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La réadaptation des mutilés
est une louable tache
cui rend service
a la sociéte

¢
vl

Lorsqu defenseurs frangais
de Dien Fha furent enoer-
lés viek Minh en mars
1584, un e s trouvait dans
a fo Vinfirmiere Gene-
vir ’ vard-Terraube, ori-
gina 4 reglon toulousaine,
Lo lequel elle pro-
digua ey ns 4 des centaines de
1l iant les &2 jours que
duca ul valurent la Lé-
tion o Ia CUroix de guerre
el 1's m de ses camarades
i ' Uange de Dien
Bien M \pres la chute de Ia
fort ille de Galard dut
"abor wlager

pendant quinge
ours, i Whvilke de ses cama-
Apres son retour A

Far isita les Etats-Unis
ar o du Congrés amé-
ticain ¢ ful Ia premiére (fois
1o onnear échut A une
Plme, mais Lienevieve de Galard
relusa egeriquement de we
Meéler 3 1a moindre publicité
Wilour L PRrsonne,

1 Y oautiques mois, elle dé-
Sda 4 Onsacrer A a réadap-
Wton 4 mutilés. Dans Varticle
b cette page — o premier qu'elle
W consenti i serire — elle on
"hlique

“% raisons,

ES COMBATS a

vaient été particu-

liérement durs cet

te nuit-ld et jamais

depuis la premiére
atlaque du 13 mars le comman-
dant Grauvin, chirurgien de
I'antenne chirurgicale ol je tra-
vaillais, el son assistant, le lieu-
tenant Gindrey, n'avaient eu a
pratiquer autant d'amputations
amputations de bras, de jambes,
amputation triple, méme, chez
ce jeune gargon de vingl-trois
ans qui dormait encore sous
I'effet de l'anesthésie, mais qui
bientdt allait se rendre comple
de ce qui lui était arrivé

Un peu plus loin, sur un
brancard, un grand garcon de
trente ans reposait immobile,
paralysé depuis la taille: un
éclat d'obus avait atteint la co-
lonne vertébrale. L'appareil de
radio détruit lors des premiers
bombardements ne permettait
pas de vérifier I'étendue de la
blessure, et nous surveillions
les moindres symptdémes, nous
demandant avec angoisse si la
moelle épiniére était section-
née, s'it élait condamné & res-
ter paralysé pour la vie. A
quelques pleds de 13, un infir
mier soignait un jeune blessé
de dix-neuf ans qui avait per-
du la vue quelques jours avant

En continuant les pansements
des nouveaux blessés qui arri-
vaient, je pensais a tout cela.
Je me disais que peut-étre bien-
ot cette guerre s'arréterait,
mais que pour ces hommes le
combat ne serait pas fini. Am-
putés, paralysés ou aveugles, ils
devraient reprendre la lutte
pour se réadapter physique-
ment et moralement, et notre
devoir serait de les aider & re-
prendre leur place dans la so-
clété, A mener de nouveau une
vie utile et heureuse.

Ce sont ces pensées qui, quel-
ques mois plus tard, lors de
mon voyage aux Etats-Unis, ai-
guilldérent mon intérét tout par-

ticuli¢rement vers les services
de réadaptation d e s hopitaux
d'anciens combattants et ver
le centre du Dr Rusk dont j'a
vais enlendu parler

La, se trouvait Raymond
Wegscheider, ce jeune Francais
blessé en Corée qui avait de
mandé & venir aux Etats-Unis
car le centre de réadaptation
francais des Invalides n'était
pas a cetlie époque entiérement
terminé. Un éclat d'obus avait
sectionné la moelle épiniére ;
paralysé depuis la taille, i! ré-
apprenait & marcher grice & un
appareil et des béquilles et,
pour la premiére fois aprés
deux longues années passées
dans un lit, il voyait s'ouvrir
pour lui la possibilité de mener
A nouveau une vie normale

C'était mon premier contact
avec un centre de réadaptation
et j'ai tout de suite été frappée
par 'ambiance heureuse et ac-
tive qui y régnait. Pour ceux
qui étaient 14, la route de l'in-
dépendance allait bientdt s'ou
vrir, dans quelques mois beau
coup pourraient reprendre leur
travail ou apprendre un nou-
veau métier s'ils n'avaient plus
la possibilité physique de pra
tiquer celui qu'ils exercaient
dans le passé. -

Maintenant je trouvais la ré-
ponse & la question que je m'é-
tals posée dans I'hdpital sou-
terrain de Dien Bien Phu. J'en-
trevoyais ce que nous pouvions
faire pour les aider. Trop sou-
vent, malgré l'évolution appor
tée par la deuxidéme guerre
mondiale, la soclété a une atti-
tude de pitlé vis-d-vis des mu-
tilés. Elle pense avoir accom-
pll son devoir envers cux en

leur donnant une pension
mais ce n'est pas de Prue qu'ils
ont besoin, et la pension ne
peut etre considerée que com
me un palliatif

La société se doit de leur

donner les moyens de recou

vreer leur indépendance et de
leur permettre de reprendre u
ne part active dans la vie d
leur pay Il faut avoir perdu
son independance pour se ren
dre compte de la soulfrance de
ces hommes qui, sans réadap

tation seraient condamnés A

le suite frappé par Vesprit qui
v regne. C'est le triomphe du
travall d'équipe Animés d'un
meme esprit, le bless¢ ou le
malade, le médecin, Vassistante
sociale, le psychologue le ky
nésithérapeute, Uergothérapeu
te, Vinfirmiére, le spécialisto
de Mappareillage ¢t de la pro
these doivent travailler en pa

faite coordination

Et pendant que s'accomplit
ecette réadaptation, déja on a
borde 'avenir. La premiére pa
role que le Dr Guttmann, mé
decin-chefl du centre de Stoke
Mandeville, en Angleterre, po
$¢ A4 ses paraplégiques est la
sumvante Que complez-vous
faire plus tard, quel métier
voulez - vous exercer ? Clest
dans cet esprit dynamique tour

A QUEBRC

DANS LA REGION de Québec, plusieurs organismes
s'interessent activement a la réadaptation des mulilés, par
accident ou de naissance. Il y a la Sociéte du Bien-Etre des
Infirmes, a laquelle préside M. Lorenzo Verrel, Et sous la
direction de M, S.-E. Brock, Ia Clinique de Réhabilitation de
Québee Inc., s'est fondée récemment i 151, rue Dorchesler.
Un Comite des handicapés physiques au Service familial de
la Rive-Sud fait aussi de U'excellent travail. Il en est ainsi
de la Section des Placementis spéciaux, que dirige M, C.-
Raymond Maranda, et qui est partiec intégrante du Service
national de Placement, boulevard Charest. Tous les mem-
bres de cette section ont donné beénévolement de leur temps

libre pour suivre des

cours universitaires

specialises et

augmenter ainsi leur compélence, Par ailleurs des expérien
ces intéressantes se poursuivent notamment a 'hopital St
«  Augustin et a I'hépital Ste-Foy. Dans un domaine connexe
on connait le Centre medico-social de Québee, et s'intéres-
sant sous un autre angle aux handicapes, le Service de Re

habilitation sociale.

U'inaction. Blessés pour la plu
part en pleine jeunesse, ils
veulent vivre, ils veulent mar
cher de nouveau, et nous ne
pouvons Imaginer leur jole
lorsque, entre des barres paral
léles, ils reprennent le chemin

de la liberté

Jamais on ne dira assez le
travail magnifique accompll de
par le monde dans les centres
de réadaptation. On est tout

né vers l'avenir que doit s'a
complir la réadaptation : vers
un avenir ou 'homme repren
dea sa place dans le foyer dont
il est le chef et dans la sociéi
C'est notre devoir de les en
courager dans celle vole, cm
c'est dans le travail que 'hom
me trouve sa dignité, et J'al
connu des mutilés qui, st
talent trouvés devant celte al

(suite de Ia page D)

Genevieve de Galard

révéle dans cette page les

raisons d’'un choix!
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L’aventure des “Filles de Sainte-Anne”

uand une maison-mére déménageait -

*¥illea de Salnte-Anne™: ain-
ol vappelérent d'abord eelle que
wous connalssons aunjourd’hul
sous le nom de “Socurs de Sain-
e Anne”, Elles sont nees a Van-
dreuil en 1850. Une femme, un
évéque et un prétre se sont trou-
vés i leur berceau: Esther Blon-
din, en religion, Mére Marie-An-
we, leur fondatrice; Mgr Ignace
Bourget, évéque de Montreal, et
Fabbe Paul-Loup Archambeault,
ouré de Vaudreull

Le jJeune institut connut dés
Je départ un tel recrutement que
s¢ posa blentdt le probléme du
bocal. Pendant que Vaudreull se
Maissait tirer lorellle, hésitait,
tentporisait, effrayé devant les
déboursés d'un couvent neuf,
Monseigneur Bourget décidait
de tran<férer ses “Fllles de Sain-
te-Anne” & Saint-Jacques de I'A-

chigan, que venaient justement
de quitter pour la région de
Montréal les Dames du Sacré-

Coeur. On devine ce que 'aban-
don du bercean de la familie im-
pliquait de renoncements pour
la Fondatrice et ses filles, non
moins que pour le vénérable cu-
ré¢  Archambeault, leur dévoué
pére spirituel déja au seuil de la
vielllesse, Mals 1l fallait partir!

De quelle facon transporter A
BaintJacques (& 75 milles de 1A)
personnel et mobilier d'une mai-
son-mére? De Vaudreuil, une
barge devalt d'abord rendre tout
e matériel & Saint-Sulpice, a
quelque  vingt-cing milles en
aval de Montréal, pendant que
Jes soeurs  par petits groupes —
question de ne point trop aler-
ter la population — emprunte-
ralent la route de Montréal. Mais
fl fallut se raviser; personnel et
bagages partiralent ensemble du
qual de Vaudreuil et descen-
dralent par le Saint-Laurent jus-
qu'a Saint-Sulpice. Resterait un
trajet de vingt et un mfilles pour
gagner, en direction des Lauren-
tides, Saint-Jacques de I'Achi-
gan.

Une barge est done attendue A
Vaudreull pour le matin du 15
ao(t 1853, date du départ. Com-
me on est au vendredi 12, et qu'ill
faut respecter le repos du di-
manche, la communauté n'a gué-
re que deux jours pour procéder
4 l'empaquetage du linge et des
effets mobillers: batterie de cul-
sine, literie, articles lturgiques,

ete. L'on a beau étre pauvre,
que de matériel accumulé en
cinqg ans par lindustrie d'une

trentaine de femmes diligentes
et économes, forcées par état au-
tant que par nécessité a ne rien
Jeter, & tout utiliser. Les calsses
s'amoncellent done dans les clas-
res et le long de I'étroit couloir
du rex-de-chaussée, pendant qu'a
l'extérieur, des cages attendent
le personnel de la  basse-cour,
destiné il aussi au chargement.
Comme tout ces biens de famil-

A

Ldlya

cent ans !

Par Eugéne Nadeau, o.m.i,

Je auront & cOtoyer Montréal, et
qu'on tient & pe rien perdre en
route, chaque calsse, celle des
volailles comprise, est solgneuse-
ment étiquetée “Filles de Sain-
te-Anne”. C'est en somme une
famille indigente qui s'appréte a
se metlre en route,

En derniére heure, que de dé-
boires, de déconvenues de toutes
sortes viennent s'inscrire dans
la grande épreuve! Tout d'abord,
aprés une derniére nuil agitee,
que la plupart ont passée l'oell
et Y'oreille au guetl, arrive le ma-
tin du 15 ao(t; mais la barge
attendue ne vient pas. Elle ne
viendra nl ce jour-la, ni le len-
demain, ni jamais, Il faut louer
un autre bateau et remetire le
départ au lundi suivant. Les par-
tantes auront done tout le temps
voulu pour digérer leur sacrifi-
ce

Qunn! & M. Archambeault,

enfermé dans sa peine et Inca-
pable de venir rencontrer une
derniére fols ses filles, il ne

peut que leur écrire ses adicux.

Mére Marie-Anne ira done
seule avec une compagne le sa-
Juer au presbytére et recevoir
sa bénédiction, lavant-midi du
22 aofit, jour du vral départ. Que
d'émotions bouleversantes s'ac-
cumuleront aux derniéres minu-
tes. Tout d'abord, au sortir de
I'église paroissiale, ou nos deux
partantes ont falt une ultime vi-
site & Jésus-Hostle, un pritre
malade, retiré du ministére, se
jette aux pleds de la Fondatrice
et demande & se faire bénir par
elle. Il reconduit les soeurs au
couvent, et trouve en son cer-
veau fatigué assex de lucidité
pour adresser 3 la communauté
uelques paroles d'édification et
e conformité a la volonté de
Dieu.

Reste 2  accompllr auss! une
dure séparation. Sur les trente-
quatre membres que comple
Finstitut, soit vingt-deux pro-
fesses, six novices, et six posto-
lantes, vingt-huit en tout passe-
ront & Saint-Jacques el six pro-
fesses resteront sur les Meux, A
savoir les trois missionnaires de

Salnte-Geneviéve, alors en va-
cances, et les trois que l'obéis-
sance rattache au couvent de

Vaudreuil. Soeur Marie-Michel,

qul est au nombre de ces dernie-
soupirs et

res, parle “des des

—\_\
——
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sanglots” qui  ont marqué les
adicux, en preésence de Notre-
Seigneur au tabernacle. “Lul
egeul a compris, ajoute-t-elle, les
déchirements qu'éprouverent nos
cocurs 4 cette séparation”,

Pourquol faut-il qu'd tous ces
sccablements de derniére
bheure, vienne s'ajouter la peine
manifeste des villageols de Vau-
dreuil, qui ne falt qu'accentuer
ecelle des partantes ? Quand,
aprés I'Angelus de midl, qui a
servi de signal de départ, le cor-
tége des vingt-huit pélerines se
met en route pour franchir les
quelques arpents qul le séparent
du quai, des visages silencieux et
stitristés bordent le chemin, des
mamans se tiennent aux portes,
s'essuvant leés yeux du coin de
Jeur tablier. Ah! si on les avait
consultées, celles-la, les socurs
ne seraient jamails parties. Des
hommes aussi sont 1a, que le
spectacle émeut et, un peu tard
peut-étre, rend songeurs, Au
passage, les soeurs en onl en-
tendu plus d'un déplorer ce
départ. “Monscigneur est allé
trop vite”, disent-ils, oubliant
d'ajouter: * el nous, pas assez”,
Car 11 v a tout de méme plus
de deux ans que Monseigneur
jeur a tendu la main du haut de
la chaire... et patiente.

L'expatriation suit son cours,
Yers une heure de l'apres-midi,
le vapeur surencombré portant
VInstitut des Filles de Salnte-
Anne, quitte le qual de Vau-
dreull et glisse en direction du
Bout-de-I'lle. Pour Mére Marie-
Anne, c'est vingt ans de sa vie
et l¢ berceau de son oeuvre
qu'elle laisse derriére elle. Pour
la plupart de ses filles, e'est la
terre natale, et pour toutes, le
thédtre de leurs premlers ser-
ments religieux qui disparais-
sent &4 tout jamais, leur sem-
ble-t-11, avec ces rives, ee cou-
vent, ce elocher, ees tolts fami-
llers ou s'atlachent leurs yeux
Flat !
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LE CHARGEMENT

arr®t  ='impose
presque au départ, aux écluses
au Bout-de-I'lle, qui retiennent
les eaux de 'Outaocuais & leur
entrée dans le lac Saint-leovis
M. Louis-Joteph Huot, curé de
Cainte-Anne, y aitend le bateau
des soeurs; escompiant bien
qu'elles entreront saluer au pas-
gage leur patronne, il a préparé
I'autel pour la bénédiction du
Trés Saint Sacrement. Mais il
leur. faut, hélas! y renoncer. Car
le capitaine, devenu en l'occur-
rence supérieur général de 1'Ins-
titut, se juge trop en retard pour
accéder a ce désir

Longeant la rive mord du lae
Saint-Louis, on file donc a peti-
te vapeur au large de la Pointe-
Claire, puis de Lachine et, &
lI'heure du souper, voici Mont-
réal. L'on ne pourra longer la
ville qu'en lenteur, & cause du
grand nombre de bateaux qui en-
combrent le couloir du canal de
Lachine et en bloguent les éclu-
ses. Quelques soeurs ont e
temps d'y saluer des parenis ve-
nus les rencontrer sur la berge.
Monscigneur Bourget avait pré-
vu un arrét de nuit danc sa ville
épiscopale, pour permetire aux
Filles de Sainte-Anne Je récon-
fort d'un pélerinage matinal au
sanctuaire du Bonsecours. Des
religieuses de la Congrégation
de Notre-Dame sont donce aux
sguets, quelque part sur la rive,
et invitent les voyageuses a se
retirer chez elles. Mais au retard
qui obséde toujours le capitaine,
s'ajoute cette fois un motif de
pauvreté; eomme cet arrét don-
blerait le prix du voyage, i} faut
encore y renoncer,

La Fondatrice et ses filles ne

Un premier

¢ p sont point au bout de leurs tra-
eas. Au sortir du canal, c'est un
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beau chassé-crolsé de ndy
de remorqueurs, de 1
tes sortes ceirculant 0
de de Montréal. Le v de

“Sainte-Anne"”, coing ¢ deud
barges venant en sens inversed
rompt le mit de ne d'elles
“oe qui donna une sl forte sedl
cousse, note l'annal du voyvad
ge, qu'on crut nolr valesead
renversé. Alors, U e mid
rent & crier et a Invoquer Marlg
le guide des voyageurs el I'Eig
le des mers”,

Nous laissons la plume a eet
te pittoresque conteuse
Blhlil'n’(‘.’)hlv‘-dr !
chévera de nous oo d

nuit, jusqu'au qual d Sul
pice.
“Notre valsseau, forit-elly

élait bien vicux et bio
vers 10 heures, le pompieg
était endormi, on vir ous dir
que le Steamboat fi t eau
qu’il y en avait pres de qua
pieds dans le fond de caif
Alors une seconde alarme. on S
mit & prier de nouv Fn pe
de temps, on parvint a clenche
le vaisseau, A 11! un
Soeur entra dans la
la plupart des autres dorn
et cria: le feu! Co

pris plusieurs fois

née, d’'une maniere bien peu oo
sidérable, on ecrut que o elall
méme “chose quil ¥ i &
sex de monde po el
elle revint en criant: tous
effets bralent! Al ] cu
montérent sur le por

@ Lire la suits o page 3
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es infirmes: hier et aujourd hui
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Connaisscns notre Canada ¢

commercialement Iis Appre -
nawent le  “mélier de mendiant
et exhibawent leur infirmité pour
attiver la sympathie du public
put leur faisall t charite Ce
rabitud clivent en vigueur en

re trés recemment et elles sub
sisitent dans oortaines partie i
monde

Dan los regions ou Irace aux
progre sest &difide une so
moderne 1‘1")“|I-' de wnte
'horreur ot d¢ pitie a fal R A
i philosophie Ui respecte la
valeur de l'individu n a de
ilus en us  realise W oour
Je lix dernieres annees, & pro
léeme  pose  par 'énorme pop

constilue

hiysigu el m o« nan nant
wrsuadé que cha 1'enty IX
) . '! L ". !' . n e ’"
1 L indépendant i ' il
rtlitude M
) wisé le or {
"X ol maa L] "o

rammes ont &t mis sur pied dans 1e raphique L0 ogardant
presque tous s pays pour la plus prés, nous aperoevon
readaptation de fimin e phy hommes en train de réparn
siques e wenlres de réeadapta onduit f‘alimentation
tion et fe Frvices spéciali 5 ! F'ous troils sont M
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Y MAREES PHENOMENALES de la baie de Fundy alimentent la péche au littoral, notam-

wdie, Nouvelle-Ecosse, oit ful prise cette photo. Le pécheur installe ses [ilets bien au-dessus

hasse. Ll lorsque survient la marée haute, elle apporte des aloses argentées dans le filet

v se retirent, le poisson est suspendu “haut et sec”.
aller chercher le poisson avant que les goélands ne s'en occupent.
'S a travailler, puis une aufre marée se mel en marche,

Le pécheur doil au plus vite, avec

L'homme w'a que

L'Action Catholique -~ Québec
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L'AVENTURE
des "'Filles de
Sainte-Anne"’

® Suile de la page *
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) il d Jole | N '
juand un W )
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|
) ynm ' {
Suip ' m wu
nuit Nou febarquam \
lart 1 AU Ui
cmp fut beau t T n
Motle \ un ependant U
retusan ) ouce umi
et fint wdyssee de L
iu feu, ¢t commence cell \ A
poussiere. Car nos expatric fere
vront maintenant, pour atteindre
Saint-Jacques, pénétrer a vingt
t un milles dans les lerres. En
attendant Varrivée des vollures
nécessaires au transport du per-
sonnel et des Dbagages nos
oeurs, passablement exténuces
trouvent place a4 vingt-huit,
dans une unique chambre d'hd-
tel, ou elles attendront les peti-
tes heures du 23 ao(t, déja fort
enlamées “Nous nous couchi-
mes & terre sur les catalognes,
avec une chaise sous Ia  téle
aote l'annaliste; 1l n'y wait
qu'un lit, sur lequel quatre ou
cing reposérent. Le matin, nous
n'efimes pas besoin que le chant

du coq nous évelllit: de bonne
heure nous étions sur pied

Elles font au grand air, dans
la jole d'un radiceux soleil
van! la demi-heure réglemens
taire d'oraison, puis c'est le fru
gal déjeuner de la chambrée, un
déjeuner de voyageuss W pa
s le reste des provision "y~
portées de Vaudreuil Il n n
eul pas suffisamment pou \
sasier tout le monde,
journal, qui poursui!

“Nous attendions avee npas
tlence les voitures qui deva !
nous conduire au lerme de )=

ire voyage Les premivt \

rivérent 4 St-Sulpice

beures du matin, et fur

retour a4 Saint-Jacque :
heures de 'apres-midi

deux voitures étaient venu 1,
jevant de nous A six |

toutes les Soeurs étalent \
dues au couvent A !
de la supérieure qui ¢tal

& faire mettre les autres o ’

relté. Elle fit partir le
dans les voitures les pl Cot
modes et il ne Iui r« ju'u
charrette, remplie de pou '
de dindes

Fermant en si humble compa
gnie la pittoresque proc )
Mére Marie-Anne arriva ' S
Jacques vers six heur o d
mie. Cochers et charreti bie
névoles ont eu beau mér
des Inlervalles entre
unité du  long corteg
tures ouvertes roulant au |
sur 1es routle sablor
n‘ont amené a destination
unes apres le aulres, qu i
socurs passabiement mpou
rées. Elles sont surtout d
el affamées
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d'épidemies épisodiques dévasta-

trices dont 'origine peut Mre ha

bituellement attribuée 4 des con

lacts exterieurs

maladie est
difficile de
exactes &

L'histoire de la
obscure, car il est
tirer des conclusions
partir de données incompletes. 11
semble évident, toutefols, que la

plupart des maladies Infecticuses

existent depuls trés longtemps
dans les régions densément peu-
piées de I'Ancien Monde et nous

avons souvent l'occasion de cons

taler comment elles se sont pro-

pagées en Amérique, dans le Pa

cifique et en Afrique & la

suile

des contacts avec les Européens

Les anthropologistes en vien

nent de plus en plus & penser

qu'une grande partie de l'évolu-

tion humaine accomplie

sub

s'est
dans les zones troplceales et
tropicales de I'Afrique et que les
diverses variétés de la race hu-

maine ont passé de li dans les
régions Hmitrophes de I'Ancien
Monde

N est probable également que
les maladies transmises par les
insectes sont, pour une bonne
part, d'origine africalne. La ma-
ladie du sommell est, aujourd hd
encore, particuliére a I'Afrique
La fidvre jaune et le paludizme
trouvent en Afrique un miliey
trés favorable et Il y a de bonnes
raisons de eroire que ces
affections ont eu leur
dans ce continent.

deux
origine

Les maladies qui se transmet-
tent Indirectement, par linter-
médialre d'insectes ou d'autres
hétes, n'exigent pas, pour se
maintenir, une population auss!
dense que eelle que suppose la
persistance des maladies infec-
ticuses. Mals en revanche, elles
#e propagent moins aisément,
puisqu'elles me dépendent pas
de In prisence de
Fhomme mals sussi de ecelle de
FMosecte veeteur.

uniquement

Le paludisme ne sauralt sub-
bt e ans les naphéles, nl la fid
I'e wne en absence de cer-

noustique comme la ma-
die nmeill ne peut exis

ans la mouche tsé-tsé, nl le

an £s  poux el

cusement, ces divers
" exception de la
| ¢ sont extrémement
¢S zones tropica

‘ | op es au globe
T o1 de tout temps
mes: on én a
( ¢ ' nomies les plus
I pte et du Pe-
P o1 o encontre Jusque
e¢s territoires les
clol comme
¢s poux d'’hom
¢ ne ¢ un contact
' ‘ vphus et les
« ! es  ransmises par
u deviennent épidémi-
aqur« { ! it grandes con
entrations numaines ce qui
explique pourquol le typhus sé
\ particulicrement dans les

mées et en temps de guerre

On compte dans le

de 2,000

monde plus
différentes de
dont environ 200 sont
susceptibles de transmettre le
paludisme, comme l'indiquent les
laboratoire. Mais,
seules une douzaine d'entre elles
sont suffisamment répandues et

especes

moustiques

expériences de

assez élroitement associées & la
vie de I'homme pour pouvoir
louer un réle important dans la

persistance de cette maladie. Ces
sont, toutefois,
tres largement! répandues, si bien
que le paludisme peut sévir dans
toutes les chaudes du

quelques especes

regions

globe

On trouve également, dans toun-
tes ces régions. des
sont des

Ia flévre

insectes qui
éventuels de
Cependant, cet-
limitée &

vecteurs
Jaune

le maladie demeure

Afrigue et aux Amériques.
Pour une raison ou pour une
autre, la fievre jaune ne s'est

jamals implantée en Orient. Peut-
eire n'y a-t-elle jamais été intro-
duite, blen qu'un trafie régulier
all existé, depuis bien des siécles,
entre Ja cOte orientale de I'Afri-
que et les ports de 'Inde

I est possible que, pour
cachée, telle que lexis-
tence d'une immunité  eroisée
avec la dengue, qul est apparen-
tée & la fiévre jaune, le virus
de cette derniére maladie ne
puisse pas se maintenir dans les
pays d'Orient

L une
cause

Il est trés vralsemblable que
le paludisme et la fidvre jaune
ont é1¢ Importés en Amérique par
les Européens. L'Espagne et d’au-
tres parties de 1I'Europe ont con-
nu des formes relativement bé
nignes de paludisme, et 1l pe
pourrait  que l'spparition de
sources tropicales plus virulentes
alt é1é mmende par la traite des
esclaves, supposition qui vaut
é¢galement pour la flévre jaune,
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Les maladie
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* TOUS A L'ACTION

9l y a 50 ans Contre le poison janséniste

EVOLUTION VERS LA “FREQUENTE
COMMUNION"

Dans un récent numéro d'ECCLESIA
(Paris, jany. ‘56), un auteur, faisant un
rapide retour sur le passé, rappelait que le
sacrement de |'Eucharistie n'a pas toujours

Lobre été donné aux fidéles avec la libéralité que
nous connaissons. Au moyen age, précisé-

hain ment parce que les chrétiens éprouvaient
envers ce sacrement une grande révérence,

quue il n"était donné que parcimonieusement. Ce

— fut au milieu du XVe siécle, et surtout sous

l'influence de "Imitation de J.-C., que la
conception méme du sacrement se modifia.
Pourtant cette évolution devait étre lente.
Dans une trés large mesure, ce fut sous
linfluence de S. Ignoce de Loyola et de
ses fils que la pratique de la communion
t I'expression méme du Pater. La fréquente fut admise dans I'Eglise. Le con-

munion ne doit-elle pas s'enten- cile de Trente s’y rallia. Cependant, au
ine manne quotidienne, un pain moment de la grande crise janséniste, des
jour ? Assurément, édmes pieuses, dans un esprit d’oustérité
certaine, d'extréme respect pour le sacres

is laissant son Corps' socré. w0us ment et aussi dans un sentiment d“une pro-
:.vch.‘-,t:J.nts du pain ordun9uu fonde indignité personnelle, revinrent & la
in mets précieux ou rare), Jénus tradition de la communion relativement
us enseigner qu'il voulait étre no- rare, considérée comme un point culmi-
ture spirituelle quotidienne. nant, une exaltation des puissances de

v “ame, et non comme une nourriture gé-
o crot < - ~ ’
scret de 5 p'?_ A deux. condi- néreusement donnée par le Christ. La dis-
juises pour la Communion fré- . . : : ’ g
s N cussion devait continuer jusqu’au début du
me quotidienne: |'etat de gré- XXe sidcle.
intention droite. Les choses en étaient 14, quand, durant
I'été 1905, se répandit une priére en faveur
de la communion quotidienne dont I’inspi-
rateur était le pape Pie X lui-méme. Du.
rant le Congrés eucharistique de Rome, le
Souverain Pontife déclara publiquement
qu'il apposait sa signature au bas de la
pridre. C’'était dans la pensée formelle du

yinte Communion n'est pas une
nse pour la vertu, mais un moyea
tification, un reméde puissant con.

tre la concupiscence et les tentations.

‘On doit pratiquer la communion fré-

quente non par vanité, par ostentation,
mars par conviction, en pleine liberté, avec Vicaire du Christ: pour communier choque
ko plus grande pureté d’ame possible, powr jour avec I'état de grace nécessaire, il suf-
croitre dans la vertu, pour combattre ses fit d’approcher dévotement de la Sainte To-
difauts, avec une préparation et une actiom ble. L’accueil que fit I'opinion catholique 4
de grices convenables et moyennant le con- cette invitation du pape fut tel que la S.
seil du confesseur”, Congrégation du Concile put, quelques se-
maines plus tard, promulguer son retentis-
25t 13, telle que rappelée par le cha- sant décret du 20 décembre 1905,
roine AL Croegaert, le sens et la portée dw Ainsi s’établit un usage dont il fout
decret pontifical de 1905 sur la Commus- bien reconnaitre qu'il a été pour beaucoup
non fréquente. (Cf, Commentaire liturg. dons le renouveau de la vie religieuse au-
des lecons du Catéchisme, vol. 111, p. 580). quel nous assistons depuis un demi-sidcle.

le Saint Pape PIE X administrait au monde

UN PUISSANT ANTIDOTE

En bien des milieux catholiques, au cours de Uhi- A [loccasion de la Féte-Dieu et du prochain con-
ver dernier et ce printemps, on s'est souvenn d'une grés eucharistique diocésain de La Malbaie, il est siire-
date importante, rappelant un f[ait de conséquence ment avantageux d'indiquer sommairement l'immense
pour lavenir religieux et apostolique des chrétiens du portée de ce décrel sur la vie el le ragonnement des
XXe siécle. Cette dale: le 20 décembre 1905 — il y a catholiques, et de relever en bref commenl!, aprés des
done eu 50 ans; ce [ait: la promulgation du décret siécles de [luctuation dans la pratique des [idéles, la
“Saera Tridenti Synodus™ de saini Pie X en [aveur de doctrine ponlificale a pu triompher de Fempoisonne-
la Communion [réquente el méme quolidienne. ment du jansénisme,

MARIL

% & . @ .

. . .-."‘:‘ 4 p .

. M D 9 \
« SO R 8 T
W PR i

TOUTE LA TRADITION catholigue se-
lwe en Marie, Mire da Christ, colle ogwi,
entre toutes lea créatures of & um titre
unique, participe de plas prés & la dignité
royale de som divin Fila

Cependant, voila seulement un un qu' wee
fite liturgique aspéciale, instituée par P
X, invite tous lea chrétions a cilibrer
ceotte souverainets de Marie, médiatrice de
grace ot reine du monde. Il faut em pre-
fiter.

Le Pape w'a pas plus cher désir om
jowr (reporti, sette année, du 31 mei
ler juin, & cause de la Fite-Dieu), que
woir toute la Ffamille A ine se ¢
wu Coewr immaculé de Marie.

Comme Pie XI avait eordonné powr
fite du Christ-Roi la rinovation de la som-
sécration du genre humain au Sacre-Coowr
de Jisma, winei Pie XII atdl prescrit, pow
la Fite de la Royauti de Marie, la rime-
vation de la sonsicration & son Coewr lm-
macule.

Pavce que Marie ne se contents pas de
régner mais wussi de gowverner, tows ses
enfants de la terre se doivent done de oo
eonsacrer & olle, pour que ditende tow
jours davantage LE REGNE DE JESUS
PAR LA ROYAUTE UNIVERSELLE DE
MARIE.

tHi

L
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Les deux femmes doivent faire un effort
surhumain pour déplacer la lourde pouire | ‘
de quelques pouces. Pendant que Katwin Quand Earl Jon et ses hommes arrivent ¢ .
continue de tirer sur les chaines, Aleta des Le prince Vaillant trouve sa femme Aleta, leur tour, ils découvrent Aleta en train de _
| cend le plus vite qu'elle peut et parvient reine des lles Brumeuses, se rafraichissant | reconforter son mari . .. |
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Ram et Fille”

La femme médecin est d’autant
plus populaire dans ce pays ou
les femmes préférent s'adresser
a d'autres femmes

L'Indienne exerce son droit de
voie Lres consciencicusement; du
reste, la constitution de la répu-
blique, rédigée aprés l'indépen-
dance, accorde A& la femme des
droits égaux. Les ayantages quli
lul sont offerts, dans toutes les
classes el & tous les paliers de la
société, sont les mémes, théorl-
quement du moins, que ceux dont
bénéficient les hommes

Quoi qu'il en solt, malgré les
garanties constitutionnelles et
une légisiation trés progressiste
les vieux préjugés et les coutlu-
mes ancestrales entravent enco-
re parfois I'émancipation de la
femme indienne dans cerlains
secteurs de la société

La grande majorité des In-
diennes se marient jeunes, selon
I'avis et le choix de leurs pa-
rents. En vertu de la loi, la veuve
peul se remarier, mais une mal-
heureuse tradition la transforme
en une sorte d'indésirable far-
deau. Cheveux coupés, elle de-
vra porter — ou se sentira forcée
de porter — de longs vétements
blancs dont elle ne se départira
plus, Et il arrive parfois, aujour-
d'’hui encore que la veuve se
suicide au moment ou l'on va
porler en terre la dépouille de
son mari

Des 10,000,000 de femmes mu-

sulmanes, la majorité portent en-

core la burka, qui les recouvre
de la téte aux pleds

La mode occidentale n'est pas
trés populaire en Inde, sauf pour
les enfants et chez les 100,000
Anglo-indiennes. En  soclété,
'Indienne porte généraloment
le saree, costume particuliére-
ment attrayant auquel les fem-
mes ne renonceront pas alsé-
ment

Enfin, l'analphabélisme esl en-
core trés répandu en Inde. Les
femmes n'y échappent pas plus
que les hommes

L'Action Catholique — Québec

MALGRE Ia concur-
rence d'autres fibres,
le coton fournit encore
Ia plus grande partie
de ce qu'il faut pour
habiller des
de millions d'humains
su monde. La photo
cl-contre, prise dans
une usine textile de
UInde, montre la “sal-
le de mélange” ou dif-
férentes sortes de co-

centaines

ton sont mélangées en-
semble, L'Orgamisation
internationale du Tra-
vail étudie de prés le
textile et d'autres in-
dustries du monde. En
plus de s'intéresser de
prés aux conditions de
travail, 'OLT. fournit
au besoin de Vaide
technique.

(Phote B.LT.)

LES SALAIRES FEMININS ont beaucoup plus augmenlé que ics

salaires masculins au cours de ces deux derniéres décades sans toulefors

les atteindre. La Commission des Industries textiles de I'Organisation
internationale du Travail vient récemment d'inciter les pays qui ne lont
pas encore [ait a ralifier la Convention internalionale du Travartl qu
établit le principe de Uégalité de salaire pour [égalité de travail. Dix
pays seulement ont ratifié cette Convenlion depuis qu'elle a élé adoplée
en 1951. Nolre photographie monlre le jour de paie dans une usine textile
de Plnde ou cette industrie occupe plus de 56,000 femmes. (Photo B.L.T.)
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Un travail..agreable!

Le travail est le sel de lexistence. Quand on a
pour soi la santé, les connaissances, el de linitia-
tive au point de n'avoir jamais a conjuguer le
pverbe “chdmer”, le sort nous est vraiment favora-
ble. En [ail, les personnes qui, volonlairement ou
non, bayent aux corneilles et se prélassent ne sont
pas toujours aussi chanceuses, aussi enviables
qu'on pourrail le eroire. L'inerlie est un fardeau
que le temps appesanlit de plus en plus, de telle
sorte que lon se faligue aussi sirement de ne rien

faire que d'en [aire trop!

Cependant, si le travail est une obligation a
laquelle chacun doit souscrire dans son habituelle
sphére d'action, il importe que Fambiance oit Ton
s'agile soil consolante, que la ot Fon se déméne il
g ait place pour le progrés, la rouline élant lenne-
mie des plus beaux réves. Sencrouler dans une
besogne, sans veiller @ Famélioralion de ses con-
raissances théoriques et pratiques, équivaut a
renoncer auxr joies de la réussile,

Le malheur est que Fon croil trop a la chance,
el pas assex au lravail. Le succés, el les honneurs
qui le couronnent parfois, nous semblent loujours

éire Teffet capricieux du hasard, qui capilonne
Favenir des aulres el se désintéresse passablement
du vdlre! Siar d'élre “né pour un petit pain”, on

Deux robes-fuseau, fdentiques guant & la facon dont elles
galbent Ia silhouette, ont cependant choisi des vestes diffe-
rentes d'encolure et d'emmanchures. Les deux siyles, signes
Lampl, se coupent dans une soie shantung de nuance pastelle,

s¢e meut en vaincu, sans méme avoir ouver!l le
combal, et on nourrit dans sa poilrine un coeur
fielleux, qui ne sail pas communier a la joie et @
Fespérance, Face a celle avenlure étonnante qu'est
la vie, ne faul-il pas plutét servir @ dme une
nourrilure idéale, assaisonnée de mouvements
généreux el de saines ambilions ? 1l faul pouvoir
applandir sans aigreur au succés des aulres, et
chercher quelques sages moyens d améliorer son
propre sort el celui de ses dépendanis.

Avons-nous toujours nn programume d aclion
pour les mois a venir? Le rideau de nolre vie se
lévera-t-il sur de nouveaux décors, ou si nous som-
mes salisfails du paysage actuel? Sommes-nous
assex persuadés que la réussile est le fruil du tra-
vail, et briserons-nous avec la loi du moindre
effort, ou si nous préférons végéter dans Fapathie ?
Voild ce que devraient se demander, de lemps &
aulres, ceuxr qui gémissent sur leur mauvaise éloile
et ne font rien pour en décrocher une plus sympa-
thique dans un ciel qui ne demande pas mieux que
de leur étre favorable,

Frangoise ROY

4 o | | | e | §

A votre service Madame

UN PATRON TOUS LES JOURS

A lintention de nog aimables lectrices Ia Page Sociale
de notre journal quotidien présente tous les jourg une sug-
gestion de  patron mettant guccessivement ean vedette :
ecouture, broderie, tricot, ete

Nous sommes heureuses de constater que nos abonnées
semblent apprécier de plus an plug ce précieux asvantage,

Ces patrons, offerts & prix modigues sont de nature 4
décupler les connaissances de la femme d*intérieur et con-
tribuent ainsi directement au chic de sa garde-robe comme
4 'agrément du “home".
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Simples propos

entre gourmandes

JAVAIS I'mtention de yous prouver que nous toules,

culsini¢res, fines cordons bleus ou jeunes mariées

brlant

les sauces, rommes un peul des eriminelles Ineconscientes. Je
voulais en quelques phrases — beasucoup d'auvtres I'ont fait

avant mol —

vous convertir & un régime de nourriture

scientifique et saln, vous prodiguer enfin des conseils appris
dans le dernler manuel de diététique. . .

Bt volli que Jal des scrupules.
81 vous alliez m’accuser d’hypo-
erisie! Les rédactrices des jour-
maux féminins ont cecd en com-
mun: elles alment donner des
eonsells qu'elles laissent suivre
par les autres. Cela ne colite rien
ot vous donne A vous méme une
séconfortante impression de sa-
Pesse.

Cette fols-ci, Je suls prise su
pidge. Je ne peux échapper &
une petite phrase décisive pour
toute la sulte de mon ralsonne-
ment

*La gourmandise entraine fata-
Sement des excés de nowrriture
suisibles pour la santé”,

Pourquol la gourmandise a-t-
efle toujours eu en mol des ral
sons contre lesquelles ma ralsom
semble lmpuissante?

Yous #tes gourmande aussi ¥

Allons, tant meux! Nous al
Jons pouvolr mous ecomprendre,

A la vérité, mous sommes d&o
eelles qul ne réfléichissent pas
beaucoup au probléme de Ia
mourriture. L'esthétisme étant I'a-
vanl-dernler de aos soucis (n-
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différence ou lalsser-aller?), nous
laissons les yvaourts et Veau de
Vichy aux amies soucieuses de
Beur ligne. Souvent, nous sommes
plutdt fiéres de notre robuste
appétit et de nolre penchant pour
b bon vin

Aprés avolr étudié abstraite-
ment et sans passion le problé-
me de *la nourriture humaine
et de ses retentissements sur la
santé”, je suls beaucoup moins
flere. La eanté, la jeunesse se
moquent de la maladie, mais I'ige
mlr nous attend aw tourpant. 1l
tlent en réserve i notre intention
quelques menues surprises, mi-
graines, Jourdeurs d'estomac,
douleurs dans les relns, rhuma-
tismes chroniques, eocurs fati-
gués, el J'en passe,

Ces misdéres ne cachent sucun
mystére. La grande responsable
en est une alimentation irration-
melle, Inadaptée au tempérament,
menant & la longue & une fatigue
généralisée de Yorganisme.

Pourquol n'est-l auncune de
mos défalllances qul ne porte en
elle-méme son propre chitiment?
ad-jo songé amérement.

Que perdrions-nous pourtant A
#e pas nous gaver de viande et de

suereries, d manger mol
nourrir d'aliments riches o+ ¢
lement assimilables, )
mes et frults surtout”
une routine, . ., Rien
Mais changer des habii,
mourcusement  entrete
puis 'enfance est pro
cevable pour un aduit

W ineon.

Habitudes, routine:
traditions, gourmand
aller .. On regrette
tard les erreurs com
nom,

Sans tomber dar
traire, précher “la
végétarisme” et |
me sur tous les
viande, i1 me sen
solutions moyenn i
avece la vie moderne ent &
facilement suivies |} ¢
tes extraordinaire .
mais un peu de | ens. ¥
faisant son marchi
pas se rappeler parf:
de diselle sous 'o
méchant mal d'est
coup, avait complet
ru?

Pourtant, on pe
quelques conseils. (
€1é donnéds par ur
listes francais de

— Les légumes crus, exee
lents pour la sants ent A
étre assaisonnés
aliment trop md«

—Les fruits pri
les plus profitabl
w.

—Les grains d
germés complent
ments les plus ¢

—Pour les p¢
fiées, enfants A de I
eroissance, femn
le lait et les an
recommandés.

Voicl enfin un ; i
faire et A réussir eux el
aussi nowrrissant que 1 beals
teacks.

C'est-une semoule ; t s
erée dans laquelle on : rporé
des amandes hache jes rak
sins secs.

Pourquol ne ferlonsnous pas
toutes un petit eff

DOMINIQUE DEFOSSFEZ
Croix.

Demastiquer les vifres

Souvent. en enlevant, @ I"alde

d'un couteau et d'un marieat,
Jes fragments d'une vitre cas

sée sur un chissis, 1l arrive que

Yon en brise une bonne ¥ coté
et on a vu des personnes, 4 Ia
main malheurcuse, faire n_lr.\t
tout le tour d'une feneire Elles
auraient évité cetle U -«u:uf
de malheurs, sl ¢ a .<:ﬂ’:
passé un fer rouge (00 tout av
tre instrument rougl A {Ul‘
sur le vieux mastic, © “”;‘i
eas, 1l est immed -\,.,.4
molli, et on peul ! b
aucun effort avec un o u
absolument comme ! s f::
de mastic frals [es o -’“"(:
trouvent engore o o
wrai, de faire éclater ) a ,: L
Jeur les earreaux Vol “:“r
eette suggestion nb est P¥ )
eux...
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Cette monumentale cloche de paille, sur laquelle un drapé de
solerie s'enroule en spirale, constitue un de ces auvents gra-

cleux les  chapeliers

temps

que
1956,

Les multiples travaux du
nage, sans parler de
la machine A écrire, du mani»
ment de la raquette de tennis ou
de badmington, soumettent vos
mains a rude épreuve. Mais il
faut les garder belles. Elles sont
un des reflets de votre personna-
lité. 1l faut les protéger, les sol
gner, smbellir et surveiller
vos gestes qui doivent étre sobres
el harmonieux

m~

les

Entretiens des mains

Servez-vous de la brosse qul
seule parvient 4 nettoyer tous les
plis de la peau et facilite la cir-
culation du sang. Utilisez une
brosse en caoutchouc, qui ne ris-
que pas d'écorcher ou d'irriter
Ia peau

Rincez wvos mains et surtout
essuyez-les trés minuticusement

avec une serviette séche, pour
éviter les gercures,
Conservez vos ongles nels

Pour faire des travaux salissants
riclez doucement un peu de sa-
von pour empécher les poussié-
res de s'introduire sous l'ongle
Servez-vous de vieux gants
pour vos travaux de ménage
Profitez de cette occasion pour
enduire vos mains de graisse qul
les assouplira sans rien tacher.

Pour adoucir vos.mains et les
Blanchir, frottez-les souvent avee
une pite formée de farine de cé
réales et d'eau de rose.

Si elles sont calleuses, savon-
nez-les au savon ponce, frottez
doucement, puis donnez-leur un
bain prolongé d'eau de son addi-
tlonnée d'acide salicylique.

Pour avoir des mains nettes,
enlevez les envies du tour de
Fongle, sans jamais les arracher
et repoussez le bourrelet aprés
Favoir blen détrempé dans de
Feau savonneuse. Ne le coupez
Jamais. Limez vos ongles assex
courts et surtout, ne les rongez
Jamais |

Si vous malns sont tachées

Taches de légumes: trempez-
e dans un mélange tidde d'eau

lancerent aveo

l'usage rle

audace, au prin

+ Attention a vos mains!

de javel et de vinaigre, ou en-
core frotlez-les avee du jus de
citron

graisse : déaraissez-
savon noir et de l'eau

Taches de
les avee du

bien chaude

Taches de fruit brossez-les
dans une infusion de lerre ad-
ditionnée de quelques gouttes

d'ammoniaque
Taches de nicoline : disparais-
sent aprés avoir éLé trempées
dans de l'eau de javel chaude
Taches d'acide prussique (que
vous avez appliqué aprés une pe-

tite brilure); faites partir la
marque jaune aveec une solution
saturée de borate de soude

Mouvements de soplesse

Pour entrotenir la souplesse ot
I'agilité de vos mains et leur per-
mettre de résister au froid, sou-
mettez-les a4 quelques exercices

—Si votre activité vous obll-
ge a taper de longues heures sur

une machine a écrire, dites-vous
que  c'est  excellent pour vos
mains

Si vous avez un piano, fal-
tes (L’NIS(‘I’ vos mains sur le Cll-
vier

—Si{ vous ne possédez ni plane
ni machine, tapez sur le bord de
la table,

~—Pour donner de ["agilité A
vos doigts, vous pouvez aussi bat-
tre rapidement un jeu de carles
pendant quelques minutes.

—Pour fortifier vos muscles,
déchirez entre vos doigts une
couche suffisamment épaisse de
feuilles de papier.

~—Ecartez vos dolgts au
mum et rapprochez-les le
lentement possible.

~—Opposez vos mains par Vex-
trémité des doigts et appuyer
fortement.,

Alternez les mouvements eof
faites-les suivre d'un bon mas-
sage, en massant lU'extrémité des
doigts vers le polgnet, sans ap-
puyer sur les veines du dos de
la main,
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maxi-
plus

LES DISQUES

A s A~

Pour quils aient longue vie!

Iraitez-vous vos disques de
phonographe avee tout le respes
di a leur valeur et au plaisir re
nouvelé¢ qu'ils vous procurent

Ce sont des objets précieux quu
dureront longtemps st vous les

traltez avee douceut
Par exemple, n‘empilez jamai
les disques les uns sur les autre

En faisant glisser les disques on
finit par les égratigner et avant
longtemps {1 n'y a plus Ge plaisit
a les faire jouer tant surfa
ce est abimdée

On ne devrait pas non plus
Servir de support en il de m

tal. Non seulement on risque ds
rayer les disques mails encore
ceux-ci sont exposés & la pous
sicre qui ne fait rien pour en
ameliorer la qualité. On doit tor
Jours remeltre un disque & A
place dés qu'on a fini de le fair
joue ffin de le | |
POussicre

Il ne faut pas touchen A la sur
face du disque avecr ses doigt

L 'huile Uhumidité de la peau

se¢ déposent sur le disqu oea
dichent le son. On
que les
Il ne faut pa X |
qQues A la
Phumidite 51 'on
pecher de gondoler
rature de plus de 75 M
endommuager un disqu | t
pas blen range
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[Le bifteck

morceau de boeuf
I¢ia quelque cho

de précieux ! Puis, si vous e )
gez de cette maniére appelissa

te, vous obtenez un plat tout

Prenez un
el vous avez

prement irrésistible. La garni

re relevée est un mélange de la
melles de piment vert, de soupe
aux tomates savoureuse, de tran
ches fines de citron acide, d'oi
gnon et d'ail, Le tout cuil en

semble donne un mélange absolu

ment délicieux
Vous pouvez choisir les mor
eceaux de boeuf que vous deési
soit du bifteck dans la ronde
ou le flane, soit un aulre mor
ceau moins tendre. Si vous pre

nez du flane, ne manquez pas de
le taillader avee un couteau bien
aslguisé, en travers des muscles
allongés

Bifteek au piment

1 Hvre de bifteck dans la ronde
ou le flanc (Y2 pouce d'épals
seur)

34 tasse de farine
¥ culllerée A thé de sel

Ltarine

culre le piment, 'oignon of |
lans In chaude tires
ie la poele. Faites re
tleck. A
ot 1'atl
ingr
tranche de citron sur haq il
Leck, (
neure ou Jusqgu a jues wh
tendre 4
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Qu;md plusieur

Ia taille,
lero-cage qui

grimpe  sur la

sSur une robe de tout al-

dont la jupe fronce a
s'‘appuie un be
boutonne

en hauteur, et dont le col
Jel -

couries pointes,
nuque,
est une robe-jaguette,

erepe  eotele de Peg

Newlon

...la grande

Le caractere original de cet
ensemble est precise surtout
par la tunigue guadrillee qui
boutonne Jusqu au decollete
o1 5

pe noire

Sous la tunique, une
toule droite, et

une claire blouse 4 manches

longues virilisee d une era-
viste de solerie noirre
Herbert  Sondheim  destine

sux  ballades en plein air
cette robe de lalnage leger
au corsage de tendance che-
misier. Une lavaliere de taf-
fetas noir, comme le bhou-
tonnage el la ceinlure, tran-

chent sur la clarte du tissu,

Samuel  Winston traite el
avee Infiniment de goul, le
ensemble

populaire frois

pleces  gque les elegantes
identifient sux beaux jours,
Le lainage noir est de polds
leger, et la garniture de soie

pastillée de noir

= SUR _TOUS

L PP G I ST TG

Une avtre version de

I'ensemble a boléro, 1l
s'agit cette fois d'un “ca-
che-coecur” reduit, qui ne
dérobe pas tout a fait le
corsage de la robe en pi-
gué marine, garnie de pi

que blane,

la petite

tendances

Pour les silhouettes plus
menues Alan  Phillips a
imaginé ecette robe de
broadcloth,

plastron blane, et dont la

garnie d'un
jupe est  soulignee de
groupes de nervures res

feminines d'aspect,

en trouvent flattées!
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Aussi petites
femmes de 5 pl. 5 pe. on

celte jolie robe

pour les

moins,
que personnifie  une or
nementation ingenicuse,
Une serie de pattes boun
tonnees de perles s'enfi

jent de bas en haul, jus-

De gros plis creus w
ment la jupe de ¢ O
quet costume «

venile, pime d un

gu'a Vencolure guadran-

gulaire.

noeud de (al

coll '

Clair, pour ¥

#ia.

- :
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i Le courrier

. de LOUISE

iflcs L'Action Catholigue — Chambre 325,
it Place Jean-Talon — Québec

vous conseille
cadeaux consi-
A ¢ ami d’enfance,
pas d'inconvé-
cous receviez de
quelques  petites
P « de sa part, Tout.dé-
; s et des senti-
pprochent, Je

sez de détails
{ ce que j'en

AIDELE LECTRICE DE PLES-
Vous pouvez cer-

3:\11\”!“' | o uUn cours com=
percial par ¢ rrespondance. En
wus adressant a Office des cours
ae corresponaance 506 est, rue

Montréal, Qué.,

Qe Latheris e :
endrez des renseigne-

nis sur ce cours,
traits caractéristi-
¢ du prénom Laurent: Beau-
oup de patience, une patience
elon les cas, &
projets ou A
"adversité,
l ons # bles et respecta-
lulot t attirants,

s obt
ents Intére
- '

Voiel ‘s

a1l smD
is emj

T | re U'ndresse des

et je vVous
er au
avenue

Qué.,

adres

J
Rt Québec,

Nvya
seraient
des cha-
les or-
cq soCié-
la Socié-
s Croix Rouge,
I T o vacances
liser. soit

de marion-

1 x en feutre,

e médical,

fost un A tiqgue qul sert
! t itres usa-
" e borax est
. et sert A de

" X enire autres,
&ty ts de divers
menls p ! reparations,
f ition des
aussi des

WAMAN 1 NOME

-~ YVol-

, irte 4 la
ithe 1 \ { tasses de
Pubarbe o 3 tasses de su-
. Mode tions : Mé-
nger 1a rt ucre, rou-
? la pite tri nee, ajouter la
crofite sur
de lalt
6 & 10 minutes.

NOUXELLE MARIEF

harhe P * UNL
d-‘&\\]( "hur tor
ulre au four o,

l'ﬂ\'n'. A\UX YFUX BLEUS.
el quelques indications de
f!"""«' d'aprés la couleur des
t: "les yeux noirg et brile
s annoncent yne imagination
" U espril actif. — Les yeux
) lernes.  fauves égoisme,
S, obstination, entétement.
4 yeux bleus : bonté, Ame
e, caractire confiant. — Les
1"'T'ln'- esprit vif lnlol"!eﬂ'
!';r ne sont 13 que des indf-
.3 gencrales  auxquelleg f1
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UNE .LECTRICE .INTERES-
SEE. — Vous pouvez vous procu-
rer le volume “Coudre mais biem
coudre™ gue nous annonglons dans
notre sapplément du 18 mars, em
vous adressant A 'Office des
cours par correspondance, 506 est,
rue Ste-Catherine Montréal, Qué.
A $235 l'exemplaire franco.

Jo soral biontét maman et mon
bébé sera baptisé pendant mon
séjour A Phipital. Nous permot-
on de faire guelques invitations
pour oot hourcux événement, of
convient-il de servir hors-d'ocu-
vre ot sandwiches T Avez-vous
d'autres suggestions & me faire
— DANS L'ATTENTE.

1 vaus faudrait d'abord con-
naitre les habitudes de I'hépital
olt vous séjournerez, le nombre
d'invités qu'on toldre, et savoir sl
on met A volre disposition petit
salon ou solarium, ou ¥il vous
faudra tous tenir dans volre
chambre, ce qui se fait hélas de
plus en plus! Prévoyant le falt
qu'on se sent oe jour-lA d'abord
surexcitée, ot ensuite infiniment
Insse, vous aurex Ia sagesse de
n'inviter que quelques personnes,
de préférence des intimes. 11 de-
vient de plus en plus régulier
qu'on serve le champagne ou via
d'honneur et des petits fours secs,
biscuits croquants. TIe choeolat
et les amendes pourront aussi fi-
gurer. Pas de sandwiches, ni de
hors-d’oeuvre qui se transpor-
tent mal A I'hépital, en plus d'ap-
peler la tasse de breuvage chaud,
autre complication. II faut sa-
voir également combien de verres
I'hdpital mettra A votre disposi-
tion. Mes compliments, vous clles
au-devant d'un bonheur que blem
des femmes vous envient !

Jo feral sous peu mm eourt
voyage pour aller faire connais-

*Que wous &tes heurcuse de les
connaltre, tout simplement! Leur
dire aussi que votre fiancé vous
A souvent parlé d'sux. Ft quand
vous les connaitrez un pen plus,
que vous leur 8tes reconnalssante

pulsion de I'heure ot du moment !
« "Toucher da bols”®, touche am
ridicule, Cest pure superstition,
et Il ne faut pas prendre au sé-
rieux les gens qul le font A tout-
propos, comme vous dites, nl les
Insulter non plus, mais s’en amo-
ser, tout simplement !

LINA. — Ne soyez pas Inquidte
quant A volre état de santé: at-
tendez encore un an ou deux, et
consultex en ce temps-IA un mé-
decin, s vous ne Favex déji falt
~— La question que vous signes du
pseudonyme de Martine n'est pas

visawés avec un égal intérét par
LOUISE. Nous ne répondons pas
toujours seule am courrier, ear
nous ne sommes pas universelle,
et nous devons souvent consulter
des personnes de plus d'expérience
ou de plus grande culture, ot son-
vent des professionnels spécialisés
pour rendre de meilleurs services
A nos lecteurs

SERVICE DE
CORRESPONDANCE

ATTENTION!  ATTENTICN!

On oot prid & tenlr compie S0 Favh
sulvant : ’_on.o-

- Jew-

pofidantes (18 A 23 um', almant musi-
que, lecture, sports.  Photo apprécide.
Réponse

PAUL-EMILE VALLEE, Franguelin,
Comié du Saguenay, Qué., a/s Léo lLe-
vasseur, Camp 10. — 33 ans, grand che-
veux nolrs, aime lecture, musigue, o=

néma : désire correspondante (25 A B
ans), physigue agréable, partageant
mémes goOta. But séricux.

AIME HOURMAND, site 20, a/s Nor
thern Construction, 10177, 104éme Rue,
Edmonton, Alberta. — Jeune Frangala,
3 ans, grand, physigue agréable : dé.
sire correspondre avee jeune fille (20
4 30 ans), almant cinéma, lecture, mu-
sique, voyages. Réponse assurde o
phote Incluse,

FAULINE AUGER, TPoste restante,
Ville St-Georges, Beauce, Qué. — Dé=
sire correspondants dans la gquarantal
ne, honnétes, sympathigques, Instrults,
belle éducation, Jualités qu'elle crolt
elle-méme possédder.

ANTOINE VINCENTE, 128, rue &
Thébes, Alexandrie, Egyple. — Jeune
Ttalien, désire correspondre avee Ca-
nadienne frangalse catholigue (30 A B

ane). y
HENRI MANSION, eaporal, GCTA
?. —C do — Tat Sud Te-

nisien. — Jeune Parisien, chitain, yeusx
verta, corpulence sthiétigus, alme
sporis, musique, théitre, locture, voys-
ges, désire correspondanies ecansdien-
nes (33 ans. But: réconfort moral

C. B e Mr FPerren, re Dubamel,
Avranches, Manche, France. — Joune
Prangaise, 20 ans, grande, brune : dé-
sire correspondant canadien 3 A W
ans), profession libérale, honnéte, sé-
rieux, sobre, almant voyages. FPhote
apprécide. Bleavenue A tous,

FPATRICK VEXMAN RBORIS, P &
militaire, EPF.RT LR, Kasbah, Te-
nis, Tunisie, — Chitain, yeux marrons,
tallle moyenne, carectére aimable, ab
me Uttérature, cinéma, sporis : désire
eorrespondante canadienne eatholigue.

RENOTO ARTIGLIERI, eaporal, L&
BPL., Yort Flatters, Por Ouarglo, Ter-
ritolre du Sud — Caporal Jégionnalre,
23 ans, alme cinédma, lecture, musigue,
sports ot la wvie rurale : désire corres-

Le réle des insectes...

(Sulte de la page ®

phus, 11 est clair que ces mala-
dies sont essenticllement origh
naires des pays chauds; et leur
rOle dans |'histoire s'affirme avee
une netletdé particulldre  lors-
qu'on examine l'évolution des ré-
glons tropicales

La présence de ces maladies
dans les régions tropicales de
I'Afrique ont mis celles-el, pen-
dant longtemps, A 'abri de l'ex-
ploration et de la colonisation
européennes. Les agents vee-
teurs de ces Infections ont con-
clu avec les Indigénes une sorte
de "modus vivendi”, grice &
Fmmunité acquise par ceux-of
s cours des années d'enfance ou
& la suite d'une longue expost-
tion au risque; mais cette séou-
rité relative a ét4 obtenue am
prix d'une débillté des popula-
tions africaines qul a fait obstacle
au développement de grandes cl-
wilisations dans ce continent

Les civilisations supéricures
qul ont pris leur essor dans les
basses-terres tropicales — com-
mae celle des Mayas ou celles de
Ceylan et du Cambodge — sem-
blent avolr pris naissance of avolr
évolué en 'absence du paludis-
me.

N est tris possible que l'ef-
fondrement de la haute civilisa-
tion de Ceylan au trelzidme sld-
cle alt &4 la consfquence du
paludisme, qul a “pénétré dans
e A celte époque, encore qu'on
Fexplique habituellement par les
guerres ¢ les intrigues politl-
ques.

I n'y a pas sl longltemps — oce
fut vers 1900— que l'on décou-
vrit le role des Insectes dans la
transmission de ces maladies tro-
picales. Depuls lors, on est ar-
rivé partout & la conclusion que
Ia destruction des insectes cons-
titue le moyen le plus efficace
pour combattre ces maladies. Le

NN . e e
R e e RN ORI

colonel Gorgas ne tarda pas A
Urer lss conséquences de cette
constatation, au Panama, dame
des circonstances dramatiques |
les Américalng réussirent A crem.
ser le Canal, alors que les Fram-
cals avalent échouéd, valncus per
la maladie.

Om découvre constamment des
moyens nouveaux, plus Aconomd
ques et plus efficaces, pour dé-
trulre les insectes, of 1l n'y
plus de raisons d'ordre techod-
que pour qu'un pays tropical sodt
molns salubre que toute autre
région du globe.

Ce progrés pourralt blen avolr
des effets Incalculables

De Tavis des anthropologues,
Fhabitat originel de I'homme est
situé dans les zones tropicales of
subtropicales. Mals I'évolutiom
des populations humaines dane
les pays chauds a éé entravés
par les maladies qui s’y sont dé-
veloppées simultanément.

Les maladies transmises par low
insectes peuvent 8tre, comme om
'a vu, maltrisées de facom eoffs
cace el peu cofileuse. Déllvrées
de ces fléaux, les populations tre-
pleales seront désormads en me-
sure de reprendre leur place
dans le monde, sur le plan intel
lectuel aussi bien qu'économique.

La prédominance des civilisa-
tlons du Nord a été assurée par
la découverte du moyen de chauf-
fage et d'éclairage qul ont per

mis de conjurer les Influences
défavorables du climat septems-
trional.

Mals la possibilité de combat-
tre les maladies transmises par
les insectes a fait disparaltre
I'unique obstacle que le miliew
troplecal opposalt aux progrés de
la civilisation. L'Europe et les
autres pays du Nord seralemt
donc bien avisés de ne pas s'en-
dormir sur leurs lauriers.

S

Un grand remede de ba Fomme depwis 35 ana.
En vente dans tewtes les pharmacies.

désormais

un prix
FEMOL vous

Ketour dage?

Reméde efficace
pour un prix modique

Ne plus étre jeune ne veut pas dire
que toutes les joies de la vie vous sont
interdites, Vous
conserver longtemps ce merveilleux
équilibre, cette sérénité, qui font le
bonheur de tous les volres,
raisonnable,

sans trop de difficultés cette époque
de malaises dont souffrent souvent les femmes plus dgées. Les pilules
FEMOL sont un composé purement végétal qui soulage les malaises
communs a tant de femmes et de jeunes filles. Adoptez aujourd’hui
méme les bonnes pilules FEMOL. N'acceptez pas de substituts!

FEMOL

~

pouvez

Pour
les pilules
aident a traverser
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& L'un des points les plus délicats d'un décollage avee des planeurs
) NS % en remorque était leur poids mort au départ .. Nous allons obvier
< & ocla en faisant en sorte gu'au début de Fopération les chasseurs,

it

aussi bien que lspparcil de ramorque, se serviront de toute Ia
puissance de leurs engins. ..

A

e e e R
e o -

- 2

Celan failt, les 1o colonel Cn- - 3 v N g o
chnsseurs s¢ con nyon pilotera le e géndral Town choisit toujours un de ses Oui, mais n'oublie pas qu'il sera lul-méme
' vieuy caumarades qui est encore coélibataire aux commandes de Mappareil remorqueuar of

tenteront de s premier réacteur. ’ - . 0 - nae o
Inlsser remorquer Siocette expés <~ pour ces “petites experiences’. | qu a trois jeunes enfanis. ..

Jusqu'is In 2one rience rdéussit

¢ I -
d'interception . .. nous ajouterons e =
une deuxidme re I pPropos,

- & -
g g : N AV 4
morque ¢t meme 3 .t - J‘ ~ T comment est
% ! - sa petite
Lisa ?...

o

une troisieme,

Le médecin de Il ne peut intervenir aussi

Elle n'est pas Fen ai peur. .. Je sals que ...et maintenant I Ia base pour- longtemps quoe Pétat du géné-

le général n'a pas dormi veut faire cette ex- rait Jul inter- ral est considéré comme nor-
de In nuit ! perience parce qu'il dire un pareil

a é1é obligé dem- risque, il me

prunter un bombar- semble. ..

dier et qu'il ne peut

le garder indéfini-

ment iei

pire, Jespére ?

A linstant méme ol le géndéral Town tré- Je vals vous conduire & ::.ne ::‘e‘w ;

buche de fatigue, Lillian Thumhill s'élance Ihipital et m'occuper l'oun"'“o | Cest quelle ne voulait pas 8tre

de Fambulance o elle éait assise ot se de votre estomae ! Narrgned / :'rue du général... Elle .| parlé
un gros repas pour que le per-

environs !.. . - 8 »
sonnel n'aille pas s'imaginer qu'il
s'agit Pautre chose que d'une
Y Vite ! Apportez Indigestion. ..
) ) g ~anY NP
\\t . ¥

porte & son aide

S———
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Je vous avals dit, hier WV
soir, de ne pas manger
autant, général Town !
Maintenant vous faites

une indigestion !

une civiere !

B

— —

-

&

——————

" o

A TIPS,

S N g N LS

e e e

4

A

L'Action Catholique Québec




IKVINGIBLE

par

L3

i “/// / /
r;"lﬁ////?/;// . ’\"“"\»‘”.’{/f/ .

Y/ '
///,IM//”/(;; 1 f
MY

~ A

N ¥élolgne de In mare d'ean.
Voilh mm chance de remplir
ecctte chaudidre.
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(Test bien le gros éléphant que

Jeannot et moi avons tiréd d'affai-
re ! Jo suis presque certain d'a-
voir va un anneau métalliqgue aun-
tour d'une de ses pattes de der-

) it ot
G 3 ; -‘_"1 i

oL il Wy

Tiens, le vollk encore. ..
rait qu'il fait en sorte que je le

"'/g./a.,’- 2

—

Je vais le suivre pen-
dant quelques minutes
pour voir & quel jea N

A

Sl n'arrive rien d'ici & trols
ou quatre minutes, je retour-
neral sur mes pas avant de
m'égarer. .. Mais... qu'est-ce
que je vois liv-bas ?

i, F] “l“\.\\

-

Que peut bien
faire Jules pen-

N

.
.
D
¥
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Le Dr L.-A. Richard

W A NN

L'initiateur du Jardin zoologique de Québec

Par Jacques Trépanier

15 sans une certaine
anomalie que le Jardin Zoologi-
» doive son exis-

non pas 4 un zoologue, un
aliste de profession ou un
siste, mals plutdt a un avo-

effet ime fondatrice de
! logique de Québec
nséquemment, du Jardin

ss1ques au

{ivieres et
{

ite & la facul-
niversite Lav
14, que pou-

lier soriant

t admis au Bar-

2 Aimant l'espa-
vement, et ayant
dans son porte-
Richard partit

1 Canada. De

couple de mois

iste a4 travers
\tlantique au Pa-

Québec, il deve-

re 1011, le secré-
ulier de sir Lomer
ninistre de la
Richard rem-
te monsieur L.-
ul venait d'élre
de l'Assemblée

on seerétaire par-

r Lomer Gouin aimait
Vvoyage et, ayvant entendu
ndeurs des Ro-
'immensité des
ruest, il partit, en
quelques amis dont
ecrétain pour la Colombie
tannique. Monsieur Richard,
excellent mentor,
propose de l'ac-
'anndée  suivante,
jutl Gt un voyage en Euro-

sir Lomer lui

aernier

monsieur

voyage permit A
Richard de visiter les
Jarding zoologiques de N.-York,
le Paris et de Londres et déja,
une idée, qui devait germer quel-
jues annees plus tard, était im-
plantée dans son (‘Pl"\'(‘au: Qué-
bec  pourra-t-il un jour avoir

son jardin zoologique ?

De retour dans la wvieille ca-
pitale, 1out en conservint son
poste de secrclaire glu premier
ministre, monsieur chard étu-

dia et oblenait en 1915, son doc-
torat en droit de l'université La-

val. Il avait intitulé sa theése:
l."v l"‘-n.».;, Jde ;'.\'.’1'

Avant de démissionner com-
me premier ministre, en 1920,
Sir Lomer Gouin nomma mon-
14 (518) Vol. XX, No 22

siour Richard officier spécial au
ministére de la Colonisation, des

Mines et des DPicheries, dirigé
par !'honorable J.-E. Perrault,
cousin  de monsieur Richard

L'année suivante, le sous-minis-
tre de ce département, monsieur
S. Dufault, ayanat pris sa re-
traile pour raisons de santé, M.
Richard fut nommé & sa place.

Ce fut une nomination heu-

reuse car monsieur Richard, qui

aimait, comme nous l'avons dit,
le grand air et les grands espa-
s'intéressa a !'organisation
Laurentides qui exis~
sur papier seulement,
1895, Ce beau parc des
Laurentides, on le doit donc ena
partie a l'esprit d'ini-
de conservation de M.

grice 4 la confiance que

oS,
du parc des
tail, mais
aepuis

grande
tialive et

Richard

son ministre avait mise en lul

Durant la décade de 1920 A
1930, Vélevage des animaux A
fourrure et, plus spécialement,
des renards noirs et argentes prit
une importance considérable. A
cette epoque, l'on songeait da-
vantage a la quantité qu'a la
qualite, I1 y eut bientdt satu-

irché

fomba et ce
loutes ses con-

ration, en
fut la crise avec
scquences.

les cleveurs, pris de déses-
poir, réclamaient linterventioma
de I'Etat. Que faire dans les cir-
constances 7

Monsieur Richard suggéra, en-
tre autlres choses, la construc-
tion d'une ferme expérimentale
d'animaux i fourrure, ou des ex-
perts chercheraient 4 obtenir la
qualité plutdt que la quantité,
de facon a augmenter la valeur
de la fourrure des animaux sau-
vages éleves en caplivite.

L'honorable Hector LaFerté
#ait alors ministre du Dépar-
tement et il n'eut aucune diffi-
culté & convaincre ses collégues
de faire voter une somme de
$100,000 pour la econstruction et

I'omyénagement de cette ferme
expérimentale. Pendant la ses~
sion de 1930, la loi 20, George

V, chapitre 44, fut adoptée en
conséquence.

Monsieur Laferté, pris 3§ d'an-
tres tiches, donna carte blanche
& monsieur Richard pour le site
du terrain, pour !'architecture
des bitiments et pour la condui-
te de l'entreprise.

Monsieur Richard se rendit
comple que, pour mener celte
tiche & bien, il avait un besoin
ardent de conseillers en qui 1
aurait une confiance absolue et
Qui partageraient sun idéal de
mealiser quelque chose qui se-
rait un crédit pour la province.
Un comité fut donc formé et ce
comité devrait un peu plus tard
étre le noyau de la Société zoo-
logique de Québec, 11 se compo=
sait de mousieur Charles Fré-
mont, directeur de ' Associatiom
nationale des Eleveurs de re-
nards argentes du Canada; mon-
sieurs Edgar Rochetle, député et
président de 1"Association pro-
vinciale des Eleveurs d'animaux

A fowrure; monsieur Georges
Maheux, entomologiste, repré-
sentant de l'université Laval, le
docteur A. Déry, naturaliste, re-
présentant de la Société Provan-~
cher, monsieur Johan Beetz, di-
recteur du Service provincial de
I'Elevage des animaux a four-
rure; monsieur Thomas Fortia,
inspecteur du méme service, le
docteur A. Brassard et monsieur
R. Rajotte, ex-boursiers du Dé-
partement, et monsieur L.-A, Ri-
chard, sous-ministre,

le comité, aprés une é&tude
séricuse de différents terrains
qui avaient été examinés sol-
gneusement, dans les alentours
de Québec, arrétait son choix
dés le 3 aoQt 1931 sur un grou-
pe de propriétés situé sur les
hauteurs de Charlesbourg. Cé&-
tait un choix fort judicieux com=—
me les événements devaient do
prouver par la suite. Mais n'an~
ticipons pas.

la mévente des animaux A
fourrure avait provoqué um
grand malaise chez les éleveurs,
mais oe malaise, pour ceux qud
s'en rappellent, n'avait que pem
d'importance s on le compare
4 la crise économiqiue qui de-
vait suivre la débdcle financid-
re sur tous les grands marchée
du monde et qui mit en chéma-
ge des millons de travailleurs

Aux yeux du sous-ministre,
un second probléme s'ajoutait &
celui qu'il avait cherché & ré-
soudre : trouver de l'emploi pour
le plus grand nombre de chd-
meurs de la région. Alors, pour-
quol ne pas greffer un Jardia
zoologique & la ferme expéri-
mentale ? 0 suffirait du méme
personnel technique. On inté-
téresserait ainsi le public & tous
nos animaux Sauvages, y com-
pris ceux qu'on éléve pour la
fourrure et qui sont actuellement
dans un tel discrédit N'y auw-
rait-il pas moyen d'avoir l'aide
du fédéral pour construire le Jar~
din comme moyen de remédier
au chomage tant & Québec que
dans les alentours, ol la crise
avait commencé i sévir rigou-
reusement? Monsieur Richard se
creusait vrainement la téte lors-
que, un bon matin, le Frére Ma-
rie Victorin, sans mime s'em
douter, le mit sur la piste qu'll
cherchait. En effet, dans un dis-
cours assez retentissant qu'il s~
vait fait & Montréal, Marie-Vie-
torin suggérait tout naturelle-
ment que les plans du Jardim
botanique fussent ainsi faits que,
par la suite, I'on puisse y adjoln-
dre un Jardin zoologique. Mon-
sieur Richard ne fut pas lent &
se rendre compte de toute 1'im-
portance qu'il pouvait tirer de
cette déclaration. I n'ignorait
pas, non plus, que l'ancien pre-
mier ministre du temps, "hono-
rable M. Taschereau, était um
Québecois & cent pour cent et i
s'‘empressa d'aller lui faire part
des propos du Frére, en lui d-
sant qu'il était beaucoup plus
facile d'ajouter un Jardin zoo-

L'Action Catholique — Quiébec

logique A une ferme expérimen-
tale d'animaux sauvages que de
le faire A un Jardin botanique.
Et il ajouta que si le fédéral de-
vait consentir un montant d'ar-
gent pour la construction d'um
Jardin zoologique en vue d'aider
les chOmeurs, pourquoi pas
Québec plutdt que Montréal? La

le serait dotée d'um Jar-
din botanique et la capitale d'un
Jardin zoologique,

La décision de monsieur Tas-
chereau fut rapide comme toutes
seg décisions d'ailleurs: “Pre-
nez le premier train en partan-
€e pour Ottawa, voyez !'honora-
ble Maurice Dupré, solliciteur
général et ministre de la région
de Québec. Plaidez votre cause
et bonne chance. Vous avez tou-
te ma sympathie.”™

T
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QUESTIONS .

Monsieur Dupré #ait un ,
Québecois & cent pour eent.uu‘
accord fut bAclé et la r'rovtn‘:
?rb‘:jmait thermmlalm de

re un Jardin zoologic :
cOté de la ferme exx)cru‘;n-‘s‘n‘z.'n
moyennant un octroi de chdmage
de $75,000., dont la moitis de-
vait étre versé par Ottawa

Monsieur Richard veul bje
admettre qu'il a &6, dig les dée
buts et grice a de nom! relises
circonstances, l'animatcur gy
Jardin mais, & ses yeux, le Jare
din est une oeuvre collective dig
4 de multiples concours, tous dée
sintéressés, Et, entre tous ces
concours, monsieur Richard loug
tout spéclalement celui du CO=
mité, celui de docteur Armand
Brasgsard, “cette abeille gui dee
puis vingt-cinq ans ne cesse de
faire du miel ni pour lui ni pous
les siens, mais pour le public «
la province", celul de 'archiiooe
te Sylvio Brassard, “doué d'um
o0t si sOr” de celui de mese
sieurs Louis Chollet, pére et filg,
et de tant d'autres dont moge
sieur Richard conserve un prée
cieux souvenir,

Done, pour acheter des (e
rains appropriés, pour con:irube
re et aménager une ferme exe
périmentale et un Jardin 700l0e
gique, le comité disposiit de
$100,000 pour la ferme o de
$75000 pour le Jardin ('itaiy
peu mais en ce moment de crise
et de chomage, tout était i des
prix des plus abordables, tam
pour les matériaux que pour la
maian-d’oeuvre,

Les plans furent vite exécu
tés, ﬂ'a“ ala dihgeuvc du 0o=
mité, de l'architecte, du diree-
teur et de quelgues amis inté
ressés au succés fe cette nou-

celle entreprise. C'est & ce point
que les travaux commer ot
dés l'automne de 1931, pour e
® Lire la suite oo page 15

et REPONSES

P

B e

Q. — Récemment, & l'usine, la question de greffer
Jes pommiers est survenue. Tout le monde smblait d'»-

vis, d'abord, que la chose était d'usage courant,

miis

lorsque quelqu'un mentionna le fait que plusieury sor-
tes de pommes pouvaient étre obtenues du méme arbre,
les opinions furent loin d’étre unanimes. C'est pourquol
je m'adresse a vous dans I'espoir que j'aurai une bonoe
réponse aux questions suivantes:

1* Est-il possible, par la greffe, d’obtenir plusicur
varictés de pommes sur un méme pommier?

2* Est-il possible, de greffer poiriers, péchers ot

pruniers?

3* Quel est, a date, le plus grand nombre de greffes

réussies sur pommiers?

(J. L., Montréal, Qué.)

R. — Je réponds dans l'ordre & vos questions
1* 1l est, en effet, possible d'obtenir plusieurs varie-
%és de pommeg sur un méme pommier. Lorsque la grelfe

se pratique dans ce but, sur de jeunes sujets, on ulilise

géncralement la greffe dite “ écunsson”.
2* L'on greffe également pécher, sur pécher, poi-
rier sur poirier et prunier sur prunier. L'on peut aussl

geffer poirier sur pommier.

Soug les meilleures conditions de climat, il est méme
possible de greffer prunier, sur pécher, abricotier ow
amandier; poirier sur coignassier, ete.

3* Je ne puis vous dire quel est, a date, le plug grand
nombre de variété de pommes obtenues sur un mcme
pommier. Mais comme il est théoriquement possible de
greffer & un méme pommier toutes les autres varic'cs
je ne doute pag que certains amateurs expérimenics
n'aient fait quelques tentatives pour avoir de ces arbres
merveilleux qui produisent successivement des fruils

de couleurs, de gro

¢ et de saveurs différentes.

J'ai entendu du‘e, par exeﬂ'lple qu'm pers.(mn.
du bas du fleuve possédait un arbre donnant huit o

dix espéces de pommes.

Plus prég de nous, il y a, sur I'Tlle Bizard, des pom-
miers qui produisent quatre de nos meilleures varictes
Ils appartiennent a l'ancien chef de la culture mara-
chére au Service provincial de 1'Horticulture.

Stephon
Dimanche 27 mai 1956




I, coin des timbres

es nouvelles émissiong récemment parve-

on remarque de gauche a droile, ran-
¢ Monaco, un timbre bier Lver rer
temps, émis a l'oceasion du mariage du
de Grace Kelly; de Cevlan, un timbre
juart de siecle du service national; de
arge de la Nouvelle-Zélande, une sur-

ns le méme ordre, rangée du bas: de
timbre donnant une vue d'ensemble du
res: de la Pologne, un timbre sur la
e de ce pavs; et de la Russie sov.éti-
ratif du 150e anniversaire de la nais-

te Abovian.

HE émet un timbre spécial en I'honneur

nee mondiale de cing puissances, qui se

prochain a Vienne. Le nom de la conf

in globe du centre duquel rayon

‘ es-c1 symbolisent les sources d'energie
e monde mais non pas de facon egale.

terre sera le principal sujet des entre-

n . »
b HLIQUE depuis peu — et malgré tout mem-
! mmonwealth des nations britanniques le
voulu commémorer l'événement a l'intention

o . : s

" stes. Le gouvernement pakistanais a emis

) icl illustré a Karachi, sa capitale, le “Jour

o blique”, alorg qu'lskander Mirzs était asser-
me premier president

v, .

Des lions
démeénagés

Reclassement, colonisation! On
est  bien embarrassé lorsqu'il
s'agit de qualifier !Vimportant

“transpert de population” gul va
bientdt sopérer dans !'Inde [}
s'agit de (ransportey
de qualre cents
niers de

une colonie
Hons les der
espece quy
Etat

leur vivent

actuelliement dans un bre

de la forét de Gip jusqu'a la
région foresticre moins peupleée
situce & l'est d'Uttar Pradesh
dans les Provinces Unles kan
vue de cette operation g chasse
au lion a été Interdite & Gir et
leg pantheres qui n'avalent pu
établir des lien tde coexistence
pacifique avec eul camarades
font lobjet ¢'un carnage veté
malique Il n pas & « nare
Que (CUr race cleigne car dans
d'autres régions de 'Inde ellc
sonl encore bien 1o} nombireu
ses pour le repo ox puj ion

1.'¢ tior " forit p ¢

e en plusie temp out
d abord on pri A Doy
cing Ix lonr de Gir pour
le recase! | femelleg sont
en plu grand ombre que les
miles par mi 100 derniers

tribu Or les
|\..|f'wﬁ1‘ ils

membres de la

Hons sont des maris

sont strictement monogames. lLes

femelles esseulées sont leg plus

dangereuses pour les troupeaux

et les bergers Les spécialistes

chercheront  done a s'‘emparer

des “cocursg solitaires” Leg fa-

milles suivront ensuite Apres

leurs nouvel
colons d'un nou-

fonctionnaires du

avoir installé dans
les terres ces
veau genre, les

Service de la vie sauvage saute-

ront dans leurs jeeps sang dis-
cours ni remerciements

-

-

Les jeures

-
naturalistes

@ Suilte de la page 14

poursuivre tout jiver. pour la
plus grande )oie dqes chomeurs
qui y trouvaient leur paain quo=

tidien
done

e Jardin put ouvrir ses
portes au public dés 'année sui-

vante. Les collections d'animaux
et d'oiseaux étaient trés modes-
tes, comme il est facile d'en
convenir, mais le public n'en

demandait pas davantage, en ce
moment-la, du moins,

Les membres du comité a-
vaient éé nommes provisoire-
ment pour faire face 4 ume si-
tuation passagére mais leur uti-
lité avait été telle que monsieur
Richard, avec l'approbation de
son ministre, décida de leur don-
ner un caractére de permanen-
ece, en les incorporant sous la
banniére d'une Société zoologi-
que. On ne mentionne plus au-
jourd’hui les éminents services
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duisex le blesse cher le medecin,
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Fracture de

Quel est Vos du corps qui se
brise le plus facilemetn? M
semble que

La fracture du poignet a plos

cest la elavicule frequente apres celle de la ola

Lepaule Du moins, dit vienle) resulte de la

Saint

los de meme Caw

'Ambulance fean cetie e une chute sur la pavme deo

fracture est la plus frequente de la main quand on a le brag ten

toulex du, Generalement, en ce cas. om
Yol . - . i
Elle resulte generalement d'n olt que le blesse se tent le pol
ne chute dont on cherche a4 sa gnet dany le ercux de Vautre
n . |
garantir en tendant le bras vers win.  Aulres indices: deforma
le sol Le choe s¢ transmet le fion evidente du poignel, grande
|1'ng dun bras Jusqu an poini 113 sensibilite Au siege de la fracin
plus faible c'est-i-dire la elavi re, et refus du blesse de se ser
cule vir de sa main ou de son bras
& Volel les premibers soins que
Cest une fracture gul n est pas
difficit et : b recommande |'Ambulance Saint
i . woeonnaitee v Hes
2 Ses 2 R , Jean; maintenir rigide Vavant
N en L) Wras wen w
nes s bras du blessé en Hirant ferme
contre la poltrine et se plaint
ment sur des doigis ot sur e
de vive douleur au moindre mou
vement Siovous lui palpez dou CONGS: uppliquer une feoliswn (une
’ LY ! o " o
attelle) depuis le milieg de In

cement le sommet de | epaule

main Jusqu'an ocoude (un moyen

vous louchereg mnecessairement

simple consiste a plier un Jour

un endroit particulier qui est ex

nal et & le fixer le long de In

tremement sensible
paume de la main Jusqu'au coun

oun blen d'entourer 1e poignet

Que devez-vous faire? Tout de
d'abord, ne Jui remuez pas e et Vavant-bras avee une revue omn
bras Assez curicusement, les un magarxine) Attacher cetle
main colisse solldement avee des han-

muscles relies a ool os le

tiennent suffisamment immobili- dages & ehague bout; attacher un

autre bandage de chaque cote de
puis melter

sé, & condition que le bras blesse
Pour plus de se- la fracture
bras en écharpe

ne houge pas. "avant-

curité, vous pouvez tout de mé-
me mettre Vavant-bras en échar-
pe ef, avee des bandages, mainte- ~1
nir le haut du bras contre le
coté de la poitrine. Ensuite, con- en

A st rappeler en particulier :

vous n'éles pas sir qu'il vy =

procedez

fracture, comme s'Ml ¥y

avait une,

que la société n'a cessé de ren pas eu dans Ia province une

dre au Jardin. Monsieur Richard urproduction de renards de a

n'oubliera pas de sitdt 'enthou té douteuse et dont le pi te

siasme des membres fondateurs a fourrure étail avillk a exire

dont son grand ami Horatio Wal e La chose est bien de o

ker, le grand peintre de !'lle ! jue  c'est 'existence ' 0

d'Orlean De méme, monsieur ferme expérimentale q [

Richard ne tarit pas d'é¢loges sur tivé la fondati du J a

I'intérét que ses differents m ¢ ] \ ~

nistres ont porté au Ja pes

dant ce quart de siécle. De md

me O ns réserve le zele oentl

de tous les présidents que sest ird pour e |

aonnee i ociel CCupe t
le Jardin dans ses deébutg du o

moins, tenait & bien peu de chd ! ! '

ses. . Existerait-il aujourd’hui s, P

4 un moment donné, il n'y avat Les Carmel

.NS_jRVATION

conservation de la faune

L' IMPORTANCE de la
sera soulignée en fin de juin par un timbre
américain, qui touchera d’abord le marche a Gunnison,
Colorado. L’antilope illustrée était sur le point de d

nouveau

paralire. On I'a protégée, étudice et transplanle .
lirection scientifique, de sorte que les quelque 17,000
tétes se sont multipliéeg en deg troupeaux assez noms-
breux pour permetire la chasse dans cing Etats amer)
cains de 1'Ouest.
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dans le domame des

Roblund
Dumais

Science sans conscience

Les
revue

appri

) | » HVAan

La progression scientifaque a
sompliec par notre ecivilisation
lepuls dix ans prend maintenant
tournure d'un veritable defi lan

y la conscience humaine. La
science ecuphorigue a cesse d¢
tre ' Dubarile, professeu

dholique » 'ars

st les possibilites benefiqu
de 'atome sont inoures, les poy
sibilites wtastrophiques ne  le
sont pas moins. Et c'est precl
sement sur oette voie fatale que
10us sommes engages resolumeat
En cchappant aa striet controle

de la morale la plus dlementaire

o levoir sacre de chaque
homme vis-a-vis 'humanite, les
responsables des nations sem
blen!: meconnaitre le danger re-
doutable ou le monde modermne

Les seules experiences explo

¢s avee une profusion
dix ans, en
fatalement, de par les
une aliératioa
de vie terrestre
d'equilibre n'est dail-

sives realis
atterrante depuis
trameront
lois physiques,
conditions
I'eta
leurs deja pas tellement certain
Bien plus, ia descendance du ré
gne vivant et de 'homme, sn par-
ticulier, va immanquable-
ment obliteree par la radio-acti-
e

des

dont

elre

dissemines par chaque explo
Il y en a eu plus de quatre-
depuis dix ans'

sion
vingts

L'hemme de seience a une res-
ponsabilite écrasante, mais cetle
responsabilite, chaque homme la
partage, car, nul n'a le droit d'l-
gnorer o de se désintéresser
dagissements qui constituent la»
plre menace qui ait jamais guetté

bumanite ‘harles Noél! Mar

1. opnion publique sait aa-

Jourd'hui en outre qu'on lui ment
el 1 revolte s'accroit, Elle sait
aon lui avait cache que les sa-
pin. des Vosges sond charges de
radio-activite; elle sait qu'on lut
avait cache la corrélation entre
s tornades en Amerique, le dé
reglement des climats europiéens
16 ) X, No 22

saplosions atomigues

de Ia

Issues

ot les

lecteurs anglats

Contemporary sont

Furopeens a avorr

seuls

u'un anneau lumineux s'est for

me autour du  soleil, moentramd

1ue Uatmosphere est dangereuss
nent chargee de poussieres de
puis 'accumulation recente dos

aaplosions atomiques sxperimen

Les nuages atomiques rus
sees finissent par aboutir en Afri
qae Centrale, ou ils bouleversen
) setation Le blane de bale?
' rendu radioactif par les ex
Mosions du Pacifique o trans
forme en rouge a levres dans
ine usine de Chicago, finira par
sndre cancercuse une elegante
e Copenhague”. Louls Pauwels

\n
fes milliers

moment 'on depense
de
cherches sclentifiques de guerre
Aftique du
wux Indes et en Chine. A

H'essayer de reproduire les

ou
milliards aux re-
la famine sevilk en
Nord
vant
radiations solaires ou d'aller dans
ia lune

il fautl nourrir ces hom
passer

sous peine de faire

la science pour un jeu d'enfanis
vicleux et irresponsables”. Andre

Maver, physiologiste el proles

seur honoraire  au Collége de
range
“Nous aulres, savanls, avons

ipporte au monde un pouvoir in
fini pour le bien comme pour le

mal, mais il se trouve que e
wonde est celui de Bergen-Bel
sen of d'Hiroshima Sioun

garcon de huit ans me disait que
grands battent a
Je lui  offrirais

ganis boxe,

I'école,
de
ne Iut

Vous

les le

une nare
mais

je
rasoir

de
flonnerais was
n'etes guere plus évolues qu'nn
enfant de huit ans. N¢ me de
mandez pas de metire dans
mains irresponsables vne arme
bien plus terrible encore qu'un
rasoir”, Lettre du le gé
nie Norbert Wienner, ereateur
a cybernétique, aux autorités a-
lui
r  destruction

vos

avant
de
demandant

nericaines apres

d'Hiroshima puat

e

bombe

atomique,
mili-

a premieére

participer aux recherches

taires.
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A MON TOUR — J'ai souvent le plaisir de vous
transmettre des photographies d'oiseaux, et toujours je
wis en donne l'identification. Pour faire du changement

» vous laisse celui-ci 4 deviner

Nseau ?

le la semaine prochaine
Audubon)

Quel est le nom de cet

Je vous donnerai réponse dans notre chronique
(Photo

courtoisie de la Sociéthé

L'Action Catholique — Québes

“Pensezr aux immenses nuages
de poussicres radioactives qui se
repandent dans latmmosphere et
dont Vaction s’exerce insidieuse-
ment: mais  inéluctablement sur
I'ensemble des vivants., Leésiony
de lorganisme, mutations impré-
visibles dans la descendance, pro-
duction de monstres et d'infir-
mes, amoindrissement irrémeédia-
ble du potentiel humain, telles
sont les conséquences qui en deé-
coulent... L'homme vient d'acque-
rir grace 4 la bombe H une puis-
sance impressionnante, mais il
s'en sert etourdiment pour trou-
bler le fonctionnement millénai-
r¢ de notre enveloppe aérienne
et de toule la vie animale et vé-
getale”, Rousseau, estratt
de “L'Impossible pour demain”™,

Voila chers lecteurs, quelques
opinions ¢mises par des spécia-
listes sur la radioactivité, J'ai
tenu A vous transmeitre ces opi-
nions pour volre information el
volre propre orientation sur o2
sujet, L'homme court-il &
par ses inventions mo-
ou saura-t-il s'en servir
le bien de 'humanité? De-
révélera. Nous re-
ce sujet

Plerre

Brave

sa ruine
dernes
pour
main nous le

viendrons rsur

Parlons philatélie
Les amateurs de sciences na-
turelles ont sans doute remar-
qué qu'une des derniéres impres-

Nos lecteurs

Des cloportes

Je vous envoie gquelques spéei-
mens d'insecles qui se trouvent
dans ma cave. Jaimerais savoir
quels sont ces insectes et com-
ment faire pour m'en débaras-
ser. Ils se tiennent dans ma cave,
dans les coins sombres, dans Iz
terre, et j'en trouve aussi dans
mon parterre qui est prés de la
maison. 1is ne semblent pas faire
dommage aux fleurs. Pourrais-je
savoir de quoi ces insecltes se
nourrissent? Mme L., S4-Séverin,
Beauce,

Les petits animaux que vous
avez eu l'occasion de m'envoyer
ne sont pas des insectes, mais
tout simplement des cloportes,
c'est-i-dire des crustacés terres-
tres que l'on rencontre ordinaire-
ment dans les endroits sombres,
sous les plerres, sous les arbres
morts, sous les écorces, dans les
eaves, en un mot, dans fout en-
droit humide

Ils se nourrissent de petits a-
nimalcules, de tiges tendres
d'herbes, de plantes de jardins
et aussi de la séve de ces végé-
taux. Quand on les rencontre ena
grand nombre dans les serres, fl
peut arriver qu'ils causent cer-
taing dommages aux plants cul-
tvés. Dans votre cave, ils sont
Inoffensifs, méme s vous débar-
rassent de nombreux petits am

sions des timbres canadion
présentait Uimage de not,
ribou, Il faut féliciter oy
rités postales d'avoir ey

ne ldée de représenter,

timbres-poste canadiens d.

tre sous, cette noble ¢
notre monde animal qui
reusement, a risqué de
tre un certain temps

igu

d

Pour apprécier davantase
nouvelle émission, je me po

de vous donner quelg

sur ce caribou. Ces info

sont extraites de
“Les Mammiféres de m
(En vente & la Librairi

noire

tion Catholique, 65 cents

Le caribou des bol

appelle aussi renne d'A

ne posséde pas la grice
métrie qui caractérisent
tres cervidés, Sa large

fée d'andouillers fantais

corps massif, juché su
tes relativement courte
ges sabots fendus, cont
le rendre facilement |d
De plus, c'est le
de la famille ou
portent panaches: celul

sSeul

les de

melle, beaucoup plus pe

be plus tard que celul
De bonne heure, au
dés que la neige est
molle, les troupeaux d
se dispersent; c'est le m
la femelle, encore
ses bois, met bas d'un p
le force, quelques heo

po

ment apres sa nai
suivre, ce qu'il réu
deux heures aprés o
jour

Habitant & peu pre
endroits que '¢lan d
— 'orignal — le caribo

se nourrit, V'été, d
d’épinette, de feuille
leau, de tremble ]
pousse dans les clairis
son menu consiste
lichens et en mousses
celle-ci — Cladonia ra
porte le nom de mou
nes

Ce cervidé nous
débuts de la civili
que 'homme des ¢

nourrissait principalen
chair; il en a dessing
sur les parois des ca
bois des panaches a
tiére premiére a de
fort étonnantes de la
premiéres mains art
La chasse au caribou
hibée dans la provi
bec; afin d’assurer la
de ce cervidé, le o
a fondé le parc de
en 1937, et y a étab

nous écrivent

ete., qui sont beaucou
gereux

Toutefols, on peut
en répandant du fluo
dium en poudre dan
visités. Ce produit ch
s'acheter dans volre p

C’était un vacher

Je vous envole un 0l
Fal pris sur notre
voudrais savoir quel o
de cette espéce et dou

ferm

Que signifie le num-ro o

va pat

sur une bague attachee

te. Serait-il possible davon
réponse personnelle” M
Kingsey Falls, Drummond

L'oiseau que vous m
parvenir était un vache
econnu sous le nom ¢
ordinaire, C'est le scu
oiseaux qui soit para
sens qu’'il ne se consiru
nid, mais la femelle d
un nid étranger ses o
bandonne aux autres o

soin d'élever sa progeniiu

vent au détriment des

oisillons des parents adol
A part ce vilain detau

seau semble ftre un ol
f consomme quantite
de mauvaises herbes ¢!

@ Sulte & la pare
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Fuls en sorte de voler e plus ‘:‘ -
bas possible, Havelock, De cette
fagon, nous échapperons peut

Gtre & levr radar ot Il leur sera
moing facile de nous voir d'en

e L

—

oy Y e e e
W : . l'.

dame Dragon, dites &
VOO mes d'étre un peun
soupconnenx,. Nous
rigeons vers Singa-
nme vous l'avez

e ——— — ;
Terry, les ‘ ,V Non, mais je suppo- Y (Yest possible, —\1 s se servirnlent de N
soldats qui se qu'il sagissait des mais les ngents cette fréquence. fr g, |
R P

ont tiré gendarmes conunu- du contre-es Je vais écouter. .. AKX
. &Y .‘0 S e
X )

Avez-vous nistes qui sont venus plonnage rou-

eu le temps mettre un terme & /{ ge fladent dga |

e les voir ¢ Pexposition de modes

lement & pour

de Folly ’ suivre In Fem
vV me Dragon
l\‘ ” VYenee !

|
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l} f 1l fri dans Ia '

! < patrounilles aériennes . » 3 : i 1
'[ p “'] T s 'v“h_nu""! Oette en- Mulnmq Dragon, Attendes, Terry. «..Tout au "M.'L de Ia journée 11 y nura
H le In Républi Popu nous voilik avee Il y a A cette les  ornges éleotriques  dispersés  dans g

toire . £publique Popu- - i :

: NN \,,‘”1 |:‘ m,.,l, de ‘L l~‘.-n|lmo un probléme ! heure-ci, un bul- | region de Chin 1o »

letin météorologi-
que de Changhao.
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~ pie du Nord;

a san dovt
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l wpulation

1¢ ffliction

wmtednd cet

r i es, les

iy enérale-

1 es  com des

et jouviales,

s i mme le Jules Cé-
sar de Shakespeare, les preéfé-
raient aur maigres, parce qu'us
u i la nuit, ne pensaient
e trop et, par consequent, ¢

taient moing dangereux. Toute-

ai dire, U'obésité ne me-

rite pas la moindre admiration.
i ens gras ne sont pas bien
portants, non pas qu'un excés de
poids une maladie en 304,
mais 1 UL s gens semblent

r une foule de wmalaises

o J (re » réquemment pre-

Qu'est-ce que I'obésite 7

L'idéal serait que Uadulte nor-

mal n'e pas apres avosr
deépassé  la i oest
beaucoup plus facile d'éviter d'en
graisser que de maigrir, L'obési~
entend pas necessar
rement wun excés de poids par
rapport @ la moyenne relative d
la taille et @ Udge. par exemple,
un hitteur bien musclé, @ char-
pente vigoureuse, peut dépasser
de plusieurs livres le poids idéal
taille et son dge 3sans
Par obésité, on ew
tend wun dépdt et une accume
lation de graisse dans certains
tissus corporels, en sus des quaw
tites qu'erige le fon tionnemend
normal de lorganisme em santd.

ngraisse
frentaine et

té ne so0us

pour sa

étre obése,

[La quantité de graisse en e
ces se détermine d'aprés des
eritéres tels que Uépaisseur dw
pannicule adipeux, la densité dw
corps (la graise est moins den-
se que les autres composanis de
l'organisme, ce qui constitue le
principe de la méthode de mesw
re de U'embonpoint par immer-

® Adresser toute correspondancs aw seoréiaire:

Fauli-nt

NADEAU e
Québes 6

Ouest, rus 50 Cyrille,

Le ciel de juin

\ tour du mois de juin,
n 1 dans une perio-
" \ tique de l'an-

arition a psu

la nuit, Ce phé-

irticulierement re

pour ceux qui habi-

wrd du 38¢ degré de 1ati-

wut durant la période

v isine le solstice, annoncée

L ¢ anndée pour le jeudi 21 juin,
a es 24 min, du matin,

Un autre phénoméne qul ne
manqguera pas d'atlirer l'atien-
tion ra celui de la disparition
de Vinus, La brillante Etoile du

Berger, qul depuls de longs mois

accompagnait nos erépuscules et
qui brillait i1 ¥ a quelques jours
& peine de son maximum d'éclat,

va littéralement plonger dans le
Soleil. Suivez sa marche d'un soir
& l'autre, et vous serez frappés
du résultat

Quant & Jupiter, encore hien
baut dans le ciel a larrivée de la
nuit, on peut comptler sur sa preé-
sence Jusqu'd minuit. Il brille
dun éclat inaccoutumé dans la
constellation du Lion et il fait
oublier facilement Vénus.,

Et voild pour de bon le retour
de la planete Saturne dans notre
ciel du soir. La Merveille du Ciel
gera  particuliérement propice &
lobservation en juin et en juillet,
cotte année. Il est assez rare, en
effel — ce retour ne se produit
aue tous les trente ans — que
nous puissions avoir Saturne du-
dant la belle saison, et il faut en
yrofiter. Lorsque nous parlons de
merveille du clel, {1 faut enten-
dre son aspect au télescope, car A
l'oell nu rien ne distingue Satur-
ne d'une planMe ou d'une é&toile
crdinaire. Ceux qu!l ont 1a honne
fortune de posséder un télescope
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grossissant une centaine de fols,
ne manqueront pas l'occasion de
s'en servir. Méme si dans ces con-
tions la plandéle ne nous paralt
uere plus grosse qu'un dix sous
4 Ia distance d'une dizaine de
picds, on peut tout de méme
spercevoir la fine dentelle de ses
Moneaux.

A l'observatolire de la tour Mar-
tello, les Québecois et les visi-
teurs de U'extérieur sont les bien-
venus durant 'heure qui leur est
réservée, soit la premiére heure
d'obscurité. L'observatoire est
ainsl ouvert tous les soirs ok
l'observation est praticable,

L.es principaux objets au pro-
gramme, durant cette heure de
visite, seront Jupiter et Saturne,
qui sont vus dans le télescope de
'université Laval sous un groe-
sissement de 250 fols. La visibl-
1té est d'habtude excellente, sauf
par vent du nord-est. Dans ee
dernier cas, elle n'est pas seule-
ment médiocre, mais franchement
mauvaise. Alors, ne choisissez pas
un soir de vent de nord-est pour
une visite, méme si le ciel est
parfaitement libre de nuages ot
limpide au maximum.

Une bonne période pour une
visite A l'observatoire, serait cel-
fe du 12 au 20 juin, parce qu'll y
avra, en plus des objets mention-
nés plus haut, la Lune, dans ce
quelle a de plus Intéressant &
nous montrer, le relief de sa sur
face,

Le Solell est en pleine activitd,
Un groupe de taches, disposé sur
une ligne. mesurant un tlers du
diamétre de U'astre, passe au mé-
ridien dans les premiers Jours da
mols. Il est suivi d'un autre grow-

pe semblable, quelques jJours plus
tard.

»

sion dans l'eau), et la tenewr
corporelle en eau
Diverses mensurations corpo-

relles servent & déterminer chex
s'tls maintiennent un
Cependant, chez les

les jeunes
juste poids
gens dges, i semble que la d+
minution d'activité musculaire
s'accompagne d'un rapetissementd
des muscles. Cette perte de volu-
me peut étre compensée par du
tissu adipeux, de sorte que, méme
si les mensurations ne sont pas
accrues, il y a néanmoins . une
plus grande quantité de graisse
déposée. Ainsi, la réserve globa-
le de graisse peut dépasser de
beaucoup la quantité qu'exige le
fonctionnement normal de lorga-~
nisme.

Les compagnies d’assurance-vie
fondent leurs décisions d'embow-
point sur des tableaux de poids
en repard de U'dge, du sexe et
de la taille: le premier de ces
tableaux fut adressé en 1912 et
bien que diverses normes soient
en usage, de nos jours, le prim
cipe de Ul'écart procentuel aw
dessus de la normale sert enco-
re 4 déterminer Uembonpoint,
Les tableaur canadiens de poids
moyens en regard de Udge, du
sexe et de la taille (1953) some,
dans le monde entier, les pre
miers & étre fondés sur un &
chantitlon pris au hasard de tow-
te une population. La Metropo~
litain Life Insurance Company
a imaginé un systéme de tables
de mortalité pour les personnes
obéses, en se fondant sur sa
propre expérience, On y définit
'embonpoint comme le surplus
procentuel au-dessus du risque
normal de 100 pour cent et les
tables sont échelonnées selon des
intervalles de dix ans,

Causes de l'obésité

On peut dire que la cause im-
médiate de 'obésité est simple-
ment la suralimentation, ou us
excés de Uabsortion calorique sur
la dépense d'énergie. Mais cette
affirmation ne nous indique nub-
lement pourquoi les gens se sure
limentent. Voyons quelquesunes
des causes profondes aurquelles
Fobésité peut étre attribuéde. U-
ne étude médicale approfondie
devrait précéder tout diagnos-
tie définitif.

a) Défaut de diminuer I'al-
mentation proportionnellement A
un ralentissement de l"activité —
Cet état de choses peut résul-
ter du passage d'un travail mes-
culaire ardu, qui exige une ald-
mentation abondante pour satis.
faire auxr besoing de Tactivitd
corporelle, 4 une occupation sé
dentaire qui ne comporte qu'une
faible dépense d'énergie. Chex
les gens dgés, lUengraissement
peut {tre moins apparent, du faft
que la diminution d'activité avee
I'dge peut n'étre que progres-
rive et ainsi entrainer une auge
mentation de poids moins radé
cale.

b) Consommation excessive de
certalng allments & valeur cale-
rique élevée —Sous cette rubrd
que, on peut placer le grignotage
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et les libation, s communs aux
réunions ou sont servis des brew-
vages alcooliques et des mets &
forte teneur calorique, mais paw.
vres en éléments cellulosiques et
en arents nutritifa des tissus.
Cette pratique peut aider @ “cas-
ser la glace” entre des étrangers,
mais si elle ajoute un surplus de
calories d la quantité quotidien-
ne qu'exige le soutien de lor-
ganisme, quelque chose doit cé-
der et c'est ordinairement la
ceinture ! Aussi, les portions ré-
pétées ou irés fortes peuvent
fournir un excés inutile de co-
lories.

It y a a encore lhabitude de
grignoter en regardant un film,
la télévision, une partie de foos-
ball ou quelque autre spectacle;
c'est une habitude qu'om sem-
ble identifier 4 la détente et am
divertissement et qui, ri on ne la
réprime pas, peut entrainer svee
ke temps Magrandissement de la
ceinture, ou lachat de wvéte-
ments plus amples, fe qui est
couteilr, de nos jours.

¢) Habitude de manger en com-
pensation de quelque désir irré-
alisable ou irréalisé, ou par ré-
volle contre certaines pressions
de la sociélé, des parents om
sutres. (Ces présumés aspects
psychosomatiques de la surab-~
meniation peuvent assumer dé
verses formes; par exremple, wa
enfant auquel fait défaut e~
mour indispensable de ses po-
rents, peut se suralimenter powr
se dédommager; ou "homme mab-
heureur d@ son travail peut cher-
cher 4 se consoler en s'empiffant
et peut-étre en absorbant dewux
ou ftrois coktails; bes excés de
bouche peuvent aussi servir de
compensation 4 wm sentiment
d'enui chez une fermvme dont les
enfants ont grandl et quitté Je
foyer, et dont le mari a cessé ses
prévenances. En somme, il faut
tenir compte de bien des influen-
ces psychologiques, lorsqu’on
tente de déterminer la cause
sous jacente de ['obésitéd, Biem
entendu, la facon d'annoncer les
produits alimentaires n'aide pas
4 réprimer la suralimentation. On
voit dans les vitrines des pdtie-
riers tant de gdteaux allichants,
de tartes et d'autres pdtisseries
d valeur calorique élevée, et tant
d'affiches qui invitent 4 entrer
et 4 poflter des mets débcieux,
cuits au four, bouillis, grillés om
rotis d la broche, auxquels on ne
pourra résister de revenir.

d) Habitudes alimentaires des
parents—Dans les familles ok
lex parents font de Fembonpoint,
ces mémes parents encouragent
leurs enfants @ manger beaucowp
et considérent leurs joues roses,
lewr corps grassouillet, leur bras
et leurs jambes bien ronds com~
me des signes de bonne santd
Mais em grandissant, [enfant
commence 4 s'apercevoir que cet.
te rondewr n'est pas un avante-
pe, méme il n'y & pas encore
de graves symptémes de suwites
Jacheuses. Les autres enfants »e
moquent de lui, Taffublent de
rurnoms tels que *“baquet™ om
“pansu”, L'enfant ainsi ridiculd-

obésité: probléme...

o peut méme manger g oy
Pour apaiser ses mortif
I en résulte parfois Je
problémes qui ont wne

ce désastreuse sur
Venfant,

e) Obésité résultant de (roy
bles glandulaires— Malgry 1 ophe
nion populaire, les coy d'obésh
té attribuables 4 cerie cause
sont peu nombrewx; néunmoing, §
ne faut pas écarter cetis possibe
Hté, méme s d'autres
peuvent étre en jeu

Conséquences ficheuses 4o 1y
bésité

L'obesite s accompagne habé
tuellement de certaing inconnd
nients et effet perniciews qui nube
sent beaucoup au bien-dire of oy
rendement des personnes qui e
sont atteintes,

«— Restrictions d'ordre phy
sique—En plus des difformitly
qui résultent de dépits excessify
de graisse, Uobésité impose nom.
bre de restrictions et de pine
physiques. Les personnes corps
lentes sessoufflent vite & l'ep
Jort, sont moins agiles, ont de n
difficulté d se livrer ¢

'x!qw
Hong,
UTdeg

”“-‘Ar‘.-

Vavenir de

Tises

presque
n'importe quelle sorte doctivid
physique, on un rendement infé
rieur, supportent mal la chalew
et transpirent 4 'excés b
fremt souvent de maux te,
d'étourdissements, de ublew
digestifs et dautres . ires
physiologiques. En outre, ¢lle de

viennent souvent de moing
moins actives, ce qui lend 4 la
faire engraisser davantage >
cds de poids qu'elles dolvent
ter itmpose plus d'effort ou des,
aux jambes et auxr pieds ce ol
peut entrainer des anomalies teb
les que pieds plats, Jambes o~
quées ou genoux cagneur, mal do
dos et autres défauts de postura
2— Maladies et aulres &l

PO

La réadaptation...}
©® Sufte de la premicre pam

ternative, auralent préfire »
bandonner leur pension & e

prendre leur travall

Mals s'il est parfalt de réw
dapter un hom m ¢ physique
ment et professionnellement
tout cela sera un échec vl o
peut exercer le métier qull &
appris. Comme I'a dit le Dr
Rust, “le mot “réadapter” s
guifie : soigner Ilnvalids o
restituer ses possibilités physe
ques et lul permetire ¢ réalt
ser ses aptitudes profes nnek
les”, C'est un tout ¢!
peut s'arréter A mi-route. Ne
tre devoir est donc de fale
comprendre au public el awf
ehefs d'entreprises et d'indu
tries que les handicapis physh
ques, A qul lon a appid ~a
réappris un métier, s00 cape
bles de I'exercer aussi Dief -
parfols Mieux que les autres
travailleurs, ear fls ont ) coes
de prouver leur effieacits
(“Anciens Combattants @ o™
27 mai 199
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¢) Caleuls billaires et arthri
te —Les caleuls biliaires se ren
contrent souvent cher les per-
sonnes grasses, en particulier
chez les femmes, et surtout chez
celles qui ont

donné le jour a

plusieurs enjants

Bien que Uarthrite rhumatoide
ne ol pas associee d obesite
ourent

les obéses prysentont

trois autres genres d'arthrite quit

Mntere it surtou! la { 4 er
tébrale. les hanches et les g
nowr, On les attribue o des caus
se mecangues f d nr
deau excessif imposé a arti
darions

d I'roubles deg reir et du
foie C'értaing cher L ont
signaie que a cirrhose du 1ol

! tnfecrions renales sont plu
frequentes che es obi e
! i personnes « oS 4
mal

o) Risques chirurgicaux el
obstétriques Fout exces dq raws-
s¢e accroit les dificulte technd
que lors d'une operation, en par
nculier lorsquil s'agit d'obte

™r une exposition suffisante des
organes et de donner au patient
leg postures nécessaires 4 certai
nes interventions chirurgicales
D'autres

comme la rupture

suites post-operatoires
des sutures, les
autres wconve

chez les

plaies de it et
nients se renconitrent
personnes affligées d'embonpoint,
Cet état ajoute aussi oux diffi-
cultés de Vaccouchement

f Risques d'assurance-vie—

Toutes les compagnies d’'assu-
rance regardent les obédses com-
me de mauvais risques et, par

conséquent, les personnes grasses
se voient souvent refuser une tel-
le protection ou, @ tout le moins,

la prime est )-?nr elevée

Bienfaits de l'amalgrissement,

Le wmobile peut-étre le plus
ma I" fe 1[" AN Orisscns ‘ l..')x
le désir de plaire et celui-ci n'est
pire par la

pae nécessairement iy
vanité, @ moins qu’il ne soit pous
4 moins qu'il ne s0it pous
Vextréme. Il est naturel et
se de vouloir paraitre sédud-

¢
san et de se conformer aux silhow-
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1956

ire!

ettes. Une tournure élégante
est de beaucoup preferable 4 une
sociale de taille et de
panse disgracieuse, d un double

norme

menton et a des bajoues tom-
bantes. En somme, une amélio
ration de Lapparence prodult sou
vent, en particulier cohe les
mes adulle obeses, de frans
all e i pers alite
{ « I e ociibg
' e ( a (] ( Cl e

{ I u Caily
Lo anu ' ent mene a un
| clta énéral « ante
1 1 | “d ‘ 1) ur
anes ‘ auy s feme cCOrpo
' ar ia alaclie ne peut se ré
parer par amaigrissement, ce
uict au moins ralentit le cours
de la maladie et accroit la lonoé
‘ f o« wr i f l""ll‘l
emde un particuli précéedem
nt refuse d cause de son em
bonpoint, de se procurer de 'as
irance " iu cout actuel des
vétement, o est moins econiteua
ae mawgri que de racheter un«

nouvelle garde-robe

L'embonpoint est cofiteur en-
core

ment il est

d'autres facons, Non seule

plus coitewr de de

venir gras, mais il faut aussi un

supplement de mourriture pour
le rester. Une perte de poids
permet une plus grande agilité,

ce qui contribue 4 augmenter le
rendement

Toutefois, d faut tenir compte
de certaines exceptions, lorsqu'on
une perte de poids;
par exemple, les malades atteints
d'ulcéres, de diarrhée, de trou-
bles infestinauwr, de tuberculose
et d'autres maladies de dépéris
personne sous le

préconise

sement. Toute

coup d'une tension émotive de
wrait retarder ses tentatives de
mawgnrar usqgqu a ce que a en
sion " cuse SO0 passee De
telle onditions se reévéleront d
Vexamen wmedical, ce qui sould
gne lopportunité de consulter
un medecin avant de tenter de
mawgrar

Vérités et faussetés au sujet

de lamaigrissement

incipale cqause

Vu que la
d'embonpoint est la suralimenta

fwon, et le manque dacthivile, M

nest que l«mln,ut' de conclure
qu'il faut
centuer Uactivité, de
tablir l'équilibre
tion d'éléments calorigénes et le
rendement Mals ce
n'est pas si simple que ¢a. Une
personne, qui prend habitude
d'absorber wune certaivie quanti-
té de nourriture trouve trés dif.
ficile de diminuer cette quanti
#é. L’opinion que partagent la
plupart des médecins et des ex-
perts en hygidne alimentaire fa-
du ré-
nouveau

momns et ac-

facon a4 ré-

manger

entre l'absorp-

energique

vorise la réorganisation
gime alimentaire. Ce

régime suffirait au maintien de
ha santé, mais aurait une va-
leur calorique réduite. Cher les
gens affligés d’'embonpoint, les
hydrates de carbone et les
graisses ne sont pas entiérement
employés au métabolisme, d'ou
# résulte wne accumulation de
praisse de vwéserve dans lorga-
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CHAPEAUX A TOUTES FINS

Deux membres de

la Délégation canadienne & la Commission internationale

a Saigon

Indochine, sont tentés d'acheter des chapeaux

de paille qui servent également a transporter le riz et

I"eau

LLe coporal Raymond Paquette, de
examine un des chapeaux, tandis que le caporal

Drummondville,

Johnny

Flaherty, de Hamilton, en essaie un

nisme. (Mest ce qui explique pour-

quoi les régimes amalgrissants
sont paurres en ces
d'éléments nutritifs. Une
tion inférieure d'hydrates de car-

grasses fa-

catégories
jv(”r\‘-

bone et de matiéres

vorise Vutilisation des réserves
graisseuses et cette source d'e-
nergiwe sujinst aved ¢ Cconcours
ucvs pProicine avx csoIns uce
.t ( O THAIgre une o o~
mal " l i T ke U eig
1 c« g .

P ant, d est b (il
de modifier le reéq ¢ a en
fawre st U 4 { { '
o est L ue | ¢ qun

dépend lesueccds du changema
de regime. Si les couses sous

yacenties sont dordre psycholom

que, il sera préférable d'en po-

ser dabord le diagnostic, puls
de les traiter
nette~

L'exercice coninibue

ment a fembonpoint
I e«

cles, ameliorg

prevensr

nirtbue 4 tonifier les mus
la circulation, la
digestion et la respiration, en
fin 4l
néral
affligédes d'embonpoint ne doivent

pas se livrer d des exercices trop

bien-dtre gé-
personnes

accentue le
Cependant, les

violents, tant qgu'elles ne sont
pas revenues & lewr poids nor-
mai en observand un régime

approprié selon les prescriptions
d'un médecin, A sa discrétion, le
médecin peut conseiller de Fexer-
cice modéré comme complément
d'un régime alimentaire amal-
grissant et bien équilibré, mais
le surmenage ne fera qu'accen-
tuer Ueffort demandé d un coeur
déjd surmenéd, ce qui peut cau
ser plus de mal gque de bien
Que dire des
grissement rapide, qui font l'objet

régimes d'amai

d'une wvive réclame? Dans les

journauxr et les revues, on I

d enthouswstes descriptions du

régime protewque”, du rég-
me energetique du ‘regime de
valeur calorique surveilleq du
regime d'Hollywood el dau
ire / Cur { "
! a ! ant ] :
e eI
( reain tre (T a e
reagardée {om onute '
p o8 MU s sty |
ler of su { Y 1 | peu
- T OC { phar
reu ent a4 fa algrir ¢ ‘
me o« i t jyar ‘
ire « I /" ! i auvi in
medecin, I n'y a pas di \
1 4 nnu dama (S8 end '

de qus ne comporie gueiague
l"“'

Ce qui précéde pourrail se ré
sumer egmme st

a) L'obésité est toujours la con
sequence d'une absorption de co
lories supérieure a4 la depense
d aenerogwe

b) Certaines des causes sous
jacentes de Uembonpoint sont
(1) une activité moindre sans

diminution
nourriture; (2)
ments de valeur
vée; (3) des troubles d'ordre psy
chologique; (4) les habitudes de
suralimentation des parent et
(§) des troubles
¢) L'obésité
se directe d'une foule de malal
ses et de gravi ou
leur étre indirectement associde
@) Les personnes affliodes
d’embonpoint trouveront de nom
breux avantages d perdre du

poids, notamment une Hre

® Suite & la page 23

correspondante de
Vabus des ali-
calorique ¢le

) )
glandulairq

peut étre la cau

maladies
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Avec les Pares Blancs en Afrique

Superstitions arabes
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g
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1oure

l“‘u' wlose ”_ J: ’"'s
reur d'Orient, fit bon accueil
au desir du peuple qui était
celui de l'archevéque
Proclus. Un décret impérial
]

nere

empe-

a4 UusSst

ut rendu, en vertu duquel
tes de l'exilé devalent
1 Constantino

mortelle
hapelle de

o res

eLlre ramenes

ple. La dépouille

quitta donc la
saint Basilisque. En cortége
1 parmi d'immenses
issemblements de popula-
tions, Chrysostome traversa

Mineure A

reme de

toute
Chalc

Lempereur ot

doine,
ui-

ustre

L empereur

ittendalent

dere comme un “Jetlator’ celul

qui emploie le mauvails oeil

Et que c®lui qui baille, est-il

prescril, se mette la main sur Ia

bouche, soit le dos ou Ia
de Ia

a pavme de Ia

paume

main droite, soit le dos ou

munin ganche

puils 1 erache trois fois, saufl

ssl en train de pries
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wuche de
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tmpoeli o farr ce
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cuteur & lUesprit élroit pourralt

eroire que nolre geste a pour ob

Jet de nous défendre conire son

mauvais oell

® Lire la sulte on page 28

la magistrature, les
pretets
.‘\llll'.i(‘;‘

I'historien
“La mer &
d'une telle
navires et de

de monde

le senat,
_nl‘u_r:n-l.i‘ ot les
Cletant le  goir
Thierry, citant
['héodoret, dit
tait couverte
multitude de
remplis
’_ul‘\’!‘.(‘», que,
depuis l'embouchure de la
Mer Noire" jusqu'a la Pro-
fontide, on l'eat prise pow

:'IY"I‘L«'»

et 1'1.“["-" e

mtinent”
nwps  ul
Saintg

porte dans
A\il‘le‘ 5
‘onstantin pour

sarcophages des

des

E).l[
recevolr les
empereurs et
ches. Avant de sceller le
corps dans le caveau, l'ar-
chevéque Proclug voulut le
presentep au peuple du haut
de l'estrade ou siegeaient les
eveques; alors, le peuple
par une acclamation formi-
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TALISMANS
[ciles ou falisman ond

Los &

pour but do préserver de lous les
geax. Il y em & de différentes
apices. 5i Famulette ne prodault
o ol Jendos et gue I
pol religicuse n'esl pas soulenue,
o bien que le préciesx talisman
o Hé poulllé par des malns  fa-
'n

Un exemple de talisman pré-
gervalll et I'smuletie dite W
sghamelle En veolcl Ferigine,
Hassan, fils de AN ben Dou Ta-
wi, ctant mis en reute, monié
mr B ‘hamelle, vwint & passer
gupréis dun  eampement arabe.
Pl les nomades de oeite Wribu
se Lrouvalt wn homme exergant
Pindloence du mauvais eell n
woondalt se mom de Bel-Hou-
-

Jorsqull lancalt wn regard, eed
[ ¢ talt eomparable & I'ar-

sher qul décoche une fMéche.
[ ses sompagnons, §I Jewr

#evanda #'lls voulalent manger
de s viande de la chamelle
dont Il vient d'étre parlé,

Comment ten rendras-tu mal-
(o ipondirent-lls, par I'emplod
b lence ou em verta d'um
>

Je pe Pusurperal pan, o8 ne
Pachétera pas nen plos, Jo
wavral qu'a Jeler um regard of
prononcer Jes paroles qui me sont
> P ot aussitol elle tombera
;e ce el Je pourral Ia pren-
dre & »on propriclaire A vil prix.

A peine eut-ll lancé um regard
“t ¢ un mot que la cha-
pelle s'affalssa wur le sol.

Ha mit sussitot pled A terre
o e s s montlure, pensant
quiclle avalt & piqué par wn
e su mordue par mm ser-
» r I me vit sabsolument
e cxhiba alors un billet
quil long du corps de =&
Mic s commencant emtre Bes
wellles pour finir A M partie
&rolle A croupe.

Cela I donna wn ecoup A
Panimal qui se leva aussitét avee
& permiccion de Diew; puls 1l Jo
W par s bride et I'amena de-
Wl de groupe de momades.

"Quel et

eclol dentre vous qul

o o
'I"-"--."".""V‘vv"".

voulalt s'approprier ma chamele
em falsant agir le mauvals eefl ¥

-~ N =a'y & point, parml nous,
@Fhommos de oot soablt, riposté-
rent-fiz,

Salslssant Jo papler, B e Nt
slers eolrculer devant le groupe,
de figure en figure, Jusqu'h oo
que b tour de Bel-Haboul étant
aevivé, Bl be Jul passa sar le vi-
sage, Aussitélt les yeux de oot
tndivida tomérent & terre par um
eoffort de la pulssance du Trés-
Haut,

*“Tu sa tué petre
remi ses compagnons.

= Joe be Jure, reprit-ll, ee n'est
paa mol qui I'al tué mais Dien,

~— Par Dieu et Jes principes de
Mohamed, nous t¢ econjurons de
mous donner par écrit  ees noms
mystérienx.. ol 0 déféra & leur
dénir,

Un autre talisman réputlé est
b *“herx andaroza” quil rend in-
vulnérable dans s batallle, Vol
ol dans quelles elrconstances 1
fut découvert.

Un eondamné & mort attendait
plein de frayeur lexéecution de
s senlence, gquand wn  eerlain
Djafar lui remit um morceaun de
papier couvert de earactéres of
Fengagea & le garder em poche,

Le lendemain, le Callife erdon-
ma de ancher la téte du con-
damné,

Obtempérant & eet ordre, W
bourrean sempars de son sabre
o I'en frappa par trols fols, sans
que son sabre produisit Ia mein-
dre coupure,

Etonné, le Calife fit foulller le
patient, ef 'om trouva dans =
poche le papler sacré.

*“D'eis te vient ce papler 77 de-
manda le Calife 7

- De In postérité
Bou Taleb.

=~ Tu as ralson, reprit le prin-
oo, All & lalssé de véritables tré-
wors dont sa famille est déposi-
nire ™

B Jul rendit la Hberté of e
Bre la famecuse amuletle . | |

Bupersiitions naives aux données
mystéricuses, en o parfait accord
avee la réverie ot imagination
de IMime orientale, setule eapable
#Finventer le merveillenx des
eontes des “Mille et wne Nulls™

ami, elamé-

a’'All ben

Le manque de professeurs
umversVralres au Canada

 président d"une université eanadienne, le

Probicme l!'

plus pressant que doivent résoudre les
canadiennes de I'éducation est le manque de

m 'S au niveau universilaire,

mant que les inscriptions ont considérable-

CUrs,
oo

1956

menté dans nos umiversilés depuis quelques
e Dr G-E. Hall, président de l'université
de London, a noté par contre,
la disproportion qui exisle dans ces institn-
te PMaceroissement du nombre des étudiants et
Pour étre vraiment compctent,
liversité doit avoir une formalion de
7¢ ans dans I'enseignement, d'ajouter le Dr

lors d'une

un

L,ObéSité [ A Nl
® Suite de b page 21

plus élégante et wn meilleur état
pénéral de santé, une plus gran-
de longévité, un meilleur rende-
ment, moils de frais de nourritu-
re et d'habillement, plus de fa-
cilité 4 obtenir de lassurance-
vie et plus de confort,

e) Il w'y a pas de moyen ra-
pide de maigrir ! On ne devrait
pas tenter de wmaigrir sans d'e~
bord comsulter un médecin com-
pétent.

J) It smporte ae surveiller
son poids par de bonnes habitu-
des d'hygicne et de prendre Uho-
bitude de se peser régulidre-
ment, de régler son régime ali-
mentaire et de rester asser actif
pour maintenir V'équilibre entre
Vabsorption d'éléments calori-
génes et la dépense d'énergie. Il
est beaucoup plus facile d'éviter
de prendre de Vembonpoint que
de se faire maigrir.

Notre standard
“huilé”’ de vie

Dans wune brochure intitulée
“Faits et statistiques sur le pé-
trole canadien”, on résume ainsi
le standard de vie au Canada:

Les Canadiens sont, par per-
sonne, les deuxiémes plus grands
consommateurs de produits pé-
troliers au monde,

Le Canada, comme nation est
Je troisiéme plus grand consom-
mateur d'huile au monde.

Une maison sur trols au Cana-
da est chauffée a I'huile,

Il ¥ a un véhicule-moteur pour
ehuque quatriéme Canadien.

Il y a au Canada trois tracteurs
pour quatre fermes occupdées,

D'autres chiffres cités par eet-
te brochure donnent une indica-
tion des progrés réalisés au Ca-
nada en quelques anndes.

En 1941, par exemple, 67,000
malsong étaient chauffées a "hul-
le en 1951, {1 y en avait 774,000
et en 1954, 1,417,000

En 1939, au commencement de
la guerre mondiale, 11 y avait
1,439,000 wéhicules-moteur enre-
gistrés au Canada. Ce chiffre
demeura & peu prés stationnaire
Jusqu'd la fin de la guerre, mals
en 1051, lenregistrement attel-
gnait 2,868,000, et en 1054, 11
éait de 3.604,000, Depuls la fin
de la guerre, on peut dire que
Fenrcgistrement des véhicules-
moteur augmente d'environ 200~
000 par annde,

Il y a au Canada en 1954, prés
$un demi-million de tracleurs,

c'est presque trois fols le rhif!ro..

pour 19041, A 476,000 pour 1954,
le nombre des tracteurs se com=
pare & 404,000 pour 1951 et 166,-
000 pour 1941,

Entre 1946 et 1954, l'usage de
Fhuile a asugmenté au Canada
plus de deux fols plus rapidement
qu'aux Etats-Unis,

La brochure en question est
de langue anglaise, Advenant
qu'on s'avise que le francais est
malgré tout l'une des deux lan-
gues officielles du pays, égale A
Fautre selon la constitution, et
que V'on décide d'une édition tra-
duite, volel une suggestion de
titre : “Standard de vie *huflé”
au Canada”,
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LES SCIENCES

@ Sulte de la page 16

@insectes nuisibles & Fagricul-
ture

La bague qu'il portalt A la pat-
te — son numéro était: 54 - 502,
826 signifie que cet olseau fut
bagué en 1954 par un ornitholo
giste et que cet olseau était sous
survelllance pour déterminer les
voles de migrations, les dates de
déplacement et les endroits ol
stjourne son espéce. Je transmet-
tral cette bague & 1'Office de
Blologie, & Ottawa, et d'apreés les
fiches, on pourra nous transmet-
tre toutes les Informations su
oet oiseau. Malheurcusement )
faudra fermer son dossier. Dos
qQue J'aural recu ces Informations,
r vous les feral parvenir par
‘intermidiaire de notre chroni-
que, Je regrette, mais le temps
Be me permet pas d'écrire per-
sonnellement &  chacun de mes
nombreux correspondants, excep-
té dans certainsg cas que je juge
particuliers, L'information que )
vous donne aujourdhul servira A
tous les lecteurs de notre chroni
que et ainsi les connalssances
données auront une plus grande
diffusion, C'est la  raison pour
laquelle je vous encourage A re.
eevolr notre journal régulitre
ment,

Permettez-mol d'ajouter que
vous habitez un endroit histor!
que: c'est dans votre localité que
e regretté Fr Marie-Victorin,
Fun des plus grands savants
qu'ait donné nolre province, a
vu le jour, Ce doit &tre un point
d'intérét, méme d'orgueil pour
chacun des ecitoyens de volre
municipalité,

Des perruches

Je suls une grande malade,
mals comme Je suly trés Interes

AARERAAR,

ste su travall ot gu'on me de
fend de falre quol que ce solt, e
me suls procuré des petits pois-
sons tropicaux et un couple de
perruches, Jignore leur age,
mais elles sont bien jolies, Jeo
vous serals redevable de me ren
scigner ou de me fournir le nom
d'une brochure qui traiterait de
Pélevage de ces olseaus, Je s
rals aussl  inleressce a4 acheter
un couple de paons. Pouvervous
me dire o m'adresser? Mme J
A. B, Ponl-Rouge.

Vous avez justement cholsi un
passe-lemps qul ne vous
dera pas ocaucoup de tr
mais surtout vous pro
Joyeux moments. Pour deg d
talls sur l'élevage des perruches
qui, en lul-méme, est facile, Je
vous conselllerais de vous
ser A volre marchand de n
ou encore & la q
fournit les graineg d'olscaux. Re
gardez blen sur volre bolte de
nourriture, on vous conscillera
une plaquette sur U'entretien ot
Yélevage des oiseaux de eap
Je regrette, mais nous n'avons
pas de publications, en francal
sur ce sujet dans le Queh Pour
vos paons, il vous fau L vous
adresser au ministére de 'Ap
culture, Hotel du Parlement, A
Québee; on pourra vou
ler ol vous procuarer o
Mes colonnes n'étant
citaires, je ne
d'adr S8
souliaite
chancy
K("('\',

Pri¢re
pondance
que a

Rolland Dumals,

60 cdbte de Courville,

Courville, P.Q.

deman
avail

l\ n
Rral
compagnie

o

consetl
OIscaur,
pi publi
pu pi donner
commerciale Je vous
l)hhl.v Sania ol
avee vos petily

bonne

prol

d'adresser toute corres

relalive a cette chrond

SALAIRE EGAL

Exprimant ses opinions au sujct d'un bill présenté a
la Législature du Maonitoba dons le but d'accorder oux
femmes un salaire égal & celui des hommes pour le meme
travail, M. F.-L. Jobin, député libéral de cette Chambre,
s'est décloré totalement en faveur de la mesure projetée,
pour une raison d'ordre pratique.

M. Jobin déplore en effet la tendance croissante
qu’ont les employcurs @ remplocer les hommes par des
femmes qu’ils ont embouchées @ salaire moindre. 5i a
uwne égalité de trovail correspond une égalité de salaire
pour les deux sexes, fait observer M. Jobin, cette tendance

cesscra automatiquement,
competents.

On engagera alors les plus

I ES INDICATIONS routicres sont assez ne I

seg pour dérouter le meilleuy routier sur la route de
I'Alaska. Ces poteaux ont été garnis par ln- soldatls et
les (1“15 ameéricains au début de l'ame nt de la
chaussée, durant le second conflit mondial, et les Ca-

nadieng n'ont pas manqué d'y x.Jmmx «.-; uis.
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Qu'est-co qui vous fait eroire Mile Tang a prépard notee ropo,
que mon pere n'est pas mort & bord de Usvion, Mlle Diane o
du cholérs, M. Hazard ? lo contenu de cette flole vient o

tuer un chat ! Qui nous dit 4,

\ votre pbére n's pas &6 empois,
né ¥

.

&

Un savant universellement connu
SUPPOSS avoar succombé nu eho
lern, est enlevé par le Dr LI Sa
fitlle ot Johnny Hazard, attendant
on l|llll.|ll(‘l-lll'. '\Hll]ll_-illll"“' ||Il|'|
que chose d'naormal quand le
contenu d'une fiole dehappee
par Uhitesse de Pavion tue un
chat !

I Dites done! '
Qu'est-ce que
vous faites In

| Prise de peur, Phdtesse prend In fuite ot S'¢lan
4 | unmp  d'avintion

\Venex Je crois qu \ PRENEZ GARID?D
4 Mile Tang aura r La petite folle
2 ponses & toutes nos } \ Encore un peu of

questions !

’ e — - -
’ ‘ Mademoiselle, descendez

| de 14, vous m'entendes !
Oh ! Non ! Ne tirez pas !

b7 "(‘ LRI
| mm" i{.‘_
: T [ -

Attention,
Mile Diane !
Ello est armée !

I Un instant plus tard, lo camion-

7 citerne file vers In sortie. .. l.\i. "E CA ! Voulez-vous effa- 7
¢ : cor 'néroport de In earte ¢ € ea- / , |
’ s mion est rempli d'essence, mon / 7 ™ i
garcon ! Venez avee moi plutot. il r R
4 / g !

Nous allons le suivre dans ma
voiture !

ALE S, WORLD RIOHTS REswRVED |
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