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RÔTISSERIE DES MONTS 

Oreillette à la UNE

*Taxes en sus. Présentations suggérées. Disponibles dans les rôtisseries St-Hubert participantes.  
MD Marque déposée de St-Hubert S.E.C., employée sous licence. © Tous droits réservés. 

LIVRAISON : 819 326-6655

>
P
0
0
0
7
3
0
-1
1

CUISSE OU POITRINE
Du lundi au vendredi de 11 h à 15 h

et le mercredi toute la journée

775
REPAS POUR 
EMPORTER

$*

P000728-1 

RÉSIDENCES FUNERAIRES 

J.H. VANIER ET FILS 

2 x 23 Oreillette à la UNE

www.jhvanier.com 

En toute confiance depuis 95 ans

Pré-arrangements Funéraires
un choix judicieux et sécuritaire
Évitez une lourde tâche à vos proches

vos convictions seront respectées
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Résidences Funéraires

J.H. Vanier et Fils Inc.

819 326-3322
jhvanier.com

P000712-20 

IGA MARCHÉ BOUCHARD 

4 x 23 - DEMI BANDEAU A LA UNE
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OUVERT TOUS LES JOURS DE 7H À 22H
LIVRAISON À DOMICILE 7/7 JOURS 
3, rue Raymond, Ste-Agathe 819 321-1812
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LES FÊTES EN MODE SIMPLIFIÉ!

- PLATEAU DE FROMAGES FESTIF
- BOUCHÉES EXQUISES POUR TOUS
- ENTRÉES CHAUDES ET FROIDES
- MAJESTUEUX PLATS PRINCIPAUX
- À LA BÛCHE!

P001321-5 

HYUNDAI VAL-DAVID 

oreillette front 

2017, route 117, Val-David Qc JOT 2NO

819.321.3777

hyundaivaldavid.com

>P001321-4

sur les modèles sélectionnés.

sur tous les modèles.

Obtenez

en crédit pour 
pneus d’hiver

90

500 $

Location 
ou financement 

jours
sans paiement 

sur les modèles sélectionnés.

0 %

Détails en concession.
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ACTUALITÉS

Collision mortelle 
à la PDM: la 
SQ en quête 
d’informations 

PAGE 5

CULTURE

La Féria d’hiver de 
retour à Val-Morin

PAGE 9

SPORTS

Le champion Alex 
Harvey se joint au 
Défi de La Diable  

PAGE 25

Nouveau programme en gestion hôtelière à Tremblant dès 2020  PAGE 8
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FIN DU TRADITIONNEL CARNAVAL D’HIVER

Une page d’histoire 
se tourne à 
Ste-Agathe 
PAGES 3 ET 4
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UNE ENTREPRISE

FAMILIALE

RECOMMANDÉE PAR

SUZANNE 

HOULE 
Courtier immobilier

Eugène Monette Inc.
PIÈCES D’AUTO 
SAINTE-AGATHE

 
 

ous avez jusqu’au 19 novembre 2019

le Bistro

Marelle
de la

 
 courtier immobilier agréé

GINA BEAULIEU

CONCOURS

André Lacasse  
de Sainte-Agathe

EN CRÉDIT 

15 000$

LE GAGNANT EST:

Félicitations !

Merci à tous nos partenaires

Après 21 semaines de concours, le tirage du crédit auto de 15 000 $  

chez l’un des 8 concessionnaires participants à l’aventure à eu lieu  

au bar Igloo de Ski Mont Blanc à Saint-Faustin-Lac-Carré,  

mardi le 26 novembre. 32 finalistes, présélectionnés chez l’un  

des 32 marchands du territoire desservi par votre  

journal local L’info du Nord, ont participé   

à cette soirée mémorable  

haute en émotions! Nous remercions  

chaleureusement tous nos partenaires qui  

ont contribué au succès de cet événement. L’équipe du groupe In médias entourant  

le grand gagnant, M. André Lacasse.
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Les 32 finalistes étaient fébriles  
dans l’attente du grand tirage final.



L’info du Nord  - Sainte-Agathe  mercredi 4 décembre 2019 3

MAXIME COURSOL
mcoursol@inmedias.ca

Pour la première fois cette année, 
l’événement Bonheurs d’hiver ne se 

concentrera pas autour de la place Lagny cet 
hiver.

Les glissades aménagées et le château de glace font 
désormais partie du passé: il faut dire que depuis 
quelques années, les changements climatiques ont 
affecté ces structures. Le maire Denis Chalifoux 
explique: «  Beaucoup d’argent était investi là-
dedans, mais ce n’était pas de l’argent investi 
de façon optimale. Il fallait abriter les glissades 
lors des épisodes de verglas, de grêle et de pluie 
qui nous tombent dessus maintenant chaque 
hiver. C’était vraiment onéreux et compliqué. En 
plus, souvent, il y avait peu de monde à cause 
des grands froids. On a donc décidé de revoir la 
formule pour ça. »

Le maire ajoute que ces aménagements causaient 
souvent des dégâts au trottoir et aux platebandes, 
ce qui entraînait des réparations au printemps. De 
plus, on constate un essoufflement des bénévoles 
depuis plusieurs années. «  C’est rendu qu’on 
payait tout, car ce sont nos employés qui faisaient 
tout », affirme-t-il.

EXCLUSIVITÉS AUX RÉSIDENTS
La Ville a choisi, pour l’édition 2019-20 de 
Bonheurs d’hiver, de miser davantage sur des 
événements ponctuels. Trois activités s’adressant 
uniquement aux détenteurs de la carte agathoise et 
aux résidents d’Ivry-sur-le-Lac sont notamment au 
programme, au coût de 5$ par personne chacune. 
Ce coût inclut le transport en autobus à partir de 
la place Lagny.

Le 1er février, les citoyens sont invités au Camping 
et centre de plein air Sainte-Agathe pour de la 
randonnée en ski de fond ou en raquette sur plus 
de 50 km de sentiers de ski et 12 km de sentiers 
de raquette balisés pour tous les niveaux. Puis, le 
15 février, la Station de ski Belle Neige accueillera 
les citoyens pour une journée de ski. Enfin, le 29 
février, les citoyens pourront profiter de Tyroparc: 
randonnée en forêt, descente des trois tyroliennes 
et jeux gonflables sont au menu.

Le maire précise que la Ville veut ainsi mieux 
mettre en lumière ses attraits. « On a des belles 
choses à Sainte-Agathe, mais on ne les connaît 
pas! », dit-il. Il croit aussi que si le mauvais temps 
frappe lors de ces journées, il y aurait peut-être 
plus de flexibilité pour reporter les activités.

OUVERTS À TOUS
Malgré les nouveautés qui s’ajoutent, une tradition 
demeure: les 25 et 26 janvier, le tournoi de pêche 
sur glace sera de retour, tout comme le tournoi de 
balle sur neige, les jeux gonflables et l’animation. 
Ces activités demeurent ouvertes à tous.

Les animaux seront aussi à l’honneur. D’abord, les 
28 et 29 décembre ainsi que les 4 et 5 janvier, 
des balades en calèche d’une durée de 30 minutes 
seront offertes dans les rues de Sainte-Agathe-des-
Monts. Puis, le 22 février, le Ranch La Douceur 
ouvre ses portes au public pour visiter les 80 
animaux de sa ferme. Il sera aussi possible de 

faire des tours de poney et de se faire maquiller. 
Le transport en autobus à partir de la place Lagny 
est offert gratuitement aux détenteurs de la carte 
agathoise. 

Deux semaines plus tôt, le 8 février, la Ville 
offre également l’opportunité au public de venir 
rencontrer des athlètes olympiques au centre 
Maximise. Démonstrations sportives et animation 
seront à l’horaire. Le transport en autobus à partir 
de la place Lagny est offert gratuitement aux 
détenteurs de la carte agathoise. Enfin, l’édition 
2019-20 de Bonheurs d’hiver se terminera avec 
la Cabane au centre-ville qui animera la rue 
Principale, le 21 mars.

Pour tous les détails, on peut consulter la 

programmation hivernale sur le site www.vsadm.ca 

ou contacter le Bureau d’accueil touristique au 

1-888-326-0457.  

À LA UNE

Bonheurs d’hiver se réinvente

Une tradition prend fin, une autre naît

Les glissades sur neige réjouissaient les petits, mais ces dernières années, il devenait de plus en plus 

difficile de les maintenir à cause des intempéries. (Photo gracieuseté)

ON VOUS ATTEND!ON VOUS ATTEND!

180, rue Principale E, Ste-Agathe-des-Monts

1 833 329-2524

ALBIVOLVO.COM

* Communiquez avec un de nos représentants pour plus de détails.

V60 2019
JUSQU’À

DE RABAIS SUR LE PDSF
5000$*

Aujourd�hui,
à Ste-Agathe,

ON VOUS ATTEND!

>P001065-18
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Pierre Coulombe .dd
Fabrication et réparation des prothèses dentaires

Pour des prothèses  
dentaires standard  
et haut de gamme

819 321-1710 
pierrecoulombe.dd@gmail.com

Denturologiste
Polyclinique Ste-Agathe

229 Principale est

Ste-Agathe-des-Monts

J8C 1K7

À côté du 
Jean-Coutu

Casse-croûte sur place
Loisirs de Fatima

50, rue Corbeil

Sainte-Agathe-des-Monts 

(Secteur de Fatima | sous-sol de l’église)

Informations : 819 324-7022 

Carte pleine

1 500 00 $

50 boules ou moins

Possibilité de

5 100 00 $ en prix

BOULIER 
ÉLECTRONIQUE 

À LA FINE POINTE 
DE LA TECHNOLOGIE

Tous les samedis soirs à 19 h 

CE SAMEDI 7 DÉCEMBRE
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 Pour inscription, consultez cdemrclaurentides.org/demarrage 
ou appelez au 819 681-3373, poste 1400 

Vous avez

un projet

d’affaires ?

SÉANCE D’INFORMATION GRATUITE 

DÉMARRAGE 
D’ENTREPRISE 

Pour inscription, consultez cdemrclaurentides.org/demarrage
ou appelez au 819 681-3373, poste 1400

De 13 h 30 
16 
ou 11 

>P001535-4

11 décembre - 15 janvier - 12 février
195, rue Brissette #72, 

Sainte-Agathe-des-Monts,  
Quebec J8C 3S4

MAXIME COURSOL
mcoursol@inmedias.ca

L’histoire de Sainte-Agathe est profondément 
marquée par la tenue de célébrations 

d’hiver au centre-ville. Depuis la création du 
Carnaval laurentien de Sainte-Agathe-des-
Monts, en 1947, la ville s’est positionnée 
comme un lieu où profiter de la saison froide.

Dès les années 1920, avec le chemin de fer et 
l’essor du ski dans les Laurentides, Sainte-Agathe 
s’affirme comme un pôle régional où l’on vient 
profiter de l’hiver. Puis, après la Deuxième Guerre 
mondiale, c’est le carnaval d’hiver qui attire aussi 
bien résidents permanents que villégiateurs et 
touristes montréalais. Sous l’égide de J.A. Ratelle, 
personnage bien connu de l’histoire locale, le 
Carnaval laurentien donnera une grande impulsion 

à Sainte-Agathe, assurant du même souffle la 
renommée de la ville. 

Avec son palais de glace sur la rue Nantel, le 
couronnement d’une reine, l’illumination des rues 
de la ville, le concours de sculptures sur glace et 
les parades de chars allégoriques, le Carnaval, qui 
a cessé ses activités dans les années ‘70, a laissé 
bien des souvenirs. En plus de donner naissance, 
en 1957, au Bonhomme Carnaval, tel qu’il existe 
encore aujourd’hui au Carnaval de Québec, cette 
grande fête hivernale a su être à l’avant-garde avec 
les courses de chiens, les compétitions de ski et 
les surprenantes courses de motocyclettes, de 
motoneiges et d’automobiles sur le lac des Sables 
gelé.

LE CARNAVAL EST MORT, VIVE LE 
CARNAVAL
C’est le festival L’Hiver en Nord, de 1982 à 
2007, qui a par la suite pris la relève du Carnaval 
laurentien. Concentré à la place Lagny, plutôt 
qu’à la baie Nantel, il a repris le gros de la 
programmation de son prédécesseur avec du patin 
sur le lac des Sables, des courses de traîneaux, 
etc.

Les plus récentes moutures du Carnaval d’hiver 
ont été Festi-Neige, piloté par la Chambre de 
commerce de 2007 à 2016, et maintenant, 
Bonheurs d’hiver, repris par la Ville. À l’image 
des carnavals d’antan, le festival d’hiver proposait 
une panoplie d’activités extérieures pour le plaisir 
des petits et grands. Glissades, hébertisme, feux 
d’artifice ont animé la place Lagny en pleine 
saison froide de nombreuses années. Les tournois 
de pêche sur glace et de baseball sur neige sur le 
lac des Sables ont également attiré les foules et 
devraient continuer à le faire.  

À LA UNE

Retour sur une tradition

Du Carnaval à Bonheurs d’hiver

Les festivités d’hiver de Sainte-Agathe ont marqué 

l’histoire de la ville au fil des décennies. (Photo Comité 

du patrimoine de Sainte-Agathe-des-Monts)

Les feux d’artifice du Festi-Neige amenaient 

toujours un grand rassemblement autour de 

la place Lagny. (Photo gracieuseté)
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FoodHero et 

vous aident à réduire  
le gaspillage alimentaire 

tout en économisant !

3, rue Raymond,  
SAINTE-AGATHE-DES-MONTS

OUVERT tous les jours  
de 7h à 22h | 819 321-1812

Voici comment :

ÉTAPE 1 :

Téléchargez l’application  
FoodHero dès maintenant.

ÉTAPE 2 :

Sélectionnez le magasin IGA 
extra Martin Bouchard et  
trouvez une multitude de  
produits à prix réduit.

ÉTAPE 3 :

Ramassez vos produits en 
magasin et économisez !

PRIX À TITRE INDICATIF SEULEMENT

IN 1/8 R Publivox

Mise en attente 
téléphonique

Publicités en magasin

Installation 
et équipement

Notre voix | Votre image

CONTACTEZ VOS CONSEILLÈRES IN 

819-425-8658 • publivox.ca

Ne laissez jamais un client 
patienter seul au téléphone...
faites-lui connaître 
vos produits et services!

À LA UNE

MAXIME COURSOL
mcoursol@infodunord.ca

À la suite du tragique accident ayant coûté la 
vie à Jules Boutin, 13 ans, peu de temps 

après la rentrée scolaire,  la Sûreté du Québec 
(SQ) a établi le mercredi 27 novembre un poste 
de commandement devant la Polyvalente des 
Monts (PDM) à Sainte-Agathe.

Ce déploiement de plusieurs enquêteurs dans 
le stationnement de l’école secondaire visait à 
recueillir des informations du public relativement 
à la collision mortelle avec un autobus scolaire 
ayant coûté la vie à Jules Boutin, le 12 septembre. 

« On veut s’assurer, avant de fermer 
le dossier, qu’il n’y a aucun témoin 

qui est resté dans l’ombre. C’est qu’on 
veut, c’est être capable de déterminer, 
dans les moments qui ont précédé 
l’accident, quels ont été les 
déplacements de la victime. »

-sergent Marc Tessier

Le porte-parole ajoute qu’il est hautement 
improbable qu’on découvre une nouvelle raison de 
déposer des chefs d’accusation dans cette affaire.

Plusieurs témoins potentiels sont venus 
à la rencontre de la SQ dans ce poste de 
commandement durant toute la journée, le camion 
demeurant sur place de 8h à 17h. Les personnes 
rencontrées pouvaient parler aux enquêteurs sur 
place ou demander une rencontre avec eux à leur 
domicile, pour plus de discrétion.

Selon le sergent Tessier, la SQ évaluera selon les 
informations recueillies s’il est pertinent d’installer 
un poste de commandement pour une deuxième 
journée à la PDM éventuellement.

Rappelons que le 12 septembre, à la sortie des 
classes, un élève de la PDM, Jules Boutin, a été 
heurté par un autobus scolaire, au coin des rues 
Brissette et Légaré. Il a trouvé la mort dans cet 
accident. Toute la communauté s’était mobilisée 
dans les jours qui ont suivi pour honorer sa 
mémoire et réconforter ses proches. 

Pour recueillir des informations du public

Un poste de commandement de la SQ à la Polyvalente

VOUS AVEZ DES INFOS?

Toute personne qui aurait été témoin des 
événements peut aussi communiquer 
directement avec la Centrale de l’information 
criminelle de la Sûreté du Québec au 1-800-
659-4264.

La Polyvalente des Monts recevait le 27 novembre un poste de commandement de la SQ. (Photo L’info du 

Nord – Maxime Coursol)

La grande guignolée des médias revient dans la région pour venir en aide 
aux démunis. Des barrages routiers seront érigés à Sainte-Agathe, Val-David 
et Labelle le jeudi 5 décembre aux intersections des artères principales 
afin de recueillir les dons de la population. À Mont-Tremblant, L’info du 

Nord et la station de radio CIME-FM uniront leurs efforts pour aller solliciter 
des dons dans les commerces, autant dans le secteur Saint-Jovite que 
sur la montagne. Tous les dons recueillis lors de cette journée iront aux 
organismes Bouffe laurentienne, Moisson Laurentides et Centraide Hautes-
Laurentides. (Photo L’info du Nord – Archives)

Guignolée le 5 décembre

Préparez votre monnaie…
ou vos billets

MA SOURCE
d’informations régionales
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DÉJÀ 1 AN !

BAIS SUR TOUS LES FORFAITS LAS

e

e

RABAIS SUR TOUS LES FORFAITS 

ÉPILATION LASER

1286, RUE DE SAINT-JOVITE, MT-TREMBLANT

819-808-7714

Promo valide

décembre 2019

195, rue Brissette, local 72, Sainte-Agathe, QC  J8C 3S4 

819 321-3888

979, rue de St-Jovite, Mont-Tremblant, QC  J8E 3J8 

819 425-8658 
 
info@infodunord.ca • www.linformationdunordsainteagathe.ca
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RENÉ-PIERRE BEAUDRY
redaction@infodunord.ca

À quel genre d’hiver faut-il s’attendre dans 
les Laurentides en 2019-2020? Y aura-t-il 

autant de neige que l’an dernier? Nous avons 
posé la question à Éric Chatigny, passionné 
météorologue de Sainte-Agathe et enseignant 
à l’école secondaire Curé-Mercure, à 
Mont-Tremblant.

« Les signes indicateurs sont plus faibles, 
comparativement par exemple quand on note les 
phénomènes « El Niño » ou « El Niña », ce qui 
n’est pas le cas cette année. Cependant, selon 
certains indices observés par les spécialistes, il 
semble que nous soyons sur la trajectoire de la 
plupart des systèmes qui vont balayer le pays. 
En d’autres mots, cet hiver, on peut s’attendre 
à recevoir davantage de précipitations que la 
normale. Du fait qu’on soit saison froide, on espère 

que ces précipitations seront sous forme de neige, 
ce qui n’écarte pas la possibilité de connaître 
des épisodes de redoux ou de pluie verglaçante 
qui pourrait faire fondre une partie de cette 
neige tombée au sol. On se rappelle que l’année 
dernière, du fait qu’on n’avait pas eu beaucoup 
de périodes de fonte, on avait accumulé beaucoup 
de neige (au sol), comparativement par exemple à 
l’hiver 2008 où les précipitations avaient pourtant 
été beaucoup plus abondantes », explique-t-il.

Bref, attendons-nous cet hiver à plus de 
précipitations que la normale, émet avec prudence 
M. Chatigny.

RISQUE D’INONDATIONS
Notre météorologue souligne de plus que certains 
signes pointent vers un «  cœur de l’hiver  » 
beaucoup plus froid que les années passées. 
«  Nous n’avons pas vraiment connu de grands 
froids ces derniers hivers, explique-t-il. Certains 

indicateurs nous annoncent en fin janvier, début 
février 2020 des températures nettement sous la 
normale. C’est à surveiller… »

À plus long terme, le passionné météorologue 
anticipe qu’à cause de ces possibles abondantes 
précipitations – neige ou pluie – «  il y aura encore le 
printemps prochain un grand risque d’inondations, 
surtout si on reçoit beaucoup de neige et si l’hiver 
donne des signes de vouloir s’accrocher. »

Par ailleurs, l’automne 2019 et l’hiver qui vient 
semblent sourire aux centres de ski et de sports de 
glisse, termine M. Chatigny, surtout ceux qui ont 
commencé depuis quelques semaines à souffler 
de la neige artificielle sur leurs pentes et leurs 
pistes. « La neige tombée depuis le 10 novembre 
est toujours au sol (dans les Laurentides). Les 
adeptes de sports d’hiver connaissent encore cette 
année un début de saison hâtif. Un coup d’œil aux 
statistiques révèle qu’en moyenne depuis 1999, 
les premières tempêtes où la neige reste au sol 
survenaient au début du mois de décembre, alors 
que depuis les quatre dernières années, elles 
surviennent un mois plus tôt, début novembre. »

Bref attendons-nous à un hiver qui nous paraîtra 
d’autant plus long qu’en plus d’un printemps qui 
risque de se faire attendre, nous connaîtrons des 
températures glaciales fin janvier début février. 

Éric Chatigny s’attend à un mois de janvier 2020 
plus glacial que d’habitude. (Photo L’info du Nord - 

Archives) 

« Un cœur de l’hiver plus glacial » - Éric Chatigny, météorologue

Une autre bonne saison pour le ski 

À LA UNE

Depuis le 29 novembre, l’Opération Nez rouge a 
repris du service un peu partout dans la province. 
Dans la région, les municipalités d’Ivry-sur-le-
Lac, Sainte-Agathe, Val-des-Lacs, Lantier, Val-
David et Val-Morin seront desservies, par les 
points de service de Mont-Tremblant pour la 
portion nord et des Pays-d’en-Haut pour la portion 
sud (la ville de Sainte-Agathe est desservie par 
les deux). Pour obtenir un raccompagnement 
si on n’est pas en état de conduire, on peut 
composer le 1-866-DESJARDINS ou encore 
utiliser l’application mobile de l’Opération Nez 
rouge. Grâce à sa fonction de géolocalisation, 
les automobilistes auront les coordonnées 
de la centrale la plus près, sous la main, en 
tout temps. Ils pourront également planifier 
une alerte et connaître le temps d’attente des 
10 grands centres du Québec. Le site Web 
operationnezrouge.com offre également toute 
l’information utile aux utilisateurs comme aux 
bénévoles, qui peuvent y sélectionner leur 
région. (Photo L’info du Nord – Archives)

Nez rouge 
prend la route
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Votre enfant a déjà  
de l’ambition

Investissez aujourd’hui dans son avenir avec  
le régime enregistré d’épargne-études (REEE)

Profitez de subventions gouvernementales d’au minimum 30 %*

Informez-vous auprès de votre conseiller

desjardins.com/reee

*  Les subventions versées sont limitées aux plafonds annuels permis. Selon le revenu familial net des parents du bénéficiaire, 
les premiers 500 $ cotisés peuvent être bonifiés jusqu’à 60 %.

Caisse de Sainte-Agathe-des-Monts

Livraison rapide pour les fêtes - ON  VOUS ATTEND !

Des cadeaux, des cadeaux
et ENCORE DES CADEAUX >
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À LA UNE

MAXIME COURSOL
mcoursol@infodunord.ca

Sur sa ferme à Sainte-Lucie, Dominic 
Lamontagne tente de faire le pont entre 

l’autonomie des agriculteurs du passé et le 
recours au savoir et aux techniques agricoles 
d’aujourd’hui. Il partage maintenant cette 
vision dans son livre L’artisan fermier.

L’homme, qui a connu une importante attention 
médiatique ces dernières années avec son premier 
livre La ferme impossible,  est l’exemple typique 
de ce qu’on appelle un « néo-agriculteur  ». Non 
issu du milieu agricole, il a quitté Montréal pour 
s’installer en permanence avec sa famille à son 
chalet de Sainte-Lucie dans le but d’y pratiquer 
une agriculture artisanale, en symbiose avec la 
nature et sans recourir à des technologies hyper-
sophistiquées. Avec le temps, il a développé un 
savoir-faire qu’il veut maintenant partager.

« Que le lecteur caresse le rêve d’élever seulement 
quelques volailles pendant l’été, ou qu’il souhaite 
jeter les bases d’une petite ferme vivrière capable 
de le nourrir à l’année, ce manuel lui offrira tout 
ce qu’il faut pour réussir. J’ai voulu, dans le fond, 
faire le livre que j’aurais voulu avoir quand je 
me suis lancé. Ça n’existe pas, le guide pratique 
du fermier, tu as le choix entre le gros guide de 
gestion agricole du cégep ou des petits livres pour 
avoir une poule comme animal de compagnie  », 
soutient-il.

DE LA NAISSANCE À L’ASSIETTE
C’est pourquoi, dans L’artisan fermier,  Dominic 
Lamontagne propose de nombreuses techniques 
accessibles à tous pour élever des poulets de 
chair, des poules pondeuses et des chèvres 
laitières. Étape par étape, le manuel enseigne 
entre autres comment traire une chèvre, comment 
confectionner du fromage et  du savon avec son 
lait, sans oublier l’incubation d’œufs maison.  

Près de 300 illustrations expliquent en détail 
les équipements nécessaires à l’élevage de 
la  poule pondeuse, du poulet de chair et de la 
chèvre laitière, on peut même se baser sur elles 
pour s’en construire soi-même.  L’abattage et 
l’éviscération de la volaille sont également décrits 
avec des dessins. « Je veux voir revenir le tout fait 
à la ferme. Il faut sortir de cette industrialisation 
agricole dans laquelle on s’est engagé depuis 50 
ans, qui rend l’agriculteur dépendant de la grosse 
machine industrielle agricole », plaide l’auteur.

« Les marchés publics, le désir de 
manger local, ce n’est pas une 

mode: c’est un désir de sens. On ne 
veut pas que notre alimentation ait un 
impact écologique négatif. »

-Dominic Lamontagne

UNE FOULE DE CONSEILS
En plus de son côté plus « pratique », le manuel de 
M. Lamontagne présente également le cadre légal 
actuel en agriculture pour permettre aux nouveaux 
venus dans le domaine de s’y retrouver, ainsi que 
des recettes pour pouvoir tout utiliser de l’animal 
tué: abats, pattes, etc. À cela s’ajoute d’autres 
petits trucs, comme l’usage de poulaillers mobiles 
par exemple ou encore le recours à la serre pour 
l’hiver.

«  On peut cultiver des légumes en serre tout 
l’été, puis quand le froid s’installe, on installe 
les poules pondeuses dans la serre. Elles sont 
plus au chaud et peuvent se nourrir des résidus 
végétaux des légumes qu’on cultive, parce qu’elles 
sont omnivores. On récupère en même temps leur 
fumier pour engraisser la terre, et au printemps, 
on les remet au pâturage  », explique Dominic 
Lamontagne.

Soucieux de voir d’autres personnes prendre le 
virage d’une agriculture locale et de proximité 
pour forcer les gouvernements à revoir leurs lois 
agricoles, Dominic Lamontagne espère que son 
livre incitera les communautés à se nourrir par 
leurs propres moyens. « Si j’ai réussi à le faire à 
Sainte-Lucie, sur une terre de roche et en friche, 
tout le monde peut y arriver! », conclut-il. 

Auteur de L’artisan fermier

Dominic Lamontagne 
veut qu’on se réapproprie 
l’agriculture

Dominic Lamontagne a lancé son livre officiellement le 15 novembre à Montréal, il est donc accessible 
dès maintenant auprès de l’éditeur Écosociété. L’auteur sera également au Marché de Val-David les 7 et 8 
décembre, de 11h à 13h, à l’école Saint-Jean-Baptiste. (Photo gracieuseté)

	

	
14 rue Saint-Antoine, C.P. 276

Sainte-Agathe-des-Monts, Qc, J8C 2C2

(819) 326-7136 ou (1-800) 978-7881

www.alzheimerlaurentides.com
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Après 42 ans de pratique, j’ai décidé de 
prendre ma retraite en médecine générale 
qui sera effective le 
20 décembre prochain. 

J’inviterais tous mes patients à s’inscrire 
au Guichet d’accès client orphelin au 
1-844-834-4263.
 
Pour l’instant, je continuerai jusqu’à 
nouvel ordre mes activités en phlébologie, 
selon un horaire qui reste à déterminer.

Pour connaître cet horaire, il vous suffit 
de nous rejoindre au 819-326-2552.
 

Au plaisir de vous revoir 
dans d’autres circonstances.
 
Dr Michel Frenette

Merci à ma clientèle !

Je m’en voudrais de terminer sans remercier l’ensemble de mes 
patients pour toute la confiance qu’ils m’ont accordée au cours de 
ma carrière.
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Livraison rapide pour les fêtes - ON  VOUS ATTEND !

Des cadeaux, des cadeaux
et ENCORE DES CADEAUX >
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VÉRONIQUE PICHÉ
redaction@infodunord.ca

La nouvelle technique de Gestion hôtelière 
accueillera sa première cohorte en 

septembre 2020 à Mont-Tremblant. La 
Direction des études dit avoir développé une 
formule gagnante tant pour les élèves, les 
hôtels et leurs employés, que pour la région.

Les chiffres démontrent l’importance de l’industrie 
touristique dans l’économie de la région. Le 
ministère de l’Économie et de l’Innovation du Québec 
qualifie le tourisme de villégiature quatre saisons 
des Laurentides de « créneau d’excellence ». Avec 
une capacité de près de 9 300 unités (chambres, 
condominiums, chalets) la région se classe en 
troisième position dans la province en ce qui 
concerne l’importance de son parc d’hébergement 

touristique, derrière Montréal et Québec. Avec la 
pénurie de main-d’œuvre actuelle, le secteur 
touristique des Laurentides est sous pression. 
La Station Mont Tremblant, désignée à plusieurs 
reprises comme le centre de ski numéro un de l’est 
de l’Amérique du Nord par Ski Magazine, dispose 
d’un parc hôtelier d’importance.

100 % MONT-TREMBLANT
Dans ces circonstances, offrir une formation 
collégiale sur place en Gestion hôtelière était une 
occasion à saisir, explique en entrevue Patricia 
Tremblay, directrice des études au Cégep de Saint-
Jérôme. « Pour nous, c’était clair que le programme 
devait se donner à 100 % à Mont-Tremblant. On 
voulait que nos jeunes étudient dans la région, 
travaillent dans la région, et y restent. »

Cette nouvelle formation sera donnée par le 

Centre collégial de Mont-Tremblant et l’Institut 
de tourisme et d’hôtellerie du Québec (ITHQ). 
L’entente officielle avec l’ITHQ sera signée dans 
les prochaines semaines, annonce Mme Tremblay. 
Les hôtels partenaires seront alors dévoilés. :« On 
sait qu’on a besoin de 8 hôtels, dit-elle. On a 
décidé qu’on ferait un hôtel par compétence, afin 
que les étudiants puissent voir les pratiques des 
uns et des autres. » La Gestion hôtelière sera donc 
une formation axée sur la pratique en milieu de 
travail. D’ailleurs, une des raisons de la présence 
de l’ITHQ dans l’élaboration du programme, 

souligne la directrice des études, est qu’ils sont 
justement spécialisés dans cette formule.

Les établissements hôteliers doivent maintenir 
leur niveau d’accueil, malgré la pénurie de main-
d’œuvre. Bien qu’il soit facile de se faire engager 
sans formation, les futurs diplômés pourront 
tirer leur épingle du jeu grâce à leur valeur de 
gestionnaire, insiste Patricia Tremblay, et à leur 
connaissance d’un marché de travail bilingue et 
actif. Le prochain défi est celui du recrutement. 

À LA UNE

Le nouveau programme en gestion hôtelière sera offert au Centre collégial de Mont-Tremblant dès 

l’automne 2020 pour répondre à un besoin criant des entreprises touristiques des Laurentides.(Photo 

Tourisme Mont-Tremblant - Archives) 

Formation collégiale en région

Gestion hôtelière: une 
formule « gagnant-gagnant »
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ARTS ET CULTURE

JULIE NIQUETTE
redaction@infodunord.ca

Du 6 au 22 décembre se tiendra la 4e édition 
de la Féria d’hiver – Marché de Noël de 

Val-Morin. Pour l’occasion, l’équipe a créé une 
programmation riche qui rendra tout le monde 
heureux, les petits comme les grands. 

Des moments agréables au cœur du village sont 
à prévoir les vendredis, samedis et dimanches. 
«  Nous avons mis en place des activités variées 
et amusantes qui permettront à la population 
de profiter des joies de l’hiver. La Féria est un 
événement local visant à regrouper les citoyens, 
mais qui demeure ouvert aux visiteurs. Ils pourront 
du même coup discuter avec les conseillers 
municipaux dans une atmosphère conviviale  », 
explique Sonya Audrey Bonin, la directrice des 
loisirs, de la culture et des communications à la 
municipalité

UN ÉVÉNEMENT INCLUSIF
Dans la planification de la programmation, on a 
tenu, chaque fin de semaine, à nous faire découvrir 
six artisans différents. La sélection, qui a été faite 
par Gita Schneider, une artiste de la région très 
impliquée, s’est faite en gardant en tête deux 
éléments: l’artisan doit habiter Val-Morin (ou 
très près) et vivre de son art. Ainsi, des produits 
de qualité conçus par des gens d’ici seront 
disponibles.

Dans le choix des activités, on a voulu que 
chaque génération y trouve son compte. « L’aspect 
multigénérationnel est central pour nous. Des 
activités, il y en aura pour tous les goûts allant 
notamment d’un conte pour enfants ou d’un autre 
pour adultes créé par la poète Hélène Tremblay, de 

promenades en carriole, en passant par un atelier 
de construction de châteaux de neige avec les pros 
d’ArchiPelle, de projection de films ou de danse 
en ligne sur fond de musique festive », souligne 
Mme Bonin. On aura par la même occasion la 
chance de bien manger et de boire du vin chaud. 
Trois cabanes seront dédiées à l’alimentation, dont 
une qui sera occupée par l’équipe du restaurant 
Mapache.

UNE ÉQUIPE SOUDÉE
Pour qu’un événement d’une telle ampleur puisse 
avoir lieu, Mme Bonin peut compter sur l’aide 
d’une coordonnatrice d’événements, mais aussi 
sur celle de bénévoles dévoués. « L’équipe des 
travaux publics est essentielle également. Elle 
veille à la mise en place du site et à l’affichage 
dans le village. Ses membres effectuent du travail 
de fond. C’est important de souligner leur apport », 
précise-t-elle. 

VISITE DU PÈRE NOËL
La Féria se conclura le 22 décembre par la visite 
tant attendue du père Noël. Gageons que tous 
seront émerveillés par cette belle rencontre… 

Pour découvrir la programmation détaillée de cet 

événement, visitez le www.val-morin.ca. 

FÉRIA D’HIVER DE VAL-MORIN

Un marché de 
Noël animé au 
cœur du village 

De la grande visite est attendue à la Féria d’hiver le  

22 décembre. Le père Noël sera alors de passage à Val-Morin. 

Sur la photo il est entouré des conseillers et du maire  

Benoit Perreault. (Photo Daniel Desmarais)

Le marché de Noël animera le cœur du village les vendredis, samedis et dimanches du  

6 au 22 décembre. (Photo Daniel Desmarais)

Kiosques d’artisans, animation, musique, feu de 

joie et projections en plein air seront entre autres 

au menu. (Photo Daniel Desmarais)
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P002501-1 
CASINO MONT-TREMBLANT 
1/3V - Campagne A qui la chance?

Les samedis du 9 novembre au 14 décembre

Plus de 50 000 $
en lots à gagner

Des conditions s’appliquent. Les règles sont disponibles au comptoir Casino Privilèges.

>P002501-1

CÉLIA GOLAY
redaction@infodunord.ca

Dirigé par le chef de chœur Louis Babin, 
l’ensemble vocal Ô Chœur du Nord, situé à 

Val-David, fête cette année ses 45 ans 
d’existence. Ces passionnés de musique ne 
cessent d’évoluer en gardant leurs registres 
traditionnels de musique « classique sacrée », 
avec toutefois quelques titres de musique plus 
« populaire ». 

En 1974, à Val-David, la messe de minuit 
manquait de chorale pour interpréter des chants de 
Noël. « Il ne pouvait pas y avoir de messe de Noël 
sans chants de Noël!  », nous dit Nicole Bénard, 
la doyenne du chœur et la seule choriste encore 
membre de la chorale depuis ses débuts.  C’est 
alors pour combler ce manque que des passionnés 
se sont regroupés pour honorer cette tradition, et 
y ont finalement pris goût. De là est né l’ensemble 
vocal  Ô Chœur du Nord, initialement appelé  
La chorale de Val-David, il y a 45 ans de ça. 

Cette chorale se veut soudée et passionnée.  « Il 
nous est arrivé de donner des concerts des jours 
de tempête épouvantable, il y avait 13 spectateurs 
dans la salle, mais tous les choristes étaient là! 
Qu’ils soient 13 ou 2000 ce n’est pas grave, car 
tu t’en vas donner, tu t’en va offrir », raconte Mme 
Bénard.

M. Babin, le chef de la chorale et habitué de 
diriger des orchestres, est d’avis que ce n’est pas 
parce qu’Ô Chœur du Nord est basé en région qu’il 
peut être sous-estimé. « Ce n’est pas parce qu’on 
est à Val-David qu’on va se contenter de chanter 
des affaires trop faciles », mentionne-t-il. « Il faut 
continuer d’évoluer, il faut continuer d’apprendre », 
dit Mme Bénard avec passion. Le fait de chanter 
dans les Laurentides n’est donc pas une barrière 
et d’ailleurs Louis Babin estime qu’Ô Chœur  
du Nord n’a rien à envier à beaucoup de chorales  
de Montréal ou des grands centres. «  Contraire- 
ment aux croyances, il se passe des choses ici,  
on peut créer en région », affirme-t-il. 

EN CONCERT
Ô Chœur du Nord propose pour les fêtes 
le concert «  Arbres de verre  », première 
création originale du chef Louis Babin 
depuis son arrivée dans la chorale il y a 
trois ans. Les concerts avec diaporama 
auront lieu le samedi 7 décembre à 16h et 
le dimanche 8 décembre à 16h à la salle 
communautaire de Val-David, 2490, rue 
de l’Église, et en musique seulement (sans 
diaporama) le dimanche 15  décembre à 
16h à l’église de Saint-Adolphe-d’Howard. 
Pour acheter vos billets, ils vous donnent 
rendez-vous en ligne sur le site Internet 
ou physiquement à la boutique Val-Mode, 
à Val-David. Info: www.ochoeurdunord.org.

L’ensemble vocal Ô Chœur du Nord présentera en décembre l’œuvre inédite « Arbres de verre » écrite spécialement pour l’ensemble vocal de ValDavid. Sur un 
diaporama d’André-Guy Robert (présenté les 7 et 8 décembre), le maestro Louis Babin a mis en musique des images du verglas d’avril 2019. (Photo gracieuseté) 

Concerts du mois de décembre

Ô Chœur du Nord souffle sa 45e bougie

LES JOURNAUX LOCAUX : 
conf iance et vérité !

CE QU’IL FAUT RETENIR : 
1

2

3

Environ 9 Canadiens sur 10 (88 %) lisent un journal chaque 
semaine, toutes plateformes confondues;

Alors que de plus en plus d’adultes adoptent la technologie 
pour lire le contenu des journaux, 60 % d’entre eux continuent 
d’accéder aux éditions imprimées;

Les journaux régionaux imprimés sont LA SOURCE privilégiée 
de nouvelles et d’informations locales.

 Exécutée dans tout le pays par la firme Totum Research; 
 Marge d’erreur de ± 2 % au niveau de confiance de 95 %.

Source : Patrimoine Canada

Une nouvelle étude exhaustive vient confirmer la relation de confiance 
que les citoyens entretiennent avec leur journal local. 

ARTS ET CULTURE
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1ÈRE, 2E ET 3E CHANCE AU CRÉDIT DISPONIBLE

Mont-Tremblant
315, route 117

1-833-336-7077
LE PLUS GRAND CHOIX, LA MEILLEURE TRANSACTION !

* Taxes, RDPRM et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif. Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

LUNDI AU VENDREDI DE 9H À 21H / SAMEDI DE 9H À 17H

OBTENEZ 1000$ POUR VOTRE ÉCHANGE !

FINANCEMENT FACILE,
LIVRAISON RAPIDE !

ALLOCATION INCROYABLE
POUR VOTRE ÉCHANGE !

f

f

Micra S 2015

Inv : TR640
77893 KM

• Manuelle
• Direction assistée
• Radio AM/FM
• Système mains libres
• Volant Ajustable

8750$*

CX-3 GS 2019

Inv : TR678
51110 KM

• Caméra de recul
• Climatiseur
• Sièges chauffants
• Système mains libres
• Jantes de 16”

21995$*

Rogue S 2015

Inv : TR744
64679 KM

• Caméra de recul
• Climatiseur
• Groupe électrique
• Régulateur de vitesse
• Système mains libres

16495$*

Cruze LT 2015

Inv : TR682
42830 KM

• Automatique
• Caméra de recul
• Climatiseur
• Démarreur à distance
• Groupe électrique

12995$*

Versa Note SV 2016

Inv : TR630
3671 KM

• Caméra de recul
• Climatiseur
• Ports USB
• Sièges arrière rabattables
• Système mains libres

11995$*

Elantra GT GLS 2016

Inv : TR698
58979 KM

• Contrôles audio au volant
• Jantes de 16”
• Phares antibrouillards
• Sièges chauffants
• Sièges arrière rabattables

14995$*

TAUX D’INTÉRÊT À PARTIR DE 0,99%

PLUS DE 2000 VÉHICULES EN LIGNE !!!

PDSF

20283$

PDSF

22299$

Des cadeaux, des cadeaux et ENCORE DES CADEAUX
Livraison rapide pour les fêtes
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P002659-1 
ASSOCIATION VILLÉGIATURE TREMBLANT 
1/2V Célébrations temps des fêtes

 Emmène-moi au sommet

Restos, boutiques et activités pour toute la famille !

6 au 8 décembre

24h Tremblant

14 décembre

El Rigleto

24 décembre au 3 janvier

Célébrations du temps des Fêtes

31 décembre

Party fluo du Nouvel An

HORAIRE DES BOUTIQUES

Dimanche au jeudi : 10 h à 20 h   

Vendredi et samedi : 10 h à 21 h

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Quoi faire à Tremblant

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Détails sur quoifaire.tremblant.ca

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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P001996-1 
VILLE DE MONT-TREMBLANT + 
1/4R-PREMIÈRE SCENE PO 105908

SAISON 2019-2020

SALLE DE SPECTACLE
EN FORMULE

BILLETS EN VENTE 
• EN LIGNE : villedemont-tremblant.tuxedobillet.com 
• AU SERVICE DE LA CULTURE ET DES LOISIRS : 1145, rue de Saint-Jovite 
• À LA SALLE DE SPECTACLE LE SOIR MÊME : 1829, chemin du Village 
• PAR TÉLÉPHONE AVEC CARTE DE CRÉDIT moyennant des frais de 3 $ par transaction : 819-425-8614, poste 2500
Tarifs spéciaux et formules d’abonnement disponibles. Taxes incluses. Les spectacles sont à 20 h,  
SAUF, Les Grands Explorateurs à 15 h.

MERCI À NOS PARTENAIRES :
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L’information du Nord
Sainte-Agathe | Mont-Tremblant | Vallée de la Rouge

ORI DAGAN

100 ANS DE NAT KING COLE

14 décembre • 30 $

2020  

9 février Les Grands Explorateurs 

 Taïwan, l’île aux mille facettes 

15 février Christopher Hall & le quatuor comique 

29 février Kaïn 

 Je viens d’ici 

13 mars Marie-Pierre Arthur  

 Nouveau spectacle 

5 avril Les Grands Explorateurs 

 Éthiopie, le pays où l’on a  

 arrêté l’horloge 

9 avril Louis-Jean Cormier  

 Nouvelle tournée 

24 avril Lou-Adriane Cassidy 

 Nouvelle tournée  

Des élèves de la région ont reçu une belle visite en classe dans la dernière semaine de novembre. 
L’auteur-compositeur Jacques Surette, originaire de la Nouvelle-Écosse, est venu à leur rencontre 
dans le cadre des cours de musique. Il a offert des ateliers aux élèves de 4e à 6e année de l’école 
Fleur-des-Neiges, de la 1re et de la 4e secondaire de l’école secondaire Augustin-Norbert-Morin et 
de la 2e et 3e secondaire de la Polyvalente des Monts. Chaque atelier était divisé en trois parties: 
les élèves choisissaient d’abord le sujet de l’histoire, puis proposaient le thème, le style et le 
sentiment général de la chanson. Finalement, ils étaient invités à écrire la chanson, avec le souci de 
structurer les paroles, les rimes et de respecter le thème qu’ils s’étaient imposé. Ces ateliers ont été 
offerts grâce à un partenariat entre l’Association canadienne d’éducation de langue française et la 
Commission scolaire des Laurentides. (Photo gracieuseté)

Auteur-compositeur de la Nouvelle-Écosse

Jacques Surette à la rencontre 
des jeunes d’ici

ARTS ET CULTURE
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P001408-8 

SUBARU STE-AGATHE 

1 page Subaru Occasion

>P001408-8

2017 Subaru Impreza 5Dr 
Sport-Tech CVT

2017 Subaru Legacy Sedan 
3.6R Limited at

2017 Subaru Forester  
2.0XT Touring CVT

2016 Subaru Crosstrek  
Sport Pkg CVT w/ Tech Pkg

2016 Subaru Forester 2.5i  
Limited Pkg w/ Eyesight at

2017 Subaru Crosstrek  
Touring Pkg CVT

2015 Subaru Crosstrek 
Sport Pkg CVT

2016 Subaru Crosstrek  
Limited Pkg CVT

2018 Subaru Impreza 5Dr 
Touring CVT

85 351 km 59 545 km

38 821 km

79 684 km

56 846 km

37 606 km

58 108 km

43 419 km22 047 km

21 995 $ A2988 23 195 $ A2991

20 995 $ A2914

26 395 $ A2992

20 495 $ A3005

24 295 $ 20-0153A

20 995 $ A3016

18 795 $ A3011

22 988 $ A2935

Taux de financement à partir de

Sur marques et 
modèles sélectionnés

*

1,99 %

subarusteagathe.ca 

155, boulevard Morin, Ste-Agathe Des Monts 
819-326-1600
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P003010-1 
M.R.C DES LAURENTIDES 
1/2V - Octroi des subventions du FDT 2020

>P003010-1

La MRC des Laurentides lance son appel de projets 
pour l’octroi des subventions du FDT 2020 

Saint-Faustin-Lac-Carré, le 4 décembre 2019 — La MRC des Laurentides 
lance aujourd’hui son cinquième appel de projets structurants, soit celui pour 
l’année 2020. C’est dans le cadre du Fonds de développement des territoires 
(FDT) issu d’une entente avec le ministère des Affaires municipales et de 
l’Habitation (MAMH) qu’une aide financière sera attribuée aux différents 
promoteurs de la région qui satisferont aux critères. Les demandes pourront 
être déposées jusqu’au 30 janvier 2020.

Enveloppe de 140 000 $
Cet appel à projets dispose de 140 000$ pour des projets répondant aux 
priorités d’intervention adoptée lors du conseil des maires du mois de juin 
2019 ainsi qu’aux principes directeurs de la Politique de soutien aux projets 
structurants pour améliorer les milieux de vie du territoire de la MRC des 
Laurentides. Les projets seront analysés par un comité en fonction d’une 
grille d’évaluation des projets structurants.

Qu’est-ce qu’un projet structurant?
Un projet structurant est une initiative bénéfique en termes d’implications, 
de synergie et de développement pour un milieu. Dans ce cas précis, le 
projet doit viser l’amélioration du niveau de vie de la population de la MRC 
des Laurentides, par une contribution à la santé sociale, économique 
ou environnementale de son territoire en misant sur le mieux-être et la 
croissance de la région. Cette aide peut également servir à compléter le 
montage financier d’un projet.

À qui s’adresse cet appel à projets
Les personnes, entreprises ou organismes suivants sont admissibles :
• Les organismes municipaux;
• Les conseils de bande des communautés autochtones;
• Les coopératives non financières; 
• Les organismes à but non lucratif (OBNL) dûment constitués; 
•  Les entreprises privées ou d’économie sociale (à l’exception des entreprises 

privées du secteur financier), 
• Les personnes souhaitant démarrer une entreprise.

Pour déposer une demande
Les promoteurs intéressés doivent remplir le formulaire de demande d’aide 
financière 2020 sur le site web de la MRC et le transmettre par courrier 
électronique au : cseguin@mrclaurentides.qc.ca en joignant tous les 
documents requis mentionnés dans le formulaire. 
Il est également possible de faire parvenir les documents par la poste à 
l’attention de Mme Cassie Seguin Docquier (1255, chemin des Lacs, St-
Faustin-Lac-Carré, Québec, J0T 1J2) ou de les déposer aux bureaux de la 
MRC de 8 h à 12 h 15 et de 13 h à 17 h, du lundi au jeudi, sauf durant les 
congés des fêtes.

La date limite pour déposer les demandes d’aides financières est le 
jeudi 30 janvier 2020 à 17 h.   

Le formulaire de demande de financement au FDT 2020, la grille d’évaluation 
des projets structurants, la Politique de soutien aux projets structurants pour 
améliorer les milieux de vie du territoire de la MRC des Laurentides et les 
priorités d’intervention se trouvent au : mrclaurentides.qc.ca/fdt/

À propos de la MRC des Laurentides et des municipalités 
La MRC des Laurentides planifie et met en valeur de façon durable son territoire, 
tant dun point de vue social, économique, culturel, qu’environnemental. Sa vision 
est de devenir un chef de file en matière de développement régional authentique 
et adapté à la qualité de vie de ses citoyens et aux composantes naturelles de son 
territoire. La MRC des Laurentides est composée de 20 villes et municipalités sur un 
vaste territoire d’une superficie d’environ 2 500 km2. 

P002923-1 
MÉDIAS TRANSCONTINENTAL RÉSEAU SÉLECT+ 
1/4R - AMNISTIE INTERNATIONALE - GRATUIT ENTENTE CHAN-
TAL & SYLVAIN

Écrire,
ça brise les
frontières.
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Les communautés mohawk de Tioweroton et de Sainte-Lucie ont profité des terres publiques du mont 
Kaaikop, qu’ils utilisent en commun, pour échanger entre eux et partager leurs différentes cultures. 
Cette activité, baptisée « le Pont de l’Amitié », a été organisée de concert entre l’Association récréative 
de Sainte-Lucie-des-Laurentides (ARSL), l’école mohawk Karonhianonhnah et Kanahsohon Deer, 
Gardien de la Foi, reconnu par la Communauté Mohawk. Au total, 51 personnes âgées de 2 à 75 ans, 
issus de 28 familles différentes, ont pris part à l’événement, qui s’est tenu le 12 octobre. Devant un 
feu de camp qui a illuminé symboliquement cette activité durant 10 heures, les participants, surtout 
des jeunes, ont appris à se connaître en milieu naturel, en passant ensemble du temps de qualité 
supervisé par les bénévoles et parents. Deux repas complets et collations santé furent offerts sans 
frais aux participants.  (Photo gracieuseté)

À Ste-Lucie-des-Laurentides

Le mont Kaaikop 
pour construire des amitiés

ARTS ET CULTURE



L’info du Nord  - Sainte-Agathe  mercredi 4 décembre 2019 15

P002934-1 
LE SANCTUAIRE  DU MONT-TREMBLANT 
1/2 H - sanctuaire pub  décembre 

w w w. l e s a n c t u a i re d u m o nt t re m b l a nt . co m
i n fo @ l e s a n c t u a i re d u m o nt t re m b l a nt . co m 965 rue Saint-Roch, Mont-Tremblant

RÉSERVEZ DÈS MAINTENANT

819 325-0970

P R O M O T I O N  S P É C I A L E  S U R  N O S  D E R N I È R E S  U N I T É S  D E  L A  P H A S E  1

A V A N T  L E  3 1  D É C E M B R E

  Vivre sa retraite
à Tremblant!

à partir de
890$/mois
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Joyeuses Fêtes
À TOUS NOS FUTURS LOCATAIRES!

Joyeuses Fêtes
À TOUS NOS FUTURS LOCATAIRES!

VÉRONIQUE PICHÉ
redaction@infodunord.ca

L’exposition Noël d’antan de la Société du 
Patrimoine SOPABIC se tient à la salle 

Alphonse-Desjardins du 4 au 15 décembre. 
Pour raviver sa mémoire, et partager son 
histoire.

Dong! Dong! La grande tablée, la messe de minuit, 
la parenté! Le temps des Fêtes a-t-il changé du 
tout au tout depuis le milieu du siècle dernier? 
Nos traditions des Fêtes restent empreintes d’hiver 
et de religion catholique, expliquent historiens et 
ethnologues. En ce sens, l’exposition Noël d’antan, 
réalisée puis installée par la Société du Patrimoine 
SOPABIC, propose de créer des liens entre 
souvenirs et vie contemporaine, entre générations 
et cultures.

PÈRE NOËL ET GLAÇONS
«  La grosse crèche, puis d’autres petites sous 
les arbres, mais la religion n’est pas centrale 
dans notre exposition. Ensuite, la table dressée 
comme à cette époque, un faux foyer avec des 
bas suspendus, des chaises comme pour faire un 
salon, des jouets anciens, une grande affiche de 
père Noël, des arbres décorés avec des glaçons 
et des boules cassantes […] », énumère Jocelyne 
Patry, présidente de l’organisme. La Société garde 
méthodiquement tous ces objets – et bien d’autres 

– qui lui ont été confiés au fil du temps dans ses 
locaux situés près du lac Mercier. Pour ce groupe 
de citoyens investi d’une mission de conservation 
du patrimoine, il était grand temps de les présenter 
au grand jour.

«  On cherchait un concept qui nous permettrait 
de présenter les jouets que nous avons, sans que 
l’on parle seulement de jouets. L’idée des festivités 
de Noël s’est en quelque sorte imposée  », 
exprime Mme Patry à propos de la création de 
cette exposition. Elle croit que ce concept saura 
intéresser un public varié. Des gens de tous âges. 
D’ailleurs, l’un des objectifs de la Société est de 
sensibiliser les jeunes au vécu ancestral.

PORTE D’ENTRÉE
Les jouets sont une belle porte d’entrée pour 
intéresser petits et grands aux traces du passé.  À 
l’opposé de la plupart des expositions muséales, 
il est permis ici de toucher aux objets. Poupées, 
poussette, camions, catalogues, petites chaises, 
figurines, etc., même un train électrique. Mais 
attention, souligne Mme Patry, nous ne sommes 
pas dans un espace-garderie ou une boutique, il 
y a des choses cassantes et beaucoup d’artefacts 
qui méritent d’être manipulés avec respect. Le 
jugement des adultes est requis.

Noël d’antan attise les sens et les émotions, 
sans oublier l’intellect. «  On réduit les heures 

d’ouverture, parce qu’on a toujours quelqu’un 
sur place pour répondre aux questions, et jaser », 
dit la présidente. Parce que c’est aussi cela le 
patrimoine, une question d’espace commun, 
d’échange et de transfert.

Avec une trame musicale faite sur mesure, 
l’expérience concoctée par la Société du 
Patrimoine SOPABIC est complète. Groupes 
scolaires, familles, entre amis ou en solo, tous sont 
attendus. Les gourmands peuvent noter la date du 
12 décembre: à 19h se tient la conférence Dans 

la cuisine de nos aïeules de Ginette Charbonneau, 
précédée à 18h15 d’un partage de desserts 
traditionnels (apportez le vôtre). 

Exposition à Mont-Tremblant

Voir le Noël d’antan, 
vivre son Noël présent

NOËL D’ANTAN DU 4 AU 15 
DÉCEMBRE 
Au 1145, rue de Saint-Jovite, entrée libre

 ■ Mercredi 13h à 16h30

 ■ Jeudi et vendredi 13h à 20h

 ■ Samedi 9h à 15h

 ■ Dimanche 12h à 17h

Lise Laverdure, secrétaire de la SOPABIC et Jocelyne Patry, présidente, tiennent une affiche d’époque à 

l’effigie du père Noël. (Photo gracieuseté – SOPABIC)

ARTS ET CULTURE
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4, rue Principale Ouest, Ste-Agathe-des-Monts

819 321-2734

Écono des Monts  
vous offre 3 ballons 
à l’hélium

Gâteau offert par :

Marché M. Bouchard
3, rue Raymond, Ste-Agathe-des-Monts

819 321-1812

Pour la publication d’un  
BONNE FÊTE faites parvenir votre  
demande à info@infodunord.ca
Avec les informations suivantes :
Nom de la personne fêtée, date  
d’anniversaire, adresse complète.

Le ou la gagnant(e) recevra directement  
par la poste ses prix. Les demandes  
incomplètes ne seront pas publiées.

*Veuillez noter que vous devez  
envoyer les fêtes 2 semaines  
avant la date d’anniversaire.

7 décembre – Francine Lamarche, Sainte-Agathe

8 décembre – Jordan Simon, Lac-des-Plages

10 décembre – Myriam Fortin, Ste-Lucie-des-Laurentides

10 décembre – Océane Bergevin, Ste-Agathe-des-Monts

GAGNANTE : OCÉANE BERGEVIN,  

                        STE-AGATHE-DES-MONTS

Les              d’ici

5@7 grandiose lors du tirage du crédit auto de 
15 000$ le 26 novembre! Cette soirée n’aurait 
pas été la même sans la présence généreuse 
et passionnée de Nicole Brault Design. Nicole 
nous a aménagé un espace lounge des plus 
confortable en utilisant certains meubles 
et accessoires à vendre à sa boutique. Très 
apprécié, ce salon a accueilli nos invités 
en quête d’un moment de discussion et 
de détente avant le dévoilement du grand 
gagnant. Allez la visiter au 414, rue de Saint-
Jovite à Mont-Tremblant (819-425-2211).  
La spécialiste du design d’intérieur 
résidentiel & commercial vous conseillera 
judicieusement pour créer un lieu qui vous 
ressemble vraiment. Merci Nicole!

Le président de Construction Rondeau et Fils, Yves Rondeau, a versé un don de 5 000$ à 
la Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-Haut. « La Fondation fait un travail 
remarquable dans la région et ma famille et moi sommes vraiment heureux de pouvoir faire 
notre petite part pour améliorer et augmenter les équipements et services de santé », a 
déclaré l’entrepreneur basé à Val-Morin. Il se dit impressionné par les précieuses acquisitions 
d’équipements par la Fondation, qui permettent d’accélérer et de préciser les diagnostics 
des patients, tant à l’hôpital que dans 
les autres établissements de santé de 
la région. Il encourage du coup tous les 
gens capables de donner à la Fondation 
à le faire directement sur le site 
Internet au www.fondationmedicale.
com ou encore à communiquer avec 
le directeur général Daniel Desjardins 
à daniel@fondationmedicale.com ou 
au 819 324-8923. 

André
Lacasse

INSCRIPTION 

Bonne fête ! >
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Merci à Nicole Brault Design

Un don de 5000$ 
à la Fondation médicale

 
Notre sourire de la semaine est 

celui d’un heureux chanceux; 
M. André Lacasse. M. Lacasse 

arborait des couleurs très IN 
avec sa veste rouge qui lui a porté 

chance lors de la soirée qui se tenait 
le 26 novembre dernier au Mont Blanc 

lors de laquelle nous avons accueilli tous les 
concessionnaires, les marchands participants 

ainsi que leur finaliste respectif courant la chance 
de remporter un crédit auto de 15 000 $ chez l’un 
des concessionnaires participants. C’est dû à sa 

participation chez Pièces d’auto Sainte-Agathe 
que M. Lacasse s’est mérité ce gain important! 

Félicitations M. Lacasse de la part  
de toute l’équipe 

 
! 

Yves Rondeau et le président de la Fondation médicale 

des Laurentides et des Pays-d’en-Haut Michel Rochon.  

(Photo gracieuseté)
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1061, rue Principale 

Sainte-Agathe-des-Monts 
819-326-2882 • 1-800-263-2710

ALCOTESTSDÉMARREURS À DISTANCE TAPIS D’AUTOS SUR MESURE

Plusieurs idées cadeaux en magasin
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LES PROS

LE CONFORT DANS  

SES PROPRES PIEDS

Atteint d’Alzheimer avancé, le vieil 
homme ne se souvient jamais du  
petit chien Yorkshire qui tient le rôle de 
mascotte chez PédiPodo. Mais lorsqu’il 
entre l’animal, lui, le reconnaît : « Voici 
celui qui accepte toujours de me  
lancer la balle ! » S’en suit un aligne-
ment frénétique devant le monsieur 
de tous les objets ronds qui pourraient 
lui être lancés. Avoir un ami pour jouer, 
c’est le pied !

Les soins podologiques, c’est seulement 
pour les personnes âgées ? « Pas du 
tout, s’exclame Catherine Bénard qui 
tient l’établissement, j’ai même la visite 
d’adolescents et d’enfants, comme  
cette jeune fille de 13 ans qui avait 
un problème d’ongle incarné. Et il y a 
toutes ces personnes qui souhaitent 
avoir de beaux pieds pour l’été, ou  
encore pour leur voyage dans le Sud. » 
En fait, des histoires de gens qui  
hésitent à venir la voir – le plus souvent 
par honte de l’aspect de leurs pieds –  
et qui repartent finalement comblés, 
elle en a des tonnes à raconter.

C’EST QUOI, UN PODOLOGUE ?

« Podologue n’est pas un métier très 
courant. Souvent, on a une image con-
fuse de ce qu’un podologue peut faire 
pour les gens », explique Catherine 
Bénard. Il faut distinguer le podiatre, 
qui est issu du domaine de la santé (il est 

ni plus ni moins un docteur des pieds), 
du podologue, lequel soulage les incon-
forts du pied puis prodigue des conseils 
de prévention et même d’hygiène. 

Talons crevassés, callosités, ongles  
incarnés ou champignons (mycose des 
ongles), voilà autant de problèmes  
dont Catherine Bénard s’occupe. À cela, 
ajoutez les soins esthétiques tels la  
reconstruction d’ongles grâce à un gel 
UV, ou encore des moments de détente 
avec massage et pédicure. PédiPodo  
est un réel atout pour ceux et celles  
qui souhaitent améliorer et entretenir 
leurs pieds.

Originaire de La Réunion, une île 
française située dans l’océan Indien, 
Catherine Bénard s’est installée dans 
la région il y a une vingtaine d’années. 
Podologue depuis maintenant 10 ans, 
elle entretient une relation de con- 
fiance avec sa clientèle locale. « La santé 
des pieds, c’est un vrai travail d’équi-
pe. Je vois certaines personnes aux six  
semaines. Ce sont des gens qui sont  
devenus en quelque sorte accros, et qui 
me disent qu’ils vivent le bonheur. »

PédiPodo – Catherine Bénard

(819) 507-0165 
info@pedipodo.ca

VOICI LA RUBRIQUE DES PROFESSIONNELS !
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C’EST PLUS QUE DES PARE-BRISE

1360, rue Principale Est, SAINTE-AGATHE
819-321-0202
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notaires et conseillers juridiques

109, rue Saint-Vincent, Sainte-Agathe-des-Monts

819 326-6321

info@lpcpnotaires.ca

www.lpcpnotaires.ca 

TESTAMENT ET SUCCESSION • IMMOBILIER

FAMILLE • AFFAIRES
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STÉPHANE LARAMÉE
Directeur – Véhicules d’occasion

Contactez-moi 7/7 jours

514 629-0900
s.laramee@steagathe.toyota.ca

2330, Route 117, Val-David
www.toyotasteagathe.com

30 ans d’expérience à votre service!
Un service professionnel pour  
un véhicule neuf ou d’occasion!

>
P
0
0
1
2
2
3
-1

1695, route 117, Val-David

1.855.525.MINI

Plus de 
125 entrepôts 
• Accès 24 HRS

• Clôture à accès contrôlé

• Caméras de surveillance

• Alarmes individuelles

•  Avec ou sans  
température contrôlée

69$
À partir de

Viensminientrepots.com
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92, rue Major, Ste-Agathe  819 321-2444
www.manoirlacaravelle.com

Résidence pour personnes âgées certifiée

Résidence

QUE RECHERCHEZ-VOUS?
Être un numéro dans une grosse résidence ou 
être apprécié dans une résidence familiale ?
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JOYEUX 
NOËL!

PIERRE COULOMBE D.D.

Fabrication et réparation de prothèses dentaires

DENTUROLOGISTE

POLYCLINIQUE DE STE-AGATHE

229, rue Principale Est, Ste-Agathe-des-Monts

pierrecoulombe.dd@gmail.com

819 321-1710

CONSULTATION GRATUITE

APPEL D’URGENCE

DISPONIBLE JOUR/SOIR
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Assurances 
Karine Legault inc. 
Cabinet en assurance de dommages 

Affilié à :

819 321-3223 

karinelegault.com 

SUR RENDEZ-VOUS UNIQUEMENT Sainte-Agathe-des-Monts
819 507-0165 www.pedipodo.ca
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ginabeaulieu.ca • gina@ginabeaulieu.ca
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courtier 

immobilier 

agréé

Gina Beaulieu 

CELL. 819-321-5674
SANS FRAIS 1 877 326-224485 rue Demontigny, Ste-Agathe

819 774-0909 serviceroutier@hotmail.ca

MÉCANIQUE GÉNÉRALE  • SOUDURE
VENTE, POSE ET BALANCEMENT DE VOS PNEUS
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819 326-5154   I   trevisteagathe.ca
70, boul. Norbert-Morin
Ste-Agathe-des-Monts

Votre référence pour  
votre spa et piscine!
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175, boul. Morin (route 117, au coin de la 329 Nord)
Sainte-Agathe-des-Monts • 819 326-3333 • 1 866 944-0446

  aumarchedulit.com      Au Marché du lit
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*Jusqu’au 24 décembre 2019
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NOTRE MISSION : Offrir une plateforme journalistique de qualité et un levier publicitaire puissant  
qui est au cœur de la communauté et de ses différents acteurs.

Julie Leclerc
Graphiste
 
Mes valeurs : aider les autres, créer et  
être en mouvement 

Ce que j’apporte au journal : ma créativité,  
mes 25 ans d’expérience en graphisme et  
le souci du détail. 
 
Je suis fière d’être dans une équipe exceptionnelle 
où tous les membres travaillent main dans la main 
pour vous offrir un journal de qualité.
 
Ma cause régionale coup de cœur : aider les 
familles aux prises avec la précarité ainsi que 
les causes pour lutter contre le cancer.

Martine Cotton
Graphiste

 
Mes valeurs : honnêteté, simplicité  

et optimisme
 

Ce que j’apporte au journal : 30 ans 
d’expérience en graphisme dans le monde 

des hebdos régionaux
 

Je suis fière de faire partie d’une équipe 
super dynamique et qui a à cœur  

sa communauté!
 

Ma cause régionale coup de cœur :  
la SPCA Laurentides Labelle

Je suis  

« local » 
j’annonce dans 

mon journal !

    Je travail le au journal : j ’achète local

L’information du Nord en chiffres, c’est :

20 employés permanents 
et 5 pigistes

une moyenne de 80 annonceurs  
par semaine

13 344 copies distribuées  
dans votre ville

1550 articles imprimés par année 8 nouveaux emplois créés en 24 mois 

250 000$ en dons publicitaires 
aux organismes régionaux
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Propriétés à vendre105

MAISON unifamiliale avec bachelor, LesPac #50219885, très  
bonne condition, Sainte-Agathe (Fatima). Évaluation 174,000$,  
faite une offre,  819-324-9408

Commerces à vendre140

GARAGE commercial, Ste-Jérôme,
4 baies de travail. Rénové 2016. Clientèle fidèle depuis     
11 ans. Photos, adresse, prix pour acheteur sérieux seule- 
ment. 450-543-6915

Terrains / Terres à vendre160

SUPERBE terrain résidentiel en montagne à Mt-Tremblant.  
Prêt à construire, 4,100 mètres carré, 45,000$ + taxes.  
Possibilité de financement 36 mois sans intérêts.  
819-429-1997

Logements /
appartements à louer205

! Ste-Agathe, 5-1/2, 2e, rénové, lumineux,  
stationnement, près de tout, 2 balcons, en- 
droit tranquille, pas d'animaux. Enquête de  
crédit et locative obligatoires. Libre, 850$,   

819-321-0390

! STE-AGATHE: 3-1/2, sous-sol, refaits à neuf, plan- 
chers, comptoirs, peinture. Buanderie, stationnement  

déneigé, électricité fournie. Près de tout, idéal person- 
ne tranquille. 650$-675$. Enquête de crédit obligatoire.  

819-321-0390 (English/ Spanish)

2-1/2, Ste-Agathe, centre-ville, rez-de-chaussée, très tran- 
quille, disponible immédiatement, 550$/ mois semi-meu- 
blé, câble/ Internet et téléphone inclus. Non-fumeurs, en- 
quête de crédit, 819-219-0257

4-1/2, non chauffé, non éclairé, pas d'animaux. 560$. L'An- 
nonciation. Libre immédiatement 819-278-3736,  
819-429-8213

4-1/2 neufs à Ste-Agathe, spacieux, avec garage  
et climatisation. À partir 1195$/ mois.  

Chantal Bélisle   
laporteimmoconstruction.com

514-772-2942

MONT-BLANC: 4-1/2, près des remonte-pentes, ski-in.  
ski-out, grand terrain boisé, foyer, entrée déneigé, pas  
d'animaux. Enquête de crédit exigée, électricité non in- 
cluse, non meublé, grande véranda. Libre 14 décem- 
bre. 550$ par mois. 819-688-6815

Logements /appartements
chauffés / meublés à louer215

LABELLE: 3-1/2 meublé. Studios, s.d.b. privée.  20 minutes  
Tremblant. 819-686-3260

Chalets / maisons
de campagne à louer260

MAISONS 5 minutes du centre-ville Mont-Tremblant, 3  
chambres, terrain privé, accès plage, chaletslauzon.com  
#666, 1,100$/ mois. #100, 980$/ mois. 819-688-2809

Bureaux / locaux à louer270

BUREAUX à louer: centre-ville Ste-Agathe, 2e étage, 950 pi.ca.  
675$/ mois, chauffé/ éclairé. Libre immédiatement,  
819-323-6745, 514-497-4018

Entrepôts à louer280

ENTREPOSAGE pour V.R., bateaux, autos,  819-686-3260

Poêle / fournaise / 
bois de foyer365

! ! ! ! ! ! Bois de chauffage. 819-686-3260

SPÉCIAL EN LIQUIDATION
Bois d'allumage, 5$. Contactez François, 819-324-1494

Massothérapie /  
Soins thérapeutiques415

! ! 450-431-7966. ABSOLUMENT À DÉCOUVRIR LA MAGIE  
D'UN MASSAGE NATURISTE QUALITÉ SUPÉRIEURE SENSO- 
RIEL EXTRÊME  DÉTENTE. REÇU. 7/7. 9H-22H. ENDROIT  
CHAMPÊTRE, ST-JÉRÔME.

!  Agréable massage détente, entouré de sapins. 7/7,   
819-323-8129

UN bien-être pour votre corps. Massage détente ou en pro- 
fondeur. 819-323-4447

Massothérapie /  
Soins thérapeutiques415

À vous le calme et le bien-être. Massage détente, envi- 
ronnement champêtre. Mlle. Jessy, 819-323-4379/ Bi- 
lingue

Astrologie/occultisme424

Ana Médium pure, 40 ans d'expérience, ne pose aucune ques- 
tion, réponses précises et datées, confidentielles. Tél.:  
514-613-0179 (Avec ou sans Visa/ Mastercard)

Médium Québec réunit toujours pour vous les meilleurs  
voyant(e)s du québec, reconnus pour leurs dons, leur sérieux,  
la qualité de leurs prédictions...Écoutez-les au  
1-866-503-0830 et choisissez votre conseiller(e) person- 
nel(le). Depuis votre cellulaire faite le #(carré)5722. Pour les  
voir et mieux les connaître: www.MediumQuebec.com

Déménagement /  
Transport / Entreposage440

DÉMÉNAGEMENT: Éconoline avec remorque fermée, service  
professionnel, 20 ans d'expérience, 1 homme, 65$/ heure.  
819-324-8200

Constructions /  
Rénovations / Réparations442

 514-754-6007, 819-321-0290
Appelez  Pierre

Construction, Rénovation. Réparation intérieure/ extérieure.  
Petits/ gros travaux. Même qualité/ même service.

Services divers484

SAAQ - SAAQ - SAAQ Victime d'un accident automobi- 
le? Vous avez des blessures? Contactez-nous. Consul- 
tation gratuite. M. Dion Avocats tél 514-282-2022  
www.sossaaq.com

Agence de rencontre 
avec permis485

CONTACTS directs et rencontres sur le service #1 au Québec!  
Conversations, rencontres inattendues, des aventures inou- 
bliables vous attendent. Goûtez la différence. Appelez le  
1-866-553-5652 pour les écouter ou bien, pour leur parler, de- 
puis votre cellulaire, faites le #(carré)6910 (des frais peuvent  
s'appliquer) L'aventure est au bout de la ligne. 
www.lesseductrices.com

Argent à prêter555

PRÊT 500$ à 1000$. Maintenant ouvert 7 jours. Obte- 
nez votre argent instantanément avec Sekur. Mauvais  
crédit accepté. Dépôt d'argent 7j/7 . Crédit Yamaska  
1-877-661-4721 www.credityamaska.com

PRÊTEUR hypothécaire privé de premier et deuxième niveau.  
Financement rapide peu importe votre région. Service profes- 
sionnel. Nos taux sont compétitifs et no conditions de finance- 
ment flexibles. Financement    Brisson. 1-866-566-7081

Services financiers divers585

SOLUTIONS à l'endettement. Trop de dettes? Laissez-nous  
vous aider. Un seul versement par mois. 7 sur 7, de 8h à 20h.  
MNP Ltée, Syndics autorisés en insolvabilité. 514-839-8004

Chauffeurs / Transports685

CHAUFFEURS de 12 roues demandés. Occasionnel,  
possibilité de temps plein. Classe 3, transmission ma- 
nuelle. Salaire compétitif.  Sylvie. 819-430-3928

Ferraille950

ACHETONS camions, auto pour ferrailles et autres.  
Payons comptant. Accrédité par la SAAQ. R.H.L.  
450-602-7974

985 Autos à vendre

ATTENTION! ATTENTION! Besoin d'une auto. Problème de  
crédit? C'est fini. Aucune enquête de crédit. Financement sur  
place. Voiture, camion, van. Léger dépôt requis. Robert Clou- 
tier Autos 450-446-5250 ou 514-830-0098 1-888-446-5250 
www.robertcloutierautos.com

À voir auto, camion, 4x4. Financement maison aucun cas refu- 
sé. Voitures 2010 à 2017, léger dépôt, aucun endosseur.  
1-866-566-7081 www.financementbrisson.net

À NOS ANNONCEURS : assurez-vous que le texte de votre 
annonce est exact dès sa parution, sinon il faut nous en aviser 
immédiatement. En cas d’erreur, notre responsabilité se limite 
uniquement au montant de l’achat de la première semaine de 
parution de votre annonce. Toute discrimination est illégale.

POUR TOUT ACHETER  

ET TOUT VENDRE,    
près de chez vous

Heures d’affaires du   lundi au vendredi 

de 8 h 30 à 12 h • 13 h à 16 h 30 

HEURE 
DE TOMBÉE :
Vendredi 11 h 00
(pour la parution 
du mercredi)

1 866 637-5236
Géré par 

TC•MEDIA

RÉSERVEZ UNIQUEMENT PAR 
TÉLÉPHONE À CE NUMÉRO

*ESCOMPTE pour plusieurs parutions et plusieurs journaux.

OFFREZ-VOUS  
DES EXTRAS

• Encadré 
• Couleur 
• Titre centré 
• Caracatère gras
Informez-vous auprès  
de votre téléconseiller.

Profitez également de la 
parution GRATUITE de votre 
annonce sur VosClassees.ca

ANNONCES CLASSÉES

875$
+ taxes 

POUR 10 MOTS
40¢/mot additionnel

Affichez-vous sur le web
nouveaux 
services

5100, Montée Ryan
Mont-Tremblant J8E 1S4

fondationlatraversee.com
819-421-2585

info@fondationlatraversee.com

Une maison de soins palliatifs au cœur des 
Hautes-Laurentides destinée à accueillir 
gratuitement les personnes en fin de vie. 

L’ouverture est prévue au printemps 2020. 

NOUS AIDER, C’EST FACILE ! 

 En offrant vos produits et vos ser-
vices gratuitement à la Fondation

 En réduisant leur coût de 30 % 
au profit de la Fondation

 En nous  soutenant par un don 
en argent

 
Merci de soutenir La Maison La Traversée !

MA SOURCE
d’informations 
régionales
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Le Grand Lodge recherche : 
CUISINIER/ÈRE AVEC EXPÉRIENCE 
Poste à temps plein Salaire entre 20,17 $/h et 21,66 $/h
Communiquer avec le Chef David Ouellet 
d.ouellet@legrandlodge.com ou 819-425-8599 poste 898 

PRÉPOSÉS AUX CHAMBRES-BUANDERIE 
Temps partiel 14,65 $/h - de jour et fin de semaine

SERVEUR/RE, BARMAN/AID 10.94$/h + pourboires
Poste temps partiel et/ou occasionnel, jour, soir et fin de semaine
Communiquer avec Sylvie Charron 819-425-8599 poste 860 
ou envoyer CV à s.charron@legrandlodge.com

COMMIS BOUTIQUE LOCATION SKI-VELO
16,00$h / Commission disponible plein-temps 8-9 mois. 
Bilingue, autonome et responsable
Centre activités / ski /vélo mtb & Fat,/ nautique /plages.
Communiquer avec : Simon Chapleau
Boutique@experiencesk.ca Texto 819-808-1525

2396, rue Labelle, Mont-Tremblant • 819 425-8599
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Recherche candidat dynamique  

pour ce joindre à notre équipe.

Salaire indiqué après probation 60 jours  
selon convention collective décembre 2019 

** un arrêt d’autobus est directement à notre porte**

>P002963-1

RECHERCHE :

CUISINIER 

ET PLONGEUR
- belle ambiance de travil

- Salaire compétitif

- travail de soir

Pour plus d’information rejoindre Martin Matte

819-421-0418

AVIS D’APPEL DE CANDIDATURES
FONCTION PUBLIQUE QUÉBÉCOISE

ON VEUT
VOTRE
TALENT
Derrière la qualité de vie des Québécois,  

il y a des carrières pleines de défis.

UNE OU UN CADRE, CLASSE 7

Ministère des Transports du Québec 
Période d’inscription : 2 au 18 décembre 2019 
Processus de qualification en recrutement : 63007RS08500002 
Régions : Toutes les régions administratives du Québec

Vous cherchez une carrière stimulante ? Vous voulez coordonner et diriger 
une équipe formée de chefs d’équipe en routes et structures, de techniciens 
et d’ouvriers effectuant des travaux d’entretien de routes et de structures, 
de mécaniciens et de préposés à l’entretien mécanique affectés à la gestion 
de parcs de véhicules et à l’entretien mécanique ou encore de préposés 
aux télécommunications et de surveillants chargés des activités de 
surveillance du réseau routier ? Vous voulez réaliser des mandats qui ont 
une incidence directe sur la sécurité des usagers de la route tout en profitant 
de conditions de travail enviables ?

Vous êtes le bâtisseur que nous recherchons !

La fonction publique québécoise a mis sur pied des mesures d’accès à l’égalité en emploi à l’intention  
des femmes, des membres de communautés culturelles, des autochtones, des anglophones et  
des personnes handicapées.

Consultez la section « Appels de candidatures disponibles » du  
site CARRIERES.GOUV.QC.CA ou téléphonez au 1 866 672-3460 
pour obtenir les détails sur ces emplois et la façon de poser  
votre candidature.

LA FONCTION PUBLIQUE AU SERVICE DU QUÉBEC
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INFOGRAPHISTE SENIOR

Faire parvenir votre c.v. par courriel à 
M. Sylvain Lacasse, éditeur : slacasse@inmedias.ca

poste à temps plein sur place ou à distance

InMédias est à la recherche d’un(e)

Principales tâches :
• Créer des publicités selon les critères demandés par le client 
   et son représentant
• Gérer et monter la maquette du journal, en plaçant les publicités et les
   articles avec le logiciel Ilico et Indesign
• Gérer la réception des publicités nationales
• Créer des concepts de cahiers et pages thématiques
• Mettre à jour le site internet (aucune connaissance du langage web 
   nécessaire) et le Facebook du journal
• Sera appelé à se déplacer durant les vacances et les congés entre
   Tremblant et Mont-Laurier

Exigences :
• Parfaite connaissance des logiciels de graphisme Adobe Indesign, 
   Photoshop, Illustrator, Acrobat ainsi que la suite Office 365
• Être habile et efficace avec les ordinateurs Mac
• Autonome, rapiditié d’apprentissage, responsable
• Être capable de produire rapidement et efficacement
• Avoir un très bon français écrit et parlé
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EMPLOIS
819-425-8658
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P001638-3 
ULTRAMAR VILLEMAIRE 
1/16V offre emploi cuisinier

Apportez votre CV  
sur place : 1054, route 117, Val-David  

ou par courriel : jvillemaire@live.ca
Contact : Alexandre Villemaire

Ultramar Villemaire      
à Val-David

Joignez-vous à une équipe dynamique !  
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CUISINIER(ÈRE)
Mercredi au vendredi
4h30 à 12h, de jour.

Salaire avantageux

P002922-2 
CÉLINE GIRARD 
1/16V-Emplois
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Offre d’emploi
STE-AGATHE-DES-MONTS

Demandez Céline Girard 

819 713-0258

AIDE FAMILIALE 
OU PRÉPOSÉ 

AUX BÉNÉFICIAIRES 
avec ou sans expérience 

pour résidence 
en déficience intellectuelle.

Belle ambiance

Temps plein jour/soir/nuit
Possibilité de temps partiel

Salaire concurrentiel

P002813-1 
HYUNDAI VAL-DAVID 
1/6R offre emploi techn. comptable
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TÂCHES :
-  Responsable des comptes payables et recevables :
-  Valider et comptabiliser les factures de nos fournisseurs
-  Valider la conformité des comptes de dépenses;
-  Préparation des paiements et transferts bancaire
-  Effectuer la vérification des paiements reçus
-  Dépôt et application des paiements aux comptes clients
-  Réconciliations diverses
-  Élaborer et analyser divers rapports
-  Collaborer au processus de fermeture de mois;
-  Assister la contrôleure dans la préparation des dossiers de vente et les fermetures mensuelles.
-  Remplacement occasionnel à la réception. (répondre au téléphone)

COMPÉTENCES RECHERCHÉES
-  Posséder une formation en comptabilité DEP, AEC, DEC;
-  Maîtrise du logiciel Excel;
-  Expérience en comptabilité général minimum de 5 ans;
-  Expérience en gestion d’inventaire;
-  Posséder un bon jugement et un esprit analytique;
-  Esprit d’équipe;
-  Dynamisme.

CINQ RAISONS POUR LESQUELLES VOUS DEVRIEZ  
FAIRE PARTIE DE NOTRE ÉQUIPE :
-  La rémunération compétitive ;
-  L’ambiance de travail dynamique et familiale;
-  Les opportunités d’avancement et de développement de carrière;
-  Un environnement de travail dans des locaux neufs
-  La réputation et la solidité de l’industrie automobile;
*Le masculin est utilisé dans le but d’alléger le texte.

Envoyer votre curriculum vitae à : mgagnon@hyundaisteagathe.ca  ou  jleblanc@hyundaisteagathe.ca

Hyundai Val-David est à la recherche d’un 
TECHNICIEN EN COMPTABILITÉ

EMPLOIS
819-425-8658

P002370-2 
IGA MARCHÉ BOUCHARD 
1/16V-EMPLOIS

Envoyez C.V.  
A/S de Martin Bouchard 

par télécopieur au : 1 819 321-1985 
ou par courriel : 

iga08183comptabilite@sobeys.com

Martin Bouchard
SAINTE-AGATHE-DES-MONTS
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COMMIS DE BUREAU
Temps partiel

CAISSIER (ÈRE)

EMBALLEUR(SE)

P002781-1 
EXCAVATION MILLER 2014 
1/16 V emploi conducteurs
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OFFRE D’EMPLOI
Excavation Miller  

est à la recherche de 

CONDUCTEURS DE DÉNEIGEUSE 
CLASSE 3 

pour les secteurs de Ste-Agathe/Ste-Adèle.

Expérience minimum  de 

2 ans sur le déneigement requise.

Communiquez avec  

Jean-Claude Cotton  

819 425-3797 ou par courriel : 

jean.claude@groupemiller.com

L’organisme en prévention des dépendances 
Tangage des Laurentides salue la membre 

de son équipe Céline Lefebvre, qui a reçu un 
bel hommage de la part de l’Association 
québécoise des centres d’intervention en 
dépendances.

Celle-ci, dans le cadre de son Colloque du réseau 
en dépendance et de l’usage de substances 
(CREDUS), tenu les 23 et 24 octobre, a créé 
un prix à son nom, reconnaissant la qualité des 
partenariats et de la mobilisation d’organismes 
œuvrant dans le réseau. C’est Mme Lefebvre qui a 
reçu le prix 2019, en tant que personne significative 
ayant démontré une forte capacité de mobilisation 
dans le milieu de la prévention des dépendances 
au Québec. Le prix «  Céline Lefebvre  » sera 
désormais remis annuellement dans le cadre du 
CREDUS, afin de souligner la qualité du travail 
d’organismes communautaires se démarquant par 
leur implication et leur dévouement dans le réseau 
en dépendance et de l’usage de substances.

Anne Lauzon, directrice de Tangage des 
Laurentides, se dit très fière pour Mme Lefebvre, 
qui a agi à titre de mentore, formatrice et 
conseillère auprès de l’organisme, et ce, depuis 
plusieurs années.   

Pionnière en prévention des dépendances

Un bel hommage pour Céline Lefebvre

ACTUALITÉS

Céline Lefebvre (au centre) est la première 

récipiendaire d’un prix nommé en son honneur, qui 

sera désormais remis sur une base annuelle par 

l’Association québécoise des centres d’intervention 

en dépendances. Elle est entourée du directeur 

général de celle-ci, Vincent Marcoux, et de Lynda 

Villeneuve, directrice de l’organisme Actions 

dépendances. (Photo gracieuseté)

Centre de formation professionnelle des Sommets

Deux anciennes élèves  
se distinguent 
Deux infirmières auxiliaires qui sont passées par le Centre de formation professionnelle des 
Sommets (CFP) ont reçu la médaille d’or de l’examen professionnel de leur Ordre. Amélie Sigouin 
et Megan Gauthier font ainsi partie des premières à obtenir cette reconnaissance, implanté en 
septembre 2018 par l’Ordre des infirmières et infirmiers auxiliaires du Québec, afin de reconnaître 
et de promouvoir la relève. Cette distinction est destinée à récompenser les trois meilleurs résultats 
de chaque session d’examen, soit une médaille d’or, d’argent et de bronze, quatre fois par année. 
Mentionnons également que Véronique Binette et Claudia Gareau Tassé, toutes deux émanant 
également du DEP en Santé, assistance et soins infirmiers du CFP, font partie des dix personnes 
s’étant distinguées par l’obtention des meilleurs résultats à l’examen de juin 2019 et qu’elles se 
verront décerner le Certificat de reconnaissance de l’Ordre. Sur la photo, dans l’ordre habituel: 
Manon Duchesne, conseillère en formation scolaire à la CSL, Isabelle Richard, directrice adjointe 
du CFP des Sommets, Déitana Foisy, enseignante, Amélie Sigouin et Megan Gauthier, anciennes 
élèves de la CSL, et Faby Brière, directeur du CFP des Sommets. (Photo gracieuseté)
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d’André Chevrier
Dans l

,
oeil

(Photos André Chevrier)

Les marchés de Noël, comme celui de Ste-Agathe, ont attiré de nombreux visiteurs le week-end  

du 30 novembre.

Le mont Condor à Val-David offre des points de vues magnifiques.

L’hiver et les sourires étaient au rendez-vous au parc régional Val-David-Val-Morin le 30 novembre.

Le Salon des artisans de Val-David toujours haut en couleur.

De nombreux artisans attendaient les visiteurs au Marché de Noël de Ste-Agathe.
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P003026-1 
CAROLE FORGET, NOTAIRE 
1/16V Avis d’inventaire 

Avis de clotûre d’inventaire

Avis est par les présentes donné que, à la 
suite du décès de Richard Chartrand, en 
son vivant domicilié au 121, chemin de 
la Baie Viau, Sainte-Agathe-des-Monts,  
Québec, J8C 2Z7, survenu le 28 septembre 
2019, un inventaire des biens du défunt a 
été fait par la liquidatrice successorale, 
France Royer, devant Me Carole Forget, 
notaire exerçant au 14-d, avenue des  
Seigneurs, Saint-Sauveur, Québec, J0R 1R4, 
conformément à la Loi.

Cet inventaire peut être consulté par les 
intéressés, à l’étude de Me Carole Forget,  
notaire, sise à l’adresse ci-dessus mentionnée.

P002957-1 
MÉDIAS TRANSCONTINENTAL 
RÉSEAU SÉLECT+ 
1/10V - RACJ MTL CU-
1013487 - ENTREPRISE LD 
NORD

AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN 

PERMIS OU À UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code 
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis ci-après 
mentionné en transmettant à la Régie des alcools, des 
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses 
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s’il y a eu 
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent 
avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à 
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par 
signification à la personne, et être adressée à la Régie des 
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame 
Est, bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 1B6.

Avis public

NOM ET ADRESSE 
DU DEMANDEUR

Entreprises  
LD Nord S.E.C.
1000 Rue Sherbrooke
Ouest Loc. 2300
Montréal (Québec)
H3A 3R3
Demande : 1025809

NATURE DE LA 
DEMANDE 

Cession totale de un 
permis de Bar dans 
centre sportif dont 
une localisation avec 
autorisations de danse 
et spectacles sans 
nudité 

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

SKI CHANTECLER
432 Chemin du  
Mont-Loup-Garou
Sainte-Adèle (Québec)
J8B 3C8
Dossier : 10056507

Régie des alcools, des courses et des jeux
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MAXIME COURSOL
mcoursol@infodunord.ca

La Coopérative alimentaire de Val-des-Lacs 
a reçu un coup de pouce de la députée de 

Bertrand, Nadine Girault.

Après la MRC des Laurentides, qui leur a octroyé 
15  000$ au printemps pour son démarrage, la 
Coopérative a obtenu le 25 novembre une aide 
financière de 5 000$ en provenance du ministère 
de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation 
(MAPAQ). Cette aide financière a été accordée 
pour favoriser le rétablissement d’un service de 
proximité en alimentation à Val-des-Lacs.

« Le conseil d’administration de la Coopérative 
alimentaire de Val-des-Lacs est très reconnaissant 
de la représentation que Mme Girault a faite auprès 
de son collègue [le ministre de l’Agriculture] afin 
de nous procurer cette aide financière », a indiqué 
François Martel, président de la Coopérative 

alimentaire de Val-des-Lacs, dans un communiqué 
envoyé aux médias.

« Je suis très heureuse de soutenir ce projet qui 
contribuera à la vitalité du village de Val-des-
Lacs, a ajouté pour sa part la députée Girault. Je 
souhaite que cette aide financière permette à la 
Coopérative alimentaire de Val-des-Lacs de voir le 
jour dès 2020. »

LE PROJET SE DESSINE
Selon le porte-parole de la Coopérative, Albert 
Gagnon, le projet chemine bien. « On est là-dessus 
depuis 2017, depuis que l’épicerie du village a 
fermé, confie-t-il à L’info. Depuis notre lancement 
officiel le 13 avril, on est rendu à 135 membres, 
qui ont payé une part sociale de 60$. On a un 
conseil d’administration, on a ouvert des comptes 
de banque. Avec les aides financières de la MRC 
et du Québec, on devrait bientôt pouvoir aller 
soumettre notre projet à des bailleurs de fonds. » 
Rappelons que le projet est évalué à 300 000$.

Si pendant longtemps, la Coopérative a visé 
reprendre le presbytère de Val-des-Lacs pour y 
installer la future épicerie, il semble que cette 
option est maintenant exclue, tant aux dires de 
M. Gagnon que du maire Jean-Philippe Martin. 
«  On est toujours en négociation pour avoir une 
entente », précise ce dernier.

En attendant que le bâtiment qui accueillera 
l’épicerie soit choisi, les bénévoles du conseil 
d’administration travaillent à l’établissement de la 
coopérative avec le soutien et l’encadrement de la 
Corporation de développement économique de la 
MRC des Laurentides, la Fédération québécoise 
des coopératives d’alimentation du Québec et 
la Coopérative de développement régional du 
Québec, Lanaudière – Laurentides.

Il est toujours possible de devenir membre de 
la Coopérative alimentaire de Val-des-Lacs en 
envoyant un courriel à coopvdl2019@gmail.com 
ou en appelant au 819-324-7853. 

Val-des-Lacs

Le projet de coop alimentaire chemine

Albert Gagnon, porte-parole de la 

Coopérative alimentaire de Val-des-

Lacs. (Photo L’info du Nord - Archives)

ACTUALITÉS

AGENDA COMMUNAUTAIRE

EXPOSITION DE NOËL
L’Association des auteurs des Laurentides 
tiendra, dans son Espace-galerie à Saint-
Sauveur, une exposition de Noël mettant en 
vedette ses artistes membres, du 7 décembre 
au 3 janvier. Une rencontre avec les artistes est 
prévue le samedi 14 décembre à partir de 14h 
avec un court spectacle de poésie et musique de 
l’ensemble Vortex grégaire avec Ginette Legros 
(lecture) et Michel Gendron (auteur-compositeur 
et guitariste). Un encan silencieux  débutera 
le samedi 7 décembre pour se terminer deux 
semaines plus tard, soit le dimanche 22 
décembre; 3 mini-tableaux (de 5 pouces par 5 
pouces) par artiste seront mis à l’encan au prix 
de départ de 35$. Les profits engendrés iront aux 
dépenses de fonctionnement de l’Espace-galerie 
et un pourcentage ira aux artistes présents. Pour 
plus d’informations: Cécile Buysse au 819-320-
0646.

PERSONNES HANDICAPÉES
Dans le cadre de la Journée internationale 
des personnes handicapées le 3 décembre, 
le Regroupement pour la concertation des 
personnes handicapées des Laurentides invite 
le public à aller visiter sa plateforme web, 
handicaplaurentides.ca, réunissant en un seul 
endroit l’ensemble des informations pouvant être 
utiles aux personnes en situation de handicap 
(tous âges et tous handicaps), leur famille et leurs 
proches résidant dans la région des Laurentides. 
Ce site donne de l’information sur les divers 
services, activités, outils et programmes offerts 
par les différentes organisations du territoire. Cet 
environnement web facile, accessible et adapté 
permet de trouver des réponses et une panoplie 
de ressources.

MARCHÉ DE NOËL
L’école Imagine de Val-David organise un marché 
de Noël en ses murs le samedi 7 décembre. Dès 
10h, les visiteurs pourront profiter d’ateliers et 
acheter des produits aux kiosques d’artisans 
installés pour l’occasion. Les enfants auront droit 
à un conte à 11h et un buffet est également 
offert de 11h30 à 13h. Il y aura également une 

belle ambiance, avec des chants et de la musique 
autour du feu. Du vin chaud et des biscuits de 
Noël seront offerts sur place. Bienvenue à tous, 
informations au 819 322-7786.

REPAS DE NOËL
Le Café Coup de Cœur tiendra le 19 décembre 
son dîner communautaire de Noël, au sous-sol du 
12, rue Préfontaine Ouest à Sainte-Agathe (à côté 
de l’église Holy Trinity). Des musiciens seront sur 
place et un menu traditionnel (tourtière, ragoût, 
etc.) sera servi aux participants, pour la modique 
somme de 10$. C’est un rendez-vous, de 11h 
à 14h.

PETITS DÉJEUNERS
Le centre de pédiatrie sociale, basé au 10, rue 
St-Antoine à Sainte-Agathe, offre sur place aux 
parents et à leurs enfants des petits déjeuners, 
tous les mardis entre 9h30 et 11h30. Une 
contribution volontaire est demandée. La Halte-
nourrisson sera également sur place les 2e et 4e 
mardis du mois. C’est une belle occasion pour les 
parents d’échanger.

DÉPENDANTS AFFECTIFS 
ANONYMES
La dépendance affective est puissante, 
déroutante et sournoise. Elle amène à développer 
des mécanismes de survie reliés à la honte. 
Cette honte se traduit par une faible estime de 
soi, engendrant des relations malsaines avec 
soi-même et les autres. Le groupe d’entraide 
Dépendants Affectifs Anonymes (DAA) est là pour 
aider ceux qui vivent une telle réalité. Un groupe 
organise des rencontres tous les mercredis de 
19h30 à 21h au 5, rue Larocque à Sainte-
Agathe-des-Monts. Pour plus d’informations, 
appelez au 1-877-621-4744.

CAFÉ-RENCONTRE
L’organisme Palliacco tient des rencontres 
mensuelles pour les personnes en deuil afin 
de leur permettre de se réunir et de partager 
leur vécu. Les prochaines auront lieu à Mont-
Tremblant au 2280, rue Labelle, le 10 décembre 
de 19h à 20h30 (sur réservation) et à Sainte-

Agathe au 99, rue Saint-Vincent - local 2, le 19 
décembre de 13h30 à 15h30. Pour informations: 
819-717-9646 et sans frais 1-855-717-9646.

THÉ RÉCONFORTANT
L’organisme Palliacco tient des rencontres 
mensuelles pour les personnes atteintes de 
cancer ou en rémission. Les prochaines auront 
lieu à Mont-Tremblant le 9 décembre de 10h30 
à 12h (sur réservation) au 2280, rue Labelle, 
et à Sainte-Agathe au 99, rue Saint-Vincent 
- local 2, le 27 décembre de 10h30 à 12h. 
Pour informations: 819-717-9646 et sans frais 
1-855-717-9646.

CAFÉ COUP DE CŒUR
Il existe à Sainte-Agathe-des-Monts un lieu de 
rencontre qui a pour but de briser l’isolement 
et d’offrir un repas complet à 5$. Un déjeuner 
continental avec café y est également offert 
pour 1$. Il s’agit du café Coup de cœur, un 
organisme à but non lucratif ouvert de 9h à 15h 
les jeudis et vendredis, au 12, rue Préfontaine 
Ouest. Ambiance chaleureuse et jeux de société 
sur place. Des ateliers y sont également offerts. 
Pour plus d’informations, visitez le Cafecom.
coupdecoeur ou appelez le 819 217-5728. 
Bienvenue à tous! 

JOYEUX AÎNÉS
Le club des Joyeux Aînés de Val-Morin organise 
de nombreuses activités: jeux de société et génie 
en gris les lundis, dards les lundis et jeudis, 
billard les mardis et vendredis, ainsi que du palet 
le vendredi. Bienvenue à tous! Informations: 
Claude Francken au 819 322-7376, Raymond 
Prud’homme au 819 322-7966.

SOUTIEN INDIVIDUEL
L’organisme Palliacco propose des rencontres 
individuelles, pour favoriser le mieux-être pour 
les personnes atteintes de cancer, les proches 
aidants et les personnes en deuil. Pour prendre 
rendez-vous: 819-717-9646 et sans frais 1-855-
717-9646.

AVIS PUBLICS
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Avis de décès

Richard St-Denis
1937-2019

De Ste-Lucie-des-Laurentides,  
le 26 novembre 2019, à l’âge de 82 ans  

est décédé M. Richard St-Denis,  
époux de feu Nicole Labbé.

Il laisse dans le deuil sa fille Annick  
(Ludovik Mondou), ses petits-enfants 
Gabrielle et Camille, sa sœur Françoise 
(Tony), son neveu Christian (Brigitte),  

beaux-frères, belles-sœurs, sa conjointe  
Pierrette Reid, parents et amis(es).

La famille vous accueillera à la Résidence 
Funéraire J.H. Vanier et fils inc. au 30,  

rue Préfontaine, Ste-Agathe-des-Monts  
le samedi, 7 décembre 2019  

de 9h à 12h30 suivi des funérailles en 
l’église de Ste-Agathe-des-Monts à 13h.

Comme geste de sympathie, des dons à 
Héma-Québec seraient appréciés.

www.jhvanier.com
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De Saint-Jérôme, le 28 novembre 2019, à l’âge 
de 67 ans, est décédé M. Pierre Magnan.  

Il repose désormais auprès de son fils Pierre-Luc.

Il laisse dans le deuil ses enfants Geneviève 
(Jean-François), Caroline (Vincent) et Martin 

(Mélissa), ses petits-enfants Frédéric, Catherine, 
Raphaël, Novalie, Caleb et Zackael, ses frères et 
sœurs, beaux-frères et belles-sœurs, neveux et 

nièces, ainsi qu’autres parents et amis.

La famille recevra vos condoléances le samedi  
7 décembre 2019 de 14h à 17h au salon de la :

Maison Trudel 
400 Place du Curé Labelle, Saint-Jérôme, Qc, 

J7Z 5L3, 450 438-1234
Info@maisontrudel.com

Une liturgie de la parole sera célébrée  
en sa mémoire ce même samedi 7 décembre,  

à 17h, au salon.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire 
par un don à la Fondation de la société 

Canadienne du Cancer.

AVIS DE DÉCÈS

1952 - 2019

Pierre 
Magnan
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Une famille au service des familles depuis 1923 

J.H. VANIER ET FILS INC.
819 326-3322

UNIQUEMENT LA CRÉMATION
Préarrangement

Columbarium 
MONUMENT

VENTE, INSCRIPTION, NETTOYAGE
Salle de célébration

Funérailles traditionnelles  
et personnalisées
Service-conseil 

Simplement la CRÉMATIONMD

• Sans embaumement
• Sans cercueil
• Sans exposition

Transport du corps directement 
au crématorium

283, Labelle
Saint-Jérôme

Tél.: 450 431-7700
Sans frais: 1 888 510-1112

www.crematel.com

Crématel
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Avis de décès

Réjean Paquin
1953 - 2019

À l’hôpital de Saint-Jérôme,  
le 27 novembre 2019 à l’âge de 66 ans  

est décédé M. Réjean Paquin.

Il laisse dans le deuil ses frères et sœur, feu 
Lizette, Denis (Monique), Gaétan, Jacques,  

sa grande amie Josée, ses enfants Marie-Ève 
(Jean-Michel), Annie (Olivier), Charles et leurs 

enfants, ses neveux et nièce, Richard,  
Yannick (Véronique), Stéphane (Maryse), 

Caroline et leurs enfants, ainsi que plusieurs 
parents, amis(es) et collègues.

La famille vous accueillera à la Résidence 
Funéraire J.H. Vanier & Fils Inc. au 30, rue 
Préfontaine Est Sainte-Agathe-des-Monts 

le dimanche 8 décembre 2019 de 14h à 17h 
et de 19h à 22h. Lundi dès 12h30 suivi des 
funérailles à 14h00 en l’église de Val-David.

En mémoire de Réjean, un don peut être fait 
à la Fondation de l’hôpital régional  

de Saint-Jérôme.

La famille tient à remercier tout le personnel 
des soins intensifs de l’hôpital de  

Saint-Jérôme pour leurs bons soins.

www.jhvanier.com
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Avis de décès

Lyne Bourgon
1956-2019

À Sainte-Agathe-des-Monts, le 27 
novembre 2019 à l’âge de 63 ans  
est décédée Mme Lyne Bourgon 
épouse de M. Gilles Desroches.

Elle laisse dans le deuil son époux 
Gilles, ses trois filles Myosotis, Joémie 

(Charles), Jade (Steve), ses petits- 
enfants Émile, Léandre, Evan, sa soeur 

Karole, son frère Alain.

Les visites auront lieu le samedi  
14 décembre 2019 de 11h à 15h  

à la Résidence Funéraire J.H Vanier  
& fils Inc. Au 30 rue Préfontaine, 

Sainte-Agathe-des-Monts.

La famille tient à remercier tout  
le personnel de l’hôpital et du CLSC de 

Ste-Agathe pour leurs bons soins,  
ainsi que l’équipe de Palliaco  

pour son soutien.

www.jhvanier.com
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Waldemar Gentemann est né en Allemagne. Il était le plus jeune de deux enfants d’Elisabeth Muller et d’Adolf 
Gentemann. La famille était propriétaire d’un moulin à farine et d’une scierie dans la région de Landestrau 
jusqu’à la Deuxième Guerre Mondiale. En 1945, avec l’approche des troupes russes, la famille fuit vers Berlin. 
Une fois rendus à Berlin-Ouest, libre, ils s’installèrent à Russelsheim, près de Francfort. En 1954, Waldemar 
émigra au Canada. Au port de Montréal le signe de Farine Five Roses attira son attention. Il commença alors à 
y travailler et devient rapidement un sous-traitant qui récupère les sacs de farine déchirés et les revendait à 
des éleveurs de cochons dans les Cantons-de-l’Est. Il occupa divers emplois et sous-louait des chambres dans 
son grand appartement à d’autres immigrants allemands qui venaient de débarquer d’un bateau à Montréal.

Il était courtier en vente d’oiseaux pendant qu’il étudiait à l’école de gestion et des affaires. En 1957, il épousa 
Katherina Paulsen avec qui il eut deux enfants, Rainer et Diana. En 1964, avec un modeste acompte, il acheta 
les terres dans ce qui était à développer à Sainte-Agathe Sud. Avec une série d’achats supplémentaires et la 
construction des routes, d’égouts et d’aqueducs, il construit un développement de chalets de style suisses et 
Bavarois appelé Domaine Chanteclair, qui comprend aujourd’hui plus de 400 chalets sur 500 acres. Pour ajouter 
à cette offre, en 1978 il ouvre une usine appelée Chalet technique, qui fabriquait des chalets pré usiné pour une 
clientèle canadienne et européenne.  Une grande partie de ces constructions en usine deviennent des chalets 
à louer dans le Domaine Chanteclair.  En 2005, Waldemar et sa fille Diana crée une toute nouvelle entité, les 
Chalets Lac à la Truite. 

Le 30 novembre, quatre jours après son décès, sa femme Katherina Gentemann (née Paulsen) décède.

Katherina née en Lithuanie était la plus jeune des 3 filles de Marijona Mozūraitė Paulsen et Maxamilius Paulsen. 
Durant la Deuxième Guerre Mondiale, Katherina et sa famille furent rapatriés en Allemagne. En 1949, Katherina 
et sa famille émigrent au Canada où elles ont travaillé pour le consulat de Belgique qui les avait parrainés.

Elle a été membre active pendant plus de 50 ans de la chorale lituanienne à l’église «Notre-Dame-Porte-de-
l’Aurore» à Montréal. Elle a travaillé aux côtés de son mari en tant que designer et décoratrice de plus que  
60 chalets qu’ils ont construits et meublés au cours de sa carrière au Domaine Chanteclair.

Waldemar et Katherina Gentemann ont vécu une vraie histoire d’amour pendant 62 ans et sont partis ensemble.

Ils laissent dans le deuil leurs enfants Rainer et Diana, ainsi que leurs petits-enfants Lukas et Gabriel.

La famille vous accueillera le samedi 7 décembre 2019 dès 11h30, suivie d’une messe à midi à l’église  
Notre-Dame-Porte-De-l’Aurore (au 1465 rue de Sève à Montréal). 

La famille tient à remercier tout le personnel du Centre Hospitalier de Sainte-Agathe-des-Monts.

Tous les dons à la Fondation Médicale des Laurentides seraient fortement appréciés.

https://www.jedonneenligne.org/fondationmedicale/DIM/

Waldemar Gentemann 
23 octobre 1930 - 26 novembre 2019

Katherina Gentemann (née Paulsen) 
1er janvier 1930 - 30 novembre 2019

AVIS DE DÉCÈS

NÉCROLOGIE

819-425- 8658
Il y a quelque chose 
de plus fort que la mort 
c'est la présence des absents
dans la mémoire des vivants.

- Jean d'Ormesson
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SPORTS

AU DOMAINE SAINT-BERNARD 

CET HIVER

Alex Harvey  
apportera 
du piquant 
au Défi de 
La Diable! PAGE 27

Alex Harvey, le fondeur canadien le plus décoré de l’histoire, se 

joint au Défi de La Diable de Mont-Tremblant à titre de porte-

parole et sera notamment sur les pistes du Domaine Saint-

Bernard le 14 décembre pour accompagner les participants 

lors d’une sortie d’entraînement. (Photo gracieuseté - Alex Harvey)
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SPORTS

YVES ROULEAU
yrouleau@inmedias.ca

Des opposants au sentier de motoneige 
Saint-Faustin-Lac-Carré-Mont-Tremblant se 

regroupent. À l’issue de leur première 
rencontre, ils réitèrent fermement leur 
objection à l’entrée en fonction du sentier, 
dans l’emprise nord de la route 117, dont la 
construction est par ailleurs terminée.

À la fin de l’été, une entreprise de la région a 
obtenu un mandat du Club de motoneige Diable 
et Rouge afin de construire le sentier que le club 
considère comme un sentier de raccordement. Le 
nouvel aménagement d’une longueur d’environ 
9 kilomètres a été aménagé dans l’emprise de 
la route 117. Ce segment vient remplacer une 
section fermée dans le parc linéaire du P’tit Train 
du Nord en 2004 à la suite du jugement Langlois 
en Cour Supérieure du Québec. 

La construction a commencé en août. Toutefois, 
quelques semaines avant la fin de l’aménagement 
des résidents riverains ont émis des protestations 
pour des raisons de quiétude et de sécurité. La 
députée de Labelle, Chantale Jeannotte, a réagi 
en annonçant la formation d’un groupe de travail. 
Elle demande au comité de trouver des solutions 
qui satisferaient les riverains et permettraient au 
sentier d’ouvrir comme prévu cet hiver.

Dans le plus récent développement, les résidents 
opposés au sentier se regroupent officiellement 
et, dans une première déclaration publique, 
réaffirment « qu’ils ne veulent pas d’un sentier de 
motoneige dans l’emprise nord de la route 117 ».

Le porte-parole du regroupement, Guy Parent, 
souligne d’autre part qu’on doit cesser de parler 
d’un sentier de raccordement « parce que ce n’en 
est pas un  ». Il s’agit bel et bien d’un nouveau 
sentier de motoneige, affirment-ils.

«  C’est un nouveau sentier et par conséquent la 
zone tampon de 100 mètres entre la piste et les 
résidences s’applique », insiste M. Parent.

Le regroupement se garde cependant de s’objecter 
à tout sentier de motoneige. L’on se dit prêt à 
accepter un sentier dans le terre-plein central de la 
117. Les opposants rejettent du revers de la main 
l’argument selon lequel un sentier à cet endroit 
serait trop coûteux.

Le groupe de travail dans le dossier du sentier 
de motoneige Saint-Faustin-Lac-Carré/Mont-
Tremblant a pris rendez-vous avec les riverains 
inquiets.

«  Toutes les personnes de Saint-Faustin-Lac-
Carré et de Mont-Tremblant qui ont exprimé du 
mécontentement seront rencontrées  », a indiqué 
Line Richard, attachée politique de la députée 

Chantale Jeannotte. Le directeur régional du 
ministère des Transports et un représentant de la 
Fédération des Clubs de Motoneigistes du Québec 
ont été délégués pour rencontrer les citoyens. Mme 
Richard a précisé que ces rencontres ont été jugées 
indispensables. D’entrée de jeu, Mme Jeannotte 
a constaté qu’il y avait eu des lacunes dans les 
communications avec les riverains et elle veut que 
le groupe de travail corrige le tir.

Du côté du bureau de la députée, on souhaite que les 
riverains expriment librement leurs préoccupations 

pendant ces rencontres. À la fin du processus, on 
espère trouver des solutions d’apaisement. Après les 
rencontres, le groupe de travail se réunira de nouveau 
pour discuter des étapes suivantes. Par ailleurs, un 
représentant des résidents opposants au sentier 
sera invité à siéger au sein du groupe de travail, 
a mentionné Mme Richard. Jusqu’à maintenant, 
le groupe de travail comptait des élus des deux 
municipalités, des représentants de la Fédération 
des Clubs de Motoneigistes du Québec et des 
représentants du ministère des Transports.

Formation d’un regroupement

Des résidents réitèrent leur opposition au sentier de motoneige 

Le sentier n’est pas prêt, vu les conditions d’enneigement, à accueillir dès maintenant les motoneigistes. 

On a néanmoins installé des barrières et balises pour indiquer clairement que le sentier est bel et bien 

fermé actuellement. (Photo L’info du Nord – Yves Rouleau) 

Le gardien de la Plomberie St-Jacques, Francis 
Denis (photo), a volé la vedette dans le match 
opposant son équipe à celle d’Eugène Monette, 
le 27 novembre dans la Ligue de ballon sur glace 
de Sainte-Agathe. Il a réussi de nombreux arrêts 
époustouflants, qui ont obligé les deux équipes 
à devoir disputer une période supplémentaire. 
Après 5 minutes de jeu à 4 joueurs contre 4 
joueurs, sans gardien, personne n’a trouvé le 
fond du filet, concluant ainsi le duel sur une 
partie nulle de 1-1. Soulignons les buts de 
Bruno Alary pour la Plomberie et d’Alex Lortie 
pour Eugène Monette. Ce fut un duel de gardiens 
de but enlevant. La deuxième partie de la soirée 
s’est conclue pour sa part avec une victoire de 
4-2 d’Excavation Vaillancourt contre Excavation 
Beauséjour. Parmi les joueurs s’étant distingués 
dans cet engagement, mentionnons Mathieu 
Chartrand qui a compté 3 buts et a réalisé la 
passe ayant mené au but de Luc Vaillancourt, 
l’autre buteur pour les gagnants. Philippe 
Huneault et Alexandre Monette (1 b 1 p chacun) 
sont les marqueurs pour Excavation Beauséjour. 
(Photo gracieuseté)

Ballon sur glace

Francis Denis sauve la mise★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ Complexe 1: 24, rue Morin, Sainte-Adèle ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

  Du 6 au 12 décembre 2019
NOUVEAU : Maintenant les mercredis après-midi et vendredis en matinée (complexe 1)

S.v.p. veuillez valider l’horaire au www.cinemapine.com ou l’infofilm

Les programmes et horaires sont sujets à changements sans préavis. Veuillez téléphoner quotidiennement au cinéma pour confirmation.

LES SPÉCIAUX DU MARDI, MERCREDI ET JEUDI SONT DE RETOUR!
La Promotion Plaisir a 2 Avec Restaurant Spago est de retour *
*certaines restrictions: info directement avec le restaurant

5 ANS ET MOINS 6.96$* - 6 À 15 ANS 8.69$*  •  16 À 64 ANS 11.74$*  •  65 ANS ET PLUS (AVEC PREUVE) 10.44$*

★ LES MISÉRABLES CAPTÉ EN DIRECT DE LONDRES 
1 SOIR SEULEMENT : 
JEUDI : 19H15

★ FROZEN 2 en anglais :
VENDREDI : 19H30   SAMEDI : 14H00 - 19H30 

DIMANCHE : 14H00    MARDI ET JEUDI : 19H15

★ LA REINE DES NEIGES 2  en français : 
VENDREDI ET SAMEDI :  19H30     

DIMANCHE ET MERCREDI: 14H00 - 19H15 

LUNDI : 19H15

★ ALICE ET LE MAIRE  en anglais  :
VENDREDI :  19H30    SAMEDI : 14H00 - 19H30 

DIMANCHE : 14H00 - 19H15 

LUNDI, MARDI, MERCREDI ET JEUDI : 19H15

★ FORD VS FERRARI  en anglais  :
VENDREDI ET SAMEDI : 19H30   DIMANCHE : 14H00 - 19H15 
LUNDI, MARDI, MERCREDI ET JEUDI : 19H15

★ FORD VS FERRARI  en français  : 
VENDREDI ET SAMEDI : 14H00  MERCREDI : 14H00 - 19H15 

DIMANCHE, LUNDI ET MARDI : 19H15

★ IL PLEUVAIT DES OISEAUX  en français : 
VENDREDI : 14H00 - 19H30   SAMEDI : 19H30 

DIMANCHE ET MERCREDI : 14H00   MARDI ET JEUDI : 19H15

★ LES PLUS BELLES ANNÉES D’UNE VIE en 
français (de Claude Lelouche) :  
VENDREDI ET MERCREDI : 14H00

★ À COUTEAUX TIRÉS  en français  : 
VENDREDI ET MERCREDI : 14H00

★ LES PLUS BELLES ANNÉES D’UNE VIE
en français de Claude Lelouche :  
VENDREDI : 20H15     SAMEDI :  14H45 - 20H15 

DIMANCHE : 14H45 - 20H00 

LUNDI, MARDI, MERCREDI ET JEUDI : 20H00

★ KNIVES OUT en anglais  :
VENDREDI ET SAMEDI : 20H15   DIMANCHE : 14H45

LUNDI, MARDI ET JEUDI : 20H00

★ COUTEAUX TIRÉS en français : 
SAMEDI :  14H45

DIMANCHE ET MERCREDI : 20H00

★ BEAUTIFUL DAY IN THE NEIGHBORHOOD 
en anglais :  
VENDREDI ET SAMEDI :  20H15 

DIMANCHE : 14H45      

LUNDI, MARDI ET JEUDI : 20H00

★ BONJOUR VOISIN en français : 
SAMEDI :  14H45

DIMANCHE ET MERCREDI : 20H00

★ ★ ★ Complexe 2 : 1146, rue Valiquette ★ ★ ★
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SPCA STE-AGATHE 

1/16V - SPCA STE-AGATHE 

-INFO

Laurentides

Labelle

Voici Jack, un mâle boxer croisé labrador âgé de 10 ans. 
Jack est un chien affectueux, doux, sociable et intelligent. 

Il recherche un foyer pour avoir une retraite
calme et agréable. Venez faire sa connaissance !

SPCA Laurentides-Labelle

355, rue Demontigny 819 326-4059
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SPORTS

SANDRA MATHIEU
redaction@infodunord.ca

Le Défi de La Diable, événement de triathlon 
d’hiver alignant des parcours de course à 

pied, de ski de fond et de raquette, sera de 
retour au Domaine Saint-Bernard le 8 mars 
prochain et Alex Harvey se joint à l’événement 
à titre de porte-parole officiel pour cette 
3e  édition. Entretien avec un jeune retraité 
actif!

S’il a accroché récemment ses skis de compétition 
après une prolifique carrière, le célèbre fondeur 
de Saint-Ferréol-les-Neiges a bien l’intention de 
garder la forme et de continuer à pratiquer son 
sport de prédilection pour le plaisir.

« Je suis très excité de pouvoir continuer à 
représenter le ski de fond et l’activité physique au 
Québec en agissant maintenant de l’autre côté de 
la clôture, confie l’athlète de 31 ans qui graduera 
de ses études de droit en décembre. J’ai très hâte 
de venir skier au Domaine Saint-Bernard! J’y ai 
fait des Coupes Québec lors de mes débuts, ça 
me rappellera des souvenirs. On en profitera pour 
visiter ma belle-famille qui habite tout près. »

PÉRIODE DE TRANSITION
Depuis sa retraite, sa grande adaptation réside 
dans le fait qu’il n’a plus d’équipe de spécialistes 
autour de lui en tout temps. « J’étais littéralement 
le centre de mon petit monde pour plusieurs 
années. J’avais un physio, un psy, des entraîneurs, 
des farteurs… ils étaient tous là pour me rendre 

la vie plus facile et optimiser mes performances. 
Là, je retombe les deux pieds sur terre, mais je 
suis toujours resté bien entouré et ça fait du bien 
de passer du temps avec mes amis et ma famille 
et ne pas parler que de sport et de performance. »

UNE SORTIE EN SKI DE FOND 
AVEC ALEX HARVEY
Alex Harvey sera sur les pistes du Domaine Saint-
Bernard le 14 décembre pour encourager et 
entraîner les participants de la 3e édition du défi. Il 
transmettra des notions techniques en partageant 
des exercices, trucs et astuces pour que chacun 
puisse s’améliorer et se préparer adéquatement. 

« Je veux m’impliquer et devenir un ambassadeur 

des saines habitudes de vie et encourager la vie 
active été comme hiver pour renverser la tendance 
de l’inactivité », ajoute le champion du monde.

Alex a déjà été approché par d’autres événements 
hivernaux qu’il se fera un plaisir de promouvoir, 
dont la Gatineau Loppet et La Coupe du monde sur 
les Plaines d’Abraham.

À PROPOS DU DÉFI DE LA DIABLE
Le Défi de La Diable a connu sa première édition en 
2018 grâce à Dorian Baysset et Virginie Dufresne, 
motivés par la volonté de mettre en valeur les 
sports d’hiver dans la région. La première édition 
a accueilli 80 participants pour doubler l’année 
suivante. Pour la 3e édition, il est prévu d’accueillir 

300 participants individuels et 30 équipes.

Les parcours sont ouverts aux 16 ans et plus pour 
ceux qui souhaitent les affronter en solo, et 14 ans 
et plus pour les équipes. Pour tous les participants 
qui souhaitent débuter l’entraînement, les sentiers 
sont présentement ouverts au Domaine Saint-
Bernard.

Les inscriptions sont ouvertes dès maintenant. Les 
intéressés ont jusqu’au 2 mars 2020 pour s’inscrire 
et peuvent se rendre au www.defideladiable.ca pour 
le faire. 

DISTANCES DE LA 3e ÉDITION
Les participants pourront affronter leurs démons seuls ou en équipe en choisissant l’une des deux 
distances offertes. Le Défi se compose de 4 km en course à pied, 8 km en ski de fond, 4,5 km en 
raquettes totalisant 16,5 km à franchir seul ou en équipe. En nouveauté cette année, l’enfer de 
Jack propose 4 km de course à pied, 12 km de ski de fond, 4,5 km de raquettes correspondant à 
un total de 20,5 km à parcourir seul ou en équipe.

L’enfer de Jack a été nommé en l’honneur du célèbre Herman « Jackrabbit » Smith-Johannsen. Le 
parcours empruntera d’ailleurs le sentier qui porte son nom. Le jour de la compétition, participants 
et supporteurs pourront compter sur un animateur et un DJ pour réchauffer l’ambiance.

Les grands gagnants de la compétition se mériteront, avec la collaboration du Pentathlon des 
Neiges présenté par MEC, une inscription gratuite à la Coupe du monde ITU de triathlon d’hiver 
qui se tiendra à Québec, sur les plaines d’Abraham, en février 2021 et un accès gratuit pour les 
bains du Scandinave Spa Mont-Tremblant.

TRIATHLON D’HIVER

Alex Harvey se 
joint au Défi de 
La Diable à titre 
de porte-parole

Le champion du monde Alex Harvey se joint au 

Défi de La Diable pour le développement de son 

sport et il est heureux de voir des familles, des 

hommes, des femmes et des jeunes se dépasser 

dans une discipline aussi complexe que le 

triathlon d’hiver. (Photo gracieuseté)
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CENTRE HI-FI STE-AGATHE 

1 page - BACK 

Les 12 jours de Noël 
Du 10 au 21 décembre 2019 

Une promotion différente à tous les jours. 

Planifiez votre magasinage 

5% des ventes de ces produits seront remis à un organisme local. 

Découvrez-les produits, 3 jours à l’avance, sur 

217, rue Principale Sainte-Agathe-des-Monts 

(819) 323 - 4417

centrehifisteagathe 

centrehifiselectsteagathe 

Trouvez des cadeaux pour chaque membre 
de votre famille et aidez les plus démunis. 
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