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LE CLUB FÊTE SES 50 ANS 
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Présentation suggérée. Toujours Mikes et le logo Toujours 
Mikes sont des marques de commerce de Franchise MTY 
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OUVERT TOUS LES JOURS DE 8H À 21H  I  STE-AGATHE  819 321-1812

Vive
la paix

d’esprit !
sur le marché pour
 tous les produits 

affichés sur la 
première page de la

 circulaire d’IGA !
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Sainte-Agathe-des-Monts
819 326-6655 | St-Hubert.com

Promotion offerte pour un temps limité dans les rôtisseries participantes. 
Présentations suggérées. 
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ACTUALITÉS 

Des dizaines de militants de la  Confédération des syndi-

cats nationaux (CSN) ont récemment entrepris une opé-

ration de placardage dans les rues de différentes munici-

palités des  Laurentides pour dénoncer la croissance du 

privé dans le réseau de la santé et des services sociaux, 

depuis l’adoption de la réforme  Dubé.

Gabrielle  Sarthou | gsarthou@medialo.ca

Depuis quelques mois, la  CSN s’organise partout à tra-
vers le  Québec sous le signe de la campagne  Pour un 

réseau vraiment public ! son slogan : «  Pas de profit sur la 
maladie. »

«  Alors que les services publics ne sont pas plus acces-
sibles qu’ils ne l’étaient, les cliniques privées poussent 
comme des champignons, souvent à proximité des éta-
blissements publics, pour attirer ce qu’elles appellent des 
« clients » et non « patients », déclare  Chantal  Maillé, prési-
dente du  Conseil central des  Laurentides -  CSN.

Effritement du secteur public

Pour la  CSN, l’adoption de cette réforme accélèrera l’ef-
fritement du secteur public, au profit d’entreprises et des 
 médecins-entrepreneurs.

«  Depuis quelques années, la santé est devenue une 
vraie business. Partout au  Québec, des entrepreneurs 
cherchent le meilleur modèle d’affaires pour s’enrichir 
grâce à la maladie. Ça ne peut pas durer. Pour la  CSN, c’est 
clair que notre réseau de soins doit être public, accessible 
et gratuit », ajoute  Mme  Maillé.

Une dynamique de compétition

«  Ce qu’on remarque sur le terrain, c’est que les travailleuses 
et travailleurs de la santé sont contre le recours au privé, car 
cela entraîne des dynamiques de compétition dans un milieu 

qui devrait d’abord et avant tout se concentrer sur les soins, » 
explique  Dominic  Presseault, président du  Syndicat des travail-
leuses et travailleurs des  Laurentides en santé et services so-
ciaux –  CSN, aux prises avec ces situations jour après jour.

Des travaux d’asphaltage ont débuté dès le 22  sep-

tembre sur l’autoroute 15, dans les municipalités de 

 Saint-Jérôme,  Prévost,  Piedmont et  Sainte-Adèle. Il 

s’agit d’un projet de 6,3 M$.

Salle de rédaction | redactionlaurentides@medialo.ca

Ce projet de réfection de la chaussée comprend le pla-
nage et la réfection de la couche d’usure et sera réalisé 
sur une distance d’environ 19 km, répartis dans les deux 
directions. Le chantier sera actif pour une durée approxi-
mative de six semaines en 2024, puis les travaux se 
poursuivront en 2025, après la pause hivernale.

Afin de minimiser l’impact sur la circulation, les travaux 
et les entraves nécessaires dans chacun des secteurs 
auront lieu de nuit. Lorsqu’il faudra alors procéder à des 
fermetures complètes, les équipes mettront en place 
la circulation à contresens ou un chemin de détour, en 
fonction du secteur concerné.

Un axe stratégique

«  Les citoyens des  Laurentides attendent depuis long-
temps la remise en état de l’autoroute 15, qui est un axe 
stratégique pour le transport des personnes et des mar-
chandises. Grâce à ce projet qui débute, les  Québécoises 
et les  Québécois bénéficieront d’une artère plus du-
rable et plus sécuritaire. », affirme  Geneviève  Guilbault, 
 vice-première ministre et ministre des  Transports et de 
la  Mobilité durable

Selon le tronçon visé par ce projet de réfection, le 
débit journalier moyen annuel varie entre 42 000  et 
103 000 véhicules, dont 6 % à 9 % de camions.

La  CSN se mobilise 
dans les  Laurentides pour le réseau de la santé

Travaux 
d’asphaltage de 
l’autoroute 15
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La fin d’août marque la fin de la campagne d’échantil-

lonnage pour l’été, exercice s’amorçant à la  mi-juin. En 

2024, le tableau est pour le moins encourageant pour la 

majorité des plages participantes à la campagne menée 

dans le programme  Environnement-Plage.

Ronald  McGregor|rmcgregor@medialo.ca

«  Pour chacune des plages répertoriées, les cotes de clas-
sification bactériologique sur le site  Internet du  Ministère 
ont été mises à jour en date du dernier échantillonnage », 
 apprend-on sur le site du ministère de l’Environnement, 
de la  Lutte contre les changements climatiques, de la 
 Faune et des  Parcs (MELCCFP). «  Les cotes de classifica-
tion bactériologique, affichées pour chacune des plages 
participantes au programme  Environnement-Plage, sont 
indicatrices de la journée où l’échantillonnage a été 
effectué. Certains exploitants de plages participant au 

programme  Environnement-Plage procèdent à des échan-
tillonnages additionnels de leurs eaux de baignade et 
l’information peut être disponible sur leur site  Internet. »

Seulement 29  plages du territoire administratif des 
 Laurentides participaient à la campagne cette année.

Les plages heureuses

Les cotes pour la qualité de l’eau des plages sont les 
suivantes : A (excellente), B (bonne), C (passable) et D 
(polluée). À la fin d’août, aucune plage n’a reçu les cotes 
C et D. Le dernier prélèvement pour la majorité remonte 
en juillet les dernières au 12 août.

Parmi les villes et municipalités obtenant un A, retenons, 
par ordre alphabétique,  Arundel et la plage du camp  Les 
 Débrouillards sur le ruisseau  Long (A),  Lac-Supérieur et 
la plage de l’auberge  Le P’tit  Bonheur au lac  Quenouille 

(A),  Mont-Laurier et la plage municipale du lac des 
 Sources du plan d’eau du même nom (B),  Mont-Tremblant 
avec deux plages, celle du camp  Kinneret  Biluim au lac 
 Mercier (A) et la plage du club plage et tennis au lac 
 Tremblant (B).

Nominingue suit avec trois plages, dont deux au  Petit 
lac  Nominingue, la plage  Senior du camp  Nominingue (A) 
et la plage junior du camp  Nominingue (B). Reste la 
populaire plage municipale du  Grand lac  Nominingue 
(B).  Sainte-Agathe- des-Monts possède trois plages sur 
son territoire. Deux terminent l’été avec un A (plage du 
camp  Carowanis au lac  Didi et la plage  Tessier au lac 
des  Sables). Toujours au lac des  Sables, la plage  Major 
reçoit le B.

Pour connaître les résultats des régions administratives 
du  Québec, visiter le https://shorturl.at/xggEv.

De belles plages et de l’eau propre dans les  Laurentides

Les Laurentides peuvent se targuer d’avoir de belles plages et de l’eau propre pour la baignade. P
h
o
to

 A
d
o
b
e
 S

to
ck

Encore meilleure 
en version hybride.
C’est sûr.

* Taux de location à partir de 2,99 % jusqu’à 24 mois applicable sur tous les modèles CR-V 2025 neufs. Exemple de location représentatif basé sur un CR-V Sport 2025 neuf avec une valeur au détail de 44 586,50 $ incluant transport et préparation de 2 000 $, surcharge sur le climatiseur (100 $), surcharge de peinture premium (300 $), droits spécifiques sur les pneus neufs (22,50 $), frais d’enregistrement auprès du RDPRM et les frais d’agent pour 
l’inscription (jusqu’à 43,50 $ au total, plus taxes, dû à la livraison) et un acompte de 0 $ ou un échange équivalent requis, loué à un taux annuel de 2,99 % équivaut à 156,88 $ par semaine pour 24 mois. 104 versements hebdomadaires requis. Franchise de kilométrage total de 40 000 km; frais de 0,12 $ le kilomètre excédentaire. Le premier paiement périodique est dû à la livraison du véhicule. Les taxes, permis, assurances, immatriculation et options 
sont en sus. † Le boni (déduit du prix de vente négocié après l’application des taxes et inclus dans le calcul du versement) est disponible aux clients au détail admissibles à la location sur toutes le versions LX 2RM, LX AWD et Sport 2025 neuves seulement. *† Sur approbation de crédit par l’entremise de Services Financiers Honda (SFH). Certaines conditions s’appliquent. Offres d’une durée limitée et sujettes à changements ou annulation sans préavis. 
Offres valides sur les véhicules neufs seulement. Offres valides seulement pour les résidents du Québec chez les concessionnaires Honda du Québec participants. Le concessionnaire peut devoir commander ou échanger un véhicule. Voyez votre concessionnaire Honda pour plus de détails.

2020, route 117, Val-David | 819.320.0068 | 1.877.326.1717 | www.hondasteagathe.com

Un style qui fait 
des jaloux.
C’est sûr.
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Version Sport 

Touring hybride 

illustrée

CIVIC
HYBRIDE 28

LA NOUVELLE

%*

LOCATION À PARTIR DE

JUSQU’À  MOIS

3 49,
La location prolongée est maintenant disponible

sur les modèles Civic berlines sélectionnées.
Plus de flexibilité. Plus d’option de paiement.

Version Sport 

illustrée

CR V
SPORT 

LE

,
%*

LOCATION À PARTIR DE

JUSQU’À  MOIS

La location prolongée est maintenant disponible

sur tous les modèles CR-V◊

Plus de flexibilité. Plus d’options de paiement.
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ACTUALITÉS 

Le  Club de ski de fond  Fondeurs-Laurentides célèbre cette 

saison ses 50 ans d’existence. Fondé en 1975, le club 

a amorcé la nouvelle saison 2024-2025 le 8 septembre 

dernier lors de sa journée d’inscription pour les groupes 

compétitifs.

Gabrielle  Sarthou | gsarthou@medialo.ca

Depuis ses débuts, le club a initié des milliers de jeunes 
de la région des  Laurentides au ski de fond, tout en 
voyant ses athlètes se distinguer dans les compétitions 
régionales et internationales, jusqu’aux  Jeux olympiques. 
Sa principale école de ski est située au  Parc régional de 
 Val-David- Val-Morin, plus précisément à l’entrée du cha-
let d’accueil  Far  Hills. Rémi  Brière,  entraîneur-chef des 
 Fondeurs, souligne que « ce qui est très intéressant, c’est 
que le président fondateur,  Marc  Desjardins, est toujours 
actif au sein du club. Il est toujours impliqué, pas néces-
sairement dans l’administration, mais il continue de jouer 
un rôle dans certains dossiers. »

Un impact durable dans les  Laurentides

Le  Club a connu une progression fulgurante depuis sa 
création, avec un développement marqué des écoles de 
ski et du volet élite, touchant ainsi toutes les sphères de 
la pratique encadrée du ski de fond. Marc  Desjardins et 
une équipe de bénévoles, certains engagés depuis plus 
de 30 ans, ont assuré la stabilité et la croissance du club. 
«  La stabilité, c’est ce qui a permis au club de prospérer. 
Cela fait 31 ans que je suis coach, et je suis membre du 
club depuis presque 40 ans. Il y a aussi des bénévoles, 
impliqués depuis des décennies, qui font une grande diffé-
rence », précise  Rémi  Brière.

De l’école à la  Coupe des  Fondeurs

L’une des grandes réussites du club est la  Coupe des 

 Fondeurs, qui existe depuis près de 35  ans et continue 
d’attirer chaque année entre 500 et 600  jeunes lors de 
ses événements. Cette compétition, organisée sur trois sa-
medis, est un exemple parfait de la mission du club : rendre 
le ski de fond accessible et valoriser le développement des 
athlètes, jeunes et adultes.

Le club a aussi mis en place le programme  Ski de fond à 

l’école en collaboration avec le centre de services scolaire 
 Rivière-du-Nord, initiant plus de 1 000 jeunes par année à 
ce sport. «  En 20 ans, ce sont donc plus de 20 000 jeunes 
qui ont été initiés au ski de fond dans les écoles », exprime 
 Rémi  Brière, enthousiaste.

Une série d’événements pour le 50e anniversaire

Afin de souligner ce  demi-siècle d’existence, une série 
d’événements marquera la saison 2024-2025. Un déjeu-
ner des présidents est prévu en novembre, ainsi que la 

participation à la bénédiction des skieurs à  Saint-Sauveur. 
Sur le plan sportif, l’Invitation  Première  Neige au mois de 
décembre, la  Coupe des  Fondeurs en janvier et février, et 
la  Coupe  Québec en mars seront des moments forts pour 
célébrer cet anniversaire. Un document vidéo sur le club 
est également en préparation.

Projets pour l’avenir

Le  Club des  Fondeurs continue de miser sur son in-
frastructure pour garantir une meilleure expérience à ses 
membres. Rémi  Brière mentionne le développement des 
pistes à  Morin-Heights : «  Dans nos projets futurs, on se 
bat souvent sur l›infrastructure. On veut mettre en place 
un peu plus d›infrastructures de sport d›élite, comme le 
meilleur damage des pistes. Un peu poursuivre le travail 
qu›on a fait à  Morin-Heights avec le développement des 
pistes, on veut s’assurer qu’il y a une bonne qualité qui 
est là. »  De plus, le club explore des collaborations avec 
d’autres centres de services scolaires, notamment celui 
des  Laurentides, pour poursuivre l’initiation des jeunes et 
le développement des athlètes compétitifs.

Pour les jeunes et moins jeunes qui souhaitent dé-
couvrir le ski de fond ou progresser dans leur 
pratique, le conseil de M.Brière est simple :  
«  Venez faire des essais, venez vous initier,  inscrivez-vous à 
un cours privé ou rejoignez un de nos groupes. »

Avec une telle histoire, le  Club  Fondeurs-Laurentides a 
encore de belles années devant lui, contribuant au déve-

loppement du ski de fond dans la région et  au-delà, tout 
en gardant ses valeurs d’excellence, d’appartenance et de 
 bien-être au cœur de sa mission.

Pour permettre aux amateurs de ski de fond de la région 
d’appuyer les  Fondeurs-Laurentides à l’occasion du 50e an-
niversaire, le  Club émettra une carte de membre  Ami des 
 Fondeurs. Au coût de 50 $, cette carte permettra d’appuyer 
la mission du  Club tout en offrant des rabais et des privi-
lèges chez les partenaires du  Club.

Un  demi-siècle de passion
pour les  Fondeurs des  Laurentides
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SPCA Laurentides-Labelle

355, rue Demontigny 819 326-4059

Bonjour je me nomme Labelle et j’ai 3 ans.  
Je suis une chatte affectueuse et j’adore chasser.
Si vous avez des animaux nuisibles à la maison, 
venez m’adopter et je vous aiderai... À bientôt !
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VDG

VILLA DES GÉNÉRATIONS
Mont-Tremblant  819 425-8653

WWW.VILLADESGENERATIONS.CA
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FÊTE DE LA FAMILLE 
à la Villa des Générations 

le 15 septembre dernier

Enfants invités, jeux 

gonflables, jeu de poches 

et un « lave-marchette » 

était même organisé pour 

l’occasion au grand 

plaisir des résidents !

Informez-vous de notre 
programmation !
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Découvrez notre

sentier d�art en forêt

Visites guidées à 12h, 15h et 17h

Hot dogs et thé glacé offerts,

apportez votre pique-nique !

Performances et surprises de

nos artistes.

Gratuit !

L�ART EST DANS
SES FEUILLES 
À LA MONTAGNARDE

Merci à nos partenaires

28 et 29 SEPTEMBRE

11H -18H
251 chemin des Bouleaux

Saint-Adolphe-d�Howard

>1270319
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ACTUALITÉS 

Le 8 novembre prochain, au  Tapis  Rouge à  Saint-Jérôme 

aura lieu l’événement L’effet papillon -  DONnons leur des 

ailes organisé par la  Fondation  André-Boudreau en vue de 

recueillir des fonds pour les jeunes  Laurentiens.

Salle de rédaction|redactionlaurentides@medialo.ca

Cet événement, sous la présidence d’honneur d’Alain 
 Werbrouck, est organisé afin que le plus d’entreprises ou 
d’organisations de la région accompagnent la  Fondation 
 André-Boudreau dans la poursuite de sa mission au profit 
de la santé mentale des jeunes, « par des initiatives de 
promotion et prévention des dépendances et de l’anxiété. »

La  Fondation fait appel à la générosité du public pour parti-
ciper à cette importante collecte de fonds qui lui permettra 
de continuer à innover dans sa mission, car, comme elle le 

rappelle, « la prise de conscience collective sur la gravité de 
l’enjeu de la santé mentale chez nos jeunes et des dépen-

dances qui en découlent, nécessite une vigilance de notre 
part et un investissement en prévention urgent. »

Campagne de 
financement
pour la  Fondation
 André-Boudreau

Le  Centre de services scolaire des  Laurentides tient à 

aviser les citoyens que deux nouveaux membres ont ré-

cemment été nommés au conseil d’administration, en 

tant que « représentants de la communauté ».

Salle de rédaction|redactionlaurentides@medialo.ca

Sébastien  Tardif, le directeur général du  CSSL, se dit « très 
heureux de voir l’intérêt de la communauté envers le milieu 
de l’éducation, et plus particulièrement envers notre centre 
de services scolaire. »  Il est également convaincu que les 
personnes choisies pour occuper ces positions au  CA per-
mettront au  CSSL de se « développer dans le futur et de 
veiller à la réalisation de notre mission. »

Le  CSSL présente ses félicitations aux deux nouveaux 
venus,  Julie  Moreau et  Alexandre  Girard-Duchaine. La pre-
mière est issue du milieu municipal, de la santé, des ser-
vices sociaux ou des affaires, et son mandat est effectif 
jusqu’au 30 juin 2025. Le deuxième, quant à lui, est issu 
du milieu communautaire, sportif ou culturel et son mandat 
terminera le 30 juin 2026.

Martin  Barbeau, le président du conseil d’administration 
du  CSSL, affirme que « l’intelligence collective déployée par 

les différents membres du conseil d’administration issus 
de la communauté, le personnel du  Centre de services 

scolaire et les parents d’élèves permet d’avoir une vision 
 grand-angle des enjeux de la réussite scolaire. »

Nouveaux membres au  CA
du  Centre de service scolaire des  Laurentides
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195, rue Brissette, local 72

Ste-Agathe-des-Monts Qc J8C 3S4 

Administration : 1 888 767-7156

www.linformationdunordsainteagathe.ca

Publié par Médialo inc.

Président : Frédéric Couture
Vice-Présidente : Véronique Gauthier
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Chaque année, la Fondation communautaire de Postes Canada reverse les fonds recueil-
lis à divers organismes canadiens. 

Salle de rédaction|redactionlaurentides@medialo.ca

Le 11 septembre à Sainte-Agathe-des-Monts, en présence des différents porte-paroles 
s’est tenue une cérémonie de remise de chèque au bénéfice du Centre de pédiatrie so-
ciale Cœur des Laurentides , laquelle « mise sur l’intégration sociale, le respect des droits 
fondamentaux et la réduction des impacts liés aux conditions de vie difficiles » pour les 
jeunes de la région. Le montant sera utilisé pour offrir des services de santé mentale à 
de jeunes Québécois ainsi qu’à leur famille.

Organisme indépendant de Postes Canada, la Fondation communautaire de Postes Ca-
nada récolte et redistribue les fonds à divers « organismes de bienfaisance, écoles et 
groupes communautaires au pays. » Ce sont 14,8 M$ en subventions qui ont été distri-
bués depuis 2012, dont 1,3 M$ pour 106 organismes en 2024.

Chaque année, La Fondation recueille l’argent grâce aux dons de la clientèle des bureaux 
de poste, aux contributions du personnel et à la vente d’un timbre spécial. Tous les 
dons sont ensuite reversés dans la communauté où ils ont été perçus pour financer les 
organismes communautaires qui viennent en aide aux jeunes, dans des domaines aussi 
divers que des programmes d’alphabétisation et de langue, des services d’aide pour les 
jeunes, des projets de soutien aux jeunes Autochtones, des programmes sur la diversité 
de genre et sexuelle, des projets artistiques et récréatifs ou des programmes d’éducation 
spéciale et de mentorat.

25 000 $ pour le 
Centre de pédiatrie sociale 

Sylvie Hivert, commis à Postes Canada, Hélène Cadieux, chef de zone locale à Postes 
Canada, Émilie Godin, directrice générale au Centre de pédiatrie sociale Coeur des 
Laurentides, et Anna Maslowska, gestionnaire de zone locale à Postes Canada 
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VOS NOUVELLES

DANS VOTRE 

INFOLETTRE!

ABONNEZ-VOUS!

Avec la participation
financière de l’Office québécois
de la langue française

LE FRANÇAIS 
AU CŒUR 
DES LAURENTIDES

Dans le cadre de notre série « Le français au cœur des
Laurentides », nous sommes fiers de mettre en lumière une
véritable institution de notre région : le restaurant Au petit
poucet.

Découvrez la vidéo et 
les

ressources pour lesentrepreneurs

VOUS ÊTES UN ENTREPRENEUR ?
L’équipe de votre Chambre de commerce souhaite

aller à votre rencontre pour vous donner des
informations utiles quant aux modifications

législatives (projet de loi 96) qui touchent divers
aspects de la vie d’une entreprise quant à ses

obligations linguistiques, notamment l’affichage
commercial, les droits des clients ou des employés,

les contrats, et les documents commerciaux.

Cette entreprise incarne l'âme de notre patrimoine
culinaire et linguistique québécois. En mettant de l'avant le
français, Au petit poucet prouve que la préservation de
notre langue est un gage de succès. Dans une région
touristique aussi prisée que les Laurentides, où des visiteurs
de partout viennent découvrir nos trésors, le français est
une véritable marque de distinction à l'international. C’est
ce qui permet au Québec de rayonner bien au-delà de nos
frontières.

Au petit poucet, chaque client est
accueilli avec un chaleureux sourire
et un beau « bonjour » ! C’est ce
souci du détail, combiné à une
expérience authentique, qui fait de
ce restaurant un ambassadeur de
notre patrimoine. Une belle réussite
d'ici, qui inspire et qui fait honneur
à tout ce que les Laurentides ont de
meilleur à offrir.
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CULTURE 

Les expositions présentées au  Centre d’exposition de 

 Val-David du 28 septembre 2024 au 5 janvier 2025 ras-

semblent trois artistes —  Robin  Hutchinson,  Andréanne 

le. Hudon et  Eugenia  Reznik — qui explorent, à travers 

leurs œuvres, la relation complexe et intime que l’huma-

nité entretient avec la nature tels que la céramique, la 

broderie, la peinture, le dessin et les arts médiatiques.

Gabrielle  Sarthou | gsarthou@medialo.ca

Inspirées par des éléments aussi variés que la flore lauren-
tienne, les racines migratoires et les matériaux naturels, 
ces artistes offrent une expérience immersive où se mêlent 
différents médiums.

Manon  Regimbald, directrice générale du  Centre d’expo-
sition, résume bien la portée de cette exposition : « C’est 
notre lien si intime avec la nature. À quel point on est ratta-
ché l’un à l’autre et tellement interdépendant. »  Cette inter-
dépendance entre l’humain et la nature se révèle à travers 
trois démarches artistiques distinctes, mais complémen-
taires. Manon  Regimbald s’est inspirée pour cette théma-
tique de la nature, entre autres, du film  Pourquoi ces choses 

sont si belles ? mettant en scène le frère  Marie  Victorin, 
poète botaniste. « J’aime beaucoup marier les images aux 
mots. Il y a toujours des citations dans mes expos qui 
viennent des philosophes, de poètes, de scientifiques, de 
penseurs »,  explique-t-elle. Cette méditation sur la beauté 
naturelle et la place de l’être humain dans l’univers se re-

flète dans les œuvres exposées.

Robin  Hutchinson —  Sous mes pieds

Robin  Hutchinson, céramiste établie à  Val-David depuis 
plus de quarante ans, puise son inspiration dans les ma-
tériaux locaux et les éléments naturels qui l’entourent. 
« C’est la force de la terre, je ne sais pas si on peut dire 
de la  Terre-Mère, mais elle exulte dans ce qu›elle nous pro-
pose », explique  Manon  Regimbald. Ses œuvres en terre 
cuite sont accompagnées de dessins réalisés avec des 
encres et fusains développés par  elle-même. « À la fois, 
il y a un univers de très grande beauté, de très grande 
sagesse, de très grande méditation dans les œuvres de 
 Robin. Il y a beaucoup de cercles qui, encore une fois, nous 
amènent vers l’infini. C’est un peu comme des morceaux 
de cosmos », développe  Manon  Regimbald.

Andréanne le. Hudon —  Herborisations

Artiste émergente,  Andréanne le. Hudon invite le pu-
blic à plonger dans un univers luxuriant où la végétation 

semble prendre vie sous forme de tableaux monumentaux. 
«  Ses tableaux, c’est vraiment une grande proximité, une 
très grande intimité avec la végétation », souligne  Manon 
 Regimbald. «  Elle se promène énormément dans les bois, 
en forêt, pour s’imprégner de tout ça, ramener certains élé-
ments de la nature, et, avec son regard aiguisé, nous offrir 
un peu ses merveilles florales »,  ajoute-t-elle. Ses œuvres, 
qui peuvent mesurer jusqu’à sept pieds de haut, offrent 
une perspective immersive sur la nature, donnant l’impres-
sion de pénétrer dans une forêt enchantée où les plantes 
se transforment en diverses figures.

Eugenia  Reznik —  Prendre racine

Originaire d’Ukraine et installée au  Québec depuis 2005, 
 Eugenia  Reznik explore dans son œuvre la question de la 
migration. «  Quand elle parle de prendre racine,  Eugenia ré-
fléchit sur la question de la migration, mais non pas par le 
biais des personnes qui migrent d’un pays à l’autre, mais 
par le biais des plantes », explique  Manon  Regimbald. À tra-
vers une série d’œuvres brodées sur des toiles géotextiles, 

Une exploration 
artistique de 
la nature et de 
l’humain

Œuvre de Andréanne le. Hudon.
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Rose-Laure Météllus
Courtier immobilier agréé, résidentiel et commercial

819 717-3045   rose-laure.com

SAINTE-AGATHE-DES-MONTS
Ici, la vie s’écoule au rythme des saisons, loin de 
l’agitation urbaine.  Imaginez-vous... savourant votre 
café devant une vue à couper le souffle sur un paysage 
naturel préservé. Respirer l’air frais des Laurentides 
en mode détente, dans VOTRE spa.  339 000$

MONT-BLANC 
Prêt à vous lancer? Réalisez ce projet qui vous 
tient à coeur depuis si longtemps! Profitez de  
4 sources lucratives de revenus et d’un ZONAGE 
unique!  299 900$

NOUVEAUOPPORTUNITÉ
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Être VENDU cet automne ? 
OUI c’est possible ! 

Agence immobilière

Appelez-moi aujourd’hui 
pour planifier votre déménagement !

Achetez • Économisez • Profitez

Obtenez

100$

50$ 14$ 
Payez Payez

Chèque cadeau de 20$
Milvä 

de Mont-Tremblant

Chèque cadeau de 100$
Microtel Inn & Suites

de Mont-Tremblant

Obtenez

20$

50% de rabais 30% de rabais

>1268001
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 Reznik représente des systèmes racinaires complexes, symbolisant à la fois la migration 
et l’enracinement. «  Ce jeu paradoxal entre le géotextile et la broderie florale qu’elle y fait 
apparaître crée une réflexion subtile sur la résilience et la survie des êtres vivants dans 
des contextes adverses », explique la directrice du  Centre d’exposition.

Un dialogue intergénérationnel

Manon  Régimbald souligne la diversité des âges et des parcours des trois artistes : «  On 
a  Andréanne, avec  Herborisation, qui est une artiste émergente, on a  Robin qui est la 
doyenne, et puis  Prendre racine avec  Eugenia  Reznik, qui est une artiste en  mi-carrière. » 
 Cette richesse de perspectives permet une exploration en profondeur de nos rapports 
complexes avec la nature, abordée à travers des regards et des pratiques artistiques 
distincts.

Ruche d’art et rencontres artistiques

L’exposition est également ponctuée de rencontres et d’ateliers, comme la  Ruche d’art, 
animée par  Isabelle  Gagnon. Manon  Regimbald insiste sur l’importance de ces événe-
ments pour rapprocher le public de l’art : «  Tous les gens sont invités et c’est gratuit. C’est 
toujours attaché aux expositions. Ils s’inspirent des expositions qui ont lieu. »  Ce type 
d’initiative permet de créer des ponts entre les œuvres et les visiteurs, en invitant ces 
derniers à participer activement à l’univers artistique proposé.

Calendrier des événements

 • Samedi 28 septembre, à 14 h 
 OUVERTURE –  Présence des artistes lors de la  Journée de la culture

 • Dimanche 29 septembre ainsi que les 27 octobre et 24 novembre, à partir de 
13 h 30 
 Ruche d’art animée par  Isabelle  Gagnon

 • Samedi 19 octobre, à 14 h 
 Rencontre avec les artistes  Robin  Hutchinson,  Eugenia  Reznik et  Andréanne le. 
Hudon (via  Zoom)

 • Samedi 9 novembre, à 14 h 
 Présentation des vidéos de  Mario  Côté :  Les voix fantômes de  Valentin  Silvestrov 
sous la direction du  Nouvel  Ensemble  Moderne (2023) et  Et seul le roseau ruisselle 
à la lumière du jour, une composition pour le  Nouvel  Ensemble  Moderne par  Alla 
 Zagaykevych (2023)

 • Dimanche 8 décembre, à 14 h 
 Lancement de  Trajectoires :  Traduire les lieux de  Nancy R. Lange, photographies de 
 Robert  Etcheverry et  Gabor  Szilazi, Édition de la  Grenouillère.

Œuvre de Eugenia Reznik.
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Œuvre de Robin HUTCHINSON. 
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Gamme complète de services

7/7Venez nous visiter !

Les Résidences du Manoir Quatre Saisons 

83, Tour du Lac, Sainte-Agathe-des-Monts

819 326-8264

Membre du groupe

APPARTEMENTS et CHAMBRES
pour RETRAITÉS

en location pour tous les budgets

residencesdumanoir.com

«Ici on se sent chez nous
et on a mon bien-être à coeur »

>1270239
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Les étudiantes de la  Polyvalente des  Monts (PDM) se 
préparent à vivre une nouvelle aventure créative avec 
le projet  La deMOIs’aile qui revient cette année. Cette 
plateforme de blogue, regroupant plusieurs écoles secon-
daires du  Québec, offre aux adolescentes de 12 à 17 ans 
la chance de devenir blogueuses et de partager leurs ré-
flexions, émotions et passions à travers l’écriture.

Gabrielle  Sarthou | gsarthou@medialo.ca

 Marie-Ève D’Amours, fondatrice et directrice générale, ex-
plique ce qu’est  La  DeMOIs’aile : «  La deMOIs’aile, c’est un 
organisme dont la mission est de donner une voix et des 
ailes à la jeunesse féminine. On offre aux jeunes filles l’oc-
casion d’écrire sur ce qu’elles vivent et ressentent, grâce à 
ce médium actuel qu’est le blogue. C’est une grosse plate-
forme de référence par les ados et pour les adolescents. »

Les inscriptions sont ouvertes

Cette année marque la sixième année de participation pour 
la  Polyvalente des  Monts, qui accueillera 30 blogueuses. 
Les inscriptions sont ouvertes, et les étudiantes intéres-
sées pourront soumettre un texte après la conférence de 
présentation donnée par  Marie-Ève D’Amours qui est pré-
vue le 26 septembre à la  Polyvalente des  Monts. Une petite 
description de soi et un premier texte sont soumis par les 
élèves pour la sélection, et les blogueuses retenues auront 
leur texte publié sur la plateforme à partir du 25 octobre.

Un espace pour les voix féminines

«  Il y a encore du chemin à faire pour donner plus d’espace 
aux voix féminines, mais on avance », affirme  Marie-Ève 
D’Amours. La plateforme a d’ailleurs connu un succès 
grandissant avec 31 000 visites enregistrées l’an dernier, 
démontrant le potentiel des adolescentes à captiver et à 
toucher un large public par leurs mots.

Un programme sur le long terme

La deMOIs’aile est une activité qui se déroule du début 

du mois de septembre jusqu’à la semaine de relâche. Par 
contre, le parcours des jeunes blogueuses peut s’étirer sur 
plusieurs années.

Encadré par une équipe d’enseignants, le projet met un 
point d’honneur à soutenir les étudiantes, que ce soit par 
la révision des textes ou par des rencontres régulières. 
«  On a quatre enseignants, des perles d’enseignants, qui 
coordonnent, chapeautent et soutiennent les élèves ». Elle 
ajoute : « C’est une belle expérience collective où l’on se 
rencontre, partage, et même sort ensemble, comme l’an-
née dernière où on est allées au  Couleur  Café. »

La genèse du projet

Ce projet est né d’une initiative de  Marie-Ève D’Amours 

en 2017. « J’étais intervenante à la  Polyvalente des 
 Monts il y a 8 ans. J’avais également fait un cours en 
communication. J’ai toujours écrit, depuis que j’étais 
jeune, mais toujours en silence. Ça fait 9 ans que j’ai 
parti mon blogue. Je me suis rendu compte qu’avec 
l’écriture, et le fait de le partager, j’ai réalisé que ça fait 
vraiment du bien. Je le faisais vraiment pour moi. Tant 
mieux si je parle des hauts, des bas, des émotions, sans 
mettre un masque. J’ai tout le temps écrit de même », 
 raconte-t-elle.

Pour la suite des choses,  Marie-Ève d’Amours a plu-
sieurs idées, comme un éventuel recueil en papier ou 
un gros rassemblement avec toutes les blogueuses qui 
participent à travers le  Québec.

Nouvelle saison pour les blogueuses de la  PDM

La Chambre de commerce et de tourisme de Sainte-Adèle 
(CCTSA) présente à nouveau l’Oktobierfest pour une 14e 
édition les 27-28-29 septembre prochains à la Place des 
citoyens.

Salle de rédaction|redactionlaurentides@medialo.ca

L’événement a attiré près de 55 000 personnes l’année 
dernière. Présenté par Métro Plus Joanne Dubé depuis 
2014, l’Oktobierfest de Sainte-Adèle met en valeur des 
microbrasseries de partout au Québec. « Nous avons une 
équipe du tonnerre, des partenaires fiables et des expo-
sants fidèles, ce qui contribue au succès de l’événement », 
explique Sonya Ethier, directrice de la CCTSA.

Sur le site, les festivaliers pourront profiter des kiosques 
de restaurateurs, brasseurs, camions de rue, agroalimen-
taires, artisans, et le retour des manèges avec Beauce Car-
naval. Les passes journalières sont d’ailleurs en prévente 
sur leur site internet beaucecarnaval.com.

Programmation

Le vendredi 27 septembre dès 19h30, Vibes & Taxis pro-
met une performance entrainante, alliant des classiques 
intemporels à des succès modernes, le tout avec une 
énergie contagieuse qui fera danser la foule toute la soi-
rée. Samedi, Vince Lemire et Lendemain de veille sauront 
mettre une belle ambiance avec de la musique rassem-
bleuse qui vous fera danser et chanter. Aussi, le samedi 
de 13h à 15h, ne manquez pas les légendaires concours 
d’hommes forts où tous sont invités à tester leur force. 
Dimanche, vous pourrez faire le lancer de la hache, dès 
11h. De retour cette année, testez votre équilibre sur le 

taureau mécanique aux couleurs de l’Oktobierfest. Finale-
ment, Sorrene et son band seront de passage sur place le 
dimanche dès 13h00. Sorrene interprétera ses chansons 
originales ainsi que les meilleurs titres de son répertoire 
country rock.

L’entrée du site demeure gratuite et l’achat du verre of-

ficiel, qui est la contribution à l’évènement, est de 5 $. 
Cette année encore, il est important de souligner que seul 
le verre officiel de l’Oktobierfest sera permis sur le site. 
Un service de navette sera de retour. Les festivaliers pour-
ront donc se rendre au Parc Claude-Cardinal ainsi que le 
stationnement P1 et P2 du Chanteclerc pour prendre la 
navette qui les transportera directement à l’entrée du site. 

L’Oktobierfest de Sainte-Adèle est de retour

Marie-Ève D’Amours en pleine présentation. P
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ENTREPOSAGE
DES MONTS

SAINTE-AGATHE-DES-MONTS | Filiale de Cart Concept

Pour informations : demandez Jonathan 438 887-2278
Pour la tranquillité d’esprit,  
optez pour Entreposage des Monts

ENTREPOSAGE INTÉRIEUR

CHAUFFÉ ET SÉCURISÉ

+ de 20 ans 
d’expérience 

dans 
l’entreposage 

de Moto

E
N

T R E P O SA

G
E

À partir de

349$

+ DE 

75 PLACES 
DISPONIBLES 

POUR :

- Moto standard 
- Scooter/Cyclomoteur
- Quadriporteur/Triporteur
- Motocross

15 OCTOBRE 2024 

AU 30 AVRIL 2025

›
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*voir détails en magasin, certaines conditions 
s’appliquent, sur commande seulement

15%
 

de rabais 
sur les portes 

extérieures, les portes 
de garage et les 

fenêtres*

819 326-3844

 WWW.LORTIEETMARTIN.COM

ÉVÈNEMENT PORTES ET FENÊTRES
DU 26 SEPTEMBRE 

AU 5 OCTOBRE 2024
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Vous ressentez du stress ou avez l’impression de faire du 

surplace? Votre environnement pourrait en être la cause. 

Le Feng Shui, ancienne pratique chinoise consistant à 

créer des espaces équilibrés, peut vous aider à y voir 

plus clair. Voici quelques conseils pour harmoniser 

votre maison :

Désencombrez 

Le désordre bloque la circulation de l’énergie positive 
(chi). Désencombrez régulièrement votre espace et veil-
lez à ce que chaque objet ait sa place. Cela crée un 
sentiment de calme et permet à l’énergie fraîche de 
circuler.

Adoptez la carte énergétique

La carte énergétique du Feng Shui (bagua) est un outil 
qui divise votre maison en neuf zones, chacune étant 
liée à un aspect de la vie. Placez dans chacune d’entre 
elles des objets qui symbolisent vos objectifs. Par 
exemple, une plante verte saine dans la zone « santé » 
peut favoriser le bien-être.

Accueillez ses cinq éléments

Le feu (bougies), l’eau (fontaines), le bois (plantes), le 
métal (carillons) et la terre (pots en argile) représentent 
différentes énergies. Équilibrez ces éléments dans 
votre maison pour créer une impression d’harmonie.

Prenez soin de votre entrée

L’entrée est la « bouche » de l’énergie positive. Veillez à 
ce qu’elle soit dégagée, bien éclairée et accueillante. Un 
beau miroir peut refléter l’énergie vers l’intérieur.

Transformez votre chambre 

Votre chambre à coucher doit être un sanctuaire de paix. 
Placez votre lit loin de la porte et évitez les appareils élec-
troniques. Les teintes douces et les parfums apaisants fa-

vorisent un sommeil réparateur.

Visitez les commerces de votre région pour transformer 
votre maison en un véritable havre d’harmonie!

Amenez l’harmonie dans votre 
maison grâce au pouvoir du Feng Shui
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* Rabais de 1000 $ offert seulement sur les systèmes AIRSTAGE™ série J, exclusivement chez les détaillants 
Fujitsu Élite participants. Des conditions s’appliquent. D’autres rabais disponibles. Détails chez votre détaillant.

www.refrigerationMB.com

n’est confortable autrement.Rien

12
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&

GARANTIEcomplète

PIÈCES** MAIN-D’OEUVRE**

877 322-2330    
www.refrigerationMB.ca
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Passionmaison

Le s  t h e r m o p o m p e s  d ev i e n n e nt  u n  c h o i x  p o p u l a i re  p o u r 

l e s   Q u é b é co i s  c h e rc h a nt  à  a m é l i o re r  l ’e f f i c a c i té  é n e rg ét i q u e 
d e  l e u r  d o m i c i l e .  Ave c  d e s  s u bve nt i o n s  g o u ve r n e m e nt a l e s 
e t  d i ve r s  t y p e s  d ’e nt re t i e n  à  co n s i d é re r,  i l  e s t  e s s e nt i e l 
d e   co m p re n d re  co m m e nt  c h o i s i r  e t  m a i n te n i r  ce s  sys tè m e s .

Une technologie polyvalente
Les thermopompes, des systèmes combinant chauffage et climatisation, représentent 
une solution énergétique de plus en plus prisée au Québec. Ces appareils transfèrent 
la chaleur de l’air extérieur vers l’intérieur en hiver, et de l’intérieur vers l’extérieur en 
été, offrant ainsi une régulation thermique efÏcace tout au long de l’année. 

Cette technologie est particulièrement adaptée aux conditions climatiques variées 
de la province, où les hivers rigoureux et les étés chauds exigent des solutions de 
chauffage et de refroidissement performantes.

Des subventions pour réduire les coûts
Le gouvernement québécois encourage l’adoption des thermopompes à travers 
divers programmes de subventions. RénoClimat, par exemple, offre une aide financière 
pour l’installation de ces systèmes dans le cadre de rénovations énergétiques. Ce 
programme vise à améliorer l’efÏcacité énergétique des habitations, réduisant ainsi 
les coûts de chauffage et de climatisation pour les propriétaires.

Un autre programme, Chauffez Vert, soutient le remplacement des systèmes de 
chauffage à combustibles fossiles par des options électriques plus écologiques, 
incluant les thermopompes. Ces initiatives gouvernementales sont conçues pour 
diminuer l’empreinte carbone des résidences québécoises tout en offrant des 
économies substantielles sur les factures d’énergie .

Un entretien primordial
Un entretien régulier est essentiel pour garantir la longévité et l’efÏcacité de votre 
thermopompe. Les filtres doivent être nettoyés ou remplacés tous les un à trois mois 
pour éviter l’accumulation de poussière et de débris, ce qui pourrait réduire l’efÏcacité 
de l’appareil. Les serpentins de l’évaporateur et du condenseur nécessitent également 
une inspection et un nettoyage annuels.

Il est recommandé de faire appel à un professionnel pour une inspection complète 
chaque année. Cela permet de détecter et de corriger les problèmes potentiels avant 
qu’ils ne deviennent graves et coûteux, assurant ainsi un fonctionnement optimal de 
votre système.

Les thermopompes offrent une solution viable et écoénergétique. Photo Adobe Stock

UNE SOLUTION ÉNERGÉTIQUE 

POUR LE CHAUFFAGE

Les thermopompes,



1
4
 |
 L

e
 m

e
rc

re
d
i 
2

5
 s

e
p
te

m
b
re

 2
0
2
4
 |
 w
w
w
.i
n
fo
d
u
n
o
rd
s
a
in
te
a
g
a
th
e
.c
a

Lorsque l’été tire à sa fin, il faut déjà penser à améliorer 
l’isolation de sa maison pour conserver la précieuse cha-
leur à l’intérieur en automne et en hiver — et économi-
ser sur les factures d’énergie!

1. Scellez les courants d’air : les fenêtres et les portes 
sont souvent responsables des pertes thermiques. 
Achetez un coupe-froid, de la pellicule isolante ou un 
produit de calfeutrage pour colmater les brèches. Vous 
pouvez aussi placer des tubes de tissu remplis de riz ou 
de haricots dans le bas des portes.

2. Changez l’habillage des fenêtres : des rideaux ou des 
stores épais constituent une isolation supplémentaire. 
Recherchez des rideaux dotés d’une doublure qui retient 
la chaleur pendant les mois les plus froids.

3. Recouvrez les planchers : les sols laissant passer 
l’air peuvent donner une impression de froid, particuliè-
rement dans les pièces situées au-dessus d’un vide sani-
taire. Le cas échéant, recouvrez-les avec des tapis ou des 
matelas isolants.

4. Fermez le clapet de la cheminée : si vous avez une che-
minée, assurez-vous que son clapet est fermé lorsqu’elle 
n’est pas utilisée pour éviter que l’air chaud s’échappe. 

5. Utilisez le soleil judicieusement : pour économiser sur 

le chauffage pendant la saison froide, ouvrez vos rideaux 
durant la journée pour laisser entrer la lumière du soleil. 

La nuit, fermez-les pour retenir la chaleur à l’intérieur, et 
le tour est joué!

Faire appel à un homme à tout faire pour chaque petit pro-
blème peut rapidement devenir coûteux. Or, saviez-vous 
que certaines réparations sont étonnamment faciles à 
faire soi-même? En voici quelques-unes!

1. Réparer un robinet qui goutte : un robinet qui fuit gas-
pille de l’eau et émousse votre patience! La plupart des 
modèles peuvent être réparés en remplaçant une rondelle 
usée — une tâche simple qui ne nécessite qu’un tournevis 
et une visite à la quincaillerie.

2. Déboucher une canalisation : plutôt que de recourir à 
des produits chimiques, essayez une ventouse ou une 
tarière de toilette, le cas échéant. Une solution de bicar-
bonate de soude et de vinaigre peut également faire des 
merveilles.

3. Resserrer une poignée de porte : une poignée mal fixée 
et branlante est désagréable à utiliser et peut constituer un 
risque pour la sécurité. Serrer les vis qui la maintiennent 
en place suffit généralement pour la stabiliser.

4. Sceller les fenêtres : les fenêtres laissant passer des 
courants d’air peuvent donner une sensation de froid dans 
votre maison et faire grimper vos factures d’énergie. Col-
matez les interstices avec un produit de calfeutrage ou ap-
pliquez du ruban coupe-froid.

5. Boucher un trou dans un mur : avec une substance de 
remplissage, un couteau à mastic, du papier sablé et une 
ou deux couches de peinture, le trou ne sera plus qu’un 
lointain souvenir.

Rendez-vous dans votre quincaillerie locale pour trouver 
tous les produits et les outils qu’il vous faut!

5 astuces pour 
isoler vous-même 
votre maison 
avant l’arrivée de 
l’hiver

5 réparations simples 
que tout le monde devrait connaître
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LES LUMINAIRES ENCASTRÉS AU SOUS-SOL 
L’éclairage de votre sous-sol peut représenter un 
défi. Si tel est le cas, considérez les luminaires en-
castrés. En effet, ceux-ci constituent une excellente 
option, car ils fournissent un éclairage étendu sans 
occuper d’espace supplémentaire, ce qui s’avère 
idéal dans les pièces au plafond bas. L’idée vous sé-
duit? Voici trois éléments à ne pas négliger.

L’emplacement
Assurez-vous de positionner vos luminaires de fa-

çon à couvrir toute la pièce et ainsi éviter de créer 

des zones ombragées. Règle générale, il suffit de 

diviser la hauteur de votre plafond par deux pour 

calculer l’espace nécessaire entre chaque luminaire. 

Par exemple, si votre plafond a une hauteur de 2,5 

m, laissez 1,25 m de distance entre chacun.

La luminosité
Les sous-sols sont souvent assez sombres. Maximi-

sez donc la luminosité en misant sur des lampes 

produisant au moins 600 lumens. Cela vous per-

mettra d’avoir suffisamment de lumière pour éclai-

rer complètement la pièce. Vous voulez pouvoir en 

atténuer l’intensité lors de vos soirées cinéma, par 

exemple? Installez un gradateur, et le tour est joué!

La température de couleur
Ne sous-estimez pas l’importance de la tem pérature 

de couleur : les tons chauds confèrent une impres-

sion de confort et d’intimité, tandis que les teintes 

froides créent une atmosphère lumineuse et dyna-

mique. Pour éviter que votre sous-sol ne soit obscur 

et peu invitant, optez pour des températures plus 

froides (ex. : blanc froid).

Enfin, pour installer vos luminaires encastrés dans 

les règles de l’art, confiez les travaux à un électricien 

certifié de vo tre région.
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Madeleine Thivierge
C’est ce qu’on appelle le sourire d’une gagnante!
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3 ballons à l’hélium offerts par :
Écono des Monts
4, rue Principale O, Ste-Agathe-des-Monts 
819 321-2734 

26 septembre –  Line  Periard,  Ste-Agathe- des-Monts

26 septembre -  Mario  Legault,  Ste-Agathe- des-Monts

29 septembre –  Megan  Lavalée,  Ste-Agathe- des-Monts

30 septembre –  Dominic  Boucher,  Ste-Agathe- des-Monts

30 septembre –  Daniel  St-Amour,  Ste-Agathe- des-Monts

1er octobre –  Sébastien  Blais,  Ivry-sur- le-Lac

Gagnant :   Megan  Lavallée,   
Ste-Agathe- des-Monts

INSCRIPTION 

Gâteau offert par :

Marché M. Bouchard
3, rue Raymond, Ste-Agathe-des-Monts
819 321-1812

Pour la publication d’un  
BONNE FÊTE faites parvenir votre  

demande à info@infodunord.ca
Avec les informations suivantes :

Nom de la personne fêtée, date  

d’anniversaire, adresse complète.

Le ou la gagnant(e) recevra directement  

par la poste ses prix. Les demandes  

incomplètes ne seront pas publiées.

*Veuillez noter que vous devez  
envoyer les fêtes 2 semaines  
avant la date d’anniversaire.

Bonne fête !

Grand  Dévoilement voyage encore réussi !
Comme chaque année, durant une période de 
12  semaines, L’info du  Nord tenait un concours en 
partenariat avec 12 commerçants locaux. Chaque client 
de ces commerces a eu l’opportunité de remplir un 
coupon de participation sur place et courrait la chance de 
mettre la main sur le grand prix : un  Crédit  Voyage d’une 
valeur de 1 500 $ échangeable chez  Vasco  Ste-Agathe. 
Mercredi dernier le 18  septembre, nous avons convié 
12 finalistes ainsi que les 12 commerçants à la  Boutique 
 Techno pour un événement festif pour ce  Grand 
 Dévoilement !

2  crédits-voyage d’une valeur de 1 500 $ chacun ont été 
remis : un parmi les 12 finalistes ainsi qu’un parmi les 
commerçants. Voici nos grands gagnants 2024 : 

•  Prix  Finaliste :  Mme   Madeleine  Thivierge – finaliste de 
chez  Racine  Ventilation

•  Prix commerçant :  Trévi  Ste-Agathe

Un remerciement particulier à notre partenaire  Vasco  Ste-Agathe pour être embarqué à pieds joints dans ce superbe 
concept,  Steven et  Delphine  Roberts de la  Boutique  Techno pour leur hospitalité sans pareil ainsi qu’à  IGA  Extra  Martin 
 Bouchard et  Métro  Ste-Agathe pour des bouchées plus que parfaites pour tous les invités !

Finalement un grand merci à nos commerçants participants pour l’édition 2024, qui ont pu offrir à leur fidèle clientèle 
ce magnifique concours !

Familiprix  Val-David,  IGA  Extra  Martin  Bouchard,  La  Boutique  Techno,  Le  Fumet, 
 Location d’outils G.M,  Métro  Ste-Agathe,  Racine  Ventilation,  Robert  Guy –  Re/Max, 
 Thibault  Marine, Tigre  Géant,  Toyota  Ste-Agathe et  Trévi  Ste-Agathe.

À l’an prochain !

K1267931 - M?DIALO DIVISION OP?RATIONS-COMPTE MAISON
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1- Tous les détails en concession.
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CULTURE 

 Organisées par  Culture pour tous, les  Journées de la 

culture, qui se déroulent du 27  au 29  septembre, pro-

posent des activités gratuites et accessibles, visant à 

offrir un meilleur accès aux arts et à la culture pour 

l’ensemble de la population.

 Gabrielle  Sarthou | gsarthou@medialo.ca

 Samedi 28 septembre

 Bibliothèque de  Val-David 10 h à 16 h :  Caravane lit-
téraire (animation littéraire par des auteurs des 
 Laurentides)

11 h à 12 h : jeunesse : création en origami avec  Samia 
(7 à 12 ans)  Inscriptions requises auprès de la biblio-
thèque : comptoir@valdavid.com (places limitées)

 Parc régional  Val-Morin  Val-David

11 h à 13 h :  Musique au sommet : handpan et violon-
celle avec  Francis  Leclerc et  Louis-Solem  Perot

12 h à 15 h 30 :  Rencontre avec l’artiste  Isabelle 
 Mougeot autour de la sculpture éphémère «  Le  Courage 
de vivre »

15 h 30 à 16 h 30 :  Atelier de création et de vœux autour 
de l’œuvre avec  Isabelle  Mougeot (*l’œuvre et la boîte 
de vœux seront accessibles jusqu’au 15 octobre)

 Centre d’exposition de  Val-David 

14 h à 17 h :  Ouverture des expositions en pré-

sence des artistes

Herborisations d’Andréanne  Le  Hudon, Sous  mes  pieds 
de  Robin  Hutchinson  Prendre  racine d’Eugénia  Reznick 
*Les expositions se poursuivent jusqu’au 6  janvier 
2025.

 Parc  Léonidas-Dufresne

12 h 45 à 15 h :  Atelier de création pour enfants : 
 Peinture sur roche et contes traditionnels (offert par 
 Waterlution)

13 h à 14 h :  Spectacle de jazz avec le  RC  JAZZ  SEXTET 
15 h à 16 h 30 :  Activité poétique de  Paroles  Vagabondes : 
 Poésie intergénérationnelle participative avec  Nancy R. 
Lange du « spoken word » et  Marc  Poellhuber en accom-
pagnement musical

 Dimanche 29 septembre

 Bibliothèque de  Val-David

10 h 30 à 11 h 45 :  Boli et  Bola (apprentissage et jeux ma-
rionnettes, théâtre et cirque) avec  Catherine  Leriche (4 à 
12 ans).

 Parc régional  Val-Morin  Val-David 11 h à 13 h :  Musique au 
sommet :  Duo  Beija-Flor avec le guitariste  Charles  Hobson 
et la flûtiste  Marie-Noëlle  Choquette. Le duo vous présen-
tera, dans un décor enchanteur, un éventail de styles pour 
célébrer la diversité des cultures.

 Centre d’exposition de  Val-David 13 h 30 :  Ruche d’Art ani-
mée par  Isabelle  Gagnon-Zeberg –  Atelier de création inspi-
ré des expositions en cours.

 Parc  Léonidas-Dufresne 13 h à 14 h 30 :  Atelier de créa-
tion de plaques murales en argile avec  Robin  Hutchinson 
(Places limitées)  Inscriptions : secretariat@valdavid.com

15 h à 17 h :  Vernissage et lancement d’une série de ba-
lados : «  Fait  Main,  Rencontres sonores avec les créateurs 
d’ici ».

 Samedi 28 septembre

 Place  Lagny à  Sainte-Agathe

10 h 30 à 14 h 30 : maquillage pour enfants

12 h 45 : dévoilement du prix du concours de photo 
«  Sainte-Agathe- des-Monts…vu par son monde » et ren-
contre avec les artistes.

Dès 10 h :  Atelier sur les pratiques culturelles d’autrefois : 
voyage en 1860 : vêtements de l’époque, se guérir en 
1860, l’art de recevoir, atelier de fabrication d’ornement, 
broderie et décors de l’époque.

Dès 13 h :  Atelier de médiation culturelle avec nathalie 
 Candelon  Morel. Venez plonger au cœur de la pratique ar-
tistique de  Nathalie  Candelon  Morel, qui célèbre le vivre 
ensemble entre toutes les créatures vivantes. Venez créer 
une adorable créature hybride à l’aide de techniques d’im-
pression.

15 h 30 :  Conférence : parcours artistique d’un artiste mul-
tidisciplinaire

Découvrez l’histoire inspirante d’un artiste qui a bravé ses 
peurs et repoussé ses limites pour réaliser ses rêves.

 Val-Morin

 Expositions à la salle communautaire samedi de 10 h à 
16 h et dimanche de 12 h à 16 h  Société d’histoire de 
 Val-Morin, photos, discussions autour de l’histoire de notre 
village, sans oublier des boissons et petites grignotines

Espace  Rhizomes, venez contempler les œuvres de quatre 
artistes de la région.

Samedi 28 septembre

 Samedi de 10 h 30 à 12 h : L’heure du conte à la biblio-
thèque municipale

Samedi 13 h à 16 h : peinture en direct à la salle commu-
nautaire : l’artiste  François  Filion créera une œuvre en di-
rect, inspirée par l’énergie du moment

Dimanche 29 septembre

 Dimanche 13 h à 14 h 30 conférence de J.P.B. Casgrain, 
homme de la métropole à l’église, présentée par la société 
d’histoire de  Val-Morin et l’historien  Denis  Chabot

Dimanche 15 h à 17 h  ciné-conférence : graver l’homme au 
 Théâtre du  Marais

Projection du documentaire  Graver l’homme : arrêt sur 
 Pierre  Hébert et échanger avec le réalisateur  Loïc  Darses 
et du protagoniste du film,  Pierre  Hébert. Ce documentaire 
suit le fil d’Ariane de la gravure sur pellicule pour nous 
transporter dans le labyrinthe inspirant que forment la vie 
et l’œuvre de  Pierre  Hébert, illustre cinéaste d’animation.

 Samedi 28 septembre

 Lantier

10 h à 14 h  Exposition d’instruments de musique tradition-
nelle

 11h-11 h 15 présentation de danse et de musique traditionnelle

 13h-13 h 15 présentation de danse et musique traditionnelle

13 h  30-14 h 00  Atelier de musique traditionnelle

Où aller pour les journées de la culture ?
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CARRIÈRES 

Le taux de roulement du personnel (ou taux de rotation) 

est un enjeu pour bien des propriétaires d’entreprises. 

Vous dirigez une PME et voulez éviter que vos meilleurs 

talents quittent le navire prématurément? Dans ce cas, 

vous devez savoir que la reconnaissance joue un rôle cru-

cial pour le bien-être de vos employés.

Pourquoi?

Une personne qui s’investit corps et âme au travail a be-
soin de savoir que ce qu’elle fait est reconnu et apprécié 
par son employeur. Si on ne lui donne jamais de rétroaction 
ou de félicitations, par exemple, elle sera tentée d’aller of-
frir ses services dans un endroit où sa performance et ses 
qualités seront considérées à leur juste valeur.

En contrepartie, un membre de votre personnel dont le 
travail et la contribution sont reconnus par divers moyens 
sera plus enclin à s’engager dans ses tâches, à être pro-
ductif et, surtout, à demeurer fidèle à votre entreprise!

Comment?

Il existe différentes façons de manifester votre reconnais-
sance. Vous pouvez par exemple publiciser les bons coups 
de votre équipe sur les réseaux sociaux, instaurer des pro-
grammes de récompenses, prononcer régulièrement des 
paroles de gratitude, donner des cadeaux (ex. : billets de 
spectacle), offrir des congés-surprises ou tout simplement 
célébrer les succès en organisant des évènements festifs!

À retenir : pour être efficace, la reconnaissance envers les 
employés ne doit pas être une action isolée, mais plutôt 
une stratégie à long terme. Pour bâtir une équipe engagée 
et motivée, valorisez ses efforts sans tarder!

La reconnaissance de votre personnel : 
un must pour réduire le taux de roulement

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur candidature à :  

emploi@KanataTremblant.com ou par télécopieur au : 819 379-3507

w w w . K a n a t a T r e m b l a n t . c o m

est à la recherche de :

Homme  

à tout faire

Emploi basé sur le site  de KanataTremblant   
www.KanataTremblant.com et www.ChaletsKanata.com

L’employé fera partie de l’équipe d’entretien et de maintenance du site. L’horaire d’été 
est de 5 jours, du jeudi au lundi. L’horaire d’hiver peut varier selon les précipitations 
de neige, mais demeure à temps plein.

LES TÂCHES PRINCIPALES SONT :

HIVER :
• Le déneigement mécanique (camions, loader, tracteur) des rues et des cours
• Le déneigement manuel (escaliers, balcons)

ÉTÉ ET HIVER :
• L’entretien des bâtiments (menuiserie, plomberie, électricité, peinture, etc)
• L’entretien des terrains (pelouse, coupe-bordure, buchage, etc)
• L’entretien des chemins (ponceaux, gratte, excavation, rouleau compacteur, etc)
• Coupe et fendage de bois
• Toutes autres tâches connexes

Type d’emploi : Temps plein, permanent

Salaire : 19$ à 22$ par heure • Permis/certificat : Permis de conduire (Obligatoire)
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Entretien ménager
de chalets locatifs

 

KanataTremblant est à la recherche d’entreprises ou de 

sous-contractants en entretien ménager pour ses besoins 

grandissants en entretien ménager de chalets locatifs.

Entre 1 et 30 chalets, selon les capacités du fournisseur

 • Chalets de 1 chambre à 6 chambres

 • Tous les chalets sont situés sur le développement 

KanataTremblant à Amherst ( www.ChaletsKanata.com )

 
Pour plus de détails et pour prendre rendez-vous pour 

visiter les chalets, contacter Mme Cloutier au 

1-877-734-3414 ou contact@kanatatremblant.com
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Un magazine, cinq régions, mille découvertes

Votre édition automnale maintenant disponible. 

De nouveaux horizons, d’excitantes escapades! 

Offert gratuitement en kiosque 

Laurentides |  Automne 2024  |  G R AT U I T

Chien et randonnée :  
adopter les bonnes pratiques

Télétravail sur la route :  
mode d’emploi

L’art de l’autocueillette

APPRIVOISER 
LE TOURISME 
DÉCONNECTÉ

www.lapressetouristique.ca

VOTRE  
ÉDITION  

D’AUTOMNE

CONTENU  

EXCLUSIF
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E X P LO R E R  |  BO U G E R  |  SAVO U R E R
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SPORTS 

Le 12  septembre dernier s’est tenue à  Thetford  Mines 
l’assemblée générale annuelle de l’Association des sta-
tions de ski du  Québec (ASSQ). À cette occasion, les 
membres ont élu le nouveau conseil d’administration.

Salle de rédaction|redactionlaurentides@medialo.ca

Avec ses 75  stations de ski québécoises membres, 
l’ASSQ est un organisme sans but lucratif qui représente 
et défend les intérêts des stations de ski membres, qui 
fait la promotion de la pratique des sports de glisse et 
améliore la qualité du produit ainsi que la performance 
des stations. Tous les administrateurs sortants sont 
restés en poste lors de ces élections et une personne 
s’est rajoutée, soit  Philippe  Boisclair, le président 
de  Ski  Garceau, qui se joint cette année aux autres 
membres du  CA. Les dirigeants nommés par leurs 
pairs auront la responsabilité d’assurer que le plan 
d’action de l’organisation soit aligné sur les priorités 
de l’industrie. Il a été établi que l’ASSQ devra soutenir 

ses membres au cours de la prochaine année pour 
intensifier les mesures d’adaptation aux changements 
climatiques, accompagner les stations de ski dans 
l’implantation de leurs initiatives en développement 
durable et promouvoir davantage les sports d’hiver au-
près de la population.

Les membres

Le conseil d’administration est composé de :  Jean-Michel 
 Ryan,  Mont  SUTTON,  Président

 • Isabelle Émond,  Vallée  Bleue,  Vice présidente

 • Nadia  Pépin,  Gleason,  Secrétaire

 • Luc Élie,  Mont  Rigaud,  Trésorier

 • Alain  Beauparlant,  Vallée du  Parc,  Directeur

 • Annique  Aird,  Station  Mont  Tremblant,  Directrice

 • Daniel  Rochon,  Bromont, montagne d’expériences, 
 Directeur

 • Christian  Dufour,  Les  Sommets,  Directeur

 • Philippe  Boisclair,  Ski  Garceau,  Directeur

Tournoi de golf et encan virtuel

Après la tenue de l’assemblée générale annuelle de 
l’ASSQ, tous les membres ont profité d’une partie de golf 
de golf au  Mont  Adstock en présence de l’invitée d’hon-
neur,  Geneviève  Cantin, présidente  directrice-générale de 
l’Alliance de l’industrie touristique du  Québec. La victoire 
est allée à la  Fondation  Iniski et  Inisurf à l’école. Lors 
de l’évènement, un encan virtuel a permis de verser plus 
de 13 138 $ à cette fondation pour soutenir diverses ini-
tiatives de développement de la relève de jeunes skieurs 
et planchistes. Ce montant contribuera à initier plus de 
50 000 personnes annuellement à travers le  Québec.

Un nouveau  CA pour l’ASSQ
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DIRECTION DU SERVICE JURIDIQUE ET DU GREFFE

AVIS PUBLIC
PRÉAVIS DE VENTE POUR DÉFAUT DE PAIEMENT DE L’IMPÔT FONCIER SELON L’ARTICLE 513 DE LA LOI SUR LES CITÉS ET VILLES

AVIS PUBLIC de vente pour défaut de paiement de l’impôt foncier est par la 
présente donné par la soussignée, Anny Després, greffière adjointe de la 
Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, que les immeubles désignés ci-après, sur 
lesquels les taxes municipales avec intérêts et frais n’ont pas été payés en 
tout ou en partie, seront vendus à l’enchère publique dans la salle Georges-
Vanier de la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts sise au 50, rue Saint-Joseph, 
Sainte-Agathe-des-Monts, Province de Québec, LE 21 NOVEMBRE DEUX 
MILLE VINGT-QUATRE, À 10 HEURES.

Toutefois, seront exclus de la vente, les immeubles pour lesquels les taxes 
municipales, tant générales que spéciales, auront été payées avant le moment 
de la vente.

Les immeubles seront vendus, s’il y a lieu, avec bâtisse y érigée, circonstances 
et dépendances, sujets à tous les droits requis de la Ville de Sainte-Agathe-
des-Monts et toutes les servitudes actives et passives, apparentes ou 
occultes pouvant les affecter.

Les immeubles ci-dessous décrits sont situés dans les limites de la Ville de 
Sainte-Agathe-des-Monts et de la municipalité d’Ivry-sur-le-Lac. 

Ils seront vendus sujets au droit de retrait d’un an.

Le prix d’adjudication de chacun de ces immeubles sera payable 
immédiatement, en argent comptant, par mandat ou chèque visé.

De plus, les adjudicataires (acquéreurs) devront produire les documents 
suivants :

Dans le cas d’une personne physique :

- Un document attestant de la date et du lieu de naissance;

- Adresse de résidence.

Dans le cas d’une personne morale :

- Copie des lettres patentes et résolution indiquant le nom de la personne 
autorisée à se porter adjudicataire pour cette personne morale.

- De plus, la personne autorisée devra, sur demande, fournir une pièce 
d’identité, tel que requis par l’article 2990 du Code civil du Québec.

1. Matricule : 3704-50-7030-9-000-0000 

 Propriétaire(s) : Ivan Kyle Valmont 
Lot(s) : 6 113 856 
Lieu :  Chemin Fyon 
 Ivry-sur-le-Lac, Québec 

  DÉSIGNATION

 Un immeuble situé en la municipalité d’Ivry-sur-le-Lac, connu et désigné 
comme étant le lot SIX MILLIONS CENT TREIZE MILLE HUIT CENT 
CINQUANTE-SIX (6 113 856), au cadastre du Québec, circonscription 
foncière de Terrebonne.

2. Matricule : 3897-28-1776-1-000-0000 

 Propriétaire(s) : Pierre Valade 
Lot(s) : 5 910 899 
Lieu :  Chemin du Lac-Pearl 
 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 
désigné comme étant le lot CINQ MILLIONS NEUF CENT DIX MILLE HUIT 
CENT QUATRE-VINGT-DIX-NEUF (5 910 899), au cadastre du Québec, 
circonscription foncière de Terrebonne.

3. Matricule : 3998-32-9562-5-000-0000 

 Propriétaire(s) : Fred Schneider 
Lot(s) : 5 911 417 
Lieu :  Chemin du Lac-Pearl 
 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu 
et désigné comme étant le lot CINQ MILLIONS NEUF CENT ONZE 

MILLE QUATRE CENT DIX-SEPT (5 911 417), au cadastre du Québec, 
circonscription foncière de Terrebonne.

4. Matricule : 4000-71-2074-0-000-0000 

 Propriétaire(s) : 9435-5203 Québec inc. 
Lot(s) : 6 144 111, 6 144 112 , 6 144 113, 6 144 121, 6 144 122,  
 6 144 123 
Lieu :  Impasse de l’Aqueduc 
 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 
désigné comme étant les lots :

a) SIX MILLIONS CENT QUARANTE-QUATRE MILLE CENT ONZE (6 144 111), 
au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

b) SIX MILLIONS CENT QUARANTE-QUATRE MILLE CENT DOUZE (6 144 
112), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

c) SIX MILLIONS CENT QUARANTE-QUATRE MILLE CENT TREIZE (6 144 
113), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

d) SIX MILLIONS CENT QUARANTE-QUATRE MILLE CENT VINGT ET UN (6 
144 121), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

e) SIX MILLIONS CENT QUARANTE-QUATRE MILLE CENT VINGT-DEUX (6 
144 122), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

f) SIX MILLIONS CENT QUARANTE-QUATRE MILLE CENT VINGT-TROIS (6 
144 123), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne.

5. Matricule : 4000-74-6517-8-000-0000

 Propriétaire(s) : 9435-5203 Québec inc. 
Lot(s) : 5 909 851, 6 115 939, 6 115 940, 6 115 941, 6 115 942,  
 6 115 943, 6 115 944, 6 115 945 
Lieu :  Impasse de l’Aqueduc 
 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 
désigné comme étant les lots :

a) CINQ MILLIONS NEUF CENT NEUF MILLE HUIT CENT CINQUANTE ET 
UN (5 909 851), au cadastre du Québec, circonscription foncière de 
Terrebonne;

b) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT TRENTE-NEUF (6 115 
939), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

c) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT QUARANTE (6 115 940), 
au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

d) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT QUARANTE ET UN (6 115 
941), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

e) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT QUARANTE-DEUX (6 115 
942), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

f) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT QUARANTE-TROIS 
(6 115 943), au cadastre du Québec, circonscription foncière de 
Terrebonne;

g) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT QUARANTE-QUATRE 
(6 115 944), au cadastre du Québec, circonscription foncière de 
Terrebonne;

h) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT QUARANTE-CINQ (6 115 
945), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne.

6. Matricule : 4000-81-4637-1-000-0000 

 Propriétaire(s) : 9435-5203 Québec inc. 
Lot(s) : 6 144 110 
Lieu :  Montée de la Source 
 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 
désigné comme étant le lot SIX MILLIONS CENT QUARANTE-QUATRE 
MILLE CENT DIX (6 144 110), au cadastre du Québec, circonscription 
foncière de Terrebonne.

7. Matricule : 4000-82-3441-7-000-0000

 Propriétaire(s) : 9435-5203 Québec inc. 
Lot(s) : 5 909 863, 6 115 956 
Lieu :  Impasse de l’Aqueduc 
 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 
désigné comme étant les lots :

a) CINQ MILLIONS NEUF CENT NEUF MILLE HUIT CENT SOIXANTE-TROIS (5 
909 863), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

b) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT CINQUANTE-SIX (6 115 
956), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne.

8. Matricule : 4000-94-4932-9-000-0000

 Propriétaire(s) : 9435-5203 Québec inc. 
Lot(s) : 5 909 865, 6 115 957, 6 115 958, 6 115 959,  6 115 960, 
 6 115 961, 6 115 962,  6 115 963, 6 115 964, 6 144 094, 
 6 144 095 

 Lieu :  Impasse de l’Aqueduc 
 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 
désigné comme étant les lots :

a) CINQ MILLIONS NEUF CENT NEUF MILLE HUIT CENT SOIXANTE-CINQ (5 
909 865), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

b) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT CINQUANTE-SEPT (6 115 
957), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

c) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT CINQUANTE-HUIT (6 115 
958), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

d) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT CINQUANTE-NEUF (6 115 
959), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

e) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT SOIXANTE (6 115 960), au 
cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

f) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT SOIXANTE ET UN (6 115 
961), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

g) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT SOIXANTE-DEUX (6 115 
962), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

h) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT SOIXANTE-TROIS (6 115 
963), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

i) SIX MILLIONS CENT QUINZE MILLE NEUF CENT SOIXANTE-QUATRE (6 115 
964), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;
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j) SIX MILLIONS CENT QUARANTE-QUATRE MILLE QUATRE-VINGT-

QUATORZE (6 144 094), au cadastre du Québec, circonscription foncière de 

Terrebonne;

k) SIX MILLIONS CENT QUARANTE-QUATRE MILLE QUATRE-VINGT-QUINZE 

(6 144 095), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne.

9. Matricule : 4001-03-0437-2-000-0000

 Propriétaire(s) : Peratheepan Rajaratnam 

 Nerubini Sabaratnam 

Lot(s) : 5 909 876 

Lieu :  1246, chemin Mon-Nor  

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec, J8C 2Z7 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 

désigné comme étant le lot CINQ MILLIONS NEUF CENT NEUF MILLE HUIT 

CENT SOIXANTE-SEIZE (5 909 876), au cadastre du Québec, circonscription 

foncière de Terrebonne, avec bâtisse y dessus érigée portant le numéro 

civique 1246, chemin Mon-Nor, Sainte-Agathe-des-Monts, Québec, J8C 

2Z7.

10. Matricule : 4100-12-2644-2-000-0000

 Propriétaire(s) : 9435-5203 Québec inc. 

Lot(s) : 6 144 133 6 144 134 

Lieu :  Impasse de l’Aqueduc  

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 

désigné comme étant les lots :

a) SIX MILLIONS CENT QUARANTE-QUATRE MILLE CENT TRENTE-TROIS (6 

144 133), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

b) SIX MILLIONS CENT QUARANTE-QUATRE MILLE CENT TRENTE-QUATRE (6 

144 134), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne.

11. Matricule : 4100-12-7986-2-000-0000

 Propriétaire(s) : 9435-5203 Québec inc. 

Lot(s) : 5 910 074 6 144 132 

Lieu :  Impasse de l’Aqueduc  

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 

désigné comme étant les lots :

a) CINQ MILLIONS NEUF CENT DIX MILLE SOIXANTE-QUATORZE (5 910 074), 

au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne;

b) SIX MILLIONS CENT QUARANTE-QUATRE MILLE CENT TRENTE-DEUX (6 

144 132), au cadastre du Québec, circonscription foncière de Terrebonne.

12. Matricule : 4100-13-7697-3-000-0000

 Propriétaire(s) : Andrew Pecora 

Lot(s) : 5 910 076 

Lieu :  Impasse de l’Aqueduc  

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 

désigné comme étant le lot CINQ MILLIONS NEUF CENT DIX MILLE 

SOIXANTE-SEIZE (5 910 076), au cadastre du Québec, circonscription 

foncière de Terrebonne.

13. Matricule : 4100-24-1801-4-000-0000 

 Propriétaire(s) : 9435-5203 Québec inc. 

Lot(s) : 6 144 126 

Lieu :  Impasse de l’Aqueduc  

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 

désigné comme étant le lot SIX MILLIONS CENT QUARANTE-QUATRE 

MILLE CENT VINGT-SIX (6 144 126), au cadastre du Québec, circonscription 

foncière de Terrebonne 

14. Matricule : 4100-26-4200-1-000-0000

 Propriétaire(s) : 9435-5203 Québec inc. 

Lot(s) : 6 144 125 

Lieu :  Chemin de la Baie-Viau 

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec

  DÉSIGNATION

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu 

et désigné comme étant le lot SIX MILLIONS CENT QUARANTE-

QUATRE MILLE CENT VINGT-CINQ (6 144 125), au cadastre du Québec, 

circonscription foncière de Terrebonne

15. Matricule : 4110-83-9306-1-000-0000

 Propriétaire(s) : Alexander Auchinleck 

Lot(s) : 6 113 883 

Lieu :  Chemin Paiement 

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connue et 

désignée comme étant le lot SIX MILLIONS CENT TREIZE MILLE HUIT CENT 

QUATRE-VINGT-TROIS (6 113 883) au cadastre du Québec, circonscription 

foncière de Terrebonne.

16. Matricule : 4209-29-2028-1-000-0000

 Propriétaire(s) : Ernest Paiement 

Lot(s) : 6 113 855 

Lieu :  Chemin Durocher 

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec

  DÉSIGNATION

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connue et 

désignée comme étant le lot SIX MILLIONS CENT TREIZE MILLE HUIT CENT 

CINQUANTE-CINQ (6 113 855) au cadastre du Québec, circonscription 

foncière de Terrebonne.

17. Matricule : 4209-49-6713-2-000-0000

 Propriétaire(s) : Marie Rose Champagne 

Lot(s) : 6 113 868 

Lieu :  Chemin Durocher 

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 

désigné comme étant le lot SIX MILLIONS CENT TREIZE MILLE HUIT 

CENT SOIXANTE-HUIT (6 113 868), au cadastre du Québec, circonscription 

foncière de Terrebonne.

18. Matricule : 4209-67-6345-5-000-0000

 Propriétaire(s) : Ernest Paiement 

Lot(s) : 6 113 854 

Lieu :  Chemin Durocher 

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 

désigné comme étant le lot SIX MILLIONS CENT TREIZE MILLE HUIT CENT 

CINQUANTE-QUATRE (6 113 854), au cadastre du Québec, circonscription 

foncière de Terrebonne.

19. Matricule : 4209-68-4231-7-000-0000

 Propriétaire(s) : Ernest Paiement 

Lot(s) : 6 113 967 

Lieu :  Chemin Durocher 

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 

désigné comme étant le lot SIX MILLIONS CENT TREIZE MILLE NEUF 

CENT SOIXANTE-SEPT (6 113 967), au cadastre du Québec, circonscription 

foncière de Terrebonne.

20. Matricule : 4210-53-4582-3-000-0000

 Propriétaire(s) : La société internationale du Lac Holiday inc. 

Lot(s) : 6 112 217 

Lieu :  Chemin de Val-des-Lacs 

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 La partie privative d’un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-

des-Monts, connue et désignée comme étant le lot SIX MILLIONS CENT 

DOUZE MILLE DEUX CENT DIX-SEPT (6 112 217), au cadastre du Québec, 

circonscription foncière de Terrebonne.

21 Matricule : 4300-15-8288-1-000-0000

 Propriétaire(s) : Elliot Silverman 

Lot(s) : 5 747 519 

Lieu :  8, chemin de Normandie 

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec, J8C 2G4 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 

désigné comme étant le lot CINQ MILLIONS SEPT CENT QUARANTE-

SEPT MILLE CINQ CENT DIX-NEUF (5 747 519), au cadastre du Québec, 

circonscription foncière de Terrebonne, avec bâtisse y érigée portant le 

numéro civique, 8, chemin de Normandie, Sainte-Agathe-des-Monts, 

Québec, J8C 2G4.

22. Matricule : 4301-97-3107-4-000-0000

 Propriétaire(s) : Immeubles locatifs Laurentides 

Lot(s) : 5 581 543  

Lieu :  123-125, rue Saint-Antoine  

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec, J8C 2E1 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 

désigné comme étant le lot CINQ MILLIONS CINQ CENT QUATRE-VINGT-

UN MILLE CINQ CENT QUARANTE-TROIS (5 581 543), au cadastre du 

Québec, circonscription foncière de Terrebonne, avec bâtisse y dessus 

érigée portant le numéro civique 123-125, rue Saint-Antoine, Sainte-

Agathe-des-Monts, Québec, J8C 2E1

23. Matricule : 4309-76-4149-2-000-0000

 Propriétaire(s) : Jacques Martin 

Lot(s) : 6 113 853 

Lieu :  Chemin du Mont-Arpin 

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 

désigné comme étant le lot SIX MILLIONS CENT TREIZE MILLE HUIT CENT 

CINQUANTE-TROIS (6 113 853), au cadastre du Québec, circonscription 

foncière de Terrebonne.

24. Matricule : 4309-95-7132-5-000-0000

 Propriétaire(s) : Gérard Prévost 

Lot(s) : 6 112 869 

Lieu :  Chemin Prévost  

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 

désigné comme étant le lot SIX MILLIONS CENT DOUZE MILLE HUIT CENT 

SOIXANTE-NEUF (6 112 869), au cadastre du Québec, circonscription 

foncière de Terrebonne.

25. Matricule : 4401-37-7389-8-000-0000

 Propriétaire(s) : Sandra Saucier  

Lot(s) : 5 579 694 

Lieu :  8, rue Giguère  

 Sainte-Agathe-des-Monts, Québec, J8C 1V5 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-des-Monts, connu et 

désigné comme étant le lot CINQ MILLIONS CINQ CENT SOIXANTE-

DIX-NEUF MILLE SIX CENT QUATRE-VINGT-QUATORZE (5 579 694), au 
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cadastre du Québec, circonscription foncière de 

Terrebonne, avec bâtisse y dessus érigée portant 

le numéro civique 8, rue Giguère, Sainte-Agathe-

des-Monts, Québec, J8C 1V5.

26. Matricule : 4401-58-5253-4-000-0000

 Propriétaire(s) : Chandabelle Yecla 

Lot(s) : 5 579 835 

Lieu :  Rue Ritchot  

 Sainte-Agathe-des-Monts,  

 Québec

  DÉSIGNATION

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-

des-Monts, connu et désigné comme étant le lot 

CINQ MILLIONS CINQ CENT SOIXANTE-DIX-NEUF 

MILLE HUIT CENT TRENTE-CINQ (5 579 835), au 

cadastre du Québec, circonscription foncière de 

Terrebonne.

27. Matricule : 4403-67-0899-6-000-0000

 Propriétaire(s) : Gilles Deslauriers 

 Jean-Guy Deslauriers 

 Réal Deslauriers 

Lot(s) : 6 241 407, 6 241 408 

Lieu :  Chemin Bazinet 

 Sainte-Agathe-des-Monts,  

 Québec

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-

des-Monts, connu et désigné comme étant les lots :

a) SIX MILLIONS DEUX CENT QUARANTE ET 

UN MILLE QUATRE CENT SEPT (6 241 407), au 

cadastre du Québec, circonscription foncière de 

Terrebonne;

b) SIX MILLIONS DEUX CENT QUARANTE ET 

UN MILLE QUATRE CENT HUIT (6 241 408), au 

cadastre du Québec, circonscription foncière de 

Terrebonne.

28. Matricule : 4499-22-8182-2-000-0000

 Propriétaire(s) : Succession Maurice Vaillancourt 

Lot(s) : 5 910 722 

Lieu :  Montée Alouette 

 Sainte-Agathe-des-Monts,  

 Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-

des-Monts, connu et désigné comme étant le lot 

CINQ MILLIONS NEUF CENT DIX MILLE SEPT CENT 

VINGT-DEUX (5 910 722), au cadastre du Québec, 

circonscription foncière de Terrebonne.

29. Matricule : 4600-70-4217-2-000-0000

 Propriétaire(s) : Hélène Jolicoeur 

Lot(s) : 5 746 618 

Lieu :  290, rue de l’Edelweiss 

 Sainte-Agathe-des-Monts,  

 Québec, J8C 2Z7 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-

des-Monts, connu et désigné comme étant le 

lot CINQ MILLIONS SEPT CENT QUARANTE-

SIX MILLE SIX CENT DIX-HUIT (5 746 618), au 

cadastre du Québec, circonscription foncière de 

Terrebonne, avec bâtisse y dessus érigée portant 

le numéro civique 290, rue de l’Edelweiss, Sainte-

Agathe-des-Monts, Québec, J8C 2Z7.

30. Matricule : 4603-10-0266-3-000-0000

 Propriétaire(s) : Vithal Mahidas 

Lot(s) : 6 239 460 

Lieu :  Rue Trudeau 

 Sainte-Agathe-des-Monts,  

 Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-

des-Monts, connu et désigné comme étant le 

lot SIX MILLIONS DEUX CENT TRENTE-NEUF 

MILLE QUATRE CENT SOIXANTE (6 239 460), au 

cadastre du Québec, circonscription foncière de 

Terrebonne.

31. Matricule : 4701-66-7573-9-000-0000

 Propriétaire(s) : Société de gestion M.A.C.Y. 

Lot(s) : 6 239 808 

Lieu :  Chemin du Mont-Sinaï 

 Sainte-Agathe-des-Monts,  

 Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-

des-Monts, connu et désigné comme étant le lot 

SIX MILLIONS DEUX CENT TRENTE-NEUF MILLE 

HUIT CENT HUIT (6 239 808), au cadastre du 

Québec, circonscription foncière de Terrebonne.

32. Matricule : 4799-03-6989-5-000-0000

 Propriétaire(s) : Eberhard Koepf 

 Burkard Klara Koepf 

Lot(s) : 5 746 889 

Lieu :  Rue de Neufchatel 

 Sainte-Agathe-des-Monts,  

 Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-

des-Monts, connu et désigné comme étant le 

lot CINQ MILLIONS SEPT CENT QUARANTE-SIX 

MILLE HUIT CENT QUATRE-VINGT-NEUF (5 746 

889), au cadastre du Québec, circonscription 

foncière de Terrebonne.

33. Matricule : 4799-22-8847-3-000-0000

 Propriétaire(s) : Leo Levine 

Lot(s) : 5 746 962 

Lieu :  Chemin de la Montagne 

 Sainte-Agathe-des-Monts,  

 Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-

des-Monts, connu et désigné comme étant le 

lot CINQ MILLIONS SEPT CENT QUARANTE-SIX 

MILLE NEUF CENT SOIXANTE-DEUX (5 746 962), au 

cadastre du Québec, circonscription foncière de 

Terrebonne.

34. Matricule : 4799-82-1734-4-000-0000

 Propriétaire(s) : Hilmar Eberhard 

 Herta Schwag-Eberhard 

Lot(s) : 5 746 832 

Lieu :  Rue d’Interlaken 

 Sainte-Agathe-des-Monts,  

 Québec 

  DÉSIGNATION 

 Un immeuble situé en la Ville de Sainte-Agathe-

des-Monts, connu et désigné comme étant le 

lot CINQ MILLIONS SEPT CENT QUARANTE-SIX 

MILLE HUIT CENT TRENTE-DEUX (5 746 832), au 

cadastre du Québec, circonscription foncière de 

Terrebonne.

 

Fait et donné à Sainte-Agathe-des-Monts,  

le 25 septembre 2024.

Anny Després, greffière adjointe >
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Extrait du règlement # 58

Catégories Coût

Tarif minimum 15 $

Enfouissement  LET 160 $ /t.m. + la redevance

Matériaux secs non triés 300 $ /t.m. + la redevance

Matériaux secs triés :  bois usiné, bardeau, ciment 
(ICI et entrepreneurs)

75 $ /t.m.

Gypse (ICI et entrepreneurs) 170 $ /t.m.

Branches, arbres, troncs d'arbre sauf souches (ICI 
et entrepreneurs)

30 $ /t.m.

Matelas (ICI et entrepreneurs) 23 $ /unité

Matières organiques (ICI et entrepreneurs) 99 $ / t.m.

Matériaux secs triés : bardeau, ciment, gypse  
(citoyens)  Plus de 100 pi3 (ex : 5' x 10' x 2')

75 $ /t.m.

Branches, arbres, troncs d'arbres sauf souches :  
1 200 kilos et plus (citoyens)

30 $ /t.m.

Bois usiné : 1 200 kilos et plus (citoyen) 75 $ /t.m.

Bardeau : 1 500 kilos et plus (citoyen) 75 $ /t.m.

Plastique pour l’entreposage de bateau (film rétrac-
table marine) propre et exempt de contaminent

75 $ /t.m.

Service de pesée 30 $/ la pesée

Pénalité administrative si les matières résiduelles 
disposées au  LET peuvent être réemployées, recy-
clées ou valorisées par les citoyens, par les  ICI ou 
les collecteurs privés de conteneurs ou l’enfouisse-
ment de matières autres que des déchets ultimes.

30 $/ la tonne

Pour les entrepreneurs,  Institutions,  Commerces et  Industries (ICI)

Appareils électroniques et informatiques Gratuit

Lampes contenant du mercure Gratuit

Métal Gratuit

Recyclables (papier, carton, plastique, verre)   
Sous toute réserve

Gratuit

Polystyrène Gratuit

Pour les citoyens

Résidus domestiques dangereux (RDD) Gratuit

Pneus de 48 pouces et moins avec ou sans jantes Gratuit

Tous les appareils contenant du fréon  
(Halocarbure)

Gratuit

Matelas Gratuit

Lampes contenant du mercure Gratuit

Appareils électroniques et informatiques Gratuit

Recyclables (papier, carton, plastique, verre) Gratuit

Métal Gratuit

Matières organiques Gratuit

Polystyrène Gratuit

Particularités

➔  Toutes les municipalités membres du Complexe, 
sauf L’Ascension

Matériaux secs recyclables triés (bois usiné, 
bardeau, ciment, gypse) ou non recyclables triés

Gratuit

Moins de 100 pi3 (ex : 5' x 10' x 2')

HORAIRE

Conformément à l’article 64.4 : « La Commission municipale peut, sur demande 
de toute personne ou municipalité, modifier tout ou partie des prix publiés par 
l’exploitant. Elle peut également enquêter sur toute question relative à cette 
demande. »

Marlène  Perrier,  Directrice générale

AVIS PUBLIC

Aux contribuables des six (6) membres du  Complexe environnemental 
de la  Rouge (L’Ascension,  Lac  Saguay,  La  Macaza,  Nominingue,  Rivière-Rouge 

et la  MRC des  Laurentides (20 municipalités))

Avis public est par les présentes donnés par la soussignée, que : 
Le  Complexe environnemental de la  Rouge a adopté, à sa séance 

extraordinaire du 11 septembre 2024, le  Règlement #58 décrétant la tarification 
des services dispensés par le  Complexe, à compter du 1er janvier 2025
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Sincères  
condoléances

aux familles  
éprouvées

annoncesclassees 

@medialo.ca

VOS NOUVELLES

DANS VOTRE 

INFOLETTRE!

ABONNEZ-VOUS!

Logement / app. à louer205

4 1/2 luxueux, spacieux, lumi- 
neux, air climatisé, garage, 

cabanon, 1600$/mois 
819-326-4327

APPARTEMENT À LOUER 3 
1/2 peut aussi être 4 
819-326-0958 /579-730-4342

Chambre et pension245

CHAMBRE À LOUER
Centre ville Ste- Agathe près 
de l'hôtel de ville, condition 
particulière à discuter lors de 
la visite idéal pour femme 
mature. 418-933-0536

Divers à vendre310

RACHAT DE VOS CARABINE 
ET FUSIL par l'entreprise Sé- 
cure Armes estimation pro- 
fessionnelle à domicile, accré- 
ditation GRC, refus et trans- 
fert Siaf inclus 581-989-
ARME(2763)

Rencontre846

Homme, soixante ans, belle 
apparence, 5'10, 180 lb, but 
sérieux amical. 
438-989-1004

Emplois divers605

Nous recherchons une repré- 
sentante des ventes pour sol- 
licitation clients.Poste à 
temps partiel, 3 jours se- 
maine. Contactez M.Guy Mé- 
nard  819-326-7447

Achat d’autos945

ACHAT D'AUTO pour ferraille 
ou route 819-686-1337

P R É S E N T 
À  C H A Q U E 

I N S TA N T

30, rue Préfontaine Est, Sainte-Agathe-des-Monts • 819 326-3322
11 rue de l’Église, Mont-Blanc • 819 688-2042

19, rue Principale Nord, Saint-Donat • 819 424-2441

coopfbrunet.com

« Ça s’est passé différemment,  
mais nous avons pu lui rendre  

un dernier hommage. »

PRÉSENT À CHAQUE INSTANT

>1248545
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ACTUALITÉS 

Samedi  21  septembre a eu lieu l’Ascension du  Col du 

 Nordet, un  rendez-vous automnal pour les cyclistes.

Cécile  Moreschi|cmoreschi@medialo.ca

Chapeautée par un  OBNL créé en juillet 2019, l’Ascension 
du  Col du  Nordet est un événement cycliste qui se donne 
pour mission de  promouvoir le tourisme sportif dans 
la région ainsi que de faire connaitre les entreprises et 
commerces des environs, de  Sainte-Agathe- des-Monts et 
 Mont-Blanc. 

Chaque année, le comité organisateur de l’évènement sou-
haite « créer un moment festif pour les cyclistes en fin de 
saison à l’automne où la saison des couleurs est à son 
apogée », comme le mentionne Yannick Rousseau, un des 
organisateurs de l’événement.

Participation record

Cette année, ce sont 166 personnes qui ont fait travailler 
leurs mollets pour atteindre le point culminant, parmi les-
quelles 25 % de femmes.

Le soleil était au  rendez-vous et les participants étaient 
enthousiastes et reconnaissants pour ce défi lors de cette 
« journée de compétition amicale, festive et de découverte. »

M. Yannick  Rousseau explique par téléphone que les 
temps ne sont pas enregistrés, car le but de cette journée 
de cyclisme consiste surtout à contempler le paysage au-
tomnal et faire connaitre la région : «  Ce qui compte, c’est 
le dépassement de  soi-même  au-delà du résultat. Les com-
mentaires positifs étaient exprimés de tous, participants, 
bénévoles, l’équipe de support mécanique, médicale et de 
la sécurité ainsi que du commissaire de la  FQSC qui n’avait 
que de bons mots sur le déroulement de l’Événement. »

Retour en chiffres

Cette année, l’Ascension du  Col du  Nordet représente : 

 • 30 % inscrits de l’Ontario et l’Outaouais

 •  25 % inscription féminine

 • Le plus jeune participant : 13ans

 • Le plus âgé participant : 77ans

 • 42 bénévoles et signaleurs

 • 250 repas servis

 • 9 encadreurs de la  FQSC

 • 5 motos encadreur  EMC

 • 5 motos  Sureté du  Québec

 • 1  auto-patrouille  Sureté du  Québec

Bilan de l’Ascension du  Col du  Nordet

 L’organisation de l’Ascension 
du  Col du  Nordet  Hillclimb 
propulsée par  Franke  Mercedes-
Benz est vraiment plus que 
satisfaite du résultat de sa 
4e édition. Beaucoup de travail 
en amont pour augmenter la 
sécurité et bonifier l’expérience 
du participant a donné les 
résultats escomptés lors de la 
journée de l’événement. 
-Comité organisateur de l’évènement

C’est un départ! 
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Une ribambelle de cyclistes. 
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Encore un petit effort! 
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La montagne en paysage! 
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SPORTS 

Le 5  septembre dernier, la saison de football a officiel-

lement démarré à la  Polyvalente des  Monts (PDM), où 

l’équipe juvénile les  DesMonts a joué son deuxième 

match de la saison en affrontant les  Sharks de l’école 

secondaire de  Sainte-Julienne.

Gabrielle  Sarthou | gsarthou@medialo.ca

Un début festif

Pour ce deuxième match, plusieurs personnalités lo-
cales étaient présentes, dont le maire de  Sainte-Agathe 
 Frédéric  Broué, le directeur du  Centre de services sco-
laire des  Laurentides  Sébastien  Tardif et la députée 
de  Laurentides-Labelle  Marie-Hélène  Gaudreau. «  Il 
y avait de la musique, de l’animation, des  hot-dogs, 
et une cantine. On dirait qu’il y a eu encore plus de 
monde au deuxième match qu’au premier », explique 
 David  Prégent, entraîneur des  DesMonts, ravi de l’en-
thousiasme grandissant autour de l’équipe.

Une première défaite difficile, mais des victoires 

prometteuses

Le premier match s’est soldé par une défaite serrée, 
 24-21, un coup dur pour l’équipe. « Ça a fait mal », admet 
 David  Prégent.

Cependant, l’équipe a rapidement rebondi en rempor-
tant deux belles victoires lors des matchs suivants à 
 Sainte-Agathe- des-Monts.

Objectif : les séries

David  Prégent reste optimiste quant à l’avenir de 
l’équipe. «  On est dans une ligue à dix équipes. Il y a 
juste les quatre premières qui vont faire les séries. 
L’objectif, c’est de se lancer dans les quatre premières 
équipes, car après ça, tout peut arriver dans les séries. »

Il ajoute, optimiste : «  On est en constante progression 
depuis le début. »

Un encadrement unique

L’une des forces de l’équipe de la  PDM est l’option 
football offerte pendant la journée scolaire. «  On peut 
faire le développement technique des jeunes, travailler 
les habiletés de contact. Cela nous permet, en paras-
colaire, de se concentrer davantage sur le travail col-
lectif. Ce ne sont pas toutes les écoles qu’on affronte 
qui ont une option football », explique  David  Prégent.

Formation et sécurité

La prévention des blessures est une priorité. «  On 
s’inspire des techniques de plaquage de rugby, on leur 
apprend à tomber, à rouler. Si une blessure survient, 
nous avons toujours un physiothérapeute sur place. »

Avec un encadrement solide et des objectifs ambi-
tieux, l’équipe de football de la  PDM aborde cette sai-
son avec détermination et enthousiasme, prête à relever 
les défis à venir.

Un lancement de saison réussi pour l’équipe de football de la  PDM

Marie-Hélène Gaudreau et le maire Frédéric Broué.
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Les DesMonts en pleine course.
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David Prégent et Marie-Hélène Gaudreau.
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Val-Morin, 125 000 $

Terrain de 79 330 pieds carré en montagne 
avec beau grand plateau au sommet offrant 
une magique vue des montagnes et environ, 
situé sur une rue sans issue. A proximité 
de la 117 et autoroute 15, du Village de  
Val-Morin, Val-David et Ste Adèle. Accès à la 
plage du lac du domaine de la canardière 
par l’association. MLS 19672918

 Val-David, 129 000 $

Terrain de 17.91 acres, avec grande partie 
en montagne (en pente) . À environ 5 km du 
coeur du village de Val-David. Desservi par 
l’électricité. Zonage EF-05, voir courtier pour 
plus de détails. Situé juste en face du terrain 
qui est entre le 3700 et 3796 1er rang.  
MLS 13929747

Val-David, 89 000 $

Terrain plat de 10 810 PC desservi par 
l’aqueduc municipal, situé sur une rue 
sans issue. À mi-chemin entre Le village de 
Val David et de Ste-Agathe-des-Monts. À 
proximité de Ski Vallée Bleue, du village de 
Val David et ses activités de plein air, parc 
régional et linéaire, vélo, ski de fond, marche 
en montagne etc. MLS 19461283

TERRAINS À VENDRE

JE M’OCCUPE DE VOUS POUR VENDRE OU ACHETER

CONTACTEZ-MOI 819 322-3666  ESTIMATION GRATUITE

Société par actions  
d’un courtier immobilier

www.etiennesavard.com

819 322-3666

Etienne 
SAVARD 

inc.
Franchisé, indépendant et autonome 

                    de RE/MAX Québec Inc.

EtienneEtienne

S
Société pa

etieetienne.sava
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Val-Morin, 129 000 $

Magnifique Domaine Haut-Quartier. Terrain 
boisé d’une superficie de 43 777 Pieds 
carrés, situé dans un des ronds-points 
du domaine. À proximité des grands axes 
routiers (autoroute 15 et rte 117), du 
parc régional, de la plage publique du lac 
Raymond et de tous les services. Desservi 
par l’aqueduc municipal. Un des derniers 
terrains disponibles de ce domaine. Zonage 
unifamilial. MLS 14801193

Duplex commercial et résidentiel, Local commercial au rez-de-chaussée avec excellente 
visibilité et grand stationnement donnant sur la route 117, Vous offrant plusieurs possibilités 
ou pour investissement, à proximité de tous les services, centre de ski Belle Neige et Vallée 
Bleue etc. Au sous-sol, beau logement de 2 chambres, grande aire ouverte, avec accès 
privé par la rue des Peupliers (cul de sac). Le local commercial ne doit pas être converti en 
logement résidentiel. Zonage C-01. Le logement du bas pourrait être libre assez rapidement 
au besoin pour occupation par l’acheteur. MLS  17546694

Charmante Propriété de 3 chambres avec beau cachet, boiseries, grande véranda grillagée 
donnant sur la cour arrière, bien entretenue au fil des années. Accès à la rivière juste au bout 
la rue pour vos randonnés en kayak ou paddle board. À proximité du parc linéaire et parc 
régional, sentier de ski de fonds, marche en montagne, vélo etc. et des villages de Val-David 
et Val Morin. Terrain plat de 10 064 pieds carrée desservi par l’Aqueduc et les égouts de la 
municipalité. MLS  16834339

VAL-DAVID 345 000 $

VAL-DAVID 224 900 $

VAL-DAVID 

VAL-MORIN 299 000 $

SKI-IN / SKI-OUT avec accès direct aux pistes de ski juste en face de la maison à Ski Vallée Bleue. 
Maison mobile bien entretenue au fil des années, incluant le terrain 4657 pieds carrés. Secteur 
plat. Située sur une section de rue privée sans issue au haut de la pente de ski. A proximité du 
charmant village de Val-David, du parc régional et du parc linéaire (ski de fond, vélo, raquette, 
marche etc), resto, épicerie, commerces etc. Idéal comme pied à terre. Rénovation 2023: ajout 
de poêle a bois et cheminé au salon, plancher flottant et plafond en lambris, ajout installation 
laveuse et sécheuse à la salle de bain, bay window au salon etc. MLS 25792805

Charmante propriété de 3 chambres sise sur terrain de 43 055 pieds carrés, intime en 
retrait de la route. Intérieur chaleureux offrant un beau cachet avec poutres apparentes, 
aires ouverte, cuisine rénovée, combustion lente au salon, sous-sol hors terre avec entrée 
extérieure à aménager selon vos besoins. À noter qu’il n’y a pas d’escalier entre le sous-sol 
et le RDC pour l’instant mais possible d’en ajouter. Le sous-sol offre plusieurs possibilités 
pour atelier, bureau à domicile ou autres selon vos besoins.
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819 326-5154 • TREVISTEAGATHE.CA
70, BOUL. NORBERT-MORIN, SAINTE-AGATHE-DES-MONTS, QC   J8C 2V8

Conseils professionnels 

Produits de qualité supérieure 

Analyse d’eau spécialisée

Profitez de cette excellente offre lors de votre  
prochaine visite sur présentation de cette annonce!

10% DE RÉDUCTION10% DE RÉDUCTION 
sur les produits chimiques et accessoires de fermeture
Offre valable du 25 au 30 septembre 2024

L’offre n’est pas valide sur des achats précédents. Ne peut pas être combinée à d’autres offres.  
Valide en magasin seulement. La reproduction (incluant les photocopies) de ce bon est expressément 
défendue. Tout autre usage constitue une fraude.

TROUSSE D’HIVERNISATION DAZZLE

Les produits inclus sont : 
-  traitement-choc puissant ;  

Ultra Shock (475gr) ou (950g) et
-  algicide tout usage; Algae Clear 60 (500ml)

Traite les piscines jusqu’à 40,000L ou 80 000L d’eau.

Pour une expérience  
sans tracas, confiez la 

fermeture de votre piscine 
ou spa aux techniciens 

expérimentés de  
Trévi Ste-Agathe ! 

>
1
2
7
1
0
1
8


	IAIA_01

