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Le regroupement des CII :
un partage bénéfique

Dans certaines régions, les CII
ont décidé de se regrouper. De

l’avis de plusieurs, ces regroupe-
ments ont pour effet de favoriser la
communication, les échanges et la
mobilisation, de créer des liens et
de stimuler l’engagement des infir-
mières au sein du comité exécutif
du CII. Les membres de ces
regroupements peuvent ainsi
partager leurs préoccupations et
rechercher des solutions. Ainsi, les
regroupements des CII deviennent
un outil utile pour véhiculer et
échanger de l’information, que ce
soit, par exemple, sur la « Loi 90 »,
le rôle infirmier dans les groupes de
médecine de famille ou le Plan
thérapeutique infirmier. Nous vous
invitons à y participer activement
ou à lancer cette idée dans votre
région.

Le suicide et les tentatives de suicide
représentent un problème important

de santé publique. Préoccupé par cette
problématique lourde de conséquences,
l’Ordre des infirmières et infirmiers du
Québec a décidé de sensibiliser l’ensem-
ble des infirmières à ce sujet et de faire
appel à leurs compétences en dévoilant
une prise de position et un guide inti-
tulés « Prévenir le suicide pour préserver
la vie » dans le cadre de la Journée mon-
diale de la prévention du suicide. Égale-
ment, l’Association québécoise de
prévention du suicide (AQPS) a décidé
d’appuyer l’OIIQ et de collaborer à ses
activités à cet égard. L’expertise clinique
des infirmières peut être mise à profit, la
prévention du suicide faisant partie inté-
grante de la pratique infirmière. En rai-
son de la position qu’elles occupent dans
le réseau de la santé, de leur champ
d’exercice et de l’essence même du soin,
les infirmières peuvent contribuer à

réduire le nombre de suicides au Québec.
Entre autres, elles sont en mesure de
reconnaître la souffrance et les signes de
détresse des personnes à risque et d’as-
surer les suivis cliniques appropriés en
concertation avec les divers partenaires.
Elles donnent également des soins et des
services dans des milieux divers et à des
personnes de tous les âges susceptibles
d’éprouver de la souffrance, de la
détresse et de ressasser des idées sui-
cidaires. Elles jouissent aussi de la con-
fiance de la population et leur rôle leur
permet de recevoir les confidences des
personnes qu’elles soignent et d’établir
un lien privilégié avec ces dernières.

La prise de position et le guide de pra-
tique clinique « Prévenir le suicide 
pour préserver la vie » sont disponibles
en ligne sur le site Web de l’Ordre 
à l’adresse www.oiiq.org, section
« Publications ».

Le CII de l’Institut universitaire en
santé mentale Douglas travaille tou-

jours pour maintenir une bonne visibilité
auprès de ses membres. En effet, il
présente cinq bulletins CII par année.
Dernièrement, on y a ajouté un site
intranet que les membres peuvent consul-
ter. On y retrouve les procès-verbaux, les
bulletins, les objectifs annuels, les prises
de position, les coordonnées des mem-
bres de l’exécutif ainsi que des liens
utiles liés aux soins infirmiers. Par
ailleurs, cette année, lors de la Semaine

des infirmières, le président du CECII a
effectué une tournée des unités avec la
directrice des soins infirmiers pour
mousser la tenue de l’assemblée générale
qui se tenait la même semaine. Ces
efforts n’ont pas été vains puisque
plusieurs ont répondu à l’appel; le quo-
rum a donc facilement été atteint. Des
renseignements supplémentaires sont
disponibles auprès de Gérard Lebel, prési-
dent du comité exécutif du CII, au 
514 761-6131, poste 3230.

N’hésitez pas à nous faire part de vos expériences pour les chroniques CII sur le vif et la Boîte à outils, à l’adresse cii@oiiq.org

La prévention du suicide : des outils pour l’ensemble des infirmières
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Un nouveau microprogramme en
soins palliatifs et fin de vie
Dès janvier 2008, la Faculté des scien-
ces infirmières (FSI) de l’Université de
Montréal offrira un microprogramme de
2e cycle universitaire de 15 crédits en
soins palliatifs et fin de vie. Cette for-
mation vise l’acquisition des connais-
sances, méthodes et outils adéquats
pour répondre aux besoins de la clien-
tèle en fin de vie ou qui souffre de ma-
ladies chroniques débilitantes, quels
que soient le lieu, l’unité ou le type
d’établissement en cause.  Les cours,
offerts dans des formats variés (soir,
journée complète, fin de semaine), por-
tent notamment sur le deuil, le soula-
gement de la douleur, les soins en fin
de vie, l’accompagnement et l’éthique
dans une perspective interdisciplinaire.
Plusieurs professeurs, cliniciens et cher-
cheurs se partageront l’enseignement
dans chacun des cours, de manière à
réaliser un véritable enseignement
interdisciplinaire. Ce microprogramme
devrait être éventuellement intégré 
à un diplôme d’études supérieures 
spécialisées (DESS). Des renseigne-
ments additionnels sont disponibles 
sur le site Web de la FSI à l’adresse
www.scinf.umontreal.ca ou en com-
posant le 514 343-6111, poste 1-2701.

L’OIIQ partenaire de la campagne « Soins de santé plus sécuritaires
maintenant! »
L’Ordre est un partenaire de la

campagne « Soins de santé plus
sécuritaires maintenant! » sous l’égide
du Centre hospitalier universitaire de
Montréal (CHUM). Cette campagne
québécoise et son pendant canadien
prennent de l’expansion en ajoutant
quatre nouvelles stratégies (ou interven-
tions) aux six déjà implantées en 2005.
Les ateliers relatifs à ces six stratégies
accueillent encore de nouvelles inscrip-
tions. Des trousses seront lancées bien-
tôt pour accompagner les quatre nou-
velles stratégies. Celles-ci s’intitulent :
Prévention des événements iatrogènes

dans les soins de longue durée;
Prévention des chutes dans les établisse-
ments de soins de longue durée; Lutte
contre les organismes résistants aux
antibiotiques; et Prévention de la throm-
bo-embolie veineuse. Vous faites peut-
être partie des 686 équipes rattachées
aux 200 organisations de soins de santé
qui participent à cette campagne. Nous
vous encourageons à poursuivre vos
efforts afin de contribuer à l’améliora-
tion de la qualité des soins. Des ren-
seignements supplémentaires sont
disponibles à l’adresse www.soins
plussecuritairesmaintenant.ca.
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Un ouvrage complet sur les soins
de plaies – prix de lancement

Lors de son congrès annuel, l’OIIQ
procédera au lancement d’un ouvrage de
référence concernant la pratique quoti-

dienne de prévention et de traitement
des plaies. Cette publication, d’une
envergure inégalée, s’adresse tant aux
infirmières qu’aux étudiantes en soins
infirmiers et leur permettra d’acquérir ou
d’approfondir leurs connaissances dans ce
domaine. Elle expose les notions essen-
tielles pour comprendre et déterminer les
soins de plaies (tant les plaies chroniques
que les plaies aiguës), leur traitement et
leur évaluation. Ces renseignements sont
regroupés dans un ouvrage illustré et
facile à consulter. Il est offert au Centre
de documentation au prix de lancement
de 69,99 $ pour les membres et de
83,99 $ pour les non-membres jusqu’au
11 novembre. Le prix régulier est de
82,99 $ pour les membres.

Il est à noter que l’atelier sur l’équipe d’intervention rapide (EIR), inscrit dans la
phase I, sera offert les 8 et 9 novembre prochain à Montréal. Cette stratégie vise
à réduire et à prévenir les arrêts cardiorespiratoires. L’objectif visé est de former
des personnes qui pourront éventuellement donner une formation similaire dans
leur centre hospitalier. Vous pouvez obtenir des informations supplémentaires
auprès de Catherine Bouchard au 514 890-8000, poste 15686, ou à l’adresse
catherine.bouchard.chum@ssss.gouv.qc.ca.

Un document sur la thérapie
antirétrovirale mis à jour
Étant donné l’évolution rapide des con-
naissances et la complexité du sujet, le
résumé du document « La thérapie
antirétrovirale pour les adultes infectés
par le virus de l’immunodéficience
humaine (VIH) » vient d’être mis à jour.
Il résume les options thérapeutiques
pour assurer un suivi optimal et la prise
en charge globale des personnes infec-
tées par le VIH. Il peut être commandé
à l’adresse courriel slitss@msss.
gouv.qc.ca. Une version résumée est
disponible sur le site du MSSS, sections
« Documentation », « Publications »,
www.msss.gouv.qc.ca.

N’oubliez pas de mettre à jour les informations au répertoire du CII sur le site Web de l’Ordre, à l’adresse www.oiiq.org.

Le congrès annuel de l’OIIQ demeure la tribune idéale pour
refaire le plein d’information en matière de santé. Cette année,
ce grand rassemblement se tient au Palais des congrès de
Montréal, du 11 au 13 novembre, sur le thème « Inventer
l’avenir ensemble, le défi des générations ». C’est un rendez-
vous à ne pas manquer pour toutes les infirmières et les ges-
tionnaires de la santé! Plus de renseignements apparaissent
dans le programme du congrès à l’adresse www.oiiq.org.

L’Association des maladies gastro-intestinales fonction-
nelles tiendra son 6e congrès annuel le samedi 20 octobre à
l’Hôtel Auberge Universel de Montréal. Des professionnels de
la santé s’entretiendront sur les troubles digestifs fonction-
nels, leurs causes et leurs traitements. Les ateliers seront ani-
més par des professionnels de la santé dont des infirmières
cliniciennes. Renseignements : 514 990-3355 ou 1 877 990-
3355, www.amgif.qc.ca ; L’équipe de Pro-gam, Centre 

d’intervention et de recherche en violence conjugale et
familiale, tiendra un colloque le 8 novembre prochain à
Montréal qui marquera les 25 années de cet organisme, sur le
thème « Regards sur l’intervention en violence conjugale au
Québec : chemins parcourus et défis à relever ».
Renseignements : www.progam.ca/fr/colloque/default.aspx;
L’Association des infirmières et infirmiers d’urgence du
Québec tiendra son 24e colloque scientifique annuel les 20 et
21 novembre à Montréal. C’est autour de la thématique
« Attention : on choc! » que se camperont les ateliers et 
conférences. Outre les situations quotidiennes courantes 
auxquelles sont confrontées les infirmières qui exercent en
première ligne, la traumatologie sera abordée lors de chacune
des journées de ce congrès. En tout, 19 conférenciers de
renom, spécialistes de leurs secteurs respectifs, se
partageront la tribune. Renseignements : 514 845-0202 ou
www.congresaiiuq.qc.ca.

Calendrier des événements… à inscrire à l’agenda
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