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T e montage, le démontage et [lutili-
1s sation d’'un échafaudage comportent
certains risques (chutes de hauteur, renver-
sements ou effondrements, électrocutions,
chutes de matériaux ou d’objets), d’ou
limportance d’insister sur I'aspect sécuri-
taire de ce travail.

Malheureusement, chaque année au Qué-
bec, des centaines de travailleurs de la
construction sont blessés dans des acci-
dents mettanten cause des échafaudages.

Plus du quart de ces blessures sont dues a
des chutes de hauteur. Ces chutes se pro-
duisent la plupart du temps quand les tra-
vailleurs assemblent ou démontent un écha-
faudage ou quand ils montent sur
I'échafaudage ou en descendent. Des bles-
sures graves entrainant des invalidités et
trop souvent des décés peuvent enrésulter.

Pour que les utilisateurs d’'un échafaudage
se sentent en sécurité, ce dernier doit avoir
été installé dans le respect des mesures de
prévention existantes.

Les échafaudages doivent étre érigés sous
la surveillance d’une personne qualifiée.
Ainsi, avant I'installation de I'échafaudage,
il esttrés important de vérifier:

> Sile solaune bonne capacité portante;

> si les lignes électriques en place
respectent les distances d’approche
minimales du Code de sécurité
pour les travaux de construction
(art.5.2.1);



> S’ilyadeénivellation du terrain etvoirala
compenser;

> S’il existe un endroit pour amarrer
I'échafaudage;
s’ily a exposition au vent;
sitoutes les composantes de I'échafau-
dage sont en bon état (cadres métalli-
ques, croisillons, etc.);

> si les madriers qui composeront le
plancher sontfissurés ou rugueux;
siles composantes sont compatibles;
si les crochets des plates-formes pré-
fabriquées sonten bon état.

Si I'échafaudage est installé a I'extérieur
d’'un batiment, il est nécessaire de préparer
l'aire ou il sera érigé, c’est-a-dire:

> nettoyer et enlever les matériaux et les
débris encombrant le sol;
nivelerle terrain, s’il y a lieu;
placer des soles ou longrines;
protéger le terrain contre I'érosion occa-
sionnée parla pluie, s’ily alieu.

De plus, avant le début des travaux,
I'employeur doit transmettre a la CSST les
plans incluant les procédés d’installation et
de démontage signés et scellés paruningé-
nieur du fabricant d’'un échafaudage métal-
lique de 18 m et plus de hauteur.

Pendant les opérations de montage et de
démontage, toutes les mesures de sécu-
rité doivent étre prises pour éviter la chute
de personnes ou d’objets. Lorsqu’il y a un
risque de chute de plus de 3 m, les travail-
leurs doivent porter un harnais de sécurité
conforme a la norme CAN/CSA-Z-259.10-



MO0 Harnais de sécurité. Ce harnais doit
obligatoirement étre muni d’un absorbeur
d’énergie conforme a la norme CAN/CSA-
Z-259.11-M92., qui permet d’atténuer le
choclors d’'un arrétde chute.

En régle générale, I'opération de montage
comporte les étapes et les mesures pré-
ventives suivantes:

1. Assemblage des cadres, des croisillons
et des contreventements verticaux en
s’assurant qu’ils sont bien fixés et
bienretenus.

2. Installation des plaques de base
(socles) ou des vérins d’ajustement, s'il
y a lieu. Sur des surfaces dures, par
exemple en béton, les roulettes peu-
ventremplacer les plaques de base.

3. Mise de niveau de I'échafaudage avec
les vérins d’ajustement, au besoin.
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Cette étape est tres |250 mnt —

importante quand
'échafaudage a plu-
sieurs eétages, parce
que si le premier
étage penche ne —
serait-ce que de
50 mm, le cinquiéme
penchera de 250 mm —
ouplus. 50 mm

4. Mise en place des goujons avec
bagues dans le haut des tubes des
montants des cadres pour empé-
cherles montants tubulaires des cadres
de glisser les uns sur les autres et
I'échafaudage de s’écrouler.
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Il faut s’assurer que les goujons et les
bagues sonten bon état.
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5. Mise en place des madriers ou des
plates-formes surles cadres.



lls doivent étre posés de maniére a ne
pouvoir ni basculer, niglisser.

lls doivent posséder une portée corres-
pondante a leur résistance et aux char-
ges quileur sontimposées.

lls doivent avoir une largeur minimale
de470 mm.
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470 mm
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Linclinaison des madriers ne doit pas
dépasser 1 sur 5, soit 20 degrés.

Les madriers doivent dépasser de
150 mm minimum et de 300 mm
maximum.
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1| De 150 mm
/ a 300 mm

Le bord du plancher ne devrait géné-
ralement pas étre éloigné de plus de
200 mm de la construction.



Les madriers d’'une méme file doivent
se chevaucher au-dessus du boulin
sur une longueur variant entre
150 mm et 300 mm.

Entre 150 mm et 300 mm
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Dans le cas d'un échafaudage de plus
d’'une section de cadres de haut,
le montage de chaque section doit se
faire dans 'ordre suivant: cadres, croi-
sillons, goujons, planchers, etc.

Utilisation des barrures verticales de
sécurité (bananes) qui servent a main-
tenir les montants des cadres ensem-
ble lorsque I'échafaudage:

compte plus de deux cadres de haut ou
esta 3 mde hauteur;

estancré a une structure;

est monté sur des roulettes ou des
roues.
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8. Installation des demi-cadres ou cadres
et d’'un garde-corps si le travailleur est
exposé a une chute de plusde 3 m. Le
garde-corps doitavoir une hauteur qui
varieentre 1met1,2m.
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Si I'échafaudage est a plus de 200 mm
du batiment, il est recommandé d’installer
un garde-corps sur le cété de I'échafau-
dage quilonge le batiment.
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Les échafaudages
a deux rangées de
montants doivent
étre solidement
amarrés a inter- 3
valles verticaux ne
dépassant pas
trois fois la plus
petite dimension =
delabase.

- Les points d’ancrage ne doivent toute
fois pas couvrir plus de 50 m* de facade
et doivent étre répartis uniformément et
disposés en quinconce si possible.



- En régle général, les points
d’ancrage doivent étre placés tous les
trois cadres dans le sens de la longueur
etdelahauteur.

- Le systéme d’ancrage a pour fonction
d’assurer la stabilité de 'ensemble de
’échafaudage et d’empécher son
renversement. Il peut étre fait soit:

- a laide des étrésillons bloqués
dans des ouvertures;

- avec des liaisons a lintérieur du
batiment;

- par des éléments scellés ou des
chevilles placées dans la cons-
truction.

- Les échafaudages ne doivent pas étre
fixés aux balustrades des balcons ou a
toute autre partie de la construction
n’offrant pas une résistance suffisante
pour les reteniren place.

Les échafaudages a plus de 1,5 m du sol,
ou de tout autre appui solide, doivent offrir
des moyens d’accés slrs et débarrassés
de tout ce qui encombre avec des paliers
tous les 6 m et un escalier pour les échafau-
dages de 18 m et plus de hauteur.

Il est plus efficace et moins dangereux
d’utiliser une potence a palan ou un cable
résistant (ex.: cable de nylon) pour hisser
ou descendre les piéces de I'échafaudage,
a partir du troisieme étage.

Le démontage de I'échafaudage doit se
faire dans 'ordre suivant: barrures de sécu-
rité, croisillons, cadres, goujons, madriers,
ou plates-formes.



Les contreventements et les amarres ne doi-
vent pas étre enlevés sur plus d’'un niveau a
la fois afin d’éviter 'effondrement ou le ren-
versement de I'échafaudage.

Toutes les exigences relatives aux plan-
chers d’échafaudages entrent en vigueur
le 1er janvier 2002. Avant cette date,
reportez-vous au Code de sécurité pour les
travaux de construction (S-2.1,r.6) derniére
modification: 15 février 2001 pour connaitre
les mesures a appliquer.

En plus de ce dépliant, TASP Construction
a publié la brochure de prévention Les
échafaudages et offre gratuitement a sa
clientéle (entrepreneurs et travailleurs) le
cours de sécurité intitulé Les échafaudages
a cadres meétalliques qui vous permettra
de compléter vos connaissances en la
matiere. Sans plus tarder, contactez-nous!
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