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SALLE OPÉRATOIRE, RADIOGRAPHIE & FLUOROSCOPIE (C-ARM)
OIGNONS, ORTEILS MARTEAUX, NÉVROME DE MORTON, CORS

soins et chirurgies
podiatriques complets

• ÉVALUATION CHIRURGICALE

 • Hallux Valgus (oignons)  • orthèses
• Enfants et adultes • DOULEUR • VERRUES

www.podiatrerivenord.com
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Àl’instar de villes telles Saint-
Eustache, Gatineau et Victoriaville,
Blainville annonçait récemment la

création de sa Commission jeunesse.
Composée de cinq jeunes Blainvillois et de
deux membres du conseil municipal, elle
aura pour objectif, au cours des deux
prochaines années, de développer des
projets s’adressant directement aux jeunes.

Épaulés par les conseillers Nicole Ruel
(présidente) et Jean-François Pinard (vice-
président), Sarah Vinet-Quesnel, Gabriela
Turmel, Naoual Khlifi, Nada Khedidem et
Emmanuel Cormier sont les jeunes qui ont
été retenus parmi la trentaine de candidatures
reçues. Des jeunes «différents, passionnés,
avec des champs d’intérêts variés», voilà ce qui
a séduit les membres du jury.

Nouvellement citoyenne de Blainville, Na-
doual, 26 ans, y a été attirée par ce qu’elle cette
ville a à offrir aux jeunes professionnelles de
sa trempe, mais aussi aux familles. «J’avais
envie de partager avec les jeunes de ma ville,
mon envie de la faire grandir», dit-elle pour ex-
pliquer qu’elle ait posé sa candidature.

Nada travaille pour la Ville depuis quelques
années déjà, comme animatrice notamment.
Âgée de 19 ans, elle souhaitait contribuer da-
vantage à son développement. Membre du
conseil jeunesse, alors qu’elle était au pri-
maire, elle a voulu répéter cette expérience
«enrichissante».

Quand elle a appris connaissance des ap-
pels de candidature pour joindre la Commis-
sion jeunesse, Sarah, 21 ans, s’est
immédiatement sentie interpellée. Elle dit ap-
précier le fait que ce sont les jeunes assis au-
tour de la table qui décident et débattent des
sujets qu’ils souhaitent aborder. «À nous cinq,
nous avons plein de passions et une foule d’en-
jeux que nous souhaitons soutenir. À travers la
commission, nous avons la possibilité de le
faire».

Gabriela, 27 ans, et Emmanuel, 18 ans, ont
toujours été impliqués dans leur milieu et
voulaient poursuivre sur cet élan. Améliorer
la qualité de vie des gens autour d’eux, les
jeunes particulièrement, leur tenait à cœur.

DES PROJETS CONCRETS
C’est ainsi qu’au cours des deux prochaines
années, ces jeunes devront plancher sur des
projets qu’ils auront identifiés, ensemble, et
qu’ils réaliseront simultanément.

L’une des premières actions de la Commis-
sion jeunesse sera de consulter les 16-35 ans.
Un sondage leur sera expédié et certains se-
ront invités à participer à des rencontres par
le biais de la plateforme Zoom.

«Nous voulons d’abord nous faire connaître,
mais aussi connaître les intérêts, les besoins, les
préoccupations des jeunes Blainvillois pour en-
suite les représenter adéquatement», a indiqué
Sarah qui pilotera ce projet en compagnie de
Gabriela.

Par ailleurs préoccupés par les enjeux de
santé mentale auxquels sont confrontés les
jeunes de leur communauté, les membres de
la Commission les solliciteront afin qu’ils fas-
sent partie de groupes de discussion dont l’ob-
jectif sera de soulever et d’aborder les défis
inhérents à l’anxiété qu’ils vivent quotidien-
nement, par exemple. Une policière du Ser-
vice de police de Blainville et une travailleuse
sociale superviseront les discussions.

«Nous trouvions important de faire tomber
les tabous et d’améliorer la qualité de vie des
jeunes Blainvillois aux prises avec des pro-
blèmes de santé mentale. Ils ont des ressources
à leur disposition, mais se retrouvent souvent
sur des listes d’attente. Nous voulons changer
cela!», a mentionné Emmanuel, conscient que
la pandémie n’a fait qu’aggraver cette problé-
matique.

«On voit souvent Blainville comme une ville
dynamique, qui est davantage orientée vers les
besoins de ses jeunes familles, de ses enfants et
ses adolescents, a conclu Gabriela. Il semble
exister un écart pour les 18-30 ans. Il est impor-
tant pour notre commission de favoriser la par-
ticipation à la démocratie pour les jeunes. Leur
faire valoir que leur voix compte. C’est une
bonne chose que nous soyons là pour énoncer
ces préoccupations».

Le 23 septembre, les cinq membres-ci-
toyens de la commission jeunesse ont parti-
cipé à leur première réunion. Depuis, ils se
sont rencontrés à plusieurs reprises. Le
conseil municipal a procédé à leur nomina-
tion lors de sa séance ordinaire du 15 septem-
bre dernier.

BlainviIIe 681, boul. Curé-Labelle, local 102
Montréal 1407, Pie IX
Terrebonne 955, Des Seigneurs, local 24
450 951-1551

Consultation gratuite • Financement disponible

D. Bouamrane, D.D.D. Bouamrane, D.D.Richard Émond Richard Émond D.DD.D..
DenturologisteDenturologiste

Prothèses dentaires haut de gamme
Prothèses dentaires du bas

Vous recherchez les 3 S,
Stabilité Succion
et Satisfaction
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Votre bijouterie à Blainville depuis 41 ans
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Emmanuel, Gabriela, Nada, Naoual et Sarah ont été choisis pour siéger sur la
Commission jeunesse de la Ville de Blainville.

 Christian Asselin 

� casselin@groupejcl.ca

BLAINVILLE

LE CONSEIL MUNICIPAL
DONNE LA PAROLE

AUX JEUNES



CARACTÉRISITIQUES
- Piscine intérieure ( phase 1 ) 

et extérieure ( phase 2 )
- Salle d’entraînement
- Terrasse en plein air sur le toit

pour le yoga et la détente
- Bar sportif / Lounge
- Terrasse sur le toit / BBQ
- Terrain de pétanque
- Salles communautaires pour évènements
- Ascenseur - Chute de déchets
- Entrée sécurisée - Concierge sur place
- Dosseret - Comptoir de quartz
- Porte de verre pour bain et douche
- Support pour vélo

INCLUSIONS
- Wi-Fi dans les airs communs + 70 postes TV
- Échangeur d’air/ air climatisé mural
- Eau chaude - 6 électroménagers

Dans le Faubourg Boisbriand 
www.signatureboisbriand.com • location@signatureboisbriand.com   •   450 818-1899 Bureau

BÂTIMENT MODERNE ET HAUT DE GAMME
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COVID-19 : État de la situation 
Données du 15 février 2021 (12h)

TOTAL 
CAS

CAS 
ACTIFS 

TOTAL 
DÉCÈS 

MRC de Thérèse-De Blainville 4 890 91 163 
MRC de Deux-Montagnes 2 802 79 70

Ville de Mirabel 1 541 33 9
MRC de La Rivière-du-Nord 3 362 122 116 
Région des Laurentides 15 512 416 460 

Il y a bien quelques mouvements notables,
ici et là, les derniers chiffres fournis par la
Santé publique concernant chacune des

municipalités des Basses-Laurentides
semblent néanmoins démontrer que la
COVID-19 n’ait pas poursuivi cette courbe
descendante qu’elle semblait vouloir
emprunter depuis quelque temps.

Ainsi, en parcourant ces données qui nous
parviennent une fois par semaine, on observe
une certaine stabilité dans chacune des co-
lonnes exposant le nombre de cas accumulés
depuis le début de la pandémie, de même qu’au
chapitre des cas actifs.

MRC DE DEUX-MONTAGNES
En date du jeudi 11 février, donc, la ville de
Saint-Eustache affichait un cumulatif de 1 458
cas, une augmentation de 32 en moins d’une
semaine, alors que les cas actifs empruntaient
la voie contraire, passant de 63 à 37 (-26).

À Sainte-Marthe-sur-le-Lac, 9 citoyens ont
obtenu un résultat positif, pour un total de 493
jusqu’ici. Sur une note plus encourageante, on
enregistrait une baisse de 10 cas actifs (on en
dénombre 8, actuellement). À Deux-Mon-
tagnes, 12 cas se sont ajoutés, pour un total de
409. Alors qu’on recensait un cas actif de plus
que la semaine dernière, avec 11.

Dans les autres villes de la MRC de Deux-
Montagnes, le tableau est le suivant : Pointe-
Calumet, 151 cas (+8) et 8 cas actifs (+4);
Saint-Joseph-du-Lac, 137 cas (+4) et 5 cas ac-

tifs (+1); Oka, 85 cas (+5) et 1 à 4 cas actifs (don-
née approximative*); Saint-Placide, 17 cas (+0)
et aucun cas actif; Kanesatake, 11 cas (+0) et
aucun cas actif (-1).

MRC DE THÉRÈSE-DE BLAINVILLE
C’est toujours à Blainville que l’on recense le
plus de cas, sur le territoire desservi par ce
journal. Ainsi, 1 673 Blainvillois (+59) ont
contracté le virus depuis le début de cette crise
sanitaire, alors que l’on observait une hausse
de six cas actifs en une semaine, pour un total
de 59.

Sainte-Thérèse est également touchée avec
939 personnes infectées (+16) jusqu’à mainte-
nant, alors que les cas actifs sont en baisse,
avec 18 (-9). Boisbriand, pour sa part, montre
le troisième plus haut total de cas, avec 844

(+23), et encaisse une hausse de trois cas actifs.
On en compte désormais 23.

Dans les autres villes de la MRC de Thérèse-
De Blainville, la situation se lit comme suit :
Rosemère, 433 cas (+8) et 8 cas actifs (-15);
Bois-des-Filion, 361 cas (+6) et 5 cas actifs (-6);
Sainte-Anne-des-Plaines, 314 cas (+4) et 1 à 4
cas actifs, une baisse d’au moins 20 cas en une
semaine.

MIRABEL
Enfin, à Mirabel, qui est à la fois ville
et MRC, la Santé publique des Laurentides dé-
voilait un cumulatif de 1 522 cas (+33) et 32 cas
actifs (-32).

 Claude Desjardins 

� cdesjardins@groupejcl.ca

DANS LES VILLES DES BASSES-LAURENTIDES

LE VIRUS FAIT DU SUR PLACE
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Dès aujourd’hui, il est possible de
visionner sur YouTube une série
de capsules vidéo présentant dix

diplômés du Collège Lionel-Groulx qui
ont été marqués par leur passage dans
cette institution thérésienne. Parmi
eux, Flora Stein, finaliste de la Voix en
2020, se rappellera longtemps ses
études collégiales.

Gagnante du Prix création du
concours national de Cégeps en spectacle,
en 2015, avec son comparse Maxime
David, et ce, après avoir remporté le volet
régional, Flora ne garde que de bons sou-
venirs de son passage au collège de 2012
à 2015.

«Je suis vraiment vendue au Collège
Lionel-Groulx. J’y ai eu un passage de
rêve! J’avais l’impression d’être dans un
film tout le temps que j’étais là», lance
d’emblée l’artiste qui, à l’époque, avait
choisi de quitter sa Gatineau natale pour
venir étudier le théâtre musical à Sainte-
Thérèse. Avec le recul, elle se dit au-
jourd’hui reconnaissante d’y avoir côtoyé
«de très bons amis passionnés» et «un
corps professoral exceptionnel» qui l’a
assurément aidée à atteindre ses objec-
tifs de carrière, mais surtout à se définir
en tant qu’être humain.

«C’est le seul cégep au Québec qui offre
ce programme-là. Le fait de pouvoir y al-

lier trois passions que j’avais, soit la
danse, le théâtre et le chant, c’était pour
moi comme un cadeau du ciel!»

Ce n’est donc pas un hasard si à sa der-
nière année au Collège Lional-Groulx,
Flora Stein a été couronnée à Cégeps en
spectacles et que cinq ans plus tard, elle
se battait au côté de Suzie Villeneuve, Jo-
siane Comeau et Michaela Cahill pour
devenir la plus grande voix du Québec.

«J’ai appris au Collège Lionel-Groulx à
être 100 % à l’aise sur une scène, dans mon
corps, dans qui je suis. J’y ai appris à être
bien ‘groundée’, à regarder tout droit de-
vant et à assumer entièrement qui je suis».

LIONEL UN JOUR,
LIONEL TOUJOURS

Outre Flora Stein, neuf autres anciens
étudiants, issus de différentes sphères de
la société, ont accepté de faire partie de
cette campagne destinée à démontrer
aux élèves de 4e et 5e secondaires le ca-
ractère distinctif du Collège Lionel-
Groulx.

Parmi eux, nommons Samuel Archam-
bault, un ancien étudiant-athlète qui oc-
cupe maintenant un poste de cadre dans
une institution financière, Kim Robi-
taille, aujourd’hui athlète profession-
nelle en volleyball, l’humoriste Antoni
Remillard et l’auteur, scénariste
et animateur Simon Boulerice.
Ce dernier y était de 2003 à 2007 en in-

terprétation théâtrale. Il s’est rappelé

Au centre, Flora Stein, lorsqu’elle a remporté Cégeps en spectacle, en 2015, à sa
dernière année au Collège Lionel-Groulx.

FLORA STEIN EST «MEMBRE À VIE LIONEL»

UNE CAMPAGNE
EST LANCÉE POUR

ATTIRER DE
NOUVEAUX
ÉTUDIANTS

d’années «très formatrices».
«Ce qui m’a le plus solidifié, lance-t-il

aux futurs étudiants, dans sa vidéo, ce
sont les activités socioculturelles aux-
quelles j’ai participé. Je vous invite le plus
possible à saisir les opportunités. C’est ce
que j’ai fait et qui m’a tellement valorisé.
Intégrez-vous le plus possible et soyez des
éponges!»

Dans les capsules qu’ils ont produites,
les anciens diplômés vantent tour à tour
les avantages de s’inscrire au Collège
Lionel-Groulx. Comme Simon Boule-
rice, ils parlent tous de la vie étudiante, à
l’extérieur des classes de cours, comme

d’un élément les ayant énormément
marqués.

«Ce n’est pas tout le monde qui sait que
de participer à la vie étudiante amène un
plus dans leur parcours, a conclu Julie
Loyer, porte-parole du Collège. Lionel-
Groulx, c’est plus que des cours et des
notes. On voulait donc utiliser ces cap-
sules pour que les jeunes puissent le res-
sentir et s’imaginer dans ce contexte
collégial».

L’ensemble des capsules vidéo se trou-
vent sur la chaîne YouTube du Collège
Lionel-Groulx.

 Christian Asselin 

� casselin@groupejcl.ca
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Défenseur de l’Armada de
Blainville-Boisbriand de 2014 à
2018, Pascal Corbeil est

aujourd’hui promoteur immobilier et gère
un projet de construction de 120 unités de
condominiums locatifs à Mascouche,
appelé le Boisé Masson.

Étudiant en finances, spécialisé en im-
mobilier, à l’université Concordia de Mont-
réal, Pascal Corbeil rêvait, plus jeune, de
devenir architecte. Impliqué depuis six ans
en immobilier, avec certains membres de
sa famille, dont son frère Mathieu, son
oncle Alain Lamothe et deux de ses cou-
sins, il a toutefois eu la piqûre pour ce do-
maine.

«Nous avons tous investi dans ce projet-
là. Il s’agit de 120 logements situés directe-
ment sur montée Masson, avec un boisé à
l’arrière. Tout est à distance à pied. Nous
sommes à finaliser la phase un, qui sera
prête pour juillet», dit-il fièrement.

Habitué de construire des triplex (il en a
déjà sept à son actif ), l’ancien assistant-ca-
pitaine de l’Armada se plaît à élaborer des
projets de plus importantes envergures, tel
que celui sur lequel il planche actuelle-
ment.

«La construction est maintenant bien entamée, mais la recherche
de financement et la COVID ont représenté pour nous de beaux défis
que nous avons su relever. Ce ne sera pas notre dernier projet du
genre».

DES ANNÉES FORMATRICES
Lors de son passage chez l’Armada, la formation a eu la chance de
remporter la Coupe du président à deux reprises. Chaque fois, elle
a toutefois été éliminée. Quoi qu’il en soit, Pascal affirme avoir
beaucoup appris au cours de ces quatre années passées sous les or-
dres de Joël Bouchard. Et pas seulement comme hockeyeur, mais
également en tant qu’homme.

«Le hockey véhicule des valeurs super importantes dans le milieu
du travail et des études, comme d’être responsable, autonome, de sa-
voir bien travailler en équipe. J’ai aussi appris à être un bon leader
chez l’Armada, à faire face à l’adversité et à communiquer avec les
autres. Il y a énormément de choses que j’ai apprises au cours de ma
carrière junior qui m’aident aujourd’hui».

Échangé au Drakkar de Baie-Comeau à sa dernière année ju-
nior, Pascal a ensuite poursuivi ses études à l’université Concordia
où il a aussi enfilé le maillot de l’équipe universitaire.

Bien qu’occupé à gérer des projets de grande envergure, il n’a
toujours pas fait une croix sur le hockey professionnel, lui qui sau-
terait à pieds joints sur une offre d’une formation européenne, si
jamais elle se présentait.

«J’ai toujours vécu de bons moments au cours de ma carrière de
hockeyeur. Une fois mon baccalauréat terminé, si j’ai l’occasion d’al-
ler passer quelques belles années en Europe, on verra. Mais pour
l’instant, ma priorité est sur mes études et les projets immobiliers
que je développe avec ma famille», de conclure Pascal Corbeil.

120 UNITÉS DE CONDOS
LOCATIFS EN CONSTRUCTION

UN ANCIEN
DE
L’ARMADA
VOIT
GRAND

Pascal Corbeil étudie les finances à
l’université Concordia, tout en
s’attaquant à la construction d’un projet
immobilier à Mascouche.

 Claude Desjardins 

� cdesjardins@groupejcl.ca

(C. D.) — Le projet d’une piste cyclable reliant Montréal à Mont-
Laurier est présentement à l’étude et des discussions quant à sa-
voir le tracé qu’elle emprunterait pour traverser la MRC de
Thérèse-De Blainville sont en cours.

Lors de ca séance régulière du 1er février, le conseil de ville de
Sainte-Thérèse a adopté une résolution (à noter que les élus rose-
mérois ont fait de même, le 8 février) afin de désigner la MRC de
Thérèse-De Blainville et son directeur-général, Kamal El-Batal,
de même que l’urbaniste Catherine Marcotty, coordonnatrice de
l’aménagement du territoire et de l’environnement, à titre de re-
présentants, auprès du Comité stratégique formé à cette fin. M.
El-Batal et Mme Marcotty, parleront alors au nom d’un comité ad
hoc réunissant la Corporation du P’tit train du Nord, Vélo Québec,
la CMM, le ministère des Affaires municipale et de l’Habitation
(MAMH), les Villes de Sainte-Thérèse, Rosemère, Blainville et
Laval, et la MRC elle-même.

TROIS PROPOSITIONS
Ce projet étant à l’étape des discussions et de la réflexion, les re-
présentants ainsi désignés auront notamment le mandat mousser,
auprès de la CMM, «un tracé qui avait été recommandé, mais non
retenu lors de la mise en place de la Route vert, en 2007.»

Ce tracé, appelé le Tracé 1, «suit le chemin de fer entre les gares
de train de banlieue de Saint-Rose et Sainte-Thérèse, en passant par
Rosemère, avant d’emprunter les rues Turgeon, Dubois, Saint-Jo-
seph, de l’Église, Saint-Charles et Saint-Louis, puis la Côte Saint-
Louis jusqu’à l’emprise de la voie ferrée», là où il se raccorderait à
la piste cyclable du P’tit train du Nord.

Pour le comité ad hoc, ce tracé de 9,1 km, soit la moitié du tracé
actuel, comporte l’avantage de comporter seulement 10 virages
(contre 35) et de ne croiser le boulevard du Curé-Labelle qu’à une
seule occasion.

Finalement, la MRC se voit confier le mandat de commander
une étude de faisabilité quant au tracé proposé (le Tracé 1), étude
qui fera aussi l’examen de deux autres tracés (2A et 2B) l’un pro-
posé par la Ville de Sainte-Thérèse, l’autre par sa voisine Blainville.
Il est prévu que le coût de cette étude sera partagé à parts égales
entre les villes concernées.

PISTE CYCLABLE MONT-
LAURIER/MONTRÉAL

DISCUSSIONS
AUTOUR DU TRACÉ
DANS THÉRÈSE-DE
BLAINVILLE
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AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN
PERMIS OU À UNE LICENCE
Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s’opposer à une demande relative au permis ci-après
mentionné en transmettant à la Régie des alcools, des
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s’il y a eu
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent
avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification à la personne, et être adressée à la Régie des
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame
Est, bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 1B6.

Avis public

NOM ET ADRESSE
DU DEMANDEUR

9427-6458 Québec inc.
283 Chemin de la
Grande-Côte
Rosemère (Québec)
J7A 1J4

NATURE DE LA
DEMANDE

Un restaurant pour
servir incluant la
terrasse.

ENDROIT
D’EXPLOITATION

LE SUCCEDA
283 Chemin de la
Grande-Côte
Rosemère (Québec)
J7A 1J4
Dossier : 1618420

Régie des alcools, des courses et des jeux
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ICI CHEZ
VOUS
 Serge Langlois 

Au cours de la dernière année, nos
jeunes ont vu leurs repères être
bousculés de mille et une façons:
confinement, école à distance, acti-
vités parascolaires annulées, dimi-
nution des contacts avec les amis...
Malgré ce contexte exceptionnel et
difficile, ils ont persisté et travaillé
très fort. Les Journées de la persévé-
rance scolaire, qui se poursuivent
jusqu’au 19 février, sont une belle oc-
casion de saluer leurs efforts et de les
féliciter pour leur ténacité. Du pri-
maire à l’université, nos jeunes mé-
ritent que l’on prenne ce moment
d’arrêt pour les célébrer, eux qui ont
fait montre d’une grande résilience
au cours des derniers mois. Comme
adultes, parents, employeurs, nous
avons tous un rôle à jouer afin de les
maintenir motivés et de les encoura-
ger. Je vous invite d’ailleurs à pren-
dre part, cette semaine, à la
campagne régionale #plusmotivé
initiée par l’organisme Partenaires
pour la réussite éducative dans les
Laurentides (PREL). Une façon ori-
ginale de démontrer à nos jeunes que
nous sommes avec eux et fiers d’eux.
Pour avoir accès aux différents outils
de reconnaissance proposés, on peut
visiter le [prel.qc.ca/projets/jour-
nees-de-la-perseverance-scolaire].

Toujours en lien avec la persévé-
rance scolaire, l’organisme Alloprof
a annoncé à la fin janvier la bonifica-
tion de ses services. Une bonne nou-
velle pour les élèves et les parents
qui sont nombreux à chercher du
soutien... Il ne faut pas hésiter à faire
appel aux ressources disponibles.
Elles sont là justement pour vous
aider! Plusieurs outils sont proposés
au [www.alloprof.qc.ca], mais il est
également possible de parler à un en-
seignant par téléphone, texto et en
ligne du lundi au jeudi, de 17 h à 20 h,
et en nouveauté le dimanche de 13 h
à 17 h. Des orthopédagogues et pro-
fessionnels de l’équipe d’Alloprof Pa-
rents sont aussi disponibles
gratuitement aux mêmes moments
par téléphone (1 855 527-1277), sur
Messenger ou par courriel à l’adresse
info@alloprofparents.ca. Une infor-
mation à partager!

Sur ce, bonne semaine, ici chez vous!

(C. a.) — Des résidents du complexe Jardin des sources à Sainte-Thérèse ont récemment
porté à notre attention que des visiteurs du parc situé à proximité y venaient et y
nourrissaient les canards. Certains ont même poussé l’audace à s’approvisionner en
poulet, frites et laitue à même les poubelles des restaurants avoisinants (notre photo).
Simple rappel qu’il est interdit d’agir ainsi. D’ailleurs la Ville de Sainte-Thérèse a
commandé une étude de l’UQAM, en 2018, dont les résultats ne sauraient tarder.
L’objectif de cette étude est de connaître la provenance de l’eau et comprendre
l’évolution des bassins du parc Jardin des sources afin de déterminer les prochaines
actions de protection à mettre en place.

JARDIN DES SOURCES

INTERDIT DE NOURRIR LES CANARDS

BRÈVES MUNICIPALES

SAINTE-THÉRÈSE
(C. D.) — Le conseil de ville de Sainte-
Thérèse a tenu sa séance régulière men-
suelle le lundi 1er février, exercice qui s’est
tenu à huis-clos et de façon virtuelle, tou-
jours en raison de la pandémie. «Même si
nos employés sont en télétravail, l’Hôtel de
ville continue de desservir l’ensemble de la
population», d’assurer la mairesse, Sylvie
Surprenant, en invitant les citoyens à
communiquer avec les services munici-
paux, par téléphone ou par courriel.

Taxes : paiemenTs reporTés
Les élus ont adopté un projet de règle-
ment visant à repousser les dates
d’échéance de paiements des comptes de
taxes municipales, en raison de la pandé-
mie, comme fut d’ailleurs le cas en 2020.
Ainsi, il est projeté que le versement du
1er mars soit reporté au 1er mai, alors que
le versement du 1er juillet soit plutôt
exigé le 1er septembre.

CompTes à payer
Comme elle le fait chaque mois, l’admi-
nistration municipale a adopté la liste

des comptes à payer, en date du 31 dé-
cembre 2020, au montant de
12 559 342,91 $.

QuoTes-parTs
Le conseil a adopté une série de résolu-
tions prévoyant le paiement de quotes-
parts à différents organismes
paramunicipaux, pour l’année 2021.
Ainsi, la participation financière de la
Ville aux actions de la Communauté mé-
tropolitaine de Montréal (CMM) s’élève
à 476 421 $. La quote-part acheminée à la
MRC de Thérèse-De Blainville sera de
168 300 $, alors qu’un montant de
2 383 544,77 $ sera versé à l’Autorité ré-
gionale des transports métropolitaine.

FéliCiTaTions
Une résolution de félicitations a été
adoptée à l’attention de l’homme d’af-
faires Serge Dion, président et directeur-
général du Centre de jardin Dion, afin de
souligner son dévouement des 12 der-
nières années au poste de président du
conseil d’administration du diffuseur

Odyscène. Sous sa présidence, a souligné
la mairesse Surprenant, Odyscène a
connu un grand renouveau : nouvelle di-
rectrice-générale, élaboration d’une pla-
nification stratégique à long terme,
retour à une saine santé financière, né-
gociation d’une nouvelle entente avec les
employés et le renouvellement des salles
de spectacles. Par le fait même, le conseil
félicite Me Mélissa Poirier pour son élec-
tion à la présidence d’Odyscène.

souTien aux organismes
Les élus ont adopté une résolution, en
vertu de la Politique de soutien aux orga-
nismes, à l’effet de débloquer une somme
de 23 425 $ qui sera partagée entre 17 or-
ganismes à but non lucratif opérant sur
son territoire.
Les citoyens peuvent consulter le pro-
cès-verbal de la séance du 1er février ou
en visionner la captation-vidéo en se ren-
dant sur le site Web de la ville de Sainte-
Thérèse. La prochaine séance est prévue
le lundi 1er mars.



Constructeur/Promoteur depuis 35 ans
Style européen unique avec vestibule privé
Entièrement en béton / insonorisation supérieure
3 1/2 et 4 1/2
Garage / 2 ascenseurs
2 salles de bains

CONDOS LOCATIFS
SAN LEON – Phase 3

Maintenant en pré-location

Bureau de location
1035, Francs-Bourgeois,
Boisbriand, J7H 0G3
450 977-1595 • 514 430-9016

www.sanleon.ca

Livraison juillet 2021

PHASES 1 et 2
100 % LOUÉES
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Administration personnalisée

PFDavocats.com
T 450. .

Me Frédérique Fortin est titulaire d'un baccalauréat en droit de l’Université
de Montréal. Elle a été stagiaire auprès d'un organisme communautaire. elle a été
sélectionnée afin d’aller étudier lors de l’été 2018 à l'Université du Costa Rica. Elle
s’est jointe à PFD Avocats à titre d'étudiante pour l’été 2019, puis elle y a effectué
son stage de formation professionnelle de l’École du Barreau. Elle pratique dorénavant
comme avocate pour le cabinet depuis son admission au Barreau du Québec
en novembre 2020.

Sa pratique est essentiellement consacrée au droit familial.
Un nouvel argument important pour la famille.

AVOCATS
Le meilleur argument

LA FAMILLE
L’A ADOPTÉE
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Le Regroupement des festivals
régionaux artistiques
indépendants (REFRAIN) a vu le

jour à Sainte-Thérèse, en avril 2020, en
pleine pandémie, sous l’impulsion de
Patrick Kearney, directeur du Festival
Santa Teresa. Après avoir reçu, en
novembre dernier, 440 000$ de Québec
pour sa mise en place, voilà que la
semaine dernière, le conseil de la
Culture et des Communications lui
remettait 400 000$ de plus pour le
développement d’une plateforme
numérique.

Ayant pour mission de rassembler et
de valoriser les festivals et événements
culturels indépendants et de les placer
en tant qu’acteurs incontournables du
développement économique, touristique
et culturel québécois, le REFRAIN mise
sur diverses initiatives afin de rejoindre
les communautés directement touchées
par les festivals, quelle que soit la région.
C’est en voyant que son festival ne pour-
rait être présenté de façon standard, en
2020, que Patrick Kearney a eu l’idée de
regrouper les festivals indépendants du
Québec sous une même bannière. Au-
jourd’hui, ils sont près d’une centaine à
en être membres.

«Ce que nous voulons mettre en place
avec cette somme, explique Patrick Kear-
ney, c’est une plateforme numérique de ré-
férencement par le biais de laquelle il sera
possible de savoir quel festival a lieu dans
telle région lorsque tu la visites».

Les gens qui partent en vacances ne
savent pas nécessairement quels festi-
vals sont présentés dans chacune des ré-

gions du Québec qu’ils visitent. C’est
pour contrer cette problématique et
donc de générer de l’achalandage que
sera créée la plateforme numérique du
REFRAIN.

«Par exemple, si tu pars au lac Saint-
Jean, tu pourras visiter la plateforme pour
connaître les festivals artistiques qui y
sont présentés. Tu pourras aussi décider
de l’endroit de tes vacances en fonction des
festivals que tu souhaites visiter selon tes
intérêts et les dates», d’ajouter Patrick
Kearney.

PRESTATIONS D’ARTISTES
EN NUMÉRIQUE

La somme obtenue de Québec servira
aussi au REFRAIN à rémunérer les ar-
tistes qui se produiront en version nu-
mérique sur les sites Internet des
différents festivals auxquels ils partici-
pent.

«Quand tu visiteras le site du Festival
Santa Teresa, explique son directeur gé-
néral, tu auras alors accès à la perfor-
mance d’un artiste qui aura été rémunéré.
Cela permettra également de découvrir un
artiste et en même temps de voir l’am-
biance du festival, tout en faisant travail-
ler des artistes».

On espère un plein déploiement de ce
nouvel outil numérique pour la saison
des festivals 2022.

Entre-temps, le REFRAIN nommera
sous peu son conseil d’administration of-
ficiel. Patrick Kearney en était le prési-
dent par intérim à titre de fondateur. Six
membres seront issus de festivals musi-
caux et les cinq autres membres d’autres
disciplines, tels l’art numérique, le
cirque, le cinéma ou l’humour.

FONDÉ À SAINTE-THÉRÈSE

LE REFRAIN BÉNÉFICIE D’UNE
SUBVENTION IMPORTANTE

Patrick Kearney, président du REFRAIN.

 Christian Asselin 

� casselin@groupejcl.ca
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MIRABELEN DIRECT DE

ABL Immigration est un organisme
à but non lucratif (OBNL)
desservant un territoire large, qui

s’étend essentiellement aux MRC de
Thérèse-De Blainville, de Deux-
Montagnes et Mirabel. Dans le cadre
d’une entrevue en format balado, le
président de cette équipe
communautaire, Alain Marginean,
discutait de mission, d’objectifs premiers
et de services offerts à une clientèle à la
fois variée et grandissante.

Rappelons qu’ABL Immigration a pour
mission «de favoriser et soutenir une inté-
gration interculturelle et harmonieuse dans
les Basses-Laurentides». Son intervention
se sépare en trois axes distincts, soit l’ac-
cueil et le soutien à l’intégration; la sensi-
bilisation à l’apport de l’immigration et à
l’interculturalisme; ainsi que la promotion
de la région de travail et d’accueil.

Comme on le souligne, dans le cadre de
l’entrevue, ABL Immigration offre diffé-
rents services, que ce soit aux individus,
aux organisations et aux entreprises; de
l’accompagnement, de l’orientation, de la

référence, des traductions, en passant par
du soutien lié à la recherche d’emploi et de
logement. L’équipe aide même les per-
sonnes qui souhaitent mettre la main sur
des documents importants, comme une
carte d’assurance maladie ou un numéro
d’assurance sociale.

«L’étalement urbain est un phénomène
grandissant et nous devons composer avec,
de dire M. Marginean. On voit de plus en
plus de gens qui habitent les Basses-Lauren-
tides et qui travaillent dans les régions de
Laval et de Montréal. Au contraire, on voit
aussi des personnes, immigrantes ou non,
qui habitent dans la métropole, ou à Laval,
et qui sont employées dans notre région.
Notre objectif est de favoriser l’accueil et
l’intégration, peu importe la situation des
personnes qui demandent de l’aide.»

UN AJUSTEMENT IMPORTANT
La situation pandémique ne met pas un
frein sur les demandes en services. ABL
Immigration doit donc s’ajuster, afin d’of-
frir du soutien à une clientèle, dont le nom-
bre ne cesse de croître avec les années.

À titre d’exemple, l’équipe a rencontré
159 personnes, en 2019-2020, ce qui repré-
sente un nombre trois fois plus grand que

l’année précédente : 53 pour 2018-2019. La
vaste majorité est composée de citoyens
habitant les Basses-Laurentides (40% dans
Thérèse-De Blainville, 46% dans Deux-
Montagnes et 3% dans Mirabel). 11% des
gens sont issus, principalement, de Laval et
de Montréal.

«La pandémie est venue modifier notre
travail, en matière de savoir-faire, explique
le président de l’organisme. Nous dévelop-
pons notre expertise concernant les services
en ligne. On réussit assez bien!»

Au cours des dernières années, ABL Im-
migration a organisé divers rendez-vous,
des conférences de presse, des lancements,
des rencontres, et a participé à des activités
en lien avec différents thèmes, que ce soit
une foire à l’emploi, des activités cultu-
relles et gastronomiques mettant en ve-
dette les talents et les saveurs d’ici et
d’ailleurs. Pour ce faire, il faut entretenir
des liens étroits avec les organisations, les
élus, les entreprises, les Chambres de com-
merce et d’industrie ou encore avec le
monde de l’éducation, soit, par exemple, le
Centre de services scolaire de la Seigneu-
rie-des-Mille-Îles (CSSMI).

«La pandémie a aussi été signe d’isole-
ment, de poursuivre Alain Marginean.

Lorsqu’on n’a pas de famille ou de réseau,
c’est difficile. On ne maîtrise pas nécessaire-
ment la langue, également. Chez ABL, nous
faisons beaucoup d’activité afin de briser cet
isolement. Je peux donner l’exemple de
cafés-rencontres virtuels, mettant en lu-
mière différentes thématiques, pour permet-
tre aux gens de se connaître, de créer un
réseau»

Le ministère de l’Immigration a égale-
ment produit de l’information en lien avec
la COVID-19 et en différentes langues. «On
s’est efforcé d’offrir cette information aux
gens, de les soutenir le mieux possible.»

UN CONCERT À VOIR!
D’ailleurs, toujours concernant des événe-
ments innovants, produits en temps pan-
démiques, ABL Immigration s’est impliqué
dans la création d’un concert virtuel, Alté-
rités et partage, réalisé en collaboration
avec Odyscène, de Sainte-Thérèse, et le
Centre d’Art La petite église, de Saint-Eus-
tache. Pour visionner ce concert, visitez le
[www.youtube.com/watch?v=slkuhS4fkjo].
Enfin, pour entendre l’entière entrevue
accordée par le président d’ABL
Immigration, Alain Marginean: [www.you-
tube.com/watch?v=Qr9t2hsv-Wg].

ABL IMMIGRATION

POUR UNE
COMMUNAUTÉ
FORTE, INCLUSIVE
ET RICHEPhoto Nicolas T. Parent

Sur cette photo, prise avant la pandémie, nous reconnaissons le vice-président d’ABL
Immigration, Jim Colmer, et le président, Alain Marginean

 Nicolas T. Parent 

� Initiative de journalisme local 
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Une citoyenne de Rosemère,
Martine Gingras, a profité de la
période réservée aux questions

des citoyens, lors de la séance régulière du
8 février, afin d’émettre des réserves
quant à la méthode mise de l’avant depuis
le début de la pandémie.

Rappelons que, partout au Québec, et
jusqu’à nouvel ordre, les conseils munici-
paux tiennent leurs séances de façon vir-
tuelle, en direct ou en différé, un exercice
que les citoyens peuvent suivre à distance
via Internet. À Rosemère, comme dans
bien d’autres villes, les citoyens doivent
adresser leurs questions par écrit, avant la
tenue de l’assemblée, et non plus en direct
comme c’est le cas en temps normal, alors
qu’ils ont physiquement accès à la salle de
réunion.

Ces questions sont lues (parfois même
condensées) par la greffière, avant qu’un
temps de réponse soit accordée au maire
Éric Westram. En certaines occasion,
comme ce fut le cas le 8 février, elle peuvent
être réduites à leur plus simple expression
et livrées en grappe, si elles touchent un
même sujet (l’avenir de l’ancien golf, pour
ne pas le nommer).

D’avis que le fait de les résumer en sup-
prime toutes le nuances, Mme Gingras
émet le souhait que la Ville utilise à l’avenir
une plateforme qui permettrait aux ci-
toyens de poser leurs questions en direct.
De cette façon, dit-elle, les citoyens pour-

raient aussi relancer les élus afin d’obtenir
des réponses davantage approfondies.
Sinon, Mme Gingras aimerait que toutes
les questions adressées au conseil soient
consignées et que les réponses deviennent
accessible à l’ensemble des citoyens.

QuanD on se Compare…
Dans sa réponse, le maire Westram s’est dit
ouvert à de possibles améliorations, tout en
se disant satisfait de la façon de faire rose-
méroise qui semble être pratique courante,
d’ailleurs, dans maintes municipalités. Le
maire ajoutait que les citoyens peuvent
aussi poser des questions en dehors du
cadre de la séance publique. «Nous ( le
maire comme les élus) répondons à tous les
courriels qui nous sont adressés; nous tenons
le déjeuner du maire une fois par mois, a-t-
il énuméré. La pandémie nous a forcé à mo-
difier nos façons de faire, mais je pense que
vous avez encore la possibilité d’adresser vos
questions.»

Poursuivant, le maire Westram arguait
que, par rapport aux règles qui encadrent
la période de questions (une seule ques-
tion, pas de long préambule ni de sous-
question, limite de temps, entre autres) et
qui ont force de loi partout au Québec, Ro-
semère faisait même preuve de souplesse.
«Je ne nommerai pas les villes, mais allez
voir les séances des autres conseils. Vous
allez voir que c’est en se comparant qu’on se
console. Notre formule n’est peut-être pas
parfaite, mais elle est pas mal du tout», af-
firme le maire Westram.

ROSEMÈRE
DES QUESTIONS SUR… LA
PÉRIODE DE QUESTIONS (C. D.) — Le conseil de ville de Rosemère

a tenu sa dernière séance régulière le lundi
8 février, en visioconférence. Voici
quelques-uns des faits saillants.

ImmobIlIsatIon
Les élus ont adopté le règlement 940 auto-
risant un emprunt de 4,1 million de dollars.
Ces fonds seront investis le programme de
réfection des infrastructures, la réfection
du réseau routier et la réfection du poste de
pompage Nicholas-Manteth.

ÉleCtIons
2021 étant une année électorale, les élus
ont adopté un projet de règlement en vue
d’amender le règlement actuel sur la rému-
nération du personnel électoral. Durant
cette même séance, et toujours en vue du
scrutin du dimanche 7 novembre, le conseil
a résolu d’accorder à la firme Innovision,
localisée à Québec, le contrat de services et
de logiciel pour le soutien à l’organisation
des élections, pour un montant approxima-
tif de 25 628,55 (taxes en sus).

envIronnement
La Ville ayant annoncé son intention d’ac-
quérir, dans un but de préservation, di-
verses propriétés au potentiel écologique
élevée (notamment une partie de la forêt
du Grand Coteau), celle-ci a conclu une
transaction au montant de 73 000 $ avec le
propriétaire d’un terrain situé dans ce sec-
teur. La Ville souhaite acquérir d’autres
propriétés adjacentes et compte se préva-
loir du Programme d’aide financière pour
la mise en place de la trame verte et bleue
sur le territoire métropolitain. Une de-
mande en ce sens sera envoyée à la CMM.

Comptes à payer
La liste des déboursés de l’administration
roseméroise, pour la période comprise
entre le 25 janvier 2021 et le 1er février 2021
s’élève à 1 692 921,87 $.

allègements fIsCaux
Le contexte de la pandémie affectant le
portefeuille des contribuables, la Ville
consent au report du paiement des taxes
municipales prévu le 3 mars. Ce paiement
pourra se faire le 3 mai, sans pénalité, une
mesure qui touche autant les citoyens, les
commerçants que les entreprises.

Culture
Deux résolutions, adoptées en fin de
séance, assurent le renouvellement, d’une
part, du protocole d’entente liant la Ville au
diffuseur régional Odyscène, pour les an-
nées 2021 à 2024 inclusivement. Une
somme global de 68 825,49 $, divisée en
parts à peu près équivalentes, a été consen-
tie à cet effet.
Dans un deuxième temps, les élus ont
adopté une résolution afin «d’autofinancer
le projet de développement des collections
des bibliothèques publiques autonomes
pour l’année 2021 jusqu’à l’obtention de
l’aide financière versée par le Ministère de
la Culture et des Communications du Qué-
bec». Ainsi, pour l’achat de livre en anglais,
en français, de livres québécois et de livres
numériques, la Ville avance une somme
globale de 112 000 $. La Ville s’approvision-
nera chez les fournisseurs suivants : Librai-
rie Carcajou (72 500 $), Librairie
Ste-Thérèse (36 000 $) et Librairie Carpe
Diem (3 500 $).

BRÈVES MUNICIPALES

ROSEMÈRE
 Claude Desjardins 

� cdesjardins@groupejcl.ca



Plus que jamais,
les gestes simples
sont notre meilleure
protection pour
lutter contre le virus.

Maintenons la distanciation
physique

Portons le masque

Lavons-nous les mains
régulièrement

Évitons les déplacements
et les voyages non essentiels

En cas de symptômes,
passons le test rapidement

Respectons les consignes
d’isolement

Québec.ca/coronavirus

1 877 644-4545

On continue de bien se protéger.
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UN EMPLOI
DE QUALITÉ

VOUS ATTEND

CONSULTEZ LA SECTION
EMPLOI DE LA SEMAINE

866952_69994A_2
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L’auteure Catherine Leroux est
au nombre des finalistes du
Prix des libraires du Québec,

dans la catégorie «Romans-
nouvelles-récit/Québec», pour son
quatrième roman intitulé L’avenir,
publié aux éditions Alto.

Originaire de Rosemère, Catherine
Leroux propose cette fois un récit
dont l’action est campée à Détroit, un
lieu réinventé, en fait, où la nature a
repris ses droits, où les maisons brû-
lent et repoussent, une ville qui au-
rait aussi gardé ses origines
françaises et ne serait jamais deve-
nue américaine. Son personnage
principal, Gloria, s’y installe, alors
qu’elle «cherche à découvrir la vérité
sur le crime qui a avalé sa famille.»

LA PAROLE AUX LIBRAIRES
Organisé par l’Association des li-
braires du Québec (ALQ), qui re-
groupe une centaine de librairies
indépendantes, le Prix des Libraires
du Québec se tient chaque année, de-
puis 1994, et permet à ces profession-
nels du livres de primer leurs œuvres
favorites. Pour la présente édition, 24
auteurs et autrices sont en lice à l’in-
térieur de six catégories qui font
aussi la part belle à la poésie, l’essai et
la bande dessinée.

Chacun d’eux et chacune d’elles fait
l’objet d’une présentation, dans une
vidéo où la parole est justement don-
née aux libraires, qui y reprennent,
avec un plaisir évident, ce rôle de
conseiller que la pandémie leur a mo-
mentanément volé.

«C’est un beau roman qui possède
toutes les qualités d’un grand roman»,

exprime d’ailleurs Chloé Larouche,
de la Librairie Harvey, à Alma, la-
quelle s’est dit envoutée par le récit
de Catherine Leroux. À noter que
cette dernière a été finaliste du même
concours pour son premier roman,
La marche en forêt, paru en 2011,
alors que son deuxième titre, Le mur
mitoyen, publié en 2013, a été cou-
ronné du prix France-Québec.

C’est le 13 mai prochain, par vote
électronique, que les membres de
l’ALQ fera connaître les gagnants et
gagnantes de l’édition 2021. À noter
qu’une bourse de 10 000 $, offerte par
le Conseil des arts et des lettres du
Québec, sera remis au lauréat ou à la
lauréate de la catégorie Roman-Nou-
velles-Récit/Québec.

Pour en savoir davantage sur le
Prix des libraires du Québec et pour
connaître les autres finalistes, visitez
le site [prixdeslibraires.qc.ca].

PRIX DES LIBRAIRES DU QUÉBEC

CATHERINE LEROUX PARMI
LES FINALISTES

Avec son quatrième roman intitulé
L’avenir, Catherine Leroux est au nombre
des finalistes du Prix des libraires du
Québec.

 Claude Desjardins 

� cdesjardins@groupejcl.ca

On avait pris l’habitude d’en faire
un événement grand public,
mais les choses étant ce qu’elles

sont, le Mondial des Cidres SAQ adapte
sa formule et propose une 14e édition
qui permettra aux producteurs de vous
faire découvrir leurs produits dans le
confort de votre foyer.

Deux cidriculteurs de la région, Do-
maine Lafrance et Cidrerie Lacroix, loca-
lisés à Saint-Joseph-du-Lac, adhèrent à
cette formule spéciale et proposent
d’abord trois cidres coups de cœur parmi
leur production respective. Un chef de
leur choix entre alors en jeu et compose
un menu qui représente un accord par-
fait avec les produits proposés. Il suffit de
choisir le vôtre et de commander un
repas pour deux personnes ou plus, que
vous pourrez faire livrer chez vous ou ra-
masser sur place.

À noter que vingt-cinq cidriculteurs
québécois participent à l’exercice. Vous
en trouverez d’ailleurs un inventaire des-
criptif dans une revue qui accompagnera
votre commande, laquelle vous parvien-
dra, avec des verres de dégustation, dans
un sac réutilisable à l’effigie du Mondial
des Cidres SAQ.

ÉVÉNEMENTS VIRTUELS
ET CONCOURS

Pour ce qui est de Cidrerie Lacroix, le
producteur a identifié trois cidres por-
tant les noms de Gabrielle, Élisabeth et
Anne, lesquels feront l’objet d’un menu
élaboré en pays de connaissance par le
chef Xavier Rousseau, auteur d’une cui-
sine «de la ferme à la table» au restaurant
La Table gourmande de la Cidrerie La-
croix.

Le Domaine Lafrance, de son côté,
s’est associé au restaurant eustachois Le
Géraldine et son chef, Olivier Robillard.
Celui-ci propose un menu de saison, créé
à partir de produits régionaux, le tout en
cherchant le mariage parfait avec les ci-
dres suivants : Cidre de glace du Québec
IGP, Cidre mousseux rosé, Cidre Bio.

Une page Facebook a été créée, sur la-
quelle le public sera notamment convié à
des événements virtuels, en plus de cou-
rir la chance de gagner l’une des 14
caisses de cidres québécois offertes dans
le cadre d’un concours. Pour en savoir da-
vantage sur l’événement, qui se poursuit
jusqu’à la fin du mois de février, et pour
commander votre repas, visitez le
[www.mondialdescidres.com].

MONDIAL DES CIDRES SAQ

LES PRODUCTEURS D’ICI VOUS
PROPOSENT UN MARIAGE HEUREUX

Deux producteurs de la région
participent au 14e Mondial des cidres
SAQ.

 Claude Desjardins 

� cdesjardins@groupejcl.ca



En date du 12 février 2021. L’offre prend fin le 28 février 2021. Offert aux nouveaux clients résidentiels au Québec, là où l’accès/technologie le permettent. Modifiable sans préavis ; ne peut être combiné avec d’autres offres. Taxes en sus. Le client doit choisir la facturation électronique. Location du modem incluse. (1) Votre promotion est calculée en appliquant un crédit mensuel au prix courant. Le prix courant
peut augmenter pendant votre abonnement. Si le prix courant augmente, votre prix mensuel augmentera aussi, cependant vous continuerez de bénéficier du crédit mensuel pendant la promotion. Les crédits s’appliquent à votre 1re période de facturation complète de 30 jours et à chaque période de facturation complète par la suite, pour la durée de votre promotion. Votre période de facturation peut ne pas
débuter le jour de l’abonnement ou de l’installation des services. Le tarif sans crédit s’applique avant votre 1re période de facturation complète de 30 jours ou si vos services prennent fin pendant une période de facturation de 30 jours. Le prix est sujet à un abonnement continu à : forfait Télé Départ avec 5 chaînes à la carte à 24,95 $/mois (39,95 $/mois, moins un crédit de 15 $ pour 24 périodes de facturation
complètes); location de l’enregistreur 4K à 5 $/mois (20 $/mois moins un crédit de 15 $) ; Internet Fibe 500 avec l’utilisation illimitée à 79,95 $/mois (94,95 $/mois, moins un crédit de 15 $ pour 24 périodes de facturation complètes). Toute modification effectuée aux services peut affecter le prix et/ou résulter en la perte de crédits ou de promotions, selon le cas, comme les conditions d’admissibilité à ceux-ci peuvent
varier. (2) L’installation comprend jusqu’à 2 récepteurs additionnels. (3) Vitesse de téléchargement jusqu’à 500 Mbit/s. Vitesse de partage jusqu’à 500 Mbit/s. (4) Les récepteurs sont loués et peuvent être neufs ou remis à neuf au choix de Bell. Fibe est une marque de commerce de Bell Canada.

Vérifiez la disponibilité

bell.ca/fibre 1 866 856-9636 Visitez un magasin Bell

La technologie Internet la plus rapide
pour toute la maison.
Arrêtez de jouer du coude le long de la bande passante.
Avec Internet pure fibre, toute la maison profite de la technologie Internet la plus rapide.
Obtenez-le dès maintenant à un prix incroyable.

Profitez d’un crédit de 30$/mois* pendant 2 ans.
Maintenant seulement :

PASSEZ À INTERNET ET TÉLÉ FIBE

10990$/mois1

Prix courant 139,90$/mois
Les prix peuvent augmenter pendant l’abonnement.
*Crédit octroyé à la fin de la période de facturation complète1.
Des frais d’activation de 59,95$ s’appliquent2.

Internet Fibe 500 avec l’utilisation illimitée3.

Le forfait télé Départ incluant les chaînes généralistes comme
ICI Radio-Canada, Noovo et TVA. Plus 5 chaînes à la carte.

L’enregistreur Partout chez vous 4K4.

866644_62546_2
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Laboratoire 
orthopédique

• Orthèses plantaires
sur mesure fabriquées sur place

• Orthèses corporels sur mesure
• Chaussures de confort

876, boul. Curé-Labelle, local 100, Blainville (angle 62e avenue) | 450 430-0668 | www.generationconfort.com |
Accrédité: assurance privée • CSST • SAAQ  • Permis MSSS • RAMQ

« Fière entreprise locale! »

Profitez de notre
expertise, prenez
rendez-vous!

Martin Tanguay
orthésiste propriétaire

26 ans d’expérience

866842_48966_2

SEMAINE DE
L’ORTHÉSISTE-
PROTHÉSISTE

22 au 27
février 2021
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La Semaine de l’orthésiste-prothésiste se déroule cette année du 22 au 27 février. Profitez de cette occasion pour prendre
rendez-vous, un plus pour votre santé globale!

En effet, durant cette période, les laboratoires participants offrent, sur rendez-vous, des consultations avec un orthé-
siste-prothésiste, membre de l’Ordre des technologues professionnels du Québec (OTPQ).

Celui-ci examinera la condition biomécanique de l’individu, entre autres, les problématiques d’appui des pieds au sol,
les limitations des mouvements articulaires, le déplacement et le positionnement des structures en position statique et
lors de la marche ainsi que la présence d’une perte de sensibilité. Le tout dans le but d’émettre des recommandations.

Rappelons que l’orthésiste-prothésiste possède une formation spécialisée dans l’appareillage orthopédique du corps
humain, ce qui lui permet d’effectuer des évaluations biomécaniques et recommander le port de TOUT appareil ortho-
pédique (orthèse, prothèse, attèle, aides à la marche, etc.) et non uniquement de l’orthèse du pied. Il travaille conjointe-
ment avec le médecin traitant et sous ordonnance médicale.
Pour connaître les coordonnées des laboratoires participants à la Semaine de l’orthésiste-prothésiste 2021, veuillez
consulter le [www.orthese.com] ou composer le 514 396-9303.

Semaine de l’orthésiste-prothésiste 2021
www.orthese.com
514 396-9303

Vous éprouvez des douleurs aux pieds, aux chevilles ou aux genoux? Martin Tanguay, orthésiste-
prothésiste et fondateur de Génération Confort, vous invite à contacter son équipe à Blainville
pour des services professionnels, rapides et très attentionnés.

«Avec notre laboratoire sur place, nous offrons une gamme complète de services sous un même
toit: consultation, fabrication d’orthèses, vente de chaussures et ajustement», souligne M. Tan-
guay.

LES PROFESSIONNELS DES ORTHÈSES
M. Tanguay compte 25 années d’expérience en tant qu’orthésiste-prothésiste et fait partie de
l’Ordre des technologues professionnels du Québec. C’est le professionnel à consulter pour des
orthèses plantaires, des chaussures confort de qualité et des bas compressifs.

Génération Confort accepte toutes les prescriptions et conçoit sur mesure des orthèses du pied

informatisées ou à la main. Notez que le coût des orthèses et des chaussures est remboursé
par plusieurs compagnies d’assurance.

PLUS DE 300 MODÈLES DE CHAUSSURES
Avec un vaste éventail de plus de 300 modèles de chaussures dans près de 15 grandes marques,
on peut vous aider choisir un modèle qui vous plaît et qui peut être ajusté sur place, au 876, bou-
levard Curé-Labelle, suite 100, à Blainville.

Faites appel à Génération Confort pour obtenir des réponses à vos questions. Prenez votre
confort en main!

Génération Confort
www.generationconfort.com
450 430-0668

C’EST LA SEMAINE DE
L’ORTHÉSISTE-PROTHÉSISTE
DU 22 AU 27 FÉVRIER!

GÉNÉRATION CONFORT: POUR
RETROUVER LE PLAISIR DE MARCHER



25 %
sur tous les
produits VICHY

CONCOURS
EXCLUSIF

Du 18 février au 3 mars 2021

5 SÉJOURS À GAGNER
au Fairmont Le Manoir Richelieu de La Malbaie
d’une valeur de plus de 1 500 $*
Comprenant 2 nuitées pour 2 personnes.

POUR PARTICIPER : Achetez 2 produits Vichy**
dans les succursales Uniprix participantes et terminez
votre inscription au uniprix.com.

De plus, sur présentation de votre carte Privilège
Beauté, courez la chance de GAGNER l’une des
25 CARTES-CADEAUX UNIPRIX DE 100 $.

* Aucun achat requis. 18 ans et plus. Résidents du Québec seulement. Pour savoir comment participer sans achat, consultez le règlement du concours
disponible au uniprix.com/fr/concours.Après l’achat de 2 produits VICHY admissibles dans les succursales Uniprix participantes entre le 18 février et le
3 mars 2021,le client doit remplir tous les champs obligatoires du formulaire de participation électronique de la section « Concours » du site uniprix.com
pour avoir la chance de gagner. Le concours se termine le 3 mars 2021, à 23 h 59. Le tirage aura lieu le 22 mars 2021.Valeur approximative totale
des prix : 7 700 $ (5 séjours de 2 nuitées pour 2 personnes au Fairmont Le Manoir Richelieu et 25 cartes-cadeaux Uniprix de 100 $). Les participants
sélectionnés devront réussir une épreuve d’habileté mathématique. ** Valeur minimale d’achat de 35 $

DE
RABAIS

Valide jusqu’au 3 mars 2021. Succursales Uniprix participantes seulement. Limite d’un coupon par client,
par transaction. Ne peut être jumelé à aucune autre offre. Ce coupon n’a aucune valeur monétaire (non
échangeable en argent). Présentez ce coupon avant le début de la transaction.

CODE 30 AU MARCHAND : Numérisez ce coupon.
Référez-vous à la procédure de caisse pour plus de détails.

une carte-cadeau Uniprix de 10$ avec achat de 50$
et plus de produits VICHY.

SUR PRÉSENTATION
DE CE COUPON,

OBTENEZ
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PROJET PRÉLIMINAIRE DE PLAN D’URBANISME

SÉANCE D’INFORMATION: SEULS
LES ROSEMÉROIS SERONT ADMIS
(C. D.) — Pandémie oblige, elle se
tiendra vraisemblablement en
visioconférence, la séance
d’information sur le projet préliminaire
de Plan d’urbanisme aura lieu en
présence des seuls citoyens de
Rosemère, a précisé le maire Eric
Westram, lors de la séance régulière du
conseil de ville, tenue le lundi 8 février.

Il est déjà confirmé que cette séance
d’information aura lieu le mercredi 24
mars, de 18 h 30 à 21 h, et qu’elle permet-
tra à la population de parcourir en détail
le libellé de ce projet, bien qu’on sache
pertinemment que le dossier concernant
l’avenir du terrain de l’ancien golf sera au
cœur des discussions. «On ne veut que des
Rosemérois, a renchéri le maire. Nous
sommes conscients que des gens de l’exté-
rieur soient préoccupés par les espaces
verts, mais ce projet ne concerne que nos
concitoyens.»

Or, pour montrer patte blanche, les
éventuels participants devront s’inscrire
par courriel, à l’adresse participationci-
toyenne@ville.rosemere.qc.ca, en décli-
nant leur identité (nom complet, adresse
civique, adresse courriel et numéro de

téléphone). Ils devront le faire au plus
tard le 21 mars à 23 h 59. Un lien de
connexion leur sera envoyé 24 heures
avant la rencontre.

Des réponses à vos questions
Comment cet échange se déroulera-t-

il? Ça reste à voir, mais le maire Westram
assure qu’on trouvera un moyen de ré-
pondre aux questions, tout en précisant
que, ce soir-là, les citoyens se retrouve-
ront devant un panel de professionnels,
tant sur le plan légal qu’urbanistique.
L’évaluateur agréé qui a fait l’étude sur la
valeur d’expropriation du terrain de l’an-
cien golf en fera d’ailleurs partie.

«Il est temps que vous ayez accès à toute
l’information et que vous soyez capable de
porter votre propre jugement», a lancé le
maire, qui doit notamment composer
avec la vigilance de Rosemère Vert, un
regroupement de citoyens qui reven-
dique la préservation de la totalité du ter-
rain et qui questionne la transparence
des élus dans ce dossier.

Le projet préliminaire de plan
d’urbanisme est disponible sur le site

Web de la municipalité, au [ville.rose-
mere.qc.ca/documents/].

Photo Claude Desjardins
(C. D.) — Le diffuseur Odyscène a dû se plier aux récentes directives de la santé
publique, de sorte que la série de spectacles en distanciation annoncée en début d’année
doit être repoussée au moins jusqu’au 26 février, notre coin de région se trouvant
toujours en zone rouge. L’organisme qui gère le Cabaret BMO Sainte-Thérèse et présente
des événements au Théâtre Lionel-Groulx de même qu’à la Salle Pierre-Legault de
Rosemère, demeure dans l’attente des nouvelles directives gouvernementales, tout en
offrant toujours des spectacles en distanciation, au-delà du 25 février et jusqu’à la fin-
mars, et en proposant des événements virtuels. Visitez le [odyscene.com] pour en savoir
davantage.

SPECTACLES EN DISTANCIATION

ODYSCÈNE ANNULE ET ESPÈRE



Produit des É.-U. 
catégorie no 1catégorie no 1

Produit importé  Produit importé  
catégorie no 1catégorie no 1

149$

Asperges

851970_74134_1

Cantaloup

6969¢¢

9999¢¢

2/2/44$$
Produit importé  Produit importé  
catégorie no 1catégorie no 1

Produit du Canada Produit du Canada 
ou importéou importé
catégorie no 1catégorie no 1

Tomates
rouges

ch.ch.

lblb
1,52 $ / kg1,52 $ / kg

ch.ch.

Bleuets

Chopine

Pqt 
de 1 lb

Jambon blanc
Clément le gourmand

Salami hongrois
J. Marcher

Viande fumée
Ronde de bœuf

Poitrine de poulet 
cuit
Harvest Creek

Jambon bacon
Clément le gourmand

Proscuitto canadien
Schneiders

199$
100g

19,90 $ kg

159$
100g

15,90 $ kg

229$
100g

22,90 $ kg

249$
100g

24,90 $ kg

159$
100g

15,90 $ kg

129$
100g

12,90 $ kg

Provolone
Saputo

Cheddar 
blanc

Edam

Parmesan
Grana Padano

Bergbauern
Gouda jalepeno
Anco 
350 g

399$
ch.

149$
100g

14,90 $ kg

289$
100g

28,90 $ kg

199$
100g

19,90 $ kg

169$
100g

16,90 $ kg

179$
100g

17,90 $ kgAu 
choix

Trempettes aux 
légumes 
Litehouse
283 ml

Pain de seigle
Oze Delices
560 g

Craquelins
Karck-o-pop
340 g

Tomates italiennes
Emma
796 ml

Nouilles Frites
Farkay
397 g

Olives kalamata
dans l’huile d’olive 
Molon Lavé
514 ml

Maïs souffl  é
Bad Monkey
300 g

Végé pâté
Fontaine Santé
227 g

Macaroni avec sauce 
à la viande
O Sole Mio
1 kg

Pâtes alimentaires
Lori
500 g

299$
ch. 299$

ch.179$
ch.

2/3$ 399$
ch.

349$
ch.

2/5$

2/5$ 499$
ch. 99¢

ch.

Au 
choix

Noix assorties
deluxe 
rôties salées 
210g

Mais rôti salé 
et BBQ
210 g

Raisins dorés
jumbo 
250g

Pistaches crues 
en écailles
200 g

349$
ch. 199$

ch. 599$
ch. 499$

ch.

100%
Québecois

100%
Québecois

fruiteriepotager.com

539, boul. Arthur-Sauvé,  Saint-Eustache J7P 4X5     Tél. 450 472 7776
 1360, boul. Curé-Labelle,  Blainville  J7C 2P2     Tél. 450 420 5626

Cueillette et livraison disponibles. 
Consultez notre site Web

Charcuterie Fromage

Épicerie

Noix et
fruits 
séchés
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199$

Zucchini
Produit importé 
catégorie no 1

Sac de Sac de 
PamplemoussesPamplemousses
Produit  des É.-U.Produit  des É.-U.
catégorie no 1catégorie no 1

Nectarines
Pêches
Produit importé
catégorie no 1

KiwisKiwis
Produit importé Produit importé 
catégorie no 1catégorie no 1

Pommes Délicieuse Pommes Délicieuse 
rouges ou jaunesrouges ou jaunes
Produit importé Produit importé 
catégorie no 1catégorie no 1

Prunes rouges 
ou noires
Produit importé
catégorie no 1

Coeurs de 
romaine
Produit  des É.-U.
catégorie no 1

99¢149$ 199$

199$3399$3/3/1199$99$

99¢

199$1129$29$ 4/4/9999¢¢
lb
4,38$ / kg

lb
4,38$ / kg

lb
4,38$ / kg

lblb
2,84 $ / kg2,84 $ / kg

851859_74134_1

ConcombreConcombre
anglaisanglais
Produit importé Produit importé 
catégorie no 1catégorie no 1

ÉchalotesÉchalotes
Produit importé Produit importé 
catégorie no 1catégorie no 1

Piment vertPiment vert
Produit  des É.-U.Produit  des É.-U.
catégorie no 1catégorie no 1

Choux de Bruxelles
Produit  des É.-U.
catégorie no 1

ch.

lb
2,18$ / kg

ch.

ch.ch.

ch.

lb
3,28 $ / kg

Pqt 
de 3

Très
sucrées Très

sucrées

Floride

Sac de
5 lb

 SPÉCIAUX VALABLES DU JEUDI 18 AU MERCREDI 24 FÉVRIER 2021 OU JUSQU’À ÉPUISEMENT DES STOCKS 

chchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchch.chchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchchch...........

3,2828 $ $ / / / / / k k kgg28282828 $ $3,3,3,3,3,3,3,3,3,3,2828282828  kg3,3,3,3,3, gg3,3,  k kg3,3,28283,28283,28 $ / kg

•  OUVERT 7 JOURS PAR SEMAINE  •  LUNDI À MERCREDI DE 9h-20h - JEUDI ET VENDREDI 9h-21h - SAMEDI ET DIMANCHE 9h-18h fruiteriepotager.com OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI: 9 H À 19 H 30 • SAMEDI ET DIMANCHE: 9 H À 18 H 
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56, boul. Curé-Labelle, Ste-Thérèse (dépanneur) //450 435-0550
172A, rue Saint-Charles, Ste-Thérèse // 450 435-7482

www.pierremondou.com

G A R AG E E T AT E L I E R M É C A N I Q U E
PIERRE MONDOU

Mécanique garantie 2 ans/40 000 km
Voitures de courtoisie disponibles

Assistance routière GRATUITE

Plan de financement disponible
jusqu’à 24 mois ou 3 mois sans intérêt

• Pneus (vente
et installation), 
entreposage 
disponible

• Mécanique
générale 

• Entretien préventif
• Alignement 3D
• Air climatisé

867463_41369_2

867471_49995_2

Affrontez l’hiver
en toute sécurité

86
74
70
_4
99
95
_2
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Avec l’incertitude occasionnée par la pandémie et l’émergence du télétravail, nombreux sont
ceux qui ont décidé de remettre à plus tard leur projet d’acquisition d’un nouveau véhicule. Au
Garage et Atelier mécanique Pierre Mondou, à Sainte-Thérèse, on constate effectivement un
changement d’habitude, les gens ayant en majorité décidé de conserver leur automobile... du
moins encore cette année!

C’est votre cas? Toute l’équipe est mobilisée pour répondre à vos besoins et vous permettre de
rouler en toute confiance. Pour une inspection, un entretien régulier ou une réparation, il ne
faut pas hésiter à prendre rendez-vous. Un protocole sanitaire strict a été instauré pour assurer
la sécurité des clients et du personnel.

Rappelons que l’entreprise dispose de deux succursales, l’une sur la rue Saint-Charles et la
seconde sur le boulevard Curé-Labelle, qui offrent toutes deux les services mécaniques com-
plets pour autos et camions de toutes marques, en plus de faire la vente, l’installation et l’en-
treposage de pneus. Sur Curé-Labelle s’ajoutent la mécanique de camions de type commercial
ainsi qu’un dépanneur avec pompes à essence libre-service.

Garage et Atelier mécanique Pierre Mondou
www.pierremondou.com
450 435-0550
450 435-7482

GARAGE ET ATELIER
MÉCANIQUE PIERRE
MONDOU: POUR ROULER
EN TOUTE CONFIANCE



/ GARANTIE 100 000 KM
/ ASSISTANCE ROUTIÈRE KM ILLIMITÉS°

GARANTIE COMPLÈTE • GARANTIE SUR LE GROUPE MOTOPROPULSEUR • 100 % TRANSFÉRABLE • ASSISTANCE ROUTIÈRE PARTOUT EN AMÉRIQUE DU NORD

5 ANS / ASSISTANCE ROUTIÈRE KM ILLIMITÉS / ASSISTANCE ROUTIÈRE KM ILLIMITÉS
GARANTIE COMPLÈTE • GARANTIE SUR LE GROUPE MOTOPROPULSEUR • 100 % TRANSFÉRABLE • ASSISTANCE ROUTIÈRE PARTOUT EN AMÉRIQUE DU NORD
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Rendez-vous chez votre concessionnaire
Kia de la grande région de Montréal.

VÉH ICULE OFF IC IEL
DE LA LCH

866990_48800_2

LX BM 2020

INCLUT LA RÉDUCTION DE FIDÉLITÉ DE 1 %Δ

LX TA 2021

APPLE CARPLAY® ET
ANDROID AUTOMC†

INTERFACE 
MULTIMÉDIA DE 8 PO

SIÈGES AVANT
CHAUFFANTS

CARACTÉRISTIQUES INCLUSES

INTERFACE 
MULTIMÉDIA DE 8 PO

APPLE CARPLAY® ET
ANDROID AUTOMC†

CAMÉRA DE RECUL*

CARACTÉRISTIQUES INCLUSES

APPLE CARPLAY® ET
ANDROID AUTOMC†

INTERFACE 
MULTIMÉDIA DE 8 PO

JANTES EN ALLIAGE 
DE 17 PO

CARACTÉRISTIQUES INCLUSES

LX TA 2021

(INCLUT 750 $ DE CRÉDIT
SUR LES PNEUS D’HIVER )̂

EN CRÉDIT0 % 1500 $+
FINANCEMENTΦ

AUSSI PEU
QUE

53 $ 602,99 % 750 $
/ SEMAINE MOIS≠

PPLLAPPAPP
NDNDANAN

SAUS

LOUEZ À
PARTIR DE POUR INCLUTÀ

DE CRÉDIT SUR
LES PNEUS D’HIVER^

ACOMPTE
DE 2 225 $ 46 $ 840 %

750 $18 955 $«

/ SEMAINEΦ

FINANCEMENT
À PARTIR DE POURÀ

À PARTIR DE INCLUT

DE CRÉDIT SUR
LES PNEUS D’HIVER^

MOIS
ACOMPTE
DE 2 095 $

750 $^

LA TRACTION INTÉGRALE

SANS FRAIS
Ω

DE CRÉDIT
PNEUS D’HIVER+ SUR

LES

SUR TOUT ACHAT AU COMPTANT D’UN SPORTAGE 2021 SÉLECTIONNÉ

SUR LA PLUPART DES MODÈLES 2021

416, boul. Curé-Labelle, Blainville

1 888 775-75061
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Revampé, le Sorento de quatrième génération est plus robuste, plus léger, plus spacieux, plus
puissant, en plus d’être doté de caractéristiques technologiques plus évoluées. Avec ce modèle,
Kia désire redéfinir la norme en matière d’excellence et d’innovation dans le segment des VUS
compacts.

Maintenant disponible en concession, le Sorento 2021 attire l’attention non seulement en raison
de son design extérieur, mais aussi de la conception et de la modernité de son habitacle.

LE POUVOIR DE CHOISIR
Les clients ont le choix entre six versions: LX+, LX Premium, X-Line, EX, EX+ and SX. Toutes sont
dotées d’une traction intégrale, de trois rangées de sièges et de l’un des deux groupes moto-
propulseurs disponibles, soit un moteur GDI à 4 cylindres de 2,5 litres (191 chevaux et couple de
182 lb-pi) ou un moteur GDI à 4 cylindres et turbocompresseur de 2,5 litres (281 chevaux et cou-
ple de 311 lb-pi).

La toute nouvelle version X-Line est la première à être munie de l’impressionnant moteur turbo
de 2,5 L et arbore une apparence distinctive, avec des sièges capitaines à la deuxième rangée.

À noter que le Sorento 2021 est bâti sur la toute nouvelle plateforme «N3» 3e génération, une
plateforme plus légère et plus résistante que les précédentes. Le résultat: une dynamique de
conduite bonifiée, avec une amélioration de l’accélération, un raffinement de la tenue de route
et de la maniabilité et une réduction du bruit et des vibrations.

PARLONS TECHNIQUE
Comme c’est le cas pour tous les véhicules Kia, le nouveau Sorento est équipé d’une liste im-
pressionnante de technologies perfectionnées. Parmi les options, on retrouve un tableau de bord
entièrement numérique de 12,3 po (une première sur le Sorento et sur un VUS de Kia Canada),
un écran panoramique utilisant quatre caméras pour donner une vue à 360° du véhicule, un
moniteur des angles morts et les systèmes avancés d’assistance à la conduite de Kia.

Les conseillers de Boisvert Kia, à Blainville, sont heureux de vous présenter ce nouveau modèle.
N’hésitez pas à les contacter. Ils se feront un plaisir de répondre à vos questions.

Boisvert Kia
boisvertkia.com
450 430-2223

Année après année, la popularité du Honda CR-V se confirme. Il s’agit effectivement de
l’un des véhicules les plus prisés dans le segment des VUS compacts. Toujours aussi pro-
metteur, le modèle 2021 s’inscrit dans cette même lignée des véhicules fiables et distin-
gués qui font la réputation du constructeur.

Arborant un design à la fois robuste et élégant, la plus récente mouture du CR-V étonne
par son confort et sa polyvalence. Il présente, en effet, l’un des intérieurs les plus convi-
viaux de son segment, en ce qui concerne l’espace disponible pour les occupants, mais
aussi pour le chargement. À l’arrière, les portières s’ouvrent à 85 degrés et les sièges se
rabattent facilement, ce qui permet de transporter aisément les équipements sportifs et
autres articles encombrants. Un atout indéniable pour les familles!

Le Honda CR-V 2021 fait également bonne figure côté performance. Avec un moteur turbo
de 1,5 litre qui déploie 190 chevaux et un couple de 179 lb-pi, il offre une performance raf-
finée et nerveuse dans toute sa gamme de régimes, de même qu’une excellente tenue de
route, pour une expérience de conduite bonifiée. De plus, la traction intégrale est dispo-
nible de série sur toutes les versions, sauf une. En hiver, il n’y a pas mieux pour prendre
le volant en toute confiance!

Ajoutons finalement que le modèle de dernière génération est doté, de série, du système
d’accès avec clé à proximité, du démarreur à distance, de la caméra de recul multiangle
et de plusieurs technologies d’aide à la conduite, sans oublier la compatibilité Apple Car-
Play et Android Auto.

DES QUESTIONS?
Les conseillers de Honda Blainville connaissent bien les avantages et caractéristiques
propres à chaque version du CR-V. Ils se feront un plaisir de vous renseigner sur les pro-
motions en cours et de répondre à vos questions.

Honda Blainville
www.hondablainville.com
450 435-1122

KIA MISE SUR
L’INNOVATION AVEC
SON TOUT NOUVEAU
SORENTO 2021

Photo Kia Canada

Le Kia Sorento 2021 fera son entrée en concession d’ici la fin de l’année.

Photo Antoine Meunier

Le CR-V se démarque par son confort et sa polyvalence.

HONDA CR-V:
UNE VALEUR SÛRE

CONSERVEZ CE CAHIER



• Système précollision avec fonction de détection des piétons
• Alerte de sortie de voie avec assistance à la direction
• Phares de route automatiques
• Régulateur de vitesse dynamique à radar (boul. Curé-Labelle)

CLASSÉE No 1 PAR LES CANADIENS

FABRICANT DE VOITURES DE TOURIS
M

E

120, boul. Desjardins Est, Sainte-Thérèse www.stetheresetoyota.com 450 435-3685

Camry
LE 2020

Corolla
Berline LE
2021

À PARTIR DE

0,49%

86
68
63
_5
06
27
_2

Obtenez Toyota Safety SenseMC sans frais supplémentaires sur nos modèles les plus populaires.

CHEZ

1,49%

RAV 4
2RM LE
2021

Highlander
LE AWD 
2020

/SEMAINE*

+TX93 $

/SEMAINE*

+TX66 $

/COMPTANT
0 $

/COMPTANT
0 $

2021
FINANCEMENT À L’ACHAT SUR 60 MOIS
AUSSI DISPONIBLE VERSION HYBRIDE

FINANCEMENT À L’ACHAT SUR 48 MOIS

LUNDI AU VENDREDI DE 9 H À 18 H

*LOCATION POUR UNE DURÉE
DE 60 MOIS

*LOCATION POUR UNE
DURÉE DE 60 MOIS
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Inscrivez-vous sur matoyota.ca(boul. Curé-Labelle)

120, boul. Desjardins Est, Sainte-Thérèse www.stetheresetoyota.com 450 435-3685

86
68
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_5
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27

_2

CENTRE DE PNEUS

86
68

62
50
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8000

Un entretien régulier pour
rouler en toute tranquillité

 Service huile et filtre  Service huile et filtre
Huile synthétiqueHuile synthétique

À partir de

Tous les modèles Toyota, à l’exception des moteurs diesel. Des frais
d’élimination des huiles usées peuvent s’appliquer.

 Alignement de rouesAlignement de roues

 8 89995$95$
 (plus taxes) (plus taxes) 669995$95$

 (plus taxes) (plus taxes)

SERVICE D’ENTRETIEN D’ORIGINE   PRENEZ VOTRE RENDEZ-VOUS?

NORD INFO.COM
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LA TOYOTA SIENNA 2021 PASSE 
EN MODE HYBRIDE 
Les véhicules électrifiés étant de plus en plus prisés par la clientèle, Toyota y va d’une nouvelle
proposition qui saura certainement plaire aux familles. Exclusivement hybride, la toute nouvelle
Sienna 2021 a tout pour répondre aux besoins de votre maisonnée: le style, l’espace, les équi-
pements... sans oublier l’économie d’essence!

«La Sienna 2021 est un véhicule moderne, élégant et polyvalent. Et grâce à la valeur accrue
conférée par notre technologie hybride autorechargeable et aux économies de carburant qu’elle
permet de réaliser, les propriétaires de Sienna économiseront tout en passant plus de temps
sur la route et moins de temps à la pompe», explique le constructeur. 

UN RENDEMENT ÉNERGÉTIQUE SANS ÉGAL
La Sienna de quatrième génération est offerte en dix modèles, soit cinq versions pouvant être
configurées en traction avant ou intégrale. Chaque véhicule offre les avantages du système hy-
bride Toyota II. Ce système, qui fonctionne en toute transparence, produit une puissance totale
de 245  chevaux associée à une consommation de carburant combinée de 6,5  L/100  km
(6,7 L/100 km pour les modèles à traction intégrale), pour s’imposer comme la référence dans
le segment. 

PARFAITE POUR LA FAMILLE
Véhicule familial par excellence, la Sienna 2021 est dotée, de série, de deux portières latérales
coulissantes assistées, d’un système de contrôle automatique de la température à trois zones,
des sièges avant chauffants, d’un volant chauffant gainé de cuir, d’un système audio à écran de
9 po offrant la compatibilité avec Apple CarPlay et Android Auto, de sept ports USB et d’un en-
semble de sécurité complet comprenant Toyota Safety Sense 2.0 et le moniteur d’angles morts
avec alerte de circulation transversale arrière.

Pour 2021, Toyota offre en outre quatre modèles Sienna aux performances plus sportives. Ces
modèles remplacent la version «SE» 2020, en plus de recevoir un équipement amélioré et la

traction intégrale.

Pour tout savoir sur la Sienna hybride 2021, n’hésitez pas à faire appel à l’équipe de Sainte-
Thérèse Toyota. Elle se fera un plaisir de répondre à vos questions.

Sainte-Thérèse Toyota
www.stetheresetoyota.com
450 435-3685

Découvrez la toute nouvelle Sienna 2021 exclusivement hybride chez Sainte-Thérèse Toyota.



MEILLEURE CAPACITÉ DE REMORQUAGE^
ET MEILLEURE CHARGE UTILE‡ DE LA

CATÉGORIE OFFERTES EN OPTION

MOTEUR ENTIÈREMENT
HYBRIDE POWER BOOST DE 3,5 L

EXCLUSIF À LA CATÉGORIE†

DISPOSITIF PRO POWER ON-BOARDMC

EXCLUSIF À LA CATÉGORIE†

OFFERT EN OPTION

OBTENEZ JUSQU’À SUR LES

2021 NEUFS SÉLECTIONNÉS
DE RABAIS *

5 000 $ F-150

TOUJOURS INNOVATEUR
LE TOUT NOUVEAU F-150 2021

Les véhicules illustrés peuvent être dotés d’équipements offerts en option. Le détaillant peut vendre ou louer à prix moindre. Ces offres, d’une durée limitée, sont en vigueur uniquement chez les détaillants participants. Pour les détails complets, consultez votre détaillant Ford ou téléphonez au centre de relations
avec la clientèle Ford au 1-800-565-3673. Pour les commandes à l’usine, un client admissible peut se prévaloir des primes/offres promotionnelles de Ford en vigueur soit au moment de la commande à l’usine, soit au moment de la livraison, mais non des deux ou d’une combinaison des deux. Les offres des
détaillants ne peuvent être combinées à l’assistance-compétitivité des prix, à la réduction de prix aux gouvernements, aux primes pour la location quotidienne, au programme d’encouragement aux modifications commerciales ou au programme de primes aux parcs commerciaux.
* Jusqu’au 1er mars 2021, obtenez 5 000 $ en « rabais du manufacturier » (allocation-livraison) à l’achat ou à la location d’un Ford F-150 XLT/Lariat 2021 à moteur à essence neuf. Les allocations-livraison ne peuvent être combinées aux incitatifs clients relatifs aux parcs automobiles. ^^ Capacité de remorquage
max. pour un F-150 2021 à cabine double avec plateau de 8pi et SuperCrew 4x2 lorsque le véhicule est équipé d’une configuration de moteur EcoBoost® de 3,5 L et l’ensemble de remorquage Max offert en option. Catégorie : camionnettes grand gabarit dont le PTAC est inférieur à 3 855 kg (8 500 lb), selon le
classement de Ford. La capacité de remorquage max. varie en fonction du chargement, de la configuration du véhicule, des accessoires et du nombre de passagers. ‡ Charge utile maximale pour un F-150 2021 4x2 à cabine simple avec plateau de 8 pi, doté du moteur V8 de 5,0 L, de l’ensemble de remorquage Max
et de l’ensemble de charge utile service dur offerts en option. Catégorie : camionnettes grand gabarit dont le PTAC est inférieur à 3 855 kg (8 500 lb). La charge utile maximale varie en fonction des accessoires et de la configuration du véhicule. Consultez l’étiquette sur le montant de la portière pour connaître la
capacité de charge d’un véhicule en particulier. † Catégorie : camionnettes grand gabarit dont le PTAC est inférieur à 3 855 kg (8 500 lb), selon le classement de Ford. © 2021Ford du Canada Limitée. Tous droits réservés.

ON CARBURE
À L’EXCELLENCE !

LesLes véhiéhié culelecules ilils ill tlustlust érésrés peuvpeuvp uventent êtretre ddoté
avecvec lala clieclientèlntèle Foe Ford ard au 1-u 1-800-800 565565-36

WWW.BLAINVILLEFORD.COM450-430-9181 600, Boul. Curé-Labelle, Blainville
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867471_49995_2

* Ta xe s e n s u s .

VÉHICULES
D’OCCASION

600, BOUL. CURÉ-LABELLE, BLAINVILLE
450.430.9181 | WWW.BLAINVILLEFORD.COM

TOUS NOS VÉHICULES
SONT INSPECTÉS

ET GARANTIS

ESCAPE 2016
TRACTION INTÉGRALE
2.0L, AUTOMATIQUE
4 PORTES
#200797A - 94 300 km

LIQUIDATION À

15 995$*
ECOSPORT 2018
TRACTION INTÉGRALE
2.0L, AUTOMATIQUE
4 PORTES
#D180976 - 7 789 km

LIQUIDATION À

25 500$*

ECOSPORT 2018
TRACTION INTÉGRALE
2.0L, AUTOMATIQUE
4 PORTES
#D180777  -   50 km

LIQUIDATION À

26 500$*

FOCUS 2018
TRACTION AVANT
AUTOMATIQUE, 4 PORTES
#u20265   -   31 500  km

LIQUIDATION À

14 995$*
ESCAPE 2016
TRACTION INTÉGRALE
2.0L, AUTOMATIQUE
4 PORTES
#218192 - 57 645 km

LIQUIDATION À

23 995$*

EDGE 2016
TRACTION INTÉGRALE
V6, AUTOMATIQUE
4 PORTES
#219176 - 76 000 km

LIQUIDATION À

27 995 $*
ESCAPE 2016
TRACTION INTÉGRALE
2.0L, AUTOMATIQUE
4 PORTES
#D180695   -  7 616 km  

LIQUIDATION À

28 995 $*
LIQUIDATION À

28 995$*
ECOSPORT 2019
TRACTION INTÉGRALE
2.0L, AUTOMATIQUE
4 PORTES
#D219094 - 4 000 km

865552_40049_2

DEVIENS MÉCANICIENNE 
OU MÉCANICIEN DE 

VÉHICULES LOURDS ROUTIERS

❑ Offert à Mirabel – Secteur Saint-Janvier
❑ Formation à temps plein – De jour
❑ 1800 heures - 16 mois
❑ Début de la formation : Août 2021

FORMATION
DEP Mécanique 
de véhicules 
lourds routiers

CFTR.CA 1 877 435-0167 # 7014     Aucune inscription faite par téléphone

86
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PROGRAMME BRANCHÉ SUR
LES EXIGENCES DE L’INDUSTRIE

WEB : admission fp.com
Premier dossier déposé, premier dossier traité

Inscris-toi :  15 mars 2021, dès 8h30

NORD
INFO.COM

,17
février2021

Page
25

Le programme en Mécanique de véhicules
lourds routiers (MVLR) est offert au Centre de
formation du transport routier (CFTR), à Mira-
bel. Le CFTR est un établissement d’enseigne-
ment du Centre de services scolaire de la
Rivière-du-Nord (CSSRDN) qui forme les pro-
fessionnels de la mécanique et du transport.

QU’EST-CE QUE TU APPRENDS
DANS CE PROGRAMME ?
Le DEP en Mécanique de véhicules lourds rou-
tiers (MVLR) te permet d’effectuer efficace-
ment, à l’aide d’équipements spécialisés et
d’outils mécaniques, la révision, la réparation
et l’entretien des véhicules lourds afin de pré-
venir les bris éventuels ou de les remettre en
bon état de fonctionnement. Tu es encadré par
une équipe d’enseignants compétents et dé-
voués qui répondent à tes besoins et favorisent
ton intégration sur le marché du travail.

Ce programme est branché sur les exigences
de l’industrie. D’ailleurs, tu apprends aussi
l’électrification des véhicules et tu arrives à
comprendre le fonctionnement des véhicules
électriques et leurs composantes.

Cette formation de 1 800 heures s’échelonne
sur 16 mois et est offerte à temps plein. Le
taux de placement est excellent, dépassant les
90 %.

AS-TU LA TÊTE DE L’EMPLOI ?
Pour devenir mécanicienne ou mécanicien de
véhicules lourds routiers, les qualités sui-
vantes sont un atout et elles sont recherchées
par les employeurs : dextérité manuelle, esprit
d’analyse, bonne condition physique, sens des
responsabilités et de l’observation et capacité
d’adaptation face à de nouvelles technologies.

POUR T’INSCRIRE
L’inscription en ligne pour la prochaine forma-
tion est le 15 mars, dès 8 h 30, à
admissionfp.com. Premier dossier déposé,
premier dossier traité ! (Dossier COMPLET).

Centre de formation du transport routier
de Saint-Jérôme (CFTR)
cftr.ca
1 877 435-0167 poste # 7014
(aucune inscription par téléphone)

DEVENIR MÉCANICIENNE OU MÉCANICIEN DE
VÉHICULES LOURDS ROUTIERS, ÇA T’INTÉRESSE ?

Fidèle à sa réputation légendaire, le tout nouveau Ford F-150 continue d’établir la norme dans
sa catégorie. Il vient, en effet, de remporter le prix de camion de l’année en Amérique du Nord
pour 2021. Et comme une bonne nouvelle n’arrive jamais seule, on apprend que la Série F arrive
pour une 55e année consécutive en tête des camions les plus vendus au Canada!

PLUS ROBUSTE ET PLUS PRODUCTIF
Le modèle 2021 a été spécialement construit et complètement redessiné pour être le plus ro-
buste et le plus productif jamais conçu. Il est doté, de série, d’un moteur EcoBoost V6 de 3,3 L,
associé à une transmission automatique à dix rapports, qui offre une excellente performance
grâce à ses 290 chevaux et son couple de 265 lb-pi.

D’autres options de motorisation sont proposées, dont le tout nouveau groupe motopropulseur
hybride PowerBoost de 3,5 L livrable avec système Pro Power Onboard, qui génère 450 chevaux
et un couple de 500 lb-pi.

TECHNOLOGIES INTELLIGENTES ET SÉCURITAIRES
Réputé pour sa robustesse, le plus célèbre des camions Ford se distingue également par son
confort et sa polyvalence. L’habitacle a d’ailleurs été entièrement revu et amélioré avec l’inté-
gration de nouveaux matériaux et de technologies connectées, comme le système de divertis-
sement SYNC 4 et l’application FordPass. La caisse peut également être équipée pour faciliter
le travail et maximiser la productivité. Le véhicule est notamment doté d’une caméra de recul
avec assistance attache-remorque dynamique, une fonction très appréciée et, surtout, très pra-
tique!

Pour vous aider à trouver le F-150 qui correspond à vos besoins, vous pouvez compter sur l’ex-
pertise des conseillers de Blainville Ford. Ils sauront vous renseigner sur les différentes versions
et groupes motopropulseurs disponibles!

Blainville Ford
www.blainvilleford.com
450 430-9181

Photo Yves Déry – R

Mario Joly, directeur des ventes chez Blainville Ford, présente le Ford F-150 2021.

LES HONNEURS SE MULTIPLIENT POUR LE
NOUVEAU FORD F-150



PASSION AUTOMOBILE DEPUIS 50 ANS!MEMBRE DU
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ICI, HONDA DES RABAIS!

700, BOUL. DU CURÉ-LABELLE, BLAINVILLE HONDABLAINVILLE.COM 450 435-1122

CIVIC 2021

1,99%*
Louez-le à partir de

jusqu’à 36 mois

HR-V 2021

jusqu’à 36 mois0,99 *Louez-le à
partir de

EN BONI
HONDA**500$

À la location

CR-V 
2021

0,99%*
Louez-la à partir de

jusqu’à 48 mois EN BONI HONDA**
750$

À la location
BONI HONDA DE
1 250$†
à la location d’une
Civic 2020 sélectionnée

BONI HONDA DE
1 500$†
à la location d’un
CR-V 2020 sélectionné

NOUS SOMMES OUVERTS DU LUNDI AU VENDREDI, DE 9 H À 19 H

HOBLA2102_AnnPP_NordInfoBack_17Fev.indd   1 21-02-16   11:25
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1199$99$

ZucchiniZucchini
Produit importé Produit importé 
catégorie no 1catégorie no 1

Sac de 
Pamplemousses
Produit  des É.-U.
catégorie no 1

NectarinesNectarines
PêchesPêches
Produit importéProduit importé
catégorie no 1catégorie no 1

Kiwis
Produit importé 
catégorie no 1

Pommes Délicieuse 
rouges ou jaunes
Produit importé 
catégorie no 1

Prunes rouges Prunes rouges 
ou noiresou noires
Produit importéProduit importé
catégorie no 1catégorie no 1

Coeurs de Coeurs de 
romaineromaine
Produit  des É.-U.Produit  des É.-U.
catégorie no 1catégorie no 1

99¢149$ 199$

1199$99$3399$99$3/199$

99¢

1199$99$129$ 4/99¢
lblb
4,38$ / kg4,38$ / kg

lblb
4,38$ / kg

lblb
4,38$ / kg4,38$ / kg

lb
2,84 $ / kg

851859_74134_1

Concombre
anglais
Produit importé 
catégorie no 1

Échalotes
Produit importé 
catégorie no 1

Piment vert
Produit  des É.-U.
catégorie no 1

Choux de BruxellesChoux de Bruxelles
Produit  des É.-U.Produit  des É.-U.
catégorie no 1catégorie no 1

ch.

lb
2,18$ / kg

ch.ch.

ch.

ch.ch.

lb
3,28 $ / kg

Pqt 
de 3

Très
sucrées Très

sucrées

Floride

Sac de
5 lb

 SPÉCIAUX VALABLES DU JEUDI 18 AU MERCREDI 24 FÉVRIER 2021 OU JUSQU’À ÉPUISEMENT DES STOCKS 

kgkgkgkgkg2,181818$ $ $ $ $ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / kgkgkgkgkgkgkgkgkgkgkg2,18182,2,182,2,2,2,2,181818181818181818182,2,2,2,2,2,18181818$ $ $ $ kgkgkgkgkgkgkgkgkgkgkgkgkgkgkg2,2,2,2,1818$ $ $ $ 2,18$ / kg

•  OUVERT 7 JOURS PAR SEMAINE  •  LUNDI À MERCREDI DE 9h-20h - JEUDI ET VENDREDI 9h-21h - SAMEDI ET DIMANCHE 9h-18h fruiteriepotager.com OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI: 9 H À 19 H 30 • SAMEDI ET DIMANCHE: 9 H À 18 H 

NORD INFO.COM
, 17 février 2021  Page 27



149$

Asperges

851970_74134_1

Cantaloup

69¢

99¢

2/4$
Produit importé  
catégorie no 1

Produit du Canada 
ou importé
catégorie no 1

Tomates
rouges

ch.

lb
1,52 $ / kg

ch.

Bleuets

Chopine

Pqt 
de 1 lb

Jambon blanc
Clément le gourmandClément le gourmand

Salami hongroisSalami hongrois
J. MarcherJ. Marcher

Viande fuméeViande fumée
Ronde de bœufRonde de bœuf

Poitrine de poulet 
cuitcuit
Harvest CreekHarvest Creek

Jambon bacon
Clément le gourmandClément le gourmand

Proscuitto canadienProscuitto canadien
SchneidersSchneiders

199$
100g

19,90 $ kg

1159$59$
100g100g

15,90 $ kg15,90 $ kg

2229$29$
100g100g

22,90 $ kg22,90 $ kg

2249$49$
100g100g

24,90 $ kg24,90 $ kg

1159$59$
100g100g

15,90 $ kg15,90 $ kg

1129$29$
100g100g

12,90 $ kg12,90 $ kg

ProvoloneProvolone
SaputoSaputo

Cheddar Cheddar 
blancblanc

EdamEdam

Parmesan
Grana Padano

BergbauernBergbauern
Gouda jalepeno
Anco Anco 
350 g350 g

399$
ch.

1149$49$
100g100g

14,90 $ kg14,90 $ kg

2289$89$
100g100g

28,90 $ kg28,90 $ kg

1199$99$
100g100g

19,90 $ kg19,90 $ kg

1169$69$
100g100g

16,90 $ kg16,90 $ kg

1179$79$
100g100g

17,90 $ kg17,90 $ kgAu 
choix

Trempettes aux Trempettes aux 
légumes légumes 
LitehouseLitehouse
283 ml283 ml

Pain de seiglePain de seigle
Oze DelicesOze Delices
560 g560 g

Craquelins
Karck-o-popKarck-o-pop
340 g340 g

Tomates italiennesTomates italiennes
EmmaEmma
796 ml796 ml

Nouilles FritesNouilles Frites
FarkayFarkay
397 g397 g

Olives kalamataOlives kalamata
dans l’huile d’olive dans l’huile d’olive 
Molon LavéMolon Lavé
514 ml514 ml

Maïs souffl  éMaïs souffl  é
Bad MonkeyBad Monkey
300 g300 g

Végé pâtéVégé pâté
Fontaine SantéFontaine Santé
227 g227 g

Macaroni avec sauce Macaroni avec sauce 
à la viandeà la viande
O Sole MioO Sole Mio
1 kg1 kg

Pâtes alimentairesPâtes alimentaires
LoriLori
500 g500 g

2299$99$
ch.ch. 2299$99$

ch.ch.1179$79$
ch.ch.

2/2/33$$ 3399$99$
ch.ch.

3349$49$
ch.ch.

2/2/55$$

2/2/55$$ 4499$99$
chch.. 9999¢¢

chch..

Au 
choix

Noix assortiesNoix assorties
deluxe deluxe 
rôties salées rôties salées 
210g210g

Mais rôti salé Mais rôti salé 
et et BBQBBQ
210 g210 g

Raisins dorésRaisins dorés
jumbo jumbo 
250g250g

Pistaches crues Pistaches crues 
en écaillesen écailles
200 g200 g

3349$49$
ch.ch. 1199$99$

ch.ch. 5599$99$
ch.ch. 4499$99$

ch.ch.

100%
Québecois

100%
Québecois

fruiteriepotager.com

539, boul. Arthur-Sauvé,  Saint-Eustache J7P 4X5     Tél. 450 472 7776
 1360, boul. Curé-Labelle,  Blainville  J7C 2P2     Tél. 450 420 5626

Cueillette et livraison disponibles. 
Consultez notre site Webblbl ne de poi iPoitrine de po

Charcuterie Fromage

Épicerie

Noix et
fruits 
séchés
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Les mots croisés
de chez nous
PROBLÈME NO 1675

HORIZONTALEMENT
1- Plongeur utilisant un vêtement spécial pour

la plongée.
2- Capuchon percé à l’endroit des yeux.

– Rivière de France.
3- Cage d’osier. – Plante bulbeuse

à grandes fleurs.
4- Superpose des poissons. – Multitudes.
5- Couper la tête d’un arbre. – Aspirée

avec les lèvres.
6- Sur le tambour. – Coupe la laine.
7- Malade mentale. – Manière d’être.
8- Sous le navire. – Légume.
9- Préposition. – Mis ta confiance en.
10- Petit-lait. – Monnaie de Bulgarie.

– Existes.
11- Prénom féminin. – Agent de Louis XV.
12- Estonien. – Urger.

VERTICALEMENT
1- Manière d’agir d’un scélérat.
2- Amasse de l’argent.
3- Secoue vivement en tous sens.

– À la mode. – Sourit.
4- Jument poney. – Rivière de France.
5- Conspue, siffle. – Travestisme.
6- Se succède plus ou moins régulièrement.

– Une lettre les sépare.
7- Sans taches, propres.

– Découvrir, remarquer.
8- Crochet. – Période.
9- Souri. – Article contracté. – Se dit du poil

d’un chien dont la couleur pâle semble
avoir déteint (pl.).

10- Qui sont interdits
par la morale.
– Squelette.

11- Se dit d’un tissu
usé. – Altesse
royale. – Dans la
rose des vents.

12- S e n s a t i o n s
éprouvées.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

RÉPONSES DU NO 1674

863894_69994_12

Signes chanceux de la semaine: Gémeaux, Cancer et Lion

SEMAINE DU 18 AU
AU 24 FÉVRIER 2021

BÉLIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Il y aura de nombreux détails à régler pour la
maison ou la famille. Heureusement, une fois
les tensions apaisées, vous serez en mesure
de retrouver de bons sentiments avec vos
proches ainsi qu’avec votre tendre moitié.
TAUREAU (21 avril - 20 mai) 
Après l’achat d’un nouveau gadget, vous
aurez bon nombre de questions au sujet de
son fonctionnement. Vous devrez peut-être
faire quelques déplacements pour obtenir les 
réponses et entière satisfaction.

GÉMEAUX (21 mai - 21 juin)
Avec entrain et dynamisme, vous vous ferez
amplement plaisir cette semaine. Vous pour-
riez mettre la main sur une somme d’argent 
et vous offrir quelques folies, dont un voyage
ou une sortie mondaine.

CANCER (22 juin - 23 juillet)
Le repos est indispensable avant de sauter
à pieds joints dans l’action. Il serait bon de
sortir de chez vous pour briser la routine. Et
ce sera en vous affirmant plus ouvertement
que vous retrouverez une paix intérieure.

LION (24 juillet - 23 août)
La direction vous offrira une promotion sur
un plateau d’argent. Même si le temps fait
cruellement défaut, vous aurez la motivation
d’entreprendre de nouveaux projets profes-
sionnels et personnels.

VIERGE (24 août - 23 septembre)
Au bureau, vous découvrirez une montagne
de dossiers à prendre en charge de toute
urgence. Ce sera aussi ce qui vous motivera
à mieux vous organiser afin d’être plus effi-
cace et de quitter le travail plus tôt.

BALANCE (24 septembre - 23 octobre)
Avant de vous investir dans un projet qui fait 
appel à votre sens des responsabilités, pre-
nez le temps de vous détendre et de vous
amuser. Une promotion, ça s’arrose, notam-
ment. Il s’agit d’un avenir prometteur.

SCORPION (24 octobre - 22 novembre)
Vous serez enthousiaste à l’idée de faire un
voyage ou de partir à l’aventure. Vous réussi-
rez enfin à trouver le temps et les moyens de
vous accorder des vacances bien méritées,
du moins une escapade excitante.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Une situation plutôt irritante se pointe le 
bout du nez, ce qui indique qu’il faut faire
quelques changements pour que le sourire 
revienne en force sur votre visage. L’harmo-
nie ne se trouve que rarement dans le statu 
quo.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)
Il faudra faire quelques compromis pour 
retrouver l’harmonie, aussi bien à la maison
qu’au travail. De nouveaux accomplisse-
ments suivront les ententes que vous par-
viendrez à conclure avec de futurs clients.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)
Voici une semaine que vous consacrerez
entièrement au travail. Si vous êtes à la
recherche d’un boulot, vous dénicherez un
poste exigeant, mais qui aura le mérite de
vous offrir une meilleure perspective d’ave-
nir.

POISSONS (19 février - 20 mars)
Si vous ressentez la moindre insatisfaction 
sur le plan professionnel, vous entrepren-
drez des changements et vous décrocherez
un travail conforme à vos ambitions. Vous
pourriez également viser la chaise du patron.

864004_69994_1

HOROSCOPE
Alexandre Aubry
alexandre@norja.net
www.ligne vi sion.com
1 900 456-4114 ou par cell. #4114
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Les saisons se suivent, mais ne se
ressemblent pas, ce qui, d’une
certaine manière, constitue leur

raison d’être, bien qu’elles ne sauraient
renier le paysage dans lequel elles se
déposent en le recomposant. Il en est
ainsi de la musique de Mathieu Bourret,
lequel ajoute une saison au cycle du
Climatologue amorcé en septembre.
Sortie prévue le 5 mars.

Cette fois, le pianiste et compositeur
blainvillois propose Taïga, un micro album
contenant sept pièces minimalistes, qui se
donnent pour cadre l’hiver, le vrai, le froid,
celui des contrées boréales où, quand elles
ne sont pas gelées, les rivières transportent
de gigantesques blocs de neige ou de glace
(des floebergs) qui progressent lentement
en ajoutant un peu de verticalité dans le
portrait.

UNE SAISON, UN ALBUM
En septembre dernier, Mathieu Bourret
nous éblouissait déjà avec ses Léonides, qui
lançaient résolument le cycle du Climato-
logue, une sorte de quadriptyque musical
qu’il portait en lui depuis toujours et que
son amoureuse et gérante, Véronique Bou-
cher, qui est aussi musicienne et entrepre-
neure, l’a convaincu de concrétiser.

«On parle de quatre microalbums répar-
tis sur un an, en suivant les saisons. Le Cli-
matologue s’inspire des éléments de la
nature, mais aussi des éléments du compor-
tement humain», résume Mathieu Bourret
qui cherche alors à transposer, sur le cla-
vier, ce qu’il perçoit et ressent des gens qui
l’entourent, sans nécessairement les situer
dans un courant d’actualité. Encore et tou-
jours, chacune des pièces musicales qu’on
nous donne à entendre est née de l’impro-
visation (la plupart sont retravaillées, mais
certaines sont livrées telles quelles, après
une seule prise), un mode de création que
le compositeur privilégie entre tous.
«Quand je m’assois au piano, sans idée pré-
conçue, c’est là que les meilleures choses ar-
rivent», dit-il simplement.

CHALEUR ET RÉCONFORT
Dans le cas de Taïga, ces «meilleures
choses» participent à une œuvre que l’ar-

tiste présente comme un album de douceur
et de bien-être. «Je voulais que ça sonne
chaud et réconfortant», exprime le compo-
siteur qui s’est aussi lancé dans une re-
cherche de textures nouvelles, allant même
jusqu’à trafiquer son instrument, avec
l’aide de son ingénieur de son, pour lui don-
ner une sonorité un peu plus feutrée. Ça
peut aller jusqu’à coller du ruban-cache
adhésif (le bon vieux «masking tape») sur
les cordes du piano ou même les emmitou-
fler dans une couverture.

On entend bien, par ailleurs (et ça fait
partie de la conception sonore), tous les
éléments mécaniques de l’instrument, un
peu comme si le piano était lui-même une
pièce d’horlogerie dont l’artiste se sert pour
marquer le temps. «Le temps, c’est mon leit-
motiv», confirme le compositeur, qui rend
aussi hommage à cet instrument vieux de
400 ans en nous rapprochant de lui, en
nous invitant à y coller l’oreille.

Chacune des pièces, par ailleurs, s’ap-
puie sur une pulsation maîtresse autour de
laquelle le compositeur crée des motifs,
dans une progression qui part volontaire-
ment de l’épuration et du dépouillement,
pour culminer dans des exécutions plus
denses et plus touffues (Lanterne et Spiro-
graphe), qui répondent aux silences propo-
sés plus tôt.

Chemin faisant, vous entendrez aussi la
très belle voix de Lucie Martel, qui parti-
cipe à la pièce Humani, laquelle vous est of-
ferte en échange d’un don à l’Association
québécoise de prévention du suicide, et ce,
jusqu’au 24 février.

ÉCOUTEZ NOTRE BALADO
Pour ce qui est de Taïga, l’album paraîtra le
vendredi 5 mars et, à moins d’un déconfi-
nement surprise, fera vraisemblablement
l’objet d’un lancement virtuel.

Éventuellement, Mathieu Bourret pui-
sera à même sa réserve bien garnie de com-
positions musicales pour élaborer le
troisième volet du Climatologue, ce qui
nous mènera au printemps.

Pour en savoir davantage sur Mathieu
Bourret, visitez le site : [www.mathieu-
bourretpianiste.com]. Vous trouverez éga-
lement, au [www.nordinfo.com], une
entrevue balado, entrecoupée d’extraits
musicaux, que nous avons réalisée avec
l’artiste.

MATHIEU BOURRET
ET LE CLIMATOLOGUE

TAÏGA:
LE POUVOIR

EMMITOUFLANT
DE LA MUSIQUE

 Claude Desjardins 

� cdesjardins@groupejcl.ca

Photo Claude Desjardins

Mathieu Bourret, pianiste, improvisateur et compositeur.
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Vous devez remplir toutes les cases vides en pla-
çant les chiffres 1 à 9 une seule fois par ligne, une 
seule fois par colonne et une seule fois par boîte de 
9 cases.
Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un 
trait plus foncé. Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas ou-
blier: vous ne devez jamais répéter plus  
d’une fois les chiffres 1 à 9 dans la même ligne, 
la même colonne et la même boîte de 9 cases.
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• Mécanique • Débosselage • Antirouille 
• Diagnostic pneus et pièces

• Service de remorquage
8, rue Migneault, Sainte-Thérèse (Gare Sainte-Thérèse)

450 435-7633 ou 514 718-7172
azargarage@gmail.com 
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mécanicien!
mécanicien!

jytrouvetout.caj
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La nouvelle référence pour l’achat local en ligne 
Vous êtes commerçants et vous aimeriez faire de la vente en ligne
et vous ne savez pas par où commencer?
Nous avons la solution pour vous. Contactez-nous!

Clémence Leblanc, conseillère 450 435-0336, poste 329

Avis aux commerçants!

Plus de 15 années d’expérience
au service des gens!

514-237-3155514-237-3155
Jean-Denis Giguère

Conseiller en sécurité financière, 
représentant autonome et représentant 

de courtier en épargne collective 
rattaché à MICA Capital inc.
149, rue Saint-Eustache,
suite 104, Saint-Eustache
Québec J7R 2L6
Fax: 1-888-414-6772

www.solutionsfinancieresjdg.com
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Serge Langlois
Président / Éditeur
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On a tous de
bonnes questions
sur la vaccination

Au Québec, la vaccination
contre la COVID-19 s’est
amorcée en décembre
2020. Cette opération
massive vise à prévenir
les complications
graves et les décès liés
à la COVID-19 ainsi qu’à
freiner la circulation du
virus de façon durable.
Par la vaccination, on
cherche à protéger la
population vulnérable et
notre système de santé,
ainsi qu’à permettre un
retour à une vie plus
normale.

LA VACCINATION EN GÉNÉRAL
Pourquoi doit-on se faire vacciner?
Les raisons de se faire vacciner sont nombreuses. On le fait entre autres pour se protéger
des complications et des risques liés à plusieurs maladies infectieuses, mais aussi pour 
empêcher la réapparition de ces maladies.

À quel point la vaccination est-elle e]cace?
La vaccination est l’un des plus grands succès de la médecine. Elle est l’une des
interventions les plus e_caces dans le domaine de la santé. Cela dit, comme tout autre
médicament, aucun vaccin n’est e_cace à 100 %. L’e_cacité d’un vaccin dépend de
plusieurs facteurs, dont : 

l’âge de la personne vaccinée ;

sa condition ou son état de santé (ex. : système immunitaire abaibli).

L’EFFET DES VACCINS
EN UN COUP D’ŒIL

L’Organisation mondiale de la santé (OMS) estime que la
vaccination permet d’éviter plus de deux millions de décès
dans le monde chaque année.

Depuis l’introduction des programmes de vaccination au Canada en 1920,
la poliomyélite a disparu du pays et plusieurs maladies (comme la diphtérie,
le tétanos ou la rubéole) sont presque éliminées.

La variole a été éradiquée à l’échelle planétaire.

La principale bactérie responsable de la méningite bactérienne chez les enfants 
(Hæmophilus influenzæ de type b) est maintenant beaucoup plus rare.

L’hépatite B a pratiquement disparu chez les plus jeunes, car ils ont été vaccinés en
bas âge. 

866057_62546_1Pa
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Québec.ca/vaccinCOVID

1 877 644-4545

LA VACCINATION CONTRE LA COVID-19

Comment les groupes
prioritaires ont-ils été
déterminés?
La vaccination est recommandée en priorité
aux personnes qui courent un risque plus
élevé de complications liées à la COVID-19,
notamment les personnes vulnérables et en
perte d’autonomie résidant dans les CHSLD,
les travailleurs de la santé œuvrant auprès
de cette clientèle, les personnes vivant en
résidence privée pour aînés et les personnes
âgées de 70 ans et plus. À mesure que
les vaccins seront disponibles au Canada,
la vaccination sera élargie à de plus en plus
de personnes.

Ordre de priorité des groupes à
vacciner
1 Les personnes vulnérables et en

grande perte d’autonomie qui résident
dans les centres d’hébergement et de
soins de longue durée (CHSLD) ou
dans les ressources intermédiaires et
de type familial (RI-RTF).

2 Les travailleurs du réseau de la santé et
des services sociaux en contact avec
des usagers.

3 Les personnes autonomes ou en perte
d’autonomie qui vivent en résidence
privée pour aînés (RPA) ou dans
certains milieux fermés hébergeant des
personnes âgées.

4 Les communautés isolées et éloignées.

5 Les personnes âgées de 80 ans
ou plus.

6 Les personnes âgées de 70 à 79 ans.

7 Les personnes âgées de 60 à 69 ans.

8 Les personnes adultes de moins de
60 ans qui ont une maladie chronique
ou un problème de santé augmentant
le risque de complications de la
COVID-19.

9 Les adultes de moins de 60 ans
sans maladie chronique ni problème
de santé augmentant le risque de
complications, mais qui assurent des
services essentiels et qui sont en
contact avec des usagers.

10 Le reste de la population de 16 ans
et plus.

Est-ce que je peux
développer la maladie
même si j’ai reçu le vaccin?
Les vaccins ne peuvent pas causer la
COVID-19, car ils ne contiennent pas le virus
SRAS-CoV-2 responsable de la maladie.
Par contre, une personne qui a été en contact
avec le virus durant les jours précédant sa
vaccination ou dans les 14 jours suivant
sa vaccination pourrait quand même faire
la COVID-19.

La vaccination contre
la COVID-19 est-elle
obligatoire?
Non. Aucun vaccin n’est obligatoire

au Québec. Il est toutefois fortement
recommandé de vous faire vacciner contre
la COVID-19.

Est-ce que le vaccin
est gratuit?
Le vaccin contre la COVID-19 est gratuit. Il
est distribué uniquement par le Programme
québécois d’immunisation. Il n’est pas
possible de se procurer des doses sur le
marché privé.

Si j’ai déjà eu la COVID-19,
dois-je me faire vacciner?
Oui. Le vaccin est indiqué pour les

personnes ayant eu un diagnostic de
COVID-19 afin d’assurer une protection à long
terme. Toutefois, compte tenu du nombre
limité de doses de vaccin, les personnes
ayant eu la COVID-19 pourraient attendre
90 jours après la maladie pour être vaccinées.

À quel point la vaccination est-elle e]cace?  
La vaccination est l’un des plus grands succès de la médecine. Elle est l’une des 
interventions les plus e_caces dans le domaine de la santé. Cela dit, comme tout autre 
médicament, aucun vaccin n’est e_cace à 100 %. L’e_cacité d’un vaccin dépend de 
plusieurs facteurs, dont : 

 l’âge de la personne vaccinée1;

 sa condition ou son état de santé (ex. : système immunitaire abaibli). 

L’EFFET DES VACCINS  
EN UN COUP D’ŒIL 

 L’Organisation mondiale de la santé (OMS) estime que la  
vaccination permet d’éviter plus de deux millions de décès  
dans le monde chaque année. 

 Depuis l’introduction des programmes de vaccination au Canada en 1920,  
la poliomyélite a disparu du pays et plusieurs maladies (comme la diphtérie, 
le tétanos ou la rubéole) sont presque éliminées.

 La variole a été éradiquée à l’échelle planétaire. 

 La principale bactérie responsable de la méningite bactérienne chez les enfants 
(Hæmophilus influenzæ de type b) est maintenant beaucoup plus rare. 

 L’hépatite B a pratiquement disparu chez les plus jeunes, car ils ont été vaccinés en 
bas âge. 

Le vaccin est-il sécuritaire? 
 Oui.  Les vaccins contre la COVID-19 
ont fait l’objet d’études de qualité portant 
sur un grand nombre de personnes et ont 
franchi toutes les étapes nécessaires avant 
d’être approuvés. 

Toutes les étapes menant à l’homologation 
d’un vaccin ont été respectées. Certaines 
ont été réalisées de façon simultanée, 
ce qui explique la rapidité du processus. 
Santé Canada procède toujours à un 
examen approfondi des vaccins avant de 
les autoriser, en accordant une attention 
particulière à l’évaluation de leur sécurité et 
de leur e_cacité. 

Quelles sont les personnes 
ciblées pour la vaccination 
contre la COVID-19? 
On vise à vacciner contre la COVID-19 
l’ensemble de la population. Cependant, le 
vaccin est disponible en quantité limitée 
pour le moment. C’est pourquoi certains 
groupes plus à risque de développer des 
complications de la maladie sont vaccinés  
en priorité. 

Peut-on cesser d’appliquer 
les mesures sanitaires 
recommandées lorsqu’on a 
reçu le vaccin? 
 Non.  Plusieurs mois seront nécessaires 
pour protéger une part su_samment 
importante de la population. Le début de 
la vaccination ne signifie pas la fin des 
mesures sanitaires. La distanciation physique 
de deux mètres, le port du masque ou du 
couvre-visage et le lavage fréquent des 
mains sont des habitudes à conserver jusqu’à 
nouvel ordre. 
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Marché virtuel, marchands réels
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Achetez les articles de vos
commerçants locaux directement
sur jytrouvetout.ca

Scannez le code QR à partir de votre
téléphone intelligent !

Twisted Wood PI-100S
Ukulélé Soprano avec
étui

Pulveriz EcoDS- Désinfectant pour
surface dure 100% Naturel

109 $

91 $

44,50 $

Maintenant en ligne!

Cru International –
Trousse vin blanc 5 semaines
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VILLE DE BLAINVILLE
Demande de soumissions SG2021-003/P (7210-2021-004)

AVIS PUBLIC

Construction d’une aire de jets d’eau – Parc équestre
Description des travaux Règlement 1621
Le projet faisant l’objet de la présente demande de soumissions est, sans s’y limiter :
Système de jets d’eau incluant jets avec éclairage intégré (20 unités) et panneau de contrôle;
Dalle de béton coulée en place (superficie approximative 140 m2);
Sentier asphalté (superficie approximative 250 m2);
Bollard lumineux (11 unités);
Mobilier urbain;
Aménagements paysagers et plantations.
Des soumissions sous enveloppes scellées portant l’inscription « Demande de soumissions SG2021-003/P »,
et adressées aux Services juridiques de la Ville de Blainville au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville
(Québec) J7C 3S9, seront reçues jusqu’à 10 h 00 le 16 mars 2021. Les soumissions seront ouvertes le
même jour à 10 h 01, ou aussitôt que possible après cette heure, à l’hôtel de ville situé au 1000, chemin
du Plan-Bouchard, Blainville (Québec). Pour toute demande de renseignements supplémentaires, veuillez
communiquer par courriel avec Charles Saulnier, ing., de la firme Shellex Groupe Conseil à l’adresse courriel
suivante : csaulnier@shellex.ca
Ne seront considérées que les soumissions préparées sur les formulaires officiels de soumission fournis par
la Ville de Blainville. On obtiendra ces formulaires et autres documents nécessaires à la préparation des
soumissions en consultant le Système Électronique d’Appel d’Offres (www.seao.ca). Les documents seront 
disponibles sur le SEAO dès le 24 février 2021.
Chaque soumission sera accompagnée d’un chèque visé, tiré sur une banque canadienne à charte ou une
caisse populaire, en faveur de la Ville de Blainville, pour un montant égal à dix pour cent (10 %) de la soumission
ou d’un cautionnement de soumission émis en faveur de la Ville de Blainville pour un montant égal à dix pour
cent (10 %) de la soumission.
Chaque soumission devra également être accompagnée d’une lettre d’intention d’une compagnie d’assurances
autorisée à opérer au Québec et certifiant que les cautionnements requis seront accordés au soumissionnaire,
advenant le cas où ce dernier serait choisi pour exécuter les travaux.
La Ville de Blainville ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues, ni à encourir
aucune obligation, ni aucuns frais de quelque sorte, envers le ou les soumissionnaires.

Manon Lafontaine, avocate
Greffière adjointe
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 Bruce Richardson

LE MO

 e RicharBruc dson

SI BRUCE LE DIT!
CHAOT DU CLE MO

e Richar

SI BRUCE LE DIT!

DÉFAITES CONTRE LES FOREURS:
UNE QUESTION DE PETITS DÉTAILS

Au moment d’écrire ces lignes, en date du lundi 15 février, nous étions toujours au
sein de l’environnement protégé, à Shawinigan, domicile des Cataractes. Nous avions
un entraînement de prévu et un match, le lendemain, contre le Phoenix de Sher-
brooke. Une partie contre les Cataractes de Shawinigan est justement prévue, le jeudi
18 février.

Nous avons disputé deux matchs contre les Foreurs de Val-d’Or, en ouverture
d’événement, les 12 et 13 février. Nos jeunes ont livré de bonnes performances contre
une formation très bien garnie, qui compte sur des jeunes talents repêchés dans la
Ligue nationale de hockey (LNH), certains ayant évolué au sein de l’Équipe cana-
dienne junior. À la suite du premier duel, nous avons mis la main sur un point, dans
une défaite en prolongation, au compte de 3-2. Le samedi 13 février, les Foreurs ont
remporté le match en temps régulier, par la marque de 6-4.

Comme mentionné, nous prévoyons un entraînement en équipe et ce sera l’occa-
sion idéale afin de peaufiner certains petits détails. Ce n’est pas une question d’enga-
gement ou d’acharnement. Avec les ajustements nécessaires, nous allons arriver en
bonne posture contre Sherbrooke. Nous souhaitons, bien entendu, terminer sur une
belle note au sein de l’environnement protégé, avec des gains dans le cadre de nos
deux dernières parties.

Cela dit, pour plus d’informations concernant l’équipe et pour des mises à jour
concernant la situation actuelle, j’invite les partisans sur notre site officiel, au
[www.armadahockey.ca]. Vous pouvez également visiter notre page Facebook, ainsi
que notre boutique en ligne.

Des athlètes qui s’entraînent au
judo au Dojo de Blainville ont bien
fait, le 7 février, lorsqu’ils ont

remporté le challenge Judo Fit, présenté
en ligne. Un baume sur le cœur de ces
sportifs en attente d’un retour normal à la
compétition.

Après la victoire des U18 et plus, la se-
maine dernière à cette même compétition,
voilà que ce sont les athlètes issus du se-
condaire qui font à leur tour briller la Ville
de Blainville. Deux trophées étaient en jeu
lors de cette compétition. Les deux ont été
remportés par nos athlètes blainvillois. Il
s’agit de Tristan et Maïka Perron, Marie-
Lune Turmel, Maya Sahraoui et Olivier
Maurice.

«Nous étions vraiment contents de cette
victoire. Mais outre ces honneurs, cela a dé-
montré que notre fédération trouve des
moyens originaux de créer un engouement
pour le sport, malgré la pandémie. À la suite
de ces compétitions, des directeurs de plu-
sieurs dojos de judo, d’Europe notamment,
nous ont appelés pour nous demander de
leur expliquer notre concept», a lancé Pa-
trick Kearney, président de la Fédération
de judo du Québec et responsable du Club
de judo de Blainville, fier de ce concept em-
prunté à la Fédération de judo brésilienne.

«Chaque jeune était chez lui et devait se
filmer. C’est inspiré d’exercices qui sont faits
en crossfit. À chaque exercice était jumelé un
mouvement de judo que les athlètes devaient
exécuter dans un carré dessiné au sol. L’idée

est de faire le plus de répétitions possibles en
un certain laps de temps», d’expliquer M.
Kearney avant d’ajouter que les prouesses
des athlètes, issus d’une douzaine de dojos
au Québec, étaient notées par des juges of-
ficiels de judo. Les équipes étaient toutes
formées de cinq athlètes.

EN ATTENDANT…
Au moment où la Santé publique confirme
que le sport fait partie de la solution en ces
temps pandémiques et que des personnali-
tés connues pour leur amour du sport, tel
Pierre Lavoie, affirment haut et fort qu’il
est «urgent d’autoriser la pratique de
sports», plusieurs fédérations de sports de
combat se demandent quand ils pourront à
nouveau prendre part à de réelles compé-
titions. C’est le cas de la Fédération de judo
du Québec.

«Moi-même, je m’ennuie de voir mes amis
entraîneurs en compétition. Nous, des sports
de combat, commençons à être un peu impa-
tients face à la Santé publique, je ne vous le
cacherai pas. Il n’y a aucun signal actuelle-
ment qui nous est donné. Il n’y a pas d’hori-
zon!», de dire Patrick Kearney.

Heureusement, en attendant, les jeunes
ont des compétitions comme le Judo Fit
pour se défouler.

«Les athlètes étaient fébriles d’y partici-
per, de conclure M. Kearney. Ils ont pris
cela à cœur et se sont entraînés. Ça faisait
longtemps qu’ils n’avaient pas ressenti de pe-
tits papillons de la sorte. Pour eux, c’est
comme s’ils partaient en compétition! Ça fai-
sait une éternité qu’ils n’avaient pas vécu de
telles émotions.»

En judo fit, les athlètes doivent exécuter le plus de mouvements possibles de judo en
respectant les limites d’un carré dessiné au sol.

DOJO DE BLAINVILLE
DE BONS RÉSULTATS
EN ATTENDANT UN RETOUR
À LA COMPÉTITION

 Christian Asselin 

� casselin@groupejcl.ca



Avis: veuillez prendre note que la publica-
tion gratuite de messages dans l’agenda
communautaire est réservée aux orga-

nismes sans but lucratif (maximum de 50
mots). Préparez votre communiqué et en-
voyez-le à l’adresse suivante: gblais@grou-

pejcl.ca avant le lundi, à midi. Version in-
tégrale publiée au [www.nordinfo.com],
section «SOCIÉTÉ».

La rédaction

ATELIERS INFORMATIQUES
VIRTUELS (FADOQ)

Nouveau: présentés par les Joyeux Aînés
Thérésiens et ouverts à tous, des ateliers
informatiques virtuels sont disponibles.
Pour les iPads et iPhone Apple: «Photo –
iPad», «Initiation iPad», «Internet – Sa-
fari» et «Communiquer avec un iPad».
Pour les tablettes et téléphones Android:
«Google Photos». Pour Windows: «Google
Photos – Windows». Vous pouvez vous ins-
crire en téléphonant au 1 877 429-5858,
poste 459 ou en ligne
à [www.fadoqsth.com/ateliers.html].
Veuillez laisser vos coordonnées et un bref
message, puis un formateur communi-
quera avec vous.

LIGUE DE BALLE DONNÉE DE
ROSEMÈRE

Ligue amicale, âges et calibres très variés,
recrute de nouveaux joueurs pour la saison
2021. Matchs joués le dimanche soir au
parc Bourbonnière. Renseignements:
Louis au 514 894-4967.86

74
53
_6
03
42
_1

De Sainte-Thérèse,
paisiblement le 10 février
2021, à l’âge de 96 ans,
est décédé M. Fernand
Charron, époux de feu
Mme Agathe Forget.
Il laisse dans le deuil ses
enfants Ginette (Luc),
Daniel (Jocelyne) et Pierre-
Yves (Céline), ses petits-enfants
Rachel, Pascal, Simon-Pierre,
Olivier, Mariane, Guillaume, Jérémie et Gabriel
et conjoint(es), ses neuf arrière-petits-enfants,
ses beaux-frères, belles-sœurs, de nombreux
neveux et nièces ainsi que d’autres parents et
amis.
Selon les circonstances, une cérémonie sera
célébrée en sa mémoire ultérieurement au :

Complexe funéraire Goyer
105, boul. Desjardins Est

Sainte-Thérèse
450 473-5934

www.rfgoyer.com
L’inhumation suivra au cimetière de
Sainte-Thérèse.

CHARRON Fernand
1924-2021

Prière infaillible à la vierge Marie
Fleur toute belle du Mont-Carmel, vigne fructueuse, splen-
deur du ciel, mère bénie du fils de Dieu, assistez-moi dans mes
besoins. Ô étoile de la mer, aidez-moi et montrez-moi ici même
que vous êtes ma mère. Ô sainte Marie, mère de Dieu, reine du
ciel et de la terre, je vous supplie du fond du cœur de m’appuyer 
dans cette demande. (Formuler ici sa demande.) Personne ne 
peut résister à votre puissance. Ô Marie, conçue sans péché,
priez pour nous qui avons recours à vous (trois fois). Sainte
Marie, je remets cette cause entre vos mains (trois fois). Faites 
cette prière trois jours de suite et vous devez ensuite la publier.
La faveur demandée vous sera accordée.

G.G.867203_2
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De Sainte-Thérèse, le 4 février 
2021, à l’âge de 93 ans est décédé
M. Robert Dean, époux de feu
Jeannette Le Bouthillier.

Il laisse dans le deuil ses
enfants, Marc, Carole, et Denis 
(Josée Racicot) ainsi que ses
3 petits-enfants, Charles, Jean-
Antoine et Valéria, ses beaux-frères,
belles-sœurs, neveux et nièces et autres 
parents et amis.

M. Dean fut directeur québécois des Travailleurs 
unis de l’automobile, vice-président de la FTQ,
député de Prévost et ministre dans le gouvernement
de René Lévesque ainsi que président fondateur du 
CA du CLSC Thérèse-de-Blainville.

En raison des circonstances actuelles, les rituels 
funéraires se dérouleront dans l’intimité de la 
famille. Une cérémonie d’hommage sera organisée 
plus tard dès que la situation sanitaire le permettra.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par
des dons à la Fondation des maladies du cœur et de 
l’AVC.

Il fut confié au :
Complexe Funéraire Goyer
105 boul. Desjardins Est
Sainte-Thérèse 450-473-5934

DEAN, Robert
1927-2021

Avis de décès
Jeannine Desjardins

De Blainville, le 3 février 2021, à l’âge
de 90 ans, est décédée Mme Jeannine 
Desjardins, épouse de feu M. Euclide 
Desjardins.
Elle laisse dans le deuil ses enfants 
Diane, Jean-Pierre (Madeleine) et
Estelle (Réal), ses petits-enfants
Nathalie, Marie-Josée (Éric),
Isabelle (Pierre), Mathieu (Mélanie),
Éric (Catherine), Sébastien (Sabrina), 
Maxime, Simon (Amélia) et Élianne 
(Gaël), ses arrière-petits-enfants Clément, 
Rose, Alexandre, Maxim, Simon, Victoria, Florence, 
Marc-Antoine (Éloïse), Tristan (Sarah), Jérémy, Cody
(Anaève) et Gabriel, ses arrière-arrières-petits-enfants 
Liam et Archie, son frère Jean et sa sœur Rita, ses neveux 
et nièces, cousins et cousines, ainsi que plusieurs autres
parents et amis.
Elle est partie rejoindre son tendre époux Euclide, ainsi 
que ses parents Eddy et Juliette.
Compte tenu de la pandémie actuelle (COVID-19),
il est possible de recevoir les condoléances au salon 
funéraire tout en respectant les recommandations 
sanitaires gouvernementales. À chaque séance, la famille
déterminera un maximum de 25 personnes qui seront
autorisées à s’y présenter. Ainsi, seule les personnes 
inscrites sur la liste des invités seront admises au salon. 
Les invitations seront envoyées par la famille aux
personnes concernées afi n de déterminer l’heure des
visites à laquelle elles seront autorisées.
La famille recevra les condoléances le 27 février 2021, de 
9 h à 10 h, de 11 h à 12 h, de 14 h à 15 h et de 16 h à 18 h au:

Les Salons Funéraires Guay Inc.
418, boulevard Labelle,

Rosemère, J7A3R8
Une cérémonie religieuse aura lieu en la chapelle du 
même endroit, à 17h30.
Si vous ne pouvez pas être présents, vous pourrez y
assister en visionnant la cérémonie en direct sur le: 
https://funeraweb.tv/fr/di�usions/24148.
Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par des
dons à la Fondation Hôpital St-Eustache en l’honneur de 
Mme Jeannine Desjardins.
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CONTRAT 2021-1825, RÈGLEMENT RV-1694

Services professionnels pour le contrôle qualitatif des travaux de réfection du collecteur sanitaire du boulevard 
de la Grande-Allée entre le chemin de la Côte Sud et l’avenue Bourassa

L’Appel d’Offres concerne la fourniture de Services Professionnels pour le contrôle qualitatif et la gestion des sols 
contaminés dans le cadre des Travaux de réfection du collecteur sanitaire du boulevard de la Grande-Allée entre le
chemin de la Côte Sud et l’avenue Bourassa à Boisbriand.

Les Soumissions sous pli cacheté portant le numéro de contrat ci-haut mentionné devront être reçues dans la boîte aux 
lettres de l’hôtel de ville avant 11 h 00, heure locale, le 11 mars 2021 à l’adresse suivante :

VILLE DE BOISBRIAND
Service juridique et Greffe 

940, boulevard de la Grande-Allée, bureau 120
Boisbriand (Québec)  J7G 2J7

Les Soumissions seront ouvertes publiquement le 11 mars 2021 à 11 h, heure locale.

DOCUMENTS DISPONIBLES
Toutes les conditions pertinentes sont décrites dans les Documents d’Appel d’Offres qui doivent être obtenus par
l’entremise du système électronique d’appel d’offres (SÉAO) au www.seao.ca.

CONDITIONS
Seules seront considérées les Soumissions présentées par un SOUMISSIONNAIRE ayant un établissement au Québec 
ou ayant un établissement dans une province visée par un accord gouvernemental de libéralisation des marchés 
applicables à la Ville.

Ne seront considérées que les Soumissions préparées sur les formules de la Ville de Boisbriand. La détermination du
plus bas SOUMISSIONNAIRE se fera par l’application d’un système de pondération et d’évaluation des offres (à DEUX
[2] enveloppes), basé sur deux étapes et prenant en compte des critères de sélection résultant du prix demandé et de 
la qualité des services offerts.

Le Formulaire de Soumission de l’Appel d’Offres doit être déposé en QUATRE (4) exemplaires (UN (1) original et TROIS 
(3) copies).

Le présent Contrat est assujetti au Règlement sur la Gestion Contractuelle de la Ville de Boisbriand et, à cet effet,
tout SOUMISSIONNAIRE devra s’engager en complétant la déclaration du soumissionnaire (annexe I) du Règlement 
RV-1650 sur la Gestion Contractuelle disponible sur le site Internet de la Ville www.ville.boisbriand.qc.ca.

OBLIGATIONS DE LA VILLE
La Ville de Boisbriand ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des Soumissions reçues, ni à encourir aucune
obligation ni aucun frais d’aucune sorte envers le ou les SOUMISSIONNAIRE(S).

Me Maude Mongrain, LL.B., B.A.A.
Greffière adjointe
Ville de Boisbriand
Le 8 février 2021
2021.08

AVIS D’APPEL D’OFFRES
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À Sainte-Thérèse,
le 17 janvier 2021, à l’âge
de 86 ans, est décédé
M. Raymond Gauthier
(Ti-Tom). Il laisse dans
le deuil son frère Jean-
Pierre (Rollande), ses
sœurs Pierrette, Micheline
et Francine, son beau-frère Gilles,
ses neveux et nièces ainsi que ses enfants par
alliance René, Line et Patrice.

Selon ses volontés, il n’y a pas eu d’exposition.
Il fut confié au :

Complexe funéraire Goyer
105, Boul. Desjardins Est

Sainte-Thérèse
450 473-5934

www.rfgoyer.com

GAUTHIER Raymond
1934-2021

Simplement la CRÉMATIONMD

• Sans embaumement
• Sans cercueil • Sans exposition

Transport du corps
directement au crématorium

Sans frais: 1 888 510-1112
www.crematel.com

Saint-Jérôme
283, rue Labelle
450 431-7700

863279_72628_2

Dites cette prière six fois par jour pendant neuf jours
et vos prières seront exaucées, même si cela semble
impossible. N’oubliez pas de remer cier le Sa cré-Cœur 
avec pro mes se de pu bli ca tion quand la faveur sera 
obtenue. L.C.86
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 RE MER CIE MENTS
au Sa cré-Cœur pour

fa veur ob te nue
Que le Sa cré-Cœur de

Jé sus soit loué, ado ré et
glo ri fi é à tra vers le

mon de pour des siè cles
et des siè cles. Amen.         
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VILLE DE BLAINVILLE
Demande de soumissions SG2021-021/P (7210-2018-028)

AVIS PUBLIC

 Mise à niveau de bassins de rétention
(Chenonceau et Servando)

Description des travaux Règlement 1589
Le projet faisant l’objet de la présente demande de soumissions est, sans s’y limiter :

• Déboisement des surfaces touchées par les travaux;
• Reprofi lage et enrochement des bassins de rétention Servando et Chenonceau;
• Élimination du roseau commun envahissant;
• Remplacement partiel d’une clôture périphérique;
• Mise en place d’un chemin d’accès permanent pour le bassin Servando et Chenonceau;
• Réfection des lieux aux droits des travaux;
• Divers travaux connexes.

Des soumissions sous enveloppes scellées portant l’inscription « Demande de soumissions SG2021-021/P », 
et adressées aux Services juridiques de la Ville de Blainville au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville 
(Québec) J7C 3S9, seront reçues jusqu’à 10 h 30 le 16 mars 2021. Les soumissions seront ouvertes le 
même jour à 10 h 31, ou aussitôt que possible après cette heure, à l’hôtel de ville situé au 1000, chemin 
du Plan-Bouchard, Blainville (Québec). Pour toute demande de renseignements supplémentaires, veuillez 
communiquer par courriel avec monsieur Vincent Lauzon, ing., de la fi rme EFEL Experts-conseils à l’adresse 
suivante : vlauzon@efel.ca.
Ne seront considérées que les soumissions préparées sur les formulaires offi ciels de soumission fournis par 
la Ville de Blainville.  On obtiendra ces formulaires et autres documents nécessaires à la préparation des 
soumissions en consultant le Système Électronique d’Appel d’Offres (www.seao.ca). Les documents seront 
disponibles sur le SEAO dès le 24 février 2021. 
Chaque soumission sera accompagnée d’un chèque visé, tiré sur une banque canadienne à charte ou une 
caisse populaire, en faveur de la Ville de Blainville, pour un montant égal à dix pour cent (10 %) de la soumission 
ou d’un cautionnement de soumission émis en faveur de la Ville de Blainville pour un montant égal à dix pour 
cent (10 %) de la soumission.
Chaque soumission devra également être accompagnée d’une lettre d’intention d’une compagnie d’assurances 
autorisée à opérer au Québec et certifi ant que les cautionnements requis seront accordés au soumissionnaire, 
advenant le cas où ce dernier serait choisi pour exécuter les travaux.  
La Ville de Blainville ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues, ni à encourir 
aucune obligation, ni aucuns frais de quelque sorte, envers le ou les soumissionnaires.

Manon Lafontaine, avocate
 Greffi ère adjointe

867333_40434_2

VILLE DE BLAINVILLE
Demande de soumissions SG2020-002/P (7210-2020-003)

AVIS PUBLIC

 Boulevard Michèle-Bohec
Renforcement de l’aqueduc

Description des travaux Règlement 1613
Le projet faisant l’objet de la présente demande de soumissions est, sans s’y limiter :

• Installation et raccordement d’une conduite de renforcement d’aqueduc de 350 mm de diamètre entre les 
rues Marcel-Ayotte et Gilles-Vigneault;

• Ajout de trois (3) vannes dans des chambres de vannes sur la conduite d’aqueduc de 350 mm de 
diamètre existante en béton acier sur le boulevard Michèle-Bohec, entre la rue Roger-Boisvert et la rue 
Gilles-Vigneault;

• Réfection des lieux aux droits des travaux et divers travaux connexes.
Des soumissions sous enveloppes scellées portant l’inscription « Demande de soumissions SG2020-
002/P », et adressées aux Services juridiques de la Ville de Blainville au 1000, chemin du Plan-Bouchard, 
Blainville (Québec)  J7C 3S9, seront reçues jusqu’à 10 h 00 le 4 mars 2021. Les soumissions seront ouvertes 
le même jour à 10 h 01, ou aussitôt que possible après cette heure, à l’hôtel de ville situé au 1000, chemin 
du Plan-Bouchard, Blainville (Québec). Pour toute demande de renseignements supplémentaires, veuillez 
communiquer par courriel avec monsieur Étienne Cloutier de la fi rme EFEL Experts-conseils inc. à l’adresse 
suivante : ecloutier@efel.ca.
Ne seront considérées que les soumissions préparées sur les formulaires offi ciels de soumission fournis par 
la Ville de Blainville.  On obtiendra ces formulaires et autres documents nécessaires à la préparation des 
soumissions en consultant le Système Électronique d’Appel d’Offres (www.seao.ca). Les documents seront 
disponibles sur le SEAO dès le 10 février 2021. 
Chaque soumission sera accompagnée d’un chèque visé, tiré sur une banque canadienne à charte ou une 
caisse populaire, en faveur de la Ville de Blainville, pour un montant égal à dix pour cent (10 %) de la soumission 
ou d’un cautionnement de soumission émis en faveur de la Ville de Blainville pour un montant égal à dix pour 
cent (10 %) de la soumission.
Chaque soumission devra également être accompagnée d’une lettre d’intention d’une compagnie d’assurances 
autorisée à opérer au Québec et certifi ant que les cautionnements requis seront accordés au soumissionnaire, 
advenant le cas où ce dernier serait choisi pour exécuter les travaux.  
La Ville de Blainville ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues, ni à encourir 
aucune obligation, ni aucuns frais de quelque sorte, envers le ou les soumissionnaires.

Manon Lafontaine, avocate
 Greffi ère adjointe

867331_40434_2

867334_40437_2

APPEL D’OFFRES

PROJET : ST-171 12699
 AMÉNAGEMENT PAYSAGER – CHALET AU  PARC CHARBONNEAU

LA VILLE DE ROSEMÈRE DEMANDE DES SOUMISSIONS POUR LE PROJET SUIVANT :

DESCRIPTION DES TRAVAUX
Sans s’y limiter, les principaux travaux couverts par le présent appel d’offres consistent en des travaux d’aménagement 
paysager du nouveau chalet au Parc Charbonneau
RÉCEPTION ET OUVERTURE PUBLIQUE DES SOUMISSIONS
Les soumissions scellées, portant le numéro de projet ci-haut mentionné, et adressées à la Ville de Rosemère, a/s de 
la greffi ère, 100, rue Charbonneau, Rosemère, seront reçues jusqu’à 10 h 00, le 1er mars  2021, et seront ouvertes 
publiquement au même endroit, à cette même heure.
IMPORTANT Mesures sanitaires pour l’ouverture publique :
La Ville de Rosemère étant dans la zone rouge, par mesure préventive nous invitons préférablement les soumissionnaires 
à consulter les résultats d’ouverture sur le SEAO.
Si un soumissionnaire souhaite assister à l’ouverture publique,  il est préférable qu’une seule personne par entreprise 
soit présente à l’ouverture publique. 
DISPONIBILITÉ DES DOCUMENTS

Les documents de soumission sont disponibles sur SÉAO, conformément à la loi.
RESPONSABLE DE L’INFORMATION AUX SOUMISSIONNAIRES

Les demandes d’information pourront être adressées à Madame Chantal Marcel, Chef de service - gestion de 
l’approvisionnement, cmarcel@ville.rosemere.qc.ca.
ADMISSIBILITÉ
Pour être admis à soumissionner, un soumissionnaire doit obligatoirement :

a) avoir exécuté au moins trois contrats pour travaux similaires au cours des cinq dernières années;
b) avoir un établissement au Québec ou dans un territoire visé par un accord intergouvernemental de libéralisation 

des marchés applicables à la Ville
FAIT À ROSEMÈRE CE 8 FÉVRIER 2021.
Chantal Marcel
Chef de service- gestion de l’approvisionnement

NORD INFO.COM
, 17 février 2021  Page 37

AVIS DE DEMANDE DE DISSOLUTION

Prenez avis que l’organisme à but non lucratif 
(OSBL) LES COUSINES S’EN MÊLENT  a l’in-
tention de demander sa dissolution au Registraire 
des entreprises et, à cet effet, produit la présente 
déclaration requise par les dispositions de l’article 
42 de la Loi sur la publicité des entreprises.

Sainte-Anne-des plai nes le 16 février 2021 
Caroline Amiot

867483_49996_2

 Di tes cet te priè re six fois par jour pen dant neuf jours 
et vos priè res se ront exau cées, même si cela sem ble 
im pos si ble. N’ou bliez pas de re mer cier le Sa cré-Cœur 
avec pro mes se de pu bli ca tion quand la faveur sera 
obtenue. M.L.86
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SERVICE DE RELATION D’AIDE
LAVAL-LAURENTIDES (SRALL)

Organisme qui offre des thérapies en rela-
tion d’aide à prix abordable aux popula-
tions de Laval et des Laurentides. Pour
difficultés relationnelles, solitude, mal de
vivre, peurs, stress, fatigue, manque d’es-
time, difficulté d’affirmation, deuil, sépa-
ration, irritabilité, amour de soi, quête de
bonheur, etc. Renseignements: 514 990-
2619, [www.srall.ca] ou info@srall.ca.

CERCLE D’AIDE À LA VIE
Conférence téléphonique d’information
sur l’aide et la guérison par voie spirituelle
selon l’enseignement de Bruno Gröning.

Un chemin vers la santé du corps et de
l’âme. «Aie confiance et crois. La force di-
vine aide et guérit»,  Bruno Gröning.  Ren-
seignements: Josée Gingras au 450
437-9695.  

MESSAGE DU GRAAL
Ce message ne touchera que ceux qui por-
tent encore en eux une étincelle de Vérité
et le désir ardent d’être vraiment des
hommes. Pour tous ceux-là, il sera un
phare et un soutien. Sans détour, il conduit
hors du chaos de l’actuelle confusion. Bro-
chure de 70 pages gratuite. Renseigne-
ments: 514 774-9148 ou
mibach@videotron.ca.



Terre agricole sablonneuse
et argilleuse à LOUER.
Route 158, Mirabel
(St-Canut). Culture petits
fruits (fraises framboises,
bleuets arbustes, vignes)
Etangs d'irrgation.
514-942-3665

BLAINVILLE: bachelor
grand 2.1/2, poêle, frigidai-
re inclus. Entrées laveuse,
sécheuse. Idéale pour une
personne. Entrée, station-
nement privés. Non fumeur.
Pas d'animaux. Mars, 635$,
c h a u f f é , é c l a i r é .
450-435-8268.

BLAINVILLE: LOFT Style
Condo, aire ouverte, avec lit
mural, foyer électrique. Télé-
vision optionnelle. Tout in-
clus. Libre 1er mai, 850$/
mois. Très paisible réféfence
exigée. Enquête crédit. .
514-267-1253.

STE-THÉRÈSE, 79 ST-JAC-
QUES OUEST: 4.1/2, 3e
étage. Libre immédiatement,
830$, chauffé. 1 stationne-
ment. 1 1/2 semi sous-sol.
Libre 7 mars. 550$ chauf-
fé/éclairé. 1 stationnement.
Service conciergerie. Buan-
derie au sous-sol. Enquête
de crédit. 450-433-2286,
après 18h00.

STE-THÉRÈSE: rue Ca-
dieux, 4.1/2, 1er étage, sta-
tionnement. Libre 725$,
pas d'animaux, non fu-
meur. 514-248-5210.
gaseg@hotmail.com

ST-EUSTACHE, DEUX-
MONTAGNES: 4.1/2. Pas
de chien. Enquête de cré-
dit. 1er Juillet.
514-946-2779.

Beau grand condo de 3 1/2
pièces, situé au 8e étage
de la Résidence Sélection
Deux-Montagnes, sur les
berges de la Rivières-des-
Milles-Îles. Entrée se pro-
jetant sur une grande aire
ouverte (cuisine/salon/salle
à manger). Belle chambre
à coucher de 13x10 pi. Sal-
le de bains haut de gamm-
me. Salle de lavage in-
cluant lav./sech électromé-
nagers compris. 55 ans et
+ Disponible dès mainte-
nant! 514-266-0198 Mme
Dugas

DEUX-MONTAGNES
MIRABEL 3 chambres à
coucher, 1 sdb pas de
chien. Enquète de crédit.
514-946-2779.

BLAINVILLE: près services.
Câble/TV, internet, téléphone.
Stationnement. Libre.
130$/sem.. 514-235-6004.

STE-THÉRÈSE: Meublée. In-
ternet. Stationnement. Non
fumeur. Près des services. Li-
bre, 475$. 450-979-0818.

MINI-ENTREPÔTS: chauffés,
7X12, 10X15, 10X20, rez-de-
chaussée. Boul. René-A.Ro-
bert, Location d'Outils Ste-
Thérèse 450-435-6711.

ST-EUSTACHE, BOUL.
INDUSTRIEL: garage pour
entreposage, 750pi.ca.,
portes garages 12 pieds.
électricité incluses
800$/mois Libre.
514-946-2779.

SALLE COMMUNAUTAIRE
située à Ste-Marthe-sur-
le-Lac: capacité 50
personnes. Cuisine dis-
ponible, très propre. AIR
CLIMATISÉ. Location
pour quelques heures, la
journée ou la soirée.
Pour plus d'informa-
tions, 450-974-7089.

ACHETONS VOITURES
POUR FERRAILLE: payons
meilleur prix. Remorquage
gratuit. 514-578-7181.

ENTREPRISE SANS BUT
LUCRATIF RECHERCHE
PLUSIEURS PRÉPO-
SÉ(E)S: en entretien mé-
nager à domicile. Avec ou
sans voiture. Temps
plein/partiel, de jour, la se-
maine. 18.02$/hre, rem-
boursement des frais de
déplacement et prime tem-
poraire de 1.60$/h. Conci-
liation travail/ vie person-
nelle. Bienvenue semi-re-
traité(e)s. Régions MRC
Thérèse-De Blainville et
D e u x - M o n t a g n e s .
450-979-2372, ext.230, in-
fo@acsbl.org

Appartement 31/2 et 41/2 disponible le 1er juin et juillet 2021
Chauffé, éclairé, climatisé et câble Vidéotron inclus

 • Ascenseur - Entrée protégée
• Foyer chauffage alternatif en

cas de panne électrique
• Aucun tapis!
• Insonorisation supérieure
• Entrée laveuse et sécheuse -

Buanderie

• 4 salles communautaires dont 
une avec cuisine utilitaire

• Rangement indépendant au
sous-sol

• Pas d’animaux
• Non-fumeur
• Superficie: entre 650 et 860 pi2
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Logement pour personnes Logement pour personnes
retraitées et semi-retraitéesretraitées et semi-retraitées

Pour plus d’information:
13300, rue Brault, Saint-Janvier
Aut. 15, sortie 31 à Saint-Janvier

450 979-7964
VISITE SUR RENDEZ-VOUS

INCLUS DANS VOTRE MENSUALITÉ :
Électricité • Eau chaude • Climatisation

5 électroménagers • Téléphonie
Câble • Internet

3 ½ - 4 ½ - 5 ½

TOUT INCLUSTOUT INCLUS

Blainville
450 437-8221
Sainte-Thérèse
450 987-1991
habitationstrigone.com

PROMOTION 2 MOIS GRATUITS*

DEUX IMMEUBLES PRÈS DE TOUT

UNITÉS
LIBRES
IMMÉDIATEMENT

*Sur certaines unités, sur bail de 3 ans.
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867496_56191_1

nous sommes à la
recherche de:

Salaire et avantages sociaux concurrentiels

Gagnon
et Filles

Faites parvenir votre CV par courriel 
iga08197laval@sobeys.com

ou par fax 450 682-3525
ou vous présenter au

2137, boul. Curé-Labelle,
Chomedey, Laval H7T 1L4

• Boucher(ère) salaire très compétitif
• Poisonnier(ère)
• Assistant(e)-gérant(e) prêt-à-manger
• Commis fruits coupés
• Caissier(ère) 
• Commis de service de jour
• Commis d’épicerie de nuit

Envoyez votre CV par courriel ou Facebook
adm@gwamfg.com
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Tu aimes relever de nouveaux dé"s, alors
viens te joindre à notre équipe dynamique.
Nous sommes une entreprise spécialisée dans l’amé-
nagement de véhicules de tout genre (plus de 20 ans)
Division du groupe G.W. Anglin (50 ans). Nous sommes
basés à Laval et comptant 3 usines en Ontario.
Tu as une attitude positive, de l’initiative et de l’habilité
manuelle.
Voilà ce que nous offrons :
• Horaire de jour seulement :
 Lundi au jeudi 6 h 00 à 15 h 00 
 Vendredi 6 h 00 à midi
• Salaire concurrentiel
• Avantages sociaux payés par l’employeur  

à 100% (Médical et dentaire)
• Programme de REER 

 

tre CV par courriel ou Facebook 
adm@amtech.quebec 

 
 

PLUSIEURS POSTES DE 
JOURNALIERS D’USINE 

/ INSTALLATEURS 
D’AMEUBLEMENT

Envoyez votre CV par courriel ou Facebook
adm@gwamfg.com
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Tu aimes relever de nouveaux dé"s, alors viens 
te joindre à notre équipe dynamique.
Nous sommes une entreprise spécialisée dans l’aménagement de 
véhicules de tout genre (plus de 20 ans) Division du groupe G.W. 
Anglin (50 ans). Nous sommes basés à Laval et comptant 3 usines 
en Ontario.
Tu as une attitude positive, de l’initiative et tu possèdes de  
l’expérience en électricité / électronique automobile  
(Alarmes, démarreurs, convertisseurs de courant, batterie auxiliaire, 
gyrophares etc…)
Voilà ce que nous offrons : 
• Horaire de jour seulement :
   Lundi au jeudi 6 h 00 à 15 h 00 
   Vendredi 6 h 00 à midi 
• Salaire concurrentiel
•  Avantages sociaux payés par l’employeur à 100%  

(Médical et dentaire)
• Programme de REER 

POSTE D’ÉLECTRICIEN ET  
APPRENTI-ÉLECTRICIEN 

AUTOMOBILE
 

 

PLUSIEURS POSTES DE JOURNALIERS D’USINE 
 

Tu aimes relever de nouveaux défis, alors viens te joindre à 
notre équipe dynamique. 
Nous sommes une entreprise spécialisée dans l’aménagement de véhicules de service 
(plus de 20 ans) basée à Laval.  Division du groupe G.W. Anglin (50 ans)  
Comptant 3 Usines en Ontario)  
 

Tu as une attitude positive, de l’initiative et de l’habileté manuelle.  (Capable de lire un 
ruban à mesurer) 
 
Voilà ce que nous offrons : 

 Horaire de jour seulement : Lundi au Jeudi 6 :00 à 15 :00 
                                                                  Vendredi 6 :00 à midi. 

 Salaire Concurrentiel. 
 Avantage Sociaux payé par l’employeur a 100% (Médical et dentaire) 
 Programme de REER 

 
Envoyer votre CV par courriel ou Facebook 
adm@amtech.quebec 
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Chef de file dans son domaine recherche deux candidats 
à temps partiel pour ses magasins de Laval et St-Eustache

VENDEUR AU COMPTOIR  
à temps partiel de avril à novembre.

• Doit pouvoir travailler le samedi et lundi à 
toutes les semaines en plus de remplace-
ment durant les vacances d’été ou autre.

• Travail idéal pour Snow Bird ou semi-retraité.
• Bilinguisme un atout ainsi qu’une  
facilité en informatique.

• Salaire payé à l’heure à discuter.

Prière de faire parvenir votre CV au :
rh@mtlbp.com ou  

par fax au 450 661-0856
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848771_53033_1

Ouvrier acéricole 
Temps plein

Disponible maintenant
RECHERCHE PERSONNE

• Avec permis conduire • Avec endurance
• Qui aime travailler dans la nature 

Pour travailler dans l’installation
et l’entaillage des érables

Communiquer avec Catherine Caouette au 450 258-3888 
Télécopieur: 450 258-1185  /  picaouetteinc@hotmail.com

450974-2244 

LES PETITES ANNONCES 

PETITES ANNONCES

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, DANS UN MESSAGE PUBLICI-
TAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.»Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité
avec cette loi. Veuillez noter que la responsabilité des journaux L’ÉVEIL et NORD INFO se limite à une insertion d’une annonce erronée. Nous
vous demandons de bien vérifier votre annonce dès la première parution.

Par Internet à petitesannonces@groupejcl.ca

Consultez 
notre section 

Offres 
d’emploi

101
450472-3440 POUR AFFICHER UNE

OFFRE D’EMPLOI
POSTE 335
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TAXI 7000 inc., CHAUF-
FEUR:  jour ou nuit.  
514-621-7001, Serge.

Portes fenêtres Portes fenêtres 
Saint-EustacheSaint-Eustache

INSTALLATEUR DE PORTE ET FENÊTRE
Nous sommes actuellement en période de recrutement pour combler plusieurs postes 
d’installateur de Porte et fenêtre.

•  Vous recherchez un emploi permanent à temps plein à l’année?
•  Vous avez un permis de conduire valide et un véhicule ?

PRÉCISIONS SUR LE LIEU DE TRAVAIL: 
Montréal, Repentigny, Saint-Eustache et leurs environs.

ANNÉES D’EXPÉRIENCE RELIÉES À L’EMPLOI: 2 à 5 années d’expérience
DESCRIPTION DES COMPÉTENCES : 

Être manuel et débrouillard. Avoir le sens du service à la clientèle 
puisque vous représentez la compagnie lors de l’installation. 

Être diplomate et poli. Facilité de travailler en équipe.
 Posséder un permis de conduire valide. 

Connaissance des produits Fenplast (un atout).
Nous avons des avantages sociaux.

Envoie ton CV au vitrerie@vitrerierepentigny.com 
Personne contact Stéphanie Hamelin 450-585-6038, poste 102
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COMMIS AUX INVENTAIRES
Temps partiel
15.15$/hre

Allocation pour véhicule 
0.41$/km

Étudiant(e)s, retraité(e)s
ou parfait pour un

revenu supplémentaire.
Envoyez votre C.V. à

pmorin@invlapare.com

RECHERCHONS PER-
SONNEL: Pour travail 
dans différents marchés 
d'alimentation. Rive-
Nord et grande région de 
Montréal. Pour exécu-
tion de planogrammes et 
placer marchandise. 
Posséder un véhicule.  
Du lundi au jeudi, de 
6h-14h, entre 
25-35h/sem. Début im-
médiat. 450-435-9917.

BOIS CONTEMPORAIN 
Compagnie de 

fabrication d'escaliers 
intérieurs de Mirabel, est 

à la recherche de:
*Livreurs/Livreuses* 
Sableurs/Sableuses* 
Employés (es) d'usine 

Avec ou sans 
expérience 
514-996-0813.

CHAUFFEUR  12 ROUES: 
personnes sérieuses re-
traité bienvenu, temps-
plein ou partiel. Avec ex-
périence. 514-825-8796.

RECHERCHE EMPLOYÉ(E)S
avec ou sans expérience 
dans le paysagement (pavé 
uni, tourbe, clôture, tonte de 
pelouses). 514-236-9009.
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AURAIS BESOIN D'UNE
PERSONNE: pour travailler
avec les enfants dans garde-
rie. Temps plein. Préférence
parler espagnol. Liana,
450-435-7173.

450-491-6419 MASSOTHÉ-
RAPEUTE ET NATUROPA-
THE: Massages suédois
(doux), shiastu (musculai-
re). Reçu. Certificats-ca-
deaux.
450-686-8138 France. Mas-
sage pour le plaisir, la relaxa-
tion, l'harmonie et ... le soula-
gement du confinement! Ré-
servation appréciée. Reçu.
(auto.15/St-Martin).

450-951-5928: MASSAGE
DÉTENTE ORIENTAL: 61,
Grande-Côte, 2e étage,
#202, Boisbriand. J7G 1Z4.
Reçu.

MASSAGE MÉDITERRA-
NÉEN: dans une ambian-
ce chaleureuse. Reçu. Au
plaisir! 514-569-3305.

SERVICE DE MASSAGE
PROFESSIONNEL: suédois
et thérapeutique, avec mélan-
ge de douceur et de force en
même temps. St-Eustache,
9h00-21h00, 7/7. Reçu.
514-466-3173.

ENTRETIEN CHARTRAND:
Déneigement de toiture de
maison. Peinture et rénova-
tion. Ste-Thérèse et envi-
ron. Sébastien
514-862-3782.

ENTRETIEN M3
grand ménage/ plafonds/
murs. Nettoyage après réno-
vation/ construction.
514-924-1666.

HOMME D'ENTRETIEN: peut
faire peinture, joints, lavage
de vitres, travaux extérieurs.
Mario, 450-304-2696,
514-809-4077.

DÉNEIGEMENT DE TOI-
TURE: pour maison privée
et garage,assurances bon
traville garanti estimer gra-
tuit compagnie Roch Servi-
ce. 514-290-7492.

450-430-3395 A.L.RÉNOVATION
FINITION, SOUS-SOL, S.D.B.,
plafonds suspendus, planchers
flottant/ céramique, peinture,
joints. 31 ANS D'EXPÉRIENCE.
Estimation gratuite.
RBQ:8305-9998-59. André.
facebook.com/alrenovation1990

450 491-1410

Description du poste:Description du poste:
Vous désirez travailler à votre compte? Vous aspirez à gérer votre équipe et Vous désirez travailler à votre compte? Vous aspirez à gérer votre équipe et
votre route? Distribution Blainville–Deux-Montagnes, une division du Groupe votre route? Distribution Blainville–Deux-Montagnes, une division du Groupe 
JCL, recherche des gens comme vous !JCL, recherche des gens comme vous !
Reconnue pour son effi cacité et son savoir-faire, notre entreprise recherche Reconnue pour son efficacité et son savoir-faire, notre entreprise recherche
actuellement des sous-distributeurs.actuellement des sous-distributeurs.
Description de tâches: Description de tâches:
✓  ✓ À titre de sous-distributeur, vous procéderez à la mise en sac de À titre de sous-distributeur, vous procéderez à la mise en sac de 

journaux et à la distribution de publisacs.journaux et à la distribution de publisacs.
Secteurs: Saint-Eustache, Deux-Montagnes et les environs.Secteurs: Saint-Eustache, Deux-Montagnes et les environs.
Profi l recherché: Profil recherché:
✓ ✓ Posséder un permis de conduire valide et un véhicule en bonne Posséder un permis de conduire valide et un véhicule en bonne 

conditioncondition
✓ ✓ Démontrer un bon sens de l'organisation, être en mesure d'établir Démontrer un bon sens de l'organisation, être en mesure d'établir 

des parcoursdes parcours
✓ ✓ Être reconnu comme une personne ponctuelle et fi ableÊtre reconnu comme une personne ponctuelle et fi able
✓ ✓ Faire preuve d'autonomie et de débrouillardiseFaire preuve d'autonomie et de débrouillardise
✓ ✓ Avoir une bonne condition physique et l'endurance nécessaire pour Avoir une bonne condition physique et l'endurance nécessaire pour

effectuer la distribution de porte en porteeffectuer la distribution de porte en porte
Avantages:Avantages:
✓ ✓ Rémunération à la pièce concurrentielle (environ 250 $ à 300 $) Rémunération à la pièce concurrentielle (environ 250 $ à 300 $)

pour 15-20 h de travail par semaine.pour 15-20 h de travail par semaine.
✓ ✓ Possibilité de créer votre propre équipe afi n de générer un revenu Possibilité de créer votre propre équipe afi n de générer un revenu

supplémentaire.supplémentaire.
✓ ✓ Territoire désignéTerritoire désigné

CONGÉS LES VENDREDIS SAMEDIS ET DIMANCHES!
866759_67589_20 Joignez-vous

à l’équipe

Di3érents  
départements

FAITES NOUS PARVENIR VOTRE CV

QUATRE MAGASINS,
UNE SEULE ET MÊME FAMILLE

emploi@igadaigle.com

SAINTE-THÉRÈSE
220, rue Saint-Charles
450-435-1370

BOISBRIAND
25, boul. des Entreprises
450-430-5572

SAINTE-THÉRÈSE
450, rue Blainville Est
450-435-5500

BOISBRIAND
2605, rue d’Annemasse
450-433-6226

JOUR – SOIR – NUIT

867054_53369_2

Envoyez votre CV par courriel ou Facebook
adm@gwamfg.com
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Tu aimes relever de nouveaux dé"s, alors viens
te joindre à notre équipe dynamique.
Nous sommes une entreprise spécialisée dans l’aménagement de 
véhicules de tout genre (plus de 20 ans) Division du groupe G.W.
Anglin (50 ans). Nous sommes basés à Laval et comptant 3 usines 
en Ontario.
Tu as une attitude positive, de l’initiative et tu possèdes de
l’expérience en électricité / électronique automobile
(Alarmes, démarreurs, convertisseurs de courant, batterie auxiliaire,
gyrophares etc…)
Voilà ce que nous offrons :
• Horaire de jour seulement :
 Lundi au jeudi 6 h 00 à 15 h 00 
 Vendredi 6 h 00 à midi
• Salaire concurrentiel
• Avantages sociaux payés par l’employeur à 100%  

(Médical et dentaire)
• Programme de REER 

POSTE D’ÉLECTRICIEN ET
APPRENTI-ÉLECTRICIEN 

AUTOMOBILE
 

PLUSIEURS POSTES DE JOURNALIERS D’USINE 
 

Tu aimes relever de nouveaux défis, alors viens te joindre à 
notre équipe dynamique. 
Nous sommes une entreprise spécialisée dans l’aménagement de véhicules de service 
(plus de 20 ans) basée à Laval.  Division du groupe G.W. Anglin (50 ans)  
Comptant 3 Usines en Ontario)  
 

Tu as une attitude positive, de l’initiative et de l’habileté manuelle.  (Capable de lire un 
ruban à mesurer) 
 
Voilà ce que nous offrons : 

 Horaire de jour seulement : Lundi au Jeudi 6 :00 à 15 :00 
                                                                  Vendredi 6 :00 à midi. 

 Salaire Concurrentiel. 
 Avantage Sociaux payé par l’employeur a 100% (Médical et dentaire) 
 Programme de REER 

 
Envoyer votre CV par courriel ou Facebook 
adm@amtech.quebec 
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À Mirabel

Demandez Jerry au 
514-887-9856 ou

jerry.tutino@alliancegator.com

Conducteur  
chariot élévateur 
avec expérience

Temps plein
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Envoie-nous ton cv : détails au ville.lorraine.qc.ca

• Moniteur-sauveteur à la piscine
• Préposé aux plateaux sportifs
• Préventionniste à vélo
• Journalier étudiant aux 
 travaux publics

• Journalier-chauffeur auxiliaire aux 
 travaux publics (horaire variable)
• Commis étudiant à la bibliothèque
• Préposé en environnement
• Inspecteur étudiant en urbanisme

à Lorraine !Postes à combler :

CET ÉTÉ, 
 je travaille

BUBLICITES -FB-NI-vfinal2.indd   1 2021-02-15   11:21 AM

867441_40589_2
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L'EXCELLENCE EN FINITION:
Travaux peinture +joints.
Expérience, honnêteté.
Guillaume, 514-250-9792,
4 3 8 - 8 6 2 - 1 0 7 3 .
RBQ:5591-3750-01.

DÉMÉNAGEMENT D. TOUCHETTE:
Depuis 1978, petits/gros dé-
ménagement et ENTRE-
POSAGE. Service 7jours.
A s s u r a n c e s .
450-430-1408.

DÉMÉNAGEMENT J.L.G.:
camions 26pi., à partir
75$/heure. Assurances.
450-694-0022, Jean-Luc.

CONTACTS DIRECTS et
rencontres sur le service #1
au Québec! Conversations,
rencontres inattendues, des
aventures inoubliables vous
attendent. Goûtez la différen-
ce! Appelez le 438-899-7001
pour les écouter, leur parler,
ou depuis votre cellulaire, fai-
tes le #(carré)4676. Pour les
voir et mieux les connaître:
www.MediumQuebec.com

TENUE DE LIVRES, COMP-
TABILITÉ: pour petites en-
treprises et travailleurs au-
tonomes, impôts: particu-
liers et sociétés, rapports
taxes/paies.
Louisa, 514-965-3957.
Alain, 450-735-3953.
GirBro@comptabilitegirbro.com

SOLUTIONS À L'ENDETTE-
MENT: Restez à la maison!
Tout se fait en ligne. Laissez-
nous vous aider. Un seul ver-
sement par mois. 7 sur 7, de
8h à 20h. MNP Ltée, Syndics
autorisés en insolvabilité.
514-839-8004.

RECHERCHE (Belles Mai-
sons, grands terrains, verdu-
res). RECHERCHE Maisons
(terres), boisées, agricoles.
Clientèles Montréal. François
Ducharme, courtier Via Capi-
tale, 450-898-1679.

829601_47563_2

SAINTE-THÉRÈSE 450 979-1640

• Avez-vous un handicap ou une limitation
physique?

• Avez-vous une maladie dégénérative?

• Avez-vous un problème de santé mentale?

• Avez-vous des limitations neurologiques
ou intellectuelles?

• Avez-vous un dossier judiciaire?

• Avez-vous eu des problèmes de dépendance
aux drogues, médicaments ou alcool?

Intégration-Travail Laurentides
assure un service d’aide à l’emploi et un suivi 

personnalisés à sa clientèle 
depuis plus de 30 ans.

Intégration
TRAVAIL
Laurentides
Un service spécialisé
en emploi gratuit

Avec la participation
financière de

Vous cherchez un emploi?

peut
vous
aider!

J’ai ma place

au travail!

CPE Marie Quat’ Poches

STE-THÉRÈSE

86
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Ø Détenir un diplôme reconnu par le Ministère
Ø Ou posséder une expérience pertinente à l’emploi
Ø Être titulaire d’un certifi cat valide de premiers soins
Ø Ne posséder aucun empêchement judiciaire
Ø Grande capacité d’adaptation
Ø Esprit d’initiative
Ø Esprit d’équipe 
Ø Disponibilité

Recherche
Éducateurs, éducatrices

pour combler des postes de suppléance
pour le CPE Marie Quat’ Poches

Faire parvenir votre CV par la poste au:
CPE Marie Quat’ Poches
451. boul. du Domaine

Ste-Thérèse, Qc J7E 4S4
ou encore par courriel à l’adresse suivante :

cpemqp@videotron.ca

50$

IMPÔT
PARTICULIER
FÉDÉRAL ET
PROVINCIAL taxes incluses TED

Sans rendez-vous du lundi au vendredi
de 9 h à 18 h, samedi de 12 h à 18 h

au 53, rue Saint-Charles, Sainte-Thérèse
stationnement à l’arrière/bureau à l’avant

Service de:
tenue de livre, remise TPS/TVQ,
paye DAS, impôt corporatif  450 430-7444
services-compacc.ca NOUVEAU: www.impot.email
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867048_51778_20

 
INSTALLATEURSÊ DE PAVÉ-UNI

(carte CCQ un atout)
Contactez-nous

au
514 945-2439

Joignez-vous  à 
LA MEILLEUR EQUIPE DE PAVE-UNI

au Québec,

86
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L’ENTREPRISE
Chef de file en informa�sa�on de la ges�on du capital humain pour la grande entreprise. Plus
de 40 ans d’expérience sur le marché nord-américain. Pres�gieuse liste de clients (www.dlgl.
com). Philosophie axée sur la qualité de vie pour employés et clients. Nombreuses années 
le Meilleur Employeur au Québec, 20 ans de suite parmi les Sociétés Les Mieux Gérées au 
Canada. Service moyen des employés(ées) 19.4 années. Taux de réten� on des clients de 98%. 
Entreprend une phase d’expansion majeure.

NOUS OFFRONS: 
DES OUTILS À LA FINE POINTE
ENVIRONNEMENT TECHNOLOGIQUE: 
Architecture Web, .Net, Windows, Oracle, Unix, C. 
L’ENVIRONNEMENT PHYSIQUE: 
Spacieux et luxueux bureaux à Blainville, décor champêtre, gymnase, salle d’entraînement, 
entraîneur personnel, médecin et physio sur place, etc. Sur autoroute 15. Actuellement 100% 
en télétravail, qui demeurera une op� on après la pandémie. 

LES PRÉ-REQUIS
Personnalité agréable - Tendance à être heureux(se) dans sa vie professionnelle 
- intelligence - bilinguisme - enthousiasme face aux changements - passionné(e) 
d’une des disciplines en rubrique - grande autonomie - souci de la qualité - discipline 
personnelle (ex. capable de gérer vos vacances…) - loyauté - stabilité - créa� vité - 
disponibilité.
NE SONT PAS DES DISCRIMINANTS: l’âge, le sexe, l’expérience, l’origine ethnique. 
SONT DES ATOUTS 
Forma  on universitaire ou collégiale, connaissances / expérience dans l’applica  on des 
techniques informa  ques à la ges  on du capital humain et des ou  ls informa  ques décrits, 
en ges  on de projet, en ges  on de BDR, en ges  on d’équipements, en support aux clients 
et en réseau  que.
LES POSTES DISPONIBLES
Dans une organisa� on centrée sur les projets, non-hiérarchique, nous défi nirons les postes en 
fonc� on des compétences des candidats choisis.
INTÉGRATION - FORMATION CULTURE D’ENTREPRISE
Vous aurez droit à votre tuteur personnel.
CONDITIONS GÉNÉRALES
Excellents salaires - bonus - assurance collec� ve - fonds de pension - frais de scolarité, etc.

OPPORTUNITÉS D’EMPLOI

INFORMATISATION DE LA GESTION DU CAPITAL HUMAIN
Ressources humaines, Paie, Ges  on des horaires et de la main-d’œuvre, Régimes de retraite, 

Ges  on des talents, Ges  on de l’appren  ssage, Portails employés et ges  onnaires, 
Portail d’intelligence d’aff aires

MULTIPLES POSTES DISPONIBLES 
DANS LES PROCHAINS MOIS À BLAINVILLE

FAITES-NOUS PARVENIR TOUT CE QUI SERA UTILE À BIEN VOUS PRÉSENTER 
(CV, PHOTO, VIDÉO, LETTRES DE RÉFÉRENCE, TRAVAUX, 

LIENS POUR RÉSEAUX SOCIAUX, ETC.) 
info@dlgl.com

OU APPORTEZ-LE VOUS-MÊME AU :
850 Michèle-Bohec, Blainville J7C 5E2 



La base idéale pour le petit
déjeuner, ou encore pour garnir
les desserts. Choix varié.

Mélanges sucré-salé

Bio. Sans
gluten.
Choix varié.
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Kombucha

Kombucha savoureux énergisé par les
plantes. Sain et savoureux. Bio, cru,
non filtré. Saveurs variées.

GUTSY KOMBUCHA

355 ml
2,95$

Tofu germé

Bio. Sans gluten. Extra ferme.
SOL CUISINE

400 g
3,65$

Farines

Sans gluten. Bio. Nouvelles
variétés disponibles !
Choix varié.

CUISINE SOLEIL

Formats variés
5,45$

Granolas
FOURMI BIONIQUE

180 g / 850 g
4,25$

Mets préparés surgelés

Exempts des principaux allergènes,
dont le gluten et les arachides. Option
végane. Choix varié.

LA CUISINE À CHRISTINE

325 g / 350 g
5,95$

Kombucha

Bio. Cru. Brassé à Montréal.
Saveurs variées.

Y KOMBUCHA

514 ml
2,95$

Lait & crème de noix de coco 

Bio. Pour cuisiner sans produits
laitiers. Parfaits pour les sauces,
crêpes, riz, plats mijotés.

CHA'S

400 ml
3,95$

PRANA

150 g / 1 kg
4,75$
À partir de

À partir de 

R E T R O U V E Z  N O S  S P É C I A U X  F R U T I S  &  L É G U M E S  B I O  À  L A M O I S S O N . C O M  

À partir de 

À partir de 

Sans grains, 
sans gluten !

À partir de 

4,75$

Chic Choc
PRANA
Bouchées
croquantes. 
Bio. Sans gluten.
Choix varié.

125 g864877_43959_2
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Drastix Grippethé Inno-Q-Nol

Flore Suprême

ChillPills

Améliore la concentration. Réduit le niveau de
stress. Apaise le système nerveux. 

30 / 60 comprimés19,95$

NEW ROOTS

À partir de 

Huile d'origan

Soutient le système immunitaire. Antioxydante.
Anti-infectieuse.  Réduit l’inflammation.  

Formats variés8,95$

NATURAL FACTORS

À partir de 

Infections des voies
respiratoires.

50 ml16,95$

CLEF DES CHAMPS

Tisane. Rhume 
et grippe.

55 g8,95$

CLEF DES CHAMPS

Chlorophylle

Puissant antioxydant. Favorise la
désodorisation du corps. 
Saveurs variées.

Formats variés-20%

LAND ART

Vitamines & minéraux 

Pures. De haute qualité. 
Efficaces. Choix varié.

Formats variés-20%

TROPHIC
Supplément d'argent

Supplément d’oligoéléments d’argent.
Fortifie le système immunitaire.

236 ml / 473 ml28,95$

SILVER BIOTICS

Granules de pollen d'abeille

Fortifiant alimentaire. Source de fer. Riche en acides
aminés, vitamines et acides gras. Contient des
enzymes et des antioxydants.

250 g13,45$

NOW
Biosuperaliments - Formules 1, 2 & 3

Prévention, soutien du système immunitaire.
Vitalité accrue. Support antivieillissement.

180 capsules39,95$

BIONUTRITION

À partir de 

Sureau concentré 5:1

Bio. Antioxydant. 100% baies de sureau.
Végane. Aide à soulager les symptômes du
rhume et de la grippe.

118 ml12,95$

SURO

Gamme de produits naturels

À base de plantes entières et de
superaliments. Préparés avec soin.
Produits variés. 

Formats variés-15%

BOTANICA
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À partir de

Formule HH

CoQ10 Ubiquinol.
Aide à stimuler
l'énergie.

Formats variés-20%

INNOVITE

Santé 
cardiovasculaire.

300 co-20%

INNOVITE

Flore Suprême

Probiotiques, 
50 milliards
d'UFC.

Formats variés15,99$

RENEW LIFE

Probiotiques pour
femmes. 25 ou 50
milliards d'UFC. 

Formats variés29,99$

RENEW LIFE

À partir de À partir de

86
48
78
_4
39
59
_2

Pa
ge

42
NO

RD
IN
FO

.C
OM

,1
7
fé
vr
ie
r2

02
1



Arthro Action

500 ml

Ménorose 1 & 2 Calorastop

Huiles végétales & huiles à massage

MAGASINEZ EN LIGNE AU WWW.LAMOISSON.COM
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Levure Bjast

Huiles essentielles, végétales & eaux floralesBambousil

Soin du visage

30 ml

14,95$______

HERBIER DU MIDI

Produits de qualité à base de
plantes actives. Véganes. Pour
tous les types de peau.

Formats variés-20%

ACURE

Propriétés hydratantes, nourrissantes,
protectrices et réparatrices pour la peau
comme pour les cheveux.

100 ml / 118 ml-25%

ESSENTIA

Répare et renforce les cheveux, la peau et les
ongles. Agit sur les tissus conjonctifs. Aide à la
formation du collagène.

60 capsules24,95$

NUTRIPUR

Bio. Ingrédients naturels de qualité.
Entreprise québécoise. Choix varié.

Formats variés-20%

DIVINE ESSENCE

Fonction réparatrice. Apaise les maux liés aux
accidents, aux blessures sportives et au
vieillissement naturel du corps.

2 / 34,99$

REELIV 5
Source naturelle de vitamine B1. Aide au bon
fonctionnement du système nerveux.

Formats variés8,95$

NATRUE BEAUTÉ SANTÉ

À partir de

2e gratuit !

HERBIER DU MIDI

Aident à soulager
les symptômes de
ménopause,
comme les bouffées
de chaleur et
l'insomnie. 

Idéal pour les
bouffées de
chaleur, les maux
de tête,
l'hypertension et la
fièvre congestive. 

Tablettes & bouchées de chocolat

Keto. Sans sucre ajouté. Riches
en gras. Choix varié.

BROOKLYN BORN CHOCOLATE

Formats variés
2,25$
À partir de 

Barres granolas

Bio. Sans gluten. Avec fruits et
légumes. Compagnie canadienne.
Choix varié.

MADE GOOD

Formats variés
3,85$
À partir de 
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BLAINVILLE
775, boul. Labelle
Tél. : 450 430-4500

MASCOUCHE
285, montée Masson
Tél. : 450 474-4643

ST-FÉLIX-DE-VALOIS
987, route 131
Tél. : 450 889-8331

>1
13

25
11

DES MEUBLES NEUFS À PRIX D’ENTREPÔT

Certains produits étant offerts en quantité limitée, premier arrivé, premier servi. Certaines photos sont à titre indicatif seulement. 
L’annonceur ne peut être tenu responsable en cas d’erreurs typographiques ou autres.

ENFIN PRÊTS À VOUS
RECEVOIR DE FAÇON 
SÉCURITAIRE

1599$
Sectionnel électrique(088549) 399$

Matelas double(090998)

1398$
Ensemble laveuse etsécheuse (087858-9)
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