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Il y a eu une grosse tem-

pête de neige durant la nuit
et vous êtes cloué à la mai-
son pour la journée?
Excellent, c’est le moment
idéal pour choisir le camp
de vacances des enfants
pour l'été prochain. Quoi?
Certainement, les places
dans les meilleurs endroits
s’envolent tres rapidement.
De plus, réserver dés main-
tenant vous permettrait
d'être déjà fixé lorsque
votre employeur vous
demandera les dates de
votre congé estival.

C'est donc le temps de
choisir le camp de vacances

 

  

   

5

Un séjour en camp de vacances n'a
rien d’ennuyant!

Voyages humanitaires sécuritaires pour les
12-17 ans, les adultes etles retraités actifs.

  

C’est déjà le temps de penser aux camps
qui plaira à vos jeunes. La
première étape est toujours
de demander aux enfants
leurs préférences. Veulent-
ils passer leur séjour en
nature au bord d'un lac ou
espèrent-ils plutôt être
dans un camp spécialisé,
tel qu’une école de
langues? Sachez qu'il
existe une panoplie
d’endroits selon les intérêts
de chacun, tels que des
campsde natation, d'équi-
tation, de soccer, de basket-
ball, de sciences et de
musique. || suffit seulement
de cibler le goût de vos
jeunes afin qu'ils passent
un très beau camp.

 

Pour les convaincre de
s'inscrire, parlez-leur des
nombreusesactivités qu'ils
pourront pratiquer, qu'elles
soient sportives, récréatives
ou artistiques. S'ils sont
craintifs à l'idée de partir

Spécial 15" Juillet-Août 2008

3 semaines a partir de À 660° Camp d'été à Cuba

e Camp coopératif: 15-17 ans

e Camp linguistique: 12-14 ans

e Chantier communautaire: 18 ans et plus

Vivre la réalité cubaine. apprendre l'espagnol, donner un coup de main à la

communauté avec ARO INTERNATIONAL le chef de file

dans les stages de coopération a Cuba avec ses 15 ans d'expérience. 00725496

Tél(514) 728-7222" Sans frais: 1 888 650-5481"
www.arocoopinti.org ;

 

  
 

info@arocoopinti.org

  

sans vous une semaine ou
deux, rassurez-les en leur
expliquant en détail com-
ment le camp se déroulera.

Pour trouver un camp de
vacances, il est possible de

consulter l'Association des
camps du Québec. Un
répertoire complet des dif-
férents établissements
accrédités est disponible au
www.camps.qc.ca.

Petite histoire des camps de vacances...
Au Québec, les premiers jeunes «campeurs» ont

séjourné sous la tente et passé des vacances dans la
nature à la fin du XIX° siècle, à l'initiative du YMCA de
Montréal. Pour la toute première fois, 28 garçons
étaient accueillis pour une période de 15 jours. Ce
camp existe encore de nos jours et il est connu sous le
nom de Kamp Kanawana. Le premier camp de
vacances véritable a vu le jour en 1912, à Contrecœur.
Ce n’est toutefois qu’en 1917 qu’un camp se consacra à
l'accueil des jeunesfilles. Au Québec, comme partout
en Amérique du Nord, c'est après la Seconde Guerre
mondiale que le mouvement des camps de vacances a
pris véritablement son envol.

 

Plus de cent ans
après le premier
séjour en camp
de vacances,

ce sont plus de
85 000 jeunes

qui, annuellement,

fréquentent
les campscertifiés

du Québec.
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Camp Cité Joie

Aventures inoubliables
pour personnes handicapées

 

  

 

Ne ciotit
rédactrice publicitaire

 

abinette@lequotidien.com
 

Depuis plus de 45 ans, Cité
Joie offre, dans un décor
enchanteursitué au creux des
montagnes de Lac-Beauport,
une foule d'activités destinées
aux personnes vivant avec
une déficience intellectuelle ou
avec un handicap physique.
Sousdifférentes formules, Cité
Joie offre des programmes
adaptés et respectueux des
capacités de chacun mais qui
sortent du cadre traditionnel
des loisirs pour personnes
handicapées, et ce, dans un
esprit de découverte et de
dépassement.

Il s’agit, pourles participants

de tous âges (3 à 80 ans),
d'une occasion unique de
nouer de nouvelles amitiés en
pratiquant des activités
sportives, culturelles et de
plein air dans un milieu sécuri-
taire et encadré. Activités
sportives, arts plastiques, sor-
ties touristiques, feux de
camp, contes et légendes sous
le tipi ne sont que quelques
exemples d'activités qui ani-
mentles 2600 clients
qu’accueille-le Camp Cité Joie
annueilement.

«Le camp est ouvert a toutes

les personnes vivant avec des
déficiences légères ou
moyennes, c'est-à-dire qui
sont en mesure de participer
et d'apprécier la programma-
tion. Auparavant, nous
accueillions des gens grave-
ment handicapés qui pas-
saient leur semaine au lit, ce
qui ne correspondait pas à
notre mission. Il faut noter que
nous ne sommes pas un hôpi-

tal, mais bien un camp de
vacances!», explique M. Denis
Savard, directeur du camp.

TOURISME D'AVENTURE

Le campCité Joie offre
depuis une dizaine d'années
des forfaits de tourisme

d'aventure d'une semaine des-
tinés aux personnes
autonomes (de 21 à 45 ans)
vivant avec une légère défi-
cience. Cette formule unique
propose des destinations

attrayantes commele tour de
la péninsule de la Gaspésie, la
découverte du Royaume du
Saguenay-Lac-St-Jean,
l'observation des baleines à
Tadoussac ou des plaisirs
champêtres dans les Cantons-
de-l’Est. Voyages en autobus,
nuitées en camping et visite
des sites touristiques sont au
menu pourles participants qui
en conservent généralement
un souvenir inoubliable. au
point ou plusieurs récidivent
année apres année! .

La programmation vous
amène égalementà la con-
quête dela Vieille Capitale et
sur les traces de Samuel de
Champlain... Trois forfaits
autour de Québec avec
nuitées au camp situé à
quelque 30 minutes du centre-
ville.

4005 DE QUÉBEC

Le camp Cité Joie a ajouté à
sa programmation cette année

    
Ëde"

vacances

CERTIFIE
[AC

Cam

d'effectuer, avec leurs jeunes
vacanciers, des sorties aux
festivités du 400° de Québec.
Ces derniers effectueront des
escapades d’une journée à
Québecafin de participer aux
nombreusesactivités et spec-
tacles extérieurs qui ani-
merontles rues de Québec
tout au cours de l'été.

FORMULE RÉPIT

Ouvert à l’année, le camp
Cité Joie offre 32 séjours de fin
de semaine ainsi que des for-
mules de minicamp de
vacances lors des vacances de
Pâques, de la relâche, de Noël
et du Jour del'An afin d'offrir
un soutien aux familles. «Ces
moments de répit sont très
appréciés par les familles qui
ont parfois besoin de
vacances... et ils partent con-
fiants de nous laisser leur
progéniture sachant que ce
sera les vacances pour lui
aussi!»

Pour informations:
www.citejoie.com
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Apprenez l’anglais cet été

<aA

 

Français Langue Seconde aussi disponible ;
Es

Séjour Linguistique
du 6 au 26juillet 2008

  

* 45 heures de cours
* Activités sportives, de plein air et culturelles
* Camping 2100 $

Pour obtenir un formulaire d'inscription communiquez. avec:
avot Cor,

819.876.7891 poste 246 & =

www.stansteadcollege.com/scla », =
summet.school@stansteadcollege.com 0:

#~~
4, -ey oF

Amira  Camp d'été Anglais Langue Seconde

pourlesjeunes de 11 à 16 ans 0
0
7
2
7
2
5
0

 



 

Camps
La majorité des camps de

vacances du Québec offrent
des activités spécialisées au
travers de leurs activités con-
ventionnelles de camp d'été
(canot, plage, jeux, feux de
camp, camping, etc.), mais
certains camps se concen-
trent sur une seule discipline
en particulier. L'art du cirque,
les longues expéditions en
plein air, les sports d'équipe,
la conquête de l’espace ou un
séjour en ferme biologique
sont d'autant d'activités
parmi lesquelles les jeunes
peuventchoisir selon leur
champ d'intérêt.

LEQUOTIDIEN - LEJEUDI21 FEVRIER 2008 *

PT SERERCORRE de

de vacances spécialisés
Voici uneliste de quelques

camps spécialisés dans diver-
ses régions du Québec qui
proposent à vos enfants des
activités qui sortent de l’ordi-
naire question de leurfaire
passer un été inoubliable!

CAMP GERONIMO
Lachute, Québec:0.
Spécialité: arts du cirque
Cette base de plein air se

distingue par son souci con-
stant d'éduquervia le monde
fabuleux du cirque dans un
environnementoù le plein air
a aussi sa place! Des
vacances exceptionnelles

 

 

   
dans-Charlevoix

2 camp:
Coût:

Courriel: 

Colonie de vacances pour garçons ‘
de 8 à 13 ans = ;

Deux semaines inoubliables 2
de plaisir et d’amitié

1* camp: 29 juin au 12 juillet 2008
20 juillet au 2 août 2008
Trés abordable

Viens l'amuser à la seigneurie des
Éboulementsen revivantla vie seigneuriale d'hier

à la façon d’aujourd’hui!

Personnel dynamique et équipement sécuritaire.
Activités variées.

Dont : apprenti-meunier. escalade

Pour information et inscription:
Jean-Guy LeBel, (418) 635-2666 Les Éboulements

lemanoir@charlevoix.net

Site : www.camplemanoir.qc.ca

CAMP LE MANOIR
159, rang St-Joseph

Les Eboulements
(Québec) GOA 2M0

Téléphone: (418) 635-2666
Télécopieur: (418) 635-1074

compart \
vacances

CERTIFIE
ACO) 0

0
7
2
5
0
9
1   

couronnées par un spectacle
haut en couleur! Les jeunes
pourront y pratiquerles dif-
férents arts du cirque: trapéze,
trampoline, jonglerie, mono-
cycle, cerceau aérien, fil de
fer, gymnastique, corde
volante, tissu, échasses...
Couronné parla création d'un
spectacle! De plus,ils pour-
ront se défouler par des acti-
vités de plein air d'une trés
grande qualité: trajet d'arbres
en arbres, Fort Drakkar, héber-
tisme,tir à l'arc, baignade,
survie en forêt, téléphérique,
tyroliennes,etc.
Groupe d'âge: 9 à 16 ans
www.geronimo.qc.ca

COMPAGNIE DES NOMADES
Chelsea, Québec
Spécialité: séjours de
cyclotourisme
Les Nomades offrent des

séjours de cyclotourisme
bilingues pour ados. Ces
aventures de vélo dévelop-
pent l'autonomie et des liens
d'amitié solides. Les partici-
pants pratiquent leur langue
seconde(l'anglais ou le
français) tout en s'amusant et
en explorant des coins de
pays et des attraits touris-
tiques. Les parcours, de 10 à
20 nuitées, vont dans la
région d'Ottawa, dans la
péninsule du Niagara, dans
les Adirondacks et sur I’Île-
du-Prince-Édouard. De plus,
ils pratiquerontdifférentes
activités sportives, selon les
circuits choisis, comme de la
pêche een haute mer, du

 

rafting, du kayak de mer, de
la randonnée pédestre, du
canot ou del'escalade.
www.nomades.ca

EXPLOS-NATURE ;
Les Bergeronnes, Québec +
Spécialité: camp spécialisé en
sciences naturelles
Explos-Nature convie les

jeunes à un véritable appren-
tissage de la vie intime de la
nature en proposant un pro-
grammed'activités axé sur
l'observation des phénomènes
surle terrain, l'analyse en ate-
lier et en laboratoire. Situé au
bord du fleuve à quelqueskilo-
mètres de Tadoussac, Explo-
Nature propose d'observerle
milieu marin (toucher, goûter,
entendre) par des croisières
d'observation d'oiseaux et de
mammifères marins, de cap-
turer des insectes et de les
identifier, de monter un viva-
rium, de faire des expériences
scientifiques avec des ani-
maux vivants en atelier de dis-
section en laboratoire, et
d'observer des organismes
vivants sous la loupe binocu-
laire. Avis aux amants de la
nature!
Groupe d'âge: 10 à 17 ans

www.explos-nature.qc.ca

 

FERME PÉDAGOGIQUE
MARICHEL
Sainte-Agathe-de-Lotbinière,
Québec
Spécialité: ferme biologique
 

À Marichel, tu découvriras
une vraie ferme biologique et
des gens passionnés par les
animaux,l'environnementet

= +

la bonne bouffe! C'est un petit
camp de vacances chaleureux
où les campeurs apprendront,
par le jeu des animateurs
dynamiqueset passionnés,la
vie à la ferme et participeront
aux soins des animaux, au jar-
dinage,à l’apiculture, à la
transformation dela laine,à la
fabrication de beurre, de pain,
de chandelles. Ce sera
commevivre à l'époque des
Amérindiens et des colonisa-
teurs où feux de camp,
baignade, grands jeux, brico-
ferme, feront partie du quoti-
dien desjeunes. Poules, mou-
tons, cochons, lapins, chèvres
et vaches vous attendent!
Coup de coeur des consul-

tants 2005.
Groupe d'âge: 5 à 17 ans

www.fermemarichel.com

RICHELIEU VIVE LA JOIE
Saint-Modeste, Québec
Spécialité: jeux de rôle médiévaux
(grandeur nature)
Pour passer un été renver-

sant, le camp Richelieu Vive la
Joie, près de Rivière-du-Loup,
propose des activités origi-
nales pourles ados: défis ados
extrêmes, «grandeur nature»
(jeux de rôle médiévaux en
plein air), des activités de
magie, du canotet vélo-
camping, des expériences en
forêt et journaliste en herbe ou
les jeunes apprendront égale-
ment la photographie en
chambre noire.
Groupe d'âge: programmes

pour les 5 à 17 ans
www.campvivelajoie.com
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RANCH MASSAWIPPI
Granby, Québec “
Spécialité: camp d'équitation
Depuis 47 ANS, profitant

d’un site enchanteur, le
Ranch Massawippiest l'en-
droit par excellence pour
pratiquer l'équitation clas-
sique et découvrir une foule
d’activités plein air dans
une ambiance familiale,
sécuritaire et de joie de
vivre. Le ranch dispose de
dortoirs des plus conforta-
bles, d’écuries ultramo-
dernes, de 2 manéges
intérieurs, 8 manèges
extérieurs, 50 magnifiques
chevaux et divers animaux
de ferme.
Groupe d'âge: entre 7 et

16 ans
www.moncamp.com

 

SPATIAL CANADA
Laval, Québec
Spécialité: camp spacial (NASA)
«De tous les camps spa-

tiaux que j'ai vus de par le
monde,et je les ai tous vus,
celui-ci est le meilleur, et de
loin!», affirmait Alan B.
Shepard Jr, premier
Américain à voyager dans
l'espace, lors de sa visite à
l'inauguration officielle du
Camp spatial Canada en
1994.
Depuis l'été 1994 le Camp

spatial reçoit les jeunes
pour des camps de
vacances dans ses installa-
tions de Laval afin de
«vivre l'aventure de l'ex-
ploration spatiale». Les
activités réalisées au Camp
spatial ont pour but de sus-
citer l'intérêt des partici-
pants pour les sciences
dans une perspective spa-
tiale. L'expérimentation et
l'animation sont de mise
afin d'inciter les partici-
pants à dépasser les idées
préconçues, à développer
un esprit critique, à con-
solider certaines qualités,
habiletés et attitudes, le
tout dans le cadre d'une
aventure éducative unique
en son genre.
www.campspatial.ca

 

QUATRESAISUNS

Spécialité: longues expéditions
en canot-camping
Situé en bordure du Parc

du Mont-Tremblant, la qua-
lité exceptionnelle du milieu
est directementreliée à la

- 4683106.

     

œ

petite capacité d'accueil de
ce camp.
Par la réalisation d'expédi-

tions de longue durée en
plein air et d'escalade sur
des parois naturelles, ils
espèrent contribuer à la for-
mation et au développe-
ment des jeunes sur le plan
personnel, physique et
social.
L'approche personnalisée

de l’ équipe d’animateurs

(âgée de 18 ans et plus)
place vos enfants au cœur
de leurs actions. Centre de
formation accrédité en
canot (FQCK), kayak (FQCK),
escalade (FQME)et le pro-
grammesans trace (leave
no trace).
Groupe d'âge: de 14 à 17

ans
www.campquatresaisons.com

DÉBROUILLARDS ARUNDEL
Arundel, Québec
Spécialité: camp scientifique
Les Débrouillards
Associé aux magazines
«Les Débrouillards» et «Les
Explorateurs», le camp
accueille, depuis 1976, des
jeunes captivés par ta
science et ses mystères.
Science, jeux, défis, survie
en forêt, rabaska, kayak,
rafting, équitation,
escalade, invités spéciaux,
sorties, spectacles...
Quoi de mieux qu'un

séjour inoubliable sur un
site merveilleux avec une

 

   

    

* Deux (2) heures d'équitation

* Piscine, manège intérieur

* Moniteur 24/24 

CAMPDEVACANCESÉQUESTRE
a rBREAST; YI:JOUHS

” gen, 4 semaines campen juillet
dre QU! 2 semaines campen août

= Maintenant camp de jour
CLEARH du lundi au vendredi

PAR JOUR

* Deux (2) heures d'activités équines

* Activités récréatives dirigées

équipe d'animation
dynamique!

Groupe d'âge: 6-8 ans/
8-12 ans/12-15 ans/15-17 ans
www.campdesdebrouillards.com

MARITIME ULYSSE-
INSTITUT MARITIME DU
QUÉBEC
Rimouski, Québec
Une invitation à expéri-

menter une vie de groupe
intense tout en vivant la vie de
marin au coeur du Parc
National du Bic. Offrir des
expériences uniques dans des
laboratoires ultramodernes.
Relever des défis en toute
sécurité à bord de voiliers et
de kayaks de mer. Repartir
avec un livre de bord et un sac
de marin remplis d'aventures
et de souvenirs à partager
avec les copains. Forfait de
transport sur demandelors de
l'inscription, avec moniteur-
accompagnateur.
Groupe d'âge: 11-17 ans/

15-18 ans ’
www.imq.qc.ca

CAMP CHANSON DE
PETITE-VALLÉE
Petite-Vallée, Québec
Spécialité: camp de formation
en chant
Situé dans un petit village

au bord de la mer, le Camp
chanson permet aux
amoureux de la chanson de
développerleur talent en

 

   

  

 

  

 

  
Entraineurcertifié par:

St-NazaireCANADA
2 

Jennie Ratthé Pour réservation:

662-4061

murs 662-7877

    
     

PIRI AI8R CL

 

chant, en écriture ou en
composition de chansons.
Une semaine intensive de
formation offerte par des
artistes passés maitres dans
l'art de communiquer leur
passion. Accueil chaleureux,
ambiance familiale, dans un
petit village au grand coeur
où l'amourde la chanson est
plus grand que nature.
Création et présentation
d'un spectacle, rencontres

  

  SF
Qy.

* Pension

* Entraînement

 

 

 

Centre équestre
Établissement certifié€ ÉQUIQUALITE

 

   
   

  

- Entre 7 à 17 ans -
» Instructeurs qualifiés et accrédités FEQ »
» Activités récréatives, piscine, jeux, etc. »

Possibilité de dîner sur place-
+ Cours d'équitation pratiques et théoriques (classique et western) »

Soins des chevaux, fonctionnement d'une écurie-
+ 2 manègesintérieurs et 1 manège extérieur - __

- Possibilité de camp à la journée- i

275°maine

POUR INFORMATION OU INSCRIPTION: 690-3991
Inscrivez--vous avant le le mailet profitez d'un rabais de 15 $

 

BIT
YetotSeeCA]

 

LES INSCRIPTIONS POUR LE SPORTS-ARTS-ETUDES

EQUITATION 2008-2009 SONT EN COURS PRESENTEMENT.
À surveiller! Bientôt site web au: centreequestrebedard.com

 

Sas“ ~
fe° B5 <

’ — sn >

avec des
artistes profes-
sionnels,
théâtre, ran-
données
pédestres,
visites
touristiques,
feux de grève seront
au rendez-vous.

Groupe d'âge: 8-17 ans
www.festivalenchanson.com

° Sports-Arts-
Etudes

* Spectacles
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Club de voile Saguenay

Camp d’été pour matelots en herbe!
Amélie Binette
 

Rédactrice publicitaire

Matelots en herbe ou ama-
teurs de voile, voici un camp
idéal pour vous! Le Club de
voile Saguenay, situé dans le
réservoir du Saguenay à la
limite du territoire de
Shipshaw, propose des
camps de jour d'initiation à la
voile pourles jeunes de
7 à 18 ans.

Cette activité, d'une durée de
deux semaines (80 heures) a
pour objectif de former de

nouveaux adeptes de la voile
dans un environnementsécu-
ritaire, plaisant et enchanteur!
À la fin du séjour, les jeunes
sont aptes à naviguer seuls
des dériveurs par vent mo-
déré (8 a 15 km/heure) et
reçoivent un brevetcertifié du
niveau atteint.

Les cours, offerts du 23 juin
au 22 août, sont donnés par
des instructeurs certifiés par
la Fédération de voile du
Québecainsi que par la
Canadian Yachting Asso-
ciation. Les jeunes, initiés ou

 

Club de Voile du Saguenay
C. P. 1444, Jonquière (Québec) G75 4L1 tél. : 547-9776

La Voile?

  

  

Camps dejour d'une durée

de deux semaines.

Du 23juin au 30 aoûtpour

e!  

non, y apprendrontles
manœuvres de base de la
navigation, le matelotage
(nœuds), l’accastillage
(équipement du bateau),la
terminologie de la voile et les
notions de sécurité à travers
diverses activités en mer et en
classe. Aucun prérequis n’est
exigé pour participer au camp
sauf, peut-être, de ne pas
avoir peurde l’eau!

Le Club de voile Saguenay,
qui célèbre ses 55 anscette
année, possède une flotte
impressionnante de bateaux
pour ses cours et ses mem-
bres. Les activités du camp
sont données à bord de
dériveurs (un à deux pas-
sagers) Optimistes ou Laser1.
Moyennant un petit supplé-
ment, les participants du
camp peuvent devenir mem-
bres juniors et avoir ainsi
acces aux installations et
bateaux du club pour le reste
de la saison.

Le club offre également des
cours aux adultes de dif-
férents niveaux et sous
diverses formules.

Enfin, voici une belle occa-
sion de s’initier aux plaisirs de
la voile et qui sait, peut-étre
un jour participer a un circuit Pour informations:   

des jeunes a partir de 7 ans. de régate! www.genisim.com/505/ecole

Cours adultes aussi disponibles
en soirée et week-end.
  

  Du 30 juin au 12 juillet 2008

Camp dejour
pourles 5 à 17 ans

ainsi qu'aux adultes ="

Les Sessions Musicales Intermezzo

Opus 15
Chant, cordes, vents, percussions:

- classique et populaire, musique
d'ensemble, orchestre, chorale,

; harmonie et atelier pop.
7 Débutants, intermédiaires et avancés

        A tin? Sus,

_ (I Consultez notresite Internet au: .
.. ord

www.genisim.qc.ca/505/cvs.htm "Fw

Pour inscription contactez M. Ghislain Boivin au

Activités complémentaires:

Théâtre - Danse - Arts plastiques - Piscine
       nd2O 6vdoO _ Ï Au Foyer des Loisirs de Jonquière Information: 547-5024 :

= TN ne = — RC > _— pu PEET NB
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Le Camp Brochetde

 

Où plaisirs et valeurs religieuses se conjuguent!
Amélie Binette
Rédactrice publicitaire
 

Le Camp Brochet, dirigé par
un groupe de chrétiens
évangéliques depuis plus de
40 ans, propose une formule
de camp d'été particulière où
les jeunes, de 7 à 18 ans,
reçoivent un enseignement
religieux tout en pratiquant
une foule d'activités sportives
et créatives pour des vacances
inoubliables. Fort d’une grande
réputation pourla qualité de
ses services, le Camp Brochet
accueille une clientèle de tous
les milieux, religieux ou non.

Situé à 40 kilomètres de
Chicoutimi, sur les rives du lac
Brochet entouré de forêt et de
montagnes, les 16 bâtiments
sont disposés dans un petite
baie isolée du reste dela civili-
sation où l'eau permet la pra-
tique d'une variété de sports
aquatiques.

Quels que soient leurs goûts,
les enfants seront comblés
puisque sports, journées thé-
matiques et une dizaine d'ate-
liers (théâtre, canotage, brico-
lage, activités aquatiques, tir à
l'arc, tir à la carabine,etc.)
seront au rendez-vous, et cela
dans un contexte sécuritaire et
entouré d’un personnel com-
pétent et dévoué.

Grâceà l'implication humaine
de son personnel, le Camp
Brochet offre des forfaits à des
prix défiant toute concurrence.
En effet, tous les employés
(animateurs, cuisiniers, etc.) de

- cet organisme à but non
lucratif (OSBL) sont bénévoles.

«ll s’agit, en général, de pro-

fessionnels, de travailleurs qui
choisissent de consacrer une
semaine de vacances par
année au camp afin que celui-
ci demeure abordable et acces-
sible à tous. Ils le font générale-
ment parce qu'ils croient aux
valeurs que le camp véhicule.
De toute façon c'est tellement
plaisant et valorisant d'y tra-
vailler!», soutient Mme
Munger, enseignante et béné-
vole au Camp Brochet depuis
plusieurs années.

Chaquejournée au Camp
Brochet se termine autour d'un
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feu de camp.«C’est le moment
de lâcher notre fou!», lance
M. Pierre Munger, directeur du
camp. «ll y a des jeux, des
attrapes nigauds... On ne sait
jamais ce qu'il peut vous arri-
ver... Vous pouvez méme vous
retrouver dans le lac! On
s'amuse, on chante,toutle

monderit. L'ambiance est très
agréable» poursuit-il.

En fait, l’animation est, sem-
ble-t-il, un des points forts du
camp. Les animateurs se
déguisent et montent des jeux
de rôle, des chasses aux tré-
sors et des jeux «dont vous
êtes le héros». De plus, une
fois par semaine, les jeunes
peuvent profiter, moyennant
un coût supplémentaire, d’une
sortie au Parc du Cap Jaseux
pouraller faire de l'escalade ou
le parcours d'arbres en arbres.

CAMP DE BASKETBALL

Chaque année, le camp
accueille, durant une semaine,
les meilleurs joueurs des
Defenders-5, une équipe de
basketball universitaire de la
région de Philadelphie, dansle
but d'offrir un camp de perfec-
tionnement pourdes jeunes
mordus de ce sport. Ce camp
permet aux participants
d'améliorer leur jeu grâce à un
enseignement personnalisé et
de qualité. En plus de profiter
.des connaissances et des

habiletés de joueurs de haut
calibre, les campeurs aurontle
plaisir de voir ces athletes en
action et de vivre une semaine
inoubliable en leur compagnie.
De plus,ils auront l'occasion
de pratiquer leur langue
anglaise! Une semaine à ne
pas manquer!

 

CAMP
| MUSICAL
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Lac-Saint-Jean -

Camps d'été en musique!
pour adultes et enfants

de tout âge à partir de 6 ans

du

faq Matty

 

Enfin, le Camp Brochet vous
promet un été plein d'activités
stimulantes et enrichies d’un
apprentissage des valeurs
morales et spirituelles de la
bible quiinvite les campeurs et
campeuses à réfléchir aux

leçons de vie qu'ils peuvent en
tirer.

Pour plus d'informations:
www.campbrochet.com

     

   

. NOTRE SITE:
À 40 kilomètres au nord de Chicoutimi, le Camp Brochet est situé
sur les rives d'unlac magnifique, entouré
de forêt et de montagnes. En plus de seize
bâtiments au cachet rustique, vousy
trouverez: une plage, un étang de pêche,
des sentiers dansla montagne,
un gymnase,plusieurs terrains de sports
extérieurset bien plus encore...

CAMPS:
7a9ans du 13au 19 juillet pe
10a12ans du29juinau12juiliet }|
13417 ans du 20juillet au 2 août ;

BASKETBALL: “a
13 à 18 ans
du 3 au 9 août

 

  

   
  

   

 

 

  

 

 
Pourassurerla sé rsde nosactivités,
nous avonssur place une personne compétente pourdonner,

les premiers soins ainsi qu'un sauveteur qualifié.

* Baignade * Pêche © Canot e Pédalo » Corde à Tarzan
« Sports d'équipe (basketball, soccer, volleyball de plage
et en gymnase, etc.) © Feux de camp ® Tirà l'arc

eTir à la carabine (10 anset +)

e Randonnée pédestre * Jeux coopératifs
e Bricolage * Théâtre « Chants et musique
e Découverte de la nature
© Journées thématiques * Repas extérieurs
e Pétanque * Rabaska * Etc.

Notre mission
Le Camp Brochetest dirigé par un groupe de chrétiens évangéliques désireux de faire connaître

la message de Jésus-Christ. Sansfaire la promotion d'aucunereligion, nous voulonsfaire connaître

les enseignements dela Bible et inviter les campeurs et campeusesà réfléchir aux leçons de vie
qu'ils peuvent en retirer.

Nous souhaitons offrir des vacancesenrichissantes, saines et agréables à notre clientèle par
l'entremise d'activités variées et adaptées à chaque groupe d'âge.
Nous nous assurons d'avoir un environnement sécuritaire et d'être entouré

d'un personnel compétent et dévoué.

Pour information:

Pierre Munger

718-2802
Courriel: campbrochet@sympatico.ca
Page Web: www.campbrochet.com
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Camp Portneuf

 

Un camp d’été... VERT!
Amélie Binette
 

Rédactrice publicitaire

Le Camp Portneuf, situé
aux abords du lac Sept-lles
près de Québec, offre une
foule d'activités des plus
originales pour les 7-15 ans!
Du wakeboard aux glissages
d’eau en passant parle câble
à Tarzan, l'équitation, la
spéléologie, la descente de
rivière en canot rabaska et le
bateau banane, tousles
jeunes aventuriers y trou-
veront leur compte.

À travers des formules thé-
matiques, les jeunes seront
transportés dans des univers
fantastiques où, en plus des
activités régulières du camp,
ils vivront des aventures

inusitées liées au thème qu'ils
aurontchoisi. Ainsi ils voya-
gerontà l’époque des cheva-
liers ou ils pratiqueront
l’arbalète et les combats
d'épée pour gagner le cœur
des princesses.

Les pirates de l’eau, de leur
côté, deviendront les maîtres
incontestés du lac.lis
alterneront entre le wake-
board, le bateau banane,les
compétitions d'équilibre sur
planche, les concours de glis-
sades et toutes les activités
nautiques inimaginables...
Jusqu'à une course foile de
radeaux fabriquésà la main!

LES «GARDIENS
DE LA TERRE»

Unique au Québec, ce pro-
grammeinternational de
camp éducatif en santé glo-
bale propose des outils uni-
versels et amusants pour se
sentir bien dans sa peau et
prendre soin de mère nature.

Le camp d'été «Gardiens de
la terre» offre deux camps en
un, En plus des activités amu-
santes de sport et de plein air
des camps conventionnels, ce
camp propose des outils mer-
veilleux de mieux-être dans le
but de développer de saines
habitudes de vie et de belles
valeurs commele respect des
différences, de la nature, le
partage, la confiance,
l’entraide, l'honnêteté
et bien sûr,
l’estime de
soi…

Une étude de l’Université de
I'lllinois stipule que les enfants
hyperactifs ont besoin de
moins de médicaments
lorsqu'ils passent du temps a
faire des activités dansla
nature. C'est dans cet esprit
que ce camp d'une semaine
proposedes ateliers d'astuces
et d'outils simples et concrets
pour être bien dans sa peau à
travers diverses activités
rigolotes de plein air et
d'aventure (kayak, glissade
d'eau, canot, hébertisme,tir à
l'arc, art créatif, brain gym,
excursion…). «Après tout,
c'est les vacances! ».

Pour plus d'informations:
www.camp-portneuf.com
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Campsde vacances au Zoo de St-Félicien

amp sauvage au cœur de la Boréalie
Amélie Binette
 

Rédactrice publicitaire

Le Zoo sauvage de St-
Félicien offre depuis main-
tenant quatre ans une for-
mule de camp de vacances
unique au Québec spécialisé
en écologie et en science de
la nature qui émerveillera les
petits amis des animaux de 8
à 12 ans. Imaginez vivre une
semaine au sein d'un zoo
unique ou les animaux vivent
en en quasi-liberté, se nour-
rissent, se cachent, s'affron-

tent et se reproduisent de
fagon naturelle.

Le camp, d'une durée d'une
semaine, a pour mission de
«Faire connaitre et apprécier

la biodiversité boréale, les
écosystèmeset leurs
espèces, aux jeunes de 8 à
12 ans dans un esprit de
divertissement et de coopéra-
tion à travers des activités
récréatives et éducatives.»

Au cours de leur séjour au
camp «Découvre la biodiver-
sité» les jeunes biologistes
en herbe parcourrontles
coulisses du zoo en com-
pagnie des gardiens et
vétérinaires afin de leur
donner un coup de pouce
pour les différentes tâches .
et soins qu'ils ont à accom-
plir. Ils auront la chance
unique de découvrir des
aspects insoupgonnés du zoo
et de s'amuser tout en
apprenant sur la biodiversité
boréale. Par desactivités thé-
matiques, ils seront initiés au
monde du vivant (plantes,
insectes, amphibiens, rep-
tiles, oiseaux et mam-
mifères).

Par exemple, les jeunes
aventuriers pourront aider à
nourrir certains animaux,
donneront le biberon aux
orphelins, pourront participer
au détartrage des dents d'un
loup et reviendront de la
course aux reptiles couverts
de boue mais drôlement sa-
tisfaits de leur journée!

Pourles chaudes journées
d'été, les enfants pourront se
rafraîchir dans les nouveaux

    

  

  

      

  
  

  
     

jeux d'eau de la section
«zoom nature» du zoo ou, s'il
fait vraiment trop chaud,
iront au Camping St-Félicien
pour une baignade dans la
piscine. question de revenir
frais et dispos pour découvrir
de nouveaux secrets de la
nature.’

SITE D'HÉBERGEMENT
EXCEPTIONNEL

Les trois groupes du petit
camp d'été (28 jeunes à la
fois maximum) aurontla
chance de dormir dansle
superbe site du Moulin des
pionniers. Rénové récem-
ment, et ce tout en bois, ce
lieu historique offre
aux enfants

ambiance aux couleurs d'an-

tan. Tous les repas et acti-
vités se déroulent sur le site
du zoo. De plus, ils auront la
chance de passer une nuit en
camping surle territoire du
zoo (secteur des enfants) et
d'entendre de vrais cris des
loups!

LAURÉAT DU PRIX COUP
DE CŒUR

Après seulement deux ans
d'opération, le camp de
vacances boréal a reçu, en
2006, le prix d'excellence
«Coup de cœur des consul-
tants 2006 » de l'Association

des camps du Québec
pour la qua-

 

 
Le Salésien
135, sue Don Bosco Nord,
Sherbrooke (Quebec) JLIES

819 566-2222

  

Camp Vivre

l andlais!
Du 29juin au 19 juillet 2008

Programmeintensif
d'immersion anglaise

« Neuf heures d'activités parjour.

« Cours, activités sportives et

culturelles, ateliers, excursions

et voyages.

* Petits groupes homogènes,

ratio de 1 adulte pour6 jeunes .

* Sites enchanteurs au cœur

des Cantons-de-l'Est  
 

leurs services et l'originalité
du projet et de ses activités.
Un prix très convoité par les
campsd'été.

Enfin, l'expérience semble
être bien appréciée par les

 

petits et les grands puisque
plusieurs d'entre eux récidi-
vent d'une année à l'autre!

Pour plus d'informa-
tions: www.borealie.org
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Qienter  
Équitation
Canot

Kayak

Excursions

Plancheà voile
Ski nautique

Régates

Fir à l’arc
fir ala carabine

l'echniques d'escalade
Hébertisme
Camping
Feu de camp
Soirées à thème
Natation.

Lo
CAMP CLARET

DULACELOIN

INFORMATION ET INSCRIPTION
Camp Claret

[Ch B19 362-1435

Sans [mais : 1 588 865-6083
Téléc, : 819 363-9322

BUREAUX D'INFORMATION
Roucherville (soir) : 450 655-0778

Québec (soit) : 418 945-3438
Victoriaville : 814 752-3994 
 

   
#48 240 CAMPEURS

' DE 7 A 16 ANS %
SOUS LA TENTE Eatinces

1 ADULTE POUR
4 CAMPEURS

2030, rue Galt Est, Shetbrpoke (Québec 116 31

Courrier électronique: carmel@campelaret.ques
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Choisir le camp
de vacances idéal

chaque groupe d'âge, tout en
poursuivant des objectifs pè-
dagogiqueset récréatifs pré-
cis. Qu'il s'agisse d’un camp
musical, sportif, scientifique,
pour des jeunes handicapés
ou ayant des troubles et des
besoins spécifiques, le camp
de vacances favorise grande-
mentla vie de groupeet les
activités en plein air. Le camp
offre aux jeunes toutes les
occasions de développer de
nouvelles habiletés, d'acquérir
de nouvelles connaissances,
de transformerleur quotidien
pendant quelque tempset de
socialiser.

L'Association des camps du
Québec (ACO) est responsable
dela certification des camps
de vacances. En consultant
son site Internet, au
www.camps.qc.ca, vous
obtiendrez toutesles informa-
tions concernantles différents
camps de vacancescertifiés.
Cela aidera grandement vos
recherches pour dénicherle
camp de vacancesidéal pour
votre enfant.
Les camps de vacances

offrent des séjours qui varient
entre trois jours et plus de trois
semaines. La programmation
est conçue pours'adapter à
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UN ETEEN ANGLAIS
A OTTAWA ou roronto

DE6 À 7ANS
Cours d'anglais et activités intéressantes
* Tous les niveaux

«Theatre Arts» et «Ecology & Environment»
- Niveau anglais avancé

5 à 15 % de rabais jusqu'au 37 mars - plan familial disponible.

 

 

 

  
 

  
  

National Schoolof Languages

Sans frais: 1-866-557-7705
Local: 613-232-8908

www.nationalschool.ca
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Quelle personnalité a votre enfant? Est-il plus diplomate ou combattant? Et vous, quel type
de parent êtes-vous? Voici un petit quiz de l'association des camps de vacances du Québec
(ACQ) pour vousaider à sélectionner un campet une formule idéals pour vous et votre enfant.
Veuillez noter que ce quiz n'estpas vérifié scientifiquement, mais parions que vous aurez du

plaisir à le faire avec votre enfant afin de mieux choisir son camp!

1. Face à un obstacle, votre enfant:

a. l’affronte sans hésitation et essaie de le
franchir

b. demandel'opinion des autres pour trou-
ver la meilleure solution

c. cherche une solution pour réduire les
difficultés

d. cherche de l’aide pourle franchir plus
facilement

2. Un enfant qu'il ne connaît pas se
présente pour jouer. Votre enfant:

a. dit oui immédiatementet ils sont
copains à vie

b. songe et dit oui, il se joint à lui douce-
ment

c. hésite et dit oui mais demeure passif —

l’autre enfant mènele jeu
d. dit simplement oui et les deux sont égal

à égal

w Il s'est disputé avec les copains, votre
enfant:
a. décide que c'est fini et passe à autre

chose

b. tente de régler le problème avec ses
amis

c. a de la peine et cherche la raison de la
dispute

d. cherche qui a tort et qui a raison

4. Ayant une recherche à présenter en
classe, votre enfant:
a. exécute le projet et le présente solide-

ment, il veut impressionner!

b. s’est pratiqué souvent avec vous et aime
à être rassuré

c. s’est bien préparé et a hâte de parler

devant son groupe

d. a fouillé de fond en comble le sujet et est
certain de son succès

5. Vous déménagez, nouveau quartier,
nouvelle école. Votre enfant:

a. se lance à la conquête des environs sans
regarder derrière

b. s'ennuie de ses amis d'avant mais s'intè-
gre tranquillement

c. aime découvrir les environs et les amis

malgré sa nostalgie
d. demeure observateur et ensuite s'intègre

à son environnement

LES RÉSULTATS
Majorité de A: Combattant. C'est un enfant

courageux et déterminé.ll n’a pas peur de grand-
chose et se démarque par son dynamisme. Son
cercle d'amis l'admire, les copains veulent être
comme lui. Il a une forte personnalité.

Lancez-luile défi de s'inscrire à un camp spécia-
lisé dans uneactivité qu’il ne connaît pas, afin qu'il
se sente stimulé tout en se faisant de nouveaux

amis. Sa force de caractère en ressortira positive-
ment.

Majorité de B: Diplomate. C'est un enfant
conciliant et intelligent.Il sait conserverles liens
entre ses amis et les choses qui l'entourent.Il

recherche l'harmonie, déteste les conflits. I! est très
tenaceet est apprécié de ses amis. Il a une
personnalité sensible.

Partagez aveclui ce quilui tient le plus à cœuret
choisissez un camp quioffre des activités de
groupevalorisant le travail en équipe. Sa sensibi-
lité lui permettra de bien s'intégrer ausein du
groupeetlui donnerala confiance pour essayer des
choses nouvelles.

Majorité de C: Pacifiste. C'est un enfant doux
et accommodant. Il contribue à une ambiance de
groupepaisible et transmét son optimisme aux

autres. ll déteste la colère et les cris et préfère se

retirer durant la tempête jusqu'à ce quele calme
revienne. Il pense beaucoup. I! a une personnalité
tendre.
Demandez-lui ce qu'il aimerait le plus changer

dans son entourage et encouragez-le à s'intéresser
à cette cause. Choisissez ensemble un camp qui-
représente bien ses valeurs et convictions. Son

optimisme saura le mener vers des découvertes
positives et sa tendresse sera transformée en cata-
lyseur de solutions.

Majorité de D: Chercheur. C'est un enfant
curieux et andfytique. Il sait se servir de sa tête en

toutes circonstances. Son intelligence et sa logique
le mènent à dénouerdessituations complexesetil
est très apprécié de son entourage pourcette qua-
lité. || a une personnalité ouverte.

Tentez-le par quelque chose qu'il n'a jamais envi-
sagé parmi les nouveautés offertes en camp.
Laissez-le chercherl'information nécessaire afin
qu'il puisse satisfaire sa curiosité. Son ouverture

d'esprit et sa volonté d'apprendre lui ouvriront des
portes qu'il ne connaissait même pas auparavant.  
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Les camps de jour s'adressent aux Baignade, vélo, sortie au
jeunes âgés de 6 à 17 ans. Certains musée ou à la bibliothèque,

campsde jourprivés offrent chasse au trésor, atelier de
même des campsde jour à dessin, théâtre et une foule
l'intention des enfants âgés d’autres activités toutes plus
entre 3 et 5 ans. Tous ces excitantes les unes que les
camps proposent un vaste autres attendent vos jeunes.
éventail d'activités: sports, Les animateurs de camps de
sciences, musique, arts, jour sont reconnus pour être
langues... dynamiques et actifs. Et

comme les parents rencon-
Les camps de jour trent ces animateurs tous les
permettent aux jours, ils sont en mesure de
jeunes de laisser sor- suivre l’évolution et les
tir leur trop-plein apprentissages de leurs
d'énergie et enfants.
d'acquérir de nou-
velles connais- Pour choisir un camp de jour
sances dans un qui répondra autant à vos
cadre différent de critères de sélection qu’aux
celui de l'école. Au goûts des enfants, com-
menu:des activités mencezparfaire la liste des

Les camps de jour offrent un large éventail d'acti-
vités toutes plus excitantes les unes que les autres.

(Photo JP)
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100 % plaisir, des campsselon les activités qui y
jours qui passent sont proposées. Etablissez
trop vite! ensuite votre budget puis, à

 

partir de votre liste définitive,
laissez vos jeuneschoisir le
camp dejour qu'ils préfèrent.

En février, c'est le temps de
faire le tour des centres com-
munautaires et des bureaux
de quartier, où vous trouverez
les informations sur les camps

vo,
> Bu - =
PR

de jourofferts par votre
municipalité. Consultez dès
maintenant le Répertoire des
camps accrédités au
www.camps.qc.ca, dansla
section «camps de jour». Vous
y trouverezla liste, par noms,
des campsde jour accrédités
à travers le Québec.

OFFREZ-VOUSPALuSe

   
 Saquenay- Lac Saint-Jean

‘Informationsetinscriptions: 678-2455

 

Formulaire et infos au: www.lacpouce.com

CAMPS DE LA RELACHE...
Camp de jour
6 a 12 ans, mixte;
Dates: 3, 4, 5, 6, 7 et 10 mars

Coût: 15 $ par jour,
si repas désiré ajoutez 4 $
Camp ados
11 à 15 ans, mixte; Dates: 3, 4 et 5 mars
Coût: 95 $, repas et hébergementinclus

CAMPSDE VACANCESD'ÉTÉ...
Camp thématique: 5 à 14 ans, mixte
Coût: 275 $ (rabais en fonction du revenu

0) familial)
Dates: 29 juin au 4 juillet; 6 au 11 juillet;
13 au 18 juillet; 20 au 25juillet; 27 juillet

( ¥ au 1#août; 3 au 8 août.
CamPde Camp plein-air ados: 13 a 16 ans, mixte
vacances Coût: 505 $ (rabais en fonction du revenu

- familial)
CERTI Fi E Dates: 29 juin au 11 juillet

Camp apprenti-moniteur: 16 ans, mixte
Coût: 505 $ (rabais en fonction du revenu
familial)

Dates: 29 juin au 11 juillet

CAMPSDEJOUR D'ETE...
Camp de jour: 5 a 14 ans, mixte
Coût: 75 $ la semaine,
si repas désirés ajoutez 20 $
Arrivée entre 7h 30 et 8h 30 et
départ entre 16 h 30 et 17 h 30
Dates: 23 au 27 juin; 30 juin au juillet;
7 au 11 juillet; 14 au 18 juillet; 21 au 25

juillet; 28juillet au 1° août; 4 au 8 août;
11 au 15 août; 18 au 22 août. -

CAMPSDE WEEK-END...
Camp évasion week-end
6 à 12 ans, mixte;

du vendredi 19 h au dimanche 15 h
oo Coût: 95 $ la semaine,
wis repas et hébergement inclus

Dates: téléphonez-nous ou visitez notre®

Centraide te.
Notes : Taxes et inscription incluses, émission d'un relevé 24
pour frais de garde  00727039
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Tu as entre 8 et 12 ans ?
Tu aimes observer les plantes, les animaux
et vivre de nouvelles expériences ?
Nous avons l'endroit rêvé pourtoi !

Inscris-toi au Camp de vacances boréal
du Zoo sauvage de St-Félicien.
Nous t'offrons un camp spécialisé en écologie
et en science de la nature qui t'émerveillera !

Le Zoo sauvage de St-Félicien est un endroit unique
où les animaux vivent en quasi-liberté,
se nourrissent, se cachent, s'affrontent et
se reproduisent de façon naturelle, [

- sous le regard ébahi des visiteurs. (
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