. DAVIS, Calitornie (UP1) — Un cyclotron longtemps utilisé dans
la recherche nucleéaire a éte transformé en un instrument ser-
vant a depister les faux billets et les faux tableaux.

Une des récentes taches confiées au cvelotron de Muniversite de

Californie a éteé de determiner si la brume suspendue au-dessus du
Grand Canyon provient des voitures de Los Angeles ou des fonderies
de cuivre de I'Arizona.

Le physicien Thomas Cahill. directeur du laboratoire nucléaire
Davis Crocker de I'université de Californie, et le professeur d histoi-
re Richard Schwab ont eu 'idée d utiliser la machine comme instru
ment pour détecter les fraudes. Ils en sont arrivés a la conclusion
que les techniques utilisées pour analyser la pollution de | air pour-
raient etre utilisées pour analyser les textes et les documents.

Ces derniers mois, le eyvelotron a revéle que ce qu'on crovait étre

une partie de 'encyclopédie de Diderot n'etait en fait qu'une copie.,
1 a éegalement verifie une page de la Bible de Gutenberg qui avail
¢te lournie par 'universite de Californie a Riverside,

' IIH CEiS ET TECH
Un cyclotron pour dépister les faux

I.a nouvelle technique est simple:

Le document est tenu au-dessus d'un ravon inoffensit émis a partir
d'un long cyelindre fixé au evelotron. Le rayon, qui a moins de radio
activité gu'une montre-bracelet. se compose d'ions accéleres.

L.es ions frappent le papier, laissant une «empreinies informatisée
oudonnantun «imprimé» quiidentifie le pourcentage de chaque
eléement constituant 'objet, L'ordinateur peut faire cela car il em-
magasine 'information sur tous les eléements connus et leur profil
radioscopique.

L operation prend moins de 30 secondes. Puis il suffit de comparer

les empreintes d’un billet authentique de $100. par exemple, et le bil-

let soupconné d’etre contrefait.

Il S’agit de la premiere méthode utilisée pour détecter les fraudes
sans abimer les documents, les textiles, les tableaux examinés. 1.es
deux savants qui ont mis au point cette technique estiment qu’il se-
rait possible de procéder a une analvse chimique du suaire de Turin
sans 'endommager.
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Le Saint Suaire est censé etre e linceul du Christ, Des savants du
monde entier 'ont étudié mais n'ont pu déterminer son authenticité
avec une totale certitude

Fon utilisant le cyclotron, le professeur Cahill a appris que I'encre
rouge d'une page vieille de 800 ans d’'une Bible d’Oxford était de 'o-
xyde de mercure, ce qu'on ignorait jusqu'alors. Il a également deé-
couvert que I'encre de la Bible de Gutenberg, le premier ouvrage
imprime, ne s'est pas effacée en 525 ans probablement en raison de
sa grande teneur en plomb et en cuivre

Quant aux hillets contrefaits, le evelotron pourrait révéler aux de-
tectives les composants les plus infimes de 'encre et du papier utili-
ses. Mais il est encore trop tot pour dire de quelle facon les détecti-
ves decideront d'utiliser cette technique,

-n ce qgui concerne les oeuvres d'art, le cvclotron semble etre un
instrument plus précis que les méthodes radioscopiques déja utili-
sees parce que le faisceau d'ions guidé par laser du cyclotron peut
etre concentreé sur un point minuscule, n’émet pas de radiations. et
detecte environ deux fois plus d'éléments que les autres rayvons X
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I.e' Dr Julius Jacobson se tient & 'entrée de' la cham

de microchirurgie.

bre a oxygeéne ou il effectue des opérations
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Le Dr Julius Jacobson, directeur du département de chirurgie vasculaire du centre
médical Mount Sinai a New York, est le pionnier de la chirurgie micro vasculaire.
Il s’est rendu comte en 1960 des nouvelles possibilités que cela ouvrait au chirur-
gien lorsqu'ii a utilisé pour la premiére fois un microscope pour effectuer une opé-
ration que l'on croyait jusqu’alors impossible. La microchirurgie a trouvé au-
jourd’hui des applications dans presque toutes les branches de la chirurgie. Le Dr
Jacobson travaille actuellement a la mise au point d’une nouvelle technique pour
le traitement des victimes de crise cardiaque en opérant dans une chambre &
oxygéne a haute pression dans les heures qui suivent la crise; cela permet de
donner plus de temps pour I’opération avec moins de risques pour le patient.
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De l'intérieur de la chambre a oxygéne a haute pression au centre médical Mount Sinai @ New
York, le Dr Julius Jacobson communique avec les techniciens se trouvant a I'extérieur de ce lieu

ou |'alimentation en oxygeéne est controlée.
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5] (PC) — Des chercheurs so- o S r o : '
viétiques ont etabli une & g "
théorie selon lagquelle 'eau bouil- 'a Te ' . 5
lie possede des propriétes curati- g .| « : -

ves exceptionnelles. Ces proprié-
tés sont atiribuées a la faible
teneur en gaz de I'eau bouillie et
A sa capacité supérieure de tra-
verserles membranes. Les So-
vietigues ont effectué des expé-
riences sur deux groupes de rats é
hlanes, un groupe auquel ils ont H
:
J
"
f4
-

L] -

donné de 'eau bouillie et le grou-
pe de référence auquel ils ont
donn¢ de l'evau ordinaire. Le
sang des rats du premier groupe
produisait 20 p.c. plus d’hé-
moglobine et sa production d’en-
zvmes etait plus élevée. Les jeu-
nes rats du premier groupe

... le fromage gruyere fondu d’origine
Suisse. La renommeée de ces délicieux petits
triangles est liée au bon godlt et a la saveur

Merveilleux pour garnir les biscottes et
hors-d’oeuvres, pour agrémenter une
salade. Glissez-en dans un panier-repas
Petits et grands en raffolent.

C'est un vrai régal comme de raison!

du fromage.

augmentaient de poids plus rapi- "
dement que les rats du groupe de 3
référence. Des tests sur des e " . el g &
humains ont été faits sur des v L& Y u_qf_' MNate
personnes souffrant d'affections Ko k, Py .

I =

bénignes de la peau. de mal de
gorge et de congestion des bron-
ches. Les personnes malades ont
éprouveé unsoulagement apres
qu'on eut répandu sur les parties
infectées de 1'eau bouillie immeé-
diatement refroidie.
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Recherches hors du systeme solaire
L'astronome ameéricain George Gatewood, directeur de l'obser- précises, plus rapidement. Gatewood se trouve ainsi a la poin-
vatoire Allegheny de I'université de Pittsburgh, a concu et con- te de la recherche visant @ découvrir les planétes hors du syste-
struit un détecteur photoélectrique qui est relie par ordinateur me solaire.
au télescope de |'observatoire pour obtenir des mesures plus photo PA
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i profiter de notre solde de 25% pour donner une nouvelle apparence aux
fenétres de la maison. Notre sélection comprend les tentures "Michelle", les
panneaux diaphanes "“Tanya", les tentures courtes “Enid" et les rideaux brise-
bise “"Cape Cod"”. Vous aurez également le choix de tissus tels que polyester,
acrylique et polyester/coton. Les couleurs et largeurs sont des plus variées.

Prix de solde en vigueur du mercredi 18 mars
au samedi 28 mars 1981, jusqu'd épuisement des quantités.
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WASHINGTON (UPI) —
Les mémoires d'Ulysses S.
Grant, écrits alors que le gene-
ral et ancien président des
Etats-Unis se mourait de cancer,
ont été considérées comme un
témoignage remarquable de la
force de caractere et de la hau-
teur d'esprit du mourant.

Le Dr Rodney B. Nelson III, de
I'école de médecine de I'univer-
sité de I'Illinois, a précisé que
Grant était sans le sou et allait
mourir en 1884 sachant que sa
famille serait privée de moyens
de subsistance une fois lui parti.

C’estalors que Samuel Clemens
entra dans sa vie. L'homme qui,
sous le nom de plume de Mark
Twain, avait écrit «Les aventu-
res de Huckleberry Finn» avail
une maison d’édition et il fit a
Grant une offre généreuse pour
obtenir les droits exclusifs sur
ses meémoires.

Cela, dit le Dr Nelson, a donne
a Grant uneraison de vivre. Il
allait écrire ses mémoires pour
assurer une succession a sa
femme et & ses enfants.

«L’histoire de la maladie ter-
minale du général Grant reveét
une signification particuliére
pour les médecins comme illus-
tration de la facon dont des
médecins peuvent aiderun incu-
rable 4 vivre avec dignité en
accomplissant des taches impor-
tantes», dit le Dr Nelson dans un
article du journal médical
«Cancers».

Il souligne le fait que le Dr
John Hancock Douglas, de New
York, a expliqué franchement a
Grant son état, et le félicite pour
lui avoir donné un traitement
pour le soutenir et avoir mainte-
nu son moral élevé jusqu'a la
fin.

Grant souffrait d’un cancer
trés douloureux de la langue et
des amygdales. Et il n'était pas
question de |'opérer.

Au début, Grant se rendait en
tramway deux fois par jour au
bureau de Douglas ou le médecin
répandait de la cocaine sur la
tumeur pour soulager suffisam-
ment la douleur pour que Grant
puisse avaler et continuer a écri-
re.

Par la suite, lorsqu’il devint
trop faible poursedéplacer, le
Dr Douglas et un assistant ve-

La derniere
ictoire du

naient le visiter chez lui et lui
administrer des injections de
brandy et de morphine.

«Apres ces traitements, Grant
dictait et écrivait pendant de
longues périodes», écrit le Dr
Nelson.

Malheureusement, Grant
perdit bientot I'usage de la paro-
le et fut contraint de communi-
quer avec ses médecins par
écrit. Ces notes sont maintenant
conserveées a la Bibliotheéque du
Congres.

Dans une note, Grant décrit au
Dr Douglas les effets de la cocai-
ne:

«J'en suis venu a la conclu-
sion. dans mon cas que, prise de
la facon qui convient, elle appor-
te un soulagement merveilleux a
la douleur. Progressivement, les
endroits proches de celui ou le
meédicament a été appligué de-
viennent gourds et partiellement
paralysés. Cela est désagréable
mais aucunement douloureux.»

Au seuil de la mort, Grant
écrivit également au Dr Douglas
pour lui demander de ne prendre
aucune mesure extraordinaire
pour prolonger sa vie.

«Je sens parfaitement que
mon organisme se preépare a se
désintégrer d'une de ces trois
facons: par hémorragie, par
strangulation et par épuisement.
La premiére et la deuxieme fa-
cons sont susceptibles de surve-
nir a tout moment pour me libé-
rer de mes souffrances terres-
tres. Le moment ou surviendra
la troisieme peul étre calculé
avec certitude presque mathe-
matique...

Tout ce que mes medecins
peuvent faire pour moi mainte-
nant est d'atténuer le plus possi-
ble ma douleur.»

Grant a rendu ['ame le 23 juil-
let 1885, cing jours apres 'envoi
a 'imprimeur du deuxieme volu-
me de ses mémoires.

«Aidé par !'habile mélange
concoclé par ses medecins pour
assurer une anesthesie locale et
une stimulation centrale. et des
injections de morphine venant
s'ajouter a leurs manifestations
d'appui, Grant mourut sachant
que l'existence de sa famille
etait assuree», écrivit Nelson.

Ce fut la derniére victoire du
geénéral.

. (PA) L’usage de la marijua-
na, de la cocaine et méme
de I’héroine augmente rapide-
ment dans les régions rurales des
Etats-Unis et risque d’atteindre
bientdét la méme ampleur que
dans les grandes villes, ou c¢’est
dévenu un véritable fléau,

Le Dr Adele Harrell, qui a ef-
fectué une étude sur la question
pour l'Institut américain de re-
cherche sur 'usage abusif des
drogues, a déclaré que des cher-
cheurs «ont constaté un ralentis-
sement de 'augmentation de 'u-
sage des drogues dans les re-
gions urbaines, mais une hausse
constante dans les régions rura-
les des Etats-Unis.»

Le rapport fédéral publié a ce
sujet indique gqu'une étude de
l'usage de la marijuana, du has-
chisch, de la cocaine, de I'héroi-
ne, des hallucinogeénes et des
drogues psychothérapeutiques
par 3,253 personnes dont ['age
variait de 12 ans et plus dans les
localités «rurales» de moins de
25,000 habitants.

Le rapport indique qu’un jeune
sur quatre dans les régions rura-
les a fait usage de la marijuana
au moins une fois et que plus de
la moitié de ceux faisant usage
de marijuana ont fait usage d’au
moins une autre drogue.

«Il est clair d’apreés I’étude que
les Etats ayant de fortes popula-
tions rurales font face a un pro-
bléme croissant et doivent pren-
dre des mesures appropriées
pour résoudre ce probléme, dit
le Dr Barry Brown, chef du trai-
tement et de la recherche de
'institut.

I._’_usage des drogues
se répand dans les
campagnes, aux USA

Le Dr Brown a précisé que
I'enquéte faite en 1979 et dont les
resultats ont été compilés 1'an-
née derniére, indique que le pro
bléeme de la drogue est plus aigu
dans le Nord-Est et I'Ouest.

Le rapport révele gu'entre
1972 et 1979, 'usage de la mari-
juana chez les jeunes dans les
groupes d’age de 18 4 26 ans dans
les régions rurales s'est aceru de
plus de 40 p. c., ce qui fait que 5!
p. c. de la population rurale dans
ces groupes d'age font usage de
la marijuana.

Au cours des sept mémes an-
nees, I'usage de la marijuana en
milieu urbain n’a augmenté que
de 15 p. ¢., pour atteindre envi-
ron 70 p. c.

L'usage de drogues dures a
également augmenté plus rapi-
dement dans les petites localités.
On a relevé une augmentation de
20 p. c., ce qui fait que pres de 30
p. ¢. des jeunes des régions rura-
les en font usage, alors que
'augmentation n’a été que de 10
p.c.dans les villes ou il atteint
33 p. C.

Le Dr Barry Rhodes, directeur
adjointdu programme de lutte
contre la drogue du New Hamp-
shire, affirme que le New
Hampshire est aux prises avec
une «épidémie d’héroine»,

«En novembre seulement, on a
signalé dans les hopitaux quatre
cas d'absorption de doses exces-
sives d'héroine, a-t-il precise.
C’'est peu, nais c'est suffisant
pour voir qu'un grave prohléme
esten train de naitre.

. ATLANTA (UPI) — Les cas
de méningite ont été pres de
deux fois plus nombreux aux
Etats-Unis au cours des deux
premiers mois de 1981 qu’au
l cours de la méme période I’an-
née derniére.

Les dirigeants des contres na-

tionaux de lutte contre les mala-
dies infectieuses sont totalement
‘déroutés par l'augmentation
fmarquée de cas de méningite
- méningococcique.

. Deux grandes villes au moins,
'Houston et Miami, ont signalé
des épidémies de cette maladie
parfois fatale, une inflammation

@

p— e ———————— S — —
4 - &
‘meningites

des membres recouvrant le cer-
veau et le cordon médullaire.
Toutefois, on a relevé un acerois-
sement des cas de maladie dans
les neuf régions des Etats-Unis
surveillées par le Centre natio-
nal de lutte contre les maladies.

Sept cent quatre-vingts cas de
méningite ont été signalés dans
le pays jusqu’a la fin février, en
cgmparaison de 445 un an plus
tot.

Avant 'utilisation des antibio-
tiques, la méningite tuait 50 p. c,
de ceux qui en étaient victimes.
Le taux de mortalité est mainte-
nant d’environ 10 p. c.
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LAITUE ICEBERG

Gr. 24
Produit de la Californie

Cat. Canada no 1

JEUNES DINDONS
SURGELES

Canada, Catégorie “‘A”
moins de 16 |b

FESSE DE JAMBON

découennée, sans jarret
pret-a-servir

un bout

ou 'autre

RERELL

JARRETS DE PORC

surgelés

POMMES McINTOSH

A.C.
Produit du

Québec
DIND-O-JUS Cat. Queébec
surgelées T e e g o el - S A vy o O de fantaisie
Canada, SAUCISSON DE BACON REGULIER OU -
Catégorie * BOLOGNE SOUPCON D’ERABLE TOLlJ_RTlERE
riaiveo l 28 ’2“?;“?;:.5 e LA BELLE 1 8 Cello 4 Ib
moins de el piu §ans couenne
A . 1.38 i, 1,88 i 1.78
de choix |!, S — g
déveiné, SAU ISSES SAUCISSES tranché CANTALOUP CONCOMBRE ANGLAIS
: COORSH Gr. 56

tranché FUMEES surgelees 2 env. de 50 g Produit du Mexique 9 MOYEN
s, 1,68 isiis . 218 S 1eDS . 49

b o L 1b FERMIERE 500 o fieg o 2 &Y gﬁrlfiggssﬁs RAISIN NOIR RIBIER Folid

JAMBON PATE DE - Importé Cat.
FILETS DE tout boeuf du Chili l 29 Canad 1 ch l 19
CUIT VIANDE anada no ch.
SOLE tranché surgelé au choix ¥ TR l 98 b e CITRONS
2 88 ey, 1,00 i .88 ptnatD ooty g L
» 175 g kb @ FermitRe 175 0 @ &P &P  BOINTE DE POITRINE produicdes B 65 Produit des @ 69
JAMBON CUIT ULTRA  SAUCISSON DE SAUCISSES EN DE BOEUF EatsUnis _____©WPAP “tets-Unis @
MAIGRE PEPPERONI COIFFE SALE ORANGES RADIS
tranché en batonnet : surgelées COORSH Produit de Cello 1 1b
& .2.88 iy, 1,68 i . 1.78 T .2.78 ., 1.89 % 4
Ib ® 250 g Jb @ rmmmg 375 q b ® Cello 5 Ib © ch. @
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SALADE DE FRUITS OU
POIRES EN DEMIES

BARTLETT
Canada de choix
AYLMER

bte 14 oz

HARICOTS COUPES

verts ou jaunes

POIS VERTS
MAIS EN CREME

Canada de fantaisie

DEL MONTE
bte 14 oz
FROMAGE
NATUREL
paquet - .
16 oz 49 CAFE -
INSTANTANE
NESCAFE
& bocal 10 oz 5 29
[roNANC i S
s R ;QIT EVAPORE ECREME
bte 184 g ® CARNATION 5 5
JUS DE cont. 385 ml ®
'(['gl’:llf‘;l;f;.st L gé)grl;LTURE AVEC
.ana antaiste E
;:li?in 45 fraises, framboises
£ HABITANT 2 l 9
cont. 24 oz >

BOISSON GAZEUSE

§ reguliere ou diete
bouteilles consignées

8 PEPSI-COLA
§ 6 bout. de 750 ml

FILETS D’AIGLEFIN

surgelés

HIGH LINER
Boite de 16 oz

(Ph'

/
' PEPSI COLA @

ooy Al IMENTS SURGELES s

JUS D'ORANGE ASSORTIS
MINUTE MAID 99 tranché.es
Contenant de 12'2 0z @ %ﬁbsoés;swu.s

GATEAUX ETAGES

ASSORTIS
SARA LEE
Boite de 13 oz

SAUCE A LA

VIANDE
PIAZZA
TOMASSO
Boite de 13 oz

1.19
1.69

TARTE

ASSORTIES
ST- HUBERT
Boite de 680 g

Ie 21 mars 1981

morue

1.9

a
o &
i &

Boite de 14 oz

ENTREES ASSORTIES
SWANSON

macaroni/ fromage
macaroni/ boeuf
Boite de 8 oz

PORTIONS DE
POISSONS PANEES
ASSORTIS

aiglefin
goberge

BLUE WATER
Boite de 12 oz

1.09
.29

1.69

brgte }Mb#! 7Y '-'\r;.,u

MARGARINE DURE MELASSE
(disponible GRANDMA
au Quebeq 5 9 cont. |1 kg 1
seulement)
CRE MEX : ‘ 9
cont. 1 Ib

POULET
JUS PUR DESOSSE
RtFRIGtRE avec bouillon
orange, pamplemousse ROBERTO 2 89
non sucre cont. 400 g 2
wee 1,99 w
cont. 64 oz @ MELA_NGE‘ POUR
BISCUITS CROUTE A TARTE
i Q)Q)
nni} d;* COCO bte 19 oz S
v GATEAUX
gingembre 1'2 lune vanille
avoine pique
beurre d'arachides, 1 2 Jos Louis
51,09 EE 1.59
e ® gte 6 ou 10 E)

orange,

pomme

OASIS

cont.

BREUVAGEL
saveurs de pommes,
raisin. orange. punch,

Cerises 99
HABIT&NT

avec chicoree

boeuf & nouilles

FBI
6 hout. 6 oz
OLIVES MANZANILLA
OU REINE
NATURE
bocal 625 ml 2 49
CAFE _
INSTANTANE
ENCORE
NESTLE
hl}{hdi H (Zz
MELANGE A SOUPE
poulet & léegumes
oignon

29

ST-HUBERT
paquet de

2 env. de
92alldg

JUS PUR

fait de concentreé

pamplemousse,

non sucres

11

RAGOUT DE
BOULETTES

requlier ou
avec patates
rondes
CORDON
BLEU

bte 29 oz

2.19

ASSOUPLISSEUR DE

TISSUS
FLEECY

cont. 5 litres

3.29

DETERGENT POUR

VAISSELLE
i1
Ot itre

ST

1.89

17h. Nous nous réservons le droit de limiter les quantltes Pas de vente aux marchands
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NOURRITURE POUR CHATS

saveurs variees

MLLE MEW
bte 6 oz

PATE
DENTIFRICE
AQUA

FRESH
SAULAR
RINCE CREME

tube 150 ml l. 75
LITIERE

Sac S0 083
LAMLES DE

requlier ou qras

SILKIENCE

SANITAIRE

RASOIR

GILLETTE l 29
s »

cont. 200 ml

‘l:“ﬂf' l:a i

VIVA
! paquet de 2 rouleaux

ESSUIE-TOUT DE PAPIER

blanc, couleurs assorties, motifs

PAPIER-MOUCHOIRS

blanc, rose, jaune, lilas
FACELLE
ROYALE
bte 100 {

DETERSIF EN

POUDRE
ALL

bte 3 litres

399

TOUT- USAGE

FIVE ROSES
sac 5 kg
MARGARINE
95

MOLLE
(disponible au Quebec
seulement)

SAUCE TOMATES A
L'ITALIENNE
HUNT'S

P A

cont. 11b
bte 14 oz

SALADA
ORANGE PEKOE
bte de 60 s

LINGES

TOUT-USAGE

CHIFFON.J

bleu ou rose l 29
10s 2

SANITAIRES

99
SHAMPOOING
protéines henne

STAY FREE
regulier,
&

MINI SERVIETTES
bte 10s

extra doux, gras.

bout. 350 ml

RINCE

5..2.59
AGREE 350 m! )

THE EN SACHETS

SAVON DE BEAUTE

2”1 a9

DOVE

format bain

2 pains

NOURRITURE SEMI-

HUMIDE POUR

CHIENS

TOP BREED 2 49
&
99

cont. 2 kg

PAPIER CIRE

RAP RITE
rouleau 100 pi

MOUSSE
LIQUIDE

pour le bain
WALT DISNEY
750 ml
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LA VILLE TERRE
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pour aider

les cardiaques

. TUCSON, Arizona (UPI)
Une medecine preventive
energique en ce qui concerne les
maladies cardiaques a entraine
changements importants
dans le mode de vie d’'un certain
nombre de personnes conside

des

rees comme predisposees a des
LTISES | .i."Li':.u;llt'H
Mais onn’a puencore repon

dre 4 la question de savolr st une

imaelioration du potds, du taux
de cholesterol dans le sang, de la
tension irterielle et des capacl
LES tit- taire ai 1'ONeTrCl =0 LI
duira par une augmentation de
la !-l?"_i'." e
ki I ' 1L St I'S

ol LTI il 11 T¢
pris il v a quatre ans. Environ

b)) personnes considerees com
me preédisposees a des maladies

cardiaques participaient au pro

aramme. ainsi que 28l personnes
souffrant de troubles de 'arters
coronaire mais pas suffisam

ment graves pour eire operees

Chaque personne recevait tous
les soins dont elle availt besoin et
etait surveillée pour determiner
tiii""‘ laclileurs ievailent elre
modities

Lne

)
creee pour servirdes 4 ments

caleteria speciale a el
de regime trois [ols par jour sepd
jours par semaine pour reduire
I'obeésite, I'hypertension et les
raux eleves de cholesterol dans
le sang

Des seances d exercice sur
veillees pardes medecins avaient
lieu trois fois par jour cing
jours par semaine. Des pro
grammes de modification du
comportement ont ete appliques
Oou cela etant pour
gncourager les moditier
des habitudes comme celle de

fumer qui esl

necessalre

Lens d

censee contribuer

a provoguer des maladies car
diaques

[.e¢ Dr Andrew Wallace. chel
du departement de cardiologie
au centre medical de N'universite
Duke, a declare recemment que
la plupart des personnes ont par
ticipé au programme d une fa-
con intensive pendant un mois a
Flles ont ensuite
poursuivi le programme chez
elles & un ryvthme plus modere.

Des examens ont ele ettectues
a intervalles reguliers. Selon le
Dr Wallace, 65 p. ¢. des 281 car-
diaques, la plupart des hommes,
avant des troubles de 'artere
ont suIvi riZoureuse

1IN Semnaitnes

=iy |
DO

ment programme pendant des
mois ou des annees, mais 35 p. ¢
ont abandonne pour diverses

ralsofs

Au bout de la periode moyenne
dans le cas des per
sonnes qui continuaient d’obser-
ver le programme. la perie de
poids movenne était de vingt li-
[.a baisse movenne de cho-
detaitde 17 milhigrammes
par litre, mais la baisse etait

de 18 mols.

L

I -
Li"“,!'||

considerablement plus élevee
pour ceux qgul ont commence
avece des taux tres eleves de cho

lesterol dans le sang

Le Dr Wallace a precise que la
plupart des sujets participant au
programme n’'avaient pas dhy-
pertension, mais que 90 p. ¢. de
ceux gqui en avaient ont pu la
reduire a un degre gui ne presen-
te plus aucun risque. Quarante
P. ( des fumeurs de cigarette du
groupe ont arrete de fumel

LLa capacite de faire de I'exer-
cice sur un tapis roulant s est
considerablement
cardiaques: on a
amelioration

-_gr]‘gt'hllf‘g-l'
chez les 281
constate une
mosvenne de 71 . ¢

(AFP) — Pen
dant d'innombra-
millénaires.

bles

I"homme. tout comme

les autres étres vi
vantls, a vecuen par-
faite harmonie avec
son environnement.
Mais, & partir d'un
certain moment, il
s'est mis a le trans-
former et a 'exploiter
selon ses besoins, a se
creer, petit a petit, un
monde a part

[l a quitte les caver-
nes pour s'installer
dans des abris artifi-
ciels. Sur les principa
les voies de migra
tion, des maisons de-
finitives ont remplace
les huttes rudimentai-
res, puis certains vil-
lages se sont agrandis
au point de devenir
finalement des villes.

Depuis le début,
cette evolution s'est
produite en progres-

sion  géeomeéetrique,
sans prendre pour

autant, jusqu’'a une
date historique tres
recente, des propor-
tions inguietantes. Au
depart, les hommes
netaient pas nom
breux: au moment ou
des artistes prehisto-
riques ornaient les
parois des grottes de
Lascaux ou d Altami-
ra, un territoire
comme la France
n‘avait guere plus de
10,000 habitants.

Il a fallu attendre
par la suite une honne

Ko .
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L'homme, face aux contraintes de I'environnement qu'il s’est créé, s'impose un

rythme de vie que son organisme ne peut supporter.

dizaine de millenaires
pour voir une ville
(Thebhes) atteindre,
au 15¢ siecle avant
notre ere, 100,000 ha
bitants. et trente au-
tres siecles pour per
mettre a une premie-
re agglomération de
franchir le seuil d'un
million d'habitants.
Mais le passagede 1 a
10 millions s’est reali-
seé en un siecle. En
I'an 2000, si ['on en
croit les prévisions de
speécialistes, la moitie
de la population mon-
diale sera urbaine. La
ville de Mexico aura a
elle seule, affirment-
ils. 31 millions d habi-
tants.

Si 'on se refere aux
raisons originelles de
la creation des villes,
cette evolution est
inutile, voire insen-
s¢e, et va parfois a
I'encontre des objec-
Lifs poursuivis: outre
son role economique,
la ville devait étre un
lieu sur, un centre de
culture et de commu-
nication Or, au
jourd’hui, chercher

refuge dans un grand
centre urbain equi-
vaul, en cas de conflit
nucléaire, a un suici-
de. L.a radio et la télé-
vision diffusent la
culture vers les ré-
gions les plus eloi-
gnees, les moyens de
transport peuvent
permettre a des gens
vivant aux antipodes
de se retrouver en
quelgues heures (le
trajet le plus penible,
apres un voyage
transcontinental, est
bien souvent celul qui
sépare I'aéroport du
centre de la ville, ou
la voiture bloquee
dans des embouteilla-
ges roule au pas)

L’homme, a qui,
jadis son intelligence
avait permis d'échap-
per aux contraintes
de son environnement
naturel, se reirouve
face aux contraintes
de I'environnement
qu'il s’est créeé lui-
meéme. Il meurt dans
de nombreux cas tout
simplement parce
qu'il s'est imposé un
rvthme de vie que son

organisme ne
supporter.

peut

L'homme de
Cro-Magnon
parmi nous

On parle de plus en
plus fréquemment —
heureusement — des
pollutions industriel-
les. Cependant, la
presse oublie souvent
de préciser qu'il n'y a
pas que les retombeées
de poussieres et de
substances toxigues
sur terre: les nuages
de gaz et de poussie-
res reduisent de 15 a
209% I'ensoleillement
des villes, I'accumu-
lation de la chaleur en
milieu urbain modifie
la température, les
precipitations. L'in-
fluence des pollutions
sur les conditions
climatiques explique,
elle aussi, un certain
nombre de déces.
notamment parmila
population plus ageée
aux fonctions cardio-
vasculaires plus diffi-
ciles, certaines for-
mes de cancers de la
peau, etc...

Sur le plan sociolo-
gique et psychologi-
que, les conséguences
du milieu urbain pour
I’homme ne sont pas
moins inquiétantes:
psychoses, nevroses,
toxicomanie, agressi-
vité explosive...

On oublie de penser
a un fait fondamen-
tal: ¢’estque sil"hom
me a apporté des
changements  pro-
fonds a ce qui 'entou-
re, il n'a pas change
son caractere pro-
fond. L"homme qui a
marche sur la Lune
ne présentait, selon
les criteres anthropo-
logiques, aucune dif-
féerence particuliere
par rapport a l"hom-
me de Cro-Magnon.

En effet, durant les
quelque 50,000 dernie-
res annees, |"homme
en tant que phénome-
ne biologique n'a plus

guere évolue. Un
chasseur de mam-

mouths. rase, coiffe
et habillé selon la

mode actuelle, passe-

rait inapercu dans les
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ENCORE PLUS

POUR VOTRE
ARGENT?

Le Rice-A-Roni, n'est pas mis en conserve ou
pré-cuit! Brunissez-le seulement et mijotez a votre
gout, en quelques minutes. Rice-A-Roni, donne un
rendement de cuisson supérieur de 20% aux mélanges
en conserve pre-cuits.

Dégustez |a fraiche saveur de Rice-A-Roni:; pour
le poulet, le boeuf, le riz espagnol ou frit, et obtenez
plus pour votre argent!

CE COUPON A UNE VALEUR DE 15 CENTS SUR
TOUTES LES SAVEURS DE RICE-A-RONI.

F—---_------------—---—-1
| i .
PRESENTEZ [~ v crocn i oroociann |
' CE COUPON A ents., 5 7 cents de 'rais de manutentio I
VOTRE EP'CIEH ET * - pDoOur Toul a 1 ' . da Hica L{;H r
Pour e IRER . 1ol B a7 &4 Golgen Gran
I ECONOM'SEZ e Postale 3000 Saint Jean Nouveau l
F swick E7L 4 Je35 facturés prouvant
I 3t d'un stock syultisant ge Rice-A-Hon '
paur couvrir les JpOns présentés doivent
l re Nit sur demanda. Dans le cas l
ntraire, 1ous les coupons présentés
I peuvent 8tre annulgs. Calte offre 8s! non l
3 J 2'le Sara 1axea
l ;afendue par |& loi '
R LA B e e o S
RICE"A'RON' atain Maca | nto, Canada
i PREFERE i
l CETTE OFFAE EXPiRE U&EBELBH I
LE O SEPTEMBRE 1081
B e o o o o e sem mm s COUPON D'ACHAT m s su maw s mun s s sum o)

SALON DE LA FEMME

DU 24 AVRIL AU 3 MAI
VELODROME OLYMPIQUE

- CKAC 3

VOUS INVITENT A PARTICIPER AU

CONCOURS DE RECETTES

Les critéres du jury sont:

Dans le cadre du

—creativité —gout
SALON DE LA FEMME, un grand —originalité —préparation
concours de recettes a base de —saveur pratique

Les cinquante meilleures recettes choisies par le jury
seront présentees par les participant(es) au SALON
DE LA FEMME, du 24 avril au 3 mai, au Vélodrome

olympique en raison de cing (5) recettes par jour par
produit.

Le jury, composé d un(e) spécialiste en art culinaire,

produits du Québec est organisé
a travers toute la province. Ces
recettes devront contenir un des
produits du Québec suivants:

e lait * pates alimentaires d'ung personnalité et d un(e) journaliste, choisira
S ot ot fromages fins ?naer’?;?:smnquante (50) participants(es) les dix (10)
: ,
k :’olaulle . du Quebec , Lors d'un grand tirage, un(e) des dix (10)

e\urre | veau de grain gagnants(es) recevra un voyage a destination ce
e creme glacee ¢ cheddar Paris pour deux (2) personnes, pour une (1) semaine
* yogourt * produits de |'érable (valeur approximative totale de 1,500 $) incluant

avion et hotel. Les neuf (9) autres gagnants(es)
recevront un voyage pour deux (2) personnes pour
une (1) semaine a Indian Rocks en Floride au
condominium Bayshore & Tennis Club, incluant avion
et séjour au condominium (valeur approximative
totale de 600 § par couple). Ces voyages devront
étre effectués entre le 15 septembre et le 15
décembre 1981 — gracieuseté des voyages Unik.
Les employés de LA PRESSE, de TELEMEDIA et du
SALON DE LA FEMME ainsi que leurs familles ne
sont pas éligibles

* Les droits en vertu de la loi sur les concours ont
été payés.

* Tout litige quant & la conduite de ce concours
publicitaire et & |'attribution d'un prix peut étre

soumis a la Régie des loteries et courses du
Québec

. Togtes les recettes inscrites deviendront la pro-
priété exclusive des organisateurs du Concours.

Pour participer a ce concours, faites
parvenir votre recette favorite sur une
feuille 82" x 11" ou seront inscrits les
ingredierts, les quantités ainsi que le
mode de préparation. N'oubliez pas vos
nom, adresse et numeéro de téléphone.

Déposez ou postez a:

Concours de recettes du
Salon de la Femme

201 est, boulevard Crémazie
4e étage

Montréal, Québec H2M 1L4

Toutes les recettes devront étre
parvenues avant le 4 avril 1981.

PRIX A GAGNER

1 VOYAGE A PARIS

pour deux personnes,
pour une semaine

9 VOYAGES A INDIAN ROCKS

FLORIDE

pour deux personnes
pour une semaine.

GRACIEUSETE DE

i1

rues de New York,
Paris ou Moscou.

Rien d'etonnant si
Von songe a la regle
genérale de l'évoli-
tionde la vie qui exi-
ge, pour toule trans-
formation substan-
tielle, non pas des
millénaires mais des
millions d’annecs.
Les premieres formes
du genre homo ont
fait leur apparition
sur terre il v a envi-
ron deux millions
d'années. Aussiun
simple calcul donne
un sujet de reflexion:
notre calendrier tout
entier ne  couvre
qu'un millieme de la
durée de 1'évolution
de 'homme.

Dans un petit villa-
ge, tous les habitants
Sse connaissent. sont
au courant des princi-
paux problémes de
chague membre de la
communauté. Plus la
localiteé est importan-
te. moins la popula-
tion est homogene A
partir d'un certain
nombre, la population
commence a se divi-
ser. Dans une ville,
les millions de person-
nes représentent pour
I'individu une masse
tout a fait anonvime,

Au sein de celte
masse., "homme se
constitue, au cours de
Ses activites tant pro
fessionnelles que pri
vees, son milieu so-
cial. La population
d'une ville est ainsi
composee dun syste-
me tres complexa de
groupes a la fois jux
taposes ¢l superpo-
sés, dans lequel indi-
vidu reconstitue en
permanence, par un
«filtrage» social., son
groupe a lui. Il se peut
bien que les dimen
sions de ce groupe
soient plus ou moins
identiques a celles de
la horde de 'homme
prehistorique, gar
dees dans le subcon
scient de "homme
moderne. =y

En tout cas. quelle
que soit la raisomrde
ce phenomene. tou-
jours est-il qu'habiter
dans une grande ville
ne veut pas dire auto-
matiquement avoir
un nombre plus éleve
d’amis. Le contraire
est parfaitement pos-
sible: la complexite
des structures socia
les et les interferen:
ces entre celles-¢9
peuvent isoler un inde
vidu, parmi des mil-
lions de gens. dan$
une solitude tragiqyue,

Certes, de simples
mecanismes  psycehios
biologiques incod-
scients n'expliquént
que tres partielle-
ment les problemes
sociaux de 'homnie
moderne qui, dans sps
activites et son coimn-
portement individuel
et collectif, agit selof)
les criteres de sa culk
ture et de sa civilisas
tion. <

Neanmoins, en @s:
savant de bien com:
prendre d'ou il vient,
il peut mieux diriger
Ses pas presents.pt
ceux de I'avenir, dans
la «Ville terre» - du
2leme siecle. o

‘lhlt

YOUS
INTERESSE...

vous ftrouverer ftoutl
ce que vous cherchex
programmes, horai-
res et crihques

dans les pages
“Cinema’”’
de la
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La facon dont un contrat est

atteint peutl souvent indi-
jer aux adversaires du décla-
int la stratégie défensive sus-
ptible de causer le plus de dif
ultés a I'exécutant. Témoin la
nne rapportée plus bas et qui
nna aux participants a des
reuves de championnats natio-
aux americains 'occasion de
onner une exhibition de leur
“nir-fuirv_

honneur: Nord.

¢ coté Nord-Sud vulnérable.

Nord
& AVYT
DVI10Y
4
& AD13
Juesl kst
RD105 & 6132
A2 /16
RD1097 V83
107 & RVIS
Sud
& X
/ R8543
v AG52
& 562
s encheres:
‘ord st Sud Ouest
X passe 2Co contre
Co passe passe passe

“ntame: I'as de coeur.

.'enchere d'ouverture de Nord
L deux carreaux est evidemment
mme artificielle, dans le cas pré-
ent d'apreés le systéme
Precision», annoncant trois
couleurs d'au moins quatre car-
tos et une courte, singleton ou
absence, soit la couleur de la
declaration. La réponse a un
coeur de la part de Sud indiguait
sa plus longue couleur qui, étant

donné le geste initial de son coe-

quipier I'assurait a 'avance d’un
hon appui de la part de Nord
Celui-ci, tenant compte des
avantages de distribution de sa
main. sauta d'emblée a la deu-
xieme majeure. Par ailleurs,
Ouest était intervenu d’'un contre
d'appel a la premiére ronde
d'encheres pour indiquer a son
partenaire qu’il possedail au
moins assez de valeurs pour une
puverture d'enchere

lL.es declarations de Nord et de
Sud avant annonceé deux mains a
distribution capricieuse, ce qui
stznifie que les coupes joue-
raient fort probablement un role
important pour la réalisation du
contrat, Ouest deécida de dimi-

PAR EMILE QUINTAL (collaboration speciale)

PRESSE, MONTREAL, MERCREDI 18 MARS 1981

nuer au départ le nombre d’a-
touts de ses adversaires, d'ou
son entame de |'as de coeur, sui-
vi du deux. Vous pouvez consta-
ler que cette tactique eut pour
effet de rendre irréalisable la
Enalm_-hu a coeur du co6té Nord-
Sud,

Au Cercle La Visitation

L.es vainqueurs de la séance de
bridge-duplicate tenue le 10
mars au Cercle de bridge des
Loisirs de La Visitation ont été:
section A, lers, Nord-sud, Mme
Cécile Sainte-Marie et M. D. Bit-
ton; Est-ouest, Mme G. Legault
et le Dr J. Gougoux: 2e, Nord-
sud, MM. J. Debien et E. San-
che, ex aequo avec MM. R. Can-
tin et H. Ouimet: Est-ouest,
Mme I.. Lafreniere et M. G.
L.eboeuf: section B, lers, Nord-
sud, MM. M. Auger et M. Fortin:
Est-ouest, MM. Alexandre Cor-
beil et Emile Quintal; 2es, Nord-
sud, M. et Mme Marcel Gilbert
ex aequo avec Mme M. Bergeron
et M. R. Claveau; Est-ouest,
Mmes Simone Saint-Laurent et
Blanche Aumais. Il v a tournoi
tous les mardis. a 20 heures, a ce
cercle, sous-sol de la Caisse po-
pulaire, angle du boulevard
Henri-Bourassa et de I'avenue
Papineau. Renseignements:
Mme Jeanne Lévesque, tel.: 388-
3037,

Le bridge
a St-Léonard

Resultats des rencontres de
bridge-duplicate tenues récem-
ment au Cercle de bridge Saint-
Léonard: 3 mars: lers. Nord-
sud, Mme Y. Dolbhec et M. G.
Delorme: Est-ouest, Mme F.
Lavallee et M. T. Gauthier: 2es.
Nord-sud, MM. B. Biron et J.
Dalphond; Est-ouest, MM. J.
Follis et G. Mardini. 10 mars:
lers, Nord-sud, MM. P. Cormier
et D. MacRae; Est-ouest, MM.
R. Robillard et L.. Belotte: 2es,
Nord-sud. MM. A. Schaffer et L.,
Magnan: Est-ouest. MM. J. De-
nis et R. Tranquille, ex aequo
avec MM. GG. Gingraset L.. Pa-
quin. Tous les mardis a 19h30, i
y seancede bridge-duplicate a
ce Cercle, 8155, rue Collerette, a
Saint-LLeonard. Renseigne-
ments: M. R. Robillard, tél.:

:;:\‘ "_fq Ei.-}.

Avu Bois-de-Boulogne

l.ors du tournoti tenu le 6 mars
au Cercle de bridge des activites

culturelies du Bois-de-Boulogne,

les gagnants ont éte: lers,
Nord-sud, Mme M. Savard et M.
L. Moatti, ex aequo avec MM. J.
Lagacé et J. Gagné; Est-ouest,
M. et Mme Jean-J. Villeneuve;
2es, Est-ouest, MM. D. MacRae
et P. Cormier. Ce Cercle tient
une rencontre de biridge-dupli-
cate tous les vendredis a 19h30, a
10500, rue Bois-de-Boulogne, sal-
ie R-135. Renseignements: M.
Gilles Delorme, tél.: 389-2706.

Au Cercle
Saint-Claude

Résultats des récentes séances
de hridge-duplicate tenues au
Cercle de bridege Saint-Claude:
17 fevrier: lers, Nord-sud, MM.
R. Rigal et J. Maisonneuve,; kEst-
ouest, M. et Mme R. Brunet; 2es,
Nord-sud, Mme H. Attie et M. J.
Berbery; Est-ouest, MM. J.-M.
Paquin et J. Desroches. 24 fe-
vrier: lers, Nord-sud, Mmes N.
Berbery et H. Attié: Est-ouest,
Mmes E. Brunet et C. Proulx;
2¢s, Nord-sud, MM. ;. Larouche
et P. Melancon; Est-ouest, MM.
P. Labelle et M. Gaudreau. 3
mars: lers, Nord-sud, Mmes L.
Brunet et G. Brisebois; Est-
ouest, MM. R. Desroches et J.-
M. Paquin: 2es, Nord-sud, Mmes
G. L'Hostie et C. Proulx: Est-
ouest, Mme G. Giroux et M. L.
Lafreniere. Il v a tournoi tous les
mardis, a 19h30, a ce Cercle, 306,
boulevard de la Concorde, lLa-
val-des-Rapides. Renseigne-
ments: M. Maurice Provencher,
tél.: 669-7570.

Le bridge
a Longuevil

L.es vainqueurs de la rencontre
de bridge-duplicate pour les
equipes de quatre bridgeurs,
mouvement suisse, tenue le 2
mars, au Cercle de bridge de la
Rive sud, ont été: lers, le Dr et
Mme G. Hamel, MM. G. et J.-M.
Gauthier, 2es, Mme M. Card-
well, MM. P. Hurtubise, R. Cou-
lombe et P. Bernier. Le 26 mars,
a 19h30, 1l v aura a ce Cercle
tournoi special pour débutants
au profit d'une ocuvre de chari-
te. Il vy a également au méme
endroit et a la méme heure,
seances de bridge-duplicate pour
equipes de quatre joueurs tous
les lundis et, pour les paires li-
bres, tous les vendredis. Rensei-
gnements: Mme L. Dunn, tél.:
679-3282, ou Mme P. Williams,
672-0914.

WASHINGTON (AFP) — Le

monde possede suffisam-
ment de ressources energetigues
pour les cinquante prochaines
années, selon la premiere étude
a long terme effectuée par les
pavs en développement et les
payvs industrialises.

Cette étude optimiste de I'In-
lernational Institute for Applied
Svstem Analysis (ITASA) a éte
présentée a Washington par son
principal auteur, le prolesseur
ouest-allemand Wilf Hafele

Intitulée «L'énergie dans un
monde limités, elle a été com-
mentée par le Pr Hafele a I’ Aca-
démie des Sciences des Etats-
Unis a Washington, en marge de
la 8e conference énergie-techno-
logie qui s’est detroulée dans la
capitale federale.

Faire face a la demande d’é
nergie mondiale pendant les ¢in
quante prochaines annees «esl
possible, mais non sans mal et a
un cout eleve», a deéclare M.
Hafele. «Cependant, si nous ne
relevons pas le defi de la restric-
tion dans les deux prochaines
anneées, nous pourrons avoir a le
paver un prix beaucoup plus
cher a long terme. Le temps est
notre ressource la plus rare et la
plus précieuse, a-t-il ajoute.

Utilisation

Selon 'etude, une utilisation
totale de toutes les ressources
éenergetiques de la planete est
necessaire pour atteindre ce but
[ s'agit notamment du pétrole,
du gaz. du solaire. des énergies
renouvelables et du nucleaire

dont
'extraction est plus couteuse et
"utilisation polluante, devront
egalement étre developpées et
utilisees a plein rendement. Les
!)t'lil""- unites solalres ne pour-
raient d'ici-la gqu'avoir une in
fluence locale pour alleger les
bhesoins en
menages.

l.La technologie actuelle n'est
pas suffisamment au point pour
permettre dans un avenir imme
diat la mise en place de centra
les solaires dans des déserts. Ces
centrales ne poeurraient avoir
une influence importante sur la
production d'énergie
que dans le secona quart du sie-
cle prochain, sefon 'ITASA

Le monde devrait doubler sa
population pendant ces 50 ans et
compter 8 milliards d habitants
et 2,030 et 10 milliards en I'an
2.100, rappelie I'etude.

Les énerdies fossiles

energie aes

Strategie

LLe role de cette etude prepa
réeeencollaboration parles sa-
vants de 20 pavs. de 'Est et de
I'Ouest, des payvs en developpe-
ment et industrialises, est de
permettre la mise au point d une
stratégie pour la transition entre
les energies actuelles qui peu-
vent suffire a la demande pen
dant les cinquante prochaines
annees et les energies nouvelles
qui ne pourront pas etre mises
en place avant la lin du siecle a
venir,

Dans 'attente de la mise au
point industrielle de nouvelles
technologies, et pour pallier le
risque de pénurie, le monde sera

mondiale

®| 7

DIFFICILE ETI/:\ PRIX FORT _
De I’énergie
pour les 50

prochaines

X

oblige de liquefier de plus en
plus de charbon dont 90 pour
cent des reserves mondiales se
trouvent aux Etats-Unis, en
Union Soviétigue et en Chine, el
d'emplover les schistes bitumi
neux localises principalement
aux Etats-Unis et en Chine

Ces combustions grande
¢chelle de ;;l‘rrtil;!!- hautement
polluants devraient apporter des
changements climatigues, selon
cette etude., en raison du rejet
dans 'atmosphere d oxvde de
carbone

[.Le Golfe sera toujours une
region productrice de petrole au
debut du XXIe siecle, affirme
|'étude. Ses principaux clients
seront I'Europe occidentale et le
Japon, tandis que I"Europe de
I"IEst, les Etats-Unis et la Chine
n‘importeront plus de petrole
dans la premiere decennie du
21e siecle, a ajoute 'éetude de

I"ITASA.

Raisons

L'ITIASA, dont le si1ege est a
[.Laxenburg, presde Vienne, en
Autriche, estunorganisme in-
lernational indépendant des
gouvernements. Cree en 1972 par
les savants de 12 pays. il compte,
en 1981, des savants de 20 pavs

.'idée d'un tel organisme
avait ete ebauchee a Moscou en
1967 par M. George Bundyv, an-
cien conseiller pour la sécurite
nationale du president Lvndon
Johnson et le Sovietique Jermen
Gvichiani. membre de 'Acade
mie des Sciences de "URSS.
vice-président du Comité d'Etat
pour la science ¢t la technologie

' FROMAGE
*  SAPPUTO

Ricotta 475 g. ou
Mozzarella 12 oz.
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SAUCISSES
: FUMEES

~«Hot Dog»-
.Coorsh

-

- DINDES
SURGELEES

Canada Catégorie
. Utilité
Env.12a 161b
" - ‘

(Pourquoi payer jusqu’a 1729 Ib)

"79

'|'I9

i

b

SOUPE
SOUPTIME

variee-Nestle 2/ $ l
Paq 4.5 oz

CHOCOLAT
INSTANTANE

Nestle Quik

Cont. 750 g

——
= HEURES D'OUVERTURE
{undi fermé Jeudi 10h & 21h
“Mardi 10h & 18h  Vendredi 10h & 21h
LMercradi 10h & 18h Somedi ®hal7h |

-

¢

199

GRANULE

¥ (‘pE)UTQUOi payer jusqu’'a 2.15)

=
) 2
grippe-

LAITUE
ICEBERG

e la Flarnde

C onada No |

CAROTTES
FRAICHES

]28

h(h-\ 1l f'-'-l'k_"f-'
Caonada No |
('l'-]-.' :i It\

i

POMMES
McINTOSH

Du Quebec-Canada de Fantaisie

.98

CHOUX
VERTS

58¢.

Atmosphere

controlee

Sac 4 1b

des £ U
onada IN¢

LCONOPRIX

Oui! C’est plus avantageux de faire son marché
aux plus petits prix possibles.

SUCRE BLANC

de fantaisie
King Choice
Bte 48 oz liq.

CAFE
INSTANTANE

avec chicorée-Encore

17°

Pot 4 o2

EAU DE
SOURCE

Naturelle-Fontaine Bleau

cont. 4 litres g g

1 NOUS NOUS RESERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITES ! — Prix en vigueur jusqu'a 12 fermetere le samedi 21 mars 1981

* 1255, SHEVCHENKO, LASALLE

‘ * 6840, AVENUE FIELDING
AEEEEEEEIEEENEENNE NN NN RN NS AN NN NN

* 2545, rue Masson
e 1120, boul. Décarie, St-Laurent

* 9580 ovest, boul. Gouin, Pierrefonds
* 4691, boul. Samson, Chomedey, Laval

JUS DE
TOMATE

68°

&l (Pourquoi payer jusqu'a 1.09)

Cart. de & bout

varie-Double

COCA-COLA
750 mi

Bouteille consigneée

269

PURIFICATEUR
D’AIR

109

de 750 m|
(plus depot)

Fraicheur

cont. 25 g

J
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DIVISION
TANDY

ELECTRONICS
LIMITED

Les jours
‘Etiquette nhouge sont
de retour chez
Radio Shack
et les économies plus

' ntes que jamais!
|rg§;gzgaa votre magasin
Radio Shack pour
découvrir la sélection
compléte d'articles

“Etiguette Rouge .

o i Lieul
S 16 au 28 mars

I*I

Prix du cal. ‘81
$64.95

le TAD-15.., g
Pratigue
495 répondeur téléphonique

®* Prend Jusqua 30 appels
* Requiert CA et 2 piles “D"

: Radio AM/FM d’auto 3
99 5 pour l'auto fixation sous le tahleay
E) Z}m:ﬁ;u sterep 8 W ® Avec fixations
Liguidation ® Fixation sous le tablea ® Poussoirs pour AM/FM

* MC-1400 de Realistic
® Woofer 8" 3x

graves profondes

* Tweeter 4-1/4" 3.,
aigues cristallines

® Placage noyer

* PAR'": 55 watts

99 5 i H.-P.6 x 9

Liquidation
31-1966

A Le SCR-1800,
Y recepteur AM/FM

o . et magnétocassette
e 7 * Dolbyt incorporé
J POuUr large gamme dynamique
T Cour. 34.95 . 1o watt

> Walls par canal
AT P ® Fini similinoyer
."‘-".'t.‘i‘r't‘ll:ﬁl‘.#i--i't,l"!‘

T i
Marque deposee g Dolby Laboratories

Kit & soudure complet

Magnétocassette |,
AM/FM portatif
!ﬂINISE E-VIi

Vous suit partoyt
* Piles, CA ou CC*

* Trés complet!

9 Liquidation

Cour. B.95
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e Compacl fad'aoh-”ﬂ.“m
AM/FM r‘um_e:m; ]
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Chronomatic-l\? 49 5
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e8! & court de | prlicie que vous désirer Continuer i

¢la en vaul In peine’ Visiler 10us les magasins Radio Shack de volre voisinage COI’\SU“EZ VON’E’ annualre

¢ Bua " ol . te Lw plupart porté s garanlie : : ' i
Tous las articies peuvent avoir anterisurement #te olfert en vente sy 1D 0 'ﬁqh-t ues te“?phonlque pour IE magaS'n Radlo
courante Radio Shack Nous declingns toute responsabililé quant aus erreurs yPOgraphiq
Tandy Corporation détient les drails de propriele de loules les marques deposees ol Tandy ShﬂCk preS de Chez vous
Electronics Limited en #st un usager inscrit

POLITIQUE RADIO SHACK AU SUJET DES ANNONCES
1GACE NeE Son ! ¢ pas loutes disponililes dans lous [as
rchandises de celle annond® ni ont peul-&tre pa
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