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L’Ecole de formation M.K.O.

Pour un enseignement serieux et reconnu |

1 { e v It i

péciale’

i . Invitation 5
Ecole

ssfOrmation
professionnelle

WIASSOTHERAPIE
I4INESITHERAPIE
BIRTHOTHERAPIE

Depuis sa fondation en 1984, au-deld de 1000 éudiant(e)s ont
gradué A I'Ecole de formation M. K.O

(est en acquérant des outils A la fine pointe de la technologie et en
ipphiquant des méthodes pédagogiques évolutives que I'Ecole a su
fevelopper et lusser sa crédibilité au plus haut rang

Soirée d'information

Mercredi 27 aout 2003, 19h
5365, boul. Jean XXIII, local 200

N 0

Nous sommes présentement en période
de preinscription,

Reserve: dés maintenant, nombre de places limité!

Pour resenvation, information

OU POur recevor notre
prospectus gratutement..
composez le 370-5191
ou sans frais le

1 800 888-3811

Visitez notre site internet

masso-mko.com

M.K.O.
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Trois-Riviéres * Québec * Jonquiére
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p jetaille de divid
Il est donc primordia rs d'u
cheminement 4 orientatior e
faire un examer approfondl de
ses interets, aptitudes et compse

lences, mais egalement de recer

t

ser une information juste et perti

nente

A ce ftitre, laissez-nous vous
eclairer sur la formation profes
sionnelle en Mauricie : des pro
grammes de formation en pleine
effervescence, un personnel en-
seignant qualifie et hautement dy
namique, un environnement mo
derne, bref, un type de formation
qui gagne a étre connu et recon
nu

Les metiers et

les nouvelles technologies

Les centres de formation pro
fessionnelle de la Mauricie utili-
sent un equipement a la fine poin
te de la technologie et
constamment renouvelé afin de
repondre adequatement aux exi
gences de l'industrie. Entre au-
tres, le Carrefour Formation Mau-
ricie a investi des sommes

lLa formation professionnelle au Carrefour Formation Mauricie

Un choix judicieux !
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Le developpement
des habiletés

LeS eleves qui choisissent
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a acquernr en formation profes
sionnelle sont tres concretes et
adaptees aux realites du marche
du travail, ce qui stimule a la fois
le developpement de l'intellect et
I'acquisition de compétences

Un avenir reluisant

Au Carrefour Formation Mauri
cie, 'ensemble des programmes
présente un taux de placement
avoisinant les 75 % (avril 2003), et
plusieurs secteurs ressentent une
importante penurie de main
d'oeuvre sur le marche du travail
Les opportunites de carrniere sont
tres interessantes, et les condi
tions de travail de plus en plus
avantageuses
Un monde infini de possibilités

Les travailleurs des metiers
oeuvrent dans toutes les spheres

aans des entrepr

Mireille Moisan, conseillére
en main-d'oeuvre

Bureau d'emploi en formation
professionnelle de la Mauricie
www.emploimauricie.com

L'accompagnement vers
personnel enseignant et ans

Unique en Mauricie : les éle

d emmaaqasiner



http://www.emploimauricle.com
http://www.csenergie.qc.ca/cfm

Le Nouvelliste

4A

| "école secondaire La Découverte

Pour vivre un secondaire plein de sourires
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CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE DE
MEMPHREMAGOG

ANNEE SCOLAIRE 2003-2004

emplor assure deés la fin de vos etudes vous INntéresse-t+
s entreprise ju secteur d AOUTCHhOouC, du plastique t des Ate
NPOSItes atte jent déja s Can es
N heésite 1S A W $ INscCrire es 5 debut es dient
Frochamne trees
[ )
* DEF ma e« egiage de A es A €
1 350 heures : 27 aolt 2003
* DEP Modelage 500 heures \ 2003
. YEP Mise ruvre des Ate AUX COMPpPposites
900 !} es ' 27 aolt 2003
« AEP Ca o 510 heures ovembre 2003

SeuL LE CFP DE MEMPHREMAGOG OFFRE UN
PROGRAMME DE FORMATION AVEC UNE SPECIALISATION
' DANS LE DOMAINE DU CAOUTCHOUC.

INSCRIPTION ET INFORMATION

Syervice des admissions

19 .
255 des Etudhants, Magog (Quebec

bou

Teléphone - (819) 8439515 « Telecopiet 819) 843.2953

cfpmagog@@csdessommets gc ca

ClF |

CENTRE DE FORMATION
PROFESSIONNELLE DE
MEMPHREMAGOG

COMMISHION SCOLAIRE DES SOMMETS I
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| pour vivre e

Des ecoles

» retr ir !

Ecole d’agriculture de Nicolet
Ecole commerciale de la Riveraine
Ecole secondaire Jean-Nicolet
Ecole secondaire La Découverte
Ecole secondaire Les Seigneuries

Education des adultes
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A ce jour, pres de 1 500 femmes ont béneéfi- de ses capacites, la prise en charge et l'autono
e des services professionnels du Centre Le mie a laquelle toutes nous aspirons. Et notre
PONT. Que ce I pour une reorientation pro- taux de reussite qui tourne autour de 75% nous
fessionnelle, une intégration en milieu de travail onfirme |'efficacié de nos methodes
w tout simplement pour venir peaufiner leurs Le PONT a déemontré a maintes reprises au
techniques de recherche d empk 28 femmes ours des 21 dernieres annees sa capacite a
le 30 ans et plus, savent qu elles seront soute s ajuster a 'evolution s o-economique et aux
nues et bier nselllee Et en tant que res- tangentes du marche du travail en instaurant de
source externe d'Empl Luebed services nouveaux programmes. D'alleurs depuis le 4
nt gratuils 10Ut dernier, le Centre mene un projet novateur
Nos programmes e formation sont axes IV In groupe de 10 femmes de plus de 50
ur le developpement du potentiel de 1a person ans qQui desirent reintegrer le monde du trava
ne, sur la dynamique de prise de conscience A compter du 2 septembre prochain, nos

[

Le Centre le PONT
Une nouvelle adresse...

le de la Riveraine

JIION,

(e

Fcole commercia

Obtenez une
\ttestation spécialisation professionnelle (ASP)
> EN LANCEMENT D'UNE ENTREPRISE

Formation individualisée dispensée PAR et POUR des entrepreneurs

Consultation individualisée axée sur votre projet
Horaire : 6 ou 9 heures/semaine
I.¢ jour ou le soir
Durce : 8 ou 16 semaines
Financé par le ministere de I'Education
Préts et bourses
Laboratoire informatique a votre disposition
Michel Ross
rossm @ csriveraine.qge.ca
SESSION DEBUTANT LE 2 JUIN 2003
<G
our une formation RECONNUE
Obtenez un

Diplome d’études professionnelles (DEP)
> EN COMPTABILITE (1350 heures)
> EN SECRETARIAT (1485 heures)
Information : Colombe Leblanc

colombe.leblanc @ csriveraine.qce.ca

DEBUT DE FORMATION TOUS LES LUNDIS

de Ia Rivernine
N\

Ecole Commerciale

Information :

)

4920, rue Fardel, secteur Saint-Gregoire
Ville de Béecancour (Québec) GO 1V7
Telephone : (819) 233-3368
Telecopleur - (819) 233-8369
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L'équipe du Centre Le PONT. A I'avant, Yzabell Rene, secretaire,
Jacinthe Giguere, psychologue et Marthe Landry, directrice. A
I'arriere, Cécile De Melo, adjointe administrative, Marie-Josée Marion, e
conseillere en orientation, Manon Trudel, conseillere en emploi, e
Danielle Héroux, conseilléere en emploi et Nicole Gaudreau, in
conseillere en emploi volet non traditionnel. m
bureaux seront situes au 925, rue La- traditionnel, et que vous desirez part B
violette, Trois-Rivieres, face au semi- ciper a la prochaine session de for
naire Saint-Joseph. Nos clientes se- mation qui debute justement le 2 seg
ront heureuses dapprendre quun tembre, Il est grand temps de
grand stationnement gratuit sera a contacter au 373-1273 (méme numé
lisposition
Si vous étes un femme de 30 ans Bonne recherche d'emploi
e IS Jue vous cher 12 un € DIO}
A secteur traditionne non L'equipe du Centre Le PONT

| ormamandine

Possibilité d’aide financieére:
frais de garde et de deplacement

ETRE SANS EMPLOI
AVOIR 30 ANS ET +

e (O A fessionnelle

*Ii 10n sur le marché de 'emploi

* Strategies de recherche d'emploi (curriculum vitae, entrevue...)

* Inforr S s metiers traditionnellement occupés par des hommes

* Soutien pe s femmes qui ¢tudient ou travaillent dans un domair
ditionnelleme cupe par des hommes

POUR LES FEMMES
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Au College Salette
Une formation professmnnelle et technique unique

Le ege Salette, fonde par Auguste Salette et Roger | tion a la realite de l'emploi, le caractere proactif de

Lamalice. existe depuis plus de 50 ans. «Le college a l'actualisation de la formation, l'integration pousseée
toujours ete specnallse en communication graphique du programme tant dans la conjugaison des differents
exphque madame Ginette Gervais, directrice generale du ’, savoirs, savoir-étre, savoir-faire, savoir-devenir qui

ege Amourd'hun. la commumcatlon graphique re-
quiert plus que le simple graphisme; elle s'appuie sur
des outils performants issus des nouvelles technolo-
gies, soit l'infographie et le multimédia

sont abordes que dans la sequence de l'apprentissa
ge qui, habilement pl.mmee favorise les liens mler(hs
ciplinaires» Le progra ‘ apteur infograpl i

alette y a, par a e « It

jia
Formation specuahsee concepteur mtographnste

1 QG ¢ £ Salette S

Les perspectives d'emploi

» it i ]
’ 1PNISTE Lt rogramime 16 HPIOMKE l | Jrarminme epteu f Jrapt
ptale s 1 260 heure Nous avons restructure ce nsacré a la camere d ncepteur infographiste vari e denichent un emy firectement lié a la formal
programme afin qu'ils repondent précisément aux be- autour de 25 heures par semaing Nous donnons une nteneur des t ! uivant leur di
soins actuels du marche du travail en matiere de com- formanon basee sSur une approche par projets» dit la
petences specialisees, de polyvalence et d'autonomie directrice. Une autre particularité des cours est |'intera Inscription
des ressources humaines» nous exphque la directrice tion entre eux. d'ou la complémentarité du programmse La peériode dinscription pour les formations débutant
tembre, janvier el mai s elale I loute NN

La structure pédagogique unique du Collége lui a par €N S€§ ; - ‘
Le metier de concepteur infographiste ailleurs mérité les éloges de la Commission d'évaluation Pour étre admis au programme Concepteur infographiste
«De nos jours, un graphiste doit étre polyvalent de I'enseignement collégial du Gouvernement du Que- '€ candidat doit se soumettre a un test d aptitudes et a ur
explique la directrice du college. Elle poursuit: «ll doit pec (CEEC). En conclusion de son rapport. la CEEC sou- lest de personnalité professionnelle
étre capable d'assurer la conception et la production |gne = .les liens diversifiés et efficaces qu'entretient le
infographique autant destineées a la production impri- Coliege avec le marché du travail, le souci d'adéqua- Pour information : (514) 388-5725 ou

mee qu'aux applications multimedia.» L'apprentissage www.collegesalette.qc.ca

fartes cacriece

en creativite !
. : A.E.C.
In f()gr(lphle Programme d’aide financiére

publicité

. r 1° Service d’aide au placement
multimédia

3 débuts de formation par année

illustration

INSCRIVEZ-VOUS!

514.388.5725

design

Permis du MEQ 749 795 8883, boul. St-Laurent Montréal (Québec) H2N IM2 Crémazie

3IS1|j3ANON 3



http://www.collegesalette

Galilée

L’Internet de Sogetel a votre portée

OQe est une mpagnie de telephone desservant plus a faire et son produit Internet Galilee se don de suivre
lout prés de 16 000 abonnes sur ses terrtoires uvrant la meme trajectoire
es secteurs de Nicolet et de Beauce-Bellechasse. Etablie «La principale caractéristique de Sogetel, outre son
lepuis p le cent ans, la reputation de | entrepnse n'est efficacite, est sa dimension humaine. Le contact avec

Connexion Haute Vitesse'

(Mmois g /)""

cl

» . / _Jj/mui',

Egalement en promotion la
Connexion réguliére 56K

Pour s’abonner, composez le

-7 7 U " 4 [E 4. Internaute Temps Tarif*
& — - =
_J J J oW 8 moes
Branché illimite 12,955
Quotidien 100 h 9955
Occasionnel 15h 595$
. ou contactez un de nos agents autorisés
Trois-Riviéres & Cap de-lo Madeleine Nicolet
Ordipius Informatique 819 372-3192 Sogetel 819) 2936125
Buromax (819) 3784841 Logesco 819) 293-5643
Gigatech (819) 6944555 Rodio Shack 819) 293-2089 %
Unevers informatique (819) 3719730 BA! Info 819) 293-8929 >
Tanguay Electronique-informatique 81937311 3
UP-CD Informatique (879) 3703238 '

Virtuel PcMoc (819) 697-392¢

Le Nouvelliste

Valide du | %) aoat au 2! octobre 2003
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Mme Renée-Claude Boisvert, directrice des
communications et du marketing chez Sogetel.

le milieu et la clientéle est personnalisé , ce qui nous
permet d'étre proche de nos abonnés et d'agir rapide-
ment en cas de besoin,» commente Renée-Claude Bois

vert, directrice des communications et du marketing. En
- a trait a Intern net Galilée, les utilisateurs jouissent
n réseau stable et reconnu, d'un support technigue
arsonnalisé et d'un service exceptionne
Pour la rentrée, |'entreprise fait la promotion de sa con
nexion haute vitesse pour quasiment le méme prix que

2 milkeu hautement
un service a

nexion reguliere 56K. Dans
nte ee veut se demarquer par
oulation

ternet Ga

noruila
popUlalic

ee

yeut utiliser et a Trois-Rivie

: r Gal )
Le partage des reseaux de fibre optique nous per-
met aujourd’hui d’'offrir notre produit sur un plus large

territoire,» explique Mme Boisvert

t sécuritaire en assurant
1 e far 2 ""‘»\"";\\ “’; ol

. nse. «Nous voulons etendre notre service aux

gens du grand Trois-Riviéres et leur assurer de notre

emcacne et de notre competence » assure la directrice

>qQ Sogete! est préte a accueillir tout nc
e S8 S yrande famille. A titre d'informat
faut gire que la nnexion haute vitesse permet ge
< d ‘ p - e vae 3
N 3 S
Les services et Galilee sont offerts a des
competitifs et comprennent le plaisir de fa e affaires ave

des gens d'ic
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BODYGUARD
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jusau's 20 ans

%

" Bad Bones
" Tommy Hilfiger

" Deux par Deux ~ Kabeo
"Bl * Louis 6arneau

" Roméo et Juliette

" Bodyguard

©rY

' b
NOUVEAU !
HABITS DE NEIGE
" Projek ( par Private ) Innsbrok
" Neve (par Roméo et Juliette)

" Laikus (par Orage)
" Perlim Pinpin * Innsbrok
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L’Exedre et sa Féte du livre... a I'école !
Une librairi 1 S
; ) Exedre de Trois-Rivieres offre aux - = e I'expo-vente, peuvent béneficier des judicieux
es de la Mauricie et des Bois-Francs son concept _ seils des professionnels du livre jeunesse, afin
je Féte du livre 1 'école ! Une activite visant a pr choisir parmi les milliers de titres proposés. De p
1 lecture. Selon M. Benoit St-Aubin, dire une partie du montant de leurs achats est rem
teur de L Exedre, «l'idée, est d'offrir aux écoles un sous forme de livres a la bibliotheque de I'ecole
contenant dans lequel les enseignants peuvent R T . «Nous ne souhaitons pas vendre des livres di-
développer des activités reliées a la lecture et a ;B_l-- - rectement aux enfants, mais plutot faire participer
I'écriture. Nous cherchons a valoriser le cété plai- ; - les parents a un role de valorisation des livres et
sant du livre.» o de la lecture a la maison. Nous faisons aussi, sur
Lorsqu on apprend a lire et a écrire, ce n'est que iy place, la promotion de la bibliotheque municipale
31 I'on en retire du plaisir que ces apprentissages res ' a locale», conclut M. St-Aubin
tent des acquis. Quand un enfant a pris gout a la lec- Pour plus d'information, consultez le site Internet
lure, ses chances de reussite scolaire sont grande- aux ecoles, a une date déterminée, un mini-salon du de la librairie a I'adresse suivante : www.exedre.ca ou
ment ameliorees. Toutes les etudes sur le livre jeunesse dans le gymnase de I'école telephonez au (819) 373-0202. La librairie L'Exedre
decrochage scolaire le mentionnent : les enfants qui Mais cette féte du livre n'est que le couronnement est située au 910, rue Saint-Maurice, a Trois-Riviéres
decrochent sont des enfants qui eprouvent depuis le d'une préparation antérieure. «Nous suggeérons aux
debut de leur scolarisation des problemes de lecture écoles de préparer I'événement par diverses acti-
et d'écriture vités qui peuvent aller de la fabrication de signets
Plus concretement, la librairie L'Exedre propose a la maternelle, a I'écriture d’'une nouvelle en clas- C
se ou d'une lettre a son auteur préféré. La visite re
——— - d'un auteur lors de la journée de la Féte du livre 12
est suggereée : il existe d'allleurs des billets al-
=

Le college... |

loués par le ministére de la Culture aux Commis-
sions scolaires pour de telles activités. Aussi,
nous offrons aux écoles, les services d'une anima-
trice afin d'éveiller la curiosité et I'intérét des éle-
ves sur certaines nouveautés jeunesse scrupuleu-
sement sélectionnées», précise M. St-Aubin

Tout le monde semble tirer profit de cette syner-
gie. Les eleves adorent I'evéenement et les parents
qui sont Invites en apres-midi et en soiree a visiter

LIBRAIRIE

ECOLE DE FORMATION

de rabais -
surnos EN MASSOTHERAPIE |l
dictionnair DIPLOME D'ETUDES PROFESSIONNELLES EN MASSOTHERAPIE
ey n Flatie VD WSS
N N M !

Petit Larousse 2004
en promotion a seulement

37,95%

Trois-Rivieres . Tél. : 373-0202

* Possibilite d emploi
aprés la formation
* Possibilité d une
subvention fedeéraile .
* Possibilité de prét ou bourse

2023, 2¢ Allée, Saind-Ni v'bhoh' en Septemb'e

musi-technic ; s o .
Reo -v:‘\u p’.\' Ie "n H\n"!‘h'\('l\j (Rr\vnu ’ b '
‘ Quebec, Canada
819-478-4556
o ou Cours ‘
s (N 1-888-778-4556 débutant |



http://www.exedre.ca
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Les maitres du savoir linguistique depuis 25 ans

stitue 978 Ly lopper un echange actif entre
harpentier, le Centre de lang partenaires sociaux et economi-
e ques:
dans la majorite de > s di LE C.L.1.C. DE TROIS-RIVIERES
A La repults estec Le C.LILC. de Trois-Rivieres er
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merce. la Jeune Chambre et le Mme Susan Ouellet, propriéetaire EVALUATION
Club Kiwanis. «Je crois que I'en- du C.L.I.C. de Trois-Rivieres p n'v a pas deux individ
' racinement dans le milieu est extréemement impor- tiques aluation C.L.1.( esure pa ‘
tant tant pour la vitalité economique que pour deve- es 11Ssa s exactes da 1 langue
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Commission scolaire

Des Chénes...
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jualifies et a coeur ta reussite
Donne-toi la chance de te batir une vraie vie dans
un emploi valorisant et un salaire plus interessa
La formation, c'est payant pour toi et ton em-
ployeur.
Nous t'attendons a I'un des deux centres de
formation professionnelle : Marie-Rivier, Paul-

Rousseau.
PENSES-Y a ton AVENIR !

Ver 1re :" " «"' 3 L :'l«’

Le C.L.IL.C. est un centre complet, en ce sens
que nous donnons des cours prives, semi-prives ou
de groupe. On cree des ateliers de discussion et
des programmes d'immersion. On peut egalement
faire des evaluations du niveau des competences

linguistiques avant embauche, de la traduction et

rendre des attestations de programme mments
Mme Ouelle rappelant que le irs du C.L1(
i ¢ Prog i
X (3 116 rsqQue ] pa §

NO1€ £ 1¢ nant que el I oy |

Tt Riviere nt desorma i 1l ) t
f L { eau 201, Trois-Rivieres GBY el aue
f je téeléphone demg t e meémi

(@[ U

Si vous voulez 'apprendre,
nous pouvons vous |'enseigner

Formule privée ou en petites équipes
(3 ou 4 personnes maximum)

Programmes sur mesure, adaptés a vos besoins

Résultats rapides, mesurables

Diagnostic et formation

en entreprise

Le plus grand réseau privé
d’écoles de langues au Québec

Formateur agréé Emploi-Québec

—

% CENTRE DE LANGUES INTERNATIONALE!

CHARPENTIER...

« Les Maitres du savoir linguistique »™
Maintenant situé au

CLIC TROIS-RIVIERES ENR.
3910, boulevard des Forges, bur, 201
Trois-Riviéres

Tél.: (819) 373-1000
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e Centre de santé des femmes de la Mauricie

uisqu’il vaut mieux
prévenir que guerir

voila
de tout premier plan destinee aux femmes

Le Centre de santé des femmes de la Mauricie
une ressource
qui ont a coeur leur santé. Aussi, grace aux nombreuses
intervenantes du Centre, les participantes apprendront a

trouver ensemble des onserver ou an
core la retrouver

Le Centre de santé des femmes, c'est egalement | en
droit tout désigné pour briser l'isolement, dedramatiser ce
que I'on vit mais aussi pour pre ndre la parole et echanger
avec des situations. Le
Centre est egalement un lieu d apprentissage qui pro
pose une foule d'ateliers-échange, des groupes de sou
tien ainsi que des groupes d'auto-sante

Mais plus quotidien
femmes de la Mauricie

femmes

solutions pour la

fermmes qui vivent les memes

concretement, au le Centre de

sante des propose une vaste

.J.HHH]O‘ de services aux Voici les principaux

accuell et réféerence. information et

documentation sur la sante des

Ecoute teléephonique
to-sante
clinique gynecologique sur rendez-vous (service
ont un pilu
1 avorte

animation en
femmes
jossier au Centre)

Hert pour les femmes qui

le du lendemain et test de grossesse limque

ment entre la 6e et la 14e semaine de oute

rencontre individuelle en ho

grossesse, e

rendez-vous

et therapie sur

meothérapie et naturopathie aussi sur rendez-vous, etc

D’autre part, voici un apergu des thematiques abor
jées par les Groupes de soutien . Femmes avant tout
Apprivoiser ses emotions, Un proche malade... et mol
dans ¢a; Ecrire c'est aussi guerir, Les belles soirees les
biennes

Quant aux Ateliers-échange, ceux-ci s'adressent a
trois types de clientéles, soit: les femmes de tout age (le
lundi soir), les femmes de 50 ans et plus (le mardi apres
midi) et les femmes de 50 ans et moins (le mercredi
apres-midi). Ces ateliers permettent aux participantes
d’'echanger sur des sujets de preoccupation propres au
groupe d'age de chacune, leur permettant d'avoir les ou
tils nécessaires a un meilleur cheminement personnel... a
un meilleur bien-étre

Pour en connaitre davantage sur le Centre de sante
des femmes de la Mauricie ou encore pour vous inscrire a
ou l'autre de ses activites, rendez-vous directement
au Centre ou encore communiquez par telephone avec
les responsables. Le Centre de sante des femmes est si

'une

tué au 1700, rue Saint-Olivier (angle Saint-Roch), Trois-R
vieres (tél. 378-1661, tele 378-7026, courriel
csfm@qc.aira.com)

Session d’automne

intérieures chauffées
32°C (88°F) et 37°C (98°F)

Pnscines

- Débutant le samedi 6 septembre

6105, Corbeil
Trois-Riviéres-Ouest

694-7379

Aqua-Gym

Aqua-Aine(e)
Aqua-Maman

Natation enfant
Aqua-Bébé (3 a I8 mors)

Location de piscine
Aqua-féte
Réadaptation physique
Aqua-Massage

Cours prives

Le Nouvelliste

Demandez notre programmation détaillée et nous vous la ferons parvenir
1700, rue Saint-Olivier, Trois-Riviéres - 378-1661

12A

| ’école secondaire
Jean-Nicolet

Une richesse
a déecouvrir

Articulée autour d'un projet éducatif qui preconi
se cing valeurs : le respect, le sens des responsabil
tés, le développement des competences, | education
a la paix et la rigueur scientifique et intellectuelle
I'école secondaire Jean-Nicolet favorise, par les in
terventions de son personnel, la reussite educative
et le développement d'etres respectueux et respon
sables a travers une approche disciplinee

Mettant I'accent sur la reussite de chaque eleve
selon ses capacités, I'école secondaire Jean-Nicolet
offre aux éléves plusieurs cheminements scolaires
formation générale, cheminement particulier de for
mation temporaire ou continue, enseignement indivi
dualise et stage en milieu de travail De plus, afin de
répondre aux champs d'intérét de certains éleves
une concentration «anglais» et un volet sports sont
offrets a ceux-ci. Finalement, les .leves de 4e et 5e
secondaires peuvent choisir parmi des options va
riées touchant les sciences, les arts et les langues

Une structure d'encadrement pedagogique
soutenir le cheminement des éléves. Chaque éeleve
est sous la responsabilité d'un tuteur. Au premier Cy
cle, afin d’avoir une meilleure cohesion dans les in
terventions, les groupes sont fi

L'encadrement pedagogique est aussi presen

vient

Xes

midi, avec la possibilite pour | eleve ade recevoir cer
taines notions de matiere avec un enseignant

e activite sportive structuree en gyn

Ou de «

participer a ur
nase, ad enrchir ses connaissances
travaux a la bibliotheque ou d utiiser, Sou
d'intervenants qualifies, la centar

dans les laboratoires

ompléeter
Ses
responsabiliite
i'ordinateurs a sa disposition
1'informatiqu

Finalement. a l'école

Jean-Nicolet

IS scolaires vise un ©

secondaire

ensemble des inter

venan

ommun, celui de scolariser, socialiser et qualifier
“haque éléve a rieur d'un climat d'apprentis
ge propice

Une alternat:ve en santé des emmes |}

Début des ateliers-échange et des groupes de soutien dés le 15 septembre




Chaussures Caron

L’incontournable
de la rentrée

Si, comme plusieurs parents, vous croulez actuellement sous le poiads
des preparatifs en vue de la rentrée scolaire, ne perdez pas espoir et sachez
qu'il existe encore aujourd’hui des femmes et des hommes qui prennent le
temps de vous ecouter et de vous conseiller avec justesse tout en respectant
votre budget. Dans le domaine de la chaussure, ces precieux specialistes
vous les retrouverez chez Chaussures Caron du 4830, boul. des Forges, a
Trois-Riviéres (376-2412)

Reconnu depuis des generations pour la qualité et le choix de ses Col
lections pour hommes et femmes, Chaussures Caron est maintenant devenu
la référence incontournable lorsque vient le moment de chausser les plus jeu
nes membres de la famille

Dans un attrayant local, vaste et colore, les parents pourront accompa
gner leurs enfants et s'émerveiller devant 'imposant choix qui s'offre a eux, le
tout appuye par le savoir-faire incomparable d'une equipe dont | expenence
n'est plus a faire

On retrouve chez Chaussures Caron pas moins de 3 000 paires de
chaussures pour enfants, de tous les modeles, de toutes les couleurs et re
pondant aux plus récentes tendances de la mode. Qu'il s'agisse de chaussu
res mode, de chaussures d'athlétisme, de sandales, de bottes ou méme de
chaussures a semelles non marquantes (obligatoires dans certaines institu
tions), Chaussures Caron les possede toutes et plus encore... car on y trouve
egalement toute une gamme d’'accessoires dont les sacs a dos ou méme les
sacs d'ecoliers

UN CENTRE D'AJUSTEMENT RECONNU

De plus, en achetant chez Chaussures Caron, vous obtiendrez un servi
ce vraiment personnalise dlspe'\58 par des conseillers Z}iS{')O.’HDIr’R qui pren
nent le temps qu'il faut pour repondre a vos interrogations, tout en conservant
comme priorité, le confort des pieds de chacun, petits et grands Enfin. n'ou
bliez pas que Chaussures Caron dispose d'un immense inventaire de pointu
res et de formes qui permettent d'ajuster les morphologies de pieds les plus
diverses

Chaussant les pieds des
~aron jouit d'une bonne long
choix et de confort. Et avec la boutique pou fants. acheter des chaussures

out petit 4
B S de

is plus de 65 ans, Chaussures

30
L
ueur d'avance sur la concurrence en matiere de

pour les jeunes n‘aura | jamais ete aussi agreable et facile

Une visite f:."-%: Caron vous convaincra qu’il est vraiment
WﬁSirble de trouve
concurrentiel

pied... en tout confort et a prix vraiment

. CLINIQUE D’'ORTHOPHONIE ‘

Votre enfant a besoin d’aide ?
Papa et maman veulent étre guidés ?

@

Donnez -vous les moyens d alder
votre enfant ! N'attendez plus !

A la Clinique Josée Sauvageau
Pour rendez-vous: nous vous ai DE BUITE ! Nous

travaillerons Sguipe aves wous et votre |
379'999' enfant, tout samusant et surtout, les ‘
Frais remboursables | résultats ne tardévont pas & 88 fuire remarquer ! .

A L'ACHAT dune paire de chaussure pour enfant,
SKETCHERS ACTON
NEW BALANCE REEBOX
TOMMY HILFIGER .GEOX
MANIQUI et bien d'autres

| COUREZ LA CHANCE

de CERINGT

un vélo "Louis Garneau”

xXp erts
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Le Centre de formation en metallurgie de duree de 1 800 heures
wval... une formation professionnelle er f i'études professionnelle Jne fois son DEP er
iction et hors constructior jar N enviror namn, le ferblantier-tolier a acces a | industrie
nent techmque ultra specialise 1 t L1Or 1 pourra btenir son 1
J apprentissage decerne par la ¢ mis f
FERBLANTERIE-TOLERIE 1 construction du Québec (CCQ
ermable arusar jeé 1a metaliurge, le fter efte fTormation permet d acquerir
intier-toher ou la ferblantiere-tolhéere dex £ [ ¢ 1 {'executer les taches s !
faconne et fabrique des pilecs e metal a partu - fracer des croqQuis et ges patrons
e plans précis. Ce spécialiste travaille tant sur - lire et interpreter des plans de fabrica
as chantiers de construction qu en usine el d installation
Le programme de ferblantene-tolene, d une - ytiiser des logiciels specialises et des ma

Centre de formation Compétences-2000
777, av. de Bois-de-Boulogne,

formation

Laval (Québec) H7N 4G1

COMMISSION

I NETTOYAGE A SEC I VENTE DE PIECES MECANIQUES ET D’ACCESSOIRES

(DEP - 690 b - jour et soir) Enseignement individualisé (DEP - 1095 h - Jour)
Début des prochains cours tnseignement individualisé
11 aout 2003 - 8 septembre 2003 - 6 octobre 2003 Debut des prochaines cours : 29 aoit et 4 septembre

M Début des cours : 27 aout 20030

0 ELECTROMECANICIEN DE SYSTEMES AUTOMATISES
DEP - 1800 h - Soir)

I DESSIN INDUSTRIEL
DEP - 1800 h - jour

M

B REPARATION D'APPAREILS ELECTRONIQUES AUDIOVIDEOS
DEP - 1800 h - jour) Nouveau programme - Nouvelles
technologies
! B CONFECTION SUR MESURE ET RETOUCHE
(DEP -1470 h - Jour)

aliste de

I EPILATION EN ELECTRICITE
I REPARATION DE MAGNETOSCOPES ET DE CAMEOSCOPES (ASP - 450 h - Jour)
x‘AgP 675 h - Jour) Y jetene un giplom

te

INSCRIPTION IMMEDIATE
INFORMATION : (450) 662-7000, poste 2000 °°
Sans frais : 1 (866) 364-6700

Le Nouvelliste

14A

Visitez notre site web : www.cslaval.gc.ca/competences2000/ -J

ne formation professionnelle
our un emploi

prometteur...

SOUDAGE ORBITAL DE
TUYAUTERIE SANITAIRE
EN ACIER INOXYDABLE

SOUDAGE - MONTAGE

ritatk r
’ At SN : " N

€ e } Alimentaire
1€ Qua i

10es e
éalis 5S¢ s 4
S érales et adm .
SOUDAGE HAUTE PRESSION = — 18 i
> iyaulichic 3
LesS SOuUQeurs ¢ S 1geuses ¢ i€ édé je souda i
L ess S t ges vaillle S ‘ ol 3
L ent specialises S € 0D r bedd do e ) #
mande dans ) - S P 3
ICHo s souge 1eS asse 1ges y
0 ey RN Le Centre de formation 4
pression ave ges ced : | ar 3 -3

4 . . en metallurgie de Laval

electnqg SMAW. GTAW. GMAW g é
. 155, boul. Sainte-Rose est &
FCAW). Leurs travaux de soudage ré Laval. Québec. H7H 1P2 ™
pondent de normes de Qué ite tre 2 . ¢ g
o ¢ €S de Qualle r'es  Te). : (450) 662-7000, poste 2100 q

>

.

Courriel :
metallurgie@cslaval.qc.ca
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http://www.cslaval.qc.ca/competences2000/
mailto:metallurgie@cslaval.qc.ca
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programme de
formation
e «Conception so-
nore assistee
par ordinateur
901.24» Le pro
Jramme colleégia
reconnait
360° sur le son, en
aspects techniques, a

colegia

ao

affaires de l'industrie musicale

Situé au

tréal

centre-v

dans les Atriums

Dupuis, a la station de me

rn-UQAM
etugiants un

] etudes spacieux

Musitechnic

env

I excellence

Le Colleége Musitechnic

La fameuse école de Gilles Valiquette

~ e )

-~ '

nt le miheu associations de I'mdustne du son
ffre un du disque, du spectacle et des
ouvrant les nouvelles technologies telles que
ristiques et I'Association québecoise de I'in
Justne du aisque, du spectacle et

ile de Mon je la video (ADISQ), I'Alliance nu
ge la D'.’L. e meriQC S 1ote anadienne

tro Ber Jes auteurs, compositeurs et edi

offre a ses teurs de musique

SOCAN), I'As

sociation des professionnels en
SPARS

ronnement

nfortable et audio (an

annement

professionne La formation est JUebDe Ass tion des e
Jispensee par des professionnels les supeneures en arts de Mon
de haut calibre oeuvrant dans I'in- treal (ADESAM
dustne musicale. Les etudiants Nos Jipiomes Sse etrouvent
gisposent d une mediatheque, de 10T en position de force pou
aboratoires et de studios dotes travailler dans des applicat
] equipements technologiques pratiques nombreuses Ju €
de erement S { au 1es lervenants de
egalement su Justr ju s [ age, di
p meriq : lisque ecta ju multimé
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entes techn ; . Al 1o . ot ¢ "
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je format Conception sono- N fiant t ad t
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nent PSSP 1 SU t 1 fTormaton en
* 495 heures de availl persor ingla ] ent ependant
nel par | etudiant a domicile S INSCrire a la session de septen
Ce programme se donne sur bre
ine perniode de 47 semaines (11 Pour étre accepté au program
mois) et comporte 18 cours, ré- me «Conception sonore assis-

partis sur trois sessions intensi

ves el consecutives

La
conduit a |
tation

iu ministére de

tous les
d'une Attes
ollégiales (AEC)
| F jucatic
nm

reussite de ours
ybtention
1 etudes
n et au

liplome de Musite

x._,
VOUS NEN(

Eeole Adrienne

13, rue Duguay, Cap-de-la-Madeleine

ALA

CONFECTIONNEZ VOUS-MEME VOS VETEMENTS

IDE D’EXPERTES EN COUTURE

Reservez votre place pour la session d'automne 2003 |

Liste des cours offe

INFORMATION ET INSCRIPTION : 375-6657 ~**
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tee par ordinateur» il faut avou

btenu le diplome d'études se
condaires (DES) el posséder une
bonne compréhension de l'an
glais ecrit (lecture). Par la suite

0ors dune entrevue de selection

nous etablissons le profil profes

-
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} 1 ent [ ne
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! 1€ [ e1qgne ent
} J vil 1 I I
1 nat jratuites a 1ous
mer q B [ 1900 a 21h00
V pouvez reserver vos place
en ntactant une conseltllere
Pour de plus amples rense
nement eullle onsulter

tre site Intemet a l'adresse sul

vante - musitechni om

Pour toute information supplé
mentaire composez le (514
521-2060 ou sans frais

1-800-824-2060 si etes ¢
lexteneur de la grande region de
Nos

admissions et au

vOuS

Montréal mnselleres aux

placement se
feront un

plaisir de répondre a

vOS questions

e
4 .

o
'L wit!

. /

953 tout inclus, verres* et monltures
pour enfants et adultes.

Frais de traitement en sus

*VERRES SIMPLE VISION

Valable sur montures sélectionnées 4

Cette offre est valable jusqu’ov 4 oclobre 2003

Dr Chantal Levis, optométriste
Dr Jean-Claude Laing, optométriste

492, 6e Avenue, Grand-Mere Tél. : (819) 538-2564

3013948
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Trouver un emploi rapidement, c’est possible

Avec |'aide du Club de recherche d’emploi

Le Club de

recherche d'emploi

CRE) offre souhaitant troi

uver un emploi dans ni

une session intensive de recherche d'emplol en ansi que pour dautres personnes eprouvant
Jroupe, d'une durée de trois semaines, qui per jes difficulteés particulieres a trouver du travail
met de trouver un emplol grace a une meilleure La formule trois semaines et les services in
onnaissance de soi, a un reseau de contacts dividuels sont gratuits et subventionnes par
idlephoniques avec les employeurs, a des er Emploi-Québec Mauricie. Quant aux services
irevues de selection bien préparees et a un cur- offerts aux personnes immiqgrantes s sONt er
ulum vitae efficace. Bref, une meéthode qui tiérement deéfrayés par le ministere des Rela
reussit et Qui s'adresse a tous et a toutes. Pres tions avec les citoyens et de I'immiqrat
e 85 des participants trouvent un emplo: er Les locaux du CRE sont situés a Trois-Rivie
{ mot ! Il y a regulierement des sessions de res et a Shawinigan et les service oMt offerts
recherche d'emplol pour les gens de Trois-Ri- pour toute la Mauricie. Vous pouvez les rejoin
vieres et les environs amsi que pour ceux de la ire au 370-3660 ou au 537-0354

reqion de Shawimnigan

De plus. le

CRHE fire des services Indivi
e b e e e+ e S e R

juels aux personnes desireuses dobtenir un

travail. lls sont présentes sous formes de blocs L'équipe du Club de recherche d'emploi. A
{'activités. Le premier blo ncerne la rédac I'avant, Nicole Brouillette, agente de
tion du curriculum vitae, des lettres et de la car bureau, Julie Laurendeau, conseillere en
te professionnelle. Le deuxiéme traite des pis emploi et Josée Mailhot, conseillére en
’ d'emploi, du contact direct avet emploi. A I'arriere, Véronique Landry,
l'employeur et de la recherche d'emploi sur In consegllere en emploi, Cyn'thca Bahan.
ternet. Enfin, le troisiéme aborde les techniques conseillere en emploi, Lucie Poudrier,

d entrevue
Différents
ferts

SON! aussi

igrant

types de s
autres

r—llE .EVEZ L

arvices

entre IUX personnes imm

* Curriculum vitae

* Technique d‘entrevue

* Contacts avec I'employeur
* Recherche sur Internet

INFORMEZ-VOUS !

» Conseillers experimentes

Prés 0/, de 4
de 85 /° placement !

agente de bureau et Stephane Germain,
conseiller en emploi. Absents, Louise
Dery, coordonnatrice, Natasha Francoeur,
Sylvie Bouchard et Marielle Langlois.

E'DEFI DE'L"EMPLOI

f

es

CLUBIDE{RECHERCHE|D:EMELOI

Mauricie / Bois-Francs
* Notre but : vous aider RAPIDEMENT a trouver un EMPLOI

Formation de 3 semaines

v -

Téléphonez pour vous inscrire

19 aoit, 9 h 30, pour Trois-Riviéres, Cap-de-la-Madeleine
2 septembre, 9 h 30, pour Shawinigan, Grand-Mére et les environs

mmmwamm

activite 2 ete I
realisee grice 2 [ ade
[fnanciere I Emploi-Quebec
| centres locaux d emplon
de Troes-Rivieres ot de
Cap-de (a-Madelene

expernence un

Pourquoi aller
étudier a
I’étranger ?

fant est vraiment prét a partir, ce voyage sera pc

ique. Dire non a votre enfant qui so

>‘T']l‘:1t“ SOuUS pretexte qu va rater | ecole pendant un an est

uhaite effex Iur:

i ur

run an

e
a

Jjne mau

1a

un

vaise excuse. |l est vral qu il n obtiendra pas d equivalence a son retour
Mais quel enrichissement durant cette année ! Culture difféerente de
sienne, autre famille, nouveaux amis... Les bonnes raisons d'étudier
an a I'étranger ne manquent pas
Domnner une langue etrangere. Durant un an, votre enfant va b:
Jner dans un autre environnement linguistique, 24 heures sur 24. Dar
1 famille, dans une autre ecole, avec ses nouveaux amis, il va se fami
riser avec sa nouvelle langue et la maitriser a I'eécrit comme a l'ora
- Découvrir une autre culture. Votre enfant va decouvrr un r
veau pays et autre uiture > t gans etabissern t olanrr [
che de son lieu d’habitation va devoir s'adapte utre systen
scolaire. Son regard n'en sera que plus objectif a son ret
- Faire une experience humame enrichissante. On peut appare
ter cette annee d'etudes a I'étranger a par rs initiatique. Pour la g
niere fois, votre enfant va s'eloigner, pour une longue durée. de son ¢
pre milieu va apprendre a se det er seul et a faire face, s E
directe de ses parents. aux petits tracas de la vie va devoir s'intégre
famiie et a sont ved et Se fare :»-V"
tre d'affirmer sa pers es er,sic'es as, sa timidité
- Voyager a lnnteneur de soi-méme. L adolescence est une pe
de charniere de la vie ou est parfois mal dans sa ¢ )
permettre a votre enfant d'élargir son champ d’'experien
‘L‘ Vronte 1 (J¢ YOf es Se ge
erets ALIX 3 jes, mete

-t e, il YT

'




La route du succes
passe par
‘ecole secondaire e eem—
Les Seigneuries

UNE ECOLE A MA MESURE je mesures d'aide et de soutier t oriente s :
LA CHANCE D'Y REUSSIR vers des services appropriée ecuperatior '
L ecole secondaire Les Se gneuries Y Services personnels. el
prend moins de 600 éléves. Par ce fait. chaque

g moins

ve y est connu et reconnu dans ce qu'il est UNE VIE ETUDIANTE RICHE

Uune attention constante est donnee a ses b * Des activites du miai et apre € I OnNt
S0INS et a ses progres. Humaine et chaleureu flertes . activites sportives, sociales sturelles No l VE I I E
S€, volia deux de ses parucularites et humanitaires
* Un systeme de renforcement positif - Les Meé
UN ENCADREMENT POUR REUSSIR rites - vise a encourager I'amélioration, I'effort et FORMATION
Le suivi et | encadrement des eleves est la 1 reconnaissance
priorite de l'institution * L'engagement des éleves dans leur ecole, le
* Les tuteurs des eléves les informer ) ' ie nent du sentiment d'appartenan l
ment des regles relatives au fonctionnement de la prise de responsabilités et I'ameélioration de
eur ecole, leur fournissent le suivi requis, le re A qualite de vie constituent ojecut principal 3
onnaissance et appul necessaire er 1S ge e nstitut I
jithcultes
* Des ressources multiples interviennent se ORIENTATIONS 2003-2004
es besoins rencontres Qu IS Soient g orgare * Er idremen 1pres }$Oole ave Service de
scolaire ou comportementa psycho-educa- transport en raison de deux soirs par semaine

’ . .
tion, psychologie, orientation, education spe * Pédagogie par projets en 1ére secondaire d app'lcat'ons

ialisée, education en toxicomanie, technique * Enrichissement en anglais

je loisir, soins infirmiers, surveillance, anima- + Projet de prevention de | intimidatior pour
tion de vie spirituelle et engagement commu- * Quverture au volet culturel
nautaire, technique de documentation, et * Projet reussite : suivi personnaliseé, approche
* Soutien pédagoqgique. ldentifiés des le début orientante, aide supplémentaire aboratior
ie la premiere etape, les eleves ayant besoin famille-ecole
et le
/ I !

LVPU ORIES LV OV AN

ATV TASTOTT 1T LTS PSSy S S
CLTI TSRS & BLLATES EIIP S B BT LRI PO

Debut des cours: Le 8 septembre 2003
Pour plus d'information sur ce nouveau programme

richard.st pierre@cegeptr.qc.ca
www. formation-mauricie.ca

819.378.4911
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Une offre en or...

Verres et montures a partirde 129%

Profitez sans tarder de cette promotion de la rentrée en composant le (819) 535-6613

3iSi||sAnoN )

1 ae ia i
s enfants

les maladies oculaires

7 14 Verres de comtact
(N)
suel les Gres

Centre vi

Coop de santé les Gres, 190, rue Saint-Honore, bureau 221, Saint-Etienne-des-Gres (Québec) GOX 2P0




Le Nouvelligte

18A

(819) 297-2053

e dans le ¢t

ur garcon et le t
ne doit plus trainer dar i L
IN : Pour filles, le panta
jeans ajuste tromg
tallle est basse devant r

haute demere. de facon a laisser
€ nombr mais pas 3 bobetie welles rtent IN
veC une larqe einture u un f flard n & er uise i¢ mas ira et br 9
SWINS OUT : Trés m
OUT : Le pantalon pattes eléphant

La Boutiquc par

excellence: tout sous le

meéme toit.

*Le plus grand choix de
verre entre Montréal et
Québec, 700 variétés de
verre en magasin.

* Choix complet de tout
loutillage de vitrail

* Choix de livres de
vitraux incomparables.

* Cours de vitrail pour
débutant et intermédiaire.

En gros et détail
Pour renseignements

Jacqueline ou René Coté
(819) 297-2053

DIFFICULTES DE LECTURE
ET D’ECRITURE ?
LECTEURS DYSLEXIQUES ?

» Confondent certains sons et lettres

« Intervertissent la position des lettres dans un mot
« Font des arréts inopportuns, détachent des mots

« Suppriment des mots, en ajoutent ou en changent

Si aucune mesure efficace n’'est prise a temps, votre en-
fant prendra du retard en lecture et en ecriture. Ces diffi-
cultés se répercuteront sur sa confiance en lui-méme, son
intérét pour l'école et sa vie sociale

Service

egalement : :

offert aux ™ B
adultes

O

et aux \ . ) -
enfants ‘
de 5 ans )

Docteure Rejeanne Fiset, Ph.D
I Emmanene R R 835, boul. des Récollets
Trois-Rivieres

(819) 373-4032

Hull * Chicoutimi « Montreal » Quebec

Maternelle
Primaire

Secondaire
Adultes http//pages.infinit.net//cle

La Rentrée B

Page frontispice
Normand Aubry
Mise en page :
Jean-Pierre Beaumier
[élémarketing :
Lise Milette
Une réalisation
du service
de la publicité
du quotidien

Le Nouvelliste
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Les enfants passent en n

ons résultats

y Pas SSamreme L )
6 heures par lans 1 int ' eut a jes |
endant 12 ans [ ants de lecture
Une recente etude a obse € pert \ar . q
rtement visuel de i s parce que, par exemj T
£ 1SSes atte etud rgent pas a )
S enfants passent je . ¢ . A\ Y
r temps a regarger au r iU 1labpl U peut dét ¢ it
ir exemple), 55 du temps ] 1l de votre enfa
2 dans leurs livres ou cahiers et enfir
je 2 ju temps a passer d A l'affut des signes
) @ gistance a ia vision de pres et rents devraient étre a I'aff
Sa 1NE | 1 | t f
est auss otoire Qqu ant
] a de la difficulté a lire dés la deuxiéme . { enta 1 page
nee scolamre, el qu en sxeme anne e Votre enfant ! P Y "
1eux eleves sur trois isent ma e
. ir ¢ fant a t¢ ia ¢ 1 reqgarde
Des problemes connus telév ie trop pre je B 1
Ces chiffres ne sont pas surprenants DOUr une télévi je 20§ r
es optometnistes du Quebec. Dey * Votre enfant cligne-t U S¢
ngtemps, ils connaissent la relat frotte-1-il souvent les veux
1 qualite de lecture et la qualité de v e Ses yeux, Sl y a un probleme avec le Recommandations
De plus, les enfants ne se plaignent Systeme de la vision d'un enfant, cela ris Il est fortement recommandeé d ad
1S de problemes visuels J andicaper da jevelog ertains mportements pour minimi
Nt pas conscients qu est g al Pt . ae Harder gans nt Al fatique des yeux
r embroullie, dav £ V X aire * Lecture - Pour la lecture. tenir le livre
es, el ANt qui a une acuite elie (ca listance de I'avant-bras
\ mme BU ges conna = Pd -] Di€ nstin JUEr 1€ e
imain sont acquises par | intermedi: tr i¢ ( ISior i¢

MU

oLl

QURS DE

COURS PRIVES

( Jeunes et aduites)

musique populaire

| CENTRE
DE PIANOS
ET DORGUES

Nos cours s'adaptent au style de musique que vous aimez :
classique, rock, jazz, etc
Apprenez a jouer de l'instrument dont vous révez

* Orgue ¢ Chant populaire * Batterie

* Flte traversiére « Chant classique * Accordéon a boutons
* Piano * Guitare * Saxophone

* Clarinette * Basse électrique * Violon - violoncelle
* Clavier * Accordéon-piano  * Trombone

INSCRIVEZ-VOUS DES MAINTENANT

374-7222
1003, rue Saint-Maurice
Trois-Rivieres

MAURICIENINC. 355 @B ¢

.
0%

LUNETTES

5935, boul. Jean-XXII|

Trois-Rivieres-Quest (centre Maxi)

* Etude - Pour toutes les activites d'étuds
Dle nainte | Hraqe fisa
o il er el ! ere e 1P
jd ne Jde eleve est d 1 \
| | { Qa )
* Television § je la
{ v ! 1 t jue I entant rega
| nstance d au N
fois la grandeur de N (6 pie
i [ } DOUCE 6 pied
pieds | o 3 T 1 POUCE
! * Ordinateur - | e I'étudiant doit
travaille 1 rdinate ¢
f an e prendre une pause de
{ 1 chaque heure de travall a

! Ul In depistage visuel ava entres
} { e el subsequemment a chaqus
uvelie i 16¢ { 1ainre
Pou bier reu I 3 [ I¢
1 at 1 Die e qQue Neve aura a
prendre est e condit essentiells
D¢ are¢ f
f 1
 la Source : Centre visuel Jacques Cyr
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Une formule

Je gagnais bien ma vie Dey
avec mon secondaire 3, mais |
j'eétais craintive, insécure face ran
a l'avenir. J'avais besoin de de
mon diplome d'etudes secon-
daires

opté pour la formation a dis- perer
tance !

Dar r Wfirmation Mme ie forn

Impossible de laisser (Quebe
mon emploi et d’aller dans un Laurent
centre de formation, j'ai donc Madelen

et de camésco

¢ progromme 5 odresse oux persoanes ayant dey un D |

ENRICHISSEMENT DE

HEURES

EN INFORMATIQUE

TAUX DE PLACEMENT DE

Diplomes 200 #-2002

Le Nouvetliste

Ligne sons frois

|
I_ -_/\ NAVIGATEURS
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FORMATION PROFESSIONNELLE

Bientot, nous serons des Pr@s!

Réparation de magnétoscopes
pes

e

o (418) 839-0508

1 866 366 6661

www.cfpgabriel-rousseau.qc.ca

AN

e DIPONIBLE

™

La formation a distan

Mme Aline Gamelin, de Saint-Charles-de-Drummondville, 34
ans, mere d'une petite fille et aide-cuisiniere a temps plein, a
réussi tous les cours et obtenu son diplome d'etudes

secondaires en etudi

e

ant a la maison.

JONADIST
N\ \\¢?

e

S -
ANGE &/
]/

n_
-

* Obtenez votre diplome d'études secondaires recon-

nu par le ministére de I'Education
ou

* Suivez les cours préalables a vos études collégiales.

LLa Formation a distance vous permet :
« d'étudier chez vous a votre rythme
—s-sans contraintes d'horaire et de transport

e avec l'aide d'un professeur

de la Riverine

INSCRIPTION EN TOUT TEMPS
(819) 293-5821
1 800 295-5442

gagnante pour Aline Gamelin

«J'al eté bien accueillie, on
a cru en moi et on m’a suppor-
tée tout au long de ma forma-
tion. J'ai ete surprise et fiere
de mes résultats. En quelques
années, tout en elevant ma fil-
le et en travaillant a temps
plein, j'ai obtenu tous les cre-
dits exigeés par le ministere de
I'Education pour [‘obtention
du diplome d'etudes secon-
daires. Je me fais desormais
confiance pour d'autres for-
mations au besoin», ajoute

M
y

e Gamelir

eleve de reussites

«Pour obtenir un vrai dipl6-
me de secondaire 5, j'ai dO
deployer toute ma tenacite,
ma perseverance et faire
preuve d’autonomie. Mon en-
tourage aussi y a participe.
Bien sur, rien n’'est facile, ni
gagne d’avance, mais si je I'ai
fait, c'est parce que c’est reali-
sable et tellement satisfaisant.
J'ai cru a la formation a dis-
tance. Merci d’'avoir cru en
moi !» elle

S exciame-t-elle
L equipe ae

gistance peut vous guider gans

ijemarche

Y,

B T e o




Le Centre de formation Compétences 2000 de la CS de Laval

Pour une formation de qualité dans 22
programmes de formation professionnelle

farmat " ”
a 101 ALoN | €
elle gqoublee d €
S ‘a 210=] ,‘; }\'/v-_irw L-“;l!.‘ -

jer au

3s realites d aujourd'hui. |l of

une formation de

jans 22 programmes de For
nation professionnelle (diplG
mes d'etudes professionn
EP, et attestation de spe
t [ fess e ASP
20 a
e e
2S forma profe
S £ 4 €
professionnelle de L
SV S >} (e rV*] -;'
jcatic S aduit
-~ k__."'rv.."" > \' = |
€ 3 tentior og e
€ ies rs gde i
~ollab
i Juepe
Fres e __‘ I ers
S s .75 =17- 1IN ge s
- it
ences 200C
r de Laval et a proximite de
Montreal. Il est facile d'y acce
3 e et par trans
P jes renseignen
,,,,, i -
m St + mMe N, -~
1-866-364-6700 © siter r

www.cslaval.qc.ca
competences2000

LES PROGRAMMES
OFFERTS
Administration, commerce
et informatique

ptabilite
>ecretanat
retanat ) e*
SO retariat medical*
Arts
"3- -4~ terie e ate

rythme ges besoins et

Electrotechnique terie, et ) Logement

y e * Heparat A 10DIl¢ Vie spirituelle et
eCd SySie es 12
natises * Heparat ippare € communautaire
: . tronNnio 3 < L r 1Y teur ¢ ) . o 1o
iepa etos S ST . . 1 . ¢
. N S 1l £ ies bhes \ naiv
ia = : ] J
; 9 J actifs et soutient de
iepa lectro- Cafétéria 4 ot
g actuon comm 1UTre

jues audiovidéos Casiers et stationnement
gratuit

Acces a Internet

Journal etudiant

Soiree Méritas

Entretien d’équipement * ASP

motorise
viecanique aut {

Fabrication mécanique

Communication
et documentation

el

Cuir, textile et habillement

Sante

UN EMPLLOL...
NOUS ATTEND !

Soins esthetiques
Autre programme
SERVICES A L'ELEVE
Prets et bourses
[ e aux

GRS |\NSCRIPTION IMMEDIATE
EEC:‘NTRE [ FOR;A&S:

Services professionnels
offerts aux usagers du centre

. Stamaontc
. e 1018 Se ote ants
¥ ya .| vVE

COMMISSION
OLAIRE DE LAVA

Le Centre de formation

Competences-2000
777, avenue de
Bois-de-Boulogne
Laval (Queébec)
H7N 4G1
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http://www.cslaval.qc.ca/
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iiga technologies

La nouvelle référence en informatique

ALY

COMMISSION

S
D

COLAIRE

ES CHENES oot

2003

IRUMMONDVILLE

Ce

Places disponibles

ou courte liste d’attente

ntre de formation professionnelle Paul-Rousseau

| ] i \ 0% " W ! ' M
EP Farblanteri ¢ 8 OUrE
Eh 1aQe 1aQe 3 aures
hniques d nage 1800 heure
tilage ! ()¢ N «
ASF MOCN (u 1Q¢ aching 4 € e
\ andes meénq

Ce
t

f

EP Service de restaurahon

1

ntre de formation professionnelle Marie-Rivier

P Cuisine d'atablissement 3150 heures

P PAussene our 1350 heures

300 heures

LEP Comptabilite Our 1350 heures
EP Secrétariat our 1485 heures
ASP Epilat A 'électricie 450 heures

FO

RMATIONS A VENIR

EP Condutte de machines industrielles r OU SON anvier 2004
EP Dessin ndustne anvier 2004
DEP Techniques d usinage OUr OU SO anvier 2004
YEP Producton textile our anvier 2004
EP Mécanique automobile our janvier 2004
EF nptabilite oL novembre 2003
. + v 1 L} fovner avr .. ‘{4

f secrétanat our ovembre 2003
nement individualised tevner

avril 2004

INFORMATION ET INSCRIPTION

Service d'accueil et référence formation professionnelle

. (819) 478-6880
accueil reference. ip @ csdeschenes. qc.cé

‘

www.inforoutefpt.org/centre-du-quebec

AIDE FINANCIERE POSSIBLE :
* Préts et bourses du ministére de I'Education
* Emploi Québec (si admissible)

mmercial Les Riviéres (a coté de la Banque Roya
§ 1ens pe ent facile ent les rex ] it £ i
1ationnement
i t no eaux aux Ja tecr ] rot
et ine gamme nplete de systeme format
jues, de 1a 1 POUV mbler t S les b ns [

Les études ne peuvent que

Les Canadiens plus scolanses ont des emplois meu
remuneres et | alphabetisation a un

es revenus des citoyens, revele une etude de Statis

Canada. Cette enquéte permet de conclure que

annee d'etudes additionnelle augmente en moyenne de

8.3 pour cent le salaire annuel d'un individu

mpact important sur

!.'écqlier'

Processeur 1800MHz

Disque dur de %0 giga-octets

Moniteur inclus! 799$ ?

Informatique GigaTech
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LeS auteurs ont base leur recherche sur un salaire
noyen de 30 000 $, en tenant compte des statistiques
adiennes incluses dans |'Enquéte internationale sur I'a

soparrai

jes adultes de 1994 L 'etude éetait
: t des ressources

min -~

stere du Developpemer

ANALPHABETES FONCTIONNELS
cent des Cana

diens ages entre 16 et 65 ans - soit environ hu

Ottawa estime que prés de 40 pour
miions
de personnes nont
d'ecriture pour rep
plexes de la vie et du travail quotidiens

Certaines personnes, par exemple, sont

pas les capacites de lecture et

ndre aux exigences com

requises

ncapables

de comprendre les indications inscrites sur les m
ments destines aux enfants, ou ont de la difficulté a de
chiffrer les horaires d'autobus pot

JNn empic

U chercher L

L etude fait egalement etat d un

cation des parents et les revenus personnels, ce qui dor

L
parents plus scolarises ont des er

ne a entendre que les

fants ayant un niveau d'alphabétisation p

U €
wclure que la scolansat jes at
tribuaient le plus a la valeur nette
Les famille pers Jui gagne le meilleur sa

aire est détenteur d fipldme d'études secondaires

avaient une vale ette mediane de 62 500 $. Si cette
personne détenait fipidme universitaire, la valeur était
esqueled ble. soit 117 50 S
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Apprendre a devenir
entrepreneur

Lancement

d'une entreprise

Mme Sylvie Morin et son équipe vous invitent
a debuter la rentree avec eux

La Librairie Clément Morin e Angole. Senvice do e
de Ia rentrée

£
stes scolaires de nombreuses ecoles pnmaires sont compietee
] e
e | rair
(. 1
3 ‘e
5 3G £
" .
ahiers
€ SS e |
o mpléme n A
IS Delles

pour enfants et adultes.
Frais de traitement en sus.

“VERRES SIMPLE VISION - Valable sur montures sélectionnées
Cefte offre est volable jusqu’au 4 octobre 2003

OPTOMETRISTES
Centre visuvel Jocquos Cyr

c.nmviwoll.afomcimdm

arapluies, sacs d'écoles g auront re aux jeune Cestungrandtra
Jall d equnpe qui s effectue a cette penode la plus achalandee de notre
annee,» souligne Mme Lucie Beaumis { at es achats vantant ains

, 24 ot I'avndrions
jalite et 'experience de

e atoonnant mie e n
as el ant qu J

3ISi||3AN0ON 31

eurs étudiant

Précisons aussi que la Librairie 3 v,
€ Lafleche de Trois-Riviere N % 3 adresses pour mieux vous servir -
Shawinigan Saint-Stanislas

373-5899 539-3854 328-3306

.......
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LE PETIT DRUIDE DS

LE PETIT DRUIDE
DES SYNONYMES
Québec Amérique

LE GRAND DRUIDE
DES SYNONYMES
Québec Amerique

SPECIAL | MULTIDICTIONNAIRE

; Marie-Eva de Villers s ,
/ 4e édition o ; LE PETIT LAROUSSE

w Québec Amérique |\ ¢ e Leuer ILLUSTRE 2004
Francais - Anglais Larougse

Québec Amérique

Heures d'’'ouverture

e T e R ———— e

Lundi ausamedi8ha 22 h
l Dimanche 9ha 22 h

4000, boul. des Forges, Trois-Riviéres * Plaza de la Mauricie, Shawinigan
T ALE el 210 270 4182 Télenhane » R1Q £20. e I
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