www.journal-local.ca | LEJOURNAL DE L'ANCIENNE-LORETTE - VAL-BELAIR - SHANNON | FEVRIER2024 | VOLUME 5NUMERO 4

Les ﬁevallers de COIomb de‘\fial-BeIalr =
remettent 10000 S a1a Saint-Vincent de Paul

Service de
[l prisedesang
B ouvert pendant |

P I."Ancienne-Lorette/Val-Bélair

i 1147, boul. Pie X Nord i e Shannon
. O Desjardins

N four " .
Local A-288 ' I . u Caisse populaire du

! 418 842-6222 ! J _HOIX . = . é Piémont Laurentien

La Saint-Vincentde Paul
honore deux de ses hénévoles

Une uItlme celebratlon
“du 3508 anniversaire -
defondation de L'Anclenne-Lorette
couronne 12 mois de festivités

Un cocktail dinatoire réussi! Page 5

Les Chevaliers de Colomb du Conseil 4246
soullgnent la fldellte de23/de Ieurs meml?res

. W, LeClub Volkssport'Nord-Sud <Québec
Le karatéen équipe _ - & *. lance sa programmation devant prés
représente la recette du succes page13 de 100 de ses membres Page 16

Postes Canada: N° PP41870516

EMATOR OY ¢ LES PROMENADES —

VE RCJ ER Esanmausustin '—’EXZPEESS

Appartements ¢ Résidences pour aines « Espaces commerciaux
SAINT-AUGUSTIN-DE-DESMAURES ¢ 418 878.3060




www.journal-local.ca | LEJOURNAL DE L'ANCIENNE-LORETTE - VAL-BELAIR - SHANNON | FEVRIER2024 | VOLUME 5NUMERO 4

35\9/.
LANLIERNE-LORETTE

ET AUDACE

O Desjardins
e gy s
Fibened Eavrtios

g . : .

R CHAMPIONNES

INTERMEDIARE A
193 e

HIVER 2024

B APPEL DE

Du 29 janvier au 10 mars 2024

Obtenez I'appui financier :
nécessaire a votre projet .
par le biais du Fonds d'aide
au développement du milieu .

de la Caisse

dés le 29 janvier

laurentien > Engagement dans la communauté

Besoin Catherine Héon,

PROJETS

Education

Santé et saines habitudes de vie
Culture

Développement économique
CEuvres humanitaires et
engagement social

Déposez votre demande de partenariat

Détails et formulaire : desjardins.com/caisse-piemont-

[ ] [ ]
d'accompagnement ?  Conseilléere en communication et vie associative O DeSJa rd I nS

418 872-1445, poste 7070229
catherine.heon@desjardins.com

Caisse populaire du
Piémont Laurentien




www.journal-local.ca |

LE JOURNAL DE LANCIENNE-LORETTE - VAL-BELAIR - SHANNON |

FEVRIER 2024

VOLUME 5 NUMERO 4 3

Une ultime célébration du 350¢ anniversaire de fondation de
L'Ancienne-Lorette couronne 12 mois de festivités

Le maire de L'Ancienne-Lorette, M. Gaétan Pageau, en compagnie de conseillers municipaux et
de deux partenaires, M. Martin Chateauneuf, directeur général de la Caisse populaire Desjardins
du Piémont Laurentien, et M. Demetre Trianfyllou.

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

LaVille de L’Ancienne-Lorette a cloturé en
grand les festivités de son 350° anniversaire
avec une féte familiale extérieure gratuite,
présentée par la Caisse populaire Desjardins
du Piémont Laurentien.

Organisée sur le site extérieur de I’Aquagym
Elise Marcotte, situé au 1317, rue des Loisirs
Est, la féte a comblé les participants petits et
grands avec des mascottes, de I'animation,
une prestation du groupe Bestov, un karaoké
géant en plein air et plus encore! Les visiteurs
ont pu se réchauffer et se sucrer le bec avec
une distribution gratuite de café, de chocolat
chaud et de tire d’érable. L’événement a été
également l'occasion de se remémorer les
bons moments de cette année marquante et

de sceller la capsule temporelle, dans laquelle
ont été déposés une foule de souvenirs, dont
des dessins et des textes réalisés par les jeunes
Lorettains.

Au cours de l'année 2023, la Ville de
L’'Ancienne-Lorette a revisité son histoire
et vibré au rythme de plus de 125 activités!
Le rayonnement des festivités a dépassé
les frontieres de la municipalité, attirant de
nombreux visiteurs d’ici et d’ailleurs. « Les
Lorettains ont insufflé 'amour et la fierté
qu'’ils portent a leur ville dans chacune des
activités, créant des souvenirs inoubliables.
Aujourd’hui, nous tournons notre regard vers
I'avenir. C’est maintenant a nous d’agir en
gardiens de I'histoire, en batisseurs de 1’avenir
et a fagonner notre ville en un espace positif
pour les générations qui viendront », a déclaré

Le maire en compagnie de ses conseillers, du conseiller de la Ville de Québec, M. Pierre-Luc
Lachance, et un ancien du programme de football de la polyvalente et gagnant de la Coupe
Grey, Philippe Gagnon, un résidant de LAncienne-Lorette.

M. Gaétan Pageau, maire de L’Ancienne-
Lorette.

M. Pageau souligne aussi le travail et la
tres grande implication des employés, une
petite équipe tres dédiée qui est embarquée
d’emblée dans cette belle folie. Le maire
mentionne aussi toute la fierté exprimée
par la population lorettaine au cours de ces
festivités. Parmi les événements marquants
pour le maire et son équipe rapprochée,
mentionnons le Souper en vert, le Samedi
du Festival et I’événement des familles
souches. Le maire retient aussi, et surtout,
la fierté exprimée par les citoyens ainsi que le
rayonnement positif qu’aura eu L’ Ancienne-
Lorette dans la grande région de Québec.
L’aspect rassembleur des fétes et le fait que
les Lorettains se soient approprié le theme
« De cceur et d’audace », qui va demeurer

selon M. Pageau. Il déclare qu’il y a quelque
chose de spécial a L’ Ancienne-Lorette et que
c’est prometteur pour son avenir.

Le 350° c’est aussi plus de 50 initiatives
lorettaines, des activités initiées par les
citoyens, les organismes, les entreprises et les
écoleslorettaines. Un festival lorettain sur trois
jours, qui reviendra sous sa formule habituelle
en 2024, qui a proposé des spectacles au-dela
des espérances des Lorettains.

Le matériel historique (expositions
thématiques et permanentes, faits divers et
éphémérides) diffusé au cours de ’année des
festivités sera intégré au site Web de la Ville
au cours des prochaines semaines, et viendra
compléter les archives photographiques (plus
de 200 photos) déja sur le site. H

Budget 2024

Contrerl'inflation sans couper les
services et maintenirle compte de
taxesle plus bas possible

(YG) Le maire de L’Ancienne-Lorette,
M. Gaétan Pageau, demeure somme
toute satisfait du budget 2024 de
son administration. Pour le maire,
malgré une inflation de 5,6 % et une
augmentation significative de la quote-
part d’agglomération de 8,6 %, il a pu
maintenir la hausse des taxes fonciéres
résidentielles a 2,75 % et celles des
services a 17,76 % en 2024, ce qui
représente pres de la moitié de l'inflation
que nous vivons présentement.

Pour une résidence moyenne d'une valeur
de 308 254 $, 'ajustement annuel du
compte de taxes est de 92,36 $ en 2024. En
ce qui concerne la taxation commerciale,
plus de la moitié des commerces ont la
méme augmentation de taxes foncieres
que le résidentiel.

La diminution de la dette de 50 % et le
paiement comptant des immobilisations
permettent d’économiser 3,7 M$ en
paiements d’intéréts et de capital pour

2024 et les années subséquentes. Selon
M. Pageau, la stratégie de payer les dettes
et d’éviter de s’endetter dans 1'avenir,
combinée a un controle rigoureux des
dépenses d’opération, lui permettent de
contrer l'inflation sans couper les services
et de maintenir le compte de taxes le plus
bas possible.

Le maire souligne que, depuis 2020,
les bonnes nouvelles s’accumulent en
raison de la diminution de 50 % de la
dette du passé, qui est passée de 39,5 M$
a 19,8 M§$, et ce, sans endettement, des
investissements payés comptant de
18 M$ pour les rues, les batiments et les
équipements et du maintien du compte
de taxes résidentielles et commerciales
le plus bas possible. M. Pageau souhaite
aussi sensibiliser les Lorettains au fait que
chaque dollar investi par la Ville doit étre
appuyé par un dollar de subvention, afin
de mieux rentabiliser le dollar lorettain. l

Le Festival des neiges serade
retourles 16 et 17 février au parc

delaRiviere

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

L’année 2023 vient a peine de se
terminer que voila déja le temps
de laisser la place a la prochaine
édition du Festival des neiges qui
aura lieu, cette année, les 16 et 17
février au parc de la Riviere.

Aumenu de cet événement gratuit:
concours de sculptures sur neige,
jeux gonflables, glissades, chasse
au trésor, maquillage et bricolage.
De plus, parmi les nouveautés,
mentionnons des ateliers gratuits
d’initiation au patinage, en
collaboration avec le Club de
patinage sportif de L’Ancienne-
Lorette.

Concours de sculptures sur neige

Vous pourrez vous amuser a fagonner un bloc de neige de
grande dimension sous le théme Dans mon réve!

Le festival est l'occasion de se lancer des défis en famille, en amis ou entre collegues. Vous
pouvez former votre équipe de trois personnes et prendre part au concours de sculptures
sur neige du Festival des neiges. Vous pourrez vous amuser a faconner un bloc de neige de
grande dimension sous le théme « Dans mon réve! »

Il faut inscrire votre équipe avant le 3 février. Réglements et inscription: lancienne-lorette.
org Information: loisirs@lancienne-lorette.org. l
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Une derniere activité réussie
en2023 au Club de pétanque
de Val-Bélair

(YG) Le Club de pétanque de Val-Bélair a organisé pour sa derniére activité en 2023,
avec ses 98 membres qui jouent a la pétanque depuis le 25 septembre 2023, un diner de
tourtiére du Lac-Saint-Jean pour la troisiéme année.

Au tout début, une équipe de bénévoles, composée de Normand Hamel, Sylvie Fortier, Guy
Noél, Thérese Roy, Gérald Blais, Réjeanne Girard, Ginette Bonnely, Howard McNaughton et
Lucille Falardeau, ont installé dans un temps record les tables, décorations, chaises, assiettes,
verres et ustensiles, le tout pour recevoir les membres dans une atmospheére féérique de Noél.

Les membres du conseil d’administration ont fait tirer un beau panier de friandises, de
chocolats et de petites douceurs qui a été gagné par M™ Lucille Falardeau. Par la suite,
M. Pierre Thibault a été 'heureux gagnant de la moitié du Partage qui a été tiré parmi les
membres qui avaient achetés des billets. Aussi, plusieurs membres ont gagné différents
cadeaux pour 'occasion, dont une dizaine de tourtiéres pour deux qui ont fait I'envie de
bien d’autres membres du club.

La musique de Noél étant au rendez-vous, ils ont eu le temps durant le diner de prendre
quelques photos souvenirs qui vont leur rappeler ce beau moment avec les membres du
Club de pétanque de Val-Bélair 2023.

Le repas aussit6t servi et consommé, I"équipe a enlevé les tables et les chaises pour permettre
aux membres de jouer a la pétanque pour la derniere fois en 2023. Cette belle activité va leur
rappeler de beaux souvenirs lors de leur retour le 22 janvier
2024. Ce début d’année va débuter par leur assemblée
générale annuelle 2024 ot ils présenteront le rapport annuel
des opérations du club, les états financiers, le nouveau Plan
stratégique 2024-2027 et les rapports d'impdts 2023. B

Des bénévoles du conseil dadministration qui ont servi le repas: M™ Annie Matte, Diane
Desrochers, M. Normand Hamel, M™ Sylvie Fortier, Christiane Charest et Reine Martel.

. WWE s Yl
La gagnante du panier de
belles douceurs, M™ Lucille
Falardeau, accompagnée
de M. Paul-Henri Matte et
de M™ Christiane Charest,
responsable du tirage du panier.

M™ Annie Matte qui a gagné une tourtiere,
a gauche, et qui l'a donné a une amie,
M™ Reine Martel, accompagnée de M. Paul-
Henri Matte, président, et M. Jean Bargoné.

CLINIQUE DE

THERAPIE

Votre santé, notre préoccupation! ﬁ

D

APPROCHE PERSONNALISEE
- Physiothérapie générale et sportive
- Traitements pour vertiges
et étourdissements
- Troubles de la machoire
- Massothérapie

JACINTHE VAILLANCOURT

physiothérapeute-propriétaire

1675, rue Notre-Dame, porte F
L'Ancienne-Lorette (Halte du Centre)

MM. Jean Bargoné, directeur du Partage, Paul- % — -
Henri Matte, président du club, Pierre Thibault,
le gagnant du Partage, et Clément Tremblay,
directeur du Partage.

M™ Annie Matte, Diane Desrochers, Sylvie Fortier et Reine Martel,
M. Benoit Simard, Guy Noél, Lucien Picard, Denis Tremblay et
M™ Micheline Leclerc.

Une belle table parmi la vingtaine : M. Gérald Blais, M™ Réjeanne Girard, MM. Réjean Hébert,
Angelo Fioré, Gilles Ouellet et Marcel Paré.
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Les Chevaliers de Colomb de Val-Bélair remettent 10000 $ ala
Saint-Vincent de Paul

(YG) 11 ne faut pas se le cacher, 'inflation
n’épargne personne et le coiit des denrées
ne cessent de croitre, les besoins des
familles augmentent, eux aussi, de plus en
plus. Il n’y a pratiquement plus de familles
aujourd’hui, qui, a un moment ou a un
autre, devra avoir recours aux banques
alimentaires ou au soutien d’organismes.
Le secteur de Val-Bélair n’échappe pas a
la regle.

D’ailleurs, selon M™ Diane Rochefort,
présidente de la Société de Saint-Vincent
de Paul (SSVP) de Val-Bélair, preés de
200 familles ont bénéficié de paniers au
cours de la période des Fétes. L’organisme
voit le nombre de familles dans le besoin
augmenter constamment, leur nombre
atteignant maintenant pres de 300 qui visitent
régulierement les locaux de I’organisme.

C’est pourquoi la récente remise d'un
cheque de 10 000 $ pour aider I'organisme

Les représentants de la Société de Saint-Vincent de Paul et des Chevaliers
de Colomb de Val-Bélair, la conseillére M™ Bianca Dussaull, ainsi que
le maire de la Ville de Québec, M. Brunon Marchand.

est accueillie avec une tres grande joie.
Un projet étalé sur trois ans du Grand
Chevalier, M. Daniel Piché, et auquel les
autres Chevaliers ont adhéré.

Pourl’occasion, le maire de la Ville de Québec,
M. Brunon Marchand, accompagnait la
conseillere du secteur, M™¢ Bianca Dussault.

—

MM.

«J'aimerais saluer le travail de M™¢ Dussault,
tres présente dans le secteur et qui défend
Val-Bélair, bec et ongle. Elle est toujours au
premier plan pour défendre sa communauté.
Quant aux deux organismes, j’ai un énorme
respect pour le travail que vous effectuez, car
vous n’abandonnez personne en chemin, et

e =

b

Bruno Marchand, maire de la Ville de Québec, Daniel Piché,
Grand Chevalier, Emie McCarthy, ancien Grand Chevalier, M Diane
Rochefort, président de la Saint-Vincent de Paul de Val-Bélair, Bianca
Dussault, conseillere, Marc-André Beauchamp, député, et Alain Bernier,
vice-président de la SSVP.

c’est précieux ce que vous faites », souligne
M. Marchand.

Pour M™ Dussault, il est important de
rappeler que vous pouvez faire des dons a
la Saint-Vincent de Paul tout au cours de
I'année, car les besoins sont toujours présents
et en augmentation. l

Un cocktail dinatoire réussi!

(YG) Le récent cocktail dinatoire du
Piolet a permis d’amasser 52 500 $ pour
son projet d’aide alimentaire. Plus de 160
personnes présentes, dont 13 du Club
Rotary Québec-Val-Bélair, ont contribué

a cette belle réussite.

Cet organisme phare de La Haute Saint-
Charles offre, en plus du dépannage

Fonddation o Piofet

o, .

Les membres du Club Rotary Québec-Val-Bélair présents, au
centre, Nathalie Gaudreault du Piolet avec le chéque dévoilant

le montant amassé pour cet événement.

we o CANGUANTE-GWE M Cing cents donars i Y

alimentaire aux usagers de ses trois services
soit:la formation en cuisine, les Maisons des
jeunes adultes et 'hébergement transitoire
autant pour Le Piolet-Loretteville que
celui de Vanier, de I'aide alimentaire aux
usagers des organismes communautaires
des environs, dont la Maison de la famille
St-Ambroise, le Carrefour CJEC, Amélie
et Frédérique, le Comptoir Agoshin, les
Maisons des jeunes
du secteur et le tout
nouveau Frigo-Partage
de Vanier. Au cours de
I'année, Le Piolet prévoit
distribuer gratuitement
plus de 15 000 repas. Le
Club Rotary de Québec-
Val-Bélair participe a ce
projet depuis maintenant
trois ans par le biais du
Télébingo Rotary.

" A

Le service Flexibus connaitun

excellent début

(YG) Depuis le 20 novembre dernier, le service Flexibus du Réseau de transport de la
Capitale est déployé a L’Ancienne-Lorette. Jusqu'a maintenant, la réponse des Lorettains
est excellente, avec plus de 4000 déplacements effectués depuis sa mise en service sur

le territoire.

Rappelons que le Flexibus représente un service de transport en commun sur demande qui
permet de se déplacer al'intérieur du territoire lorettain ou de rejoindre le réseau d’autobus,
et ce, au méme tarif qu'un déplacement en autobus.

« A ce jour, le déploiement du
Flexibus a fait ses preuves et nous
sommes trés heureux, en cette
année du 350° anniversaire de
L’Ancienne-Lorette, de l'accueillir
cheznous. Le Flexibus permettra
aux citoyens de se déplacer de
facon simple, rapide et confortable
dans le secteur lorettain et
d’accéder a tout le réseau du
RTC viale Terminus Les Saules »,
mentionne M. Gaétan Pageau,
maire de L' Ancienne-Lorette. ll

Le service Flexibus connait un bon début de mise en service
a L'Ancienne-Lorette.

Léquipe du Piolet qui a préparé la soirée.

Le Piolet a a cceur d’offrir de l'aide
alimentaire durant toute I'année et tente
de diversifier les facons de contribuer au
projet. C’est pourquoi il est fier d’offrir
deux nouvelles facons d’aider Le Piolet.
La premiere est de texter le mot PIOLET
au 80100. En faisant ¢a, vous faites un don
de 10 $ ce qui équivaut a deux petits plats

préparés. La deuxieme est d’acheter un
pouding chémeur dans 1'un des 36 points
de vente dans la grande région de Québec.
Le profit de ces ventes ira directement pour
le projet d’aide alimentaire. Pour en savoir
plus sur le projet d’aide alimentaire du
Piolet: https://lepiolet.com/services-aux-

jeunes/aide-alimentaire/. H

COMPTABILITE

SERVICE PERSONNALISE _
DE PREPARATION D'IMPOTS

ﬁ TENUE DE LIVRES

L'ANCIENNE-LORETTE
1822, RUE NOTRE-DAME
LANCIENNE-LORETTE (QC) G2E 3C7

418.914.8308
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Encadrementde lI'usage des pesticides afin de protéger

la santé et la biodiversité

(YG) La Ville de Québec annonce qu’elle a recommandé I'adoption
du projet de Réglement sur la vente et ’application extérieure de
pesticides et sur I'encadrement du travail des entrepreneurs offrant
un service d’application de produits antiparasitaires, R.V.Q. 3238 au
conseil municipal du mardi 16 janvier.

« La Ville de Québec s’est engagée a réduire I'usage des pesticides les
plus nocifs, tel que le glyphosate, pour la santé et 'environnement sur
son territoire et a favoriser une gestion plus écologique des espaces
verts », mentionne la vice-présidente du comité exécutif responsable
des milieux naturels et de la biodiversité, M™ Marie-Josée Asselin.

C’est pourquoi le Reglement R.V.Q 3238 resserre les normes d’application
extérieure des pesticides et s’harmonise a la réglementation provinciale.
Nos actions sont concretes afin de limiter les effets néfastes des pesticides
sur notre santé. Ce geste important s'inscrit dans une série d’actions
environnementales qui n’ont qu'un seul but, celui d’améliorer la qualité
de vie de nos citoyens.

Séances d’information

Un mécanisme de demande de permis temporaire, valide pour deux ans,
sera déployé ce printemps sur le site Web de la Ville. Les entreprises en
gestion des espaces verts et en gestion parasitaire pourront demander
ce permis afin d’appliquer des insecticides normalement interdits, a
condition de démontrer que toutes les possibilités ont été tentées sans
succes, ou que ces choix sont inadéquats a la situation. En plus de
I'affichage obligatoire apres les applications de pesticides, 1'affichage
devient également obligatoire lorsqu’il y a des applications d’engrais,
de suppléments ou d’agents de lutte biologique. Cette mesure permet
une plus grande transparence pour les citoyens et facilitera le travail
des inspecteurs.

La Ville rappelle que I'utilisation de pesticides doit demeurer une solution
de dernier recours et elle invite la population a considérer les pratiques
durables pour I'entretien de leur propriété, comme I'écopelouse. A la
suite du succes des formations de gestion écologique des pelouses offertes
I’an dernier, la Ville proposera a nouveau des formations gratuites pour
les citoyens. L’annonce sera faite au cours du printemps 2024.

La Ville de Québec invite maintenant les citoyens a participer a la démarche en prenant part a une séance d’information et d’échanges en ligne:

Jeudi 21 mars 2024, 219 h

Diffusion simultanée sur Zoom
Inscription obligatoire

Balayez le code QR pour vous inscrire

Jeudi 28 mars 2024, a 19 h

Diffusion simultanée sur Zoom
Inscription obligatoire

Balayez le code QR pour vous inscrire ll

Succes du premier événement Plantes carnivoresdansla

région de Québec

(YG) L’événement Plantes carnivores, tenu récemment chez Vert métal, la boutique horticole écoresponsable située a L’Ancienne-
Lorette, a connu un grand succes avec une centaine de visiteurs, autant des curieux que des professionnels avec la présence des

Serres de Paolo, producteur québécois de plantes carnivores.

Cet événement avait lieu quelques jours apres que 1’entreprise ait célébré ses 10 ans. La boutique qui est, entre autres, spécialisée dans
les plantes carnivores, a fété ses deux ans d’ouverture cet automne. l

Lévénement a connu un grand succes avec une
centaine de visiteurs.

Vert métal, a présenté une grande panoplie de
plantes carnivores lors de son activité.

4 gl o el
Certaines de ces plantes carnivores sont tout
de méme assez jolies.
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Microsoft investit des millions de dollars au Québec et
a L'Ancienne-Lorette dans des initiatives d'infrastructure

et de formation

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Microsoft a annoncé qu’elle élargira son empreinte
actuelle d’infrastructure infonuagique au Québec, et ce,
parallelement a I’établissement de nouvelles initiatives de
formation en intelligence artificielle (IA) et en cybersécurité.
Ces initiatives renforceront la solide économie en matiére
d’innovation du Québec, alimenteront la création d’emplois
a haute valeur ajoutée et contribueront a soutenir la
nouvelle économie de I'IA au Québec.

Au cours des deux prochaines années, Microsoft investira
500 millions de dollars américains dans I’expansion de son
infrastructure infonuagique et d’intelligence artificielle a
grande échelle au Québec. Cet investissement augmentera
également la taille de l'infrastructure infonuagique de
Microsoft de 750 % al’échelle du Canada.

«Le Québec estal’avant-garde de l'innovation mondiale en
matiere d’intelligence artificielle, avec 'une des plus fortes
concentrations de chercheurs en apprentissage profond au
monde. Notre gouvernement est déterminé a travailler avec
des partenaires comme Microsoft pour veiller a ce que tous
les acteurs de I’écosysteme canadien de I'TA aient acces aux
ressources et al'infrastructure informatique dont ils ont besoin

Au cours des deux prochaines années, Microsoft investira 500 millions de dollars
américains dans l'expansion de son infrastructure infonuagique et d’intelligence artificielle
a grande échelle au Québec.

pour faire progresser la commercialisation des systemes d'TA
ici au pays et faire progresser 'IA qui procure des avantages
sociaux et économiques a tous les Canadiens », a affirmé
I'honorable Frangois-Philippe Champagne, ministre de
I'Innovation, des Sciences et de I'Industrie.

«L’annonce tire parti des investissements considérables que
Microsoft a réalisés au Québec et n’est que le dernier exemple
de notre profond engagement sur le territoire québécois »,
a déclaré Chris Barry, président de Microsoft Canada. « Ces
investissements fourniront aux organisations québécoises des
secteurs privé et public, des capacités accrues et une résilience
supplémentaire afin de transformer leurs opérations. De plus,
grace a cette base fiable et sécurisée, les organisations seront
en mesure de commercialiser plus rapidement leurs solutions
et d’étre concurrentielles a I’échelle mondiale, assurant ainsi
I'avenir du Québec au sein de I'économie numérique. »

Les investissements en infrastructure numérique de Microsoft
totalisant 500 millions de dollars américains au Québec
augmenteront les capacités informatiques québécoises
d’environ 240 % au cours des trois prochaines années. Cela
accélérera également le rythme de 'innovation en matiere
d'TA et permettra aux organisations québécoises de s’appuyer
davantage sur la capacité importante déja mise en place au
Québec, y compris une région de centres de données existante,
créée en 2016. Microsoft a été la
premiere entreprise a proposer
des services infonuagiques congus
pour les entreprises a grande
échelle au Québec.

Microsoft veillera a ce que les
futurs centres de données,
dont la construction devrait
commencer dans les mois a venir
aL’Ancienne-Lorette, Donnacona,
Saint-Augustin-de-Desmaures,
et Lévis, contribuent a atteindre
les objectifs de développement
durable de I'entreprise, a savoir
atteindre la carbonégativité, un
bilan de consommation d’eau
positif et'objectif zéro déchet d’ici
2030. Cela inclut l'utilisation de
matériaux a faibles émissions de
carbone pendant la construction,
ainsi que 'utilisation d’énergies
renouvelables et de mesures visant
a réduire la consommation de
carburant diesel pendant les
opérations.

« Depuis la premiere heure, la Ville de L'Ancienne-Lorette
travaille en étroite collaboration avec Microsoft. Nous sommes
heureux que le processus suive son cours pour la réalisation de
ce projet qui générera des retombées économiques importantes
pour la Ville de L'Ancienne-Lorette et toute la région de la
Capitale-Nationale », souligne M. Gaétan Pageau, maire de
L'Ancienne-Lorette.

«Depuis la premiére heure, la Ville de L’Ancienne-Lorette
travaille en étroite collaboration avec Microsoft. Nous sommes
heureux que le processus suive son cours pour la réalisation
de ce projet qui générera des retombées économiques
importantes pour la Ville de L’Ancienne-Lorette et toute la
région de la Capitale-Nationale », souligne M. Gaétan Pageau,
maire de L’Ancienne-Lorette.

Les nouvelles perspectives économiques alimentées par la
transformation numérique et les progres de 'IA ne peuvent
étre réalisées sans le soutien d'une solide main-d’ceuvre
qualifiée. Dans le cadre de 'annonce d’aujourd’hui, Microsoft
collabore également avec les chefs de file québécois du secteur
pour mettre en ceuvre une série d’initiatives visant a aider les
gens a acquérir les compétences et les capacités dont ils ont
besoin pour réussir dans 1’économie numérique. Gréace a ces
initiatives, ils auront acces a des ressources d’apprentissage,
des certifications et des outils de recherche d’emploi. B
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De la grande visite au Club Rotary Québec-Val-Bélair :
Tina Chapman

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Le Club Rotary Québec-Val-Bélair a eu 'immense honneur de recevoir
récemment la visite de la gouverneure du district 7790, Tina Chapman, une
femme dynamique, charismatique, compétente et profondément humaine.
Le role de gouverneur est principalement de promouvoir une bonne image
du Rotary et d'étre le porte-parole du district, en plus de renforcer les clubs,
d'en créer de nouveaux et de promouvoir I'essor des effectifs. M™ Chapman
représente 57 clubs, dont 26 au Québec et 31 dans le Maine.

Lors de sa visite, elle a présenté avec passion son projet au Guatemala: combattre
la malnutrition chronique dans un village du Guatemala, notamment par
l'installation d’un systeme d’eau potable et ses travaux au sein du district
7790. Le club lui a d’ailleurs remis un cheque pour son projet international. l

TINA CHAPMAN
Gouverneure 2023-24
District 7

DEAN nel
La remise du chéque pour le projet au Intronisation d’un nouveau membre, Denis  Laremise d'un PHF d Eric Melangon pour son  Anna, lajeune Tchéque de I'échange jeunesse,
Guatemala, M™* Tina Chapman et Sylvie  Gélinas. implication dans l'échange jeunesse. a remis un cadeau a la Gouverneure au nom

Dompierre. du club.

L’équipe de mon bureau de circonscription

) _ au service de ’ensemble des citoyens de La Peltrie
ASSEMBLEE y
NATIONALE En ce début d’année qui s’annonce trés occupé, je suis heureux de pouvoir compter sur une équipe compétente
DU QUEBEC etaguerrie, qui peut répondre a toutes vos questions, demandes et préoccupations, touchant les programmes

et services des ministéres et organismes du gouvernement du Québec.

A mes cotés, monsieur Mario Dubé assure la direction du bureau de circonscription. Il est responsable de
'administration du bureau, de la mise en place de nouveaux projets, de mon agenda pour les activités dans
le comté et maintient les contacts nécessaires avec les sept mairies de La Peltrie.

Madame Maryse Germain s’occupe de la liaison avec les organismes de la circonscription, de la gestion des
communications et du programme « Soutien a l’action bénévole ». Madame Germain s’occupe également
de la salle d’exposition L'Artdoise ou tous les artistes amateurs de la circonscription peuventy exposer leurs
ceuvres. N’hésitez pas a nous envoyer les coordonnées de peintres, sculpteurs et autres artistes que nous
pourrions inviter a un prochain vernissage.

Madame Ginette Nadeau assume la responsabilité des dossiers d’aide aux citoyens, elle travaille sur les
dossiers spéciaux et offre le service de commissaire a 'assermentation. Madame Nadeau dispose de 'expertise
et d’outils nécessaires pour vous accompagner dans vos démarches aupres des ministéeres et organismes
publics, et ce, afin que vous puissiez bénéficier de tous les services auxquels vous avez droit.

E ric Ca i re Jesuis ministre de la Cybersécurité et du Numérique ainsi que Leader parlementaire adjoint du gouvernement,
Député de La Peltrie mais avant tout, je suis VOTRE député et soyez assurés que je continuerai a défendre vos intéréts et a
Ministre de la Cybersécurité et du Numérique poursuivre le développement de la circonscription de La Peltrie.

Leader parlementaire adjoint du gouvernement .. .
Eric Caire,

député de La Peltrie

418 877-5260

eric.caire.lape@assnat.qc.ca
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La 12¢édition du Salon des artisans
delaVille de Shannon connaitun
succes remarquable

el S i

Crédit photo : Ville de Shannon

-

Les responsables ont annoncé que l'événement a attiré pres de 900 visiteurs enthousiastes tout
au long du week-end.

(YG) La 12° édition du Salon des artisans de la Ville de
Shannon, qui s’est déroulé au centre communautaire, a
connu un succes remarquable. Les responsables ont annoncé
quel’événement a attiré pres de 900 visiteurs enthousiastes
tout au long du week-end.

Le Salon des artisans a une fois de plus offert une plateforme
exceptionnelle pour mettre en lumiére le talent et la créativité
artisanale de la communauté. La prestation de M. Gaétan
Morissette, musicien, a été particulierement appréciée des
visiteurs le samedi!

La prestation de M. Gaétan
Morissette, musicien, a été
particuliérement appréciée
des visiteurs le samedi!

M™¢ Nancy Tobin, de Québec, a remporté deux billets pour le
concert de 'Ensemble Gospel de Québec, offerts par la Ville
de Shannon dans le cadre d'un concours ouvert a tous les
visiteurs du Salon des artisans. B

Viveladiversité culturelle!

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

C’est pendant la semaine des rencontres
interculturelles québécoises qu'a eu lieu
la Journée de partage interculturel a
I’école de la Chanterelle de Val-Bélair,
organisée par le Carrefour jeunesse-
emploi Chauveau, le Club Rotary
Québec-Val-Bélair et Solidarité Enfants
d’ici et d’ailleurs.

L'objectif de cette journée était de favoriser
la mixité dans 'arrondissement de La
Haute-Saint-Charles, de faire connaitre
les ressources disponibles pour les
personnes issues de I'immigration et de
faire découvrir la culture et les mets des
pays des nouveaux citoyens. Val-Bélair
est le secteur ou il y a eu la plus grosse
augmentation de 'immigration de la ville
et des activités comme celle-ci favorise le
vivre-ensemble et le partage. C’est plus
de 25 pays quiy étaient représentés. l

A

¥

pays du monde.

Des membres du Club Rotary Québec-Val-Bélair en compagnie de jeunes de différents

Les sourires sont parfois des facades
qui cachent la douleur.

Pour certaines personnes qui ont servi dans les Forces armées canadiennes ou la GRC,
la santé mentale peut prendre de nombreux visages. Si vous éprouvez des difficultés,
il existe des services de soutien pour vous et votre famille.

Veterans.gc.ca/SanteMentale
1-866-522-2022

Veterans Affairs
Canada

Anciens Combattants
Canada

Ld |

[ R

Canada
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Le CS Trident obtient lareconnaissance
nationale de Canada Soccer

(YG) Dans le cadre de son programme
de reconnaissance des clubs de soccer
juvénile, Canada Soccer décerne sa plus
haute désignation au Club de Soccer
Trident (CS Trident), soit la licence
nationale. Il s’agit d’un jalon historique
pour ce club de soccer regroupant plus de
5000 membres de I’ouest de la Capitale-
Nationale. Cette attribution fait suite a un
processus qui s’est échelonné au cours
des deux derniéres années.

Cette annonce fait la fierté de toute
I'organisation et elle souligne I'engagement
continu et soutenu des bénévoles,
éducateurs, employés, parents, joueurs
ainsi que de toute la communauté de soccer
locale. Elle vient renforcer la mission du
club a créer un environnement favorisant
I'apprentissage du soccer et permettant
de vivre collectivement une expérience
sportive et humaine inspirante. Il s’agit
aussi du résultat d’une vision, soit la
mise en commun de ressources et la
collaboration afin de batir une organisation
plus forte avec des assises solides.

L'obtention de la licence nationale aura
des bénéfices concrets pour les membres
du CS Trident. Elle permet tout d’abord
d’avoir un acces complet aux compétitions
provinciales, c’est-a-dire a tous les niveaux
et toutes les ligues offertes par Soccer

Québec. Aussi, elle ouvre les portes a des
opportunités exceptionnelles de croissance
et de développement au sein d'un méme
club pour nos joueuses et joueurs en
fonction de leurs aspirations, peu importe
leur niveau de jeu.

Pour obtenir cette reconnaissance, le
CS Trident s’est soumis a un processus
d’évaluation rigoureux et approfondi de la
qualité de la formation des entraineurs et
de ses infrastructures, de sa gouvernance,
de ses procédures administratives et de
ses politiques de sécurité. Des évaluations
spontanées sur les plateaux d’activités ont
été réalisées par le comité d’évaluation
de Canada Soccer. Les différents criteres
évalués contribuent a s’assurer de
maintenir des activités de qualité pour
tous les joueurs.

L’engagement soutenu des bénévoles,
des éducateurs et des employés a joué
un role crucial dans I'obtention de cette
reconnaissance nationale. « A unom du CS
Trident, je tiens a exprimer une profonde
reconnaissance et a remercier tous celles
et ceux qui ont contribué a construire les
bases de notre club, cultivant la passion
du soccer a travers le plaisir et I'atteinte
d’objectifs collectifs, du plus jeune au
plus agé, du débutant a I’expert », affirme
le directeur général, Jérémie Blanchette.

« C’est un moment historique pour
le CS Trident. L'obtention de cette
reconnaissance nationale est le résultat
de l'engagement profond de notre
communauté, de nos joueuses, joueurs,
formateurs et de tous ceux qui ont travaillé
pour faire de notre club une référence. Elle
ouvre de nouvelles opportunités pour nos
équipes et renforce notre détermination a
offrir une expérience exceptionnelle a tous
nos membres », mentionne la présidente du
conseil d’administration, Sophie Gingras.

« La licence nationale de Canada Soccer
estune étape cruciale dans notre parcours.
Elle témoigne de notre engagement envers
I'excellence dans tous les aspects du soccer,
etnous sommes impatients de poursuivre
notre mission de développement et de
promouvoir les valeurs du sport au sein de
notre communauté », ajoute le directeur
technique de 1l’organisation, Nicolas
Possetti.

Le CS Trident regroupe plus de 5000
membres situés dans I'ouest de la Capitale-
Nationale. Cette grande organisation est
le fruit d’'une fusion des clubs de soccer
Caravelles de Sainte-Foy-Sillery, de
I'Olympique Cap-Rouge-Saint-Augustin
(CRSA) et du Mistral Laurentien en 2021. l

Le Club de patinage sportif de
L'’Ancienne-Lorette honore quatre patineurs

(YG) Le Club de patinage sportif de L’Ancienne-Lorette (CPSAL) souligne les performances de quatre patineurs, Brianna Thibault,
Zia Gendron, Léa Roy et Charles-Edouard Giguere pour avoir complété les huit niveaux de cours de patin. Le CPSAL rappelle tous les
efforts accomplis pour atteindre ces niveaux. ll

Brianna Thibault, en compagnie d’Eric Grenier, directeur technique du
CPSAL, et de Gabrielle Auclair, monitrice.

418 843-8787

900, rue des lbis
Québec (QC) G3K 0T8

CHATEAUBELLEVUE.CA

Charles-Edouard Giguére, en compagnie d’Eric Grenier, directeur
technique du CPSAL, et de Gabrielle Auclair, monitrice.

et de Gabrielle Auclair, monitrice.
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Aucun paiement pour 90 jour

L’évehement’ 8 surtousles modéles’

Basé sur la fréquence des paiements mensuels,
' ’ sur le financement de I'achat seulement.

Des restrictions s'appliquent™.

TUCSON 2024

Louez®** le Preferred pour:

105 $ | pour 48

par semaine mois (208 semaines)
avec acompte de 1995 $

5 100 099 Kkm 0ffre de location sur approbation du crédit des Services financiers Hyundai pour TUCSON Preferred 2024 a un taux annuel de 8,49 %. Obligation totale de 23 818 $. 208 versements hebdomadaires de 105 §
Gorant gobel Imiée"

pendant 48 mois sur contrat de location & montant fixe. Acompte initial de 1995 § et paiement de la premiére mensualité requis. L'offre ne peut étre transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule requis. Limite de -

16000 km par année; 12 ¢ par kilometre excedemalre Les offres de location comprennent les frais de livraison et de destination de 1950 $ et des frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 § sur le . E E
climatiseur) et les frais du concessionnaire de 599 $. Frais d'enregi d'assurance, d' ion, RDPRM et toutes les taxes applicables en sus. *Prix au comptant de 37 113 $ offert sur ces modéles neufs en stock TUCSON Preferred 2024. Les Prix au - H
frais de 115§ (taxe de 15 § sur les peus et taxe de 100 $ sur le climatiseur sur les modeles dotés d'un cllmatlseur) les frais de ivraison et de destination de 1950 § et les frais du concessionnaire de 599 $ sont inclus. Frais d'enregistrement, d'assurance, compta nt* ]
d'immatriculation, RDPRM (maximum 76 $) et toutes les taxes applicables en sus. *Offre valide pour une durée limitée et sous réserve de changement ou d’annulation sans préavis. Couleur du véhicule sous réserve de sa disponibilté. Les frais de livraison -
et de destination comprennent les frais de transport et de préparation et un réservoir plein de carburant. Le concessionnaire peut vendre a prix moindre. Les stocks sont limités, le concessionnaire pourrait devoir commander e véhicule. Loffre ne peut étre: c téristi lés: n A i -
transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule requis. Visitez www.hyundaicanada.com ou un concessionnaire pour tous les détails. 'fLa garantie globale limitée de Hyundai couvre la plupart des piéces du véhicule contre les défauts de fabrication, sous aracteristiques cles:
réserve du respect des conditions normales d'utiisation et d'entretien. "“° Les noms, logos, noms de produits, noms des caractéristiques, images et slogans Hyundai sont des marques de commerce appartenant  (ou utilisées sous licence par) Hyundai . Alerte de sortie sécuritaire
Auto Canada Corp. Toutes les autres marques et appellations commerciales sont la propriété de leurs détenteurs respectifs. “Le report de paiements (0 paiement) pour 90 jours est disponible au financement a I'achat de tous les modéles Hyundai 2023/2024 ) R L.
en stock. L'offre de report des paiements s'applique uniquement aux offres de financement a I'achat sur approbation du crédit. Si I'offre de report des paiements est sélectionnée, la durée originelle du bail sera prolongée de deux mois (60 jours). Hyundai « Assistance a I’évitement de collision ~ e
Auto Canada Corp. paiera les intéréts durant les deux premiers mois (60 jours) du contrat de financement, aprés quoi I'acheteur paiera le principal et les intéréts dus en versements égaux pour la durée restante du contrat. Les paiements d'un contrat de dans les angles morts E L]
financement sont effectués a terme échu. “*Pour tout contrat de financement payable sur une base hebdomadaire ou bimensuelle, I'acheteur qui sélectionne I'offre de report des paiements pourrait devair effectuer son premier paiement hebdomadaire ou " 9 . .
bimensuel avant la fin de la période 90 jours suivant I'achat, selon la date de I'achat. Le comptant initial ne fait pas partie de I'offre de report des paiements; il est exigible  la date de signature du contrat. Hyundai Auto Canada Corp. se réserve le droit de « Ca pacite de remorquage jusqu 'a3500Ib Balayez pour en savoir plus

modifier cette offre ou d'y mettre fin, en tout ou en partie, a tout moment, sans avis préalable. Des conditions et limites supplémentaires s'appliquent. Consultez votre concessionnaire pour plus de détals.

wo On fabrique du WAH
@ HYL' n D H I hyundaicanag’:\.com 2‘I.!

418 767-2500 Bl waian

1459, BOUL. PIE-XI SUD Via Henri-1V,
sortie Sainte-Geneviéve

Membre du //MIChEI.

Découvrezles jozeé d
fiabilité cet hiver.—

Version
EX-L NAVI
illustrée

*Taux de location a partir de 3,99 % jusqu’a 40 mois applicable sur les modéles HR-V 2024 neufs. Exemple de location représentatif basé sur un HR-V EX-L 2024 neuf avec une valeur au détail de 40 386,47 $ incluant transport et préparation de 2 000 $, surcharge sur le climatiseur (100 $), surcharge
de peinture premium (300 $), droits spécifiques sur les pneus neufs (22,5 $), frais d’enregistrement auprés du RDPRM et les frais d’agent pour I'inscription (jusqu’a 53,97 $ au total dd a la livraison) et un acompte de 0 $ ou un échange équivalent requis, loué a un taux annuel de 3,99 % équivaut a
133,73$ par semaine pour 40 mois. 172 versements hebdomadaires requis. Franchise de kilométrage total de 66 667 km; frais de 0,12 $ le kilométre excédentaire. Le premier paiement périodique est ddi a la livraison du véhicule. Les taxes, permis, assurances, immatriculation et options sont en sus.
Sur approbation de crédit par I'entremise de Services Financiers Honda (SFH). Certaines conditions s’appliquent. Offres d’une durée limitée et sujettes & changements ou annulation sans préavis. Offres valides sur les véhicules neufs seulement. Offres valides seulement pour les résidents du Québec
chez les concessionnaires Honda du Québec participants. Le concessionnaire peut devoir commander ou échanger un véhicule. Jusqu'a épuisement des stocks. Voyez votre concessionnaire Honda pour plus de détails.

-

COMMANDEZ LA VOTRE DES MAINTENANT AUPRES DE VOTRE CONCESSIONNAIRE | HONDAQUEBEC.CA

418 845-6060
1507, boulevard Pie XI Sud H o n d a ( q
de la capitale

Sortie Ste-Geneviéve via Henri-1V Nord
Membre du //MlChEL

hondadelacapitale.com




12 www.journal-local.ca | LEJOURNAL DE L'ANCIENNE-LORETTE - VAL-BELAIR - SHANNON | FEVRIER2024 | VOLUME 5NUMERO 4

Le Winterfest de Shannon sera de retourle 24 février

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Le Winterfest de Shannon fait son grand
retour le 24 février prochain pour sa
16¢ édition! Cet événement familial hivernal
en plein air se tiendra au parc municipal,
situé au 73, chemin de Gosford.

Lors de cette journée, les visiteurs seront
conviés a une panoplie d’activités. En plus
de la traditionnelle cabane a sucre, ils
auront |’occasion de participer a des parties
dynamiques de spikeball, de s’initier au lancer
de hache et de démontrer leur habileté aux
jeux de poches géants et sur le mini parcours
d’hébertisme. Une fermette permettra aux
enfants de voir des animaux tels que moutons,

lamas, alpagas, poneys et dnes. Les plus petits
pourront s’amuser dans les jeux gonflables et

rencontrer leurs mascottes favorites, Peach
et Mario Bros!

Les participants pourront prendre une pause
et se réchauffer sur les banquettes autour du
foyer installé sur le site spécialement pour
'occasion. L'entrée au Winterfest est gratuite
pour tous.

Il est a noter que le sentier glacé sera
accessible toute la journée selon 'horaire
et les modalités d’acces habituels. L'activité
aura lieu beau temps, mauvais temps. Des
places de stationnement gratuites seront
disponibles prés du Centre communautaire
attenant au site au 75, chemin de Gosford.
Pour tous les détails et la programmation
complete du Winterfest, vous étes invités a -
visiter le www.shannon.ca/Winterfest2024 -

et la page Facebook de la Ville. H
favorites.

Les plus petits pourront samuser dans les jeux gonflables et rencontrer leurs mascottes

Les visiteurs auront l'occasion de participer a des parties
dynamiques de spikeball, de s'initier au lancer de hache
et de démontrer leur habileté aux jeux de poches géants

et sur le mini parcours d’hébertisme.

Unsouper de Noél fortapprécié chez
les Fermieres de L'Ancienne-Lorette

(YG) Le souper de Noé&l des
membres du Cercle de Fermiéres
de L’Ancienne-Lorette s’est
tenu en décembre dernier. Une
soixantaine de dames étaient
présentes pour cette soirée fort
attendue. Un comité de bénévoles -

s’est chargé de I'organisation de . it

cet événement festif: un cocktail ' E :

de bienvenue a été remis aux = 1 ¥ .
participantes au momentdeleur Le Comité organisateur était formé de M™* Anne Créte,
arrivée, une boite-repas de poulet Francine Harton, Christiane Charest, Héléne Vachon et
a été dégustée ainsi que des petites  Francine Morin.

douceurs, thé et café. De plus,

griace a de nombreux généreux commanditaires de la communauté et des alentours,
toutes les dames ont recu un prix de présence. Cette activité a mis fin a ’année du
90° anniversaire du Cercle! Une collecte de denrées non périssables a également eu lieu
et a été remise a la Société Saint-Vincent-de-Paul.

La prochaine rencontre mensuelle aura lieu le jeudi 8 février a 19 h au Centre communautaire
(1302, rue des Loisirs Est). Les dames intéressées a en savoir davantage sur le Cercle et son
fonctionnement sont les bienvenues. Pour informations sur le Cercle, contactez-les au
cflanciennelorette@gmail.com ou Marylene Germain au 418 928-1879. Facebook: Cercle
de Fermieres de L’Ancienne-Lorette. B

Crédit photo : Maryléne Germain

Des participantes, M™ Jeanne Falardeau, Johanne Thériault, Louisette Hamel, Lorraine Légaré,
Céline Juneau et Frangoise Laliberté.

[

Toutes les équipes des Rotariens réunis pour une photo souvenir de l'‘événement.

Le Club Rotary Québec-Val-Bélair
récidive a Opération Nezrouge

(YG) Le 15 décembre
dernier, six équipes du
Club de Val-Bélair et
trois de celui de Sainte-
Foy ont participé a
Opération Nez rouge.
Pres de 2000 kilomeétres
ont été parcourus dans la
grande région de Québec
et de Lévis afin d’assurer
la sécurité des utilisateurs
et des usagers de la route.
Lors de cette soirée,
44 raccompagnements
ont été effectués par les
membres rotariens et leurs
proches, et pres 1300 $ en
dons ont été récoltés. B

‘Dg_lmlm

»
=
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Marc Rondeau, coordonnateur de l'événement, en
compagnie de son équipe.
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Le karaté en équipe représente

larecette dusucces

Claude Deschamps, Jean-Marie Zouhou, Dominique Larouche,  Une ceinture noire de premier
Julie Blouin, Karine Gaudreault et Frangois Dinel ont recu une  degré a été remise a Alice

ceinture noire de deuxieme degré.

(YG) L’année 2023 s’est terminée sur une
belle note pour le Club de karaté Kyoshindo.
Auterme del'examen, le comité des grades a
remis sept nouveaux degrés de ceinture noire.

Mais 'examen ne vient pas seul. En vue
de son passage, les candidats aux grades
de ceinture noire doivent aussi démontrer
leur engagement envers le club en prenant
part a des compétitions, des stages et des
cliniques pour perfectionner leurs acquis
techniques tout au long de 1'année qui
précede. En plus, la réussite d'un cours de
secourisme de base est exigée pour compléter
la formation des instructeurs afin qu’ils soient
bien outillés pour accompagner leurs éleves.
« 11 faut voir le passage de grade comme
un aboutissement du travail des dernieres
années, et particulierement des derniers
mois », raconte Francois Dinel, candidat
au deuxieme degré (ceinture noire). « On
a travaillé vraiment fort. Nous en sommes
tous fiers. Et c’est ca que le comité des grades
veut: que l’on mérite le grade pour lequel on
se présente. »

Deschamps.

C’estdonc apres plusieurs mois de préparation
que les karatékas ont vu leurs efforts
récompensés. Une ceinture noire (premier
degré) a été remise a Alice Deschamps. Julie
Blouin, Claude jr. Deschamps, Frangois Dinel,
Karine Gaudreault, Dominique Larouche
et Jean-Marie Stéphane Batahié Zouhou
ont, quant a eux, recu un deuxieme degré
(ceinture noire).

Un moment de fierté a partager

La préparation a l'examen se fait
habituellement en duo, mais cette fois-ciles
six candidats au deuxieme degré ont décidé
de travailler en groupe. « Le travail d’équipe
a fait toute la différence durant la période de
préparation », juge Karine Gaudreault. La
pratique du karaté en groupe s’est révélée tres
enrichissante pour tous. Parions que les liens
d’amitié qui se sont créés tout au long de la
préparation sont la pour rester. Le karaté vous
intéresse? Faites un essai gratuit! Réservez
votre place au 418 871-7334. H

La Saint-Vincent de Paul
honore deux de ses hénévoles

M. Jacquelin Bureau, président de la
Saint-Vincent de Paul, et M™ Mado Fecteau.

-

R e
Louise Hamel, vice-présidente de ['organisme,
et Denise Guay.

(YG) Lors du récent souper annuel des bénévoles, la Conférence Saint-Vincent de
Paul de L’Ancienne-Lorette a souligné les contributions exceptionnelles apportées
par deux de ses bénévoles.

1l était important de rendre hommage a M™ Mado Fecteau pour sa présence constante
au sein de1’équipe du tri du lundi pendant les 53 dernieres années. Doyenne parmi les
bénévoles, il faudra stirement deux nouvelles bénévoles pour prendre sa releve! En plus
de son engagement régulier a La Ruche de M. Vincent, Mado a tricoté, au fil des ans,
aumoins 1900 paires de pantoufles pour les bénéficiaires de la Saint-Vincent de Paul.

L'engagement depuis 25 ans de M™ Denise Guay est aussi exceptionnel. Prendre
les appels téléphoniques, du jeudi au dimanche, toutes les fins de semaine pendant
25 ans, ca demande de la disponibilité, du tact et de I'efficacité. Souvent présente a La
Ruche pour agir comme caissiere au moment des ouvertures pour la vente, veillant au
transport de surplus de nourriture vers notre chambre froide a la suite de réceptions
privées et participant a la préparation des paniers de Noél, voici quelques exemples
des nombreux engagements de M™ Guay pendant les 25 dernieres années. l

RESIDENCE

LE JULES-VERNE

Venez nous visiter !

PORTES OUVERTES
Dimanche 4 février de 1Th a 15h

o\

g,
e

-

1250, av. Jules-Verne
L’Ancienne-Lorette (QC) G2E 0C2

residencelejulesverne.ca
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15 exposantes participent au marché du Cercle de
Fermieres de Val-Bélair

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Les membres du Cercle de Fermieres de Val-Bélair ont connu un bon succes lors de leur
marché de Noél. Cette année, 15 exposantes offraient des produits faits a la main et variés.
De nombreuses personnes sont venues les visiter et les encourager dans leur travail. Les
gagnants des prix de participation sont: M™ Sylvie Ouellet (un ensemble de linge et lavette
avaisselle, torchon et ruban a mesurer brodé), M™ Ginette Cardin (un ensemble de linge
et lavette a vaisselle, torchon et porte louche), M. Roger Julien (catalogne), M™ France
Genest (sac cabas, sac a cosmétique et porte-monnaie) et M™ Claire Marcotte (couverture
de bébé, pantoufle, tuque et cube a jouer). H

f

[ Rt - . =
M™ Jacqueline Dubé, fiére de présenter ses
créations.

M™ Ginette Cardin, gagnante de l'ensemble M™ Huguette Charbonneau a présenté ses  M™ Maryse Chiasson, une autre artisane qui
de linge et lavette a vaisselle, torchon et porte ceuvres aux visiteurs. était au rendez-vous.
louche. ¥y

M™ Gisele Tremblay heureuse de rencontrer
les visiteurs.

M™ Héléne Gingras fiére de présenter ses M™ Claire Marcotte et Christina Béchard. Table de M™ Colette Tétreault et Sylvie
créations. Tétreault.

S | Lesouperde Noél du Cercle de Fermieres de Val-Belair
zlne%e; fet rlllz}z;iggd vaisselle, torchon et ruban a re m po rte u n Su cces

(YG) Le souper de Noél du Cercle de Fermiéres de Val-
Bélair a connu son habituel succes de participation.
Il s’agit aussi d’'un moment privilégié pour les
membres de se réunir et d’apprendre a mieux se
connaitre. Elles ont participé a de nombreux jeux
et eu beaucoup de plaisir.

Si vous avez envie de participer a leurs activités,
n’hésitez pas a communiquer avec elles pour avoir plus | %
d’informations ou pour faire votre demande d’adhésion. | il
Vous pouvez les suivre sur leur page Facebook Cercle ' |

A de Fermiéres Val-Bélair. Leurs portes sont ouvertes tous —

M Claire Marcotte, gagnante de la couverture les jeudis entre 13 h et 15 h lors du café-rencontre au  Une partie des participantes au souper des Fétes du Cercle de Fermiéres de
de bébé, pantoufle, tuque et cube a jouer, 1829, boulevard Pie-XI Nord, Val-Bélair. B Val-Bélair.

accompagnée de M™ Nancy Arial, présidente
du Cercle.
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Organismes reconnus, arrondissement
de La Haute-Saint-Charles
(secteur de Val-Bélair)

)P it
Association des gens
d’affaires de Val-Bélair
(AGAVB)
Donald Lachance, prés.
info@agavh.com
581 984-0929

156° Groupe Scouts
Ste-Anne de Val-Bélair
Nathalie Plourde
418 840-0463

Apprenti
Lovirs

nisme pour
intearation sociale

Myriam Déry
418 872-0932

A
VBAL
L’Association des sports
de balle de Val-Bélair et

L’Ancienne-Lorette
info@vbal.qc.ca

dRtisanat

A Val-Belair

Héléne Chiasson
418 847-1452
artisanat-loisir@hotmail.com

M n Association
= de soccer du
Mistral Laurentien

Stéphanie Major
Jacques Laberge
418 977-7228

Association du
hockey mineur
Val-Bélair/Valcartier
Jacques Beaulieu

Au jardin des Iris
de Val-Bélair
Michel Fortier

jardindesirisvb@live.ca

418 928-1884
-
Carrefour jeunesse- @ Club de Bridge Club de ’Age d'Or
emploi pour des services s A
= . Les 4 As de Val-Bélair de Val-Bélair
Val-Bélair Cercle de Fermiéres
. . P Tony Auger Jocelyne Genest
Guylaine St-Pierre Val-Bélair 418 845-2360 418 845-3384
418 847-0308 Nancy Arial
418 931-9821
Club de tennis R Club de Scrabble
de Val-Bélair Paul-Henri Matte Voca-Bélair
Linda Therrien président ’ Pierre Bédard Club Kiwanis de la
418 843-9846 418 842-6882 418 843-6912 Jacques-Cartier inc.

418 953-2520
Marcel Martineau

Club Optimiste de
Val-Bélair inc.
Evelyne Croteau
418 907-7106

Club Rotary
Québec-Val-Bélair
Benoit Durand, président
info@rotary-val-belair.org

Club de marche
Volkssport Nord-Sud
Carole Bruyére
418 843-6916
volknordsud@gmail.com

e

Conseil de quartier
de Val-Bélair
Francine Dion,
présidente
418 843-6816

Club d’astronomie
de Val-Bélair
Denis Besner
581 681-1046

besd01@hotmail.com

Corps de cadets
2847 de La Haute
Saint-Charles

Capitaine
Marie-Chantale Lord
581 999-0748

Ecole de musique
La Symphonie
Claudia Bouchard
418 407-4137

&
HARMONIE
[ VAL-RFLAIR

Harmonie de Val-Bélair
Nancy Voiselle
418 661-4822
info@harmonievalbelair.com

Escadron 901 Kiwanis
Val-Bélair
Lynn Chiasson
418 906-7707
901.president@cadetsair.ca

Les Chevaliers de Colomb,
Conseil Val-Bélair, n° 9840
Daniel Piché
Grand-Chevalier
418 559-3389

‘.,‘i"r‘i'? Loisirs-Action
A

Val-Beélair

Loisirs-Action Val-Bélair
Dominique Bellemare,
directeur
418 915-9965
info@lavh.ca

Maison des jeunes
L’Escapade de Val-Bélair
Jean-Francois Bougie et

Linda Thériault
418 843-5166
mdjescapade@hotmail.com

L=

Maison

de ks Farnille
Stderbroas

Maison de la Famille
St-Ambroise
Christine Pilote
418 847-1990
dg@mamfsa.org

7

La Société artistique de
La Haute-Saint-Charles
Jacques Raymond
418 262-0333

Société d’histoire de
La Haute-Saint-Charles
Mario Lussier
418 641-6412, poste 8638

Société Saint-Vincent
de Paul
Conférence Val-Bélair
Diane Rochefort
418 843-8172

Agenda communautaire

de Val-Bélair

LA CORPORATION D’ASTRONOMIE
DE VAL-BELAIR invite les résidents de la
ville de Québec a participer a 'assemblée
générale annuelle de la corporation le samedi
24 février, a compter de 15 h, ala salle RC-19
du Centre culturel Georges-Dor (3490, route
del’Aéroport, Québec). Les citoyens intéressés
par la culture scientifique, I’astronomie et
les activités se déroulant a 1'observatoire
de la Découverte sont les bienvenus. Pour
plus de renseignements, consulter leur site
Web https://clubdastronomie-io.org/ ou leur
page Facebook (https://www.facebook.com/
clubastronomieio). Denis Besner, président,
Corporation d’astronomie de Val-Bélair.

LA SOCIETE ARTISTIQUE DE LA HAUTE-
SAINT-CHARLES. Leurs activités de février
sont du 1¢ au 18 février aux Galeries de la
Capitale, le Marché des Galeries regroupant
artistes et artisans de la société artistique.
Le 18 février: Buffet pour leurs 30 bénévoles
qui collaborent aux activités de la société
artistique.

LE CLUB DE L’AGE D’OR DE VAL-BELAIR
vous propose le BINGO, les 28 janvier et
25 février, au Centre culturel Georges d'Or,
3490, route de '’Aéroport. Vous étes invités
aleur super souper du Carnaval le 10 février
a 17 h 30 au Centre culturel Georges d'Or,

Février 2024

25 $ pour les membres et 30 $ pour les non-
membres. Il y aura choix de duchesses et
I’élection d’une reine. Suivra la danse avec
I'orchestre Vibrations. Pour information au
418 845-5384.

LE CERCLE DE FERMIERES VAL-BELAIR
vous invite a sa réunion mensuelle le mercredi
14 février au 1829, boulevard Pie-XI nord, a
19 h. Les cours intergénérationnels auront
lieu les 4, 18 et 25 février de 9 h 30 a 11 h 30.
Le cours de couture d'un chandail a manches
courtes serales 20 et 27 février a 19 h. Veuillez
noter que les inscriptions sont requises pour
les cours. Tous les jeudis ont lieu les cafés-
rencontres au 1829, boulevard Pie-IX Nord.
Pour toutes questions, veuillez contacter
M™e Emily Boivin au 581 982-1127.

LOISIRS-ACTION VAL-BELAIR offrira des
journées d’activités aux enfants agés de 5 a
12 ans dans le cadre de la relache scolaire
du 4 au 8 mars. Au programme: cabane a
sucre, centre d’amusement, cinéma, activités
hivernales extérieures et scientifiques,
spectacle de magie et bien plus! Rabais offert
sur le cotit de I'inscription pour la semaine
complete. Places limitées. L'inscription se
déroulera du 5 au 26 février. Information au
418 915-9965 ou lavb.ca/camprelache.

Cette liste est établie en collaboration avec le bureau du député de La Peltrie,
M. Eric Caire. Si vous souhaitez que I’activité de votre organisme soit inscrite i cet
agenda ou sur le site Internet du député, veuillez communiquer avec Maryse Germain,
attachée politique au 418 877-5260 ou au Maryse.Germain@assnat.qc.ca ll

Une nouvelle image
pour votre clinique
dentaire.

ORTHODONTIE COMPLETE » REHABILITATION COMPLETE

Dion & associés

centre dentaire et d'implantologie

418.842.2442

RESTEZ A UAFFOT SUR FACEBOOK i

Méme adresse, méme
équipe passionnée &
des services a la fine

pointe de la technologie.

DENTISTERIE GENERALE « IMPLANTOLOGIE

PROTHODONTIE « PARODONTIE » ENDODONTIE
URGENCE « PROTHESE COMPLETE ET PARTIELLE

courriel - info@
CENTREDENTAIREVALBELAIR.COM
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Le Club Volkssport Nord-Sud - Québec lance sa
programmation devant pres de 100 de ses membres

(YG) Le Club Volkssport Nord-Sud - Québec
lancait sa programmation 2024 lors d’une
activité qui s’est tenue a la salle Georges-
Dor le 7 janvier dernier. Tout pres de
100 membres du Club Volkssport Nord-Sud
y étaient réunis.

Les marches de groupes les lundis a
13 h, départ du Colisée de Loretteville,
86, boulevard des Etudiants. La distance
proposée est de 5 km. Cette marche se
fait en partie le long de la riviere Saint-
Charles. Responsable: Sylvie Gignac
au 418 840-0726. Les lundis a 18 h 45,
départ du dépanneur Couche-Tard,
1435, de la Faune. La distance proposée
est de 5 km. Responsable: Lucie Roy au
418 622-6527. Les lundis et jeudis a
19 h, départ du restaurant Patates Plus,
1111, boulevard Pie-XI Nord. La distance
proposée est de 5 km. Responsable: Judith
Lambert au 581 982-4760.

Les mercredis a 13 h, départ du restaurant
Patates Plus, 1111, boulevard Pie-XI Nord. La
distance proposée est de 5 km. Responsable:
Carmen et Serge Lacoste au 418 843-3302.
Les mercredis a 18 h 30, départ du Colisée
de Loretteville, 86, boulevard des Etudiants.
Les distances proposées sont de 5 et 10 km.
Responsable: Paul-Henri Deblois au

418 843-5793. Les jeudis a 18 h 30, pour cette
marche, vous devez communiquer avec la
responsable Carole Beaulieu avant 17 h 30
au 418 529-7643.

Les vendredis a 13 h 15, marches contem-
platives. Cette marche a lieu tous les vendredis
en suivantle méme horaire préétabli chaque
mois. Tous les 1 vendredis du mois, le départ
se fait du parc des Moulins (ancien zoo).
Rendez-vous dans le stationnement incitatif de
RTC, terminus de la Faune. Le 2¢ vendredi du
mois, le départ se fait du parc de I'Escarpement,
rendez-vous dans le stationnement du
Walmart, 1700, boulevard Lebourgneuf. Le
3¢ vendredi du mois, le départ se fait de la
Base de plein air de Sainte-Foy au 3137, rue
Laberge, Québec, rendez-vous aux tables a
pique-nique a coté du chalet d’accueil. Le 4¢
vendredi du mois, le départ se fait du sentier
de lariviere Saint-Charles, rendez-vous dans
le stationnement du boulevard de la Colline,
Québec. Responsables: Ginette Gignac au
418 930-8768 et Carole Bruyere au
418 843-6916.

Les activités événements: 14 janvier: sentier
de lariviere Beauport section nord; 21 janvier :
Centre de plein air Dansereau, raquette/ski et
marche $; 28 janvier: mont Echo- lac Neigette
au Lac-Beauport; 4 février: Camp Mercier,

L 0\ =

La présidente du club, M™ Chantale Fournier, a l'extréme droite sur la photo, a rendu hommage a
M= Thérése Simard, Denise Gignac et Claudette Labadie. Elle était accompagnée de M'™ Jaqueline
Laliberté, directrice des communications, qui venait doffrir des fleurs aux membres honorés.
Les trois jubilaires ont ceuvré de nombreuses années au sein du conseil dadministration, et
elles se sont partagé de nombreuses taches administratives telles que les communications aux
membres, la tenue de la liste des membres a jour, la responsabilité des marches hebdomadaires
ou la responsabilité de fournir le matériel aux responsables des boites de marche et autres taches
connexes.

raquette/ski et marche $; 10 février: journée
multisports, raquette/ski/marche et patins;
18 février: les sentiers La Balade a Lévis;
3 mars: Centre de ski de fond Charlesbourg,
raquette/ski et marche $; 9 mars: les Marais
du Nord; etle12 mars: soirée d’'informations
pour les voyages et les activités spéciales.

Passez al’action et rejoignez le groupe : pour
le plaisir, la bonne forme physique et1’amitié.
Pour plus d'informations concernant le club
et pour voir leur galerie photo, visitez leur
site Internet volkssport-nordsud.qc.ca, leur
page Facebook, ou communiquez avec Carole
Bruyere au 418 843-6916. H

leurs participations aux activités, soit pour la distance en nombre de kilométrages ou pour un

nombre de participations préétablies.

nouveautés au programme et surtout une année qui s annonce festive puisque le club célébrera

son 35° anniversaire.

Les Chevaliers de Colomb du
Conseil 4246 soulignent la fidélité de

Les Chevaliers de Colomb Conseil
4246 remettent2300$alaSSVP
de L'Ancienne-Lorette

23 de leurs membres

(YG) Les Chevaliers de Colomb du Conseil 4246 soulignaient, lors de leur récent
souper annuel, 23 de leurs membres pour leur fidélité a 'organisme. Chacun
d’entre eux avait entre 10 et 60 ans de chevalerie a leur actif. Une contribution
exceptionnelle a la communauté. l

434

Premiére rangée : Léonil Tardif, Guy Marcel LaRouche, André Lafrance, Maurice Fortier et
Jean-Guy Dion. Deuxieme rangée: Jean-Marc Turcotte, Léo Linteau, Stéphane Desrosiers,
Clovis Dumas, Michel Bélanger, Janine Boutin pour son époux Pierre Daigle, Pierre
Chartier, Claudel Blanchette, Arthur Marchand et Marcel Lehoux

(YG) Lors du dernier déjeuner des Chevaliers de Colomb du Conseil 4246, ceux-ci ont
remis les profits de la vente des billets des paniers de Noél a la Société Saint-Vincent de
Paul de L’Ancienne Lorette, au montant de 2300 $. La remise du chéque a eu lieu lors
du souper des Fétes du Conseil.

La Charité
= L'Unité
- gy

SV et i Py 40

g TREis-CETS

Sur la photo, le président de la Saint-Vincent de Paul, M. Bureau, et le Grand Chevalier Guy
Marcel LaRouche, du Conseil 4246.
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Agenda communautaire de L'Ancienne-Lorette

CLUB LIONS QUEBEC
L’ANCIENNE-LORETTE

LES AINES DE I’ANCIENNE-
LORETTE (FADOQ)

Le club vous invite a son souper
« carnavalesque » interclubs Lions le jeudi
1° février. Accueil a 17 h 30 - souper
a 18 h 30 au 1302, rue des Loisirs Est,
L’Ancienne-Lorette, cotit de 60 $. Apportez
votre vin et vos breuvages. Réservez au
418 871-0766 ou au 418 704-8316.

AFEAS - ASSOCIATION
FEMINISTE D’EDUCATION ET
D’ACTION SOCIALE

L’AFEAS vous propose le mercredi
21 février, au point de service Emile
Loranger, 1625, rue Notre-Dame, a 19 h,
une activité portes ouvertes: Histoire
de ’AFEAS. Invitée: M™ Louise Asselin,
membre de ’AFEAS depuis plus de 30 ans.
Ouvert a toutes et a tous.

Le vendredi 15 mars a la polyvalente
de L'Ancienne-Lorette, a 19 h : Journée
internationale des droits des femmes.
Invitée : M™¢ Louise Des Chéatelets. Ouvert
a tous et a toutes. Nour Sayem Ph. D. -
présidente locale, L’ Ancienne-Lorette.

CHANTELAIT

Les bénévoles vous présentent leur horaire
pour février. Activités au 1625, rue Notre-
Dame, L’Ancienne-Lorette.

+ Vendredi 2 février, 9 h 30
Couche lavable

« Vendredi 9 février, 9 h 30
Devenir parents et rester amants

« Vendredi 16 février, 9 h 30
Sécurité

+ Vendredi 23 février, 9 h 30
Hygiéne dentaire

o Cartes - les mardis 6, 13, 20, 27 février.
Cartes et bingo - les jeudis 1, 8, 15, 22,
29 février.

o SOIREES DANSANTES DU VENDREDI.
Collation, café, thé ou bouillon de
poulet. Le 2 février: animation musicale
Vibrason; le 9 février: animation musicale
Mario Paquet et son saxophoniste; le
16 février: animation musicale Carl et
France; et le 23 février : Mario Paquet et
son saxophoniste. Ouverture des portes
a 18 h 30. Début de la soirée a 19 h 30.

CONFERENCE SAINT-VINCENT
DE PAUL DE L’ANCIENNE-
LORETTE

COMPTOIRS DE VENTE,
ACCESSIBLES A TOUS!

e Mardi 6 février, 13hal15:
vente de vaisselle, vétements, livres,
bijoux, meubles et articles de sports.

o Mardi 13 février, 18h30a20h:
vente de vaisselle, vétements, livres,
bijoux et jouets.

o Mardi 20 février,13hal15h:
vente de vaisselle, vétements, livres
et bijoux.

o Mardi 27 février, 18 h30a20h:
vente de vaisselle, vétements, livres,
bijoux, meubles et articles de sports.

VENTES DE MEUBLES ET
D’ELECTROMENAGERS

Les lundis, mercredis et vendredis, de
8h304a10h30.

COLLECTES D’OBJETS, DE JOUETS ET
DE VETEMENTS

Nous recueillons a notre local les dons
de toutes sortes: vétements, bijoux, films,
musiques, petits électroménagers, articles
de sports et livres. Les dons de vétements
peuvent également étre déposés dans des
conteneurs identifiés dans le stationnement
du Home Hardware et de la bibliotheque.
Lieu des activités: 1305, rue des Loisirs est.

COLLECTES DE MEUBLES

La collecte de meubles s’effectue en avant-
midi. En raison des mesures sanitaires,
ces meubles devront étre déposés hors du
logement pour la cueillette. Notons qu'ils
ne ramassent pas tous les meubles, cela
varie selon leurs besoins. Ils ne recueillent
plus de laveuses et sécheuses. Cette
collecte ne s’adresse qu’aux résidents de
la paroisse de L’Ancienne-Lorette. Si vous
désirez faire un don, laisser un message au
418874-0101. Information au 418 874-0101,
page Facebook: Facebook.com/ssvpanclor

CHEVALIERS DE COLOMBS DE
L’ANCIENNE-LORETTE

o Samedi 17 février,de9hal2h
Déjeuner du Festival des neiges
(ouvert a tous).

o Mercredi, 21 février, a19h 30
Assemblée réguliere
(membres seulement).

+ Dimanche 25 février,de9ha11h30
Déjeuner du conseil
(ouvert a tous).

Février 2024

CERLE DE FERMIERES DE
L’ANCIENNE-LORETTE

e Rencontre mensuelle: jeudi 8 février a
19 h au Centre communautaire, 1302,
rue des Loisirs Est, L’Ancienne-Lorette.

e Atelier de couture d'une piéece au tricot:
lundi 12 février de 9 h a 12 h ou lundi
19 février de 18 h 30 a 21 h. Responsable:
Anne-Marie Harvey au 418 872-1563.

o Atelier de couture, sac en tissus
d’ameublement: lundi 12 février de
18 h 30 a 21 h. Responsable: Danielle
Bouchard au 418 872-5306.

o Soirée Jasette et Cie le jeudi 15 février
de 18 h 30 a 21 h. Période libre
pour socialiser tout en avangant son
projet. Pour les membres seulement.
Responsable: Valérie Harton au
418 914-7338.

o Atelier de couture, sac pour bouteilles
de vin: lundi 26 février de 18 h 30 a
21 h ou jeudi 29 février de 9 h a 12 h.
Responsable: Danielle Bouchard au
418 872-5306.

e M™ prend congé: tous les mercredis
de 11 h 30 a 15 h 30 jusqu’au 5 juin.
Période libre pour avancer un projet
tout en discutant et s’entraidant. Pour
les membres seulement.

Toutes les activités ont lieu au local du cercle,
situé au sous-sol du Centre communautaire,
1302, rue des Loisirs Est, L’Ancienne-Lorette,
al’exception des M™ prend congé qui ont
lieu au point de service Emile-Loranger,
1625, rue Notre-Dame, L'Ancienne-Lorette.
Certaines informations sont sujettes a
changement. Suivez-les sur Facebook a
Cercle de Fermieres de L'Ancienne-Lorette.
Pour information: Marylene Germain/
cflanciennelorette@gmail.com/au
418 928-1879.

Cette liste est établie en collaboration avec le bureau du député de La Peltrie, M. Eric Caire. Si vous souhaitez que I'activité de votre organisme soi inscrite a cet agenda
ou sur le site Internet du député, veuillez communiquer avec Maryse Germain, attachée politique au 418 877-5260 ou au Maryse.Germain@assnat.qc.ca. ll

Gilles Falardeau,
Société d'histoire de L'Ancienne-Lorette

1899

Louis Bédard nait le 5 novembre 1852 au sein d'une famille paysanne lorettaine,
dont le pére, Michel, est 4gé de 41 ans, et la mére, Josephte Beaupré, de 33 ans.
Louis est le septiéme d’une famille de 15 enfants.

Lorsqu'il épouse Philomene Hamel, en 1879, il exerce le métier de cordonnier; aurait-il
appris son métier chez le manufacturier de chaussures, Elzéar Alain?

En 1899, apres la fermeture de la manufacture d’Elzéar Alain, Louis entreprend
d’exploiter sa propre manufacture derriere sa résidence, a la croisée des deux routes
Notre-Dame et Saint-Jacques ou Trait-Carré. Il emploiera une vingtaine d’ouvriers

et ouvrieres. l

5$ de rabais

Une seule offre par client (avec achat de 20$)
Expiration 02-02-2024

Boutique Animali

Un concept unique et inimitable.

De tout pour vos chiens, chats,

lapins et autres petits animaux! Des
accessoires et des jouets originaux,
de la nourriture santé, des vétements
tendances et bien entendu, nos
Ccélébres arbres a biscuits débordants
de succulentes gateries!

Boutique Animali

a'.
ANIMALI

I_l;g ouli que

boutiqueanimali.com

Beauport - Val-Bélair - L'Ancienne-Lorette

0@
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ROUILLARD

VU, LU, ENTENDU OU PONDU!

DEUX NOUVEAUX GYMS ECONOFITNESS DANS
LA REGION DE QUEBEC
La chaine vient d'annoncer I'ouverture de deux nouveaux
emplacements dans la région de Québec. Les résidents de
Vanier et Beauport peuvent désormais profiter de la promesse
. Econofitness: de beaux gyms, de 'équipement de qualité en
grande quantité et un environnement sécuritaire sans intimidation, le tout a trés bas prix. Le gym
des Halles Fleur de Lys accueille déja les membres, tandis que celui des Promenades Beauport
ouvrira ses portes dans les prochains jours!

ON MANGE BIEN CHEZ GROUPE CHATEAU
BELLEVUE

Les résidences pour personnes agées du Groupe
Chateau Bellevue organisaient un concours afin de
déterminer la meilleure soupe parmi celles présentées
par chacune des résidences. L'événement, qui avait lieu > :
au Grand Marché de Québec, proposait aux visiteurs de godter les 10soupes en compétition et de
voter pour leur favorite! Cette savoureuse dégustation a permis de dévoiler les grands gagnants:

les résidents des différents Chateaux Bellevue qui se délectent de cette cuisine chaque jour.

125 ANS D'UNE RICHE TRADITION
D'HOSPITALITE AU FAIRMONT LE MANOIR
RICHELIEU

La splendeur et I'histoire du Fairmont Le Manoir Richelieu
soulignent 125 ans d’existence cette année! Dés janvier,
les visiteurs pourront commencer a s'imprégner de cette
année anniversaire lors de leur séjour en parcourant
I'Espace Exposition 125 ans d'Histoire situé dans le corridor derriére la réception. En plus d'offres
alléchantes et forfaits divers qui seront offerts a des moments charniéres de la prochaine année,
2024 sera truffée d'activités, une riche programmation spéciale 125° étant prévue.

MENU D’HIVER A DECOUVRIR CHEZ
BISTRO EVOLUTION TRAITEUR, LE SECRET LE
MIEUX GARDE DE LA REGION DE QUEBEC

La cheffe de Bistro Evolution Traiteur, Andréanne Livernoche
Garneau, dévoile un nouveau menu d'hiver offert en restaurant
etservice traiteur. Directement au Bistro, il prendra la forme de
plats a partager, alors que les familles souhaitant profiter des
plats préparés par le traiteur auront le choix entre trois formules pour la maison. Les plats peuvent
aussi étre commandés a la carte, toujours en formule a partager, pour combiner les plaisirs.

LA PREVENTION EN SANTE PAR LE JEUNE
BARREAU DE QUEBEC

C'est récemment, lors d’un déjeuner informel, que le Jeune
Barreau de Québec, par son président M° Gabriel Dumais,
soulignaitle lancement de son Projet Equilibre avec I'application
mobile inpowr qui aide a prioriser le bien-étre et qui offre un
acces direct a des ressources d'aide ciblées. Cette démarche
vise a outiller les membres afin de leur permettre de mieux
prendre soin de leur bien-&tre physique et mental.

QUALINET DEPLOIERA UN SERVICE
D'INTERVENTION PAR HELICOPTERE EN 2024

Le président de Qualinet, M. Eric Pichette, est heureux d"annoncer
que son entreprise experte en sinistre a pris la décision d'ajouter,
en 2024, le service de transport héliporté en complément a sa
flotte de véhicules déja constituée de centaines de camions et
automobiles ainsi que de camions-remorques. Ce service permettra d'accéder plus rapidement
sur les lieux de certains sinistres, les acceés routiers devenant parfois inaccessibles lors
d'événements climatiques de plus en plus fréquents et plus intenses.

RIVERSEA: UNE NOUVELLE BOUTIQUE DANS LE
QUARTIER PETIT CHAMPLAIN

Le Quartier Petit Champlain compte une nouvelle destination
magasinage au 83, rue du Petit-Champlain: la boutique Riversea.
Fondée par une jeune femme de Québec, la marque Riversea
crée des bijoux, vétements et accessoires en plus de propulser
les produits de quelques entreprises québécoises coup de ceeur.
Dans un esprit boho inspiré par la mer etl'eau, Kelly Gosselin propose ses créations fabriquées
de matériaux de haute qualité, notamment I'argent 925.

ASHTON: UNE PREMIERE PARTICIPATION A LA
POUTINE WEEK

Les restaurants Ashton participeront pour une toute premiere fois
a la Poutine Week! C’est avec une proposition culinaire hors du
commun que la chaine québécoise spécialisée en poutine depuis
plus de 50 ans ajoutera a son menu une toute nouvelle combinaison inédite mettant en vedette
son fameux rosbif — du jamais vu pour Ashton. Il sera possible pour les amateurs de poutine de
découvrir la nouveauté tout au long de la compétition dans toutes les succursales participantes.

Sur la photo: Me Gabriel Dumais,
président du Jeune Barreau de Québec.

Crédit photo: Moonset Productions

Organismes reconnus,
Ville de L'Ancienne-Lorette

Association de

AFEAS Apprenti . .
Monique Coté de la couture ""g:ii ::rg?rl:m(ﬁ:ﬂale Club de soccer Trident
418 914-6064 418 641-6127, poste 1323 418 576-4986 v info@cstrident.ca
symaric@videotron.ca apprentiscouture@gmail.com rtremblay1998@gmail.com
Cercle de Fermiéres de A5 SRR EI T
L L Chantelait 4246 L’Ancienne-Lorette
Association L’Ancienne-Lorette .
Isabelle Poulin Guy Marcel LaRouche

des sports de balle
info@vbal.qc.ca

Claire Faucher
418 872-7690
c.faucher001@bell.net

418 877-5333
chantelait@videotron.ca

418 871-0166
grandchevalier4246@
videotron.ca

Club cycliste Vélorette
Denis Gouin
418 915-5108
denis.gouin@live.ca

Club de patinage
artistique de
L’Ancienne-Lorette
Chantal Le-Tiec
418 847-1186
cletiec@hotmail.com

Club de patinage
sportif de
L’Ancienne-Lorette
Charles Nicole
581 985-4325
cpsal@sympatico.ca

Club de tennis de
L’Ancienne-Lorette
M. Doris Moisan
418 800-3729
do.moisan@hotmail.com

Club FADOQ de
L’Ancienne-Lorette
Claudette Marchand,
présidente
418 872-6584

Club Lions de
L’Ancienne-Lorette
Richard Dufour
418 871-0766
heleneetrichard@videotron.ca

Club Richelieu
Québec-
Ancienne-Lorette
Claudia Lavoie
418 930-7250
info@richelieuquebec.org

Club Rotary de
L’Ancienne-Lorette
Fernand Lemay
418 871-1410
flemay57@me.com

Club photo de
L’Ancienne-Lorette
Charles Bergeron
charlesbergeron@mac.com

Club Toastmasters de
L’Ancienne-Lorette
Pour apprendre a
parler en public
581 500-0726
information.tmal@gmail.com

Corps de cadets 2846
Richelieu
L’Ancienne-Lorette
Capitaine
Stéphane Dupont
418 872-4051
sdupont.fc@gmail.com

Corporation de la
Chapelle de
Notre-Dame-
de-Lorette
Gilles Drolet, secrétaire
418 872-3082
gillesdrolet05@gmail.com

Escadron 921 de
L'Ancienne-Lorette
www.921.ca
418 654-9210
escadron@921.ca

Groupe Rythmoson
Marie-Claude Girard
info@rythmoson.com

Groupe scout de
L’Ancienne-Lorette
Patrick Luneau
418 877-0166
scoutsancienne
lorette@gmail.com

Hockey L’Ancienne-
Lorette (HAL)
Bernard Juneau
info@halmustangs.ca

Jardin communautaire
de L'Ancienne-Lorette
Julie Bussiéres
jardinanciennelorette@
gmail.com

Karaté Kyoshindo
Jacques Labrecque
581 986-7334
418 871-7334
m.painchaud@oricom.ca

Maison des jeunes
de LAncienne-Lorette
Noémie Dubois-
Comtois
418 871-2819
dg@mdijlal.com

Service d’entraide
communautaire
Rayon de Soleil

Martine Duchaine

418 871-7055
sec.rayondesoleil@
videotron.ca

Société d’histoire de
L’Ancienne-Lorette
Gilles Falardeau
418 872-1774
labal4d2@gmail.com

Société de
Saint-Vincent de Paul
Jacquelin Bureau
418 874-0101
gillesdal@videotron.ca

Temps-Danse

Diane Roussel

418 264-0420
info@tempsdanse.org

Troupe de théatre
Les Grands Enfants
Sylvain Perron
418 956-5159
info@lesgrandsenfants.com

Sivous avez des corrections a apporter dans les renseignements ci-dessus,

veuillez écrire a: rédaction@ journal-local.ca

Vous pouvez également joindre le rédacteur, Yvon Giroux au 418 801-8518.

Mise a jour : janv. 2024



www.journal-local.ca

LE JOURNAL DE LANCIENNE-LORETTE - VAL-BELAIR - SHANNON | FEVRIER 2024

VOLUME 5 NUMERO 4

19

Souvenirs

¥ EbucATION @ cuLTURE
Solidarité enfants d'ici Ville de Shannon
et d'ailleurs (SEIA) Notre équipe s'est

La Caisse a contribué a
I'achat du matériel pourla
premiere édition du Club
d'écriture et de lecture : Les
Petits Explorateurs. Plus
de 50 enfants ont pu
développer de nouvelles
compétences en lecture,
écriture et prise de
parole en public. Bravo !

Crédit photo Muriel Leclerc

@ SANTE ET SAINES
HABITUDES DE VIE

L'Association

de Ringuette de

La Capitale

Bouger, c'est essentiel.
La Caisse était présente
aupres de [I'Association
et de ses joueuses durant
toute l'année et lors du
tournoi au mois de février.
Félicitations a toutes !

Crédit photo Association de
Ringuette de La Capitale

CHAMPIONNES
INTERMEDIAIREA |

@ DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE

La Ville de L'Ancienne-Lorette

2023

4

Une année riche

en mobilisation et en
engagements dans le milieu

engagée dans diverses
activités de la Ville, dont
ses |légendaires festivités
d'Halloween. Un bilan
élevé en frissons et en
sourires pour I'édition 2023 !

Crédit photo @Ville de Shannon

@ ENGAGEMENT SOCIAL
ET HUMANITAIRE

Conférence Saint-Vincent de
Paul de L'Ancienne-Lorette

Des bénévoles de la Caisse
ont prété main-forte pour
recueillir et trier des denrées,
puis préparer des paniers de
Noél pour les familles. Les
besoins d'aide alimentaire étant
en croissance, la Caisse a décidé
d'appuyer l'organisme dans ses
achats de bons d'épicerie pour
I'année 2024.

La Caisse est trés heureuse d'avoir pris part aux festivités du 350° anniversaire
de la Ville, tout au long de l'année, au courant desquelles ont participé
les Lorettains de tous dges. Un beau succés dont nous garderons des
souvenirs longtemps !

UANGIENNE-LORETTE ' ==
DE CEUR 2

Merci a tous les acteurs communautaires du milieu, organismes et bénévoles, avec qui nous
avons le privilege de collaborer pour le mieux-étre de nos communautés de L'Ancienne-Lorette,
Val-Bélair et Shannon.

O Desjardins

Caisse populaire du
Piémont Laurentien

Ensemble, présents et engagés dans notre milieu,
pour nos communautés!
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Cotiser,
ca allege l'esprit

On vous accompagne dans
la réalisation de vos projets.

Cotisez en ligne
ou avec votre conseiller. Caisse populaire du

desjardins.com/reerceli Piémont Laurentien




