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Dans la région de Québec

Au Vieux Duluth «accouche» d’un rejeton
VANIER — Au Vieux Duluth, de la rue Soumande, fêtera son 
deuxieme anniversaire, en février 1994, et la proprietaire 
associée, Mme Raymonde Paquin-Duplam, profitera de l'oc­
casion pour en ouvrir un deuxieme, coin boulevard Hamel et 
autoroute Henri-IV, dans l'ancien local de la banque Toron­
to-Dominion. L'établissement, spécialisé dans les grillades 
et les fruits de mer, n'a pas mis de temps à conquérir les 
Québécois puisque de 2500 a 3000 clients goûtent à son 
produit chaque semaine.

taires sont MM. Pervers Aktar et 
Mohamed Caleb.
Pas un inconnu

Le restaurant Au Y'ieux Duluth 
n’est pas un inconnu pour les 
Québécois. Le premier a vu le jour 
rue Duluth, a Montreal, en 1982, 
grâce aux frères Nick et Peter 
Giannopoulos, ainsi que M. An­
dreas Kragaris. Il en existe actuel­
lement 25, repartis un peu partout 
sur le territoire québécois, dont 
plusieurs dans la région montréa­
laise. De nombreux Québécois, 
dont Mme Duplain et son mari, 
fréquentaient Au Y'ieux Duluth 
quand ils voulaient déguster un 
bon repas grec lors de leur séjour 
a Montréal. Mais quelles sont les 
raisons qui expliquent le succès 
de cette chaîne québécoise qui n’a 
pas fini de grandir?

La formule, permettant d’ap­
porter son vin, y est sûrement 
pour quelque chose et. contraire­
ment a la croyance populaire, les 
gens ne sont pas gènes d’apporter 
leur bouteille au restaurant. Plus 
de 90 % de la clientèle du soir le 
fait et même le midi, quand la fin 
de semaine approche, c’est une 
pratique de plus en plus courante. 1 
Mais il y a d’autres facteurs que \ 
Mme Paquin-Duplain met en evi-- 
dence, grâce aux cartes commen-1 
taire de la clientèle.

Ses clients mentionnent la qua- jj 
lite du service offert par le person­
nel féminin, l’excellence du rap­
port qualité-prix, la belle presen­
tation des assiettes, les portions 
généreuses et l’ambiance gene­
rale du restaurant. Il y a aussi la 
pre.sence de Mme Duplain que ses 
clients appellent affectueusement 
Mme Duluth et de M. Langevin 
qui compte plusieurs années d’ex- 
perience en restauration. Ils sont 
toujours sur place et les clients 
peuvent se plaindre au patron si 
quelque chose cloche.

Besoin de volume
Les patrons ne s’en cachent 

pas, ils doivent attirer du monde 
et faire du volume s’ils veulent 
rentabiliser leur établissement. Ils 
ne vendent pas de boissons alcoo­
lisées, ce qui leur enlève une sour­
ce importante de profits. C’est 
donc important pour eux de rem­
plir le restaurant, tout en offrant a 
la clientele un service empresse et

par CLAUDE GOYETTE
LE SOLBL

C’est un investissement de 
500 000$ et la creation d’une 
trentaine d’emplois qui marque­
ront l’ouverture de ce restaurant 
de 275 places, en février. Et Mme 
Raymonde Paquin-Duplain et son 
bras droit, M. Marc Langevin, sont 
confiants de faire un succès de ce 
deuxieme maillon. Ils sont 
convaincus que ce concept mont­
réalais convient parfaitement aux 
Québécois et qu’il ne tardera pas a 
drainer sa part de clients. A noter 
qu’il existe un autre Au Vieux Du­
luth, a Levis, sur le boulevard 
Ltienne-Dallaire, dont les proprie-

Au Vieux Duluth
Grillades et fruits de mer MR-

371, rue Soumande
Vanier
681-7274
208 places
5790, boulevard Etienne
Dallaire
Lévis
835-6668
248 places
Permis toutes boissons 
Stationnement gratuit

Mme Raymonde Paquin-Duplain et M Marc Langevin montrent quelques assiettes bien garnies de leur restaurant Au Vieux Duluth

un produit de qualité. C’est dans 
cette optique qu’ils ne prennent 
pas de reservations, les vendredis 
et samedis soir. Le restaurant est 
habituellement rempli et les reser­
vations les obligeaient à effectuer 
des acrobaties.

Une cuisine centrale
C’est d’ailleurs à la cuisine cen­

trale de Montréal que toutes les 
viandes de la chaine marinent et 
elles sont livrées, sous vide, cha­
que lundi matin, dans un camion 
réfrigéré et c’est la même chose 
pour les caprices. C’est essentiel 
pour les patrons de la chaine de 
conserver les caractéristiques qui 
font leur succès : un goût uni­
forme, un menu identique, une 
décoration semblable, un service 
chaleureux, une ambiance déten­
due, un bon rapport qualité-prix 
et des portions genereuses.

C’est d’ailleurs cette philoso­
phie qui a incité Mme Paquin-Du­
plain a plonger dans la restaura­
tion. Elle ne connaissait pas le 
domaine, sauf comme cliente, et 
elle ne tarit pas d’eloges envers

les proprietaires de la chaine qui 
ne ménagent pas leurs conseils et 
qui sont sur place si le besoin s’en 
fait sentir. Elle est etonnee de 
constater combien de personnes 
connaissent déjà la chaine avant 
même de mettre un pied dans son 
etablissement

le reconnaissent eux-mêmes. 
Mais Mme Paquin-Duplain croit 
en son produit et elle soutient 
qu’il est très bien adapte a la pé­
riode de morosité economique ac­
tuelle. C’est un établissement a 
prix populaire, accessible pour 
toute la famille, le rapport qualité- 
prix est excellent et le fait d'ap­
porter son vin réduit d'autant le 
prix de l’addition.

L'horaire :
Du lundi au jeudi : 11 h a 23 
Vendredi : 11 h a 23 h 30 
Samedi : 16 h a 23 h 30 
Dimanche : 16 h a 23 h

Le menu du restaurant com­
prend surtout des grillades sur 
charbon de bois (viandes rouges 
et viandes blanches), des fruits de 
mer. des poissons, des salades et 
une carte de caprices a faire sali­
ver les plus gourmands et les becs 
sucrés. Certains plats sont grecs 
comme les pikilia, le fromage fêta 
et les olives noires, le t/at/iki, le 
feuillete aux épinards, le souviaki, 
le chiche-kebab, les patates grec­
ques et le riz dans la même assiet­
te avec la salade pour accompa­
gner les plats principaux.

Il y a trop de restaurants a Que­
bec et la plupart des restaurateurs

Le prix :
Le midi : tous les plats de la 
carte avec soupe et dessert a 
partir de 6,95 S 
Le soir : deux tables d'hôte a 
partir de 9,95 S

Le CHUL termine au premier 
rang du concours culinaire 
provincial sur les purées
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Cartes de crédit :
Master Card, Visa et American 
Express.

L'ABONNEMENT, 
C’EST ECONOMIQUE!

Abonnez-vous

647-3333 (Quebec)
ou ou 1 -800-463-2362 (regions)

abonna
Smoked Meat

Poitrine de boeuf fume maigre a 100%

Présentai ce coupon
Je vous donne droit a un smoked meat graturt lorsque vous en 
achetez un de même valeur au pnx courant Pour dégustation 
sur place seulement 1 coupon par 2 personnes 

Valide |usqu au 30 novembre 1993 
120 Rene-Levesque Ouest 

(au-dessus du Manoir du spaghetti>
Tei 529-6949

Restaurant

lâNCETftl
\>°c . (h

«N TABLE D'HOTE2980. 1re Avenue 
Quebec

Quignon à b tartare 
Barquettes d'escargot 

en creme
Crêpe de fruits de mer

MENU DU 40e
TABLE D HOTE POUR DEUX PERSONNES
(INC l U AN 1 * i um M VIN)
Egalement disponible pour * f±c
groupes a pnx speciau*

TABLE D'HÔTE ,PûM

POUR UNE PERSONNE 1 O ^
EN TOUT TEMPS, PLUSIEURS CHOIX 

DE TABLE D'HOTE POUR DEUX A - s 
A MOINS Df 4Cr

LES RETROUVAILLES 
FAMILIALES DU DIMANCHE

— MENUS SPECIAUX POUR ENFANTS ET 
AGE 0 OR

— FONDUES DU 40e — 6 CHOIX

liuiqu’ou 19 d9c«mbn>) nu,,
AP/WWOf 9 5

Merci do réserver au 624-4848
Angte Heoe-Levesque et des Fiables 

histone de bien manger 
à ora familiar

et cm tout tempo
LES HUITRES—\ Htôpuuuiettei 

de ctzri&xu au fixojciutùx
SONT ARRIVEESSalade

A LA JONCTION «hlet de saumon o la 
limette

Coffret de rognons de 
veau au madère 

Médaillon de boeuf ou 
fromage de chèvre 

Suprême de vobille a 
l'estragon

OeteUtteco cm h<MCO cjcatopcj iccauvcitcj tic pioociutto. 
paijfuMteej a (a jauye <teytaecej au mauata 

et accomptUfueco etc toitMiue au pejto

notre table 
d'hote a 
découvrir 
midi et soir

Soupe aux huîtres 
Huîtres sur écaillés 

demi douroo-
dourane

Vol-au-vent aux huîtres
6,95$

Huîtres frites, 
sauce
tartare 7,95 $

3,95$

4,95$
7,9 5$Salons 

prives pour 
groupes

Propose ou 
stationnement 
le so«r

C3FfDES en AUTOMNE. QUELQUES NOUVEAUTES

cocktail (*> à 7) degustntHWi fabte cfhoto 
(fondons ni mclntte O volonté)
Salons ni menus do group*) dtsponlbios 
pour votre party de Non f

PROMOTIONS SPECIALES POUR ANNIVERSAIRE 

32, rue Sainte Anne. Vieux Quebec

694 1320
heMtm Or MNhonrwwrvHvt qrnti 11 ri» VAlt»

[ CXM m TOJS LUS SOIRS JUSQU A 1hSambuca

27, Sainte-Angèle Québec 692-3835

LE PUB CORN S’ECLATE
5350, Henrl-Bourassa, Charleabourg 627-3000

•Mardi 12 octobre
SUPER PARTY 

D'HUÎTRES
Soupe aux huitres 
Huîtres fntes 
Pâte aux huîtres 
HuNmturi i

/ N’OUBLIEZ PAS: TOUS LES 
/ SAMEDIS ET DIMAN- 
/ CHES, LAISSEZ-N0US 
/ LE PLAISIR DE VOUS 
/ OFFRIR LE FRUIT DE LA -, 
r VIGNf EN BOUTEILLE fl 

AU MEME PRIX QUE SI JL 
VOUS L ACHETIEZ SX 

VOUS-MÊME !

^GRATUIT

ffiSSSSiMERCREDI: 
TOUTES LES 
BROCHETTES 
S’ÉCLATENT...

UN SEUL 
PRIX

795$
Amenez vos entants et bénéficié/ de 
'epas gratuits incluant breuvage et 
dessert Conditions au restaurant 
t repas gratuit par entant par adulte

1895S,

LE SOLEIL

m IMS .8
x?". T*

Ait ■$ ôSK

RESTAURANTLE MEILLEUR SMOKED MEAT A QUEBEC
LE SOLEIL mm

529-5533
rimoine.

RESTAURANT

coin Georges-V et Grande Allee

1 personne

4 personnes

2 personnes

310. René-Lévesque Ouest 
Réservations :
683-4621

FINI LES PASSEPORTS, RABAIS DIRECT À 
NOS CLIENTS VALIDE 7 JOURS SUR 7

LE PUB CORN A DES AILES !
TOUS LES MARDIS, 

^MERCREDIS ET JEUDIS /
De 16 h à 22 h. Venez manger des AILES avec vos 

ami(e)s pour aussi peu que 30c chacune.
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CÔTELETTE DE PORC, SAUCE AUX POMMES
I.INGUINKS

-----r
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...au pied du Mont Ste-Anne 
UNE MONTAGNE DE PLAISIRS VOUS ATTEND ! 

de11hà14h
1^95$ 795$ 1095$
I adultes # enfants | mîm nouvel

STATIONNEMENT
GRATUIT

500, boul. 
Beau-Pré, 
Beaupré

nouvel age

HOTEL.
^flAl KALJ MC)N 
SAiivrK-/VSjivi ; 1

Pour
ransotgrwmont et 

réservation :
827-5211

Dimanche soir, c'est

Beaugarte

^ Wfi tort! 

Beaugarte
Au menu: Un 5 à 7 endiablé, 

un spécial cuisine louisianaise 
avec ses ailes de poulet 

à 25ct ®, une animation 
d enfer, une piste de danse 

enflamée, et bien sur 
on double votre plaisir 

toute la soirée le 
dimanche soir au Beaugarte.

Place de la cité 659-2442
BARON ROUGE

3 5 0. B 0 I I, . SAINT K- ANNE, BEAI' PORT 00 7 - 1 3 5 5 •

'( ela t applique au mets principal 
< Côtelette de porc, sauce aux pommes ou 

. Poitrine de pnuk-t avec hnpumcM 
I oui fo tetmp»t*é 1 lf riz 
w ou êt poseurs 4t km su foor os rissolées 

fi Je salade de chou 
l ne assiette composée Je pmlutts 
dont la ^utilité est assurée par 
le Baron Route

i/L** ■
W0\

LOUIS Couture et Ginette Larochelle, du Môss bistro belge, ont reçu l'aide de Daniel Begin, des Pêcheries Atlantique
pour le lancement de leur festival d'huîtres La Caraquette, mardi soir.

■ Le Deauville vendu
Yves Cloutier continuait de diriger 
le Deauville, de Sainte-Foy, même 
si le terrain et l’établissement 
avaient ete vendus a Jacques Robi- 
taille qui possède déjà l'Hôtel Qué­
bec, le Québec Inn et l’Auberge 
Ramada. Mais une source généra­
lement fiable nous a appris que le 
Deauville avait été vendu à Guy Fi- 
set, l'ancien propriétaire de l'hôtel-

motel Carillon. Ce dernier devrait 
prendre possession des lieux le 31 
décembre, ce qui permettra à M. 
Cloutier de se consacrer à son Ras- 
cal dans l’Auberge Wandlyn.
■ La Caraquette à 

l’honneur au Môss 
bistro belge

Pour la troisième année consecu­
tive, Ginette Larochelle, du Môss

bistro belge, organise un festival 
de La Caraquette, cette huitre très 
populaire en provenance du Nou­
veau-Brunswick. Ce produit, à qui 
l’on attribue à tort des vertus 
aphrodisiaques, renferme des qua­
lités nutritives indéniables. Faciles 
à digérer, crues ou cuites, les huî­
tres sont une excellente source de

proteines, de vitamines et de sels 
minéraux et elles contiennent peu 
de calories. Le Môss offre des huî­
tres sur écaillés, le tartare d’huî­
tres et de saumon et son coulis, la 
soupe aux huîtres et aux champi­
gnons, la coquille d’huitres au vin 
blanc, la chaudree d'huîtres et sa 
garniture forestière, le vol-au-vent 
d'huîtres et ses petits légumes, les 
huîtres gratinées (a la biere et baie 
de genièvre, à l’ail, au roquefort, à 
la Rockefeller). Il y a aussi un spe­
cial d’huitres frites a volonté, les 
dimanche, lundi et mardi soirs, à 
compter de 17 h, et le festival se 
poursuit jusqu’en décembre

■ L’Apsara en fête
Si vous n’avez jamais dégusté l'au­
thentique cuisine cambodgienne, 
thaïlandaise et vietnamienne de 
l’Apsara, rue d’Auteuil, c’est l'oc­
casion révée pour casser la glace 
durant la célébration de leur 16e 
anniversaire. Jusqu’au 24 octobre, 
en plus du menu régulier, la famil­
le Khuong a préparé un menu pour 
deux personnes savoureux et très 
visuel. Il comprend une soupe aux 
crevettes accompagnée de lé­
gumes dans un bouillon de Torn 
Yam (Tom Yam), une salade de 
boeuf aux legumes à la citronnelle 

I (gnam ko), des petits rouleaux im- 
L pénaux a la mode thaïlandaise (lat 
ë thai), des crevettes sautées au gin- 
bgembre accompagnées de lé- 
■fgumes (crevettes oudong), une 
librochette de poulet aux cinq 

épices (kayyang), le riz khemara 
et un dessert surprise. Demandez 
pour manger dans la salle arrière, 
c’est un véritable dépaysement et 
une incursion dans la culture 
asiatique !

■ Reprise des buffets 
de fruits de mer

Jean-Claude Crouzet, le chef exé­
cutif de l’Hôtel des Gouverneurs 
de Sainte-Foy, était heureux d'an-

borvne
NOS ANNONCEURS... 
VOS RESTAURANTS

Voici la liste des annonceurs
• ANSE-AUX-BARQUES 

692-4674

• APSARA 
694-0232

• AUBERGE CHAUMONOT
829-2735

• BARON ROUGE 
667-1355

• CAFE D'EUROPE 
692-3835

• CAFE SUISSE 
694-1320

• CHÂTEAU GREC
650- 5555

• CHÂTEAU MONT STE-ANNE 
827-5211

• DELICATESSE NOURCY 
653-4051

• HÔTEL CLARENDON 
692-2480

• HÔTEL DES GOUVERNEURS 
Sainte-Foy: 651-3030

• JONCTION SILLERY 
683-4621

• L ANCÊTRE 
624-4848

• LA TABLE DU ROI
651- 9222

de ce cahier :
• LA TYROLIENNE 

651-6905

• LE BEAUGARTE 
659-2442

• LE BIARRITZ 
692-2433

• LE PADDOCK 
525-8268

• LES ÉPICES DU SCHECHWAN 
648-6440

• LE PATRIMOINE 
529-5533

• MANOIR DE TILLY 
886-2407

• MANOIR DU SPAGHETTI 
Québec : 649-1399 
Ste-Foy : 659-5628 
Charlesbourg : 627-0161

• MARILYN 
529-6949

• MÔSS BISTRO BELGE 
692-0233

• MYKONOS 
692-2048

• PUB CORN 
627-3000

• VENDÔME 
692-0557

UNE SEMAINE DE RÊVES
pour 2 personnes

à Vienne en Autriche
Jusqu'au 4 novembre 1993, remplissez un coupon 
de participation pour chaque repas pris a La Tyro­
lienne. Vous serez peut-être la personne gagnante !

DIMANCHE, LUNDI ET MARDI
en soirée

La fondue chinoise

TOUS LES SOIRS SANS EXCEPTION : 
Les moules marinière ou 

poulette et frites

POUR LES MANGE-TÔT (Early bird)
r de 16 h 30 à 18 h tous les soirs

de rabais sur notre table d'hôte à 
l'occasion de notre 20e anniversaire

2846, chemin Gomin, Sainte-Foy
(500 pieds à l’ouest de Place Laurier)

651 -6905/

Pour son 16e anniversaire, en plus du menu régulier, l'Apsara offre, jusqu'au 
24 octobre, un menu savoureux pour deux personnes

noncer la reprise des buffets de 
fruits de mer a volonté, les vendre­
di et samedi soirs. Le chef a modi­
fié un peu le concept original car 
les plats chauds viendront désor­
mais de la cuisine et seront servis à 
la table tandis que les clients au­
ront accès à une table très bien 
garnie de produits froids. L’établis­
sement offre toujours ses buffets 
déjeuner et ceux du midi, en plus 
des tables d'hôte le soir. À surveil­
ler un spécial chasse que M. Crou­
zet a composé avec les membres 
de son équipé pour la période 
automnale.
■ Ouverture de 

l’International
France et Michel Mecteau (plus de 
20 ans d’expérience en restaura­
tion) viennent d’ouvrir l’Interna­
tional, dans l’ancien local qui a 
abrité le Cousin Germain et plus 
récemment Le Tequila Joe. Un in­
vestissement de un demi-million a

AUBERGE *7

CHAUMONOT
ILE D’ORLEANS + +++
• TABLE D'HÔTE TOUS LES SOIRS

cuisine régionale grillades et fruits de mer
• CHAMBRES
• SALLES DE RÉCEPTIONS

Situé au borjl du fleuve.
St-Françola, II© D'Orléans 

829-2735

RESTAURANT

MENU GOURMAND
Table d’hôte incluant 
une demi-bouteille 

de vin blanc ou rouge

complètement transformé l’eta­
blissement de 300 places réparti 
sur deux etages. La décoration de 
style californien avec des plantes 
exotiques vient mettre en evidence 
le menu qui comprend des plats de 
plusieurs pays comme le Mexique, 
le Canada, les États-Unis, la 
France, l’Italie et, bien sur, le Qué­
bec. Aux fourneaux, le chef Denis 
Chabot, aidé de Michel Tremblay, 
et une carte des vins préparé par 
Luc Lescarbeau, un expert en la 
matière. Grillades et fruits de mer 
seront en évidence dans plusieurs 
plats de la jeune brigade. À l’étage, 
un petit coin casino avec tables de 
billard, jeux de dards électroni­
ques, écrans géants et un mini-vert 
de golf électronique.

■ Festival du gibier au 
Louis Hébert

Le Louis-Hébert fête son 10e anni­
versaire et le festival du gibier de 
l’établissement lui aussi. Antoine 
Xenopoulos et le chef, Hervé 
Toussaint, changent leur menu de 
chasse toutes les semaines et ils y 
incluent les plats de gibier les plus 
populaires des 10 dernières 
années. Comme exemple, pour 
cette semaine, feuilleté d’abattis 
de caille aux griottes, suprême de 
faisan a la forestière, médaillons 
de caribou à la gelée de cedre, 
grenadins de cerf sauce grand 
veneuret assiette du chasseur 
sauce poivrade.

RESTAURANT^

crtX

44 s pour 2 
personnes

SPÉCIALITÉS DU PAYS BASQUE
136, ru© Ste-Anne 

Entre les portes St- Jean et St-Louis

PARTY DES 
FÊTES

Réservez maintenant !

Valet de stationnement gratuit le soir 

36, côte de la Montagne. Québec

Rés.: 692-0557

MIDI
Repas d'affaires à partir de

5,95$
SOIR

Somptueuses tables d’hôte de
12’5S à 23î5î

Carte de cuisine française et de spéciali­
tés basques. Finissons la soiree en beoute 
avec une ambiance musicale en douceur

692-2433
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» rcica unit renies. Le chef en a créé 
trois nouvelles pour souligner l’e- 
venement : celle au filet de sau­
mon frais, la mexicaine et le trio de 
fondues. De nouvelles entrees ont 
ete ajoutées au menu et la carte 
des desserts a ete repensee de a a 
z. Une semaine de rêve pour deux 
personnes a Vienne en Autriche 
sera attribuée a une personne qui 
aura pris un repas au restaurant 
d’ici au 4 novembre et qui aura 
rempli un coupon de participation. 
Dix personnes participeront a un 
souper, le 10 novembre, et l’on 
choisira It gagnant du voyage a 
cette occasion

■ Des huîtres à la 
Brasserie Olympique

Marc-André I.arochelle et Daniel 
Giguere, de la Brasserie Olympi­
que, située à l’intérieur de Place 
l aurier, organisent des parties 
d huîtres, tous les mardis soirs, du 
mois d’octobre, a partir de 18 h. Au 
menu, a volonté, soupe, huitres fri­
tes, vol-au-vent aux huitres, hui­
tres nature et une douzaine d'huî­
tres casino (gratinées et bacon).

■ Souper spectacle à 
La Gamelle

Pierre Fadous. du restaurant La 
Gamelle, specialise dans les mets 
libanais et le mezze, reprend ses 
soupers spectacle. Le 16 et le 30 
(costumé pour l'Halloween) octo­
bre, les clients pourront applaudir 
la danseuse de baladi, Aïsha, et la I 
troupe des Etoiles du Nil sous la di- | 
rection de Marie Létoumeau. 1

■ Fermeture 
saisonnière du Mille- 
Feuille

La bouquinerie-cafe Le Mil le - 
feuille, du 32, rue Sainte-Angele, 
est fermee depuis le 4 octobre jus- 
qu’au 1er mai 1994. Mais le 
deuxieme Mille-Feuille, situe au 
1405, chemin Sainte-Foy, reste ou­
vert sept jours sur sept, de 8 ha 
23 h. Le restaurant est spécialisé 
dans les mets végétariens et une 
petite librairie (psychologie, santé 
et nutrition) est aussi disponible 
pour la clientèle.

■ Souper concert au 
Manoir de Tilly

Le tenor Yves Cantin, accompagne 
de la pianiste Nicole Delisle, re­
prend ses soupers concert au Ma­
noir de I illy, de la famille Gagnon. 
Les spectacles se dérouleront le 10 
octobre, le 21 novembre, les 8 et 15 
décembre.

io Vidal vient d ouvrir ses portes dans la region de Quebec, plus précisément sur la 4e Avenue a Saint 
ssus M Raymond Nadeau, proprietaire du premier Patio Vidal dans la region, en compagnie de M 
maître franchiseur pour la grande region de Quebec et celle de (Est
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POURQUOI PAS UN PARTY 
DES FETES DIFFERENT?
A LA GRECQUE!
Si vous recherche/ le depaysement. des 
goûts et des parfums d ailleurs, le 
Mykonos est l endroit tout indique pour 
çelebrer les fêtes entre amis ou en famille 
AI ambiance grecque, nous pouvons 
ajouter une note d animation avec un 
spectacle de danseuse de baladi (sur 
Iwnindf |
MERCI CHERS CLIENTS*
Pour la 3e année consecutive 
PRIX DU MEILLEUR COMMERCE 
Gagnant OR. categorie grecque

PpJaurani
Charles Raillaiigé
S bùu «mum tut au tout au (?<xua4a

TABLE D’HOTE
A PARTIR DE 22,95$tosKsm
MENU “a la carte

MY KOt***
LE PLAISIR...
A REDÉCOUVRIR!

BRUNCH MUSICAL
tous les dimanches

159o5dL 89en!n,
-iHMoi de repaver :

(418)692-2480
*******

Ou demandez nos forfaits - seiour
Êft C (ÎAPtNDON

57, rue Sainte-Anne 
I Vieux-Quebec 
1-800 463-5250

M Gilles Grégoire présente la plaque à 
Jocelyne Baron et a Jean lortie lors de 
la ceremonie du 22 juin 1992 au Châ 
teau Frontenac

Cuisine grecque et fruits de mer 
1066. rue Saint-Jean 

Vieux-Ouebec 
Rès 692 2048

Dotante ou bord du St Laurent

Souper
JRPJPllIiaU [îIBPflPjFi5t CONCERT

avec YVES CANTIN
3e saison

Dimanche ÎO octobre 
"Action de grâces"

TABLE D’HÔTE 7*195$

II*™ «Dnp
Presenter ce coupon il vous donne droit a 
un spaghetti gratuit lorsque vous en achetez 
un de même valeur au prix courant Pour dé­
gustation sur place seulement Valide en 
tout temps Un coupon pour 2 personnes 

Valide |usqu au 30 novembre 1993
L’ANSE-AUX-BARQUES

Fin« cuisine» de bistro

NOS MOULES : ^ /)
esc ùz mm

àCajjiette f

FAITES-VOUS 
PLAISIR...
MANGEZ 

NOS MOULES...
À VOLONTE

1 Q95$

BOUFFE5 à 7

Un nouveau menu un nouveau decor, 
une nouvelle façon de vous faire plaisir1

QUEBEC SAINTE FOY CHARLESBOURG 
120 boul 3077 7M5

Rpne I evesque Ouest ctemm Sawt I nuis Ire Avenue
(coin Cartier) 659-5628 627-0161
649-1399

A compter d'aujourd'hui, nous 
vous offrons, a tarif special, un 

repas complet incluant :
POTAGE. ENTREE. PLAT 

PRINCIPAL. RIZ ET DESSERT

O partir 875$

VENEZ EN GRAND NOMBRE!
215, rue Saint-Jean, Quebec 

Tél : (418)648-6440

9.25 S

d fa ecUHfceuprtc 
le dimanche 

DEJEUNER
MUSICAL -J*?
9 h 30 a midi I

9,25$
9.75$

9.75$
9.75$
9.75$
9,75$

10,75$
10.75$
10.75$
10,75$
10.75$
10.75$

2360,
chemin
Sainte-Foy
Quebec
Centre
Innovation

10.75$f LA l 
TABLE

10.75$Dimanche de 11 h à 14 h 
au clubhouse Le Cavallo

Adultes 12,95 $-Enfants 6,95$ (entant 10 ans et i
(Taxes et service en sus)

Tons les jours midi el soir

692-4674

651-9222
SPECIAL DU DIMANCHE

TABLE D’HOTE
Soupe du jour 

Filet mignon, sauce au poivre 
ou

Escalope de poulet 
sauce creme et champignons 

ou
Crevettes a la provençale 

Dessert 
Thé, café

notre formule 
gagnante 

brunch spectacle’ 
est de retour !

1er depart 
de course 
à 13 h 30PARC DE L EXPOSITION 

Pour réservations : 525-8268

steak hette fruits de

Ç95 $Jeudi, vendredi et 
samedi 

MUSIQUE 
avec Gino

H ru o c
FONDUE

CHINOISE
pour 2 personnes
1295$

cA.MJRAA/T
c •

\A VE RRip jsique sud-americaine 
et de tous genres

Le rendez-vous des amateurs 
de danse sociale.

Jeudi, vendredi et samedi 
de 20h00 à 2li00

Tous les vendredi et samedis dès 18h

LF BRUNCH 
DU MARCHE

tous les dimanches 
de llh à 14h

LE BUFFET 
FAMILIAL

le dimanche soir 
de 17h30à 21h30

Magie du talent, magic du prix

SORTEZ DE VOTRE COQUILLE
chez NOURCY. 

du 2 au 11 octobre 1993 
Découvrez des perles telles que...

FEUILLETÉ «95$
AUX HUITRES Z tx
TIMBALE 195$
AUX HUITRES I tx
BALUCHON D’HUÎTRES 1 95$
A LA FLORENTINE I t,

Et comme dessert /
offrez vous un /

MILLEFEUILLE 1 75$ /
(abricots) I tx /
Demandez a voir nos spéciaux. /

Super spéciaux 4 à 7
NOURCY

1 10R .11 AN fiAUVIN
8 77 4262

1035 CART If R OtlfRIf,

Cf NI RI rOMMf RTIAI PI AGI 
STI K)Y 651 7021
1677 0M| MIN ST I0UIS 
SIIIIRV 527 2739
Ml TRT t NOtlRTY 
1100 Of I A fORf ST 

STI FOY 651 5004
production trotteur M odmtrxrtHtir'n 
7661 ROUI VÎRSANTN'Ht
STI TOY 653 4051

HÔTEL A G E
DES GOUVERNEURS 0■

SAINTE FOY i n r
•Taxes Pt service en

•oui Laurier. Sainte-Foy (Quebec)
Pour réservation 651*3030 poste 6148

, RESTAURANT 
LES EPICES Dl SZECHWAN 
si’KmLrnf: : sz>;<h\v\\\use kt

l’KKIXOlSK

St-Antorne-de-Tilly (15 minuits des ponts)
418-836-2407

GRAND FESTIVAL
D'HUÎTRES 

LA CARAQUETTE
■ *: . *» t ■ ... JygL- v .*’ -

Plus de 12 recettes 
différentes NOUVEAU A

: Hippodrome 
de Quebec

Itindl nu vendredi de I 1 li(H) à iTliOO

GRATUIT

255. rue St-Paul, 692-0233

[BlQgJfgJrgJfHJfaJraJfZJfzJraJfaifZJreJtzJfzifeifaJfzJfzJfaJfzJreJfz JraJrzJiaJfzJraJraJraJraJfzJraJraJraJraJrglifâl

RFSTAURANT BAR

2800. boni, DuiHcr, Sninic Fuy, < )m'l Ml IIIAict ( arillim)

lIV I Ntll* 25 fi 2(H)

(Tl8) 050JS555Km'nulli
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Les vins à offrir avec le gibier
Lt\s accords mus et mets sont les alliances qui s’effectuent dans 
la bouche entre les saveurs et les arômes du plat et ceux du vin qui 
I accompagne. ( ette idee d harmonie repose sur des notions 
très suggestives d'équilibre. Voila pourquoi le gibier ne demande 
pas toqjours un vin puissant.

par MARTIN GOSSELIN
collaboration spaciale

Certains vins blancs races comme 
le Gevvurtztraminer ou un vin du 
Rhin s'accordent souvent mieux 
qu'un vin rouge a l'arriere-goùt 
sucre des fruits qui accompagnent 
le gibier, comme les cailles aux 
raisins.

Toutefois, ces mêmes cailles 
apprêtées différemment, soit rô­
ties, se servent avec un vin rouge 
jeune et leger, relativement peu 
chargé en tanin, comme un Chi- 
non ou un Côtes-du-Rhône pri­
meur pour celui ou celle qui affec- 
tionne davantage les blancs. 
Pourquoi pas un vin issu de cé­
page chardonnay.

Mieux que tout autre aliment 
peut-être, le gibier permet d'ap­
précier a leur juste valeur les vins 
rouges fins qui vieillissent bien. 
Les bordeaux et bourgognes et 
pourquoi pas dans les Côtes-du- 
Rhône, un Cote-rôtie, un Château- 
neuf-du-Pape, escortent fort bien 
n'importe quelle recette de lièvre.

Le souvenir délicat du gibier à 
plume qu'evoquent certains vieux 
medocs conviennent au faisan et a 
la perdrix. Choisir un grand millé­
simé venerable. Quand les grands 
se rencontrent...

Voila maintenant le temps de 
vous donner quelques exemples 
types d'accords. Il est très difficile 
de généraliser cette association, 
mais il est possible de la diviser en

Un Côtes-du-Rhône escortera fort 
bien toute recette de lievre.

deux, soit les gibiers a plumes et 

les gibiers a poils.
Faisan aux raisins : la chair est 

ferme, assez relevée selon l’ani­
mal, la sauce est douce. Cela de­
mande donc un vin rouge délicat 
et souple comme des vins de cé­
pages merlot chilien ou le saint- 
emilion dont le cepage merlot lui 
confère souplesse et elegance.

Perdrix au chou : la chair fer­
me. le sale et fume du lard et l'aci- 
dite du chou et du vin blanc nous 
demandent un vin blanc assez 
riche, mais avec une bonne acidité 
comme le tokay d’Alsace ou cer­
tains chardonnays. C’est un plat à 
vin blanc plutôt qu'â vin rouge. 
Cependant, si vous préférez boire 
rouge, cela nécessite un rouge de 
bonne acidité. Les vins du Beaujo­
lais sont une bonne solution de 
remplacement.

. Bifteck de chevreuil sauce au 
poixre : venaison classique a la sa­
veur prononcée et douce. Un vin

mûr de classe, de bonne constitu­
tion, grand vin du Medoc ou de 
cabemet-sauvignon californien.

La saveur et la texture d’une 
viande de gibier peut varier s'il 
s'agit de viande sauvage ou d’ele- 
vage. Lorsqu'il s’agit de viande 
sauvage, on doit s'interroger sur 
le temps de faisandage. l.e goût en 
sera plus fort, mais la chair atten­
drie, ce qui nous permettra de 
l’accompagner de vin rouge très 
puissant, des Côtes-du-Rhône ou 
encore d'un puissant italien com­
me l’amarone.

Four le gibier d'elevage, cela 
prend des vins qui ont beaucoup 
moins de « panache », comme le 
Domaine de Grangeneuve 1991 
Coteaux du Tricastin. 9,31 $ (S). 
La robe est rouge violet. Au nez, 
c'est cassis et petits fruits rouges. 
En bouche, c’est leger et souple. 
Un vin bien structure et très inté­
ressant pour son prix.

Le Cercle des Amis du vin : le 
cercle qui est présent dans deux 
municipalités de la region, soit 
Charlesbourg et Cap-Rouge, pré­
sente des themes mensuels avec 
la possiblité de déguster en pré­
sence de producteur. Au calendri­
er, le 21 octobre, le vin et la dé­
gustation. la definition du vin. la 
description du raisin et le juge- . 
ment d’ensemble de la dégusta­
tion. Le 18 novembre, on traitera 
de la vinification, des differentes 
méthodes de vinification des vins 
blancs et rouges. Le coût pour 
chacune de ces activités est de 
25 $ et les frais d’adhésion an­
nuels sont de 22 S. Pour plus d'in­
formation, joindre M. Rejean Fon­
taine au 628-3778 ou M. Michel 
Fecteau au 628-8421.

Edith Harvey, le chef Reynald Breton. Yolande Larochelle. Danielle Roy et le patient M Pmcault

( oncours culinaire provincial sur les purées

Le CHUL termine premier
16e anniversaire du restaurantA l'occasion du

uvvi ,\ in-rm îat* v entre nospuaner ae i université Laval

Du 23 septembre au 24 octobre
Services de plats 

spéciaux pour l'occasion 
seulement.

Une délicieuse gourmandise 
71, RUE D’AUTEUIL — 694-0232

Cuisine cambodgienne, thaïlandaise et vietnamienne

Le passeport du Mérite 
gastronomique
i disponible

GRATUIT
nnement

'so,ns

eaute réparation et pieces d auto

Toujours
TROIS VISITES

dans chacun des 
etablissements participants.

100 ÉTABLISSEMENTS
dont 40 restaurants de la 

région de Québec

TOUjOURS LA 
MEILLEURE FORMULE

Rabais de
*50

ur ,

25"“ pour quatre

Rabais de 20% 
sur forfaits ”Fn auberge” 
Valide 7 jours semaine 

Du 1 r> sept 199Î 
au 14 septembre 1994.

GREICHE ET SCAFF LE MOUSSAILLON AUTOMOBILE EMILIEN BEDARD
YVES ROCHER CONTACT MODE LEBEAU VITRE D AUTO 18)
BR0NZARELAX PAUL LAROCQUE CLAUDE BELANGER ENR (ULTRAMAR)
INSTITUT SOLANGE LEMELIN BOUTIQUE CHICAGO 14) RADIATEUR HAMEL
SALON LA COUPE D ARGENT SPORTS EXPERTS CENTRE DE L AUTO DENIS PELLETIER
CHARLES BUISSON COIFFURE COMPTOIRS CHRISTIAN MONSIEUR MUEFLf R
COIFFURE ALLIANCE BOUTIQUE LA COURSE A PIED TRANSMISSION MM
ESTHETIQUE SYLVIE CHAREST ENTREPOT DU SPORT CUNI0UE DE L AUTO 0UELLET
DIAMANT UNI0R 12) BOUTIQUE L ECLAT PNEUS INTERCONTINENTAL
TROTTE MENU (2) CUIR EN FOLIE ANIM0UR (2)
DE TOUT FAÇON LA MAISON MATERNELLE B0ITEAU LUMINAIRE
CLANDESTINE I4| ANAISI4) LE COFFRET D ANNE SOPHIE
FEUX 12) ANAISL AUTRE DNR ELECTRONIQUE
GLOBUS (7) MODE ANDRE ROBERT |3| MICRO DATA
JOUR ET NUIT AUDACE MODE T J MOORE
LA CHAPELLERIE M0N0KR0ME ENCADREMENTS STE-ANNE (6|
LES MAROQUINS (2) SALON GENEVIEVE MOREL ASPIRATE*
BOUTIQUE EUSE CARMICHAEL NERCAN
MAX MARA CYNTHIA TROPHEE FUTURO
OLIVIA 080BAS 12) LES COPIES DE LA CAPITALE
L£ MOUSSAILLON AUTOPNEU IGOOOYEAR) (J) LE CENTRE DE U COPIE ÉUTE

DISPONIBlE MAINTENANT AUX ENDROITS SUIVANTS :
Brûlerie K afé) Rousseau
1191. C artier / Malles du Petit Quartier) ( ulma, 2510, r h Ste-Foy Quantité limiter* !
Informations : Mil -25W» ou >27-0520

Pour abonnement par la poste : faites parvenir un r herjue de 45 S a l'ordre de :
(N.B préférable de réserver en composant le MI1-25M>i

Passeport Gastronomique 
C.P. 905, suce. Haute-Ville,
Québec G1R4R8 adresse

ville

prénom . 

t.p---------

tel.:____
Votre pjsteporl H abonnement gratiid 4u ( tub Menu* d'une v4leur de î »V vous seront retournes p4f U postr
---------------------------- 1-------------------------------------------------------------—---- —___
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(CHI L) vient de remporter un concours culinaire provincial 
baptisé, « Des années à savourer ». Ce concours institutionnel, 
le premier du genre au Quebec, visait à sensibiliser les dirigeants 
d hôpitaux et de centres d'hébergement pour personnes âgées à 
la nécessité d'améliorer la variété, la qualité et la présentation des 
purées offertes a une partie importante de leur clientèle âgée.

ÜESP9ESmii m—«y iiiÉiirn
|-------- —-------------------------------------------------------------------------------------------------- —-----

par CLAUDE GOYETTE
LE SOLEIL

L equipe gagnante était composée 
du chef Reynald Breton, qui a été 
chef executif du Château Fronte­
nac durant deux ans et demi, au 
debut des années 80, et de trois 
dietetistes, Yolande Larochelle, 
Edith Harvey et Danielle Roy. 
Plus d'une quarantaine d’institu­
tions ont participé a ce concours 
commence le printemps dernier. 
Une douzaine d'équipes se sont 
rendues a la grande finale qui 
s’est déroulée a l’Institut de touris­
me et d'hôtellerie du Québec 
(ITHQ), à Montreal.

Le menu de M. Breton compre­
nait un potage freneuse au miel de 
trèfle, une mousse de foies de vo­
laille. accompagnée d’une sauce 
au persil, d’une pâte et de carottes 
en puree moulees. ainsi que d'une 
mousse aux bleuets sur un coulis 
de fraises. Ce menu était digne de 
la table d'un restaurant, autant 
par la qualité de la presentation 
visuelle, l'agencement des cou­
leurs, la texture et le goût des ali­
ments que par leur qualité nutriti­
ve et calorique.

Si le chef a joué un rôle de pre­

mier plan dans la confection du 
menu, les diététistes lui ont sug­
gère l'emploi de certains produits 
comme le foie et le persil pour 
leur valeur nutritive. Elles ont pro­
pose des substituts à l'intérieur 
des recettes pour que celles-ci 
soient le moins grasses possible et 
elles ont aussi écrit la fiche techni­
que. Car le chef devait envoyer 
son menu par la poste avec une 
photo, les recettes et la fiche tech­
nique, un menu n'excédant pas un 
coût total de 1,50$.

Un travail d’equipe
Le jury a retenu 12 finalistes 

sur 40 inscriptions et l’équipe du 
CHUL a termine au premier rang 
lors de l’examen final. Un examen 
qui n’était pas facile car l’équipe 
avait quatre heures pour préparer 
son menu, le présenter dans sept 
plateaux différents, un pour cha­
que juge, et s’assurer qu’il soit 
conforme a la photo envoyée et 
aux fiches techniques. La victoire 
a donc été très appréciée, surtout 
que tous les inscrits, sauf le CHUL 
et une institution de l’Abitibi, pro­
venaient de Montreal, de meme 
que le jury.

C’est un travail de plusieurs 
mois et une coopération essentiel-

IC ClllIC Ull A.1ICI Cl UCà ULCICllMcS

qui ont rendu cette victoire possi­
ble. Il faut aussi ajouter la collabo­
ration de personnes âgées et de 
médecins du CHUL qui ont servi 
de goûteurs et qui ont donné leur 
appreciation sur le menu proposé. 
C’est donc une victoire et une 
réussite qui soufflent sur tout le 
CHUL et qui auront sûrement des 
suites positives sur les menus des 
personnes âgees.

Mme Larochelle fait partie du 
comité organisateur de l'evene- 
ment. Elle est convaincue qu'il y 
aura un autre concours l’an pro­
chain même si l’instigateur du 
projet, le Dr Charles-Henri Rapin. 
est retourne en Suisse. Les re­
cettes de cette annee devraient 
être publiées pour permettre a 
chaque cuisinier de chaque insti­
tution de découvrir les trouvailles 
de ses confreres et de les adapter 
à ses besoins.

Car le but de ce concours, en 
plus d'allier le plaisir de compéti- 
tionner avec les autres a celui de 
sortir un peu de sa routine quoti­
dienne, c’est surtout d'ameliorer 
les purees offertes aux personnes 
âgées et de les inciter a mieux se 
nourrir en leur proposant un pro­
duit plus attrayant et plus nutritif. 
C’étaient les purees cette année 
car il s’agissait d'un problème un 
peu plus visible, mais il y a sûre­
ment place a d’autres améliora­
tions car la cuisine d'hôpital n a 
pas encore très bonne réputation î

HiFM 93 ET LE SOLEIL VOUS OFFRENT CHAQUE SEMAINEh

A gagner, 993 $ en ar­
gent comptant chaque 
vendredi, plus 100$ 
par jour, du 11 octobre 
au 5 novembre.

POUR PARTICIPER
Remplissez le coupon de 
participation, retoumez-ie 
ou déposez-le au FM 93 ou 
au journal Le Soleil. Les ti­
rages auront lieu en ondes 
chaque jour du lundi au ven­
dredi, à 7h55 et a 16 h 55

Gagnez 25$ 
instantanément 
en étoulanl le 
FM «H 25$

Nom:

Adresse:.

Telephone: hw.:

Code postal:.

---------tes.-
FM13, MO Médite, Québec CIS3IS

i< snw iw ht, rji -m, outtu ci mai

[[
LM&

PRIX
INSTANTANES
Lorsque votre nom est men­
tionne. vous avez 93 minu­
tes pour rappeler l’anima­
teur Vous gagnerez 25$ 
instantanément et serez 
alors admissible au tirage de 
993$ pour la semaine en 
cours. De plus, si vous êtes 
un abonne du Soleil, vous 
gagnerez 25$ supplémen­
taires.

•"* ’■'‘J*** rtiN*» inn» I# *14*11 4»»mi »
mi 'vmn'il» lUT'iii» fvpmrMrt»*'nftr-tfiKTi» nii<Hipr>ti ptr
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Gagnez 25$ 
de plus si vous 
êtes abonné 
au Soleil25 $

LE SOLEIL



Québec, Le Soleil, samedi 9 octobre 1993

C’est le premier anniversaire 
de la Baie, Place F leur de Lys ! 

Pour fêter ça, durant trois jours, 
nous vous offrons un rabais de 151!

Soyez de la partie !
fî\ 'vt\ '

Dimanche, lundi et mardi, 10,11 et 12 octobre !
Merci de magasiner à la Baie !

Notre façon de célébrer ce 1er anniversaire, 
c'est de vous offrir 15% de rabais sur le prix de centaines d’articles* !

Venez en grand nombre, c’est la fête pour tout le monde !
Exceptions: produits de beauté, fragrances. articles Liz Claiborne à prix ordinaire, 

gros electromcnagers en solde, téléviseurs, magnétoscopes, chaînes stéréo et caméscopes.

VISITEZ NOTRE NOUVEAU RAYON D’APPAREILS ELECTROMENAGERS BEAUMARK A LA BAIE, PLACE FLEUR DE LYS!
____________________________________________________________________L ’ 7

(Compagnie tic la Baie tüÀuDson

L'AVANTAGE DES MEILLEURS PRIX
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Filiale de la Coopérative Dorchester à La Malbaie
Quebec. Le Soleil, samedi 9 octobre 1993

Les syndiqués de la Poulette grise signent à la baisse

Les caisses 
ont contribué 
pour 25 000 $ 
au musée 
Marius-Barbeau
SAINT-JOSEPH — La 
Fédération des caisses 
populaires Desjardins de 
Québec et les Caisses de la 
Chaudière ont versé 
25 000 S au musée 
Marius-Barbeau. Partenaire 
associé, Desjardins aura à 
l'intérieur des murs une salle 
dédiée exposant « La Beauee, 
pays de légendes et de 
volonté ».

LA MALBAIE — Les 121 
travailleurs syndiqués de la 
Ferme de la poulette grise de 
La Maibaie ont accepté, hier, les 
termes d'un contrat de travail 
de trois ans prévoyant des 
diminutions substantielles de 
salaire. Ils ont toutefois obtenu 
un engagement moral du 
propriétaire, la Coopérative de 
Dorchester, que des 
investissements importants 
seraient réalisés au cours de 
la prochaine année afin de 
préparer de nouveaux 
produits tout en créant de 
nouveaux emplois.

par DENIS GAUTHIER
collaboration spéciale

« Nous venons de poser un 
geste pour assurer nos emplois 
pour les dix prochaines années 
C'était des conditions de travail a 
la baisse ou une fermeture a court 
terme », affirme le president du 
Syndicat des employés de com­
merce de Charlevoix (CSN), M. 
Jean-Marc Bouchard.

La Cooperative de Dorchester 
demandait une réduction de la 
masse salariale de 15 ",» ce qui lui 
permettait d'économiser 
500 000 $ par annee. Les travail­
leurs ont accepté que leur salaire 
horaire passe de 14,55 $ a 13,40 $. 
Ils ont egalement consenti a des 
aménagements au chapitre des

conges de maladie et fenes ainsi 
que sur le temps supplémentaire.

>< Nous allons gagner moins 
cher l'heure Par contre, la semai­
ne de travail passe de 40 a 42 
heures de telle sorte que sur le 
cheque de paye, nous allons rece­
voir sensiblement les mêmes 
montants », explique M Bou­
chard Cette augmentation des 
heures travaillées a taux simple 
permettra a l'entreprise de trans­

former entre 3000 et 4000 oiseaux 
de plus par jour.

L'usine de transformation de la 
volaille de La Maibaie est la plus 
rentable au Quebec. Le taux de 
productivité dépassé de beaucoup 
la moyenne. Il s'y transforme 
134 kg de volaille par heure tra­
vaillée comparativement a 110 
dans l'ensemble de l'industrie. 
« Nous sommes très fiers de nos 
statistiques au chapitre de la pro­

ductivité », souligne M Bouchard 
La Cooperative de Dorchester 

devra investir 1 million $ au cours 
des prochains mois afin de s'adap 
ter au système d épuration des 
eaux usees de la municipalité Hile 
doit egalement procéder a un ra­
fraîchissement de l'usine, une fac­
ture qui tournera autour de 
750 000 $ « Ces dépenses extraor­
dinaires mettaient en péril nos 
emplois. Hiles auraient eu une in­

cidence sur les coûts et le proprie­
taire pensait seneusement a fer­
mer », commente le chef syndical 

Avec la signature de cette con­
vention collective a rabais, les pro­
prietaires parlent maintenant d'un 
investissement de 3,5 millions $ 
pour l'ajout d'equipements qui 
permettront de transformer un 
nouveau produit qui devrait révo­
lutionner le marché du poulet au 
cours des prochaines années. M

Bouchard ne peut en dire plus 
pour l’instant, le type de produit 
étant encore sous le sceau du se­
cret. « Nous ajoutons un quart de 
travail qui devrait amener la créa­
tion d'au moins 30 nouveaux 
emplois. »

Le Syndicat des employes de 
commerce représente les travail­
leurs de l'abattoir, des bureaux, 
de l’entretien ménager et des 
fermes d’élevage de l’entreprise

Inauguration d’une station 
de télévision à Charlesbourg

Le directeur des programmes de CCAP TV. Pierre-Rolland Mercier, pose 
fierement dans un de ses studios

CHARLESBOURG — La Coopérative de câblodistribution de 
1 arrière-pays, fondée en 198 1 par un groupe d’investisseurs 
québécois, a donné cette semaine la preuve de sa constante 
progression avec l’inauguration de sa station de télévision CCAP-
TV, à Charlesbourg.

par THIERNO OIAILO
LE SOLEIL

Hn ondes depuis le 10 septembre, 
la nouvelle station se donne pour 

| mission d’offrir une information 
j de qualité aux quelque 7000 
| abonnés de la coopérative dans 
; les municipalités desservies de 
| Lac-Beauport, Lac-Saint-Charles, 
- Stoneham, Lac-Delage, Tewkes­

bury, Sainte-Brigitte-de-Laval ain­
si qu’une partie de Charlesbourg.

Le directeur des programmes, 
Pierre-Rolland Mercier, envisage 
même de faire diffuser un jour les 
emissions de CCAP-TV « partout 
au Quebec », grâce aux quelque 
70 membres du réseau commu­
nautaire disséminés de Senne- 
terre, en Abitibi, à Gaspé. La col­
laboration d'un personnel 
dynamique de 15 membres, dont 
six permanents, des pigistes et 
des stagiaires, devrait l'aider a y 
parvenir.

La station, qui a une pénétra­
tion locale de 70 %, produit déjà à 
Charlesbourg des émissions qui 
sont diffusées partout en province 
dans une proportion de 80 %, se­
lon le directeur. « C’est un succès 
total », estime M Mercier, qui at­
tribue cette performance en partie 
aux 60 années d'experience que 
compte l’ensemble du personnel 
et a son équipement technique 
des plus modernes.

M. Mercier lui-méme n'est pas 
un inconnu dans le milieu puisque 
ses propres productions sont en 
diffusion dans 21 pays et contri­
buent ainsi à faire connaître « le 
savoir-faire québécois ». Il est a la 
tête de la programmation de la co­
operative depuis un an et il conti­
nue de trouver le défi emballant.

D'autant plus que le conseil 
d'administration de l'organisme 
vient aussi de se lancer dans un 
un tout nouveau programme de 
formation en animation, journalis­
me et technique, pour ne citer que 
ces secteurs, pouvant accueillir 
une vingtaine de personnes pen­
dant une période de six mois.

CCAP-TV, qui a pignon sur rue 
au 860, avenue Notre-Dame, et 
peut être captée a la position 9, 
possédé deux studios de produc­
tion, trois salles de montage, cinq 
cameras, dont une sous-marine 
contrôlée par ordinateur, et deux 
véhiculés de reportage bien iden­
tifies. Un investissement total de 
750 000 $, les locaux compris.

La voiture du haut est une I lyundai Llantra. Elle a gagné le 
grand Rallvc J Australie deux ans de suite dans la catégorie voitures 
de série.

La voiture (lu basest aussi une Uvundai Llantra

VOICI L’ELANTRA 1994
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qualité et le prix Intérieur spacieux, conforme 
aux règles de l’ergonomie Nouvelles lignes élégante

HYLinDPil
On évolue à votre avantage

Equipement de sécurité avancé, tel que coussin gonflable et, en 
option, freins ABS. Moteur de I 24 chevaux à 16 soupapes et double 
arbre a cames en tête. L’Llantra gagne sur toute la ligne.

IV plus, la nouvelle I lyundai Llantra bénéficie du
Programme d assistance routière 24 heures et d’une des 
meilleures garanties de l’industrie.

Voyez votre concessionnaire I lyundai et découvre: 
pourquoi I Llantra 1994 éclipse la conc urrence.

Ici comme ailleurs.

I.uxoto Inc.
484. Côte Joyeuse
St-Raymond
1-800-463-3818
Hyundai St-Georges
105 55, 1ère Avenue
St Georges tôt
Comté de Beauee 228 8814

l'orlitr Automobiles Inc.
100. Napoléon 
Sept dies 962 1828

\utomohiles l.éviko l iée
144. rte Kennedy 
Levas 833-7140

Montmagnv Uvundai
150, boni Taché ouest 
Montmagny 2 J8 7877

Gaspésie \uto Im .
Route 112 
Ritnaventiire ouest 
Bonasentiire 51 i 2101

M. Lessard l.téc
050. boni St Joseph 
Québec b2 3-5471

kmrrr-dii-l.nup Ilsundai
280 Icmiscoujta
Ris icre du I oup 8b2 81 44

\ulomohilcs des Iles
I 199 ( hemin I nsernicre 

( ap aux Meule Quebec 
uxo Ssw,

I A.i-U-.l,.' . ........... I,
Sle-Fov Hyundai
2050. Dalton 
Sle I oy 054-9202

Rimouski Hyundai
375. boni Sle Anne 
l’ointe au l’ere 724-22 3|

Garage Jean-Koch Ihihrault
•HI9 Mf ,R de I aval 
Baie Si Paul 13S 13 /9

Hyundai Laurier Station
104, boni Laurier 

I .inner Station 
728 4044

Itaie-t omeau Uvundai
101. boni LaSalle 
Baie (’omeau 290 8821

Kubv Auto Ine.
2272. rue Notre Dante Nord 
lhellord Mmes '18 4665

( entre Hyundai
1605 boni Henné Bourassa 
Quebec 522 37 38

\utumobiles Uvundai Matane
I stiO du Phare Quest 
M.ilane 502 4444

par LUCE DALLAIRE
collaboration spéciale

Le 40e musée accrédité au Qué­
bec, le musée Marius-Barbeau, a 
obtenu 25 000 $ de la f ederation 
et des Caisses populaires Desjar­
dins de la Chaudière, ces jours 
derniers, a Saint-Joseph de 
Beauee.

A cet appui de taille, annoncé 
par MM. Yvan Caron et Pierre 
Chartier, s’ajoute un protocole 
d'entente par lequel Desjardins 
s'engage a promouvoir la culture, 
l'histoire et le patrimoine beauce­
ron. La salle d'exposition « La 
Beauee, pays de légendes et de 
volonté » sera associée au déve­
loppement et appuyée dans son 
achalandage touristique par le 
Mouvement Desjardins. Par sa 
campagne de financement, la cor­
poration entend, d’ici la fin dé­
cembre, amasser 150 000$ dans 
le milieu

A la suite du Sommet socio-é­
conomique Chaudière-Appa- 
laches de 1990, Québec a injecté 
3.1 millions $ dans la Maison de la 
culture a Saint-Joseph Celle-ci 
abrite sous un même toit une bi­
bliothèque, un musee régional 
d'histoire et un centre d’archives.

Depuis son ouverture il y a 
deux mois, près de 2000 visiteurs 
de tous les coins du Quebec et de 
I Lurope ont franchi le portique 
du vieux couvent rénove

Avec fierté et determination, la 
municipalité de moins de 5000 
personnes prend les moyens pour 
atteindre l’objectif financier pre­
vu Apres avoir collabore au dos­
sier depuis quatre ans, M Lucien 
Duperé du ministère de la Culture 
ne doute pas des résultats 
escomptés.
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Ancien conseiller du gouvernement rwandais accusé d incitation au meurtre par des immigrants

Un dossier accablant évoqué contre Léon Mugesera
froid » et qualifie de « chiffon de 
papier » le protocole d'accord si­
gne a Arusha, en Tanzanie, le 30 
octobre 1992 prévoyant le partage 
du pouvoir entre le gouvernement 
de la République rwandaise et le 
Front patriotique rwandais (FPR)

« C'est dans cet esprit que M 
Leon Mugesera, compagnon de 
longue date du chef de l’Etat, a 
prononce son discours le 22 no­
vembre, allant encore plus loin 
que le president en critiquant de 
façon malhabile les partis d'oppo­
sition et en incitant les Inter- 
ahamwe (la milice du president de 
la Republique) a tuer les Tutsi et 
les opposants au regime de M. Ha 
byarimana », soulignent MM 
Kayishema et Karemangingo qui 
ajoutent que c’est finalement a la 
fin de janvier que l'invitation a 
connu son denouement le plus 
tragique avec le massacre, a Kibi 
lira, de 315 personnes par des 
gens qui assassinaient en scan­
dant les mots d’ordre contenus 
dans le discours de M. Mugesera 

Mais des le lendemain du 22 
novembre, selon la Commission 
internationale d'enquête sur les 
violations des droits de l'homme 
au Rwanda, « les communes envi 
ronnantes de Giciye, Kayove, Ki 
bilira et d'autres s’embrasaient a 
nouveau ».

ment sonore de son discours du 
22 novembre 1992 prononce a Ka- 
baya dans lequel il invite très ex­
plicitement la population locale a 
s'entretuer et à jeter dans la gran­
de riviere Nyabarongo les corps 
des ennemis du regime Habyan- 
mana », révèlent Jean-Marie 
Kayishema, president de l'Asso­
ciation des immigrants rwandais 
du Quebec, et Charles Kareman­
gingo, son bras droit.

MM. Kayishema et Kareman­
gingo vont même plus loin. « Si M. 
Léon Mugesera estime que son 
discours du 22 novembre 1992 a 
ete denature, nous l'invitons a ve­
nir l’écouter avec nous en pre­
sence de gens qui comprennent, 
ou non, le kinyarwanda et à le tra­
duire lui-méme », le défient-ils 
avant d’ajouter que « même ici a 
Quebec, il y a des neo-Canadiens 
d’origine rwandaise qui peuvent 
témoigner du rôle joué par M, Mu­
gesera dans les massacres aussi 
loin qu’en 1973. « Son racisme ne 
date pas d'aujourd’hui », fait ob-

C est un dossier étoffé et accablant qu'ont monte contre Leon Mugesera MM. Charles Karemangingo et Jean Marie 
Kayishema de l’Association des immigrants rwandais du Québec

chaque massacre, il y a toujours 
des signes avant-coureurs, signa­
lent-ils. Ça commence par des 
persécutions sournoises, un dis­
cours, puis c'est l'explosion. »

C’est ainsi que le massacre de

server M. Kayishema.
Les deux immigrants rwandais 

expliquent que les 315 assassinats 
imputés aux exhortations a la vio­
lence de M. Mugesera n’ont pas 
tous été commis au lendemain du 
discours du 22 novembre. « Avant

fin janvier et debut fevner 1993 
aurait en fait commence à Ruhen- 
geri le 15 novembre 1992 par un 
discours du président de la Répu­
blique devant les membres de son 
parti — le MRND — au cours du­
quel il aurait « perdu son sang-

Un homme du 
«réseau zéro»
En raison de son 
appartenance au « réseau 
zéro » — noyau d'hommes de 
l’entourage du président 
considérés comme les 
concepteurs des massacres —, 
MM. Kayishema et 
Karemangingo associent 
egalement M. Mugesera aux 
attaques d’octobre 1990 à 
Kibilira qui ont fait au moins 
-348 victimes en -18 heures, 
selon la Commission sur les 
violations des droits de l'homme 
au Rwanda.

Nous savons que les 
nouveaux parents ont bien 

?s dépenses imprévues. Nos 
prix budget vous aideront àA l’appui de leur dossier contre 

Léon Mugesera, le president de 
l’Association des immigrants 
rwandais du Québec et son collè­
gue Charles Karemangingo po­
sent une série de questions déli­
cates. « Si le discours de M. 
Mugesera ne contenait rien de ré­
préhensible, demandent-ils, pour­
quoi son parti —le MRND — l’a-t- 
il lâché et pourquoi le ministre de 
la Justice, issu de l'opposition, a-t- 
il émis une injonction de poursui­
vre suivie d'un mandat d’amener 
de la République rwandaise ? »

Et à propos de sa fuite du 
Rwanda, MM. Kayishema et Kare­
mangingo se demandent com­
ment M. Mugesera a pu se cacher 
dans un camp militaire d’obé­
dience MRND, si ce n’est avec 
l'accord et la protection du prési­
dent de la Republique Juvénal Ha- 
byarimana ? Les deux hommes 
s’interrogent finalement sur les 
documents qui ont permis à M. 
Mugesera de quitter le Rwanda.
« S’il est sorti avec son passeport 
rwandais, il n’a pu le faire qu’avec 
la complicité des responsables de 
l'aéroport», assurent-ils.

En fait, la conviction de MM. 
Kayishema et Karemangingo est 
que le MRND n'a jamais lâché M. 
Mugesera. Qu'au contraire il l'a 
averti des poursuites engagées 
contre lui, l'a caché et a organisé 
sa fuite.

Quant à la bonne image qu’ont 
de Léon Mugesera tant l'univer­
sité Laval, où l’ancien étudiant des 
années 80 effectue présentement 
un stage de recherche post-docto­
ral, qu’Immigration Canada qui 
poursuit son enquête, les deux 
porte-parole de la communauté 
rwandaise de Québec l’expliquent 
par un manque d'information.
« L’université ne connaît M. Mu­
gesera que sous son jour québé­
cois. Elle n'a certainement pas eu 
accès à toute le documentation 
qui concerne ce monsieur, disent- 
ils. Cela ne nous inquiète pas. 
Nous détenons les preuves de tout 
ce que nous avançons. »

joindre les deux bouts
nous avons tout ce qu'il faut pour garder votre 

é soW%pt : des confortables dormeuses aux pratiques 
poussettes, des indispensables bavoirs aux parcs 

polyvalents. Venez y jeter un coup d'oeil chez Eaton. 
Choix incomplet de modèles, de tailles et de 

couleurs selon le magasin. 
Rayon des articles pour enfants, 210.

Matinées cinéma de fin de 
semaine pour les membres 
du Club oes petits Eaton !

Avec (out achat 20.00 ou plus à 
notre rayon des vêtements pour 
entants, vous recevrez un coupon 
échangeable pour 6 matinées 
dans certains cinémas Famous 
Players.
16ou 17octobre: Denis la petite peste 
23 ou 24 octobre : Super Mario Bros.
30 ou 31 octobre : Mon ami Willy

Donneuses en velours de ton 
blanc, menthe, rose ou bleu 
Tailles: petite, moyenne, 
grande, forte, très forte.mwm

Dormeuse Baby Down en tissu ép< mge. Pyjama en tissu éponge avec pressions 4
Menthe, rose ou bleu. 1 aille1 petite, w taille. Bleu roi, rouge, rose ou jaune,
moyenne, grande, forte, très forte 10.99 Telles : C, D, F pour bébés de 20, 2b ou

32 livres, 9.99

Combine camisole et culotte. Tailles : 6, Paquet de 2 camisoles en coton.
Tailles b, 12,18,24 ou 30 mois. 6.99 
Paquet de 2 culottes d ’entraînement en 
coton. Tailles : 2, 3,4. 5.99

Drap housse en tinette de coton, de 
format généreux. Blanc ou jaune 8.9912, 18, 24ou 30mots 5.99

A prix exceptionnel ! Bonnet en coton 
djns une variété de couleurs Pointures : 
petite, moyenne, grande, forte, très fort"
5.99

liquidation Parc -Trawd Tender» 3 en 1
f inner-Price 89.*19

TaWe à Unger portable Rail R nier Se fixe 
aisément aux Ira-,erses du IR d'enfants.
39.99
Housse S.99

Poussette Cœco. Roulettes jumelées 
pivotâmes 4 l'avant, dossier inclinable,
dais 4 fenêtre. 59.99

Siège d'auto adaptable Pisher-Pnce f 
siège avant ou arrière Ceinture de 
sécurité se réglant automatiquement

M. ROLAND RENAUD
Conseiller aux ventes 

La direction rte PRIME ROBERGE NISSAN s 9 pi»
sir de vous mtomter que M Roland Renaud s set 
classe premier dans les ventes pour un 3e mois 
coneecutit Juillet lut un succès le mo« d'août aussi, 
et voila septemore en plus! Un exploit qu conforte 
son savon taire et sa vaste experience des produits 
NISSAN Venez le rencontrer il notre nouvelle selle 
d expœition du lundi au vendredi, de 9h 4 2'h. EATON

Argent remis si la marchandise ne satisfait pas•22-1475
6964, boul. Sainte-Anne 

L'Ange Gardien, 822-1475

la

UN TOUR DU CHAPEAU!

NISSAN



PERSONNES
SE BERCERONT
SOUS LE SOLEIL

DES ILES
Imaginez le sable blanc, la mer turquoise, 

le petit âne qui vient vous porter les rafraî­
chissements et une profusion de fruits et de poissons 

tous plus délicieux les uns que les autres. 
Guardalavaca la chaleureuse, Guardalavaca 

l'accueillante, vous réserve d'agréables surprises. 
Découvrez une plage unique, le soleil tropical, 

un dépaysement savoureux... et le rhum!

ENVOLEZ-VOUS SUR LES AILES 
D’AIR TRANSAT ET LOGEZ 
À L’HÔTEL VILLAS TUREY
Votre abonnement au Soleil vous donne 

la chance de gagner l'un des 25 voyages 
pour deux personnes à Guardalavaca, Cuba, 

du 22 au 29 janvier 1994, comprenant 
le transport aérien via Air Transat, 
départ de Québec, l'hébergement 

en occupation double à l'Hôtel Villas Turey, 
les petits-déjeuners, les soupers, 

deux excursions et les taxes.

ÊTRE ABONNÉ,
C’EST TOUT CE QUI COMPTE

*Uae seule condition pour gagner: 
être abonné au Soleil.

(Abonnés recevant Le Soleil 5,6 ou 7 jours 
” P» semaine.) Chaque voyage double 

est d'une valeur d'environ 1 800 $.
Tirages entre le 4 septembre 

et le 23 novembre 1993 parmi les abonnés 
du Soleil, sous la supervision de la firme 

de comptables Poissant Thibault-Peat Marwick Thome. 
Règlements officiels disponibles au quotidien Le Soleil 

Les gagnants devront répondre à une question 
d'habileté mathématique.

rviE

ABONNEZ-VOUS
647-3333 /1 800 463-2362

IL BRILLE POUR TOUT LE MONDE !

w».

LE SOLEIL


