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I.a vie de foeu
Michel Bar

Le Nouvelliste

Trois-Riviéres

et été, Michel Barrette renouera
avec la scéne a la salle J.-Antonio-
Thompson a Trois-Riviéres, a raison
de deux soirées par semaine, et avec un
show qui n’existe pas. Enfin qui n’existe
pas encore, ou si peu. Mais ’humoriste
ne s’en badre pas, ou si peu. «Je ne peux
pas croire qu’il va y avoir un show qui va
sortir de tous ces bouts de papier», signa-
le-t-il. Et pourtant si. Et s’il faut en juger
ar les monologues servis en entrevue,
juste comme ¢a a la volée pour de simples
exemples sur les différents thémes qui le
tentent, les rires sont déja sous-jacents.

«C’est pas compliqué, il faut surtout
étre honnéte. J'ai 41 ans et trois enfants
alors 'adolescence, I'amour, les ruptures,
la jalousie et étre pere de famille, je con-
nais ¢a.» Et il s’en servira. En fait Michel
Barrette veut d’autant plus se sentir pro-
che de ses sujets, lire s’y identifier com-
pletement, qu’il poursuit le défi de se fai-
re connaitre pour lui et lui seul. «Si on
pense a Daniel Lemire, on sait a quoi
s’attendre, méme chose pour Lise Dion.
Mais Barrette? On commence juste a le
savoir un peu...», dit-il. Une situation a
laquelle ii compte bien remédier.

Cest que voila, on ne se débarrasse
pas d’'un personnage comme on crache
un dentier. Et il n’a pas été si aisé de se
débarrasser de Hi-Ha. Cette aventure
d’une douzaine d’années, qui lui a procu-
ré trois spectacles, trois albums et quel-
que 250 000 copies vendues, a aussi laissé
quelques séquelles. Lors de sa derniére
tournée solo, c’est-a-dire sans ce person-
nage, il a observé les effets du célebre
Rolland Tremblay. «J'ai eu a souffrir du
phénomene Hi-Ha. Ceux qui ne I'avaient
pas aim¢ n’€taient pas intéressés a m’en-
tendre, et les autres, ceux qui 'aimaient,
eux ils étaient décus qu'il n’y soit plus.»

Ce spectacle signé «100% Barrette» a
tout de méme connu un itinéraire de pres
de 200 spectacles en deux ans. Reste que
cette fois, il veut s’étendre davantage et

approfondir le tout. «Si j’avais a refaire le
dernier show, je sais ce que je ne referais
plus et ce que je ferais davantage.» Dans
cette derniére catégorie, il compte y aller
plus en profondeur, dit-il. Et en ce sens, il
répete que ’honnéteté demeure la voie la
plus sure. «Barrette, sers-toi de toil»,
qu’il se réitére a voix haute.

Dix minutes ou un an

En réalité, les idées sont lancées de-
puis quelques mois. «Jusqu’au début de
I’été, ¢a va ressembler a 33 numéros en
ébauche. Et sur ceux-la, il va srement y
en avoir qui vont s’écrire une ou deux se-
maines avant le show, et je vous garantis
que ce ne seront pas les moins bons», dit-
il. «Un monologue, ¢a peut s’écrire en un
an ou en dix minutes.» Il en prend pour
exemple le fameux monologue de Hi-Ha
sur le hockey, qui a surgi lorsque sa blon-
de de I’époque lui avait répondu qu’une
joute sur le Lac-Saint-Jean, ce devait étre
long... «Je suis parti avec ¢a et je lui ai ré-
pondu. Dix minutes plu tard, le monolo-
gue était fini.»

En fidéle ramasseur, il compte par ail-
leurs s’inspirer des messages qui se sont
multipliés sur son répondeur, autant de
points de repere qu’il conserve a la ma-
niere d’un journal intime. «Je n’ai jamais
effacé ces cassettes, je les ai toutes gar-
dées. Il y en a des tonnes», donne-t-il a
entendre en y allant d’un défilé de messa-
ges mEémorises.

Tout comme il a ressorti le journal in-
time de son amour d’adolescence, qu’il
compare aujourd’hui au sien, de la méme
époque. «Cette fille-la m’avait laissé son
journal mais je n’ai jamais été capable de
le lire au complet parce que je venais tout
croche. Alors j'y vais page par page, et je
compare ses journées aux miennes. Aux
mémes dates, nous étions ensemble et ¢a
donne deux journées completement diffé-
rentes, une vision compleétement différen-
te des mémes événements!»

Suite a la page F2
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Photo Le Nouvelliste
Pour Michel Barrette, la recherche des thémes qu’il aborde en spectacle, «c’est pas compliqué, il faut surtout étre honnéte. J'ai 41
ans et trois enfants alors |'adolescence, I'amour, les ruptures, la jalousie et étre pére de famille, je connais ¢a».
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«Ca va étre un horaire de fou, mats
ca a toujours éré un horatre de fouy

Suite de Ia F1

Il conserve ces cassettes et ce journal
au méme titre qu'il conserve tout, de ses
billets du spectacle Jdsus Christ Superstar,
¢n 1974 avec sa premicre blonde, jusqu’a
ses bulletins d’école. Et c'est sans
compter la maison de son grand-pére,
qu’il a rachetée a Chicoutimi et qu'il a
réaménagée comme elle était en 1957.
J'ai tout rapatri¢, mais la quand je dis
tout, c'est tout. Piece par piéce, tout y
est, y'a pas derreur», insiste-t-il en y al-
lant d’un autre de ses récits impression-
nants. «Des fois, je me laisse aller a pen-
ser que je vais peut-étre y finir mes
jours.»

Folle envolée

D’ici la, Michel Barrette poursuit sa
folle envolée, pour le moins rapide dans
un horaire qu'il divise selon qu'il est co-
médien pour le compte de la comédie de
situation «Km/h», qu’il est présentateur
pour I'’émission «Plan¢te en folie», ou
qu'il est animateur de radio a CKOI,
tous les midis de la semaine avec «Mon-
tréal Barretter.

Drailleurs il est fou de cette émission.
«J'aime ¢a, j'aime ¢a, j"aime ¢a», clame-t-
il avec le débit époustouflant qu'on lui
connait. «J’aime me lever tous les matins
pour venir jaser avec le monde.» Et en-
core la, la pression joue son role. «Des
fois, on trouve le sujet 30 secondes avant
d’entrer en ondes.»

Il s'en inspirera aussi pour son pro-

chain spectacle, dit-il. «J’ai la chance
d’étre pres des gens et d’échanger avec
eux a tous les jours, sur divers thémes.
Certains seront assurément retenus. «ll
est certain qu'il va y avoir un numéro sur

les travers de la justice, sur
la tendance qu'on a a pro-
téger et a wictimiser les
coupables. Ca m’enrage,
¢a m'enrage!»

Ce qui I'apaise par con-

tre, c'est Trois-Riviéres.
Quelle coincidence.

Conscient de donner I'im-
pression de léchage, voila
qu'il renchérit. «Je jure
que lorsqu’on m’a proposé
les places possibles, au mo-
ment ou ils m'ont nommé
Trois-Rivieres, je leur ai
dit d'oublier le reste.»
C'est qu’en spectacle, il dit
ne conserver que des bons
souvenirs des réactions de
la salle. «Ca connecte bien
a Trois-Rivieres. On dirait
que jai des atomes cro-
chus, que je suis né la. Ca
me rassure. Cest comme
chez nous. Je suis en voitu-
re la-bas, je connais la pis-
te.

A la suite de cette série de spectacles
estivauy, il entreprendra la tournée de ce
show a travers le Québec. Et ainsi, il re-
nouera avec la tournée. Sa hate vient du
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LES AUDITIONS
16 MARS-22 AVRIL

SHERBROOKE

LE 24 MARS
CAFE DU PALAIS: 178, WELLINGTON NORD, SUITE 107

VOUS AVEZ UN NUMERO DROLE

10 MINUTES

QUE VOUS VOULEZ PRESENTER
DEVANT UN VRAI PUBLIC ?

inscrivez-vous!

COUREZ LA CHANCE DE PARTICIPER
AU FESTIVAL JUSTE POUR RIRE ET
DE GAGNER UNE BOURSE DE 1 000$

REMPLISSEZ VOTRE FORMULAIRE A
LA STATION CIMO RADIO ENERGIE,
1750, RUE SHERBROOKE, MAGOG

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : MARDI 16 MARS, 17 H
AUDITIONS : 24 MARS
 OUVERT AUX PERSONNES DE 18 ANS ET PLUS *
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fournée qui t anime.
A 41 ans, cest plutor
le goiit de la scene.
A 47 ans, avec une

plus en plus le goiit

fait qu’il remontera sur les planches et
donc avee le feed-back direct contraire-
ment a ces occupations présentes. Bref,
il s'ennuie des planches, mais non de la
tournée. «A 25 ans, c’est le goit de la

«A25 ans, cest
le golit de la

blonde et trois
enfants, j at de

d étre proche
de la maison.»

tournée qui t'anime, A 41 ans, c’est plu-
tot le goat de la scéne. A 41 ans, avec
une blonde et trois enfants, j'ai de plus
en plus le gout d’étre proche de la mai-
son.»

Cet été, il fera la navette Trois-Rivie-
res-Mont-Saint-Hilaire, ou plus précisé-
ment Sait-Jean-Baptiste-de-Rouville,
terre ot il habite. Il y ajoutera les studios
de TVA pour les enregistrements de
«Km/h». «Ca va étre un horaire de fou,
mais ¢a a toujours €té un horaire de
fou...»
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:’ Lundi 15

pNotre Mérite Estrien: Serge Fournier
pLe nouveau spectacle de Luce Dufault

. Mardi 16
pLes aliments et leurs vertues
pLes nouveautés de I'ONF au Presse

Boutique Café

Mercredi 17

pUne aveugle a vélo???

pPériode critique pour les couples, quoi faire
pour passer a travers?
Jeudi 18

pDiane apprend les rythmes africains
pComment fabrique t-on des vitraux?

Vendredi
pLe groupe Emily Knight
pL'harmonie de |'Estrie en spectacle
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Diane Martin

- | Combien de temps dure
\ un parfum?

f’f Sg’viez-vous ue la durée de vie de votre par[um Jépen(] entiére-
ent/de vous? En eHei, son existence est assujetti a |'endroit on
voug' le rangez. Un partum (peu importe ¢'il s'agit d'eau de toilette
ow'du parfum proprement dil) contient de l'alcn(j, et l'alcool réagit a
la température et a la lumiere. De {ail, la température comme la lu-
miere ont des effets néfastes sur le partum contenu dans le flacon
puisqu'e”es activent I'alcool et font tourner le partum.

En ce sens, le pire endroit pour conserver vos flacons est la salle
e bains. En moins d'un an, votre partum aura tourné. Pourquoi?
Simplement parce que la sa“e de bains est la piéce de la maison ot
es ciangemenis de température sont les plus fréqucnls et les plus
drasiiques en raison de Iplmmic]ité et de la chaleur créées par la (r
che ou le Lain ainsi que par la sécheuse. Alors, de grace, si vous sou-
haitez pro]onger a durée de vie de votre parfum, sortez-le immédia-
tement de cette piéce. L'endroit idéa pour conserver longtemps son
acon de parfum est de toujours le remettre dans sa ‘milq opaque,
ans le tiroir de votre commode de la chambre & coucher. A cet en-
droit, vous pourrez le conserver jusqu’a 5 ans.

ou-

Si vous étes de celles ou ceux qui veulent & tout prix voir leur
flacon et I'avoir a la portée de la main, mettez-le au moins dans un
endroit frais on il ne sera pas victime (re.-: rayons du soleil et de la lu-
midre. Un partum déteste les clmngemcnls de température, alors
évitez de laisser votre flacon dans la voiture par temps froid ou par
temps chaud...

Certaines personnes auront aussi remarqué dans leur flacon de
parfum que des particu]es s'étaient formées; ca signi[ie tout simplc-
ment qu il est grand temps de renouveler son Tl\au(m! Vous avez ici la
plus belle preuve que votre partum a tourné. A noter aucsi qu'i en
est de méme pour les pm(f:xits cnmplémenlaires, particulibrcmcnl
pour les crémes et les laits de corps qui réagissent aussi aux change-
ments de température. Il est tou-
tefois p]us facile de voir si une
crdme ou un lait a tourné, car 7
contrairement au partum, la tex- F 4
ture de la créme tout comme sa 9
couleur se transtorment. S(mycz
donc attentif a vos produits!

o~

L'O'de1'Aube

PARFUMERIE

v

Dans deux semaines, nous décou-
vrirons les différentes familles de

Promenade King, mall intérieur,
p“rf"m' 2235, rue King Ouest, Sherbrooke

(819) 564-0814

54226

Photo La Tribune, orchives
Le spectacle signé Michel Barrette, inti- -
tulé «100% Barrette», a connu un itiné-
raire de prés de 200 spectacles en deux
ans. Reste que cette fois, il veut s’éten-
dre davantage et approfondir le tout.
«Si j'avais a refaire le dernier show, je
sais ce que je ne referais plus et ce que
je ferais davantage.» Dans cette der-
niére catégorie, il compte y aller plus
en profondeur, dit-il. Et en ce sens, il
répete que I'honnéteté demeure la voie
la plus sure. «Barrette, sers-toi de toil»,
qu’il se réitére a voix haute.

NOUVEAU CENTRE CULTUREL

JEUNE FEMME CHERCHE HOMME DESESPEREMENT
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LIVRES

Pierrette Roy

Forest chez
les Anglais

interrogation, qui est la sienne,

sur les rapports entre langue(s)

et société québécoise est amor-
cée depuis ﬂlusieurs années et a trouvé
déja des €chos percutants avec ses pu-
blications ZLe mur de Berlin P.Q., Anato-
mie du québécois et Chronologie du qué-
bécolis.

Mais voici que Jean Forest, qui en-
seigne la langue et la littérature francai-
ses a I'Université de Sherbrooke la
poursuit en publiant chez Triptyque
Jean Forest chez les Anglais, un Técit
pamphlétaire et autobiographique.

Ici, Jean Forest qui est né rue Laro-
che a2 Montréal, dans un quartier farou-
chement francophone et a deux pas du
boulevard Saint-Joseph et qui a grandi
dans Hochelaga-Maisonneuve, prés du
boulevard Pie-X, soutient qu’il a vu le
jour et qu’il a grandi chez les Anglais.

Il propose ici une formidable pro-
menade, bien évidemment chez les An-
glais, qui s’acheve en plein coeur d’un
ghetto pour vrai, celui de Lennoxville,

ernier réduit des défunts «Eastern
Townships».

A ses lepteurs, Jean Forest lance
cette invitation de circonstances avec
son All aboard!

FOREST, Jean, Jean Forest chez les An-
glals, €ditions Triptyque, 168 pages.

Nouvelles
promenades
littéraires

J auteur d'origine sherbrookoise
Jean O'Neil, a qui I'on doit déja
de remarquables promenades lit-

téraires, en propose une nouvelle avec
Les Montérégiennes dans laquelle il pro-
pose en mots et en émotions ces dix
montagnes «vieilles de cent vingt mil-
lions d’années» qu’il a parcourues, me-
surées et patiemment fouillées afin
d’en oifrir un tableau unique.

Ce livre s’ouvre sur la plus orientale
des Montérégiennes, le mont Mégantic,
et se rend sur les collines plus occiden-
tales, a Oka.

Au retour, le lecteur s’arréte a midi,
entre le mont Saint-Grégoire et Rouge-
mont pour revenir 2 Mégantic avec le
SOir.

Avec Les Montérégiennes, Jean
O'Neil offre un pelerinage littéraire
inoubliable et fait rencontrer a son lec-
teur, entre autres, le géologue Frank D.
Adams, le frére André, le journaliste
Gérard Filion, les peintres Paul-Emile
Borduas et Ozias Leduc, de méme que
beaucoup d’autres compatriotes anony-
mes et merveilleux comme Léocadie
Bernier et Pit le trappeur.

On dit de ces Montérégiennes
qu’elles constituent un voyage magnifi-
3ue qui conduit les lecteurs a «I’amour

u pays, de ses gens»,

O’NEIL, Jean, Les Montérégiennes, édi-
tions Libre Expression, 200 pages.

Lectures et
indépendance

J auteur de louvrage Une révolu-
L tion avortée, qui a mérité en 1991
le prix Richard-Arés de I’Action
nationale Paul-Emile Roy, signe au-
jourd’hui, aux éditions du Meéridien,
Lectures québécoises et indépendance,
un ouvrage traitant de ['évolution
culturelle et politique du Québec.

L’auteur aborde cette question avec
une conviction profonde: celle qu'il est
temps pour les Québécois de jeter sur

orth Hatley (face an lac)
Reéservations : 842-4242
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leur histoire un regard neuf, de relire
leur littérature en oubliant leurs théo-
ries et leurs dogmatismes.

Cet ouvrage est constitué de vingt
flashes sur le Québec en évolution, a
travers sa littérature, depuis les origines
lointaines du XVIe siéc?e jusqu’a la fin
du deuxiéme millénaire.

Selon l'auteur, pour entrer digne-
ment dans le XXle siécle, les Québé-
cois doivent s’accepter eux-mémes, en
renouant avec leurs traditions culturel-
les et littéraires.

A  partir des écrits qu’il soumet,
Paul-Emile Roy en arrive a la conclu-
sion que la Révolution tranquille ne se-
ra vraiment achevée que lorsque I'indé-
pendance sera enfin réalisée.

ROY, Paul-Emile, Zecrures québécoises
el indépendance, Editions du Méridien,
210 pages.

Une histoire

de famille

ne quinzaine d’années de recher-

che auront été nécessaires a Rose
Masson Dompierre pour écrire
Les Masson de la Grosse lle racontent...
publié par la Corporation pour la mise
en valeur de Grosse Ile inc, un ouvrage
de 936 pages et offrant 700 photos qui
s’élabore a la fois comme [Ihistoire
d’une famille, celle des Masson, et celle
d’un village, celui de la Grosse Ile.

Il a été élaboré a partir de docu-
ments officiels comme les registres des
paroisses et d'écoles, des lettres et des
coupures de presse, et s’enrichit de té-
moignages oraux et écrits des Masson
qui ont vécu a la Grosse Ile, de leurs
enfants et de leurs petits-enfants.

Car la famille Masson fut en quel-

ue sorte la famille prédominante de
Iille puisque quatre générations y ont
vécu.

qu'a connues la Grosse Ile soient la
quarantaine humaine, les recherches
bactériologiques et la quarantaine ani-

Les spectacles

Bléue

Les spectacles
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~ DOMINIC
et MARTIN

(humoristes)

12 - 13, 19 ET 20 MARS

N PARENT

VINCENT VALKIERES ET
TRENTE ARPENTS

26 ET 27 MARS, 20 h 30

RESERVATION:822-2102

.......

LaTribune

Elle a vécu sous les trois périodes |

La Tribune, Sherbrooke, samedi 13 mars |

c,tu,res 4
. Sebeécojses

et independance

male sur cette petite ile qui joué un ro-
le important dans la préservation de la
santé au Canada.

Un régal pour les amateurs d’histoi-
re!

MASSON
Masson de la Grosse lle racontent..., édi-
tion Corporation pour la mise en valeur
de Grosse-lle inc., 936 pages.

Des taxes

n contrebandier masqué et armé

#
en fumée
transportant des caisses de ciga-

U rettes dans un puissant hors-bord.

C’est probablement cette image
plus que toute autre, s'il fallait n’en
conserver qu’une, qui a symbolisé I'épi-
sode de la contrebande des produits du
tabac au Canada, une question a la-
quelle s’est intéressé Marc Alain, ensei-
gnant a I'Institut pour la gestion des
crises et la prévention des sinistres a
I’'Université de Sherbrooke et qui a pu-
bli¢ récemment Contrebande et mar-
ché noir... des taxes en fumée! aux édi-
tions du Méridien.

Stuche de photographie

SEARS

MD : Morgus déposbe de Sears doet
Vesoge osf ontorisd ov Canode

DOMPIERRE, Rose, Zes

La session de photographie est offerte & 11,95 S quel que solt le nombre de
porsonnes. Uochot de feulies de photos ne comprend pos ls fras de session. Les ertides |
grotults ne sont offerts 't Fachat de lo session. Limite d'une offre

'OUPON AU MOMENT DE LA SESSON

En février 1994, deux paliers de
gouvernement admettaient publique-
ment qu’il n’y avait rien d'autre a faire
que d’abaisser radicalement les taxes
pour mettre fin a la contrebande.

La contrebande qui a perduré pen-
dant pres de dix ans et son pendant, le
recours massif au marché noir de ces ci-
garettes interdites, ont constitué un ex-
traordinaire laboratoire des rapports
sociaux et économiques au Canada et
au Québec.

C’est a ces questions troubles que
Marc Alain s'intéresse et qu’il tente de
répondre dans cet ouvrage.

ALAIN, Marc, Contrebande er marché
notr... des raxes en fumée!, éditions du
Meéridien, 290 pages.

Choisir la vie
J est aprés avoir elle-méme vécu
une expérience dans le «tunnel
de la mort» que Jeannine de la
Fontaine a entrepris une démarche
d’accompagnement des personnes
mourantes atteintes de cancer, a parti-
cipé a la mise sur pied du mouvement
«Amour et Paix» et a fondé le Centre

Nouveaux fonds pour les

photos de votre enfant!

Offre spéciale de photos -I

1-10x13, 1-8x10, 2-5x7 & 56 photos portefeville

créées o parti de volre choix d'une pose

60 photos

95$

o d seon e 1195 l
De plus, obtenez un porte-clés® ot

un joli cadre aimanté* GRATUITS I
(photos vendues séporément) I

i< sphoiale por session. Offre nule 13 od ole est interdte. (et olfene Sies=
Plll! tenez Poﬂ“ peut pas #ire combinke & une cutre offre ef n'c cutune valesr en S
ki De O e A s et l esphaas. Possibilah de cridit. Ce bon est voloble jusqu'ou § juin 1999 E% I
A un joli cadre aimanté® GRATUITSI R o000 oo (onode, in =
(pbotos vendues séparément) l “hsqu epuisamert e siock = |
' Rendez-vous disponibles. Studio de pholographie = _-—g l
‘ e, SEARS =
Photos imprimées ou Conada g 3 S

« Une des rares

blueswoman
du Québec »

Vous vous croirez
quelque part dans le
Mississippi ou le
Downtown de Chicago!

SAMEDI 20 MARS, 20 h 30

GOUVERNEMENT DU QUEBEC
MINISTERE DE LA CULTURE

1 3% (taxes incluses)

des interpretes
enjoues

THEATRE
CENTENNIAL
THEATRE

LE TRIO
GRYPHON

Au programme:

" Haydn, Ives,
- Shostakovitch

sensibles, raffines, precis et

(Le Devoir)

venez voir!

(819) 822-9692

Desjardin
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de soutien alternatif de I'Estrie.

Incidemment, Mme de la Fontaine
a requ en novembre dernier le Prix du
Gouverneur Général comme personne
de soutien aupres des grands malades.

Elle publiait il y a un moment un
premier ouvrage, Ze cancer, et co-signe
aujourd’hui, avec Michel Bégin, micro-
biologiste, et Réal Bernier, optométris-
te, le livre Je choisis la vie publié aux
éditions G.G.C.

Cet ouvrage est le résultat de re-
cherches meneées par les trois auteurs et
invite le lecteur a prendre conscience
que ses maladies physiques sont les ma-
nifestations d’un conflit intérieur non
résolu.

La prise de conscience des conflits
aide a prévenir la maladie.

Les auteurs proposent une appro-
che qui fait directement appel aux sym-
boles et aux ressentis individuels.

DE LA FONTAINE, Jeannine, BEGIN,
Michel, BERNIER, Réal, /e choisis la
e, éditions G.G.C., 298 pages.

Les spectacles Les spectacles

Magog |

MARTIN|PETIT,

| Magog [

19 - 20 - 27 MARS

CLAUDE GAUTHIER

JEAN LAPOINTE'
JEROME LEMAY .
ANNE-ELISABETH LAPOINTE

SAMEDI 10 AVRIL

16 et 17 AVRIL & 20 h 3(
RESERVATION:847-0470
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Nos sorties

EXPOSITIONS

o

ART INTER (121, Frontenac)-Tableoux d'artistes
de la région et d'cilleurs, tablecux de collection (Rio-
pelle, Lemieux, Coburn, Ferron, Roberts), sculptures va-
riées. Ouv.: mar. merc.: 11h @ 17h30; jeu. ven.: 11h a
21h; sam. 12h a 17h.

ARTAZO (86, Wellington Nord, 2e étage)-Exposi-
tion des oeuvres de Frangois Faucher, «le peintre vibra-
tionnistes. Vernissage le dim. 14 mars, 13h30. Jus-
qu'ou 4 ovril. Heures d'ouverture: du lun. au ven. de
11h a 16h30 et le dim. de 13h30 o 16h30 ou sur ren-
dez-vous.

ATELIER AQUA-CONCEPT (627, Victoria)-Atelier-
galerie; aire de cours de I'oquarelliste Brigitte Char-
land.

BANQUE NATIONALE DU CANADA (578, King
Est)-Exposition des oeuvres d'lréne Bilodeou. Hres
d'ouv. de la banque. Egalement chez Meubles Econo,
533 King Est, e ou restaurant Mikes, 739 King Est.

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE (420, Marquette)-
Mezzanine: outeur du mois de |'Association des au-
teurs des Cantons de I'Est, Norah Humérez-Comtois,
auteure de «Nid d'omour». Secteur des jeunes: exposi-
tion de livres sur le théme de Paques. Du 19 mars au
6 avril. Initiation Internet le 18 mars, 19h. Club de lec-
ture le merc. 17 mars, «Nos lectures hivernales». Hres
d'ouv. de la bibliothéque: lun. jeu. ven.: 12h a 20h30;
mor. merc.: 10h @ 17h; sam. 10h 6 16h30; dim.: 12h
a 16h30. ;

CENTRE CULTUREL-UNIVERSITE DE SHER-
BROOKE-Galerie d'art: «Poussiére de I'une et ready-
mades, etc.», médium mixte et sculptures. Jusqu'au 18
avril. Hall pavillon central: installation qui réactulise la
pensée de Cézanne, par Yvonne Lammerich. Jusqu'au
18 avril. " :

CLINIQUE OPTOMETRIQUE GREGOIRE (321,
Woodward)-Oeuvres de Gaby Boisvert.

COLLEGE DU SACRE-COEUR (155, rue Belvédére
nord, bibliothéque)-Exposition des toiles de Colette Hé-
roux et Nicole Gervais. Jusqu'au 16 avril. Ouv.: lun. au
ven., Bh30 a 17h.

FALAISE SAINT-MICHEL (100, Webster)-Exposi-
tion des huiles de Suzanne Saint-Pierre.

GALERIE DUFOUR ET PELLAND (172, Wellington
Nord)-Exposition de lithographies d'artistes régionaux:
J.Cochrane, D. Coté, E. de Galocsy, P. Jeanson, M. Mo-
reau, L. Proulx, C.Touchette.

' GALERIE HORACE (74, Albert)-Salle 1: «Une fille
charmante, aucun probléme, une installation de Dian-
ne Pegree. Salle 2: «Confidences» une installation de
Carole Hébert. Jusqu'au 14 mars. Ouv.: mar. ou ven.:
12h @ 17h; som. dim.: 13h a 17h.

'; GALERIE LE TRAIT D’ART (Promenades King,
mail intérieur)-Exposition des oeuvres de G.Boisvert,
C.Coté, CChampagne, C.Desruisseaux, L.Desrosiers,
A.Dussault, G.Ducharme, C.Garneau, L.Guay, H.Huot,
L.Leblond, J.M.Lemay, M.Martin Sovaria, M.McCarthy,
LRoy Alain, S.St-Pierre, H.Thibault, JRiendeau,
M.C.Young. Ouv.: merc. 11h a 15h; jeu. 11h a 20h;
ven. sam.: 11h & 20h.

HOTEL LE PRESIDENT (3535, King Ouest)-Exposi-
tion permanente des huiles par |'artiste peintre Nicole
Filion Boivin, aux hres d'ouv. de la solle & manger.
Egalement chez Dec-Art, 60, Alexandre.

L'OASIS (rue du Manoir)-Exposition des oeuvres
de Michelle Fortin. Jusqu'au 30 juin.

MEUBLES ECONO (533, King Est)-Exposition des
oeuvres d'Iréne Bilodeou.

MUSEE DES BEAUX-ARTS (241, Dufferin)-Salle
Le Groupe S.M.: «Empreintes pour le futur: les 25 ans
du RACE» (regroupement des artistes des Canfons de
I'Est). Jusqu'ou 28 mars. Salle L'Industrielle-Alliance:
oeuvres de lo collection du Musée. Visite commentée a
tous les mercredis @ 19h30, par Suzanne Pressé, con-
servatrice. Ouv.: mor. au dim., 13h @ 17h; tous les
merc. jusqu‘a 21h.

MUSEE DU SEMINAIRE - Centre d’exposition
Léon-Marcotte (222, Frontenac) - «Des glodiers o
Cartier». L'exposition nous présente comment s'est peu-
plé le Québec, jusqu'a |'orrivée de Jacques Cartier. Jus-
qu'ou 4 ovril. Musée de la Tour (195, Marquette):
exposition permanente qui abrite une collection unique
reliée oux scences naturelles. Ouv.: mor. ou dim,
12h30 a 16h30.

RAYMOND CHABOT GRANT THORNTON (455,
King ouest, bur. 500)-Tableaux de «Lauzands, artiste
peintre, de Carmen Bonneau, aquarelliste, et de Marti-
ne Bélanger, sculpteure. Jusqu'au 11 juin.

RESTAURANT EATON (Carrefour de I'Estrie)-Ex-
position-vente des oeuvres de Michelle Fortin. Jusqu'ou
8 avril.

SALON MYRIAM (275, Galt Ouest)-SALON OPA-
LE (rue Saint-Louis)-Exposition des oeuvres de Gaby
Boisvert. e -

SERRES ET PEPINIERE SAINT-ELIE (4675, boul.
Industriel)-Expositions horticoles les 13, 14, 27 et 28
mars. Ouy.: sam. 9h @ 17h; dim.: 10h @ 17h.

SOCIETE DE GENEALOGIE DES CANTONS DE
L'EST (275, Dufferin)-«Ma généalogie, une histoire a
découvrin. Bibliotheque spécialisée pour la recherche
en généalogie et en histoire. Horaire: du mar. au
sam.: 13h @ 17h; merc. 19h o 22h.

SOCIETE D'HISTOIRE (275, Dufferin)-Salle An-
drée-Désilets: «Sherbrooke 1802-2002, deux siadles
d'histoiren, exposition permanente sur ['histoire de la
Ville de Sherbrooke. Circuits patrimoniaux, location de
baladeurs avant 15h (durée 1h30). Circuits religieux
«Une visite sans confession». Activités d'animation et
trousses éducatives destinées aux groupes scolaires.
Service d'archives agréé, ouvert au public du mar. au
ven,, 9h a 12h, 13h a 17h.

THEATRE GRANADA-Exposition des oeuvres de
CAuger, G.Boisvert, J.A.Brodeur, G.Carrier, C.Champa-
gne, L.Desrosiers, C.Desruisseaux, K.Dorais, J.Dufresne,
L Fortier, P.Gagnon, C.Garneau, G.F.Lareau, G.Lavoie,
L.Leblond, J.M.Lemay, N.Ryan, H.Théberge, D.Toth.
Ouv.: aux heures de spectacle.

VALEURS MOBILIERES DESJARDINS (2964, King
Ouest)-Exposition des oeuvres de Marielle Savaria-Mar-
tin, aquarelliste.

REGIONS

. hscor
MUNICIPALITE-Exposition des oeuvres de Brigitte
Charland. Jusqu'au 31 mars.
BEEBE
ATELIER-GALERIE ANDREE MCNABB (18e des-
cente Cedarville, Ch. du Dom. La Pruchiére)-Oeuvres
d'Andrée McNabb, huiles aquarelles, acryliques et tech-
niques mixfes.
CANTON DE MAGOG
ATELIER DENISE GAUVIN (2112, Chemin Fran-
ois-Hertel)-Visite en fout temps.
BIBLIOTHEQUE (61, Chemin Southiére)-Oeuvres
de Lise Larocque. Jusqu'au 6 avril. Ouv.: mar. 13h @
16h; jeu. 13h @ 20h; ven. 16h a 20h; sam. 10h @ 14h.

n pari'cruel

te Reese Witherspoon dans le role

Avec Un pari cruel présenté a la Maison du cinéma et au Cinéma 9, c'est a un drame
diabolique que nous convie le réalisateur Roger Kumble. Kathryn (Sarah Michelle Gel-
lar) fait un pari avec son demi-frére Sebastian (Ryan Philippe), celui d'étre capable de
coucher avec Annette qui veut conserver sa virginité pour le jour de son mariage. §'il
perd, Kathryn aura sa Porsche; s'il gagne, il aura Kathryn. Le film met aussi en vedet-
Annefte.

¢ COATICOOK

MUSEE BEAULNE (96, Union)-Expositions perma-
nentes: salon victorien, salle & manger, chambre, salle
patrimoine de la famille Norton, costumes religieux,
modeles réduits. Exposition oeuvres d'art de la Collec-
tion du Musée. Ouv.: merc. au dim., 13h a 16h.

DRUMMONDYVILLE

GALERIE D’ART L'UNION-VIE DU CENTRE
CULTUREL (175, rue Ringuet)-JoAnne Lanneville,
«Histoires d'Augustes». Jusqu'au 4 avril. Ouvert du
mar. au dim. de 13h30 6 17h.

) INVERNESS

MUSEE DU BRONZE (1760, Chemin Dublin)-Ex-
position intitulée «Fragments de |identité québécoisen,
oeuvres de Ginette Trépanier. Visite guidée, vidéo, ex-
plications techniques. Ouv.: tous les jours, 10h a 17h
(du lun. au ven., groupes sur réservation).

LAC-DROLET

LA MAISON DU GRANIT (1989, route du Mor-
ne)-Exposition permanente «Cent ans de prospérité liée
au travail du granit.

LENNOXVILLE

GALERIE D’ART-UNIVERSITE BISHOP'S-Plus de
soixante oeuvres, 27 artistes habitant les quatre coins
des Cantons de |'Est. Jusqu'au 28 mars.

MAGOG

ATELIER MONIK ROUSSEAU (2096, Sherbroo-
ke)-Exposition permanente des oeuvres (huiles) de Mo-
nik Rousseau.

AUBERGE DU GRAND LAC (40, Merry Sud)-Ex-
position permanente des huiles de Ginette Marcoux et
autres arfistes. .

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE MEMPHREMA-
GOG-Exposition des oeuvres de Lorraine Gravel. Jus-
qu'au 26 avril.

CENTRE D’ACTION CULTURELLE MAGOG-OR-
FORD (1075, Sherbrooke)-Oeuvres de |'artiste-peintre
Nicole Connor, sous le théme «La nature et moi». Jus-
qu'ou 17 mai. Ouv.: lun. au jeu., 8h30 6 12h, 13h a
16h30. £

GALERIE D’ART NAIF INTERNATIONAL YVON-
M. DAIGLE (380-1, Principale ouest)-Ouv.: ven. sam.

dim., 13h @ 17h.

RANCH DU SPAGHETTI (3005, Ch.Miletta)-Expo-
sition permanente des oeuvres de |'artiste peintre An-
drée McNabb-Lussier.

MAISON DE LA CULTURE (900, du Lac)-Exposi-
tion de la collection compléte de Louis-Emile Beaure-
gard. Les oeuvres de plus de 21 artistes peintres sont
réunies. Ouv.: sam. dim., 10h @ 16h ou sur rendez-
vous en semaine.

NORTH HATLEY

GALERIE JEANNINE BLAIS (100, Main, 2e éta-
ge)-Exposition d'art naif international. Ouv. 7 jours/
semaine, 10h a 17h. Jusqu'au mois de juin.

GALERIE ROBERT SENNEVILLE (37, Main)-Expo-
sition de petits formats: A.Philibert, D.Desjarlais,
D.Besner, J.P.Denniss, P.Barrowman et autres. Ouv.:
lun. jev. ven. sam. dim. 10h a 17h.

OMERVILLE

ATELIER DE PEINTURE GEORGES CHANEZ (48,
des Erables)-En semaine a compter de 16h00 et la fin
de semaine toute la journée.

RICHMOND

CENTRE D’ART-«Miroir, miroir dis-moi», exposi-
tion de |'artiste miroitigre Chantal Houle. Jusqu'au 27
mars. Ouv.: tous les jours de 8h30 a 19h30 la semai-
ne, sur rendez-vous les fins de semaine.

GALERIE COURANT D’ART (1010 Principale
Nord)-Exposition «Feuille-Fleuve» par Francine Pélo-
quin. Ouv.: du dim. au sam. de 11h @ 17 h.

SAINT-CAMILLE

L'ESPACE D’HORTENSE (162, Miquelon)-«Pleins
feux sur I'ardoise», par Edmond Laliberté, artiste sculp-
teur, autodidacte. Jusqu'ou 21 mars. Ouv.: lun. au ven.
% a ]6h; dim.: 9h a 12h.

) STANSTEAD

BIBLIOTHEQUE HASKELL HOUSE-Exposition
«Fragile Nature», regroupant 14 artistes des Cantons
de I'Est. Ouv.: ven. dim., 13h @ 17h ou sur rendez-
vous.

SOCIETE HISTORIQUE DE STANSTEAD (35, Duf-
ferin)-Exposition temporaire: «Pour I'amour des
sporfs» aussi exposition permanente. Ouv.: mar. au

Blélie - RONA

présentent

Le CONCOURYS

diffusé a

) mars 1999

r gala de "humour

TVA

A gagner !

La journée du dimanche 21 mars dans les coulisses
du gala, une excursion en montgolfiére Labatt Bleue

ainsi qu'un assortiment complet d'outils RONA.

Choisissez votre humoriste préféré parmi la liste ci-dessous et déposez le coupon
de .participation dans le baril Labatt Bleue chez votre marchand RONA.

Les coupons sont disponibles dans La Tribune les lundis, jeudis et samedis.

Le tirage aura lieu le vendredi 19 mars entre 6 h et 9 h sur les ondes de Radio Energie.
Le grand gagnant sera informé par téléphone.

Nom : Prénom :

AQresse : App. :
Ville : Code Postal :

Tél. (rés.) : ( ) Tél. (travail) : ( )

Nommez une émission diffusée entre 6 h et 9 h sur les ondes de Radio Energie ?

Réservé aux 18 ans et plus. Aucun achat requis. Valeur :

1000 $ Réglements du concours disponibles chez votre marchand RONA.
Les coupons réponses peuvent étre postés A [‘adresse suivante : « Concours Les OLIVIER » C.P. 310, Succ. C, Montréal (Qc) H2L 4K1.

K
TVA

----------- - ey e

Jean-Michel Anctil 3
Normand Brathwaite 3
Yvon Deschamps :l

Lise Dion D
André-Philippe Gagnon D
Patrick Huard D

Pierre Légaré D

Daniel Lemire D
Claudine Mercier D
Marie-Lise Pilote D

55380
_

dim., 10h a 17h.
VALCOURT
MUSEE J.ABOMBARDIER (1001, Av. JABom-
bardier)-Exposifion permanente relafant la vie et les
inventions de J.A.Bombardier. Ouv. du mar. au dim.,
10h @ 17h.
WATERLOO
LA MAISON DE LA CULTURE (441, rue de lo
cour)-Exposition pour le mois de mars: oeuvres de Su-
zanne Paré et Gérald Demers de Granby.

JEUNE PUBLIC

SHERBROOKE

) e | =

Jean-

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE (420, Marquette)-Heu-
re du conte pour les jeunes de 3 @ 6 ans, accompagnés
d'un parent le merc. 17 mars, 10h30 et 13h30; les
sam. 13 et 20 mars, 10h30 et 13h30. Pour les 6 6 9
ans, le ven. 19 mars, 18h30.
MAGOG

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE (61, Merry Nord)-
L'heure du conte de retour les samedis a 10h30, cho-
que semaine de nouvelles histoires sont racontées,
pour les enfants de 3 a 7 ans. Adivités d’animation
pour les groupes de 4 et 5 ans, les mercredis matin 31
mars, 14, 18 avril, 12 mai.

VARIETES

SHERBROOKE

AU VIEUX QUARTIER (252, Dufferin)-Le groupe
«Moody coconut, a tous les merc., 21h.

CAFE DU PALAIS (184, ruelle Whiting)-Ligue
d'improvisation @ tous les dim. 20h avec |'Abordage.
«Air Bagn, le merc. 17 mars. «Juste pour rire» avec des
humoristes de la région le merc. 24 mars, 21h.

CENTRE CULTUREL-UNIVERSITE DE SHER-
BROOKE-En concert |'Orchestre symphonique des jeu-
nes de Sherbrooke. Le sam. 13 mars, 20h. En concert
I'Orchestre symphonique de Sherbrooke le sam. 20
mars, 20h. Y

ECOLE DE MUSIQUE-UNIVERSITE DE SHER-
BROOKE (salle Serge-Garant)-«La reléve en concerty,
concert des diplomé(e)s de I'Ecole de musique, CHantal
Dodier, saxophone, Alexandre Nadeau, piano, Nicolas
Tremblay, clarinette. Dim. 14 mars, 11h.

LE PETIT THEATRE DE SHERBROOKE (174, rue
du Palais)-Soirée-bénéfice: deux versions du célébre
conte Barbe-Bleue, le jeudi 25 mars.

LE VIEUX CLOCHER (1590, Galt Ouest)-Les hu-
moristes Dominic et Martin les 13, 19 et 20 mars. Le
chanteur Kevin Parent les 21 et 22 mars. Vincent Val-
ligres et Trente Arpents les 26 et 27 mars. Chap'0
Show le 30 mars.

LIVING ROOM (66, Meadow)-Hommage a «U2»,
en spectacle Z0O TV, des 22h, le merc. Jeu.: 5 a 8 dis-
co avec Larry Love au controle musical; soirée Living
Swing avec le d.j. Martin Fournier. Ven.: 5 a 7, en
spectacle «Houdou Lounge; soirée Living Swing avec
Martin Fournier au contrdle musical, a 22h. Sam.: soi-
rée ballroom avec Martin Fournier, controle musical.
Dim.: en spectacle les Cousins Germains, dés 22h.

PRESSE BOUTIQUE CAFE-Musique traditionnelle
a tous les premiers mardis du mois. «Les nouveautés
de I'ONF - silence... on jase!», les 15, 16 et 17 mars;
présentation de la production récente de films docu-
mentaires et d'animation de I'ONF, réalisé par I'Inter-
national du cinéma en collaboration avec la bibliothe-
que Eva-Senécal, 3

RESTO CAFE LE RETRO (16, King Est)-Les jeudis
«Karaoké, les vendredis soirée country avec Claude
Drouin. Soupers musicaux dansants, avec Roxanne
Gosselin, les sum. dim., en soirée.

THEATRE LE GRANADA-En spectacle «Noir Silen-
ce» le sam. 20 mars, 20h30.

REGIONS

COATICOOK

BISTRO BAR AILLEURS (77, Main ouest)-Duo Bis-
hop & Massé le 13 mars, 21h30. Lancement du 3e al-
bum du Boppin Blues Band le 23 mars, a 17h, suivi
d'une prestation @ 19h. Les musiciens Cloutier Sanders
les 25, 26 et 22 mars, dés 21h30.

MAGOG

LE VIEUX CLOCHER (64, Merry Nord)-Martin Pe-
tit le 13 mars. Luce Dufault les 19, 20 et 27 mars.
Claude Gauthier le 3 avril.

NORTH HATLEY

DE LAFONTAINE-Bob Walsh le sam. 13 mars.
Kirk MacGeachy et Christophe Comte du groupe Orealis
le 20 mars. Fortin-Léveillé le 27 mars. «Les Gitans de
Sarajevon le 2 avril.

, WEEDON

THEATRE DE LA VIEILLE CREMERIE (272, 7e
Avenue)-En spectacle (lipsing) Sylvie Turmel «Pocahon-
tas», «Carmen Campagne», et Iréne Rodrigue «les
Daltony, le dim. 14 mars, 14h.

CINEMA

SHERBROOKE

CENTRE CULTUREL-UNIVERSITE DE SHER-
BROOKE-Ciné-campus présente, le lun. 15 mars, o
18h: «Ennemi de I'Etatw; & 20h30: «Ceux qui m'ai-
ment prendront le trainy. Le jeudi 18 mars, a 18h: «Le
Violon rouge»; & 10h20: «L'Ecole de la chairy.

MAISON DU CINEMA-Salle 1: «Anolyse-moi (o».
Tous les jours: 13h15, 15h20, 19h15, 21h20. Salle 2:
«La vie est bellen. Tous les jours:13h, 19h. «Shakes-
peare et Juliettes. Tous les jours: 15h25, 21h25. Salle
3: «le corrupteurs. Tous les jours: 13h10, 15h20,
19h10, 21h20. Salle 4: «Un pari cruel. Tous les jours:
13h15, 15h15, 19h15, 21h15. Salle 5: «Histoires d'hi-
ver. Tous les jours: 13h05, 15h15, 19h05, 21h15. Sal-
le 6: «Emporte-moiv. Tous les jours: 13h05, 15h10,
19h05, 21h10. Salle 7: «Huit millimétress. Tous les
jours: 13h, 15h30, 19h, 21h30.

REGIONS

ROCK FOREST

CINEMA 9 (4204, boul. Bertrand-Fabi)-Salle 1.
«Une vie de bestiole». Ven. sam. dim.: 10h30, 13h. «ll
faut sauver le soldat Ryan». Ven. sam. dim.: 15h30,
19h. Lun. jev.: 20h. Mar. merc.: 13h, 16h30, 20h. Sal-
le 2: «Analyse-moi ¢an. Ven. au dim., mar. merc.: 13h,
15h45, 19h, 21h25. Lun. jev.: 19h, 21h25. Salle 3:
«Babar, le roi des éléphants». Ven. a dim.: 10h30,
13h, 15h30. Mar. merc.: 13h, 15h30. «Les Boys 2».
Mar. au dim.: 18hd45, 21h30. Salle 4: «Une bouteille o
lo mer». Ven. uu dim., mar. merc: 12h45, 15hS0,
18h40, 21h30. Lun. jev.: 18h40, 21h30. Salle 5: «Elle
a tout pour elles. Ven. au dim., mar. merc.: 13h,
15h50, 19h, 21h30. Lun. jev.: 19h, 21h30. Salle 6: «8
MM». Ven. au dim., mar. merc.: 12h45, 15h40, 18h40,
21h25. Lun. jeu.: 18h45, 21h25. Salle 7: «L'intra-ter-
restren. Ven. mor. merc.: 12h45, 15h45, 18h45, 21h30.
Sam. dim.: 15h45, 18h45, 21h30. Lun. jeu.: 18hdS,
21h30. Salle 8: «Un pori cruelw. Ven. au dim., mar.
merc.: 13h, 15h50, 19h, 21h30. Lun. jev.: 19h, 21h30.
Salle 9: «le puissant Joe Young». Ven. au dim.:
10h30, 13h. «Shakespeare in loves. Ven. au dim.:
15h40, 18h40, 21h25. Lun. jev.: 18h45, 21h25. Mar.
merc.: 12h45, 15h40, 18h40, 21h25.

Coati

sur l¢
Coat|
préd
quelc
Mike

@

coup
re.

«
taura
gré s
quelg

(e

|

\

Mai
She

juge
Qua

ne (
tre

prin
«H¢

Hov
I'Au

D
a

St
pos. &
deux
qu’au
se ret
dustri

Hi
fier la
deux»
cueil
pour
prése
pers. |
rcr»l t

A
projet
au fil
pour
autr

Le
offre
étudic
parfol
Clest
tier a

La pi

Le
cettes
travai
cuisin
je fais
parer
me de
peu, ¢
il a fal

R
blicati
d'autr
jets d:
livre-c

St
par I'a
on se




eu-
nés
les
0 9

d)-
ho-
ges,
ion
131

Nos sorties

La Tribune, Sherbrooke, somedi 13 mars

1999 FS

Des spemahtes d’ici
servies a I’orientale

Jean-Francois GAGNON

Coaticook

hez Gaston est le quatriéme res-
c taurant en moins de huit mois
abrité par le méme édifice situé
sur la rue Child, tout juste a I'entrée de
Coaticook. Mais dprn,s que ses deux
prcdc,cwseurs n'aient été ouverts que
quelques mois, celui-ci, propnctu de

Mike Chan, semble en voie de tenir le

gaston, n€ il y a environs trois mois.

Il confie que le dimanche demeure
sa meilleure journée de la semaine. «Ce
jour-1a, je sers un brunch et mon éta-
blissement se bonde de monde», racon-
te le Chinois d’origine.

Pour le moment, la clientéle de I'en-
droit est surtout composée de familles
et de groupes, «mais aussi de personnes
du troisieme 4ge», ajoute M. Chan.

'«Toutdms avec la saison estivale,
arriveront les touristes», fait-il ensuite
remarquer, semblant ainsi passable-
ment miser sur l'arrivée de ces gens
dans le secteur coaticookois.

Quant a lavenir, le résidant de
Sherbrooke se montre aussi optimiste

Loin des spécialités orientales

Les spécialités de Chez Gaston sont
les fruits de mers, les steaks, les sous-
marins et le poulet barbecue. Cepen-
dant, lorsque 'on sait de quel pays est
originaire le propm.uun. de ce jeune
établissement, on s'étonne un peu de
n'y pas retrouver plus de spécialités
asiatiques.

«La raison en est pourtant simple,
indique le restaurateur, c'est une cuisi-
ne demandant trop de préparation.»

Vraisemblablement donc, pour le
restaurateur, la cuisine asiatique ou
chinoise est assez peu rentable. Et,
«dans un contexte de compétition féro-
ce dans le secteur de la restauration», il

puisque de nouvelles entreprises nais- préfére limiter le nombre de mets de ce
i3 Cl o G l, sent actuellement, dans I'environne- genre, présents sur son menu.
i 1€z asion ment immédiat de son établissement et Mike Chan était venu en visite au
Jpe lgl apporteront normalement une clien- Canada en 1969 afin de revoir des
: r un bon bout de temps enc tele supplémentaire. membres de sa famille, déja émigrés
o COUp'POMEUEL IO BORBICER CIp S CNCos Entre autres, le restaurateur souli- dans la province. Finalement, aimant
4 47 ; gne louverture, pour bientdt, d’un les conditions de vie ici, il n’en reparti-
ge. «Mes affaires vont bien, avec le res- camping, aux cotés de son restaurant. ra jamais.
des taurant», affirme Mike Chan, qui, mal- «Sa présence ne me fera que grand Armé d’un bagage culturel chinois
gré ses 59 ans, croit bien en avoir pour bien», soutient-il d’ailleurs. important, il décidait, en 1979, de fon-
ER- quelques années encore a opérer Chez der le Café oriental. Devant servir de la
eu-
cert
' ||Le CAA dé Diam
. | L€ ecerne quatreDiamants
r»,
ntal \ /4 [ ®
* | |a quatre etablissements estriens
rue
bre B -
Marc LAPRISE Cliff, ont retenu lattention du jury «Cette excellente performance ré- A d Hoota T”b‘:’”e par Jeon-Frangois Gagnon
i dans la catégorie Hotellerie. Les deux sulte d’efforts incessants pour toujours prés uv«lm prepur; et ;erw e la cuisine chinoise et usllcmque ||‘)sen ant fde nombreuses an-
T Sherbrooke premiers établissements ainsi_que la offrir un produit et des services d’'une | "ées, voila que Mike Chan donne désormais plus dans les steaks et les fruits de mer. 0
ol 83 ) . salle 3 manger de I’Auberge George- qualité supérieure, selon des critéres cuisine typiquement chinoise, celui-ci rer moins longtemps que la premicére.
00 n matiére d’hotellerie et de res- ville, a Georgeville, ont également re- reconnus internationalement,» a souli- | s'installait sur la rue King Ouest. Il y Ainsi, trois ans apres son ouverture, le
tauration, I'Estrie se porte bien. cu la distinction Quatre Diamants dans gné le président-directeur général du | demeurera dailleurs pendant 11 an- Café Hong Kong fermait déja ses por-
2 Bm Elle s;a p(}rte méme t{és blgn a en le domaine de la Restauration. CAA-Québec, Paul A. Pelletier. nces. tes.
dis- Jé]t%z,rn? e};wz}n;;:; l:g::rtsess;;r f:slzgf Cette performance estrienne est  Les hotels et restaurants Ouatrp ! Apres h f‘?”}‘t“ll{ft‘ dS'}CC _rgﬁy‘f‘lulffl% . Ensuite, de 1993 jusqu’a I'an der-
ing sociations d’automobilistes canadien- '¢marquable. Les trois établissements Diamants sont répertoriés dans la s¢- 8101]: PIOPHCIAILS, gllUJ‘“U‘fv aghdes :L-i() nier, lancien proprictaire du Café
en ne (CAA) et américaine (AAA). Qua- de la région font partie d'un groupe de rie des Guides de la route distribués )IUV r’f:_‘:‘i‘ q(u‘} i[);dg“ :,"K*“(“’T:LR‘;"T: )n‘ Y oriental travaillera au Motel la source,
vec tre établissements estriens ont été L1 Sur le territoire québécois parmi les parmi les 41 millions qe membres des ‘1990" ¢ Lalc Hong Kong a Magog en  de (mlm{):)k Enfin, dans les derniers
c0i- primés cette année dans les catégories 74 prix attribués a la grandeur du pays deux rt,agroupemen.ts.d aut’omobllls_tes. s mois de 1998, il refera le saut et repar-
Al «Hobtellerie» et «Restaurationy. dans la catégorie Hotellerie. Dans la Plus C!un demi-million d’exemplaires Pour le restaurateur, cette seconde tira a son propre compte, une chose
A . catégorie Restauration, ils sont égale- du guide portant sur le Québec sont | aventure a la téte d’un restaurant en qu'il apprecie «beaucoup plus  que
e L’Auberge Hatley Inn et le Manoir ment trois a tecevoir Pun des 32 prix remis annuellement aux membres qui | terre québécoise devait finzlement du- d’avoir un patron».
7 Hovey, de North Hatley, ainsi que décernés au Québec ou des 69 dans en fontla demande.
;':‘ I’Auberge Ripplecove Inn, de Ayer’s I’ensemble du Canada.
- /A\'
er-
. Des recettes de grand iné OJ‘ .
| =mamdan aesiine ;
. g \ Lsn’ REPAS CANADIENS
ne @ @ “o8 PARTIES DE SUCRE e
aux gens qui vivent seuls ou en coupie | §* rowmmms e ovs]
24 Tous les vendredis, samedis et dimanches
Le groupe « Ti-Soune »
=7 Sherbrooke - Faire la cuisine n’est pas toujours de tout re- RESERVEZ TOT Q mﬂ
— pos. Surtout quand il s’agit de planifier un repas pour une ou 'h\
deux personnes seulement. Les quantités sont plus souvent ’“L‘""@
Bis- qu’autrement trop importantes et le cuisinier ou la cuisiniére « Tiro < Ormoleltes
al- se retrouve quasi inévitablement avec un plat en quantité in- + Soupe aux pois ¢ Orellles
uivi dustrielle. SLalewel e ldnodats
lers Heureusement, un nouvel ouvrage de cuisine vient simpli- terro rdties ~ ggﬁ";é,abw
fier la tache des cuisiniers: «L’art de cuisiner pour un et pour ¥ D::::;[:Jéves + Crudités
deux». Préparé par Madame Renée Montreuil-Fortier, ce re- .%,e,ca.e « Salade
Pe- cueil de recettes nouveau genre se veut un outil privilégié ‘ + Jambon dociou
0rs. pour ceux et celles qui vivent seuls ou en couple. «Ce livre |~ o =
présente 100 jours de menus complets, déjeuners, diners, sou- “ . : gg Enfants :
pers. Les menus sont sains, nutritifs, faciles et rapides a prépa- ' sur semaine : 12 i Fioa
ars. rer», annonce I'auteure en début d’entrevue. i . "’f"_‘“"“"‘“w g i
alis Agée de 77 ans, Madame Montreuil-Fortier travaille a ce 5 i .
de projet de livre de recettes depuis quatre ans déja. «J’ai réalisé Renée Montrevil-For-

tier a travaillé qua-
fre ans sur son livre
de recettes «L'art de

au fil des ans qu’il était plus difficile de cuisiner pour un ou

pour deux. J'ai élevé cinq enfants et ils sont partis un apres Ruc Du Domaine

lcl. : H() 08%2 \6: 3177

Te Pautre. Il a fallu s’adapter.» i o Ascot Corner
on- Le livre s’adresse a tout le monde, jeune ou moins jeune et ‘";r“:;upx‘;“’ un
Les offre des menus variés qui plairont sirement. «Ma petite-fille po s

¢tudient au cégep et habite seule en appartement. Elle trouve
parfois difficile de planifier ses repas», explique l'auteure.
Clest d'ailleurs d’abord pour elle que Madame Montreuil-For-
tier a préparé ce recueil de menus.

EAST SIDE LANDING

La pigdre de la cuisine a NEWPORT (VERMONT)

La recherche et I'expérimentation de ces nombreuses re-

'RT cettes auront certainement nécessité de nombreuses heures de
it travail, mais I'auteure avoue adorer cuisiner. «J'aime faire la
:& .cui:ﬁi.rw.dcpuis bien lnn.gtcmps,.Dé.j;\ quand j’étais jeune et que
je faisais partie des Guides, j'aidais souvent la cheftaine a pré-
| parer les repas lors de camps de vacances. Au début, elle ne
s me demandait que de transporter les chaudrons, mais peu a
,2: peu, elle m’a confié les sauces, etc. Puis, j’ai eu une famille et
J?lse ila fallulquc je cuisine!» o L "
2 _ Renée Montreuil-Fortier est tres ficre d? sa premiere pu-
0 blication, mais elle n’a pas l'intention de s'arréter l1a. Il y a
'}:f d'autres projets qui mijotent, «C'est sir qu'il y a d’autres pro-
| jets dans I'air, mais on va d’abord voir comment fonctionne ce
'?0' livre-ci», répond-elle honnétement.
lé¢ Stirement trés bien puisque, comme le disait Aristote, cité

par lauteure: «A bien penser, on se porte bien, a bien manger,
on se porlc mieux.»

: 'REPAS CANADIENS

e T o
& La famille David vous invite a venir deguster un PARTIES DE SUCRE / . _
0 RTURE LE 6 MARS SUECHUCING QU HOMAT cirlisvvssinsenssvobontissstssss sishssisassbitssavestes 13,95
1 REPAS DES SUCRES Tous les vendredis; smedigel dimanches * Steak et queue de homard farcie ......................cco..ccceec. 17,95
«ll Ala Sa" 6 André David et Héléne Bousquet, propr Le groupe « Ti-Soune » ' f I‘))“[‘; 1 deux /aﬁ"” 15 el (";’V" ttes Bt (/f(l/(? bo) 1295
3 ) z o oulet au poivre avec deux creveltes JUMDO) .c.coviiiiiiinns Ly
i § RESERVEZ TOT [irs © DUBPE OIS i i e 17,95
3h n i I, * Assiette festival de poisson
A {! (saumon, coquille St-Jacques et crevettes)........c......... 14,95
3: q q
30 A A el G e L T B s R e D D 9,95
%, La saison se déroulera i enadapoley du,;’,, o | © Aiglefin frit avec sauce au homard................................. 12,95
e 0 jusqu'au 25 avril 1999 +Pommes do . Crapes : :
50 ORCHESTRE tous les samedis de 17ha23 h , rrorBlies  girop.a'érable Nous acceptons I'argent canadien
le etdimanchede 13ha17 h orig * Crudités
:I,'; Tire sur neige samedis at dimanches aprés-midi. ‘ f.',‘.":'a.%‘ g i) 802 334- 2340
* Jambon A
4«[? COUPONS RABA'S _I Em"r taux de change Tous les autres
or- de RABA’S U8 ! 3agans: tous les mardis jours de la semaine
1! sur repas pour adulte* E e 138 3| o8 t2uns:
45, Valide en tout temps
ar (Sauf le dimanche midi E
30' * Ne peut étre jumelée & aucune autre promotion : N BN e N W W
m : Sur présentation de cette annonce. : : Bt : s ) i
¢ tue Du Domaine Tl : 346-0852 - 565-3177
..k . CLo S I20-U032 = dOJD-. .
4y 592, rue Principale, BONSECOURS Ascot Corner ‘ : ‘
o (450) p5 32-4618 Musique toutes les fins de semaine o tn semaine sur demande LANDING l’) SLVES; NF WPORT VERM ON'I
ol
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Optimum
VEHICULES D'OCCASION

CENTRE DE VEHICULES D’0CCASION GARANTIS ET CERTIFIES

B

v Garantie compléte de 6 mois,

10 000 km a I’échelle nationale appuyée par GM.
v Inspection mécanique 150 points.

v Privilege d’échange unique 30 iou‘rsk ou 2500 km.
v Assistance routiere 24 h et tranquilité d’esprit.

UNE PROMESSE QUI TIENT LA ROUTE.

1998 PoONTIAC GRAND PRIX

4 portes
* MoteurVé
e Climatiseur
» Groupe

électrique 48

1997 HonDA ACCORD EX
4 portes

« Automatique
« Climatiseur

« Groupe électrique "

1996 OLDSMOBILE SUPREME SL

« Moteur V-6
« Groupe électrique
« Automatique

« Climatiseur ! ﬂ' m\\

1995 OLDSMOBILE ACHIEVA SL

4 portes
« Moteur V-6
« Automatique
* Roues d'aluminium
«» Climatiseur
« Groupe :
électrique ¢

1995 CAVALIER

4 portes
« Automatique

1995 GEO TRACKER

« Convertible
» 5 vitesses

e —

1997 CHEVROLET MALIBU
» Moteur V6

* Automatique

» Climatiseur

« Groupe électrique

1997 PONTIAC SUNFIRE
2 portes

¢ Manuelle
5 vitesses

/7
/ [y -

1996 GEo METRO

3 portes
¢ 5 vitesses

1996 PONTIAC SUNFIRE

4 portes
« Automatique
« Régulateur de vitesse

1995 CHEVROLET LUMINA

« Moteur V6 « Groupe électrique
« Automatique » Roues d'aluminium
« Climatiseur

CHEVROLET

1997 CHEVROLET VENTURE

« MoteurVé
« Automatique
« 7 Passagers

» Climatiseur
» Radio AM FM cassette

« Portes et miroirs électriques

1996 BLAZER LT 4x4

4 portes
« Automatique + Moteur V-6
» Climatiseur

e Cuir
o Groupe électrique s

1996 Pick-up S10

Cabine allongé
« Automatique

PonTIAC GRAND AMm SE

4 portes

« MoteurVé

« Automatique

« Climatiseur

« Groupe électrique

7

1995 PONTIAC TRANSPORT
« Moteur V-6

« Automatique
« 7 passagers
« Climatiseur

P

OLDSMOBILE CADILLAC LTEE

Sur véhicules sélectionnés, Les photos peuvent différer.

4339, BOUL. BOURQUE, ROCK FOREST, 823-4343
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