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Paquin, Rousseau & Laprise
AVOCATS ET PROCUREURS

NousNousdispensons aussiil'Aide Juridique

Tel 248 4848

    
Baissede $1.5 milliondans la
construction à Montmagny
ET Une baisse substan-
Ma de la construction en
1978 par rapport à l’année
précédente fait de 1978 une
année moyenne dans ce
domaine à Montmagny; si-

tuation qu'on retrouverait
somme toute dans la plupart
des municipalités de la ré-
gion de Québec.

C'est ce qui se dégage du
rapport de l'année 1978,
présenté récemment par
l'inspecteur en bâtiments,
M. Claude Coulombe, qui
mentionne qu’en 1978 la
valeur totale des permis a
atteint $3,223,711. soit un
million et demi de moins
qu'en 1977, pour 323 permis

émis en 1978 comparative-
ment à 366 en 1977.

Des 68 permis accordés
pour des maisons unifamilia-
les, précise M. Coulombe, 19

ont été construites en zone

agricole soit 28% et 49 l'ont
été sur des terrains desser-

 

 

 

(D.G.) Berthier-sur-Mer,
l'une des quatre composan-
tes de la structure inter-
municipale desloisirs, ouvri-
ra ses portes pour accueillir
les sportifs et la population
en général en provenance de
ses partenaires, St-François,
St-Pierre et St-Vallier, dans
le cadre des Jeux d'hiver
intermunicipaux. Ce déploie-
ment d'activités récréatives
et sportives aura cours
pendant une fin de semaine
soit les 23-24 et 25 février
prochains; en cas de mauvai-
se température, le tout sera
remis à la fin de semaine
suivante.
En confirmant la nouvelle

lors d’un entretien télépho-
nique, mercredile 31 janvier
dernier, le directeur de la
structure intermunicipale
des loisirs, M. Raymond
Black, laissait entendre que
les jeux s’orientent, comme
par les années passées, vers
une formule visant sur la
participation des popula-
tions concernées. De sorte
que la municipalité qui ravi-
ray'e trophée emblématique
eM celle qui aura accumulé

le plus grand nombre de
participants à sa fiche, le
calcul tiendra compte d’un
coefficient de population.
Cependant, les gagnants des
diverses compétitions se
verront remettre des mé-
dailles.

Les activités
Au cours d'une réunion

tenue le mardi 30 janvier, on
planifiait le programme des
activités. M. Black nous en
détaillait la teneur; à l'affi-
che vendredi soir, un tournoi
de cartes destiné aux clubs
d'âge d'or des municipalités
concernées, une course de
patins, un tournoi de poches

Berthier-sur-Mer sera

la localité hôtesse

des Jeux d'hiver

intermunicipaux
et un autre de tennis sur
table, ces deux derniers
accessibles aux 18 ans et
plus. Le lendemain, les 17

ans et moins pourront pren-

dre part aux tournois de
pocheset de ping-pong. Pour
continuer dans la ronde des
tournois, il y en aura un de
hockey-boom pour les gar-
des paroissiales et un autre
de ballon sur glace pour les
cercles de fermières.
Par ailleurs, toujours ce

samedi, on tente de mettre
deux activités simultanées
au programme opposant les
conseillers municipaux aux
membres des commissions
de loisirs, dans des rencon-
tres amicales. Ainsi, on

pourrait assister à une par-
tie de hockey-boom et à une
joute de balle-molle en ra-
quettes. La journée sera
couronnée par une soirée
dansante à la salle du
couvent de Berthier-sur-
Mer. À l'occasion, on veut
insérer un jeu questionnaire
en plus d’une cérémonie de
remise des trophées.

 
La dernière journée des

Jeux d'hiver intermunici-
paux introduit à son pro-
grammedes compétitions de
souqueà la corde et de ski de
fond. Une dernière épreuve,
style confrontation, mettra
en vedette quatre gardiens
de but (un par municipalité)
et huit joueurs de hockey
(deux par localités). L'attri-
bution des trophées, encore
une fois à l'école, marquera
la clôture des jeux.
À noter que les compéti-

tions sportives se déroule-
rontà la patinoire des loisirs
de Berthier-sur-Mer, sauf
celle de ski de fond qui aura
lieu à proximité de la route
Pascal-Mercier. Le Comité
intermunicipal, présidé par
M. Norbert Morin, en colla-
boration avec la Commis-
sion des loisirs de Berthier-
sur-Mer, dont M. Fernand
Corriveau assure la prési-
dence, oeuvrent a 'organisa-
tion de ces jeux, assistés du
directeur de la structure
intermunicipale, M. Ray-
mond Black.

vis.
Cette baisse générale n’af-

fecte toutefois pas le secteur
de la rénovation, transfor-
mation et réparation rési-
dentielle où l'on constate une
hausse des permis avec 167.

On est cependant en perte
sur le plan monétaire avec

une valeur de ces permis
estimés globalement à quel-
que $497,000, du fait qu'il n'y
a pas eu de réparation
majeure apportée aux bâti-
ments résidentiels en 1978.

De même, toujours selon
le rapport de M. Coulombe,
il n’y a pas eu non plus de

construction majeure dans
les secteurs industriel, com-

mercial ou public. À vrai
dire une seule bâtisse indus:
trielle a été construite pour
une valeur de $12,000, six
commerces estimés globale-
ment a $178,800 et cinq
bâtiments agricoles d’une
valeur totale de $136,000.

Enfant de 5 ans mort d'une méningite
à Montmagny
(C.M.) Un jeune garçon de 5
ans, fils de M. et Mme Yves
Pelletier, du Carré du Roy à
Montmagny, est décédé de
façon hâtive et douloureuse
d'une septicémie dans l’am-
bulance qui le transportait
de toute urgence de l’Hôtel-
Dieu de Montmagny à l'Hô-
tel-Dieu de Lévis, vendredi
le 26 janvier dernier.
La septicémie est une

maladie causée par lintro-
duction et la dissémination
massive dans le sang de
bactéries pathogènes, en
l'occurence des méningoco-
ques dans le cas du petit
Jean-François Pelletier qui
se sont propagés aux ménin-
ges du cerveau. Il s’agit
d'une maladie assez rare; en
1978 on en dénombre 347 car
au Canada, 31 cas au Québec

et un cas à Montmagny.

La contamination, comme
nous l’a expliqué le chef du
Département de Santé Com-
munautaire (DSC) de Mont-
magny, le Dr Arthur Ri-
chard, se fait obligatoire-
ment par un individu por-
teur de germes et par
contact direct à savoir cra-
chat ou projection de goutte-
lettes de salive dans le
visage.
Comme il s'agit d’une

maladie très contagieuse,
toutes les mesures de con-
trôle ont été prises par le
DSC pour prodiguer les

[J « ATELIER D'AJUSTAGE MECANIQUE, EN 2
AUTOMOBILE ET CAMION, À BERTHIER-SUR-MER

 

Spécialistes en reconditionne-
ment de moteurs
Têtes refaites à neuf
Sièges refacés

Pianage de Tetes

Reperçage de Moteurs

Installation de Sleeves

Ajustement de Pin de Piston

Installation de Guides

de valves et Sièges de valves

Reconditionnement de

vilebrequins

 Berthier-sur-Mer, Cté Montmagny

SPECIALITE DE MOTEURS DE BERTHIER INC.
Propriétaires: M. André Lévesque et Yvon Gamache

Dépositaire

des génératrices
WINPOWER

Un atelier tout désigné pour un meilleur rendement de votre raeteur.

Atelier: 259-7767

Résidence: 259-7581

La seule entreprise du genre
entre Lévis et Rivière-du-Loup,
sur la Rive-Sud.
Réparation de fous genres de
moteurs [à gaz et diésel} autos,
camions et tracteurs de ferme,
motoneiges, motocyciettes, etc.

De la machinerie des plus

perfectionnées et des experts
pour effectuer un travail garan-
ti.

 
 

médicaments antibiotiques
requis à toutes les personnes
qui furent en contact avec la
petite victime à la maison,
chez les voisins, à l'école
St-Pie X qu'il fréquentait en
classe maternelle et à l'hôpi-
tal.
Tout danger de contami-

nation devait être écarté
lundi dernier, selon le Dr
Richard, considérant que la

période d'incubation de ce
germe est de 10 jours. M.
Richard invite donc la popu-
lation à ne pas s'énerver
avec ça puisque ce microbe
ne peut vivre plus de
quelques minutes en dehors
de l'organisme humain; ce
qui rend par le fait même
impossible toute contamina-
tion par des objets ou dans
un local donné.

CERTIFICATS

DE DEPOTS

GARANTIS

12 mois

11%”
Intérêts payables semi-annuellement.

Dépôt minimum: $1,000.00

Institution inscrite à la Régie de
l'Assurance-Dépôts du Québec

CAISSE D'ENTRAIDE

ECONOMIQUE

 144 de la Gare,

Montmagny

248-4822
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BALAI
FULLER
BRUSH CO.

366
Poils robustes scellés à la
chaleur. Tête de métalri-
vée. Pour les travaux ru-
des. Lavable. Pourpatios,
galeries. 555001

DEFLECTEURS D'AIR
PAQUET
DE 2

99°PS
-

Améliorentl'efficacité du” _-
chauffage en dirigeant -
l'air chaud vers le bas.
Plastique transparent. Ai-
mants, réglables de 10 à
15 po. 543001

    |)(carotte Yh CASApw)

maro7 _@
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BOUCHE WARM'N-GLO
Flammes multicolores,
90,000 BTU - Autant de
chaleur que 18 Ib. de bois
de chauffage sec. Duree
de combustion: 3 heures.
725003

GALLON

[4
Texture blanche prête à
utiliser pour plafonds et
murs. Pâte appticable à la

| trueile, facile à poser.
| 234024

| | | ÉTAGÈRE
iI DE METAL
i 1 1185

Étagère de rangement 4
tablettes, 61” x 30” x 12".
Fini émail gris. Construc-
tion renforcie, facile à
monter. 763010

       

    

 

 

 

 

  

   

 

mr Vous,tirez
plans

GRILLE.
PAIN
PROCTOR

Modèle à deux tranches. Thermostat as-
surant automatiquementle degré grillage.
Ramasse-miettes à ressort pour un net-
toyage rapide. Corps chromé avec pan-
neaux latéraux or moisson. 1050 watts.
250020

BOUILLOIRE
ELECTRIQUE
GENERAL
ELECTRIC

77.
Poignée et base or moisson. Contenance:
2 pintes impériales. Élément de 1500 watts
ultra-rapide. Chromebrillant sur base de
nickel et laiton poli. Fil détachable. Mo-
dèle K48HA, 045060

BRUSH
GENERAL
ELECTRIC

$22
Nouveau modèle 700 watts de forme fu-
selée avec “Turbo-Power”. Poignée adap-
table. Accessoires: Peigne et brosse cy-
lindrique à 360°. Concentrateur pour le
séchage local et la coiffure. PB 100,
045131.
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À Votre

  
    

 

      

  
  
  

 

   

  
   

    

 

   

  

  
  

    

  

 

    

  

LAMPE

Pratique et décorati-
ve. 16 po. de hauteur.
Base à motif d'alvéo-
les qui reflètent la lu-
mière. Offerte dans
un emballage ca-
deau. Belle aubaine.
009077

q |R
COFFRE )%
A OUTILS
Modèle d'utilité générale fabriqué en
acier. Construction robuste entièrement
soudé par points. Cabaret inclus. Émail
cuit rouge. Règle métrique sur le cou-
vercle. 20” x 7” x 8". 293006

ma an

Spéciaux en vigueur
jusqu'au 3 mars 1979
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 |= à Péchelle du Québec
    Æ J Glasson inc.

52S Jean Bap is e Oues:,

248-1424Monimagny

Robert Pinel inc.
Quincaillerie - Matériaux de

Construction - Alimentation

St-Damien de Bellechasse 789-2942

Jos Proulx Inc.
C.P. 99, Ville de L'Isle

247-5262GOR 2C0

Quincaillerie A&D Inc.
350 rue Principale

Ste-Perpétue, Cté L'Islet

359-2251
 

Jacques Dumas Inc.
S:-François, Comié Monimagny

259-7781 
Edouard Nadeau Ltée

190, rue Principale, St-Gervais

887-3979Co Bellechasse   
Legros & Frères Enr.

94, tue Principale,

356-3818S!-Pamphile Co L'Isle!  
Pièces & Accessoires

Si-Jean Inc.
Vendeur de pièces d automobiles

St-Jean Port-Joti
598-3388  
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prouver sa solvabilité.

Compagnie 0
d'assurance
Parents 2
Enfants 1 

Rapport d'enquête sur
Accessibilité aux services [ suite)

Nous continuerons aujourd’hui la syn-
thèse des réponses en regard de la plus ou
moins grandefacilité à utiliser les services
généralement dispensés dans le secteur

Ce tableau démontre bien la difficulté
d'emprunter pour un chef de famille à
faible et moyen revenu, faute de pouvoir

Nous avons demandé aux 39 répondants
de préciser le service financier qu'ils
utilisent. Voici leurs réponses:

me, TABLEAU 35
(Eayervice Nombre de

inancier répondants
[emprunts]
Banque 2
Caisse 18
populaire
Compagnie de7
Finance
Trust 0
Fiducie

FAMILLES MONOPARENTALES (Veuvage, separation, divorce,célibat).

la situation des familles monoparentales de Montmagny- nord
populaire, ne compte seulement que pour
6.4% des répondants. Le deuxième service
en liste est la Compagnie de Finance avec
un taux de 2.5%.
NOTE: Le taux de 89.3% de non-répon-
dants serait-il d0 au fait que l'emprunt

visité. pour le chef de famille rencontré demeure
SERVICES FINANCIERS un cercle vicieux et représente souvent un

TABLEAU 34 endettement croissant?
Nombrede Nombre de % D'après les tableaux précédents, il
fois répondants ressort que ce sont les services de santé
0 242 86.1% qui sont les plus utilisés.
1 34 12.10% Nous avons ensuite demandé aux gens
2 4 1.4% contactés si les services énumérés leur
6 1 3% semblaient assez accessibles. Ceux qui

répondent affirmativement sont au nom-
bre de 207; 56 autres sont d'un avis
contraire. Ces derniers se répartissent en
pourcentages variables dans le tableau
suivant, à savoir les empéchements
rencontrés à pouvoir utiliser les différents
services.

TABLEAU 36
% Empêchements Nombre de répondants

Je n’en ai pas besoin 9
ls sont trop coûteux 33

7% Ca ne m'intéresse pas 1
6.4% Je me débrouille très bien moi-même 18

Autres raisons données 22
2.5% NOTE: Un certain pourcentage de chefs

de familles ne sont pas admissibles à
0% l‘Aide juridique et à la carte-médica-

ment et de ce fait, doivent absorber des
0% coûts très élevés pour les services profes-

sionnels.
7% Les autres raisons données par le
3% répondant, concernant les empêchements

Le service le plus utilisé, soit la Caisse à pouvoir utiliser les divers services, sont
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regroupés en trois catégories: Services
médicaux, financiers et autres services.
La fréquence ou apparalt chaque réponse
se retrouve entre parenthéses. Nous vous
livrons donc ces reponses variées, sans

commentaires.
Services médicaux
Les médecins ne font pas de visites à

domicile (2), ils ne sont pas assez disponi-
bles (2), et de plus, il y à un manque de
dialogue avec le patient (1). Les optomé-
tristes sont trop coûteux (7). Nous avons
de la difficulté à obtenir des rendez-vous à
l'hôpital (1) de même que chez les
dentistes (3). On nous signale enfin une
très longue attente pour une hospitalisa-
tion, même en cas de très mauvais état de
santé.
Services d'aide financière et légale
Les services sociaux et financiers ne

nous aident pas à nous débrouiller (1). Les
avocats sont trop coûteux (1).
Services divers

11y a un manque d'hommesà tout faire,

pour les petites réparations (1). Une
personne âgée nous fait remarquer que le
projet ‘’Dépannage’’ étant terminé, cela la
dérange, ête comme hiver (1). Enfin, une
autre personne nous signale ‘qu’il y a trop
à faire avec nous autres”.
Dans la prochaine chronique, il sera

question des services dont les répondants
sentent le besoin et qui complétent ceux
que nous avions énumérés dans le ques-
tionnaire.
Nous vous rappelons que vos interven:

tions et commentaires sont toujours

bienvenus. Nous apprécions également
toutes vos suggestions; c'est une forme de
collaboration précieuse à nos yeux!

L'équipe du Projet l’Etincelle
Projet Canada au Travail
Rachelle Caron, secteur Moantmagny

248-2016
Roseline Normand, ‘CLSC Trois-Saumons
598-3355 ou 247-3072)

Colette Paré ‘CLSC Montmagny sud,
249-2501)

 

 

 

 
Avec Amour
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Cinq vols et effractions
(C.M.) L'édifice à bureaux
du 5 boulevard Taché est à
Montmagny fut la cible de
voleurs dansla nuit du 30 au
31 janvier derniers.
Après avoir brisé des

carreaux de fenêtre, les
malfaiteurs se sont intro-
duits dans les bureaux de la
firme Niagara Finance, du
Centre de la Main-d'Oeuvre
du Québec et du ministère
québécois des Affaires socia-
les.
Aux trois endroits, il

semble qu'on ait rien dérobé

RÉPARATION ELECTRIQUE
MONTMAGNY inc

VENTE - REPARATION - MOTEURS - EQUIPEMENT ELECTRIQUE

170 - 4e RUE MONTMAGNY, P.Q., G5V 3L5

Rebobinage de moteurs ide 1-20 HP à 200 HP)

Distributeur: des moteurs Leroy Somer

Moteurs de ferme

Tél: 248-2072

Enfin le lendemain, tou-

jours pendant la nuit, un
camion léger propriété de M.
Gilles Paré disparaissait de
la cour de l’entreprise de
fruits et légumes de ce
dernier, située sur le boule-
vard Taché est. Ce dernier
véhicule fut toutefois retrou-
vé jeudi matin à l'arrière de
I'aréna locale, délesté de sa
plaque d'enregistrement.

C’est l'agent enquêteur
ClémentLislois, de la Sûreté
municipale, qui a pris ces
affaires en main.

qui puisse avoir de l'impor-
tance. Les dégâts à la
bâtisse s'élèveraient à quel-
que $500.

Parailleurs, au cours de la
même nuit, une auto de
marque Lemans 1976 fut
dérobée au Garage Taché
Auto, propriété de M. Jac-
ques Paquet, qui se trouve
non loin de l'édifice à bu-
reaux en question. Le ou les
voleurs ont défoncé la porte
du garage pour prendre la
clef de la voiture.

        
      

   

  

(115-230-600 volts]

Poulies et courroies en V
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SALON
BLANCHET

33 est, St-Jean Baptiste

Montmagny

248-1289 

FOWERYS Rr Wilh 7 Aaa ©, ATER

MONTMAGNY
FLEURISTE ENR.
30 sud, Ave du Bassin

Montmagny

248-0117  
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6 lettres cachées

THEME

LE BUCHERON MOT-MYSTÈRE
Nous entendons depuis

 

  Lorsque fous les mois ci-dessous auront été ut:ilrses her: , vertical

 

 

      
  
        

    
         

  
      
   
      

  
    
        

griile, si ne vous rosiers que les lettres servent à relever lo MOT-MYSTERE

La reponse du problème précédent: éllipse

9 10
   

     2 3 4 5 ô 7 8     

pied

pipe

repas

riveree

scie

SOUFCE ne

A L P
abattage corde force lit de camp

âpre corvee fort

arbuste courage M

aube cuisine G matinal

B D gain merisier R

bors draw gelee mise

biche E gure mois

C ecorce H montée
cabane équ?pe halage

camp érable hâte 0

chaud étête orage S

cheval F J ptet

confort fatigue Jour

 

ot droge t quelques mois un certain
T nombre d'affirmations qui
ta rd ont tendance à déplacer le
ta rte véritable problème que nous
taux vivons dansl'organisation de
tête la mise en marché collective
tracteur des produits agricoles.
ro L'U.P.A. défend la thèse
tors de l'organisation d'une mise
touffu en marché collective parce
V que le libre système sans
vent contrôle a pour effet de

favoriser certains produc-
teurs qui ont des avantages
de marché et qui possèdent
des capitaux importants.

vert

   
        

M} OX EU D] EJP IV S/|E1G
             

C'est une lutte entre le
capital-argent et le capital-

                     
              p   U|J LI IMIE|E 6/0

      humain.
Dansce système, il arrive

 

malheureusement très sou-
vent que la majorité des

 

producteurs soient pris com-
me otage et aient beaucoup

 

de difficultés à retirer leur
 coût de production ou un

revenu décent.
 La preuveest faite depuis

longtemps que l'objectif de
 ceux qui se disent les grands

défenseurs des agriculteurs,
 

consiste à faire plus de
profits et d'empêcher la

 

collectivité de profiter des
avantages de certains mar-

 

chés. L'action des dissidents

consiste à semer le doute 

parmi les producteurs, par
 exemple: en faisant croire

que nous pourrions exiger
 

du Gouvernement Fédéral le

remboursement des sommes
              payées pour les frais d'ex-

portation. Il faut étre naif   
 

 

[ TEL.: 248-2534 |

: MONTMAGNY

ALUMINIUM enr.
FERNAND LE TENDRE PROV,

 

Entrepreneur en rénovation

REVETEMENTS DE MAISONS

ALUMINIUM, MASONITE, ACIER RESIDENTIEL

CLABOARE, FORTS TOC HAUSSE BN HOES  Lb AVE STE-BRIGITTE — MONTMAGNY - G5V 2Y¥6

 

 

 

pour croire une telle affir-

 

150 Ave Ste-Brigitte

Montmagny

248-3345  J
 

onWiig

| OSCAR 5 %

PARADIS
Entrepreneur général en construction residentielle,
commerciale & industrielle, rénovation, clapboard
d'aluminium et masonite.

248-2966

4
“00 p vs® 

51, Rivière Sud, Montmagny

L'épicler-boucher

se la procure

maintenant

chez

Jacques

Gaumond Enr.
Ameublement de bureau

67 Est. St-Jean Baptiste Montmagny

248-2454

Balance électronique 
+ ar .
Fr eve ert
JVVa breadsu

 
LT) 44043

SR RIM RE RONAARaeOhVASRSNE0
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Tél: 248-0343

ROGER BLANCHET

PHARMACIEN
B.A, BPH, LPH,

HEURES D'AFFAIRES
Lundi, Mercredi, Vendredi: 8.30 h. A.M. à 9.45h P.M.

Mardi, Jeudi, Samedi 8.30h. A.M. 39.00h. P.M.

 

MICHEL NORMAND:
ENTREPRENEUR

ELECTRICIEN

248-4813

PE ET . a +te “a «a
LA A a 0 0808 444500660501 SRE SA A A 4 4 à

* 104 6655000 00 0 da ey
13 00 088 0 dat *de

su

mation. Cette action serait
d'une gravité irréparable
pour les producteurs lai-
tiers, parce qu'il faut se
rappeler que pour retirer
une subvention du Gouver-
nement Fédéral de $2.66,les
producteurs se sont engagés
à financer une partie des
frais d'exportation et que si
on refuse de payer le $1.20,
le $2.66 disparaîtra en même
temps.

Nous rejetons également
les allégations de certains
politiciens qui acceptent de
faire de la petite politique
avec un projet de loi aussi
important que le projet de
loi 116 et surtout en utilisant
comme instrumentune dissi-
dence identifiée et connue
depuis que l'on parle de
l’organisation collective de la
mise en marché des produits
agricoles.
Le Québec ne fait pas

cavalier seul dans ce domai-
ne: près de la moitié des
provinces canadiennes ont
déjà adopté des lois équiva-

Les producteurs agricoles

et la mise en marché
lentes et nous connaissont
au Canada plus de 100

a

Cu

organismes de mise en mar- €
ché contrôlés par et pourles Ÿ
producteurs. Ce sont les 3B
groupes de dissidents eux- Ÿ
mêmesqui justifient l’adop-
tion de la loi 116 par leur
attitude à ne pas vouloir

UE
ry

respecter les décisions de la M
majorité.
Les producteurs agricoles

ont déjà identifié depuis très
longtemps où se trouvent
leurs intérêts. Ils sont main-
tenant déterminés à défen-
dre, avec toute l'ardeur
qu'on leur connaît, ce qu’ils
ont acquis depuis 15-20 ans.
Ils sont également p à
continuer à se battre Pour
obtenir ce qui leur manque
pour que définitivement cha
que production agricole au
Quebec demeure entre les
mains des vrais producteurs

Les Fédérations de
l’U.P.A. de Québec
Est-Nord-Ouest
Pierre-Nicolas Girard,
Service d'information

Etes-vous en condition

physique?

Le Centre Culturel et
Récréatif vous rappelle quel-
ques cours ou activités phy-
siques qu'il organise en ce
début de deuxième session.
Le matin de 7:00 à 8:00

heures, le Club des Mati-
naux poursuit ses activités
les mardi, mercredi, jeudi et
vendredi de chaque semaine.
Ces activités sont mixtes,
c'est-à-dire, destinées tant
aux femmesqu'aux hommes.
Le soir, deux cours de

conditionnement physique
sont organisés. Le premier,
les lundis, mardis, mercredis
et jeudis pour les hommes de
18:00 à 19:00 heures. Le
deuxième, pour les femmes
et les hommes (mixte), les

heures.
Le dimanche matin, un

cours de badminton pour
débutants adultes ou adoles-
cents et mixte. Pours’inscri-

re à ce cours, il s'agit de
donner son nom au respon-
sable du Centre Culturel en
communiquant avec le nu-
-méro de téléphone 248-2370.

Ces trois activités se
déroulent dansles gymnases
de la polyvalente Louis-
Jacques Casault et pour les
deux premières activités,
l'inscription se fait sur place
au débutdes cours.
Ceux etcelles qui désirent

être ou demeurer en forme
physique peuvent s'inscrire
à ces activités.

 

lundis, mardis, mercredis, Centre Culturel et
jeudis de 19:00 à 20:00  Récréatif de Montmagny

____ARMAND | Tel.: 248-1805

A GN oON Cc 7. rue Bernatchez.

‘ Montmagny Qué.   

ne

LIL

248-1562

JEAN LEMIEUX
Entrepreneur en construction

R. R. 1, Montmagny, Qué. G5V 3R8

 

 

Plomberie chauffage

Nettoyage de fournaises

SERVICE

24 HEURES
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Pourquoi? Comment? Quand? Ou? un Biblio-Club
Janvier, pour l'équipe du

Biblio-Club aussi a été un
mois de déblaiement. La
cueillette avant les fêtes,
nous a apporté plus que des
livres...

Pourquoi? Comment?
Quand? Ou? pouvons-nous
offrir aux enfants un lieu
bouillonnant d'activités cul-
turels, une bibliothèque, un
Biblio-Club? Voilà les ques-
tions! Nous les avons reçu,
leur avons trouvé des répon-
ses et, aujourd'hui, la musi-
que s’éveille. Tout le petit
monde du Biblio-Club est
prét pour la grande valse a
quatre temps.

Le ler temps: Pourquoi les
_ents ont-ils besoin d'une
ilothèque?

Vous savez sans doute
que cette année est interna-
tionnalement celle des en-
fants. Vous n'avez peut-être
pas besoin d'un tel évène-
ment pour être sensible aux
problèmes et aux joies des
enfants. Pourtant, ceux-ci
auraient besoin d'une biblio-
thèque à Montmagny. Alors,
en cette année spéciale, il
s’agit d'éprouver plus que de
la sensibilité pour les en-
fants, il s’agit aussi de
réaliser au moins un de leur
rêve. Nous, nous avons
pensé à un Biblio-Club... Et
vous?

À l’école, les jeunes
peuvent emprunter des li-
vres. Mais malgré l’augmen-
tation des subventions ac-
cordées à l'achat de livres
dans les écoles primaires,
l'enfant demeure limité dans

son choix. Il n’a d'ailleurs
pas le loisir de bouguiner
librement après l'école, le
samedi ou l'été dans un lieu
détendu. En raison de cela,
nous pensons qu’une biblio-
thèque pour les enfants
complèterait efficacement
nos écoles primaires. Elles
ont la tâche d'enseigner le
français aux enfants, nous
nous pourrions leur appren-
dreà l'aimer.
Le Ze temps: Comment
parvenir à l'ouverture de
cette bibliothèque pour nos
enfants?

Vous êtes déjà informé
quel'objectif de notre projet
est d'instaurer une bibliothè-
que municipale permanente
pour les jeunes du groupe
d'âge 2 à 14 ans à Montma-
gny.

Pour combler ce but, nous
devons mener de front deux
paliers d'activité: ler, le
montage de la bibliothèque
et son ouverture; 2e, sa
permanence.

Premièrement, nous vou-

lons monter une bibliothè-
que de qualité, efficace et
économique. Présentement,
notre bibliotechnicienne,
Jeannette Renaud, se con-

centre sur la structure qu'el-
le veut adoptée aux enfants.
Elle se propose aussi d'in-
ventorier les livres mis a la
disposition des enfants dans
les écoles afin d'éviter que
les même volumesreçus lors
de la cueillette sont codés et
conservés précieusement en
attendant l'achat d’étagères
et de livres. Vous vous

douter bien qu'un investisse-
ment assez considérable est
nécessaire aux débuts d'une
bibliothèque. Malheureuse-
ment, une subvention accor-
dé par le programme Canada
au Travail ne paye pratique-
ment que les salaires des
gens très débrouillards...

Comment allons-nous
trouverles fonds?...

Pour la bonne cause,
encore une fois, vous serez
sollicité lors d’une vente de
crayon ou d'un tirage. Mais
ne vous en faitespas, pour
notre part, nous avons de-
mandé un lot de livres au
Conseil des Arts et nous
contactons aussi certaines
maisons d'édition qui pour-
raient nous alimenter gratui-
tement en livres pour le
premiers temps.

Deuxièmement, nous au-
rons besoin de l’encourage-
ment de tous et de I'implica-
tion de ceux qui se sentiront
directement concerné par la
permanence de cette biblio-
théque.

Nous rencontrerons au
cours du mois de février les
divers groupes sociaux qui
voudrons bien nous accueil-
lir. Nous aimerions leur
présenter en détail ce projet
et répondre à leurs ques-
tions. Ces groupes ont sou-
vent fait preuve d'initiative
louable et nous croyons que
ces gens seront touché par le
Biblio-Club.

Suite à cette démarche,
nous souhaitons créer un
mouvement de gens prêt à
travailler en étroite relation
avec l’équipe du Biblio-Club
afin d'assurer la permanence
de la bibliothèque. Ces per-
sonnes pourraient, par
exemple, faire l'étude du
“Programme d'aide au bi-
bliothèque pour les munici-
palités de plus de 5,000
habitants” que le ministère
des Affaires Culturels nous
offre.
Comme vousle constatez,

nous nous préoccupons beau-
coup des suites de ce projet.
Nous pensons qu'il serait

dommage de créer une faus-
se joie aux enfants en
ouvrant une bibliothèque
pour seulement que (six) 6
mois.

Le 3e temps: Quand
prévoyons-nous l'ouverture
du Biblio-Club?

Lorsque nous avons ren-
contré les enfants dans les
écoles primaires au mois de
décembre, nous leur avions

annoncé l'ouverture de la

bibliothèque pour le début
du mois de mars. À ce

moment-là, nous avions de
grand espoir pourla cueillet-
te... Nous révions en cou-

leur, nous vous l'accordons.

Mais cette désillusion nous a

permis de mieux élaborer le
projet et nous ne sommes
pas à court de moyen.
Seulement, l'ouverture sera

moins rapide que prévu. Les
enfants devront attendre

encore quelques mois.
Plusieurs jeunes sont

venus nous visiter déjà au
sous-sol de l'église St-Tho-

Biblio-Club reçoit la Jeune Chambre

Mercredi soir, le 24

janvier, l'équipe du Biblio-
Club avait le plaisir de
recevoir le comité de la

Jeune Chambre de Montma-

gny.

Ce fut une rencontre
importante, en ce qui a trait
aux étapes prochaines du
Biblio-Club dans une conver-

sation animée et constante,
tout en étant très détendue
et amicale.

La Jeune Chambre, en
tant que parrain du projet,
fut donc le premier organis-
me contacté et informé sur
l'orientation nouvelle du Bi-
blio-Club en ce qui concerne
les prochaines étapes et les
objectifs que nous nous

sommesfixés.

Le Biblio-Club des Jeunes

est en voie de réalisations

concrètes et nous voulons
mentionner ici l'intérêt et

l'encouragement constant de
la Jeune Chambre de Mont-

magny.

Etaient présent a cette
rencontre: pour la Jeune

mas. Ils nous demandent
d'ouvrir le plus tôt possible.
Entre temps, nous iront
dans les écoles leur suggérer
des activités de bricolage
pour décorer le Biblio-Club.
Nous ne voulons pas qu'ils
s'imaginent que nous leur
avons fait des promesses en
l'air parce que nous avons
retardé la date d'ouverture.
Le de temps: Où sera situé le
Biblio-Club?

Nous sommes encoreà la
recherche du local idéal. Is
sont rares!

Il est impensable d'ouvrir
le Biblio-Club au sous-sol de
l'église St-Thomas. Nous
prévoyons donc un déména-
gement prochainement.

Alors, voilà les quatre
temps de notre valse. Vous
dansez déjà!? Et bien, la
“petit train des jeunes” ira
loin...

Hélène Paré,
relationniste,
Le Biblio-Club
C.P. 68 Montmagny
Tél: 248-5584.

Chambre, M. Raymond Sam-
son, président, Mme Réjean-
ne Leclerc, vice-présidente,
M. Michel Belcourt, vice-pré-
sident ex-officio, France Au-

det, secrétaire pour l'équipe
du Biblio-Club.
Jeannette Renaud, biblio-
thechnicienne, Hélène Paré,
relationniste, Lise F. Têtu,
directrice.

 

verge Blais

est encore fache...
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Vallée et Lemieux
Notaires, conseillers juridiques

Georges Hébert, B.A.L.L.L.

) x ( Paul-Henri Vallée, B.A.L.L.L.
Gaston Lemieux, B.A.L.L.L.

248-1202

 

      192 de la Gare, Montmagny   
Dépositaire du greffe de

Me Paul Dolan Notaire

17, St-Magloire

Montmagny

C.P.128

MARIO DOLAN
Notaire & Conseiller juridique

Tous les jours: 9 hres à 5 hres. Le soir: sur rendez-vous

 

 

       
   

Lunds soir: Cap si-Ignace Alfred Théberge | Hôtel

Jeanne L.

Central) 246-5329

Boulanger -… ss@
COURTIER D'ASSURANCES GENERALES

Vie - Feu - Vol - Accident.

Responsabilité Auto

211 rue du Manoir, Montmagny, Qué.

 

Tél.: Bur.:
248-0226

Arpenteurs-gëomêtres

A ARPENTEUR-

GEOMETRE

Jacques Pelletier
Dépositaire d'une partie du grefte

 

 

 

de Marc Thiboutot

206, 11e Rue, Montmagny

248-2091 

 

 

ARPENTEUR-GEOMETRE
Gamille Bouchard

1004, 4e Rue, La Pocatière

Tél: 656-2573
Dépositaire d'une
partie du gretfe
de Marc Thiboutot    

 

  
  

Arpenteur—Géomètre

A GAETAN MASSON
169, des Meuniers, Montmagny

Ingénieurs conseils

 

       

  
TRUC DES
7 ERREURS

CN

 

     

 

Le torticolis

  

 

 

 

248-6107 1-832-6161

DESPRES,L ANDRY & ASS.
Ingénieurs conseils

Montmagny Tel: 248-0622  
 

OP LOVE TRISTES

Jacques Deschènes

Optométriste

1 Place de l'Eglise

Suite 304, Montmagny

248-2872

 

Tél. : 248-3420 _

Dr.E. Gobeil, 0.D.

DR. MARC-ANDRE
ST-MARTIN, O.D.

OPTOMETRISTES

  
   
    

     
itice Allard, app. 21-23

Est, St-Jean Baptiste

Mentmagny
ae as ese me ess eno 8 hr 
 

 Ea)

   

 

Le torticolis  

 

  
  
  
  

   

 

ROBERT DAVELUY

B.A., LL.L.
Garant & Associé
AVOCATS ET PROCUREURS

   Avocat procureur Bureau
77 Avenuede la Gare
Montmagny. Tél.: 248-0194
Conrad Breton DE CLLL
Tél. Rés.: 248-1809
Rés.: M. Garant 259-7105
Ligne directe Québec 887-3937

Edifice Allard

Rue St-Jean Baptiste
Montmagny

 

Morin, Lemieux et Blais
Avocats

Jean-Alain Lemieux| MorinMarcel Mori
B.A., LL.L.B.ALLL LLM. ore Blais

B.A. LL.L.

41, est, rue St-Jean Baptiste,
Montmagny. TEL.: 248-3114   

Comptables

 

 

Fernand Breton, C.A.
Comptables agréés

68, rue du Palais de Justice
Edifice Couillard (Suite 101)

MON TMAGNY, P.Q.

Bur.: 248-1232 Rés .: 288-1513

 

    Caron, Corriveau,
Renaud & Associés

COMPTABLES AGREES
Guy Renaud, C.À.
Gérard Lavoie, C.A.
Gaston Bérubé, C.A.
Réal Bélanger, C.A.
Hughes Dion, C.A.
Jacques Gendron, C.A.
Bertrand Chouinard, C.A.

Lionel Corriveau, C.À.
Berchmans Chénard, C.A.
Régent Gagnon, C.A.
Roland Pouliot, C.A.
Lovis-Marie Dionne, C.A.
Conrad Guérette, C.A.
Jean Lebel, C.A.
René Rioux, C.A.

15 Ave St-Magloire, Montmagny Tél.: 248-1303

Les Galeries La Pocatière Tél.: 856-2547

Autres bureaux: Rivière-du-Loup, Matane  
 

Bureau: }, ée rue, Montmagny, Qué. Tél.: 249-2722

RAYMOND LORTIE
BA, D.W.SA, CAEAU.L

Tenues de livres Rapports d'impôt Administration   

 

Ouvrage Général de bureau

Mme André Minville
4, 7e rue, Montmagny

Tél.: 248-1610
EE
 
 

Jean-Paul CLOUTIER

B.A. LSc.C.L AdmA

J. Maurice CLOUTIER

B.A. LL.L., Notare

Saint-Paui, Co. Montmagny, Qué.

Gaston CLOUTIER Guy CLOUTIER
Cloutier et Cloutier Enrg. B.A

Assurances Gen. Adminstration

Fannine Caron - Gasson, CA

26 Chemin du Roy Est,

St-Jean Port-Joli

Bureau: 598-3338 Résidence: 247-3837    

 
 

 
Directeurs de Funérailles

LAURENT
NORMAND ING.

Directeur de Funerailles

Montmagny Beliechasse

 

   
Directeur de funerailles

Foyers funéraires
Service jour & nuit

31, avenue de la Fabrique

Montmagny. P.Q. G5V 2J3

T6l.. 248-1363115 rue St-Lows Montmagny 
 

     
  
  

   

Jee
Det
Sayander

Rondeau & Associés
Pierre Beaulieu, c.a.
Associé résident

Martin C,.ovinard, c.a.
COMPTABLES AGREES

1, Place de l'Eglise
Suite 302
Montmagny, Qué. G5V 2L9
[418] 248-5777

Bureaux:
Québec, Montréal

St-Jérome,
Ste-Agathe des Mon

Plans de Construction Résidentielle

Plans de Rénovation Résidentielle

Plans de Rénovation Commerciale

Plans de Rénovation Industrielle

 

Conseiller pour Amélioration  

Denis Morin, tech. 248-3440
54, 3e Avenue, Appt. 2, Montmagny, P.Q., G5V 3N7
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oN CHEZ-NOUS
Polyvalente Louis-Jacques Casault

CA BOUGE
 

Les “Jeunes du Monde”,
C'est quoi?
Un mouvement qui regrou-
000 jeunes répartis dans

vs de 250 prlyvaleries au
Canadafrançais.

Leurs objectits:
—connaître les hommes qui
vivent sur notre planète.
—participer au développe-
ment des peuples du Tiers-
Monde.
—fraterniser dans la décou-
verte du Christ et des hom-
mes.

Réalisations à l’école
Casault:
—40 jeunes (sec. 1 à V
inclusivement) se rassem-
blent tous les 15 jours:
—pour approfondir et vivre
le thème de l’année 7€. ‘les
jeunes ont droit””.
—pour s'informer sur l’ac-
tualité internationale
(échange de nouvelles ap-

portées par les jeunes)
—pour découvrir les droits et
la mentalité des jeunes des
autres pays surtout à partir
de la Revue: ‘Jeunes du
monde” publiée 4 fois par
année.

De plus:
—Ile club Jeunes du monde de
Casault a participé à un
camp de départ d’une jour-
née, le premier samedi de
novembre.
—en décembre, de 4h. à 8h.
les J.M. ont exprimé par des
mimes et des sketches les
droits des Jeunes. Le tout fut
suivi d’un souper et d'une
courte soirée récréative.

—samedi, le 31 mars pro-
chain, tous les Jeunes du
monde du diocèse se réuni-
ront à La Pocatière, pour
une journée de réflexion et

d'engagement.
—samedi, le 23 juin, se
tiendra à Terre des Hom-
mes, à la Place des Nations,
la ‘’grande fête” soulignant
le 20ième anniversaire du
mouvement. On s'attend à ce
que les 5000 jeunes du monde
soient présents.

Responsables:
Chaque équipe des J.M. est

animée par des étudiants à
savoir: Madeleine Pelletier,
Charlotte Gagnon, André Si-
mard, Bertrand Alain, Sarah
Beaumont et Guylaine Tur-
cotte (sec. V)

Brigitte Caron et Lynda
Hanbury (sec. 1V) et Chan-
tal Boutot (sec. 111), ainsi
que les animateurs de Pasto-
raie: Charles Anctil, Jean-
Guy Caron et Zoé Langis.

 

Quelques membresdu club ‘’Jeunes du Monde‘ travaillant à une affiche sur les droits
des jeunes. Normand Pelletier, Réal Létourneau, Pierre Mercier, Jacques St-Onge et
M. Jean-Guy Caron, animateur. Photo: R. Dubé

Concours Vivre sa musique
Nous vous presentons cette
semaine le texte finaliste
lors du Concours “Vivre sa
musique’’ au niveau du deu-
xième eycle. Ce texte est de
Bertrand Alain, étudiant de
secondaire V.

Les gens de son pays
Les cuillères claquent

allègrement. Toute la mai-
sonnée, autour du conteur,
savoure une de ses histoires
à propos d’un gars du deuxiè-
me rang qui aurait eu une
aventure avec unefille de la
ville. Bien sûr, il s'agit d'une
image typique des chaleu-
reuses veillées d'antan. Gil-
les Vigneault fait revivre et
danser la flamme du passé
avec les Jos Hébert, Jack
Monoloy, Jos Monferrand et
compagnie. |! chante nos
ancêtres à travers leurs
prouesses et leurs vies qui
tiennent de la réalité québé-
coise.

out d'abord, Gilles Vi-
uit n’est pas directe-

ment folkloriste. I! interprè-
te ses propres compositions.
Il raconte son peuple et son
pays en chansons. Ce poète
de Natashquan n’a pas créé

ces personnages; il dit les
avoir rencontrés dans les
villages perdus de la Côte-
Nord.
A l'instar de leur créateur,

ils sont colorés et fantasti-
ques. Ces bonshommes ap-
paraissent comme étant des
spécimens d’une espèce au-
jourd'hui éteinte. Coura-
geux, ils possèdent un char-
me ancestral qui crée autour
d'eux un mythe. Ils sont en
quelque sorte de preux che-
valiers qui arborent fière-
ment tuques et mitaines.

Nonobstant cette apparen-
ce pittoresque et folklorique,
les personnages racontés par
Gilles Vigneauit nous tou-
chent par leur véracité. Ils
évoluent à un rythme sem-
blable au nôtre. Le violon les
fait danser, giguer au fil des
saisons. Ils vivent souvent de
la nature ou près d'elle:
pêcheurs, facteurs, marins,
coureurs des bois, prospec-
teurs, débardeurs, contre-
bandiers, draveurs, bûche-
rons, et même curés. Sim-
ples hommes,ils connaissent
la vie, l'amour. la mort. Ils
font face à des contraintes,

AIl6 Sylvie,
Petite fleur aimée du jar-

din de Dieu. Je ne sais trop
quoi te souhaiter pour ce
Noël. Ce que je voudrais,
c'est que ton coeur soit bien
préparé pour vivre à plein
ton Noël; afin que ce soit le
plus beau jour de ta vie et
que vraiment tu ressentes
plus intensément la présence
du Christ en toi.
- ‘Tu sais Sylvie, Jésus,dans,

sa grande tendresse a séduit
plus d’un coeur. Si ce n’est
trop te demander, laisse-toi
séduire. Ces derniers jours
qui précèdent Noël, essaie de
donner le meilleur de toi-
même; souris, répand la joie
autour de toi.
Je vais terminer sur cette

note en te souhaitant à toi et
à ta famille: que ma soeur la

. paix. . vienne . habiter , vos

des défauts: Jack Monoloy
qui aimait une blanche et
était indien, Money Bum qui
a péché par avarice et
ivrognerie. lls aiment bois-
sons, femmeset cartes. Cer-
tains subissent également
des limites sociales: Caillou
Lapierre qui, disait-on, était
trop vieux pour agir. Tous
ces défauts, ces qualités et
ces valeurs, nous les retrou-
vons dans nos familles, nos
villes et nos villages. C’est
pourquoi tous ces personna-
ges nousparlent.

De plus, ces histoires sont
‘musiquées’’. Leurs ryth-
mes nous donnent envie de
taper du pied et de nous
mettre en place pour un
quadrille ou une danse car-
rée. Le violon, les cuillères et
un piano pimpant envelop-
pent la voix éraillée de
l'interprète. Ces trois instru-
ments font partie intégrante
du récit. Les mots employés
appartiennent aux langages
québécois: le joual, les ex-
pressions de la campagne et
le français souvent vieux. Le
terme utilisé est parfaite-
ment adapté à l’image, ce

coeurs afin que messire mon
frère le bonheur soit votre
partage au nom de Jésus
notre Bien-Aimé.
Continue de communiquer

ton sourire aux autres; car
parrait-il, c'est contagieux,
qui sait?
peut être que je vais l'attra-
per.

Une amie qui t'apprécie

cr pe ge 2 000

qui rend le tout harmonieux.
Gilles Vigneault ne peut

qu‘enchanter ses auditeurs
car il les raconte. Les euro-
péens ont même dit que sa
poésie était universelle. Par

son oeuvre qui ne cesse de
croître, il a cousu une pièce
magnifique à là courtepointe
culturelle québécoise. Une
pièce à trois côtés: sa poésie
riche en couleurs, sa musi-

que, source d'entrain et sa
personnalité enjouée et ja-
sante de gars ordinaire. Au
centre de ce triangle vibrent
les gens de son pays.

B. Alain.

Visites Intergroupes

du C.C.C.J.
Les visites Intergroupes

offrent au jeune étudiant la
chance de partir et de s'of-
frir un été différent, rempli
de plaisirs et de merveilleu-
ses aventures.
Les visites Intergroupes:
Pourquoi?

Les visites Intergroupes
permettent à l'étudiant de
faire le tour de son pays, de
développer une meilleure
compréhension du milieu et
de la mentalité anglophones
et d'améliorer par le fait
même sa connaissance de la
langue seconde. Elles consti-
tuent une excellente occa-
sion d'apprendre tout en
profitant de vacances!
Pour qui?

Tout étudiant de langue
française du Québec âgé de
14 à 18 ans peut présenter
une demande. || suffit de

compléter la formule d’ins-
cription prévue à cette fin. |!
n’est pas nécessaire d’être
bilingue mais le caractère
éducatif de ces échanges
sous-entend que celui qui
désire y participer manifeste
un intérêt évident pour ap-
prendrel'anglais et encoura-
ger son partenaire à amélio-
rer son français.
Comment?

Comments'organisent les
visites Intergroupes? Un étu-
diant de langue anglaise de
l'Ontario, des Maritimes ou
de l'Ouest Canadien reçoit
dans sa famille un partenai-
re de langue française du
Québec pour une période de
deux semaines; l'échange se
complète par le retour dans
sa famille de l'étudiant fran-
cophone accompagné de son

partenaire anglophone pour
deux autres semaines. Le
programmea lieu annuelle-
ment, au cours du mois de
juillet. Certains étudiants de
l'Ouest Canadien visiteront
le Québec d’abord.

Le jumelage des partenai-
re se fait à partir de la
formule d'inscription. Une
attention toute particulière
est accordée au milieu fami-
tial, économique, culturel et
même géographique des
candidats. L'objectif est de
réunir deux personnes du
même sexe qui ont des
similitudes d'âge, de scolari-
té, de goûts, et d'intérêts.

Pour des informations
supplémentaires, ou pour
vous inscrire, communiquez
avec M. Raynald Couillard
au département d'audio-vi-
suel local 2396, tél: 248-2370.

 

Mini-nouvelles
—CJS: Il faudra attendre encore une semaine et même deux avant que le sigle choisi
vous soit présenté. On le présenterait, de même que son concepteur lors d’un
événementspécial, une soirée disco.

M()
3 4

J(8) V{9)
5

L(12)
2

M(13)
3
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Votre hebdo diffusera

VOUS VOUS POSEZ - le budget - du mois de février =
- le crédit au mois de mai x
ry . - un programme d’éducation on

DES QUESTIONS | Inflation populaire d'Initiation à > (
; ec omage l’économie À

SURL’ECONOMIE? ‘"entreprise
Votre Hebdo publiera
ce programme

Le cours d'initiation à la vie économique
,Î Co. , ; - sous forme de dossiers

peut vous aider a repondre a ces questions. hebdomadaires
- durant seize semaines

   

 

  

    

En suivant cette démarche, vous pouvez obtenir des
crédiis A
-à la fin du cours, vous passez un examen dans votre
commission scolaire régionale

- Si vous réussissez cet examen vous obteneztrois crédits

L’éducation populaire ça vous concerne
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Bien manger... Pourquoi?
Si l'on songe aux 26

millions de dollars qui sont
dépensés annuellement pour
des maladies qui relévent,
soit directement ou indirec-
tement, de l'alimentation
des gens, il y a lieu de se
poser des questions. Com-
ment en sommes-nous venus
1a?

Suite a ces constatations,
on se souvient que le gouver-
nement fédéral avait instau-
ré, il y a quelques années,
une vaste enquéte nationale
sur les habitudes alimentai-
res des canadiens. Se basant
sur les problèmes révélés
par l'enquête nationale, et
aussi sur des études de

sommation d'aliments
Se. au Québec, le gouver-
nement du Québec a proposé
vers septembre 1977 une
politique québécoise en ma-
tière de nutrition dont les
principaux objectifs sont les
suivants:
1- consommer trois repas
équilibrés par jour qui puis-
sent satisfaire presque tous
nos besoins;
2- diminuer de 50% notre
consommation de sucre en

remplaçant les aliments de
faible valeur nutritive par
des fruits ou des produits
laitiers maigres;
3- réduire de 25% l'apport
de matières grasses dans
notre alimentation en dimi-
nuant la consommation de
viande et de produits laitiers

gras;
4- augmenter l'apport en
cellulose en consommant
plus de fruits frais entiers et
de légumessecs;

5- conserver la valeur nutri-
tive des aliments par une
bonne réfrigération et en les
consommant le plus tôt
possible après leur prépara-
tion;
6- diversifier le régime ali-
mentaire.

Ces objectifs répondent
directementà des besoins de
santé. Si chacun y met du
sien, on peut arriver à être

en meilleurs santé. Et c'est
ainsi qu’on nous propose le
nouveau Guide Alimentaire
canadien comme moyen d'y
parvenir.

Consciente du manque
d'information de sa popula-
tion en cette matière, la
direction du C.L.S.C. Mont-

 \.
kt. 1.9.9,%,9.44 

L'Assurance:

cette Inconnuel

L'assurance collective

L'assurance collective est devenue, depuis les

années 40, un facteur important du commerce de

l’assurance-vie. Ses progrès ont été rapides et elle

représente maintenant la moitié de toute l'assurance-
vie détenue par les Canadiens. L'une des raisons de

cette croissance est que l'assurance collective est

devenue l‘un des avantages sociaux les plus répandus

chez les employeurs. Dans un régime d'assurance

collective, tous les membres d‘une organisation,

compagnie, ou parfois un club ou une association, sont

assurés en vertu d’un contrat unique. Chaque employé

ou membre reçoit un certificat. L'examen médical

n’est habituellement pas requis. Dans une compagnie,

employeur et employés se partagent le coût des

primes. Parfois l’employeur ou, plus rarement, les

employés en assumentle coût entier.

L'assurance collective ne répond pas exactement à

vos besoins particuliers commel'assurance individuel-

le. Les prestations que vous pouvez recevoir sont

standardisées. C’est souvent votre rémunération qui

détermine le montant de votre assurance. À titre

d'exemple, si vous participiez à une assurance

collective lors de votre décès, votre bénéficiaire

pourrait recevoir l’équivalent de deux ou trois ans de

votre rémunération.

Dansla plupart des régimes d'assurancecollective,

vous n'êtes assuré que si vous demeurez membre de

votre organisation. Du fait qu’il s'agit d'assurance

temporaire et non pas d'assurance permanente, vous

n'avez pas de droits acquis à la police. Si vous changez

d'emploi ou vous retirez de votre association, vous

perdez cette assurance.

On peut obtenir de l'assurance collective permanen-

te. Elle est plus coûteuse, mais elle assure aux

employés certains des avantages des polices indivi-

duelles permanentes.

Les régimescollectifs - temporaires ou permanents-

aident les employeursà faire face à leurs responsabili-

tés envers la famille d’un employé qui décède.

Pour l'employé, les régimes collectifs représentent

l'avantage de l’assurance-vie à bon compte. Au point

de vue social, ils permettent à ceux qui ne pourraient

se procurer de l'assurance individuelle de bénéficier

tout de même des avantages de l’assurance-vie.

Les régimes d'assurance collective comportent

toujours un ‘’droit de transformation’. Si un employé

change d'emploi, il lui est souvent possible de

remplacer, sans examen médical, son assurance

collective par une police individuelle d'une même

valeur nominale. Au moment de la retraite, il arrive

fréquemment que l'employeur continue à l‘assurer,

mais pour un montant moindre.
Germain Simoneau, a.v.a.
15, du Bassin nord,
Montmagny (Québec).

—°

BEEN NERBTtTEEEESSNUSEAEEESEONSILSEPLRNLPRSSARESNEESYCee

 J

magny-Sud avait entrepris
les démarches nécessaires
en vue d'obtenir l'accepta-
tion d’un projet directement
relié à l'alimentation et ce,
dansle cadre d’un Canada au
Travail. Le projet accepté,il
se fallait de sensibiliser en
premier lieu la population à
la nécessité d'une alimenta-
tion saine et équilibrée pour
qu’elle puisse jouir éventuel-
lement d'un état de santé
optimal.

Durant cette campagne
de sensibilisation, l'équipe
du projet s'attend à attein-
dre ses objectifs selon le
degré de réceptivité des
assistants. Dernièrement,
plus précisément durant la
semaine du 15 janvier, l’é-
quipe a visité les étudiants
de la Polyvalente St-Paul.
Leur exposé portait essen-
tiellementsur les rôles de la
nourriture, sur l'explication
du nouveau Guide Alimen-
taire canadien et enfin sur

les maladies reliées à l’ali-
mentation telles que l'acné
et l'obésité. À ce sujet, il
faut remarquer que plu-
sieurs maladies seraient évi-
tées en partie. Si l'on
examine le cas de l'obésité
par exemple, le seul moyen
de prévention à long terme
se situe justement chez les
adolescents en leur prodi-
guant une bonne information
sur leur alimentation et en
insistant particulièrement
sur leur niveau de condition
physique.

L'obésité est associée à
plusieurs maladies (diabète,
athérosclérose et hyperten-
sion entre autres) et se
développe principalement à
partir du mode d’alimenta-
tion et de l'inactivité.

Selon le comité d'étude
sur la condition physique,les
Québécois ont tendance à
surestimer leur niveau de
condition physique. Les Qué-
bécois ont obtenu les cotes
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les plus basses pour le
déterminant le plus impor-
tant de l'état physique, soit
le transport de l'oxygène.
On constate que l'écart entre
les Québécois et les autres
populations inventoriées
(celles du reste du Canada,
de la Norvège, de la Suède)
est particulièrement élevé à
l'adolescence alors que les
garçonset les filles fréquen-
tent l'école secondaire. Il
faut donc se rendre à
l'évidence: les jeunes ont
besoin d'être renseignés sur
l'éducation physique comme
surl'alimentation.

Pour ce qui est des
résultats obtenus auprès des
469 étudiants rencontrés, ils
ont dépassé nos espérances
surtout en ce qui concerne

les garçons qui ne s'intéres-
sent généralement peu au
problème même si leurs
résultats sont légèrement
inférieurs à ceux des filles.
Enfin, nous tenons à remer-
cier la direction de la Polyva-
lente St-Paul d'avoir bien
voulu fournir gratuitement
des pommes à leurs étu-

Page 9

diants lors de ces rencon-
tres.

Cette semaine,l'équipe se
rendra au Centre du Jour de
St-Paul rencontrer les per-
sonnes du troisième Âge.
Toutes les personnes inté-
ressées aux divers problè-
mes de l'alimentation sont
les bienvenues.

Pour ceux et celles qui ne
connaissent pas encore le
nouveau Guide Alimentaire
canadien, en voici un exem-
plaire miniature qu'ils peu-
vent découper et conserver.
Souvenez-vous que les be-
soins énergétiques varient
selon l'âge, le sexe et le type
de l’activité et que les menus
équilibrés d'après le guide
fournissent entre 1,000 et
1,400 calories seulement. Il
suffit de manger chaque jour
des aliments choisis dans
chacun de ces groupes et le
tourest joué.

L'Equipe “Tu est ce que
tu manges”
Yvon Caron
France Tanguay
Diane Vallières
St-Fabien de Panet.
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Et économisez......
sur le prix d’un billet d’avionCPAir.

Et économisez jusqu'à 50% sur le prix d'un billet

d'avion CP Air pour vos prochaines vacances.

avec plusieurs coupons-voyage Aérogain.

Accumulez des coupons-voyage Aérogain de $5.00
dès aujourd'hui à votre supermarché Provigain.

C'est facile... pour chaque $100 de reGus de caisse

Provigain et 1 cent, Provigain vous remettra un

coupon-voyage Aérogain de $5.00
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Pour plus de détails, informez-vous a votre super-

marché Provigain participant.
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a Cafe frais
croustilles Margarine Jus de tomates moulu

Dulac BlueBonnet

|

| Ayimer Chase Sanborn
régulières ou ondulées 3 livres fantaisie 19 onces Sac 1 livre

225 grammes |

     
 
 

  

     

  
  

  
      

  

     

     

‘économisez  .!7
Biscuits Harnois 1 12
CATEAU ROYAL 397 GRAMME u

économisez 14
Poudre à bébés 1 3c
JOHNSON 9 ONCE 5 =

‘économisez 06
Sauce à salade ;
MIRACLE WHF 1 49
TLITRS 3

‘économisez 06) économisez  .04
Sauce Barbécue 49 Farine fout

a
usage

HABITANT *4ONCES
“FIVE ROSES "LIVRES .

‘économisez  .14) [économisez  .06) (économisez  .04
ourriture pour

chiens Provigo 25
BOEUF FDIE DU POULET .

13 ONCE §

économisez  .20
Filet d’aiglefin
SURGELE NICKERSON 1 24
LALIVRE 3 A

économisez  .98
Fromage
Cheddar 1 83

économisez  .02
Gruau snstantane 1 69
ROBIN HOOO 2 KG

économisez 07
Pois verts
AYLMER ASSORTIS CHOIX 42
“ONCES n

   

 

  
    

   
     

  

          
 

      

    
    

        
 

  

 

   

  

   
      

   

      es 1.48 |neem 67

 

 
  

Donnez-vous des ailes avec

 

SNVERSSS1002
   

ESRC "et les coupons-voyage
hy a3 _de $5.00
“GAGNEZ AEROGAIN”
Pour plus de détails, informez-vous à votre supermarché

Provigain participant.

Pâtes alimentaires
Gatelll
MACARONI COUPE, SPAGHETTIOU
SPAGHETTINI

PRIX EN VIGUEUR JUSQU'AU 10 FEVRIER 1979

Pour les marchands desservis par PROVIGO (DISTRIBUTION) INC. Division Québec

Nous nous réservons le droit de limiter les quantités

  
  
   
   

  

   
   

 

Tomates Provigo

CHOIX            

  

19 ONCES  
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Jeune dindon
Catégorie À Canada

congelé pesant 5 à 12 livres   

 

La livre

 

 

    
   

 

 

  
    

Pommes

Mc Intosh
Aimosphère controiée

Canada de fantaisie

Gello 5 livres 
 

 

économisez 21

 

‘économisez M

 

 

30‘économisez 20) ‘économisez

 

 

 

  
  
Porc Hache 1 28
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Pizza garnie
7 OOM
FORMAT OONCE ©
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économisez 21

 

(économisez M
 

 

  
    
 

Haut de patte  
   

 

    
  

Oranges

 

  
 

 

Celeri PRODUIT DE LA FLORIDE 1 29
ROSSFUR 178 LA DOUZ AIN! »

PRODYL DE
LA FLORIDE Ie °
CANADANO.| économisez __-06GROSSEUR 24  

Je  

 

 

  
 

   

 

    
  1.08MARQUE POPULAIRE

L ALIVRE ‘ECONGELE : ALIVRE 
   

2.69
 

 

   
   

 

  

 

  

S i f é Betteraves

de porc frais 59 naucisse umee 1.28 CHACUN vRODUITDU QUE BEL 39
AL VRE \

( ° (6c e (4 ° 20 A e 20

économisez 17) [économisez  .30) [économisez . conomisez :
Jambon épaule Filet de Sole ramplemousses TomatesonL 69ANADA NO 1

CEOMOYENNE 1 A PPT  roses
PRODUIT DE LA FLORIDE

\ TROVSEUR 48 é POUR "   

 

      

    
Biscuits Provigo
CREME PARISIENNE, CHOCOLAT
FONDANT, BRISURES DE CHOCOLAT OU
BEURRE D'ARACHIDES

 

14 ET 16 ONCES 

 
Papler-mouchoir

blanc Royale

BOITE DE 100 
Merci d'avoir

 

La Pocatière $i-Pamphie

Cte L islet

GOR 370

| mesmaKamouraska

GOR 170  

 

 

François
Chouinars

Boul Tache Ouest L islet
| Montmagny 247 5160   

 

  
  

    
43

  
  

 

Detergent en poudre

Sunlight Moist'n Easy
SAVEURS ASSORTIES

  VA ONCES

 
 

Page N



Page 12 Peuple-Courrier Mercredi 7 février 1979

 

 
La Commedia Dell’Arte est la forme du

theatre italien populaire. Sa période de
splendeur couvre le 17e et le 18e siècle.

,, Le théâtre des marionnettes est très populaire chez les enfants et
les adultes. C'est pourquoi aidons ce jeune garçon à retrouver son che-
min pour le spectacle de marionnettes.

 

 

 

Quelques personnages

de la Commedia Dell'Arte

 
 

     
    

Brighella Arlequin Pantalon Polichinelle
 

 Pour savoir les noms des 8 auteurs de pièces de théâtre ci-contre. Voici six grands comédiens du Québec qui ont chacun fait une
Remplace les signes par'les lettres 2- _ _ à _ _ fe = performance magistrale dans une pièce de théâtre. Associe cha-

ay.58a245 pt=#AE4 æ-d e-4 cun de ces acteurs aux pièces appropriées.

(7) TT (NS

SK

Comédiens

 

Louise Marleau 1
Jean Duceppe 2
Jacques Godin 3
Denise Filiatrault 4
Monique Mercure 5
Jean Lapointe 6

3

 

    
 

Pièces de théâtre
Lusistrata À #
Duplessis (Emission T.V.) B -

Les belles soeurs C ; #

Et soudain l’été dernier D A

Des souris et des hommes E
La mort d'un commis voyageur F  8-9 ‘d-S ‘V-b ‘3-€ ‘4-Z ‘O-1

      diay/P111©
    [39/1220

Suis sur le diagramme les itineraires suivants.
Je suis un auteur qui a beaucoup influencé le théâ-
‘tre québécois d'aujourd'hui

»

sasuoday
 

  

Prends la première lettre de chaque dessin
et forme le mot caché. Je fus considérée com-
me la plus grande comédienne du Canada

 

  

!
 

 

  
  
   

  

  

  

   

Que les premiers théâtres furent cons-
‘ truits par les Grecs, bâtis en plein air, les

< sièges étant disposés sur une colline en

JUETTRE:CLI, 1,4,
2,J,

CLETTRE: 13,6 pente et la scène consistant en une pelouse
JLETTRE : 2,4, 3, 0 d'herbe. On commença par organiser des

7.7 chants et des danses en l'honneur des Dieux.

VHETTRE : 4 3,6 Puis plus tard les membres du choeur fini-

Er 2, 577 rent par jouer les histoires qu'ils chantaient
67 2,9,5 Ce fut le début du théâtre.

SE :2,4,
S 1746 anh560% Qu'au Moyen-Age le théâtre se jouait
JeoLerrae :23,6,2$ devant les églises et dans les cours des

Te auberges, on jouait des piéces religieuses et
roLerthe GC, 21 €r d'origine profane.

la5 Que pendant longtemps les femmes ne pa-
tetTRe 6.3).J, raissaient pas sur la scéne. Leurs roles

I%errae or)iaven étaient joués par de jeunes garçons.
ceded hr
J”

Y%earrae :( 3,1925%
Syerrae:1,3,9,54Ÿ, 7,67) sineîne
C'LerTRE: 117,602,7 sa| 1nod sesuoday poxoag -g' ‘Yooquia)s

7 2%erras a,1308 -L Ojjepuesig -9 ‘onseuo| -G ‘neapAoy-p
erl.vs . - - -1:IND: Ivo 9% 04,2 6T 4. pg sa.491|o-¢ aeadsayeys -Z sueydojsiiy -|:|
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L'opération Initiation à la vic économique a comme ob-
jectif de vous fournir un outil permettant dans un premier
temps, d’être mieux informé sur vous même et votre en-
vironnement économique et dans un deuxième temps.
d'être capable d'agir sur les réalités que vous aurez
découvertes.

Dans cette optique, le programme que nous vous
proposons. part du vécu des gens, ici ce sera la famille
Ladouceur. Il part de leurs valeurs. de leurs idées. de

i leurs motivations, de leurs aspirations, de leurs contacts
avec les événements de la vie quotidienne.

Tout comme vous, les Ladouceur auront et devront ap-

£ prendre à développer des capacités pour avoir une prise
Sd sur leur environnement.

Dans la démarche d'éducation populaire que nous vous
proposons, c'est ce défi que nous voulons relever avec
vous.

Le programme

 

Ce programmeveut:

- vous aider à trouver des solutions aux situations écono-
3 miques auxquelles vous êtes confrontés
bs - vous permettre de saisir la réalité économique qui vous
3 entoure
B - vous situerpar rapport aux questions économiques d'ac-

tualité

aque dossier élabore un théme économique. Le lecteur
y puise le contenu essentiel des apprentissages a effectu-

: er. Le cours comporte ainsi seize dossiers publiés sur une
B® base hebdomadaire. Les thèmes suivants seront élaborés:

1- Le cadre économique
2- La consommation. le crédit. la publicité
3- Le budget
4- La loi del'offre et de la demande
5- L'entreprise
6- Le profit et l'investissement
7- La production de masse
8- L'inflation
9- Le coopératisme
10- Le syndicalisme
11- Le chômage
12- La production au Québec
13- Le rôle del'Etat
14- Les moyens d'intervention
15- L'Etat et les biens collectifs
16- Révision

ANTE

 
vers une nouvelle

education populaire
Une démarche d éducation populaire La démarche pédagogique

Le programmed'Initiation à la vie économiquevous est
offert selon une formule nouvelle et originale: il s'agit là
d'une formule d'éducation populaire par le biais des
media de masse.

En ce sens, l'utilisation du journal comme moyen
pédagogique et éducatif présente une alternative in-
téressante à l’école traditionnelle.

La formule de programme Initiation à la vie
économique vous initie aux concepts et aux rouages de
base de l'économie.

De plus. cette formule vous permet d'avancer a votre
propre rythme et d'approfondir les thèmes économiques
abordés à un niveau plus ou moins poussé selon vos
besoins et objectifs personnels. Vous pouvez ainsi étudier
la matière quand vous le désirez et au besoin l’approfon
dir en reconsultant le texte d’un dossier déja publié

Un cours reconnu

Bien que situé dans une démarche d'éducation
populaire. le cours est reconnu par le Ministere de
l'Education en formation générale commecours optionel
pourl'obtention d'un Secondaire V

a la fin du cours, vous communiquez avec le service de
l'éducation des adultes de votre commission scolaire
régionale

vous demandez a passer l'examen du programme
d'Initiation à la vie économique
si vous réussissez cet examen vous obtenez {rois
crédits qui peuvent vous aider à obtenir un diplômede
Secondaire V

_ Notez que cette possibilité de passer un examen est ot-
ferte aux adultes seulement. Les étudiants «jeunes» du
système régulier ne peuvent avoir accès a cet examen

Si vous avez besoin d'aide

Que faire?

En cours de route. si vous avez besoin d'aide parce que
vous désirez:

approfondir le contenu
recevoir des commentaires sur vos progres ou vos dif-
ficultés
confronter avec d'autres vos perceptions des phenome
nes economiques
relier encore plus la théorie économique aux proble-
mes vécus dans votre région

re a... ; +
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Il y a plusieurs moyens pour attemdre ces objeetits

Parlez-en autour de vous, a vos parents, a vos ans

Discutez-en avee des personnes ressources de votre
miheu: votre gerant de Caisse populaire. votre
president de syndicat. votre patron ou vos employes,
I'epicier du coin, votre depute

Lisez plus attentivement les pages economiques de votre
Journat preteère. Ecoutez plus attentivement aussi les
nouvelles où l’on parte d'économie

Prevalez-vous des services que le Service de
l'education des adultes de votre commission scolaire
regionale ne manquera pas de vous offrir dans le cadre
decette operation. Consultez l'espace reserveà cet effet
dans le bas de cette page

L’INITIATION À LA VIE ECONOMIQUE:
C’EST POUR VOUS?

À partir du 14 février, le Service de l’Educa-
tion des Adultes de la C.S.R. Louis-Fréchette,
en collaboration avec l'hebdo Peuple Cour-
rier, vous offre un cours d'Initiation à la vie
économique.

La Commission Scolaire Régionale
peut vous aider:

e Si vous désirez vous regrouper pour appro-
fondir les dossiers,

e si vous désirez confronter avec d'autres

vos perceptions des phénomènes écono-
miques,

e si vous désirez évaluer votre démarche édu-

cative avec une personne-ressource,

nous vous offrons:

e la formation de groupes avec personne-

ressource,
e un service de consultation téléphonique
avec un spécialiste,

e des séances d'examens en juin pour I'ob-
tention de trois (3) crédits.

Pour toute demande d'aide et d'information,

adressez-vous au Service de l’Education des
Adultes de la C.S.R. Louis Fréchette, 30 rue
Champagnat, Lévis, à Madame Gabrielle
Bolduc (837-0241).

L’INITIATION A LA VIE ECONOMIQUE:
C’EST POUR TOI!

À partir du 14 février, le Service de l'Educa-
tion des Adultes de la C.R. Pascal-Taché, en
collaboration avec l’Hebdo le Peuple-Cour-
rier, t'offre un cours d’Initiation à la vie éco-
nomique où les dossiers suivants seront
abordés: consommation, publicité, budget,
la loi de l'offre et ia demande. l'entreprise, le
profit. etc...

La C.R. peut t’offrir les services

ci-dessous:

Accueil: tu peux clarifier les interrogations
que tu te poses en rapport avec ce cours.

Documentation: tu peux obtenir des infor-

mations supplémentaires en t'abonnant a
la bibliothèque de l’école polyvalente de
ton centre.

Atelier: tu peux te regrouper avec d'autres
personnes pour approfondir les dossiers
mentionnés ci-haut, et cela en nousle 1ai-
sant savoir.

Evaluation: tu peux obtenir trois crédits Si
tu t'inscris au cours et si tu passes l'exa-
men.

Pour acheminer tes demandesd'information
et de support. adresse-toi au service de l’E-
ducation des Adultes, de la C.S.R. Pascal-
Taché, 159 rue St-Louis, Montmagny, GSV
1N5,tél.: 248-2016.
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/4 VOYAGE

 

Même en plein coeur de l'hiver, on peut
s'asseoir confortablement en chandail, aux
terrasses. Et quel panorama!

Lu Suisse, accueille
les skieurs en toute saison

Texte L.M. BLAIS
Et, quel acueil! C'est sans

doute cette chaleur avec
laquelle le touriste est requ
qui l'attire et qui le fail
revenir. Car la réputation de
la Suisse à ce chapitre est
acquise depuis longtemps.
Elle s'est toujours préoc-
cupée du bien-être personnel
de ses hôtes et tend de plus
en plus à individualiser les
vacances pour que chacun,
même s'il fait parti d'un
voyage collectif, puisse
organiser son séjour et ses
loisirs à son gré.

|

.
Du Cervin au Mont-Blanc.

du glacier du Rhéne au lac
Léman, le Valais constitue
dans les Alpes un des plus
vastes complexes devallées.
Pays de contrastes alliant le
parfum du Midi aux
rudesses des neiges éter-
nelles, il a su garder son
visage traditionnel tout en
s'adaptant aux exigences du
tourisme moderne. Il y fait
toujours beau. Nulle part
ailleurs en Suisse. vous
n'aurez autant de chance de
jouir du soleil. Au choix de
ses stations petites et
grandes, mondaines ou
familiales, mais toutes
sportives,le Valais ajoute un
large éventail de possibilités
d'hébergement: hôtels
confortables, chalets et
appartements meublés.
C’est aussi une région
réputée pour ses vins, où l’on
déguste la célèbre raclette
arrosée d'un verre de fen-
dant (vin blanc du Valais)
qui a conquis plus d'un
palais. Allons donc a la
découverte de quelques-unes
de ces stations de ski.

feat

tit village à 5,315
piedsds d'altitude situé au pied
du Matterhorn est un des
endroits les plus en vogue.
Favorisé par sa situation
géographique, qui le tient à
l'abri des vents, l’en-
neigementest toujours à son
meilleur. Station aux pentes
variées, elle offre la plus

longue saison de ski des

qua Elle ne se termine
u'au printem On peut

également y faire du ski
' ver aN

Ce pays se prête tout
particulièrement à ce genre
de vacance puisqu'il
maintient ouvertes ses in-
stallations touristiques a
l'année longue. On y
pratique ainsi le ski en toute
saison à des altitudes qu'il
est aujourd'hui
d'atteindre grâce au
développement des moyens
de transport. Le ski d'hiver
débute vers le 15 décembre
et ne prend souvent fin
qu'après Pâques. Les ex-
cursions de printemps et
d'automne deviennent de

Le valais, pays ou mille

d'été sur le Plateau Rosa au
pied du mont Cervin. Les
accommodations sont à la
portée de toutes les bourses.
Elles vont de la première
classe jusqu'au grand luxe
dans les grands et petits
hôtels. Zermatt dispose de 88
hôtels, de quoi satisfaire tous
les goûts. Le touriste peut y
louer des appartements
tieublés ou encore faire la
location de chambres. Il est
assuré de ne connaître aucun
moment d'ennui, car après
la journée de ski c'est le
retour à l'auberge du village
où l’on se retrouve pour
discuter autour du feu tout
en sirotant la boisson de son
choix au son de la musique.
Un bon dîner, la danse, les
jeux de billard, le tennis sur
table terminent bien la
journée.

Arbalettes. gondoles et
trains électriques facilitent
l'ascension des montagnes
entourant Zermatt. comme
le Cornergrat et le
StocKhoi11, à 11,180 pieds, le
sommet le plus élevé de
Suisse ayant ce genre de
remonte-pente. C'est le
paradis du skieur et de celui
qui aime la neige poudreuse.
Il sera également
intéressant d'ajouter qu'à
Zermatt aucune voiture ne
circule dans les rues: on y
rencontre de jolies carrioles
tirées par des chevaux.

Saas-Fee

Uneautre station élégante
du Valais où le ski est à
l'honneur: Saas-Fee. Ce
pittoresque petit village est

facile.

plus en plus populaires
compte tenu des tarifs
vraiment intéressants des
voyagesà forfait.
Comme la Suisse compte

près de trois cents stations
de tourisme dans les
diverses régions, il peut
s'avérer difficile de faire un
choix. Mais une chose est
certaine, “quelque soit
l'endroit choisi, la neige y est
toujours abondante. Où
qu'on aille, les pistes et les
remontes pentes ne
manquent paset le soleil est
toujours au rendez-vous.

visages

au coeur des plus hautes
alpes suisses, face à un
grandiose panorama de
sommets et glaciers. On y
trouve des dizaines de
kilomètres de pistes pour
tous les goûts. Elles sont
accessibles par
téléphériques, télécabines et
skilifts à grand débit, avec
une moyenne de 12,000
personnes à l'heure. Une
piste de ski de fond de 12 km,
des patinoires, curling. en
plus de plusieurs piscines
couvertes et chauffées,
complètent l'équipement
sportif de cette station
d'hiver.

Grementz

Accroché à la montagne,
dominé par de majestueuses
montagnes de plus de 4,000
mètres, Grementz est resté
un village typiquement
valaisan. Serrés autour de
son église blanche, au
carillon original, de vieux
chalets du XVIe siècle et de
nombreux raccards, brunis
au cours des siècles par le
soleil, séduisent les
visiteurs.
Les habitants accueillants

et hospitaliers. sont
demeurés très attachés aux
traditions et coutumes an-
cestrales. Le touriste est
d'emblée conquis par le
charme qui se dégage de ce
vieux village. Cette station
offre un ensemble de
remontées mécaniques
modernes atteignant 2,980
mètres et un choix de pistes
nombreuses, variées et
ensoleillées pour toutes les
catégories de skieurs.

 

 

 

La région du Léman
  

Au carrefour des grands
axes européens, aisément et
rapidement accessible par
route, par rail et par air via
l'aéroport de Cointrin, la
région du Léman est un
endroit privilégié pour des
vacances blanches. Les
Alpes et le Jura offrent une
diversité infinie de pistes
remarquables, bien équipées
en remontées mécaniques.
Les adeptes de ski de fond et
de randonnées y trouvent
des conditions idéales dans
une nature intacte et d'une
rare beauté. Le touriste a le
choix entre 500 hôtels an-
ciens et modernes, des
pensions-familles, des hôtels
typiques et des grands
établissements. C’est aussi
le coin du gourmet. Les
menus comprennent des
poissons des lacs commele
filet de perche et de brochet,
la truite de rivière, le
saucisson de Payerne, la
charcuterie vaudoise. et
toutes les fondues au
fromage, le tout arrosé des

 

 
‘oe . vt - 98 +1 +

vins du pays. Et pour con-
tinuer que diriez-vous d'un
barbecue dans la neige ou
d'une soirée ‘‘raclette’ qui
se termine par une
promenade en traîneaux ou
de descentes en ski aux
flambeaux ou en luge. Les
plus frileux pourront se
rassembler dans les
discothèques ou les salles de
jeux.

Les principaux monts de
cette région dont certains
sommets, au départ des
centres de ski, constituent de
véritables belvédères. Les
Monts Chevreuil, les
Meillerets, la Berneuse, le
Pic Chaussy dans les Alpes:
les Rochers-de-Naye au-
dessus de Montreux et
Sainte-Croix-Les Rasses
dansle Jura sont du nombre.
 

Autres
 

L‘ °

 
 

D'autres régions comme
la Suisse Centrale, les
Grisons, l’Oberlan,
disposent également d’une
foule de stations toutes aussi
célèbres. Pour vous aider à
résoudre le problème parfois
épineux d'un choix, nous
vous conseillons de com-
muniquer avec l'office
National du Tourisme Suisse
qui vous fera parvenir toute
la documentation pertinente.
L'adresse est la suivante:

Place Bonaventure, C.P.
1162, Montréal, Qué. H5A
1G5. Swissair, Air Canada ou
votre agent de voyage
pourront également vous
fournir un programme
détaillé des excursions (à
forfait) prévues pour l’hiver
"78-79.
 

Notre prochaine page de
voyage:

  

Une vue de la station de vacances
d'Engelberg.(Photos de l’Office National
Suisse du Tourisme).

Retour à l'auberge après une journée bien
remplie.

Droits d'auteur protégés par Promotion G & P Inc., 84 rue Richelieu, Saint-Jean, Qué. J3B 6X3.
» + \
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LE NATURISTE TES
TRH LMA
LTR Q NATURISTES
LE CHAMPION Galeries Montmagny,

DES BAS PRIX Montmagny 248-3220

SPÉCIAUX EN VIGUEUR JUSQU'AU 3 MARS 1979

InformationSanté
$ AVEZ-VOUS QUELQUES
$ LIVRES EN TROP ?

Jean-Marc Brunet

Membre de l'Académie des

Sciences de New York

 

SI la caféine Nervosité, fatigue, stress
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: Os - Dents - Ongles - Cheveux
+ Pour savoir si vous avez quelques livres en trop, votre balance n'est Gaz, ballonnement, constipation 9
A pas toujours l'instrument le plus adéquat. Deux personnes peuvent très POUDRED'05
: bien peser le même poids et avoir la même taille sans pour autant HERBES- 8 FN
4 être dans la méme situation. Il y a des gens qui possédent une grosse : :

ossature et qui sont relativement bien musclés. Leurs chairs sont fer-
i mes et denses. Leur poids est par conséquent important. D'autres per-

sonnes ont de petits os et présentent un faible développement musculaire,
à mais par contre, ont beaucoup de graisse. De ce fait, elles pèsent au-: Le Naturiste

tant que les personnesà la stature plus robuste.
3/* | 0 95 250 comprimés 2/°4 95

La façon la plus simple et la plus précise de déterminer un excès de SPÉCIAL: © SPÉCIAL: °
poids est de faire un examen de l'épaisseur de la peau sur diverses par-
ties du corps. En pinçant la peau entre le pouce et l'index de façon à Pour vos salades Excellente source d'énergie
bien la détacher des plans sous-jacents, on obtient un excellent indice
de son degré d'adiposité. On peut dire qu'il y a début d'obésité dès que le En HUILE DE TOURNESOL MIEL DE TREFLE
pli de la peau dépasse un demi-pouce. |déalement, l'épaisseur du pli mS, . Le Naturiste SPÉCIAL: Le Naturiste - 2 Ib
de la peau de l'avant-bras devrait être celle de toutes les parties du Tee $

17.5 onces § | 49 SPECIAL: 2.53
corps.

NOS CONSEILLERS DE SANTÉ SONT FORMÉS À L'INSTITUT NATUROPATHIQUE. LA SEULE INSTITUTION NATUROPATHIQUE RECONNUE PAR LE COLLEGE DES NATUROPATHES BU QUÉBEC

Rhume- Grippe- Toux TISANE BORIBEL NO 8
VITAMINEC 100 mg| pps

227 mt
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Recette
50 sachets tirée du livre

; Nervosité - Insomnie “
Le Naturiste 90 comprimés RecettesA

$ 50 SPECIAL: $ 5 95 GATEAU culinaires

SPECIAL: 2/ 3. ° de santé”

L'eau qui reVITTELise Flore Imestjale - Peau -Teint RO LE de Madeleine

EAU VITTEL LMPRIMESOF = U Guénette
52 onces

100 comprimés eaSPÉCIAL: 19e SPECIAL 2/44.95"

   

 

 
4 blancs d'oeufs organiques 8 cuil. à table d'eau froide

Pour tout connaître surl'alimentation naturelle 0 % de tasse de dextrose en poudre cuil. à thé de vanille naturelle

ee LISEZ: LE GUIDE DE PAIN Î 00 % BLE ENTIER 1/3 cuil. à thé de sel 1% tasse de farine naturelle
;. ION 4 jaunes d'oeufs organiques blanche à pâtisserie

A L'ALIMENTAT : Farinemoupierre Ya tasse de dextrose en poudre 2 cuil. à thé de poudre à pâte sans alun
i NATURELLE à Le Vieux Moulin 24 onces | | , f |
à 118 pages $ 95 EXCELLENTE SOURCE Mettre es blancs d'oeufs et le sel dans un grand bol et les battre en
; SPÉCIAL: ° DE VITAMINE B neige.  Ajouter les 4 de tasse de dextrose en continuant de battre. Mettre ce

mélange de côté.
 

Calmant, favorise le sommeil Afin d'être mieux renseigné

 

vo. me aeantedeans Battre les jaunes d'oeufs (sans laver le batteur au préalable). Ajouter
TILLEUL (res thritique et du rhumatisant. la tasse de dextrose. Battre à fond. Ajouter ensuite l'eau et la vanille.

: 141 pages ; , . :
Le Naturiste - 57 g. LL. À pra Tamiser la farine et la poudre à pâte trois fois. Verser le mélange de

$ 85 MST \ $ 95 jaunes d'oeufs sur les blancs d'oeufs. Mêler délicatement. Ajouter en

SPÉCIAL: ° pa SPECIAL: dernier lieu la farine. Ne pas brasser plus que nécessaire.

 Préparer une grande tôle à biscuits recouverte d'un papi.- ciré bien

aim CERIPIN FORMULE 404 go [2Verser la pate et I'étendre uniformément.

 

Aide à Mal de dos, Cuire au four a 325° pendant 30 minutes environ. Démouler sur une ser-
combattre lassitude, 100 comprimes NE viette de toile. Enlever le papier ciré sans délai. Recouvrir d'une con-
la toux fatigue Rx i: fiture naturelle de votre choix. Rouler en relevant un bout d« la serviette.

250 mi ‘4 50 449 in
SPÉCIAL: ° SPÉCIAL:

 

     
A chaque semaine dans tous les magasins LE NATURISTE surveillez nos SPÉCIAUX NON ANNONCÉS. Venez nousvisiter et profiter de ces merveilleuses aubaines.  
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LYSE PIERS-CYR, ASTROLOGUE

VOTRE HOROSCOPE

BELIER
(21 mars

au 20 avril)

Affaires
Allez donc de l'avant sans vous
inquiéter des qu'en-dira-t-on et
ne laissez personne vous mettre
les bâtons dans les roues, sans
réagir. Ce n'est pas pour autrui
que vous devez travailler si dur

mais uniquement pour assurer
votre bien-être et celui de votre
famille. Un peu de réussite et
beaucoup de soucis au travail.

Ceci est dû à votre instabilité de
caractère el à vos ennuis person-
nels. Efforcez-vous de demeurer
calme et éloignez-vous des per-
sonnesirritantes. Soyez pondéré
et limitez vos démonstrations.
Amour
Satisfactions multiples en famille
cette semaine et notamment
avec les enfants. Vous auraient-
ils préparé une belle surprise

pour le 14 de ce mois? Chut!
N'en laissez rien paraître afin que
ces petits chérubins puissent sa-
vourer entièrement leurs joies.
Sur le côté du conjoint, votre bon-
heur dépend essentiellement de

votre attitude,justifiez donc votre
attachement et votre fidélité et
après, vous aurez un “interlude

amoureux” des plus intéres-

sants… Vous pouvez espérer
passer des heures heureuses.
Santé
Attention à vos chevilles, entor-
ses possible.

<
TAUREAU
(21 avril

au 20 mai)

Affaires
Cette semaine s'annonce bonne
et aussi efficace pour ceux qui
aimentl’action physique ou ver-
bale, également pour ceux qui
ont des aptitudes artistiques re-
marquables. Vous pourriez obte-
nir une récompense ou un hon-
neur, à une date rapprochée, et

ce, pour votre talent. Apportez
plus d'attention à certains dé-
tails. Vous aurez une entrevue
professionnelle importante et un
petit rien prendra un intérêt capi-
tal. Vos proches ainsi que votre
entourage vont vous appuyer
dansl'effort que vous déploierez.
Amour
L'idée de voyager vous trotte
dansla tête? Oui, mais,il y a le
partenaire qui pourrait avoir d'au-
tres vues sur la question; prenez
les décisions ensemble. Vous
aurez un plus grand pouvoir de

séduction et sans doute quel-

ques rencontres avec un étran-

ger ou une étrangère viendra
concrétiser cet état de chose.
Ecoutez la voix de la raison.
Ceux qui sont seuls ont des chan-
ces de faire des rencontres sé-
rieuses. Pour certains, les fian-
çailles scelleront les sentiments
affectifs de l'un et l'autre.
Santé
Rhumatismes ou crise d'arthrite
à prévoir.

GEMEAUX
(21 mai

au 21 juin)

Affaires
Hy a a l'horzon des offres de
voyage et aussi de travail eloigne
ou du moins pouvant vous de-

mander de vous deplacer sur

une plus longue distance du
foyer. L'argent rentrera plus fac1-
lement pour tous ceux qui travail-

lent dans les hôtels, les restau-
rants, etc... Les étudiants de ce
signe peuvent avoir la chance de

rencontrer ceux qui les aideront à
trouver du travail. Belle occasion
à saisir, que ce soit pour achat ou
vente, toutes les transactions

voussont favorables. Par contre,
si vous remettez tout à plus tard,
vous passerez à côté.
Amour
Votre conjoint peut piquer une de
ces scènes de jalousie si vous
portez trop d'attention à un(e) voi-
sin(e) ou à un(e) ami(e). Une per-

sonne de l'entourage semble de-
venir de plus en plus génante,

pourquoi ne la remettez-vous
pas a sa place une fois pour tou-
tes? Une déception sentimentale
serait bien difficile a surmonter!
L'amourvous tend un piège, pre-
nez doncbien le temps d'analy-
ser la personne en question
avant de vous abandonner. Ne
vous lancez pas à la poursuite

d'une aventure illusoire.
Santé
Votre foie peutfaire de ces rava-
ges!

{ < CANCERAN

@. (22 juin
au 22 juillet)

ie
( { \\

Affaires
Il faut accorder en cette période,
une attention soutenue à tousles
problèmes d'argent. Ne vouslan-
cez pas dans des dépenses
d'équipement qui dépasseraient
vos actuelles possibilités. Atten-
dez plutôt la semaine prochaine
avant d'entreprendre de nouvel-
les affaires, en vous contentant
de suivre prudemment celles qui
sont en cours. Acceptez de bon
coeur les inévitables servitudes
qui vous seront imposées cette
semaine. II ne sert à rien de récri-
miner contre le destin.
Amour
Vous aurez du mal à supporter
l'autorité de votre partenaire et
vous ne lui cacherez pas votre
désaccord. Le goût de n’en faire
qu'à votre tête peut vous attirer
des ennuis. Votre amoureux
vous propose un rendez-vous?
La soirée se fera en téte-a-téte
plutôt que dans un endroit

bruyant et vous pourriez vous
laisser entraîner dans une belle
histoire d'amour. Si vous y suc-
combez, n'en oubliez pas pour
autant vos responsabilités.
Santé
Maux de ventre.

LION
{23 juillet
au 23 août)

Affaires
Vous avez tendance à heurter de
front vos partenaires: cela risque
de vous nuire à la longue. H vous
faut faire preuve davantage de
doigté et de diplomatie pour ar-
rondir les angles. Attendez-vous
à un certain ralentissement dans
vos affaires; toutefois, ça ne sera
que passager. Quelques problè-
mes financiers sont à prévoir.
Aussi, prudence dans vos tran-

sactions ou en signant des
contrats, ne vous engagez pas à

la légère.
Amour

Quelqu'un vousjalouse mais ne
vous laissez pas conduire parle

bout du nez. Un flirt avec une ou
un ami de travail peut prendre

naissance. L'amour se cultive et
s'entretient, ne l'oubliez surtout
pas. Les célibataires de ce signe
sont particulièrement choyes
dansle domaine des amours. Je
me demande même s'ils pour-

ront accepter toutes les invita-

tions qui leur seront faites.

L'amour devrait vous sourire et
vous combler largement d'ici ro-
chains jours.
Santé
Les reins sont fragiles.

VIERGE
» (24 août

au 22 septembre)

Affaires
Vous allez sans aucun doute re-
cevoir sous peu une nouvelle ex-

trèêmement désagréable concer-
nant un parent ou un ami résidant
loin de votre domicile. ll faudra en
tirer toutes les conclusions qui

s'imposent, aussi pénibles
soient-elles! Laissez donc s'expri-
mer totalement votre véritable
personnalité: vous avez peur de
vous laisser aller, croyant que
l'on prendra cela pour de la fai-
blesse. C'est une erreur qui ris-
que de vousfaire passer à côté
de beaucoup de choses.
Amour
Une personne âgée pourrait ré-
clamer vos soins. Faites-le de
bon coeuret de plus vous en se-
rez largement récompensé. Les
enfants s'avéreront plus turbu-
lents que d'habitude, mais il faut
savoir les comprendre. Votre
bonté risque de faire de vous un
‘oiseaufacile à plumer”’. Surveil-
lez donc de prèsles agissements
de certains amis et laissez votre
flair démasquerles traîtres. Votre
présence sera appréciée et
même recherchée par des amis
sensibles à votre charme. On
s'amuse si bien en groupe et on
se crée de nouvelles relations.
Santé
Unelégère sensibilité intestinale.

i BALANCE
(23 septembre
au 23 octobre)

Affaires

N'hésitez pas à miser sur la
chance au coursdecette période

car elle ne vous abandonnera
pas. C'est le moment idéal pour
mettre sur pied de nouvelles affai-
res. Faire quelque chose dansle
domaineartistique où vos talents
de créativité peuvent être mis en
valeur et bien exploités pourrait

vousrapporter gros. Il faut aller
de l'avant, faire preuve de plus
d'assurance et de confiance en
vous et apprendre à vous expri-
mer et à dire tout haut ce que
vous pensez tout bas. C’est en
demandant que vous recevrez,
ne l'oubliez pas!
Amour
Adolescents qui avez envie de
quitter le foyer paternel pour vi-
vre votre vie, n'en soyez pastrop
pressé car en ce moment une
déception vous guette. Pour les
gens mariés, attention, votre ja-
lousie peut perturber la paix de
votre foyer. Même si vous ne
vous sentez pas apprécié à votre
juste valeur, ce n'est pas unerai-

son pour menerle diable à votre
conjoint. La tentation de fredai-
nes amoureuses pourrait compli-
quer votre existence plus qu'au-
tre chose. |! vous faudrait faire le
point, ne croyez-vous pas qu'ilen
est grand temps”?
Santé
Le dos sera le point sensible.

ré.
PLU SCORPION

(24 octobre
au 22 novembre)

Affaires
Espoirs d'amélioration de la situa-

tion en général mais tout ne sera
pas encore parfait. Une per-
sonne amie, peut-être parente,

vousaidera à régler certainesdif-
ficultés financières. Si vous ne
pouvez pas contrôler vos paro-
les, le mieux serait de vous plon-
ger, en silence dansle travail et
laisser l'entourage agir à sa
guise. L'atmosphère peut être
tendue autour de vousà la suite
de certains commérages.
Décidez-vous de passer une

semaine reposante car vos nerfs
sont à boût. N'ayez confiance
qu'en votre famille.
Amour
Si vous délaissez un peu trop
l'amour de votre vie, il se peut
que ce dernier ait envie de vous
trouver un(e) remplaçant(e) qui

elle où il sera là lorsqu'il ou elle le
voudra. On dit souvent que celui
quiva à la chasse perd sa place.
Si vous êtes marié, pliez pour ne
pas rompre car votre conjoint

peut s'avérer très difficile à
plaire. Ce que vous croyiez être
un simple flirt prend une toute au-
tre tournure. Si la bélle-tamille
vous importune, remettez-la gen-
timent à sa place. Restez sur vos
gardes.
Santé
Ulcères d'estomac quirefont sur-
face.

SAGITTAIRE
(23 novembre

au 21 décembre)

Affaires
Evitez tous les déplacements par
la route qu'ils ne sont pas absolu-
ment nécessaires. C'est de ce
côté-là que vient la menace. Ne
vous inquiétez pas et ne vous
montrez pas désorienté au moin-
dre changement dans le pro-
gramme quevous vousêtesfixé.
Réglez rapidement tous les pro-
blèmesfinanciers en suspens. Si
vous vouslaissez aller à prendre
du retard, vous aurez le plus
grand mal à le rattraper par la
suite. Vous êtes en train de vous
enliser dans la routine, ce qui,
reconnaissez-le, ne vous ressem-

ble pas.

Amour
Une grande passion vous anime
mais n'oubliez pas que pourvivre
heureux, il faut parfois vivre à
l'écart. Vous devrez éviter que
des passions aveugles vous em-
pêchent d'agir avec sagesse. En
effet, dans votre élan de vouspro-

jeter dansl'avenir, mêmes'il est
vrai que vous pourriez rencontrer
l'âme-soeur et même de refaire
votre vie en ayant l'embarras du
choix, ne soyez pastrop pressé,
surtout prenez le temps néces-
saire pour faire la meilleure sélec-
tion. Maîtrisez vos impatiences.
Santé
À surveiller: poumons, rhumeset
bronchites.

CAPRICORNE
(22 décembre
au 20 janvier)

Affaires
Vous serez victime d'une injus-
tice. Ne vous repliez pas sur
vous-même, expliquez claire-
ment, sans animosité, tout, mais
avec fermeté. Un projet d'enver-
gure exigerait des capitaux. Cher-
chez avec patience et tenacité à
intéresser certaines personnes à
vos entreprises, vous y parvien-
drez. Vous saurezêtre persuasif
et vous obtiendrez plus que vous
ne l'aviez espéré. Fiez-vous à vo-
tre intuition. Vous saurez d'ins-
tinct comment I faut agir. Per-
sonne ne s'enrichit en pensant

Le ciel de la semaine

 

 
Le ciel de la semaine du 7 au 14 février 1979. Telle sera la
position de chaque planète.

seulement; agissez!
Amour
L'amourjouera un rôle très impor-
tant dans le courant de la se-
maine. Un étranger peut même
entrer dans votre vie. Même si
vous avez envie defiler à cent à
l'heure, réduisez la vitesse car
toute union baclée sous le coup
de l'impulsion ne dure jamais
longtemps. Si vous êtes libre de
toutlien, profitez de chaque occa-
sion mais n’en attendez pasl'im-
possible. Ca ne serait qu'une
amourette sans avenir. Si vous,
le prenez au sérieux, la vie se
chargera bien vite de vous dé-
tromper, à vos dépens.
Santé
Maux de gorge.

NY

VERSEAU
(21 janvier

JA a, au 19 février)

Affaires
Période souriante pour tous les
natifs du signe exerçant une pro-
fession exigeant de fréquents
contacts avec le public. Pour

ceux qui sont dans une période

creuse, si vous voulez vraiment
travailler, c'est le moment de
vous chercher un emploi. D'au-
tres pourraient changer d'emploi.
Un petit peu d'appréciation en-
vers ceux qui vous entourent,
vousgarantira de bons appuis au
moment opportun venu, Voscriti-
ques peuventfaire souffrir certai-
nes personnes qui vous entou-
rent. Faites votre examen de
‘conscience’...
Amour
L'impression de lassitude qui
s'empare souvent de vous vient
de votre rythme de vie. Il est ur-
gent de vous réorganiser d'une
manière beaucoup rationnelle et
de prévoir des moments de rela-

xation. Le décès d'une personne
qui vous est chère pourrait vous
affecter grandement. N'oubliez
pas votre conjoint au moment de
ces épreuvescar lui, mieux que
tout autre, peut vous apporter le
réconfort dont vous avez besoin.
La tristesse peut teinter votre
coeur. Reprenez courage!
Santé
Migraines ou blessuresà la tête.

Affaires
Une foule de petits tourmentspré-
disposent à des accidents de tou-
tes sortes. Ils seraient bénins,
certes, mais ennuyeux. Face à
vosaffaires, les jeunes natifs de
ce signe ont tendance à amplifier
vos défauts et à passer soussi-
lence ce que vousfaites de bien.
La moindre faute pourra prendre
des proportions sérieuses contre
vous. Quoi qu'il en soit, vous se-
rez toujours à même de faire
jouer votre libre arbitre pour sor-
tir, à votre avantage, d'éventuel-
les situations difficiles.
Amour
Vousêtes plus sensible que d'ha-
bitude etil semble aussi qu'il y ait
plus de peines que de joies ces
jours-ci. Les promessesdu parte-
naire pourraient être décevan-
tes, on peut trahir votre
confiance. Arrangez-vous pour
démasquer ceux qui vous veu-
lent du mal, avant qu'ils ne vous
portent des coups encore plus
bas. Les frasques amoureuses
risquent de cacher un beau
piège. Vos désirs d'évasion sont
grands mais il ne faut pas pour
autant en oublier vos responsabi-
lités.
Santé
Vos pieds sont très sensibles.

POISSON
(20 février
au 20 mars)
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WELLIE GARANT
Entrepreneur en construction

6, Ave Bélanger, Montmagny 248-1556   
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20 employeurs de la région terminent
un cours de sécurité sur les chantiers

Un groupe de 20 em-
loyeur de l'industrie de la
astruction de la région

vient de terminer à Mont ma-
gny le cours de sécurité
dispense par un conseiller en
prévention de l'Association
des entrepreneurs en cons-
truction du Québec (A.E.-

C.Q.). Près de 150 em.
ployeurs ou cadres d'entre-
prises de construction du
territoire désservi par le
hureau régional de Québec
de l'A.E.C.Q. ont déjà suivi
ce cours d'une durée de 24
heures et l'on prévoit que le
otal atteindra 350 avant la
‘in de mars.

La participation des em-
loyeurs de la construction à
« cours témoigne du souci
d'ils ont de prévenir les

accidents sur leurs chan-
tiers. L'A.E.C.Q. prévoit

qu'avant la fin de mars plus
de 3,000 employeurs ou
vadres d'entreprises auront
suivi ce cours grâce aux 10
bureaux régionaux de l'As-
sociation à traversla provin-
ce.

Rappelons que l'A.E.C.Q.
regroupe tous les em-
ployeurs de l'industrie de la
onstruction aux fins de
relations du travail. En
anvier 1978, l'Association
vait reçu mandat de ses
nembres de mettre sur pied
in service complet de pré-
ention des accidents.

Outre les cours de
ecurité, ce service de pré-
ention permet aux em-

vloyeurs partout au Quebec

NOUVEAUTES

BIBLIOTHEQUE
 

Sous cette rubrique, chaque semaine, à l'intention de notre distinguée
Hientèle du soir, nous suggérons quelques titres dans différentes
fisciplines. De plus, ces volumes seront en montre à la bibliothèque.
PHILOSOPHIE — PSYCHOLOGIE

— David, Marie-France
- Johnson, Margaret Anne

CIENCES SOCIALES
- Siboum, Gilbert

"CIENCES APPLIQUEES

Vaincre la timidité
Déficience mentale

Les couleurs de la nuit

1— Ettinger, Robert Chester -Wilson L'homme est-il immortel?
5- Fixx, JamesF. Jogging: courir à son rythme pour vivre

ARTS — SPORTS
5— Carré, Jeanne
?— Parramon, José-Maria

ATTERATURE
3— Crichton, Michael
1— Danella, Utta
:0- Denker, Henry
:1— Howatch, Susan
12— Robbins, Tom

728 jours avec Michel Simon
Comment peindre le paysage

La variété Andromèdre
Mariage à la campagne
Une urgence pourle Dr Grant.
Cashelmara [2 volumes]
Mêmeles cow -girls ontles bleus

N.B.: Nous vous rappelons que la bibliothèque de la Polyvaiente Casault
est ouverte au public tous les mardis et mercredis en soirée de 19.30 à 21
heures. Prenez note aussi que le coût d'abonnement au service de prêts de
la bibliothèque est réduit de moitié depuis le 6 février 1979 jusqu'à la fin de
a prochaine saison. Les prix sont donc de $5 pour un abonnement
1dividuelet de $8 pour un couple.

defaire appel à des spécialis-
tes qui peuvent les conseiller
sur tout ce qui a trait à la
sécurité dans la construc
tion.

L'A.E.C.Q. offre égale-
ment à ses membres plu-
sieurs autres services, dont
celui des conseillers au dé-
cret qui, dans chacune des
regions de la province, ai-
dent les employeurs à inter-
préter les multiples lois et
règlements qui ont trait à

l'industrie de la construe-
tion. En outre, à son siège
social, l'A.E.C.Q. met à la
disposition des employeurs
un service du contentieux
qui, jusqu'à maintenant, a
traité plus de 1,000 causes
impliquant des membres de
l'Association. Enfin, deux
fois par mois en moyenne,
les employeurs reçoivent de
l'A,E.C.Q. un journal quifait
le point des informations
touchant les relations du
travail dans l'industrie.

L'A.E.C.Q. au départ est
l'outil qui permet aux em
ployeurs de négocier la
convention collective qui,
extensionnee en décret, ré-
git les relations du travail
dans la construction. Si

l'Association a mis l'accent
sur la prevention des acei-
dents sur les chantiers, c’est
que ses employeurs-mem
bres l'exigeaient. Encouragé
par le succès qu'obtient le
cours de sécurité, le service

de prévention de l'A.E.C.Q.

est à mettre au point divers
autres programmes qui per
mettront de répondre aux
besoins des employeurs dans
ce domaine important.

NDLR. Ce communiqué
émane du directeur du bu-
reau régional de Québec de

l'Association des Entrepre-
peurs en Construction du

Québec, M. Roch Bousquet,
qui nous le faisait parvenir
vendredi dernier le 2 fé-
vrier.

Un album-souvenir publié pour l'inauguration

de la salle municipale de St-Eugène

Les préparatifs touchant
l'inauguration de la nouvelle
salle municipale de St-Eugè-
te se poursuivent normale-
ment, pour cette cérémonie
prévue le samedi 10 février,
à 20 hres 30.

Au programme de la
soirée, figurent la bénédic-
tion des nouveaux locaux, la
coupe du ruban par un invité
d'honneur, les discours pu-
blics de diverses personnali-
:es etc., comme le précise un
“ommuniqué transmis par le
Conseil municipal de St-Eu-

, gène aux contribuables con-

“ernés.
Cette même occasion, une

brochure-souvenir sera ren-
due publique et mise en
vente le soir de l'inaugura-
tion.

L'album-souvenir a été
créé grâce à l'initiative de
quatre personnes de nous
confier Mme Francine La-
voie, donc l'entrevue qu'elle

nous accordait le 31 janvier
dernier.

L'album publié et mis en
vente le 10 février, est une

façon de se remémorer les
événements vécus dansl’an-
vienne salle municipale, et
de souligner d'une façon
spéciale la réalisation du
projet de construction de la
nouvelle salle.

Mme Lavoie a indiqué
que cet album-souvenir doit
contenir un bref historique
de cette ancienne salle, des
messages de personnalités
viviles et religieuses, en plus
d'unesérie de photos.

MmeLavoiea tenu à nous
faire remarquer que les
profits dela vente de l'album
souvenir iront au comité de
souscription de la salle mu-
nicipale, via la municipalité
de St-Eugène.

Enfin, Mme Francine
Lavoie devait conclure en
précisant que cet album-sou-
venir sera enregistré auprès
de la bibliothèque nationale
du Québec, ce qui prouve le
sérieux des personnes qui se
sont réunies pour la publica-
tion de ce document.

Fernand Guimont

 

Pour le printemps, vous voulez

de beaux meubles?
Pourquoi ne pas faire rénover les vôtres?
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REPARATION DE MEUBLES ANTIQUES

VENTE DE MEUBLES NEUFS

LA SATISFACTION DE NOS CLIENTS, VOILA NOTRE BUT

LES REPARATIONS
DE MEUBLES ENR.

Raymond Boissonneault, peintre ébéniste, prop.

176, 6e Avenue, Montmagny 248-4828  
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Place Fleur de Lys e Galeries Chagnon

comprise

Coupe en sus $5

FÉVRIER79.
Composez: 

 Ad

PERMANENTE
Shampoiny et mise en plis

Rég. $35.
CETTE OFFRE EST EN VIGUEUR JUSQU'AU 28

Fleur de Lys — 529-9861 - Poste 336

Galeries Chagnon — 833-4711 —Poste 203

|Simpsons-Sears Limitée   
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MERCREDI 7 FEVRIER 1979

6.45 Mire et musique
6.54 Musique Marc Legrand
7.00 Fan Fan Dédé
.30 Dessins animés
.4G Nouvelles du Carnaval
45 Le 745
.00 À vousde jouer
.30 Bienvenue Mesdames
.00 Ma Sorcière bien-airée
.30 Bonjour Madame
.15 Saturnin, le petit canard
.30 Les Satellipopettes
.45 Nouvelles et Météo
.00 De tout de tous

13.00 Personnalité
13.30 Ciné-matinée: St-Tropez Blues
15.30 Dessins animés
16.00 Le Monde de
Tranquille
16.30 Les Tannants
17.30 Parle, parle, jase, jase
18.30 Aujourd'hui le 7 février 1979
19.00 La petite maison dans la
prairie
20.00 Drôle de monde
20.30 Que sera sera
21.00 SW.AT.
22.00 Indiscrétion d'une caméra
22.30 Les Nouvelles TVA
23.00 Sport et Météo
23.20 Ciné-nocturne: Le valet de
carreau
01.07 Musique Marc Legrand
01.13 Fin des Emissions
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Monsieur

JEUDI 8 FEVRIER 1979

6.45 Mire et musique
6.54 Musique Marc Legrand
7.00 Fan Fan Dédé
.30 Dessins animés
.35 Hockey Pee-Wee
.40 Nouvelles du carnaval
45 Le 745
00 A vous de jouer
.30 Bienvenue Mesdames
.00 Ma Sorciére bien-aimée
.30 Bonjour Madame
.15 Saturnin, le petit canard
.30 Les Satellipopettes
.45 Nouvelles et Météo

12.00 De tout de tous
13.00 Personnalité
13.30 Ciné-Matinée: L'exile
15.30 Dessins animés
16.00 Le Monde de Monsieur
Tranquille
16.30 Les Tannants
17.30 Parle, parle, jase, jase
18.30 Aujourd'hui ie 8 février 1979
19.00 Qui dit vrai?
19.30 Monsieur Pointu S.V.P.
20.00 Jeudi 20.00 Justicier aveugle
22.00 Regards sur le monde
22.30 Les Nouvelles TVA
23.00 Snart et Météo
23.10 Nouvelles du carnaval
23.15 Hockey Pee-Wee
23.20 Ciné-nocturne: Lord Jim
01.51 Musique Marc Legrand
01.57 Fin des Emissions
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8.55 Ouverture et horaire
9.00 En mouvement
9.15 L'Evangile en papier
9.30 Passe-partout
10.00 Tam Tam
10.15 You Hou
10.30 Magazine Express
11.00 Les trouvailles de Clémence
11.30 Mon pays, mes amours
12.00 Toumaï
12.30 Les Coqueluches
13.30 Le Téléjournal
13.35 Femme d'aujourd'hui
14.30 Le tempsde vivre
16.00 Bobino
16.30 Le Grenier
17.00 L'heure de pointe
18.00 Cesoir
18.50 Nouvelles du sport
19.00 Tesfilles et mes garçons
19.30 La petite patrie
20.00 Race de monde
20.30 Hors série: Au plaisir de Dieu
21.30 Scénario
22.00 Science-réalité
22.30 Le Téléjournal
23.10 Nouvelles du sport
23.20 Refiets d'un pays
24.20 Cinéma:

EUDI

8.55 Ouverture et horaire
9.00 En mouvement
9.15 Les Oraliens
9.30 Passe-partout
10.00 Animagerie
10.15 Minute Moumoute!
10.30 Magazine-express
11.00 Les trouvailles de Clémence
11.30 Le son des français d'Améri-
que
12.00 Démétan, la petite grenouille
12.30 Les Coqueluches
13.30 Le téléjournal
13.35 Femmed'aujourd'hui
14.30 Cinéma:

16.00 Bobino

16.30 Pop citrouille
17.00 L'heure de pointe
18.00 Ce soir
18.50 Nouvelles du sport
19.00 Génies en herbe
19.30 Du Tac au Tac
20.00 Letravail à la chaîne
20.30 Les grands films:

22.30 Le téléjournal
23.10 Nouvelles du sport
23.20 Cinéma:
24.50 Ciné-nuit.

VENDREDI

RIVIERE-DU-LOUP CANAL 7 RIVIERE

RIVIERE-DU-LOUP CANAL 7 RIVIERE
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8.57 0 Canada
9.00 En mouvement
9.15 L'Evangile en papier
9.30 Passe partout
10.00 Tam Tam
10.15 You Hou
10.30 Magazine Express
11.00 Trouvailles de Clémence
11.30 Mon pays, mes amours
12.00 Toumaï
12.30 Les Coqueluches
13.31 Téléjournal
13.36 Femme d'aujourd'hui
14.31 Le tempsde vivre
16.00 Bobino
16.30 Le grenier
17.00 L'heure de pointe
18.00 Ce soir
18.30 Ce soir régional
19.00 Tes filles et mes garçons
19.30 La petite patrie
20.00 Race de monde
20.30 Hors-Série: Au plaisir de Dieu

21.30 Scénario: La peur au
géranium
22.01 Science réalité ;

22.30 Téléjournal Nat. et Internatio-

nal
22.59 Météo

23.05 Téléjournal Régional
23.12 Nouvelles du sport
23.22 Reflets d'un pays
00.22 Cinéma: Bob le flambeur

JEUDI 8 FEVRIER 1979

8.57 0 Canada
9.00 En mouvement
9.15 Les Oraliens
9.30 Passe partout
10.00 Animagerie
10.15 Minute Moumoute
10.30 Magazine Express
11.00 Les Trouvailles de Clémence
11.30 Le son des français
d'Amérique
12.00 Tout près d'ici
12.30 Les Coqueluches
13.31 Téléjournal
13.36 Femmes d'aujourd'hui
14.31 Cinéma: La grande java

16.00 Bobino16.30 Soi et Gobelet
17.00 L'heure de pointe
18.00 Ce soir
18.30 Ce soir régional
19.00 Génies en herbe
19.30 Du Tac au Tac
20.01 La coupe du défi

22.30 Téléjournal Nat. Int.
22.59 Méteo
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VENDREDI 9 FEVRIER 1979

6.45 Mire et musique
6.54 Musique Marc Legrand
7.00 Fan Fan Dédé
7.30 Dessins animés
.35 Hockey Pee-Wee
40 Nouvelles du Carnaval
45 Le 745
.00 A vous de jouer
.30 Bienvenue Mesdames
.00 Ma Sorcière bien-aimée
.30 Bonjour Madame
.15 Saturnin, le petit canard
.30 Les Satellipopettes

1.45 Nouvelles et Météo
12.00 De tout de tous
13.00 Personnalité
13.30 Ciné-Matinée: L'enfer est vide
15.25 Tirage Fantasia
15.30 Dessins animés
16.00 Le Monde de Monsieur
Tranquille
16.30 Les Tannants
17.30 Parle, parle, jase, jase
18.30 Aujourd'hui le 9 février 1979
19.00 Faut le faire
19.30 Médecin d'aujourd'hui
20.30 Le Saint
21.30 Chansonset récits
22.00 La Vill… à Pierre
22.20 La Corne d'abondance
22.30 Les Nouvelles TVA
23.00 Sport et Météo
23.10 Nouvelles du Carnaval
23.15 Hockey Pee-Wee
23.20 Ciné-nocturne: La ceinture de
chasteté
01.05 2e film: Cour d'assises
02.20 Musique Marc Legrand
02.26 Fin des Emissions

SAMEDI10 FEVRIER 1979
8.15 Mire et musique
8.24 Musique Marc Legrand

7
7.
7
9
9
10
10
11
11
1
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8.55 Ouverture et horaire
9.00 En mouvement
9.15 Les 100 Tours de Centour
9.30 Passe-partout
10.00 La Boite a lettres
10.15 Virginie
10.30 Magazine Express
11.00 Environnements
11.30 Au pays del'arc-en-ciel
12.00 Prince Noir
12.30 Les Coqueluches
13.30 Le Téléjournal
13.35 Femmed'aujourd'hui
14.30 Les ateliers
15.30 Fanfreluche
16.00 Bobino
16.30 Es-tu d'accord?
17.00 L'heure de pointe

18.00 Ce soir
18.50 Nouvelles du sport
19.00 li était une fois l'homme
19.30 Bonjour, comment mangez-
vous?
20.00 Deux enfants en Afrique
20.30 Super Star
21.30 Forum
22.30 Le Téléjournal
23.10 Nouvelles du sport
23.20 Cinéma

1.00 Ciné-nuit:

SAMEDI

7.55 Ouverture et horaire
8.00 L'école de ski de randonnée
Sun Life

30 Dessins animés
55 Nouvelles du Carnaval
00 Fan Fan Dédé
30 Les Satellipopettes
0.00 Flipper
0.30 Goldorak
11.00 Les cadets de la forêt
11.30 De tout de tous
12.00 Samedi midi
14.00 Oscar et Félix
14.30 Le Magazine
15.00 Des images et des hommes
15.30 Sports d'ici
16.00 D'une politique à l’autre
17.00 Fourmi Atomique
17.30 Samedi-Jeunesse
17.55 Les Nouvelles
18.00 D'Aventures en Aventures
18.30 Et ça tourne
19.30 Soirée Canadienne
20.30 Auto Patrouille
21.00 Le défilé du Carnaval de
Québec
22.30 Les Nouvelles TVA
23.00 Hockey Pee-Wee
23.05 Les Incorruptibles
24.00 Ciné-nocturne:
vient diner
01.48 Musique Marc Legrand
01.54 Fin des Emissions
DIMANCHE 11 FEVRIER 19/9
7.45 Mire et musique
7.49 Musique Marc Legrand
7.55 Nouvelles du Carnaval
8.00 Dessins animés
8.15 Les Aventures de Jean et Susie
avec tante Christine
8.30 Rex Humbard
9.30 Dans tousles cantons
10.00 C'était l'hon temps
11.30 2000 Ans après Jésus-Christ
12.00 Bon Dimanche
14.00 Les Munroes
15.00 Pleine Nature

8
8
9
9
1
1

Devine qui

8.30 Passe-partout
9.00 Candy
9.30 Karino
10.00 Mordicus
10.30 Les héros du samedi
11.00 Téléjeans
12.00 La semaine parlementaire a
Ottawa
13.00 La course autour du monde
14.00 Femme d'aujourd’huil5.00
Déclic
15.30 Ciné-jeunesse
17.00 Bagatelle
18.00 Hebdo-samedi
19.00 La femme bionique
20.00 La soirée du hockey
22.30 Le téléjournal
22.45 Nouvelles du sport

23.00 Les affaires de l'état
23.10 Cinéma
24.55 Ciné-nuit:
2.00 Fin des émissions

DIMANCHE

8.25 Ouverture et horaire
8.30 Passe-partout
9.00 Wickie
9.30 Grisu, le petit dragon
9.45 Unefleur m'a dit
10.00 Le jour du Seigneur
11.00 C'est le nom d'la game
12.00 La semaine verte
13.00 Initiation à la musique
13.30 Aux frontières du connu
14.00 L'Univers des sports
15.30 Ciné Pop
17.00 Second regard

15.30 Les Débats de l'Assemblée:
Nationale
16.30 Le Café Chrétien
17.00 Artistes et Artisans
17.30 Mode en liberté
17.55 Les Nouvelles
18.00 Au Royaume des Animaux
18.30 Les Joyeux Naufragés
19.00 Jardin des Etoiles
20.00 Coupe du défi
22.30 Les Nouvelles TVA
23.00 Les Gens qui fontl'évènement
24.00 Hockey Pee-Wee
24.05 Le Ranch L”
01.00 Musique Marc Legrand
01.06 Fin des Emissions
LUNDI 12 FEVRIER 1979
6.45 Mire et musique
6.54 Musique Marc Legrand
7.00 Fan Fan Dédé
.30 Dessins animés
.40 Hockey Pee-Wee
45 Le 745
.00 A vous de jouer
.30 Bienvenue Mesdames
0.00 Ma sorciére bien-aimée
0.30 Bonjour Madame
1.15 Saturnin le petit canard

11.30 Les Satellipopettes
11.45 Nouvelles et Météo
12.00 De tout de tous
13.00 Personnalité
13.30 Ciné-matinée: La rançon
15.30 Dessins animés
16.00 Le Monde de Monsieur
Tranquille
16.30 Les Tannants
17.30 Parle, parle, jase, jase
18.30 Aujourd'hui le 12 février 1979
19.00 Dominique
19.30 Clan Beaulieu
20.00 L'homme de $6,000,000.
21.00 Ciné-choix: Comme en plein
jour

22.30 Les Nouvelies TVA
23.00 Sport et Météo
23.10 Hockey Pee-Wee
23.15 Ciné-nocturne: Le bal des
vampires
00.45 Musique Marc Legrand
00.51 Fin des Emissions

MARDI 13 FEVRIER 1979 Al
6.45 Mire et musique
6.54 Musique Marc Legrand
7.00 Fan Fan Dédé
7.30 Dessins animés 5 1
40 Hockey Pee-Wee
45 Le 745 2
00 A vous de jouer o
30 Bienvenue Mesdames A
.00 Ma Sorcière bien-aimée
.30 Bonjour Madame
.15 Saturnin, le petit canard i
30 Les Satellipopettes
.45 Nouvelles et Météo Sn
.00 De tout de tous 3

13.00 Personnalité >
13.30 Ciné-Matinée: Nuit du lende- A
main
15.30 Dessins animés » oa
16.00 Le Monde de Monsieu: *
Tranquille %
16.30 Les Tannants pr
17.30 Parle, parle, jase, jase a
18.30 Aujourd’huile 13 février 1979 A
19.00 Patrouille du Cosmos A
20.00 Patrick et Renée
20.30 Les ennuis de Marie
21.00 Têtes d'affiche
22.00 Tic Tac Toc
22.30 Les Nouvelles TVA
23.00 Sports et Météo
23.10 Hockey Pee-Wee
23.15 Ciné-nocturne: Cinq hors-
la-loi
00.57 Musique Marc Legrand
01.03 Fin des Emissions

7
7
9
9
1
1
1
1
1
1

0
0
1
1
1
2
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18.00 Hebdo-dimanche
19.00 A cause de mon oncle
19.30 Les beaux dimanches
22.30 Le téléjournal
22.45 Sport dimanche
23.00 Politique provinciale
23.10 Ciné-magazine
23.50 D'hier à demain
24.50 Fin des Emissions

LUNDI

8.55 Ouverture et horaire
9.00 En mouvement
9.15 Les Oraliens
9.30 Passe-partout
10.00 Une fenêtre dans ma tête
10.15 Virginie
10.30 Magazine Express
11.00 Les trouvailles de Clémence
11.30 Harold Lloyd
12.00 Vers l'aventure
12.30 Les coqueluches
13.30 Le téléjournal
13.35 Femmed'aujourd'hui
14.30 D'amour et d'eau fraiche
15.30 Au jardin de Pierrot
15.45 Les Chiboukis
16.00 Bobino
16.30 Le Gutenberg
17.00 L'heure de pointe
18.00 Ce soir national
18.30 Ce soir régional
18.50 Nouvelles du sport
19.00 Cosmos 1999
20.00 Terre humaine
20.30 Papa, cher Papa
21.00 Télé-sélection: Angoisse
22.30 Le téléjournal

23.10 Les nouvelles du sport
23.20 Aux frontières du connu
23.50 Un pays, un goût, une
manière ;
24.20 Les brigades du tigre

MARDI

8.55 Ouverture et horaire
9.00 En mouvement
9.15 Les 100 Tours de Centour
9.30 Passe-partout
10.00 Animagerie
10.15 Minute Moumoute
10.30 Magazine Express
11.00 Les trouvailles de Clémence
11.30 Le mondeenliberté
12.00 Lassie

12.30 Les C oqueluches
13.30 Le Téléjournal
13.35 Femmed'aujourd'hui
14.30 Cinéma: Colombo:

16.00 Bobino
16.30 Les contes orientaux
17.00 L'heure de pointe
18.00 Ce soir
18.50 Nouvelles du sport
19.00 Le monde de Disney
20.00 Grand-papa
20.30 Jamais deux sanstoi
21.00 Télémag
22.00 L'enfance à vivre
22.30 Le téiéjournal
23.10 Nouvelles du sport
23.20 Rencontres
23.50 Proposet confidences
24.20 Cinéma:

* hk dk hk kkk Kk kk kk kk kk kk kk kk ke kok kk
23.05 Téléjournal Régional
23.12 Nouvelles du sport
23.23 Cinéma: Le shérif
00.42 Ciné-nuit: Bataille des
Ardennes

VENDREDI9 FEVRIER 1979

8.57 O Canada
9.00 En mouvement
9.15 100 tours de Centour
9.30 Passe-partout
10.00 Boîte à lettres
10.15 Virginie
10.30 Magazine Express
11.00 Terre et moissons
11.30 Au pays del'arc-en-ciel
12.00 Le prince noir
12.30 Les Coqueluches
13.31 Téléjournal
13.36 Femme d'aujourd'hui
14.31 Les Ateliers
15.30 Fanfreluche
16.00 Bobino
16.30 Es-tu d'accord
17.00 L'heure de pointe
18.00 Ce soir
18.30 Ce soir régional
19.00 ll était unefois l'homme

19.30 Bonjour comment mangez-
vous?
20.00 À communiquer
20.30 Vedettes en direct
21.00 Sousle signe du lion
21.31 Consommateursplus

22.30 Téléjournal national et Inter-
national
22.59 Météo
23.05 Téléjournal régional
23.12 Nouvelles du sport
23.22 Cinéma: Le Chacal

01.00 Ciné-nuit: Bataille de Stalin-
grad

SAMEDI 10 FEVRIER 1979

7.57 O Canada
8.00 L'école de ski de fond Sun Life

8.27 O Canada
8.30 Passe partout
9.00 Candy
9.30 Karino
10.00 À communiquer
10.30 Héros du samedi
11.30 Téléjeans
12.00 La semaine parlementaire
13.00 La course autour du monde
14.00 La coupe du défi
16.30 Tampon Téléciné

17.00 Bagatelle
18.00 Hebdo samedi
19.00 La femme bionique

20.01 À communiquer

22.31 Téléjournal
22.47 Nouvelles du sport
23.01 Les affaires de l'état

23.10 Cinéma: Les Rosenberg ne
doivent pas mourir (1)
00.30 Ciné-nuit: La chambre rouge

DIMANCHE 11 FEVRIER 1979
8.27 O Canada
8.30 Passe partout
9.00 Wickie
9.30 Draguetto
9.45 Unefleur m'a dit
10.01 Le jour du Seigneur
11.00 Débats de l'assemblée Natio-
nale
12.00 Magazine de la semaineverte

13.00 Rex Humbard
14.00 Univers des sports

15.30 Cinéma: Les super vips

17.00 Second regard
18.00 Hebdo dimanche

19.00 Chez Denise
19.31 Les beaux dimanches
22.30 Téléjournal
22.46 Sport dimanche
23.00 Politique provinciale

23.09 Ciné magazine
23.54 D'hier à demain

LUNDI 12 FEVRIER 1979
8.57 0 Canada
9.00 En mouvement
9.15 Les Oraliens
9.30 Passe partout
10.00 Une fenétre dans ma téte
10.15 Virginie
10.30 Magazine Express
11.00 Les trouvailles ue Clémence
11.30 Harold Lloyd
12.00 Vers l'aventure
12.30 Les Coqueluches
13.31 Téléjournal
13.36 Femmes d'aujourd'hui
14.31 D'amouret d'eau fraiche
15.30 Au jardin de Pierrot
15.45 Les Chiboukis
16.00 Bobino
16.30 Le Gutenberg
17.00 L'heure de pointe
18.00 Ce soir
18.30 Cesoir régional
19.00 COSMOS 1999
20.00 Terre Humaine
20.30 À cause de mon oncle

21.00 Jeux d'hiver du
“Ouverture”
23.00 Téléjournal Nat. Int.
23.29 Météo
23.35 Téléjournal Régional

Canada

23.42 Nouvelles du sport
23.52 Aux frontières du connu
00.22 Un pays, un goût,
manière
00.52 Ce diable d'homme

une

MARDI 13 FEVRIER 1979
8.57 O Canada
9.00 En mouvement
9.15 100 Tours de Centour

9.30 Passe partout
10.00 Animagerie
10.15 Minute Moumoute
10.30 Magazine Express
11.00 Les trouvailles de Clémence
11.30 Le monde en liberté
12.00 Lassie
12.30 Les Coqueluches
13.31 Téléjournal
13.36 Femmes d'aujourd'hui
14.31 Cinéma: Rançon pour un mort
16.00 Bobino
16.30 Contes orientaux
17.00 L'heure de pointe
18.00 Ce soir
18.30 Ce soir régional
19.00 Walt Disney
20.00 Grand Papa
20.30 Jamais deux sans toi
21.01 Télémag
22.00 L'annéedel'enfant
22.30 Téléjournal Nat. et Int.
22.59 Météo
23.05 Téléjournal Régional
23.12 Nouvelles du sport

23.22 Jeux d'hiver du Canada
23.39 Rencontres
00.09 Propos et confidences
00.39 Cinéma: La frontière chinoise

o } 
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Lattes d'épinette ¢

1 po X 2 po X 8 pi. Chac.: 32

roxsronen onc: fflEF

2 po X 4 po X 8 pi. No 1. Grade cons-
truction. Chac.:
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Prix en vigueur jusqu'au
samedi 10 février

ON ou jusqu'à épuisement

DÉCORATION-RÉNOVATION] “sv
Montants précoupés
Montants précoupés séchés au four.
Grade construction 2 po X 3 po X 8B pi.
No 1 Chac.:

89°

Panneaux préfinis
cèdre noueux ou bambouteck
Les panneaux de contreplaqué préfinis
créent une ambiance chaleureuse.

Choisissez un fini cèdre noueux ou
bambouteck. Recouverts d'une mince
couche de papier avec larges rainures
en V. 4 pi X 8 pi X 3,6 mm. 7”Chac.:

 

Panneaux “Gypsum”
Faciles à installer, lis peuventêtre peints
ou décorés. Idéal pour la salle de jeu.
Vendus en panneaux de 4 pi X 8 pi, 2
épaisseurs au choix. 3/8 po. Chac.:

99
1/2 po. Chac.:

 

 R8 2 7/8, natte de 240 pi carrés. Chac.:

Isolant en fibre de verre
Léger et facile à poser. Isole et chasse 24”
R10, 31/2, natte de 180 pi carrés, 99

Chac.: 23

le froid de la maison!

21”R12, 6 po, natte de 150 pi carrés, Chac.:

faciliter

vos achats

U

6 1234 9678 90

CLAIRE ROY 
  

: \{ C'est le temps d'isoler!
à ‘ Pour réduire vos frais de chauffage cet

hiver, posez “Styrospan” et économi-
sez! L'isolant idéal pour la salle de jeu

LT ou le garage.
> 4 pi X 8 pi X 1 po, Chac.:

  

Carreaux “Excel-Board”
Idéal pour insonoriser toute pièce de
votre choix... En carton-fibre blanc uni,

ils sont recouverts d'une double couche

d'enduit protecteur. 12 po X 12 po.

 

 

     
    
    
   

-
Carreaux de mosaique
Pour une apparence sans pareil. Car-

reaux de mosaïque vitrifiée à envers en
filet. 9 teintes au choix. 12 po X 12 po.

Chac.: 

Boîte de 64 carreaux, Chac.:

—

3 1 w

Carreaux-miroirs
--| Pour une illusion d'espace. Faciles à

poser. Motifs veinés ton or, ton chrome

ou tourbillons ton argent. Et ils ne cou-
tent pas cher!

 
         Portes pliantes

Pourles placards ou a un endroit ou une
porte ordinaire serait encombrante. Rail

et ferrures compris. 95
2 pi 6 po X 80 po. Chac.:

95
2 pi 8 po X 80 po. Chac.:

95
3 pi X 80 po. Chac.:33 

   
HEURES D'OUVERTURE LUNDI MARDI et MERCREDI de 9h à 18h JEUDI «+ VENDREDI de tt a 216 SAMEDI de ha © hb

  
 

Boîte de 12 carreaux, Chac.:

Portes pliantes à persiennes
Portes en acajou veiné, prêtes à pein-
dre, à teindre ou à vernir. Vendues en 3Vs , 95

4 largeurs. Une autre bonne idée-décora-
M tion de Woolco! 12 po X 6 pi 8 po. Chac.:

| v315 po X 6 pi 8 po. Chac..

18 po X 6 pi 8 po. Chac.: 3 6”

     
  
      

 

OU UN COPIEUX REPAS |

VENEZ AU CAFÉ ROUGE
AUX GALERIES CHAGNON LEVIS €3 Goes GOÛTER FRUGAL
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UN SOUPER À DEUX<< "GRATUIT"

au choix du gagnant

à Montmagny

cusqu'au 15 février. déposez vos
. | Coupons-caisse dans notre baril.

\ Aux Galeries. vous
& J troweneg mille suggestions

Tirage: le 15 février dans le mali.
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