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FONDATION  
ÉMILE-Z.-LAVIOLETTE 

LE TOURNOI DE GOLF 
DE CENTURY 21  
EST DE RETOUR  

 TRAITÉ EN ALLEMAGNE  
POUR SOIGNER SON CANCER
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KARTSTART 
UNE PREMIÈRE 

EXPÉRIENCE  
AU VOLANT POUR 

NOS JEUNES

PAGE 5

LA RENTRÉE
 CAHIER SPÉCIAL pages 16 à 25 
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C’est le 14 septembre que se dérou-
lera la 7e édition du Tournoi de golf 
de Century 21 Réalité de Saint-

Eustache sur les allées du club de golf 
Glendale. Grâce à la présentation de cet 
événement organisé au profit de la 
Fondation Émile-Z.-Laviolette, on espère 
amasser quelque 30 000 $. 

Martine Binette, de la firme Lavallée, 
Binette, Brière, Ouellette, CPA, assurera 
la présidence d’honneur de ce tournoi. 
Pour avoir côtoyé M. Laviolette, c’est avec 
plaisir qu’elle a accepté ce rôle d’ambas-
sadrice. 

«J’ai toujours gardé le souvenir de M. 
Laviolette comme étant une personne très 
chaleureuse, souriante et qui aimait taqui-
ner les jeunes. Connaissant aussi la mis-
sion de la fondation qui veut faire une dif-
férence dans la vie des jeunes issus de 
familles à faibles revenus, c’est pour cette 
raison que j’ai accepté d’apporter mon hum-
ble contribution.» 

IMPLICATION APPRÉCIÉE 
ET ESSENTIELLE 
Pierre Legault, directeur général de la 
Fondation Émile-Z.-Laviolette, a tenu à 
remercier Mme Binette, de même que 
Sylvain Dumoulin de Century 21 Réalité 
pour leur support, rappelant que ce tour-
noi de golf est un événement essentiel.  

«C’est bien important que les gens 
sachent ce que l’on fait avec l’argent que 
nous amassons, soit de soutenir les orga-
nismes ainsi que les établissements sco-
laire qui viennent en aide aux familles à 
faibles revenus de notre région. Nous con-
tribuons par le biais de notre programme 
d’aide alimentaire, d’achat d’effets scolai-
res et l’aide aux devoirs en fin de journée. 
Nous voulons aider ces enfants à bien gran-
dir et à aller dans le droit chemin.» 

Le Groupe JCL, les Résidences funé-
raires Goyer, la Caisse Desjardins Saint-

Eustache/Deux-Montagnes, Benoît Biard, 
CIBC Wood Gundy, Groupe Noddem, 
Dimensions Portes et fenêtres, IGA 
Lamoureux, Amusements spectaculaires, 
Transports Lévy inc. et Location de 
camions Bélisle font partie de ces entre-
prises qui supportent la Fondation, mais 
il en existe plusieurs autres. 

Sur une base annuelle, la Fondation 
Émile-Z.-Laviolette a besoin de quelque 
200 000 $ pour lui permettre de poursui-
vre sa mission. Toutefois, comme l’a pré-
cisé Pierre Legault, les demandes de sub-
ventions en vue de la prochaine année 
scolaire commencent à entrer à la 
Fondation et, déjà, on craint de devoir en 
refuser, faute de moyens nécessaires. 

«Un à deux enfants sur six ne mangent 
pas trois repas par jour dans la MRC de 
Deux-Montagnes. Les besoins sont donc 
criants pour la région, de là l’importance 
de faire un succès de notre tournoi de golf», 
a conclu le dg de la Fondation Émile-Z.-
Laviolette. 

Pour réserver son quatuor ou pour con-
naître les différents plans de commandi-
tes, il suffit de visiter le [emile-z-lavio-
lette.com].

Photo Christian Asselin 

Sur cette photo, on reconnaît Michel Beauchemin, président de la Fondation Émile-Z.-
Laviolette, René Goyer des Résidences funéraires Goyer, Martine Binette, pérsidente 
d’honneur du tournoi de golf, Pierre Legault, directeur général de la Fondation, et Sylvain 
Dumoulin, Century 21 Réalité.

CHRISTIAN ASSELIN 
christian.asselin@groupejcl.ca

LE TOURNOI DE 
GOLF DE CENTURY 

21 EST DE  
RETOUR POUR 

UNE 7E ÉDITION

 ÉVÉNEMENT MAJEUR POUR LA 
FONDATION ÉMILE-Z.-LAVIOLETTE
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Déjà soigné à trois reprises en 
Allemagne pour traiter le cancer 
dont il est atteint, l’Eustachois 

Jérémie Piano, 22 ans, y retournait, 
aujourd’hui samedi 19 août, pour y subir 
une autre intervention destinée à élimi-
ner toute trace de métastases de son orga-
nisme.  

Depuis qu’il a appris qu’il était atteint 
du sarcome d’Ewing, une forme rare du 
cancer des os, et que son unique chance 
de s’en sortir était d’aller se faire soigner 
outre-mer, Jérémie, aidé de ses proches, 
multiplie les activités de collectes de fonds 
afin de défrayer les coûts exorbitants asso-
ciés à ces voyages. Il estime à 85 000 dol-
lars canadiens la somme dépensée jusqu’à 
présent.  

«Chaque fois que je me rends en 
Allemagne, je dois payer entre 9 000 et 10 
000 euros pour bénéficier des traitements. 
Cela n’inclut pas le vol, l’hébergement et la 
nourriture. Ça monte vite! Surtout qu’une 
personne doit toujours m’accompagner. Je 
ne peux pas y aller seul», a expliqué 
Jérémie, rencontré plus tôt cette semaine 
à la résidence familiale de Saint-Eustache.  

Heureusement, bien que des métasta-
ses soient toujours présentes au niveau 
de son foie, du thorax, dans le dos et dans 
une jambe, il se porte mieux.  

«Heureusement, je n’y retourne pas pour 
rien! Les traitements sont très efficaces. Il 
n’y a pratiquement plus d’activité dans mon 
foie. À ma jambe, la radiothérapie a per-
mis de réduire considérablement la masse», 
a mentionné le jeune homme qui, malgré 
les épreuves qu’il traverse, trouve le moyen 
de garder le moral.  

«C’est certain qu’il m’arrive d’avoir des 
downs, mais en général, ça va bien. La der-

nière fois que j’ai vu mon médecin en 
Allemagne, il m’a encouragé en me disant 
que le cancer était comme un terroriste qui 
avait envahi mon corps et qu’il allait s’en 
débarrasser.» 

ÉLAN DE GÉNÉROSITÉ 
Une fois que le médecin allemand jugera 
que la condition de son patient est satis-
faisante – lors ce voyage-ci, ou le suivant, 
espère Jérémie – il procédera alors à un 
traitement de chimiothérapie globale, une 
intervention qui coûtera au bas mot 45 
000 dollars.  

«Nous avons assez d’argent pour le 
voyage qui s’en vient, mais pour les sui-
vants, il nous en manque beaucoup», d’affir-
mer le père de Jérémie, Alessandro Piano 
qui espère voir se poursuivre la généro-
sité démontrée à l’égard de son fils jusqu’à 
présent.  

«Les gens sont tellement généreux, je n’en 
reviens pas!», a renchéri Jérémie, citant 
en exemple la paire de billets pour un 
match de l’Impact de Montréal qu’il a 
récemment mise à l’encan. Le gagnant 
avait alors misé 300 $, mais lorsqu’est venu 
le moment pourlui de récupérer ses billets, 
il les a payés, mais a demandé à Jérémie 
de les remettre à l’encan.  

«Lors du méchoui que nous avons tenu 
cet été, a poursuivi le paternel, il s’est pro-
duit la même chose lorsque nous avons mis 
à l’encan une fontaine qui se trouvait sur 
notre terrain. Celui qui a gagné la mise ne 
la voulait pas! La même fontaine a ainsi 
permis de récolter plus de 600 $.»  

Grâce à la générosité démontrée par de 
nombreux citoyens et entrepreneurs de 
la région, et même d’ailleurs au Québec, 
les Piano ont réussi, jusqu’à présent du 
moins, à garder la tête hors de l’eau, mais 
les étapes à venir les inquiètent financiè-
rement.  

C’est pour cette raison qu’ils poursui-
vent leurs activités de collectes de fonds. 
Une caisse de bouteilles de vin est actuel-
lement à l’encan. Des t-shirts arborant le 
visage de Jérémie ont aussi été mis en 
vente. On peut se les procurer en visitant 
la page Facebook «Le combat de Jérémie 
Piano». On continue également d’accep-
ter les dons sur la page GoFundMe créée 
à l’intention de Jérémie.    

Photo Christian Asselin 

Jérémie est ici entouré de l’un de ses trois frères, Emmanuel, et de son père, Alessandro. 

CHRISTIAN ASSELIN 
christian.asselin@groupejcl.ca

JÉRÉMIE PIANO 
DOIT RETOURNER 
EN ALLEMAGNE

 TRAITÉ OUTRE-MER POUR 
COMBATTRE SON CANCER
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La Maison des jeunes de Saint-
Eustache, Le Spot, organise un grand 
déjeuner, le dimanche 27 août, afin 

de se faire connaître et d’inciter les ado-
lescents à fréquenter son point de service 
situé dans le quartier des Îles.  

Comme l’explique la directrice adjointe 
de l’organisme, Mélanie Calvé, la ques-
tion de l’achalandage représente un défi 
de taille. En effet, bien que la Maison des 
jeunes soit présente depuis trois ans au 
centre communautaire Jean-Labelle, au 
367, rue Godard, seulement une dizaine 
d’adolescents de 12 à 17 ans s’y réunissent 
de façon régulière.  

«Notre but, c’est d’accroître la visibilité 
de la Maison des jeunes», précise Mme 
Calvé.  

LA MAISON DÉ-JEUNE  
LE 27 AOÛT 
C’est dans cet esprit que les ados et inter-
venants du Spot revêtiront leur tablier et 
serviront gratuitement le déjeuner aux 
citoyens de Saint-Eustache, le 27 août, de 
10 h à 13 h 30, au centre communautaire 
Jean-Labelle. Au menu: œufs, rôties, pata-
tes, bacon, saucisses, fruits, et surtout, 
beaucoup de plaisir avec des ateliers de 
cirque, du maquillage pour les enfants, de 
l’animation et des prix de présence.  

L’an passé, une centaine de personnes 
ont pris part à ce rassemblement familial 
et tout porte à croire que les participants 

seront encore plus nombreux cette année. 
Il faut dire que la Maison des jeunes peut 
compter sur des appuis de taille dans 
l’organisation de cet événement. En effet, 
la Ville de Saint-Eustache, l’Association 
des citoyens du quartier des Îles et la Ligue 
de balle molle du Vieux Poêle de Saint-
Eustache (LBMVP) sont tous partenai-
res de cette deuxième édition de La 
Maison Dé-Jeune.  

«C’est une belle occasion de démontrer 
que la Maison des jeunes est très utile et 
qu’elle a avantage à être dans notre quar-
tier», estime le conseiller municipal à la 
Ville de Saint-Eustache, Raymond Tessier.  

L’équipe de la Maison des jeunes Le 
Spot entend d’ailleurs en profiter pour 
présenter sa programmation d’activités 
automnale, ainsi que les services qui 

seront offerts à compter du mois de sep-
tembre aux personnes de 12 à 21 ans pré-
sentant une légère déficience intellec-
tuelle. Les participants pourront 
également visiter les locaux de l’orga-
nisme.

Photo Geneviève Blais 

Nadia Lejeune Caron, Danyka Généreux, Alexandros Sergerie et Stéphanie Leclerc, inter-
venante à la Maison des jeunes, (à l’avant) serviront le déjeuner le 27 août. Ils sont ici 
accompagnés de Raymond Tessier, conseiller municipal, Alain Barbe, président de 
l’Association des citoyens du quartier des Îles, Normand Beaudoin, trésorier de l’Association, 
et Daniel Cadieux, président de la LBMVP.  

GENEVIÈVE BLAIS 
gblais@groupejcl.ca

LA MAISON  
DES JEUNES  

TEND LA MAIN 
AUX CITOYENS

 QUARTIER DES ÎLES,  
À SAINT-EUSTACHE
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À compter du lundi 21 août, alors que 
la première phase de l’important chan-
tier sur le boulevard Industriel sera ter-
minée, la Ville de Saint-Eustache entre-
prendra la deuxième phase du projet entre 
le chemin de la Rivière Sud et la rue 
Robinson, et ce, jusqu’à la mi-septembre.  

Pendant cette période, la circulation 
sur le boulevard Industriel se fera à sens 
unique vers le nord-est (vers le boulevard 
Arthur-Sauvé) entre la rue Robinson et 
le chemin de la Rivière Sud. Il ne sera pas 
possible de circuler vers le sud-ouest (vers 
Deux-Montagnes) sur ce tronçon. On ne 
pourra pas accéder à l’ensemble du parc 
industriel à partir du carrefour de la rue 
Saint-Eustache. Tout comme dans la phase 
un, la meilleure solution sera de prendre 
l’autoroute 640, direction ouest, et de sor-
tir à la sortie 8 de Deux-Montagnes pour 
prendre le boulevard Industriel.  

Par ailleurs, le tronçon du boulevard 
Industriel entre la rue Saint-Eustache et 
le chemin de la Rivière Sud (phase un) 
sera ouvert à la circulation dans les deux 
sens, puisque les travaux seront terminés 
à cet endroit.  

«Nous mettons tout en œuvre pour mini-
miser les désagréments pour les entrepri-
ses du parc industriel et les usagers de la 

route dans ce secteur. C’est d’ailleurs la rai-
son pour laquelle nous effectuons les tra-
vaux en deux phases distinctes. Nous som-
mes convaincus que les retombées de ces 
travaux seront exponentiellement positi-
ves», soutient le maire de Saint-Eustache, 
Pierre Charron.  

LES TRAVAUX EN BREF 
Rappelons que le réaménagement du bou-
levard Industriel prévoit l’élargissement 
de la chaussée, des carrefours mieux amé-
nagés, une voie centrale pour le virage à 
gauche, un meilleur éclairage, ainsi qu’une 
bonification du transport actif et du trans-
port en commun avec des pistes multi-
fonctionnelles sécuritaires, des arrêts 
d’autobus plus nombreux et des abribus 
accueillants.  

POUR SUIVRE L’ÉVOLUTION  
DES TRAVAUX 
Pour s’informer sur le chantier et obtenir 
des renseignements sur le projet, les 
citoyens peuvent consulter le site Web 
[saint-eustache.ca/citoyens/infos-tra-
vaux], la page Facebook de la Ville ou sui-
vre son fil Twitter. Des panneaux électro-
niques et des panneaux routiers sont aussi 
installés en périphérie du chantier. 

La Ville de Saint-Eustache amorcera, le 21 août, la phase deux des travaux sur le boule-
vard Industriel. 

DÉBUT DE LA 
PHASE DEUX  
DES TRAVAUX  
SUR LE 
BOULEVARD 
INDUSTRIEL

 À SAINT-EUSTACHE
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SAINT-EUSTACHE INVESTIT  
71 800 $ AU PARC  
PIERRE-LAPORTE

Les tout-petits pourront, dès cet automne, profiter davantage des installations du parc 
Pierre-Laporte, situé à l’angle des rues Landry et Pierre-Laporte, à Saint-Eustache. En 
effet, les modules de jeux, qui sont présentement installés sur un îlot de sable, se trou-
veront bientôt sur une nouvelle surface complètement drainée et couverte de copeaux 
de bois, évitant ainsi que des guêpes de sable y élisent domicile. L’ensemble des amé-
nagements sera réalisé sous la supervision du Service du génie de la Ville de Saint-
Eustache et nécessitera un investissement de 71 800 $. Sur la photo: le maire, Pierre 
Charron, est accompagné des conseillers municipaux Marc Lamarre et Nicole Carignan-
Lefebvre. Absente: Julie Desmarais, conseillère du quartier De la Seigneurie. 
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Selon des spécialistes, la région fait 
face aux coupures de financement 
et au manque urgent de personnel 

intervenant auprès des personnes ayant 
des troubles de la communication, telles 
la dysphasie et la dyslexie. Maryse 
Campeau, une orthophoniste de la région, 
a créé le Mouvement Orthophonie-
Laurentides, qui cherche à joindre les 
divers élus et mobiliser la communauté 
autour de cette problématique.  

Le besoin est flagrant selon elle. Le but 
premier du mouvement est d’augmenter 
le nombre d’orthophonistes exerçant sur 
le territoire pour offrir de meilleurs ser-
vices aux citoyens. En effet, les spécialis-
tes assistent impuissants à l’augmenta-
tion de la population laurentienne. Le 
manque est synonyme de sous-finance-
ment, d’inefficacité et de longues listes 
d’attente pour un diagnostic et une inter-
vention efficace.  

«Nous avons sorti les chiffres. En ce 
moment, nous constatons un ratio de 17 
orthophonistes pour 10 000 habitants de 
la région. Pour comparer, Montréal est à 

37 et les spécialistes voient des trous de ser-
vice malgré ce nombre plus élevé», de men-
tionner Mme Campeau, tout en précisant 
que les Laurentides ont un besoin urgent 
vu les récentes données démographiques.  

En effet, la région a un taux de crois-
sance qui dépasse de loin la moyenne pro-
vinciale. Les spécialistes ne peuvent sup-
porter le poids. «Dans notre région, on est 
à 14 % de croissance démographique. La 
moyenne provinciale est à 3 %.» 

PLUS D’ARGENT 
Pour l’instant, les listes d’attente de ser-
vice sont très longues. Le mouvement 
demande plus de financement pour allé-
ger le fardeau. Mme Campeau, de son côté, 
souhaite voir un investissement en inter-
vention précoce, un volet essentiel qui a 
été «délaissé» avec les années.  

«La meilleure chance de réussite se 
retrouve dans une intervention précoce chez 
les enfants de 0 à 3 ans. Le Québec accuse 
un retard et n’affiche pas d’informations 
concernant le nombre d’enfants traités et 
les sommes d’argent investies en orthopho-
nie. En Ontario, on a réglé le problème en 
1996. Depuis, ils chapeautent un pro-
gramme destiné aux enfants de 0 à 5 ans. 
En 2014, les listes d’attente se sont allon-

gées. En réponse, ils ont injecté 14 millions 
de dollars sur 2 ans pour désengorger».  

AVIS PROFESSIONNEL  
ET DÉMARCHES 
Mme Campeau a entrepris diverses 
démarches pour diffuser et défendre sa 
position. Elle a transmis un avis profes-
sionnel expliquant la problématique à une 
dizaine de ministres, dans le but d’avoir 
des appuis au sein de la classe politique. 
Les élus de l’Assemblée nationale ont tous 
reçu une copie du document, tandis que 
certains souhaitent parrainer une péti-
tion sur le sujet.  

La spécialiste souhaite également mobi-
liser ses collègues et la population, entre 
autres, en approchant les groupements 
de gens d’affaires de la région dans un but 
de sensibilisation.  

«Je veux montrer qu’il y a une rentabi-
lité à agir plus tôt pour sauver de l’argent 
plus tard, mais il faut que la population se 
lève et demande les services pour les obte-
nir», de conclure l’orthophoniste.  

Enfin, pour plus d’informations con-
cernant le mouvement Orthophonie-
Laurentides, il suffit de visiter sa page 
Facebook, au [https://www.face-
book.com/orthophonielaurentides/].  

Photo Nicolas T. Parent 

Maryse Campeau, du mouvement 
Orthophonie-Laurentides.

NICOLAS T. PARENT 
nparent@groupejcl.ca 

ORTHOPHONIE-LAURENTIDES  
EXIGE DU CHANGEMENT  
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Le Centre d’aide aux victimes d’actes 
criminels (CAVAC) des Laurentides béné-
ficie d’un soutien de taille cette année, se 
voyant accorder par le gouvernement du 
Québec une somme de 1 107 650 $ en sou-
tien à ses activités courantes.  

«Je me réjouis que notre gouvernement 
investisse dans les Laurentides, pour 
appuyer les organismes venant en aide aux 
victimes d’actes criminels. Ainsi, les victi-
mes de notre région peuvent obtenir des 
services de qualité répondant à leurs 
besoins, et ce, près de chez elles», fait valoir 
la ministre responsable des Laurentides, 
Christine St-Pierre.  

À l’échelle de la province, ce sont 23,8 
millions de dollars qui sont consacrés à 
cette cause. La ministre de la Justice, 
Stéphanie Vallée, explique que les som-
mes mises à la disposition des organismes 
«permettent de soutenir activement les per-
sonnes les plus vulnérables de la société, ce 
qui contribue à la mise en place d’une socié-
té plus juste et équitable».  

Le CAVAC propose des services confi-
dentiels et gratuits aux victimes et à leurs 
proches ainsi qu’aux témoins d’actes cri-
minels. Il offre notamment des services 
d’accompagnement au sein du système 
judiciaire, de l’information sur les droits 
et recours des victimes, des services 
d’intervention de nature post-traumati-
que et psychosociojudiciaire, de l’aide pour 
remplir certains documents administra-
tifs, de même que des services d’orienta-
tion vers des ressources spécialisées.  

Notons que les montants annoncés pro-
viennent du Fonds d’aide aux victimes 
d’actes criminels (FAVAC), lequel tire ses 
principaux revenus des sommes perçues 
à la suite d’infractions aux lois pénales 
québécoises et au Code criminel, ainsi que 
des sommes liées au partage des produits 
de la criminalité. 

1,1 M$ 
POUR 
VENIR EN 
AIDE AUX 
VICTIMES 

 CAVAC
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Mine de rien, l’Orchestre sympho-
nique des jeunes de Rosemère 
(OSJR) a bouclé tout récemment 

une cinquième année de fonctionnement. 
C’est donc dire que le projet de Laurence 
Bouchard et Christophe Montpetit-Jodoin 
chemine allègrement, tant et si bien que 
les deux fondateurs de cet OSBL annon-
cent une journée d’auditions et de recru-
tement en vue de la prochaine saison.  

Mis sur pied en 2011, l’OSJR a commen-
cé de façon embryonnaire, relate Laurence 
Bouchard, en se donnant d’emblée cette 
signature particulière favorisant toujours 
la cohabitation des œuvres classiques et 
populaires. «Nous avions fait notre pre-
mier concert avec Aquaplane, un groupe 
rock de la région, et nous avions tellement 
aimé ça que c’est devenu un volet de notre 
mission», souligne la violoniste qui ensei-
gne son art à L’École des arts et musiques 
de Rosemère, tout en poursuivant des étu-
des universitaires en communications.  

Or, depuis cette première sortie publi-
que, l’orchestre a produit des concerts en 
compagnie de No Son Cubanos, les sœurs 
Boulay et Karim Ouellet, en offrant cha-
que fois un programme hybride dans 
lequel apparaissent tout autant les noms 
de Mozart ou Beethoven, que Louis 
Armstrong ou Lady Gaga. La présence 
d’artistes populaires relève par ailleurs 
du mentorat. Ceux-ci créent des liens cha-
leureux avec les jeunes qui deviennent 
rapidement de véritables camarades de 
scène.  

«Nous souhaitons aussi que les jeunes 
se développent à l’intérieur de l’orchestre 
par le biais de diverses activités», poursuit 
Laurence Bouchard, en signalant par 
exemple la participation à des camps 
musicaux de même qu’une prestation, en 
avril, au Festival de la relève symphoni-
que du Québec.  

On y a notamment joué une œuvre de 
Christophe Montpetit-Jodoin (La Grande 
traversée), également violoniste et ensei-
gnant, qui a réorienté sa carrière vers la 
composition. Il est également arrangeur 
et c’est lui qui tient la baguette lors des 
concerts de l’OSJR.  

UNE PASSION QUI SE TRANSMET 
Tous deux sont des purs produits des pro-
grammes de Formation musicale inten-
sive (FMI) dispensés dans certaines éco-

les primaires et secondaires, de là ce désir 
de transmettre leur passion à d’autres jeu-
nes. «Nous permettons aussi à des jeunes 
qui n’ont pas la chance d’aller en FMI de 
vivre cette expérience. Notre orchestre offre 
donc une option. C’est un bon complément», 
opine la violoniste.  

Pour l’instant, l’OSJR compte environ 
25 musiciens âgés de 8 à 18 ans et voudrait 
atteindre et dépasser la trentaine, ce qui, 
tout en bonifiant résolument le produit, 
donnerait également accès à des program-
mes de subvention. Chose certaine, et ça 
s’entend, l’ensemble a gagné en cohésion 
et en justesse depuis sa création. «Le fait 
de jouer en groupe permet d’avancer rapi-
dement, de développer le bon rythme, la 
bonne pulsion», exprime Christophe 
Montpetit-Jodoin.  

«Il faut bien regarder le chef d’orchestre 
et être à l’écoute des autres», renchérit 
Lilou Massé, 13 ans, qui s’assoit dans la 
section des premiers violons et fait par-
tie de l’OSJR depuis les tout débuts. La 
jeune musicienne aime bien cet amalgame 
des répertoires classiques et populaires, 
l’un servant à appâter, en quelque sorte, 
certaines oreilles réfractaires, ce qui 
s’appelle faire du «développement de 
public».  

LA MUSIQUE ET SES VERTUS 
Il faut surtout retenir que tout se passe 
dans le plaisir, avec, bien entendu, une 
obligation de résultat, ce qui implique une 
grande discipline et une grande rigueur, 
mais comme l’OSJR recrute des jeunes 
qui ont au moins trois ans de pratique 
musicale, cette dimension ne cause guère 
de problème.  

Cette année, on recherche particuliè-
rement des vents (clarinette, trompette, 
saxophone), mais aussi des cordes (plus 
on est, plus ça sonne). Des auditions sont 
prévues le samedi 16 septembre, au cen-
tre communautaire de Rosemère, là où 
ont lieu les répétitions, tous les samedis 
matins, de septembre à juin.  

Vous trouverez toutes les informations 
sur le site Web de l’orchestre et sur sa page 
Facebook, mais retenez, de la part de Lilou, 
que vous n’y rencontrerez que des gens 
agréables, dans un milieu où l’on peut 
s’épanouir et se surpasser.  

«Chacun a son rôle et chaque rôle est 
important», ajoute le directeur musical. 
«La musique rejoint les gens, mais elle offre 
aussi un moment à soi. La musique fait du 
bien. Faire de la musique, c’est bon pour la 
santé», d’admettre Laurence Bouchard.  

Photo Claude Desjardins 

Laurence Bouchard et Lilou Massé et Christophe Montpetit-Jodoin convient les jeunes 
musiciens de la région à joindre les rangs de l’OSJR. 

CLAUDE DESJARDINS 
cdesjardins@groupejcl.ca

CHACUN POUR 
SOI… ET POUR 
L’ORCHESTRE!

 L’OSJR RECRUTE



L’ÉV
EIL.C

O
M

, 19 août 20
17  Page 13

JOURNAL + FORMAT

SECTION

L’ÉVEIL (9.93Lx12.5H) SAMEDI 19-08-17

1

KIA
PARUTION

REVISÉ NO APPROBATION

MODÈLES

ST-EUSTACHE

623-90044
5

0☎ 623-90044
5

0☎ON VOUS ATTEND!

#1 AU CANADA, VENEZ VOIR POURQUOI !

www.albikiasteustache.com

DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H À 21H Suivez ALBI LE GÉANT sur

ALBI KIA DE ST-EUSTACHE
160 Rue Dubois J7P 4W9
1-450-623-9004

* Taxes, RDPRM, immatriculation et frais de couleurs en sus si applicable. 
Transport et préparation inclus. Les photos et couleurs peuvent différer. Les 
offres sont sujetes à changement sans préavis. 1000$*

DE PLUS
POUR VOTRE ÉCHANGE

SURTOUT NE SIGNEZ RIEN AVANT DE PASSER NOUS VOIR !

2017 2018

2018

2018

2018

LX 

2018

25950$*

TAUX D’INTÉRÊT RÉGULIER COMPÉTITIF.
TOUT INCLUS PLUS TAXES. PRIX D’ACHAT COMPTANT,

27950$*

TAUX D’INTÉRÊT RÉGULIER COMPÉTITIF.
TOUT INCLUS PLUS TAXES. PRIX D’ACHAT COMPTANT,0%

84 MOIS
FINANCEMENT

1000$ DE RABAIS +

DERNIÈRE
CHANCE !

nouvel
arrivage!

nouvelarrivage!

76
20

66
 _

72
91

1_
1i

n



 

Pa
ge

  1
4

   
L’

ÉV
EI

L.
C

O
M

, 1
9 

ao
ût

 2
0

17

L’Orchestre symphonique de Laval, 
accompagnée par le maestro Jacques 
Clément, annonce le retour d’un 

orchestre pour les jeunes dans les régions 
de Laval et des Laurentides. Le nouveau 
projet musical, dirigé par M. Clément lui-
même, portera le nom de l’Orchestre des 
jeunes de Laval-Laurentides (OJLL) et 
sera composée, à ses débuts, d’une tren-
taine de musiciens originaires de 
Montréal, de Laval et des Basses-
Laurentides.  

La création de l’OJLL a pour but de 
réunir les grands talents issus de la région 
et la formation offerte penche vers l’amé-
lioration des compétences et de la tech-
nique. Jaques Clément est enthousiaste 
à l’idée de former l’orchestre et de trou-
ver ces musiciens. Il a fait appel aux éco-
les publiques et privées qui offrent des 
cours en musique, dans le but de dénicher 
des perles rares.  

 

Pour lui, la musique et l’orchestre per-
mettent d’acquérir la discipline néces-
saire, dans un environnement amical, où 
on cherche à «travailler en équipe, en ten-
tant de réaliser un but commun».  

«Nous développons une discipline. Nous 
en avons besoin en tant que musiciens, dans 
l’orchestre, mais aussi dans la vie en géné-
ral, pour apprendre à faire des compromis 
et faire une place à l’autre. Il y a une socia-
lisation. Aussi, on veut développer chez les 
jeunes un goût pour la musique classique 
et symphonique. Je ne veux pas dire une 
musique sérieuse, mais plutôt structurée. 
On veut que les jeunes découvrent et se 
découvre en faisant parti de ce projet», de 
mentionner M. Clément. 

UN CHEF EXPÉRIMENTÉ 
Jacques Clément est connu pour être un 
bon pédagogue. Il est le chef fondateur de 
l’Orchestre symphonique des jeunes de 
Montréal et il a été chef de l’Orchestre 
symphonique du Saguenay-Lac-Saint-
Jean pendant plusieurs années.  

Aujourd’hui, il tente de fonder son pro-
pre orchestre à Laval, du haut d’une expé-

rience forte qui pourra sans doute servir 
aux jeunes choisis.  

«Je suis très content de pouvoir comp-
ter sur la collaboration de l’orchestre de 
Laval, car il a le matériel et l’expertise, que 
ce soit au niveau du matériel ou des salles, 
par exemple. Plutôt que de travailler cha-
cun de son côté, on se réunit grâce à eux et 
on peut profiter de ces installations et de 
cette grande expertise, au profit de notre 
projet et de nos jeunes», de dire le maes-
tro.  

FAIRE PARTIE DE L’AVENTURE 
Les artistes de la région, âgés de 12 à 24 
ans, sont invités aux auditions, qui se tien-
dront le 9 septembre 2017, pour ainsi avoir 
la chance de suivre une formation et de 
faire partie de la première mouture 
orchestrale. Cette mouture réunira 30 
musiciens, mais M. Clément précise qu’il 
bâtira autour de celle-ci, en ajoutant 
d’autres talents, au fil des ans. Le réper-
toire musical est aussi très large. «Nous 
allons du baroque au contemporain. Nous 
souhaitons patauger dans la musique fol-
klorique et le jazz, entre autres.»  

Les jeunes pourront notamment par-
ticiper à un concert de l’Orchestre sym-
phonique de Laval, dirigé par le chef Alain 
Trudel. Un concert sera aussi présenté à 
l’issue de chaque session. Pour l’instant, 
il n’y a pas d’événements publics prévus. 
Néanmoins, le maestro a la conviction de 
voir son projet se déplacer vers les hôpi-
taux et les résidences pour personnes 
âgées. 

 «On veut sensibiliser les jeunes à la situa-
tion de ces personnes. Nous voulons aussi 
rendre accessible la musique classique et 
l’orchestre aux personnes âgées», de con-
clure le chef d’orchestre.  

Rappelons d’ailleurs que l’orchestre, de 
type orchestre de chambre, acceptera des 
inscriptions pour les instruments sui-
vants: flûte – hautbois – clarinette – bas-
son – cor – trompette – violon – alto – vio-
loncelle – contrebasse.  

Plus de détails sur l’inscription et les 
auditions sont disponibles sur la page 
Facebook de l’OJLL. Pour plus de rensei-
gnements sur l’OJLL: 450 978-3666, poste 
802. 

NICOLAS T. PARENT 
nparent@groupejcl.ca 

UN NOUVEL ORCHESTRE  
POUR NOS JEUNES VIRTUOSES 

 OJLL
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(C. D.) - Ça se lit dans son sourire et son 
regard toujours pétillant, Leila-Marie 
Chalfoun est une porteuse de joie. Aussi, 
le mot «bonheur» revient continuelle-
ment dans la conversation au moment de 
faire le bilan de la 8e édition du 
FestivalOpéra de Saint-Eustache.  

L’événement s’est conclu il y a un mois 
(c’était du 7 au 9 juillet), mais la soprano, 
qui porte aussi les chapeaux de cofonda-
trice, directrice générale et directrice artis-
tique, souhaitait d’abord en avoir terminé 
avec la production des vidéos qui permet-
tront aux absents de voir de quoi il retourne, 
à tel point qu’on peut y suivre le déroule-
ment entier de l’événement (une section y 
est consacrée sur le site Web du festival), 
autant celui de cette année que les éditions 
précédentes.  

«Ç’a été un très grand succès! Ç’a été fan-
tastique!», s’exclame-t-elle en énumérant 
les grands moments (quatre spectacles et 
un concert-causerie) de cette cuvée 2017 
qui aura permis au public de savourer les 

voix et le jeu dramatique des Jean-François 
Lapointe, Chantal Dionne, Hugo Laporte, 
Audrey Larose-Zicat, Natalya Gennadi, 
Arminè Kassabian, Guy Lessard, Valeria 
Florencio, Kevin Myers, Alejandra Sandoval, 
Suzanne Taffot et Geoffroy Salvas, autant 
d’artistes qu’elle admire et qui ont aussi 
côtoyé les pianistes Jérémie Pelletier et 
Louise-Andrée Baril, le comédien Alain 
Duchesneau, le concepteur de costumes 
Jean Blanchette et le musicologue Pierre 
Vachon. Ce dernier y a prononcé une con-
férence intitulée 400 ans d’opéras, tout en 
s’offrant le luxe de proposer des extraits 
chantés en direct par les artistes présents.  

Par ailleurs, dans un extrait de L’Opéra 
en fête, spectacle livré par la soprano Valeria 
Florencio, on aperçoit la diva chanter la 
célèbre Habanera, de l’opéra Carmen, en 
déambulant dans la foule. Sauf erreur, on 
ne voit pas ça souvent à l’opéra.  

DÉMOCRATISER L’ART LYRIQUE 
En fait, ce genre de proximité avec le public 

est au cœur même de la mission, pour ne 
pas dire la pulsion originelle du 
FestivalOpéra de Saint-Eustache, né du 
désir de démocratiser l’art lyrique et de le 
rendre résolument accessible.  

«L’opéra est né dans la rue, il y a 400 ans. 
Les gens ont tendance à l’oublier parce que 
c’est devenu tellement chic et élitiste. C’était 
et ça demeure du théâtre chanté», souligne-
t-elle, tout en reconnaissant que sa prati-
que n’est pas nécessairement à la portée du 
premier appareil vocal venu. Il faut, à la 
base, du talent, mais aussi du travail puis-
que chanter sans micro, au-dessus d’un 
orchestre et se faire entendre jusqu’au fond 
de la salle requiert tout de même un mini-
mum de technique. «Il faut dix ans pour for-
mer un chanteur; autant qu’il en faut pour 
faire un médecin», compare Mme Chalfoun.  

Rendre l’opéra accessible, par ailleurs, 
c’est offrir un produit reconnaissable (des 
airs célèbres) sans pour autant négliger les 
amateurs aguerris qu’on risquerait de s’alié-
ner. «Je m’arrange toujours pour allier les 

deux. Des airs connus, des œuvres moins con-
nues, mais toujours de grands compositeurs», 
assure Mme Chalfoun.  

Rendre l’opéra accessible, c’est aussi 
l’ouvrir à toutes les bourses. C’est pourquoi 
les billets les plus chers se vendent 35 $ (on 
en trouve même à 7 $) au FestivalOpéra. Il 
y a même un concert gratuit, en plein air, 
chaque année, qui nous fait découvrir les 
titulaires des Jeunes Ambassadeurs lyri-
ques, un programme international d’aide 
et de développement de carrière pour les 
interprètes les plus talentueux de 18 à 35 
ans.  

«Les gens apprécient énormément. Chaque 
fois, on brise des records d’assistance», indi-
que la directrice, pour qui la musique et le 
chant lyrique sont gages de bonheur. «La 
voix qui chante nous rend heureux. On ne sait 
jamais pourquoi, mais ça nous donne la chair 
de poule. C’est une chose unique qui nous fait 
du bien, même quand elle nous fait pleurer», 
conclut-elle.  

Photo Claude Desjardins 

La directrice du FestivalOpéra de Saint-Eustache, Leila-Marie 
Chalfoun et sa chienne Xena, mascotte de l’événement. 

DU RAFFINEMENT,  
DE L’ÉMOTION  

ET DU RÊVE

 LE FESTIVALOPÉRA 
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Savez-vous qu’au Québec près de 300 000 adul-
tes sont incapables de lire, écrire et calculer. 

Plus de 600 000 autres peuvent tout au plus repé-
rer un mot familier dans un texte simple. 

Les groupes populaires en alphabétisation repré-
sentent une solution pour ces personnes.  

Sur notre territoire, c’est le Centre d’alphabéti-
sa­tion populaire des Patriotes (CAPP) qui joue 
ce rôle. Un organisme communautaire ayant pour 

mission d’offrir des activités d’éducation popu-
laire d’alphabétisation afin de favoriser l’autono-
mie des personnes peu à l’aise avec l’écrit et de 
développer leurs compétences en lecture et en 
écriture. 

L’organisme vise également à aider la personne 
peu scolarisée à améliorer sa qualité de vie et sa 
participation citoyenne. 

Enfin, le CAPP a pour but de sensibiliser la popu-

lation au phénomène de l’analphabétisme. 

Pour ce faire, le CAPP offre des ateliers gratuits 
de lecture, d’écriture et de calcul pour les adul-
tes de 16 ans et plus. Ces ateliers ont lieu à l’inté-
rieur de petits groupes pour favoriser l’appren-
tissage. 

La démarche d’alphabétisation permet à l’adulte 
d’augmenter l’estime de soi et de retrouver sa 
pleine autonomie. 

Au CAPP, l’alphabétisation est conçue d’abord et 
avant tout comme une solution collective en 
réponse à un problème social. 

Apprendre à lire et à écrire est un droit pour tous. 

Le CAPP est situé au 52, rue Saint-Louis, à Saint-
Eustache. 

Pour toute information, n’hésitez pas à commu-
niquer au 450-473-2277. 

 CAPP,  450-473-2277

CENTRE D’ALPHABÉTISATION POPULAIRE DES PATRIOTES

Votre Âme manifestée: Vivez cette expérience riche et vivante, des plus pacifiques pour le corps, le 
cœur et l’esprit, vous amenant en connexion étroite avec votre âme et vous plaçant sur votre che-
min de vie et tout le potentiel qui s’offre à vous pour votre réalisation.  

Votre harmonie à tous les niveaux: En vous rapprochant de votre Être intérieur, vous vivez plus en 
harmonie avec vous et les autres. Vous développez une harmonie tant au niveau physique, émo-
tionnel, mental que spirituel. Plus de lumière et d’énergie en vous contribuent à nettoyer les bloca-
ges permettant ainsi d’expérimenter une vie plus harmonieuse faisant place à l’amour, la joie, la 
paix, la sérénité… 

Votre réalisation, votre épanouissement: Votre choix de vie se clarifie, les changements se font de 
façon plus naturelle. Votre place en ce monde devient claire, en lien avec l’être que vous êtes vrai-
ment. Vos talents endormis se réveillent, ainsi que votre intuition et notre créativité. Le tout menant 
à votre réalisation, votre épanouissement.  

Une méditation simple et efficace: Éveil du Corps de Lumière s’adresse à toute personne capable 
d’une simple autodiscipline, cet enseignement s’intègre par une méditation simple et efficace, se 
reflétant dans votre personnalité, dans votre quotidien et votre vie.  

Chemin de croissance accélérée: Votre conscience s’élève et se branche sur la dimension la plus 
élevée de votre Être.  

Découvrez cet enseignement UNIQUE lors d’une soirée info-conférence gratuite, suivie d’une médi-
tation sur l’amour.  

Mardi 29 août et mercredi 6 septembre, à 19 h. Voir annonce. À Saint-Eustache.  

RÉSERVEZ VOTRE PLACE!  

 Myriam Deslauriers, enseignante certifiée 
www.massotherapiemyriamdeslauriers.com, 
514 726.9839

ÉVEIL DU CORPS DE LUMIÈRE
L’ASCENSION VERS SA RÉALISATION!

PRENEZ DES COURS DE DANSE et vous vous 
amuserez à toutes les semaines, de plus vous 
pourrez apprendre les danses sociales populai-
res pour en profiter dans vos partys.  

J’AI LES JAMBES RAIDES! 
Et puis après? Rien ne vous empêche d’appren-
dre à danser. Il y a des cours pour les gens qui 
n’ont jamais dansé. La danse sociale, c’est facile 
et accessible à tous.  

LE PRINCIPAL EST DE S’AMUSER 
Suivre des cours de danse est un divertissement 
hors pair. LA THÉRAPIE PAR LE RIRE doit y être 
omniprésente.  

MERENGUE, SALSA, CHA-CHA-
CHA, RUMBA… DES VACANCES À 
CHAQUE SEMAINE 
La musique aidant, les danseurs sont transpor-
tés par la passion du TANGO, le rythme endiablé 
de la SAMBA, la douceur d’une VALSE, les mou-
vements cubains du CHA-CHA-CHA, le MAMBO 
et la SALSA, la sensualité de la RUMBA, la fréné-
sie du SWING.  

QUELLE BELLE ACTIVITÉ  
DE COUPLE! 
Faites de l’exercice en couple tout en vous amu-
sant et en rencontrant des amis dans des cours 
de groupe.  

LE CHOIX D’UNE BONNE ÉCOLE 
DE DANSE: C’EST PRIMORDIAL 
Il faut choisir une école ayant un grand nombre 
d’années d’existence, des professeurs diplômés 

et expérimentés. L’école doit offrir des soirées de 
danse, des soirées de pratique. Le nombre de 
cours offerts est important afin de vous assurer 
d’une continuité.  

La renommée École de danse Denis et Diane offre 
aux couples adultes un cours de cha-cha-cha gra-
tuit le mardi 12 septembre, 20 h: seulement con-
firmer votre présence au 450 623-0265.  

Pas de partenaire? Pas de problème! Nous avons 
un cours ce même mardi, mais à 19 h, pour trou-
ver un ou une partenaire au coût de 8 $/per-
sonne: inscription requise au même numéro.  

Tous les détails aussi disponibles sur notre site 
Internet et notre Facebook.  

 École de danse Denis et Diane,  
une valeur sûre avec 35 ans d’expérience 
450 623-0265, à St-Eustache  
et Deux-Montagnes 
 www.denisdiane.com  
Facebook: DanseDenisDiane

COURS DE CHA-CHA-CHA GRATUIT: 
MARDI 12 SEPTEMBRE
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Comment peut-on acquérir une «zen-attitude» 
et rayonner la santé?  

Cours Yoga Chi et Méditation: Une grande richesse, 
trois cours dans un!  

Depuis plus de 20 ans maintenant, avec la pra-
tique du yoga intégral, postures, respiration, médi-
tation, relaxation profonde et visualisation, notre 
cours inclut également des moyens efficaces pour 
libérer et gérer le stress: 

- La cohérence cardiaque  
- La méditation consciente  

Il est adapté à votre condition physique, votre 

rythme, et la souplesse n’est pas un préalable.  

RÉDUCTION DU STRESS ET 
OPTIMISATION DE LA SANTÉ 
L’institut HeartMath®, avec une étude sur plus de 
5 500 personnes qui ont pratiqué la cohérence 
du cœur, a démontré des améliorations dans le 
bien-être physique, mental et émotionnel: 

• Baisse de 46 % de l’anxiété 

• Baisse de 50 % de la fatigue 

• Baisse de 60 % de la dépression 

• Amélioration de 24 % la capacité à se concentrer 

• Amélioration de 25 % de la capacité d’écoute 

• Amélioration de 30 % du sommeil 

ACCESSIBLE À TOUS… CULTIVEZ 
LE BONHEUR ET LA JOIE DANS 
VOTRE QUOTIDIEN! 
Le cours Yoga Chi et Méditation procure la vitali-
té dans le corps et la paix du cœur et de l’esprit. 
Développé par Antoinette Layoun, yogacharya 
(maître en yoga) et formatrice HeartMath®. 

RÉSERVEZ VOTRE PLACE – 
SESSION HIVER ET PRINTEMPS 
Initiation à 10 $, le lundi 21 août, 19 h - Cours de 

jour et de soir.  

COURS YOGA PILATES 
Réunir le yoga et l’entraînement physique dans 
une même pratique! Le yoga Pilates corrige et 
améliore votre posture en raffermissant et en 
tonifiant les muscles. Il crée l’équilibre et l’aligne-
ment dans le corps.  

Suivez la Chronique d’Antoinette, chaque same-
di dans votre hebdo L’Éveil! 

 Universcité Antoinette Layoun 
www.antoinettelayoun.org, 450 473-7848 
VOIR PUB À LA  PAGE 19 ET 23

YOGA PILATES ET COURS YOGA CHI MÉDITATION AVEC COHÉRENCE DU CŒUR



C’est avec beaucoup de curiosité que nous som-
mes allés rencontrer l’équipe de la Clinique Excelle 
MD, à Saint-Eustache, afin de découvrir cette tech-
nologie qui fait fureur partout à travers le monde. 
«Le CoolSculpting est une procédure médicale 
reconnue par Santé Canada. Ce traitement est 
sécuritaire et vous permet de vous débarrasser 
de vos bourrelets tenaces de façon permanente 
et sans avoir à passer en chirurgie», assure Amina, 
l’esthéticienne médicale de la Clinique Excelle 
MD, située derrière l’Hôpital de Saint-Eustache. 
De plus, Excelle MD vous offre maintenant les 
traitements avec leur nouvel appareil à la fine 
pointe de la technologie, ce qui permet de vous 
traiter plus rapidement, plus efficacement et de 
façon beaucoup plus confortable. 

Les cellules graisseuses sont exposées au froid 
intense, ce qui entraîne leur destruction défini-
tive. Il faut compter de trois à douze semaines 
afin que les cellules soient complètement élimi-
nées par le corps. Les résultats sont aussi per-
manents que la liposuccion, mais sans la chirur-
gie et les risques d’infection qui y sont inhérents.  

À la Clinique Excelle MD, le CoolSculpting est pra-
tiqué sous supervision médicale. Avant tout trai-
tement, chaque patient est rencontré par un méde-
cin pour un bilan de santé. Votre sécurité et votre 
mieux-être sont au cœur des priorités de l’équipe. 
L’esthéticienne médicale reste d’ailleurs dispo-
nible en tout temps après les traitements afin de 
répondre à vos questions, et ce, le jour, le soir, 
comme les fins de semaine.  

Le département médico-esthétique de la Clinique 
Excelle MD est sous la direction médicale de Dre 
Patricia Côté. Celle-ci pratique en médecine pri-

vée depuis 2009. Diplômée de l’Université de 
Montréal, elle est aussi certifiée en esthétique. 
Vous avez ainsi la garantie d’un service sécuri-
taire et professionnel en tout temps! 

Avec le CoolSculpting, la Clinique Excelle MD peut 
vous aider à perdre votre graisse rebelle et à vous 
sentir mieux dans votre corps. Réservez votre 
évaluation gratuite dès aujourd’hui.  

 

 Clinique Excelle MD 
450 735-8111 
info@excellemd.com

LA LIPOSUCCION SANS CHIRURGIE
LE COOLSCULPTING

Dre Patricia Côté
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Le Studio Viva Danse entreprend sa 8e année 
avec toute la passion qui caractérise son équipe. 
C’est d’ailleurs avec la mission de faire aimer la 
danse à tous que la directrice, Mélisa Pelletier, a 
fondé son école. Une mission brillamment rele-
vée, doit-on dire! 

DES COURS DÈS L’ÂGE  
DE 3 ANS  
Le Studio Viva Danse accueille une vaste clien-
tèle constituée d’enfants (dès l’âge de 3 ans), 
d’adolescents et d’adultes, dans les volets récréa-
tif et compétitif. Les cours sont variés et nom-
breux: initiation à la danse, pré-danse, ballet clas-
sique/pointes, jazz, hip-hop, breakdance, 
claquettes, contemporain et Pilates. De plus, le 
Studio Viva Danse tient des ateliers au mois d’août 

qui sont aussi ouverts aux élèves de l’extérieur. 
«Notre objectif en tant que studio est de permet-
tre à nos élèves de développer leur plein poten-
tiel. Lorsque nous en avons l’occasion, nous aidons 
nos élèves à participer à différents projets», ajoute 
Mme Pelletier.  

INSCRIPTION DÈS MAINTENANT!  
Rendez-vous au Studio, soit au 44, rue Saint-
Louis, à Saint-Eustache, pour vous inscrire ou ins-
crire votre enfant à la prochaine session, qui 
s’amorcera dans la semaine du 18 septembre 
prochain. Vivez la passion de la danse!  

 

 Studio Viva Danse  
studiovivadanse.ca 
450 491-3633

LE STUDIO VIVA DANSE 
VOUS INVITE!

Entreprendre de nouvelles études, quelles qu’elles 
soient, peut générer du stress. Pour connaître le 
succès, il importe que ce sentiment soit généra-
teur de motivation plutôt que d’anxiété. Comment 
faire? 

Ce n’est pas nouveau: un esprit sain dans un corps 
sain, c’est la clé de bien des maux. Il faut trouver 
l’équilibre entre le travail et les études, l’amour 
et l’amitié et le temps que l’on consacre à ses loi-
sirs.  

Une planification efficace du temps contribue à 
rester en contrôle. Pour ce faire, l’utilisation d’un 
agenda aide à libérer son esprit en prévoyant des 
périodes d’étude et ne rien oublier. Il faut savoir 
dire non à certaines distractions pour respecter 
ses échéanciers.  

Un sommeil de qualité est essentiel pour réus-
sir à se concentrer efficacement. Faire de l’exer-
cice, même si c’est juste une marche de 10 minu-
tes, favorise un bien-être physique et 
psychologique. Jumelée à des périodes de relaxa-
tion, une activité physique permet de jouer le rôle 
de soupape.  

Envie de manger entre amis ou d’aller au ciné-
ma? Pourquoi pas? Il suffit de prévoir des 
moments pour soi à l’agenda, surtout en période 

de surcharge. Musique, lecture, sudoku, films: ces 
activités permettent de faire le vide et de rechar-
ger ses batteries.  

Par-dessus tout, une alimentation saine et équi-
librée, bonifiée de plaisirs gourmets, est primor-
diale pour avoir l’énergie nécessaire pour mener 
de front plusieurs dossiers: études, travail et 
famille! 

TRUCS PRATICO-PRATIQUES! 
- Mettre les doutes et les peurs de côté. On fonce! 

- Réduire les sources de distraction pour favori-
ser une meilleure concentration. Au loin le cellu-
laire et autre appareil technologique.  

- Faire preuve d’humilité et de persévérance. Tout 
le monde peut réussir! 

 

 Collège Lionel-Groulx 
Formation continue et services  
aux entreprises 
100, rue Duquet, Sainte-Thérèse (Québec) 
J7E 3G6 
Téléphone: 450 971-7878 
Sans frais: 1 877 971-7888 
Courriel: formationcontinue@clg.qc.ca 

RETOUR SUR LES 
BANCS D’ÉCOLE:  
COMMENT FAVORISER 
SA RÉUSSITE
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Votre enfant est âgé de 3 à 5 ans et vous cher-
chez une prématernelle de qualité! 

La Prématernelle Les petits champions est une 
prématernelle qui offre à la fois un volet éduca-
tif et un volet sportif dispensés par une éduca-
trice expérimentée et dynamique. Le volet édu-
catif permet aux enfants de préparer leur entrée 
à l’école et vise le développement d’habiletés 
sociales, intellectuelles, langagières et affectives. 
De son côté, notre programme sportif permet aux 
enfants de participer à différentes activités leur 

permettant de développer leur motricité globale 
ainsi que leur motricité fine.  

Quelques places encore disponibles dès septem-
bre dans le groupe des 3 ans offert les mardi-
jeudi de 8 h à 10 h pour l’année 2017-2018.  

 www.prematernellepetitschampions.com 
450 473-2225 
124C, rue Saint-Laurent 
Saint-Eustache QC  J7P 5G1 
VOIR PUB À LA PAGE 21

PRÉMATERNELLE LES 
PETITS CHAMPIONS

Demandez aux 7 000 élèves qui sont passés par 
cette école depuis 1984, attirant 40 000 specta-
teurs! Ils vous répondront tous: l’épanouissement 
par le jeu. Faire du théâtre procure un immense 
plaisir et la possibilité d’exprimer ses émotions. 
Les élèves, jeunes et adultes, développent leur 
mémoire et leur concentration, une meilleure dic-
tion, et surtout ils y gagnent en confiance et en 
audace.  

UN LIEU UNIQUE 
«Les élèves évoluent dans un lieu unique de théâ-
tre-école, sur une vraie scène, indique fièrement 
la directrice, Danie Frenette. Ils profitent d’un 
enseignement de qualité et d’un équipement pro-
fessionnel, dont un éventail de 2 500 costumes…» 
Durant la session, des comédiens et amis de la 
directrice passent également rencontrer les élè-
ves. Parmi eux, mentionnons les Claude Laroche, 
Sylvie Potvin, Réal Bossé, Salomé Corbo, Sophie 
Caron, Guillaume Chouinard, Dolorez Léonard et 
Catherine Paré.  

POUR LES 4 À 77 ANS! 
L’École de théâtre du Vieux Saint-Eustache offre 
des cours de théâtre pour tous, ainsi qu’un accom-

pagnement aux jeunes qui souhaitent en faire 
une carrière. Elle accueille les enfants dès l’âge 
de 4 ans. Vous amuser, vaincre votre timidité, 
améliorer vos résultats scolaires, vous évader du 
quotidien ne sont que quelques manières de s’épa-
nouir par le jeu! De plus, nous offrons également 
des cours de jour pour retraités.  

Les inscriptions sont en cours. «Faire du théâtre 
fournit des outils pour la vie», conclut Mme 
Frenette. La prochaine session commencera en 
septembre. N’hésitez pas à venir visiter l’école, 
les mardis et mercredis de 18 h à 19 h 30.» 

 

 École de théâtre du Vieux Saint-Eustache 
www.ecoledetheatrevse.com  
450 473-5850

POURQUOI FAIRE DU THÉÂTRE

Votre fille ou garçon a vu le film Ballerina et rêve 
de devenir ballerine ou danseur? Le Conservatoire 
est l’endroit par excellence pour eux. 

En dix ans, plusieurs élèves, qui sont toujours à 
l’école, ont contribué à ce niveau d’excellence 
qu’est devenu le Conservatoire, chef de file de la 
région en ballet classique. Nous avons un pro-
gramme très complet en ballet. Les 3 ½ 5 ans 

débutent par 1 h de ballet par semaine. Les 6 à 
7 ans, 75 minutes. Les 8-10 ans, 2 h 45 par 
semaine. Dès 11 ans, les élèves débutent une for-
mation plus intensive, ils ont 3 h 30 à 4 h de bal-
let (avec pointes) plus 2 h 30 de travail de réper-
toire classique par semaine. Il y a aussi les élèves 
du niveau Élite qui ont environ 6 h de ballet plus 
le répertoire classique. 

Avantage incontestable pour tous les élèves, la 
directrice danse encore. Cela donne une excel-
lente continuité dans l’apprentissage des élèves. 
Ce n’est pas pour rien qu’elle est danseuse au 
Ballet Eddy Toussaint de Montréal. 

Les élèves du Conservatoire ont la chance de par-
ticiper au Casse-Noisette de Ballet Eddy Toussaint 
de Montréal. Quelques-unes de nos danseuses 
ont eu la chance de faire une classe de maître 
avec Guillaume Côté, assistant chorégraphe au 
Ballet national du Canada et aussi directeur artis-
tique du FASS. 

Vous désirez faire une classe d’essai? La semaine 
du 28 août est pour vous! Consultez notre site 
Web pour plus d’informations. Les cours et ins-
criptions ont lieu au 135, 25e Avenue, local E, à 
Saint-Eustache. 

Avec tout ceci, le Conservatoire est l’endroit par 
excellence pour les futurs ballerines et danseurs 
des Laurentides. 

Conservatoire de ballet classique des Laurentides 

 www.balletclassique.ca 
Facebook: conservatoiredeballet 
514 608-3381 

LE CONSERVATOIRE DE BALLET FÊTE SON 10E ANNIVERSAIRE!
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Le Poney-Club de Blainville accueille vos enfants 
encore cet été pour des cours et des camps de 
jour des plus stimulants. Le site est également 
tout indiqué pour leur faire vivre une fête d’enfants 
mémorable.  

Le Poney-Club est situé au Parc équestre de 
Blainville et abrite une quarantaine de poneys. 
Sur place, une équipe chapeautée par un ensei-
gnant agréé par la Fédération équestre interna-
tionale, avec spécialisation en équitation sur poney, 
partage sa passion avec les jeunes.  

COURS ET CAMPS DE JOUR 
POUR LES 3 À 12 ANS 
Offerts sur une base hebdomadaire aux enfants 
âgés de 3 à 12 ans, les cours, incluant le pro-
gramme Bébés Cavaliers pour les 3 à 5 ans, per-
mettent aux enfants de se familiariser avec les 
rudiments de l’équitation.  

Quant aux camps de jour, offerts à la semaine aux 
enfants de 5 à 12 ans, ils permettent aux jeunes 

cavaliers d’apprendre à monter un poney et de 
découvrir la vie dans un centre équestre. Notez 
que les 5 à 12 ans peuvent aussi prendre part à 
une semaine «découverte»!  

UNE APPROCHE LUDIQUE 
Premier au Québec à appliquer les méthodes 
pédagogiques «jeunes cavaliers» perfectionnées 
par les poney-clubs de France, le Poney-Club de 
Blainville est accrédité Cheval Qualité de France. 
Grâce à une approche ludique, les jeunes évo-
luent sur plusieurs plans, puisque l’équitation 
enseigne aussi à l’enfant la sociabilité, la con-
fiance en soi et le sens des responsabilités.  

Pour plus d’information ou pour inscrire votre 
enfant aux camps de jour ou à la session d’été, 
visitez le site Internet ou téléphonez dès mainte-
nant.  

 Poney-Club de Blainville 
www.poneyclubblainville.com 
450 433-3909

PONEY-CLUB DE BLAINVILLE:  
LA PASSION DE L’ÉQUITATION

Vous êtes à la recherche d’un service de garde 
en milieu familial pour accueillir vos enfants? 
Pour trouver une place rapidement et facilement, 
consultez le [www.milieufamiliallaurentides.ca].  
Créé à l’initiative de l’Alliance des intervenantes 
en milieu familial (ADIM) des Laurentides, ce gui-
chet unique regroupe les places disponibles dans 
près de 1 000 services de garde de la région, ce 
qui en fait une source d’information précieuse 
pour les parents.  

La présidente de l’ADIM, Annie Broekeart, précise 
que le site ne présente que les publications des 
services de garde en milieu familial éducatifs, 
subventionnés, régis et reconnus par le minis-
tère de la Famille. Il s’agit donc de places à  
7,75 $ par jour.  
«Cela permet aux parents de cibler les places qui 
sont offertes dans leur secteur, en fonction de 
leurs valeurs, de leurs attentes et de leurs besoins, 
soutient-elle. Confier son enfant n’est pas une 

décision que l’on prend à la légère. Le service de 
garde se doit d’être la prolongation de la famille.» 
Elle insiste sur le fait que l’environnement pro-
posé par les services en milieu familial favorise 
la stimulation des enfants, le développement de 
l’autonomie et l’acquisition de valeurs tels le par-
tage et l’entraide.  

UN OUTIL DE RECHERCHE  
PLUS CONVIVIAL 
Faisant l’objet d’une importante refonte, le site 
[www.milieufamiliallaurentides.ca] présentera 
dès la semaine prochaine plusieurs améliora-
tions. Mme Broekeart précise que les recher-
ches par groupe d’âge et par ville s’en trouveront 
facilitées et que la plateforme sera visuellement 
plus intéressante. Pour ne rien manquer de ces 
changements et, surtout, pour trouver un service 
de garde à la hauteur de vos attentes, consultez 
le guichet unique dès maintenant.  

Pour tout renseignement additionnel, contactez 
l’équipe de l’ADIM des Laurentides au 450 971-
2346, poste 1.  

 Guichet unique dans les Laurentides 
Services de garde en milieu familial 
www.milieufamiliallaurentides.ca 
450 971-2346, poste 1 
POUR PUB À LA PAGE 20

À LA RECHERCHE D’UN SERVICE DE GARDE?
GUICHET UNIQUE DANS LES LAURENTIDES

Thomas, la mascotte de l’Alliance des intervenan-
tes en milieu familial (ADIM) des Laurentides. 
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Voulez-vous améliorer votre qualité de vie? 

Vous en avez assez de répéter des situations insa-
tisfaisantes? 

Vous désirez nourrir la confiance, l’estime et 
l’amour de soi? 

Vous souhaitez cultiver la joie et le bonheur au 
quotidien? 

Ne cherchez plus, vous y êtes! 

QU’ATTENDEZ-VOUS POUR ÊTRE 
HEUREUX? 
Une étude de l’Université Harvard qui dure depuis 
75 ans, portant sur le développement adulte, 
appuyée sur des preuves scientifiques, médica-
les et psychologiques, a dévoilé que le secret du 
bonheur réside dans la relation à soi et dans un 
entourage nourrissant. Des liens familiaux, ami-
caux et sociaux procurent non seulement le bon-

heur, mais également un meilleur état de santé.  

S’INVESTIR EN SOI  
ET SE RÉALISER 
Que nous le voulions ou non, nous créons notre 
vie. Par la connaissance de soi, nous réalisons 
que nous sommes responsables de notre propre 
réalité. Découvrez dans cette conférence le che-
min pour cultiver le bonheur en soi, chez soi, au 
boulot, dans nos fréquentations et nos relations. 
Vous serez accompagné par Antoinette Layoun, 
auteure et thérapeute spécialisée depuis 20 ans 
et animatrice du cours Connais-toi, réalise-toi, vie 
et relations (CRVR).  

Vous découvrirez: 
- des pistes importantes pour accéder au bon-
heur; 
- comment des relations harmonieuses aux 
niveaux personnel et professionnel; 

- les clés pour transformer vos insatisfactions en 
réalisation de soi;  

- l’importance de nos émotions, sentiments et 
complexes; 

- les outils du cours Connais-toi, Réalise-toi, vie 
et relations. 

CONFÉRENCE ET SOIRÉE 
D’INFORMATION 
Mardi 22 août ou lundi 28 août, 19 h. 
Entrée: 10 $ seulement.  

CHRONIQUE TOUS LES SAMEDIS 
Lire la Chronique d’Antoinette chaque samedi 
dans votre hebdo L’ÉVEIL! 

 Universcité Antoinette Layoun 
www.antoinettelayoun.org 
450 473-7848

CONFÉRENCE SUR LES RELATIONS ET LE BONHEUR

Charles Trenet chantait: «Qu’est-ce qu’on attend 
pour être heureux? Qu’est-ce qu’on attend pour 
faire la fête?» C’est possiblement ce que les mem-
bres du Centre 50+ Blainville fredonnent lorsque 
l’automne reprend sa place et leur permet de par-
ticiper à nouveau aux activités qui recommen-
cent.  

L’été nous donne la possibilité de recharger nos 
batteries. C’est maintenant le temps de retrou-
ver les amis chaleureux, de dépenser nos éner-
gies de façon intellectuelle et physique, de parti-

ciper à des dîners conviviaux et à des conférences 
intéressantes et utiles.  

Tout ça existe et pour y participer, à votre tour, 
vous n’avez qu’à vous présenter lors de nos jour-
nées d’inscription, les jeudi 31 août et vendredi 
1er septembre, entre 10 h et 16 h, et à devenir 
membre.  

Le Centre 50+ Blainville est situé au 1015A, bou-
levard Curé-Labelle, à Blainville. Pourquoi tout 
remettre à demain… Quand le bonheur passe près 

de vous... Qu’est-ce que vous attendez pour vous 
inscrire au Centre 50+ Blainville? 

 Centre 50+ Blainville 
centre50plusblainville.qc.ca 
450 435-1708

LE BONHEUR AU CENTRE 50+ 
BLAINVILLE!
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 AGENDA D’ICI
CLUB DES LOISIRS ENTRE-GENS 
DE SAINT-EUSTACHE 
Journée portes ouvertes pour le nouveau 
cours de danse en ligne country, le same-
di 19 août, de 13h à 15h, au Studio de danse 
Yvon Courtois, au 99, 39e Avenue, coin 
Grande-Côte, à Saint-Eustache. 
Informations: 450 623-3486 ou 450 473-
3965. 

FLEUR DE L’ÂGE 
Venez jouer à la pétanque à l’intérieur au 
Centre communautaire de Sainte-Marthe-
sur-le-Lac tous les jeudis à 12h45. Les 
équipes sont présentement en train de se 
former. Il ne manque que vous! Les ins-
criptions doivent être faites avant le 24 
août. Des substituts sont aussi demandés. 
Le coût est de 15 $ pour la saison et votre 
carte de citoyen doit être valide (la faire 
vérifier à la bibliothèque ou à la roulotte 
du centre communautaire). Notez que le 
stationnement se trouve soit au Pavillon 
de la jeunesse ou au stationnement face 
au Tigre Géant sur le chemin d’Oka le 
temps des rénovations. Pour plus d’infos: 
Roger Brunet au 450 473-2942 ou Colette 
Brunet au 450 623-7988. 

CLUB DES LOISIRS ENTRE-GENS 
SAINT-EUSTACHE 
Le Club des loisirs Entre- Gens Saint-
Eustache tiendra une journée d’inscrip-
tion (cartes de membre, cours de danse 
en ligne et country), le jeudi 24 août, de 

9h30 à 11h30 et de 13h30 à 15h30, à la salle 
des Chevaliers de Colomb, au 109, rue 
Saint-Nicolas, à Saint-Eustache. 
Renseignements: T. Desjardins au 450 
623-3486 ou S. Beauchamp au 450 473-
3965. 

SAINT-BENOÎT: DÎNER DE LA 
FÊTE DU CIMETIÈRE  
La Fondation Héritage Saint-Benoît-de-
Mirabel organise un dîner-bénéfice (spa-
ghetti et vol-au-vent) le dimanche 27 août 
à partir de midi (après la messe de 11h) à 
la salle de l’école Girouard, 9030, rue 
Dumouchel, secteur de Saint-Benoît, 
Mirabel. Prix: adultes (17 $); enfants de 5 
à 12 ans: (12 $), incluant une consomma-
tion gratuite. Ce sera une belle occasion 
de se rencontrer et de fraterniser. 
Réservation:  
450 258-2268 ou 450 258-0113. Bienvenue 
à tous!  

ÂGE D’OR SAINT-AUGUSTIN 
Assemblée générale le 28 août, à 19h, à la 
salle Harmonie, au 8469, rue Saint-
Jacques, secteur Saint-Augustin, à 
Mirabel. Informations: 450 475-0268 ou 
450 475-8249. Membres seulement. 

DANSE EN CŒUR  
Inscription à nos cours Débutant et 
Intermédiaire le mercredi 6 septembre, 
de 9h30 à 14h, au Pavillon de la Jeunesse, 
situé au 3014, chemin d’Oka, à Sainte-
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Marthe-sur-le-Lac. Apportez votre dîner. 
On danse également le soir, de 19h à 
20h30, à la Légion Deux-Montagnes, au 
141, Grand-Moulin, à Deux-Montagnes. 
Vous rencontrerez le comité ainsi que le 
professeur Jocelyne Collerette.  Au plai-
sir de vous voir. Informations: Colette au 
450 491-5774, Francine au 450 623-0786 
ou danseencoeur@videotron.ca. Site Web: 
[www.danseencoeur.ca]. 

CERCLE DE FERMIÈRES DE 
SAINT-EUSTACHE 
Le Cercle de fermières de Saint-Eustache 
vous invite à sa réunion régulière, le mer-
credi 6 septembre, à 19h, à la Maison du 
citoyen, au 184, rue Saint-Eustache à 
Saint-Eustache. L’artisanat demandé: arti-
cles scolaires. Renseignements: Béryl 
Laforce au 450 983-3627. 

CLUB DE L’ÂGE D’OR DE DEUX-
MONTAGNES 
Le Club de l’âge d’or de Deux-Montagnes 
débutera sa saison 2017 avec un whist mili-
taire, le jeudi 7 septembre, à 19h, à la salle 
des Vétérans. Coût: 5 $/personne. Pour 
des renseignements: Jacqueline Johnson 
au 450 974-9263. 

ASSOCIATION DES SCULPTEURS 
DE SAINT-EUSTACHE 
L’Association des sculpteurs de Saint-
Eustache tiendra son assemblée générale 
annuelle le 7 septembre, à 19h, à la Maison 
du citoyen, au 184, rue Saint-Eustache. 
L’assemblée est ouverte à toutes les per-
sonnes intéressées à l’art de la sculpture. 
Renseignements: 450 974-5011, poste 
5061, ou info@sculpturese.com. Notre site 
Web: [www.sculpturese.com]. 

INSCRIPTION POUR LA 
CATÉCHÈSE À MIRABEL 
En tant que parents, vous êtes les pre-
miers responsables de l’éducation reli-
gieuse de votre enfant. Si vous désirez ini-
tier votre enfant à la foi chrétienne, vous 

êtes invités à participer à une rencontre 
d’information et d’inscription le jeudi 7 
septembre, à 19h30, à l’église de Saint-
Janvier (17737, rue du Sacré-Cœur) ou le 
mardi 19 septembre à 19h30, à l’église 
Saint-Augustin (15093, rue Saint-
Augustin). La présence de votre enfant 
n’est pas requise. Vous aurez besoin pour 
cette rencontre d’une copie de l’extrait du 
registre de baptême. Frais d’inscription 
de 100 $ pour les paroissiens. 
Informations: Nour Elian, agente de pas-
torale, au 450 475-8121, poste 209, ou  
nour.st-janvier@videotron.ca. 

ASSOCIATION DES CITOYENS DU 
QUARTIER DES MOISSONS 
L‘Association des citoyens du quartier des 
Moissons tiendra son assemblée générale 
annuelle le mercredi 13 septembre, à 19h, 
au pavillon Boisé-des-Moissons, 53, 25e 
Avenue, à Saint-Eustache. Un compte 
rendu de nos activités de l’année 2016-
2017 ainsi que le bilan financier vous 
seront présentés.Venez nous rencontrer 
pour nous faire part de suggestions d’acti-
vités sociales en vue de la prochaine année. 
Tous sont les bienvenus. 

ACEF DES BASSES-
LAURENTIDES 
L’Association coopérative d’économie 
familiale (ACEF) des Basses-Laurentides 
démarre bientôt ses cours sur le budget. 
En plus de proposer une méthode budgé-
taire simple, complète et efficace, les par-
ticipants seront appelés à partager leurs 
expériences et à parfaire leurs connais-
sances sur différents sujets de consom-
mation. La prochaine session de trois 
cours aura lieu les mercredis 11 octobre, 
8 novembre et 6 décembre, de 19h à 21h30. 
Le coût est de 40 $ par personne ou de 50 
$ par couple et inclut le cahier budgétaire 
ainsi que toute la documentation perti-
nente. La signature du contrat réserve 
votre place. Pour plus d’informations ou 
pour vous inscrire: 450 430-2228.
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 À BRÛLE-POURPOINT
VENTES-DÉBARRAS LES 2 ET 3 
SEPTEMBRE À SAINT-EUSTACHE 
Sur tout le territoire de Saint-Eustache, 
les ventes-débarras seront permises, pour 
les résidants, les 2 et 3 septembre, entre 
10 h et 19 h. Pour savoir comment consul-

ter la liste des ventes-débarras publiée 
sur le site Web de la Ville et pour les rési-
dants qui aimeraient y faire publier gra-
tuitement leur vente-débarras: 
[www.saint-eustache.ca/citoyens-habi-
tation-et-permis/ventes-debarras]. On y 

indique également les normes d’affichage 
et autres éléments importants de la régle-
mentation municipale. Pour des rensei-
gnements supplémentaires à ce sujet: 450 
974-5000.  

5E ANNIVERSAIRE DE LA 
NOUVELLE BIBLIOTHÈQUE GUY-
BÉLISLE 
À compter du 30 septembre, ce sera la fête 
à la bibliothèque Guy-Bélisle, à Saint-
Eustache. Le nouveau bâtiment célèbre 
ses 5 ans et, pour le souligner, l’équipe de 
la bibliothèque propose une programma-

tion toute spéciale. Au programme, cinq 
auteurs invités, cinq concours et plusieurs 
surprises, dont un hommage à Guy Bélisle 
et l’inauguration de deux sculptures et de 
nouveaux jeux pour embellir l’espace jeu-
nesse. Un nouveau service intitulé Réponse 
à tout sera aussi implanté afin de permet-
tre aux usagers de poser leurs questions 
en ligne aux techniciens. Ce sera aussi 
l’occasion de découvrir l’exposition de 
photos soulignant le 40e anniversaire du 
service de la bibliothèque.  

La nouvelle bibliothèque Guy-Bélisle fête son cinquième anniversaire cette année. 
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 AVIS PUBLIC



 

Pa
ge

  3
2 

  L
’É

V
EI

L.
C

O
M

, 1
9 

ao
ût

 2
0

17



L’ÉV
EIL.C

O
M

, 19 août 20
17  Page 33

GORE
BEAU TERRAIN 

Semi boisé
Secteur champêtre

Accès  lac Grace
Puit artésien/champ d'épu-
ration. (15min.  Lachute, di-
rection Morin-Heights), 
18,000$.  514-602-4441,
450-634-0856.

ST-EUSTACHE, 125 
GRANDE-CÔTE: beau 
4.1/2. Pas d'animaux. En-
quête de crédit obligatoi-
re. Libre immédiatement, 
660$ /mois.  Salle de la-
vage dans l'immeuble. 
Possibilité transforma-
tion en 3.1/2 avec entrées 
laveuse, sécheuse. 
438-883-6140.

ST-EUSTACHE (214, St-
Marc): 5.1/2, 890$ libre.   
Chauffé, éclairé, ascen-
seur. Bien situé. Environ-
nement tranquille. Enquête  
crédit. Denis, 
514-795-7091.

ST-EUSTACHE (214, St-
Marc): 3.1/2, 675$ chauffé, 
éclairé, ascenseur. Bien si-
tué. Environnement tran-
quille. Enquête  crédit.Libre 
1er octobre. Denis, 
514-795-7091.

3.1/2 À LOUER. 560$ /mois 
+eau chaude, entrées laveu-
se/ sécheuse. 1912-A Mme 
Magnan, Deux-Montagnes 
(coin 20ième). Cabanons ext. 
et int. 1er octobre 2017. D. Lafleur
514-244-3210.

3.1/2 BACHELOR: Domaine-
Vert Nord, Mirabel. À 2 minu-
tes du Outlet. Insonorisé.  Non 
fumeur. Pas d'animaux. Libre 
immédiatement.  600$/ mois. 
450-971-4801.

4.1/2 (830$) ROSEMÈRE: 
rue Cloutier, chauffés, éclai-
rés, ascenseur, piscine ext., 
nouvelles fenêtres,  plan-
chers flottant et céramique. 
514-806-0543.

4.1/2 ST-EUSTACHE: rue 
Renaud. Tranquille. 800$. 
Références. Enquête de 
crédit. Libre. 
450-613-2250.

BOISBRIAND: 3.1/2 demi 
sous-sol, rénové, frais peint, 
chauffé, éclairé.  Près du Fau-
bourg, autoroutes 15/640 et 
arrêt d'autobus. Libre immé-
diatement,  655$ /mois. 
514-816-5305.

À QUI LA CHANCE!
STE-THÉRÈSE PLACE 
BROSSEAU: 3.1/2 (635$), 
4.1/2 (700$), 5.1/2 (825$), 
1km du train banlieue, Pla-
ce Rosemère. Jonction 640 
et 15. Immeuble bien entre-
tenu. Pas de chien. Libres.  
514-754-4661,
www.locationappartement.ca

DEUX-MONTAGNES, 1003 
OLYMPIA: 4.1/2, entrées la-
veuse, sécheuse, stationne-
ment déneigé, près du train, 
tranquille, propriétaire sur pla-
ce. Libre, 625$ /mois. Claude, 
514-975-8267.

DEUX-MONTAGNES: 3.1/2, 
4.1/2 rénovés, insonorisés, 
thermopompe, plancher flot-
tant, spacieux, terrasse, ''loc-
ker'', stationnement. Libres 
1er septembre. 514-842-9984.

DEUX-MONTAGNES (400, 
Croissant du Golf): 4.1/2, 2e 
étage. Stationnement. Libre, 
650$. Sylvie, 450-983-5616, 
après 17h.

DEUX-MONTAGNES: 4.1/2, 
libre immédiatement. Près des 
services. Éclairé, chauffé. Ser-
vice de conciergerie sur place. 
Endroit très tranquille. 
514-893-0314, 450-472-5246.

DEUX-MONTAGNES: 4.1/2, 
porte patio/ balcon, ensoleillé, 
très tranquille, stationnement, 
près gare.  450-437-3482.

DEUX-MONTAGNES, 700 rue 
Bernard: semi-détaché 4.1/2 
rez-de-chaussée, espace la-
veuse, sécheuse et range-
ment au sous-sol. Près de la 
gare. Personnes matures seu-
lement. Pas d'animaux. En-
quête crédit. Libre 15 août, 
750$ /mois. Gilles 
514-717-3858.

DEUX-MONTAGNES (8e 
Avenue): RÉNOVÉS,  
3.1/2 (590$). Personnes 
très tranquilles. Balcon. 
Eau chaude fournie. Inso-
norisés. Près gare. 
Concierge sur place. Sta-
tionnement. Pas chien.   
Libres 1er septembre.
5 1 4 - 9 7 8 - 3 9 3 7 , 
514-771-8301 (concierge).

DEUX-MONTAGNES: grand 
3.1/2, 134 rue Elm  (745$), li-
bre. Références. Pas chien.  
514-512-8022.

D E U X - M O N T A G N E S : 
grand 4.1/2 (755$). Porte 
patio, balcon. Entrées la-
veuse, sécheuse, lave-vais-
selle. Plancher bois. Style 
condo dans sixplex. Station-
nement, cabanon.   Aucun 
chien. Libre 1er septembre, 
514-604-2632, 514-816-3807,

DEUX-MONTAGNES: grand 
5.1/2 sur 2 étages, rénové, 
près gare  Grand-Moulin, pro-
pre, 2 stationnements. Dispo-
nible août. 985$ /mois. Pas de 
chien, enquête de crédit. 
514-946-2779.

DEUX-MONTAGNES: PRO-
MOTION 1 MOIS GRATUIT 
carte-cadeau. 2302, Chemin 
Oka,  4.1/2 695$.  Pas d'ani-
maux. Aucun tapis. Libre.  
Enquête location. 
450-592-4792,  1-855-592-4792.

OKA, CONDO (VILLAGE): 
beau 4.1/2, béton, plafond 
12pi. ++ extra. 850$-950$.      
450-479-1135.

OKA: petit loft, meublé, câble 
de base, électricité inclus, 
500$ /mois. 450-479-1930, 
438-502-5853.

POINTE-CALUMET: 3.1/2, 
sous-sol,  semi-meublé.  Non 
fumeur. Pas d'animaux. Sta-
tionnement, entrée privée. 
Très propre. 700$ /mois, élec-
tricité comprise. 450-473-3699, 
514-898-9473.

ST-AUGUSTIN: bachelor 
3.1/2, chauffé, éclairé, dénei-
gé. 7km des autoroutes 13 et 
15. Libre. 600$. 
450-435-2933.

ST-AUGUSTIN: grand 3.1/2 
ensoleillé, porte patio, tout 
compris, 735$, libre. 
450-475-6969, 514-775-9429.

ST-AUGUSTIN (MIRABEL): 
4.1/2 plus pièce supplémentai-
re au sous-sol (pour range-
ment ou petite chambre). Cui-
sine et salle de bain rénovées, 
cabanon, 2 stationnements, 
accès à la cour arrière, dénei-
gement et gazon inclus. Libre 
mi-octobre. Enquête de crédit. 
810$ /mois. 450-475-6024 
(soir).

STE-DOROTHÉE: 3.1/2, (1er 
étage), meublé ou non, gran-
des fenêtres, chauffé, éclairé. 
Libre, 600$. 514-825-7244.

STE-MARTHE-SUR-LE-LAC:
3.1/2, laveuse, sécheuse 
incluses. Visite dimanche 
20 août 16h, 525$ /mois. 
19, 1ère avenue.

STE-MARTHE-SUR-LE-LAC:
4.1/2, secteur tranquille, 
disponible. Visite  dimanche
20 août 16h, 650$ /mois. 
17, 1ère Avenue.

STE-MARTHE-SUR-LE-LAC: 
49, 22e Avenue, maison semi- 
détachée, 3c.c., garage, sta-
tionnement extérieur, cour ar-
rière privée, boisée. 1095$/ 
mois, libre 1er septembre, 
Anastasia 514-463-7653.

STE-MARTHE-SUR-LE-LAC, 
(Chemin d'Oka): 3.1/2 très 
grand, chaleureux, propre, 
meublé, chauffé, éclairé, la-
veuse, sécheuse frontales. 
Non fumeur. Pas d'animaux.  
514-249-0441.

STE-MARTHE-SUR-LE-
LAC: loft 600pi.ca., chauf-
fé, éclairé, cabanon,  en-
trées laveuse/ sécheuse. 
Stationnement déneigé, 
porte patio, terrasse privée, 
secteur tranquille, près 
tous services, possibilité 
câble/ internet. Non fu-
meur, pas d'animaux. Ré-
férences demandées. 
650$/ mois. 
Une visite s'impose! 
450-473-6096, 514-927-6364.

STE-MARTHE-SUR-LE-LAC: 
très beau grand 3.1/2, meublé 
avec tous les services au 
sous-sol d'une maison, bache-
lor. Stationnement pour deux 
véhicules déneigé et entrée 
privée. Il ne manque qu'un 
matelas et un téléviseur pour 
compléter l'ameublement. Les 
services inclus sont: électrici-
té, chauffage, câble Vidéotron,  
internet illimité. 860$ /mois. 
Demandez Gaétan Morin 
514-978-4365.

STE-MARTHE-SUR-LE-LAC: 
très grand bachelor 3.1/2, 
chauffé, éclairé, internet, câ-
ble. Entrées laveuse, sécheu-
se. Porte patio, terrasse. En-
trées privées. Cabanon. Non 
fumeur. 1 Stationnement dé-
neigé. 1er septembre, 735$ 
AU MOIS. 514-246-9432.

STE-THÉRÈSE (rue Valiquet-
te): 4.1/2 complètement réno-
vé, chauffé, eau chaude in-
clus. Quartier tranquille. Près 
de tous les services. Pas 
d'animaux. Libre immédiate-
ment, 715$/ mois. André, 
514-926-1191.

ST-EUSTACHE (170 Pie XII): 
4.1/2 rénové, près gare. Libre 
5 septembre, 745$/ mois. 
514-603-3190, 450-623-9221.

ST-EUSTACHE, 221 HEC-
TOR-LANTHIER: 4.1/2, 3e 
étage (680$),  Propre. Pas de 
tapis. Références requises. 
Enquête de crédit. Pas d'ani-
maux. Libres immédiatement. 
514-703-3683, 514-588-3213.

ST-EUSTACHE (204, rue 
St-Laurent): grand 4.1/2, 
semi sous-sol. Pour per-
sonnes tranquilles.  Super 
propre (peinture fournie). 
Libre 1er août, 660$/ mois.  
Près des services. De-
mandez Normande 
450-965-8184.

ST-EUSTACHE: 2.1/2 bache-
lor, meublé, chauffé, éclairé, 
stationnement. Libre 1er sep-
tembre,  530$/ mois. 
514-892-3380.

ST-EUSTACHE: 3.1/2, 4.1/2. À 
partir de 560$. Près de tous 
les services. 450-974-0760.

ST-EUSTACHE, 361-A, Gran-
de-Côte: 1.1/2, 1er plancher, 
très éclairé. Pas d'animaux. 
Non fumeur. Meublé. Libre im-
médiatement. 565$. 
450-974-1916.

ST-EUSTACHE: 4.1/2, 3e 
étage, pas de tapis, en-
trées laveuse, sécheuse, 
balcon côté soleil. Envi-
ronnement paisible, pas 
de chien. Références de-
mandées. 715$. 
450-974-0866.

ST-EUSTACHE (43, 41e Ave-
nue): 1.1/2 rénové. Non fu-
meur. Avec références. Pas 
d'animaux. Tout inclus, Wi-Fi, 
540$ /mois. 514-512-8022.

ST-EUSTACHE: BEAU 
GRAND 4.1/2, 2 chambres 
fermées, entrées laveuse, 
sécheuse, 2 balcons, portes 
patio. Stationnement. Pas 
d'animaux.    Libre,  685$/ 
mois.  514-942-6066.
ST-EUSTACHE, BOUL. 
RENÉ-LÉVESQUE: 5.1/2 
(995$) condo sur 2 étage, 
3c.c., 2s.d.b., grand patio, ca-
banon, foyer. Libre immédiate-
ment. Petit chien accepté. 
514-497-5190.

ST-EUSTACHE (CENTRE),             
1 MOIS GRATUIT: 4.1/2, 
5.1/2,  béton, chauffé, eau 
chaude fournie, insonorisé. 
Stationnement. Très propre.  
772$-892$. 514-779-5892.

ST-EUSTACHE: grand 4.1/2, 
immeuble retraités récent, 
ascenseur, pour 65 ans 
plus, 1017$/ mois, chauffé, 
éclairé. 450-472-0926.
ST-EUSTACHE Grande-Côte 
coin 46e Avenue: 2.1/2 
(525$), demi sous-sol, entrées 
laveuse, sécheuse, tranquille. 
Libre immédiatement.   Pas 
d'animaux.  514-928-6575, 
514-497-5190.

ST-EUSTACHE: grands 
4.1/2, 2e étage (675$),  
Rénovés, propres, bien 
situé.
IMMEUBLE TRÈS TRANQUILLE.
Libre immédiatement. En-
quête. Pas d'animaux. 
514-809-1739.

ST-EUSTACHE: quartier Ri-
vière-Nord, 3.1/2 demi sous-
sol chauffé, éclairé, entrées 
laveuse, sécheuse. Libre 1er 
octobre, 680$ /mois. 
450-623-2062.

ST-EUSTACHE, RUE LAN-
DRY: 4.1/2 condo, niveau ter-
rasse, rénové à neuf.   Libre 
imméditement,  995$ /mois. 
514-497-5190.

ST-EUSTACHE, RUE ST-
LOUIS: superbe 5.1/2 tout ré-
nové, haut duplex, grand sa-
lon, 3c.c., cuisine et s.à.dîner, 
s.d.b. avec bain podium et 
douche séparée. Céramique 
et bois franc. Grand stationne-
ment. Libre immédiatement, 
850$. 450-473-6650.

ST-EUSTACHE: Rue Ville-
neuve, 4.1/2, 1er étage, très 
bien situé. 2 balcons. En-
droit calme, près des servi-
ces. Libre immédiatement. 
775$ /mois. 514-979-0441.

ST-EUSTACHE, STYLE 
CONDO: 4.1/2, Garde-robes 
walk-in. Très propre. Pas 
d'animaux. Libre septembre. 
Demandez M. Cyr, 
450-472-7420.

ST-EUSTACHE: superbe 
5.1/2, complètement refait à 
neuf, 1er étage, près servi-
ces. Non fumeur. Pas d'ani-
maux. Libre immédiate-
ment, 885$/ mois. 
438-492-8533

ST-JOSEPH-DU-LAC:  grand 
3.1/2, semi sous-sol avec la-
veuse et sécheuse. Planchers 
bois franc, pas d'animaux, sta-
tionnement déneigé. 675$, 
non chauffé, non éclairé, libre. 
Enquête de crédit. 
514-991-0161. 
francineclaire@videotron.ca.

ST-PLACIDE: 4.1/2 semi 
sous-sol bien éclairé, 2 sta-
tionnements. Libre mainte-
nant. Pas de chien. Enquête 
de crédit obligatoire. 575$. 
514-946-2779.

TRÈS JOLI BACHELOR: à 
louer 575$ /mois à ST-AU-
GUSTIN. Pas d'animaux. En-
quête de crédit exigée. 
514-951-4274.

DEUX-MONTAGNES: bunga-
low, 2c.c., cour clôturée, caba-
non, grand patio. Près de tous 
les services. Pas d'animaux. 
Enquête de location. Michel 
Barbusci, 514-606-2755.

ST-EUSTACHE
INTERGÉNÉRATION

Milieu rural, secteur tranquille. 
8 pièces, frais peint, 2s.d.b., 
28,000pi.ca.,  1,380$ /mois. 
Libre 15 août.  514-886-7771.

ST-JOSEPH-DU-LAC: maison 
à louer, 2c.c., s.d.b. et salle 
d'eau. Toute rénovée. Grand 
patio. Libre, 900$ /mois. Ray-
mond ou Denise, 
450-472-4655.

ST-EUSTACHE: grande mai-
son propre, piscine, patio, 
BBQ, femme ménage, a/c, 
tranquille, tout inclus, station-
nement. 514-827-7321.

DEUX-MONTAGNES: cham-
bre à louer, entrée privée. 
360$ /mois. Libre 1er septem-
bre. Avec références seule-
ment. 450-472-5148.

MIRABEL, ST-AUGUSTIN: 
chambre meublée, câble, wifi, 
laveuse, sécheuse, stationne-
ment ou autobus. Étudiant 
/personne seule, non fumeur. 
415$. 514-891-3718.

STE-DOROTHÉE: meublée 
autobus/ train, dépanneur, 
mini-gym et spa ext., belle 
grande cour boisée,  entre 
325$ et 375$. 514-825-7244.

ST-EUSTACHE: 400$, câble 
+internet inclus, moyen/ long 
terme. (Sobre). Piscine/ air cli-
matisé. Transport  taxi en 
commun à la porte (4.50$). 
450-983-4563.

ST-EUSTACHE (près du pont 
Arthur-Sauvé): grande cham-
bre meublée, internet haute-
vitesse, TV, câblé, cuisinette 
commune, tous services. En-
trée privée. 85$ /semaine. 
514-581-4476.

RÉSIDENCE GENS DU 
PAYS: Village de St-Jan-
vier, Laurentides. Person-
nes âgées autonomes, 
concierges et dîners sur 
place. Ascenseurs, appar-
tements complets, s.d.b. 
privée. 4.1/2, 3.1/2 et stu-
dio. 514-623-4191.

ST-EUSTACHE: Résidence 
des Ormes, personnes auto-
nomes/ semi-autonomes, 9 
chambres. Ambiance familia-
le. 514-974-6204.

BUREAU ET ENTREPÔT À 
LOUER: chauffé, éclairé, cli-
matisé. Sur la 45e Avenue, St-
Eustache. 450-472-4950.

BUREAUX À LOUER: à Laval, 
2550, Daniel-Johnson, jonc-
tion 440 et 15. 1700pi.ca.. 
Très ensoleillé. Cuisinette, 3 
bureaux fermés. Peut ac-
cueillir 6 postes de travail. Sal-
le d'entreposage. 4600$ /mois 
tout inclus. Fin du bail: décem-
bre 2018. Info: 514-861-2088 
poste 23.

D E U X - M O N T A G N E S , 
CENTRE-VILLE: 1 bureau 
pour la réception, 1 salle 
d'attente avec coin café, 3 
bureaux fermés/ 1 salle de 
conférence avec fenêtre, 
petite cuisine, coin pour co-
pie. Grand stationnement. 
Possibilité de louer avec 
ameublement, système té-
léphonique Méridien, ca-
méra de surveillance exté-
rieure. Occupation rapide. 
Michel Barbusci 
514-606-2755.

213 RUE ST-EUSTACHE, 
LOCAL 450 pi.ca.: Directe-
ment à côté du manoir Glo-
bensky. Libre immédiate-
ment. 514-799-8185.

DEUX-MONTAGNES: 1400 
Chemin d'OKa, coin 14e Ave-
nue. 800pi.ca. au rez-de-
chaussée, 275pi.ca. au sous-
sol, 1000$ /mois. 
514-497-5190.

RUE ST-LAURENT, ST-EUS-
TACHE: beau local commer-
cial, 225pi.ca., s.d.b complète. 
BON PRIX! 550$, chauffé, éclai-
ré, TPS, TVQ ET TAXES D'AF-
FAIRES INCLUS. Idéal pose 
d'ongles, épilation cire, pose 
cils, etc... 514-809-7935.

ST-EUSTACHE (coin 27e Ave-
nue et Chemin Grande-Côte): 
espace commercial, 
2500pi.ca., 3 vitrines 8X8, sta-
tionnements, avec 5.1/2 à l'ar-
rière et 1500pi.ca. de surface 
libre. 1er août 2017.  
514-705-9060.

ST-BENOIT: local d'entrepo-
sage, pas de mécanique. 
1080pi.ca., libre septembre. 
Grande porte de garage 12pi., 
450$/ mois + taxes. 
514-946-2779.

ST-EUSTACHE: 12X14  
chauffé, éclairé, porte 
électrique, système 
d'alarme. Très sécuritai-
re. Libre.  514-809-7935.

ST-EUSTACHE: entrepôts 
6'X9' X8pi. de haut, chauffés. 
450-437-3793, 514-236-7844.

ST-EUSTACHE: 158 rue Do-
rion, garage à louer pour auto-
mobile, 150$/ mois. Libre. 
450-437-3793, 514-236-7844.

SALLES: pour réunions, 
conférences, formations. 
Tarif demi-journée ou jour-
née.  Môtel St-Eustache 
450-473-6825.

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi. Veuillez noter que la responsabilité des journaux L’ÉVEIL, NORD INFO, LA VOIX DES MILLE-ÎLES et LA CONCORDE se 
limite à une insertion d’une annonce erronée. Nous vous demandons de bien vérifier votre annonce dès la première parution.

UN SEUL NUMÉRO

450

LES
PETITES
ANNONCES 974-2244

Commandez vos petites annonces par Internet à petitesannonces@groupejcl.com

05 Commerces
à vendre / à louer

06 Fermes à vendre
07 Terres / terrains 

à vendre / à louer
08 Terres recherchées
09 Bâtisses commerciales

à vendre / à louer
21 Logements à louer
22 Condos à louer
23 Maisons à louer
24 Logements / maisons

demandés(es)
25 Logements / maisons à 

partager
26 Chambres à louer
27 Résidences de personnes

âgées
41 Bureaux à louer
42 Locaux  à louer / à vendre
43 Entrepôts / Entreposage
44 Garages à louer
45 Salles à louer
46 Chalets à louer / à vendre
47 Vacances
59 Recyclage
60 Articles demandés
61 Meubles à vendre
62 Électroménagers à vendre
63 Ventes de garage
64 Informatique
65 Instruments de musique
66 Divers à vendre
67 Antiquités
68 Animaux à vendre
69 Bois de foyer à vendre
70 Tentes / roulottes / 

motorisés à vendre
80 Machinerie lourde / 

agricole
81 Voitures / camions 

à vendre
82 Véhicules demandés
83 Remorques à vendre

84 Motos / motoneiges / 
bateaux / VTT /
motomarines à vendre

85 Bicyclettes à vendre
101 Offres d’emploi
102 Demandes d’emploi / 

banque de CV
103 Occasions d’affaires
104 Gardiennes disponibles /

demandées
106 Aides-domestiques

disponibles / demandées
109 Musiciens / artistes
110 Discomobile
118 Santé / médecines douces
119 Coiffure / esthétique
120 Toiture
121 Offres de services
122 Paysagiste /

abattage d’arbres
123 Déneigement
124 Peinture / joints
125 Déménagement
126 Rembourrage
127 Couture
128 Astrologie /cartomancie
129 Activités sociales
130 Impôts / comptabilité
131 Cours
132 Covoiturage
140 Prêts sur gages
141 Méli-mélo
142 On demande à acheter
143 Perdu
144 Trouvé
145 À donner
146 Remerciements / prières
147 Souhaits
148 Services financiers
149 Argent à prêter
150 Condos à vendre
151 Propriétés à revenu à vendre
153 Visites libres
154 Propriétés à vendre
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A-1 SUPER LIQUIDATION: 
d'électroménagers neufs ou 
reconditionnés, matelas. 
450-569-8353.
www.liquidatronique.com

VENTE DE DÉMÉNAGEMENT:
26 et 27 août, au 3499, Chemin
d'Oka, appartement 3.

SCIERIES MOBILES: à partir 
de 4,397$. Coupez bois de 
toutes dimensions avec votre 
propre  scierie à ruban portati-
ve. Info et DVD gratuits, 
w w w . S c i e r i e s N o r -
w o o d . c a / 4 0 0 Q N 
1-800-408-9995, poste 400QN.

ANTIQUAIRE ACHÈTE À DO-
MICILE: TABLEAUX RECON-
NUS, BIJOUX EN OR. Meu-
bles, luminaires, Bronzes, 
Monnaies, Coutelleries Ster-
ling, Montres, Porcelaine, 
Vaisselle, Cruches, Vitraux, 
Jouets, Horloges, Articles Re-
ligieux, Militaires, Outils, Cais-
ses Enregistreuses, panaches.
www.tableauxantiques.com 
514-891-0699.

BOIS DE CHAUFFAGE       
MARCEL LEBLANC: sec et 
semi-sec, 90% érable, aussi 
bois d'allumage. Bois chauf-
fage en sac. 450-472-0612.

450-628-1010 BOIS DE 
FOYER RIVE-NORD INC: 
en affaires depuis 1970, 
12-16po., sec/semi-sec. 
Quantité/ qualité garanties. 
100% bois franc.  4,132, 
boul. Dagenais ouest, Laval 
(Québec) H7R 1L4.

BOIS DE CHAUFFAGE:  
bois franc sec. Livraison. 
À partir de 85$/corde. 
514-829-1702.

BOIS DE CHAUFFAGE: 
1ère qualité, 100% bois 
franc: érable, chêne et me-
risier. 514-770-4358, 
450-432-0101.

BOIS DE CHAUFFAGE J.    
LEBLANC: bois sec et semi-
sec, 100% bois franc. Livrai-
son gratuite 3 cordes+. 
450-623-2664.

ROULOTTE DE PARC 1995:
Fleetwood Terry, 39pi., 2 
extensions, auvent 22'x8', 
climatisation, chauffage 
central propane ou électrique, 
cabanon 6x8, 10,900$ 
transport inclus. 
514-291-4791.

ACHETONS AUTO/CAMION 
POUR FERRAILLE: (SCRAP). 
Payons $200-$250-$500  
meilleur prix garanti. Serge, 
514-349-8259.

ACHETONS VÉHICULES  
Payons 300$ à 550$. Pour 
ferraille. 514-891-0808.

À VOIR! AUTO, CAMION, 
4X4: Financement maison, 
aucun cas refusé. Voitures 
2010 à 2016, léger dépôt, au-
cun endosseur. 
1-866-566-7081. www.finan-
cementbrisson.com

ATTENTION! ATTENTION! 
Besoin d'une auto. Problème 
de crédit? C'est fini. Aucun 
cas refusé. Financement sur 
place. Voiture, camion, van, 
2004 à 2013. Robert Cloutier 
Autos 450-446-5250 ou 
5 1 4 - 8 3 0 - 0 0 9 8 , 
1-888-446-5250. 
www.robertcloutierautos.com

AVANT 22 AOÛT: recherche 
19 personnes désirant PER-
DRE 9 À 29LBS d'ici 30 jours 
sans les reprendre.  (Règle-
menté Santé Canada). 
www.regimesplus.net
1-819-548-5752.

CAMELOT 15 ANS ET PLUS 
DEMANDÉ: disponible mercredi,
jeudi, samedi, dimanche, de 
jour ou de soir. 438-931-9264.

CAMELOT DEMANDÉ: 14 ans
et plus ou adulte. Mercredi 
et samedi. 514-791-4181.

CAMELOT DEMANDÉ: disponible
de jour, mercredi et samedi. 
Région Ste-Marthe-sur-le-Lac. 
438-933-7270.

CAMELOT DEMANDÉ: mer-
credi, jeudi, samedi et diman-
che. 514-623-3207.

CAMELOT DEMANDÉ: région 
de St-Joseph-du-Lac, disponi-
ble le mercredi et samedi. De-
mandez Rosa 438-490-0188.

CAMELOTS ADULTES DE-
MANDÉS: secteurs St-Eusta-
che, Deux-Montagnes, Ste-
Marthe. Demandez Marc 
438-875-1603.

CAMELOTS DEMANDÉS:  
13ans et +.    Demeurant à St-
Eustache. 450-974-7046.

CAMELOTS DEMANDÉS 
(adolescents). Le mercredi, 
demeurant à St-Eustache. 
450-473-3836.

CAMELOTS DEMANDÉS: de 
jour, adulte seulement. St-
Eustache et environs. 
514-249-4335.

CAMELOTS DEMANDÉS: de 
jour et de soir, dans le secteur 
de Ste-Marthe-sur-le-Lac. 
438-403-6235.

CHAUFFEUR CLASSE 1 RE-
CHERCHÉ:  "trailor" dompeur 
et 12 roues, "van" fermée, 
"flatbed" pour transport local.  
À temps partiel. Pas de soir, 
pas de week-end. Entreprise 
Terrebonne-ouest. 
ouimettransport@videotron.ca
514-718-8640.

CHAUFFEURS(EUSES) DE 
TAXI OU ADAPTÉ: semai-
ne, soir ou week-end selon 
vos disponibilités. Retraité 
ou semi-retraité accepté. 
Permis de chauffeur de taxi 
requis. Territoires  Mirabel 
et St-Jérôme. Toutes les 
dépenses couvertes par la 
compagnie. 514-979-1317.

CUEILLEURS DE POM-
MES DEMANDÉS: 18 ans 
et plus. Bienvenue aux per-
sonnes retraitées. St-Jo-
seph-du-Lac. Appelez après 
18h30, 450-472-5140.

CONDUCTEUR(TRICE) DE 
TRACTEUR: avec expérience 
pour déneigement, pour la saison
2017-2018. Région Ste-Marthe-
sur-le-Lac. Déneigement Stéphane
Leblanc, 450-623-7836.
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DÉBOSSELEUR DEMANDÉ: 
à temps plein. Salaire selon 
compétences. Appelez Michel  
514-231-2041 ou Fédéric 
514-773-7838.

JOIGNEZ-VOUS À NOTRE 
ÉQUIPE TIM HORTONS  

400 rue Dubois St-Eustache: 
personnes de production 
ou/et services, 7h00 à 
15h00, 15h00 à 23h00, 
23h00 à 7h00. Prime de 
nuit. Temps plein. Se pré-
senter avec CV.

LIVREURS(ES): Temps 
partiel /plein, avec ou 
sans expérience,  10.50$/ 
l'heure +pourboires. Se 
présenter au 1081, rue 
Principale,
S t - J o s e p h - d u - L a c . 
450-491-1144.

PATATE FRITE GRANDE-
CÔTE: personnel demandé. 
Se présenter avec C.V. au 
320 Grande-Côte, St-Eustache.

PAYSAGISTE RÉAL ALLAIN: 
recherche employés, temps 
plein, salaire selon expérien-
ce. Installation pavé-uni, mon-
tage murets, préparation de 
terrain. 514-945-9259.

PRÉPOSÉE AUX BÉNÉFI-
CIAIRES: Résidence privée 
pour aînés Alzheimer. Échelle 
salariale 14.84$-18.33$.
DEP, RCR, PDSB. 
450-479-6447.
cboisvert@manoiroka.com  
2083, Chemin Oka, Oka.

PRÉPOSÉE AUX BÉNÉFI-
CIAIRES: temps plein, 70 
heures/ quinzaine, 1 fin de se-
maine/2, jour /soir. Poste per-
manent. DEP de préférence 
ou attestation de compéten-
ces en résidence privée. Tél. 
jour  Michel, 450-430-6013.

RECHERCHE CUISINIER: 
avec expérience pizza. Appe-
lez entre 14h00 et 16h00, de-
mandez Louise, 
450-479-6908.

RECHERCHE HOMME À 
TOUT FAIRE: incluant petits 
travaux de plomberie. Pour 
bloc appartements à Deux-
Montagnes. 514-978-3937.
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COMPAGNIE DE MESSA-
GERIE: recherche immé-
diatement sous-traitant, 
connaissance de Montréal 
et environs. Possédant 
auto ou camion 4 cylin-
dres. Possibilité de 400$ à 
1000$/ semaine. Info Clau-
de,  450-437-9805.

PAB: poste permanent. 
Dans une résidence privée 
familiale pour ainés à Bois-
briand. Doit savoir cuisinier. 
514-754-9544.

COUVREUR ET JOURNA-
LIER EN BARDEAUX D'AS-
PHALTE RECHERCHÉS: 
avec expérience. Salaire 
compétitif. Doit posséder 
permis de conduire valide 
pour travailler dans la ré-
gion de Montréal et des 
Basses-Laurentides. Ven-
tyl-toit,  Alain, 
450-434-7799.

LIVREURS DEMANDÉS: pour 
pizzeria, temps plein/ partiel. 
Se présenter au 1084, Gran-
de-Allée, Boisbriand.

RECHERCHE PERSONNE 
DANS LE DOMAINE  DE 
L'ENTRETIEN PAYSAGER:  
personne fiable, avec permis 
de conduire et voiture. 30-35 
heures /semaine. Marco 
514-941-6174.

SERVEUSE DEMANDÉE: du 
mardi au vendredi, de 11h00 à 
19h00. Aussi AIDE-CUISINIÈ-
RE DEMANDÉE. Avec expé-
rience. Se présenter  au 3131 
Chemin Oka, Ste-Marthe-sur-
le-Lac, le mardi.

TOYOTA ST-EUSTACHE: 
est à la recherche d'une ré-
ceptionniste 2 à 3 soirs par 
semaine, avec possibilité 
de remplacement. Horaire 
16h00 à 21h00. Contactez 
Stéphanie Vialle, 
450-473-1872.

DEUX-MONTAGNES (PRÈS 
DE LA GARE): garderie 
7.75$. 2 places disponibles,  
enfants 2 à 5 ans. Repas, 2 
collations, activités int./ext.. 
Touria, 450-473-3646.

GARDERIE  MILIEU FAMI-
LIAL  ST-EUSTACHE: garde-
rais vos tout-petits, 9 mois+. 
Sortie au parc, bricolage et 
plus. Lucie, 450-974-0998.
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OKA: milieu familial, 7.75$ 
/jour, 2 places disponibles 0 à 
5 ans. Josée Girard, 
514-945-3130.

ST-EUSTACHE: garderie mi-
lieu familial, 7.75$ /jour. Pro-
gramme éducatif. Places dis-
ponibles. Milieu non fumeur.  
Josiane, 450-472-3852.

ENTRETIEN MÉNAGER
À  domicile, disponible 

lundi au vendredi
St-Eustache,  Deux-Montagnes

Diane, 450-473-2353

450-491-6419 MASSOTHÉ-
RAPEUTE ET  NATUROPATHE:
Massages suédois (doux), 
shiastu (musculaire). Reçu, 
certificats-cadeaux.

450-949-0130: SATISFACTION  
PAUSE DÉTENTE, qualité ex-
trême! Privé. 8h00-21h00. 7/7. 
Reçu.

BON MASSAGE QUALITÉ:  
douceur et détente, 7/7, 
8h-22h, privé, sécuritaire, reçu.
514-775-8333.

MASSAGE DE RELAXATION: 
pour détente tout en douceur. 
Reçu. 450-437-9172.
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CONSEILLERES VENDEUSES
DEMANDÉES: Avec expérience
de coiffure, à l'Entrepôt de la 
coiffure à Laval. Temps plein 
et temps partiel. Informations, 
514-703-9600.

LES BARBIÈRES DE ST-
EUSTACHE SONT À LA 
RECHERCHE: d'un bar-
bier(e), 25-30 heures/ se-
maine. Salaire garantit. 
Salon achalandé. 2 ans et 
plus d'expérience.   De-
mandez Diane, 
514-991-6558 ou 
450-598-3330.

ST-EUSTACHE, RECHERCHE:
styliste, coloriste, techni-
cienne pose d'ongles, (pé-
dicure, manucure). Salon de 
beauté Symphonie (88 St-
Laurent). 514-947-5518.

POSEUR  CÉRAMIQUE, 
BOIS FRANC: plâtre, réno-
vation de s.d.b., cuisine, 
sous-sol.
Steve, 514-947-8765, paie-
ment carte crédit  accepté.

450-430-3395, A.L.RÉNOVATION 
PATIO 

Finition sous-sol, s.d.b., 
plafonds suspendus, plan-
chers flottant/ céramique, 
peinture, joints, etc... Répa-
rations tous genres.  27 
ANS D'EXPÉRIENCE.   Esti-
mation gratuite.  
RBQ:8305-9998-59.  André.

514-444-6106, LES TOITU-
RES ROGER LACASSE 
INC.: Spécialités bardeau 
d'asphalte, réfection  toi-
tures, réparations. Esti-
mation gratuite. Travail 
garanti. 450-438-9529. 
RBQ:8279-8828-34.

ARRANGEMENT COMPLET**
Pose et réparation de brique 
et pierre, trottoir de béton, cré-
pi, stucco, fissure de solage, 
couleurs de ciment au choix. 
28 ans d'expérience. Estima-
tion gratuite. F.Butler: 
514-436-5755.

BRIQUE, BLOC, pierre dé-
corative, crépis. 30 ans 
d'expérience. Estimation 
gratuite. Michel, 
514-944-5979.

CONSTRUCTIONS D.L. DU-
MAS ET FILS: entrepreneur 
général. Agrandissement, 
solarium, garage, cuisine, 
sous-sol, s.d.b... Revête-
ment extérieur, portes, fenê-
tres. Planchers bois franc, 
chauffant, flottant, cérami-
que.   RBQ.5604-3029-01. 
Denis, 514-944-8051. Fi-
nancement disponible.

COUVREUR À LA RETRAITE:
prendrait petits travaux de 
couverture, toit cabanon, net-
toyage gouttières, vérification  
couverture. Plus 40 ans d'ex-
périence. 514-927-3050.

HOMME À TOUT FAIRE: 
beaucoup d'expérience dans 
beaucoup de domaines, cher-
che emploi 3 jours /semaine. 
Jean-Claude, 450-806-0264.

HOMME SPÉCIALISÉ: 38 ans 
d'expérience en réparation de 
ciment, crépi, balcon, joints de 
brique, cheminée, agrégat de 
couleur, seuil de fenêtre. 
514-707-0595.

MACONNERIE: tirage de 
joints, brique, pierre. Pose 
pierres décoratives, plâtrage, 
crépis, réparation balcon mar-
ches, stuco, acrylique coloré. 
Serge, 450-822-1880.

Me ÉLECTRICIEN DEPUIS 
1987: RBQ:2537-5023. 
Tous travaux en électricité. 
Merci de votre confiance! 
Denys, 514-983-7532.

RETRAITÉ DE LA CONS-
TRUCTION: peut faire n'impor-
te quels travaux  de rénova-
tion dans votre maison.  
438-398-4499.

RETRAITÉ FERAIT: jardi-
nanage, râtelage, désher-
bage, arbustes, teinture pa-
tio/ clôture +. Claude, 
450-472-0719.

SAAQ-SAAQ-SAAQ Victi-
me d'un accident automo-
bile? Vous avez des bles-
sures? Contactez-nous. 
Consultation gratuite. M. 
Dion Avocats, 
Tél. 514-282-2022.
www.sossaaq.com

ARBORI-SCULPTURE INC.
Taille de haies, arbres, ar-
bustes. Élagage, abattage, 
essouchement.   
facebook.com/arborisculpture
Pour des photos avant/ après.
Estimation gratuite! 
Gratiel Trudeau, 450-258-2726.

LIVRAISON DE TERRE DE 
R E M P L I S S A G E :  
450-472-1653.

PAYSAGISTE ANDRÉ 
VILLENEUVE: mini-excava-
tion et aménagement.  
Tourbe, haie, pavé uni (ré-
parations), muret, dalle  bé-
ton. Travaux  tous genres. 
450-412-0761, 514-894-0760.

1 VRAI TIREUR DE JOINTS: 
27 ans d'expérience 
450-430-3395. A.L.RÉNO-
VATION,   joints/peinture.  
André. RBQ:8305-9998-59.

L'EXCELLENCE EN FINITION
Travaux  peinture + joints.
Expérience, honnêteté. Jacques,
514-250-9792, 450-433-0101.  
RBQ:5591-3750-01.

L'EXCELLENCE EN FINITION
Travaux  peinture + joints.
Expérience, honnêteté. Jacques,
514-250-9792, 450-433-0101.  
RBQ:5591-3750-01.

MAÎTRE D'OEUVRE: en réno-
vations générales. Travaux de 
joints et peinture. André   
514-246-8272.

PEINTRE  30 ANS D'EXPÉ-
RIENCE: Ponctuel, fiable. Es-
timation gratuite. Travail ga-
ranti! RBQ:8101-4151-03. 
450-491-8065, Gilles.

DÉMÉNAGEMENT D. TOU-
CHETTE INC.: Depuis 1978, 
petits/gros déménagements. 
Service 7jours. Assurances. 
450-430-1408.

DÉMÉNAGEMENT J.L.G.: 
camions 26pi., à partir  
60$ /heure, avec assuran-
ces. 450-694-0022, Jean-
Luc.

ANA MÉDIUM PURE: 40 ans 
d'expérience, ne pose aucune 
question, réponses précises et 
datées, confidentielles. Tél. 
514-613-0179 (Avec ou sans 
Visa/ Mastercard).

AGENCE RENCONTRE:  
Temps et rencontres illimités. 
Souper vendredi, brunch sa-
medi. 514-781-2546.
www.agenceaccord.com

COMPTABILITÉ COMPLÈTE: 
invitation aux impôts corpora-
tifs et travailleurs autonomes: 
Alain 450-735-3953. 
Tenue de livres, DAS, TPS/TVQ: 
Louisa 514-965-3957.
info@comptabilitegirbro.com 
www.comptabilitegirbro.com

COURS DE PEINTURE:  pour 
débutant, avec un artiste re-
connu. Plus de 30 ans d'expé-
rience.Contactez Robert, 
450-848-4770.

COURS DE VIOLON: par pro-
fesseur titulaire d'une maîtrise 
en musique et plus de 10 an-
nées d'expérience en ensei-
gnement. 438-793-0489.

PRÊT 500$ À 1000$. Main-
tenant ouvert 7 jours. Obte-
nez votre argent instanta-
nément avec Sekur. Mau-
vais crédit accepté. Dépôt 
d'argent 7j/7. Crédit Ya-
maska 1-877-661-4721. 
www.credityamaska.com

PALETTES DE BOIS: à don-
ner, à St-Eustache, possiblité 
livraison. 514-241-1060.

PRÊTEUR HYPOTHÉCAIRE 
PRIVÉ: de premier et deuxiè-
me niveau. Financement rapi-
de peu importe votre région. 
Service professionnel. Nos 
taux sont compétitifs et nos 
conditions de financement 
flexibles. Financement Bris-
son. 1-866-566-7081.

SOLUTIONS à l'endettement. 
Trop de dettes? laissez-nous 
vous aider. Un seul versement 
par mois. 7 sur 7, de 8h à 20h. 
MNP Ltée, Syndics autorisés 
en insolvabilité. 
514-839-8004.
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Dans le cadre de sa tournée cana-
dienne, l’atelier Kartstart s’est arrê-
té à l’Autodrome St-Eustache, du 

14 au 16 août, pour enseigner la conduite 
à des jeunes âgés de 10 à 16 ans, accompa-
gnés de près par leurs parents. Cette série 
de séances, qui en est à sa 7e année d’exis-
tence, offre une formation complète à ces 
futurs conducteurs, utilisant des karts 
pour apprendre à manier le volant, les 
freins et la pédale d’accélération en toute 
sécurité.  

Notons que ce programme a déjà aidé 
quelque 4 000 jeunes Canadiens à pren-
dre le volant d’un véhicule motorisé, la 
plupart pour la première fois. Cette année, 
il fait le tour des provinces du Canada, 
chapeauté par son propriétaire, pilote et 
fin connaisseur du monde automobile, 
Russ Bond. Ce dernier était présent, pen-
dant le séjour en sol eustachois, pour enca-
drer les jeunes et leurs parents, en com-
pagnie d’un bon groupe de formateurs 
qualifiés.  

UNE JOURNÉE REMPLIE 
D’entrée de jeu, M. Bond invitait ses con-
vives à une séance d’information concer-
nant les mesures de sécurité et l’utilisa-
tion des karts prêtés aux jeunes dans le 
cadre du programme. L’instructeur don-
nait ses consignes en anglais, pour être 
traduites en français par un autre forma-
teur. Ensuite, on divisait la classe en deux 
groupes.  

Au final, on montrait les karts avant la 
pratique en circuit. Les futurs conduc-
teurs prenaient ensuite contrôle des karts 
et de la piste de l’Autodrome, pour met-
tre en pratique les instructions de Russ 

Bond, avec deux séances de 15 minutes.  
«Le but du programme n’est pas de faire 

de bons pilotes de course. En ce sens, Russ 
Bond a décidé de construire ce programme 
dans le but de montrer aux jeunes à deve-
nir de bons conducteurs et, pour arriver, on 
leur montre la dynamique de conduite. On 
veut les encadrer et les préparer au cours 
de conduite, en ayant une bonne base 
acquise au préalable. Vu l’âge de notre clien-
tèle, on ne pouvait pas utiliser des voitu-
res, donc on s’est tourné vers les karts. Il 
s’agit de bolides ultrasécuritaires et amu-
sants à conduire», de préciser Marc 
Bouchard, porte-parole de l’atelier 
Kartstart et chroniqueur automobile.  

SAFETY SENSE 
Les parents, toujours accompagnés par 
leurs enfants, pouvaient essayer des voi-
tures Toyota, présentes en bon nombre 
sur le site prêté par l’Autodrome. Une pré-
sentation et une pratique en piste étaient 
prévues, pour essayer les bolides. 

 «Ils sont dans les voitures avec leurs 
enfants et les instructeurs pour essayer le 
Toyota Safety Sense. Habituellement, nous 
avons différentes surfaces sur la piste pour 
manier les freins ABS, par exemple, et pour 
montrer aux adultes l’utilité des systèmes 
de sécurité présents dans les voitures, de 
conclure M. Bouchard. Les jeunes sont tou-
jours encadrés et ce n’est pas du karting 
libre. Nous misons beaucoup sur la sécu-
rité, en ayant beaucoup de plaisir au volant 
des karts. Pour cette raison, les gens revien-
nent année après année.» 

Enfin, pour plus d’informations con-
cernant l’atelier Kartstart, piloté par Russ 
Bond, il suffit de visiter le [http://karts-
tart.ca/fr/]. Il est également possible 
d’obtenir plus de renseignements, en con-
tactant les responsables du programme 
au 514 298-6706.

De futurs conducteurs profitaient des bons conseils de Russ Bond, dans le cadre de l’ate-
lier Kartstart, qui s’arrêtait à l’Autodrome St-Eustache, du 14 au 16 août. 

NICOLAS T. PARENT 
nparent@groupejcl.ca 

LE PROGRAMME 
KARTSTART SE 

PAIE UNE VISITE À 
SAINT-EUSTACHE 

 EN TOURNÉE AU CANADA
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19 AOÛT 
PIERRE-OLIVIER JOLY-GOYER, 
adepte du ski alpin, 19 ans.  
MICHEL ANGRIGNON, ancien  
gardien de but, 68 ans.  
ROGER BÉLISLE, 75 ans.  
RICHARD OUELLETTE, 64 ans.  
PIERRE PEDRO CARON,  
du Parc d’amusement  
Deux-Montagnes, 69 ans.  
ROLLANDE BASTIEN, 69 ans.  
RICKY JUTRAS, 29 ans.  
RIKY OUELLETTE, 28 ans.  

20 AOÛT 
ANTOINE CLÉROUX-BÉLANGER, 
joueur de hockey pour les Patriotes  
de Saint-Eustache, 6 ans.  
ROSAIRE RENAUD, conducteur  
de course sous harnais, 76 ans.  
DANIEL DESROCHES, sportif  
de Mirabel, 54 ans.  
FRANCINE L’HEUREUX, 56 ans.  
GUY GIRARD, membre au Club  
de golf Oka et retraité de GM, 65 ans.  

 

21 AOÛT 
NORMAND LANGLOIS, retraité  
de Distribution Blainville– 
Deux-Montagnes, 66 ans.  
YVAN LANGLOIS, professeur  
d’éducation physique maintenant 
 à la retraite et joueur de golf, 66 ans.  
GINETTE ROY, retraitée de la Ville 
de Saint-Eustache, 66 ans.  
LUCIE PEPIN, 53 ans.  
Dre MARIE-PAULE JAMMAL,  
urologue à l’Hôpital  
de Saint-Eustache, 57 ans.  
LUC IMBLEAU, agent pour 
Promutuel Assurance  
Deux-Montagnes, 62 ans.  
SERGE GUILBAULT, golfeur, 54 ans.  
RITA DUBOIS, joueuse de pétanque, 
83 ans.  
JULIETTE VALOIS, 14 ans.  
FRÉDÉRIC PIBOLLEAU,  
vice-président du jardin  
communautaire Le Lopin, 36 ans  
FRANCE DESCHÊNES, vice-prési-
dente du Cercle de fermières Saint-
Eustache, 67 ans.  

BONNE FÊTE SEMAINE DU 19 AOÛT 2017

Michel Angrignon Roger Bélisle Guy Girard Normand Langlois 

Yvan Langlois Lucie Pepin 
Dre Marie-Paule 

Jammal Luc Imbleau 

ANDRÉ ROY 
aroy@groupejcl.ca

UN PEU DE TOUT

LES GRIZZLIS, DES PASSIONNÉS 
DU BALLON ROND

Les Grizzlis U8M de St-Eustache connaissent actuellement une saison du tonnerre. L’équipe, entraînée par François 
Cléroux, Simon Desraspe et Steve Vesque, a une fiche immaculée de 10 victoires en saison régulière en plus d’avoir 
défait toutes les équipes sur son passage, lors du tournoi de Mascouche, comme en témoignent les sourires sur la 
photo ci-dessus. La passion du ballon rond est plus qu’évidente sur les visages de Victor Lemay, Matt Vesque, Lucian-
Stefan Dumitriescu, Tommy Desrochers-Larocque, Samuel Duchesne-Gomez, Anthony Maurais, Milo Deraspe, Noa 
Paré, William Cléroux-Bélanger, et Gabriel Vallière (absent). Fait à souligner, 6 des 9 joueurs composant cette 
équipe ont vécu une saison parfaite de 16-0 l’an dernier. C’est ce que l’on surnomme, une belle  
séquence. Bravo à vous les Grizzlis et bonne fin de saison! 

Dans le cadre de son cinquième anniversaire, la Ligue de hockey Les Boomers présen-
tait son party fin de saison, au mois de juin dernier, à l’Hôtel Impéria, de Saint-Eu 
stache. Un tirage-voyage d’une valeur de 3 000 $ a été tiré, et l’heureux gagnant a été 
Alain Clermont. Victor Carignan, vice-président, et André Thivierge, président de la Ligue, 
félicitent le gagnant.  

ALAIN CLERMONT CHANCEUX!

Toujours dans la catégorie S 14, Miori 
Hénault est actuellement détentrice de 
trois records canadiens au 400 m, 800 m 
et 1 500 m libre, ce dernier ayant été battu 
par plus de 5 minutes.  

Elle est allée à Indianapolis au mois de 
juin dernier, pour la Para Swimming World 
Cup Series. À cete occasion, elle a obtenu 
sa certification d’athlète internationale, 
ce qui lui permettra de participer à des 
compétitions internationales auxquelles 
elle n’était pas admissible avant. Elle a 
obtenu trois 3e place et une 1re place au 
100 m libre, avec un personnel best.  

Le week-end, du 13 au 16 juillet, se tenait 
la Coupe du Québec au Centre Claude-
Robillard. À cette occasion, Miori a gagné 
l’or au 100 m libre (encore un personnel 
best) et 200 m libre, et deux 2e place.  

Elle a eu un camp d’entraînement de 
dix jours avec l’Équipe du Québec, en vue 
des Jeux du Canada, à la fin du mois de 
juillet. Au moment de cette parution, elle 
aura participé aux Jeux du Canada, pré-
senté à Winnipeg, le 5 août dernier.  

De plus, son coach, qui est l’entraîneur 
adjoint au CASE, a été choisi pour diriger 
les paranageurs et les OSQ de l’équipe du 
Québec, lors des Jeux du Canada. Il en 
était à sa deuxième participation puisqu’il 
y est déjà allé en tant qu’athlète.  

MIORI HÉNAULT, CERTIFIÉE 
ATHLÈTE INTERNATIONALE
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Les séries NASCAR seront de retour 
pour deux samedis consécutifs, à 
l’Autodrome St-Eustache, les 19 et 

26 août. Les amateurs de course à haute 
vitesse pourront ainsi retrouver les 
meilleurs pilotes locaux du circuit, en 
Robin Harrisson, Steve Côté et Keven 
Huet. Ces derniers trônent jusqu’ici au 
classement de leurs séries respectives 
pour la saison 2017.  

En date du 5 août, Keven Huet mène au 
classement général des Challenge 4 avec 
227 points, devant Patrick Mayo et Jeffrey 
Laporte, qui affichent respectivement 146 
et 116 points, en 7 départs. Notons que le 
meneur est bien installé au premier rang, 
ayant gagné toutes les courses présentées 
à l’autodrome jusqu’ici.  

En Légende modifiée, la course au clas-
sement est plus serrée, puisque Jessy 
Lambert, de Saint-Eustache, détient une 
avance de 14 points seulement, au dépend 
de Stéphane Caron, qui se présente au 
deuxième rang avec 230 points cumulés 
et 4 courses finales remportées. François 
Verville, de Saint-Colomban, termine le 
top 3, avec 186 points.  

En Sport compacte, Robin Harisson est 
toujours maître, mais il pourrait être 
détrôné par Yannick Miron, qui n’a que 
10 petits points de retard sur la pôle posi-

tion. Harrison affiche 226 points, Miron 
est second avec 216 points et, au final, 
Cédrick Fauteux prend la dernière mar-
che du podium avec 194 points.  

Enfin, Steve Côté continue son ascen-
sion en série Sportsman Lucas Oil, ayant 
remporté 6 courses finales en campagne 
2017. Avec ses 265 points, il est loin devant 
Jean-François Bouvrette, tenant du titre 
2016 et de 212 points au classement de la 
présente saison. Martin Fauteux est troi-
sième, plus loin derrière, avec 188 points.  

UNE SOIRÉE SPÉCIALE 
Le 19 août, lors de la «Soirée Super 8», le 
public aura droit à la présence de 5 séries 
NASCAR sur la piste ovale de l’autodrome, 
avec les Challenge 4, NASCAR légendes 
modifiées, NASCAR sport compactes, 
NASCAR Sportman Lucas Oil. En effet, 
les bolides de la série ATC/LMS s’invite-
ront à une soirée déjà chargée en action.  

Notons que les voitures seront sur le 
circuit dès 14h00, pour leurs séances de 
pratique habituelles. Elles reviendront à 
17h15, pour les qualifications, et au coup 
de 18 h30 en courses finales. En admis-
sion générale, les billets sont au coût de 
30 $ pour les adultes. Pour admission aux 
puits, les amateurs doivent débourser 10 
$ de plus. Notons que les enfants de 12 ans 
et moins entrent gratuitement pour assis-
ter aux courses dans les estrades de 
l’Autodrome St-Eustache.  

Enfin, pour plus d’informations con-

cernant l’événement NASCAR, l’horaire 
des courses ou pour acheter des billets, il 
suffit de visiter le site officiel de 
l’Autodrome St-Eustache, au [http://auto-
drome.ca].  

PRÉSENCE POLICIÈRE ET 
SENSIBILISATION 
Notons d’ailleurs que des policiers du 
poste autoroutier Nord de la Sûreté du 
Québec et de la Sûreté municipale de 
Saint-Eustache, en partenariat avec la 
Société de l’assurance automobile du 
Québec, tenaient, le 16 août, une activité 
de sensibilisation sur les dangers liés à la 
vitesse au volant, auprès des jeunes con-
ducteurs, à l’Autodrome Saint-Eustache.  

Cette initiative vise plus particulière-
ment les personnes âgées de 18 à 25 ans, 
adeptes des courses automobiles et qui 
pourraient être tentés de poursuivre les 
déplacements à haute vitesse sur le réseau 
routier une fois la soirée à l’Autodrome 
terminée.  

En ce sens, les policiers de la Sûreté du 
Québec et de la Sûreté municipale de 
Saint-Eustache travailleront de concert 
en accentuant leur présence sur la route 
148 et sur l’autoroute 640 lors de soirées 
ouvertes au public tenues à l’Autodrome. 
Ces actions ont pour objectifs «de dimi-
nuer le bilan routier et d’intervenir auprès 
des automobilistes qui circulent à haute 
vitesse sur le réseau routier.»

Courtoisie Autodrome de St-Eustache 

Les pilotes NASCAR seront de retour sur la piste de l’Autodrome St-Eustache après le congé du JDM Fest. Les séries Sportsman 
Québec et ATC/LMS prendront aussi part aux festivités du 19 août. 

NICOLAS T. PARENT 
nparent@groupejcl.ca 

DEUX SAMEDIS NASCAR  
À L’AUTODROME
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