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Au début de 1966, sortira le premier
long métrage de Jacques Godbout, que
I'on connait déjd comme romancier et
auteur de courts métrages et de docu-
mentaires pour le compte de I'Office
national du film. Le titre : ‘‘Yul 871".
Au premier abord, le terme étonne.
“Yul", qu’est-ce que ¢a mange en hiver?...
Et puis l'on se rappelle que c’est 1'abré-
viation sous laquelle Montréal est connue,
dans le monde de l'aviation internationale.
Le film, financé par I'ONF, produit par
André Belleau, écrit et réalisé par God-
bout, avec l'aide de Jacques Languirand
pour le scénario, mis en images par
Georges Dufaux, a qui 'on doit aussi les
belles prises de vues du “Festin des
Morts", se situe, nous-dit-on, 'a mi-chemin
entre le réve et la réalité. Tant qu'on
ne l'aura pas vu, on ne saura pas ce que
recouvre au juste cette phrase somme
toute un peu banale. :

Lorsque le reporter du Magazine s'est

rendu & I'ONF pour assister & une séance

de post-synchronisation, qui vous est ra-
contée dans nos pages, le montage était
a peu prés terminé, et il restait encore
a trouver la mus‘ique. La vedette du film,

Charles Denner (que l'on a vu dans
“Landru' et ‘“La vie a l'envers”), était
venu de Paris spécialement pour la post-
synchronisation. “Yul 871" met également
en vedette des comédiens autochtones
connus, comme Andrée Lachapelle, Paul
Buissonneau, Jacques Desrosiers, etc, et
une inconnue de 12 ans, Francine Landry,
dont le réalisateur dit que, tout au long
du tournage et de la post-synchronisation,
elle s'est conduite comme une grande
fille !

Ci-haut, trois personnages en quéte
d'une bande sonore parfaite suivent a
I’écran le déroulement visuel et sonore

d'une scéne : de gauche a droite, Charles
Denner, J. P. Joutel, monteur du son,
Jacques Godbout et le comédien Claude
Préfontaine. :
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Quelque temps avant d’écrire
ces lignes, c'est-a-dire début no-
vembre, nous avons pu lire dans
les journaux une courte nouvelle
dans laquelle on nous apprenait
que la moitié de la population de
Montréal et environs est économi-
quement faible et que le tiers de
la population totale du grand-Mont-
réal est pauvre dans toutes les
acceptions du terme.

Or c'est par I'habitation que la
pauvreté se montre de la facon la
plus évidente. C'est son visage.
S'il est vrai que le tiers des Mont-
réalais vit dans la pauvreté, il serait

logique de penser que le tiers des.

habitations de la
titué de taudis.
Il suffit de faire un voyage de
quelques semaines a I'étranger
pour se rendre compte que cette
affirmation n’est pas pure inven-
tion. Au retour, si 'on ne s'’isole
pas immédiatement & Westmount,
I'on est frappé par l'aspect triste
d’une forte proportion des habita-
tions. Méme de celles qui ne sont
pas décidément pauvres. Ce qui
fait dire & plusieurs Européens qui
viennent a2 Montréal pour la pre-
miére fois que tout dans la métro-
pole a l'air vieux, mais que rien
n'est ancien. Les Montréalais se
plaisent a regarder les nouveaux
gratte-ciel de construction récente
et ils s'enorgueillissent de les voir
groupés 13, boulevard Dorchester.
Mais ils ferment les yeux, lorsqu’ils
passent plus a I'est, rue Notre-Da-
me ou lorsqu’ils s’aventurent a
Saint-Henri. Les Montréalais ne
pourront avoir de légitime fierté a
I'endroit de leur ville que lorsqu’ils
pourront vraiment la regarder,
dans toutes les directions, pour n’y
voir que des habitations ou les hu-

gion est cons-

- mains . peuvent vivre comme des

humains. Entre-temps, il ne pourra
y avoir de fierté que pour les aveu-
gles, et rares seront les visiteurs a
’Expo 67 qui se méprendront sur
le veritable niveau de vie des nord-
américains que nous sommes.
C’est afin de regarder la ville
telle qu’elle est véritablement, que
le magazine présente cette semaine
des photos de rues et de maisons
“moins favorisées”. Ces photos,
disons-le, n’ont pas été choisies
parmi les plus révélatrices. Il au-
rait facilement été possible de
charger.
_ Le magazine n'a pas la préten-
tion non plus d’étre le premier a
publier de tels reportages. Qu'il
suffise de rappeler la grande cam-
pagne de presse au lendemain de
la déclaration commune des curés
de Saint-Henri, il y a dix mois.
Mais puisque les gouvernements,
comme les hommes, ont la mé-
moire courte. . . :

JEAN-PIERRE BONHOMME
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Westinghouse offre ce qu'il faut pour transformer toute corvée en un travail agréable. Des articles e Pour plus
pour laver la vaisselle. Faire le café. Repasser les vétements. Climatiser la maison. Sécher le sous- esr I n 0 use S
sol, Polir les planchers. Faire la lessive. Se divertir. Cuire les aliments. Sécher les cheveux. Brosser de surete exigez

les dents. Dgpecer le roti. Ouvrir les bottes de conserves. Conserver les aliments frais ou congelés. CANADIAN WESTINGHOUSE COMPANY LIMITED




OUI, ET POURTANT. IL Y A A MONTREAL
UN DEMI-MILLION D’“ECONOMIQUEMENT
FAIBLES”, QUI EN ARRACHENT POUR
JOINDRE LES DEUX BOUTS. ET IL Y A PIS: LE
QUART DES FAMILLES DE LA METROPOLE
VIVENT DANS LA MISERE. ELLES ONT UN
TOIT, CEPENDANT. MAIS QUELLE SORTE DE

2

TOIT ? CES TOITS-LA S'’APPELLENT “TAUDIS",

PAR LYSIANE GAGNON

PAUVRETE, qu'est-ce que c'est
au juste ? Quand on pense a la
misére, a quoi pense-t-on ?

A Calcutta, des milliers d'étres humains
couchent sur le trottoir. Au Mexique, des
familles entiéres vivent au milieu des
volailles et des porcs. En Afrique. chaque
jour, des hommes meurent littérglement
de faim, le ventre ballonné.

Mais la pauvreté, qui existe partout,
dans tous les pays et sur tous les conti-
nents, n'est pas partout pareille. Il n'y a
pas de ‘‘Pauvreté” en général, avec un
grand "'p'’. Comme le “beau’ et le “bien"’,
la pauvreté est une notion toute relative,
qui dépend essentiellement d'un milieu
donné,

En Amérique du nord, donc, la pauvreté
prendra un autre aspect qu'en Europe ou
en Asie. Nulle part ici meurt-on de faim
au sens strict du terme. Les pauvres, ici,
ont généralement un toit. Ils ont, parfois,
la télévision et méme une voiture, jusqu'a
ce que la compagnie de finance vienne
les leur enlever, avec les meubles. Et ceux
qui s'étonnent de voir garées, dans une
rue de taudis, autant de voitures, ne tien-
nent pas compte du contexte social et
économique du continent nord-américain,
ol ni la télévision, ni la voiture, ni la
machine a laver, ni l'eau courante, ne
sont des objets de luxe.

La pauvreté, ici, ce n'est pas de n'avoir
rien & manger, ce n'est pas de coucher
dehors. C'est manger des pommes de terre
au lieu de viande, porter les souliers que
d'autres ont portés, habiter un logement
trop petit, surchauffé ou pas chauffé, ne
pas pouvoir envoyer ses enfants au secon-
daire, étre en proie aux compagnies de
finance, & la maladie et & la dépression
sans jamais avoir les moyens d'en venir
a bout. ;

Le minimum vital

Les sociologues établissent que pour un
nord-ameéricain, chef d'une famille de
quatre personnes, le minimum vital est
de $3,000 par an. (Aux Etats-Unis, le chiffre
est sensiblement le méme). On ajoute
qu'un revenu de $4,000 & $4,500 permet a
la famille de faire face a ses besoins les
plus immédiats, mais la place dans un
état de semi-pauvreté : une maladie un
peu colteuse, une perte d'emploi, une
période de chémage un tant soit peu pro-
longée, la replongera dans la pauvreté,
et la famille ne peut se permettre aucun
projet d'avenir,

Pour une personne vivant seule, on
établit le minimum vital A $1,500. Encore
14, on précise qu'il s'agit d'un chiffre trés
“‘conservateur’. Et en effet, si I'on tient
compte du coiit de la vie, n'importe qui
conviendra qu'avec $1,500 par année, 1'on
a tout juste de quoi ne. pas crever de
faim et se payer un toit.

Le Québec est défavorisé

Que I'on consulte les statistiques établies
en 1927 ou celles de 1947, qu'on les com-
pare aux plus récentes (1962), et 1'on
arrive au méme résultat : Je Québec est
nettement sous-développé, si on I'étudie,
comme cela doit se faire, dans son con-
texte nord-américain. Si 1'on excepte les

Maritimes, en effet, le Québec est 1a pro-
vince ol le revenu personnel par habitant
est le moindre. (En pourcentage, voici
les chiffres : Ontario : 117; Manitobg - 98:
Saskatchewan : 96; Alberta : 101; Colom:
bie britannique : 114, Et Qu¢bec : 87,)
En 191, on calculait que 54.8% dcs
chefs de famille salariés du Quéhce ga-
gnaient moins de $4,000 par année. Lga
moyenne, pour I'ensemble du Canada,
est de 48.6%. En outre, le taux de diminy.
tion de la pauvreté, pour les chefs de
famille québecois, de 1941 a 1961, est de
68%; pour l'ensemble des salariés du
Canada, la moyenne est de 73.2%.

Et Montréal ?

+ On a souvent dit, et il est d'ailleurs
exact, que Montréal s'est développé jus.
qu'a devenir un monstre qui, sur le plan
économique, risque d'étouffer le reste de
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a province, et que.c'est dans la région
finétropolitaine que se concentrent environ
a moitié des activités économiques du
Juébec
Et puis, Montréal, quoi, c'est I'Expo,
e métro, les gratte-ciel, les boulevards,
es avenues, le port, les hauts fourneaux,
es bons restaurants. . ,
Mais Montréal, c’est aussi la pauvreté,
it parfois, la misére.
# LE QUART DES FAMILLES DE MONT-
{EAL VIVENT EN ETAT DE PAU-
2/RETE.
| 150,800 familles ont un revenu inférieur
@ minimum vital de $3,000 (pour une
famille comptant — toujours en langage
je sociologue : 3.7 personnes), et 50,000
lamilles sont menacées de retomber, a
a premiére malchance, dans la pauvreté.
Si l'on ajoute & ce nombre les personnes
seules qui vivent en état de pauvreté ou
e trés grande insécurité économique, on
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en arrive a ce total ahurissant: il y a a
Montréal prés d'un demi-million de pau-
vres, soit 453,418, soit les 38% de la popu-
lation.

LE TIERS DES FAMILLES DE LA
ZONE METROPOLITAINE RECOIVENT
MOINS DE $4,000 PAR ANNEE: en tout,
706,830 personnes. Trois quarts de million
de personnes, donc, soit plus du tiers de
la population de la zone métropolitaine,
vivent dans un état de semi-pauvreté, et
la plus grande partie dans la misére tout
court.

Bref, la zone métropolitaine, ol le reve-
nu familial moyen se situe & $6,046, a une
énorme tumeur que camoufle tant bien
que mal son apparent essor éconqmique:
LA MOITIE DE SES FAMILLES SONT
CLASSEES COMME ECONOMIQUEMENT
FAIBLES, ET LE TIERS SONT PAUVRES
OU COTOIENT LA PAUVRETE.

Ce sont la quelques-uns des faits effa-
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rants que nous-livre le Conseil du Travail
de Montréal, qui vient de rendre publics
les résultats d’une enquéte effectuée sous
la direction de M. Emile Gosselin, profes-
seur titulaire de relations industrielles a
I'Université de Montréal.

Les “ghettos” -

L'une des manifestations les plus évi-
dentes de la pauvreté, ce sont les habita-
tions. C'est 4 cet aspect du probléme que
s'est particuliérement attaché notre pho-
tographe, qui dévoile ainsi l'autre visage
de Montréal, cette ville & deux faces. La
simple observation, que corrobore les en-
quétes sociologiques, et particuliérement
celle du professeur Gosselin, démontre que
la pauvreté, chez nous, se concentre dans
des secteurs géographiques bien détermi-
nés. Celui qui visite Montréal pour la pre-
miére fois_n'y verra pas, comme dans

d’autres pays, l'extréme misére cotoyer
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de trés prés l'extréme richesse.

La richesse, ici, se barricade dans les
secteurs privilégiés de la métropole: West-
mount, Ville Mont - Royal, Outremont,
Hampstead, une partie d'Ahuntsic, etc. De
plus en plus, les familles riches ou récem-
ment enrichies émigrent vers la banlieue,
qui compte cependant, en certains endroits,
nombre de défavorisés: I'hypothéque, le
crédit . . .

Les bas salaires sont donc concentrés
dans des zones bien précises de Montréal,
ce qui entraine un grave déséquilibre so-
cial. Par exemple, ce sont ceux-lA qui
auraient le plus. besoin des services
d’assistance sociale, qui peuvent le moins
facilement en assumer les frais. Les famil-
les financiérement a l'aise désertent Mont-
réal : le demi-million d'économiquement
faibles qui y restent auront a défrayer de
plus en plus seuls, les services municipaux,
scolaires et sociaux.
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Pour bébé, rien ne vaut les
aliments Heinz pour bébés,
purs, nourrissants, offerts dans
de pratiques bocaux en verre...

sauf la tendresse de sa maman.
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Si l'on étudie les diverses zones de
Montreéal, on s’apercoit — ct la chose se
comprend facilement — que le nombre
de locataires augmente ‘a mesure que le
revenu moyen diminue. Les secteurs ou les
sains moyens sont les plus bas comptent
jusqu'a 97% de locataires, tandis que les
cones ou les revenus sont les plus élevés
n'en comptent que 15%%. Montréal, en tout,
compte 75% de locataires, tandis que To-
ronto n'en a que 30%. En ce qui concerne
la moyenne des revenus, Montréal, la
métropole, ne vient qu'en 5e position des
villes canadiennes.

La pavvreté, ici, parle francais

Enfin, il apparait trés clairement que
les pauvres, & Montréal, parlent francais.
Dans une étude de M. I'abbé Norbert La-
coste, de I'Université de Montréal, sur
"*Les caractéristiques sociales du Grand
Montréal”, on remarque en effet que les
secteurs les plus défavorisés de Montréal
coincident exactement (Outremont et
Ahuntsic mis a part) avec les secteurs
constitués en majorité de Canadiens
francais. :

Il va de soi que I'habitat dépend dans
une trés large mesure du niveau que I'on
occupe dans I'échelle socio-économique.
L'étude de M. I'abbé Lacoste nous permet
donc de constater que les secteurs favori-
sés de Montréal et de ses environs sont
habités par les financiers, les administra-
teurs, les professionnels et les commer-
cants importants, donc par ceux qui dé-
tiennent le pouvoir économique réel, tandis
que les travailleurs (ouvriers qualifiés,
manoeuvres) sont groupés dans les zones
les plus défavorisées (la classe moyenne
ayant de plus en plus tendance a émigrer
vers la périphérie.) :

L’enquéte du professeur Gosselin nous
apprend enfin que les familles qui ont un

Pﬁw.-.yf_. AP

Montréal, évidemment, c’est I'Expo, le métro, les gratte-ciel, les boulevards... et puis aussi, cela.

Bébé mange
des céréales?
Offrez-lui
les meilleures
... Heinz!

{

De six semaines a
deux ans bébé mange
beaucoup de céréales

Les céréales jouent un role treés
important dans |alimentation
des tout-petits. Du jour o bébé
prend sa premiére bouchée
d‘aliment solide (les médecins
recommandent de leur donner
d‘abord des céréales) jusquau
moment ol il partagera les repas

des grands, bébé mangera .des
céréales tous les jours. Voici
pourquoi:

Une bonne céréale
pour bébés présente des
avantages uniques

Les céréales Heinz fournissent
aux bébés des minéraux et des
vitamines supplémentaires que
le lait ou la formule ne peuvent
leur donner. Elles contiennent
aussi beaucoup plus de thia-
mine et de fer que le lait. De
plus, on peut donner aux
céréales Heinz pour bébés la
consistance désirée. On les sert
d’‘abord assez liquides, pour
habituer |’enfant aux aliments
solides. Plus tard, un mélange
plus épais lui plait davantage.

Les enfants aiment
la variété

Heinz offre cing sortes de
céréales pour bébés: farine
d’orge, farine de riz, farine
d‘avoine, farine de céréales
mélangées et Infantsoy, la farine
a haute teneur en protéines.

Chaque variété répond a un
besoin particulier de |‘enfant.
Ensemble, elles offrent un vaste
choix d‘éléments nutritifs, de
saveurs et de textures. ,

On offre généralement
d’abord aux bébés de la farine
de riz ou d’orge Heinz, a cause
de la saveur délicate et de la
texture particulierement fine de
ces céréales. A mesure que
I’'enfant grandit, on passe a des
céréales plus grossieres qui per-
mettent de varier le menu tout
en assurant a |’enfant d’autres
éléments nutritifs. On peut
aussi mélanger une farine de
céréales avec une purée de fruits
Heinz. Les bébés raffolent de
ces mélanges!

Pourquoi la marque
Heinz?

Les céréales Heinz pour bébés
sont soigneusement préparées,

CEREALES HEINZ POUR BEBES @
Bébé en bénéficie aujourd’hui. .. -
et pour toute sa vie.

avec | ‘aide de spécialistes dans
|‘alimentation des tout-petits,
par la compagnie qui vend le
plus d‘aliments pour bébés au
Canada. Toutes les farines
Heinz pour bébés sont faites
avec les meilleures céréeales,
riches en hydrates de carbone
et en protéines et additionnées
de minéraux et de vitamines
supplémentaires. Grace a un
procédé de floconnage exclusif.
les céréales Heinz pour bébés
présentent toujours une consis-
tance parfaite. Elles se mélan-
gentrapidement et restent lisses
et crémeuses jusqu‘a la der-
niére boucheée.

ANEHEINZY
FARINES DE CEREALES
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Cette eau de Cologne, peut-elle étre employée
par toutes les femmes?

Certainement. Toutefois il est nécessaire de
signaler que ce flacon, d’apparence inoffensive,
contient un élixir dont le pouvoir de séduction [&
est irrésistible. Soyez donc prudentes . . . La '
subtilité de I’eau de Cologne Lotus de

Yardley assurera le magnétisme de votre
féminité.

Les quartiers riches s’agrippent & la
montagne. ‘Av bas du Mont-Royal,
prés des “tracks’”, dans un décor
torne et inhumain: des taudis, des
semi-taudis, et, co qui n‘est guédre
mieux, des habitations sans gréice
et sans personnalité.
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revenu supérieur a $15,000 ne constituent
que 4% de l'ensemble des familles dc |a
zone métropolitaine. Mais qu'a elles scu-
les, elles recoivent 1'équivalent de plus (e
10% de l'ensemble des revenus des famil-
les de la zone montréalaise.

Lles taudis

Il y a, on le sait, des taudis & Montri.)
Les taudis, il faut le répéter, ne sont e
I'une des nombreuses conséquences de i
pauvreté, Il faudrait aussi parler du has
niveau de scolarité (le manque d'instruc-
tion et de spécialisation technique étant i
la fois l'une des causes et I'une des consf:
quences de la pauvreté, on entre alors
dans un cercle vicieux), de la dégénéres-
cence physique, intellectuelle et morale
qu'entraine la misére, et surtout, du fait
que, comme l'affirmaient récemment MM.
F. Dumont et A. Dofny, sociologues, le
pauvre vit véritablement en marge de la
société, et qu'il n'a que ‘‘peu de prise sur
les institutions sociales, économiques e!
politiques."’

Done, ils sont 13, les taudis. Parfois ils
n'en ont pas l'air, vus de i'extérieur. 1l y
a, a Montréal, relativement peu de ma-
sures au sens propre: du terme. Les fa-
cades des taudis, pour ternes qu'elles
soient, n'ont généralement pas I'allure
désolée qu'on leur imagine. C'est leur
intérieur, certaines ruelles, les fonds dc
cours, qui nous livrent leur vérité, Et la
vérité, c'est, entre autres choses, ceci:
dans 'un des quartiers les plus défavorisés
de la métropole, 61% des habitants logent
dans des habitations qui datent d’AVANT
1920, et plus de 20% sont surpeuplés. L'en-
quéte publiée par le Conseil du travail de
Montréal poursuit ‘en outre qu'en 1961,
15,041 logements nécessitaient des répara-
tions importantes. (Bien comprendre que
“réparations importantes'’, ca ne signific

Des passages interminables et sombres, du murs qui s'effritent. 1} r
ici, ont wn toit. Mais quelle sorte de toit? b it ol




pas repeinturer 1'escalier ou remplacer les
vitres cassées, mais procéder a une trans-
formation globale d'un logement ou des
étres humains ne peuvent vivre décem-
ment.)

Les projets

On sait que l'atiministration municipala
a mis sur pied un organisme chargé du
réaménagement urbain et social d'un vaste
secteur de la métropole (quadrilatére St-
Denis-Bleury-Mont-Royal-Craig); la durée
des travaux sera probablement de cinq
ans.. En outre, un autre projet a été mis
sur pied, et sanctionné par le cabinet pro-
vincial, destiné a transformer trois sec-
teurs du sud-ouest de la ville, qui font
partie de ce que I'on a appelé “la petite
Bourgogne': cette zone va de l'avenue
Atwater a la rue Guy, et des voies du
Canadien Pacifique au canal de Lachine.

. Enfin, un nouveau code du logement a déja
commencé d'entrer en vigueur, et donnera
a I'administration municipale davantage
de moyens légaux pour faire maison nette
a Montréal.

Un peu partout & Montréal, au Québee
et a Ottawa, on parle de “lutte a la pau-
vreté”. Des organismes privés, les deux
centrales syndicales et des personnalités le
réclament fortement,

Mais les observateurs, s'ils endossent
les réformes proposées au niveau de
'urbanisme, n'en sont pas moins scep-
tiques sur la valeur & long terme de ces
luttes & la pauvreté. En effet, quand
bien méme, par quelque miracle des auto-
rités municipales, tous les taudis de Mont-
réal seraient remplacés par des habitations
a prix modiques, le probléme de la pau-
vreté urbaine n'en serait pas pour autant
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Les trois quarts des chefs de familles
pouvres du Québec ont un degré

résolu : les structures socio-économiques dinstroctionilatéiaar ool aloeas Fans
qui sont les causes profondes de la misére condaire. Et lours enfants ? Le cercle
resteraient en place. << vicleux se perpétue.

-’

Car le délicat parfum du savon Yardley est dans le savon et non en surface
seulement. Parfumé, il le reste . .. bien longtemps car le savon Yardley
dure plus longtemps que tout autre du fait qu’il est moulu
et pressé a ne plus avoir aucune bulle d’air; il n’amollit
pas, donne une riche mousse adoucissante pour
I'épiderme et . . . il dure, dure et dure.. . . "
tout aussi longtemps que le parfum exquis §
: qu’il dégage. Essayez le savon Yardley = e T i
. . . vous ne pourrez plus vous en passer! Y& N8 ] X
On o un ftoit, mals pour combien de temps? Du jour aw lendemain, on peut se voir a/\d

“exproprié” sans autre recours que de s‘adresser au bien-étre social et I'on tinue,
comme ¢a, de taudis en taudis.




DANS VINGT ANS?

En 1986, on connaitra d‘autres
progrés technologiques,

mais ce sera aussi l'époque

qui verra disparaitre l'individualisme.

PAR AXEL MADSEN

M. MADSEN CORRESPOND FREQUEMMENT POUR LA PRESSE
DE HOLLYWOOD AUX ETATS-UNIS
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““Un des aspects les plus dra-

QUE NOUS ARRIVERA-T-IL

’

ILLE neuf cent quatre-vingt-six

Quel genre de monde dans vingl

ans ? Cela ne sera ni la Cité

grecque de la technologie, ni I'enfer pessi.
miste du roman de George Orwell ‘‘1984"
ni la dictature universelle du ‘‘Meciileur
des mondes ‘‘d’Aldous Huxley. L'avance
rapide en matiére de biologie nous per-
mettra ' alors de contrdler, du moins
partiellement, le vieilissement, 1'héridité,
les maladies mentales, le cancer et les
infections de virus; d'autres progrés nous
aideront. & perfectionner les cerveaux
électromques. les moyens de transporl,
I'exploration spatiale et les instruments
de médecine tandis que des découvertes
chimiques .nous donneront de nouveaux
matériaux de construction et des nour-
ritures synthétiques. Mais 1986 sera aussi
'époque’ od !'individualisme disparaitra,
La science et son corollaire, la techno-
logie, permettront_ A davantage de gens

.-qu\ S e

mw“‘m :

matiques de la civilisation
actuelle est que [‘immense
amélioration des conditions de
vie, résultant des conquétes de

LA CROISSANCE DEMOGRAPHIQUE :

la technique et de la science, a
provoqué une impression de
malaise et de trouble av lieu
d‘opporter le bonheur et la
santé morale,” a écrit dans un
manifeste le cindaste italien
Roberto Rossellini. Ici, Steve
McQueen et Janet Margolin (la
Lisa de “David et Lisa”), re-

I.ES PAYS NANTIS

vivent & v‘:nn la nostalgie & 1965: 1 MILLIARD 1986: 1.2 MILLIARD
ergpeillefprid e PAYS SOUS-DEVELOPPES

Les prévisions de croissance des
populations dans les pays dé-
veloppés (Europe et Amérique
du Nord) et le “tiers monde’
afro-asiatique et sud - améri-
cain.

1965: 2.2 MILLIARDS

eNeNoeNeNeNoXe

.HHMHMHA“MM

3.5 MILLIARDS
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Charger et déclencher un appareil

I’expression de surprise en ouvrant un cadeau de
Noél ne dure gqu’un court moment.

Kodak Instamatic ne prend pas plus longtemps.

.

(Appareil de photo ou ciné-caméra, il y a un cadeau Kodak Instamatic
pour chacun. En voici cinq)

Ensemble KoDAK INSTAMATIC
104. Chargement instantané
avec prise pour lampe-éclair,
L'ensemble comprend: appareil,
dragonne, flashcube, film et
piles. Moins de $22.

Ensemble KoDAK INSTAMATIC

154. (Ne figure pas sur l'illustra- *

tion.) Semblable au 104, mais
avec prise de vue et pivotement
de 1a flashcube automatiques.
Moins de $36.

Un cadeau Kodak:

()uvtez-\’“d‘

\e pf emier!

Ensemble KODAK INSTAMATIC
404. Exposition correcte

automatiquement par cellule
photo-électrique. Avance du
film et pivotement de la flash-
cube automatiques. Comprend:
appareil, dragonne, flashcube,

- film et piles. Moins de $73.

Ensemble KODAK INSTAMATIC
304. (Non illustré) Semblable au
404, mais avec avance du film
manuelle. Moins de $63.

R
o

Ciné-caméra KoDAK INSTAMATIC

M2. Chargement automatique -

donc pas de mise en place du
film. Avance par moteur élec-
trique, donc pas de bobinage.
Emploie le nouveau film de for-
mat Super 8. Moins de $60.
Lampe Ciné KODAK INSTAMATIC,
Modéle 2. (Ne figure pas sur
l'illustration.) Pour filmer a l'in-
téricur. Moins de $9.

Ciné-caméra KopAk INSTAMATIC
M6. Focale variable (12mm a
36mm), c'est le modele des ciné-
caméras Instamatic. Elle pos-
séde un diaphragme automa-
tique, un viseur réflexe 2 travers
I'objectif, une poignée pistolet
escamotable. Emploie le nou-
veau film de format Super 8.
Moins de $200. g

Les prix indiqués e soms que des suggestions et pewvens éire changis sans avis préidable.
CANADIAN KODAK CO., LIMITED, Toronto 15, Ontario

Ciné-projecteur KODAK INSTA-
MATIC M70. Convient pour la
projection du nouveau film
Super 8 (qu'on ne peut pas pro-
jeter avec un projecteur 8mm
ordinaire). Moins de $200.
Autres modeles A partir

de moins de $80.
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de partager une vie meilleure — mais
le prix sera un monde actif par groupes
et centralisé, nationalcment comme in-
ternationalement, et 1986 sera un 1966 en
plus concentré. Les problémes majeurs
auront pour causes directes ou indirectes
ce que nous commencons seuiement a
prendre au sérieux : la surpopulation. Le
grand spectre glacé qui hante les savants
est que le monde nanti et le tiers monde
ne se rencontreront jamais,

En 1965, la population des pays déve-
loppés était de un milliard et celle des
nations sous-développées de 2.2 milliards.
En 1986, la population des pays nantis
aura atteint 1.2 milliards tandis que celle
des peuples sous-développés atteindra 3.5
milliards. Et la population mondiale
plafonnera autour de 3.6 milliards d'étres
humains. Devant ces chiffres les démo-
graphes craignent que la détresse des
pays sous-développés aille en augmen-
tant : les gens seront encore plus mal
nourris qu'aujourd’hui et les biens de
consommation encore plus rares. Toute
tentative pour ameéliorer la situation sera
automatiquement annulée par la crois-
sance des populations, =t des périodes
de famine couvriront périodiquement les
plus vastes parties de la planéte. La
science, dit le Dr. Abdus Salam, un phy-
siciste pakistanais travaillant en Angle-
terre, peut aider jusqu'a un certain point.
*‘Si la science et la. surpopulation peuvent
abolir toute trace de dignité et de liberté
humaines, elles ne peuvent pas pour autant
supprimer le bescin urgent de limiter les
naissances. C'est simple : dix fois plus de
gens peuvent procréer dix fois plus de
vies dix fois plus vite."”

Les cafards fascistes

Le plus ironique c'est que ces surplus
d'humains ne pourront pas étre utilisés,
car la fabrication des biens de consom-
mation conngitra le régne de 1'automation.
“Jusqu'a notre siécle, dit le physicien
francais, Denis Gabor, la majorité des
gens devait travailler durement pour nour-
rir une classe minoritaire privilégiée. Pour
la premiére fois dans 1'Histoire nous som-
mes devant la perspective d’'un monde ou
seule une minorité a besoin de travailler
et ol la grande majorité peut vivre dans
une oisiveté et un luxe perpétuels. Bientot
la minorité qui doit travailler pour les
autres sera si petite que l'on pourra la
recruter entiérement dans I'élite de l'in-
telligentsia. Les autres seront, si nous les
jugeons d'aprés la morale actuelle basée
sur la sanctification du travail, sociale-
ments superflus.”

Beaucoup de personnes trouveront un
emploi de leurs talents dans les ‘“‘services"
allant des réparations de machines a
laver automatiques aux métiers spécia-
lisés d'infirmiéres, mais pour la plupart
des gens de I'Amérique du Nord et de
I'Europe, 1986 sera un temps de loisir
ou, plus précisément, de non-travail.

Que faire de ce temps élyséen ? Pour
lutter contre l'ennui, les habitants des
pays riches mangeront davantage, ce qui
aidera les industries de l'alimentation.
Il y aura davantage de stades, de piscines,
de courts de tennis, de terrains de golf
et de centres de bowling ; mais, déclare
dans un moment de profond pessimisme
le poéte anglais Herbert Read: “Il y
aura de la lumiére partout sauf dans
I'esprit de I'homme, et la chute de la
derniére civilisation ne sera pas entendue
au-dessus du bruit quotidien assourdis-
sant.”

L'ennui et 1'oisiveté créeront des taux de
criminalité que l'on trouve aujourd'hui
excessifs. ‘‘Le Parti nazi, poursuit Read,
recruta ses adeptes moins dans les rangs
des péres de famille chémeurs que parmi
les oisifs des coins de rue. L'alcoolisme
et la promiscuité sexuelle iront augmen-
tant. Comme le disait Huxley dans sa
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Mesdames:
TOUT HOMME
BDE METIER
VOUS LE BIRA

POUR LES DURS
TRAVAUX - G'EST
BIAGK & DEGKER

(

Si 'homme auquel vous pensez aime
travailler le bois ou les métaux, offrez-lui
les outils mécaniques les plus robustes.
Les professionnels exigent des outils ro-
bustes, et c’est exactement ce que sont
les outils B&D.

1 Mme Gisela Bennett, artiste en des-
sins animeés, 4 coté d'une scie radiale
De Walt pour ateliers mécaniques. Cette
scie est peut-étre un peu trop volumi-
neuse pour étre dissimulée sous un arbre
de Noél, mais quelle merveille dans un
atelier! Avec une De Wallt. il pourra exé-
cuter tous les travaux de menuiserie,
construire des meubles ou des armoirés
de cuisine.

Les ateliers mécaniques De Walt, a partir
de $219.00

2 Madame Bev, Chaput, ménagére, pré-
sente un cadeau de Noél parfait: notre
nécessaire comprenant une robuste scie
sauteuse etun assortimentde lames pour
effectuer les coupes droites, en rond ou
chantournées dans le bois, le métal ou le
plastique. Ce nécessaire est contenu
dans une pratique mallette en plastique
gris.

Nécessaire de scie sauteuse, a partir de
$24.98 seulement. 5

3 Ne vous laissez pas prendre au joli
ruban entourant le cadeau de Mme Mary
Miles, décoratrice d'intérieurs. |l s'agit
d’'un nécessaire de perceuse de %" Black
& Decker avec lequel tout homme peut
percer, sabler, meuler, polir, passer a la
brosse métallique: en somme effectuer
une foule de travaux utiles. L'énergie est
fournie par notre perceuse B 100 de %".
Le nécessaire est logé dans une pratique
mallette en plastique gris.

Nécessaire de perceuse de 4", a partir
de $18.98 seulement.

Note: S'il posséde déja un outil électri-
que, examinez les accessoires Black &
Decker spécialement offerts en vente
actuellement.

Pour les ventes et le service, voir la
rubrique “Outils” dans les pages jaunes.

ILN'Y A RIEN DE MEILLEUR

Black & Decker

t

derniére préface au ‘‘Meilleur des mon-
des'’, “‘au fur et 2 mesure que les libertés
économiques et politiques diminuent, la
liberté sexuelle accroit en valeur compen-
satrice."”

En 1965, les Etats-Unis comptaient
quatre millions d’alcooliques, proportion-
nellement le méme nombre qu'en Suéde.
“La plus grande partie se trouve dans
le Far West opulent, en Californie, qui
s'approche le plus d'un paradis industria-
lisé. Dans le joli San Francisco, un homme
sur dix est alcoolique. Mais le malaise
est plus profond. Les émeutes noires de
Los Angeles en 1965, écrivit The Econo-
mist, s’apparentent aux émeutes du di-
manche des ‘‘mods’ anglais et des blou-
sons noirs suédois et russes: ce sont les
explosions apparemment irraisonnées des
sous-privilégiés qui, obscurément, savent
qu'ils sont irréparablement dépassés par
une société technologique triomphante.

Pétrole a manger

La famille sera encore l'unité de base
sociale, mais les possibilités accrues de
se déplacer viendront quelque peu briser
les liens intimes qui existent encore au-
jourd'hui. Les maisons de 1986 ne seront
pas plus grandes mais plus fonctionnelles.
L'image télévisée ne se regardera plus
dans un appareil mais se projettera sur

Le roman d'‘anticipation de
George Orwall imagina qu’en
1984 le monde serait divisé
en trois super-dictatures, per-
pétuellement en guerre, et que
des caméras de TV, installés
partout, pourraient @ tout mo-
ment espionner les faits et
gestes d'une élite sociale qui
seule aurait le droit & I'éduca~
tion supérioure. En 1965, la
police municipale de Los An-
geles installo le premier cer-
veau électronique policier du

de. La “‘mémoire” sur ban-
des magnétiques de la machine
contient nom, signalement et
casier judiciaire de tout ci-
toyen ayant déja un dossier de
police. Les déclarations de
foute personne arrétée peuvent
étre vérifiées instantanément
et des indices de crime compa-
rés aux milliards de combinai-
sons thématiq de P
_¢ons ou de méfaits.

<V

L'homme visitern la lune avant
1972 et Mars et Vénus moins
de dix ans plus tard. D'ici la
ce sont les répétitions géné-
rales: manoeuvres orbitales
de la série d'essai Gemini, ac~
tuellement en cours, et 1'’alu-
nissage’” de paquets d'instru-
ments. Vu de haut ici, le
“Surveyor” qui ira se poser
délicatement sur la surface
lunaire en 1966, entouré de
quatre techniciens.




L'ESPRIT DES FETES, C'EST LA JOIE QUI L'INCARNE
LA JOIE DES FETES, C'EST LA BUCHE QUI L'EXPRIME
LA BUCHE DES FETES, C'EST VACHON QUI LA FAIT

Faites a la main, selon une recette traditionnelle, au chocolat ou & la
vanille, les bGches Vachon sont préparées avec les mellleurs ingrédients.
Vous trouverez aussi chez votre épicier d'autres patisseries Vachon pour
les Fétes: gteaux aux fruits & pate péle ou foncée, mokas en boites
familiales. Toutes les pétisseries Vachon incarnent: le véritable esprit des
Fétes: elles soulignent la joie de vos invités.

L'‘avenir nous réserve la stan-
dardisation des moeurs et la
disparition de lindividualisme.
Iei I"'Internationalisation” aux
deux degrés: ['‘acteur italien
Luclano Stella, qui s‘appelle
Yony Kendall dans les westerns
tournés en Europe, médite de-
vant la réclame romaine d'une
lingerie américaine.
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un mur entier, et, attaché au téléphone,
il y aura une sorte de clavier de machine
a écrire reliant le foyer avec un cerveau
électronique municipal ou provincial. En

‘posant des questions sur la machine, la

famille obtiendra toutes sortes de ren-
seignements,

Et que mangera la famille Dupont en
1986 ? ' Certainement pas des pilules nu-
tritives, car I'homme a besoin d'une livre

de matiére solide dans l'estomac a toutes
les 24 heures. Le probléme, comme au-
Jourd’hui, sera la nourriture, car l'indus-
trie alimentaire aura appris a préparer
des mets irrésistibles dont la valeur nutri-
tive sera nulle ou, au piré; carrément
nocive. ‘‘Ainsi,” dit le professeur John
Yudkin, ‘“‘le citoyen des pays nantis pourra
souffrir de ‘sous-alimentation de riche'.”

Cette nourriture viendra comme aujour-
d’hui des fermes, mais des fermes a peine
habitées, et sans animaux. Aucun substitut
économique n'a été trouvé A la plante
verte avec sa capacité d'absorber la
lumiére solaire et de la convertir et de
garder son énergie sous forme de nourri-
ture. L'animal est un mauvais ‘‘conver-

,tisseur." Pour chaque 100 calories de

plantes vertes que nous donnons A un
animal domestique, 90 calories sont utili-
sées pour le garder en vie et seulement
10 calories nous sont retournées sous forme
animale, parce qu'elle contient des acides
aminés nécessaires au régime "alimen-
taire complet est plus nutritive que la
protéine végétale, et il semble que l'on
puisse les fabriquer synthétiquement a
base de pétrole. Les peuples sous-dévelop-
pés manquent désespérément de ces pro-
téines synthétiques et, disent les savants
optimistes, le pétrole contient le seul es-
poir d'enrayer la famine.

Orfeo negro

L'éducation sera un autre .chapitre
critique. S'il y a 700 millions d'illettrés
adultes aujourd'hui, 1986 marquera peut-
étre la date dans 1'Histoire ol chaque
enfant de la planéte ira & I'école. Dans
les pays avancés, les citoyens devront
probablement aller a I'école toute leur vie.
L'accumulation du savoir nous menace
déja. Les savants de cette vaste chose
que les Américains appellent ‘“‘engineer-
ing," estiment que la moitié des con-




«es d'un polytechnicien fraiche-
-at diplomé seront caduques dans dix
ans et la moitié de ce qu'il devra savoir
dans une décennie n'a pas encore été
inventée. Les cours du soir perpétuels
ont déja envahi les grosses compagnies
de technologie avancée: IBM s'attend &
ce que ses cadres fassent I'équivalent
d'un trimestre universitaire par an pen-
dant tout le temps qu’ils sont employés
par la firme et General Electric dépense
$45 millions par an sur quelques 35,000
employés pen:gn— ~eont,inuellement da
cours.

La nature:méme- de l'ensexgnement

- changera. Uneﬁlfoy.se parue ded btoles-‘

seurs sera remhlaoée ‘par “des maclnneq

cybernéuquas,programmées pouir enseignert:

I'ABC (la révolle sstudiantine & Berkeley% £5557

I'année derméte étmt ‘avssk contre 'ano-"
nymat et la régunentat:on de’ la’ carte’
perforée, mlrodulte dans les universités
californiennes j i@s){ e but de
I'enseignemelit  polirra "%1_: modifié.
“L'éducation fl}l‘mdlé wdoli*=avoir pour
but,” dit le zoologiste Julian'Huxley, “‘de
donner une compréhension totale du-mon-
de dans lequel nous vivons et de nous-
mémes."’

Le devenir de 'hnomme sera aussi I'objet :

d’études nouvelles par les parasciences,
elles-mémes alors florissantes.  “Npus -
pouvons nous ‘attendre A voir naitre’de

nouvelles - religions,” a écrit Ia revue

francaise ‘Planéte.’ “Ces religions, pro-
bablement * .d'origine négro - brésilienne,
prénant l'intense introspection et I'indif-
férence sociale, connaitront une vaste
popularité au fur et & mesure que I'homme
ira a la conquéte 'de son intériorité".
Quelques percées dans les speudo-sciences
comme la télépathie sont également dans
le domaine du possible,

La baleine bleve et
les ailleurs

Nous ne vivrons pas tellement plus
longtemps : 75 A 80 ans sera la moyenne ;
mais notre vieillesse sera plus saine. “Il
semble plus ou moins certain aujour-
d’hui,” dit le physiologiste Alex Comfort,
‘‘qu’'a défaut d'une intervention radicale
dans le processus du vieillissement, la
prédiction que la médecine nous donnera
des vies humaines de 150 & 200 ans soit
fausse.” Mais méme si nous trouvons par
hasard I'élixir de la vie, “les problémes
moraux et sociaux seront insurpassables,”
dit le savant anglais Desmond King-Hete,
“et pour cela il vaudrait peut-étre mieux
considérer comment agir au cas ou l'im-
mortalité deviendrait imminente tout d'un
coup au lieu de laisser le probléme entie-
rement entre les mains des écrivains de
science fiction."”

Mais méme les modestes 75 & 80 ans
causeront des problémes. Puisque les
gens vont vivre de plus en plus longtemps
et, grice aux médicaments toujours plus
efficaces, ne souffriront plus de ma-
ladies chroniques, on peut s'attendre 2a
une croissance d'infections.”

Puis I'homme n'est pas seul sur terre,
Au moment ol il dépense tellement de
temps, d'argent et d'efforts pour savoir
si la vie existe ailleurs, il massacre allé-
grement la vie non humaine sur cette
planéte avec une vitesse effarante. La
baleine bleue, le plus grand animal qui
ait jamais existé, et plusieurs espéces
de rhinocéros sont en voie de disparition.
Pour l'enfant de 1986, la baleine bleue
ne sera qu'une image dans un livre de
classe comme le sont pour l'enfant de
1965, le dronte et le moa.

Existe-t-il une vie ailleurs, sur la pla-
néte d'une. autre étoile de notre galaxie
ou dans d'autres galaxies ? Cela nous le
saurons en 1986, Mais en ce qui concerne
la vie intelligente dans notre systéme
solaire, les preuves sont assez nettes :
nous sommes seuls, D

Les modes parisiennes sont trés, trés ré-
vélatrices et pour les porter avec assu-
rance, il vous faut un Dream Lift. Sa ligne
est parfaite: bretelles écartées dégageant
bien, bonnets largement découpés, dos
plongeant si bas qu'il s'éclipse presque.
Oui, Dream Lift est vraiment le secret
d’un décolleté ravissant. Modéle 1350,
bonnets en dentelle de Téryléne légére-
mentcoussinés etmontés surfil de laiton.
Tailles 32-36, A, B, C. Blanc, noir, bleu
marine, rose pétale, bleu pétale et la
nouvelle couleur ““chair”. $5.00. Gaines-
culottes et porte-jarretelles assortis.

Le secret d’un decollete ravnssant|
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Crépes a la mexicaine

Ces délicieuses crépes & la farine de mais sont farcies avec un appétissant
mélange de boeuf hacké, de tendres pois de fantaisie Aylmer et de cheddar
nipé. Un vras régal pour ceur qus aiment les plats exotiques!

1% tasse de mélange a crépes % tasse de Catsup Aylmer

% tasse de farine de mais % tasse de cheddar ripé

1% tasse de lait 1 boite de 15 oz de pois de fantaisie Ayimer,
1 livre de boeuf haché égouttés

Battre ensemble le mélange 2 crépes, la farine de mais et le lait jusqu’a ce que le tout soit bien
mélangé. Faire cuire les crépes sur une tdle chaude. Les crépes doivent étre minces et avoir §
pouces de diameétre. Faire cuire le boeuf haché dans une poéle, puis y incorporer le catsup, le
fromage et les pois. Dés que les pois sont chauds, mettre une cuillerée du mélange sur chaque

crépe et la replier en deux. 6 2 8 portions.

Paté de poulet

Un pité savoureux a la croitc légere! 1l cst
fait avec de delicieux morceaux de poulet
accompagnés de tendres petits pois de fan-
raisic Aylmer ct de petites pommes dc terre
enti¢res Aylmer . . . lc tout nappé d'une
sauce onctucusc.

% livre de champignons

1 petit oignon en tranches

% tasse de beurre

% tasse de farine

1 cuil. A thé de sel assaisonné

3 tasses de bouillon de poulet

2 “tasses de morceaux de poulet cuit
1 boite de 15 oz de petits pois de

fantaisie Aylmer, égouttés

Salade de chou rouge

Voici une nouvelle et succulente salade de
chou. Les pois de fantaisie Aylmer, tendres

et sucrés, s’ harmonisent merveillecusement

bien au godt caractéristique du chou rouge.

2 tasses de chou rouge coupé en lamelles

1 tasse de céleri haché

2 pommes en cubes

Y tasse de raisins secs

1 bolte de 15 oz de pois de fantaisie
Aylmer, égouttés

Mayonnaise (diluée avec du jus
de marinade sucrée)

Mélanger les ingrédients. Tourner légérement.
8 portions.

1 boite de 20 oz de petites pommes de
terre entiéres Aylmer égouttées
Péate a pétisserie

|}

»

Faire cuire les champignons et I'oignon dans le
beurre. Incorporer la farine et le sel. Ajouter
le bouillon peu 4 peu en remuant, pour former
un mélange lisse. Ajouter le poulet, les pois,
et les pommes de terre. Mettre dans une
cocotte de 2 pintes Y. Couvrir avec la pite
coupée en bandes. Faire cuire au four préa-
lablement chauffé 2 425 degrés, de 30 4 35
minutes ou jusqu'a ce que la pite soit bien
dorée. 8 portions.

Petits pois a la parisienne
Une recette frangaise a base de pois de fan-

taisic Aylmer, tendres et sucrés, auxquels on
aajouté du céleri et des oignons cuits au beurre.

14 tasse de céleri en dés

% tasse d'oignon haché

3 cuil. A table de beurre

1 boite de 15 oz de pois de fantaisie
Aylmer

Sel et poivre

Faire cuire le céleri et I'oignon’dans le beurre
jusqu’a ce qu'ils soient tendres:- Ajouter les
pois égouttés et faire chauffer. Saler et poivrer
suivant le gofit. 4 portions.

AYIL.MER vous
invite a déguster

i ”)a { aussices
L0PE & soupes préparées
< dequalit ¥ ' ,vec tant

de “petits soins”

SOUPE AUX TOMATES AYLMER. Elle cst faite
uniquement de tomates fraiches, pendant la belle saison. Rich
d’étonnant a ce que sa saveur soit si naturelle et si délicieusc!

» ¥4

SOUPE CREME DE CHAMPIGNONS AYLMER.
Des champignons frais et tendres donnent 4 cette soupe
onctucuse une saveur délicate.

SOUPE AUX LEGUMES AYLMER. Tous vos légumes
préférés .. . mais, pois, carottes. Cette soupe si nourrissante
constitue 2 elle seule un repas. Servez-en souvent.

Choisissez vos soupes favorites parmi les 20 sortes de
soupes Aylmer, toutes préparées avec les ‘‘petits soins’’ -
qui font ressortir leur délicieuse saveur naturelle.

Exigez le ruban royge...
volre garantie de qualité {




Pour vos enfants,
a Noél: un
cadeau musical!

harmonicas Hohner,

de $1.50 $20.00

Si votre jeune fils est un amateur de
rock 'n’ roll, de blues ou de musique
populaire,

offrez-lui le moyen d'inter-
réter lul-méme sa musique favorite.
our No&l, faites-lui cadeau d'un
harmonica Hohuer. |a marque préférée
de presque tous les interprétes de
musique populaire. Le Hohner, en effet,
fait ressortir 3 merveille la sonorité de
I'harmonica.
11 existe un harmonica Hohner convenant
a tous les genres d'interprétations et 3
tous les degrés de virtuosité. Les prix
varient de $1.50 3 $20.00.
Pour No¥l, faites un cadeau musical:
offrez un Hohner,
Dans tous les grands magasins, magasins
dinstruments musicaux ou chezs les
dépositaices locaur,

Distributeurs exclusifs pour le Canada:
HOUGH & Kouu:n lem

SERV. No LP., 468 K w.,
TORONTO 2B, (ONTARIO)

DEEP HERY

aide a calmer

les douleurs

et o i s - omn

AT Yl Ty iy 5

SAVIEZ-VOUS QUE
LES FILMS FRANGAIS
SONT POST-SYNGHRONISES
e e cncs EN FRANGAIS 2

Pour
qu’on
n’ait pas

3 tendre
'oreille

ardi matin, ONF, théétre 2: Char-

les Denner, Louise Marleau et

Claude Préfontaine, dans la ca-

bine son, dialoguent — avec autant

d’aisance et de naturel que s'ils étaient

véritablement ‘‘en situation”. Jacques God-

bout, avec l'ingénieur du son et le monteur
du son, dirige les opérations.

A l'écran. on projette depuis une demi-
heure une scéne de *Yul 8717, od Denner,
qui incarne un ingénieur francais en visite
& Montréal, demande un renseignement

-a un jeune ménage. Louise Marleau tient

un bébé dans les bras. Sur la bande sono-
re originale — en termes de métier : le
son-témoin — I'enfant pleure, et les voix
des comédiens nous parviennent comme
de trés loin. 11 faut, donc, réenregistrer les
dialogues. Louise Marleau, Denner et Pré-
fontaine, les yeux rivés A I'écran sous
lequel, au rythme de l'action, défilent les
répliques, redisent ce qu'il ont dit en cours
de tournage.

Il leur faudra recommencer & peu preés
trois fois. Mais lorsqu’a la fin, on écoutera

a la fin, on rature un peu: ca aussi, ca
fait partie de la création..

—Jacques Godbout, votre film a été
entiérement post-synchronisé, Pourquoi ?

—. .. Nous, le texte, on le connait par
coeur. Le spectateur, non. On exige déja
beaucoup de lui. S'il faut encore lui:de-
mander de se mettre la main en cornet
sur l'oreille pour comprendre quelque
chose . .. ) %

“Non, tu vois, si je tourne une scéne au
Carré Saint-Louis, il faudrait, pour que
le son soit parfait, que j'arréte la circu-
lation rues St-Denis, Laval, Sherbrooke,
Ontario . .. Si tu peux pas faire du ciné-
ma sans acheter la ville de Montréal !

La rythmo-bande

Aux Etats-Unis, les trois quarts des films
sont tournés en studio: le son est par-
faitement synchronisé. Mais ici, ou les
séquences d'extérieur sont filmées dans
des conditions souvent pénibles, technique-
ment parlant, les cinéastes doivent recou-

e A la nouvelle bande sonore, les voix seront rir au procédé de post-synchronisation déja

- arthrlthues ‘ claires, et le dialogue, enfin parfaitement utilisé. par la majorité de leurs confréres
S audible. européens.

En quelques minutes, Deep Heat pro- N Chaque scéne sera ainsi reprise par tous “Pour ““Yul 871", explique Godbout, on

cure un soulagement des douleurs LA O AT AT S les comédiens qui ont participé au tour- s'est servi de la rythmo-bande: le texte

& f&ﬂ“&?“ﬁ‘&%"&&mﬁ nage, redite, retravaillée, jusqu'a ce que passe sous I'image, ce qui évite au comé-

' téralement dans la peau, c'est pourquoi le son répondre aux exigences du réalisa- dien de faire lui-méme la synchronisation.

il est si efficace. C'est un a teur, Godbout, et des techniciens. Il n'a alors qu'a jouer comme & la radio,

ti ide 8 ’ "
e apidalal INOCYD | I SOR AP0 Et ce travail-la, qu'on appelle la “‘post-

got::foumxx. Vous scntle‘zdune e ! i . synchronisation”, il aura duré en tout qua-
ienfaisante qui apaise la douleur. Non e 3 tre jours et demi. En cours de route, God-
COBINSUR DU 02 O R T bout aura modifié quelques répliques. Com-

MenthOIatum me quand, relisant un manuscrit du début
DEEP HEATING Rub

sans trop se préoccuper du détail de 1'ima-
ge,”” Comme il n'existe pas de rythmo-
bande a Montréal — cet appareil ne se
vend pas sur le marché — les techniciens
de *‘Yul 871" en ont fabriqué un. Godbout

. Co//ﬂne A MRD
DOULEURS MENSTRUELLES

Chaque mois, Corinne avait le “cafard” par suile de malaises’ menstruels i
fonctionnels. Maintenant, elle prend simplement Moot et connalt un confort
‘ parfait, car les comprimés MiboL contiennent :

R o Des ingrédients A action rapide qui SOULAGENT LES CRAMPES ET CALMENT LES
1 MAUX DE TETE EY DE DOS.

o Plus un médicament spécial qui CHASSE LE “CAFARD".

e BT T e o St
S SRR A -3

L 3

T

"uul-.‘-hw dit Jucques Godbeut, l-..l..u“mlul'i'w Les
gons qu'il rencontrere v cours do c» week-end, co seront en quelque sorte des émanations
do lvi-méme, qul n’existeront qu'en fonction do ses fantasmes, do son histolre & vl

L1y,
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nous fait grice des détails, mais il dit

que ca n'est pas bien difficile a faire.
Ce procédé s'oppose & celui que l'on

utilise pour le doublage des films d'une

langue a l'aufre, par exemple: le comé-

dien, & l'aide d'écouteuts et du “lip-read-

_ing”, traduit & mesure,”’

C'’est ce dernier procédé qui a été em-
ployé dans la post-synchronisation de cet
autre film de L'ONF, “Le Festin des
Morts". Mais comme ce film comportait
moins de dialogues et que Ie texte était
constitué, dans sa presque totalité, d'une
lIongue narration, il était plus facile au
comédien d'accorder le débit de sa voix
au rythme de l'image.

La _post-synchronisation, c'est d’abord
l'ouvrage de deux hommes: 1'ingénieur du
son et le monteur du son, Le premier —
en l'occurence, Claude Pelletier — est res-
ponsable de la qualité du son, du début a
la fin de la fabrication du film. C'est lui
qui voit & I'enregistrement du son-témoin,
qui est responsable de la post-synchronisa-
tion et généralement du mixage; lc mixa-
ge, c'est le procédé par lequel on orches-
tre, en quelque sorte, les différentes ban-
des de son dans la version sonore finale.
(En effet, on peut dire, grosso modo, qu’a
certaines qualités de son — A partir de
la voix humaine jusqu'au grincement d'une
porte — correspond une  bande dont il
s'agit de doser l'intensité.)

Jean-Pierre Joutel, le monteur du son
de *“Yul 871", va, de son cbté, retravail-
ler les bandes sonores de facon qu’elles
solent parfaitement synchronisées avec
I'image.

Pour la “n"idéme fols, Denner, Louise Marleau et Claude Préfon-

taine repr t le diclogue, sous la surveillance de Jacques

Godbout.




“Une scéne d'amour a la
Place Bonaventure...”

La plupart des cinéastes québécois n’ont
pas, jusqu'a présent du moins, post-syn-
¢hronisé leurs films." Le résultat fut que
nombre de spectateurs perdirent & peu
prés la moitié des répliques. ‘‘Cela tient,
plus qu'a une question d’argent, a I'attitu-
de de certains cinéastes, qui considérent
que la qualité du son que 1'on ramasse en
cours de tournage — les bruits de la rue,
des voitures, certaines intonations par
exemple — ne peut pas étre reproduite
dans toute sa vérité. L'école documentai-
re, en particulier, répugne a reprodui-
re artificiellement I'atrosphére, l'arriére-
plan des scénes d'extérieur. Beaucoup, en
outre, soutiennent que les comédiens ne
peuvent, dans la cabine d’enregistrement,
avoir la méme spontanéité qu'au moment
du tournage,

“Dans l'idéal, bien siir, d’ajouter God-
bout, ils ont raison. Si le son, tel qu'en-
registré sur place, pouvait en ‘plus étre
parfaitement audible, ce serait superbe. Il
va de soi, également, qu'une interview-
vérité ou I'on s'est livré avec unc trés
grande sincérité ne peut pas étre reprise.
Mais dans un film de fiction, tu as affai-
re & des comédiens professionnels, dont le
métier consiste justement a étre sincére"
méme en studio.

—Mais la post-synchronisation, ¢a cofite
cher, non ?

—Sur le budget total d'un film, presque
rien — méme pas 20%. D'autant moins
que chaque jour de tournage cofite trés
cher: or, si tu tournes uniquement pour
I'image, sans trop te préoccuper du son,
le tournage dure forcément moins long-
temps, et tu réalises une économie de

A la fine pointe e

“Et puis, un autre gros avantage: tu

peux tourner une scéne dans n'importe

d e l’ él é gan C e. L quelles conditions, et avoir, grace a la

post-synchronisation, de parfaits résultats.
Tiens, par exemple, une scéne d’amour
Les souliers préférés des jeunes dans un chantier, en plein milieu de la

et de ceux qui le sont restés. EIBCe EonavEnAING o e
Les *“Custom Imperial’’ et les ‘‘Imperial”’
voila des souliers élégants,
confortables . . . aux lignes simples.

Le grand maitre de la post-synchronisation:
Claude Pelletier, Ingénieur du son.

7 4

SPECIALISTES
DE LA QUALITE
DEPUIS 1869

1T

La synchro-bande : sows Vécram, défilent les répliques. L’cmn n‘oxistant sur lo
marché, 'équipe technique du “Yul 871" en a fabriqué un. e bt

| 5943 3613
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Département des accessoires électriques, Barrie, Ontario
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Votre premier choix évidemment. . . L’ouvre-boites électrique CGE—un
seul coup sur le levier perce le couvercle et ouvre automatiquement les
boites rapidement. Votre premier choix pour plus d’efficacité dans la cuisine.
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CANADIAN GENERAL ELECTRIC
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La bouilloire Fautomatique a régulateur de va-
peur CGE—fait bouillir I'eau rapidement, se

régleautomatiquementpouruneébullitionqute.
Votre premier choix pour plus de commodité.

Le Toast-R-Oven CGE. Peut griller des tranches
depainoudes brioches a la perfection—la porte
s’‘ouvre automatiquement et le plateau sort.
Votre premier choix parce qu'il est pratique.




C'est Mazola qui fait la différence entre
une friture ordinaire et une friture
croustillante (comme, par exemple, pour
les rondelles d'oignons frits). Mazola
est une huile de mais pure. Elle

atteint vite une chaleur élevée, ce qui
permet une friture rapide qui rend

les aliments délicieusement
croustillants. Mazola empéche la
saveur de s’échapper—
et la graisse de
pénétrer.

LIVRET DE
RECETTES
GRATUIT
Sur demande &
Jean Ashley,
Boite 129, Dép. B,
Montréal

L A T S F

| LA GASTRONOMIE

Devant des dineurs
redoutables

Non qu'ils soient sévéres a vous couper en
petits morceaux ... mais si j'étais restaurateur
j'éprouverais quelque crainte a recevoir & ma
table les ‘‘Amis. d'Escoffier’’. Tous profession-
nels, tous- cuisiniers, tous bardés de certificats,
médailles et parchemins, bref, rien que des
toques blanches diiment réputées et respectées.
Donc des experts qui de l'oeil, de la langue,
découvrent les astuces les plus habiles et ne
badinent jamais avec un' mets, encore moins
avec une sauce, Or, vient un soir ol ils ¢n ont
soupé de faire diner les autres: ils prennent
donc place A table et se font servir un festin . . .
de cuisiniers-rois,

Pour son XXe diner, l'organisme avait jeté
son dévolu sur le restaurant Sambo. Un trio,
soit Armand Marion & la direction générale,
Yvon Charron aux grandes orgues de la cuisine,
et Roland Gagné, maitre 'd'hdtel responsable
du service, peut aujourd'hui se vanter d'avoir
accédé glorieusement & la qualité gastronomi-
que - classant ainsi 1'établissement parmi les
hautes tables montréalaises. L’épreuve n'a pas
été facile, oh ! 12! 12! Le chef Bernard Willa
souligna quelques réserves quant aux amuse-

. bouche; M. Charles Tonneau, président-fonda-
teur de 1'Amicale des sommeliers, s’extasia —
et avec raison — sur la chic ordonnance du
service et le docteur Samuel Letendre, connais-
seur réputé, président de 1'Association des mé-
decins amis des vins, s'il fit part quant aux
vins de quelques préférences (rigoureusement’
personnelles) n'hésita pas ensuite & distribuer
les étoiles d'or. j

Longtemps les dirigeants de 1’établissement
s’étaient préparés a celte périlleuse soirée. Ré-
pétitions, avant-premiére, dégustation par un
comité de cing chefs, en un mot du travail
soigné ne tolérant aucune improvisation.

C'est trés sérieux la grande cuisine. Vous
pouvez rire A votre aise, mais le “filet de boeuf
piqué Choron” (présenté A cru aux convives,

~ cuit & voire golt, par la suite); les paupiettes
de sole au beurre de homard et le feuilleté
Beaumont (cervelle de veau pochée et sautée
au beurre puis enrobée en pite feuilletée pour

. la cuisson) ... ces splendeurs se dégustent
plus aisément qu’elles ne se préparent devant ou
dedans le fourneau.

J'éprouve, je le répéte, une grande terreur
(ne lisez pas terrine) chaque fois que les Escof-
fier dinent chez un traiteur et je prie toujours
saint Fortunat de Iui venir en aide, Le patron
des cuisiniers n'a pas fait la sourde oreille a
notre supplique... les parchemins remis a
MM. Marion, Charron et Gagné sont la preuve
qu'ils savent préparer les bons mets qui en-
chantent le coeur des hommes.

.~ Avec en paradis un saint pour vous juger et
sur terre des Escoffier pour défendre votre
cause, celleci se devait d'étre gagnée. Elle I'a
été. Brillamment.
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7z ' < 7 ' @Well Dwaey Productions, Inc,

‘ UN JARDIN

- SUSPENDU
LA CITE
VATICAN

E PALAIS DU VATICAN aura
bientét son jardin suspendu.

Des ouvriers travaillent active-

ment, en effet, & la construction de ce
jardin sur les toits du palais pontifical.

C'est parce que le protocole interdit
3 S.S. Paul VI de se promener seul
dans ses jardins qu'on lui fait cons-
truire ce coin trés privé ouU il pourra
se promener, sans passer outre aux
exigences de ce protocole.

Sur nos photos — les premiéres que
l'on ait faites — on reconnait les échaf-
faudages installés pour faciliter l'exé-
cution de ce travail. |l y aura, une fois
le projet terminé, des pelouses et quel-
ques arbres qui donneront de I‘'ombre
sur cette terrasse. =B

o

LE CADEAU EDUCATIF QuI
PROGRESSE AVEC LE
TEMPS! SERIES DE
DIAPOSITIVES STEREO
SCOPIQUES VIEW-MASTER
EN COULEURS
REFLET MAGIQUE
DU MONDE -
ENCHANTEUR
DE LA FANTAISIE By
POUR LES
TOUT JEUNES...
@1 TAPIS VOLANT VERS
7 DES HORIZONS
REELS ET VERS
L’AVENTURE
POUR LES ENFANTS
D’AGE SCOLAIRE

PAQUET DE 21 DIAPOSITIVES
VIEW-MASTER: $1.50
VISIONNEUSE: $2.65
(Prix de détall suggéré)

en vente a tous les magasins
et rayons de photographie

st i e e AW
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au menu cette semaine |

. PIGEONNEAUX AUNID |

INGREDIENTS : 3 pigeons bien ten-
dres — 9 oz de viande de veau — 4 foies
de volaille — 3% oz de champignons —
beurre — 1% lb de petits pois — 1 coeur
de laitue — 1 lb de carottes nouvelles
— 1 douzaine de petits oignons — la
moitié d’un citron — 1 petit verre de
vin blanc sec — jus de veau.

Vider et flamber les pigeons. Préparer
1a farce avec les champignons parés, lavés
et citronnés, la viande de veau, les foies
de volaille. Passer cette farce quelques
minutes dans un peu de beurre. L'intro-
duire dans le ventre des pigeors, Faire
fondre environ 3% oz de beurre dans une
grande cocotte et faire revenir les pigeons.
Lorsqu'ils ont pris une belle couleur dorée,
finir la cuisson A four modéré environ

¢ 1 heure, e

Pendant ce temps, faire fondre le coeur
de laitue bien lavé dans un peu de beurre,
puis ajouter les petits pois ; sur la casse-
role, mettre une assiette remplie d'eau,
celle-ci devait étre renouvelée en cours de
cuisson selon évaporation, et laisser cuire
une demi-heure environ.

Faire c\xim a part & feu doux dans
du beurre’ les carottes ; & part dans un
autre peu de beurre, les oignons qui ne
doivent pas se colorer. Quand les pigeons
sont cuits, les partager en deux; les
dresser sur le plat de service, face en
dessous, en les faisant légérement se
chevaucher, et en laissant la téte sur
une moitié. Mettre les petits pois au
centre, les carottes et les oignons par-
dessus. Déglacer le fond de cuisson des
pigeons avec le vin blanc; remuer 1
minute ; ajouter le jus de veau;
arroser les pigeons. Servir aussitdt.




BD-1R-LP-6SAF

Shirriff emprisonne la fraiche saveur naturelle
dans ses 12 gelées a coquille de saveur.

Pourquoi vous contenter d'une poudre a gelée ordinaire?

Surtout quand les gelées Lushus de

Shirriff gardent la saveur de la gelée

la ou elle doit étre, dans la coquille

de saveur qui la conserve fraiche et

d’ou elle ne peut s’échapper a lair

libre et perdre sa fraicheur. Shirriff

‘empéche la saveur de s’échapper. ..

tout comme la nature emprisonne la

saveur dans une fraise fraiche (Vous savez comme c’est bon
des fraises!). Si vous voulez que vos gelées aient un gofit plus
frais . . . et beaucoup de goiit . .. ne g T AR,
prenez pas n'importe quelle poudre . 5,
...Comptez sur Shirriff. Tout ce bon

goit est dans la coquille...des 12

gelées aux fruits, des 4 poudings

crémeux, et des 3 garnitures /~

de tarte de Shirriff. 7 e a0




"CIGARETTES

EXPORT

BOUT UNI
ou FILTRE

REGULIERES ET “KING"

Facilite la régularité
pour les plus de 45 ans

LE SPECTRE

DU SOCIALISME
PARALYSE

LES EFFORTS DE

'OPERA
E BOSTON
E MEURT

RECONSTRUCTION,
MAIS ON LORGNE
AVEC ENVIE

DU COTE

Un stimulant naturel granulé
contribue & soulager la con-
stipation’. .. et & maintenir
la régularité!

Concu selon une formule scien-
tifique pour combattre la cause
la plus g%?uente della eonstxisn-

tion chez les personnes de plus
de 45 ans, SX&AKA est com-

oy e e et e ot

rincipalement de deux
mgréd? ts végétaux purs et

produit la masse douce qui man-

que 8i souvent dans le régime

%uoudxen des gens d’dge mfr.

n stimulant modérément les
muscles intestinaux pour qu’ils

fonctionnent normalemept

SARAKA aide A& apporter le
soulagement désmé e plus,

ses granules, &i faciles 4 prendre,

vous aident 2 mambemr la

régularité nécessaire.

dez SARAKA des aujourd'hm.
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DE MONTREAL

PAR ALICE PARIZEAU

OSTON, la capitale de la Nouvelle-
Angleterre et une des plus an-
ciennes villes de 1'’Amérique du

Nord.

Boston, dont les rues et les parcs rap-
pellent ceux de Londres et dont les quelque
deux millions d’habitants aiment les gran-
des pelouses vertes et les vieux édifices
chargés de sculptures.

Boston, un univers A part, ol le yé-yé
n'est pas trés A 1a mode et ol les concerts
de musique classique ont infiniment plus
de succés, parait-il, que partout ailleurs
aux Etats-Unis.

Les étudiants affirment, tout du moins,
qu'ils préférent dépenser leurs deniers
pour aller A& l'opéra que pour assister a
un festival de chansonnettes, ce qui est
plutdt inusité A notre époque. Et & Boston,
les étudiants sont nombreux... La céld-
bre université Harvard n'est pas loin.

Et pourtant...

L’'édifice de l'opéra vient d’étre démoli.
L'entreprise était déficitaire. Il aurait fallu
demander l'intervention des autorités
municipales. I1 aurait fallu protester a
temps. — On a préféré attendre et
trouver, au besoin, des particuliers sus-
ceptibles d'assumer le risque. Personne,
cependant, n’osa tenter 1'aventure et c'est
en vain que musiciens et chanteurs firent
des démarches. Car, pour eux, la dispa-
rition de l'opéra est une véritable catas-
trophe.

Au Metropolitan Opera, & New York,
les places sont prises. Plus encore, un
chanteur italien a infiniment plus de
chances de se -faire engager qu'un jeune
Américain. A priori, tout ce qui n'est
pas américain est considéré comme
meilleur. Pour pouvoir décrocher un
engagement il ne suffit pas, parait-il,
d'avoir du talent, il faut aussi passer
un certain temps en Italie et revenir
sous un autre nom a consonance étran-
gére.

Le spectre du socialisme

Pourquoi a-t-on. démoli 'opéra de Bos-
ton ? Pourquoi la troupe de Boston Opera
Association, dirigée par Sarah Caldwell
qui a déja fait sa marque, est-elle obligée
de se battre pour avoir droit A& une scéne
digne d'elle ?

A toutes ces questions, une seule ré-
ponse ; l'initiative doit appartenir a
I'entreprise privée. La culture n'est, ni
I'affaire des contribuables, ni 1'affaire de
I'Etat.

Et voild, c'est aussi simple que ca,
ou plutét aussi simpliste.

Car, de nos' jours encore, on annonce
fiérement au musée des Beaux Arts de
Boston, qu'il s'agit de “l’'unique musée du
monde qui ne regoit aucune subvention.”
Et c'est plus qu'une- constatation, c'est
une sorte de profession de foi et de décla-
ration de principes.
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La population de Boston, dont le revenu
moyen par famille se situe a la limite
de $6,687 par an, et qui ne compte que
3.8% de chdomeurs, croit encore a l'age
d'or de I'entreprise privée et espére trou-
ver un autre monsieur Jordan, bien que
la cause de l'opéra semble ne pas inté-
resser, outre mesure, les financiers et les
magnats de l'industrie.

Eben D. Jordan, vivait, en effet, au
tournant du siécle, donc a une époque ou
le fardeau des impdts était relativement
léger. 1l avait aussi l'insigne chance d’étre
le propriétaire d’'une chaine de magasins
a rayons, qui continue toujours a pros-
pérer en Nouvelle-Angleterre, et qui
rapportait alors des profits astronomiques.

En 1909, Eben Jordan décida donc de
jouer au mécéne. Il fit construire un opéra
et garantit toutes les dépenses du nouveau
thédtre pour une période de trois ans.
Fait significatif ; il décida, dés le départ,
que les portes de l'opéra devaient étre
ouvertes a tous; ceux qui étaient fortunés
et ceux qui ne I'étaient pas. Il fixa le prix
des billets de 75¢ a $3.00, exigea que les
actions de la Boston Opera Company
soient vendues”uniquement aux habitants
de Boston et gu'on en distribue a chacun
un nombre limité. De cette fagon, quel-
ques années plus tard, I'opéra devenait

" une sorte de propriété commune et une

sorte de thédtre municipal. Théatre qui,
d’ailleurs, prospérait 2 merveille et ol on

orange e cerises et amandes e

. TWlNl

gros gateau

Comment ¢a?

Parce que vous obtenez beaucoup plus de mélange dans Twinkle — 50% de plus
— que dans n'importe lequel des autres principaux mélanges a gateaux présen-
tés en sachets. Un mélange Twinkle vous donne un délicieux gros géateau simple
pour toute la famille ou un superbe géteau étagé.

Les gateaux Twinkle ont aussi une saveur supérieure. lls sont tendres, légers,
savoureux . . . et le tout, pour environ la moitié du prix d'un mélange offert dans
une boite luxueuse. Pas étonnant que Twinkle soit plus vendu que tous les
autres mélanges en sachets. Recherchez les attrayants nouveaux paquets
Twinkle chez votre épicier. 12 desserts appétissants.

blanc e chocolat e ananas e banane e coco e

carrés au chocolat e

gingembre e macarons e

biscuits chauds e doré e




Au premier signe de

RHUME
OU GRIPPE

avant de faire quoi que ce soit

| PRENEZ DEUX
COMPRIMES
SPIRIN

MARQUE DEPOSEE

b S,
BAYER BAYER,

-8/ " B/'Quand vous sentez que vous
attrapez un rhume ou la grippe, et que vous avez une sensation
de mal de téte, des muscles endoloris, un mal de gorge ou de la
fievre, la premiére chose & faire, c’est de prendre de ]’ ASPIRIN.
Prenez deux comprimés ASPIRIN avant de faire quoi que ce soit
d’autre, car ASPIRIN commence & agir instantanément pour faire
baisser la fiévre, soulager la sensation.de mal de téte et calmer
les douleurs musculaires; vous vous sentez done vite mieux.

ASPIRIN procure également un soulagement °

bienfaisant du mal de gorge. Faites simplement dissoudre trois
4 cing comprimés ASPIRIN dans un tiers de verre d’eau et
gargarisez-vous bien.

Pour vos:®enfants, procurez-vous ASPIRIN:
Aromatisé, Format pour Enfants, & la dose de 1){ grain
recommandée pour les enfants.

Assurez-vous d'obtenir de
I'ASPIRIN véritable. Recher-
chezlacroix Bayer sur
f:haquo paquet d’ASPIRIN.
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L'OPERA
DE BOSTON
SE MEURT

jouait, presque constamment, a bureaux
fermés.

C'est 1a, que chanta Caruso, Scotti,
Mary Garden, Pinza, Flagstad et Nor-

+ dica. C'est 14 qu'on applaudissait Lydia

Lipkowska, George Baklanoff et Ignace
Paderewski. Les 150,000 actions de la
compagnie étaient vendues depuis long-
temps et elles rapportaient & leurs déten-
teurs des profits appréciables. La saison
durait 15 semaines et pendant ces 15 se-
maines, les quelque 4,000 places de
I'opéra étaient retenues d'avance.

Quel était le public le plus fidéle ?

Les snobs et les jeunes. Pour les puri-
tains snobs, l'opéra de Boston, dirigé
longtemps par Henry Russell, était un
lieu de débauche. On racontait dans la
bonne société que Russell avait deux
femmes légitimes et plusieurs maitresses,
et on y discutait beaucoup de la vie
dissolue que devaient mener, en principe,
les grandes chanteuses, telle Melba, par
exemple, qui joua a l'opéra de Boston
a plusieurs reprises.

Russell amena aussi de Naples les
membres de la Compagnie San Carlo qui
se chargérent de défrayer la chronique
des potins et de la médisance.

Mais, en dehors des snobs, l'opéra rece-
vait surtout beaucoup de jeunes qui, eux,
ne s'intéressaient guére aux potins. En
effet, le conservatoire de Boston adopta
trés vite une politique particuliére qui
lui a permis de créer un mouvement cul-
turel et artistique. Grice aux nombreux
cours et conférences publiques, grice a
la distribution des billets gratuits dans
les écoles, le conservatoire a pu attirer
a l'opéra des foules d'écoliers et d'étu-
diants de Boston et méme des autres
villes américaines.

L'époque héroique

Selon les spécialistes, le fait d’avoir un
opéra a Boston a eu, d'ailleurs, des réper-
cussions trés nombreuses. On nota, entre
autres, 'apparition de plusieurs magasins
de disques et d'instruments de musique,
de méme que l'accroissement des ventes
de certains livres et publications qui, nor-
malement, n'étaient pas en demande.

Mais tout ceci ne pouvait nullement
aider les administrateurs de l'opéra qui
commencaient & faire des déficits et qui

devaient continuer a distribuer les divi-

dendes. On n’avait plus assez d'argent en
caisse pour payer les cachets des vedettes
internationales. Le vieil immeuble, mal

entretenu, se détériorait. On ne trouvait ‘

pas de fonds pour faire les réparations
les plus urgentes...

A 218 milles de distance de Boston, a
New York, on n'hésitait pas & subvention-
ner le Metropolitan Opera, comme cela
se pratique, d'ailleurs, partout en Europe ;
a Boston, on préférait continuer & comp-
ter sur l'intervention miraculeuse d'un
groupe de gens riches. Et le 6 novembre
1957, I'opéra de Boston joua pour la dernié-
re fois, & guichets fermés, selon ses tradi-
tions. L'ordre de démolition était signé,
toutefois, et un collége rachetait déja
le terrain. Quelques semaines plus tard,
le thétre qui s'élevait place de 1'Opéra,
prés de l'avenue Huntingdon, disparais-
sait et Sarah Caldwell lancait sa cam-
pagne pour la construction d'un nouvel
édifice,

Une campagne qui continue et qui n'est
pas gagnée bien qu'on affirme que les
plans soient préts et que les travaux
vont commencer incessamment. Pour le
moment, Sarah Caldwell a réussi & réor-
ganiser sa troupe qui e des spectacles
dans le Prudential Auditorium...
Boston recoit également des troupes invi-
tées, mais il semble que cela n'est pas
fait pour satisfaire un public habitué a
aller & l'opéra d'une facon régulidre.

Rien d'étonnant donc qu’on parle beau-
coup dans les milieux de théétre de
Boston de... Montréal et de notre Place
des Arts. Et c'est plus qu'un intérét poli,
c’est presque de l'envie. ..

On s'interroge sur les chances de succeés
du projet de M. Jean Drapeau, on va
jusqu'a admettre que de nos jours, les
mécénes ne suffisent plus et qu'il n'est
pas forcément mauvais d'avoir un maire
prét a engager des fonds publics dans les
domaines dits culturels. . .

Boston, la trés conservatrice capitale
de la Nouvelle-Angleterre éprouve sou-
dain une envie irrésistible d'imiter la
trés dynamique Métropole canadienne.
Le paradoxe est de taille ! En effet, n'a-

_ t-on pas prétendu que l'opéra était un art

bourgeois par excellence ? N'a-t-on pas
affirmé que c'est 12 une forme d'expres-
sion artistique parfaitement périmée ?
Les théories sont.fausses. Selon- toute
probabilité, c’est la construction du nouvel
opéra de Boston qui.deviendra la premiére

entreprise d'intérét public, financée par:
le public, réclamée par le public et sub-

ventionnée par le public. ..

Pour Boston, c’est plus qu'une révolu-
tion, c'est la négation méme de toute une
philosophie qui pendant des années y fut
considérée comme un dogme ! aEEED
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deux enfants,
trois chats,

Apreés la lune de miel,

quatre perlodes de vacances,

Clllq anniver SalI'CS,

ces cadeaux fonctionneront toujours
ou notre nom nest pas Philips

(nous les garantissons pour 5 années entiéres)

Le mélangeur Chatelaine Philips. Le seul
mélangeur a sept vitesses sur le marché.

11 hache, ripe, moud, transforme en purée,
pulvérise, émince, bat, mélange et méme
liquéfie jusqu'a 40 onces de fruits,

légumes et autres denrées solides—en
quelques secondes.

Le couteau électrique Chatelaine Philips.
Le couteau au manche troué. Facile a
empoigner et parfaitement équilibré. Le
fonctionnement est commandé par un bouton
a ressort “‘on/off”’. Les lames détachables
sont faciles & nettoyer. Une corde détachable
de 6 pieds compléte le tout. '

Le centre du gourmet Chatelaine Philips.
L’appareil ménager cing-dans-un. Présenté

avec hache-viande. Vous pouvez y ajouter
un aiguisoir a couteaux, un ouvre-boites,
un “fabricant” de salade de cinq morceaux,
et un concasseur a glace. Les boutons-
poussoirs jumelés permettent d’attacher et
de détacher facilement les accessoires aux
deux extrémités.

Le malaxeur Chatelaine Philips.
Un brillant fini chromé et des bols en
acier inoxydable qui dureront toute la vie.
Un puissant moteur a 10 vitesses.
Sélectionneur de vitesses exclusif &
serrure de sécurité et contrdle du bol
par un levier. Minuterie & carillon.
Presse-fruits et aiguisoir & couteaux
facultatifs.

NVWW

Le monde entier fait confiance :
a Philips:

. PHILIPS APPLIANCES LTD., 5930 CAte-de-Liesse, Montréal 9 — Téléviscurs » Appareils de stéréo hante-fidélité « Appareils de radio « Magnétophones « Equipement

commercial et &ducatif « Appareils ménagers « Eclairage « Equipement sonore pour I'industric « Rasoirs électriques Philishave « Appareils do surdité "New Life"




LES JOUEURS
DE HOCKEY ONT
- LETRAC

PAR GERARD CHAMPAGNE

ki, co sont les défenseurs affal-
rés aux ‘dermlers préparatifs
avant un match av Forum. De
gavche & drolte, Jean-Clavde
Tromblay, Jim Roberts, Terry
Harper et Ted Harris.
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eu de temps aprés mon début
comme journaliste sportif: & LA
PRESSE, j'ai vu un jeune boxeur
nowr refuser obstinément de quitter sa
chambre quand 1'heure du combat vint a
sonner. Ce boxeur, qui devait affronter
Johnny Greco, criait: ‘‘J'ai peur!' “Son
gérant et son soigneur l'ont sorti de force
de la chambre, un peu comme le font
certains policiers pendant les émeutes.
Une fois rendu parmi la foule, le méme
boxeur noir a retrouvé son calme, mais il
a hésité encore une fois avant de gravir
les quelques marches qui le séparaient de

I'aréne. Une fois dans le ring, il a re-:

trouvé sa dignité d’homme et je suis cer-
tain, que les milliers de spectateurs n'ont
jamais soupconné que le boxeur noir qui
se dandinait dans le coin opposé 4 Greco
venait de vivre un petit drame. Je n’ai
jamais oublié cette scéne bien humaine.
Par la suite, j'ai vu plusieurs autres
boxeurs avoir la trouille avant I'heure d'un
combat.

Que se passe-t-il chez les joueurs de
hockey ? Cette question m’a souvent intri-
gué. J'ai posé la question a plusieurs et
j'en al observés des centaines avant des
joutes importantes, Je suis persuadé que
la majorité des joueurs, méme les plus
célébres comme les Maurice Richard et
Gordie Howe ont eu le trac avant chaque
match, tandis que d'autres comme Jac-
ques Plante, Doug Harvey, Bill Durnan
étaient aussi calmes avant les hostilités
que vous I'étes au moment de prendre le
volant de votre auto pour une balade du
dimanche.

Le plus nerveux de tous les joueurs
actuels de la Ligue Nationale est bien
connu. C'est un secret bien mal gardé
que celui de Glenn Hall, des Black Hawks
de Chicago. Hall est tellement nerveux
qu'il passe par toutes les transes dans la
chambre des joueurs. On dit qu'il ne
saute jamais sur la glace sans avoir vomi.
Hall hésite & manger son bifteck le jour
d'un match. Il ne peut rien digérer.

Dans le camp du Canadien, le joueur

Les quelques minutes d’attente
avant wn match sont les plus
pénibles de la soirée pour les
joueurs de hockey. Avant de
sauter sur la glace, la majorité
des joveurs ont le trac. Bientét
on savtera sur la patinocire
et tout redeviendra normal.
De gauche & droite, Yvan
Cournoyer ot les gardiens de
buts Lorne Worsley et Charlie

le plus nerveux est probablement le centre
Ralph Backstrom. On taquine souvent
Backstrom en lui disant qu'il joue une
partie compléte avant méme d’endosser
son attirail de joueur. Backstrom marche
rapidement dans la chambre, est fort oc-
cupé A placer et A enlever du ruban gom-
mé sur ses batons. Il fait les cent pas et
gesticule continuellement. Une fois sur la
glace,- il patine a4 une vitesse affolante
et met beaucoup d’ardeur dans la prati-
que, L'instructeur Toe Blake a tenté tous
les trucs du métier, pour tenter de calmer
Backstrom. ‘“Au début, j'étais forcé de
dire & Backstrom de ne pas s'habiller
parce que j'avais décidé qu'il ne jouerait
pas, Puis au dernier instant, je m’appro-
chais de Backstrom et lui disais de chaus-
ser les patins au cas ol j’aurais besoin de
lui. A son début avec le Canadien, il
dépensait plus d'énergie dans la chambre
des joueurs que sur la glace pendant un
match entier. Aujourd'hui, Backstrom est
plus expérimenté, mais il montre encore
des signes de nervosité avant un match.”

Le gardien de buts Charlie Hodge est
également nerveux avant une partie.
Hodge, toujours pdle, parait songeur et
fixe des yeux un méme objectif pendant
plusieurs minutes. I1 se ronge les ongles.
Ce méme Hodge a cependant surpris
Jacques Plante 1'autre. jour, en lui disant:
“Tu ne me croiras jamais, mais je me
suis rendu compte que Lornz Worsley
est plus nerveux que moi avant une par-
tie. Je suis bien placé pour le savoir,
il chambre avec moi sur la route et tu
devrais le voir agir quand vient le temps
de se rendre a la patinoire.”

Ce secret a fait sourire Plante, car
Worsley a toujours été reconnu comme
un athléte détendu sur une patinoire et
comme un bon vivant dans la vie de tous
les jours. Si un athléte parait calme, c'est
bien Lorne Worsley qui a été la victime
de plusieurs bombardements alors qu'il
protégeait la fortcresse des Rangers de
New York.
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Maurice Richard était de son propre
aveu nerveux avant une partie, En regar-
dant Richard dans la chambre, il parais-
sait impatient de sauter sur la glace et
& regardait constamment I'horloge et la
‘ porte de sortie des joueurs. Il était faci-
ks lement irritable s'il n'avait pas compté
¢ dans la ou les derniéres parties. Quand
I'heure sonnait, il fallait qu'il se place
immédiatement derriére le gardien de
buts. Il sautait sur la glace derriére Dur-
nun, Plante, McNeil ou Hodge et s'em-
parait de la rondelle le premier et se
rendajt rapidement vers le but et lancait
avee force dans le filet. Une fois ce céré-
monial terminé, il se sentait détendu,

Gordie Howe se dit nerveux avant une
partie. Aprés 19 années passées sous la
grande tente, il a toujours le trac. 8a
nervosité se trahit par un ‘tic nerveux
des yeux et des muscles du cou. ‘Aussitét
que je saute sur la glace, ma nervosité
disparait", dit-il.-
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rum, ol il est maintenant reconnu com-
me le plus riche des journalistes sportifs,
Plante nous déclarait: ‘‘Je n'ai jamais
été nerveux avant une partie. J'ai tou-
jours dégusté mon bifteck vers 3 h. de
I'aprés-midi et j'ai toujours dormi deux
heures avant de me rendre 3 la patinoire.
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I “Si vous réussissez & dormir avant un
match, c'ést un signe que votre systéme
: nerveux fonctionne bien.” Plante avoue

cependant que dans la chambre des
: joueurs, il passait en revue les habitudes
4] de chaque joueur du club adversaire. “Je
me disais, je devrai surveiller un tel qui
est particulitrement dangereux a cause
de son lancer précis, tel autre qui posséde
un bon lancer frappé. Aprés cet exercice
mental, j'étais prét & commencer le jeu.
Une fois la partie commencée, un gardien
de buts a tellement de choses qui l'occu-
pent qu'il n'a pas le temps de s'énerver.”

Bill Durnan était un gardien trés calme.
Il s’amusait et riait souvent dans le quar-
tier général des joueurs, Il tardait a se
k! vétir. “La seule chose qui pourrait m'irri-
by ter, disait-il, serait de voir un autre gar-

la chambre, Quand je suis la, je ne veux
pas voir un-seul gardien de buts dans le
Forum", disait souvent Durnan.

Sur la route, les joueurs du Canadien se
tiennent ‘en groupe et paraissent détendus
avant un match. Ils arrivent presque tou-
jours la journée méme d'une partie dans
les cinq autres villes du circuit. Aprés
avoir pris le bifteck ensemble vers 2 h. 30,
ils se divisent en trois groupes, Henri Ri-
chard, Claude Provost, Ralph Backstrom,
John Ferguson, Yvan Cournoyer se ren-
dront presque, toujours a4 un cinéma et
reviendront vers 5 h. 30, un autre groupe
avec Jean Béliveau en téte se proménera
sur la rue principale pendant plusieurs
A minutes, histoire de se distraire et d'em-
3t plir leurs poumons d'air vivifiant, tandis
R que d'autres se réuniront dans une cham-
bre et joueront au bridge.

Une demi-heure avant de se rendre a
ia patinoire, tous les joueurs se retrou-
vent A l'extérieur de 1'hdtel peu importe
les caprices de la température. Ils respi-
rent l'air 3 pleins poumons. Jean Béliveau
nous a dit qu'il se prépare & un match
en lisant quelques pages d'un livre, puis
en se promenant, ‘‘Une bonne promenade
avant une partie me détend physiquement
et mentalement’’, dit-il.

Et que penser de Toe Blake, est-il ner-
veux ? Blake joue “habituellement aux
cartes, le jour d’une partie. Il aime fumer
un gros cigare. Avant un match, Blake
parait trés calme. Dans son cas, ce ne

sont pas les préparatifs d'une partie qui
i le tracassent, ce sont les questions des
journalistes qui lui tombent sur les nerfs
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L'autre jour, sur la passerelle du Fo-'

dien de buts prét & me remplacer dans .

aprés n'importe quelle défaite ou joute
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Ol recevoir

est en tete de liste!

Les cadeaux qui font sourire jus-
qu'aux deux oreilles et qui vous font
penser qu'un'Noél est meilleur que
tous les autres, sont ceux portant la
marque C.C.M. Connaissez-vous un
gargon ou une fille qui ne serait pas
enchanté de recevoir des patins ou

un équipement pour le hockey, une
bicyclette ou un Joycycle C.C.M.

Quel assortiment! Et vous offrez un
cadeau qui continue a donner . .

du plaisir et la santé physique par
les exercices et les jeux a |'extérieur.

Les meilleurs patins au
monde. 98% des joueurs
professionnels et ama-
teurs portent les en-
sembles TACKABERRY
Prolite.

Les patins “RANGER"” C.CM. sont
trés solides et sont congus pour
résister A& l'usage excessif qu'en
font les gargons et les jeunes gens.
Une bonne qualité & des ‘prix éco-
nomiques.

LES PATINS DE FANTAISIE C.C.M.
sont votre meilleur choix pour le
patinage de compétition ou de
plaisir—pour les débutants ou les
professionnels.

Votre marchand C.C.M. possdde
des patinsg C.C.M. au prix que vous
voulez payer.

“TACKS"” de C.C.M. |

Le CONTINENTAL C.C.M. congu avec 3 vitesses
complet avec chang t de vit 3 poignée
tournante et lumiéres Dyno-hub. Un des 30 modéles
C.C.M. du petit tricycle & la bicyclette de course
4 10 vitesses.

EPAULIERES wg
ET

PROTECTEURS DE

POITRINE C.C.M.

Flexibilité, protection maximum et légéreté sont
parfaitement combinées dans les épauliéres C.C.M,
pour protéger contre les chocs les plus rudes, 9
modéles pour convenir 3 tous les joueurs, des
débutants aux professionnels.

CASQUE PROTECTEUR C.C.M.
“PRO-GARD" Donne une protec-

tion maximum A la base du
crine et sur les tempes. Quoique
léger, Il ne se fracassera pas et
ne se fendillera pas, méme sous
un choc dur ou des températures
::‘ats:es. Ajustable & tous tours de

e.

APPAREILS D’EXERCICE C.C.M, — un cadeau dont
:oute6 la famille pourra profiter et se servir toute
"année.

JOYCYCLEC.C.M. — le
tricycle canadien le
plus shr. Congu spé-
cialement pour les tous

Votre marchand C.C.M. prés de chez vous, possiéde
des bicyclettes, des patins et tous les accessoires
pour le hockey. Laissez.le vous aider & cholsir vos
cadeaux de Noél,
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= : Les quelques minutes d'attente
avant un match sont les plus
pénibles de la soirée povr les
i s de hockey. Avant de
sauter sur la glace, la majorité
des joveurs ont le trac. Bientdt
on savtera sur la patinoire
et tout redeviendra normal,
De gauche & droite, Yvan
Cournoyer et les gardiens de
buts Lorne Worsley et Charlie

Hodge.

'LES JOUEURS
DE HOCKEY ONT
- LETRAGC

AN 5
oS fard

o
319

chambre quand I'heure du combat vint & son attirail de joueur. Backstrom marche kv
sonner, Ce boxeur, qui devait affronter rapidement dans la chambre, est fort oc- g
Johnny Greco; criait: ‘‘J’ai peur !" ''Son cupé a placer et A enlever du ruban gom- b
gérant et son soigneur 1'ont sorti de force mé sur ses bétons. Il fait les cent pas et .
de la chambre, un peu comme le font gesticule continuellement. Une fois sur la o
certains policiers pendant les émeutes. glace, il patine & une vitesse affolante .
Une fois rendu parmi la foule, le méme et met beaucoup d'ardeur dans la prati- o
boxeur noir a retrouvé son calme, mais il que. L'instructeur Toe Blake a tenté tous i
a hésité encore une fois avant de gravir les trucs du métier, pour tenter de calmer b
les quelques marches qui le séparaient de Backstrom, “Au début, j'étais forcé de
I'aréne. Une fois dans le ring, il a re- dire & Backstrom de ne pas s'habiller i
trouvé sa dignité d'homme et je suis cer- parce que j'avais décidé qu'il ne jouerait
tain, que les milliers de spectateurs n'ont pas, Puis au dernier instant, je m'appro- -
jamais soupconné que le boxeur noir qui chais de Backstrom et lui disais de chaus- 4'
se dandinait dans le coin opposé & Greco ser les patins au cas ol j'aurais besoin de 4
venait de vivre un petit drame. Je n’ai lui. A son début avec le Canadien, il
jamais oublié cette scine bien humaine.  dépensait plus d'énergie dans la chambre
Par la suite, j'ai vu plusieurs autres des joueurs que sur la glace pendant un i
‘; boxeurs avoir la trouille avant 1'heure d'un match entier. Aujourd’hui, Backstrom est [
i combat. j plus expérimenté, mais il montre encore v;

Que se passe-t-il chez les joueurs de des signes de nervosité avant un match.” B
hockey ? Cette question m’a souvent intri- i
gué. J'ai posé la question a plusieurs et égl:l}erf;:th ezeﬁe&masgna:ueunzwirfi? %
j'en al observés des centaines avant des Hodge, toujours pdle, parait songeur ei i
lj:“:‘;joh:'igrt:;m»ugzmmmgg:“;‘;é ;“ug fixe des yeux un méme objectif pendant
T e T s plusieurs minutes. Il se ronge les ongles. -

ki, co sont les défenseurs affal-
rés aux dernlers préparatifs
avant un match ouv Forum. De
gavche @ droite, Jean-Clawdo
Tremblay, Jim Roberts, Terry
Harper et Ted Harris.
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PAR GERARD CHAMPAGNE

eu de temps aprés mon début
comme journaliste sportif & LA
PRESSE, j'ai vu un jeune boxeur
nowr refuser obstinément de quitter sa

Gordie Howe ont eu le trac avant chaque
match, tandis que d'autres comme Jac-
ques Plante, Doug Harvey, Bill Durnan
étaient aussi calmes avant les hostilités
que vous I'étes au moment de prendre le
volant de votre auto pour une balade du
dimanche.

Le plus nerveux de tous les joueurs
actuels de la Ligue Nationale est bien
connu. C'est un secret bien mal gardé
que celui de Glenn Hall, des Black Hawks
de Chicago. Hall est tellement nerveux
qu'il passe par toutes les transes dans la
chambre des joueurs. On dit qu'il ne
saute jamais sur la glace sans avoir vomi.
Hall hésite & manger son bifteck le jour
d'un match. Il ne peut rien digérer.

Dans le camp du Canadien, le joueur

Ay

le plus nerveux est probablement le centre
Ralph Backstrom. On taquine souvent
Backstrom en lui disant qu'il joue une
partie compléte avant méme d’endosser

Ce méme Hodge a cependant surpris
Jacques Plante 'autre jour, en lui disant:
“Tu ne me croiras jamais, mais je me
suis rendu compte que Lorne Worsley
est plus nerveux que moi avant une par-
tie. Je suis bien placé pour le savoir,
il chambre avec moi sur la route et tu
devrais le voir agir quand vient le temps
de se rendre a.la patinoire.”

Ce secret a fait sourire Plante, car
Worsley a toujours été reconnu comme
un athléte détendu sur une patinoire et
comme un bon vivant dans la vie de tous
les jours. Si un athléte parait calme, c'est
bien Lorne Worsley qui a été la victime
de plusieurs bombardements alors qu'il
protégeait la fortcresse des Rangers de
New York.
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Maurice Richard était de son propre
j aveu nerveux avant une partie, En regar-
! dant Richard dans la chambre, il parais-
i sait impatient de sauter sur la glace et
;'.; regardait constamment I'horloge et Ia
porte . de sortie des joueurs. Il était faci-
lement irritable s'il n'avait pas compté
dans la ou les derniéres parties. Quand
I'heure sonnait, il fallait qu'il se place
immédiatement derriére le gardien de
buts. Il sautait sur la glace derriére Dur-
nan, Plante, McNeil ou Hodge et s'em-
parait de la rondelle le premier et se
rendajt rapidement vers le but et lancait
avec force dans le filet. Une fois ce céré-
monial terminé, il se sentait détendu,

Gordie Howe se dit nerveux avant une
partie. Aprés 19 années passées sous la
grande tente, il a toujours le trac. Sa
: nervosité se trahit par un ‘tic nerveux
5 des yeux et des muscles du cou. “Aussitdt
& que je saute sur la glace, ma nervosité
i disparait”, dit-il.-

rum, ol il est maintenant reconnu com-
5 me le plus riche des journalistes sportifs,
it Plante nous déclarait: ‘‘Je n'ai jamais
“ été nerveux avant ume partie. J'ai tou-
i jours dégusté mon bifteck vers 3 h. de
i I'aprés-midi et j'ai toujours dormi deux
heures avant de me -rendre a la patinoire,

-

B “Si vous réussissez a dormir avant un
‘ match, c’ést un signe que votre systéme
o nerveux fonctionne bien.” Plante avoue
5 cependant que dans la chambre des
o joueurs, il passait en revue les habitudes
A de chaque joueur du club adversaire. ‘‘Je
bl me disais, je devrai surveiller un tel qui

est particulidrement dangereux a cause
de son lancer précis, tel autre qui posséde
un bon lancer frappé. Aprés cet exercice
mental, j'étais prét & commencer le jeu.
Une fois la partie commencée, un gardien
de buts a tellement de choses qui l'occu-
pent qu'il n'a pas le temps de s’énerver.”

Bill Durnan était un gardien trés calme,
Il s’amusait et riait souvent dans le quar-
tier général des joueurs. Il tardait & se
vétir, “‘La seule chose qui pourrait m'irri-
ter, disait-il, serait de voir un autre gar-

> A A
ey S

la chambre, Quand je suis 13, je ne veux
pas voir un-seul gardien de buts dans le
Forum®, disait souvent Durnan.

Sur la route, les joueurs du Canadien se
tiennent ‘en groupe et paraissent détendus
avant un match. Ils arrivent presque tou-
jours la journée méme d'une partie dans
les cing autres villes du circuit. Aprés

4 avoir pris le bifteck ensemble vers 2 h. 30,
o ils se divisent en trois groupes, Henri Ri-
% chard, Claude Provost, Ralph Backstrom,
b John Ferguson, Yvan Cournoyer se ren-
B dront’ presque. toujours & un cinéma et

reviendront vers 5 h. 30, un autre groupe
avec Jean Béliveau en téte se promeénera
sur la rue principale pendant plusieurs
minutes, histoire de se distraire et d'em-

8 plir leurs poumons d'air vivifiant, tandis
it que d'autres se réuniront dans une cham-
.- bre et joueront au bridge.

% Une demi-heure avant de se rendre a

la patinoire, tous les joueurs se retrou-
& vent & l'extérieur de I'hGtel peu importe
o les caprices de la température. Ils respi-
B rent I'air & pleins poumons. Jean Béliveau
3. nous a dit qu'il se prépare & un match
en lisant quelques pages d'un livre, puis
en se promenant. “Une bonne promenade
avant une partie me détend physiquement
et mentalement”, dit-il.

Et que penser de Toe Blake, est-il ner-
veux ? 'Blake joue habituellement aux
cartes, le jour d’'une partie. Il aime fumer
un gros cigare. Avant un match, Blake
parait trés calme. Dans son cas, ce ne
sont pas les préparatifs d’'une partie qui
le tracassent, ce sont les questions des
journalistes qui Iui tombent sur les nerfs
aprés n'importe quelle défaite ou joute
nulle.

b L'autre jour, sur la passerelle du Fo-°

dien de buts prét & me remplacer dans .

pour donner oy recevoir

C. C M.

est en tete de liste!

Les cadeaux qui font sourire jus-

u'aux deux oreilles et qui vous font
q !

penser qu'un Noél est meilleur que
tous les autres, sont ceux portant la
marque C.C.M. Connaissez-vous un
garcon ou une fille qui ne serait pas
enchanté de recevoir des patins ou

un équipement pour le hockey, une
bicyclette ou un Joycycle C.C.M.

Quel assortiment! Et vous offrez un
cadeau qui continue a donner . . .
du plaisir et la santé physique par
les exercices et les jeux a I'extérieur.

Les meilleurs patins au
monde. 98% des joueurs
professionnels et ama-
teurs portent les en-
sembles TACKABERRY
Prolite.

Les patins “RANGER” C.C.M. sont
trés solides et sont congus pour
résister 3 l'usage excessif qu'en
font les gargons et les jeunes gens.
Une bonne qualité & des ‘prix éco-
nomiques.

LES PATINS DE FANTAISIE C.C.M.
sont votre meilleur choix pour le
patinage de compétition ou de
plaisir—pour les débutants ou les
professionnels.

Votre marchand C.C.M. posséde
‘" des patins C.C.M. au prix que vous
voulez payer.

“TACKS"” de (':.C.M.1 ’,

Le CONTINENTAL C.C.M. congu avec 3 vitesses
complet avec changement de vitesses a pooi'?nee
tournante et lumiéres Dyno-hub. Un des 30 modéles
C.C.M. du petit tricycle & la bicyclette de course
& 10 vitesses,

EPAULIERES vg
ET

PROTECTEURS DE

POITRINE C.C.M.

Flexibilité, protection maximum et légéreté sont
parfaitement combinées dans les épauliéres C.C.M,
pour protéger contre les chocs les plus rudes. 9
modéles pour convenir & tous les joueurs, des
débutants aux professionnels,

CASQUE PROTECTEUR C.C.M. j4 A FEee
“PRO-GARD'' Donne une protec- /

tion maximum & la base du KT .®
crine et sur les tempes. Quoique X -
léger, Il ne se fracassera pas et LS
ne se fendillera pas, méme sous {
un choc dur ou des températures |
?aa'ssas. Ajustable 3 tous tours de

e.

APPAREILS D’EXERCICE C.C.M. — un cadeau dont
}ou!e6 la famille pourra profiter et se servir toute
'année.

[

JOYCYCLE C.C.M. — le
tricycle canadien le
plus shr. Congu spé-
cialement ppur les tou
petits. o

Votre marchand C.C.M. prés de chez vous, possédde
des bicyclettes, des patins et tous les accessoires
pour le hockey. Laissez-le -vous aider 3 cholsir vos
cadeaux de Noél.

CCM ¢
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