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Le gouvernement du Québec est fier, cette année encore, de diriger les 
projecteurs sur les femmes et les hommes engagés qui consacrent leur 
temps, leur énergie et leur passion au service de leurs concitoyennes  
et concitoyens. 

Au Québec, ils sont plus d’un demi-million de bénévoles à s’investir 
en loisir et en sport. Que ce soit en faisant bouger les petits comme 
les grands, en soutenant les jeunes athlètes ou en organisant des 
événements ou des activités sportives et récréatives, ils contribuent 
à rendre leur communauté accueillante, dynamique et pleine de vie. 

Je félicite chaleureusement les personnes et les organisations qui  
se sont distinguées cette année dans le cadre du prix Dollard-Morin. 
Dans chacune de vos régions, vous êtes des modèles dont plusieurs 
voudront, à juste titre, s’inspirer au cours des années à venir. Vous 
méritez pleinement l’hommage qui vous est rendu.

Bravo aux lauréates et lauréats !

FRANÇOIS BLAIS

Message du ministre  
de l’Éducation,  
de l’Enseignement supérieur  
et de la Recherche  
et ministre responsable  
du Loisir et du Sport
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Le Regroupement des Unités régionales de loisir et de sport est fier  
de participer avec vous à la valorisation et à la reconnaissance de  
l’implication bénévole et du dévouement des citoyens et citoyennes 
dans leur communauté. Cette soirée est une marque d’appréciation qui  
vise à encourager les bénévoles à continuer de partager leur temps et 
leurs expériences de vie. Elle témoigne de l’importance inestimable de 
leur action.

Le prix Dollard-Morin est une occasion de souligner l’apport des 
bénévoles au développement du loisir et du sport dans toutes les régions 
du Québec. Sans le bénévolat, le système de loisir et de sport ne pourrait 
pas fonctionner. De plus, la justification du loisir public comme outil de 
développement des communautés serait moins légitimée. Le bénévolat 
stimule le sentiment d’appartenance et le sens civique tout en répondant 
aux besoins d’avoir du plaisir et de développer des liens sociaux ainsi qu’à 
la volonté de se sentir utile.

Au nom du Regroupement des Unités régionales de loisir et de sport du 
Québec, je remercie les lauréats, les lauréates et les organisations pour 
leur contribution au développement du loisir et du sport. 

Félicitations !

GUY PATRY

Message  
du président du  
Regroupement 
des Unités 
régionales de 
loisir et de sport
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Message  
du président  
du Conseil 
québécois  
du loisir

Que seraient le Québec et le loisir sans l’immense engagement 
bénévole des citoyennes et citoyens ? Chaque jour, des milliers de 
personnes consacrent temps et ressources pour animer leurs milieux 
à l’échelle locale, régionale et nationale. Ils partagent des passions 
et dédient leurs temps libres aux loisirs des autres en faisant bouger 
physiquement, psychologiquement et socialement les Québécoises  
et Québécois. Non seulement ils sont des acteurs majeurs de l’éducation 
et de la santé, mais ils participent au développement économique 
du Québec avec une contribution annuelle estimée à 1,9 milliard  
de dollars.

L’attribution du prix Dollard-Morin constitue une reconnaissance et 
un témoignage du soutien public envers les bénévoles et les organismes 
dans lesquels ils s’impliquent, ceux-ci représentant un puissant levier 
lorsqu’il s’agit d’assurer l’exercice du droit au loisir et l’accès à ce service 
social.

Au nom du CQL, de ses membres et des personnes qui bénéficient de 
votre engagement, j’adresse mes félicitations aux lauréats et lauréates et 
je remercie tous les bénévoles.

MICHEL BEAUREGARD
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Le bénévolat est indéniablement un des fondements du sport au Québec, 
une assise incontournable de notre système sportif dans toutes ses sphères 
d’intervention.

Plus de 600 000 Québécois et Québécoises s’engagent annuellement, 
sur une base volontaire, dans des fonctions liées à l’administration 
du sport, à son encadrement, à l’entraînement, dans la prestation de 
services lors des événements et auprès des organismes. Par leurs actions, 
ces 600 000 bénévoles contribuent au mieux-être des citoyens et 
citoyennes.

SPORTSQUÉBEC s’associe avec plaisir au prix Dollard-Morin, qui donne 
tout son sens à la qualité de l’intervention bénévole. Les lauréats et lauréates 
de cette nouvelle édition méritent notre admiration. Leur générosité, leur 
dévouement et leurs accomplissements nous inspirent. 

Félicitations à toutes et à tous!

DENIS SERVAIS

Message  
du président de  
SPORTSQUÉBEC
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Message  
du président  
de l’Association 
québécoise  
du loisir  
municipal 

La reconnaissance publique du travail des bénévoles en loisir est  
particulièrement cruciale en cette époque d’individualisme et de refus 
de l’engagement. 

Les services de loisir municipaux sont confrontés depuis quelques années 
à la mutation du bénévolat, qui est devenu plus occasionnel, moins défini 
et moins structuré qu’auparavant. 

Il faut pourtant maintenir et soutenir cette force vive, indispensable pour 
organiser, gérer et animer les milliers d’activités qui soudent les commu-
nautés, instruisent les jeunes et contribuent de façon marquée à la santé et 
au bien-être de la population.

L’Association québécoise du loisir municipal rappelle régulièrement toute 
l’importance qu’il faut accorder au bénévolat et à la reconnaissance des 
bénévoles, et ce, de l’échelle locale à l’échelle nationale.

Le Prix du bénévolat en loisir et en sport Dollard-Morin est, dans ce contexte, 
une prestigieuse récompense qui ne peut que stimuler le bénévolat sous toutes 
ses formes.  

CHARLES PAGÉ



17 h 	 Début de la cérémonie et mot de bienvenue

17 h 05	 Remise des Prix du bénévolat en loisir  
	 et en sport Dollard-Morin

Volet Régional

17 lauréates et lauréats

Volet Relève

Sport

Volet National	

Loisir 
Sport

Volet Soutien au bénévolat

Organisme 
Entreprise

18 h	 Fin de la cérémonie - Un vin d’honneur est servi  
	 à tous les invités dans la Salle du Conseil législatif.

P R O G R A M M E  
de la soirée
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M. Dany Plourde
Lauréat régional : Bas-Saint-Laurent
Généreux, inspirant et dynamique, voici Dany Plourde. En 2004, il devient président de Hockey 
Rivière-du-Loup, un poste qu’il a occupé durant huit ans. Au cours de son mandat, il a également 
cumulé les fonctions de vice-président de la ligue McDonald’s et de président de trois tournois 
de hockey mineur. Depuis mars dernier, il siège à titre de vice-président de Hockey Bas-Saint-
Laurent. Au fil des ans, M. Plourde a contribué à la tenue de plus de 34 événements sportifs 
régionaux et provinciaux, dont la Coupe Dodge féminine 2015, regroupant 122 équipes, et la 
Coupe Dodge masculine 2014, rassemblant plus de 3 000 participantes et participants. Ces 
événements ont engendré des retombées économiques estimées par Tourisme Rivière-du-Loup 
à plus de 17 millions de dollars. Tous les profits sont investis pour le développement des jeunes 
hockeyeurs de sa communauté. Nous lui souhaitons encore plusieurs années de succès pour le 
plus grand bénéfice de sa région. 

Mme Lise Minier
Lauréate régionale : Saguenay–Lac-Saint-Jean
L’implication bénévole occupe une très grande place dans le cœur de Lise Minier. Soucieuse 
d’améliorer la qualité de vie des personnes vivant avec un handicap, elle s’investit corps et âme, 
depuis 21 ans, dans l’Association régionale de loisirs pour personnes handicapées du Saguenay–
Lac-Saint-Jean. Elle a également su transmettre sa passion et montrer son dévouement en initiant 
ses deux enfants au bénévolat. Avide de défis, cette éducatrice de formation devient, en 2014, 
membre du comité organisateur de Destination Loisirs, un événement d’envergure provinciale 
permettant aux personnes handicapées de pratiquer diverses activités de loisir adaptées. En 
raison de sa disponibilité exceptionnelle et de l’excellence de son travail, on lui confie comme 
mandats l’élaboration de la programmation sportive, culturelle, touristique et complémentaire 
ainsi que le recrutement des bénévoles. Relevant ces défis avec brio, elle a fait de cet événement 
un succès sur toute la ligne. Au nom des personnes handicapées de la région du Saguenay–
Lac-Saint-Jean, nous adressons un grand merci à Lise Minier.

Mme Roxane Bernier
Lauréate régionale : Capitale-Nationale
En 2006, Roxane Bernier amorce sa carrière de bénévole pour l’Association de natation Québec–
Chaudière-Appalaches (ANQCA). En tant qu’officielle, elle participe à plus d’une dizaine de 
compétitions nationales et internationales, dont la Coupe du monde de natation FINA et les 
championnats canadiens d’été. Totalement dévouée à son sport, elle a plus de 400 sessions de 
travail à son actif et a offert pas moins de 30 stages de formation à ses collègues officiels. En 
2013, elle devient présidente de l’ANQCA, responsable des officiels du Réseau du sport étudiant 
du Québec, volet « Natation », ainsi que membre du Comité provincial des officiels. Récipiendaire 
de six prix reconnaissant son travail exceptionnel, Mme Bernier a toutefois changé les règles : elle 
suggère maintenant au conseil exécutif de l’Association les noms des personnes méritant ces 
titres. Aujourd’hui, c’est à elle que reviennent les honneurs. 
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M. Michel Bournival
Lauréat régional : Mauricie
Bénévole accompli et novateur, Michel Bournival fait preuve d’un engagement exemplaire et 
contribue, depuis plus de 33 ans, au rayonnement de la communauté trifluvienne. À l’aube des 
années 80, il entreprend de relancer l’Association récréative de Normanville. De fil en aiguille, 
sa persévérance permet l’essor de tout un quartier. Que ce soit par l’implantation d’un camp de 
jour, l’ouverture d’une patinoire ou l’élaboration d’un programme étonnant d’activités, des cours 
d’aquarelle aux sessions de danse aérobique, il est un acteur principal de différentes réalisations 
au grand plaisir de ses concitoyennes et de ses concitoyens. Président de l’Association depuis  
20 ans, M. Bournival poursuit aujourd’hui son action en organisant diverses fêtes familiales à 
l’intention des résidentes et des résidents du quartier Saint-Pie-X. Il veille également à assurer 
la relève en favorisant une réflexion collective sur le recrutement de bénévoles. Non seulement 
cet homme d’influence a permis à la population de Trois-Rivières de s’épanouir par le loisir et le 
sport, mais il lui a aussi insufflé un sentiment d’appartenance en promouvant le plaisir associé 
au bénévolat. 

Mme  Josée Lapierre
Lauréate régionale : Estrie
Depuis huit ans, Josée Lapierre s’implique au sein du Club de natation de Sherbrooke, auquel elle 
consacre plus de quinze heures par semaine. Les bienfaits de son engagement bénévole se sont 
vite fait ressentir. En effet, grâce à la création d’une école de natation, qui accueille les jeunes 
dès l’âge de 4 ans, ainsi que des volets « Parents-nageurs » et « Maîtres-nageurs compétitifs », le 
nombre de nageurs au Club a doublé pendant son mandat à la présidence. Rassembleuse, elle 
a su renforcer le sentiment d’appartenance des entraîneurs en créant une nouvelle structure 
d’embauche leur permettant de participer au développement du Club. Engagée, elle est toujours 
présente lors des activités de financement ainsi que des activités sociales annuelles, dont le 
lancement de la saison de nage, le nage-o-thon, la fête de Noël, les diverses compétitions et 
le Gala méritas. De plus, à l’occasion des Jeux du Canada 2013, à Sherbrooke, elle a assumé la 
responsabilité de la gestion de l’horaire des courses de natation. Femme de cœur au leadership 
remarquable, Mme Lapierre s’investit totalement pour les nageurs de l’Estrie.
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M. Gilles Bergevin
Lauréat régional : Montréal
Dans le merveilleux monde du patinage de vitesse, la réputation de Gilles Bergevin n’est plus 
à faire. Ce bénévole compte à son actif l’organisation de plus d’une trentaine de compétitions 
de même que la coordination de la finale régionale des Jeux du Québec 2015 et celle des Jeux 
de Montréal 2015. En 1998, il s’associe avec le Club de patinage de vitesse Montréal Gadbois, 
où il occupera toujours des postes clés, dont celui de président pendant 10 ans. En 2009, il 
rejoint l’Association régionale de patinage de vitesse de Montréal (ARPVM), dont il sera élu 
président en 2012. Bâtisseur dans l’âme, il décide, en 2014, et ce, après 17 années d’implication, 
de se concentrer sur l’administration de l’ARPVM et, ainsi, de soutenir le développement non 
plus d’un seul, mais bien de 8 clubs de Montréal. De surcroît, il a accepté dernièrement la vice-
présidence du développement et de la formation pour l’Association régionale de patinage de 
vitesse du Québec – Région Ouest, qui regroupe 22 clubs. Cette région est ainsi assurée d’une 
relève athlétique de haut niveau. Nous tenons à exprimer nos plus sincères remerciements à  
M. Bergevin.

Mme Aimée Lavoie
Lauréate régionale : Outaouais
Récipiendaire en 2012 du Prix d’excellence en environnement et élue Bénévole de l’année au 
25e Gala loisir sport Outaouais, Aimée Lavoie, une citoyenne engagée, ne ménage pas ses efforts 
pour améliorer l’esprit communautaire et la qualité de vie de son quartier. En 2011, elle prend 
en charge la coordination du plus grand jardin communautaire de la Ville de Gatineau, auquel 
participent plus de 80 familles. Élue au conseil d’administration de l’Association des résidants de 
l’île de Hull en 2012, elle obtient des subventions qui permettront la plantation d’arbres fruitiers 
et de vignes. Grâce à elle, les surplus de récoltes sont dorénavant offerts à la Soupe populaire 
de Hull. De plus, depuis son arrivée, des ateliers de transformation alimentaire et de jardinage 
ont notamment vu le jour. Parallèlement, elle a fondé, avec d’autres parents, un regroupement 
visant à dynamiser la vie du quartier. L’apport inestimable de Mme Lavoie fait rayonner toute la 
communauté de Hull. 
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M. Alain Dubois
Lauréat régional : Abitibi-Témiscamingue
Enseignant engagé depuis plus de 35 ans, Alain Dubois est un véritable passionné du sport. 
À l’aube des années 80, il lance le mouvement sportif Tamia, qui vise à favoriser le sentiment 
d’appartenance des jeunes de l’école Marcel-Raymond. D’un dévouement sans bornes et faisant 
preuve d’un incroyable don de soi, il entraîne, près de vingt heures par semaine, pas moins de 
quatre équipes de volleyball des milieux scolaire et civil, met en place une ligue de soccer de 
différents niveaux du primaire au secondaire, apporte son aide à l’équipe de cross-country 
scolaire et s’implique dans le programme Fillactive. De plus, il participe à l’aménagement d’une 
salle de musculation pour son école. Toutes ces réalisations lui ont valu la médaille de l’Ordre du 
mérite scolaire. Enfin, depuis quatre ans, il est président du Réseau du sport étudiant du Québec 
Abitibi-Témiscamingue. Homme de famille, M. Dubois a su communiquer sa passion à ses trois 
filles, à son fils et à son épouse, qui s’investissent avec lui. Le gouvernement du Québec est fier de 
reconnaître aujourd’hui sa grande contribution au développement du sport de sa région.

M. Nelson Porlier
Lauréat régional : Côte-Nord
L’histoire d’amour entre Nelson Porlier et le hockey dure depuis 37 ans. En 1978, il commence 
sa carrière comme entraîneur. Désireux d’innover, il devient président, en 1994, de l’Association 
du hockey mineur de Sept-Îles, où il met sur pied un important programme de formation adapté 
aux multiples fonctions des divers intervenants du milieu. Quatre ans plus tard, il s’associe avec 
Hockey Côte-Nord comme vice-président et deviendra ensuite président, un poste qu’il occupera 
pendant 14 ans. Travailleur acharné se dévouant à sa discipline, il crée un programme sport-
études et établit un partenariat avec les régions du Bas-Saint-Laurent et du Saguenay–Lac-Saint-
Jean pour offrir un circuit juste et adéquat aux équipes compétitives. Il instaure également un 
programme de formation destiné aux entraîneurs et aux officiels, et participe à l’organisation 
de nombreux championnats régionaux et provinciaux. De plus, il collabore, depuis 14 ans, à la 
commission des présidents de Hockey Québec. Pour tous ces accomplissements dont le seul but 
était le bien-être des jeunes hockeyeurs de sa région, nous remercions sincèrement M. Porlier.

M.  Normand Bélanger
Lauréat régional : Nord-du-Québec
D’une jovialité sans égale, Normand Bélanger s’implique activement dans la communauté de 
Matagami depuis plus de 35 ans. Véritable passionné du plein air, il rejoint, en 1981, le Club 
de motoneige, dont il sera le directeur pendant 14 ans. Ensuite, de 1995 à 2005, il assurera la 
direction du Club chasse et pêche, qui verra naître, pendant cette période, les tournois annuels 
de chasse à l’orignal et de pêche. Fidèle allié du Club des Abeilles depuis 10 ans, cet homme de 
cœur prête main-forte aux personnes dans le besoin. Depuis 2013, le Club de l’âge d’or peut, à 
son tour, profiter de son expertise. Ainsi, grâce à lui, des sentiers urbains de raquette pour aînés 
ont vu le jour. Son dévouement exceptionnel et le nombre incalculable d’heures que M. Bélanger 
a consacrées à l’amélioration du bien-être de sa communauté lui ont valu une nomination au titre 
de Bénévole de l’année en loisir et culture dans sa région. Ce nouveau prix qui lui est décerné 
aujourd’hui est des plus mérités. 
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Mme Anne Sohier
Lauréate régionale : Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine
Inspirante, motivante et dévouée, Anne Sohier, une résidente de Marsoui, a apporté une 
contribution indéniable au développement culturel de son village. Depuis 2008, elle fait partie 
du comité organisateur du Rendez-vous des arts marsois, qui sert à promouvoir les arts et la 
culture du milieu. Le succès de cet événement a généré d’importantes retombées économiques 
qui ont permis l’acquisition de matériel de scène, la création d’une salle de spectacle et la tenue 
d’ateliers d’initiation aux arts. En 2010, elle a lancé le projet « Jardinons à l’école », dont elle 
s’occupe encore aujourd’hui. Par la vente de semis, l’école du village a ainsi pu se munir d’une 
serre. Cette initiative a obtenu le prix Excellence 2014 de la Fédération des commissions scolaires 
du Québec. Depuis plusieurs années, elle s’implique activement dans l’organisation de divers 
autres événements annuels tels que la Féerie des neiges de Marsoui et la Traversée de la Gaspésie 
en ski de fond. Elle propose même des ateliers de théâtre où elle gère tous les aspects techniques, 
administratifs et promotionnels, n’hésitant pas à monter sur scène au besoin. C’est donc sans 
compter que Mme Sohier donne à son village.

Mme Madeleine Blais
Lauréate régionale : Chaudière-Appalaches
Recruter des bénévoles dans le sport amateur est en soi un défi de taille. La tâche est encore 
plus ardue lorsque le sport s’adresse aux personnes handicapées. Madeleine Blais, une bénévole 
dynamique et rassembleuse, s’est investie corps et âme pour montrer à ces personnes que le 
sport était possible pour elles. Son parcours débute en 2003, lorsqu’elle s’unit au mouvement 
Olympiques spéciaux Québec (OSQ). Dès 2005, son implication et son dévouement permettent 
aux athlètes de la MRC de Bellechasse de participer aux Jeux provinciaux d’été d’OSQ, une 
première pour une délégation de la Chaudière-Appalaches. En plus d’être entraîneure aux 
quilles, à la boccia et au hockey intérieur, elle a permis à de nombreuses personnes handicapées 
de devenir des athlètes fiers et confiants, et ce, par la promotion, le partenariat, la recherche 
d’équipements adaptés et la valorisation. Cette année, la région de la Chaudière-Appalaches a 
été représentée par 28 athlètes dans 5 disciplines différentes lors des Jeux provinciaux d’hiver 
d’OSQ, ce qui constitue une augmentation plus que significative par rapport à 2001. Toutes nos 
félicitations à Mme Blais !



14

M. Ronald Asselin
Lauréat régional : Laval
« Le baseball, plus qu’un sport… une passion ! » Ce slogan est à l’image de Ronald Asselin, un 
bénévole d’exception qui, en saison estivale, donne plus de 45 heures par semaine aux différentes 
équipes de baseball mineur AA de l’organisme Les Associés de Laval. Président depuis plusieurs 
années, ce rassembleur a réussi à créer un véritable sentiment d’appartenance chez les jeunes 
athlètes. En effet, en 2010, il a conclu une entente avec la Ville de Laval pour que le parc Chénier 
devienne le lieu unique des Associés. Ce parc a alors été aménagé pour eux et, par l’installation 
d’une chambre pour les joueurs et d’une cantine, a été transformé en un véritable milieu de 
vie pour les jeunes. Ces derniers portent d’ailleurs fièrement la collection de vêtements qu’il 
a fait confectionner à l’image de l’association. Que ce soit pour sa gestion irréprochable, la 
bourse pour les jeunes qu’il a mise en place ou l’organisation de camps spécialisés, M. Asselin se 
distingue par ses initiatives toujours orientées vers le bien-être de la jeunesse.

Mme Christine Nobert
Lauréate régionale : Lanaudière
Des changements significatifs et des idées novatrices caractérisent le travail accompli par 
Christine Nobert à titre de présidente du Club de nage synchronisée Coralline. Elle s’y investit 
sans compter, parfois de trente à quarante heures par semaine, consacrant même ses jours de 
congé à son action bénévole. L’an dernier, elle a mis sur pied un camp d’été spécialisé qui, en plus 
de donner l’occasion à des jeunes de maintenir la forme ou de découvrir la nage synchronisée, 
a permis à des entraîneurs de conserver leur emploi durant la saison estivale. Soucieuse de 
maximiser les performances des jeunes athlètes tout en minimisant leur risque de blessures, elle 
a amené les entraîneurs du Club à collaborer avec une kinésiologue. Cette idée a d’ailleurs été 
soulignée au dernier congrès de la Fédération de nage synchronisée du Québec, à l’automne 
2014. Pour ses initiatives favorisant à la fois l’esprit sportif ainsi que le bien-être des nageuses et 
de l’équipe d’entraîneurs, Mme Nobert mérite grandement le prix qui lui est décerné aujourd’hui. 

M. Jacques C. Grégoire
Lauréat régional : Laurentides
Depuis 35 ans, Jacques C. Grégoire se dévoue au hockey mineur en occupant différents postes au 
sein de plusieurs organismes. En 1989, il est élu à la direction de Hockey Laurentides-Lanaudière 
(HLL), où il occupe successivement les postes de trésorier, de protecteur des membres et de 
vice-président. On doit notamment à cet homme débordant d’initiatives la création du bureau 
régional, du temple de la renommée régional ainsi que du Guide du bénévole. En 2006, il publie 
un livre commémorant les réalisations des 30 dernières années de HLL. Homme de défis, il 
collabore également à divers événements d’envergure et à l’organisation de plusieurs assemblées 
générales annuelles et championnats provinciaux de Hockey Québec. Son implication dans le 
développement du hockey de sa région lui a permis d’être intronisé, en 2003, au temple de 
la renommée de Hockey Québec et de Hockey Laurentides-Lanaudière. C’est donc un tour du 
chapeau qu’il accomplit aujourd’hui en recevant ce prix. 
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M. Denis Poitras
Lauréat régional : Montérégie
Plonger tête première ? Denis Poitras s’y connaît. En 2010, il s’est vu remettre de façon inattendue 
les rênes de la présidence du club de plongeon Agami. Totalement étranger aux nombreuses 
tâches auxquelles il devait désormais faire face, ce bénévole doté d’une débrouillardise hors du 
commun en a surpris plus d’un. Par l’embauche d’un entraîneur-chef, l’aménagement d’horaires 
d’entraînement, l’élaboration d’une stratégie de recrutement de membres et de nombreuses 
campagnes de financement, non seulement ce club a continué d’exister, mais il a aussi augmenté 
sa notoriété, favorisant par le fait même sa croissance et celle de ses athlètes. Pour avoir fait 
rayonner de nouveau cette organisation, M. Poitras a reçu un prestigieux prix de Plongeon 
Québec. Quittant volontairement son poste de président en 2014, il a continué de s’investir et a 
savamment préparé la relève. Grâce à lui, des centaines de jeunes ont pu développer leur talent 
et la région de la Montérégie a été représentée aux quatre dernières Finales des Jeux du Québec. 

M. Pierre Ferland
Lauréat régional : Centre-du-Québec
Au cours des 35 dernières années, Pierre Ferland s’est impliqué dans de nombreuses disciplines, 
par exemple le baseball, le vélo, le football et le ski de fond. En 1998, il rejoint le Club de ski 
de fond de Saint-François. D’abord directeur de 1999 à 2007, il assurera ensuite la présidence 
de 2008 à 2014. Sa détermination et sa persévérance permettront au Club d’offrir près de  
30 kilomètres de sentiers, d’atteindre 1 715 membres en 2014, comparativement à 235 en 1998, et 
d’accueillir la 50e Finale des Jeux du Québec en mars 2015. De plus, depuis 2010, il est président 
du Regroupement des stations de ski de fond et de raquettes de la région de Québec et vice-
président du Club de tir à l’arc de Drummondville. Mentionnons qu’il est également encadreur 
pour le Club des cyclophiles de Drummondville depuis 15 ans. Sans aucun doute, M. Ferland a 
une influence positive sur la communauté de sa région.

Mme Andrée-Anne Nadeau
Lauréate de la relève en loisir 
Bénévole au sein de l’Association des scouts du Canada depuis 2002 et du District du Montréal 
métropolitain depuis 2005, Andrée-Anne Nadeau est une femme d’action soucieuse de voir 
le mouvement scout poursuivre sa mission éducative auprès de la jeunesse. Ayant amorcé son 
parcours en tant qu’animatrice chez les louveteaux, elle poursuit son engagement, en 2006, dans 
la branche des routiers, qui est offerte aux jeunes de 17 à 25 ans et dont la devise est « Servir ». 
Impliquée et généreuse, elle organise de nombreuses activités pour le groupe, notamment 
en étant coresponsable du comité d’animation du Jamboree scout de 2014. Elle coordonne 
également la participation du groupe à l’Opération Nez rouge et assume la responsabilité de 
la formation des chefs routiers. De plus, on lui doit la tenue de nombreux rassemblements de 
routiers.  Elle est aussi à l’origine de la présence du clan sur Internet et dans les réseaux sociaux, 
ce qui permet d’assurer l’exactitude des messages transmis à tous les membres scouts du Canada. 
Mme Nadeau contribue grandement au développement du scoutisme dans tout le pays. 
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Mme Josée Crête
Lauréate nationale en loisir 
À l’aube des années 90, Josée Crête devient membre du conseil d’administration de la Fédération 
des harmonies et des orchestres symphoniques du Québec (FHOSQ). En 1999, elle est trésorière 
et, en 2001, elle accède à la présidence. Première femme nommée à ce poste, elle accomplira 
le mandat le plus long de l’histoire de l’organisme. Son travail acharné permettra d’atteindre 
des sommets inégalés tant sur le plan du nombre de membres que sur celui de la participation 
aux divers événements. Innovatrice, on lui doit la fondation de l’ensemble jazz Sortie 210 et de 
l’harmonie L’Inspiration, pour laquelle elle a organisé plusieurs tournées européennes. Elle a 
également instauré le Concours solistes et petits ensembles, qui lui a permis de recevoir le prix 
Ambassadeur de la Chambre de commerce et d’industrie Bois-Francs–Érable. Aujourd’hui vice-
présidente de la FHOSQ et membre de plusieurs comités au sein de cet organisme, dont ceux de 
formation, de financement et de relations politiques, cette bénévole à l’énergie illimitée est aussi 
présidente du Regroupement des écoles à projets particuliers en musique du Québec. Mme Crête 
est reconnue pour son engagement, son implication et sa générosité sans bornes.

M. François Lévesque
Lauréat national en sport 
L’année 2014 a été exceptionnellement chargée pour le Club de BMX SCDD, dont tous les 
événements ont été couronnés de succès grâce à l’un de ses principaux acteurs, François Lévesque. 
Président du Club, il a piloté, pendant cinq ans, un projet d’infrastructure de niveau continental 
avec les instances municipales de la Ville de Drummondville, tout en assurant la transition 
de piste en cours de saison. La réussite de ce projet a permis la tenue de quatre événements 
nationaux au Club et l’entraînement de l’équipe du Québec de BMX. Travailleur et visionnaire, ce 
bénévole est l’instigateur d’un programme sport-études et a soutenu l’organisation d’un premier 
camp d’été de BMX. De plus, en 2014, il a été commissaire lors de la Coupe du Québec et de 
la finale provinciale des Jeux du Québec ainsi qu’organisateur en chef de deux épreuves de la 
Coupe du Canada. Ses qualités de communicateur et son leadership sont assurément des atouts 
dans le développement de cette discipline et ont un impact significatif sur l’implication bénévole 
du milieu. Il n’est pas étonnant que M. Lévesque ait été élu Bénévole de l’année en BMX au 
dernier Mérite cycliste québécois. 



17

Loisirs Douville Inc.
Lauréat Soutien au bénévolat – organisme
Depuis plus de 55 ans, l’organisme à but non lucratif Les Loisirs Douville offre un soutien 
exceptionnel aux bénévoles et améliore la qualité de vie des citoyens de ce quartier de Saint-
Hyacinthe et de la MRC des Maskoutains. Il fait la promotion d’un mode de vie sain et actif par 
un vaste programme d’activités sociales, culturelles et sportives auxquelles participent plus de 
9 000 personnes chaque année. Dirigé par un conseil d’administration formé de 11 habitants du 
quartier, cet organisme existe grâce à l’appui d’une centaine de bénévoles, lesquels sont soutenus 
par 10 employés permanents. Son personnel accorde une grande importance à chacun de ces 
bénévoles, les appuyant dans l’organisation de leurs activités, leur facilitant la tâche et multipliant 
les témoignages de reconnaissance pour les encourager à contribuer longtemps à la vitalité du 
quartier. De plus, pour stimuler la participation à son conseil d’administration, l’organisme 
offre gratuitement l’inscription aux activités et la réservation de locaux et d’équipements aux 
membres de ce conseil de même qu’à leur famille. Les Loisirs Douville contribuent ainsi, de 
manière unique, à resserrer le tissu social maskoutain.

La Cage – Brasserie sportive 
Saint-Hyacinthe 
Lauréate Soutien au bénévolat – entreprise
Depuis plusieurs années, La Cage – Brasserie sportive de Saint-Hyacinthe vient en aide aux 
organismes de sa région qui souhaitent tenir des événements tels que des conférences de presse, 
des repas-bénéfice ou des spectacles au profit de clubs sportifs ou de fondations. À cette fin, elle 
assure l’organisation logistique et met à contribution non seulement ses dirigeants, mais aussi les 
membres de son personnel. En mettant à la disposition des bénévoles ses ressources matérielles 
et humaines, elle facilite considérablement leur travail et soutient la promotion d’activités de 
sport et de loisir tant auprès des jeunes que des adultes. L’entreprise reconnaît également le 
travail des bénévoles en leur offrant des chèques-cadeaux et des repas. Pour La Cage – Brasserie 
sportive de Saint-Hyacinthe, encourager le développement individuel et collectif des membres 
d’équipes régionales de différents sports amateurs est l’une des marques de son engagement 
au sein de la communauté. La responsabilité sociale est primordiale pour les dirigeants de  
cette entreprise. 
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M. Dollard Morin voit le jour à Montréal en 1916. Vingt-quatre ans plus tard, 
il commence sa carrière journalistique au quotidien La Presse. L’année 1955 
marque le début de ses chroniques régulières en loisir; au fil des ans, il en 
écrira quelque 8 500. C’est pour cette raison que Dollard Morin est devenu 
Monsieur Loisir.

Parallèlement à son travail de journaliste, il sera chargé de cours dans des 
écoles pendant plus de vingt-cinq ans, contribuant ainsi à la formation de 
monitrices, de moniteurs et de bénévoles spécialisés en loisir. De 1962 à 
1984, il enseignera à l’École des guides touristiques de Montréal. En 1967, 
le premier ministre du Québec l’invite à faire partie d’un comité spécial 
qui sera à l’origine de la création du Haut-Commissariat à la jeunesse, aux 
loisirs et aux sports, devenu maintenant le Secteur du loisir et du sport du 
ministère de l’Éducation, de l’Enseignement supérieur et de la Recherche.

En plus de toutes ses activités professionnelles, M. Morin s’est investi 
pendant plus de vingt-cinq ans dans de nombreux groupes de loisirs et a 
travaillé comme bénévole au sein de plusieurs organisations. Il a été, entre 
autres, président de la Fédération folklorique du Québec et gouverneur de 
la Fédération des Loisirs-danse du Québec.

M. Dollard Morin est décédé en avril 1992. À la lumière de ce bref aperçu 
de sa vie consacrée au monde du loisir et du bénévolat, on comprend que 
son nom soit associé au Prix du bénévolat en loisir et en sport et qu’un parc 
public de Montréal porte son nom depuis 2010, gardant ainsi vivant son 
souvenir.

H O M M A G E  À  M. Dollard Morin 
« Si le loisir est une façon de vivre, le bénévolat 
est une raison de vivre. »
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L’image du Prix  
du bénévolat en loisir  
et en sport Dollard-Morin

Les lauréates et lauréats du Prix du bénévolat en loisir et 
en sport Dollard-Morin reçoivent un trophée contemporain, 
fait d’acrylique et d’aluminium, dont les éléments visuels 
s’inspirent de la sculpture qui était remise aux lauréates 
et lauréats depuis la création du prix. Réalisée par l’artiste 
Danielle Thibeault de Trois-Rivières, cette sculpture en 
bronze représentait le rayonnement de la personne bénévole 
par son positivisme, son dynamisme et son épanouissement, 
tout comme les épinglettes qui sont, pour leur part, toujours 
produites annuellement et remises aux lauréates et lauréats.
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