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CAUSEE PAR VOTRE FONDATION : L D I o N S PO RTS
+ Drain de fondation avec enduit REFRIGERATION ENTREPRENEUR GENERAL ST RAYM o N D ) A
caoutchouté  Inspection par caméra CLIMATISATION @ constructionmariodioninc.com rrtnececrans @) mencum e Consultation
& !

+ Béton - Excavation - Nettoyage et VENTILATION Les experts & votre service Mélanie Dion .
1 gratl“te

débouchage de drain Marcel Dion
(Garantie de 5 ans) VENTE © INSTALLATION * SERVICE Cell.: 418 326-7649 418-337-2776 Service durgence
. Y W Thérése Boulay, d.d.

Bureau : 418 873-3239 |
4 'I 8 285_5970 melanie@constructionmariodioninc.com|  KUALALAN [0V 012 N 0] ' Une passionnée e
1, rue Valmont, C.P. 4089 Pont-Rouge 220, rue Notre-Dame, Donnacona 418 931-5262
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INVITATION

Jeudi 2 novembre - Accueil 13 h 30
ENTREPRENEURES - PROFESSIONNELLES - TRAVAILLEUSES AUTONOMES

Au Moulin Marcoux :
1 boulevard Notre-Dame, Pont-Rouge, G3H 3K4

Atelier Témoignages Souper Conférence
25 $ / toute la journée 20 $ / souper et conférence

Depuis plus de 20 ans maintenant, la SADC de Portneuf
organise des activités pour les femmes d'affaires de la MRC. SR
Cette activité s’adresse aux propriétaires T
d’entreprise, aux travailleuses autonomes et aux
professionnelles qui assument seules ou avec des
partenaires la gestion d’une entreprise, d’'un service. C’est
le moment idéal pour développer de nouveaux contacts,
partager vos expériences, voir la possibilité de maillage
bref, faire du réseautage ! Toutes les femmes sont invitées
a passer un moment privilegié avec celles qui ont la méme
passion qu’Elles, étre Entrepreneures. Peu importe que vous
démarriez votre entreprise ou que vous soyez entrepreneure
depuis un certain temps, vous étes toutes les bienvenues a la
prochaine activité des femmes d’affaires de Portneuf! CEEEQEEEE
Pour vous inscrire, rendez-vous sur le site de la
SADC de Portneuf : Artisane du cuir ©)
www.sadcportneuf.qc.ca/service a la collectivité/activités a venir | -
Au plaisir de vous y rencontrer ! - FRANCINE
Doris et Sandy 4 MARCOTTE
| . Equithérapie
T

AFER (Ride aux Femmes Entrepreneures en Région) |IREaEdSs=-rety 1{‘,"' e

La SADC de Portneuf a toujours eu a coeur d’encourager et de e
soutenir les femmes en affaires, car oui, le succes en affaires
est possible dans Portneuf | Ces dernieres années, malgré
une pandémie, la SADC a tout de méme maintenu, en formule ‘

'virtL.JeIIe, une Qf}‘re clje conférences et Q’atelierg. Q’est une | N SOUPER

quinzaine d’activités répondant aux besoins exprimés par notre Al -
réseau qui ont été offertes.
Au printemps dernier, nous avons effectué un grand retour TARIFS
en présentiel. Cet événement, nous a permis de souligner le \’.
15 anniversaire de 'activité AFER printemps et le 20 d’AFER Journée coniugty s\ N\ K. \
automne. Plusieurs entrepreneures de longue date, dont Soupe (HEGRESERINNN SN S | ) J
certaines qui sont fidéles depuis le début,
étaient présentes. Fait intéressant, prés du tiers des

Traiteur Citron Confit

Payable par virement Interac

entrepreneures en étaient a leur premiere participation. Un MARIE-JOSEE
sondage effectué en juin nous a permis de constater que l'intérét ST-LAURENT Y6 jamais trop
des femmes d’affaires est toujours la pour ce type de rencontre. y
: : RNT ’ AV ) _ y tard pour
Plusieurs sujets d’ateliers et de conférences ont eté nommeés. : W )
d - .- changer de vie!

Grace a son volet développement local, la SADC espeére pouvoir
répondre aux besoins exprimés. Mesdames pour votre apport au
succes entrepreneurial de notre MRC, un immense merci!

Annulation sans frais jusqu‘au 24 octobre 2023
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La meilleure vache en Amérique
du Nord vient d’ici

La meilleure vache laitiere de toute 'Amérique du
Nord est portneuvoise. Shakira est la copropriété
de laréputée Ferme Jacobs, située dans le rang
Saint-Francois, a Cap-Santé. Les juges dela
World Dairy Expo l'ont proclamée, le 6 octobre,
grande championne toutes races confondues.

GAETAN
GENOIS

goetan.genois@courrierdeportneuf.com

Shakira avait déja gagné ce titre,
il yadeux ans. Absente des com-
pétitions I'an dernier parce qu'elle
était tarie, la vache Holstein, qui
amaintenant huit ans, fait donc
un retour en force.

Cela veut-il dire que Shakira est
la meilleure vache en Amérique
du Nord? « En ce moment, oui
», répond Ysabel Jacobs, de la
Ferme Jacobs. Ce concours
nord-américain présenté a
Madison, au Wisconsin, est
d’envergure mondiale. Chaque
année, 2 500 tétes y sont pré-
sentées et exposées.

CRITERES

Parmi les critéres évalués par les
membres dujury:lalongueur, la
croupe, les membres exception-
nels et le systeme mammaire.

« Shakira a quand méme une
bonne production, supérieure a
la moyenne, avec un gras égale-
ment supérieur. Une vache qui se
rend a ce niveau-la, commente
M™ Jacobs, doit aussi avoir une
bonne production de lait. »

VISIBILITE MONDIALE

La Ferme Jacobs transige des
animaux aux Etats-Unis et au
Canada puis des embryons a tra-
vers le monde. Cest d'ailleurs ce
qui compose majoritairement
les revenus de l'entreprise. « Ce
prix apporte une visibilité mon-
diale sur la génétique que nous
produisons », reconnait Ysabel
Jacobs. La production laitiere
est l'autre principale activité de
la Ferme Jacobs.

COMME LES AUTRES

Shakira avait deux ans lorsque
la Ferme Jacobs I'a achetée. Il y
a une marche a suivre pour en
arriver a un tel succes. « On re-
garde les critéres quand elles sont
trés jeunes, on essaie de la déve-
lopper pour qu’elle véle chaque
année. Méme si le potentiel est
13, il faut la développer en bonne
et due forme pour qu'elle véle
de nouveau chaque année, et
bien str qu'elle ne tombe pas
malade », précise M™ Jacobs.
« Clest str, ajoute-t-elle, qu'elle
est plus suivie que la moyenne,

\\\
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Sur rendez-vous

Josiane Tourangeau
418 805-7022

155, rue du Collége
Pont-Rouge (Qc) G3H 3B3
info@mllet.ca mllet.ca
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La Ferme Jacobs a aussi emporté une neuviéme banniére du meilleur éleveur a la World Dairy Expo. Photo-

Dynasty in Dairy

mais il reste que C'est une vache
comme les autres. » Clest la vache
elle-méme qui dira quand elle ne
sera plus apte a la compétition.
Elle aura un bébé en avril. Si tout
va bien, elle pourra encore com-
pétitionner I'an prochain.

SOIXANTE HEURES DE
TRANSPORT

« Il faut regarder la santé de
la vache aussi, rappelle Ysabel
Jacobs. Elle vieillit et avec le
transport de 30 heures al'aller et
30 heures au retour, nous on est
fatigués, donc elle est fatiguée. »

Le succes de la Ferme Jacobs
au Wisconsin ne s’arréte pas a
Shakira. La Ferme Jacobs a hau-
tement défendu la banniére du

yC et
Architecture

Ghislain Bertrand T.P.
7, rue Cantin, Pont-Rouge

418 873-3520

www.artettech.ca

* Plan de maison
* Plan
de rénovation

meilleur éleveur, quelle a em-
porté pour une neuviéme année
consécutive. C'est deux fois de
plus que le record précédent
de sept, détenu par une ferme
ontarienne.

Ysabel Jacobs commente l'effet
ressenti quand on a proclamé
le gagnant de la banniére d’éle-
veur. « On se dit que c’est quand
méme un trés bon exploit. Pour
Shakira, on savait que c’était pos-
sible. Quand cest arrivé, le stress
a descendu. »

PLUS IMPORTANT CONCOURS
La World Dairy Expo estle plus
important concours auquel peut

service
depuis plus
de 20 ans

participer la Ferme Jacobs. Le
mois prochain, la ferme parti-
cipera au Royal Winter Fair de
Toronto. Il y a moins de races,
mais la compétition est aussi
vive.

D’AUTRES MERITANTS

Parmi les autres résultats,
Petitclerc Lambda Anny, pro-
priété de la Ferme Petitclerc et
dela Ferme Blondin s’est classée
premiére chez les taures d'un an
été. La Ferme Petitclerc, située a
Saint-Basile, a de plus décroché le
deuxieme rang pour les meilleurs
sujets juniors.

af

Nous peinturons
aussi le stucco
et 'aluminium

ENTREPRENEUR PEINTRE
RESIDENTIEL - COMMERCIAL

Tél, : 418 873-4979

RBQ : 8269-3524-30
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TOURNEE CONTACT EMPLOI PORTNEUF

Se faire recruter par hasard

Robert
Jasmin

robertjosmin@videotron.ca

Dominique Bernard, Hubert Reeves et
les fous de Dieu

Dimanche dernier, des milliers de personnes se sont réunies
dignement sur la grande place au centre de la ville d’Arras en
France pour exprimer leur reconnaissance envers Dominique
Bernard, ce professeur assassiné en voulant protéger ses éléves
dans le lycée ot il enseignait. Les derniers mots que ce héros a
entendu avant de mourrir furent : « Allahu Akbar ! » (Dieu est
grand !) prononcé par le tueur islamiste armé d'un couteau. Ce
crime est survenu quelques jours a peine apres que des hordes
barbares aient assassiné froidement des bébés, des enfants, des
péres et des meres, toujours au nom du méme dieu.

Ce massacre fut perpétré par les troupes du Hamas. Le Hamas,
ce sont ces extrémistes islamistes que la population de Gaza a
choisi comme représentants. Une population, disons-le, poussée
au désespoir a force de vivre sur cette enclave-prison-a-ciel-
ouvert ou s'entassent plus de deux millions de personnes. Ce
petit territoire, tenu en laisse par Israél au moyen d'un blocus
inhumain, ne pouvait engendrer, tot ou tard, que des terroristes.
Ceux-ci se sont rués sur des civils qui habitaient des villages is-
raéliens du voisinage.

Israél, de son coté, avait illégalement agrandi son territoire en
colonisant toute une partie de la Palestine poussé par l'idéologie
messianique propagée par d’autres fous d'un autre dieu unique.
Il ne faut évidemment pas établir d'‘équivalence entre les deux
crimes. Le massacre froid et calculé de civils innocents est im-
pardonnable. Mais, dans les deux cas, on fait appel 4 une autorité
qui est attribuée a un étre imaginaire.

Le temps est venu de propager des messages qui remettent de la
dignité dans les rapports humains en excluant toute référence a
des croyances qui ne devraient jamais sortir de l'esprit de chaque
individu et donc, a 'exclusion de toutes les religions organisées.
Voici celui que nous laisse en héritage, le grand Hubert Reeves,
mort le jour de l'assassinat de Dominique Bernard : « Lhomme
est 'espece la plus insensée : il vénere un dieu invisible et mas-
sacre une nature (j'ajouterais : et des étres vivants) visible ! Sans
savoir que cette nature visible qu'il massacre est ce dieu invisible
qu’il vénere ! »

|
Robert Jasmin est juriste, sociologue, écrivain et conférencier.
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Le hasard pourrait bientot
faire en sorte qu'en passant a
I'épicerie, les gens découvrent
une nouvelle carriére. C'est
I'effet que pourrait produire
la Tournée Contact Emploi
Portneuf. L'initiative sera
déployée a travers la région
et ses porteurs iront direc-
tement a la rencontre des
chercheurs d'emploi en visi-
tant leur localiteé.

STEPHANE PELLETIER

stephane.pelletier@courrierdeportneuf.com

Cette tournée, qui débutera le
27 octobre, remplacera le salon
Contact Emploi, qui se tenait
chaque printemps depuis 20
ans. Avant sa conversion, le ren-
dez-vous des chercheurs d'em-
ploi a été présenté virtuellement
en 2020 et 2021.

«En 2022, [les promoteurs]
d’Expo Donnacona en ont or-
ganisé un et ils en ont fait un
autre cet automne. On adonc ré-
fléchi et on revient avec quelque
chose de différent qui se nomme
la tournée Contact Emploi. Au
lieu de tenir un seul événement
par année, ce qui demande

RECTIFICATION

(NDLR) Il y a eu confu-
sion dans l'article paru
dans I'édition du 4 oc-
tobre au sujet de la rue des
Pommetiers. La Ville de
Cap-Santé aurait touché
50 0008 par terrain vendu
et non pas 200 000$, mon-
tant équivalant au total des
revenus anticipés par la
vente des quatre lots. Nos
excuses.

énormément d’infrastructures
et beaucoup d'organisation, on
a décidé de faire des micros évé-
nements qui vont se dérouler a
des endroits ou circulent déja
des gens», explique la coor-
donnatrice de Contact Emploi
Portneuf, Julie Trudel.

TROIS ARRETS

Pour cette premiére année,
trois dates et lieux ont donc été
ciblés pour l'espace qu'ils offrent
et pour leur achalandage naturel.
Clest au Métro de Saint-Marc-
des-Carriéres, le 27 octobre, de
12ha18h, quelatournée senta-
mera. Elle poursuivra sa route le
25janvier,de 12h a 18 h,a Place
Cote Joyeuse, a Saint-Raymond
et se terminera le 22 mars, de
12 h a 18 h, a Place Donnacona.

CONCEPT PEU INTRUSIF

Lors des trois événements, il
sera possible de rencontrer et
de discuter avec quelques repré-
sentants d'entreprises en plus des
organismes d'aide al'emploi. Le
concept est innovateur et peu
intrusif. Les employeurs se suc-
céderont, selon un horaire préé-
tabli, afin de promouvoir leurs
emplois. «Le modéle est flexible.

[Is ne sont pas obligés d'étre long-
temps sur place. IIs ne sont pas
obligés de déplacer plusieurs af-
faires et ils ont acceés a beaucoup
de monde», indique M™ Trudel.
Elle souligne également la discré-
tion de cette démarche pour les
gens qui occupent déja un emploi
et qui sont curieux de regarder
ailleurs sans éveiller les soup-
cons. «Clest tout a fait normal de
passer a I'épicerie », ajoute-t-elle.

VISIBILITE GRATUITE

De plus, trois semaines avant
chaque événement, les entre-
prises seront invitées a afficher
leurs emplois sur la plateforme
Contact Emploi Portneuf. «Clest
ce site qu'on va promouvoir
pendant nos journées. Quand
les gens vont passer, on va pou-
voir leur remettre une carte et il
y aura des affiches avec un code
QR pour les amener sur la plate-
forme et consulter les emplois.
On voulait rendre cela le plus
facile et le plus rapide possible »,
indique la coordonnatrice. Pour
les entreprises et les organismes
en employabilité, la participation
a cesjournées et la promotion de
l'affichage de leurs emplois sont
gratuites.

M/

La tournée de Contact Emploi Portneuf sera l'occasion de rencontrer
et de discuter avec quelques représentants d'entreprises en plus des
organismes d'aide a I'emploi. Photo - 0fferte par Contact Emploi Portneuf
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PREVENTION DES INCENDIES EN OCTOBRE

Les premiers responsables, c'est vous!

Octobre est le mois de la pré-
vention des incendies. Et la
semaine dédiée a promou-
voir la sécurité entourant un
éventuel brasier rappelle que
le danger ne prend jamais de
répit tout comme le fait que
la prévention est toujours de
mise.

GAETAN GENOIS

goetan.genois@courrierdeportneuf.com

Chaque jour, au Québec, au
moins une personne décede
dans un incendie. Sur une base
annuelle, les données révelent
que 14 résidences sont endom-
magées par le feu, 400 personnes
sont blessées et 29000 individus
sont évacués.

Parmi les victimes, 45 % d’entre
elles sont agées de 65 ans et
plus. Les ainés et leurs proches
doivent donc étre particuliere-
ment prudents. Dans pres de la
moitié des incendies, c’est une
distraction ou une erreur hu-
maine qui est en cause. Les me-
sures 4 prendre pour les éviter
sont bien connues, mais elles
méritent d’étre rappelées.

SURPRENANTE FUMEE

Vingt-cing pour cent des in-
cendies résidentiels débutent
dans la cuisine. L'élément clé
est la cuisiniére, dont ['utilisa-
tion requiert toujours une étroite
surveillance.

De par son utilité, I'avertisseur
de fumée est fondamental. Il peut
déjouer bien des drames et sauver
desvies. Cest d’ailleurs la fumée

comme telle qui cause la majorité
des déces, lors d'incendies, et non
pas le feu.

Il faut toujours étre vigilant
lorsqu’on cuisine et suivre les ins-
tructions du fabricant lorsqu'on
utilise des appareils rechargeables
comme le téléphone cellulaire,
l'ordinateur portable, la tablette,
la montre intelligente, 'aspira-
teur robot, le vélo et la trottinette
électrique.

EVITER LES DISTRACTIONS

Autour de la cuisiniére, le res-
pect des consignes suivantes est
de mise : éviter les distractions
telles que le téléphone, la tablette,
l'ordinateur portable et la télé-
vision, garder le couvercle de
la casserole a portée de main et
utiliser une minuterie, ne pas
faire chauffer d’huile dans un
chaudron, mais plutoét utiliser
une friteuse, éviter de porter des
vétements trop amples, s'assurer
que les appareils sont bien fermés
lorsqu'on quitte.

Que l'incendie soit petit ou
gros, il faut d'abord penser aux
vies humaines et animales puis
tout de suite composer le 911
pour joindre les pompiers, plutot
que de tenter d’éteindre le feu
par soi-méme.

PLAN D’EVACUATION

Quant au plan d’évacuation,
il est essentiel, car les résidents
bénéficient de moins de trois mi-
nutes pour évacuer les lieux de
l'incendie. Il faut que tous les ré-
sidents connaissent bien ce plan
d’évacuation et quun point de
rassemblement soit identifié.

Le 911 est le numéro a composer en situation d’urgence. Photo - Guéton Genois

A = N

Un service d'incendie procéde a une séance de sensibilisation concernant les dangers du feu auprés d'un
groupe d'enfants. Photo - Dfferte par o Ville de Soint-Roymond

Le theme de la semaine, Le pre-
mier responsable, c'est toi, dit bien
cequilaadire. Les gestes de pré-
vention posés par les résidents
des lieux permettront d’éviter
les pertes matérielles, de méme
que les blessures et déces dus a
lerreur humaine.

AVERTISSEURS

II faut vérifier le fonctionne-
ment des avertisseurs de fumée et
de monoxyde carbone au moins
deux fois par année. Profitez du
prochain changement d'heure,
danslanuitdu4 au 5 novembre,
afin de procéder a cette indis-
pensable vérification. Il faut
également vérifier la date de
péremption, puisqu'un avertis-
seur a une durée de vie de 10 ans.

CHEMINEE

A Tautomne ou idéalement au
printemps, il est recommandé
de faire ramoner sa cheminée.
Ne pas tenter de mettre le feu
dans la cheminée pour éliminer
la créosote. Ne pas se fier pas
aux bucches ou aux additifs en
poudre congus pour nettoyer les
conduits de fumée.

INCENDIE DE CHICAGO

La Semaine de prévention des
incendies est une campagne de
sensibilisation, mais elle commé-
more en méme temps le grand
incendie de Chicago, qui est sur-
venu le 9 octobre 1871, et qui

a causé 250 morts, jeté a la rue
100000 personnes et qui a dé-
truit 17400 batiments détruits.
Au Québec, c’est en 1990 que la
premiere Semaine de prévention
des incendies a eu lieu.

AIGUISAGE

AFFUTAGE DOMESTIQUE RC.
DONNACONA
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Coupe de griffes gratuite

sur.
A moulees
gechat et chien™

huantités limitées

le vendredi 20 octobre

Cadeaux et concours
sur place

&

1355, boul. Bona-Dussault, Saint-Marc-des-Carriéres 268-8181

lesdeliceskatou.com




C'est alagrandeur du Québec
que se mettraenbranlelapre-
miére phase d'un vaste chan-
tier consistant a moderniser
et a élargir le systéme de
consigne. A partir du 1° no-
vembre, a tousles contenants
de boisson déja consignés,
s‘ajouteront tous ceux en alu-
minium dont le format varie de
100 millilitres a 2 litres.

STEPHANE PELLETIER

stephane.pelletier@courrierdeportneuf.com

En matiére de réduction de
I'empreinte écologique, la mo-
dernisation de la consigne est un
projet environnemental qui vise
a récupérer et recycler un plus
grand nombre de contenants de
boisson et 2 développer le réseau
de filiéres pouvant valoriser les
matieres. Actuellement, quelque
2,5 milliards de contenants de
biéres et de boissons gazeuses
sont visés par la consigne. A
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LA PLUPART DES CONSIGNES POUR LES CONTENANTS RECYCLABLES PASSERA A 10 CENTS

Les consignes changent le 1* novembre

terme, le nombre de contenants
de boisson consignés grimpera
a environ 5 milliards.

CONSIGNACTION

Recyc-Québec transferera la
responsabilité du systeme a I'As-
sociation québécoise de récupé-
ration de contenants de boissons
(AQRCB) et aux producteurs de
contenants de boissonS tout en
poursuivant son role fédérateur
aupres de l'industrie et pour l'ac-
compagner dans cette transition
majeure.

«Avec I'ensemble des parte-
naires de la chaine de récupé-
ration, nous mettons tout en
ceuvre pour accueillir de nou-
veaux volumes et hausser le
taux de récupération de 73 % a
90 %, a terme», signale Normand
Bisson, président-directeur gé-
néral de TAQRCB.

Danslafoulée, TAQRCB conser-
vera la marque Consignaction
comme embléme officiel pour
Promouvoir ses activités aupres

du grand public et des parties
prenantes.

L’augmentation anticipée du
volume annuel de récipients
visés par la consigne est de lordre
de plus de 300 millions d'unités.
L’aluminium est une matiére re-
cyclable a l'infini. Il est estimé
qu'il s'écoule environ 60 jours
entre le moment ou la canette
est consignée et celui ou elle se
retrouve a nouveau en vente sur
les rayons d'un détaillant.

CONSIGNE A 10 CENTS

Le 1 novembre, la consigne
sera élargie a toutes les boissons
vendues dans des contenants
d'aluminium de 100 millilitres a 2
litres. Son montant augmenteraa
10 cents pour la majorité d'entre
eux. Pour des raisons d'uniformi-
sation, le montant de la consigne
des canettes de biere de plus de
450 millilitres, établi aupara-
vant a 20 cents, sera réajusté a
10 cents. Les consommateurs,
qui ont en main de tels récipients,
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Le 1 novembre, la consigne sera élargie a toutes les boissons
vendues dans des contenants d’aluminium de 100 ml a 2 | photo - 0fferte par

Consignaction

auront jusquau 15 novembre
pour obtenir un remboursement
de la consigne a 20 cents.

Cependant, les contenants de
verre de boissons gazeuses de
500 millilitres et plus verront
leur valeur passer de 5 cents a
25 cents. Les consommateurs
d'eau gazéifiée, d'eau aromatisée,
de thé vert, de jus de légumes
et jus de fruits pourront égale-
ment retourner leurs canettes
en aluminium qui n’étaient pas
consignées avantle 1*novembre.
L’AQRCB assure que toutes les
gobeuses de bouteilles et de ca-
nettes seront programmeées avec
les codes a barres des produits
offerts sur le marché.

DEUXIEME PHASE

Au 1° mars 2025, la consigne
s'élargira a la totalité des conte-
nants de boisson de 100 milli-
litres a 2 litres en aluminium,
en verre, en plastique ou mul-
ticouches, comme les bouteilles
de vin et de spiritueux, les bou-
teilles d'eau et les cartons de lait
ou dejus.

Il est possible de consulter la
cartographie des lieux de retour
dans le site Internet consignac-
tion.ca. Graduellement, elle
sera enrichie par de nouvelles
adresses d’épiciers qui accueille-
ront de plus grands volumes. Au
printemps 2025, quelque 1500
lieux de retour seront identifiés
aux couleurs de Consignaction.

Confection et réparation
de prothéses dentairesx

v

Consultation gratuite!

Notre équipe vous accueille | [
en toute sécurite selon (= F }
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CLINIQUE ce
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Kim [Tlartel a.q.

2 CLINIQUES 2
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St-Marc-des-Carriéres, 1000, boul. Bona-Dussault
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Ily aune passion qui peut vous
faire lever a 2 h 30 chaque
matin. C'est la passion du
pain, telle que vécue par le
boulanger. Tous ne le savent
peut-étre pas, mais il existe
une Journée mondiale du pain,
que nous devrions souligner a
chaque 16 octobre.

GAETAN GENOIS

goetan.genois@courrierdeportneuf.com

Depuis 'aube des temps, le pain
a fait partie de notre nourriture.
D’ailleurs, qui peut résister a la
bonne odeur d'un pain qui sort
du four?

Véronique Largou, de
la Boulangerie Largou, a
Donnacona, explique cette
passion qui met au travail, en
plein milieu de la nuit, son mari
Samuel, qui s'en va au four.

« On commence par pétrir
notre pain, puis on lui laisse
un temps de repos. Pendant
ce temps, on fait autre chose,
on prépare les croissants, par
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JOURNEE MONDIALE DU PAIN LE 16 OCTOBRE

La passion du pain, de France jusqu’au Québec

exemple, décrit M™ Largou.
Ensuite, on va reprendre notre
pain, on va le détailler, le couper,
le peser, et on le laisse encore
reposer. »

DU PAIN AUX DESSERTS

Ce temps de repos n’est jamais
gaspillé, car c'est le moment de
préparer desserts et viennoise-
ries. « I faut vraiment aimer
cela, ajoute Véronique Largou,
on ne compte pas ses heures, on
ne compte pas son travail. C'est
une satisfaction aussi, parce que
quand les clients sont contents,
nous on est contents. »

Arrivés au Québec il y a vingt
ans, Samuel et Véronique Largou
sont venus de Bourgogne, en
France. Selon les méthodes tra-
ditionnelles, ils ont opéré une
boulangerie pendant 10 ans au
pays de la baguette.

Ce sont les mémes méthodes
quils appliquent ici, les méthodes
que nous-mémes utilisionsilya
des dizaines d'années.

«Mon mari a fait son appren-
tissage en France, c'est comme ca

(44

Véronique Largou au comptoir, pendant que son mari Samuel est au

fourneau. Photo - Goétan Genois

CERF VOLANT

que la passion est venue », confie
M™e Largou.

DONNER LE TEMPS AU PAIN
La facon de travailler est trés
différente. Cette facon de faire
demande beaucoup d'ardeur, car
selon cette méthode al'ancienne,
il faut donner le temps au pain.
Le pain est préparé a base de le-
vain. Le temps de repos de la pate
est beaucoup plus long, puisque
la pate travaille par elle-méme.
Avec un produit préparé a la
mode traditionnelle, les gens ap-
précient un pain plus gotteux,
plus digeste, contenant le moins
d’ingrédients possible et des in-
grédients de meilleure qualité.

SEL, EAU ET LEVAIN

La farine est non blanchie pour
une meilleure qualité et les in-
grédients sont le sel, I'eau et le
levain. « Tandis que quand on
achéte un pain d’épicerie, énonce
Véronique Largou, il y a des
conservateurs, des blanchiments
pour un pain plus blanc, il yadu
gras, il y a du sucre, alors que
nous, il n'y a rien de tout ¢a. »

Largou offre une quarantaine
de variétés de pain, dont du pain
sans gluten, une cinquantaine de
patisseries, de méme que des pro-
duits en vrac. « On essaie d'avoir
des produits qu'on ne retrouve
pas al'épicerie, pour que ¢a fasse
une différence. »

Les Largou ne sont que précur-
seurs en matiére de boulangerie.
Depuis longtemps, ils font aussi
leur part pour I'écologie en de-
mandant aux clients d'amener
leurs sacs pour le pain ou leurs
boites pour les desserts.

Bénévoles rechercheés

(MH) Devant l'augmentation
des besoins des parents et de
leur poupon, le CERF Volant
recherche des bénévoles pour
soutenir les parents qui sollicitent
le service Coup de pouce maman.
Les demandes d’'accompagne-
ment ont bondi de 37 % dans

la derniére année, selon l'orga-
nisme. Coup de pouce maman
permet aux familles adhérentes
de recevoir, pendant trois heures,
la visite hebdomadaire d'un ac-
compagnateur bénévole pouvant
les soutenir dans l'organisation
quotidienne, et ce, pendant la

période postnatale de 0 2 5 mois
dubébé. Les volontaires peuvent
composer le 1 888 873-4557 ou
encore écrire un courriel 2 info@
cerfvolantdeportneuf.org.

La boulangerie Largou offre une quarantaine de variétés de pain. photo

- Goétan Genois

PRODUIT SIMPLE

Clest finalement assez simple
d’expliquer cette passion pour
le pain. Quant a la variété de
produits du pain que l'on peut
trouver chez le boulanger, elle
peut étonner. Apres tout, elle
provient de I'amalgame de la
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farine, de 'eau et du sel.

Et si vous vous levez en pleine
nuit pour vous concocter un bon
sandwich gouteux, songez que
quelque part, quelqu’un est déja
en train de pétrir la pate pour
votre pain de demain.
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Le salon de coiffure Le Host,
nouvellement situé a Saint-
Augustin-de-Desmaures,
est en lice pour les grands
honneurs d’un important
concours canadien de sty-
lisme. Les propriétaires ont
été sélectionnées pour par-
ticiper alafinale du Contessa
Canada 2024 dans la catégorie
design d’intérieur de salon.

STEPHANE PELLETIER

stephone.pelletier@courrierdeportneuf.com

Les Contessas représentent une
référence pour les professionnels
delabeauté. Ils sont une produc-
tion de Salon Communications
inc. Cette entreprise médiatique
publie la revue professionnelle
Salon Magazine.

A TRAVERS LE CANADA
Chaque année, depuis 1988,
les Contessas attirent les meil-
leurs talents en coiffure dans
cette compétition ayant une
longue historique d’excellence.
Ce concours photo permettant
aux participants d'exprimer leur
créativité est ouvert a tous les
professionnels en beauté diment
accrédités du Canada. Les candi-
datures aux prix Contessa sont
évaluées par des juges indépen-
dants et des experts de l'industrie.

PARMI LES CINQ FINALISTES
Les copropriétaires du salon
Le Host, Joanie Paquin, Maude
Duguay et Justine Milliard se
rendront donc a Toronto le
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SALON LE HOST A SAINT-AUGUSTIN-DE-DESMAURES

Finaliste au concours Contessa Canada

12 novembre pour la finale qui les
opposera a quatre autres candi-
dats de 'Alberta, de la Colombie-
Britannique et du Québec. «Ce
sont nos représentants de L'Oréal
qui nous ont parlé de la compéti-
tion Contessa. On ne savait qu'il
y avait une catégorie pour le de-
sign intérieur de salon», explique
Joanie Paquin. «Cela fait cinq ans
que nous sommes propriétaires
du salon dans le quartier Saint-
Roch a Québec. On a déménagé a
Saint- Augustin, car moi, Justine
et Maude, on vient du comté de
Portneuf. On voulait se rappro-
cher», ajoute-t-elle.

STYLE EPURE

Evidemment, ce déménage-
ment a été l'occasion de partir
d'une feuille blanche et de conce-
voir un endroit unique et inspiré
deleurs meilleures idées. Le nou-
veau local de 4100 pieds carrés
dispose de 12 postes et il est situé
au 278 Route 138. L'élaboration
de sa conception a débuté en mai
2022 etles travaux en mars 2023.
Le commerce a ouvert ses portes
le ler aotut. «On est trois filles
qui aiment la décoration et 'on
sest inspirées beaucoup des styles
de I'Europe. On voulait que les
gens viennent au salon et qu’ils
se sentent complétement ailleurs.
Comme on fait beaucoup de co-
lorations, nos clientes passent
beaucoup de temps au salon. Les
espaces sont plus distants et le
style est épuré avec des inspi-
rations de la Grece et de I'Ttalie.
Clest important d’avoir un mo-
ment plus relaxant», souligne

L'espace principal du salon Le Host avec les postes des coiffeuses. photo -

Joanie.

Les filles ont également col-
laboré avec une chargée de
projet et l'entreprise Les Enduits
Art Béton de Neuville. «On a
beaucoup de murs en enduit de
béton », indique Joanie pour ex-
primer ce qui caractérise l'ori-
ginalité de I'établissement. Les
couleurs neutres prennent aussi
une place importante dans le style
épuré du lieu. «Cest impression-
nant quand on entre dans la ré-
ception avec les arches ot 'on a
nos produits de la boutique qui
sont illuminés», ajoute-t-elle.

INSPIRER LA DETENTE

Il en va de méme pour tous
les postes, la salle d’attente et la
salle de traitement vapeur qui,

actuellement, est unique au
Québec. L'ensemble inspire la
détente et les trois amies sont
trés heureuses de participer a
la grande finale des Contessas.
«Clest une belle tape dans le dos
quand tu as travaillé fort. On se

La salle d’attente Photo - Offerte por Le Host

Dfferte por Le Host

rend compte que ¢a porte ses
fruits et que l'on n’est pas les
seules a trouver ¢a beau», laisse
savoir Joanie qui ne désire rien
de moins que de remporter le
prestigieux prix a Toronto.

Postule dés maintenant

mrcjacques-cartier.com/
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Trois biblios se partagent 250 000 $

Trois bibliotheques publiques autonomes de
la région se partagent une aide financiere
gouvernementale de plus de 250 000 S.
L'initiative vise a soutenir I'acquisition de
documents afin de poursuivre le développement
de leur collection respective.

HARDY

Cette subvention a été an-
noncée la semaine derniére
par le député Vincent Caron,
au nom de Mathieu Lacombe,
ministre de la Culture et des
Communications.

Les bibliotheques municipales
de Donnacona, Pont-Rouge et
Saint-Raymond touchent en-
semble 258 100 § pour procéder a
l'achat de nouveaux livres, ce qui
permet de diversifier et d'aug-
menter le nombre de documents
offerts aux usagers.

Pour ce faire, Donnacona ob-
tient 44 300 $, Pont-Rouge,
160 000 $, et Saint-Raymond,
53 800 $. Ces trois municipalités
comptent parmi les 175 a béné-
ficier de cette mesure.

Soulignons que l'appel de pro-
jets pour le développement des
collections des bibliotheques pu-
bliques autonomes rembourse
une partie des cotts assumés
par ces derniéres pour l'achat

mathieu.hordy@courrierdeportneuf.com

de livres.

D’un milieu a 'autre, les besoins
de renouvellement des collec-
tions sont similaires.

« Pour la bibliotheque muni-
cipale de Donnacona, le citoyen
est au cceur du développement
des collections et ses suggestions
d’achats sont toutes évaluées
individuellement. Ceci afin de
créer des collections diversi-
fiées et daugmenter le nombre
de documents tout en respec-
tant notre Politique de gestion et
de développement des collections »,
explique Karen Raby, dela Ville
de Donnacona.

«Notre objectif est d'équilibrer
la répartitions du montant a part
égale entre la collection adulte et
jeunesse. Nous allons profiter
de cette entrée d’'argent pour
compléter certaines collections
plus cotteuses tel que les manga,
certaines séries ont plus de 100
tomes », dit Sylvain Brousseau,

Concerts d Saint-Raymond

(SP) Le Service des loisirs et
dela culture de la Ville de Saint-
Raymond présentera, les 28 et 29
octobre, le spectacle du Choeur
La Chant'Harmonie au centre
multifonctionnel. Il s’agit de
la reprise du spectacle annulé
au printemps dernier. Deux
représentations sont prévues.
Le premier spectacle sera pré-
senté le 28 octobre, a 19 h 30,
dans la grande salle Desjardins.

La seconde représentation se
tiendra au méme endroit, le 29
octobre, a 14 h. Le spectacle est
présenté avec entracte. Les bil-
lets, en admission générale, sont
en vente au cott de 10 $. Il est
possible de se les procurer a la
pharmacie Uniprix ou par l'in-
termédiaire de la billetterie en
ligne du site Internet de la Ville
de Saint-Raymond.

de la Ville de Pont-Rouge.

Dans cet ordre d'idées, les axes
de développement privilégiés
pour les années ciblées sont
I'amélioration des collections
suivantes : les bandes dessinées
jeunesse et adulte, les mangas
adulte, les romans jeunesse, les
bébé-livres ainsi que les albums
de premieres lectures.

Le ministre Lacombe a, par ail-
leurs, confirmé la reconduction
de cette enveloppe budgétaire
jusqu'en 2024-2025, en raison
d’une bonification des alloca-
tions gouvernementales ver-
sées aux bibliotheques publiques
autonomes.

«Leur contribution ala chaine
du livre québécoise est consi-
dérable, notamment pour les
librairies agréées, ou elles ont

Les choristes du cheeur La
Chant’Harmonie seront de retour
sur les planches du centre
multifonctionnel Rolland-Dion.
Photo - Offerte par la Ville de Saint-Raymond

l'obligation de s'approvisionner.
L’octroi, encore une fois cette
année, d'un soutien accru au
secteur des bibliotheques pu-
bliques autonomes permet éga-
lement d'appuyer I'industrie du
livre », affirme-t-il, par voie de
communiqué.

« Les bibliotheques publiques
autonomes de Saint-Raymond,
Pont-Rouge et Donnacona vont
pouvoir bonifier leurs collections
documentaires et ainsi proposer
des lectures riches, de qualité et
diversifiées, contribuant ainsi
a I'épanouissement individuel
et collectif de la population »,
compléte le député Caron.

Une bibliothéque municipale
peut détenir le statut autonome
a condition d'offrir des services
45000 résidants et plus. Dix-sept

--

L'aide financiére octroyée a trois bibliotheques de la région vise a soutenir I'acquisition de documents
neufs. Photo - stock-image

bibliotheques sont accessibles
dans la région. Outre les trois
considérées comme étant auto-
nomes, celle de Riviere-a-Pierre,
Sainte-Christine-d’Auvergne,
Saint-Léonard et Saint-Marc-
des-Carrieres sont adminis-
trées par les municipalités. Les
autres sont membres du Réseau
BIBLIO, dont la mission est de
répondre aux besoins des col-
lectivités québécoises de 5000
habitants et moins en offrant une
gamme de services et une collec-
tion de documents achetés par
le regroupement et disponibles
sur rotation. A l'exception de
quelques localités, 'abonnement
alabibliotheque est gratuit pour
les habitants d'une municipalité.
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Surpasser la mort et la maladie

Lartiste peintre et auteure
Catherine Blackburn lancera
son autobiographie artistique
ainsi que l'exposition d'art
qui 'accompagne a la salle
Albert Fortier de Cap-Santé.
L'événement, qui se tiendradu
17 au 22 octobre, permettra
derencontrer l'auteure, de se
procurer le livre EMOTIF et de
découvrir I'exposition inédite
EMOTIVE.

stephane.pelletier@courrierdeportneuf.com

En 2013, la fatalité frappe et
Catherine Blackburn traverse
le deuil de son amour et pére de
ses deux enfants. Deux ans plus
tard, son fils de 10 ans tombe gra-
vement malade d'une leucémie
dont le combat intense durera
plus de cinq ans. Grefté de moelle
osseuse en 2021, il se porte bien
aujourd’hui. Ce parcours par-
ticulier a inspiré la collection
EMOTIVE d'une cinquantaine
d'ceuvres sur le deuil, la maladie
et la résilience. Il a également
donné naissance a un livre qui
raconte son histoire.

Sous la direction de la maison
d’édition Un Million de réves,
cette publication de 284 pages,
entierement couleur, inclut des
ceuvres de l'artiste, des poemes,
I'histoire les ayant inspirés, des
textes intuitifs et des photos. «Je
raconte comment cest arrivé,
comment on I'a vécu et les liens
qui se sont créés a travers cela.

L'artiste peintre et auteure
Catherine Blackburn phato - 0fferte par
Catherine Blackburn

Jessayais toujours d’aller cher-
cher le positif a travers l'histoire.
Donc, quand il est disparu, com-
ment je'ai annoncé aux enfants?
Je parle beaucoup des gens au-
tour, de mes proches, et com-
ment ils ont réagi. Je 'ai monté
comme un projet que jaurais
aimé avoir sous la main quand
Cest arrivé », souligne l'auteure.

Divisé en trois thémes distincts
qui sont le deuil, la maladie et
la reconstruction, cet ouvrage
se veut un outil lumineux et un
message de résilience. «La pre-
miére partie est sur le deuil avec
I'histoire de mon conjoint. La
deuxiéme partie est sur la ma-
ladie, a partir du diagnostic de
mon fils qui a eu la leucémie.
Cest plus sur le courage d'une
famille unie», explique-t-elle.
La derniere partie est consacrée
ala guérison. «J’ai fait un lien en
paralléle avec la reconstruction
d'une maison. Les épreuves sont
comme des bombes qui nous
tombent dessus. Donc, I'idée
est de regarder ol on est blessé
et d’aller se reconstruire partie

par partie». Le livie EMOTIF sera
disponible en format librairie
pour 65 $ et en édition limitée
de 250 exemplaires, couverture
rigide, incluant un étui et une
reproduction haute qualité de
I'ceuvre Lappui, le tout signé et
numéroté pour 189 $.

Dailleurs, le lancement du livre
coincidera avec la premiére ex-
position des 51 ceuvres qui y sont
présentées. «Jai toujours fait du
pastel. Quand mon conjoint est
décédé, je me suis servi de mon
talent et de ma passion pour
m’exprimer. En 2013, j’ai dé-
veloppé une technique sur bois
qui m’est vraiment unique », in-
diqueI'artiste. Son style sinueux
s'apparente aux mouvements
du cubisme et du symbolisme,
quelle nomme «curvilisme ».
«Clest mon style depuis que j’ai
commencé a 14 ans. C'est du se-
mi-figuratif. On reconnait un
petit peu, mais s'est déformé, re-
construit et souvent, dans mes

ceuvres EMOTIVES, il y a des

Le livre autobiographique EMOTIF porte sur les épreuves d’une
famille qui va affronter ensemble les épreuves et se reconstruire. o
- Dfferte por Cotherine Blackburn

messages», résume-t-elle.

Le lancement dulivre et de l'ex-
position se tiendra le 17 octobre,
de 17 h a 21 h. La harpiste de
renom Johanne J. McInnis trans-
portera les spectateurs dans une
ambiance celtique etjazz, toutau
long de la soirée.

L'exposition se poursuivra le
18 et 19 octobre, de 17ha 21 h,
avec des ateliers d'art thérapies
donnés par l'artiste a 19 h. Le
20 et 21 octobre, les soirées se

dérouleront aux mémes heures,
sous le théme de «Soirée mon-
daine» avec la harpiste Johanne
J. McInnis qui donnera sa pres-
tation de 19 h 2 20 h 30. Le 22
octobre, I'exposition se terminera
sur une note de brunch,de 11 h
a 13 h, avec Mme Mclnnis. Les
ceuvres EMOTIVES ne seront
pas disponibles pour la vente,
mais une galerie-boutique del'ar-
tiste Catherine Blackburn sera
installée pour les amateurs d’art.
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Métro Saint-Marc-des-Carriéres
Place Cote Joyeuse, Saint-Raymond
Centre commercial Place Donnacona

Envie d'un nouveau défi?
Besoin d'un nouvel emploi?

. pour vivre dans un cadre
de vie attrayant.

Viens rencontrer des employeurs et des experts de I'emploi de la région

27 octobre 2023
25 janvier 2024
22 mars 2024

Informations : Julie Trudel ou Sandy Déschamps: 418 284-2552 ou jtrudelproechotmail.com

C o,
PO(ﬁETNEUF %CENTREDEFORMATIDN {‘EU%:::EF?;:LDI
— “Portneuf v
met ro ﬁ Place Céte Joyeuse
saint-Marc-des-Carriéres au quotidien

de12h&a18h
de12h &a18h
de12h &18h

EIEE i

>17670

Place
Donnacona




Courrier de Portneuf

Mercredi 18 octobre 2023

Oui a t-il Au bout du fil ?

Le fil dela vie, le fil des mots,
le cycle du temps sont les fils
conducteurs de I'exposition
Au bout du fil de Jacqueline
Bouchard, présentée dans la
verriére de I'espace Desjardins
du centre multifonctionnel
Rolland-Dion.

stephane.pelletier@courrierdeportneuf.com

Culture Saint-Raymond ac-
cueille cette prolifique créatrice,
qui séjourne dans la ville depuis
50 ans en saison estivale, du 5 oc-
tobre au 3 novembre. « Chaussée
en ville et pieds nus dans la forét,
mi-urbaine et mi-sauvage, je car-
bure ala nature et a la culture»,
laisse-t-elle entendre. Auteure,
artiste en arts visuels, et anthro-
pologue, Jacqueline Bouchard
propose une incursion dans la vie
humaine, son questionnement et
sa recherche de réconfort.

«Aubout du fil, il y a presque
toujours quelque chose ou
quelquun. Il yala vie transmise
depuis la meére al'enfant, oula vie
capturée par l'araignée, la main
qui péche... ou la broderie sur
le tissu, ou le courant au fil de
l'eau. Il y a le temps qui passe
au fil de T'histoire... des années,
des saisons, du jour... ce qui est
dit au fil des pages, des mots...
Parfois, aussi il y a le silence au
bout du fil : ce que nous sommes
en train de perdre et que nous
voulons retenir. Perdre le fil, ne
plus suivre le fil d'une pensée...
le fil qui nous unit... Alors on
remonte le fil de ses souvenirs,
on regarde du coté des étoiles
filantes», exprime-t-elle.

Multidisciplinaire, l'exposition
propose aux visiteurs de décou-
vrir l'univers de M™ Bouchard a
travers des dessins, des peintures,
des installations et des poemes.
«Tout est orienté par une dé-
marche anthropologique. Ce qui

Le réseau

Fiable comme
nos épluchettes

(I

C0GeCo

Votre connexion d’ici

m'intéresse, c'est 'étre humain,
son rapport a la nature et son
rapport avec nos semblables»,
explique-t-elle. Dailleurs, plu-
sieurs ceuvres sont entourées
par des cerceaux de bois auxquels
elles sont reliées par des fils.

Certains montages s'attardent
alavie, de sa mére, de son pere
ou d’une tante. Subtilement, ils
se relient tous par ce fil conduc-
teur qui les accompagne. «Je ne
voulais pas les encadrer parce que
je parle de communication. Une
suite de petits tableaux, ¢a ne veut
rien dire. Alors, I'idée du cercle
m’est apparue, surtout le cercle
broderie. Je me suis dit, je vais
faire ca avec des cerceaux de bois.
Je pensais a ma tante Marguerite
qui brodait et j'avais I'impression
de renouer le fil avec elle», men-
tionne lartiste.

L'exposition présente aussi
un tableau, LHISTOIRE, sur pa-
pier tyvek et techniques mixtes

o &
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Jacqueline Bouchard devant la toile LHISTOIRE. Photo - Stéphane Pelletier

ainsi qu'un grand assemblage.
«Pour le grand cerceau devant
la fenétre, c’est comme un vi-
trail, pourrait-on dire, qui fait
entrer l'infini en nous. L'idée des
constatations rejoint cet espace
infini qu'on essaie de saisir. Parce
que Cest aussi ¢a le sens de la vie.
On essaie de savoir a quoi on
est relié et a quoi ¢a sert, d'ou
on vient et ou I'on va», confie

M™ Bouchard.

L'exposition est ouverte gra-
tuitement au public du lundi au
jeudi de 9 heures a 16 heures, et le
vendredi de 9 heures a 13 heures.
Le centre multifonctionnel est
situé au 160-2, place de I'Eglise,
a Saint-Raymond.
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LESCARBEAL

vins & événements

par Luc Lescarbeau
luclescarbeau.com

La saison des vendanges

Faire les vendanges peut étre dangereux pour notre santé quand la
température est trop chaude. Les vendanges en Champagne ont com-
mencé le 4 septembre. La température a été trés chaude cette année et
accompagnée de pluies abondantes. Les raisins étaient donc déja bien
mars et de belle qualité. Selon le comité Champagne, I'année 2023
en sera une grande année. Cependant, elle sera aussi dramatique, car
dans un article que j'ai lu, quatre personnes seraient décédées durant
les vendanges du 14 septembre 2 cause de la chaleur extréme. (source
: lepoint.fr)

Par ailleurs, I'un des piliers de la viticulture au Québec est décédé le 26
septembre. Léon Courville, fondateur du vignoble portant son nom
et grand homme du vin, a perdu la vie  I'age de 78 ans. Léon a vécu
plusieurs vies en une : économiste, enseignant, gestionnaire, entre-
preneur, directeur, auteur, penseur, provocateur, conseiller, mentor
et vigneron. Animé par son constant désir d'étendre et de partager ses
connaissances, il a tracé des voies nouvelles avec une conviction hors
du commun. (source : La Presse)

Blason de Bourgogne Mdcon-Villages
Code SAQ 10667423 - 19,60 $

Un excellent vin blanc de bonne qualité a un prix trés
intéressant. Issu de la belle région de Bourgogne, au
sud de l'appellation Macon-Villages, le cceur de la

BLASON
DE BOURGOG

MACON-VILLAGH:

sous-région de Macon. A I'époque o j'étais direc-

teur de la succursale SAQ Maguire, je l'ai régulie-
rement recommandé a mes clients qui cherchaient
un bon vin blanc sec. De la maison Vignerons des
Terres Secrétes, il est fait a 100% de chardonnay. Des notes florales, de
pomme et légérement de miel. En bouche, tres belle acidité avec une
petite touche beurrée, un vin tellement bien équilibré. Idéal en apéro,
un poisson ou des sushis.

Woodbridgeby Robert MondaviCabernet-Sauvignon
Code SAQ 48611-15,20 $

Iy alongtemps que je navais pas dégusté ce grand
classique au Québec. La nouvelle étiquette est jolie
et plus moderne. Ce vin est bien fait dot la bonne
réputation de Robert Mondavi.Californien a 100%
Cabernet-sauvignon. Belle couleur vive de rouge

WOODBRIDGE

cerise. Des aromes de confiture, de fruits rouges

et de prune. En bouche, tout est bien équilibré
avec des tanins fondus et une belle souplesse. Idéal avec une fondue
chinoise, des charcuteries et des fromages.

Pour avoir plus de recommandations, en apprendre sur les vins et obtenir des
conseils personnalisés, abonnez-vous gratuitement a ma page Facebook Lestrou-

vaillesde Luc ouamachronique hebdomadaire publiée dans mon siteInternet.

Bonne dégustation!
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L 'avenir, c'est maintenant

La derniére manifestation du
Front commun intersyndical a
Montréal a fait la démonstra-
tion que le secteur public ne se
contentera plus des belles paroles
du gouvernement Legault. Fort
del'appui d'une bonne partie de la
population, les syndiqués veulent
que I'Etat reconnaisse leur im-
portance et que cela se traduise
par des offres correspondantes.
Sile gouvernement veut démon-
trer qu’il a les moyens de ses am-
bitions pour livrer des services
de qualité, il devra le prouver a
la table de négociation dans I'en-
semble des secteurs, notamment
dans celui de I'éducation.

Francois Legault a souvent
répété que I'éducation était une
priorité ; il doit comprendre que
l'avenir de nos écoles publiques se
joue maintenant. La valorisation
des enseignants, I'attraction de
nouvelles recrues et le maintien
de l'effectif scolaire dépendent

des salaires et des conditions de
travail qui sont négociés actuelle-
ment. Sil'on veut redorer la pro-
fession enseignante, des gestes
concrets doivent étre posés pour
renverser la vapeur.

En se votant une augmenta-
tion de 30 %, les députés sont
déja passés a la caisse. En affir-
mant que l'offre de 21 % sur cinq
ans aux policiers de la Streté du
Québec reposait sur des pro-
jections de I'TPC, comment se
fait-il que les employés du secteur
public devraient se contenter
d’un maigre 9 % ? N'ont-ils pas
les mémes besoins que leurs
confreéres policiers ?

Ayant vécu de nombreuses né-
gociations puisque jai enseigné
35 ans dans une école publique,
jai pu constater que les diffé-
rents gouvernements se sont
souvent montrés chiches dans
leurs offres, comme si la profes-
sion enseignante était quelque

chose d'acquis, relevant dune an-
cienne vocation proche du béné-
volat. Lorsque la ministre Sonia
LeBel parle de réorganisation du
travail et d'un assouplissement
des conventions collectives, les
enseignants ne sont pas dupes,
car ils savent tres bien que cela se
traduira par un « faire toujours
plus avec moins ».

Les gouvernements sont res-
ponsables du déclin de cette pro-
fession qui a manqué d'amour
depuis plusieurs années. La so-
ciété québécoise récolte ce que
nos dirigeants n'ont pas semé.
Il incombe donc au patronat de
mettre en place les conditions
nécessaires pour assurer une pé-
rennité de notre systeme d'édu-
cation publique, car 'avenir, Cest
maintenant.

Marcel Perron, Neuville

Une société sans reperes

Le dernier film de Denys
Arcand, Testament, semble avoir
mis en lumiére le malaise entou-
rant la remise en question des
repéres qui faisaient consensus
dans la société québécoise. Portés
par une gauche d’influence
américaine, ces nouveaux pa-
radigmes proposés se heurtent
aux fondements biologiques,
sociologiques et historiques sur
lesquels reposaient les fonda-
tions du monde occidental. En
proposant de nouveaux modeles
concernant l'identité de genre et
une relecture de I'exploitation
de 'homme par 'homme, ces
groupes de gauche veulent re-
faire le monde passé et futur a
leur image.

En dénoncant ’homme blanc
colonial génocidaire et son

hétérosexualité patriarcale, ces
tenants d'une rectitude exaltée
sont en train de s'immiscer
dans tous les recoins de la so-
ciété. D'abord visibles dans leur
désir de censurer le domaine de
la culture, voila que leurs idées
s'introduisent dans le secteur de
I'embauche et de la recherche
qui imposent de plus en plus des
exigences touchant la diversité
et l'inclusion, excluant parfois la
candidature de personnes com-
pétentes qui ne répondent pas a
ces criteres.

N’assistons-nous pas a I'avene-
ment d'une dictature de la pensée
qui nous rappelle celle des curés
ou pire encore, celle de ces ré-
gimes politiques autoritaires a la
chinoise, russe, nord-coréenne
etautres qui créent des camps de

Avis aux lecteurs

anos bureaux ne sont pas acceptées.

La section Opinions du Courrier de Portneuf est destinée & quiconque souhaitant
diffuser ses idées sur un sujet d'intérét public. L’éditeur se dissocie totalement
des propos tenus par les signataires des lettres ouvertes publiées dans ses pages
et avise son lectorat qu'elles ne sont pas reliées a sa ligne éditoriale. Toute
personne désirant faire paraitre un texte est invitée a le soumettre par courriel a
redaction@courrierdeportneuf.com sous réserve quil soit publié, rejeté ou
abrégé, le tout sans aucun préavis. Notez que les lettres manuscrites déposées

réorientation idéologique pour
remodeler les récalcitrants?

Cette tempéte parfaite engen-
drée par ces nouveaux censeurs
déstabilise une partie impor-
tante de la population qui ne se
retrouve plus dans ces déferle-
ments. Le roman 1984 était an-
nonciateur de ces phénomenes;
qu'en sera-t-il de ces avancées le
jour ou l'intelligence artificielle
en prendra le relais?

En voulant effacer une partie
de notre passé qui explique notre
présent, ne sommes-nous pas en
train de désorienter notre futur?
Pour parodier Denys Arcand,
ne sommes-nous pas en train
sommeiller dans le confort de
notre indifférence?

Marcel Perron, Neuville

TU PEUX
IGNORER\
TO
ABONNEMENT
AU GYM

AIS PAS
* UN
AUTOBUS

=R

MAS-TUVU?
mastivuinto
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Comment se preparer pour une visite
au garage?

Vous vous apprétez a prendre un rendez-vous
au garage? Pour tirer le meilleur parti de votre
visite, vous avez tout a gagner a bien vous
préparer! Voici quelques conseils d’experts.

Dressez une liste des éléments a
vérifier : faites le tour de votre vé-
hicule et roulez pendant quelques
minutes en ouvrant grand les
yeux et les oreilles. Notez en-
suite tout ce qui vous préoccupe.
Vos freins font-ils un drole de
bruit? Y a-t-il une piece du ta-
bleau de bord qui est tombée?
Vos essuie-glaces laissent-ils des
traces? Grace a cette liste détaillée
que vous donnerez a votre mé-
canicien, vous éviterez de devoir
prendre a nouveau rendez-vous
au garage prochainement!

Lisez le manuel d’entretien : ce
guide contient les recommanda-
tions d’entretien du fabricant.
Apres en avoir pris connais-
sance, vous pourrez ainsi indi-
quer a votre mécanicien quelles
taches vous désirez qu'il effectue.
Cela vous permettra également
d’éviter de payer pour certains
travaux inutiles ou non urgents.

Apportez toutes les pieces né-
cessaires a votre garagiste : si vous
avez pris rendez-vous pour un
changement de pneus, n‘oubliez

pas d'apporter l'ensemble de bou-
lons d’hiver, le cas échéant. De
plus, si vous avez un chauffe-bloc
moteur ayant besoin d'un cable
électrique, celui-ci devrait aussi
se trouver dans votre véhicule.

Apprenez la signification des
termes courants : si les mots as-
sociés a la mécanique ne vous
sont pas familiers, consultez des
sites Internet spécialisés dans ce
domaine. En connaissant mieux
les termes techniques employés
par votre mécanicien, vous serez
davantage en mesure de com-
prendre ses explications et de
participer activement aux dis-
cussions avec lui.

Avec une bonne préparation,
votre rendez-vous au garage sera
nettement plus efficace.

Avant l'arrivée de T'hiver, pla-
nifiez une inspection et un en-
tretien de votre véhicule dans
un garage de mécanique auto-
mobile pres de chez vous!

Source : Textuel

\,5, 3 »* g8 Qf
Serge Lirette
propriétaire

Taux horaire compétitif

Freins

Mise au point
Injection
Moteur diesel
Suspension

Vente
et pose

de pneus

dans les
grandes
marques

Garage Serge Lirette

803, chemin de la Station, St-Basile

418 329-2070

Entretien
de transmission
automatique

* Pose de pneus
- Air climatisé
1-2-3 et air 134

(CAGl Itée

(&) Auto Parts Plus

OBTENEZ JUSQU’A

100°

EN REMISE
POSTALE
A UACHAT DE
4 PNEUS

NOKIAN
ADMISSIBLES

418 286-6703
145, chemin du Roy, DESCHAMBAULT

okpneus.com
admin@pneusfaucher.com

(@]’< PNEUS

Offre en vigueur
du 18 septembre 2023
au 15 déecembre 2023

Détails sur place

>17689.2625

Toujours la bonne conduite.

PNEUS FAUCHER inc.
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Astuces pour maximiser
[autonomie de votre vehicule
electrigue cet hiver

Avec le froid mordant et I'utilisation du
chauffage, les véhicules électriques (VE)
perdent de leur autonomie en hiver. Durant
cette saison, on conseille d"ailleurs de prévoir
une charge deux fois plus élevée que le
nombre de kilométres a parcourir si vous ne
voulez pas avoir a vous arréter en chemin.Ces F

bonnes habitudes peuvent également vous |
aider a effectuer vos déplacements quotidiens
sans étre trop pénalisé par les chutes de
température. Prenez des notes!
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Préchauffez votre véhicule :
puisque le froid affecte la per-
formance de la batterie, bran-
chez votre voiture ala borne de
recharge (inutile de démarrer)
au moins 20 minutes avant de
partir. Ce simple geste aura pour
effet de réchauffer la batterie, qui
vous rendra ainsi de meilleurs
services.

Recourez aux accessoires chauf-
fants :

le systéeme de chauffage
consomme énormément
d’énergie et réduit donc considé-
rablement 'autonomie de votre
VE. Par conséquent, mieux vaut
éviter autant que possible de l'uti-
liser. Pour vous garder au chaud,
activez plutot les sieges (et le vo-
lant, le cas échéant) chauffants,
lesquels sont moins énergivores.

Vérifiez régulierement la pres-
sion des pneus : des pneus trop

gonflés ou qui nele sont pas suf-
fisamment nuisent a 'autonomie
de votre voiture. Consultez votre
manuel du propriétaire pour

=1 DEMERS
L—=4 PIECES D’AUTO

-———

@Pﬂtﬂtk
Demerg

Mécanique - Piéces - Accessoires

ANTIROUILLE

[rown

| 17487

EVITEZ LA COHUE}_‘
AUTOMNALE ‘

AVEC LA PROTECTION ANTIROUILLE N°1 AU CANADA.

INe peut étre jumelée a d'autres promotions

418 283-3086

OFFRE D'UNE

DUREE LIMITEE! 30 $

Valide jusqu’au 31 octobre 2023

Rabais applicable sur présentation de ce coupon

de valeur
ajoutée

155 DE RABAIS
SUR LA PROTECTION ANTIROUILLE

+ BOMBE AEROSOL KROWN GRATUITE

1266, rue Notre-Dame, Donnacona- garage@patrickdemers.ca « https://patrickdemersmecanique.ca/

SUIVEZ NOUS SUR FACEBOOK POUR VOIR NOS SPECIAUX 10

connaitre la pression recom-
mandée et controlez souvent
vos pneus pour bénéficier dune
autonomie optimale.

Conduisez souplement : une
conduite sportive diminue a
coup str I'autonomie. Ainsi,
soyez alerte pour pouvoir an-
ticiper vos manoeuvres, puis
veillez a accélérer et a freiner
en douceur.

Garez-vous a l'intérieur : si

REPARATION.
ENTRETIEN ET
ANTIROUILLE

Pour automobiles,
camions lourds,
camions légers,
tous types de
remorques et VR

Vérification
mécanique
dela

418 268-3029

possible, Iidéal est évidemment
de vous stationner a I'abri du
froid pour que votre batterie
demeure
«au top » en tout temps.
Bonne route!

Source : Textuel

()
v SOCIETE DE LASSURANCE

/ AUTOMOBILE DU QUEBEC
|
Véhicules

lourds

CENTRE ROUTIER ST-MARC INC.

625, rue St-Gilbert, St-Marc-des-Carrieres

TnucxPno
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Survoltage d'une batterie dauto:
suivezle guide!

Survolter la batterie déchargée d'une voiture
peut sembler banal, mais encore faut-il suivre
les étapes de facon méticuleuse. La batterie
de votre voiture est morte? Voici les options
qui s'offrent a vous et quelques conseils
pratiques pour passer aux actes en toute
sécurité.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooo

BOOSTER SON AUTO: LA
MARCHE A SUIVRE

1) Branchez une pince du cable
survolteur rouge a la borne posi-
tive (+) de la batterie a plat.

2) Branchez l'autre pince du
cable rouge a la borne positive
(+) de la batterie valide.

3) Branchez une pince du cible
noir a laborne négative (-) dela
bonne batterie.

4) Branchez l'autre pince du
cable noir au bloc moteur du vé-
hicule en panne ou a 'une des
composantes métalliques impor-
tantes liées au moteur, comme
le support de I'alternateur, par
exemple. Cette connexion doit
étre éloignée d'au moins 30 cm
de la batterie pour éviter quune
étincelle ne provoque une ex-
plosion. N’attachez pas le cable
survolteur a la borne de mise a
la masse de la batterie épuisée
ni a un panneau de carrosserie.

Bloc moteur du

oooooooooooooooooooooooooooooooooo

5) Démarrez le moteur du vé-
hicule de secours.

6) Tentez le démarrage du vé-
hicule en panne en suivant les
recommandations de démarrage
par temps froid qui se trouvent
dans le manuel du propriétaire.
N’actionnez pas le démarreur
plus de 15 secondes sous peine
de 'endommager.

7) Pour retirer les cables, suivez
l'ordre inverse de la séquence de
branchement.

Mise en garde: ne pas se
conformer aux instructions lors
d’'un démarrage al'aide d'une bat-
terie auxiliaire peut entrainer des
blessures graves. CAA-Québec
ne peut étre tenu responsable de
tout dommage corporel ou ma-
tériel résultant de la mise en pra-
tique de la méthode présentée.

NOS CONSEILS AVANT DE

véhicule en panne

COMMENCER LE SURVOLTAGE

Assurez-vous que les deux vé-
hicules ne se touchent pas.

Examinez la batterie a plat en
vous assurant qu’elle n’est pas
gelée. Si ses parois sont ondu-
lées ou gonflées, renoncez au
survoltage. Non seulement une
batterie gelée risque d'exploser,
mais comme elle n’est plus en
mesure de retenir une charge,
l'alternateur devra compenser
pour alimenter le systéme élec-
trique, ce qui risque de provo-
quer une usure prématurée de
cette piece trés onéreuse.

N’oubliez pas qu'une batterie
dégage un gaz explosif nommé
hydrogene. Attention aux étin-
celles ou a toute flamme vive.
Fumeurs s'abstenir.

Les batteries fuient tres rare-
ment, mais si tel est le cas, évitez
tout contact entre I'électrolyte
de la batterie et les yeux, la peau
et les vétements des personnes
présentes. L'électrolyte est une
solution corrosive qui peut pro-
voquer de graves bralures. En
cas de contact avec ['électrolyte,
lavez immédiatement la surface
affectée a grande eau et consultez
un médecin sans tarder.

Portez des gants de travail et
retirez bagues et bracelets. Le

Batterie déchargée

Batterie chargée

port de lunettes de sécurité est
fortement conseillé.

Eteignez tous les accessoires
électriques (chauffage, éclairage,
climatisation...) et serrez le frein
amain. Si votre voiture est dotée
d’'une transmission manuelle,
placez le levier de changement
de vitesse au point mort (neutre);
si la transmission est automa-
tique, optez pour la position
« stationnement ».

Vous avez le moindre doute?

A Fachat de 4 pneus, obtenez
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ENTRETIEN

AUTO

Faites appel a une équipe d’as-
sistance professionnelle pour
mener le projet a bien en toute
sécurité.

Suite page suivante

'entreposage de vos pneus

GRATUITENENT

Pneus de toutes marques

AU MEILLEUR PRIX .

Toyo, Yokohama, Bridgestone,
Sailun, Goodyear, Michelin
* Inspection pré-hivernale co

* Alignement
* Antirouille a partir de 99,95$

Venez rencontrer une

~ N S\ ya ]

Waniow

Marion Lépine
Spécialité : Harley-Davidson

7

équipe d’expérie

S

v
/.

&

Sylvain Lépine
Mécanicien certifié

1790, boul. Dussault, Saint-Marc-des-Carrieres 418 268-6030
centremecanosm@telus.net
www.lecentredumecanosm.com
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Survoltage (suite)

Photo:: EZ-Photos

LE SURVOLTAGE D'UNE
BATTERIE: DES ETAPES A
RESPECTER

On pourrait croire qu'il suffit
de relier la batterie d'une auto
en panne a celle d'un autre véhi-
cule pour réaliser un survoltage,

mais ce n'est pas toujours aussi
simple. Par exemple, la plu-
part des modeéles récents sont
dotés d’'un fusible installé sur
le connecteur de la borne po-
sitive de la batterie pour pro-
téger le systeme électrique des

hislain
Tessier

MECANIQUE GENERALE

VENTE DE PNEUS
DE TOUTES MARQUES
A PRIX COMPETITIFS

ALIGNEMENT ET
INSTALLATION _
DE DEMARREUR A DISTANCE

o Antirouille
o Attaches de remorques
¢ Changement

de pare-brise

>17643

857, boul. de la Montagne,

Saint-Casimir
Tél. : 418 339-3133

surtensions. Brancher un céble
de survoltage du mauvais coté
du fusible peut faire griller ce-
lui-ci, voire endommager I'un
des nombreux dispositifs électro-
niques qui équipent les voitures
modernes. Vous ne souhaitez
strement pas devoir payer plus
de 1 0008 pour remplacer l'or-
dinateur de bord qui commande
toutes les fonctions vitales du
véhicule, ou encore constater que
I'écran tactile central ne répond
plus a vos directives. En suivant
nos conseils et en respectant les
étapes, votre survoltage se fera
en tout sécurité!

PRENDRE SOIN DE SA
BATTERIE AUTO APRES LE
SURVOLTAGE

Une batterie est complete-
ment déchargée lorsque le
moteur n'émet aucun son lors
de la tentative de démarrage.
Contrairement a la croyance po-
pulaire, il est important de laisser
les cables branchés sur les deux
véhicules en marche au moins
cinqg minutes apres le survoltage
afin de recharger la batterie a
plat. Cette précaution réduit les
risques de surtension. En effet,
une surtension momentanée
peut survenir une fois les cibles
volants débranchés. Lorsque la

Garage Richard Godin enr.

425, route 138, Neuville » 418 876-3358 » garagerg@live.ca * TELEC: 418 876-3368

ENTRETIEN

AUTO

voiture en panne a redémarré,
mieux vaut faire fonctionner
ses systemes de chauffage et de
dégivrage au maximum pen-
dant quelques minutes afin de
contrer les effets d'une éventuelle
surtension.

Source : CAA Québec




Quels sont les signes d'une crevaison?
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Vous croyez que I'un de vos pneus est
crevé? Voici quelques indices qui pourraient
confirmer votre diagnostic :

+ Le pneu se dégonfle;

« Le volant vibre;

« La voiture « tire » d'un coté

ou est plus difficile 2 manier.

Crevaison rapide

Ce type de crevaison survient
brusquement et saccompagne
souvent d'un bruit significatif
ou d'un éclatement — vous
vous en rendrez certainement
compte! Un objet qui pénetre
dans le pneu ou un impact vio-
lent, par exemple, peuvent en
étre la source. Le cas échéant,
rangez-vous sur le coté de facon

&

ENTRETIEN DE VEHICULES :

* Neufs et usagés
+ Camions légers
+ Camions lourds
+ Véhicules récréatifs (V.R.)

Véhicule
de courtoisie
disponible

GARAGE DU COIN e

ST-RAYMOND DEPUIS 1970

LE SPECIALISTE

704, rue Saint-Joseph, Saint-Raymond * 418 337-2224

POSE ET VENTE DE PNEUS
auto et camion

sécuritaire pour changer votre
pneu ou appeler une dépanneuse.

Crevaison lente

Plus « sournoise », cette cre-
vaison se détecte moins aisément,
puisque le pneu se dégonfle peu
apeu. Elle peut notamment étre
causée par un trou ou une déchi-
rure dans la bande de roulement.
Pour en avoir le coeur net, prenez
rendez-vous dans un garage pres
de chez vous

Source : Textuel

Remorquage 24 h

418 873-5426

A votre service
depuis 50 ans!

MECANIQUE GENERALE
ET MECANIQUE DIESEL
* Frein = Suspension ¢ Silencieux
* Injection * Air climatisé « Moteur
* Mise au point * Transmission

* Lames de ressort

ENTREPOSAGE
DE PNEUS

Service et qualité

Nos spécialités :

moteurs de performances,
mécanigque générale,
freins, suspension,

>17686.6484

-

alignement et air climatisé.

Mécanicien demandé

PROMOTION

Valide jusqu’au
15 décembre 2023

10% sur

I'alignement
al'achat de
4 pneus neufs

Mario Gourgue
Propriétaire

563, route Grand Capsa,
Pont-Rouge

418 873-2860
garage.gourgue@telus.netJ

Copyright (.) Andrey Papov - Andrey Popov
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528, Cote Joyeuse, St-Raymond

autofiset.com

418 337-4667 - 1 888 437-4667
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J’aimerais dépenser mon 75$ chez :

| Ml@IDJE AUT'MNJ_ sepldietibleantd, m :
COURRIER  AQRIEGNEME /& |
Nom: 1
Adresse : |
I

I

I

Choisi parmi les col

cants de la section spéciale du 18 octobre 2023. Déposez ou postez vos coupons de

|
|
|
I ville : Tél. :
|
|
|

participation au Courrier de Portneuf, 276, rue Notre-Dame, Donnacona, G3M 1G7, ou complétez le formulaire sur 1
notre site Internet au www.courrierdeportneuf.com, avant le 3 novembre 2023, 17h. Tirage le 7 novembre.

MAQU LLAGE PERMANENT iﬁ-

« o (Claire Gauthier -

\ \
il

Spec:a{li)te en mlcroplgmentatlon
N

4 Claire Gauthier

N

LIGNE LUMIE

DES YEUX OU OMBR

418 285-3988

www.maquillagepermanentcg.com

208, Notre-Dame, Donnacona

Cet automne ; conlort I
pour toute Ia tamllle' &

Soullers sandales espadrllles
Toptech - Ultime Comfort - Sportchief, etc.

Bottes et chaussures de sécurité

Tracker - Baffin - Terra - Royer - Cofra
Sous-vétements Stanfield’s etc Kingtreads - Acton - Neos - Viking, etc.

OUVERT 7 JOURS | 5000 pi? de marchandise pour toute la famille

422, route 138, St-Augustin (angle route Racette) 418 878-2930

E'{i Velements de travall
= Big Bill - Dickies - 10/4 JOB, etc.

Vétements sport
Jeans Lois - Misty Mountain - GKS,

>17636

Du 23 au 29 octobre 2023

Facleg corvatre Qerpirience
POINT DE VUE

AMENEZ UNE PERSONNE
QUI N’EST JAMAIS VENUE
EN BOUTIQUE

COUREZ LA CHANCE
DE GAGNER DES CADEAUX
2 TIRAGES PAR JOUR

S
|

MIMOSA, VIN, CAFE,
SUCRERIES ET CADEAUX

boutique

point de

vue

WWW.BOUTIQUEPOINTDEVUE.CA
1339. BOUL BONA DUSSAULT
SAINT-MARC-DES-CARRIERES, GOA 4B0
418-268-5831

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

>17718

Evenement VIP
Cosmcetique

Mardile 7 novembre de 17h a 20h
Formatrice sur place 1
Rabais, cadeaux & prix de
présence

Laissez nous vous gater!
L

| §
Ambiaﬂlde festive
au rendez-vous.
On a héte de

L’invitation vous tente? -
Le billet est au coit de 15$ et le vous vaoir!
maquillage ou pose de vernis a 35$%

ce montant sera déduit de

Réservez un maquillage avec vos achats lors de la soirée VIP

Simon Coté-Houle, :
artiste maquilleur © Pour l'achat d'un billet ou
pour réserver un soin,
informez-vous aupés de
votre conseillére beauté
Uniprix

Ou méme une pose de
vernis par Looky!!

Uniprix Marc Picard et Stéphanie Simard - Pharmacie affiliée
151, rue St-Cyrille suite 101, Saint-Raymond, QC G3L OK3, 418 337-2238

>17703
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Mone AUTOMNE

MODE FEMININE 2023

4 tendances pour en mettre plein la vue durant les Fétes!

Vous avez une ou plusieurs soirées
festives au menu cette année? Si
vous avez envie de vous démarquer
grace a votre style d'enfer, misez sur
une tenue tendance qui mettra vos
atouts en valeur. Mais avant de faire
la tournée des magasins, lais-
Sez-vous inspirer par ces quatre
idées « branchées »!

1. LE JAUNE JOYEUX

Associer le jaune a Noél ou au jour
de I'An n'est pas automatique. Pour-
tant, cette couleur vibrante et enso-
|eillée est I'une des favorites dans
les collections hivernales de plu-
sieurs designers de renom en
2023. Moutarde, canari ou High Vi-
sibility — le nouveau jaune « ve-
dette » de la célebre société Pantone
—, par exemple, cette teinte fera
assurément tourner les tétes!

2. LE DECOLLETE GOUTTE D’EAU
Aprés les classiques décolletés plon-
geants et en « V' », on assiste a I'age
d'or du décolleté goutte d'eau, qui

est davantage une découpe. Lais-
sant voir un peu, beaucoup ou énor-
mément de peau selon vos envies
(du cou jusqu'au nombril!), il peut se
retrouver sur des blouses ou des
robes de styles variés.

3. LE MAXIMALISME ASSUME
Vous voulez une tenue qui ne passe
pas inapercue? Combinez des pieces
raffinées aux imprimés classiques
ou bohémes pour afficher un style
maximaliste 100 % assumé. Tartans,
rayures, pois, fleurs. .. pour célébrer
les Fétes cette année, on dit « non »
au look monochrome et on s'amuse
a mélanger nos motifs, couleurs et
tissus préférés!

4, LES FLEURS EN 3D

Dallure a la fois romantique et lu-
dique, un vétement de qualité arbo-
rant des fleurs en tissu a tout pour
susciter des commentaires enthou-
siastes! Que votre robe ou votre jupe
en ait quelques-unes ou qu'elle en
soit parsemée au complet, elle attire-

EXAMEN DE LA VUE

René Blouin, OD
208, Saint-Joseph, Saint-Raymond 418 337-4130

ra tous les regards.

Vous trouverez tout ce qu'il faut pour
concevoir vos tenues des Fétes dans
les boutiques de vétements pour
femmes de votre région. Bon maga-
sinage!

F = = = = = = = = = = = = = = = = == = = = -

ODE AUTOMMNE ;..o AR GAGNER
' MODE AUTOMA &, sauléietibeauté '
I I
m  COURRIER  2@THE-EEI03 .
DEPORTNEUF
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["' L I"'P I ville : Tél. : |
CADEAUX [ -
A - I J’aimerais dépenser mon 75$ chez : |
y ] MARCHANI .i ! Choisissez parmi les col cants de la section spéciale du 18 octobre 2023. Déposez ou postez vos coupons de !
Al | participation au Courrier de Portneuf, 276, rue Notre-Dame, Donnacona, G3M 1G7, ou complétez le formulaire sur 1
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Rabais surprises
Promotions

~ spéciales

¢ Concours

Prix de présence —

e

S
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418 337-7797 "‘

PrimeVerls
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/7 Lingerie Nothdilie

NOUVELLES COLLECTIONS

>17724.8240

le soutien-yorge a armatures
rehausse le décolleté d'une dentelle
florale opulente.

I séduit par sa forme confortable et
son parfait maintien sous des hauts
a bretelles spaghetti, asymeétriques
ou 2 épaules dénudées.

Il attirera tous les regards grace
a ses jolies bretelles décorées.

325, rue de I'Eglise, Donnacona, QC G3M 2A2

418 285-2580 \_ﬁ @Lingerie Nathalie



20

Courrier de Portneuf I SPORTS I Mercredi 18 octobre 2023

ECOLE SECONDAIRE DE SAINT-MARC

Une année record d’ |nscr|pt|ons pour le Zénith

ATEcole secondaire de Saint-
Marc (ESSM), les équipes
aux couleurs du Zénith
connaissent une année re-
cord. Sur les 586 éléves qui
fréquentent I'école, 317 sont
inscrits a une activité spor-
tive, soit plus de la moitié des
éléves.

GAETAN GENOIS

goetan.genois@courrierdeportneuf.com

On attribue cette progression
du niveau des inscriptions a la
hausse de la clientele scolaire,
a 'axe sportif de I'école et a la
venue d'un nouveau gymnase.

« Ce sont de trés belles statis-
tiques dont on est tres fieres »,
admettent les responsables des
activités sportives Isabelle Houde
et Ariane Lefebvre.

Autotal, 28 équipes sportives (il
y en avait 24 I'an dernier) com-
pétitionnent sous la banniére

du Zénith. Hockey, basketball
et volleyball sont les sports mo-
bilisant le plus d’adeptes.

BASKETBALL

Les douze équipes de basketball
placent I'école secondaire Saint-
Marc parmi les huit écoles qui
offrent le plus important pro-
gramme de basketball du RSEQ
Québec Chaudiéere-Appalaches.
Cela malgré le fait que I'école
compte moins de 600 éléves.
Parmi ces huit écoles, Saint-Marc
fait partie des trois seules écoles
publiques.

En plus des cinq équipes de
basket masculin et les trois
équipes de basket féminin, quatre
équipes de basketball féminin
évoluent au sein du Programme
de développement du basketball
féminin (PDBF), un programme
sportif de 'école de Saint-Marc.

VOLLEYBALL ET HOCKEY
Le volleyball compte six équipes

I |
Fik)
(I

L'une des 28 équipes sportives qui évoluent sous la banniére du Zénith. phato - 0fferte par E55M

féminines de méme qu'une mas-
culine depuis 'année derniére.
Depuis plusieurs années main-
tenant, le Centre de services
scolaire offre le Programme de
développement hockey-école
(PDHE). Il s’agit du programme
développé par I'ex-hockeyeur
Joe Juneau. A l'école secondaire
Saint-Marc, cinq équipes de

hockey y prennent part.

FUTSAL ET DEK

Le futsal aligne deux équipes
masculines, alors qu'une nou-
velle équipe s'est formée au futsal
féminin.

Le dek hockey a lui aussi attiré
plusieurs joueurs au printemps.
Quatre équipes ont été formées.

L’ESSM a été parmi les premiéres
écoles au sein du RSEQ (Réseau
du sport étudiant du Québec) a
offrir ce sport.Un gala viendra
marquer la fin de l'année sportive
et souligner les meilleurs exploits
alécole secondaire Saint-Marc.

PORTES OUVERTES DES 26 OCTOBRE

PASSEZ VOIR LES NOUVELLES MOTONEIGES SKI-DOO 2024 OU PROFITEZ
DE LA GRANDE VENTE DE MOTONEIGES USAGEES 2023 ET PLUS A DES PRIX EXCEPTIONNELS!

AU PROGRAMME : RABAIS ALLANT JUSQU'A 60% SUR MARCHANDISE NON COURANTE.

CHEZ WOUS CEST

Sk7-doo

f

DION SPORTS

ST-RAYMOND

COURREZ LA CHANCE DE GAGNER UNE MOTONEIGE MXZ 120
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4 astuces pour un réveillon « zéro déchet »

Vous avez hérité de la mission de recevoir la pa-
renté pour Noél? Comme les partys sont souvent
synonymes d’abondance (et de gaspillage), pour-
quoi ne pas vous lancer le défi de réduire au mi-
nimum le volume de déchets produits durant vos
festivités? Voici quelques astuces pour y arriver!

1. Informez vos convives de vos intentions :
pour maximiser les résultats, mettez tout le
monde dans le coup deés le début! Au moment
d’envoyer vos invitations, mentionnez claire-
ment votre souhait de vivre un réveillon qui
ne remplira pas vos poubelles ni votre bac de
recyclage. Présentez le concept de fagon posi-
tive afin d'inciter petits et grands a participer.

cadeaux : si un échange est prévu, demandez
a vos invités d’emballer leurs présents avec
du tissu, de jolies boites, des sacs, etc., qui
peuvent étre réutilisés. S'ils sont faits de ma-
tiéres recyclées, c'est encore mieux!

. Gérez intelligemment les restants et les

surplus : vous aviez préparé trop de nourri-
ture, ou certains convives ont garni excessi-
vement leur assiette? Plutot que de jeter les
aliments non consommés, préparez des plats
pour emporter (dans des contenants réutili-
sables) et donnez-les & vos hoétes. Les pelures
de clémentines ou autres résidus organiques
doivent pour leur part étre mis dans le bac

(m Source : Textuel
fu;‘@/@ 3 activités écolos

a essayer pendant le temps des Fétes

brun ou dans un composteur.
2. Misez sur tout ce qui est réutilisable : finie

l'époque ol l'on jetait sans broncher des di-  Acheter des aliments en vrac, décorer avec des — -
zaines d'assiettes, d'ustensiles et de verres ornements usagés, utiliser des serviettes de //5)‘,‘/’ G T ¥
en plastique, en carton ou en styromousse a  table en tissu... plusieurs autres petits gestes ' )

Vous avez quelques jours de congé entre Noél et le jour de l'An? Profitez de cette
période de repos et de plaisir pour faire une activité a saveur écologique en famille
ou entre amis!

chaque réception! Vous pouvez demander a  peuvent étre posés pour orga-

vos invités d’apporter de la vaisselle lavable niser un réveillon plus « vert ». O
ou faire affaire avec une entreprise de location ~ Joyeux Noél!

de votre région, par exemple. "

1. Concours de ramassage de déchets : avec vos proches, armez-vous de gants et de
sacs. Puis, promenez-vous dans le quartier en scrutant les bords de rue, les parcs, les
stationnements et les espaces verts publics a la recherche de déchets. La personne
qui aura ramassé le plus de détritus (cannettes, verres a café, emballages, etc.) aprés
une durée prédéterminée remportera le concours!

2. Echange darticles usagés : pratiquement tout le monde posséde des choses en
bon état qui accumulent la poussiere. Il suffit de penser a des livres, a des véte-
ments, a des DVD, a des décorations, a des articles de cuisine, etc.

Rassemblez donc des amis ou des voisins, par exemple, pour organiser une activité
de troc. En plus de vous débarrasser de ce qui ne vous sert plus, vous obtiendrez des
objets qui vous plaisent sans débourser un sou.Voila une solution idéale pour lutter
contre le gaspillage et la surconsommation!

3. Tournée des commerces écoresponsables : visitez plusieurs boutiques,
restaurants et épiceries a vocation écologique de votre région afin de dé-
couvrir les 1001 produits offerts. Vétements faits de tissus recyclés, savons
congus a partir d’ingrédients biologiques, serviettes hygiéniques lavables,
emballages réutilisables, aliments en vrac : vous trouverez de tout!

Enjolivez votre maison pour les Fétes
en misant sur les décorations écologiques!

Vous voulez que votre terrain et l'intérieur de
votre maison aient une allure festive pour Noél - Faire le plein d’ornements
et le jour de l'An qui approchent a grands pas? dans les magasins d'articles usagés;
Une foule d'options s’offrent a vous, mais rete-  « Fabriquer des centres de table
nez que certains choix ont un impact plus posi- ou des couronnes avec des pommes de pin,
tif sur la planéte! des branches de coniféres, des batons
de cannelle, etc,;

En effet, plusieurs décorations (guirlandes lumi- -« Visiter un marché de Noél pour dénicher des
neuses, ornements de sapin, etc.) que l'on peut décorations uniques faites par des artisans
acheter en ligne ou dans les magasins a grande de votre région;
surface proviennent d'usines situées en Chine. + Acheter un sapin naturel aupres
Par conséquent, les produits colorés et scintil- d’une entreprise locale limitant l'usage
lants franchissent des milliers de kilométres de pesticides;
avant de se retrouver entre vos mains. Et qui  + Organiser un échange de décorations
dit « transport de longue durée » dit « impor- avec vos amis.
tantes émissions de gaz a effet de serre ».

Tout ce dont vous avez besoin pour décorer
QUELLES SONT VOS OPTIONS? votre propriété se trouve a votre portée. Bonnes
Pour enjoliver votre propriété tout en rédui- recherches!
sant votre empreinte écologique, vous devez
choisir soigneusement vos décorations! Vous
pourriez, par exemple :




22 Courrier de Portneuf | Mercredi 18 octobre 2023

4

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

Toujours la
pour VOUS

Vince nt CA RO N Député de Portneuf




Courrier de Portneuf I QUOI DE NEUF ICI? I Mercredi 18 octobre 2023

23

QUOI FAIRE DANS PORTNEUF?

JEANNE D'ARC BLANCHETTE FETE SES 100 ANS

Jeanne D’Arc Blanchette a célébré ses 100 ans, le 6 octobre. Mére
de neuf enfants, elle réside maintenant au CHSLD de Saint-Marc-
des-Carriéres, ou le personnel est gentil et prend bien soin d’elle,
selon sa famille. M™ Blanchette a toujours fait de trés grands et
beaux jardins ot il y avait place pour les fleurs, et celajusqua I'age
vénérable de 89 ans. Au cours de sa vie, elle a aussi été impliquée
dans le Cercle des Fermiéres et les Filles dTsabelle.

Maintenant sa passion est de faire des mots cachés. Elle a toujours
une mémoire phénoménale et aime bien avoir de la visite. Cent
ans de souvenirs, d'épreuves, de défis et de bonheurs. Sa force de
combattante, son dévouement, son énergie, son accueil, sa géné-
rosité et son ouverture d'esprit font delle une femme admirable
et une source d’inspiration pour tous. Félicitations pour cette vie
si bien remplie! Que la santé et le bonheur se poursuivent encore
longtemps.

Photo - Offerte par le bureou de Vincent Caron

SUCCES RECORD POUR LA 20 PROMENADE EN
CAMION

Organisée par Transport Jacques Auger depuis 20 ans au profit de
Leucan, la Promenade en camion a récemment permis a l'entreprise
de récolter un montant de 301 860$. En deux décennies, c'est 2 049
273 $ qui ont été remis & Leucan par Transport Jacques Auger. Un
élan de générosité des plus remarquables.

Photo - Offerte par Leucan

20 OCTOBRE

Soirée vinset fromages

A 19 h, a l'école secondaire
de Saint-Marc-des-Carriéres.
Billet: 75 $

Info.: fondationessm@gmail.
com.

Philippe Brach

A 20h, au Théatre Les Grands
Bois a Saint-Casimir.

Billet: 38 $ sur lepointdevente.
com.

Spectacle- Club de guitare

A 20h, ala salle Claudia Ebacher
a Saint-Marc-des-Carriéres,
plusieurs guitaristes partici-
peront a cette soirée-bénéfice.
Contribution volontaire.

20 OCTOBRE

Jeudebridge

Organisé par le club Fadoq de
Neuville a la salle des Fétes, de
13 h 30 a 16 h 30 ainsi que les
mardis. Gratuit. 418 876-2867

FadoqPont-Rouge

Assemblée générale annuelle a
15 h, ala Maison des batisseurs
(local Fadoq).

Info. : 418 873-1590

210CTOBRE

Bibliotheque Biblio-chut

De 10h a 15 h, au Centre com-
munautaire Fernand Marcotte
de Saint-Alban, vente de livre
et de DVD usagés.

Info. : 418 268-3557

22 OCTOBRE

Entre papa et moi
Activité organisée par le CERF

210CTOBRE

Féte des fleurs 2023

A 13 h, a la salle Claudia
Ebacher, la société d’horticul-
ture et d'écologie de Portneuf
présente le dévoilement de la
ville et des jardins privés ga-
gnants. Gratuit.

Spectacle de Michel Beaupré

A 19 h 30. Au Vieux Bardeaux
de Deschambault, accompagné
au piano par Manon Chénard.
Cout : 20 $. Info. : manonche-
nard.com ou 418 286-3812.

Bhopal's Flowers

A 19 h 30, au Café Ringo de
Saint-Casimir. Billet : 16.82 $
sur lepointdevente.com

AGENDA COMMUNAUTAIRE

Volant a Pont-Rouge.

De 9ha 11 h, pour les enfants
de 3 4 6 ans. Bricolage éducatif.
Info. etinscr. : 418 873-4557 ou
info@cerfvolantdeportneuf.org

La Société d’Histoire de Sainte-
Anne-de-la-Pérade

Assemblée générale Annuelle
spéciale a 13 h 30 au
Domaine seigneurial, 910 rue
Sainte-Anne.

23 OCTOBRE

Collecte de sang a Sainte-
Catherine-de-la- Jacques Cartier

Organisée par Héma-Québec
au Centre socioculturel Anne-
Hébert, de 14 h 2 20 h.
Objectif : 80 donneurs. Prendre
rendez-vous au préalable au je-
donne@hema-quebec.qc.caou
au 1 800 343-7264.

Pascal Cameron

A 20 h 2 la brasserie la Fosse
a Donnacona. Billet : 25 $. En
vente sur lepointdevente.com.

22 OCTOBRE

Galamusical

Dés 13 h, ala salle des Chevaliers
de Colomb de Pont-Rouge.
Info. : 418 907-1685 / 418
283-0960

24 OCTOBRE

Vaut mieux enrire

A 14 h, ala Salle Albert Fortier
de Cap-Santé. Piece de théatre
interactive. Jouée par la Troupe
de théatre de Cap-Santé.
Gratuit. Info. : 418 873-0059.

24 OCTOBRE

Café-causerie

Organisé par le Carrefour F.M.
Portneufa Saint-Raymond, de
13h302415h 30. Theme: Clest
I'Halloween.

Info. et inscr. : 418 337-3704
ou info@carrefourfmportneuf.
com

25 OCTOBRE

Grouped entraideL’arc-En-Ciel
De 18 h 30 2 20 h 30 au 331
rue Notre-Dame, Donnacona.
Comment prioriser la personne
avant tout, face aux enjeux de sante
mentale. Inscr. : 418 285-3847
poste 216.

Les pratiques parentales positives
Organisé par le CERF Volant,
de 19ha20h 302 Pont-Rouge.
Info. etinscr.: 418 873-4557 ou
info@cerfvolantdeportneuf.org

Communiquez-nous par courriel a redaction@courrierdeportneuf.com, au moins dix jours a 'avance, vos
événements culturels, vos activités communautaires et de loisirs pour les annoncer dans cette rubrique.
Prenez note que la parution gratuite n’est pas garantie et qu’elle peut varier en raison du nombre de requétes ou de Ies-
pace disponible. Chaque annonce est publiée une fois, dans I'édition courante ou antérieure, selon la date
de tenue de votre activité. Aucun suivi ou confirmation de réception n’est effectué relativement a votre
demande, que ce soit par courriel ou par téléphone. Aucune demande ne peut étre effectuée par Facebook,
par téléphone ou en déposant des documents a nos bureaux. Les demandes incompletes ou qui ne respectent pas

ces conditions seront rejetées.
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L es nouveaux foyers

Vous révez de vous blottir devant un feu en hiver,
mais I'installation et I'entretien d'un foyer au bois
vous rebutent? Le moment est venu d’'envisager

I'achat d’un autre modeéle.

Un nombre croissant de
consommateurs optent pour
ce type de foyer, qui ne requiert
pas de cheminée, mais plutot
un tuyau d’évacuation ou un
évent servant a repousser les
gaz de combustion vers l'exté-
rieur. Lorsque la résidence est
raccordée a un réseau de distri-
bution de gaz naturel, la source
d’alimentation du foyer est la
méme que celle des autres ap-
pareils a gaz de la maison. Si le
foyer fonctionne au propane, il
est nécessaire de le raccorder a
une bonbonne extérieure qui
devra étre remplie a I'occasion.

Il existe trois types de foyers a
gaz ou a propane:

- Le foyer encastrable, qui s'in-
sere dans la cavité existante d'un
foyer a bois. Le bruleur a gaz et
les simili-buches sont contenus
dans une boite a combustion en
métal.

- Le foyer a dégagement nul,
qui s'installe la ou il n'y a pas de
cavité lors de la construction ou
de la rénovation d'une maison.
Il peut étre mis en place sur un
mur intérieur ou extérieur.

- Le foyer autonome, qui res-
semble a s’y méprendre a un
poéle a bois. Comme tous ses
cOtés sont exposés, il produit gé-
néralement plus de chaleur que
les autres types de foyers a gaz
naturel ou a propane.

Ses avantages

- Facile demploj, il s'allume et
s'éteint en un clic grace a une té-
lécommande ou a un thermostat
et diffuse une chaleur constante
et instantanée. Il peut également
étre programmeé pour démarrer
a une heure précise ou lorsque
la température ambiante se
rafraichit.

- Le feu s’éteint dés que l'alimen-
tation en gaz est coupée.

- Il n’exige aucun ramonage et
ne requiert pas de bois de chauf-
fage, ce qui contribue a garder la
maison exempte de copeaux, de
cendres, de fumée et. .. de btiches!

Ses inconvénients

- Le foyer a gaz naturel ou a pro-
pane ne diffuse nil'odeur du bois
enflammé, ni le crépitement des
buches qui se consument.

- Le gaz naturel et le propane
ont un prix plus élevé que le
bois. De plus, il s’agit de sources
d’énergie non renouvelables qui
émettent des gaz a effet de serre.

Son entretien

Les brtleurs des foyers a gaz
naturel ou a propane doivent
étre nettoyés une fois par année
par un professionnel. Quand la
vitre commence a brunir, il est
temps de procéder au nettoyage.

En cas de panne électrique

Le systeme d’allumage élec-
tronique peut étre alimenté par
une batterie de secours. Plusieurs
modeles fonctionnent méme
sans électricité. Quant au foyer,
une simple allumette suffit a
I'enflammer.

Bon a savoir

Les cotes numériques
EnerGuide (EF) indiquent l'ef-
ficacité énergétique des foyers a
gaz: plus la cote est élevée, plus
l'appareil est efficace et permet
d’économiser I'énergie.

-Un foyer trés puissant n'est pas

N

PRESENTS POUR VOUS
PRESENTS POUR TOUT

toujours le plus indiqué. Il risque
de provoquer une surchauffe s'il
est installé dans une petite piece,
ou il consommera aussi plus de
gaz que nécessaire. Les futurs
acheteurs gagnent donc a bien
identifier leurs besoins.

- Vous prévoyez l'achat d'un
foyer au gaz? Pensez a vérifier
l'apparence des flammes, car elles
ne sont pas toutes attrayantes.

Clest un savant jeu de lumiéres
et de surfaces miroitantes qui
fait rougeoyer et danser la
« flamme » émise par le foyer
électrique. Plusieurs modeles
sont munis d'un thermostat
intégré et viennent avec une
télécommande qui permet de
régler l'intensité de la lumiere
et des flammes et d’allumer ou
d’éteindre le foyer. Le foyer
électrique a généralement une
puissance de 1 500 watts, ce qui
correspond a une production de
chaleur d’environ 5 000 BTU.
Cette énergie n'est pas compa-
rable aux 30 000 BTU que peut
atteindre un foyer a bois ou a gaz,
mais elle peut suffire a chauffer
une piéce d'environ 3 m x 3 m
(10 pix 10 pi).

Ses avantages

- Comme il ne nécessite quune
prise de courant, il s'installe fa-
cilement et peut étre transporté
d’'une piece a l'autre.

- Non seulement le foyer élec-
trique crée une belle ambiance,
mais il peut fonctionner sans

L’EQUIPE AUTHIER-JOBIN

M ELAN I E JO Bl N Courtier immobilier
418.953.5333

equipeauthierjobin.com

Mercredi 18 octobre 2023

émettre de chaleur, ce qui en
fait un bon choix pour les soi-
rées d’été.

- Sécuritaire, il ne consomme
pas de combustible, ne dégage
aucune particule nocive et ne
nécessite ni cheminée, ni tuyau
d’évacuation. Cest aussi un bon
compromis si vous habitez un
immeuble ou le chauffage au bois

1

MAISONS

viacapitale

immobiliere

A qui la chance! Magnifique jumelé neuf garantie
GCR, trés lumineux, belle fenestration, cuisine
avec flot. Aspirateur central, échangeur dair.
Sous-sol a aménager. Terrain sans voisin arriére.
Occupation rapide.

Transfert facile et sans tracas Taux de satisfaction clients a
de familles militaires plus de 98%

Services adaptés a
VOS BESOINS

)

>15322

Donald Denis 418 653-1236 Mélanie Jobin

Courtier immobilier

www.donalddenis.ca Courtier immobilier

25

ou au gaz est interdit.

Ses inconvénients

- Comme le foyer électrique dé-
gage un minimum de chaleur,
il convient surtout aux petites
pieces.

- Les flammes qu'’il produit
peuvent sembler irréalistes.

viaprotections

TWPOTHECAIRE DOMICILIAIRE . PROPRH vy

418 953-5333

equipeauthierjobin.com

ST-RAYMOND

Grande propriété avec petit studio au rez-de-chaussée, idéal
pour télétravail ou bigénération. Au 2¢ étage, 3 chambres a
coucher et un espace bureau (ou coin salle de jeux selon vos
besoins). Localisation idéale, prés du centre-ville a pied, de la
\/élopiste Jacques-Cartier Portneuf et du parc Riverain de la
Riviere Sainte-Anne!
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Les nouveaux foyers(suite)

Son entretien

Il ne nécessite quun change-
ment occasionnel d'ampoules.

En cas de panne électrique

Comme il fonctionne al'électri-
cité, il sera hors d'usage si I'élec-
tricité vient a manquer.

Bon a savoir

Prenez le temps de vérifier si
l'aspect et I'intensité des flammes
vous plaisent avant d'arréter
votre choix sur un modele précis.

Donald Denis

Cowrlicr trumobilier

VENDEUR
(NB VENTES/S0L0)

L’appareil a granules fonc-
tionne avec des résidus de bois
compressés qui ont I'avantage de
bien bruler parce qu'ils sont secs.
Une fois versés dans un réser-
voir, les granules sont acheminés
dans la boite du foyer par une vis
sans fin: il n'y a donc pas de perte
de combustible ou de temps mort
dans la combustion. Lorsque le
combustible est entiérement

INSCRIPTEUR

(NB INSCRIPTIONS / 80L0)

2011 a 2022 2011 a 2022

AGENCE VIA CAPITALE ELITE

AGENCE VIA CAPITALE ELITE

ST-MARC-DES-CARRIERES

Fermette située a la campagne
offrant une magnifique résidence
ancestrale entierement restaurée
tout en conservant son cachet
d'antan avec les  golts
d’aujourd’hui. Rénovations ma-
jeures telles que fondation,
toiture et bien plus. Annexe sur
demande pour liste compléte
3 chambres, 1 bureau, plancher
de bois. Garage/hangar 22 x 26.
Superbe clé en main, vous serez
charmé | 299 000 $

NOTRE-DAME-DE-MONTAUBAN

Cette propriété vous charmera !
Ancestrale de 3 chambres a
I'étage bien rénovée entre les
annees 2016 a 2022, pieces a
aires ouvertes, 2 salles de bains.
Terrain de 8 500 pi>. Beau
cachet!

ST-MARC-DES-CARRIERES

Immeuble de deux logements :
2 x 32, avec de bons locataires,
situé a proximité de tous les
services. Terrain de 5 000 pic.
Revenu annuel de 11 280 $.
129900 $

entouré

location. 85 000 $

Situé au coeur de St-Marc sur
une artere principale, grand
béatiment commercial
servir pour entreposage ou pour
accueillir un commerce. Porte de
garage, un bureau, plancher en
époxy. Convient
projets d’affaires, belle opportu-
nité 1 229 000 $ + txs

STE-ANNE-DE-LA-PERADE

doit se vendre avec le batiment
voisin appartenant a un autre pro-
priétaire (centris n° 26968525 au
prix de 15 000 $ + txs) + batisse
89 500 $. Prix total de 106 746 $

pouvant
chemin  public,

a plusieurs
150 000 $

une artére principale. Superficie |37 800 pi* , borné directement a
de 17 300 pi. Plusieurs opportu- [la rue, possibilitt de garder des

nités soffrent & vous. Le terrain |@nimaux, il est aussi possible de
se connecter a la ville pour le

réseau d’aqueduc et d’égouts.

79900 $

Propriété située a la campagne |Située a proximité des services,
sur un terrain de 37 250
de terre

i |propriété 1 12

PLUS GRAND
NOMBRE
DE VENTES

h 4

Chalet 3 saisons avec acces au
Lac-Huron. 1 grande chambre &
coucher, magnifique vue sur le
lac et les montagnes. Bornle' au
a quelques| /. 2 >
minutes du village et a proximité f+a/ir3 500 pi*. Le terrassement a
de la piste de motoneige.

étage offrant x :
agricole, |4 chambres a coucher et une [ de 48 000 pi* et 61 000 pi* sans
5 chambres a coucher dont 4 &|grande salle familiale. Beaucoup | service d’électricité. La vraie
I'étage. Sortie extérieure au sous- [de rangement. Garage attache,
sol. Gazébo. Présentement en|poulailler, et un
Occupation rapide. 134 900 $

consumé, l'appareil s'arréte de
lui-méme. La plupart des foyers
a granules sont dotés d'un ther-
mostat qui permet de maintenir
le degré de chaleur souhaité.

Ses avantages

- Une fois le réservoir rempli
de granules, le feu peut brtler
entre 12 et 24 heures sans néces-
siter dintervention, puisque son
alimentation en combustible se
fait automatiquement et que la
chaleur est réguliére et constante.

4/8-285-9/55 cell,
2/8-653-/236 bur,

WWW.DONALDDENIS.CA

Agence immobiliere

Performances PROVINCIALES 2022

2021 2022

PLUS GRAND
NOMBRE
UINSCAIPTIONS
B0LD

h 4

ST-CASIMIR

9000 S

Superbe plain-pied construit en
2022 de 2 chambres a coucher,
plancher radiant électrique,
situé sur un coin de rue dans un
secteur tranquille et prés de tous
les  services. errain  de

e selon vos golts. Devenez
Froprlétalre au prix dun
ogement. A voir absolument ! ']
195 000 $

TROIS-RIVES

Maison/chalet directement bor-
dée par la riviere St-Maurice sur
537 pi, navigable. Magnifique
propriété trés fenestrée avec
solarium pour profiter d’une
splendide vue sur la riviere. 3
ch., pieces a aire ouverte. Caba-
non 8 x 40, garage 20 x 30. A
proximité de la réserve St-Mau-
rice et Zec, site de chasse et
péche, VIT et motoneige. Im-
mense terrain de 129 800 pi? qui
peut étre subdivisé. 639 000 $

LAC-AUX-SABLES

Bordééydirectement aulacala
Roche, 2 beaux grands terrains

nature. 65 000 $ + txs
atelier.

Mercredi 18 octobre 2023

- Ce type de foyer affiche une
bonne efficacité énergétique,
puisqu’il transforme environ
80% du combustible en chaleur. 11
s'agit donc d'un choix écologique.

- Les granules sont vendus en
sacs et se rangent plus facilement
que les traditionnelles buches.

Ses inconvénients

- Plus cotuteux que les autres
types de foyers, il nécessite un
entretien rigoureux. La vitre
peut rapidement se remplir de
cendres.

- Cen'est pas l'option idéale pour
ceux qui veulent seulement pro-
fiter de 'ambiance que procure
un feu de foyer. Pour obtenir une
belle flamme, le foyer a granules
doit étre chauffé au maximum,
ce qui risque de provoquer de
linconfort et daugmenter inu-
tilement la consommation de
granules.

- Il est plutot bruyant.

Son entretien

11 exige un entretien assidu:
nettoyage régulier des conduits
et de la cendre dans la chambre
a combustion, entretien annuel
des moteurs et des ventilateurs
par un professionnel et lavage
fréquent de la vitre.

En cas de panne électrique

Les systemes de circulation
de l'air, dévacuation des gaz de
combustion et d'alimentation de
l'atre fonctionnent a I'électricité.
Le foyer a granules ne peut donc
pas étre utilisé comme chauffage
d’appoint lors d'une panne de
courant, a moins d’étre relié a
une génératrice ou a une batterie.

Bon a savoir

- Des modeles plus silencieux et
dotés d'une vitre autonettoyante

sont maintenant disponibles.

-Un distributeur d’air chaud fa-
cilitant la dispersion de la chaleur
dans les autres piéces est offert
en option a l'achat.

Quel que soit le type de foyer
qui vous attire, assurez-vous
que votre futur appareil porte
le sceau du Laboratoire des as-
sureurs du Canada (ULC) ou de
I'Association canadienne de nor-
malisation (ACNOR ou CSA).
Les appareils a gaz, pour leur
part, doivent étre approuvés par
I'Association canadienne du gaz
(CGA). Enfin, par souci d'éco-
nomie et d’efficacité ainsi que
par respect pour l'environne-
ment, recherchez un foyer cer-
tifié par ' Agence américaine de
protection de I'environnement
(EPA). Cestla preuve quiil a été
concu pour réduire au minimum
les émissions de particules pol-
luantes a l'intérieur comme a
l'extérieur.

Vous avez décidé de faire l'achat
d’'un foyer pour votre résidence?
N'oubliez pas de le mentionner a
votre assureur. Si vous réclamez
une indemnisation en cas de si-
nistre provoqué par votre foyer
et que votre assureur n'a pas été
avisé de l'installation d'un ap-
pareil de chauffage d’appoint,
il pourrait réduire le montant
auquel vous avez droit.

Source : CAA Habitation

RBQ : 8319-0546-30

CUISINES | SALLES DE BAIN | MOBILIERS
WWW.ARMOIRESNORDSUD.COM

CONCEPTION ET FABRICATION SUR MESURE
2 salles de montre

STE-CATHERINE-DE-LA-J.-C.

Membre de I'’APCHQ

You

241, rue Edward-Assh, Ste-Catherine-de-la-JC 418 875-3614

3676, boul. Wilfrid-Hamel, Québec 418 948-8852
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Horoscopes

| Alexandre Aubry

alexandre.aubry@norja.net
www.norja.net
i 514 640-8648 NO 40
Signes chanceux de la
semaine : Capricorne,
Verseau et Poissons

SEMAINE DU 15 AU
21 OCTOBRE 2023

BELIER

Vous aurez les émotions a fleur de peau et
un évenement en particulier vous incitera
a envisager des changements dans votre
vie. Au travail, la compétition vous courti-
sera avec de meilleures conditions et des

opportunités d’avancement.

TAUREAU
Vous prendrez le temps de vous chou-

chouter et de vous offrir quelques petits
plaisirs. Vous négocierez les tarifs pour
conclure des arrangements avantageux,
tant pour le travail que pour votre bien-
étre personnel.

GEMEAUX

I | Au travail, vous devrez faire face a de
nombreuses situations urgentes et
complexes. Ces expériences peuvent
s'avérer bénéfiques, car elles vous

donneront des compétences qui vous
serviront tout au long de votre carriére.

CANCER

Votre fierté sera mise a I'épreuve. Heureu-
sement, vous aurez l'occasion de vous
faire valoir. En vous activant pour les
bonnes raisons, vous ne pouvez pas vous
tromper. Partagez des informations pré-
cises et utiles.

LION

Vous aurez quelques petites taches fami-
liales a prendre en charge. Il se peut éga-
lement que vous deviez rester a la maison
pendant une partie de la semaine pour
surveiller des travaux ou attendre une li-
vraison qui tarde a arriver.

VIERGE
Il sera peut-étre nécessaire de vous acti-
ver et d’étre multitiche. Le téléphone

risque de sonner sans cesse. Quand vous
8tes en présence de votre partenaire de vie
ou de quiconque, évitez les critiques pour
maintenir ’harmonie.

BALANCE

=95 Faites preuve de prudence en ce qui
concerne |'argent et essayez de respecter
votre budget. Il se peut que des dépenses
supplémentaires surviennent concernant
la maison ou la famille. Il faudra faire
preuve de discipline avec vos jeunes en-
fants.

SCORPION
Avec l'arrivée de la grisaille et du temps
froid, vous ressentirez le besoin de

prendre soin de votre forme physique. Il
serait judicieux de vous inscrire dans un
gym afin de vous inciter a bouger plus
régulierement.

SAGITTAIRE
Ne vous précipitez pas pour prendre une
décision : pensez-y a deux fois. Laissez-

vous porter par le courant et celui-ci vous
ménera a bon port. Faites confiance & votre
instinct au cours des prochains jours, tout
simplement.

CAPRICORNE

Faites preuve de vigilance, car vous pour-
riez mettre les pieds dans les plats et ainsi
amuser plus d’une personne. Heureuse-
ment, seule votre fierté en sera affectée et
cela contribuera & détendre une atmos-
phére lourde.

VERSEAU
Le temps s'avére une ressource plutot
rare, il est donc fortement déconseillé de

planifier trop de rendez-vous dans une
méme journée, car ils risqueraient de se
chevaucher. |1 serait bénéfique pour vous
de prendre des vacances.

POISSONS .
Alors que les jours raccourcissent, vous

chercherez une activité qui vous procurera
une joie intense. Une énergie qui vous in-
citera a vous divertir plus fréquemment
vous envahira alors.
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A VENDRE 100

Bois mou de 15 po, sapin/épinette/tremble sec,
65$/corde, 418-284-9925

Bois franc, 2e qualité, non livré, 60$/corde,
418-284-4348

Bois de chauffage sec, fendu, 1re qualité, érable/
hétre/merisier. Livraison 2 cordes et plus,
418-284-4348

Perceuse & colonnes sur pied Delta 16 1/2, man-
drin 5/8 po, moteur 1/2 hp, guide laser, état neuf.
4008. Scie a onglet 10 pc, Bosch sur base, coupe
12 po de largeur, état neuf, 4008. 418-876-3971

Tuyau pour ponceau 24 po et 72 po, garde de gros
pont en acier galvanisé, 418-285-3621

Carabine neuve Wheatherby Vanguard 30-06,
télescope 3-9x50mm, étui. 6008 non-négociable,
enregistré. 581-983-2171

Appareil CPAP (apnée du sommeil) Philips,
neuve (n’a jamais été utilisé), garantie 3 ans.
418-285-1901.

Bois de chauffage, en longueur 8’ & 20’, érable,
hétre, merisier, buché l'hiver, livraison.
418-580-1702

Bois de chauffage sec, avec livraison, 418-284-1300

Trailer 4 X 10 pieds 650,008. Banc jardin 75.008.
418-268-3853

Petit lot de planche et madrier de pin blanc sec
non-blanchi. 418-873-3251

AUTOMOBILES 105

Honda CRV 2002, traction intégrale, manuelle,
238000 km, bon état, 37508$, 418-339-3003

Achat d’automobiles et camions. Paie de 200$
4 20008. Achat de divers métaux. 24h/24h,
418-284-9672

Table ronde/4 chaises/rallonge/vaisselier assorti,
en bois de couleur acajou. 3008. 418-580-8976

ACC. MAISON 140

Laveuse, sécheuse Maytag, 418-873-2852

Trois chatons a donner, disponibles vers le 11
octobre. 418-285-0800

TERRE A BOIS 151

Je recherche une terre a vendre, boisée ou en
culture, avec ou sans batiment dans le comté de
Portneuf le plus prés possible de Saint-Augustin.
Demander Mario. 418-878-3808.

-

MAISON A LOUER 205

Maison a louer, Deschambault, 2 minutes auto-
route 40. 3 chambres, bureau, 2 salles-de-bain
completes, 2 salons, n.c, n.é., sans animaux, dé-
neigement exclu. 12508/mois. Disponible le ler
novembre. 418-285-9878

Maison 2 louer a Portneuf, 8-1/2, 2 salles de
bain, climatisé, cabanon, 1650$/mois, vue sur
le fleuve.418-575-2702

Recherche logement & louer immédiatement pour
moi. Donnacona/Cap-Santé ou Saint-Augustin
qui accepte les chiens. 418 286-4445.

CHAMBRES 220

Donnacona, chambre  louer 2 partir de 2758/
mois, chauffée, éclairée, Internet, TV et meublée,
581-993-1888

Portneuf, chambre 2 louer 2 partir de 3008/
mois, chauffée, éclairée, Internet, TV et meublée,
418-571-9419

ACHETERAIS 305

Achat de métaux de toutes sortes. Aluminium,
cuivre, autos/camions, équip. de ferme. Paie
comptant. GRAVEL FER ET METAUX Tél:418-
268-3556, cell.:418-285-7951

Achetons antiquités, succession, vieil or, vieille
monnaie, vieilles tricoteuses a bas, anciennes
publicités, ancien piége a ours, enclume, vieil
établi, fanal Coleman, vieilles scies mécaniques
etc./payons comptant, 418-655-1286

Achetons meubles québécois, objets militaires,
anciens bijoux, publicités anciennes de liqueur,
biéres, cigarettes, garage, 418-655-1286

Achetons vos bijoux en or: bagues, alliances,
chaines, bracelets, boucles d'oreilles, breloques,
pendentifs, méme bijoux brisés ou dépareillés,
aussi vieilles monnaies avant 1967. Payons argent
comptant, 418-905-2866

Achetons anciennes cartes d'hockey avant 1985,
cartes Baseball avant 1970, vieux comics, anglais,
francais, anciens jouets en métal, 418-655-1286

Achetons anciennes motoneiges, Vtt, 3-roues,
4-roues, minitrail 50cc-70cc, plaques autos avant
1970, raquettes a neige, tableaux (peintures-an-
ciennes). 418-655-1286

OFFRE SERVICES 310

Déclaration de revenus d'impots de particulier et
travailleur autonome. Représentante autorisée
Mélanie Gagné, 418-410-6074, melgag@live.ca

LES TERRASSMENTS FRANCOIS FORTIER
DIVISION IMPERMEABILISATION DE MURS
DE FONDATION: Membrane goudron pulvé-
risé, avantage du produit: allongement de 1200%,
résiste a la détérioration du béton, élimine 'eau
et ’humidité a l'intérieur. Membrane Delta-MS
élimine I'humidité et les fuites dans le sous-sol,
prévient les odeurs de renfermé et les moisissures,
sans danger pour l'environnement, ajoute une
plus-value a votre résidence. Travaux garanti 5
ans. Inspection de drain par caméra/débouchage/
nettoyage de drain de fondation/égout pluvial.
Installation-réparation d’entrée d’eau. Contactez
Francois Fortier, 418-285-9878

les angles
Morts,

voyez-y!

Quand votre entreprise a un

- DEPANNEUR EXPRESS
« COUCHE-TARDINC
«DEPANNEUR ESSO
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Aidez-nous
a les aider!

Faites un don:
1800 361-9142

fondationalphabetisation.org

1

Fondation pour
I"alphabétisation
Des mots d’espoir

besoin vital de marketing local:$
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T
COURRIER
DE PORTNEUF

Vous ne recevez pas
Le Courrier de Portneuf,
composez le

418 285-0211, poste 0
1866 577-0211

sans frais

ou par courriel
annonces@courrierdeportneuf.com

OE PORTNEUF

Payables a I'avance

avant le vendredi 10 h

en argent, chéque, carte débit,
Mastercard ou Visa

Téléphone
418 285-0211
1866 577-0211
Télécopieur

418 285-2441

Couyrigl
annonces@courrierdeportneuf.com

NOS PRIX INCLUENT LES
TAXES POUR 15 MOTS
(0,40 $ mot additionnel multiplié
par le nombre de semaines)
[J1PARUTION 11,00 $
[0 3 PARUTIONS 20,00 $
[J 5 PARUTIONS 28,00 $

[] GRANDE PRIERE AU ST-ESPRIT,
SACRE-COEUR DE JESUS,
21,00 $ TAXES INCLUSES

Abonnement au journal
6 mois : 88,19 $ + tx

1an:134,18 $ +tx

de rabais,

15

ce n'est pas rien.

Nous sommes une coopérative.
Nos membres annonceurs

paient moins cher.

COURRIER

DE PORTNEUF

Un site dynamique
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dEQUIPEMENT

Nou

"

i v i o,

C'est maintenant le bon moment de vous joindre a Equipement SMS!
Nous recherchons :

e il o

Mécanicien(ne) d’atelier

Pour notre succursale de Saint-Augustin-de-Desmaures

Ce que nous offrons :

Formation continue Salaires compétitifs
Assurances collectives completes Congés mobiles

REER Collectif avec participation de I'employeur

Avancement de carriére Technologies de pointe

Une équipe géniale et plus encore.

>17734

Pour postuler ou pour voir les autres opportunités de carriére, veuillez visiter notre site

web a https://www.smsequipment.com/fr-ca/opportunities-d-emploi/ ou faites parvenir
votre candidature a : cv@smsequip.com




EMBAUCHE

VILLE DE

ONNACONA
OFFRE D'EMPLOI

PREPOSE AU SERVICE DES LOISIRS, DE LA CULTURE ET DE LA VIE
COMMUNAUTAIRE
(POSTE PERMANENT TEMPS PARTIEL)

2

La Ville de Donnacona est d la recherche d'une personne afin de combler la fonction de
préposé au service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire.

Nature de I'emploi

Sous I'autorité du directeur du service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire et
la supervision du contremdiitre de ce service, le préposé au service des loisirs, de la culture
et de la vie communautaire a comme principales fonctions I'entretien des différentes
infrastructures utilisées pour la tenue d'activités et d'événements sportifs, récréatifs, de
loisirs et de culture, tel que I'aréna, le centre Alliance-Donnallie, la Maison de la culture, les
parcs, les espaces verts et le centre aquatique, tout autant pour la période estivale que
pour la période hivernale.

Qualités recherchées

Sens des responsabilités, autonomie, habiletés manuelles, facilité de communication, souci
du maintien et de I'amélioration du milieu de vie, aptitude & apprendre de nouvelles
techniques et a développer de nouvelles habiletés.

Exigences

e Détenir un dipléome d'études secondaires ou une formation équivalente;

¢ Posséder un permis de conduire de classe 5 (une classe 3 constitue un atout);

e Habiletés pour la conduite d'équipement telles que surfaceuse, tracteur et petits
équipements mobiles;

¢ Disponible jour, soir et fin de semaine.

Information sommaire sur les conditions d’emploi

Le poste offert est un poste permanent a temps partiel avec une garantie de 1040 heures
annuellement. Les horaires varient en fonction des besoins du service. Les conditions de
travail sont celles déterminées par la convention collective des employés municipaux de
la Ville de Donnacona. La scolarité et I'expérience directement pertinentes & ce poste
pourront étre considérées afin de déterminer le salaire.

(Echelle 2023 - Classe 8 - Préposé au service des loisirs et de la culture : 21,86 $ & 29,15 $/h)

Transmission des dossiers de candidature

Toute personne intéressée doit faire parvenir un écrit dans lequel est signifié son intérét pour
le poste visé par la présente offre, accompagné de son curriculum vitae, avant 16 h le
jeudi 26 octobre 2023.

Les modes de transmission acceptés sont :

Ville de Donnacona

A/S Monsieur Pierre-Luc Gignac
Directeur général adjoint et greffier
138, avenue Pleau

Donnacona, Québec

G3M TA1

Par la poste :

Par courriel : rh@villededonnacona.com avec la mention en objet : « Préposé au service

des loisirs, de la culture et de la vie communautaire »

Nous remercions toutes les personnes qui manifestent leur intérét, toutefois, seulement les
candidats retenus seront contactés.

La Ville de Donnacona utilise le masculin dans le seul but d'alléger le texte. Elle souscrit
pleinement au principe de I'égalité en emploi.
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Centre de services scolaire de Portneuf

Conformément aux dispositions de larticle 286 de
la Loi sur linstruction publique (R.L.R.Q., c. I-13.3),
prenez avis que le conseil d’administration du Centre
de services scolaire de Portneuf procédera au dépot
des états financiers 2022-2023 lors de la séance
ordinaire qui se tiendra le 1* novembre 2023 au centre
administratif Michel-Pagé situé au 310, rue de I'Eglise
a Donnacona a 18 h 30.

Donné a Donnacona, ce 18° jour d’octobre 2023.

Marie-Claude Gignac
Secrétaire générale

Québec e

AVIS DE DEMANDE
DE DISSOLUTION

Prenez avis que L’association des Gens
d’affaires de Pont-Rouge dont le siége
social au 189, Dupont Pont-Rouge
G3H 1N4, une association sans but
lucratif, a l'intention de demander sa
dissolution au registraire des entre-
prises et, a cet effet, produit la présen-
te déclaration requise par les disposi-
tions de larticle 37 de la Loi sur la
publicité Iégale des entreprises indivi-
duelles, des sociétés et des personnes
morales et conformément a I'article 28
de la Loi sur les compagnies.

@ MedicAlert

Toujours la
www.medicalert.ca

Pour plus d’information

1 800 668-6381

Dany Bisson

>17700

LES GEANTS DU WEB REDUISENT NOTRE VISIBILITE!
Pour rester informés, consultez votre journal chaque semaine,
abonnez-vous a notre infolettre et visitez notre site Web!

E "n-(ll: N .com

OEPORTNEUF

Quand on cherche
une propriete,
c'est avec les yeux
COURRGER

OE PORTNEUF

Une équipe dynamique

Vlous étes un courtier immobilier?
Montrez vos propriétés a nos lecteurs.

418 285-0211

AD - PTEZ

VOTRE CONDUITE.

Ralentissez et gardez vos distances.

Yotre e ot Québec
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Ville de

Saint-Raymond

AU SERVICE DES CITOYENS

>

APPEL D’OFFRES PUBLIC

SURVEILLANCE DES TRAVAUX
MISE EN PLACE’D'l’JN!E CONDUITE DE REFOULEMENT
DEDIEE A L'USINE SAPUTO

Description des services :  La Ville de Saint-Raymond requiert des soumissions par voie d’appel d’offres
public pour la surveillance des travaux dans le cadre de la mise en place d’une

nouvelle conduite de refoulement dédiée a I'usine Saputo.

Documents d’appel d’offres : Disponibles sur SEAO a compter 18 octobre 2023.
http://www.seao.ca ou au 1-866-669-7326. Lobtention des documents est
sujette a la tarification de cet organisme.

Représentante du dossier : M. Jean-Simon Langevin, ingénieur. L'adresse de courriel pour rejoindre le

représentant est jean-simon.langevin@villesaintraymond.com

Dépot des soumissions : Avant 11 h, le jeudi 9 novembre 2023. Louverture des soumissions se fera

publiquement le méme jour a la méme heure, dans une salle disponible a I’h6tel

de ville de Saint-Raymond au 375, rue Saint Joseph a Saint-Raymond.

AVIS AUX SOUMISSIONNAIRES

Desexigences sontindiquées dansles documents d’appel d’offres, il est de la responsabilité des soumissionnaires
de les respecter.

Seules sont autorisées a soumissionner les personnes, sociétés ou compagnies ayant leur principale place
d’affaires au Québec ou dans une province ou territoire visé par un accord intergouvernemental applicable au
présent contrat. Le présent contrat est assujetti a I’Accord du commerce et de coopération entre le Québec
et I'Ontario (ACCQO), a I'Accord de libéralisation des marchés publics du Québec et du Nouveau-Brunswick
(AQNB) et a I'Accord de libre-échange canadien (ALEC).

La Ville de Saint-Raymond n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques
véhiculés par le systéme électronique d’appel d’offres (SEAO) soient incomplets ou comportent quelque
erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner,
d’obtenir tous les documents reliés a I'un ou I'autre des appels d’offres.

La Ville s'engage a accepter nila plus basse ni aucune des soumissions regues et n’encourt aucune responsabilité
a I'égard du ou des soumissionnaires.

Donné a Saint-Raymond, le 12 octobre 2023.
La greffiere,

Vicky Morasse
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Quand votre
entreprise a besoin
d'étre remarquée...

NOUS
SOMMES LA!

MADAME MARIELLE JULIEN

Iy aun an, tu fermais doucement les yeux. Seule
la pensée de la fin de tes souffrances nous a aidés
a surmonter le grand vide laissé par ton départ.
Ton visage, ta voix, ton sourire et ta générosité
resteront gravés dans nos ceeurs.

Le dimanche 22 octobre 2023, a 11 h, aura
lieu en I'église de Saint-Gilbert, une messe
anniversaire en ta mémoire.

Merci a tous ceux et celles qui se joindront a
nous pour cette célébration.

La famille Julien

g

@G  MESSE ANNIVERSAIRE (Do

Vivez votre région au quotidien

z-vous au www.courrierdeportneuf.com

-y

‘ ! w.\\, )

ALLARD, RITA VALLEE
1924-2023

>17708

- feu Denis; ses petits-enfants : Christine et Myléne (Sébastien), Karine

AVIS DE DECES A\

u CHUL, Québec, le 1er septembre 2023, a I'dge de 99 ans et
L/{ 6 mois, est décédée madame Rita Vallée, épouse de feu monsieur

Normand Allard, fille de feu madame Frédéline Laquerre et de feu
monsieur Fernando Vallée. Elle demeurait @ Saint-Casimir.

La famille recevra les condoléances le samedi 21 octobre 2023, a partir
de 10 h, en I'église de Saint-Casimir, ol les funérailles auront lieu a 11
h et de la, au cimetiére paroissial, sous la direction du Funérarium
Lacoursiére Ltée, Saint-Casimir, division Roger Benoit & Fils Ltée,
Donnacona.

Madame Vallée laisse dans le deuil ses enfants : Lise, Jean-Guy, Claudette
(Yonelki), Yolande (Fernand), Roger, Claire (feu Gilles), Jocelyne (Michel),

(Dany), Pierre (Rachel), Martin et Manon (Marc-André), Jonathan et Keven,
Alexandre (Annie-Christine), Mélissa (Alexandre) et Roxanne (Maxime),
Bruno et Benoit, Jnomary et Franschesca; ses arriere-petits-enfants :
William, Daphné, Médéric, Sam-Alexis, Jérémi, Aurélie, Emeric, Marianne,
Maxime, Lily-Rose, Bianka, Kelly, Juliette, Louis-Félix, Clara, Victoria,
Arthur, Angella, Gabriel, Jacob, Alexy, Alyson, Ashley, Joshua.

Elle était la soeur et la belle-soeur de : feu Fernand (feu Juliette Lachance),
feu Lionel (feu Eva Sioui), feu René, feu Estelle, feu Léo (feu Rita Créte), feu
Jacques (Annette Mayrand), feu Marie-Rose (feu Jean-Paul Sauvageau), feu
Jean-Yves (Noélla Gendron); feu Jacques Allard (feu Georgette Bédard), feu
Julien (Cécile Leboeuf), feu Florient (Noglla Marcotte), feu Yvon (Suzanne
Gignac), feu Laurianne, feu Marie-Laure (feu Alcide Chevalier). Elle laisse
également dans le deuil plusieurs neveux, nieces et ami(e)s.

Ceux qui le désirent peuvent faire un don a la Fondation des maladies du
ceeur et de L’AVC, C.P. 460, Succ. L, Toronto, On, M4P 979,
www.coeuretave.ca

Pour renseignements: 418-339-2212 ou 418-285-2211,
Téléc.: 418-285-2077, courriel : lacoursiere@telus.net
www.salonfunerairebenoit.ca

Membre de la Corporation des Thanatologues du Québec.

FRANCOISE TREMBLAY
CANTIN
1932-2023
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AVIS DE DECES A\

> I'hdpital de I'Enfant-Jésus, le 10 octobre 2023, a 'age de 90 ans,
L/{ est décédée madame Frangoise Tremblay, épouse de feu Robert
Cantin. Elle demeurait anciennement a Pont-Rouge. Madame
Tremblay laisse dans le deuil ses enfants: Micheline (Michel), Guy
(Francine), Joceline (feu Martin) et Jean; ses petits-enfants: Marie-Anne
(Robin), Philippe (Daniella), Mathieu (Valérie), Catherine, Jean-Sébastien,
Marie-Eve (Jean-Philippe) et Olivier; ses arriére-petits-enfants: Rosalie,
Evelyne, Ada May, Lewis, Océane et Ophélie; ses fréres et soeurs de la
famille Tremblay: feu Gaston (feu Denise), feu André (Thérése), feu
Jacqueline, Louise (Robert), feu Gilles, Nicole (feu Jacques) et Jean-Paul
(Claire); ses beaux-fréres et belles-soeurs de [a famille Cantin: feu Maurice,
feu Sophie, feu Henri (Claire), feu Zoélline (feu Gabriel), feu Joseph (feu
Jeannette), feu Marie-Jeanne (feu Léo) et feu Louis-Paul ainsi que plusieurs
neveux, nieces, cousins, cousines et ami(e)s. Remerciements au personnel
du 5¢ étage de I'hopital de I'Enfant-Jésus pour les bons soins prodigués et
leur humanisme.
La famille recevra les condoléances, en présence des cendres,
le samedi 21 octobre 2023 de 12h a 14h a la
RESIDENCE FUNERAIRE
CLAUDE CHAREST & FILLE LTEE
2417, rue Dupont, Pont-Rouge (Québec) G3H 1P8
Pour renseignements:
Téléphone: 418-873-2542
Courriel: info@residencefuneraireclaudecharest.com
Site internet: www.residencefuneraireclaudecharest.com
Par la suite, il y aura un liturgie de la Parole & 14h & la chapelle de la
résidence funéraire et de 1a au cimetiére paroissial.

Vlous pouvez exprimer votre sympathie en offrant des dons a I'organisme
de votre choix.

Claude Charest et Roxanne Charest diplomé(e)s du College de Rosemont en
thanatologie.

g% 5¢ ANNIVERSAIRE DE DECES  Too)
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A la douce mémoire de
MADAME ALINE BRIERE
Déja 5 ans Mamie! Tu es partie vers ton étoile.

On nous rappelle ta tendresse, ta sagesse, ta bonté,
la générosité et ton amour pour nous.

Protege Papi, notre papa, notre maman, guide-nous
et accompagne-nous tout au long de notre vie.

Pour toujours tous t'aimons
Jack, Nick

Un site

dynamique
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L/{\I’H()tel Dieu de Québec, le 20 septembre 2023, a 'age de 67 ans,

est décédée dame Sylvie Fiset, épouse de monsieur Michel
Beaulieu, fille de feu monsieur Raynald Fiset et de feu dame
Corona Petitclerc. Elle demeurait a Portneuf.

La famille vous accueillera pour un moment de reconnaissance a la
Coopérative funéraire de la Rive-Nord, 595, houlevard Bona-Dussault,
Saint-Marc-des-Carriéres, le samedi 28 octobre a compter de 14h, suivi

g %Il‘auhne liturgie de la Parole qui sera célébrée en présence des cendres a

% Qutre son époux, madame Fiset laisse dans le deuil sa fille Catherine (Kaven
43"k Sammy); sa petite-fille Félicia ainsi que son petit-fils Hayden; ses freres et
FISET SYLVIE seeurs : feu Claude, Linda (Jules Noreau), Gilles, Hélene (feu Raynald

Dﬂ:re 1956 - 2023 Marcotte), Guy (Francine Naud), André (feu Linda Meikle), Marc (Nathalie

Bélanger), Lise (Luc Savard) et Line (Daniel Bélanger); ses beaux-fréres et

7 belles-sceurs de la famille Beaulieu : Réjean (Diane Lamothe), Marcel (Lucie

ses cnndnleunces Sauvageau) et Yvon (France Trépanier); ses filleules : Emilie Noreau et
aux familles

v 4 v 4

epraouvees

Véronique Fiset ainsi que plusieurs neveux, niéces, cousins, cousines,
parents et ami(e)s.

La famille désire remercier son médecin Lauréanne Goulet Plamondon et
AV coorrrative FuNERARE TOUTE SON eqLupe
*ZAN, DL LA RIVE-NORD

Pour renseignements :

Téléphone : 1 888 268-0911

Télécopieur ; 418 268-3852

Courriel : info@cooprivenord.com

Site internet : www.cooprivenord.com

Membre de la Fédération des coopératives funéraires du Québec
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AVIS DE DECES \

e 6 octobre 2023, a I'dge de 88 ans, est décédée subitement

madame Pierrette Trottier au CLSC de Saint-Marc-des-Carrieres.

Résidente de Saint-Casimir, elle était I'épouse de feu monsieur
J

ques Lacoursiere, fille de feu madame Anne-Marie Bélanger et de feu
monsieur Dominique Trottier.

pour remerc_iemen_t et
MEesSes anniversaires

S La famille recevra les condoléances le samedi 28 octobre 2023, a partir
/| de 10 h au Funérarium Lacoursiére Ltée, situé au 185 de la Montagne,
Saint-Casimir, division Roger Benoit & Fils Ltée, Donnacona. Suivra un
hommage a 11 h. La cérémonie se conclura au cimetiére de Saint-

VEUILLEZ PRENDRE Casimir.

RENDEZ'VUUS \ Madame Trottier laisse dans le deuil ses enfants : Alain (Elise Bergeron),

- Jean (Catherine Vayssier), et feu Line; ses petits-enfants : Frangois et
418 285-0211 LACOURSIERE, Charlotte, Yann et Fanny ainsi que tous les membres des familles Trottier et

PIERRETTE TROTTIER Lacoursiere, plusieurs neveux, nigces, cousins, cousines et ami(e)s.
1866 577-0211 1935-2023 Un remerciement spécial est adressé au Dre Nancy Cameron pour son

Payables & I'avance. dévouement et les bons soins prodigués.

Ceux qui le désirent peuvent faire un don a la Fondation Institut universitaire
de cardiologie et de pneumologie de Québec (Fondation IUCPQ),

H 2700, Chemin des Quatre-Bourgeois, Québec, G1V 0BS,
P|U5IEI!I'S fur.muts www.fondation-iucpg.org.
sont disponibles Pour renseignements: T. (418) 339-2212 ou (418) 285-2211,

Téléc.: (418) 285-2077, courriel : lacoursiere@telus.net
www.salonfunerairebenoit.ca
Membre de la Corporation des Thanatologues du Québec.
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MESSE ANNIVERSAIRE <o)

Un an, ce n’est pas assez pour comprendre. Il
nous arrive encore souvent de pleurer ton absence.
L'espoir d’un monde meilleur apaise parfois notre
esprit. Ton amour est encore et pour toujours gravé
aans nos caurs.

En mémoire de
MONSIEUR GILLES LETELLIER

une messe anniversaire sera célébrée le dimanche

29 octobre a 10h30 en I'église de Saint-Marc-des-
Carriéres
17690 Ton épouse et les enfants.

%5 10cANNIVERSAIRE DE DECES o,

MONSIEUR ALBERT GENEST

Déja 10 ans que tu n’es plus la. Les années ont passé, mais
tu restes et resteras toujours avec nous en pensée. Tu nous
manques pour tes conseils, ta sagesse, tes rires moqueurs en
racontant des blagues, pour les histoires que toi seul savais
raconter a tes petits et arriére-petits-enfants. Tu manques a
Thérese qui, avec ses 101 ans, réve encore a toi. Tu resteras
toujours pour nous un modéle a suivre dans nos vies.
Merci, oui Papa tu nous manques.

Parents et amis qui désirent se joindre a nous, une messe
sera célébrée a St-Marc-des-Carriéres le 22 octobre a
10 h 30.

locaux 17793 Ton épouse, tes enfants, tes petits et arriere-petits-enfants.

Bienfaisance

locale Feonomie
locale

¢’ achefer
locall

Sports

locaux Emplois

AV4 COOPERATIVE FUNERATRE
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AVIS DE DECES )\

> I'Hopital de Shawinigan, e 5 octobre 2023, a I'age de 93 ans, es

L/{ décedée dame Yvette Angers, épouse de feu monsieur Antoine

Perron, fille de feu monsieur Rodrigue Angers et de feu dame
Imelda Sauvageau. Elle demeurait a Saint-Ubalde.

La famille recevra les condoléances en I'église de Saint-Ubalde, le
samedi 21 octobre a compter de 10 h, suivi d’une célébration de la
Parole qui sera célébrée en présence du corps a 11 h. L'inhumation
suivra au cimetiére paroissial. La direction des funérailles a été confiée
a la Coopérative funéraire de la Rive-Nord.

& Madame Angers laisse dans le deuil ses enfants : Michel, René (Manon

Laframboise), Yvan (Linda Lachance), Monique (Conrad Hamelin), Richard
(Line Lebeuf), Alain (Lucie Marcotte), Réjean et Gilbert (Sandra Genest); ses
petits-enfants : Valerie, Samuel, Cynthia, Yan, Mariane, Joanie, William,
Marie-Christine, Stéphanie, Marc-André, Natsuda, Krissane, Sandrina et
Janie; ses quinze arriére-petits-enfants; ses seeurs : Brigitte et Denise; son
beau-frére Raymond Marcotte ainsi que plusieurs neveux, niéces, cousins,
cousines, parents et ami(e)s.

Elle est allée rejoindre son époux, ses parents ainsi que son frére et sa sceur,
ses beaux-fréres et ses belles-sceurs des familles Angers et Perron.

La famille tient a remercier le personnel de la Villa des Sablois et de I'Hpital
de Shawinigan pour leur dévouement et les bons soins prodigués. Vos
témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a la fondation
|IUClPQ https://fondation-iucpg.org/ Des formulaires seront disponibles a
"église.

Téléphone : 418-268-3575

Télécopieur : 418-268-3852

Courriel : info@cooprivenord.com

Site internet : www.cooprivenord.com

Membre de la Fédération des coopératives funéraires du Québec

MAYRAND, M. PHILIPPE
1933-2023
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octobre 2023, a I'age de 89 ans, est décédé monsieur Philippe Mayrand,

époux en premiéres noces de feu Priscille Deveault et en secondes
noces de feu Raymonde Charest. |l tait fils de feu Hubert Mayrand et de feu
Louisianna Sauvageau. Il demeurait @ St-Augustin-de-Desmaures (autrefois de
St-Casimir et de Ste-Anne-de-la-Pérade).

La famille accueillera parents et ami (e)s en: I'église de Ste-Anne-de-la-
Pérade, samedi 21 octobre 2023, jour des funérailles, a partir de 9 h 30.Les
funérailles auront lieu a 11 h. La reception aura lieu a Ste-Anne-de-la-Pérade
suivra I'inhumation au cimetiére de St-Casimir.

L/{ u Jardins du Haut St-Laurent de St-Augustin de Desmaures, le jeudi 5

L'ont précédé son fils Yves et sa fille Linda; M. Mayrand laisse dans le deuil : sa
belle-fille Manon Douville; ses petits-enfants: Frangois, Catherine (Kevin Dubg),
Georges (Valérie Simard), Hélene (Simon Légaré), Sophie (Jérome Laquerre-
Lemay), Juliette Bilodeau; ses arriére-petits-enfants; Tommy, Laurence, Olivier,
Charles, Billy, Léanne, Romy et James; ses sceurs et belles-sceurs: Isabelle (Guy-
Robert Hivon), Louise Lachevretiére (feu Fabien Mayrand), Alice (feu Clément
Hivon), Claire (Jean-Marcel Hivon), Annette (feu Jacques Vallée); les membres de
lafamille Tessier : Michelle (Pierre Lambert), Alain gDiane Bouchard), Louise (Jean
Lambert), Jocelyn (Danielle Caron) ainsi que feu Stéphanie, Samuel (Andréanne
Lamontagne) et Etienne; ses beaux-fréres et belles-sceurs : Giséle, Claire (feu
Marcel Bastien), Anne-Marie Marcotte (feu Gilles Charest), Murielle Tessier (feu
Charles-Emile Therrien), Liliane Tessier (Louis-Georges Houde), Lina Tessier (Marc
Thibault); ainsi que plusieurs neveux, niéces, cousins, cousines et ami(e)s.

La famille désire remercier le personnel des Jardins du Hauts St-Laurent pour les
bons sains prodigués.

Toutes marque de sympathie peut se traduire par un don au Fonds Pierre-Borgeat
sur larthrite et les maladies rhumatismales — https://www.ulaval.ca/fondation/
donner/fonds/0055/

Pour renseignements: Maison Roland Hivon

225, rug Principale, Sainte-Anne-de-la-Pérade, QC, GOX 2J0

418 325-2462, infotr@maisonstlouis.ca, www.maisonstlouis.ca
Entreprise affiliée de la Corporation des Thanatologues du Québec.
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Denise Marois & age de 77 ans, fille de feu Monsieur Henri Marois et
de Dame Gemma Leclerc, elle demeurait a Donnacona.

Denisg laisse dans le deuil, son frére Robert, ses niéces Vanessa Marois son
conjoint Gabriel Labbe, Alexandra Marois son conjoint Olivier Leblanc, sa petite
niece Maxime qu'elle aimait de tout son coeur.

Une célébration de la Parole aura lieu le vendredi 20 octobre, a 11 h, en
I'église de St-Agnés de Donnacona. Parents et amis sont priés d'y assister sans
autre invitation.

Son grand ami de coeur Monsieur Jean-Garol Pomerleau, son ex-conjoint
Monsieur Richard Vierdon, de nombreux cousins, cousines, parents, et un nombre
important amis/amies.

Lafamille désire remercier I'ensemble du personnel de 'unité E 3000 hématologie/
oncologies de I'hdpital de 'Enfant-Jésus pour leur dévouement, pour tous les
soins et toute I'attention prodigué.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don a la Fondation du CHU/
hémato/onco de I'pital de 'Enfant-Jésus.

Un don & la Fondation du CHU de Québec en mémoire de ceux qui nous quittent
(evient un geste humanitaire en faveur de ceux qui restent.
fondation@chudequebec.ca

L/{I’h()pital de I'Enfant-Jésus le 03 octobre 2023, est décédée Dame
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La riviere Sainte-Anne, entre Riviére-a-
Pierre et Notre-Dame-de-Montauban
. Photo - Panoramax
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