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“Swr lewif!

e mot du maire

Ensemble pour une inlersection plus sécurilaire

Chers citoyens, chéres citoyennes,

La qualité de vie et la sécurité de chacune et de
chacun d'entre vous, en particulier celle de nos
{';aunes, sont au coeur de nos préoccupations.

lusieurs d'entre vous nous ont fait part de leurs
inquiétudes concernant la circulation et les
embouteillages a l'intersection de la route Bégin et
de la rue des Marianistes, surtout a la fin des heures
de classes. Sachez que nous vous entendons et que

le conseil municipal est sensible a la situation.

Des démarches sont présentement en cours avec
le ministere des Transports, en appui avec la Sureté
du Québec, ainsi quavec celle de notre députée
(Mme Stéphanie Lachance) afin d'identifier des
solutions efficaces et sécuritaires pour tous.

Méme si ces processus demandent du temps,
notre engagement est la. Le conseil
municipal met tout en ceuvre pour
faire avancer ce dossier et ameliorer
la sécurité et la fluidité a cette
intersection.

Merci de votre patience et de votre
compréhension; nous vous tiendrons
informés des développements a venir.
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Calendrier des dales de ombée "
Te Tour des Pontls s\
Bulletin municipal d'informalions -

DISTRIBUTION PREVUE
Fin mai 2026
Fin juin 2026

EDITIONS DATES DE TOMBEE
Juin 2026
Juillet 2026

1°r mai, a midi

5 juin, a midi

Aout fait relache !

Merci de faire parvenir vos textes et vos images a
tourdesponts@st-anselme.ca

INFORMATIONS
(418) 885-4977

Ce bulletin municipal d’'informations est entiérement

Municipalité
de Saint-Anselme

= ST-ANSELME '

JENTE
AIEIN&R&SUABLETERE

*Un maximum de 3 jours consécutifs.
*Ne doit pas empiéter sur la voie publique.

*Terrain dégagé et nettoyé a la fin de la période autorisée.

flbonnez-vous a Uinfolettre
e Tour des Ponis

\
A lire ce mois-ci
2 Sur le vif !
3 Conseil en bref...
4 Au coeur de l'info
9 Le SSI s'enflamme !
10 Raconte-moi une histoire
12 Babillard communautaire
16 Vitrine sur Bellechasse

23 Cabouge ici! (loisirs)

BUREAU MUNICIPAL

134, rue Principale

réalisé, publié et distribué par
la Municipalité de Saint-Anselme.

REDACTION INFORMATIONS MUNICIPALES

Municipalité de Saint-Anselme

COLLABORATION

Services municipaux, organismes et partenaires

hlldt

Saint-Anselme (Québec) GOR 2NO

Tél.: (418) 885-4977 | Fax. : (418) 885-9834
municipalite@st-anselme.ca | st-anselme.ca

HEURES D'OUVERTURE

Lundi au jeudi:8h30a12h |13 ha 16 h 30
Vendredi: 8h30a12h|13ha16h

Horaire estival (mi-mai a début septembre)
le bureau ferme a 16 h tous les jours

tourdesponts@st-anselme.ca
Disponible sur st-anselme.ca

PROCHAINE PARUTION
juin 2026

Date de tombée:
1 mai 2026 avant midi
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‘ f) La version compléte des proces-verbaux
T ' ‘ est disponible sur www.st-anselme.ca

Lors de l'assemblée ordinaire du 7 avril 2026, le Conseil municipal a :

¢ adopté l'ordre du jour de la séance du 7 avril 2026;

o approuvé les comptes a payer pour un montant total de 746 231,08 S;

¢ adopté le réglement n° 563 modifiant 'annexe J du réglement n° 340 sur la sécurité publique des personnes;
¢ approuve l'ajout d'une carte de crédit au nom de la Municipalité de Saint-Anselme pour le service des loisirs;
¢ autorisé I'embauche de Caroline Pelletier a titre d'adjointe administrative;

¢ nommé Rébecca Lacasse a titre de technicienne en administration;

¢ annulé la résolution 20240305-12 relativement a l'octroi d'une subvention monétaire relative aux frais d'entretien
des rues privées;

¢ octroyé un contrat de location pour l'ajout d'un bureau mobile au 504, route Bégin pour le service incendie;

¢ octroyé un contrat d'étude géotechnique et de caractérisation environnementale pour la réfection de 1'émissaire
pluvial sur le chemin Sainte-Anne;

¢ octroyé un contrat de services professionnels pour la surveillance des travaux pour Développement Etchemin IIB;
¢ octroyé un contrat pour l'acquisition d'une remorque au service des travaux publics;

¢ nommé Xavier Lachance a titre de préposé aux travaux publics;

¢ procédé a la demande du Programme d'aide a la voirie locale (PAVL);

¢ octroyé un contrat de remplacement de l'ordinateur et des rapports pour I'hygiéne du milieu;

o déposé le proces-verbal du comité consultatif en urbanisme (CCU) du 26 mars 2026;

¢ accepté la demande de PIIA pour le 1170, route Bégin;

« refusé la demande de modification au reglement de zonage pour le 27-29, rue Saint-André;

e procédé au retrait de la Municipalité de Saint-Anselme dans la démarche collective de renouvellement des Politiques
Familles et Ainés de la MRC de Bellechasse;

¢ annulé la résolution numéro 20260303-20 relative a 'embauche de David Paquet a titre de préposé a la patinoire;
¢ renouvelé l'entente du Programme de supplément au loyer (PSL);
¢ appuyé la demande d'annulation du Programme de rachat des armes a feu du gouvernement fédéral;

« a fait une mention de félicitations afin de souligner l'engagement et l'implication d'Aya Nil, de 'Ecole secondaire
Saint-Anselme, pour l'obtention de la Médaille de la lieutenante-gouverneure du Québec;

¢ a fait une mention de félicitations au Club Sénior AAA pour son implication et sa contribution a la vitalité de la

Municipalité de Saint-Anselme.

LES PROCHAINES SEANCES DU CONSEIL MUNICIPAL
5 mai / 2 juin 2026

al9 H30
a la salle du Conseil située au 134, rue Principale a Saint-Anselme
(Accés par la porte arriére du bureau municipal)
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3
€ de Saint-Anselme

POSTULEZ DES MAINTENANT !

Sousla supervision duresponsable des loisirs, le préposé aux loisirs acomme tache d'assurer l'entretien des installations
sportives et récréatives.

Il effectue également les opérations régulieres de l'aréna et des différents plateaux sportifs de la municipalité ainsi que
d'autres taches connexes.

Responsabilités

¢ Maintenir dans un état de grande propreté tous les locaux de l'aréna, le garage des loisirs ainsi que tout autre
batiment et local du Service des loisirs.

e Assurer la propreté et la sécurité des aires extérieures.
o Effectuer l'entretien relatif aux batiments et aux équipements (bris mineurs et réparations, etc.).
e Procéder al'ouverture et a la fermeture des plateaux sportifs en fonctions des saisons.

¢ Opérer une surfaceuse a glace, autres équipements d'entretien de la glace et voir a l'entretien de la surface pour
assurer une qualité et une sécurité d'utilisation.

¢ Offrir un service a la clientéle respectueux et courtois.

o Effectuer l'entretien sécuritaire des espaces verts et des parcs.

o Installer, enlever et entreposer les divers équipements requis selon les activités et les saisons.
¢ Soutenir la logistique et le bon déroulement des événements.

¢ Entrée en poste dés que possible.

Les personnes intéressées a soumettre leur candidature sont invitées a faire parvenir leur curriculum vitae, a l'intention
de Mme Josiane Langevin, directrice générale, par courriel a dg@st-anselme.ca.

R
S t Municipalité '
C de Saint-Anselme

Vivre U , cultiver, innover

MERCI A NOTRE EQUIPE
DES TRAVAUX PUBLICS !

A & N N == A 8 N N N N ==

F 4
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Semaine nationale des travaux publics du 18 au 24 mai 2026

A loccasion de la Semaine nationale des travaux publics, nous
souhaitons souligner le travail remarquable de nos équipes municipales.

. Grace a leur engagement, notre municipalité demeure un endroit
sécuritaire, propre et bien entretenu.
U Nous vous invitons a leur témoigner votre appréciation en les saluant et
en les remerciant pour tout ce qu'ils accomplissent dans l'ombre, jour
apres jour.

Merci sincérement a notre équipe des travaux publics.

Votre travail fait une réelle différence !
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APPEL COMPOSEZ TROUVEZ

D’URGENCE LE NONURGENT | unposTE

Témoin ou victime d’'une situation d’urgence
qui menace votre sécurité, celle des autres,
vos biens ou I'environnement?

Besoin de joindre la Sreté du Québec
pour une situation non urgente?

Composezle 911! Communiquez avec votre POSTE!

Centre de services MRC de Bellechasse

MRC de Bellechasse : 418 887-4058
“a141
MRC de La Nouvelle-Beauce : 418 387-4438

31 C _‘: 1 41 MRC de Montmagny : 418 248-3705
AR MRC de I'lslet : 418 598-3343

A compter du 1 juin 2026, les lignes 310-4141

Visionnez notre vidéo explicative et *4141 seront graduellement désactivées.

AQUAPLANAGE

Dés que l'eau s'accumule sur la chaussée, il y a risque d'aquaplanage et de perte de contrdle de votre véhicule.
La Sureté du Québec (SQ) désire sensibiliser les usagers de la route a ce phénomeéne.

Pour prévenir l'aquaplanage :

*Réduisez votre vitesse lorsqu'il pleut ou en présence de flaques d'eau;

«Circulez de préférence légérement a co6té des traces ou des orniéres;

eDoublez la distance sécuritaire recommandée;

eAssurez-vous que vos pneus sont en bonne condition.

En cas d'aquaplanage, évitez toute manoeuvre brusque sans freiner, tenez fermement le volant et gardez les roues
orientées dans la direction vers laquelle vous souhaitez vous diriger. Relachez ensuite 1'accélérateur afin de réduire la
vitesse.

Consultez le site Internet de la Société de 1'Assurance Automobile du Québec (SAAQ) pour plus de conseils.

La SQ vous rappelle de rester prudents sur les routes et d'adapter votre conduite aux conditions routiéres.

Le Tour des Ponts e mai 2026 e n°386 P.5



I

Comment placer les bacs roulants

HORMRE ECOVCENTRE [} ...  Ppourlacollecte? ST
L§ L de Saint-Anselme

1269’ route Bégin de Saint-Anselme
(418) B85-4977, poste 221 2026 MERCI DE DEPOSER VOTRE BAC
DANS VOTRE ENTREE DE STATIONNEMENT

POUR GARDER LA RUE ET LE TROTTOIR DEGAGES.

Couvercle fermé,
aucun objet sur le bac

Parc des
Chutes-Rouillard)

SAMEDIE(0et8]hfaji6ih
du 4 avril au 28 novembre 2026

O
D)/ cyclomur de St-Anselme <
- P

MERCREDI = de13/h:a18ih
du 6 mai au 28 octobre 2026

i i Ouvert le 1% JUILLETde 8 h a 16 h

*Fermeé les autres jours fériés Roues et poignées '
URBANISME

vers votre résidence o
A au moins
A NE PAS FAIRE un métre (3 pieds)
de tout autre objet
A A @ @ ou de chaque coté
St R DEMANDE DE PERMIS

de l'entrée
de Saint-Anselme

s
'

Un délai d’environ 30 jours est actuellement a prévoir
Nr pour le traitement d’'une nouvelle demande de permis. 1e" avril, 1° juin, 1" aout, 1= octobre 2026
i N q gl 8
Fu ; POUI: toute mform_atlon OUE (,je ‘dOSSIE_r’ Les comptes de taxes municipales ont été émis et envoyés le 1¢" mars 2026.
ﬁ veuillez communiquer avec Noémi Potvin Si le total de votre compte est supérieur 2 300 $,
— au 418 885-4977, poste 225. vous pouvez payer celui-ci en quatre (4) versements, sans frais ni intérét,
y selon les dates d'échéance ci-dessus mentionnées.
e

Modes de paiement acceptés :

Site internet des institutions financiéres Desjardins et Banque Nationale;
Prélevements préautorisés - formulaire a remplir auprés de la Municipalité;

Au comptoir ou au guichet automatique chez Desjardins et a la Banque Nationale;
Par chéque, par poste ou par dépdt dans la chute a documents en fagade du
o m Pour remplir une bureau municipal;

“ s o o

www.st-anselme.ca

418 885-4977, poste 225 demande de permis * Au bureau municipal - en argent ou par débit; durant les heures d'ouverture.
f._.‘a oteot i
PETIT RAPPEL CANIN e
D)

(ET CITOYEN!)
PROTECTION ANIMALE DES APPALACHES

A dessert maintenant
la municipalité de Saint-Anselme
Ne le laisse pas par terre, pour le service animalier. *chats également
¢’eat non mon cher.
Ramasae-le, jeite-le dans le bac
et Uaffaire esi dans le sac !

Courriel : info@protectionanimalesdesappalaches.com
Téléphone : (418) 924-9026
www.protectionanimaledesappalaches.com

@@
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RECUPERATION

Larécupération, c'est simple:
contenants, emballages, imprimés.

Consultezla page surlarécupération pour plus
d'informations.

(=]

I

Bac bleu

o, COMPOSTAGE DOMESTIQUE

—I a3 § QB2

& 418883-3347
infogmr@bellechasse.ca
® www.bellechasse.ca/gmr

Des questions ?
Communiquez avec nous!

0y . —
#L@ ECOCENTRES MUNICIPAUX ET POINTS DEDEPOT

Rl d (=)

Résidus domestiques
dangereux (RDD) : ? m
Résidus de
construction, » Bardeaud'asphalte,

2 : béton, brique,
re,nova_“,on’ céramique,
démolition (CRD) gypse,
etautres: metal...

Contactez votre municipalité pour connaitre les matiéres acceptées et les heures d’ouverture.

RESS{O)URCERIE
BELLECHASSE

=
Resldus de @
jerdinage Riz etpates Meubles @8
Herbicyclez! et électroménagers
Laissez le gazon ‘ enbonétat: H# T
par terre aprés V_M G«N '
la tonte pour - Lit, table de chevet, Etagére, bureau, Laveuse, sécheuse,
enrichirle sol. Privilégiez Produits Excréments/ chaise, table... commode.. four, climatiseur...
I'herbicyclage laitiers litiere
* Vous aimeriez obtenir de I'aide pour composter a la maison? Vétements tous ages,

Informez-vous auprés de laMRC.

o _  DECHET

il 7 o W VS B

Lingettes Couches
Ustensiles g et Vétements Objets
Bac vert enplastique blodegradables jetableset  jetables non non
cotons-tiges réparables  réparables

REDUIRE
Ai-je vraiment
besoinde

ce produit?

REDUIRE

REUTILISER
RECYCLER
VALORISER

Contenants,
emballages,
|mpr|mes
C’est tout.

Quoi mettre,

Oou ne pas mettre
dans le bac de
récupération?

REUTILISER
Est-ce que je peux
lerépareroule
donner?

|l
&
produits électroniques, ﬁ - ©f/
jouets, vaisselle : m =
Service de collecte de gros rebuts deux fois par année au printemps

etal’automne : communiquez avec Ressourcerie Bellechasse suivez-nous sur l"i

www.ressourceriebellechasse.com 418 642.5627 | 418 885.9842

L@ ) PLASTIQUES DE BALLES RONDES & TUBULURES D’ERABLIERES
Vous étes agriculteur ou agricultrice et étes intéressé(e) arecyclervos E' r E

plastiques de balles rondes ou vos tubulures d’érabliéres?
Visitez le site web d’AgriRECUP pour connaitre les points de dépét.

RECYCLER

Est-ce que je peuxle
mettre dans mon bac
bleu oule transformer?

=

Bellechasse

EXEMPLES DE CONTENANTS

ET D’EMBALLAGES®

v/ Contenants de produits d’entretien ménager
v/ Emballages, pots et contenants de produits alimentaires
v Boites en carton

V' Assiettes et feuilles de papier d’aluminium
v/ Emballages de mets a emporter et préparés

EXEMPLES D’IMPRIMES
v Journaux et circulaires
v/ Enveloppes

v Feuilles de papier

v Cahiers

LES EXCEPTIONS

@ Contenants d'aérosol P
@ Emballages de protection en polystyréne
(%]

Contenants et emballages compostables
ou biodégradables™

* Les contenants de boissons en plastique

eten aluminium se consignent.

Apportez-les au point de dépét de votre municipalits,

si un tel lieu existe et si ce type de matériau est accepte.
i és de votre municipalité.

BONS COUPS

-> Vider et rincer légérement les contenants.

-> Retirer les couvercles des pots et contenants,
sauf pour les petits bouchons.

-> Séparer les matiéres composant I'emballage
(ex. : sac de céréales dans une boite).

- Faire des boulettes de papier d’aluminium
méme si elles sont légérement souillées
avant de les mettre dans votre bac.

= Défaire et plier vos boites en carton.

VRA

DE

EXEMPLES D’OBJETS A NE PAS
METTRE DANS LE BAC

- Piles, seringues, boyaux d’arrosage,
chaises de jardin, jouets, casseroles,
vétements et tissus, etc.

Besoin de plus
d’infos sur le bac?
Consultez
bacimpact.ca
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DES COLLECTES

MAI JUIN

DLMMJ V S
Dk 102 ) 3 4 5 6
Ky W 7 8/9)10 1N 12 13
i £ 14 15(16)17 18 19 20
£ i
il €
o NOUVEL HORAIRE
0 DE COLLECTE
JUILLET AOOT - Cl‘; < s
és le mai ,
DLMMUJ VS DLMMIJ VS I'horaire ~ de  collecte
DAy A 1 ghange c_iansl_l{a, r|naJor1te
i 5 6(7)8 9 01 | 2 3(4)5 6 7 8 Leshr::g‘c;pa;e: .
a e Bellechasse
12 13(14)15 16 17 18 £ 9 0/11)12 13 14 15 mettra ~ en place - un
W 1920202 2324 25 {j 16 17%18219 20 21 2 nollilvetl dhog;ureht dgc
"~ collecte des déchets e
£ 26 7(8/% 0 3 :} 23 24 25) 26 7 282 du recyclage, tant pour
W 30 31 le secteur résidentiel que
commercial.
SEPTEMBRE OCTOBRE 23 municipalités sur 26
verront leur journée de
_bPLMMIJ VS  DLMMIJVS collecte modifiee.
L @ 2 5 4 5 L 1.2 3 Ce changement vise a
L e 4 5076)7 8 9 10 optl‘mlse_r nos Qpergtlolns
= - et a mieux répartir les
W 13 14715716 17 18 19 | collectes sur le t%rritoire.
€ 20 21(2)23 24 25 26 & 18 19/20)21 2 23 24 .
- i Des ., calendriers
W Z 28$(2)3%0 W 25 26(27/28 29 30 31 personnalisés sont
disponibles pour chaque
, municipalité afin de vous
NOVEMBRE DECEMBRE aider a vous adapter
facilement.
DLMMIJ VS DLMM1IJ V S
12/ 3?4 5 6 7 1/2 3 4 5 ey wiiblios i )
W8 o) 121314 Jj 6 7708)9 0 1 12 i oubliezpas
= P . deconlinuera
e 15 1657218 19 20 21 & : dépmumbaw
W 2 23(4)5 26 27 28 |j o :
e 29 30 DA .__lelundi soir! .

5 COLLECTE DES DECHETS
" Bacvert

Des questions sur les collectes?
+» COLLECTE DE LA RECUPERATION Communiquez avec le Service de gestion des matieres

BN T % MRC de
@ www.bellechasse.ca/gmr B
ellechasse

Semaine de transition
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PROJET « TELA BOMBEROS »

Dans le cadre du projet « Tela Bomberos » coordonné
par M. Normand St-Pierre de l'Association des pompiers
et pompiéres de I'Agglomération Longueuil (APPAL), les
services de sécurité incendie de la MRC de Bellechasse
ont procédé a l'envoi d'équipements incendie désuets
(désormais plus aux normes de la CNESST) vers le
Honduras.

Voici ce que les municipalités de Sainte-Claire, de
Saint-Anselme et de Saint-Henri ont généreusement
contribué a envoyer : — .

¢ 23 habits de combat
¢ 16 casques
¢ 4 appareils respiratoires

Ces équipements permettront aux &
pompiers honduriens de poursuivre
leur travail essentiel en matiere §
de prévention et dintervention
incendie, notamment dans des
régions touristiques fréquentées

Bruno Caron, sectewr

Service de sécurité incendie
St-Anselme, St-Henri et Ste-Claire
Tél. : 418 885-4977, poste 228
dssi-101@st-anselme.ca

Nos interventions de mars :

par de nombreux Québécois et |
Québécoises.

Bourassa;

Saint-Jacques;

PERMIS

Votre service de sécurité incendie de Saint-Anselme a
procédé a 12 interventions au cours du mois de mars.

¢ Le 11 mars pour une vérification électrique sur la rue
¢ Le 12 mars pour une assistance au service ambulancier
sur la rue du Domaine;

¢ Le 13 mars pour une vérification incendie sur le chemin

PERMIS - § R
NON REQUIS e Le / mars en entraide pour une alarme incendie a
Feu dans un OBLIGATOIRE Saint-Henri;
Feu de joie

aménagement,
un foyer extérieur,
muni d'un pare-étincelles
et d'une cheminée.

ATTENTION!

La MRC de Bellechasse mettra en place un nouvel horaire de collecte des bacs roulants
de déchets et de récupération pour le secteur résidentiel.

La semaine du 18 mai sera une semaine de transition en raison du jour férié de la Journée nationale
des patriotes. Le calendrier régulier entrera envigueur dés le 25 mai.

ou de déboisement
au niveau du sol,

Saint-Henri;

Un nouveau calendrier de collecte vous sera acheminé par la poste directement a votre résidence.
Veuillez utiliser celui-ci plutot que I'ancien transmis dans le calendrier annuel de la collection
Bellechasse.

bellechasse.ca/collecte

Pas de changement
aSaint-Anselme! la
collecteréguliere
demeure le mardi!

e Le 17 mars pour une vérification de monoxyde de
carbone sur la rue Dumas;

sans protection. ¢ Le 18 mars en entraide pour une alarme incendie a

eLe 18 mars en entraide pour
un incendie de poulailler a
Sainte-Claire;

eLe 23 mars pour un accident avec
blessés sur la route Bégin;

eLe 28 mars en entraide pour un
incendie de batiment non fondé a
Saint-Henri;

eLe 28 mars pour un incendie
de véhicule sur le chemin
Saint-Christophe;

eLe 30 mars pour une alarme
incendie sur le rang de la
Montagne;

ele 31 mars pour une alarme
incendie sur la route Bégin.

Soyez prudenis !
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T REINVENTER®

T BIBLIO

Vos besoins. Notre passion.

anges

e Casse-tétes! 60, chemin Saint-Marc
Tous les détails 418 885-0024
aur notre page

biblio@saint-anselme.ca

La deuxiéme vie de Lise — Céline Briomet

Le loup qui te mangera — Coralie Caujolle

Les rosiers fleurissent en hiver — Audrey Jayet-Laviolette
Touche pas a mon cadavre — André Marois

La voisine sans histoire — Liz Nugent

Il restait la lune — Jessyca David

Rue Hoétel de ville — Jocelyn Roy

Parsemée d'aurores boréales — Kerbie, Devenault, Janney et Messier
La locataire — Freida McFadden

Le voyage de l'espoir, T. 2 — Josée Ouimet

Dans la brume du matin - Lise Bergeron

Latitude zéro — Martine Labonté-Chartrand

Une pension en Italie — Philippe Besson

Roman j

La chose, T. 2 — Elizabeth Baril-Lessard
L'été d'Alexe, T. 2 Sandra Verilli

Smash T. 2 — Fracture du coeur et parfum sexy — Alexandra Larochelle

Lili-Jdade, T. 1, T. 2 et T. 3 — Audrée Archambault

Suigggf

e * 2. Fractw Ef;i“ fum $exy

2. Belette

L

Documentaire adulte

L’ART DE MULTIPLIER
SON ARGENT

L'art de multiplier son argent — Nicolas Bérubé
Riche et libre — Cimon Plante

‘Documentaire j

Nicolas Bérubé

JOANIE GODIN

LANE HUTSON

17 LECONS POUR
REUSSIR EN BOURSE

RIQEIE
et LIB»RE

Trois étapes

= clés pour prendre
sa santé financiére
en main

RAGUNTE -

y

s/

N
‘:\j\

boomerang
T

LE (oup
QUI TE
MANGERA

ANDRE
MAROIS

TOUCHE Pas
AMON
A= RADAVRE

RESTAIT
;-jM:' .’ > .
LUNE oy

Bande dessinée i

eBaby-sitters petite sceur, T. 9
¢Club des baby-sitters, T. 16
eSuper chien, T. 14

BABY-SITTERS

LES GRANDS-MAMANS DE KAREN

¢ Raconte-moi Lane Hutson — Joanie Godin

Album
Petite taupe et 'ceuf de Paques

ﬁ%ﬁiéﬁﬂ;é |

et I'ceuf de Paques

P.10
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Déconnecter {e plaisir de lire
de Boucar Diouf <Du bonheur a'p[ei[wapagea»

La Presse, 2025
180 pages

C'est un ouvrage pertinent et profondément actuel qui nous améne a réfléchir a notre
dépendance aux écrans, aux réseaux sociaux et a 'omniprésence du numérique dans notre
quotidien. Avec lucidité, 'auteur explique les effets de cette hyperconnexion sur notre cerveau,
=V zaE: B tout en soulevant les enjeux liés a l'intelligence artificielle. Mais ce que j'ai particulierement
AT reh kb retenu, c'est l'importance qu'il accorde a la nature. Il nous rappelle a quel point le simple fait
d'aller marcher dehors, de prendre le temps d'observer notre environnement naturel peut
y apaiser notre esprit, améliorer notre bien-étre et nous recentrer. Il démontre avec justesse que
A L A Y la nature est un antidote précieux a la surcharge mentale causée par les écrans. Les exemples
‘i;" B~ & tirés du monde animal sont également trées parlants et enrichissants. C'est un livre éclairant,
ﬂ accessible et nécessaire, qui nous fait prendre conscience de l'impact des écrans sur nos vies,
tout en nous rappelant l'importance vitale de se déconnecter... pour mieux se reconnecter a la

nature et a soi-méme. Une lecture que tous devraient faire.

Boucar Diouf

Monavia: Ce livre est un cri du cceur par lequel, avec son humour et sa connaissance scientifique de l'étre humain, Boucar
nous implore d’honorer lanimal social que nous sommes, et qui part a la dérive dans le virtuel La solution: embrasser
les arbres, chérir les plantes et fouler la terre ! La santé physique et mentale de notre espéce est en jeu. L'humanité a
passé plus de 99 7% de son existence en étroite interaction avec la nature. «<Rebranchons-nous avec le vivant », nous dit
Boucar. Le temps est venu de renouer avec nos racines humaines!

par Touise Chabot

Mon coeur a déménagé

de Michel Bussi

Les Presses de la Cité, 2024,

390 pages
MON CCEUR «Papa a tué maman.» Rouen, avril 1983. Ophélie a presque tout vu, du haut de ses sept ans. Mais
A DEMENAGE son pére n'est pas le seul coupable. Un autre homme aurait pu sauver sa meére. Dés lors, Ophélie

- |l

n‘aura plus qu'un but: retrouver les témoins, rassembler les piéces du puzzle qui la méneront
jusqu'a la vérité. Et, patiemment, accomplir sa vengeance. Enfant placée en foyer, collégienne
rebelle, étudiante évoluant sous une fausse identité, chaque étape de la vie d'Ophélie sera
marquée par sa quéte obsessionnelle et bouleversante.

Mon avis: Michel Bussi posséde lart de fabriquer du suspense. Pas surprenant qu'il atteint, en quelques années, le podium
des auteurs de polar préférés des Francais. Ce roman néchappe pas a sa plume enchanteresse. Des les premieres
pages, nous sommes happés par cette intrigue bouleversante autour d'Ophélie, puis de Nina, Bénédicte, Steevy, Karim,
Lazare... parce qu'une vie ne peut se deployer sans lamitié, lamour méme bafoué. Géographe universitaire de renom,
Bussi dépeint a travers cette intrigue une fresque sociale inédite des années 1990. Ce roman savere un véritable coup

de cceur pour cet auteur de génie. .
par Sylvie Gourde

’V')
ers de |2 pibliotheaque
Retour de livres

o

Avis aux usag
important =

i livres,
soin de nos .
our prendre e A

: deles attacher avec un : o
mercou de les déposer dans U

ute.
avant le retour dans la ch

HORAIRE REGULIER

Votre bibliothéque sera fermée

pes livres bien traités.

pour des |ecteurs comblés. Du 1er mai
au 11 mai 2026
i y - NOUSRONS DE RETC:R -
s Lo o8 le mardi
i ~ 12 mai 2026

DU 6 JANVIER AU 3 JUILLET 2026
MARDI:13HA16Het18HA 20 H
MERCREDI : 13HA 16 H
JEUDI: 18 HA 20 H
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w) Cercle de Termiéres Saint-rinselme
CEQ  «Jravaillons. en éguipe avee nes membies »

Voltre prochaine renconire

C'est avec grand plaisir que nous accueillerons nos dames

fermiéres pour le souper de la féte des Méres, qui aura :

lieu le mardi 12 mai 2026 a 18 h a la salle André-Lavallée
(porte-B).

Une réservation est toutefois obligatoire auprés d'une
personne du conseil d’administration, et ce, avant le
jeudi 30 avril 2026 avec le paiement. Veuillez noter que le
montant payé ne sera pas remboursable.

Au programme : de la danse, des parties de cartes, des
jeux de société ainsi que le tirage de la mére de l'année.

Profitez de cette occasion pour renouveler votre carte de
membre.

Nous espérons vous accueillir en grand nombre pour :

festoyer avec nous!
Solange, Martine, Diane, Louise, Johanne et Jocelyne

X." " Café-partage
\ 4

- lemercredi aprés-midi

Tout au long de lannée, nous avons offert plusieurs :
ateliers. Ces rencontres se termineront le 6 mai par un :
atelier de tricot. Venez échanger avec nous et en profiter :

pour nous faire part de vos suggestions pour la prochaine
année.

Local des Fermiéres — 60-B, chemin Saint-Marc
Tous les mercredis apres-midide 13 h a 15h 30

Cout: Gratuit pour les membres

5 S par rencontre pour les non-membres.

Pour plus dinformations, n'hésitez pas a contacter :

Solange Carrier au (418) 953-8372.
Congreéa régional - aréna de Saini-Charles

Une

exposition artisanale présentant les piéces

du Concours régional 2025-2026, ainsi quun volet

du 85¢ anniversaire de la fédération, sera ouvert au public.

eVendredi 1* maide 13h a 20 h 30
eSamedi2maide8haldh

Bienvenue a toutes et a tous!

Notre assemblée générale annuelle se tiendra le 9 juin
prochain. A cette occasion, des élections auront lieu :
. vice-présidente, secrétaire et

pour les postes suivants
conseillére n° 2.

Pour rester informés de nos activités, suivez-nous sur

Facebook et surveillez vos courriels!

Eveénements
du mois m

-
Joflre

café
—

\/-

\\

Samedi-Joffre!

Viens jouer avec ta gang et notre équipe !

Plaisir assuré !

10h-13h

o ,

Atelier-conférence
bail de logément

Atelier portant sur les régles qui encadrent le

bail, ainsi que les droits et obligations des

locataires et des propriétaires. E—

Animé par l'organisme Espace Finance

19h-21h

Viens jaser!

«Viens jaser » met a 'honneur le théme
de limmigration. Un moment d‘échange
et de partage. L'équipe en immigration
du Carrefour sera présente sur place.

18h-21h

ﬁ Projet porté par
= “Carrefour
Club de lecture o o

Tu es passionné.e de lecture ? Viens discuter
d'un livre en dégustant breuvages et
patisseries. Animé par Raphaél Bédard

Sur inscription
18h-21h

Evenements
du mois m

o e
Soiree JAM 4y
Apporte ton instrument et viens rencontrer
d‘autres personnes amatrices de musique !

18h-21h

o, o \ 790
Initiation a l'impro
Le Théétre Les fouines tinvite a venir
découvrir quelques bases de I'improvisation.
C'est pour le plaisir, sans pression et ouvert a
tous.tes !

19h-21h

Macit Soirs -
S<ay Soiree Magic
Apporte ton deck Magic pour jouer avec nous !

Pizza fournie par Salvatore et prix de
participation !

A partir de 18h

ﬁ Projet porté par
\ “Carrefour
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Club FADOQ Saint-finselme

Bonjour a vous tous, membres et amis!

00111

Brunch, féte des Meéres

Le club FADOQ Saint-Anselme en collaboration avec
Délices Quotidiens vous invite a venir célébrer la journée

spéciale dédiée a toutes les mamans.
Date : Le dimanche 10 mai 2026
Heures: 10 ha 14 h 30

Colt : Adulte 25 $ / Enfant (3-12 ans) 15 $
Bambin (0 - 2 ans) gratuit

le 1" mai, aupres de :

Manon Larochelle (418) 997-8214
Nicole (418) 885-4041

Lorraine (418) 885-4633

Brigitte (418) 885-4011

seront au rendez-vous avec tirage moitié-moitié.
Noa prochaines aclivités

Activités a votre agenda-mai et juin 2026 :

e Brunch de la féte des Méres le dimanche 10 mai.

e Soirée spéciale le vendredi 5 juin pour cléturer la
saison avant les vacances d'été.

danse avec Le Trio composé de Nancy, Réjean et
Gilbert.

et Brigitte.

soirée a 19 h 30, le colt sera 10 $ / personne.
e Date a retenir : AGA, le jeudi 11 juin 2026.
¢ Gala d'amateurs :
¢ les dimanches 17 mai et 14 juin.
¢ Inscriptions a 10 h 30 (prestations et musique avec

de bar.

veulent festives et rassembleuses.

Renseignements :
¢ Enligne : fadog.ca
le Groupe Nash sous la direction de M. Raymond

Lambert dés 12 h 30). Léger repas sur place, service : Noél Blais : (418) 885-4011

 Réflend

e Toutes nos activités sont agrémentées de prix :
de présence avec un tirage moitié-moitié parfois :
partagé. Que vous soyez membres FADOQ ou non- |  Heéve la vie en couleur, c’est le secref du bonheur.”- Wall Disney-

membre, vous étes bienvenus a nos activités qui se :

i Cordialement, Brigitte Brochu, relationniste

v / 4

- Iwitation a la Pélanque

¢ Toutes les personnes qui désirent s'inscrire a la pétanque

Ah! Le doux mois de mai ! Partout dans le monde, nous : peuvent contacter :

célébrons le mois de mai comme le mois national du
sourire. Ce mois nous offre une multitude de journées

baignées de soleil, de renouveau, de douceur et d'espoir. '« Les conditions et les colts sont les mémes que

¢ M. Julien Bélanger
(418) 885-4765 ou (418) 882-7869

l'année derniére. Pour une contribution de 25 $ pour
la saison de juin a septembre. Pour les personnes qui
désirent jouer occasionnellement, le tarif est de 2 S,
cependant sans limite. (Exemple 20 foisx2 $ =40 $)

i Alors cest un rendez-vous dans la cour arriere du
i Centre multifonctionnel situé au 243, rue Principale a
i Saint-Anselme, a raison de 2 soirs par semaine, soit le
¢ lundi et le mercredi, dés 18 h 45.

Il nest pas obligatoire d'étre membre FADOQ pour venir

Un menu varié, style buffet a volonte, service de bar : se divertir, ce loisir est ouvert a toute la communauté.

sur place. Les cartes sont payables et disponibles avant :

- Jews régionaux, FADOQ-RQCA | Edition 2026

Notre club FADOQ sera représenté par cing personnes
. (membres de notre club) dans la discipline choisie soit
. 1 Joffre (jeux en téte) le vendredi 22 mai 2026 a la salle

. : Fl L Honfleur.
Nous vous attendons, en grand nombre, des surprises eur de Lys de Honfleur

. A noter :
¢ inscriptions.

 location de salles

o ) ) ) Pour toute réservation ou information, veuillez contacter :
e Soirées de danse avec le Trio les vendredis 8 et 22 mai. . -Mme Gilberte Picard (418) 809-3855

. -Mme Nicole Couture (418) 885-4041

. Nos salles sont disponibles en toute saison que ce soit
¢ pour des réunions, des anniversaires, des mariages, des
« Des cartes seront en vente pour un souper suivi de :
i des locations se feront un plaisir de répondre a vos
. demandes.

« Cott de la carte 45 $ / personne comprenant : repas

chaud & 17 h incluant 1 coupe de vin et l'entrée pour | sajie 2 : Groupe de 100 personnes et plus

la soirée. Les cartes seront payables et disponibles | g5 1 et 2 regroupées : Groupe de 250 a 300 personnes

avant le 1° juin, lors des activités, auprés de Nicole :

. Adhésion & renouvellement au Club FAD0Q

¢ Les personnes qui désirent venir seulement pour la :

Le repas du midi est compris avec les

conférences, des funérailles, etc. Nos deux responsables

Salle 1 : Groupe de 75 personnes

¢ Pour adhérer a notre club FADOQ région de
¢ Chaudiére-Appalaches N° L044, vous devez avoir 50 ans

i et plus.

Le colt est de 30 $ pour 1 an et 4 55 $ pour 2 ans.

Bureau régional (418) 650-3552

fadog
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“SAINT-ANSELME
TOUS LES MERCREDIS
DE 13 H 30 A 16 H

Endroit
Salle André-Lavallée, porte C

Informations

Gala d'amateurs 2025-2026
GROUPE NASH (RAYMOND LAMBERT)

14 DECEMBRE 2025
11 JANVIER 2026

8 FEVRIER 2026

8 MARS 2026

12 AVRIL 2026

17 MAI 2026

14 JUIN 2026

Centre multifonctionnel
situé au 243, rue Principale a Saint-Anselme

Pour information et inscription

e Quverture des portesa10h
o Inscriptionsa10h 30
o Musiqued12h30

gl 13 S
| ke 2 B
s 3 G X -
h o i "‘.‘-L 3 %

RESSOURCERIE
CENTRE D'ENTRAIDE

DES CHEVALIERS DE COLOMB

#6416
'\(.\
»/

§ITUE AU 115, RUE PRINCIPALE
A SAINT-ANSELME
AU SOUS-SOL DE LA SACRISTIE

Centre d'entraide des Chevaliers

MARDI DE ]3 H ‘A 'Ib H de Colomb de St-Anselme > o
JEUDI DE 12 H A 20 H

LE DERNIER SAMEDI DU MOIS
DE 9 H A12 H

Scannez ce code QR pour
vous abonner a notre page Facebook!

5 § PETIT SAC
10 § GRAND SAC

418-885-4041 ou 418-809-3855 |

Nouveaulé | Chiffons de garage :

(14 / L

{es Tribadoiurs

(418) 887-6951

CLUB FADOQ SAINT-ANSELME
CENTRE MULTIFONCTIONNEL SITUE AU 243, RUE PRINCIPALE A SAINT-ANSELME

SOIREES DE DANSE 2025-2026
LA MUSIQUE DEBUTE A 13 H 30 LES VENDREDIS SOIRS :

« 5 DECEMBRE 2025 ( FETE DE NOFL)

« 16 JANVIER (NOUVELLE ANNEF) ET 30 JANVIER 2026
« 13 FEVRIER (ST-VALENTIN) ET 27 FEVRIER 2026

13 ET 27 MARS 2026

e 10 ET 24 AVRIL 2026

o 8 MAI (FETE DES MERES) ET 22 MAI 2026

3 JUIN 2026

““LE PASSE EST UNE LECON. L'AVENIR, UNE OPPORTUNITE ET LE PRESENT UN CADEAU. PROFITONS DE CHAQUE INSTANT!

DEVENEZ BENEVOLE
POUR DES GENS

DE VOTRE
MUNICIPALITE

v~ Horaire flexible

v~ Frais remboursés*

*Indemnisation de 0,54 $/km

418-883-3699
info@entraidesolidarite.com
www.entraidesolidarite.com

Pssst... dans Bellechasse,

les kilomeétres peuvent monter vite @
Heureusement, ils sont entiérement
remboursés!

Manicipalité
de Saint-finselme

DEVENEZ BENEVOLE POUR LE ZooeANNIVERSAIRE DE NOTRE COMMUNAUTE EN 2030 !

NOUS RECHERCHONS DES MAINTENANT DES BENEVOLES MOTIVES
POUR CONTRIBUER A L'ORGANISATION DE CES GRANDES FESTIVITES.

UNE BELLE OCCASION DE RENCONTRER DES GENS,
D'ACQUERIR DE NOUVELLES COMPETENCES
ET DE JOUER UN ROLE ACTIF DANS LA VIE DE VOTRE COMMUNAUTE !

Ensemble,
faisons de ce 200° anniversaire
une célébration mémorable !

RENCONTREZ, APPRENEZ, CONTRIBUEZ !
Tntéressé (e) ?
Contaclez-nous deés aujourd hudi !

Pour informations: municipaliteest-anselme.ca
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DISTRIBUTION
D'ARBRES  “seesecencucee

BELLECHASSE

Campagne de financement annuelle
Fondation
Ecole secondaire de Saint-Anselme
Donnez aujourd’hui, changez un avenir !

Nos donateurs auront la chance de gagner :

Suy placs

DISTRIBUTION D’ARBRES

30 MAI 2026

4 cartes-cadeaux d'essence de 25 $ chacune

(quantité limitée) 10H A 16H
VENTE FRIPERIE ET AU CAFE LE JOFFRE 2 cartes de crédit prépayées de 100$ chacune .
RECUEIL DE DONS (574 route Bégin 4 Saint-Anselme)

Le tirage aura lieu le 1er juin 2026. Les gagnants seront avisés et
invités a récupérer leur carte-cadeau a I'école.
Ne manquez pas cette opportunité !

BBQ HOT-DOGS ($)
(régulier, végé, halal)

ARBRES DISTRIBUES GRATUITEMENT AUX CITOYEN.NE.S DE BELLECHASSE

Les arbres sont offerts
gracieusement grace & %

A gs 4 —
] - le. &
 AF2R ﬁJ "i' :(/:Carrefour
y I 1
I Association foresticre des deux . b e 2R o 0 (.ulii,e ol

rives (AF2R) et du ministéredes S~

Foréts, de la Faune et des P wrarbi opares e 9
cietsicela talne gEdeskares  dolarbre ares e "7 AGIR COLLECTIVEMENT
(MFFP) ctdesforéts Québec m 2 DANS BELLECHASSE

SADC B au |

BELLECHASSE-ETCHEMINS

La SADC Bellechasse-Etchemins appuie le démarrage de Bellechasse Electrique inc.

Avec le soutien financier et 'accompagnement de la SADC, ce projet entrepreneurial prend forme et vient renforcer
l'offre de services en électricité dans la région.

_ La SADC Bellechasse-Etchemins est fiére d'annoncer son soutien au démarrage de l'entreprise
Bellechasse Electrique inc., qui offrira ses services d'électricien résidentiel et commercial a
<= || lensemble de la région de Bellechasse et de ses environs. Lentreprise se démarque notamment
et par son expertise en efficacité énergétique durable et responsable. Lentrepreneur compte sur

: une formation offerte par Stardust Solar, une entreprise offrant des formations spécialisées en
installation de panneaux solaires.

" Lentrepreneur Hubert Morin-Bussiéres posséde cing années d'expérience comme électricien,
en plus d'avoir travaillé deux ans comme officier mécanicien dans la marine marchande.

Afin de soutenir ce projet de démarrage, la SADC de Bellechasse-Etchemins a accordé un prét de 25 000 $, via le
fonds Stratégie Jeunesse. Ce financement a permis de compléter le montage financier nécessaire a la réalisation
du projet. En plus du soutien financier, Hubert Morin-Bussieres a participé a une formation offerte par la SADC qui
avait pour but de faire évoluer la pensée de gestionnaire, de connaitre les meilleures pratiques de la gestion de la
croissance et d'identifier les éléments a inclure dans une saine gestion d'entreprise.

Dans un contexte de forte demande pour les services d'électricien et d'un intérét croissant pour des solutions
énergétiques responsables, Bellechasse Electrique répondra a un besoin grandissant dans la région.

« Mon but est d'apporter des solutions innovantes pour consommer l'énergie de facon durable. » souligne Hubert
Morin-Bussieres, propriétaire de l'entreprise Bellechasse Electrique inc.
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Nouvelles du 140¢ groupe scout Bellechasse

Bingo scout 2026

Notre bingo 2026 a été un franc succes et c'est grace a vous, gens de Bellechasse et des alentours, qui étes venus vous
amuser tout en soutenant notre mouvement. Merci infiniment!

Cette belle activité de financement a été possible grace a la collaboration de nos généreux partenaires. Nous tenons a
les remercier chaleureusement et nous vous invitons a les encourager :

e Le Batisseur Frampton

¢ La Municipalité de Saint-Henri
¢ Le Centre dentraide familiale de Saint-Henri

¢ Les Chevaliers de Colomb de Saint-Henri (conseil 6414)
e Stéphanie Lachance, députée de Bellechasse

¢ Dominique Vien, députée fédérale
¢ Caisse Desjardins de Bellechasse

¢ Valorem Constructions inc.

o Ebénisterie Reflet

e Pavage St-Henri

¢ Plomberie JPR

¢ Remorquage O'Farrell

¢ TMS Batiments préfabriqués

e Transport Multivrac 98 inc.

e Versaprofiles.

Grace aux sous récoltés, nous pourrons organiser de belles activités pour nos scouts. Actuellement, ils préparent
activement leur camp d'été en pratiquant des techniques qui leur seront utiles pour le camp et pour leur vie.

Cécile Buteau
140¢ groupe scout
418-858-2931

HYDRO-QUEBEC - Travaux en 2026

En 2026, Hydro-Québec prévoit des activités de déboisement et de gestion
de la végétation dans Bellechasse. Par ailleurs, des travaux d'élagage des
lignes électriques auront lieu sur notre territoire dans les secteurs suivants :

o Route 277, entre le chemin St-Marc et la limite de Sainte-Claire
. 32 Rang

o Quartier Bourassa

o Rue Provencher

. Rue des Erables

o Rue Pelchat

o Rue Dumas

o Rue Louis-Féchette

Ces interventions visent a assurer la fiabilité et la sécurité du réseau électrique.

Merci de votre collaboration.
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Les Plateaux d'insertion
de Bellechasse

*Ce projet de soutien vers I'emploi s'adresse aux
personnes sans emploi.

» Retrouvez vos habiletés pour effectuer un ContQCteZ-nOUS

retour a I'emploi réussi;
: : 418 883-1587, poste 204
« Stage de travail de 26 semaines ou plus
21h ine); .
{2 hiseoiaine) apouliot@cdcbellechasse.ca

« Encadrement, accompagnement, formation;

www.cdcbellechasse.ca/plateaux/
e Aucune formation ou habileté particuliere L. X
n'est exigée (pour la plupart des postes). 10-B, rue Principale, Saint-Lazare

Commis de bureau, manutentionnaire, service a la clienté id isinier/cuisiniére, aide d'usine, préposé/préposée a I' ien, etc.
e @ . X *Prenez note que selon votre situation, une aide financiére
QUébeC B CcDC P P! s s pourrait étre offerte.

Bellechasse de Bellechasse

Saviez-vous que, méme adulte (16 ans et +), vous
pouvez retourner a I'école pour terminer vos études,
apprendre un nouveau métier, vous perfectionner ou
faire reconnaitre vos acquis et vos compétences?

1l est possible de vous inscrire tout au long de
I'année en formation générale des adultes!

Le Centre de services scolaire de la Cote-du-Sud

compte quatre centres:
Obtention du DES

Besoin dfaide pour votre inscription? Obtention de préalables e Centre d'éducation des adultes de Bellechasse

Communiquez avec le service Sakado Francisation : E,TST;ENdOergucatlon des adultes de Montmagny-

e Centre d'éducation des adultes de L'Islet-Sud
e Centre d'éducation des adultes de Saint-Paul

418 234-2574 Reconnaissance des acquis - RAC
Sakado tonprojet@tonsakado.ca Et plus encore!

Lassociation des retraités de I'enseignement Louis-Fréchette
(AREQ) Québec/Chaudiére-Appalaches
Nous désirons inviter les familles et amis intéressés a participer aux voyages 2026 suivants :
Pour information, contactez Claire Buteau (418) 456-6759

Le 6 mai 2026 : visite guidée de l'usine Prévost Car incluant le diner et 4 autres autres visites.
Le 27 mai 2026 : visite guidée de Montréal incluant le Biodoéme.

Le 30 juin 2026 : visite chez Passion Lavande dans la Mauricie.

Le 20 juillet 2026 : visite du Parc Marie-Victorin a Kingsey Falls avec les mosaicultures.

Le 5 aout 2026 : croisiere et chocolat belge vers Saint-Jean-sur-Richelieu.

Le 27 aout 2026 : torrent d'histoire aux chutes Montmorency.

Le 3 septembre 2026 : a la découverte du safran vers Charlevoix incluant le Centre de I'Emeu.
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e Mercredile 4 mars a Lac-Etchemin
e Mercredile 18 mars enligne

e Mercredile ler avril a Saint-Henri

e Mercredile 15 avril enligne

MRC de
Bellechasse

LES CHOUX GRAS

COOPERATIVE Cenre duaton
DE SOLIDARITE | & permacutine

e Mercredile 29 avril a Saint-Paul

e Mercredile 13 maienligne

e Mercredile 27 mai a Saint-Léon

e Mercredile10juinenligne

e Mercredile 24 juin a Saint-Damien
e Mercredile Tl novembre enligne

Inscription obligatoire pour participer:
compost@leschouxgras.com ou 581997-1824

Les Dmers Atell'ers

de Vieillir en santé dans Bellechasse

MnmSmﬁ.Jmu

Vieillir chez soi ? Demenager ? Nous vous
accompagnons dans cette importante étape !

* POPOTE ROULANTE

Ainés et personnes en perte d’autonomie

BESOIN D’'UN COUP DE POUCE ?
Notre service s’adresse a toute personne agée
de 60 ans et plus.
Les repas sont préparés avec soin et livrés
directement a domicile.
Repas complet 3 8%

(Soupe, repas et dessert)

ESSAYEZ DES MAINTENANT !

darrté 8’

L
¢‘90
“%

418 883-3699 ou sans frais +1 877-935-3699
info@entraidesolidarite.com
27D boul. Bégin, Ste Claire, QC, GOR 2V0
www.entraidesolidarite.com

%

En '7"9/
o
assa"‘

*Photos a titre indicatif seulement

10h30 - 13h

Entraide Solidarité
Bellechasse

@ Vieillir chez soi MQI
(&) B

Animation par: 'ﬁ"‘ Milieux de vie et 20
Manon Boucher (CIsss) \ [f®9 /planification budgétaire ‘)
Travailleuse sociale
EVENEMENT
ET REPAS GRATUITS

Obligatoirg 418 883 6544
vieillirensante

@entraidesolidarite.com

=1
Table de concertation
“ pour les parsonnes sindes
et lewrs proches
Eisreaanc;s Bellechasse

Déménager et

27D, Boulevard Begin en .
choisir un chez-soi

Sainte-Claire

Melanie Rioux
(Espace Finances)
Conseillére Budgétaire

Stéphanie
/ _ﬁofffamb

s
WEERVIRRELLECHASSE

Sipimisiscil gy

https://www.frigospleins.com/recuperation-des-aliments/

'@

Produits laitiers

M\\ ‘

Boulangerie

Autres produits
comestibles - Conserves

Produits d'hygiéene

Fruits et Iégumes Mets préparés
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MRC de
Bellechasse  Des nouvelles de la MRC de Bellechasse!

Adoption de I'inventaire préliminaire des batiments a

potentiel patrimonial
La MRC de Bellechasse a procédé a l'adoption de son B 2]
inventaire préliminaire des batiments a potentiel patrimonial |_| B ﬁ n|

comprenant 5462 immeubles.
Lors de la séance de mars, le conseil a adopté un inventaire trois municipalités : Beaumont, Saint-
Michel-de-Bellechasse et Saint-Vallier. La MRC adoptera progressivement un inventaire final pour
I'ensemble des municipalités de son territoire.

Le projet d'inventaire consiste a recenser tous les immeubles sur le territoire de la MRC qui ont été
construits avant 1940 et qui pourraient présenter une valeur patrimoniale. L'inventaire peut contenir
des immeubles résidentiels, agricoles, commerciaux et institutionnels. A noter que la MRC a décidé
d’assujettir'ensemble des croix de chemin de son territoire a soninventaire préliminaire.

Pourquoila MRC de Bellechasse adopte-t-elle un inventaire préliminaire?

Le gouvernement provincial a mandaté toutes les MRC du Québec afin gu'elles procédent a la
réalisation d'un inventaire de leur patrimoine immobilier. Cette obligation estinscrite a l'article 120 de
la Loi sur le patrimoine culturel. La MRC de Bellechasse est tenue, légalement, de réaliser ce projet.
Egalement, soulignons que les municipalités étaient tenues d'adopter un réglement relatif a la
démolition d'immeubles ainsi gu’unréglement relatif aI'occupation et al’entretien desimmeubles.

Pour consulterlaliste desimmeubles a potentiel patrimonial : www.bellechasse.ca/carte-inventaire

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Service d’aide a la

recherche de logement Cca"efour

Employabilité - Travail de rue
Immigration

OHNMB SARL

OFFICE D'HABITATION ‘Service daide 1 recherche de logement
MONTMAGNY BELLECHASSE MONTMAGNY BELLECHASSE
Le SARL consiste a offrir un soutien gratuit aux
résidents de Montmagny-Bellechasse a la recherche
d’'un logement. Il vise a orienter et accompagner les e comannaement GRATUTT sateilad TEslderl e
personnes dans leurs recherches. de la MRC de Bellechasse

au 580, route Bégin, a Saint-Anselme
418 887-7117 | @ ©

+ Soutien 4 la recherche d'emploi et & la rédaction de CV
% 418-248-9141 poste 111 * Soutien & I'accueil et 'intégration en immigration
* Orientation de carriére « Projets jeunesse
+ Bénévolat, entrepreneuriat et volontariat
« Education financiére « Séjours exploratoires
* Travail de rue

SARL@ohmontbell.com

Visite notre site web
pour en savoir plus a notre sujet!
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premiére transition scolaire
4 au 8 mai 2026

Pour une transition vers
I'école réussie!

Communiqué de presse
Pour diffusion immédiate

Sixiéme édition de la Semaine de la premiére transition scolaire :
Bellechasse se joint a l'initiative!

Montmagny, 15 avril 2026 - Le Comité de transition scolaire de Montmagny-LIslet annonce
fierement la sixieme édition de la Semaine de la premiére transition scolaire qui se déroulera du 4
au 8 mai 2026. Voyant les retombées positives de cette semaine pour les familles de Montmagny
et de LIslet, plusieurs milieux de garde de Bellechasse ont décidé d'y participer pour une premiére
fois.

L'objectif de cette semaine est de faire connaitre I'importance de parler de la transition scolaire
dans les services de garde éducatifs ainsi que dans les organismes communautaires en vue
d’établir un lien avec I'école pour ainsi assurer une continuité des services. L'intention est
également de bien outiller les parents en prévision de cette étape importante de la vie de leur
enfant.

En ce sens, rappelons que la transition scolaire ne commence pas seulement quelques jours avant
I'entrée a I'école, mais plusieurs mois avant. C'est pourquoi plusieurs organismes, dont les services
de garde éducatifs, collaborent avec le Centre de services scolaire de la Cote-du-Sud dans la
démarche.

Activités
Voici quelques activités qui seront organisées afin de souligner I'événement :

o Dessin d’une carte postale destinée a leur future enseignante ou leur futur enseignant;
o Activité d’éveil a la lecture;

« Tour d'autobus scolaire dans certains milieux;

o Présentation virtuelle de certains membres du personnel scolaire aux enfants;

o Visite de cours d’école;

« Visite de services de garde scolaires;

» Repas avec un boite a lunch dans les milieux de garde.

Cette semaine est I'occasion de parler de I'entrée a I'école aux enfants de 4 et 5 ans qui vivront
cette étape pour la premiére fois en ao(t prochain. C'est également un bon moment pour rappeler
aux parents les différentes étapes a suivre afin de s'assurer que la rentrée scolaire se fasse le plus
en douceur possible. Des activités a faire a la maison seront également proposées aux familles.
Ainsi, une transition scolaire qui se fait de fagon positive augmente les chances que le parcours
scolaire d’'un enfant se traduise par de belles expériences et des réussites.

Centre 157, rue Saint-Louis
Montmagny (Québec) G5V 4N3
de services scolaire  aigphone : 418 248-1001

de la Cote-du-Sud www.cscotesud.qe.ca

Comprendre
I'agisme

% — Québec B8

Comité de transition scolaire de Montmagny-LIslet

C'est en janvier 2018 qu’un partenariat école-famille-communauté a vu le jour en vue d'assurer des
transitions harmonieuses pour les tout-petits et leurs familles. Chacun des acteurs était déja
mobilisé en ce qui a trait a cette étape importante dans la vie des enfants et de leurs parents.
Cette concertation permet d’avoir une vision commune de ce qu'est la transition scolaire,
d’échanger et de réfléchir sur les différents acteurs de cette étape et méme de bonifier et de
développer des pratiques de transition efficaces. Ainsi, a la lumiére de leur rdle, chaque partenaire
prend a coeur d’aborder le théme de la transition scolaire par le biais d’activités spécifiques ou de
transmission d'information pertinente.

Les membres du comité proviennent du milieu scolaire, des milieux de garde a I'enfance, du milieu
communautaire ainsi que du réseau de la santé.

Voici la liste des organismes membres du comité :

Centre de services scolaire de la Cote-du-Sud
CPE Enfant-Bonheur
Bureau Coordonnateur de Montmagny

CPE Les petits souliers

CPE les Coquins

CPE Le Farfadet

CPE les Calins d’Amour

CISSS de Chaudiére-Appalaches
Montmagny Accueille!

MRC de I'Tslet

L'EcoRéussite de I'Aventure 0-5 ans

Pour en savoir plus sur le comité et sur la premiére transition scolaire, consultez le site Internet du
Centre de services scolaire de la Cote-du-Sud au csscotesud.gouv.qc.ca/premiers-pas-lecole-2.

-30-

Source : Isabelle L'Arrivée-Lavoie, conseillére en communication
Centre de services scolaire de la Cote-du-Sud

418 248-1001 poste 8484 o jsabelle.lavoie@csscotesud.gouv.qc.ca

Information : Caroline Parent, agente de développement pour les premiéres transitions scolaires
Centre de services scolaire de la Cote-du-Sud
418 248-1001 poste 8428 e caroline.parent@csscotesud.qgouv.qc.ca

ﬂgl‘gfhasse

1l est temps qu'on 23’-;4?«1{4{6 parce que I'humain est plus qu’une question d'age
. pour Chaudiére-Appalaches

L’agisme, c'est traiter quelqu'un différemment en raison de son dge. Cela peut mener a de I'exclusion, des injustices et
méme a de la maltraitance. Il se manifeste par des préjugés, des stéréotypes ou des gestes infantilisants, parfois sous

une fausse bonne intention.
A retenir :

« | personne sur 2 dans le monde adopte des attitudes agistes.

« (est le préjugé social le plus répandu.
« AuCanada, 66 % des ainés disent en avoir été victimes.

Pour savoir comment reconnaitre et prévenir 'agisme, visitez le site du CISSS de Chaudiére-Appalaches. E

VRAIE DENATURE
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1229 RTE STE-THERESE STUNIR P;JR GRANDIR
SAINTE-HENEDINE A «)

Sainte-Hénédine

BINGO

' To RE
DES CHEVALIERS DE COLOMB URNOI DE JOFF
A AUCUN BINGO AU MOIS DE MAI ! DIMANCHE LE 17 MAI 2026 10H00
PROCHAIN BINGO LE 3 ET 24 JUIN 2026.0’

A 19 H
(LES PORTES OUVRIRONT A 18 H)
AU CENTRE COMMUNAUTAIRE

DE SAINT-LAZARE

PLUS DE 3 000 §$ EN PRIX
"ACTIVITE RESERVEE AUX 18 ANS ET PLUS

INFORMATIONS AUPRES DE PATRICE FOURNIER
(418) 883-2128

BIENVENU AUX
JOUEURS DEBUTANTS
ET EXPERTS

PRIX $
POUR LES
GAGNANTS

Inscription :

............................................................................................................................ 418-945-0227 (sébastien)

Code QR
ou sur place le jour-méme.

Secondaire All Star
Samedi 2 mai2026a20 h
Programmation 2025-26

Spectacle - Musical

Concert sous les clochers
- Arielle Soucy

Samedi 9 mai 2026 a20 h

Spectacle - Chanson

4 IR

Lancement de programmation 2026-27

Jeudi 14 mai 2026 a19 h

ra La Grande Cabriole

- Artistes variés

Dimanche 17 mai2026a10 h

Foreign Journey
a St-Damien-de-Buckland

Samedi 23 mai 2026 a20 h
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GRANDE
JOURNEE

P PETITS S . Prépare ton projet,
ENTREPRENE“R p £ S développe tes produils ou tes services
’ il : el inacris-toi a I événement
1 A AT - pour renconlrer tes premiers clients!

Les inscriptions
sont acceptées

: p/ o \ jusqu'a quand?
Dans plusieurs municipalités de ..
Bellechasse et des Etchemins Il est possible de s'inscrire

/ 2 ] ) pour participer a La grande journée
; jusqu'au jour méme!

DU 30 MARS AU 8 MAI 2026

Transport interurbain sur la route 277

MRC DE BELLECHASSE

Le transport interurbain dessert actuellement
les municipalités situées le long de la route 277.

'e"{I:LLhE Ag LaRuche Laruchequebec.com/generationbleue

Ce transport est idéal pour les personnes
souhaitant se déplacer vers Lévis
en début de journée et effectuer un retour en fin de journée.

Il peut aussi étre utilisé pour les déplacements
a l'intérieur du territoire nécessitant
un aller le matin et un retour en fin de journée.

Le service est offert du lundi au vendredi,
sauf les jours fériés.

https://www.bellechasse.ca/fr/services/citoyen/transport277/ - sroy@bellechasse.ca

AGIR COLLECTIVEMENT
DANS BELLECHASSE
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VIRTZE a

lll lI 15 “ * am® »*
BADMINTON ol \»;1 zut‘ﬂnes MARIANCTES
RSYRY), DU 25 MARS AU 20 MAI 2026 CRINT-ASELME

MERCREDI : 19 H 30
ECOLE PROVENCHER *5 $/ADULTE - GRATUIT 17 ANS ET MOINS

BASKET !
LIBRE

DU 25 MARS AU 20 MAI 2026

7 MERCREDI: 19 H30
ECOLE PROVENCHER *5 $IADULTE GRATUIT 17 ANS ET MOINS

BAINS T ST T e SO s
*SESSION PRINTEMPS DU 21 MARS AU 30 MAI 2026*

MARDI : 18 H30 A 20 H 30 / LONGUEURS (4 CORRIDORS)
1. MERCREDI : 18 H 30 A 20 H 30 / LONGUEURS (4 CORRIDORS)
N\

VENDREDI : 18 H30 A 21 H/ POUR TOUS + AJOUT D’'UN CORRIDOR DES 19 H 45
SAMEDI:  13H30A 15H 30/ POUR TOUS

LIBRES

LES SEANCES DE LONGUEURS SONT REPORTEES EN MAI
ET LES DATES DE FIN SERONT AJUSTEES.

SUIVEZ LA PAGE FACEBOOK DES LOISIRS a s
POUR LES MISES A JOUR. S ‘ l

SOIR

@ *EN RAIS’ON DE LA FERMETURE TEMPORAIRE D’E LA PISCINE, ‘ SA M.E DI 9 ) MAI 2026

LES BUREAUX DES LOISIRS

SERONT FERMES

LEAIBIMAI2026

@ st-anselme.ca

.F [servicesdesloisirssaintanselme




