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Une option «sports électroniques» dés la prochaine rentrée

A l1a rentrée prochaine, I’école secondaire de L'Achigan
située a Saint-Roch-de-I’Achigan lancera I'option esport,
une premiére au Centre de services scolaire des Samares,
qui permettra a 27 nouveaux secondaire 1 d’allier com-
pétition de jeux vidéo, activité physique et saine alimen-
tation.

Laureen Peers | Ipeers@medialo.ca

Simon Laporte, enseignant d’histoire et géographie, est a
I’origine de ce projet. «Le projet était inexistant ici avant
mon arrivée, confie-t-il a La Revue. Dans mon ancienne
école, on avait un petit projet avec cing éléves seulement
et quand je suis arrivé ici, j’ai vu qu’il y avait une belle op-
portunité de bonifier ce qu’on faisait, de créer une niche
qui n’existait pas encore dans le sport électronique sco-
laire. »

Contrairement a I’activité parascolaire qu’il offre les lun-
dis et mardis depuis deux ans, la nouvelle option esport
sera intégrée dans I’horaire, avec 40 périodes annuelles.
Elle combinera entrainements sur jeux vidéo, séances
d’activité physique et ateliers culinaires organisés par
des professionnels pour apprendre a cuisiner, manipuler
les aliments et adopter de saines habitudes de vie. L'idée
étant de casser les clichés du gamer sédentaire, explique
M. Laporte. D’ailleurs, une séance d’activité physique de
30 minutes est déja proposée en parascolaire.

«Les mentalités changent et notre
projet est de plus en plus connu.»
-Simon Laporte

L'objectif de cette option est de rejoindre des jeunes sou-
vent désintéressés des sports traditionnels ou de I'art, no-
tamment ceux qui sont plus discrets ou anxieux. «Le sport
électronique leur offre un espace social sécurisant, ol ils
peuvent s’exprimer et créer des liens forts», explique-t-il.
A cet égard, I'enseignant mentionne que plusieurs de ses
éléves qui viennent en parascolaire s’ouvrent davantage
aux autres. «Je vois un changement dans leur sentiment
d’appartenance et dans les liens qu’ils créent avec les
autres», dit-il avant de préciser qu’il s’agissait déja de bons
éléves sur le plan résultat scolaire.

Un projet inclusif

Lors de notre passage pendant le dernier atelier parasco-
laire, La Revue a pu constater I’enthousiasme des éléves.
Curieux, concentrés, ils s’interrogeaient sur les tactiques
a adopter dans le jeu League of Legends, les forces de
leur personnage, ou les rbles a privilégier pour vaincre
|’adversaire. Quand M. Laporte, accompagné d’Emile
Cloutier — un étudiant en adaptation scolaire qui agit
comme entraineur stratégique — a annoncé qu’il s’agis-
sait de la derniére séance, plusieurs jeunes ont aussitot
manifesté leur envie de s’inscrire a I'option ou de revenir
en parascolaire a I'automne. Mais les places seront limi-
tées. «Ce sont 27 éléves de 6° année qui s’en viennent en
secondaire 1 dans |'option», précise-t-il. En parascolaire,
tous les jeunes sont acceptés, peu importe leur niveau.
En début d’année, ils étaient 25, soit cing équipes de cing
joueurs, puisque le jeu se joue principalement en groupe.

Du c6té des parents, les retours sont encourageants.
«Certains m’ont dit que leurs jeunes étaient plus sociables,
plus motivés, et qu’ils jouaient méme un peu moins a la
maison », raconte M. Laporte.

Soutien de la MRC

Ce projet n’aurait pas été possible sans le financement
majeur accordé par la MRC de Montcalm. «J'essayais d’al-
ler chercher un peu de financement et en cognant a des
dizaines et des dizaines de portes, j'ai finalement cogné a
la bonne porte, celle de la MRC de Montcalm », raconte-t-il.
En effet, dans le cadre de son programme Lab innovant qui
encourage la persévérance et la réussite scolaire, la MRC a oc-
troyé une subvention qui permet de financer 80% du projet. Ce
dernier est estimé a environ 310000$. «Notre projet cochait
toutes les cases de ce programme», souligne I'enseignant
avant d’ajouter que I'école contribue a hauteur de 500009%,
surtout pour les salaires. Grace a cette aide, I'école pourra se
doter de 27 ordinateurs ultra-performants, de claviers, souris,
casques, tables et chaises ergonomiques, ainsi que d’un local
thématique avec éclairage LED, et tee-shirt d’équipe. «On veut
offrir un environnement inspirant et professionnel.»

Méme si quelques freins subsistent, notamment dans I'instal-
lation technique du local, Simon Laporte reste confiant. «Un
de nos obstacles, c’est I'administration pour se procurer les
ordinateurs, ca a été difficile. J’ai di me battre pour faire ap-
prouver certaines choses, car on est menotté par une série de
régles qui nous empéchaient d’avoir des lumiéres sur les ordi-
nateurs», explique-t-il. 1l souligne d’ailleurs que les plus hauts

cadres sont trés intéressés par son projet, mais que certains
adjoints administratifs mettaient quelques freins. «On est dans
un milieu rural ou le sport traditionnel est encore trés valorisé.
Mais les mentalités changent, et notre projet est de plus en
plus connu.»

Finalement, pour M. Laporte, mettre en place I’option esport

«demande énormément d’efforts, mais je pense que ¢a en
vaut la peine.»

Esport ?

Pratique réguliére d’un jeu vidéo multijoueur, sur Internet
ou en réseau local, par I'intermédiaire d’un ordinateur
ou d’une console de jeu, qui est considérée comme

une activité sportive. Les meilleurs joueurs adeptes

du sport électronique se rencontrent lors de tournois
internationaux de jeux vidéo. A I'instar des champions
sportifs, le jeu en réseau (multijoueur) est un outil pour

mettre en avant les qualités du joueur, ses réflexes, son
acuité visuelle, son sens tactique, sa capacité a gérer
le stress lors d’une compétition et son esprit d’équipe.
Les compétitions mondiales de jeux vidéo sont parfois
présentées a la maniere des événements sportifs, avec
commentateurs, entretiens avec les joueurs, fiches
détaillées et reportages sur 'ambiance régnant dans
les coulisses. (Source: Office québécois de la langue
francaise)

Un autre projet en cours

M. Laporte souhaite également faire découvrir I'histoire
a travers la réalité virtuelle. Le projet s’inscrit dans un
PPP (projet pédagogique particulier), soutenu par le

ministére de I'Education, qui permet aussi d’intégrer
I'histoire et la géographie a travers des outils immersifs
comme la réalité virtuelle. « On veut faire découvrir

des parcours historiques en 3D, lier apprentissages
académiques et intérét des éléves », explique-t-il.

Crédit photo de couverture: Laureen Peers

Photo Médialo - Laureen Peers
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Samuel Beaumier brille en Saskatchewan

Aprés avoir décroché I'or aux Olympiades québécoises a Québec en mai, Samuel
Beaumier s’est illustré sur la scéne nationale. Etudiant en Technologie du génie
électrique — automatisation et contréle au Cégep de Lanaudiére a Terrebonne, il a en
effet remporté la médaille d’argent en Electronique industrielle lors des Olympiades
canadiennes des métiers et des technologies, qui se sont tenues a Régina, en Sas-
katchewan, du 27 mai au 1er juin 2025. Avec ce trés beau palmareés, Samuel Beau-
mier rejoint les rangs des 629 médaillés qu’a formés Equipe Québec depuis 1994 et
devient de fait I'un des meilleurs espoirs du pays dans son domaine.

Photo gracieuseté

Un lave-o-Thon record

La 9e édition de ce lave-o-Thon a permis d’amasser 6 500 $ au profit de la Fondation
du Cancer du Sein du Québec. L'événement a eu lieu le 14 juin dernier dans le sta-
tionnement du Corbeil Electroménagers & Mascouche. Les organisateurs confirment
qu’il s’agit bien d’'une année record, mais souhaitent atteindre un nouveau palier
I’an prochain. « On vise 10 000$ I'année prochaine pour nos 10 ans ! », nous ont-ils
affirmé. Le rendez-vous est donc pris pour juin 2026.

Photo gracieuseté

Photo gracieuseté

Photo Médialo — Marie-Christine Gaudreau

Photo gracieuseté

A lire sur le web

Découverte d’un corps a Terrebonne

Un corps retrouvé sans vie a été découvert le 17
juin dans un secteur boisé de la rue Léveillé, a Ter-
rebonne. Le Service de police de Terrebonne précise
que des analyses sont en cours.

Zoé remporte MasterChef Junior Québec

Zoé Baker, jeune candidate Repentignoise, a été
sacrée gagnante a l'issue de cet ultime épisode.
Médialo était sur place en compagnie de plusieurs
jeunes chefs et leurs familles.

Une nouvelle mission

pour le député de Masson

Le député de Masson, Mathieu Lemay, s’est vu
confier le dossier sur I'efficacité énergétique des ba-
timents par le ministre de I'Environnement, Benoit
Charette.




Actualités

DIRECTION DE LA PROTECTION DE LA JEUNESSE

L'importance d’une protection collective des enfants

Les directrices et directeurs de la protection de la
jeunesse du Québec, aussi directrices et directeurs
provinciaux (DPJ-DP), ont présenté leur 22¢ bilan annuel.
Dans la derniéere année, sur le territoire lanaudois,
11 909 signalements ont été traités. Cela représente une
légere hausse par rapport au bilan de I’année précédente,
alors que 11331 signalements avaient été recus.

Salle de rédaction | jjoly@medialo.ca

Les signalements retenus, qui s’élévent au nombre de
3163, ont surtout concerné la négligence (25,7 %), les
abus physiques ou les risques sérieux d’abus physiques
(20,8 %) et I’exposition a la violence conjugale (12,8 %).
A I’échelle de la province, 141622 signalements ont
été traités, ce qui représente une hausse de 5%
des signalements par rapport a I’an dernier. De plus,
moins du tiers (29,3%) ont été retenus pour une
évaluation approfondie par les DPJ, ce qui concerne
35264 enfants.

De retour dans Lanaudiére, 36,3% des enfants pris
en charge par la DPJ au cours de I'année 2024-2025
résidaient dans leur milieu familial alors que 21,6%
vivaient dans une ressource de type familial. De plus,
800 adolescents contrevenants ont recu les services
de la DPJ au regard de la Loi sur le systéme de justice
pénale pour les adolescents (LSJPA), comparativement
a 414 I’an dernier.

Pour consulter le bilan 2025, il faut visiter le site du CISSS
de Lanaudiére dans la section Documentation/Rapports.

Un recours fréquent a la DPJ

A I'occasion de ce nouveau bilan annuel, les directrices et
directeurs ont choisi de parler d’'une seule et méme voix
d’une préoccupation nationale, soit la protection collective
des enfants, au-dela des signalements.

Le rapport de la Commission spéciale sur les droits des
enfants et la protection de la jeunesse, Instaurer une société
bienveillante pour nos enfants et nos jeunes (2021), a
réitéré que la protection des enfants est une responsabilité
collective. Les parents, premiers responsables de leurs
enfants, ont besoin d’étre soutenus par leur entourage
(famille élargie, voisins et amis) et leur communauté
(école, milieu de garde et organismes communautaires). En
cas de défis particuliers, différents services sociaux plus
spécifiques peuvent venir appuyer le réseau naturel des
familles. Lorsque I’engagement et I'implication de tous ces
acteurs ne suffisent pas a assurer le développement et la
sécurité d’un enfant, la DPJ peut intervenir en complément
au soutien déja en place.

Depuis les 25 derniéres années, la DPJ remarque une forte
hausse du nombre de signalements, ce qui, selon elle,
démontre que toute la société québécoise se préoccupe
du bien-étre des enfants. Néanmoins, la proportion de
signalements retenus tend a diminuer. Cela indique que
de nombreux enfants et familles peuvent vivre de grandes
difficultés et avoir de multiples besoins, sans que ce soit
nécessairement I'intervention de la DPJ qui soit requise.
Cette derniere rappelle donc qu’au-dela d’un signalement,
les enfants ont besoin que tous les adultes qui croisent
leur chemin soient attentifs et préts a agir pour eux.
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ELECTIONS FEDERALES

Nathalie Sinclair Desgagné rompt le silence

A quelques heures de la décision de la Cour supérieure qui
fixera enfin la date d’audience dans le dossier électoral
de Terrebonne, la députée sortante Nathalie Sinclair
Desgagné revient sur un processus sans précédent au
Canada. L’élue du Bloc québécois, battue d’un seul vote a
I'issue d’un dépouillement judiciaire, a choisi de contester
les résultats. Elle a accordé une entrevue exclusive a
La Revue pour faire le point sur ce qu’elle vit et sur les
prochaines étapes a venir.

Julien Tilmant | jtilmant@medialo.ca

Comment avez-vous vécu ces revirements électoraux
et pourquoi avoir porté I’affaire en justice ?

C’est la premiére fois qu’un revirement aussi spectaculaire
a lieu au Canada. Que quelqu’un ait 44 voix d’avance, c’est
trés rare, et qu’ensuite ce soit seulement par un vote...
c’est du jamais vu. Tout ¢a pour apprendre qu’il y avait au
moins une citoyenne privée de son droit de vote par une
erreur d’Elections Canada... J'ai donc décidé avec I'appui
de mon parti, le Bloc québécois, de me lancer dans une
contestation judiciaire, car il y a un probléme trés important
de légitimité.

On est donc face a un flou juridique ?

Je pense effectivement que la loi électorale canadienne
ne prévoit pas des cas aussi spectaculaires. En effet,
elle ne prévoit pas de marge d’erreur pour déclencher
un nouveau dépouillement, mais avec plusieurs juges
cette fois. Ensuite, pourquoi Elections Canada n’-
a-t-il pas les moyens de corriger une erreur grave en
déclenchant automatiquement une nouvelle élection?
Ce cas met en lumiére plusieurs failles et comme
Elections Canada a admis son erreur, il faut lui laisser
la chance de la réparer.

Espérez-vous créer un précédent avec cette
démarche ?

Je vais faire jurisprudence, ¢’est certain. On parlera pendant
des années du cas de Sinclair Desgagné dans Terrebonne.
Ce qui va étre décidé prochainement va servir a adapter la
loi, mais aussi a guider d’autres contestations judiciaires.

Que répondez-vous a ceux qui vous accusent de mal
accepter la défaite ?

Je ne fais pas ca pour moi-méme, je fais ¢a pour les
citoyens de Terrebonne. Avant la politique, j'avais une
trés belle carriére, et je sais que s’il n’y a pas de nouvelle
élection, je la retrouverai. Ce n’est donc pas mon poste
qui m’importe, c’est la légitimité de ce vote. Ma mére
était péruvienne et je sais ce que signifie se battre pour
la démocratie. Si j'avais perdu de facon claire, je serais

partie, certes peinée, mais respectueuse de la démocratie.
Or ce n’est pas le cas ici.

«0n parlera pendant des années du
cas Sinclair Desgagné»
- Nathalie Sinclair Desgagné

Quelles sont les conséquences de cette élection
serrée pour vous et votre équipe ?

Quand je dis que la loi électorale est imparfaite, c’est aussi
parce que les délais nuisent a une seule partie. Mon équipe
et moi n'avons plus de salaire, et nous ne savons pas si
nous devons chercher un nouvel emploi ou nous préparer
a retourner en campagne. Mais retourner sur le marché
du travail nous est impossible, car aucun employeur ne
voudrait engager quelqu’un dans ces conditions sachant
gue nous pouvons repartir en campagne dans quelques
semaines.

Alors, comment vivez-vous concrétement cette
période d’attente prolongée ?

Les délais pésent lourd. Il n’y a pas de mesures de soutien
prévues, alors qu’on ne parle pas ici d’'une allégation de
fraude, mais d’une erreur reconnue par Elections Canada.
Les indemnités de départ de mes employés vont bient6t

se terminer et ils devront puiser dans leur assurance-
chémage, sans savoir s’ils retourneront travailler ou en
campagne.

Auriez-vous souhaité un appui exceptionnel du Bloc
québécois?

Je comprends votre question, mais je vous la retourne:
pourquoi ce serait au Bloc de le faire, et non au systéeme ?
Lors du dépouillement judiciaire, I'aide regue était ridicule
par rapport aux colts assumés. Cette contestation nous
colte des dizaines de milliers de dollars. Les partis fédéraux
n‘ont pas de financement public comme au provincial.
Imaginez si je n’avais pas été affiliée politiquement... je
n’aurais jamais pu me battre. Ce n’est pas normal dans
une démocratie.

En cas de nouvelle élection, que changerez-vous
dans votre campagne ?

On continuera notre campagne de terrain. L'élection
a été biaisée par un contexte particulier de rejet des
conservateurs et de peur de Donald Trump. Méme si je
n’ai aucune certitude quant a la suite, je pense qu’en cas
d’élections partielles, plusieurs citoyens reviendront au
Bloc. Mais rien n’est acquis.

Et si la Cour ne vous donne pas raison?
Je ne me projette pas la. Je prendrai les décisions en
temps voulu, mais j'ai bon espoir.
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L’audience fixée en octobre

On connait enfin la date de I’audience principale concer-
nant la contestation judiciaire déposée par la députée
sortante Nathalie Sinclair Desgagné. En effet les dates
du 20, 21 et 22 octobre 2025 ont été confirmées le 18
juin au matin par le juge de la Cour supérieure Eric Dufour
a l'issue d’une longue conférence de gestion.

Julien Tilmant | jtilmant@medialo.ca

« C’était une audience d’environ 1h45 pour établir I’échéan-
cier et les étapes jusqu’a l'audition », explique Me Sté-
phane Chatigny, avocat de Mme Sinclair Desgagné. Selon
lui, malgré la volonté de sa cliente de procéder rapidement,
plusieurs facteurs ont d0 étre pris en compte, notamment
les droits des cinq parties impliquées dans le dossier, les
interrogatoires a venir, les vacances d’été et les disponibi-
lit€s du personnel du tribunal.

Un échéancier réaliste

« Le juge voulait que I'affaire soit instruite sans délai,
conformément a la loi, mais il y avait une réalité logistique
a respecter. Le mois de septembre était envisagé, mais
s’est avéré irréaliste », ajoute Me Chatigny. Il affirme aussi
que le Parti libéral a tenté de multiplier les étapes afin
d’allonger les délais, une stratégie que le juge aurait tenté
de limiter.

D’ici I'audience, plusieurs étapes sont prévues, dont le
dépdt d’affidavits, les interrogatoires (notamment ceux
de la députée actuelle Tatiana Auguste et d’une résidente
touchée par une erreur de Postes Canada), ainsi que les

plaidoiries finales L'audience a eu lieu a la Cour supérieure de Montréal.
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ELECTIONS MUNICIPALES

Marie-Eve Dicaire rejoint I’équipe de Mathieu Traversy

Quelques mois aprés avoir recu la médaille de I’Ordre
des grands Terrebonniens et Terrebonniennes, Marie-Eve
Dicaire, figure emblématique du sport québécois, se lance
en politique municipale en vue du scrutin du 2 novembre
prochain.

Laureen Peers | Ipeers@medialo.ca

Celle qui s’est dite fiere d’étre «une Terrebonnienne d’adop-
tion» se présentera dans le district 11 — Seigneurie-lle
Saint-Jean sous la banniere Mouvement Terrebonne -
équipe Mathieu Traversy. Cette annonce fait suite a celle
de I'actuel conseiller indépendant Daniel Aucoin de ne pas
se représenter.

«J’ai grandi dans un milieu modeste. C’est le sport et I'en-
gagement qui m’ont permis de croire que tout était pos-
sible. Aujourd’hui, je veux redonner. J'ai toujours aimé les
gens, et quand je m’engage dans quelque chose, j'y vais
a fond. Le district 11 est magnifique, mais il y a des défis.
Je veux étre |a pour écouter, agir, et surtout livrer. », affirme
Marie-Eve Dicaire.

Marie-Eve Dicaire s’intéresse particulierement au dévelop-
pement social et a I'amélioration des infrastructures spor-
tives, en lien notamment avec la candidature de Terrebonne
pour accueillir les Jeux du Québec en 2029. Elle fait d’ail-
leurs partie du comité de candidature local a titre d’athléte
excellence sportive.

En plus de vouloir mettre I'accent sur le projet de la piste
cyclable de la Cote de Terrebonne, qui permettra un accés
amélioré et plus sécuritaire au terminus et au parc de la
Riviére, elle souhaite contribuer a batir un quartier et une
ville plus résiliente. Un quartier, qui rappelle-t-elle, a été
durement touché par les inondations suivant la tempéte
historique Debby.

«Je suis convaincue que les villes ont un role essentiel a
jouer et qu’elles peuvent faire une réelle différence dans la
vie des gens. Dans mon parcours menant a mon titre de
championne du monde, j’ai eu le soutien de ma ville natale,
Saint-Eustache et c’est en partie grace a elle que j’ai décro-
ché mon titre. Les villes peuvent changer la vie des gens et
aujourd’hui, je souhaite moi aussi faire la différence dans
la vie des citoyens de Terrebonne et redonner a ma commu-
nauté », poursuit la candidate.

Récipiendaire de la médaille de I’Assemblée nationale et
du prix Maurice Richard pour son implication dans la socié-
té, elle également mis sur pied une tournée de conférences
dans les écoles primaires et secondaires du Québec afin
dvinspirer les jeunes a réver grand.

Marie-Eve Dicaire et Mathieu Traversy.

«Marie-Eve a toujours repoussé les limites et elle conti-
nue de briser les plafonds de verre et de faire évoluer les
mentalités. C’est une femme qui aime les défis et elle re-
présente a merveille I'énergie et I'audace que nous vou-
lons pour représenter les citoyens au conseil municipal.
Son parcours est exceptionnel, et son engagement envers
les jeunes, le milieu sportif et la communauté seront des
atouts considérables pour Terrebonne », souligne le chef de
Mouvement Terrebonne Mathieu Traversy.

Une candidature, mais un départ aussi

En effet, Daniel Aucoin, conseiller municipal du district
11 a annoncé qu’il ne solliciterait pas de nouveau mandat
lors des prochaines élections municipales. Elu en 2021,
Daniel Aucoin a activement participé a la réalisation de plu-
sieurs projets importants pour la ville. Parmi ceux-ci, sou-
lignons la création du Bureau de I’environnement et de la
transition écologique, les initiatives de plantation d’arbres
et les subventions associées, ainsi que l'instauration des

rues a 30 km/h, des actions qu’il qualifie de «menant a un
avenir meilleur».

M. Aucoin est particulierement fier des avancées en ma-
tiere de mobilité durable a I'instar de la nouvelle bande
cyclable de la rue Vaillant qui permet dorénavant aux en-
fants de se rendre a I’école Esther-Blondin en toute sé-
curité ou encore des travaux de construction des bandes
cyclables de la cote de Terrebonne, qui débuteront prochai-
nement. Finalement, les travaux du centre commercial de
I"lle Saint-Jean commenceront en septembre, ce qui devrait
ravir les résidents de ce quartier.

«J’ai apporté ma pierre a I’édifice avec une équipe de trés
grande qualité. Je serai heureux d’appuyer la personne qui
me succédera. D’ici la, vous me verrez encore tout I'été
dans les rues de notre quartier... a vélo, bien entendu!»,
a conclu Daniel Aucoin qui restera en poste jusque’a la fin
de son mandat.
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Actualités

Terrebonne sous I'ceil de la veérificatrice générale

Le rapport annuel 2024 de la vérificatrice générale de
Terrebonne, Anne Touchette, a été présenté au conseil
municipal le 10 juin 2025. Deux secteurs de la gestion
municipale y sont analysés: la gestion des matiéres dan-
gereuses et le traitement des constats d’infraction. Ré-
sultat: de nombreux points positifs mais aussi 35 recom-
mandations, dont 23 pour le premier volet et 12 pour le
second.

Salle de rédaction | redactionlarevue@medialo.ca

Le premier audit portant sur la gestion des matiéres dan-
gereuses et des résidus domestiques visait a vérifier si les
pratiques de la Ville respectent les lois en vigueur, tout en
garantissant la sécurité des employés, des citoyens et de
I’environnement.

Dans ce domaine, Terrebonne a déja posé certains jalons,
comme un inventaire annuel et des sites d’entreposage
distincts. Mais pour Anne Touchette, des éléments a amé-
liorer subsistent, notamment le manque de clarté quant
aux responsabilités des différentes directions qui nuirait a
I’efficacité d’ensemble.

Le rapport pointe aussi un suivi insuffisant des risques liés
aux réservoirs et aux solvants, ainsi qu’un besoin de revoir
les plans d’intervention en cas de fuite ou de déversement.
La formation continue du personnel exposé devrait égale-
ment étre renforcée, tout comme la mise a jour des plans
de sécurité incendie dans des lieux sensibles comme les
garages municipaux.

Des constats d’infraction mieux traités

Le deuxieme audit s’intéresse au traitement des constats
d’infraction, a la perception des amendes et aux frais judi-
ciaires. Globalement, la Ville respecte ses obligations, mais

elle gagnerait @ améliorer la coordination entre la Cour mu-
nicipale, le Bureau du greffe et les directions concernées.

A titre d’exemple, I'obtention des piéces justificatives,
comme les bons d’expédition ou les rapports de traite-
ment, reste parfois incompléte. Résultat: des délais dans
le recouvrement et un service moins efficace.

Un regard sur les audits passés

Le rapport revient aussi sur le suivi de neuf audits réalisés
depuis 2019. Les plans d’action adoptés aprés les mis-
sions de 2023 devraient permettre de combler toutes les
recommandations, a condition qu’ils soient respectés dans
les délais fixés.

Autre chantier lancé en 2024 : un vaste exercice de planifi-
cation réunissant experts internes et externes pour définir

les orientations de la Ville jusqu’en 2029. Trois axes ma-
jeurs en ressortent: clarifier les réles et responsabiliser
davantage les services, améliorer la gestion des risques et
des ressources, et renforcer la transparence tout en favori-
sant la participation citoyenne.

Une réception favorable a la mairie

Le maire Mathieu Traversy a réagi a la suite du dép6t du
rapport: «Nous avons accueilli avec attention et intérét
la présentation du rapport de la vérification générale,
et nous saluons le travail accompli pour formuler des
recommandations qui nous permettront de continuer
a améliorer Terrebonne, la bonne gestion de nos ma-
tieres dangereuses et |'efficacité du processus entou-
rant le traitement des constats d’infraction.» Le rapport
complet est disponible en ligne sur le site de la Ville de
Terrebonne.

PHARMACIE D’AMOURS LECLERC | 185, MONTEE MASSON, MASCOUCHE | 450 474-7446

PHARMACIE D’AMOURS | 3131, BOUL. MASCOUCHE, MASCOUCHE | 450 474-6171

Photo Médialo - Laureen Peers
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La CNESST remet un prix a 3 écoles lanaudoises

Dans le cadre de la 4¢ édition du concours de son pro-
gramme Kinga, prévention jeunesse, visant a aider les
éléves a développer des compétences essentielles, la
Commission des normes, de I'équité, de la santé et de
la sécurité du travail (CNESST) a remis trois prix dans la
région de Lanaudiére.

Laureen Peers | Ipeers@medialo.ca

Ainsi, une somme de 5 000 $ a été remise aux cinq écoles
gagnantes du concours national dont font partie I'école
primaire Bernéche, située a Saint-Jean-de-Matha, et
I’école I’Arc-en-ciel, située a Terrebonne. Une autre ré-
compense de 2 000$ a été remise a I'école primaire
de la Source, située a Lavaltrie, pour sa participation
aux activités du programme, ainsi qu’a 18 autres éta-
blissements d’enseignement primaire et secondaire du

Québec.

La CNESST indique que ce soutien financier pourra
permettre |'organisation d’activités pédagogiques a
des fins de prévention et de promotion des normes, de
I’équité, de la santé et de la sécurité du travail.

«Les activités pédagogiques du programme ont été
congcues pour permettre aux plus jeunes de gagner
en assurance et en autonomie et d’étre en mesure,
plus tard, de faire respecter leurs droits et d’assumer
leurs obligations en matiére de travail, explique Anouk
Gagné, présidente-directrice générale de la CNESST.
En leur transmettant des valeurs et des notions liées
a la santé et la sécurité, aux normes du travail et a
I’équité salariale dés un bas age, nous contribuons a
former des travailleuses et travailleurs de demain plus
conscientisés. »

Hydro
Québec
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lanaudiere.org
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L’école I’Arc-en-ciel.

Hausse des inscriptions

Mme Gagné s’est d’ailleurs dite fiére de constater que la
participation du milieu scolaire au programme éducatif
Kinga ne cesse de croitre. En effet, pour I’'année sco-
laire 2024-2025, la CNESST a soutenu la réalisation
de nombreuses activités découlant des 4 339 inscrip-
tions d’écoles préscolaires, primaires et secondaires.
Il s’agit d’'une hausse d’environ 45% des inscriptions
par rapport a I'année précédente. D’ailleurs, plus de
95000 jeunes, répartis au sein de 855 écoles, ont par-
ticipé aux activités. Les membres du personnel scolaire
qui se sont inscrits au programme Kinga, prévention

jeunesse ont recu une aide financiére de 300$ pour
les soutenir dans la réalisation des activités pédago-
giques.

Rappelons que le programme Kinga est un programme
éducatif qui s’adresse a I'ensemble des éléves du Québec,
de la maternelle a la fin du secondaire, pour leur permettre
d’apprendre tout en s’amusant des valeurs sous-jacentes
aux lois appliquées par la CNESST et a favoriser le déve-
loppement de connaissances et de compétences person-
nelles et sociales. Le tout a I'aide d’activités pédagogiques
clés en main.
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FONDATION SAINT-SACREMENT

Un tremplin vers la réussite

Depuis sa création, la Fondation Saint-Sacrement joue un
role essentiel dans la vie de nombreux étudiants, leur of-
frant un soutien financier indispensable pour poursuivre
leurs études. Grace a I’engagement de personnes dé-
vouées et a la générosité de la communauté, la Fondation
permet a de jeunes talents de réaliser leurs aspirations
académiques.

Kim Desormeaux | redactionlarevue@medialo.ca

Jasmyne Bouchard, une étudiante qui a bénéficié de I'aide
de la Fondation, témoigne de I'impact concret de ce sou-
tien dans son parcours. «Sans cette aide, ma meére aurait
eu du mal a payer mes frais scolaires et ca m’a permis de
me concentrer pleinement sur mes études. La Fondation
m’a permis de poursuivre mon chemin avec plus de séré-
nité et de confiance en I'avenir», explique I'ex-étudiante du
College Saint-Sacrement.

Kim Barrette, coordonnatrice de la Fondation, souligne I'en-
gagement constant de I'organisme a offrir une aide adap-
tée aux réalités des étudiants. «Nous savons que chaque
étudiant a des besoins différents. Notre mission est d’ap-
porter un soutien qui fait une réelle différence dans leur
parcours scolaire, que ce soit pour I'achat de matériel, le
paiement des frais de scolarité ou toute autre forme d’ac-
compagnement financier», mentionne-t-elle.

«Les bourses offertes par la Fondation sont souvent la dif-
férence entre I'abandon et la poursuite des études», pour-
suit la coordonnatrice. Dans un contexte ou les codts liés
a I’éducation ne cessent d’augmenter, cet appui devient

un levier important pour de nombreux étudiants issus de
milieux modestes.

Une vision porteuse d’avenir

Isabelle Saint-Pierre, enseignante et pionniére de la
Fondation, se souvient des débuts de I'organisme et de
son évolution au fil des années. «Quand nous avons lancé
la Fondation, nous avions une vision claire: celle d’offrir
aux étudiants une chance égale de réussite, peu importe
leur situation financiére. Aujourd’hui, voir tant de jeunes
profiter de cette aide et accomplir leurs réves est une im-
mense fierté », raconte-t-elle.

Elle insiste également sur I'importance de la mobilisation
de la communauté et des donateurs qui permettent a la
Fondation de poursuivre sa mission. «Chaque don, petit ou
grand, contribue a changer une vie. C’est un geste d’une
immense portée, car il donne a un étudiant I’opportunité
de construire son avenir», conclut-elle.

La Fondation Saint-Sacrement continue de faire une diffé-
rence tangible dans la vie des étudiants, grace a I'’engage-
ment de ses membres et a la solidarité de la communauté.
Elle rappelle que I’éducation est un droit pour tous et que
chaque geste de soutien peut changer un destin.

Depuis 38 ans, 48 fois lauréat.
PLANS EN 3D

450 474-4618

www.andryves.com
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Le Moulin Bleu ouvre ses portes

Dans le cadre des Journées des Moulins, le Moulin Bleu,
situé au 420, route 341 a Saint-Roch-de-L'Achigan, ouvri-
ra ses portes le temps d’une journée.

Laureen Peers | Ipeers@medialo.ca

De 10h a 15h, les intéressés pourront déguster des ga-
lettes de sarrasin, assister a la présentation du projet de
sauvegarde et de mise en valeur, ainsi que d’acheter de la
farine, moulue en son sein. Pour ceux qui le souhaitent, il

Aux 4 coins de Mascouche

10ha17h

Bricolage, artisanat, musique

et plus encore'!

15 h : Spectacle de chant avec les éléves
de I’école Marie-Pier Perreault

Présenté par

w Mascouche

MONTONI

DOYLE

- OPTOMETRISTES -
& OPTICIENS

sera possible de faire une visite avec le parcours autoguidé
et des membres du comité seront la pour répondre aux
questions.

Rappelons que le moulin a opéré de maniére continue
pendant plus de 150 ans avant de définitivement fermer
ses portes en 2019. A noter qu’en plus des Journées des
Moulins, le Moulin Bleu sera en fonction lors de la Mou-
lange Ephémére annuelle de la fin de semaine de I’Action
de grace.

I l >1292433
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Calendrier des événements

J’explore ma region

Notre Calendrier des événements recense des activités incontournables de la région pour les jours ou semaines a venir. Un guide pratique pour ceux qui souhaitent rester informés

des rendez-vous a ne pas manquer. Vivez pleinement tout ce que la région a a offrir!

Photo gracieuseté

Photo gracieuseté

Danse en lighe

Le 30 juin, de 19h a 20h aura
lieu une séance de danse en
ligne country au parc Saint-
Sacrement &  Terrebonne.
Accessible a tous les niveaux,
cette séance de danse en ligne
invite les participants a suivre
des chorégraphies simples
et entrainantes dans une
ambiance conviviale. Aucune
expérience requise, juste le
plaisir de danser ensemble!

Les Boys

La grande premiére de
|’adaptation théatrale des Boys
aura lieu le 26 juin au Théatre
du Vieux-Terrebonne, et ce,
durant une bonne partie de la
saison estivale. Une occasion
unique de redécouvrir le premier
film comme jamais auparavant,
grace a cette production
originale remplie  d’humour,
d’émotion et de nostalgie.

Photo gracieuseté

Photo Adobe Stock

Photo Adobe Stock

Immersion dans le
Monde des Plantes

Venez déposer vos ames au
cceur du sanctuaire végétal,
Au Jardin de I'Ame &
Mascouche, et laissez-vous
envolter par la sagesse
des plantes médicinales et
comestibles. Le 28juinaura
lieu une édition spéciale
ayant pour thématique la
pharmacie familiale ou
les plantes précieuses qui
prennent soin des petits et
des grands enfants seront
explorées. A noter que la
réservation est requise.

Hommage a Metallica

Deathallica rend un hommage bruyant et inébranlable a Metallica, le 28 juin a 20h a
Saint-Esprit. Préparez-vous a une soirée de riffs dévastateurs, de solos épiques et de
hurlements qui ont cimenté Metallica comme I'un des plus grands groupes de métal
de tous les temps.

Soirée d’humour a Mascouche

Les éléves du cours de stand-up comique de
Théatre Cote a Cote montent sur scéne pour
vous livrer leurs meilleurs punchs et vous faire
passer une soirée mémorable. L'événement
aura lieu le 26 juin @ 19h sur la place du
Village Dionis-Chaput, @ Mascouche.

Photo Bibliothéque et Archives Canada

Visite de la Maison Sir-Wilfrid-
Laurier

La Maison Sir-Wilfrid-Laurier située a Saint-Lin-
Laurentides s’anime cet été! Remontez dans
le temps: des visites guidées passionnantes
seront offertes a tous les mordus d’histoire
les 28 et 29 juin de 13h a 17h au 945
12¢ Avenue a St-Lin—Laurentides.
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La CCIM deécroche

au Gala des Chambres de commerce du Québec !

La Chambre de commerce et d'industrie Les Moulins (CCIM) a récemment été récompensée lors du prestigieux
Gala des Chambres de commerce du Québec qui s'est tenu le 17 juin dernier a Riviére-du-Loup. Organisé par la
Fédération des chambres de commerce du Québec (FCCQ), cet événement annuel célébre chaque année
I'engagement, I'innovation et I'impact des chambres de commerce des quatre coins de la province.

C'est dans la catégorie « initiative coup de coeur » que la CCIM s’est
démarquée grdce a son projet unique : I'émission Fibre E, diffusée
chaque semaine sur les ondes de MAtv Lanaudiére. Devant
I'engouement suscité, le réseau MAtv a choisi d’en élargir la portée en
la diffusant & I'échelle provinciale. Cette série télévisée qui va a la
rencontre des entrepreneur.es principalement issu.es de la région Les
Moulins et plus largement dans Lanaudiére, propose une incursion
intime et inspirante dans l'univers entrepreneurial.

Animée par le PDG de la CCIM, Pierre Berthiaume, Fibre E donne la
parole & des entrepreneur.es et gestionnaires passionné.es en
mettant en lumiére leurs parcours singuliers, leurs motivations et les
défis qu'ils ont su relever au fil de leur développement professionnel et
entrepreneurial. Gréce & une approche ouverte et empathique,
chaque épisode se veut une vitrine authentique sur I'humain derriére
ces parcours empreints de réussites et de détours.

Depuis I'automne 2024, I'émission s'est enrichie de capsules Fibre E
Extra, des épisodes informatifs menés sous forme d'entrevues avec
des spécialistes issus de domaines clés du milieu des affaires. Ces
capsules permettent de démystifier certaines questions stratégiques
et d'outiller quiconque souhaiterait se lancer dans l'aventure
entrepreneuriale ou affiner ses connaissances.

Ce projet novateur a retenu l'attention du jury, composé d'experts
issus de divers secteurs, pour sa capacité a inspirer, a créer des liens
et & promouvoir l'esprit entrepreneurial auprés d'un large public.
« Derriére chaque projet reconnu cette année, il y a une équipe
mobilisée, une vision et une volonté d'avoir un impact positif dans sa
communauté pour favoriser le développement économique » a
souligné Véronique Proulx, présidente-directrice générale de la FCCQ.

Pour la CCIM, cette reconnaissance représente bien plus qu'un simple
honneur. Elle vient souligner I'importance de raconter, de partager et
de valoriser les histoires entrepreneuriales d'ici. Lémission Fibre E est
un projet rassembleur, porté par une volonté claire : inspirer la reléve,
faire rayonner notre région et affirmer fierement que I'entrepreneuriat
local est une richesse & célébrer.

La réussite de ce projet repose également sur I'implication et la
collaboration précieuse de nos partenaires. La CCIM tient & remercier
chaleureusement la Télévision Régionale Les Moulins (TVRM) pour la
production et la diffusion, ainsi que le Centre de formation
professionnelle des Moulins (CFP de Moulins), le Centre de formation
professionnelle des Riverains (CFP des Riverains) et le Service aux
entreprises des Affluents (SAE) pour leur soutien et leur confiance
dans cette aventure.

Jean-Guy Delorme (vice-président réseau pour la FCCQ) / Pierre Berthiaume (PDG de la CCIM) Véronique Proulx ( PDG de la FCCQ)
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+ Des services personnalisés de haute qualité en arpentage foncier et en

Ce prix coup de coeur
appartient a toute la
communauté d'affaires Les
Moulins, dont les récits, le

+ Des services qui répondent aux besoins des clients \/ Courage et la détermination

continueront de nourrir les
prochains épisodes... et les

+ Une expertise unique basée sur notre grande connaissance du territoire. prOChaineS générations

* Dépositaire du greffe de Pierre Lacas a.-g.

d'entrepreneur.e.s, affirme
Pierre Berthiaume, PDG de la
CCIM.
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LES

MERITANTS
¢+ 2025

FELICITATIONS!

Alors que I’année scolaire 2025 tire a safin, je tiens

a féliciter chaleureusement, en mon nom, ainsi

que celui de I'ensemble du conseil municipal, les
éléves pour leur engagement, leur persévérance
et leur travail soutenu tout au long de I'année.
Votre détermination mérite d’étre saluée et vous
pouvez étre fiers du chemin parcouru.

Atoutes les finissantes et tous les finissants, bravo

pour cette belle étape franchie! Vous étes les

batisseurs de demain et la communauté

de Terrebonne vous accompagne avec

confiance alors que vous entamez une
nouvelle aventure.

Je souhaite aussi remercier sincérement
le personnel enseignant et I'ensemble
du milieu scolaire. Grace a votre passion
et a votre dévouement, vous formez une
génération inspirée et bien outillée pour
["avenir.

Félicitations a vous toutes et tous!

[
T TC rrebOn ne Mathieu Traversy

Une histoire de vie Maire de Terrebonne

FELICITATIONS!

En mon nom et au nom du conseil municipal,
je tiens a souligner votre persévérance et
votre détermination tout au long de I'année
scolaire. Bravo pour les efforts que vous
avez déployés!

Votre réussite est une source de fierté
pour toute notre communauté. Grace a
votre engagement, vous démontrez que
la jeunesse d’aujourd’hui est pleine de
potentiel.

Continuez d’aller de [l'avant avec
confiance, I'avenir vous appartient, et il
s’annonce prometteur!

Encore une fois, toutes mes félicitations!

Guillaume Tremblay,
Maire de Mascouche

Mascotiche

FINISSANT(E)S ET MERITANT(E)S

A tous nos éléves finissants et méritants,

Le moment est arrivé ou vos efforts sont enfin récompensés !
Devant vous s’ouvre tout un univers d’opportunités. Cette nouvelle
étape sera inévitablement riche en découvertes et en expériences
de toutes sortes. Soyez créatifs et déterminés, ouverts et
réfléchis et surtout, mettez a profit toutes les compétences et
les connaissances acquises au cours des derniéres années.
Toute I'équipe de la direction générale se joint a moi pour vous
souhaiter un avenir a la hauteur de vos aspirations!

Patrick Capolupo
Directeur général par intérim



ECOLE SECONDAIRE

ARMAND-CORBEIL MERITANTS

TERREBONNE

GAGNANTS DU GALA
ARMAND-CORBEIL 2024-2025

GAGNANT PERSEVERANCE

Lando Pazzobon, Leader Sec 1
Alexandre Althot, Leader Sec 2
Delphine Calmels, Leader Sec 3
Mathi Pepin, Football Sec 1
Benjamin Simard, Football Sec 2
Christophe Baril, Football Sec 3
Tom L'Archevéque, Régulier Sec 4
Marie Régina Charmant, Régulier Sec 5
Aziz Boujri, PEI Sec 1

Isabelle Gabrielle Pantea, PEI Sec 2
Esmé Houle, PEI Sec 3

Alexie Rioux, PEI Sec 4

Fabianca Célestin, PElI Sec 5

GAGNANT PARTICIPATION
Ophélie Desrochers, Leader Sec 1
Donovan Morin, Leader Sec 2
Dylan Beauregard Chabot, Leader Sec 3
Laurent Rivard, Football Sec 1
Raphaél Gagnon, Football Sec 2
Jaden Rancourt, Football Sec 3
Moise Edouard, Régulier Sec 4
Emy Lindsay, Régulier Sec 5
Jacob Morin, PEI Sec 1

Mirlaina Joseph, PEI Sec 2
Jannate Errougui, PEI Sec 3
Logan Brousseau, PEI Sec 4
Thomas Benoit, PEI Sec 5

GAGNANT RENDEMENT

Melanie Jiménez Murillo, Leader Sec 1
Jessica Karib, Leader Sec 2
Charles-Emile Gauthier, Leader Sec 3
Emrick Bissonnette, Football Sec 1
Azarie Jean, Football Sec 2

Etienne Desaulniers, Football Sec 3
llyes Djemaoune, Régulier Sec 4
Cindy Boisvert, Régulier Sec 5
Loly-Rose Lebeau, PEI Sec 1

Assil Lakouissi Alami, PEI Sec 2

Eric Fortin, PEI Sec 3

Abélia Lavoie, PEI Sec 4

Stella Ménard, PEI Sec 5

PRIX SPECIAUX

Lucas Jean-Legros,
Prix adaptation scolaire classe CAPS

Thierry Charest,
Prix adaptation scolaire classe SDI

Mélodie McMahon,
Prix adaptation scolaire classe SDI

Marianne Labrecque Bergeron,
Prix adaption scolaire classe FMS

Jeremy Sarmento,
Prix adaptation scolaire classe FMS

Keenan Saintimé,
Prix adaptation scolaire classe SL

Jayden Eric Rémy,
Prix adaptation scolaire classe SL

Osman Piristine,

Prix adaptation scolaire classe SL .
P Prix de I’ACEDA :

Jacob De Séve, Philippe Laporte

Eléve ayant progressé de facon significative

Josh Pelletier,
Prix coup de coeur T.E.S 1°* cycle

Samuel Plante,
Prix coup de coeur T.E.S 2° cycle

Ariel Perez Tueros, Prix leadership
Matteo Verville-Cid, Prix de la disponibilité

Léa Otayek-Tremblay,
Prix de la responsabilité

Maya Mouhoub,
Prix de I'implication de la vie scolaire

Widmy Fils,
Prix du mérite sportif 1°" cycle fille

Zachary Jeudy,
Prix du mérite sportif 1°" cycle garcon

Nelly Lapierre,
Prix du mérite sportif 2¢ cycle fille

Malik Paquin,
Prix du mérite sportif 2¢ cycle garcon

Philippe Laporte, Prix de ’ACEDA

Sarah Boies,
Prix du gouverneur Général

450 477-0865
info23@clubpiscine.net

LES

* 2025

Meilleure moyenne
générale :
Frédérique Sérafini

Prix leadership :
Ariel Peres Tueros

Nous tenons a vous féliciter de cette belle réussite. Votre soif d’apprendre, mais surtout votre travail constant
et votre ténacité vous ont conduits a relever brillamment ce nouveau défi. Vous n’avez pas relaché vos efforts,

et vous voila récompensés. Bonne confinuite dans, vothe aﬂo)\m@Wg&'

CLUBC
PISCINe.

Terrebonne

CLUB PISCINE TERREBONNE
3255, BOUL. DE LA PINIERE

>1297073
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ECOLE SECONDAIRE

DES RIVES

TERREBONNE (secteur Lachenaie)

MENTION «EFFORTS ET PERSEVERANCE» MENTION «IMPLICATION DANS LA VIE ETUDIANTE» Giguere, Annabelle ADSSAS
ENE Homier, A AD! A
Binette, Jade 1GB  1°sec.  Linguistique “FRIGO-GENEREUX” N Taine Javden e one
Kabo Gandol, Mahamat Rayan 1GB 1: sec.  Linguistique Boulerice, Léonie 1VB  1%sec.  Multisport Rivest, Théodore ADS  SAS
Bouth|ll|e|:, Pierre-Olivier 1MA 1re sec. Mult!medla Lainesse, Baptiste 1VB 1" sec. Multisport Selmi, Mohamed Adam ADS  SAS
Travers, Victor ) ) 1v8 1'9 sec.  Multisport Thouin, Elizabeth 1VB  1esec.  Multisport Thibault-Vanier, Anthony ADS  SAS
Alman;ar Mendez, Nlco_las EI|a§ 1GE 1re sec. Rggul!er Hernandez-Reyes, Angéline 2GE  2° sec. Régulier Tremblay, Dylan ADS  SAS
Kwendjeu Bongya, Daniella Clalre 1GE 1,9 sec.  Réguller Hétu, Roxane 2MA  2°sec.  Multimédia Donalle Rivero, Guillermo Alejandro 1GB 1" sec. Linguistique
Tremblay, Rosalie 1GE  1°sec.  Regulier Provost, Eliane 2MA  2¢ sec. Multimédia Mailloux, Léanne 1GB  1¢sec. Linguistique
Lapointe, Nathan 15K 1®sec.  Ski/Planche . Plante, Arielle IMA  1%sec. Multimédia
Meunier, Béatrice 1SK 1®sec.  Ski/Planche MENTION «<PERSONNALITE SPORTIVE Boulerice, Léonie 1VB  1esec. Multisport
GRAND GAGNANT «EFFORTS ET PERSEVERANCE» Lainesse, Baptiste VB 1sec.  Multisport Canaveral, Liam 1GE 1% sec. Regulier
. . Gignac, Mikael 2GE  2°¢sec. Régulier Germain, Mandy Kaylane 1GE  1°sec. Régulier
Lapointe, Nathan 1SK  1*sec.  Ski/Planche Saint-Cyrel, Lenny-Antoine ADS  SAS Mazzella, Massimo 1GE  1°sec. Régulier
- Lanno, Emile 1SK  1°sec. Ski/Planche
MENTION «EFFORTS ET PERSEVERANCE> GRAND GAGNANT «MEILLEURE PERFORMANCE» Perrier, Maglia 15K 1°sec. Ski/Planche
Fournier, Laurie 2GB 2°sec.  Linguistique Bourré, Etienne ADS  SAS Aoudjeghout, Imane Maya 2GB  2°sec. Linguistique
Perry, Lucas 2GB 2°sec.  Linguistique Danea(}, Alyssa ADS  SAS Boivin, Eve 2GB  2°sec. Linguistique
Bibeau, Koralie 2MA  2°sec. Multimédia Julien. Ludovic ADS  SAS Provost, Eliane 2MA  2¢sec. Multimédia
Larivée, Anais 2VB  2°sec.  Multisport ' Turcotte, Zachary 2VB  2°sec. Multisport
Bellevue, Adam Antoine 2GE 2°sec.  Régulier MENTION «<MEILLEURE PERFORMANCE» Hiri, Zaid 2GE  2°sec.  Régulier
Gignac, Anthony 2GE 2°sec.  Régulier . e L Joseph, Steffy 2GE  2°sec.  Régulier ©
Jerome, Neilla 2GE  2°sec.  Régulier gg:fntéz lj?dgmma igg 1 e ::::gﬂ::::qﬂ: Kwendjeu Djami, Gabriella Elise 2GE  2°sec.  Régulier 5
Lavoie, Pénélope 2GE 2°sec.  Régulier Pelletier M &l 1B 1° ’ Ling i tiq Tekce, Sena 2GE  2°sec. Régulier 5
Bossé, Maude 25K  2°sec.  Ski/Planche Pgutleineéhriifoyshe 168 1¢ ::g' Lingﬂi:tiqzz Juteau, Marilou 25K  2°sec.  Ski/Planche 3
Diamond, Dylan 25K  2°sec.  Ski/Planche Abb Yd A P IMA  1° ' M ﬁ g Perreault, Alexis 25K  2°sec.  Ski/Planche 2
Trahan, Antoine 2SK  2°sec.  Ski/Planche bboud, Aya sec. ultimedia Tremblay, Laurence 2SK  2°sec. Ski/Planche ©
L Bilodeau, Jérémy 1VB  1*sec. Multisport 5
GRANDE GAGNANTE «EFFORTS ET PERSEVERANCE» #ﬁinéss%.BastEe ixg i sec. mu::!SPor: GRAND PRIX DE LA DIRECTION «COUP DE g
. . . o ouin, Elizabe " sec. ultispor
Fournier, Laurie 2GB  2°sec.  Linguistique Npemegeu Tchokomeni, Simon Ives 1GE 1°sec.  Régulier C(EUR DU PREMIER CYCLE» ) §
MENTION «EFFORTS ET PERSEVERANCE» JF::f;tAII;IZ:: igx i sec. gt:;g:::g:: Couture, Marianne 26E  2sec.  Reguler s
Bellevue, Thomas ADS  SAS Mimeault, Alicia 15K 1°sec.  Ski/Planche GRAND PRIX DE LA DIRECTION «ELEVE 2
Gallant, Samuel ADS  SAS MERITANT DU PREMIER CYCLE» 8
Gauthier, Cédric ADS  SAS GRANDE GAGNANTE «MEILLEURE PERFORMANCE» i ) o @
! Poulin, Christophe 1GB 1™sec. Linguistique (%]
Pelletier, Trystan ADS  SAS Forest, Livia 1SK 1esec.  Ski/Planche ' ' 3
Ricard Coulombe, Noah ADS  SAS
Rither, Kevin ADS  SAS GRAND GAGNANT «MEILLEURE PERFORMANCE»
Trudeau, Mathis ADS  SAS . . " -
Venne Legault, Lyam ADS  SAS Poulin, Christophe 1GB 1" sec. Linguistique
GRAND GAGNANT «EFFORTS ET PERSEVERANCE» MENTONEMEINEDREEERED RMANGES
. o Fournier, Laurie 2GB  2°¢sec. Linguistique
g.‘"’“”(‘j'eg Cfd"g Noah ﬁgg gﬁg Therrien, Sarah 2GB  2°sec.  Linguistique
card Coulombe, Noa Zuchoski, Mia 2GB  2°¢sec. Linguistique
MENTION «IMPLICATION EN ARTS» Lgtourneau, Kglly—Ann 2MA  2°sec. Mult!media
Lévesque, Justine 2VB  2¢sec. Multisport
Daignault Medeiros, Brian 2GE  2°sec. Régulier Vaudry, Kamille 2VB  2¢sec. Multisport . .
Delisle, Juliette 2MA  2°¢sec. Multimédia Allaoua, Aseel 2GE  2°sec. Régulier Sacha Frick Yohan Garcia
Bellevue, Thomas ADS  SAS Desmarais, Annabelle 2SK  2°sec.  Ski/Planche Prix Chéne d’or Prix Chéne d’or
Giguere, Annabelle ADS  SAS Huot, William 2SK  2°sec.  Ski/Planche
MENTION (IMPLICATION EN MUSIQUE» Racine, Liliane 2SK  2°¢sec. Ski/Planche
Allaoua, Aseel 9GE  2°sec. Régulier GRANDE GAGNANTE «MEILLEURE PERFORMANCE»
i Allaoua, Aseel 2GE  2°sec.  Réguli
MENTION (IMPLICATION AU CONSEIL D’ELEVES> Thorrien. Sarah b e Lt
Lamandier, Mia-Génaélle 2GB  2°sec. Linguistique Zuchoski, Mia 2GB  2°sec. Linguistique
MENTION «IMPLICATION DANS LA VIE ETUDIANTE» MENTION « COUP DE CCEUR DES T.E.S.»
Leblanc, Emma 16B  1csec.  Linguistique Garcia, Axel VB 1®sec.  Multisport
MENTION MPLICATION DANS LA VIE ETUDIANTE pena, Christopher 268 Zsec Reguler
« » A 2 i H
Bensaid. Naoufal ADS  SAS Médaille académique du Medaille du Lieutenant-
Bélanger, Loic 1SK 1" sec. Ski/Planche Dznl_s:(l:hyevrotiére Alexis ADS  SAS Gouverneur général du Canada gouverneur du Quebec

>1297701

(Cmessews ) UN PARCOURS A SOULIGNER,
UNE REUSSITE A APPLAUDIR!

Québec j['_f Education ~ ©/D ceonsr,

(—) Table des préfets

. . Comité régional pour la valorisation de I'¢ducaf i(;n
o Canaudiere  BRincestone O Desjardins : ‘

EDUCATIVE
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ECOLE LES

DES TROIS-SAISONS MERITANTS

Matheo Parent Elaurie Presseau-Laperle Delphine Brunelle

Toute I'équipe des restaurants McDonald’s
de la famille Marchand tient a féliciter tous les

éléeves qui se sont démarqués par leurs efforts et
c’est ca que Pm- leur persévérance au cours de I'année scolaire!
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Formation générale des adultes

Arielle Tremblay
Récipiendaire d’une bourse
de la FPES (Fondation pour
I’encouragement scolaire),
ainsi que de la médaille du

gouverneur.

Issac Jacob Marais
Récipiendaire de la bourse de
I’ACEDA (Association des cadres
scolaire des affluents), mettant
en lumiére son cheminement
scolaire, son implication et sa

CENTRE

L’AVENIR

TERREBONNE

Sandra Francoeur
Récipiendaire d’une bourse
pour le rendement remarquable
offerte par le maire de la ville
de Terrebonne, M. Benoit
Ladouceur.

visibilité positive dans le centre.

RECIPIENDAIRES

Chania Julien
Récipiendaire d’une bourse de la FPES (Fondation pour
I'encouragement scolaire).

Charles Bisaillon
Récipiendaire d’une bourse « Eléve méritant » offerte par la
députée des Plaines, Mme Lucie Lecours.

Mustapha Mechbal
Récipiendaire d’une bourse « Eléve méritant » offerte par la
députée des Plaines, Mme Lucie Lecours.

Fatiha Melouk
Récipiendaire d’une bourse « Eléve méritant » offerte par la
députée des Plaines, Mme Lucie Lecours.

Megan Banville
Récipiendaire d’'une bourse pour la persévérance scolaire
offerte par la ville de Terrebonne.

Noémie Beaudette
Récipiendaire d’'une bourse pour la persévérance scolaire
offerte par la ville de Terrebonne.

Dany Aurélien
Récipiendaire d’'une bourse pour la persévérance scolaire
offerte par le Centre I'Avenir.

Steve Caron
Récipiendaire d’'une bourse pour la persévérance scolaire
offerte par le Centre I'Avenir.

Guillaume Nolet-Desaulniers

Récipiendaire d’'une bourse pour la persévérance scolaire
offerte par la députée provinciale de Terrebonne, Mme
Catherine Gentilcore.

Sarah Marchand

Récipiendaire d’une bourse offerte par le conseil
d’établissement du Centre I'’Avenir, mettant en lumiére sa
conciliation famille/travail/études.

Timothé Bruneau
Récipiendaire d’une bourse
offerte par le député fédéral

de Montcalm, M. Luc Thériault,
soulignant une trajectoire digne
de mention.

Veronica Maria Palentia Ortiz
Récipiendaire d’une bourse
offerte par la présidente du

conseil d’'établissement, Mme
Nadine Labrecque, soulignant
une trajectoire digne de mention.

Maya Thériault

Récipiendaire d’'une bourse pour le rendement
remarquable offerte par le député fédéral de Montcalm, M.
Luc Thériault.

Audrey Robert
Récipiendaire d’'une bourse pour sa progression
significative offerte par le Centre I’Avenir.

Alexandre Coté

Récipiendaire d’'une bourse pour sa progression
significative au programme d’intégration sociale (FIS)
offerte par le Centre I’Avenir.

Alexandra St-Yves

Récipiendaire d’'une bourse « Coup de cceur » au
programme d’intégration sociale (FIS) offerte par le Centre
I’Avenir.

Marie-Josée Benoit
Récipiendaire d’'une bourse « Coup de cceur » offerte par le
Centre I'Avenir.

Formation générale des adultes

Nous sommes i
’ﬂW VMM&V

o5 lr/?f/wf%

FORMATION GENERALE

FRANCISATION

>1262797

@ 450 492-3737, poste 2881 & centre.lavenir@cssda.gouv.qc.ca www.centrelavenir.ca @ www.facebook.com/centrelavenir




FINISSANTS DEP

Beaudry Maxime
Blouin Nicolas
Bourgeois Philippe
Champagne Dhoryann
Corbeil Patrick-André
Cormier-Mori Hakeem
Dufour Tommy

Dufour Chartrand Bianca
Domingue Aldéné Aline
Drolet Myriam

Etienne Dawinsky Pascal
Esposto Michaél
Favreau-Boily Julien
Félix Mario Joél
Francoeur Sandra
Gaboriault Steven
Labrecque Ellie
Larocque Amélie
Lebrun Lilly-Rose

Lexis Sineck

Magana Anderson
Mongeau Emmy

Moreau Annabelle Nolet-Desaulniers

Ouellette Julie

Robert Audrey

Roy Antoine

Samson Miguel
Sansoucy Steven
Siffrard Simon
Sigouin-Fortin Alexandre
Tétreault Nicholas
Walsh Johanie

FINISSANTS EREALABLES
ETUDES SUPERIEURES

Barbeau Ericka

Belotte Fabiola
Bissonnette-Brisebois Samuel
Bleau Eléna

Bour Hugo

Buchhalter Thomas

Brutus Philippe Bodard Crib
Cantin Sophie-Anne
Courtois Sarah-Eve
Deschamps Rosemarie

Di Chiaro Hamel Laika
Dolan Michael

Fillion Etienne

Fournier Marilou

Gaudet Mathilde
Goulet Ludovic

Hayek Rebeka
Hernandez Jordan
Hinojosa Luca

Jager Kim

Jeudin Lyana

Jules Shania-lzadora
Lacerte Mathéo
Laplante Marie-Guerty
Lapointe Marilyn
Lebeau Kelyane
Leclerc Ghislain
Mainville-Legris Maude
Ménard Alek

Mercius Anne-Gaélle
Molina Montero Luis Ernesto
Nolin Alexis

Piché Marianne
Poirier Clara

Provost Marie-Joélle
Sabourin Alexis
St-Louis Gabrielle
Thibault Laurie
Thifault Ariane
Thomas Nicola
Zolotaryov Sophia

FINISSANTS DES

Adjaoudi Aghiles

Alfieri Derek

Antoine Thierry Martin
Auguste Bethy

Benoit Marie-Josée
Bérard-Longpré Kim
Bilodeau-Vézina Kim
Brousseau Xavier

Camille James Lloyd

Cantin Xavier

Cardinal Gabrielle

Castillo Burgos Maria-Leticia
Cayo Pierry Michael
Champagne-Dufresne Rosalie
Chayer Kevin

Clairsaint Alexane
Cruz-lraheta Noémie Esmeralda
Dalphond-Desrosiers Jessica
David Jordan

Delva Talia

Derasp Maxim

LES

MERITANTS
¢+ 2025

Descoteaux Olivier
Desfeux-Souveton Louka
Desjardins Catherine
Doré Mathias

Dumont Sacha

Dupras Samuel
Durocher Geneviéve
Falardeau Laurence
Flores Arias Andy

Forget Nguyen Adam
Forget Nguyen Megan
Fortier Alec

Fortin Marylou

Fournier Raphaél

Gagné Melina

Gagnon Alexis
Gaudreault-Dufresne Melody
Godin Krystel

Gomez Lopez Yoskar
Granito Dalya

Gravel Alexis

Guerrier Farid Cedric
Hamelin William

Herisse Vandrith

Jasmin Emmanuelle
Joseph Calvin

Joseph Mathieu

Kalonji Patrick Kanku Biduay
Kamsi Longue Tite Uriel
Kouame Kra Falonne Noémie
Labelle Mélodie
Labranche-Riportella Méghan
Lacombe Coraly

Lacoste Marie-Thérése
Lafrance Thomas

Laknit Sabrina

Lamy Zakary

Larem Nourhane Amina
Lavoie Chloé

Lavoie Vincent
Le-Couédic Van

Lejour Syn

Lemyre Antoine
Lenfesty Zachary
Léonard Remarais Reeshar-Etienne
Lépine Christina

Lessard Julien
Levasseur Clémentine
Léveillé Emy

Lorvil Ana mae-Lee
Lupasco Roman

Macearasvili Artur
Majeau Rosalie

Martin Aryane

Mazzella Alexia

Mennitto Maika

Michaud Sothearath Nathan
Michel Cadly

Miliaire Flaurance
Moreau Zackary
Morrissette Nathan
Ngakwa Lutonadio-Mbemba
Notin Stephen

Pagé William

Paradis Alison

Parent Gauthier Leanne
Paulino Garcia Rita Paulina
Perron-Laporte Guillaume
Pierre Jaylens

Pierre Naisha

Pilon Jessica

Poulin Marc-Antoine
Renaud Alexyane
Roberge Gabriel

Romain Donaven Karreem
Samayoa Angelica
Sampatee Kevin

Sant Ethan

Sauvé Kim

Sayadi Jasmine

Selor Shannae

Smith Elyse

Smith Simon-Olivier
Tchapdie Loic

Thériault Maya

Therrien Julie

Thibodeau Coralie

Touati Sonia

Touloute Marisha
Tremblay Arielle
Tremblay Mégane

Ulysse Carson Elischama
Valiquette Jessy

Vautour Laurie

William Noah

FINISSANTS
FRANCISATION

Brian Benitez Gomez

Tania Caridad Quintero Borges

Centre qumatilon
= enerale
Venlr ges adultes

6

@ 450 492-3737, poste 2881 g centre.lavenir@cssda.gouv.qc.ca www.centrelavenir.ca
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Xavier Houle

Prix du Lieutenant-
gouverneur, Fondation
Desjardins, Implication

scolaireDesjardins,

Implication scolaire

Laurie-Annabelle
NKkusi

Bourses de I'Odyssée,
Bénévolat Coop

Gabrielle Vallée
Poursuite des études

ECOLE SECONDAIRE

DE L’ODYSSEE

TERREBONNE (secteur La Plaine)

Audrey Ferland

Fondation Desjardins,
Meilleurs résultats

William Landis
Bourses de I'Odyssée,

Implication comité sportif

Maxime Bélisle
Poursuite des études

Camélia Bertrand

Fondation Desjardins,
Persévérance scolaire

Audréanne Desmarais

Bourses de I'Odyssée,
Implication comité sportif

Dominica Geneau
Poursuite des études

Maélie St-Pierre

ACEDA, Grand prix du
mérite scolaire

Kayla Plourde
Vaillancourt

Bourses de I'Odyssée,
Implication conseil
étudiant

Maéka Vincent
Poursuite des études

Mégane Brisson
Progrés significatif

Antoine Rinfret

Prix en histoire —
Elizabeth-De-Ramezay

Camila Touati
Poursuite des études

Mélodie Boisvert
Finissant Emérite

Arij Sadok

Prix en francais — Homére

Naphtalie Abigail
Cyril

Reléve scientifique



ECOLE SECONDAIRE

DU COTEAU

MASCOUCHE

BOURSE DU DEPUTE

Secondaire 1 : Mathis Jonca

Secondaire 2 : Secondaire 2
Secondaire 3 : Maél Savard

Secondaire 4 : Mélodie Lirette

ACEDA ET AQCS

Secondaire 4 :
Mélodie Lirette
Secondaire 5 :

Elissa Colasurdo

LES

MERITANTS

BOURSE DE
LENGAGEMENT DE LA
VILLE DE MASCOUCHE

Secondaire 4 : Mattéo Pescolla

* 2025

PRIX DE LA FPES

Secondaire 5 :
Elissa Colasurdo

MEDAILLE DU
GOUVERNEUR
GENERAL

Katérina

Secondaire 5 : Elissa Colasurdo

PERSEVERANCE

Secondaire 1 Thomas Fallon
Secondaire 1 Jasmine Bergeron
Secondaire 2 Abigaelle Benjamin
Secondaire 2 Rebecca Jackson Mafuta
Secondaire 3 Antoine Rochette
Secondaire 3 Lorianne Martin
Secondaire 4 Frédérike Deshaies
Secondaire 4 Gabrielle Venne
Secondaire 5 Mélody Anctil
Secondaire 5 Antoine Héroux

PERSONNALITE

Secondaire 1
Secondaire 1

Mathieu Parisé
Timothée Laperriére

Secondaire 2 Elyana Eckel
Secondaire 2 Kaliane Guy
Secondaire 3 Camille Héroux
Secondaire 3 Bia Gagné

Alexandre Skander Choura
Ariane Fillion

Aryelle Lalonde

William Larose

Secondaire 4
Secondaire 4
Secondaire 5
Secondaire 5

LEADER POSITIF

Secondaire 1 Gabriel Forget
Secondaire 1 Jerry Aubin Djiomou
Wandmegni
Secondaire 2
Secondaire 2
Secondaire 3
Secondaire 3
Secondaire 4
Secondaire 4
Secondaire 5
Secondaire 5

Zachary Audet

Kaliane Guy

Taha Ghodrati Amrollah
Mikaél Grenon

Renata Brisson Lopez

Alexandre St-Amour
Kellyane Trudeau

Julien Wilfried Ngako Guekam

PERFORMANCE
Secondaire 1
Secondaire 1
Secondaire 2
Secondaire 2
Secondaire 3
Secondaire 3
Secondaire 4
Secondaire 4
Secondaire 5
Secondaire 5

ACADEMIQUE
Laurie-Eve Giguére
Emily Bernier
Danaé Giguere
Magalie Robillard-Gagnon
Xavier Cloutier
Thomas Houde
Léanne Dodaro
Arléne Imbeault
Raphaél Chapelle
Elissa Colasurdo

LA FORCE TRANQUILLE

Secondaire 1
Secondaire 1
Secondaire 2
Secondaire 2
Secondaire 3
Secondaire 3
Secondaire 4
Secondaire 4
Secondaire 5
Secondaire 5

Tristane Lavallée

Jacob Lachapelle
Lily-Rose Lévesque
Sandra Mousseau Minaya
El-Batoul Beaumont
Charlie-Eve Paré

Ethan Dupré

Ariane Marsolais

Serina Sahbani

Capucine Repussard

EQUIPES DE FUTSAL

Benjamin masculin

Juvénile masculin

VOLLEYBALL
Benjamin féminin
équipe 1
Benjamin féminin
équipe 2
Cadet féminin
Juvénile féminin
Juvénile masculin

Mathéo Dupré
Jérémy Lebeuf

Marina Khoury
Florance Gagné

Léanne Dodaro

Briana Yamanutchee Mehu
Julien Wilfred Ngako
Guekam

Secondaire 5 :
Doriane Bernaquez

BASKETBALL
Benjamin masculin  Antoine Gagnon
équipe #1
Benjamin masculin  Antoine Sévigny
équipe #2

Cadet masculin Daniel Alejandro
Alcantara Colina
Jasmine efe Eyram
Kpondjesso

Emerik Séjour

Juvénile féminin

Juvénile masculin

IMPROVISATION

Equipe de I'Arsenal  Samuel Martin
HOCKEY

M13 D1 Loan Dubé

M14 D3 Dylan Leblanc Ross

M15 D3 Charles Seers

M15 D2 Xavier Cloutier

M15 D1 Louic Girouard

M18 D3 Alexis Parent

M18 D2 Thierry Nolin

M18 D1 Olivier Rémy
PLEIN AIR

Premier cycle
Deuxieme cycle

Philippe Tremblay
Liam Couture et
Camille Chagnon

LES ARTISTES
Secondaire 1
Secondaire 2

Aimy Latreille
Rosalie Martin

LES MUSICIENS

Secondaire 1
Secondaire 2
Secondaire 3
Secondaire 4

Lucas Brison
Jude-Maél André
Camille Héroux
Renata Brisson-Lopez

Secondaire 5

Premier cycle
Deuxieme cycle Alexia Aquin

Albert-Ovsyannikova

Zachary Lesvesque

LES ATTACHES
Kassia Caron

BOURSE DU DEPUTE

Secondaire 1 Mathis Jonca
Secondaire 2 Danaé Giguére
Secondaire 3 Maél Savard
Secondaire 4 Mélodie Lirette
Secondaire 5 Elissa Colasurdo

PRIX DE L'ACEDA ET L'AQCS

Secondaire 4 (ACEDA) Mélodie Lirette
Secondaire 5 (AQCS) Elissa Colasurdo

BOURSE DE LENGAGEMENT
DE LA VILLE DE MASCOUCHE

Secondaire 4 Mattéo Pescolla
Secondaire 5 Doriane Bernaquez

PRIX DE LA FPES

Secondaire 5 Elissa Colasurdo

REVELATION DE L'ANNEE

Secondaire 4 Renata Brisson Lopez
Secondaire 5 William Larose

BOURSE DE LA PERSEVERANCE SCOLAIRE

Secondaire 5 Joyce Sephora
Joseph Mbongo

MEDAILLE DU GOUVERNEUR GENERAL

Secondaire 5 Katérina
Albert-Ovsyannikova

Continuez de croire en vous, de viser haut, et surtout, de rester vous-mémes.
Ce que vous accomplissez aujourd’hui prépare le succes de demain. X

Un gros bravo
de toute I’équipe de
Planchers Mascouche!

Félicitations pour votre méritas !

Ce prix est la preuve que vos efforts, votre persévérance et votre attitude positive ne passent
pas inapercus. Nous sommes fiers de voir a quel point vous vous étes investis dans votre
parcours scolaire. Votre engagement est inspirant et mérite d’étre souligné.

*
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IMPLICATION EXEMPLAIRE
AU COEUR DE LA VIE SCOLAIRE

AQCS (association québécoise des cadres
scolaires) pour I'implication exemplaire au
cceur de la vie scolaire de son école :
Maely Heppell

GRAND PRIX POUR LEXCELLENCE
DE SES RESULTATS SCOLAIRES

Grand prix pour I'excellence de ses résultats
scolaire offert par la Fondation pour
I’encouragement scolaire pour un éléve qui se
démarque en ayant actuellement la meilleure
moyenne générale (92%) en 5°¢ secondaire :
Maély Heppell

GRAND PRIX DE L'IMPLICATION
DANS LA VIE SCOLAIRE

Grand prix de I'implication dans la vie
scolaire offerte par la Fondation pour
I’encouragement scolaire pour un éléve qui
se démarque par sa grande implication dans
I’école : Eve Lamontagne

491, BOUL. DES SEIGNEURS, TERREBONNE
INFO@CJEMOULINS.ORG

ECOLE SECONDAIRE

DU HAVRE

TERREBONNE

GRAND PRIX DU
MERITE SCOLAIRE

Grand Prix du mérite scolaire offert par
I’Association des cadres d’établissements
des Affluents pour I’éléve qui se démarque
tant par son implication que par ses bons

résultats scolaires :
Marabrenda Clerge

_ PRIXDE LA
PERSEVERANCE SCOLAIRE

Prix de la persévérance scolaire offert par la
CREVAL pour un éléve qui s’est démarqué
tout au long de son parcours au secondaire
pour sa persévérance :

Abigael Marais

Le Carrefour jeunesse-emploi
souhaite féliciter les finissants
de I'Ecole du Havre et tous
les finissants du CSSDA

g,mmr @Fu&

et bon succes dans la
poursuite de vos objectifs.

450 492-0088 - CJEMOULINS.ORG

GRAND PRIX
COUP DE CEUR

Grand Prix coup de cceur offert par le conseil
d’établissement de I’école secondaire du
Havre remis a une éléve qui se distingue

par sa résilience et par tous les défis
magnifiquement relevés:
Ryan Boudreau

MEDAILLE
DU LIEUTENANT-GOUVERNEUR

Enfin, le prix le plus prestigieux le prix de
la médaille du lieutenant-gouverneur du
Québec pour la qualité de son implication
scolaire et de son dossier académique :
Marianne Leroux

Pendant cing années,
vous avez grandi, appris,
trébuché parfois, mais
toujours relevé la téte.
Vous avez fait preuve de
courage, d’imagination,
d’humour — et souvent,
d’une belle solidarité. Vous
avez incarné les valeurs de
notre école : la créativité,
le plaisir, la collaboration
et le respect. Merci d’avoir
été des ambassadeurs
et ambassadrices de
ce que nous croyons
profondément.

Aujourd’hui, vous étes a
la croisée des chemins.
Ce que vous quittez, c’est
un cadre familier, une
communauté, une routine
rassurante. Mais ce vers
quoi vous vous dirigez,
c’est un monde vaste, riche
de possibilités. Une vie
ol vous pourrez choisir,
expérimenter, construire.

Ne craignez pas
I'incertitude. Voyez-la
comme un terrain de jeu.
Osez. Créez. Entourez-vous
de gens qui vous élevent.
Et souvenez-vous que vous
avez, en vous, tout ce qu’il
faut pour réussir.

Au nom de toute I'équipe
de I'école, je vous félicite
du fond du cceur. Nous
sommes fiers de vous.
Bonne route — et surtout,
n’oubliez jamais d’étre
vous-mémes.

>1297881




EFFORTS CONSTANTS

15RE SECONDAIRE

* BETHSAIDANIE DESROSIERS
Isaack DESCOTEAUX
Bethsaidanie DESROSIERS
Céliane LAVOIE

Olivier LEVESQUE

2F SECONDAIRE

* MAELIE DEMERS
Maélie DEMERS

Simon KINGSLEY

Brittany Anaé LIMA RIVAS
Loic VERDON SARRAZIN

3 SECONDAIRE

* SARAH-JADE GAGNON
Sarah-Jade GAGNON
Maxim PARE

Alexander SCHMUCKER
Erick David TELLEZ TOMAS

4 SECONDAIRE

* ALIANE ROSETTE INGABIRE
Elizabeth BLAIN

Malec DERY

Aliane Rosette INGABIRE

Zoé MARTINEAU

5¢ SECONDAIRE

* ZOE BERGERON
Zoé BERGERON
Sarah HEBERT
Elyane HUPEE
Mélodie POISSON

ECOLE SECONDAIRE

LE PRELUDE

MASCOUCHE

IMPLICATION
ET PARTICIPATION

1ERE SECONDAIRE

* JUSTIN PERREAULT
Loic FOUCAULT
Rébecca LACOSTE
Samuel LEBLOND
Justin PERREAULT

2F SECONDAIRE

* RAPHAEL KOO
Amélia CHAREST
Raphaél KOO
Kéliel LABERGE
Catherine LEGER

3 SECONDAIRE

* ZACHARY VENNE MASSE
Jérémy HAMEL

Olivier HEBERT

Yassine MCHICHOU

Zachary VENNE MASSE

4 SECONDAIRE

* NICOLAS VERMETTE
Océanne POIRIER
Thomas RACINE
Christian SAINT SURIN
Nicolas VERMETTE

5¢ SECONDAIRE

* JAN DUROCHER
Olivier DESJARDINS
lan DUROCHER

Anahi LEBLANC-DUVAL
Tommy LESSARD

COUP DE COEUR

1ERE SECONDAIRE

* EMILY LAURIN

Noémie DUCHARME

Emily LAURIN

Samuel LEBLOND

Camila Michelle LUNA LOUIGENE

2F SECONDAIRE

* ZEYNEP BAHAR KARAASLAN
Aaliyah CORREIA

Maude DESJARDINS

Zeynep Bahar KARAASLAN
Benjamin RICHARD

3 SECONDAIRE

* YVAN FOUAPON MOUAFO
Magalie CARON

Yvan FOUAPON MOUAFO
Antoine LAVIGNE

Mikaél ST-GERMAIN

4F SECONDAIRE

* KYLEE TEBOUL
Marie-Anne CINDEA
Yasmine SLIMI
Kylee TEBOUL
Kymia YAO

5 SECONDAIRE

* LEA PAGE

Emile DESAUTELS

Jahmelle Samorah JEAN LOUIS
Léa PAGE

Julia RENEAULT

LES

RESULTATS
EXCEPTIONNELS

15RE SECONDAIRE

* AUDREY MUAYA TSHITUNDU
Ariel LEMAY

Mylia TROTTIER

Audrey Muaya TSHITUNDU
Emiliano TURRIN

2F SECONDAIRE

* MAELIE LACASSE-DE MUYS
Oly BOIVIN

Maude DESJARDINS
Constance KELLY

Maélie LACASSE-DE MUYS

3 SECONDAIRE

* VEER ARAV LUCKA
Théa ALIX

William DESBIENS
Eliane DESJARDINS
Veer Arav LUCKA

4 SECONDAIRE

* ELEONOR LAVIOLETTE DESJARLAIS
Alexis ARSENEAULT

Lindsay DION

Eléonor LAVIOLETTE-DESJARLAIS
Yasmine SLIMI

5F SECONDAIRE

* ANNE-CATHERINE LEVEQUE
Zoé BERGERON
Anne-Catherine LEVEQUE

Léa PAGE

Thomas-James ROY

MERITANTS
¢+ 2025

ELEVE DE L'ANNEE

Sec. 1 ARIEL LEMAY
Sec. 2 KELIEL LABERGE
Sec. 3 ANTOINE LAVIGNE
Sec. 4 OCEANNE POIRIER
Sec. 5 JULIA RENEAULT

PERSONNALITES
SPORTIVES

Sec. 1
Féminin : Maude DESJARDINS
Masculin : Charles OUIMET

Sec. 2

Féminin : Théa ALIX
Masculin : Melliam MORALES
Sec. 3

Féminin : Jolyanne DUBE
Masculin : Thomas RACINE

Sec. 4
Féminin : Laurence CLOUTIER
Masculin : Adam HATTAB

Sec. 5

Féminin : Julie-Maude RENAUD
Masculin : Justin BELLEROSE et
Marc-Antoine PAGE

ATHLETE DE L’ANNEE

Féminin : Théa ALIX .
Masculin : Justin LABBEE

ELEVES DE L'ANNEE

o

P

* RECIPIENDAIRE

[72]
BOURSE DU DEPUTE BOURSE DE LE VILLE =

—l
Sec.1 Chada FARAZDAQ Sec. 1 a 4 Xavier DE LOTTINVILLE ‘zt ﬂ
Sec. 2 Maude DESJARDINS (cette bourse sera remise au gala) ==
Sec. 3 Juliette MEILLEUR Sec. 5 Rose DENIS 8 &
Sec. 4 Chloé EMOND (cette bourse sera remise ﬁ 2
Sec. 5 Anahi LEBLANC-DUVAL a la cérémonie toges) o »

Félicitati
aux éleves méritants!
MASCOUCHE

Chez Métro Mascouche, nous croyons que la perséverance, l'effort
et 'engagement font toute la difféerence & l'école comme dans
la vie. C'est pourquoi nous sommes fiers de soutenir les éléves de
'Ecole secondaire Le Prélude qui se sont démarqués cette année.

875, montée Masson, Mascouche, QC J7K 3T3

>1297685

450 966-9996 | www.metro.ca
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ECOLE DE

L’ENVOLEE

TERREBONNE

S N

Heyden Gilbert

Mathéo Sanchez

Anthony Savard

Christian Mainella-Sauvé
e e ——

Felicitations a tous
les meritants!

Soyez fiers!




N ECOLE SECONDAIRE

L’'IMPACT

TERREBONNE

Mot de la direction

Le gala de I'école L'Impact est bien plus qu’une remise de prix :
c’est un hommage vibrant a I'engagement, a la persévérance et a la
générosité qui animent notre communauté scolaire. Chaque €léve,
chaque membre du personnel et chaque partenaire contribue a
faire de notre école un milieu vivant, inclusif et porteur de sens.

Ce cahier des méritants met en lumiéere celles et ceux qui, par
leurs efforts, leur créativité ou leur bienveillance, ont marqué notre
année. A L'Impact, nous croyons que la reconnaissance va au-dela
des résultats : elle célebre I'humain, le courage et le dépassement
de soi.

Félicitations a tous les méritants. Vous étes la preuve que chaque
geste compte, et que chaque parcours mérite d’étre honoré.

Gabriel Déni Bryan Boucher
Bourse Desjardins Bourse Desjardins pour le progrés
de I'implication dans la vie scolaire L'éléve finissant qui a fait les plus grands

progrés dans son parcours de formation
pour le travail

Maxime Deschénes Mégane Rivard-Lacombe
Prix de L'ACEDA Médaille du Lieutenant-gouverneur

LES

MERITANTS
¢+ 2025

MENTION POUR S’ETRE DEMARQUE(E) EN CLASSE

Michaélla David, Stevens Eugéne Zidor, Dafnay Emond, Opherson Breus,
Adam Cortorreal, Mikaél Jusma, Félix Laplante, Yasmine Habel, Ethan
Poirier, Marilune Gagnon, Nathaniel Sicotte, Mohamed Rayane Aichouchi,
Océane Girard-Voyer, Shedley Lossé, Justin Vaillancourt, Layt Barhdaoui,
Emile Harkness, Juliette Ménard, Mamadouba Bangoura, Ludovic
Bourque, Marc-Antony Dibula Kalombo, David-Noah Magete, Kevins Allard,
Eloik Cété, Kymani Meus Grant, Jean-Pierre Nathanaél Devalcy, Thomas
St-Amour, Mathis Poudrier, Emma Faria, Loik Majeau, Nathan Lefebvre-
Gagnon

MENTION POUR S’ETRE DEMARQUE(E) EN STAGE

Mathieu Amyot, Darvins Descollines, William Vibert, Noémie Thérien-Doran,
Mya Lavoie-Mérette, Gabriel Prince, Shémara Evenscia Desmosthéne, Jacob
Geoffrion, Joshua Olanda Tox, Laurianne Gendron, Bastien Girard-Seers, Keven
Lamontagne Robillard, Samuel Tavares-Linteau, Emyliane Lépine, Koraly
Lavigne*, William Gendron*, Adam Wassim Louadah, Dylan Gravel, Kevins
Allard, Loucas Perron, Elden Eckstein, Bryan Boucher, Vertone Rameau, Sarah
Martel, Dylan Demers, Marianne Paradis

MENTION POUR S’ETRE IMPLIQUE DANS SON
PARCOURS SCOLAIRE

Maxime Aubin, Marjolaine Sauvageau, Sam Charron, Marie-Anne Dean,
Marilou Bérubé

PRIX TES MENTION POUR FILLE ACTIVE

Jérémy Bruneau, Tania Pimparé, Josianne Sicard

Naomie Asselin =
MENTION POUR S’ETRE

PRIX CJE DEMARQUE EN STAGE
INTERNE

Frédérick Boudreault

Allison Plourde

PRIX ART ET CULTURE

. PRIX EDUCATION PHYSIQUE
Juliette B. Trudel

John-Peter Rateau,

PRIX PLEIN AIR Luc-Ryan Morival

Julien Laforest PRIX DU DEFI SPORTIF
PRIX SPECIALISTE Mathieu Trépanier
(LECTURE)

Zack Rh AMBASSADRICE AU GALA
ack Rheaume DE LA PERSEVERANCE

PRIX SPECIALISTE Sarah Martel
(ANGLAIS FMS)

Ludovick Gratton

PRIX SPECIALISTE
(ANGLAIS FPT)

Elyane Asselin

PRIX SPECIALISTE (SCIENCE)

Maravy Violeta Ochoa

L2 | G20z uInl GZ 1pasoia|n
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COLLEGE

SAINT-SACREMENT

TERREBONNE

AMBASSADEUR DE LA 123° PROMOTION
Sophie Adams et Félix Bouchard

AMBASSADEURS 2024-2025

1 secondaire  Emile Godin
Béatrix Boucher
2¢ secondaire Olivier Hardy

Emma Vigeant

Christophe Giguére
Philoméne Raymonde Obas
David-Lovensky Blaise
Alice Grenier

3¢ secondaire

4¢ secondaire

PRIX MICHEL ROBERGE : MEILLEURES
MOYENNES GENERALES DE 5° SECONDAIRE

Yasmine Leclerc et Hongye Dong
PRIX SPECIAUX
PRIX HARVARD

John Moutsatsos

BOURSE DIPLOME.E - PAR LA
FONDATION SAINT-SACREMENT

Sarah Bucevschi

BOURSE PHILANTHROPE - PAR LA
FONDATION SAINT-SACREMENT

Gabrielle Coutu

PRIX DU LIEUTENANT-GOUVERNEUR

décerné a Charles Bisaillon pour son engagement personnel, social et communautaire
tout au long de ses années d’études au Collége Saint-Sacrement

MATHEMATIQUE

Anthony Buono

UNIVERS SOCIAL

Laurie Serre

ARTS PLASTIQUES

Danaé Dubé-Sidorenko

DANSE

Frédérique Lalancette

ART DRAMATIQUE

Daniela Myrian Duran-Arancibia

MUSIQUE

Samuel Dumoulin

PRIX MATIERES

ANGLAIS ENRICHI
Sarah-Lydia Chouchi

ANGLAIS REGULIER

Sabrina Lacombe

FRANCAIS (PRIX RICHARD LAFRENIERE)

Sarah Bucevschi

SCIENCES (PRIX JEAN-LOUIS GIGUERE)

Anthony Buono

CULTURE ET CITOYENNETE QUEBECOISE
Sophie Adams

EDUCATION PHYSIQUE (PRIX GISELE-LAPOINTE)

Léonie Renaud et Félix Ménard

>1297829
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L’ECOLE SECONDAIRE =
DE LACHIGAN MERITANTS
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aux éleves méritants | © 7

La Municipalité de Saint-Roch-de-I'Achigan tient a féliciter chaleureusement les éléves

- . . . , , s -
de I'école secondaire de I'Achigan qui se sont démarqués par leur persévérance, leur X
engagement et leurs excellents résultats scolaires tout au long de I'année.

- ol
* .,
g e,

)

Votre travail rigoureux, votre détermination et votre implication sont une source d'inspiration
pour toute la communauté. Vous incarnez la reléve d'aujourd’hui et les leaders de demain.

Nous sommes fiers de vous et vous souhaitons un parcours rempli de succés, de découvertes
et d'accomplissements.

Brave o chacw ef chncune dyenbwe vous !

>1298010

62 | 5zoz uInl Gz Ipasols|y




30 | Mercredi 25 juin 2025

Chers finissantes,
chers finissants,

Aujourd’hui, ce n'est pas seulement une étape que vous franchissez, mais un
véritable passage. Vous voila a I'aube d'un nouveau chapitre, avec tout ce que
cela comporte de promesses, d’incertitudes, mais aussi d'opportunités.

Il'y a une vérité toute simple qui traverse les générations : chagque parcours est
unique. Personne ne marche exactement sur les traces de quelqu’'un d'autre.
Pourtant, chaque petit pas compte. Les efforts quotidiens, les matins ou il a fallu
se motiver, les fois ou vous avez douté, les amitiés tissées au fil du temps : tout
cela vous appartient, c'est votre histoire, et elle a déja de la valeur.

Souvent, on croit que la réussite se mesure a la taille du diplébme ou a 'ampleur
d'une célébration. Mais la vraie réussite, c'est d'avancer, méme quand c'est
difficile. C'est d’'apprendre, d’écouter, de tomber, puis de se relever. C'est d'oser
étre soi-méme, de faire sa place et de laisser une trace, méme petite, mais bien
réelle.

Chacun mérite d'étre encouragé, reconnu, valorisé pour ses efforts et son
chemin parcouru. Que l'on soit a I'école ou ailleurs dans la vie, il est essentiel de
se rappeler que chaque progrés compte. Un mot d'’encouragement, une tape
dans le dos ou un simple sourire peuvent donner le courage de continuer et
d'aller plus loin.

Aujourd’hui, je vous invite a croire en votre propre chemin. A regarder en avant,
mMais aussi a apprécier ce que vous avez déja accompli. Vous n'étes pas seuls :
toute une communauté est |a, derriere vous, fiere et confiante pour la suite.

Felicitations pour votre parcours,

bonne route a chacun de vous.

Continuez d’avancer avec coeur et curiosité :
c’est c¢a, la plus belle victoire.

Mathieu Maisonneuve, Maire

% SAINT-LIN-LAURENTIDES

>1285751



dans la région Les Moulins pour promouvoir 'achat local

Une vague de soutien a I'économie locale déferle sur
Terrebonne et Mascouche. La Chambre de commerce et
d'industrie Les Moulins (CCIM), en collaboration avec les
villes de Terrebonne et Mascouche, propulse un tout
nouveau programme d‘achat local : Votre Carte Locale.
Une application innovante destinée & redonner aux
citoyen-nes le pouvoir de faire une différence... un achat
a la fois.

Dans un contexte ou les habitudes de consommation
évoluent rapidement, ce programme propose une
solution moderne et accessible pour encourager
les commerces d'ici. Teéléchargeable gratuitement,
I'application Votre Carte Locale permet aux utilisateurs
de repérer les commerces participants, d'y effectuer des
achats et d'accumuler des remises réutilisables dans la
méme communauté économique. Résultat : plus on
consomme localement, plus on bénéficie — tout en
faisant croitre I'économie régionale.

Ce systéme repose sur un principe simple : favoriser

TELECHARGEZ L'APPLICATION 4 I'aide du
code QR approprié et commencez & accumuler des
récompenses chez vos commerg¢ants locaux

ANDROID APPLE

I'économie circulaire. En conservant les dollars dépensés
sur le territoire, le programme contribue a freiner la fuite
des capitaux vers les grandes chaines et les plateformes
en ligne. Il s’inscrit dans une démarche durable, ou
chaque geste d'achat devient un engagement envers les
entreprises de proximité, les emplois locaux et la vitalité
commerciale des quartiers.

Pour les commercants de Terrebonne et Mascouche,
c'est également l'occasion de se doter d'un outil
stratégique et sans frais d'adhésion leur permettant de
fidéliser leur clientéle, de gagner en visibilité et de faire
partie d'un réseau régional dynamique.

Le message est clair : acheter ici, c'est investir chez nous.
Le lancement de Votre Carte Locale dans Les Moulins
marque une nouvelle étape dans la valorisation de
I'achat local. Une invitation & transformer nos habitudes
pour bdtir ensemble une économie plus forte, plus
humaine et résolument enracinée dans notre milieu.

EaXN

Mascotiche

Terrebonne

>1277721
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.APRESSE

TOURISTIQUE

EXPLORER | BOUGER | SAVOURER

Votre guide d’escapades et de découvertes

"VOTRE
EDITION
DE ETE

CONTENU
EXCLUSIF

Votre édition estivale est maintenant disponible.
Inspirez-vous pour un été animé, version locale.

Offert gratuitement en kiosque

www.lapressetouristique.ca MEDIALO

\APRESSE
TOURISTIQUE




Fier présentateur des 25 ans de la Fondation Bon Matin

FONDATION BON MATIN SANTE JEANNINE COSSETTE

Merci pour 25 ans d’amour et d’engagement

Le 18 juin, lors du souper 25° anniversaire

de reconnaissance, on voit ici Jeannine
Cossette et ses précieux bénévoles.

}> Félicitations a Jeannine Cossette
et son équipe, qui, par leur
encouragement et leur dévouement,

ont contribué a donner confiance

aux jeunes et a les inspirer A
a croire en leur potentiel! {gi}

COMPLEXE ENVIRO 450 474-2423
CONNEXIONS www.complexenviroconnexions.com
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GROUPE MEUNIER | Fier présentateur des 25 ans de la Fondation Bon Matin

Mereci pour 25 ans d’amour et d’engagement

C’est dans une ambiance festive et émotive que la
Fondation Bon Matin Santé Jeannine Cossette a souligné
ses derniers mois ses 25 ans de dévouement auprés des
jeunes de I’école primaire Saint-Louis de Terrebonne. Fondé
le 14 février 2000, I'organisme a pour mission de nourrir,
motiver et valoriser les éléves de cette école ceuvrant dans
un milieu défavorisé.

La Fondation s’est donné comme mandat d’offrir des
collations santé aux éléves de cette école, favorisant ainsi leur
concentration et leur réussite scolaire, multipliant ses services
dans plusieurs autres écoles ensuite. Le slogan affectueux
« Parce que je t'aime, je veux te gater » est devenu une tradition.
Sa mission va au-dela de la nutrition avec ses Journées de
I’excellence, ol des éléves méritants sont sélectionnés pour
vivre des activités enrichissantes : arts, sport, hockey, soccer,
karaté, peinture, animation et plus encore. Entourés de
bénévoles, de partenaires et de membres de la communauté,
ces €éléves ont vu reconnaitre leurs efforts, leur persévérance
et leurs bons comportements.

Grace a ces donateurs, dont Les Galeries Terrebonne,
Mangiamo!, Cinémas Guzzo, les Clubs Optimiste de Terrebonne
et de La Seigneurie, le Groupe Grenier Automobiles, La Revue,
Espace Bell et tant d’autres, la Fondation a investi des
centaines de milliers de dollars pour offrir ces collations et ces
expériences uniques aux jeunes.

Le succés a reposé sur le travail d’'une centaine d’ainés
dévoués, qui ont rendu possible ce projet intergénérationnel et
I’énergie déployée par Jeannine Cossette, forte de 50 années
de bénévolat. Des milliers d’enfants ont bénéficié des services
de la Fondation. L'impact est tangible : meilleure concentration
en classe, motivation accrue, et surtout, un profond sentiment
d’étre vus et valorisés. Alors que madame Cossette recevait
une cinquantaine de bénévoles et de partenaires pour un
souper chez Mangiamo! le 18 juin, un mot revenait sur toutes
les levres et celles de sa fondatrice : MERCI!

Les Galeries
Terrebonne, ici
représentées par
Laura Jalbert-Pareé,
soutiennent la

Fondation depuis
des années grace
a leur kiosque
d’emballage des
fétes.
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MATHIEU LEMAY

DEPUTE DE MASSON

Une photo prise il y a quelques années a I’occasion de la remise d’une collation Deux grands bénévoles a I’ceuvre :
spéciale pour la Saint-Valentin. Jacques Cossette et Jean-Paul Chaput.

Le 14 février, une collation spéciale a été servie aux enfants

par des bénévoles, des élus et des partenaires.
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ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

FIERS DE SOUTENIR
la Fondation Bon Matin
Jeannine Cossette!

LUCIE LECOURS
DEPUTEE DES PLAINES
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Le conseil d’administration de la Fondation : Claire Martin,
secrétaire, Thérése Martin, Vvice-présidente, Jeannine
Cossette, présidente, et Sophie Beauchamp, trésoriére.

Avec la Fondation, la bénévole Lucie Juteau a offert a
plusieurs personnes présentes a la soirée reconnaissance
25¢ anniversaire des billets du son spectacle «Chansons
souvenirs 7» qui sera présenté le 18 octobre au
College St-Sacrement.

La Fondation est soutenue par plusieurs partenaires, dont Jeannine Cossette pose ici avec «son bras droit, son bras

Isabelle Cossette et Claude Barbeau, ce dernier accompagné gauche», sa complice de toujours, Thérése Martin.

de son pére André (Complexes sportifs Terrebonne), Robert
Morin (Ville de Terrebonne), Pierrette et Yvon Robert Ricard
et Réal Vaillancourt (Clubs Optimistes de Terrebonne et de
La Seigneurie), Jean-Philippe Gagné (Fraternité des policiers
de Terrebonne), Stéphane Bolduc (Association des pompiers
de Terrebonne), Mireille Cyr (La Revue), Alain Bernard
(Groupe Meunier), Manon Riendeau (Orchestre classique de
Terrebonne), Angela Montemiglio, Nathalie Cossette, Lola
St-Pierre, William Daigneault, Lison Charbonneau et Marc

Robert.

Le président d’honneur Gilles Bordonado s’est vu remettre

un présent par la Fondation.

Le 14 février, Jeannine Cossette et la Fondation ont eu droit
a des remerciements chantés de la part d’éléves de I'école

St-Louis.

Le restaurant Mangiamo! est ambassadeur de la Fondation
depuis ses débuts. Un gros merci pour cette belle soirée
reconnaissance du 18 juin 2025.

\

J/

Un grand merci a Gilles Bordonado, homme dévoué et engagé
dans son milieu, pour son implication comme président

d’honneur.

Depuis le début, Lazio fournit les pizzas a la Fondation
Bon Matin pour les Journées d’excellence. Merci pour

toutes ces années de générosité et de partage!
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Hommages
merites

Robert Mercier, retraité et directeur
de I’école St-Louis de 1996 a 2000

«En janvier 2000, alors directeur a I'école St-Louis, j'avais
recu une demande de Mme Cossette pour offrir un systéeme
de collation pour pallier une déficience pour certains éléves
venant a I’école sans avoir déjeuné. Je la connaissais pour son
implication au conseil municipal et, car elle ceuvrait au Club
Optimiste, dont les actions étaient positives. J'ai vite accepté
en me disant qu’il serait mis en place pour le reste de I’'année
et qu’une évaluation suivrait pour convenir si I’expérience était
reconduite en me disant que parfois ces projets étaient de
courte durée. L'opération collation a débuté vers la St-Valentin
de I'an 2000. Chaque jour, des grands-parents bénévoles
offraient aux éléves en avantmidi une pomme, un fruit, un
yogourt ou un morceau de fromage dont le prix était fixé a 5
¢, principe établi pour que chaque enfant se sente égal a ses
pairs et soit heureux d’apporter sa contribution. Je trouvais le
principe trés correct. J'ai constaté que le projet fonctionnait
rondement. Le dynamisme de Mme Cossette, ses qualités de
recruteuse de bénévoles et la facon de motiver son équipe
ont fait de ce projet une réussite dés le départ. Les années
qui ont suivi ont permis de consolider le projet. Affecté a une
école voisine et I'heure de la retraite ayant sonné, je savais
que le projet fonctionnait bien et que les éléves en profitaient
toujours grace a des donateurs et des bénévoles soutenus
par une femme qui ne lache jamais, Jeannine Cossette.»

Martin Loignon,
ex-directeur de I’école St-Louis

«’engagement et le soutien de la Fondation depuis 25 ans
ont permis de réaliser des projets significatifs au bénéfice
des éléves de I'école St-Louis. Puisque I’'école a un indice
de défavorisation €élevé, les défis étaient nombreux et 'aide
a été précieuse. Grace a leur générosité et leurs efforts, la
Fondation et Mme Cossette ont permis aux jeunes de vivre
des activités enrichissantes, dont la distribution de collations
santé par des bénévoles, des activités hivernales au GPAT, des
sorties aux Complexes sportifs de Terrebonne et de profiter
de soutien financier pour les fétes de fin d’année. Je souligne
I"implication dévouée de tous les bénévoles qui ont consacré
leur temps et leur énergie a soutenir I'organisme au bénéfice
des éléves. lls ont eu un impact important sur le climat
scolaire et leur attitude bienveillante a I’égard des éléves a
été appréciée a chacune de leurs présences a I’école.»

L’adjointe Isabelle Prégent et la directrice Christine Therrien,

de I’école St-Louis, posent avec Mme Cossette.

Christine Therrien,
directrice de I’école Saint-Louis

«'école Stlouis, située dans un milieu défavorisé, a eu
la chance inestimable de pouvoir compter sur la Fondation
Bon Matin, portée avec passion par Mme Cossette depuis
maintenant 25 ans. Grace a son engagement indéfectible
et a la générosité de ses bénévoles, nous pouvons offrir
quotidiennement des collations a nos éléves. Ce geste, en
apparence simple, a un impact immense. Nourrir nos éléves,
c’est leur permettre d’étre plus attentifs, plus disponibles aux
apprentissages, et de vivre leur journée scolaire avec dignité
et énergie. Sans elle, cette réalité ne serait pas possible. Elle
nous permet de répondre a un besoin fondamental : celui
de manger a sa faim pour mieux apprendre. Son impact ne
s’arréte pas la. Grace a Mme Cossette, plusieurs éléves ont
la chance de participer a des activités sportives, artistiques
et culturelles qu’ils n’auraient peut-€tre jamais pu vivre
autrement. Ces expériences enrichissantes leur permettent de
découvrir de nouveaux horizons, de développer des passions
et de créer des souvenirs précieux qui les accompagneront
toute leur vie. Nous remercions Mme Cossette pour son
dévouement exceptionnel. Son implication est une source
d’inspiration pour notre communauté. Nous espérons que
la Fondation poursuivra sa mission longtemps et souhaitons
exprimer notre profonde gratitude envers ses bénévoles.
Leur accueil chaleureux, leurs sourires bienveillants et leur
présence constante font toute la différence dans la vie de nos
jeunes. Merci de nourrir non seulement les corps, mais aussi
les cceurs et les esprits.»

Jeannine Cossette entourée de Gilles Bordonado, Martin

Loignon et Robert Mercier.

Gilles Bordonado,
président d’honneur 2025

«Comme partenaire depuis mes années a La Revue, j'ai pu
apprécier le réle qu’a joué cet organisme dans un milieu
défavorisé. Par le travail de sa fondatrice, ses dévoués
bénévoles et ses précieux partenaires, ce groupe a permis a
des milliers d’enfants de I'école St-Louis d’étudier en classe
dans des conditions plus favorables. Ce projet, exporté
vers d’autres écoles, a enrichi sa mission par la tenue de
nombreuses activités sportives et culturelles de valorisation
qui ontjoué un réle crucial dans le développement académique
des jeunes. Son caractére intergénérationnel a permis a des
ainés de mener une vie active en servant une grande cause.
En brisant leur isolement, ils ont été des oreilles attentives
pour ces jeunes pouvant vivre des problemes familiaux ou
scolaires. Je connais Mme Cossette depuis plus de 30 ans
et suis admiratif de sa volonté de faire le bien autour d’elle.
Femme d’action, tenace, déterminée et de cceur, elle a passé
sa vie a ceuvrer pour autrui. Elle a mobilisé et sensibilisé le
milieu d’affaires a I'importance de permettre a des jeunes
d’étudier dans de meilleures conditions. Son engagement
social sans bornes est admirable et trouve un aboutissement
dans ce projet.»

>1297942
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Un nouvel espace dédié a I’équithérapie

Une nouvelle étape a été franchise pour la Ferme
thérapeutique aux Deux Tilleuls avec [I'ouverture
officielle de son manége intérieur. Cet espace a été
tout spécialement concu pour offrir un environnement
sécuritaire et confidentiel aux bénéficiaires de ses
services en équithérapie.

Julien Tilmant | jtilmant@medialo.ca

Un manége sur mesure

La Ferme thérapeutique aux Deux Tilleuls, située a
Terrebonne, a donc inauguré le 17 juin 2025 son nouveau
maneége intérieur, destiné spécifiquement a ses activités
d’équithérapie.

Si important aux yeux de Nathalie Séguin, directrice
générale des lieux, ce projet, débuté a I'automne 2024,
a permis de créer un espace de 30 pieds par 40 pieds
entierement construit par le mari de la directrice, faute de
main-d’ceuvre disponible a un colt raisonnable.

«Nous avons un moulin a scie et beaucoup de bois a
disposition, explique Nathalie Séguin. On a donc tout
fait nous-mémes, et cela nous a permis d’économiser
beaucoup d’argent. »

Mais le projet n’aurait probablement pas été possible
sans I'appui d’une subvention de 10000 dollars du Fonds
d’aide au développement du milieu de la Caisse Desjardins
de Terrebonne ainsi que des dons de parents du centre
équestre.

Pour Isabelle Laplante, directrice générale de la Caisse
Desjardins de Terrebonne, ce soutien semblait naturel :
«Ce projet incarne parfaitement les valeurs de solidarité
et d’engagement communautaire que nous portons a la
Caisse. Il s’agit d’un lieu de répit et de reconstruction, qui
contribuera concrétement au mieux-étre de notre milieu. »

Un lieu confidentiel pour accompagner les victimes

Mais alors, pourquoi ce besoin impérieux de construire cet
espace ? «Il nous fallait une surface qui limite les dangers
liés aux réactions imprévisibles des chevaux, précise
encore Nathalie Séguin émus d’inaugurer enfin ce manége
dédié a une cause qui lui tient particulierement a cceur.
De plus, nous souhaitions renforcer la confidentialité et
offrir un lieu spécifique protégé, particulierement pour les
victimes de violences sexuelles en procédure judiciaire. »

En effet, la Ferme thérapeutique travaille en étroite
collaboration avec le CALACS La Chrysalide, un organisme

Nathalie Séguin et son époux.

communautaire situé a Mascouche, qui aide principalement
des femmes victimes d’agressions sexuelles. Ces derniéres
suivent un programme d’équithérapie de 14 semaines
avec «des résultats trés encourageants, souvent visibles
dés les premiéres séances ».

«A cela s'ajoute le fait que nous aidons aussi des enfants
autistes et qu’il faut protéger de tous stimuli externes
comme les intempéries ou le bruit», continue la directrice.

Le cheval, un allié de poids contre les traumatismes

Nathalie Séguin, diplomée en éducation spécialisée depuis
2024 et instructrice en équithérapie, insiste aussi sur les
qualités des chevaux utilisés dans sa ferme : «Ce sont des
chevaux trés particuliers, désensibilisés aux bruits et aux
distractions extérieures. C’est essentiel pour assurer un
cadre sécurisant aux personnes que nous accompagnons. »

Avec plus de 50 ans d’expérience auprés des chevaux,
elle confirme que ces animaux possédent une capacité

relationnelle unique : «Le cheval ressent les émotions
humaines mieux que tout autre animal, méme plus qu’un
chien.»

Une ferme vouée a se diversifier

Enfin, en plus de I’équithérapie, la Ferme thérapeutique
propose plusieurs autres activités telles que des camps de
jour et du maraichage. L'équipe envisage méme de créer
un programme de réinsertion sociale par le maraichage
pour les femmes traversant des périodes judiciaires ou
psychologiques difficiles.

«L’horticulture a prouvé ses bienfaits sur la gestion
des émotions, ajoute Nathalie Séguin. Cela permet de
reprendre une routine de travail et d’acquérir de nouvelles
compétences professionnelles.»

A terme, Nathalie Séguin souhaite également développer
des cours de yoga avec les chevaux, enrichissant ainsi les
activités thérapeutiques offertes par la structure.
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Babillard communautaire

Annoncez gratuitement vos €événements communautaires
en écrivant a redactionlarevue@medialo.ca, au plus tard
avant midi, le vendredi de la semaine précédant la semaine

de votre événement.

SOCIETE D’HORTICULTURE ET D’ECOLOGIE DES
MOULINS

Venez a la découverte des abeilles qui ont produit le Miel du
275e de Mascouche vendredi 4 juillet 2025 de 13h a 14h au
Jardin Moore, au 1455, Chemin Pincourt a Mascouche. L'apicul-
trice, Isabelle Tanguay, nous explique comment ses abeilles ont
travaillé a produire du succulent miel en transformant le nectar
des fleurs. Possibilité de faire un pique-nique sur place dés
11h45, apportez votre lunch. Tirage moitié-moiti€. L'acces au
Jardin Moore est de 7$ pour les 18 ans et plus, gratuit pour les
membres du Jardin Moore.

FADOQ LACHENAIE - TERREBONNE

Un voyage de 6 jours est organisé sous le théme « laissez-vous
raconter I'histoire de la GASPESIE » avec un guide accompagna-
teur. Le voyage se fera en autocar de luxe avec Groupe Voyage
Québec du 10 au 15 septembre 2025. Réservation auprés de
Claudette 450-471-1696.

CLUB DE PETANQUE LES HO! HO!

Le Club de pétanque les Ho! Ho! invite les amateurs de pé-
tanque a venir jouer les mardis soir jusqu’au 26 aolt au 1447,
rue Garden, a Mascouche. Info: Gilbert Bouchard au 450 824-
7967 ou 450-477-0967 ou Thérése Couture au 450-477-5416.

CERCLE DE FERMIERES DE SAINT-LIN-
LAURENTIDES

Le Cercle de Fermiéres de Saint-Lin-Laurentides vous invite a
venir apprendre le tricot, le crochet, le tissage et autres, au pa-
villon Desjardins de 9 a 14 heures, ainsi qu’a vivre des discus-

sions animées. Pour plus d’informations, contacter Diane Du-
bois au 438-504-7435.

FLOREA

Les Floralaines sont a la recherche de dons de laine pour pour-
suivre leurs activités. Elles ceuvrent notamment pour la Hutte,
MOMS et les femmes violentées de Terrebonne. Vous pouvez
faire parvenir vos dons au 4800, rue d’Angora Terrebonne. Info:
Lise Fugére 450.824-3579

L’ACCORDERIE LES MOULINS

Vous étes citoyen de Mascouche ou Terrebonne et souhaitez
partager vos compétences tout en bénéficiant des talents de
vos voisins ? L’Accorderie Les Moulins vous permet d’échanger
des services sur la base de vos savoirfaire avec le temps
comme monnaie d’échange. Qu’il s’agisse de menus travaux,

Photo Adobe Stock

garde d’animaux, aide informatique ou autre, chaque échange
est une opportunité. Inscrivezvous dés aujourd’hui et devenez
AccordeurE ! Les prochaines séances auront lieu le 9 juillet a 19
h et le 21 aolt a 19 h aussi. Inscriptions: https://forms.gle/
YeJTdQDPZDQpMwVS9 . Informations : 450 325-2500 (boite
vocale) ou les.moulins@accorderie.ca (courriel).

ACTION ZERO PAUVRETE

Vous avez des questions sur vos droits et recours en lien avec
VoS prestations sociales ? Vous ne comprenez pas les lettres
que vous avez recues ? Vous voulez savoir quelles sont vos
obligations ? Vous ne savez pas comment faire pour demander
une révision de votre dossier ou contester une décision ?
Contactez-nous au 450-477-8985, par courriel a info@actionpos
pulaire.org ou par message privé sur facebook.com/ActionPop.
Pour I'horaire de nos activités et autres informations, visitez le
https://actionpopulaire.org/

fier partenaire de

Achetez * Economisez * Profitez
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Spa Santé

LA REVUE q 30

FESTIVAL

On danse
le Countyy ¢

Le Nénuphar
Terrebonne

Cheque-cadeau

Obtenez

1000 $

Payez

600$

Mont Tacos
Terrebonne

Cheéque-cadeau

Obtenez

15$

Payez

10$

Pour profiter
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4-5-6 JUILLET 2025

PARC SAINT-SACREMENT
A& TERREBONNE

*ENTREE GRATUITE®
PLUS DE 80 EXPOSANTS

80 ARTISTES SUR SCENE
SPECTACLES EN CONTINU

ARTISTES INVITES, DANSE EN LIGNE,

VARIETE D'ARTISANS, ACTIVITES GRATUITES,
CANTINE, TIRAGES ET PLUS ¢

JOINDRE SUR ﬁ oU AU @
EXPOCOUNTRY.info@gmail.com

VENDREDI : 15H-23H
SAMEDI : 10H-23H
DIMANCHE 10H-20H

by

O Desjardins Were: aus nee /

>1296308



https://forms.gle/YeJTdQDPZDQpMwVS9
https://forms.gle/YeJTdQDPZDQpMwVS9
mailto:les.moulins@accorderie.ca
mailto:info@actionpopulaire.org
mailto:info@actionpopulaire.org
https://actionpopulaire.org/

VELO DE MONTAGNE

Sports

Laurie Arseneault retrouve son erre d’aller

La Québécoise Laurie Arseneault a vécu une saison de
vélo de montagne difficile en 2024, marquée par la frac-
ture d’une rotule qui I’a tenue a I’écart des sentiers pen-
dant quelques mois. Une blessure au dos I’a également
incommodée ce printemps, mais ses ennuis sont mainte-
nant derriére elle, comme I’'ont démontré ses victoires en
Coupe Canada des deux derniéres semaines.

Sportcom

Déterminée a effectuer un retour, Arseneault a repris la
compétition tét afin de lancer le calendrier 2025. « Jai
commencé en février, donc j’ai comme eu une saison avant
la saison, a-t-elle expliqué a Sportcom. Mon début de sai-
son a trés bien été. J'ai fait un changement d’entraineur
cette année, donc je m’entraine un peu difféeremment. Je
me sens bien et de plus en plus en forme. »

Ses bonnes sensations ont cependant été ralenties par
une hernie discale a la fin du mois d’avril.

« C’était choquant, j’étais un peu épuisée de vivre des bles-
sures, mais je l'ai pris comme un défi et j'étais encore
trés bien entourée. C’est toujours dur sur le moral, mais
j'apprends beaucoup des blessures parce que c’est trés
formateur et je pense que ca fait de moi une athléte qui est
plus forte mentalement », a confié Arseneault.

Elle a souligné son retour en grand en remportant une
épreuve de Coupe Canada a Sherbrooke et une a Baie-
Saint-Paul.

« Un gros, mais beau défi »

La frustration liée a sa récente blessure s’explique par les
efforts qu’avait nécessités celle de I’an dernier, a la suite
de son opération.

« C’est vraiment arrivé dans un moment ou ¢'a déterminé
le reste de ma saison. J'ai dU annuler tous mes plus gros
objectifs », a rappelé Laurie Arseneault.

Elle avait déja pris part a une Coupe du monde et a une
Coupe Canada, mais son plus gros bloc de compétition
était sur le point de commencer.

S’en est suivie une longue période de réadaptation qui a
demandé « beaucoup de travail en physio et beaucoup de
travail mental » pour retourner a un niveau de Coupe du
monde.

Aprés deux mois sans monter sur son vélo, Laurie Arse-
neault a pu reprendre la compétition pour les deux der-
nieres Coupes du monde de la saison 2024, obtenant une
32e place au Mont-Saint-Anne.

Cette blessure a été difficile physiquement et mentalement
pour I'athléte de 28 ans. « Mon entourage a fait une grande
différence parce que je me suis entourée des personnes
qui m’apportaient de la joie. [...] Dans ma téte, je me suis
fixé de nouveaux objectifs et je me suis accrochée a ca
pour le restant de la saison. C’a fait une bonne différence
sur mon moral. »

L’athléte originaire de Terrebonne a tout de méme su tirer
du positif de cette période difficile et c’est de cette ma-
niére qu’elle a récupéré ce printemps. « J'ai vu ma blessure
comme un gros, mais beau défi », a-t-elle ajouté.

Méme si ses performances n’ont pas été a la hauteur de
ses attentes, elle était heureuse de revenir a la compé-
tition. « J’ai terminé mes courses haut la main et j'étais
contente de pouvoir étre la. »

Des objectifs clairs

De retour a la compétition depuis deux semaines, Laurie
Arseneault a affirmé étre trés motivée pour la suite des
choses. « J'ai beaucoup d’énergie parce que je ne me suis
pas entrainée beaucoup dans les derniers mois, alors je
me sens de retour dans mon élément et j’ai des gros ob-
jectifs pour cette saison. »

Le calendrier de la saison 2025 de vélo de montagne est
désavantageux pour certains athlétes puisque les Coupes
du monde présentées en Europe sont trés espacées, ce
qui implique des colts plus élevés. « C’est une des raisons
pour lesquelles j’ai choisi de ne pas aller en Europe cette
année. C’est dommage parce que c’est I’essence de notre
sport », a partagé Arseneault.

« Si on n’a pas d’équipe professionnelle, ces sorties
sont toutes a nos frais, donc ca colte énormément
cher pour les athlétes qui sont dans une équipe non
professionnelle. Ca limite un peu et ce n’est plus au-

tant accessible que ca I’était. »

Cette année, elle a donc choisi de mettre de coté les
Coupes du monde en Europe pour se concentrer sur
les Coupes Canada et les événements en Amérique du
Nord.

Elle participera a quelques Coupes Canada et aux
Championnats canadiens avant de se tourner vers les
deux dernieres Coupes du monde, prévues a Lake Pla-
cid et au Mont-Sainte-Anne.

Photo Andy Vathis
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Nos acteurs locaux

Regard sur ma région

Sourires, anecdotes, nouvelles, photos : c’est dans cette page que chaque semaine, nous plongeons avec vous au cceur de notre économie locale. Partons a la rencontre de
nos sympathiques entrepreneurs et immisgons-nous dans les coulisses des commerces de chez nous!

Photo Médialo

La Revue en
compagnie de PHT

Fondée en 1975, la Société du patrimoine
et de I'histoire de Terrebonne (PHT) féte
ses 50 ans avec une programmation
estivale riche en découvertes historiques
et en animations culturelles. L'annonce
de la programmation a eu lieu le 3 juin a
la Maison d’histoire de Terrebonne. Le
journal La Revue, représenté par Julien
Tilmant (rédacteur commercial) et Mireille
Cyr (Conseillere en solutions média) était
présent pour I'occasion en compagnhie de
Raymond Paquin, le président de la Société
du patrimoine et de I’histoire de Terrebonne.

La Revue au diner du
maire de Mascouche

Le mardi 3 juin, le journal La Revue, représenté
par Mireille Cyr (Conseillere en solutions média) et
Laureen Peers (Rédactrice en chef), a assisté au
diner-conférence annuel du maire de Mascouche,
Guillaume Tremblay, organisé par la Chambre de
commerce et d’industrie Les Moulins au Pavillon du
Grand Coéteau. En plus de revenir sur la derniére
année, M. Trembaly a partagé sa vision pour I'avenir
de la ville en annoncant notamment que le nouvel
immeuble de logements abordables pour ainés
portera le nom de Maison Darllie-Pierre-Louis et
que la Ville ira de I'avant avec la mise en valeur du
Domaine seigneurial.

Photo Médialo
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Mm 1-855-474-8460
BAIL ON VOUS ATTEND!
.CA

LA SOLUTION
POUR TRANSFERER

OU RECHERCHER
UN BAIL AUTOMOBILE!

La famille s’agrandit? Besoin de changement?
Vous voulez un bail a court terme?

\

ALBI

OCCASION
.COM

450-474-2022
OUVERT LE SAMEDI

SPARK 1LT 2022

o AUTOMATIQUE
o CONTROLES AU VOLANT
o GROUPE FLECTRIQUE

o JANTES DE 15"

o SYSTEME MAINS LIBRES

19995°

Inv.: QP15293 | 21738 KM

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compétiff.
Certaines condifions s'appliquent. Détails en concession.

ALBI

LOCATION
.CA

JOURS * SEMAINES « MOIS
AUTOS « VUS » DECAPOTABLES

POUR UNE LOCATION
DE VEHICULES A COURT TERME

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND!

FAITES LESSAI D’'UN VEHICULE ELECTRIQUE!
MAZDA MX-30 / NISSAN LEAF DISPONIBLES
A PARTIR DE 20%°/JOUR

INFORMEZ-VOUS!

\"Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un conseiller pour plus de de’taiIsJ




Espace détente
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Les manchots peuvent sauter
jusqu’a 2 métres hors de I'eau
lls utilisent des bulles d’air emprisonnées dans
leur plumage pour réduire la friction.
C’est leur fagon de « turbo-sauter »

sur la banquise. Leurs petits airs maladroits
cachent de véritables acrobates aquatiques.

Les escargots peuvent dormir
pendant trois ans.

En période de sécheresse, ils entrent en
dormance prolongée, appelées « estivation ».
Durant ce temps, ils ralentissent leur
métabolisme au minimum. Un escargot trés
fatigué, c’est donc une vraie momie vivante.

@
) ()

Le mot « robot » vient du tchéque
robota, qui signifie « travail forcé.
Il a été introduit
dans une piéce de théatre en 1920.
Aujourd’hui, les robots font souvent... du travail
forcé. Comme quoi, la prophétie s’est réalisée.

MOTS CROISES

HORIZONTALEMENT

=

o

© ® N O

10. Loi promulguée par un roi —

11. Laisser aller sa pensée — 10

Qui concerne les plus de 50 ans. 11
12. Frémir — Gros récipient.

12

VERTICALEMENT
1. Matiére qui polit par frottement — 7.

Donne a boire.
2. Taches sur la peau — Chef de file. 8.
3. Le plus vieux — Qui se fait a la dérobée. 9.
4. Louche et sordide — De plus. 10.
5. Grotte — Rubidium. 11.
6. Elément chimique instable et radioactif — 12.

12 3 45 6 7 8 9101112

Dire est celle de ride — A moi.

Contrat — Chat aux yeux bleus.

Revenir a la vie — Interjection pour
appeler.

Confession — Purifié.

Supposition — Arbrisseau d’Arabie —
Partie d’un arbre.

Lugubre.

Fréle — Deux — Lettre grecque.
Terminaison — Rapporte.

0O NOoO Ok~ WD =

Jusqu’a la lassitude (A ...) —

Plante odorante.

©

Atteint d’autisme.

Dans I'alphabet grec.

Communes paysannes russes — Qui s’inquiéte
facilement.

Virtuosité — Aprés bis.

Eminence — Mesure agraire — Derriére le miroir.
Etat américain — Songeur.

Qui sont a moi — Aussi.

Grande lavande — Gros plan.

SUDOKU

Les régles du jeu : Vous devez remplir toutes les cases
vides en placant les chiffres 1 a 9 une seule fois par
ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par
boite de 9 cases. Chaque boite de 9 cases est marquée
d’'un trait plus foncé. Vous avez déja quelques chiffres
par boite pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez
jamais répéter les chiffres 1 a 9 dans la méme ligne, la
méme colonne et la méme boite de 9 cases.

TROUVE LES 6
DIFFERENCES

EEXEE)
coo0]
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Avis

AVIS D’APPEL
D’OFFRES PUBLIC

La Ville de Mascouche demande des soumissions pour :
Appel d’offres numéro : MAS-2025-032

TITRE : Services professionnels en ingénierie pour la
préparation des plans et devis de travaux de
réfection du sentier polyvalent et de la chaussée de
la montée Masson, ainsi que la réfection de la
chaussée de I’avenue de I’Esplanade

Les personnes ou entreprises intéressées par cette demande
de soumissions peuvent se procurer les documents en
communiquant avec le service a la clientele du Systeme
électronique d’appel d’offres « SEAO » au 418 646-0177
(Région de Québec et international) ou au 1 877-336-7326
(Ailleurs au Canada) ou en consultant le site web
WWWw.Seao.gouv.qc.ca en stipulant le numéro de référence
MAS-2025-032, a compter du jeudi, 26 juin 2025. obtention
des documents est assujettie a la tarification établie par SEAO.

>1297972

APPEL D’OFFRES

Le Havre Familial lance un appel d'offres
public pour la réfection de sentiers/
chemins forestiers menant au lac Antoine
dit « Beaupré », un parcours pédestre et
d'accés d'urgence, un parcours pédestre
de 3 km dont les premiers 650 métres sont
carrossables, nécessitant des interventions
ciblées pour améliorer le drainage,
remplacer des ponceaux et rehausser
certaines sections érodées.

Les entreprises  intéressées  peuvent
contacter M. David Bazin & I'adresse courriel
suivante pour avoir une copie de tous
les documents relatifs & I'appel d'offres :
developpement@havrefamilial.com

La date limite pour soumettre une
proposition sera le 9 juillet & 16h00. Toute
soumission devra étre conforme aux
exigences spécifiées.

®,,
Hevre Feonilinl

Nature « Plein air « Traditions
* kK k

ADDENDA NO.1
PRIORITE

Cet addenda fait partie intégrante des plans et devis du
projet susmentionné et doit étre lu comme un tout. Toutefois,
cet addenda doit avoir priorité sur les exigences des
soumissionnaires concernant I'appel d’offres.

BUT

Le but de cet addenda est d’'apporter des changements et
éclaircissements.

1.1 Tout soumissionnaire doit obligatoirement avoir fait une
visite du site afin de prendre connaissance des travaux,
du terrain et des défis techniques. Les soumissionnaires
devront contacter M. David Bazin par courriel afin de
prendre rendez-vous pour la visite.

1.2 Afin de permettre & tout soumissionnaires de s'ajuster &
ces changements, I'appel d'offres sera prolongé jusqu’au
mercredi 9 juillet 2025. Toutes les soumissions devront étre
regu avant 16h.

>1297082

APPELS D’OFFRES PUBLICS

La Ville de Terrebonne, propriétaire, demande des soumissions pour le ou les appel(s) d’offres indiqué(s) plus
bas. Les documents complets pourront étre obtenus par le Systeme électronique d’appel d’offres (SEAD),
téléphone 1 866-669-7326, a partir du 25 juin 2025. Les frais pour I'obtention des documents, ainsi que
toutes les modalités de paiement, sont fixés par SEAO et payables a ce dernier.

) ) DATE ET HEURE
N° D’APPEL D’OFFRES ET TITRE D’OUVERTURE
SA25-3042 Nouveay staTlo,nnement et gestlon des eaux pluviales 15 juillet 2025, 11 h 01
— Quartier général de la police (QG)
Travaux de réparation des trottoirs de la structure .
SA25-3045 P-03843 (pont Matte) 15 juillet 2025, 11 h 01
SA25-3047 Travaux d'infrastructures de surface — 42° avenue 15 juillet 2025, 11 h 01
SA25-9086 | hemplacement ~mecanique de proceds - 15 juillet 2025, 11 h 01
Poste Piniére

Les soumissions dans des enveloppes identifiées (numéro d’appel d’offres et le nom du projet) cachetées et
adressées a la soussignée, seront recues & la Ville de Terrebonne, Direction des finances et de
I’approvisionnement au 513, montée Masson Sud, Terrebonne, J6W 272, au plus tard 11 h 00, pour étre
ouvertes publiquement, immédiatement aprés I'expiration du délai fixé pour leur réception. Les heures d’ouverture
de nos bureaux sontde 8 h 15212 h 00 et de 13 h 00 @ 16 h 30 du lundi au jeudi et de 8 h 30 212 h 00 le
vendredi. Les soumissions proposées devront satisfaire aux exigences des documents d’appel d’offres.

La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques véhiculés par
systéme électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou omission que ce soit. En conséquence,
tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents et tous les addendas le
cas échéant, reliés a cet ou ces appel(s) d'offres.

La Ville de Terrebonne ne s’engage a accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions regues et ouvertes.
Donné a Terrebonne, ce 25 juin 2025.

Nathalie Savard
Chef de section - Approvisionnement — Direction des finances et de I'approvisionnement
soumissions@ville.terrebonne.qc.ca

>1298104

MEDIALO

Un nouvel emploi

fait pour vous » prés de chez vous

URGENT

> Représentant(e) des ventes >
Repentigny - Terrebonne - Joliette

> Journaliste > Terrebonne

> Infographiste > Repentigny

www.medialo.ca/fr/carriere

mon entreprise locale

>1297531




Robert Gareau - Astrologue

Cette semaine, la Lune transite les signes suivants; Cancer, Lion et Vierge. Nouvelle Lune en Cancer le 25 juin, conjointe a Jupiter. Si vous voyez une histoire décoller a ce moment, elle ira loin. Je vous
souhaite d'y participer, car elle vous ferait grandir et prospérer. Et bonne féte au Canada, qui ne deviendra jamais un 51e état. Et on peut compter sur le turbulent Québec pour ¢a, car il donnerait de
sérieuses angoisses aux amerloques.

BELIER
21 mars
au 20 avril

TAUREAU

21 avril
au 20 mai

GEMEAUX

21 mai
au 21 juin

CANCER
22 juin
au 22 juillet

LION

23 juillet
au 23 aolt

VIERGE

24 aolt au
23 septembre

Une histoire arrive du cdté du logis. D'ailleurs, plusieurs qui aiment plus ou moins leur place
devraient trouver un endroit ot ils planteront sans hésiter leur tente. Mais aussi, si vous avez
Iimpression dans le passé d'avoir été I'extraterrestre de la famille, vous comprendrez enfin
pourquoi. Vous saurez quel role essentiel vous y avez joué. Et vous continuerez avec brio.

Vous étes un peu défiant envers un voisin et vous avez probablement vos raisons. Mais il se
pourrait que vous le découvriez un peu plus bientdt, dans le bon sens. De sorte que sans méme
|e réaliser, vous rechercherez sa présence rafraichissante a tout moment. C'est fou comment on
juge un peu trop parfois. Méme, souvent. Prudence, la route veut vous agripper.

Vous apprécierez bien ce que vous avez. Vous avez vos atouts, comme un peu tout le monde.
Vous aurez I'argent nécessaire pour bien vivre. Peut-&tre un peu plus, avec une chance. Mais une
histoire vous fera comprendre que vous poulrriez perdre aussi. Appréciez ce que Vous avez, cessez
de fumer et gigotez moins. Vous allez passer tout droit i vous bougez trop.

La nouvelle Lune se fera chez vous, appliquant sur Jupiter. Un scénario de réve pour annoncer
une nouvelle vie, a un niveau plus exaltant. Alors mercredi, commencez dans du nouveau. Soyez
plus ouvert, saluez des gens. Souriez-leur, écoutez-les. Allez parler a ceux qui semblent seuls.
Aiclez ceux qui sont mal pris ou qui quétent aux feux de circulation. Evoluez bon Dieu 1!

Vous serez d'une drdle d’humeur, aussi bien ne pas trop parler aux autres. Surtout a ceux de qui
vous espériez un peu de reconnaissance. De gratitude. Vous subissez les conséquences d'actes
posés par plusieurs, et pas des plus évolués. Vous recevez des signaux annongant qu'un cycle
est terminé, allez ailleurs. Car une terrasse fleurie vous attend, elle promet bien.

Vous serez plus en accord avec les autres. Les gens feront ami-ami avec vous facilement. Et vous
pourriez vous rapprocher de quelqu’'un au point de devenir de bons copains. Vous vous
entraiderez plus tard, dans la bonne humeur. Ce sera quelqu’un d’une belle sagesse et il percevra
la méme chose chez vous. Votre présent annonce la couleur de votre avenir.

BALANCE
24 septembre
au 23 octobre

SCORPION

24 octobre
au 22 novembre

SAGITTAIRE

23 novembre
au 21 décembre

CAPRICORNE
22 décembre
au 20 janvier

VERSEAU

21 janvier
au 18 février

POISSONS
19 février

au 20 mars

Horoscope

Vous aurez peut-étre un défi a relever au travail, méme si vous ne le souhaitez pas. Vous verrez
mieux de quoi vous étes capable ainsi. Vous pourriez aussi aller vous occuper dans la
communauté si vous étes a la retraite. Mais aussi, le destin sait que vous étes bon en quelque
part. Et il vous attend. Vous devrez aussi tre présent a un vieux copain, un peu diminug.

Vous irez rejoindre I'alchimiste en Egypte. Vous jaserez avec lui, bien assis sur vos chameaux. Ou
sur le bord de l'oasis, les pieds dans 'eau. Car vous avez le goiit de sortir de I'ordinaire et de vivre
du nouveau. Sinon, vous pouriez bien vous décider pour une aventure qui vous a toujours attirée.
Ou vous vivrez du nouveau avec les autres, en étant plus amene.

Vous sentirez la douceur de I'air sur votre peau et vous regarderez les mains des autres. Leurs
sourires, leurs cheveux. Vous pourriez vous laisser aller un peu, vous faire du bien. Et au minimum,
cessez d'étre pointu avec vous, espece de malcommode. La vie passe si vite. Il faut en profiter
[, méme si votre trip est bien ordinaire. Au moins, c'est la. Pi c'est ¢a.

Quelqu'un va apparattre devant vous et bon Dieu que ce sera le fun de jaser avec lui ! Méme si
des fois vous ne direz rien. Car il vous écoutera bien et il saura voir les moindres recoins de votre
ame. Il vous guérira en quelque part alors que vous saurez ['aider au moment opportun. Vous
serez invité a une table avec une nappe blanche, sur le bord de 'eau.

Vous devrez vous acquitter d’'une corvée des plus inintéressantes. Ou vous aurez a faire du
ménage. Enfin, vous &tes courageux, vous passerez au travers. Et si vous aimez vous occuper de
vos plantes et fleurs, ne vous génez pas pour les tapoter. Car ce sont des chimistes géniales et je
pense qu'en retour, elles vous enverront des sucs et séves bénéfiques pour vous.

Etes-vous un artiste ? On voit que vous allez franchir une étape. On vous prendra au sérieux. Vous
serez créatif en quelque part, vous aurez de bonnes idées pour un projet. Ou régler un probleme.
Et un soir ol il fera chaud, vous croiserez quelqu’un qui aura un regard incroyable. Parce qu'il vous
apercevra. Et il comprendra que quelqu’un vient d'apparaftre dans sa vie.

Annonces classées

205 Logement / app. a lover

31/2 980/mois, 41/2 1300$/
mois et 5 1/2 1450$/mois,
libre juillet, lle-St-Jean, rue
N.-Roussille, planchers flot-
tants, porte patio et fenétres
neuves. Pas d'animaux.
Enquéte de crédit,
438-499-7404.

CHAMBRE A LOUE A ST-LIN
secteur Sud acces a la cui-
sine, internet, stationne-
ment, demandé Isabelle
438-370-9446

Logement a louer 4/12, pres
du vieux Terrebonne, pas
d'animaux, enquéte de cré-
dit. 514-797-5744

404 Services domestiques offerts

COUPLE OFFRE LEUR SER-
VICE POUR ENTRETIEN ME-
NAGER RESIDENTIELLE.
514-705-0626.

413

450-668-3070. 7 jours. Bon
massage. Sainte-Anne-des-
Plaines. Prés autoroute
640/335 Nord. Regu

Massages

ESPACEEST.CA MASSAGES

Toiture Lamontagne, plus de
ISPAS PERSONNEL FEMI-

45 ans d'expérience, rénova- 605

Emplois divers

N 577-A NOTRE DAME RE-
PENTIGNY 450-932-7990

tion de toiture résidentielle et
commerciale. 514 298-4221.

Construction
442 rénovation, réparatioﬁ
! ENTREPRENEUR en fini-

tion de ciment, béton, joints
de brique, crépi, fissures, bal-
cons et trottoirs, réparation
de fondation. Travaux profes-
sionnel, 30 ans d'expé-
rience. R.B.Q :
5785-0778-01,Christian
514-972-7709

EXPERT PATIO PISCINE
SECURITAIRE, terrasse,
pergola, rampe, estima-
tion gratuite, assurance,
RBQ:5635-0317-01.
Facebook/Passion-Réno.
514-583-2769.

INSTALLATION, REPARA-
TION DE PISCINE HORS
TERRE 25 ans d'expérience 3
ans de garantie appeler Nor-
mand 438-876-8218

Contactez-moi par texto ou
par courriel: toiture
lamontagne@hotmail.com

CREPI/ ACRYLIQUE / REPA-
RATION. Financement dispo-
nible. 514-246-2327

474 Terrassement, paysagiste

ESPACE NATURE J.D. taille
haies et arbustes, mur de
soutien et excavation de tout
genre, asphalte. Contactez
Jerry 514-951-4488.

605

Emplois divers

Clinique dentaire de Repenti-
gny recherche Hygiéniste
dentaire pour un poste per-
manent a temps partiel, 3 a 4
jours semaine, valorisant le
travail d'équipe et soins de
qualité, connaissance de Den-
titek sans papier un atout. En-
voyer cv par courriel ad-
min@klinikdentaire.ca

Clinique dentaire de Repenti-
gny recherche secrétaire avec
expérience, pour un poste
permanent temps partiel, 3 a
4 jours semaine, valorisant le
travail d'équipe et le service a

Dentitek

() 514 394-7156, poste 2222 | 1 888 767-7156, poste 2222

annoncesclassées@medialo.ca

Réservation : vendredi 16h30

— Espace détente

la clientéle, connaissance de
sans papier un
a.tolut(.j En\g{ﬁr.;(\j/ ptar cour-
riel aamin Inikaentaire.ca SOLUTIONS
MOTS CROISES SUDOKU
1234567 89101112
1T AINJAIGIR A 5(1|4]2|8|3]9|6|7
e 7[8[6]4[o[5]2]1]3
5silc>T 2lal1]s[3[7]5]8]9
PUBLICS A LOUER| | : W00
CHAUFFES - SECURITAIRES sllc n Sl6lo45l418]111712
ESPACES EXTERIEURS DISPONIBLES 9 8 AT 415|3]8[6]2]7]|9]|1
1?52\'/ 1{9[7|3[5[4]6[2]8
127 Rle 6|2|s8]7|1]9]4|3]5
3350 rue de la Gare, Mascouche (soric 44 de ln 640)
>1214932 m m >25 JUIN

LA

REVUE

955, boulevard des Seigneurs, bur. 27
Terrebonne, Qc, J6W 3Y7

1 888 767-7156
www.larevue.qc.ca

Rédactrice en chef : Laureen Peers

Directrice des ventes Médialo : Audrey Darcy
Editrice : Annie Perron

MEDIALO

Conseillére en solutions média : Mireille Cyr
Adjointe aux ventes : Mary Joyce Tambanillo
Directrice weh : Sabrina Giguére

Directeur de production : Cédric Juguet

Publié par Médialo inc.

Président : Frédéric Couture
Vice-Présidente : Véronique Gauthier
Consultant - Ambassadeur : André Juteau
Impression : Transcontinental inc.
Distribution : Messageries Dynamiques
ISSN : 0842-1250 (Imprimé) - ISSN : 2563-5263 (En ligne)
Plus de 180 points de dépot

o
e

RECYCLEZ
CE JOURNAL

Nous reconnaissons 11 L, b
it Canadd — Québecaa ——

€ | 2oz uInl Gz 1pasoIs|n



44 | Mercredi 25 juin 2025

Offres e

estivales

Nous payons

'équivalent

des taxes.
sur les matelas sélectionnés. ealll]/l' €St®

KIRKLAND - 17 850 Transcanadienne | 1866 695.7211

ST-ROCH-DE-L'ACHIGAN - 600 J. Oswald-Forest | 1800 588.7202
LAVAL - 1900 Maurice-Gauvin | 1855 681.7211
ST-HUBERT - 2049 F.X. Sabourin | 1888 462.7211

JOLIETTE - 1075 Firestone | 450 752.2595

Valide jusqu‘au 15 juillet 2025. Aucune offre ne peut étre combinée. Les photos peuvent différer des produits présentés. Malgré tout le
soin apporté a la préparation de cette annonce, des erreurs ont pu se glisser. Si nous en découvrons, elles seront indiquées en magasin. 0
Des frais de livraison peuvent étre appliqués. JcperreaUIt'com

>1284120
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