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FORGESCOM

Services aux entreprises

www.forgescom.com

Faites un

CHOIX GAGNANT... , - bt
OPERATEUR DE CAMION OUTIL '
EN NETTOYAGE INDUSTRIEL | INOGIIIS-'I'OI DES HAIN'I'INM'I'I

débutent
» Rémunération de 16 & 25 $ de I'heure Les cours a la fin 200t 2010

» Travail fréquent dans la grande entreprise 4 .‘“mmmm
£ S dans ces programmesl

g s AR » Adjoint administratif
; Travail den?n::lm une mmlphyﬂquo (double DEP) 2 100 h. En entrée continue

* Assistance a la personne a domicile (DEP) 390 h.
Duree : 780 heures Préalables : DEP Assistance 2 la personne en établissement de santé(APES 5316)

Début des cours : mai 2010 » Assistance 3 la personne en établissement de santé
(DEP) 750 h (13 octobre 2010)

e Colffure (DEP) 1455 h
» Comptabilité (DEP) 1 350 h. En entrée continue
o Esthétique (DEP) 1 350 h. Liste d'attente
o Dessin de batiment (DEP) 1 800 h. Liste d'attente
* Horticulture et jardinerie (DEP) 1335 h
» Procédés infographiques (DEP) 1 800 h

ASP CONSTRUCTION b o
Durée : 30 heures - Début : 3 mai 2010 Secrétariat (DEP) 1 485 h. En entrée continue

Colit : 210 $ incluant les volumes et les taxes Soutien lnlonnathu. (DEP) 1 800 h. Liste d'attente

CHARIOT ELEVATEUR
Début : 17 mai 2010 $

MICROSOFT PROJEC
Durée : 15 heures
CoGit:45$

INSCRIVEZ-VOUS!

Pour information et inscription :

418 669-6040 poste 4000

Invitation a la population

La formation générale des adultes vous invite a son 25° gala reconnaissance le 6 mai
prochain a 19 heures a l'auditorium d’Alma. Musique, thédtre et numéro de danse
des enseignants seront a ne pas manquer. Vous verrez egalement nos finissants et
reverrez vos anciens enseignants et collegues de classe.

Les billets seront en vente a I’entrée au colt de 28S.
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Le Groupe Coderr utilise la fine pointe de la technologie

Pour la collecte automatisée

> France Paradis
france.paradis@transcontinental.ca

n ce début d’année, le Groupe Coderr intro-

duisait la collecte automatisée des

Cette facon de faire oblige tous
les citoyens a utiliser un bac de récupération
conforme et pour les responsables de la cueil-
lette, le recours a des véhicules qui facilitent
grandement la vie des opérateurs, tout en
maximisant leur sécurité tout en réduisant les
risques d'accidents.

La direction du groupe Coderr a rencon-
tré la presse dans le stationnement du Centre
Mario-Tremblay afin de présenter les quatre
camions dont elle vient de faire 'acquisition
afin de maximiser le fonctionnement de cette
collecte automatisée.

Pour le groupe, il s'agit d’un investisse-
ment de quelque 1,2 M $ dont une bonne
partie est sous forme de retombées
économiques locales alors que 'on a réussi a
faire des achats locaux dans le cadre de ce
genre d’acquisition.

Le Groupe Coderr essaie de maximiser les
retombées locales. Généralement, on laisse le
fabricant des bennes s’approvisionner a I'ex-
térieur pour les chassis des camions.

« En plus de présenter plusieurs carac-
téristiques peu fréquentes, les chassis de ces
camions ont été achetés localement et
directement chez le concessionnaire
régional, ce

est assez rare dans cette industrie », soutient
Gérald Tremblay, directeur général du
Groupe Coderr.

« C’est un plus. Les contrats de collectes
d’ordures sont payés par nos taxes munici-
pales et il faut que les retombées fassent tra-
vailler les gens d’ici », soutien Mario Haché
de JDH Peterbilt Lac-St-Jean, de St-Félicien
qui a négocié et fourni les camions néces-
saires.

T
Avec la collecte automatisée, I'opérateur
du véhicule n'a plus besoin de descendre
pour manutentionner les bacs, ce qui con-
stitue une nette amélioration au chapitre des
conditions de travail et des risques associés.
A tous les jours, un camion peut visiter
entre 700 et 800 portes. Le fait que tous les
citoyens doivent utiliser un bac de récupéra-
tion facilite grandement le travail.
Lintroduction de ces quatre nouveaux
camions vient également confirmer la ten-
dance de 'automatisation de la cue8illette
des ordures.
Le véhicule est a la fin de pointe de la tech-
nologie coté conduite et a I'avant-garde
au chapitre de la protection de I'envi-
ronnement cO6té moteur avec un sys-
téme de recirculation des gaz d’échap-
pement.

Deux de ces camions sont spé-
cialement équipés pour effectuer
la collecte automatisée des ma-

tieres résiduelles en bordure de
rues. Cette technique est plus

économique,
plus

a l'achat d'une
COROLLA ou CAMRY 2010
Détails sur place

630, DU PONT SUD ALMA E

400 GOB0195
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pour lever les bacs roulants.photo. france orods)

efficace, plus rapide et surtout, entraine
moins de blessures aux préposés a la collecte.

Le bras articulé peut s'étirer jusqu'a une
quinzaine de pieds pour saisir le bac de
récupération, de 270 a 1100 litres et a le
déverser automatiquement dans la benne du
camion.

L'opérateur a a son service un systeme de
caméras lui permettant de surveiller en
temps réel le déroulement de la cueillette.

Les deux autres camions sont destinés aux
collectes commerciales a chargement frontal.
Notamment, ils sont les premiers camions de
ce type dans la région a étre également munis
d’'un systtme amovible pour lever les bacs
roulants, ce qui rend ces camions trés versa-
tiles et performants.

Au bout des fourches, on retrouve un
immense bac pouvant accueillir le contenu
de 8 petits bacs. Ce grand bac posséde son
propre systeme de lever des petits bacs
roulants. Au besoin, 'opérateur met en
retrait ce bac principal pour prélever les
ordures dans un immense bac a fourches
couramment utilisé dans le domaine com-
mercial.

Egalement, le camion est muni d’'une
pesée interne permettant de suivre précisé-
ment le tonnage des ordures ainsi ramassées.

Egalement. ces quatre camions peuvent,
au besoin, étre utilisés pour les bacs de
récupération, ce qui les rend encore plus ver-
satiles.

L’automatisation de la collecte fait en sorte
que la MRC est en mesure d’assurer le service
de cueillette des matiéres résiduelles de fagon
encore plus performante, tout en réduisant
les colts. Pour une résidence normale, on
parle ici de 26 prélévements du bac bleu de
recyclage et de 35 prélevements du bac vert,
les ordures alors qu'en été, la collecte est heb-
domadaire.

AlaU

Lors de la présentation des nouveaux
véhicules, on retrouvait Lucien Boily, prési-
dent de la Régie des matiéres résiduelles du
Lac-St-Jean; Patrice Gobeil, président du
Groupe Coderr; Elaine Rochon, directrice des
collectes sélectives chez Coderr de méme
que Mario Haché, représentant de l'entre-

prise JDH Peterbilt Lac-St-Jean, de St-

Félicien.hoto France Paradss)

LA DOLCE VITA SUR LA
COTE AMALFITAINE
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_ NEW YORK
FETE DU TRAVAIL

333

dm

ar

coit'a (T ro
‘ . W“F“ A,y o o a

ﬁw -num PI.‘AZA

oOVaades Aima _—,.:."."‘""""“"

ao‘.’l“.‘.a ]
E by v 4
!’ 4% 4a ey o '_,.l.l (-9

""T*'u .‘,.. e’

ueaf-35-2¢] 31

010 AR g7 TpamIaW o]




Vandalisme au CPE

Le Centre de la petite enfance de la rue Price,
a Alma, a été I'objet d’actes de vandalisme.
En effet, une ou des personnes ont réalisé
pour plusieurs centaines de dollars de dom-
mages. La boite aux lettres de I'établissement
a été arrachée, on a renversé des bacs de fleurs
et une fenétre du batiment a été fracassée.
On n’a cependant constaté aucun vol a I'in-
térieur de I'édifice.

SOIPTARIUMIDB

Vols de radios émetteurs

Sur le Chemin Uniforét, a I’Ascension, le
_ Y ~ | propriétaire d’une pelle mécanique a con-
/ | v | staté un vol a Pintérieur du véhicule.

. " m— _ . ; | Ilmanque en effet deux radios-émetteurs de
TR ST T R X T RO RQUAE |  marque ZX-Uniden Pro 510, le tout d’une
i ) T O valeur de plus de 300 $.

Bacs bleus

Avec la mise en place de la collecte sélective
sur le territoire de la MRC Lac-St-Jean-Est,
les bacs de récupération (bleu) ou pour les

418 668-4545
poste 235

Téléc. : 418 688-6466

Méthode de conception et assemblage en usine.
Controle de qualité 4 chaque étape de production.
Adaptés a notre climat régional et habitable  'année
Fabrication sur mesure.
Facade et toit en verre triple

* Ambiance chaleureuse

France Paradis
france paradis@transcontinental.ca

déchets (vert) font I'objet d’'une attention
particuliére des voleurs.

Cet équipement représente une valeur a I'u-
nité de quelque 75 $ et sur la rue Scott Ouest,
a Alma, on a constaté la disparition de
quelques bacs bleus.

Intro et vol

Profitant de 'absence des propriétaires, un
ou des voleurs se sont introduits dans une
résidence privée, a St-Henri-de-Taillon
aprés voir cassé une fenétre du sous-sol.
Dans la résidence, ils ont fait main basse sur
un téléviseur de marque Panasonic de 50
pouces ainsi que le lecteur DVD qui Pac-
compagnait.

Le ou les voleurs ont également forcé la
porte de la remise pour mettre la main sur
une scie mécanique ainsi que différents ou-
tils, le tout, pour une valeur de quelque
3000 $.

Vol a létalage

Le nouveau systéme de controle au magasin
Maxi de I'’Avenue du Pont Sud a une nouvelle
fois démontré son efficacité.

Cette fois-ci, C’est une dame de 32 ans qui a
été pris la main dans le sac pour tentative de
vol a I'étalage.

La marchandise quelle tentait de dérober
avait une valeur de 16,27 §$.

Vol chez premiére Vidéo
Le magasin Premiere Vidéo 4 Alma a déclaré

Un endmt de cholx |
capf_lonnel |

mmmtmemmm PA
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personnelie fels que définis par le Réglement sur les conditions d'obtention d'un
certificat de conformité de résidence pour personnes dgées

 Détente intérieure en tout temps
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- Fabricant installate

/ P S00* derabais
valide
jusqu’a la fin avril,

Correction de la VISION AU LASER

8~ -280°:

Offrez-vous notre technologie et notre compétence
pour souvent moins cher que la compétition, agissez dés maintenant!!!

LASER@ VISUEL

SAGUENAY L.S.J.

SEANCES D'INFORMATION GRATUITES
Examen d’évaluation sans frais

CHICOUTIMI
Mardi le 4 maa

PAS DE
TAXE

LASIK

Jusqu'a 5 ans a partir de

pour payer*

995, CHABANEL, CHICOUTIMI

418 698-0009
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un vol d’équipement.

Le 22 mars dernier, un homme s’est présen-
té et a fait la location d’une console de jeu
Wi ainsi que six cassettes contenant des
jeux.

11 devait ramener le tout pour le 25 mars.

" Cependant, le nom et 'adresse de la person-

ne sont faux et il a pris la clé des champs

avec les équipements électroniques sométre a donné une lecture de .241 mg A NE PAS MANQUER JEAN;L%bF::C EST
représentant une valeur de quelque 530 $.  d’alcool dans son sang, soit plus de trois fois ALMA :

Vols d'un VTT Elle n"attend que vous!

Dans le rang 3, 8 Métabetchouan, le proprié- Vol dans une remise Pascal Audibert,

taire a constaté la disparition de son VIT Dans le secteur de Lac-a-la-Croix, la porte 418 487-8779 et

entrepose dans son garage. d’une remise a été forcée a I'aide d’une barre Martial Tremblay,
418 480-7367.

Il s’agit d’un véhicule de marque Sega K 500,
vert foncé, de I'année 2007.

La plaque d'immatriculation porte le
numéro VL 57979,

Accidents et délits de fuite

Aprés quelques recherches, les policiers ont  ment mis la main sur un petit VTT électrique - - #Y i
¥ ] . .

finalement mis la main au collet d’'un indi- de marque Katera DT-X 110, de I'année 2007. H-lmal lul‘bl‘:! " . t "".'.'Jﬂ'ﬂ" :4{ (‘,‘ 418 668-7587 b 3 '“““"mt E
418 480-7367 L A www.sutton.com 1 {18 4878779 :

Achat protege par N YERSEMENT

Protection hypothecaire
et domiciliaire gratuites

VOUS DESIREZ FAIRE L’ACHAT QU
LA VENTE DE VOTRE PROPRIETE ?

Lilianne
Gingras
Agemimmohiller affilié

y 2
ESTIMATION GRATUITE DE LA VALEUR
MARCHANDE DE VOTRE PROPRIETE.

Centre i .
CHIROPRATIQUE sy votamant CACA- LA CR
",uml..,;l ewsne
PLACE weblocslce )
tremicn Tttt Pt 7ot S5 410 6554759 CHEE
1144/ 3327307 -*
=2

vidu de 63 ans.

Dans le secteur Riverbend, il a été a I'origine
de deux accidents et a chaque fois, il a pris la
fuite.

Il avait de bonnes raisons de fuir les
policiers, car aprés son interception, il a été
conduit au poste de la Sireté du Québec de
la MRC Lac-St-Jean-Est et le test d'ivres-

la limite permise.

de force.

Le ou les voleurs sont ensuite repartis avec
une moto de marque Baja DR 90 de I'année
2006 et de couleur vert. La plaque porte le
numéro VK 51551.

Au méme endroit, le ou les voleurs ont égale-

FERMETTE

ALMA, ROUTE DU LAC OUEST

Maison 2 logements, garage, remise, grange-étable pour
élevage ou aspect équestre, paddock, 39 hectares (72 acres).

POUR PETIT ELEVEUR OU GENTLEMAN FARMER.

www.cou'r"tié'ragrico'le.net
418 543-5410

PIERRE TROTTIER

Courticr imamobilicr agreg

+ Mastage détonte + Massage thérapeutiove | WO -

*Hnﬂ'MHMM
massothdrapeute

250 ANATICMC 2070/ GLK 350 SMATICMC 2010 newve
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Il manque aussi une scie a chaine de méme
qu'une tondeuse a gazon.
Le fruit de ce vol représente quelque 3400 §$.

MAISON COUP DE COEUR

Une visite vaut mille mots.

Trés belle pmpnélé possédant un cachet umque Srtuée dans un quartier trés recherché. Prés de
I'école St-Pierre. Maison entretenue avec grand soin. Elle a subi de nombreuses rénovations au fil
du temps: armoires, patio, piscine, porte-patio, salle d'eau au RC.

COURTIER IMMOBILIER AGREE

490, AV. DU PONT NORD, ALMA

LES FENETRES
REJEAN TREMBLAYinc.

POUR
UNE VUE
SUR LE
MONDE

DEMAIN AUSSI BIEN
AUJOURD'HUI

Qui vous ['offrira si vous ne le faites pas ?

AVEC CES OFFRES DE FIN D'ANNEE, CEST LOCCASION IDEALE DE LOUER,
D'OBTENIR DU FINANCEMENT OU [YACHETER UNE MERCEDES-BENZ.

* Pas de versements pendant § mois pour bs nouvelle Clase B 2010
* Tau de Funancement am bas que 1.5%"
T e o e Mercedes-Benz Saguenay
1868, boul. St-Paul, Chicoutimi
418 698-1000 » 1877 414-2369

1148/ 3102622

* Puiements mensuels & partir de 198 §°
* Le plaisic de conduire ane vorture équipér de notre traction
intégrale AMATIC*

By v apEenbaBon o crkdl pandant g durte bt | opmiole e B #atl pour (98 LdA
veruement sl de 7 990 17 580 34 180 § ou

[HAe 87 Ipaldiatll 2]
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Claude Claveau,

1 B.A.A. 1040, Avenue Manel
“Nouveau client seulement

§ -Nouveau clent seuler A!maQC G8B 6J1 |

L I |

1070, MARTEL, ALMA: Trés beau cottage de style
anglais avec salle a manger et salon double, plancher
de bois sur 2 étages, 2 foyers au salon et chambres des
maitres, toiture et fenétres changées, abri d'auto avec
grande terrasse, int. chaleureux avec grandes piéces, a
voir absolument! .

Vous avez le projet de VENDRE
ou ACHETER une propriété

/{'

Agent immobilier affilié <

418 668-9551
Bureau : 418 668-4578
200, av. du Pont Sud, Alma
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Nos déchets hi-tech nous coiitent 4,61 ° par semaine

qui entrent en ligne de onmph. Cependant,
de fagon simpliste, si on divise cette facture
par 52 semaines, on en arrive au résultat de
base hebdomadaire qui est de 4,61 $.

On ne réalise pas toujours combien ¢a
nous colte. Le soir, on regarde I'horaire
fourni par la MRC pour sassurer de la
couleur du bac que I'on doit mettre au
chemin. Puis, on va placer notre petit bac
en bordure de rue. Ce rituel du bac, on le
fait 26 fois par année pour le bac bleu de
récupération qui est ramassé a tous les 15
jours. On le fait également 35 fois pour le
bac vert des déchets alors qu'en période
estivale — chaleur et odeurs obligent —

est ramassé a chaque semaine.

responsable du contrat de gestion des
déchets pour la MRC Lac-St-Jean-Est et qui
vient d’injecter 1,2 million $ pour I'acqui-
sition de quatre nouveaux camions de
haute technologie pour la collecte des
matiéres résiduelles.

Dans le stationnement du Centre
Mario-Tremblay, les quatre véhicules
étaient alignés comme des soldats, préts a
partir pour la guerre... aux déchets

Des manettes a n'en plus finir, des ca-
drans de contrdle, des boutons, des écrans
de surveillance, une balance, etc...

Pour I'opérateur, c’est son quotidien et
au volant de sa machine, il doit visiter entre
700 et 800 résidences, a chaque jour, pour
ramasser ce que vous avez déposé dans
votre bac, vert ou bleu.

Clest bel et bien terminé cette période

ou 'on voyait le pauvre employé agrippé a

(TED 14 JOURS) = i r-hnl- Commentajre Ce 4,61 $ par semaine, il ‘cnglobe bien [larriére d_u_camion etqui pan?itala course
(provincal o nder)) [PPSR des éléments comme la cuelllgttg de nos pour (.:uellhr le sac \rerts..la boite de carton,
' bacs, la gestion du Lieu d’enfouissement la vieille poubelle rouillée ou tout autre

m:’-’m: : P2 sanitaire de I’Ascension (LET), la mise en objet que vous aviez mis au bord du

Faites attaire avec ua professicans! rance place des écocentres, le Centre de tri de  chemin. Cette manutention était d'ailleurs

fans i domans o depeniie : PARADIS Roberval et la facture pour la fermeture du  au centre de nombreux accidents de travail.

1 : S site d’enfouissement de I’Ascension (LES). Au volant de son nouveau camion,

4 418 668'41 59 I NG I'opérateur n’a plus besoin de descendre. Il
E 1 ’équation est simple: en 2010, chaque % e d .T. 4 . . ... aligneson véhicule face au bac en s’assurant
: | I contribuable de la MRC Lac-St-Jean-Est  Sijc JIOS G kit *Z‘ ikt "(‘ ‘aﬁlste de sa position exacte a I'aide d’une caméra,
3 = oumel: o | assumer une facture de 23955 § 2 une présentation du Groupe Coderr, il active le bras mécanique qui peut s'étirer

jusqua une quinzaine de pieds, ce dernier
saisi le bac, le raméne vers le camion et va
déverser automatiquement son contenu
dans la benne.

Et Hop ! On passe a une autre rési-
dence. A raison de 700 a 800 manutentions
du genre a chaque quart de travail, pas une
seconde a perdre, car il y a 22 618 loge-
ments sur le territoire.

LA N ]

La gestion des déchets devient une ques-
tion hi-tech, permettant de maximiser le
temps des opérateurs tout en minimisant le
cott d’opération.

On a fait un choix de société et comme
toujours, la facture arrive avec, par le simple
retour du courrier.

VOX(2%

Qu'est-ce qui vous a amené a faire du bénévolat?

COMMISSION SCOLAIRE
DU LAC-SAINT-JEAN lacaues Lo Haye
faveilr — 8trve - A F
NDLR — Le Centre I 7
dhction enevole du L oy |
Défi « Moi j'’croque » Spyea S S W Denise Dufour: Arthur Kelley: Charlotte Cauchon:
mm‘: « Cest depuis « Clest seule- « Depuis que je « J'ai quitté la
Des fruits et des légumes, il s'en ot prilie e K aerrcioc 3 s0n Rpiate Mmoo R iis. 5 1957, Thi tou:  onbmea i
mange a l'école No_tre—Dam_e- quelques heures pour été pour moi une dans 'un ou l'autre plique en tant que jours été impliqué Depuis trois ans, je
d?-Lorette de Saint-Nazaire! participer A différentes  soupape qui m’'a des services pro- bénévole pour le dans une organisa- fais partie du re-
C'est pourquoi cette école est la actions pour aiderles  permis de surmon-  posés par le Centre.  comité du Domaine tion quelconque qui  groupement  des
graﬁnde gagnante régionale du sutres, en semant b ter cette épreuve. I'époque, les rési- du Bel dge. Chaque visait a aider les grands-parents.
Défi « Moi j'croque ». compassion par son action. Pendant quelques dences pour les per- semaine nous avons autres. Pendant 18 Nous avons au
lm“":* débute  A0N€es, jai fait du  sonnes dgées étaient  diverses  activités ans, jai participé cours de I'année
Du 22 au 26 mars dernier, les - Nbeidudt paur bénévolat a la rares et nous pour aider les per- aux activités de la plusieurs rencontres
éléves, ainsi que leurs parents et ":' il Marmite ﬁ!fn_ante. ofﬁ'l‘ons alors . c}es sonnes en résidence  St-Vincent. Etant avec les jeu‘nes.des
leurs enseignants, devaient ensulte d.""“'“. o Par la suite, j’ai par-  services a domicile. a supporter leur un gars un peu écoles  primaires.
: volonté de participer ticipé au service On remarque  solitude. Nous géné, cette implica- Pour notre groupe,
relever le défi de croquer dans un effort collectif daméliorer {'3ccompagne- surtout que ce sont  sommes un groupe tion dans différents ces rencontres sont
= T
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ACTUALITES

A St-Gédéon: le RD.MY.
invite les citoyens a intervenir [

Avant ce jeudi 29 avril

> France Paradis
ce.paradis@transcontinental.ca
St-Gédéon, le Regroupement des
défenseurs de notre milieu de vie
D.MV.) multiplie les démarches pour
inciter le plus grand nombre de citoyens a man-
ifester par écrit ou oralement leur opinion sur
le projet d’éoliennes de la Coopérative Val-Eo.
Les gens ont jusqu'a ce jeudi 29 avril pour signi-
fier leurs commentaires au Centre Québécois
de Développement Durable pour qu'il soit
inscrit dans le rapport que l'organisme
indépendant et neutre doit produire en regard
de l'acceptabilité sociale de ce projet.

Vendredi dernier, en conférence de presse,
la direction de Val-Eo annongait qu’elle
annulait la séance dédiée aux gens de St-
Gédéon pour exprimer leur point de vue sur
le projet. On craignait trop de tensions dans
la salle et I'on a préféré opter pour des ren-
contres individuelles.

Ainsi, le Regroupement devait rencontrer
hier aprés-midi la direction de Val-Eo pour
déposer leurs commentaires et demandes.
Cependant, a 11 h, hier, la rencontre n’avait
pas encore été confirmée.

Egalement, les représentants du

Regroupement ont rencontré le maire Jean-
Paul Boucher pour le saisir du dossier et lui

iy LT
809, Harvey, Alma

-

Nous avons TOUJOURS
- les meilleurs PRIX

demander de transmettre leurs doléances aux
autres maires du secteur Sud, soit St-Bruno,
Hébertville-Station, Hébertville et
Métabetchouan—Lac-a-la-Croix, soit les
municipalités qui ceinturent le périmetre de
la plaine d’Hébertville ciblée comme lieu
d’implantation du parc de 12 éoliennes de la
Coopérative Val-Eo.

Entretemps, le Regroupement continue de
faire circuler sa pétition et en date d’hier
(mardi), prés de 500 personnes avaient
apposé leur nom sur le document.

Collection 2010

0%

de rabais
sur items
sélectionnés

.' - — ._\‘
By

=

L sur toutes les
montres

=

P AT

MRC

Hier soir, les élus de la MRC Lac-St-Jean-
Est tenaient un comité plénier.

Le préfet André Paradis a confirmé au
Journal que le dossier du Regroupement était
a l'ordre du jour.

« Ca va faire partie de nos discussions. On
va regarder toutes les possibilités pour voir ce
que la MRC peut faire sans mettre en péril le
projet. Toute décision sera prise éventuelle-
ment lors de la réunion publique du 11 mai
prochain », a confirmé André Paradis lors
d’un entretien téléphonique mardi avant-
midi.

FEMME HOMME

‘une mantre.-.

Carrefour Alma
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ACTUALITES

Suite dela page 7

Le Regroupement demande
une révision du reglement de
controle intérimaire pour l'im-
plantation d’'un parc éolien et
demande notamment que la dis-
tance minimum d'une résidence
soit portée de 500 a 1500 metres.

Rappelons que le Regroupe-
ment n'est pas contre le projet de
ET(COMMERCIALE la Coopérative Val-Eo, ni contre

: | : de 37 ans g T
:- RENOVATION DE TOUT\GENRE  dexpérience son principe etl ses objectifs. Ils
vt n'acceptent pas le projet présenté

AUBAINES CUNSTRUCHON st dans sa forme actuelle.

<l ' : _ AL ING lls demandent & la MRC de
//AROGERT] EMBLAY | revoir son réglement dans le but
| ,“,,,,,,mm\ A de mieux protéger tous les
citoyens qu'elle représente. Selon
I'organisme, il serait donc justifié,
dans les circonstances, d'imposer

un moratoire pour se donner le
temps de bien réfléchir a la situa-
tion, de permettre de mieux com-
prendre et de revoir les plans
d’implantation de ce parc

éolien.photo France Poradis)

. Besoin d'immeubles
o Lamifidel | SSE2l | it
ez f eter a l e : pour acheteurs potentiels.
Ven s A
avec "OI'; b ‘ REMORQUAGE LOURD 24 HEURES Vous voulez vendre ?
de9ba

REMORQUAGE NUIT 418 720-8097 Communiquez avec moi !
Bienvenue . Agestimmobiler ol
~ o Salle de repos pour camionneur

NOUVEAU SERVICE Richard Maltais
. s omeme || 4180180

385, rang 5, St-Bruno (adjacent Pipeline commercial)

P SPECIAUX
~ « TIRAGES

Techni: Cal ». pendant tout le mois |
" de mai -

Quand on “";:;es : W = ' du printemps jusqu’aux fraiches
animaunx, soirées d’automne

urs 20 ans ! :
toujo | Summit oeérositaire uniQUE
THERMOPOMPES Chauffe-piscine

P
~ BTU Certifié par

Manon, Héléne, Nadine, Martin, Valérie, karol' Ann, Stécy, Roger et Chantale

zissamslui’?m '~ ANIMALERII

L LAMIFIDEL

R 2 ~
— - "l .88 7 . - . / S
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\ ’ 855, AV. DU PONT NORD, ALMA

418 480-1720
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En conférence de presse, vendredi demnier a St-Gédéon, le directeur général de la Coopérative, Patrick

Coté; le secrétaire Jean Boily et Patricia Martin, chargée de projet au Centre québécois de développe-
ment durable, ont explique les raisons qui ont poussé la Coopérative Val-Eo, 2 annuler la soirée
de commentaires qui devait se tenir hier soir pour privilégier des rencontres individuelles avec les

LE nn R n:s PARASITES

Prenez les moyens de protéger vos peits compagnons contre une infestation parasitaire.

Communiquez avec nous!

7‘5 LES DIFFERENTS PESTICIDES (COLLIERS, POUDRES, VAPORISATEURS, NOUSSES, SHANPOOGS)

SONT SOUVENT INEFFICACES ET SURTOUT PEUVENT CAUSER DES PROBLEMES DE SANTE A
VOTRE AMIMAL AINSI QU'AUX HUMAINS QUI LES COTORNT.

I existe mainienant des moyens TRES EFFICACES de mmﬂupmmmmum
hmb*bmh*iﬂhmmaummwduhm
Communiquez dés maintenant avec nous pour un rendez-vous ou pour

hmmMmﬁdwhn&n“nm
SERVICE D'URGENCE 24 H

O R NOTRE GLIENTELE

215, av. du Pont Sud 418 669'2222
www.hopitalcarcajou.com

NOUS CONNAISSONS
MlCHEL ANNIE ET LEUR FILLE

NOUS CONNAISSONS
LEUR MILIEU DE VIE

NOUS CONNAISSONS
LEURS BESOINS EN ASSUBANCEB
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SOUMISSION EN LIGNE

www.ouelletfillion.com

@ ULTIMmA
OUELLET FILLION & ASSOCIES

CABINET EN ASSURANCES DE DOMMAGES ET SERVICES FINANCIERS

ALMA 418 480-4409 STASSINI 1

AVEC NOUS, VOUS ETES EN PAYS DE CONNAISSANCE
AUTOMOBILE .

800 463-0068 . NORMANDIN

Jotre rendez-vous pour la

~
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FABRICATION ET POSE DE RAMPES, CLOTURES ET PATIO
RESIDENTIEL ET COMMERCIAL

LOCATION DE TERRIERE

VENTE DE SABLE ET BETON

TOUT CE QUIL FAUT POUR POSER VOUS MEME VOTRE CLOTURE

VOTR E

A CTUALITES

Voie de contour: la phase
IV coiitera 5 278 437,76 °

Ouverture le 31 octobre

> France Paradis
france paradis@transcontinental.ca
es élus de Ville d’Alma ont confié a la firme
Construction .R. Savard Ltée de St-Honoré
contrat de réalisation de la phase IV de
la voie de desserte industrielle et de contour
Ouest. Le plus bas soumissionnaire a donc pro-
posé un prix de 5 278 43776 $. Selon
Péchéancier, l'entreprise doit livrer la route
pour le 31 octobre prochain.

A la suite d’'un appel d’offres public en
date du ler avril dernier, cing entreprises de
la région ont répondu et étaient conformes
aux criteres de sélection. On y retrouvait
deux firmes d’Alma, une de I'arrondissement
Jonquiere, une de [Iarrondissement
Chicoutimi et celle qui a remporté la mise.

418 487-8150

Courriel: dany.maltais.2@cgocable.ca
Saguenay—Lac-Saint-Jean

On se rappellera notamment qu'il y a
quelques jours, les gouvernements fédéral et
provincial confirmaient leur participation
financiére a ce projet qui devrait s'amorcer 2
la mi-mai. Le dernier trongon de trois kilo-
meétres, qui reliera la Route du Lac Quest a
’Avenue du Pont Sud, était alors évalué a
quelque 9 170 000 §.

Méme si le prix de réalisation est inférieur,
Marc Asselin rappelle que dans ce projet, c’est
la régle du tiers/tiers/tiers qui s’applique et
que les deux paliers de gouvernement ne
manqueront certainement pas de rajuster
leur aide financiére en conséquence.

Selon le maire Marc Asselin et le directeur
général de Ville d’Alma, Guy Simard, ce qui
fait toute la différence, c’est la question du

La solution a vos problémes

d’assemblage et d’installation
Meubles, accessoires et rénovation
Service a domicile

ASSEMBLAGE

Résidentiel & Commercial

VOUS N’AVEZ PAS LE TEMPS ?
VOUS AVEZ BESOIN D’AIDE ?

Nous assemblons
tout ce qui est
vendu en piéces
détachées.
Nous effectuons
aussi I'assemblage
et désassemblage
de vos articles
saisonniers.

Vous voulez le tout solide et

pleinement fonctionnel ?
ﬂ - ——
|
ESTIMATION y
GRATUITE "‘,
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Dany Maltais
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dynamitage.

En effet, sur pres d’un kilometre, paralléle
au rang 6, on doit excaver du roc en grande
quantité.L'entreprise retenue va amener sur
place un concasseur et va broyer ce roc pour
ensuite I'utiliser dans la construction de la
route.

« Lentreprise va débarquer ici avec une
douzaine de pelles mécaniques et le chantier
va étre divisé en six étapes qui se réaliseront
en simultané. Il n’y aura pas de travail de soir,
de nuit ou de fin de semaine et 'entreprise
affirme étre en mesure de nous livrer la route
pour le 31 octobre prochain », souligne Marc
Asselin, rentré de Londres quelques heures
avant la tenue de la réunion du conseil.

Suite 4 la page 12

Plancher de merisier
teint (72146-49-52-566)
Offert en 4 couleurs e 4 largeurs

Voo ks pr en magasin
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Offee om1 vigueris du 28 avrd au 27 jun 3010
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DEEGE SURFACES

COUVRE-PLANCHERS ET DECORATION
Dweboala 1237, av. du Pont Sud, Alma

o,
Fommat 12 pox 12 po

italienne émaillée
Difert en 4 coulewrs et 5 formats
Voir les prix en magasin

Porcelaine

decosurfaces. com  WWW.Centreartdeco.com

FINANCEMENT A 0%
Jusau’A f2 moist

Elles sont plaisantes & conduire et dotées de nombreuses catactéristiqués de fuxe de série!

> X

De sérle: Climatisation - Vitres,
verrouillage et rétroviseurs a commande
électrique - Boite a 6 vitesses

- Prise d’entrée audio auxiliaire -
Chauffe-bloc

Chaque véhicule neuf de Suzuki est offert avec une

garantie limitée du groupe motopropulseur d'une durée ‘
de cing ans ou de 100 000 kilométres et un service ..
d'assistance routiére illimité de trois ans. A

Lemieux
€ SUZUKL. ...

1840, avenue du Pont Sud, Alma

418 668-5680
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Salade trongon d'orange, riz cuit zeste d'agrumes, bébé épinard S

Suumbroulé péte tortillas, salsa, créme sdre, fromage, guacamole, pousse jardiniére
Braisé de filet fout cochonnet laqué & la moutarde de meaux

us éé) CUC/ﬁg

Brunch Féte des meres !
Mimosa a ydromel
Viennoiseries assorties

lion

Salade de pomme de terre andalouse pesto roquette

Salade de légumes grillés Cucina et jeunes pousses

Bacon, saucisse, jambon LF.
Féves au lard, réduction a I'érable
Oeuf forme géométrique, sauce beurre tomale

418 720-0274

Pomme de terre aux poireaux

15 § par
7,sssm¢asa1zn
Jus d'orange » Café Bio équitable  Gratuit pour les enfants jusqu'a 4 ans

GROUPE VOYAGES QUEBEC i+

75 DEPARTS D'ALMA, JONQUIERE ET CHICOUTIMVI

Ao

Ottawa et les tulipes
3j * 4 repas
dlll'milhmdehh‘ml

Tour d'orientation d"Ottawa et Hull, Lac Dow (site du
Festival des tubipes), Musée canadien de la Guerre, Cromidre

ur ka rivdre des Outaouai, Casino 399‘

Festival des Lilas et Tulipes

4 jours * 3 repas

21 au 24 mai (Féte de la Reine)

mmmsmmm

de la Photographie. Site du 100 Festival des lilas

(500 variétés), Crodiére Canal Erié,

Musée du Verre & Coming,

Casino de Gananoque et du Lac Leamy. 499 %

Ottawa et le Train de Wakefield

!rlndnpuhllumﬂpxudo

4 2u 6 juin EENIVYE

Ewmnhmdupm

Dméga Musie canachen de la —_

guerme, casing du lac Leamy T
499 %

New York 4 jours « 3 nuits

*1Baul * 23 au 26 juillet

O'IOuﬂ’:t = B au 11 octobre

Tour guidé de New York - Ground Jero, Central Park,
Chinatown, Wall Street. Harlem. . Croisiére,
Statue de L Liberté, ascenuon tour

panoramique « Top of the flock » 569 3%
?h*m 19 repas dont 1 diner-butfet

. 1
unuun '
Buﬂnim

§ excursions en bateau, randonnde en carmole, Mision Ste-
Mane-au pays-des Hurons, Village allemand de
Frankenmuth, plus grand magasin de No#! su monde,
Musée Henry Ford
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Agropoli et Rome

GALERIES LAC-ST-JEAN
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Heébergement Chiteau MBot, four guidé des fes

(3 jours) avec guide madelinot, Centre d'interprétation du
phoque, fumosr d'Antan, soirde dansante, site dautrefos

Ouest Canadien .

3 au 13 janvier
incluant tous les repas
et transport de la région

Apartirde 2 195 $

17 jours = 34 repas
31 et 30 16 sott  ENYTEER
fadier en autocar | retour en avion)

17 200t au 2 septembre
[aller en avion | retour en eutocar)
Vol de Québec et de Montréal (Westet)

“ 37798
Festival western de St-Tite

2 jours » 2 repas » 16 au 17 septembre*
Spectacies, danse, rodéo, transport 259’
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Courses NASCAR
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ACTUALITES

Suite de la page 11

Naturellement, il y aura quelques frais
additionnels comme les analyses de labora-
toire pour le sol qui s'ajouteront au cott de
construction qui devrait terminer autour de
quelque 6 millions de dollars.

Questionné sur la fagon dont la voie de
contournement Ouest sera reliée a I'’Avenue
du Pont Sud, le maire Asselin souligne que le
ministere des Transports travaille présente-
ment sur cette problématique qui inclue des
batiments commerciaux et la présence du
rang St-Alphonse.

« On a eu des ébauches préliminaires. On
sait que pour une question de sécurité, le
ministére va installer temporairement des
feux lumineux a cette intersection qui doit
également tenir compte de la finalisation de
la future autoroute La Baie/Lac-St-Jean. Dans
ce dossier, on a avisé le ministére des
Transports que nous, on arrive a la fin octo-
bre et c’est a eux de nous accueillir », de pré-
ciser Marc Asselin.

Selon les premieres estimations, il pour-
rait en colter entre 3 et 4 millions $ pour
raccorder les deux routes.

Quant au pont St-Georges qui doit subir
une cure de rajeunissement, le ministére des

Aettoyeur
Sortin

de
Richard . !\-hwbl.fsT ;g?;bourrés
Fortin
11 ans d'expérience

« Décapage de plancher et ciragea

418 4874709 Votre professionnel 3

Marc Asselin.hoto: France Parads)

Transports devrait réaliser quelque 75 % des
travaux cet été et compléter le tout en 2010.
Cependant, dans I'esprit du maire Asselin,
fin octobre ou début novembre au plus tard,
tout le trafic lourd qui emprunte actuelle-
ment I'’Avenue du Pont Sud et Nord sera
détourné par la voie de desserte industrielle
et de contournement Quest afin de désen-
gorger lartere principal de Ville d’Alma.
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| | sera en exposition a 'intérieur du Centre Mario Tremblay d’Alma
le 30 avril - 1* et 2 mai 2010 & loccasion du Salon 50 + et Jeux FADOQ. Vous pourrez y
visiter notre nouveau concept de camping avec chalet en bois (produit Mistook) - roulotte de parc et parc
1 | modele. Sur place plus de 60 exposants - conférences - spectacle et animation avec la présence de
Michel Coté, coprésident d’honneur accompagné de sa mére, Jeannine B. Coté.

ENTREE GRATUITE
60 EXPOSANTS

oy
dont Ia Géant Motorlsé avec son
pruiet nmping
,j,,,h Conférences variées
£ = Spectacles et animation

» Banquet du 40¢ anniversaire FADOQ
* 12 disciplines au programme des |

R 00 CONCEPT 12 MOIS

CHALET ET MOTORISE

Terrain : largeur 75' - profondeur 58'

CHALET MISTOOK
PARTENAIRE

VENEZ CAMPER DU 1t8 MAI AU 30 OCTOBRE _
avec votre unite (motorise. FW. roulotte. »

tente-roulotte ou parc modele) _ CHALET OU PARC MODELE
berngin : largeur 50' - profondeur 58 - _Terrain : Iareur 50 rofondeur 58

- GEANT MOTORISE 115

www.legeantmotorise.com

gladed (107 [uAR g7 paIDW 2 Ueaf-3§-d@] 3]



Découpe-Paysage Esumalwn :
e M A CTUALITES

» Nettoyage printanier

+ Tonte de gazon | “a Concours ARISTA 2010

» Taille de haies, arbres et arbustes r
Riservertat! | . . paradis a candidature de Stéphane Lefebvre,
41 8 4 8 YEE WE Yl e pandserranscontinental I directeur général du Groupe Autocar

is, a été retenue pour le concours

21° édition

{ARMAPRIX

du 30 avril au 2 mai
T | 'x.“, - Centre Mario-Tremblay Alma

fad Q

arf de ¥/350
50
ENTREE GRATUITE %
60 EXPOSANTS

B i o o5
g

AU SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN - DU 3 AU 10 MAI 2010

JE PARTICIPE AU FINANCEMENT DE MA PAROISSE

« Donaons généreusement '»

Dicédes de Chi .n RS
ot - M# Rivest, évéque du Diocése de Chicoutimi

Page M. Le mercredi 28 avril 2010 Le Lac-St-Jean

g g Stéphane Lefebvre est en nomination

ARISTA 2010 a titre de « Jeune entrepreneur du
Québ.ec - Grande ou moyenne entreprise ».

La Jeune Chambre de commerce de
Montréal (JCCM) a dévoilé récemment la
liste des 21 finalistes de la 33e édition du
Concours provincial ARISTA, présenté par
BMO Groupe financier.

Le Concours provincial ARISTA est
organisé par la JCCM. Il constitue, depuis 33
ans, une tribune exceptionnelle pour les
jeunes professionnels, cadres, travailleurs
autonomes et entrepreneurs du Québec. Le
Concours est ouvert aux jeunes gens d’af-
faires du Québec, dgés de 18 a 40 ans,
ceuvrant dans tous les secteurs de I'activité
économique. Dans la catégorie Jeune entre-
preneur du Québec - Grande ou moyenne
entreprise, Stéphane Lefebvre se retrouve aux
cOtés de deux autres finalistes, soit Jean-
Frangois Désilets,
président directeur |-
général, Urgence
Médicale  Code
Bleu et  Eric
Pichette, président
et chef de la direc-
tion, Groupe
Qualinet.

Stéphane Lefebvre,
directeur général du
Groupe Autocar

DEMI OU COMPLET COMPLE'I'

99

DEBITE
m PRET A CONGELER

Autres produits disponibles sur place

Boeuf, poulet, saucisses et autres

Abattoir ELoise
418 662-7484

g
§
i

L'Eglise au service de la famille !

__}

L

e ——
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Chez Mitsubishi Motors, nous sommes si confiants de la qualité, la fiabilité et la durabilité de nos véhicules que
nous offrons les garanties les plus complétes au Canada pour tous nos modeéles. Prenez par exemple, notre
garantie limitée de 10 ans/160 000 km sur le groupe motopropulseur. Le groupe motopropulseur est le cosur
de votre véhicule, nous faisons donc de notre mieux pour qu'il n‘ait aucune défaillance. Nous le protégeons
avec une garantie qui durera longtemps aprés la disparition de I'odeur de voiture neuve qui embaume votre
habitacle. Bien sdr, une couverture de 10 ans/160 000 kilométres est une couverture des plus audacieuses,
mais nous avons confiance en nous... cela fait plus de 90 ans que nous fabriquons ces véhicules. Vous
voulez en savoir plus? Visitez mitsubishi-motors.ca pour obtenir tous les détails.

oUWMMHmm-mmu-uumnmmmmm et sont utilisées sous Hic . * Selon la p & alité Entretien régulier non compris Possez chez un concessionnaie

wmmﬂmwhmmahm mmmsmuummwwnpmumawuanMthwmmW

SAGUENAY MITSUBISHI

1147, boul. du Royaume, Chicoutimi

. 418 543 3933
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ACTUALITES

La fromagerie 'Autre versant lance « Le Tremblay »

Un fromage fermier au lait cru a pate molle

> France Paradis
france paradis@tr

succés de la Fromagerie Autre versant
d'Hébertville ne se dément pas. Aprés
ir monté en classe ses deux premiers
fromages, « Le Curé Hébert » et « Le Cru du
Canton », les propriétaires Stéphane Tremblay
et Chantale Lalancette viennent de présenter
le petit dernier, « Le Tremblay », un fromage
fermier au lait cru & pite molle et a croite
mixte affinée en surface aux saveurs douces de
beurre frais et d'amandes.
Egalement, directement a la ferme, la
clientele peut toujours se procurer un fro-

tal.ca

Aquo:serventvosdons

* BAPTEMES, PREMIERES COMMUNIONS, CONFIRMA-
TIONS, MARIAGES, FUNERAILLES ET DELEBRATIONS
DOMINICALES.

« ENTRETIEN ET REPARATION DE DEUX EGLISES ET
LOCATION D'UNE AUTRE.

* FRAIS DE CHAUFFAGE ET ECLAIRAGE DE PLUSIEURS
GROSSES BATISSES.

«SPAIGMENT. RES SALAIRES DE 11 EMPLOYES(ES).

1140/ 2381314

mage en grain de méme que du lait pasteurisé
entier, des produits tout aussi populaires que
les deux premiers fromages de I'entreprise.

Stéphane Tremblay souligne que I'objectif
de départ était de se batir une solide place
dans le marché, ce qui fait que I'entreprise
I'’Autre versant a adopté des le départ, en
2004, une technique de fabrication ou les
normes d’hygiéne sont trés relevées, bien au-
dela des normes fixées.

Clest ce qui fait que la fromagerie est
passée sans probléme a travers la crise de la
listériose.

Stéphane Tremblay estime que le marché
régional des fromages a retrouvé son air
daller et que pour son entreprise, il était
temps de présenter un nouveau produit.

Afin de répondre a la demande du
marché, la fromagerie a opté pour un produit
vendu sous forme de fromage unique de 175
grammes (80 millimetres de circonférence),
donc, qui ne nécessite pas de découpe au
comptoir, réduisant ainsi la manutention et
les risques associés.

Chaque fromage est donc produit a la
piece et emballé individuellement pour
ensuite prendre la route des présentoirs dans
les épiceries et magasins de fromage.

A raison de quelque 800 litres de lait
transformé a chaque semaine pour ce nou-
veau produit, la fromagerie I'’Autre versant
devrait étre en mesure de produire quelque
4500 kilos de ce fromage au cours de la

Stéphane Tremblay présente fiérement le
dernier-né de la fromagerie,
« Le Tremblay ».photo: France Paradss)

prochaine année.

« Le défi sera de maintenir le goat. L'été
par exemple, avant d’envoyer nos vaches au
paturage, on leur donne une bonne ration de
foin sec, ce qui garanti que le lait va conserv-
er le méme godt a longueur d’année »,
souligne Stéphane Tremblay.

DEBOSSELAGE

PEINTURE -
RECONDITIONNEMENT
GARANTIE NATIONALE DANS
TOUT LE RESEAU FIX AUTO
VEHICULE DE REMPLACEMENT

Jean-Pierre

SLIGER
Directeur de la carrosserie

450, boul. Dequen, Aima

E 418 662-3412post




SOLDE G"m‘un MENAGE

ANCIENLOCAL YEWOW, "7 g
 AUICENTRE [AI. 53

DUME!C!EDHI MWAU

SOFT SHELL
«TOCADE»

HOMME OU FEMME
Rég.: 99,99 §

29,99°

POLAR
«TOCADE»

HOMME OU FEMME
Rég.: 69,99 $

36,99°

1I.ESJPI.USIGRANDES!MARQUES}AU]MEII.I.EUR!PR|X‘

VELOS

TOUS LES MODELES 2009

30

véli'ngETs VETEMENTS

ATHLETIQUES

J AZUL125 Rég.: 849,99 499 995
_.f" AZUL 105 Reég: 65999 399,99%

s VESTE SAUVETAGE 3
| imperfection. ,NAUTILUS», NPU-300 » Rég.: 79,998 1 ROBE enL-33 Rég.: 79,99 44 99

modéles

: 59 993 JCHANDAIL e71-39 Rég.: 39.99 24 99°
b [POLO eTLal Rég.: 46,99 28 99°
A& PANTALON spL1 eg: 840 49,99°

e picial
N
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\\ Les membres du Club Lions d’Alma A CTUALITES

'\
vous aisent MERCI La fromagerie l'Autre
GAG NAN Ts LOTO LIONS 201 o Suite de la page 16 production en fonction des temps forts et des

La ferme dispose d’'un troupeau de 40 temps faibles de I'année en terme de ventes

A < 2 b .

RAND PR 1 5 000 M. BEHOIT G”_BEBT DE tétes Ayrshire pure race, un troupeau dont les Stéphane Tremblay est bien conscient du

propriétaires soignent de facon trés nombre élevé de choix de fromages sur

SAIHT'HE"H"DE'M".LUH pointue la génétique. Sy le marché. Il souhaite que « Le

Présentement, la fabrication du « Tremblay » prenne la place dans le

Le Tremblay » demande 60 jours de ceeur des Québécois au détriment de

maturation. Cependant, la ferme s'at- fromages provenant de I'Europe, par
tend a recevoir sous peu son approbation exemple.

du MAPAQ pour réduire a 30 jours cette Quant au choix du nom « Le Tremblay »,

période de fabrication, ce qui facilitera la  on voulait ainsi rendre hommage 4 un nom

commercialisation du produit en ajustant la  de famille trés populaire dans la région tout

ﬂomant

DON DL

¥ CLUB LIONS

F D ALMA

BBQ /N %M

M. Raoul Gagnon d'Alma s'est mérité un prix de 2000 $, le chéque lui est remis par Bernard

\_/'
Baillargeon, prés. du Club Lions d’Alma, le Lion Harold Bertrand qui a vendu le billet - Restaurant ouvert dés 5 h tous les matins 4’4 i ﬁ‘& Pl
gagnant et le Lion Patrick Ouellet, 2* vice-président et responsable de la Loto Lions 2010. - 24/24 h vendredis et samedis 2 A ‘m ¢/
6 GAGNANTS soos -Mhmﬁnnﬂnnh.n.?“ Lo e gl
2 GAGNANTS 2 000 s oo . - pour groupe jusqu’a 90 personnes
. i i » Total Transport, Alma _ gratuit pour anniversaire)
RS SSC, S * Dr André martel, Chicoutimi . I toujours notre succulent poulet pour 4 personnes

* M. Raoul Gagnon, Alma * M. Guy St-Pierre et Mme Edith Tremblay, Aima
4 GAGNANTS 1 000 s * M. Frangois Lavoie, Aima
* Mme Nicole Lemieux, La Baie
* M. Alain Tremblay, Jonquiére « M. Robert Simard, Sports Experts, Alma

* M. lanni Salvator, Aima b o
« M. Martin et Lise Simard, Aima  Félicitations aux gagnants el MERC! a fous ceux

* M. Larry Pineault, Hébertville et celles qui se sont procurés un billet

e

OOMPLE 2924 av. du Pont Nord, Alma
P“r 4 ”n09102 ' {w m}
e 418 662-0306

1050/ 3403310

- 41”,25 1?5555, L N-usmuﬂrrmmmm domuiavoém
m470*prmc ipale,/.St-Prime o . mmm m“w
A M _ Mmmmnm i

e el G596 h B 16 e

um@@m

o

Vous uoulez vendre votre roulotte, tente roulotte ou fifth wheel ?
Nous pouvons effectuer la vente pour vous de facon professionnelle.

— a | ) g 2 ] ) v
o (AN ATy - w el re r, '-'n.Y a2/
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en réalisant un L '~ > TR
souhait de la famille. r/ Alﬁnnous A

« On a ajouté des bleuets sur I'étiquette

car C'est notre embléme régionale. Aussi, PHE"D“ SQI" DE

parce que nous sommes fiers de notre
famille, de notre patrimoine et de notre Tous lEs voTnEs
région. Nous voulons rendre hommage a nos

Envoyez vos dons a la

ancétres et par le fait méme, en faire une
fierté régionale. Peu importe I'endroit, le lieu,
la ville, la province ou le consommateur va
acheter ce fromage, il va comprendre tout de
suite en lisant son nom qu'il est fabriqué au
Lac-Saint-Jean. », de conclure Stéphane
Tremblay.

Fondation de
-\ I'Hétel-Dieu d’ Alnfa.

- | 300, boul. Champlain S.
& 2o v ;;
(poste 662

» 281w

a!b

4 N'achetez rien sans nous visiter
Prix defiant toute competition !
Plan d’aménagement sur ordinateur
Estimation gratuite * Plan de financement l

" 418 668-4521 418 662-2048 !

Aw menu
dlarcutenes Brouillade d'oeufs a la créme
50 etconﬁtd'ognom Oeufs pochés sauce hollandaise
\ages de Bacon, jambon, saucisses

Pommes de terre rissolées
Longe de porc aux dattes et Kumquat

g Crépes  la créme d'érable
litchis Plateau de fruits frais
fsamique  Fromage cottage, yogourt, confiture

b‘ Salade de fruits

Patisseries du moment
Croissants, muffins,

chocolatines, réties
Café, thé,.j.t:s de fruits
Double service conting de 10 heures i 13 heures
1 g
ou ) m
.. Grotalt

Hotel Uniuersel Complexe Jacques-Gagnon

1000. boul. des Cascades. Alma
Reservation 41 R 56Q741 Q

53 275 km

ou 199"” ERSEVENT

JEEP WRANGLER
SAHARA 4X4 2008

30 350 km

v 13 995

46 455 km

v 18 995

58 950 km

special | | 995s

ou 1 1 36°% yrsement

RAV4 AWD 2007 Corerids

wicn 20 995°

Cortt o, 124 (MG
YARIS CE 2008 Coriiids

www.almatoyota.ca

JOURNEY SLT AWD 2009

40 404 km

w473 995

N’ 1302010A

N 13120104

COROLLA CE 2006

41 824 km

special
“ 11 995°¢

Cers, 1 14°%% s

JEEP LIBERTY 4X4 2008 =
7 1 1

—

—
7 - 5
[ | em—

N 1122010A

COROLLA CE 2008

’ 54 396 km
special

12995°.....

N° 12120104

COROLLA CE 2007

57 665 km

11 995°...

&,ﬂm!‘m‘ o X8 5°°SVER EMENT

BIMENSUEL

l:

Rabais 500 $ applicables aux diplomés

gTOYOTA m

s O TOYOTA

630, DU PONT SUD, ALMA

418 668-0195

ml-mhi._
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CTUALITES
Multi-Préts A
T L ReTs m%E?u'EEi"Es
Besoin d’une hypothéque ?
Me rencontrer, C'est avoir accés a
plus de 20 institutions financiéres en un seul rendez-vous. | > France Paradis
Achat | Pré-autorisation | nent | C ion de dettes france paradis®transcontinental.ca
André Plourde 418 720-7200 3 a paroisse St-Joseph amorce sa campagne
Soreatior &0 Saamsamers Sems s 1096 TIO0RET () § annuelle de financement, connue sous le
de capitation. Cette année, l'objectif

o i et ’

”__
e

Formationenemploi @
pour devenir

débroussailleu

‘mation enemploi sur mesure d urm dure@
de 21 semaines vous permettrad’obtenirun DEP entravail
sylvicole tout en recevantun SALAIRE GARANTI

NOUVEAU: La theone se deroule EN FORET des Ie premler jour!

cette for

qolalfl

FAITES VITE! SEULEMENT 12 PLACES 'S DISPONIBLES!

8000 $

Ra-ymond Fbrﬁn

- 418 487-6395

Il v a aussi la possibilité d’un

CREDIT D’'IMPOT DE

‘Deux erreurs se sont glissées dans l’édmon du 21 avril dernier.
Voici la photo et le prix qui auraient di paraitre.

GALERIE
e VieilArt

* 7R

roie “SNOW”

CERTIFICAT
D’AUTHENTICITE VALEUR DE 1150 $
24'x24’ '

EN VENTE DU 5 AU 7 MAI 2010
OEUVRE ORIGINALE DE MARIE-FRANCE BOISVERT

est de recueillir quelque 275 000 $ afin de
répondre aux besoins financiers du fonction-
nement de la paroisse et de ses trois temples
religieux, soit St-Joseph, St-Pierre et St-Judes.

Le comité de la capitation compte quelque
180 bénévoles.

Ces bénévoles, clairement identifiés au
nom de la paroisse St-Joseph, ont amorcé
lundi la distribution des enveloppes aux
quelques 7500 portes que compte la paroisse.

Le jour crucial sera le lundi 3 mai
prochain, entre 17 h et 19 h, alors que ces
mémes bénévoles sillonneront les résidences
de la paroisse afin de recueillir les enveloppes
content la contribution des paroissiens et

Capitation: on d|str|bue et ramasse les enveloppes

paroissiennes.

Tous les bénévoles porteront un macaron
d’identification a la paroisse St-Joseph pour
bien signifier leur role dans le cadre de cette
campagne.

L’an dernier, cette campagne de finance-
ment avait permis de recueillir quelque 254
000 $ et on vise cette année 275 000 $.

I’Evéché de Chicoutimi propose une con-
tribution de 50 $ par personne de 18 ans et
plus.

Pour la capitation, les gens peuvent
recourir a différents modes de paiement, soit
comptant, par cheque, par carte de crédit ou
par retrait pré-autorisé.hoto france Parads)

PAROISSE ST JOSEPH

CAPITATION

2010

LUNDI 3 MAI

OBJECTIF 275000
MERCI

P

O-

COMMISSI COLAIRE

du Pays~ds,s Blt,udb

QUALIFICATIONS REQUISES :
Ou

Et

EXIGENCES SPECIFIQUES :

e Aptitudes a travailler en équipe;
* Avoir de la facilité a communiquer,;

TESTS :

Annie Tremblay, coordonnatrice
Service des ressources humaines

visibles ainsi que des autochtones est encouragée.

= Avoir une trés bonne qualité du frangais;

.............

APPEL DE CANDIDATURES
POUR ENSEIGNEMENT EN SECRETARIAT

La Commission scolaire du Pays-dess-Bleuets est a la recherche de candidats et/ou
candidates dans la spécialisation suivante :

ENSEIGNANT(E) EN « SECRETARIAT »

Diplome d'études professionnelles en secrétariat,
* Dipléome d’'études collégiales en bureautique;

Avoir un minimum de huit (8) années d'expérience de travail dans la spécialité.

= Trés bonne connaissance du frangais écrit et parlé;

= Trés bonne connaissance de la suite Microsoft Office 2003 (Word, Excel, Access),
connaitre la suite Microsoft Office 2007 serait un atout.

* La personne choisie devra entreprendre une démarche pour 'obtention d'un bac-
calauréat en enseignement de la formation professionnelle.

EXIGENCES PARTICULIERES (PROFIL) :

» Il y aura deux (2) tests de frangais qui devront étre effectués et réussis par le ou la
candidat(e), pour étre convoqué(e) en entrevue.

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur curriculum vitae, leurs diplomes et
relevés de notes pour mercredi, le 5 mai 2010, & midi, par courriel au :
girardc @ cspaysbleuets.qc.ca ou a l'adresse suivante :
Commission scolaire du Pays-des-Bleuets
Service des ressources humaines
1950, boulevard Sacré-Coeur
Dolbeau-Mistassini (Québec)
GBL 2R3

" Par son programme d’accés & I'égalité en emploi, la candidature des femmes, des minorités ethniques et

.......

4x102 71810 m




Féte des Méres - 9 mai 2010

Une maman... »-

Ma meére, la meilleure des

enselgnanted

Depuis ma naissance jusqu’'a au;our—
d’hui, ma mére m'a enseigné la vie
au meilleur de ses connaissances.
Elle m’'a entre autres appris qu'une
soupe aux légumes faite maison,
c'est plus efficace que n'importe quel
médicament. Elle m'a appris que cui-
siner les betteraves peut nous mener
a avoir un tout nouveau chandail!
Plus tard, maman m’a montré com-
ment réparer une maille dans un bas
de nylon avec du vernis a ongles et a
cacher mon rouge a lévres dans mon
soutien-gorge. Elle m'a appris a laver
mes bottes avant de les ranger pour
I'été. Grace a elle, je sais qu'un sac a
main sert & transporter tout ce qu'on a
besoin pour survivre, en format minia-
ture; gu'une grosse sacoche permet a
I'hnomme d'y mettre son portefeuille et
ses autres besoins. Elle m’a incitée a
me faire belle en tout temps, méme
pour aller a I'épicerie, puisqu’on ne sait
jamais qU| on va rencontrer.

Elle m'a appris des choses nobles,
comme de ne jamais accorder plus
d’'importance a mes besoins qu'a ceux
des autres. Elle m'a dit de me méfier
de ceux qui parlent de ce qu'ils ont et
peu de ce qu'ils font. C'est elle qui m'a
enseigné a écouter les paroles des
plus vieux et a ne jamais rire de plus
faible que soi.

SECTION SPECIALE

M;miu m’a appris que la cuisine
maison, c'est de I'amour en bol.
Maman m’a aussi enseigné des futilités

«importantes» : que la vodka-jus
d’'orange c’est le drink le plus soumois;
que laver la toilette, c’'est laver I'objet
en entier et non seulement l'intérieur.
Ma meére me disait que notre plus
grande richesse, c’était notre famille.
Mais les temps ont changé et aujour-
d’hui on ne fait plus d'enfants. On
s'achame plutét a faire plus d'argent.
Serait-ce pour compenser notre pau-
vreté familiale?

Parmi tous ses enseignements, ma
meére m'a surtout appris que tout est
éphémeére, y compris la vie d'une
mere merveilleuse.

Journal

Auberge Restaurant

&a Godliohe

lle d'Orléans
22 -chemin du Quai - Sainte-Pétronille
lle d'Orléans - GOA 4C0
418-828-2248 1-888-511-2248
Fax: 828-2745 www.goeliche.ca

\.-‘C“K{"
CAanoir
[ de la C”( [//

Québec Grande Allée

385 Grande Allée Est

Québec Qc G1R 2H8

418-525-6276 1-866-625-6276

Fax: 525-0020 www.quebecmanoir.ca

Au cceur de la ville

Forfait Evasion

Valide du 1 mars 2010 au 17 juin 2010 et
du 13 septembre au 23 décembre 2010
sauf jours de féte

+ 2 nuitées en occupation double

+ 1 souper table d'hite

+ 2 petits déjeuners

A partir de 318$ pour le séjour,
service inclus, taxes en sus

I‘;‘H.‘/.'U'f Q:u*'bt't‘ c'st'.z[mrfr

Valide du 1 mars 2010 au 17 juin 2010 et
du 13 septembre au 23 décembre 2010
sauf jours de féte

* 1 nuitée en occupation double
avec déjeuner buffet continental

A partir de 79$ pour le séjour,
service inclus, taxes en sus

ala creme

de Provence

* Bacon

* Roties
* Plateau de

tricolores

Brunch de la Féte des Mé@

Le dimanche 9 mai 2010

: 2 services:9het11h 30

* Oeufs brouillés

* Pommes de terre
rissolées aux herbes

* Féves au lard a lérable

» Saucisses du canton
+ Jambon braisé
e Croissants au beurre

viandes froides
» Salade de verdure
» Salade de pates

+ Salade de tomates
a lhuile vierge

* Plateau de fromages
régionaux

*» Symbiose de fruits
dici et dailleurs

¢ Piece froide de saumon
de l'Atlantique

¢ Confiture maison

* Yogourt

« Céréales assorties

* Mini muffins aux bleuets

* Sucreries et surprises
du patissier

e

Aubergeg lles

........
---------------------------------------------------------------
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Les physiothérapeutes
vous remettent en
mouvement.

Nous traitons un large éventail de problémes de santé, de l'arthrite
aux blessures sportives, des maladies cardiorespiratoires a la santé
des femmes

Nous sommes des professionnels en soins de santé pnmaires formeés
et profitons d'une formation universitaire de plusieurs années, Que
vous ayez 9 ou 99 ans, vous pouvez avoir confiance © avec nous,
votre mobilité est entre bonnes mains!

Mai est le mois national de la physiothérapie. Pour en savoir plus et
pour trouver un physiothérapeute prés de chez vous, rendez-vous

Ju www.physiotherapiecanadienne.ca

' Mois| qational de _l)a
onysiornerole

La physiothérapie réepond aux besoins
d’une population vieillissante

Mai, Mois national de la physiothérapie, est une occasion de choix mur en apprendre
davantage sur les défis d’avenir de cette profession qui nous veut du bien. Surtout si I’'on
se place du point de vue d’une société qui vieillit. _

Le Canada, comme d’autres sociétés vieillissantes, est en quéte de nouvelles visions pour
intervenir positivement sur la santé des 55 ans et plus, le ’"’"'ll” d’age le plus vulnéra-
ble aux conditions susceptibles de mener a une perte de mobilité physique. La physio-
thérapie fait partie de la solution car elle s’attarde a la mobilité des personnes et, de plus
en plus, a 'adaptation au vieillissement. De plus, cette science de la santé favorise un
soulagement naturel, sans intervention chimique ni effets secondaires.

La physiothérapie se fonde sur un plan adapté aux besoins du patient. Parmi les traite-
ments donnés par un physiothérapeute, mentionnons |"util de la chaleur et du
froid, I’électrostimulation des fibres nerveuses, la thérapie manuelle comme les exerci-
ces d’étirement et d’amplitude et enfin I’exercice physique.

Des études ont démontré que la phrliolhbrqﬂo peut améliorer les soins aux personnes
Ggées et en réduire les colts. La ou I'intervention des physiothérapeutes étre la plus
probante, c’est dans les soins et les traitements de I'arthrite. Il faut rqu’au fureta
mesure luo la population des baby-boomers vieillira, tous les 10 ans, un million de per-
sonnes de plus seront aux ms avec cette maladie. C’est pourquoi les i

tes réclament un réle plus i dans le continuum des soins de santé pour les c‘l‘nér.:r.

ce mois thématique, passons le mot!

%Z&f%zzf. etz fethonan

, av. 102, rue St-André, :
Alma e " Métabetchouan

a5 418 669-0735 418 349-8593

Consultez une équipe de

professionnels de la physiothérapie
www.monphysio.com

Clinigue de
d’Alma
381, av. du Post Noad, Alma

—
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Le bénévolat, source d’épanouissement

Le bénévolat dans notre société ultramo-
derne, performante et rentable se dresse
comme une promotion de la gratuité dans
le don sans compter. Le généreux bénévole,
femme/homme, est un phare sur la cote de
I'égocentrisme. Le phare rassure et signale
la bonne direction. C'est une invitation
envoyée a tout cceur désireux de donner de
son trop-plein.

Si tu es bénévole, cela signifie que tu
veux non seulement du bien a quelqu’un
mais que tu lui fais du bien. Avec grice et
gratuité, tu contribues a son mieux-étre.
Dans le cadre du Centre d’Action Bénévole
du Lac, plus d’'une centaine de personnes
généreuses s'activent et se dévouent sans
compter pour les gens de notre milieu. Les

services que nous offrons sont autant d’ave-
nues que nos bénévoles empruntent pour
rejoindre les centaines de personnes qui ont
besoin de nous.

Gréce 2 la générosité des gens de chez
nous, l'individualisme est en voie de régres-
sion. Si tu as le goat du don, de I'engage-
ment, de la main tendue vers les autres,
viens nous rejoindre. Selon tes intéréts, tes
talents, ta disponibilité et j’ajoute sans con-
trainte, tu découvriras une source de valori-
sation et d’épanouissement que tu ne peux
méme pas soupgonner en ce moment.

Donner gratuitement et sans calcul a
quelque chose de magique. Lattrait d’un
gain monétaire disparu, la gratuité du don
bienveillant et du service généreux comble

toujours la main grande ouverte. Les yeux
et les coeurs des personnes que nous
soutenons en disent long sur la valeur des
services rendus. Le/la bénévole, dans son
for intérieur, découvre alors les festons de la
féte, de la gratification, de la joie profonde
du don.

Quiconque veut vivre ce bonheur de la
main tendue dans la gratuité est invité a se
joindre a nous. Bienvenue au royaume du
dévouement gratuit aux autres !

Benoit Simard
Président du conseil d’administration
Centre d’Action Bénévole du Lac.(J.LH)
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i le Centre d’Action Bénévole du Lac existe

aujourd’hui, Cest qu'il y a eu quelque part

quelqu'un pour le mettre au monde. Clest
grace a linitiative et a la détermination de
Sceur Georgette Beaulieu qu'en 1977 jaillit
lidée de fonder a Alma un premier centre de
bénévolat.

Les débuts de I'organisme sont lents.
Plusieurs voyages 3 Québec et Montréal sont
organisés pour obtenir les détails nécessaires
a la mise sur pied d’un centre de bénévolat.
Le 21 septembre 1978 une premiére réunion
se déroule pour former un comité-respon-
sable. Un premier conseil d’administration
sous la présidence de Solange Gobeil est
formé en 1974\, Les autres membres de ce pre-
mier conseil sont Nicole Fortin, Marcelle
Arsenault, Thérese MAheux et Thérese
Moisan.

En mai 1979, I'organisme prend le nom de
« Centre de bénévolat du Lac inc », mais
c’est en janvier 1980 que I'on procede a I'ou-
verture officielle des bureaux de I'organisme
sur la rue Collard, a Alma. Cette méme
année, |'organisme obtient ses lettres patentes
et devient une corporation a but non-
lucratif. Sceur Georgette Baulieu quitte alors
le Centre pour retourner au Service d’infor-
mations et de références du Lac.

Des 1980, les équipes de visites 2 domicile

< (0 ) COMMISSION SCOLAIRE
DU LAC-SAINT-JEAN

v

LA CDE
ac-Sawnt=Jeardl-st
esbfiereloe
voudicompler
'parmdsed,
niembrediel

Doud felicite
Ipougvolce

3Oarniversaice

Brave au CAEL paur ses 20 ans!
La Commuission scolaire du Lac-Saint-Jean
profite de Loccasion pour souligner Lapport
inestimable de tous les parents d'éléves
qui s impliquent bénévolement
dans les multiples projets des écoles.

Le Centre d’Action Bénévole prend forme

Une initiative de Sceur Georgette Beaulieu

prennent forme. Aujourd’hui, ces équipes
comptent une centaine de personnes. Le but
qu'elles recherchent est d’apporter un soutien
moral aux personnes dgées ou malades qui
viennent a domicile par diverses actions.

Deux groupes de bénévoles, la Pastorale
de malades de St-Joseph et le groupe Le
Compas de Saint-Sacrement saffilient au
Centre de bénévolat. Plusieurs autres groupes
viendront se greffer au Centre par la suite. On
peut penser au Comité des malades de Saint-
Julien, le Comité des malades de Saint-Jude,
le comité Réconfort au foyer de Saint-
Gédéon. Le Mitan, les Amis du foyer
Normandie, le comité Joie de vivre et autres

En 1984, le Centre de bénévolat développe
un nouveau service destiné aux jeunes
mamans, le programme La Cigogne offre une
aide aux jeunes méres qui ont des enfants de
0 a 5 ans. Depuis 1986, ce service vole de ses
propres ailes.

Au fil des années, on voit apparaitre
d’autres groupes de bénévoles dont les objec-
tifs sont toujours guidés par une méme pas-
sion, I'entraide. Le service téléphonique le
Bonjour Quotidien et une équipe de béné-
voles en soins palliatifs est mis sur pied pour
accompagner les malades en phase terminale
et leur famille. En 1996, cette équipe se joint
a Soli-Can solidarité cancer lac-Saint-Jean-Est

Sceur Georgette Beaulieu est linstigatrice du Centre d’Action Bénévole du Lac. On la retrouve ici avec le
président actuel du conseil d’administration, Benoit Simard.photo: jocques La Haye)

Les années 2000

Au tournant de I'an 2000, le Centre
développe un nouveau service d’accompa-
gnement-transport qui s'adresse a toute per-
sonne du territoire Lac-Saint-Jean-Est qui a
besoin d’un soutien physique ou moral pour
effectuer le trajet de son domicile au lieu du
rendez-vous pour des soins médicaux dans
les municipalités, la région ou méme ailleurs
dans la province.

Le nouveau projet Proches aidants prend
forme au Centre. 1l favorise la formation de
groupes d’entraide réunissant des personnes-
soutien aupres d’un proche malade. Cest en

Retraités(es)

Vos droits

| |+ Je soutiens une association qui protége mes droits

* |+ Je participe 4 un déjeuner-causerie le 3° jeudi du mois
- |+ Je bénéficie de certains rabais
« Je regois un bulletin plein d'infermations et de réflexions
~ |+ Je participe & certains projets, selon mes goOts et intéréts

Dans la foulée des changements survenus
dans les paroisses, I'édifice du presbytére St-
Joseph change de vocation et devient un
Centre de la pastorale ce qui oblige le Centre
d’Action Bénévole du Lac a déménager au
presbytere St-Jude. Les nouveaux locaux sont
inaugurés a 'automne 2003.

Au fil des années, diverses activités sont
instaurées par I'équipe des personnes-
ressources du Centre. Un nouveau service
d’animation prend place au Centre.
L’aventure commence en février 2004 et se
poursuit toujours.

Le Centre d’Action Bénévole du Lac devient
membre de la Fédération des centres d’action
bénévole du Québec (FCABQ), un orga-
nisme qui regroupe a ce jour 116 centres
d’action bénévole présents dans toutes les
régions du Québec.(J.LH)

QDR

PORTE-PAROLE DES
PERSONNES AINEES

e

IR B

WAl b

—ap

s g

5
-

T AT

N




-

L

- H T v TS

& PR

P AT

T T

L AL

o
Hmts

be &

T ST s

TTmEEE | TeeelTm

epuis sa fondation en 1980, le Centre
Action Bénévole du Lac a toujours
poursuivi ses objectifs initiaux de
recrutement et de placements de centaines
de personnes animées par le désir de s'impli-
quer socialement.

Le Centre d’Action Bénévole du Lac
encourage les citoyens de la MRC Lac-Saint-
Jean-Est & mettre gratuitement leurs éner-
gies au service de la communauté par le
biais de différentes organisations. Les béné-
voles sont les maitres d’ceuvre des princi-
pales activités chapeautées par le Centre et
son personnel oriente ces derniers vers un
secteur qui correspond davantage & leurs
intéréts et a leurs habiletés.

De plus, afin de mieux aider les bénévoles
a s'impliquer efficacement dans le milieu, le
Centre se fait un point d’honneur d’offrir de
la formation sur mesure pour eux afin de
répondre aux besoins actuels. Chaque
année, des sessions de formation sont
organisées selon différentes thématiques. En
2010, le Centre d’action Bénévole du Lac
célebre un trentiéme anniversaire, trente
années d’action au cceur des gens.

Différents services ont été développés au
fil des années par le Centre d’Action
Bénévole du Lac sur I'ensemble du territoire
de la MRC Lac-Saint-Jean-Est notamment
les VISITES D’AMITIE, le BONJOUR
QUOTIDIEN qui visent a briser I'isolement
et I'insécurité vécus par des ainés a domicile.

Le service d’ACCOMPAGNEMENT-

]E

aide gouvernementale de
4°: 11°nm
sur plusieurs de nos services.
Informez-vous!

NOS SERVICES NOS COMPETENCES

B Entretien ménager
M Grand ménage

B Préparation de repas
B Entretien extérieur
B Hygiéne de base

B Qualité/Fiabilité

B Sécurité/Confidentialité

B Personnel formé et compétent

B Accessibilité

B Prix concurrentiel

B Surveillance et accompagnement M Aides gouvernementales pour tous !

Nous sommes la pour vous,

chez vous

www.cooplsje.com

Siege social : 297, rue Turgeon, Hébertville 418 344-1555
430, rue Sacré-Coeur, Alma (edifice Coq Roti) 418 668-0854

Les Regroupement des grands-parents anime des activités dans les écoles
m*lmfﬂlllﬂmnmmmmmpj

TRANSPORT permet a une personne de se
rendre a son rendez-vous pour des soins
médicaux. Depuis les derniéres années ce
service connait beaucoup de succes. Chaque
année, quelque 500 personnes bénéficient
du service. Une quarantaine de bénévoles
contribuent a la bonne marche du service
d’accompagnement-transport.

Un service d’ANIMATION s’est aussi
développé au cours des derniéres années. Ce

E
E;j
4

service vise principalement a contrer I'isole-
ment, 'ennui et la solitude en apportant un
divertissement par des activités bimensu-
elles.

Le REGROUPEMENT DES GRANDS-
PARENTS comprend 17 grands-meres qui
animent des activités parascolaires dans les
écoles primaires du secteur d’Alma. En
2009-2010, quelque 77 enfants ont participé
a des activités d’animation intergénéra-

tionnelles. Les écoles St-Pierre, Notre-
Dame, Saint-Julien et St-Joseph ont par-
ticipé aux sessions d'une durée de huit
semaines.

Dans 'optique d’entraide et de soutien a
la vie communautaire, le Centre offre égale-
ment un service de RECRUTEMENT DE
BENEVOLES aux organismes sur I'ensem-
ble du territoire de la MRC. Le Centre est
également gestionnaire du PROGRAMME
DE TRAVAUX COMPENSATOIRES depuis
1990. Ce programme constitue une mesure
alternative a lincarcération de con-
trevenants. Plutdt que d'effectuer des heures
en détention, les contrevenants ont la possi-
bilité de remédier a leurs infractions en réa-
lisant des travaux compensatoires au béné-
fice de la communauté.

Si vous désirez en connaitre plus sur les
différents services, vous pouvez communi-
quer avec le Centre d’Action Bénévole du
Lac en composant le 418-662-5188 ou en
visitant le site Internet a [I'adresse :

www.cablalma.com.[J.LH.)

La direction de la Villa d’Alma fut heureuse de profiter
de Poccasion de la Journée de la femme
pour inviter toutes les résidentes a un cocktail de
bienvenue pour inaugurer la nouvelle salle des loisirs.

* Ascenseur ¢ Gicleurs * Systéme d'urgence 24 h
¢ Caméra de surveillance ® Billard * Shuffle board
¢ Salle d’exercices * Salon de coiffure

¢ Salon d'esthétique * Cinéma ¢ Salon Internet

» Pétanque intérieure * Activités et loisirs

“‘?*\-
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Célyne Gagnon, directrice générale

Candide Fortin, Pemand Bergér:m
roi et reine du Carnaval edition 2010.

: ‘ 5 ‘.A
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rue des Noisetiers, Alma

418 669-2121

1150/ 3376802
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Visite en tout temps ¢ Prenez rendez-vous
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Le Centre d'action bénévole du Lac
souligne la générosité de ses bénévoles

d’Action Bénévole du Lac a organisé un 5 a
pour rendre hommage a la générosité

des bénévoles en action depuis 5, 10, 15, 20 et
25 ans auprés des gens de la communauté.
Cette rencontre est venue également souligner
les 30 ans du Centre d’Action Bénévole du Lac.
LC’hommage aux bénévoles s’est tenu dans

L: mercredi 21 avril dernier, le Centre

ENCHERES

EN LIGNE
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Bon D’ACHAT 100$

EUGENE ALLARD

PRODUITS D'EMBALLAGE ET D'ENTRETIEN INC.

CHICOUTIMI

ALMA

|

PANIER CADEAU VALEUR DE 50 $

“des bleuets"
SAINT-FELICIEN

LAISSEZ-
PASSER

DE 10008
oucet

-’--- Limies
ﬂ.-!ﬂ-!'!!
NORMANDIN

CERTIFICAT
i
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Bon D’ACHAT 50 $

FUN ATOUT

Bon D’ACHAT 50 $

BON D’ACHAT 50 $

le cadre de la Semaine de I’Action Bénévole
qui s'inscrit sous le théme « Bénévole pour
la vie ».Une centaine de personnes étaient
présentes. En 2005, une féte avait également
été organisée par le Centre pour souligner le
25e anniversaire de I'organisme. Un recueil
historique sur les faits et événements mar-
quant histoire du Centre avait été remis aux
90 bénévoles, pionniers et pionniéres
présents.

Le bénévole, c’est une personne qui
donne le meilleur d’elle-méme, gratuitement
et sans compter, pour aider les autres, en
semant la compassion par son action.
Laction bénévole débute par un geste indi-
viduel pour ensuite se transformer en volon-
té de participer a un effort collectif
d’améliorer notre société et du méme coup,
nos conditions de vie.

La promotion de I'action bénévole et la
reconnaissance a l'endroit de nos conci-
toyennes et de nos concitoyens qui con-
tribuent a I'essor de la vie collective québé-
coise. Le Centre d’action bénévole du Lac
instauré officiellement en janvier 1980 apres
quelques années de préparation avec en téte
Sceur Georgette Beaulieu poursuit sa mission
d’encourager des citoyens a mettre gratuite-
ment leurs énergies au service de la commu-
nauté.

Le Centre recrute, forme et oriente les
bénévoles selon leurs gotts, leurs aptitudes et
leurs compétences. Les centres d’action

ACHIoN benevolC ™

Le président du CABL, Benoit Simard présente
un certificat de reconnaissance 8 Nomande
Bouchard.photo: jacques La Haye)

bénévole jouent partout sur leur territoire un
role prépondérant en matiére de promotion
de l'action bénévole. Plus encore lorsqu’il
s'agit de mettre en lumiére 'engagement
social des citoyennes et des citoyens sans qui
leur mission serait, pratiquement impossible
a réaliser.

La Semaine de I'action bénévole permet
de faire savoir a celles et ceux qui nous
entourent 3 quel point leur don de soi
compte et est important. Chaque geste de
générosité de ceeur dont ces personnes font
profiter la collectivité est une pierre de plus a
I'édification d'un « vivre ensemble » plus
juste et plus serein.(J.LH.)

mmmwmwmuu—mmmum
reconnaissance lors de la soirée hommage du Centre d’Action bénévole du Lac. o jocues Lo Hoe)
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Résidence pour personnes retraitées autonomes ou en perte d'autonomie
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Toutes nos chaussures sont
en solde ou a prix de liquidation!
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Cette promotion de 12 jours détnute e 28 avril 2010, Les rabais de cette annonce sort en vigueur du 28 avril au 9 mai 2010 Les rabais sur cevtasns items peuvent se prolonges apris cefte promotion. S nous découvrons des erreurs ou omessions. dans b publcité, ATMOSPHERE™ s i us leva bes Ccomections nécessanes el en
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-La remise des prix a nos secrétaires et

adjointes administratives gagnantes

Le vendredi 23 avril avait lieu, a la discothéque
Le Contact Disco-Lounge, la remise des prix aux gagnantes
de la promotion «Semaine des secrétaires».
114 secrétaires étaient inscrites a ce concours
trés populaire. Merci a nos collaborateurs et aux quelque
300 personnes qui ont participé a cette belle soirée.

Mme Ginette Tremblay de Groupe Voyages Québec remet une paire
de billets pour le nouveau spectacle du cirque du Soleil « Totem »
a Mme Vicky de Accent Rex Meubles.

Mme Edith Lapointe de Voyages Vasco est notre gagnante du premier prix de 1500 $ de magasinage elle est
entourée de I'équipe du Journal Le Lac-St-Jean, de Robert Simard de Sports Experts, de Sylvie Laflamme
de Laflamme JE Nouveautés. Absente de la photo Mme Marie-Josée Gaudreault de la boutique le Choix de

Sophie.

‘I""ill.q.-_;a i3

el w | . -
Mme Cindy Duchaine du Comptoir Sag-Lac regoit un forfait Madame Lise Fortier représentante de Miel des ruisseaux

Lisette Boily de 'Hotel Universelle commanditaire de ce prix. Agriforfait. M. Fabien Tremblay qui en est le gérant.

. PagedB. Le mercredi 28 avril 2010 Le Lac-St-jean

Mme Carole Boudreault & Bergeron et Villeneuve regoit un
romantique d'une valeur de 250 § le prix est remis par Mme remet un panier cadeau @ Mme Nathalie Vaillancourt de  bon d'achat de 100 $ de chez Pharmaprix, le prix est remis par
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Mme C.-Isabelle Tremblay de Tremblay Assurances remet a
Mme Sandie Gagnon de Nordex une transformation beauté
chez Beauté Design coiffure esthétique d'une valeur de 100 $.
Mme Nicole Baribeau de Centre Esthétique La Touche Finale
un bon d’achat d’un valeur de 100 $ au Casse-croiite d'A Coté
son prix est remis par Mme Isabelle Gaudreault, coproprié-
taire.

} S \ W JEITge

Py
Y {

%

Mme Audrey Tremblay du Journal Le Lac-St-Jean remet a
Mme Guylaine Desmeules de Norfruit un bon d'achat de 100 $
chez Universel Spa Hamman. Mme Marie-Claude Goderre du
Super Sagamie recoit un bon d'achat de 100 $ chez Jean
Coutu le prix est remis par Marie-Eve Martel du Journal Le
Lac-St-Jean.

Mme Chantal Cté de Transport Dany Gagnon regoit un bon
d’achat de 100 $ son prix est remis par Mme Julie Duchesne
de I'institut de Beauté Réve et Détente.

M. Bob St-Laurent de
100 § a Mme ’
Carcajou. Mme Manon
Mme Diane Truchon du'
d'achat de 100 $ de Physique Action.

Mme Claudette Gingras de Extincteurs Saguenay Lac-St-Jea
recoit un bon d’achat de 100 $ chez Bel Mode, Mme Josée
Racine de la Promutuel regoit un bon d’achat de 100 $ au
Resto Bar le Crapaud les prix sont remis par Mme Carole
Maltais du Journal Le Lac-St-Jean.

AL AN JLI‘l‘l‘

Mme Guylaine Pilote, gérante de Mode Choc, remet un bon
d’achat d’une valeur de 100 $ & Mme Isabelle Tremblay de
Meubles Distinction. Mme Huguette Lajoie recoit de
Mme Edith Lapointe de Voyage Vasco un bon d’achat de 100 §.

Hernce a tows nos £
ez a C an proclhain !
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Merci au

CHARCUTERIE

Journal™

www.lelacstjean.cor

CONTACT
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au Développement éc ] t régional '
pour le gouvernemen?gﬂrggggei, o ‘ departement de ml.ISlque |
spécialiste du marché du travail l :
-i > France Paradis §

|

E

france paradis@transcontinental ca i
Dete': R 20103 7 h 30 Thimadet TRy . eDépartementdcnwsiqueduColléged’Almainvlitehpnpuhtioniusiste.raul?oncfns
] m= m ‘ B!euets « UN RENDEZ'VOUS, PENUR'ES : d. Tﬂ de session des !lé"s en musique. Le dernier de ces concerts aura lt!u ce M 29
au centre-ville d'Alma DE MAIN D'OEUVRE » ; - - _ ; - ;
ce concert sera donné 2 la salle La Tourelle, a compter de 19 h et I'entrée est gratuite.
. . . : On pourra donc entendre ce jeudi de la musique de chambre / piano quatre mains,
Vous n'avez qu’a confirmer votre présence a: ; : : T TN T
Mme Madeleine Gagnon guitare classique / ensemble a cordes, jazz vocal / chant choral
E on-me mb un codt - Té|éph0ne - 418 662-2734 Bienvenue et merci d,(.‘l'lcul.ll'ilger Ces éleves!
ii 15 § (taxes incluses). Courriel : cca@qc.aira.com

FORFAIT 2 PERSONNES
POUR « TOTEM »

DU CIRQUE DU SOLEIL
A QUEBEC,
LE 21 AOUT 2010

INCLUANT : TRANSPORT, BILLETS (SECTION BLEUE)
ET SOUPER POUR DEUX PERSONNES !

i’é@ﬁ ARCHANDS PARTICIPANTS

:‘;TAU R;\IT
L_\LHUQ}{ THS * oyl ' _. :
Eh'eg chesnF ——
=== LA J] 01e-

brunete |@[w

UNI JR{)UUHU'\ DU
VOIR DETAILS SUR g
ws oo M \( JEAN www.LeLacsTuEAN COM ||

Page 30. Le mercredi 28 avril 2010 Le Lac-5t-jean

|




.

e v s (R

\\RTS e CULTURE

Avec le Prisme: entrez dans la danse !

On prépare la présentation de 15 spectacles

> France Paradis
ince paradis@transcontinental.ca

es éléves du Prisme culturel seront i nou-

veau en spectacle, du samedi ler mai

jusqu'au 5 juin, sur les différentes scénes
de la région.

Ainsi, ce sont 15 spectacles, réunissant
plus de 1000 éleves pratiquant différents
stvles tels que danse classique, Hip
Hop, Funky-Jazz, Baladi, qui feront
la joie des spec-
tateurs en pré-
sentant leur tra-
vail de I'année et des
chorégraphies sur les
trames sonores de films.

De plus, les danseurs de
la compagnie seront invités
a chaque représentation, et
'on pourra apprécier «
Hommage », le nouveau
ballet crée par Jean Léger, en
reconnaissance du travail
accompli par Marie-Claire
Bouchard décédée en février
dernier, Marie-Claire §
Bouchard a été la présidente- ‘&

fondatrice et la directrice générale de I'école.

On aura aussi la chance de voir les per-
formances des éleves qui se sont distingués
tout au long de I'année. Parmi ceux-ci, les
récipiendaires du Scholarship BATD Rosalie
Desbiens (Alma) liere place ballet junior qui
Theatre Dance Council
International a Blackpool les 7 et 8 aodt
prochain ainsi que Laurence Fortin-Coté

est invitée au

(™

BOUCHERIE

(Saint-Nazaire) - 2iére place ballet senior et
moderne jazz. De plus, la compagnie
regroupant 20 danseurs, invite toute la popu-
lation A une présentation spéciale de leur
nouveau répertoire, le samedi 5 juin, 14 h, a
la Salle Pierrette-Gaudreault.
Notamment, on pourra apprécier les per-
formances des éleves du Prisme Culturel, a
I’Auditorium d’Alma, le samedi ler mai et
dimanche 2 mai; a la Polyvalente
des Quatre Vents St-
Félicien, le jeudi 13
mai et samedi 15
mai et a la Salle Pier-
rette-Gaudreault, le
vendredi 28 mai, le

samedi 29  mai,
le dimanche 30 mai, le
vendredi 4 juin et
le samedi 5 juin.
Pour informa-
tions, on peut com-
muniquer  directe-

ment aupreés du Prisme
Culturel au (418) 343-
2332.rhoto: courtoisie)

|=n|m's ET
LEGUMES

29 PATATES BLANCHES

.15|n 299

DIGNONS
IJIJ QUEBEC

FROMAGE
St-Laurent

99 Frais du jour 589
. b
f‘}oﬁ?“ TOUPIE | STEAK HACHE y
Maig i
1% 3% = 2% s
] i Ml lw =
FISH & CHIPS 1 49
NOIX DE Style maison 99 b,
BY 6

TOMATE DE SERRE
SPECIAUX EN VIGUEUR DU 1 99
JEUDI 29 AVRIL AU MERCRED! § MAI 2010 »

CAT. AM
T, G

HEURES D
LUNDI, MARDI, ﬂilll:ﬂﬂll Bha1Bh
JEUDI, VENDREDI : 8 h & 21 h
SAMEDI : 8 h & 18 h — DIMANCHE : Ohl'll h

Dés le 30 avril 2010

LES GRIFFES DE LA NUIT

Un groupe d'adolescents banlieusards partage un lien en commun : ils ont a leurs

trousses Freddy Krueger, un tueur au visage horriblement défiguré qui les chasse

4 dans leurs réves. Tant qu'ils restent éveillés, ils peuvent se protéger mutuellement
v mais dés qu'ils s'endorment, il n'y a pas d'issue.

*

. Complexe Jacques-Gagnon
C ﬁﬂ‘g 1000, boul. des Cascades 0., Alma ¢ 418 662-FILM
www.cinemacomplexealma.com

[ 13ams + / Violence - Horrew: |

At Vivant

umtonum d’Alma

BAC en spectacle

Vincent VALLIERES
Le jeudi 29 avril, 20 h
a la BOITE A BLEUETS 28 $

En premiére partie : Jipé DALPE

7

2 |
Fred PELLERIN en rappel

Le samedi 8 mai, 20 h

\@ [Auditorium d’Alma )

VARIETE

ichel ANCTIL
Le jeudi 13mai, 20 h

(& lAuditorium d’Alma )

Pierre
LAPOINTE
Le vendredi
14 mai, 20 h
a 'Auditorium
d'Alma

Adm. :

43 $/38% TJ
et 65 ans +

o

Toute l'information sur :
www.auditoriumalma.net
Billetterie : 418 669-5135
+*y
nE

WWwW ch net

1 418 545-3330
ou de I'extérieur 1 877 545-3330
Billets en vente a la
Tabagie Gai-Lon-La et Dequen, et
sur tout le Réseau Réservatech: * *

10860/ 3165780

[UAE Q7 IpaDIaw 2]  ueaf-3§-3e7] 3]
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ARTS et CULTURE

> France Paradis

france paradis@transcontinental ca

trés jeunes entrepreneurs.
effectivement en charge du projet de A a Z, douche, etc...

i - c - £ L g
Billets en vente \
Reservatech www.reservatech.net 1 877 545-3330 * * L]
5 i . - Métabetchouan  Miétabetchouan
Admission Prix réqulier Pré-vente e A (Lac-bda Crob) 349-3447 a a er'e e Iel l t
Adultes 26"$ 24§ Alimentation Lac-ir-a Crotx [ma? y
Enfants (13 ans et moins*) 20°¢ 18°% B v b o o . - . . v . N
4 Restaurant Coco-Raco Métabetchouan a (3 2 -
Moinsde2ans®  gratult gl o o La (_rALE.RIE Le Vletlz‘.\_l't, d‘e la rue Co‘l]ard a Alma, spec.iahsée dans la dlfﬁlSIOI:l d’art con
Tt e K ——— e s temporain, présente jusqu'au 02 mai, un événement incontournable afin d’amorcer la
s < e PR s saison nouvelle. Sous le theme des « GRANDS FORMATS », des artistes professionnels,
. d'dge armace Ungris Mora Forn . . s » -
R e 00 b i w"“_’_"_“""g Smhogh) | Mobd  I7aM peintres et sculpteurs, se réuniront afin de créer des ceuvres d’envergure a caractére
Ii oot s oo unique! On retrouvera notamment des noms tels que Gérard Boulanger, Hugues Soucy,
SHamRRC T Mons Fori isj is Juli onique Guay ou Marie-France Boisvert, pour n -
gt s e e (2 i ot . Luca, Elsa Boasg)ly. Louis Julien, Moniq y , pour ne nom
CIRQUE E ; Dipsanew mer que ceux-la.
133, ) Saint-Bruno 343-3612
www clrquesstival ca 123, .""'_"_‘g:?" T
(1005, ave. du Port Su)  Akma 480-1707

Portes ouvertes a la
Savonnerie Rosy

soit de la fabrication a la vente.
Sur place, plusieurs produits seront a ven-

e mercredi 5 mai prochain,de 18 h 30220 dre a des codts trés compétitifs car les recettes
h, la population est invitée aux portes de la Savonnerie Rosy sont de trés grande

es de la Savonnerie Rosy, qualité. Tous les savons sont en effet fabriqués
a Féte des Meres approchant, il s’agit cer- ~ a partir d'ingrédients naturels.
tainement d’une belle occasion de se procur- A la Savonnerie Rosy, on retrouve des

er des produits fabriqués entiérement par de  paniers-cadeaux, des savons en barre, des

Les éleves sont savons liquides, des savons a main, des gels de

f MARIANNE VERVILLE GENEVIEVE CHARTRAND ALIOCHA SCHNEIDER \

R ‘.
Le journal =

un film de

Daprés le roman d'TNDIA DESJARDINS
CHRISTIAN LAURENCE *

« Le journal d'Aurélie Laflamme
Extraterrestre... ou presque! =

x*%* DES VENDREDI ! ** )

HORAIRE DU ;
30 AVRIL AU 6 MAI 2010

complexe alma

418-662.FILM
WWW.CINEMACDM|

ADMISSION 00 EXPERIENCE 30107 | &

LOSERS (coug) |
Ven. et Lun. au Jeu.: 19h10 - 21h30
Sam. et Dim.: 13h10 - 15h30 - 19h10 - 21h30 |

LE JOURNAL D’AURELIE LAFLAMME ()
Ven. et Lun. au Jeu.: 19h00 - 21h25
Sam. et Dim.: 13h00 - 15h25 - 19h00 - 21h25

_.‘_

-

VIENS VIVRE L’EXPERIENCE 3D » 418.662.FILM » WWW.

LES GRIFFES DE LA NUIT (13+v+HORR)
Ven. et Lun. au Merc.: 19h20 - 21h30

Jeu.: 19h20 - 21h30 - 00hO1

Sam. et Dim.: 13h20 - 15h30 - 19h20 - 21h30

LA DERNIERE CHANSON (g
Ven. et Lun. au Jeu.: 19h00 - 21h25
Sam. et Dim.: 13h00 - 15h25 - 19h00 - 21h25

IRON MAN 2
Jeudi: 00hO1

Dans la nuit de jeudi a vendred|
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0150/ 3075721

Les Femmes
en affaires

\.
i\

Ferme Benoit et Diane Gilbert et fils inc

587, principale ,Saint-Henri-de-Taillon

GOW 2XO

Dianeo@cablotaillon.com
www.fermegilbert.com

du 4 juillet a la fin d’octobre a tous les mercre-
dis et jeudis autres jours de la semaine sur
réservation.

Info : (418)347-3697* cell : (418)487-8021

En faisant la visite d’'une ferme familiale,
vous aurez I'opportunité de voir la vie au quoti-
dien. Quand on choisit I'agriculture, on choisit
de nourrir le monde. Mais connaissez-vous
bien I'évolution de I'agriculture ?

Le projet de portes ouvertes a la ferme est
une initiative de I'agricultrice copropriétaire de
I'entreprise familiale 2 dimension humaine et
raisonnée. En 2005, Diane décide d’avoir un
volet agrotouristique , de faire des visites
guidées a la ferme. Malgré les nombreuses
crises que traverse I'agriculture partout sur la
terre, il est encore possible de choisir comme

Porte ouverte au
public

mode de vie, I'agriculture. En effet, de tous les
temps, notre profession a traversé des périodes
difficiles, mais il y aura toujours du monde a
nourrir, ¢’est pourquoi producteurs et produc-
trices auront un role de premier plan a jouer.

Nous sommes heureux d’ouvrir nos portes
a toute la population du Saguenay-Lac-Saint-
Jean et aux touristes qui viennent visiter notre
belle région.

Dans la perspectives de « La valorisation de
la profession« C'est une occasion de prendre
contact avec la réalité agricole et de jeter un

Ferme

Benoit et Diane Gilbert
et Fils inc.

418 347-3697

cell.: 418 487-8021 E'
3

] all 587, rue Principale
£ _-‘.**- ~ gl Saint-Henri-de-Taillon
Diane Ouellet  Www.fermegilbert.com

Rébéca Rouleau
Copropniétaire

Serre Dame Nature
Saint-Gédéon

g
1252, route 170, StGédéon (Québec) GOW 20 8
418 3452464 1 800 4639183 » Teléc.: 418 3458663 §

§
CHIROPRATIQUE @
familial i

75, boul. St-Luc
418 668-8759

Dre Christine
Bouchard
chiropraticienne

regard sur une entreprise laitiére et céréaliére.
Vous verrez des hommes et des femmes de pas
sion qui y vivent.

La visite guidée comprend : Visite des lieux :
troupeau, champ, potager, fermette, kiosque.
Promenade en tracteur (facultatif). Visite de la

mini-ferme, lama, poules, chévres, mouton,
cheval, lapin set chiens. Documentation remise
a la fin de la visite. J'offre un camp d’un jour
pour jeune de 6 a 12 ans. Et si le c?ur vous en
dit apportez-votre lunch et vos chaises pour
pique-niquer sur place.

Diane OUELLET GILBERT

Pierre Tremblay, notaire,
est heureux d’informer les
personnes de 55 ans et plus,

I'’Académie Jurispratique sur
«Le droit des ainés»

Vous avez des questions ?

qu'il posséde une formation de

il se fera un plaisir de vous informer.

Parizeau Tremblay Forest, s.e.n.c.

— Notaires et conseillers juridiques
METRLEES 510, rue Collard 0., Alma

PIERRE TREMBLAY, notaire

Contribution financiére

ADULTES HIEBERGES
Contactez Pierre Tremblay, notaire 418 668-2336

Il saura vous renseigner et vous conseiller adéquatement. £

i
g

Une collecte
de fonds?

Votre proje
a un fina

Et si FAC pouvait vous donner

un coup de main...

d'immobilisations dans
nent de 5 000 a

des exemples de proje

lﬁ (z" Financement agricole Canada

rait etre admissible

otre site Web pour tr

Présentez votre demande en ligne entre le 3 mai et le 14 juin, a www.agriesprit.ca

La communauté

M Al
Canadi cacompte
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Voyez nos petites annonces provinciale en ligne sur :
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Propriété du journal Le Lac-St-Jean

| —
@ Propriétés @ Propriétés
@ vendre @ vendre
L'Ascension magnifique ju
melé, construction 1997,
extérieur tout en pierre
33'x31', 3 chambres, 2 sal
les de bain, planchers bois
franc et céramique, S0uUs
sol amenage, chauffage

Bungalow sur avenue Larou-
che, construction 1980, 4

central électrique, garage
19'x30" (2008), patio, pis-

chambres, sous-sol fini, 2 d . s 't
e v cine, aucun entretien a fai
toilettes, proximité école et re, impeccable, propre. A
centre d'achat. | yojr! Tél..347-3779
Tél..669-1831 '

720-1186

Maison, 395, Leclerc, St-Bru-  Maison a vendre a Delisle, ré-

no, 4 chambres, quartier  novée, 3 chambres, idéal pre-
tranquille.  Tél.:343-3096, miére maison, 870008
720-3096. Tél.:668-0210 (aprés 18h).

=\
jyorrad
DALMOBEC *

Coumner moswes acnie * St-Félicien
www.dalmobec.ca 1080/ 3165622
MENDOZA ANDRE-MARIO
FORTIN TREMBLAY
418 666-5960 418 668-3236
Cell.: Cell.:
418 487-3046 418 4871221

714, uou‘rl LABRECQU

NAZAIRE: 5 grande mnlsoﬂ
avec lofr rnpelurlnl 350 § par
oS, grand hTai Int.: André-

" Yo
L'ASCENSION: Coftage, § chambres,
garage, sore ext. s.sol, foumaise et
réservoir 2008, prix de V'évaluation
agred. A voir! Inf.: Mendoza Fortin,

ROBERVAL: Chaiet 3 saisons, isold, 2
chambres, 8. bain avec douche, podle &
bois, dectncad 100 A, meublé au com-
plet, lac & trudes, remise, seclour de
ot pbcho. Inf.: Mendoza Fortin.

ERCIAL :
garage de mécanique, J portes
avec fous les outils, elévateur,

compresseur, etc
ainsi que maison & méme, 2 c.c.,

ST-GEDEON : Au bord du marais
is de voisin du colé droit, piste

ammm 2 chambres. s 5
L Fortin.

ALMA: 2035, §° AVENUE Suoll;'n

résidence au bord du lac St-Jean sur 2

m terrains, garage. Inl.: André-
Trembiay.

(A CAPTALL SAGUENAYLAC STEAR. 2
. :mmlmm sl

DUGUAY -~
1sabelle s i

. 1R au Québec au 30 s
m:imnsun pout |année 8
IWSCRIPTEUR pout tost

wnmmﬂﬂlu
agan oo o0 ¥ VoS

F|p:|i.EwCLIEﬂTELE 418 01

ut.uwmm.um Fn
dpoustoulé | Vener vsier
m nmpone aguelle Spogue de

810, T RANG, ST-BRUNO: A 40 km de
Chicoutimi (Saguenay) se situe nofre
[propriéhé datart de 1910 ef maigré ses
rinovafions & gardé loul son cachel et
900 caractére De fespace & revendre,
de I clarké of un Immense lerrain. Le

Propriétés
a vendre

105

Maison Festirame 199I3. bun-
galow 30'X34°, 2 chambres

terrain 60°'X100°, finition ex-
térieure en brique, toiture re-
faite en 2009. Tél.:540-4287
(sur semaine), 662-4062 (fin
semaine)

@ Fermes/fermette

Alma, fermette Route du
Lac, ferme de 445 acres en
culture, avec option de lo-
cation additionnelle de 320
acres, avec ou sans machi-
nerie. Pierre Trottier Cour-
tier Tél.:418-543-5410.

!E! Terrains & vendre

Prés de I'école St-Pierre, rue

Boulogne, prét a construire,
uartier paisible. A VOIR!
é1.:590-4869

@ Terrains a vendre

15.91
500 mé

5 ng Me
coin domaine Harvey
pri x évaluation négociable

Tél..668-4304, 718-5454cel-

lulaire

% Logements/appar
tements a lover
2.1/2, 3.1/2, piéces,
bres 1er mai

4758/mois,
Juillet. Tél..550-2514.

3.1/2, 4.1/2 pieces, beau,
grand, prés du centre-ville et
ecole, bitisse sécuritaire, sta-
libre

tionnements déneigés,
1er juillet. Tél..480-7367

3.1/2 pieces 1237 COte Bel-
Air, meublé, eau chaude four-

nie, 3508/mois, libre immé-

diatement. pas d'animaux
Tél.:668-5960.
3.172 piéces, 1475, chemin

Villebois, bord de la riviére,
meublé, entrée indépendante,
eau chaude fourni, entrée dé-
neignée, 3408/mois, libre 1er
Tél..662-6767,

juillet
487-2234

Les Amputés de guerre

Pour commander des documents vidéos sur la
prudence ou le cd-rom interactif
JOUEZ PRUDEMMENT], visitez le site Web de
I'Association, au www.amputesdeguerre ca, ou |
composez le (514) 398-0759
ou le 1-800-250-3030

ROYAL LePAGE

smm—_—
SAGUENAY-LAC-ST-JEAN

e e e

418-671-979
418-342-8359
418-290-8755

365.31-' dﬁPm.Nm

www royallepaqge

Estimation de |la vale

guenay. com
r marchande gratuite

GILLES BOILY

Agent immobilier affilié

418 812-6811

Pour vendre en toute

Tmni/i-'r

remax-quebec.com
Courtier immobilier agréé

non
chauffés, non éclairés, semi-
meublés, prés Métro Alma,
275%/mois et 3108/mois, li-
4.1/2 pigces,
libre 1er

@ loqcmcms/uppnr
tements a louer

5 [Jd.|t un
dwdnT et arriére, libre imme-
diatement 4208/mois
Tél..668-6169

3.1/2 piéces, centre-ville, non

chaufté non éclairé
3508/mois, libre 1er mai
Tél.:720-3352

3.1/2 piéces, chauffé, éclairé
stationnement, déneigement,
prés Cegep, libre 1er juillet
Tél.:480-3680.

@ Logements/appar
tements @ louer
3.1/2 pieces, demi sous-

quartier des Fleurs, tré

soleillé, semi m
chauffé, non écla

m Tél -668-9595
(Denis)

3.1/2 piéces, grand, entrée
laveuse, sécheuse, arriére

Galerie Lac-St-Jean, libre im
médiatement. Tél..662-7515,
487-4864

3.1/2 pieces, non chauffe,
non éclairé, non meublé, libre
immédiatement, prés centre-
ville Alma. Tél..719-7928.

3.1/2 piéces, semi-meublé,
non chauffé, non éclairé,
libre immédiatement, St-
Bruno. Tél.:343-3333

pou prOpALaNE COCUDAN, PRSCING, DATI0R
vor! Rl Thiverge 418 3402548 418 4870850 col

PRES DE LHOPITAL, 390, RUE NOLIN, ALMA - idéal
126 A

510, rue Collard O., Alma

418 669-0006 + 1 838 6365395

VILLEBOIS, CHEMIN DE LA MONTAGNE,
ALMA : 60 000 pleds de lerrain, makson

rénovée, vue imprenable sur la nvidre. Andrd
Tremblay 418 668-8156, 418 480-7021 cell

AGENT DE GARDE

@ Logements/appar
tements o lover

-|nme.‘]|3le

libre
ment 3358/mois
Tél..662-4458, 480-8966
3.1/2 piéces, sous-sol, rue

Bergeron, rénové, non chauf-
fé, non eclaire, libre imme-
diatement, 3608/mois
Tél..576-4395

3.1/2 piéces, St-Nazaire, prés
des services, neuf, libre 1er

juillet, 3708/mois, super
tranquille Tél.:690-9548
662-7536.

4.1/2 et 3.1/2 piéces, Naud-
ville, non chauffés, non éclai-
rés, libres 1er mai et immé-
diatement. Tél..720-0157.

@ Logements/appar

thebe” tements o lover
4.1/2 piéces, 138 et 177 Sa-
cré-Coeur, libres 1er juillet
chauffés, éclairés, déneige-

ment, 5258 et 5658/mois
Tél.:480-1517

4.1/2 piéces, 157, Dollard
Sud, Alma, non chauffé, non
éclairé, libre ter juillet,
4108/mois. Tél.:668-6915

4.1/2 pikces, 174, rue St-An-
dré, Métabetchouan, non
chauffé, non éclairé, libre im-
médiatement. Tél..662-4150,
662-1254

4.1/2 piéces, 2444, du Pont
Nord, libre 1er mai, chautfé,
prés des services,
4358/mois. Tél..480-2789.

TERRAINS

3730, BAIE DES 22
46 x 102 pieds

BOULEVARD ST-JUDE
Prés de la Route du Lac
100 x 100 pieds
Réal Thivierge, 418 349-2546

418 487-0850 cell.

BATISSE
COMMERCIALE :
Servant d'entrepot.
955, rue Charles, Aima.

Réal Thi
418 349-2
418 487-0850 cell.

amidre. R
418 487-0850 call

358, RUE LlLIBERTE ILHR 2
chambres, foyer, patio, pas de voisin
ivierge, 418 345-2548,

100 CHEMIN DES SABLES. Habitable
& lannée. Gar 23, x 33'. A voir !
Réal Thivierge 4 33402546 418 487-
0850 cell

PRES DE LlLClN mo HELINQDN
ALMA. turgason ténov,

amién F\“‘I’m B M9
pas de voisn 4
2546, 418 487-0650 cell

rang des lles, Saint-Gédéon. Bord

abitable a I'année
205, Bois de Grandmont,

de I'eau. 35 000 pi2 de terrain
Site rl

étage, rénoveé, 4 faces
418 668-8156, 418 480-7021 cell

1405, RUE VIGNEAULT, ALMA: 1 3/4

brques. piscing
creusée. Il faul voirl André Tremblay |

LOT A BOIS,

STE-MONIQUE
1/2 BOISE, 1/2 CULTURE
avec droit de construire
et aqueduc
André Tremblay
418 668-8156
418 480-7021 cell.

620, JOURDAN, ALMA
Carrefour. André Trm 418 668
418 480-7021 coll

priss du
5156

André '
418 668.8156, 418 480.7021 cell.

2 LOGEMENTS 72-T4 SACRE-CEUR
Idéal

pour octupant  Beaucoup
de réncvations. André Tremblay 418 668-
B156, 418 480-7021 cell

dhamp confomes, pis
418 668-2156, 418 4807021 ool

1060 RANG STANCHEL - Bungaiow avec 4 .., 2
salles de ban, maison rénovis fu compiel, iosse of
de vomsing. Anced Tremblay

ST-HENRI DE TAILLON
Résidence habitable & l'année.
Bord du lac St-Jean, St-Hanri de
Taillon, vue imprenable sur le lac.

immeédiatemnent.

418 668-8156
418 480-7021 cell.

6‘.“ .“' MARTEL SUD, ALMA:

chambres, lermain 75 x 100, A voirl Real

Mw usmm 418 4570850 ool

L e

t-vo-ol-laolo-ooo-.n---- Lieswenen e

olloturonﬂ#,JJlln Nt

r T —— - T— L R

PLACE ST-LUC

418 662-4000

IMMEUBLE

Votre conrtior

courtier immobilier agréé
www.lesimmeublescontact.com
BUREAU AU SAGUENAY: FAUBOURG SAGAMIE www.sia.ca

227, & AVENUE, DESBIENS :
Belle maison 1 ll?mm
abni d'auto, super propre
¢t bien entrefenue avec 4 c.c.,

beau temain avec

418 668-4 5

www.le dt‘illt‘.‘in com
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@ Logements/appar-
41/2 piéces, 389-410 Nolin,

Alma, planchers flottants, li-
bre 1er mai et 1er juillet,

4408/mois. Tél..668-4174,

cell: 480-8597.
4.1/2 piéces, 50, Harvey, Al-
ma chauffé, éclairé,
480%/mois, libre 1er mai.
Tél.:668-3581.

4.1/2 piéces, 502, Sacré-
Coeur Est, demi sous-sol,
clair, entrée indépendante,
déneigement, quartier tran-
quille, non chautfé, non éclai-
ré, libre 1er mai, 4008/mois.
Tél..662-7057.

www.sutton.com

Pascal
Audibert
418
ol 487-8779

4.1/2 pices, 670, rue 4-H,
St-Bruno, endroit tran-
Quille, trés propre, remise
extérieure, planchers de

= —me—aa
@ Logements/appar @ Logements/appar
4172 pieces, demi s0us-sol. 4 4 piaces, grand, 81, Lau-

chauffé, éclairé, fenestration ; A
el rier, Alma, non chauffé, non
neuve. 5208/mois, libre 1er  goiairs " ibre ter juillet ou

bois flottant, libre 1er juin,
4008/mois, non chauffé,
non éclairé, non-fumeur,
as de chiens.
£1.:343-2511.

4.1/2 pigces, 71, de la Gare,
3908/mois, libre ler juillet
ossibilité 1er juin).
61.:547-1572, 720-0061.
4.1/2 pieces, 844, Route du
Lac, Alma, non chauffé, non
éclairé, 4158/mois, Libre ter

juillet. Tél.:343-2883.
DUDE
' . )
-
& =

- 2121, CHEMIN DE LA
ALMA

mai. Tél..668-2025.

. : . avant, 4108/mois
4.172 pieces, demi sous-sol,  Ta|-480-2697
rénové, entrée indépendante, e
déneigement, libre 1er juillet,  4.1/2 piéces, grand, avec sal-
4758/mois, d'animaux. e de lavage, neuf, moderne,
Tél.:480-3736 (soir). céramique, demi sous-sol

bien éclairé, remise, Naud-
ville, libre 1ler uin,
4208/mois. Tél..668-7353.

4.1/2 piéces, grand, hall
d'entrée, salle de lavage, trés
propre, rénové, 510%/mois,
non chauffé, non éclairé.

4172 piéces, différents en-
droits, bien situés, & Aima,
propres, tranquilles, sécu-
ritaires. Tél..669-2034.

4.1/2 piéces, grand, 635,
Scott Quest, libre immédiate-

ment, 4358/mois.  Tél..482-0021.
Tél.:669-8358
i - - 5 400 ~
B R AGR
¥
L ] L] B0 g
L) O @

DAM-EN-TERRE,
DES. Pascal Audbert 418-487-8779,

e ——

@me‘w
4172 piéces, haut maison,
prés Cégep, rénové, idéal

étudiant, libre ler juillet,
4208/mois. Tél..668-0160,
487-6344.

4.1/2 pieces, meublé ou non,
chauffé, éclairé, cable, inter-
net, conviendrait bien pour

rsonne seule, 4508/mois,
80, Bégin Sud
Tél.:668-6919, 550-0677
4.1/2 pieces, Naudville, pro-
pre, plancher flottant, non
chaufté, non éclaire,
4008/mois. Tél..662-1029
4.1/2 piéces, trés propre, non
fumeur, endroit trés tran-
quille. Tél..662-6170.

@WB/W! :

4.1/2 piéces, petit, Hébert-
ville-Station, chauffé, non
éclairé, libre ler juillet,
3008/mois. Tél..343-2380

4.1/2 piéces, petit, Hébert-
ville-Station, chauffé, non
éclairé, libre 1er juillet,
3008/mois. Tél.:343-2380

4.1/2 piéces, petit, joli, réno-
vé, Champagnat, prés du Cé-
ep et centre-ville,

‘mois, non chaufté, non
éclairé. Tél..(514)616-1827
Josée

RUE ARSENEAULT, ALMA

MAGNIFIQUE MAISON:
Chaleureuse, en briques,
de 15 piéces sur 3 étages,
5 chambres, sur terrain
100x100, peut étre libre
rapidement.

| TOIN irsate

[ [ J
0 ] H
] JO [

VISITE LIBRE DIMANCHE 14 HA 16 H
oy
¥ AILLON :

l’lmmﬂllgr\ 7"

www.sutton.com

Martial

Tremblay &

m \f
e |
480-7367

Martial Tramblay 418-480-7367

136, CHEMIN DE LA RIVE: Vous réviez dune
r au bord et avec acoés i Feau. Vol

288, ROUTE 168, ST-HENRI-DE-TAIL-
LON: Trés bete mason ofiant un cachet
particulier Bvec un terain de plus de 3043
méires canmés. Prés oo ls Marina ef de ln

boss. Une visile vous o .
Auditeet (418) 4878779 | Martal Trambiay
(418) 480-7367

g v . Propisi hats- | MU avec quai. A deux pas du Mont Lac Ved
utle i fade. Puscal hudibet, 418 76TV @
Joomtiey, 418 80T
= m
o
554, RUE VILLENEUYE, HEBERTVILLE Bl masson
erbiezment tinové de Mridrewr § lemiénaur revite-
ments ol Sermetration, moiion, 2 salles de ban, o
SN0 COMpRMBTEN MaTEnagNE. £ 00 IVEC possiind SCOTT, ALMA: Beay itud & 2
s Entrbe ngapondants au s & I né vous reste qud | intéeieur mmmr..m ol des m 'n-g: m
m;mmnmwmw ontreleny avec garaQe. Pascal Audibert 418-
4184578773, Markal Tremblay 418-480-7367 T ABT-ETTO, Ti 418-480-TIET.
" 1 HECHER [
ALMA, PRES DES ECOLES-CEGEP-CENTRE- 51, CH. SUR LE LAC, ST-HENRIDE-TAILLON :
i WMW.MD::GM nmmmmmmm::-_ Tn\lum‘.v‘ n-a;utbh
de 50 ans, un achalandage assurd. Prix mdees-| enbreten minuteux, concept are ouved, b | amdnagement une revn. i
Infos confidendieies. Inf.: Rober! Bobvin, | profusion, vaste leran mhmaﬁmummu Bokvin,
418 5525847 mérle aferfon. inl.: Robert 418 552-5847 | 418 55847
- Bl oriy 69 000
530, RUE SCOTT QUEST, ALMA:
s Mason prés de 10us les servces,
Miville 1112 éage, 3 chambres, 2 sales de b
- Boil céramique chauftants, sauna, grande sale &
g 4 Tl R T ey
o f817-1235 R et a5 TE
- " = 4G O Tove rapment et P o
Wovile Boly, 418 8171235
500

LAC L'ABBE, ST-ANDRE : chalet 2020 terman &4
819 pieds camés, prétabrgué en Lsine, bos rond,
plancher lafles mensier, 1of calédrale. amores ol
vanté maélanine. st & 2 im dy wilade senvce dec-
iohh A qui i chance 7 Chalet peut se vendre
séparbment. Mivile Body, 418 817-1235

180, RUE DEQUEN NORD, ALMA: Bungaiow 2
chambres. Sfud pris de tous les services, tace &
une phammacie. plusiewrs rénovations dans les
demeéres anndes, déal comme premebee M
son_ Mivilie Boly 418 B17-1235
™ T

o =

1 DU LAC-A-LA-CARPE, SAINT-
: Chalst on bois rond avec mezza-

nne, grande Qalena. beaucoup O lumi-
nosié, garage, shéde & bols. ldéal pour la
péche of ia chasse polit of gros gibler. La lac

a6 miles de i, i pour H
A vor! Il M_HGSHW

soraces, sacleur mcherché. A
chance 7 Miville Boily, 418 817-1235

de bain. garage 12324
8171238

lerte oppounie
Miville Bolly, 418 817-1235

Jddal pour patte termette, conte o e
aposa e e oty 14817123

TERRAINS
ELS
» METABETCHOUAN;
+ SAINT-GEDEOM, RANG DES ILES;
» ST-GEDEON, 1 TERRAIN

mulﬂ Résmdence & pabers mufliples, 3 chambres.
* STAAZAIRE RANG 3, 1 TERRAIN,| s i S it o
Info vl Boily ‘uumpw impeccable & vor! Body, 418

\MPECCABLE DUPLEX

2085, DES JACYNTHES, ALMA:
2434, 3 chambres, s0us-s0l enbibre
mand aménagd, clés sn main

3562, AV. DU PONT NORD, ALMA:
Maison sans sous-sol de 2

|

garage annexé, trés grand lermain
voisan armdre. CarolyneTremblay
Tl

8%

963, AANG 5, 0. L'ASCENSION :
sitube au bord de Moau. Sectewr

toeTain fuve, bcons au Qodt du
L“w Guy Simard, 418 5506561

VISITE LIBRE DIMANCHE 14 HA 16 H

472, RUE LIMOGE, ALMA:

4 chambres, vemére 12x16,

garage intégré, impeccable &

l'nténeur comme a l'exténieur,
haut de gamme

Int. Simard, 418 5508561

Elle est a visiter!

g -

5, AN, CHAMPAGNAT, ALMA : Masor &0 1 chamies e
aage pous okt i itage # poushit e o i 4 e
res oo studdants a1 e 0 e ripenr e Pevery
polis 4 B0 fmon Phaieon v feflach
Fastes vin. ton ritvmstant pous e " o

2652, AV. DU PONT NORD, ALMA: Massor e
rushque rbs b antrelonus 4 chambns |
o0 5 2 garages. Carstye Trembley 470 4010671

g

1]149, PRINCIPALE, SAINT-NAZAIRE:

(Construction 1999, 4 chambres, 2 salles do
ban, sous-s0 amdnogh, Cumng bamé-
naghe en 2008, grand man, ks propy

T(am:vl ll;;

rem
418

482-9671

355, JAUVIN ST-BRUNO : Trés belle pro
pridté, 4 chambres, sacteur
Garage, piscine Beaucoup dinclus
CartyneTromblay, 482-9671

PROPRIETE A LA CAMPAGNE : Trin

bian o , 4 o 5. Pibce

-;;m Carolyne Tremblay, 418 482
71

HEBERTVILLE
204 AUE HUDOM, HEBERTVILLE -

LOT A BOIS
Chemin du Moulin, St
Francois-de-Sale 6 km

du usl':age 75 acres
Inf.: Miville Boily,
: 418 8171235

619, DUPONT, SAINT-GEDEON : immeubls &
prion commercial présentsment cccupd on s
dentiel, & vor, wtud pris do 8 mannd do Saint-

mants 5ans Besucoup de frlis suppimen-

. | A Byt ih 817122 « + 4

Boly, 4168171236,

Magnque cottage. b

dinchus
Tramblay, 41

BORD DE LEAU

Py

1100, BOUL. AUGER OUEST, ALMA
=FAevenu 8 sous-sols,
ries. da § chambres
de 8) Trés spacieuse,

du C

-
4, RENAUD, ALMA:
RS T i
bardrien Bau Cue demander de phus”
L

mirutes
18 MEEM. » » » fdnis Carolyse Jremiblay, 416 462 -

ueaf-35-3e] 9

Tpamiaut 27

[UAR §7

(S

staﬁd 010



GRAMDE PROPRIETE avec un i . -
mm RUE FORTIN, ST-HENRI-DE-TAILLON:

ol duires dbpendances, Sur un leran de
PC. revenus sddonnels possible sy Ter dtage
(loyer)  revitement des 2 tofures rotits, Inbbnewr
chaleursur Raymond Savard, 418 6624724

= Bon prin = Fuchard
ol Josde Du:lm 418 4876757

LA CAPITALE SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

COURTIER IMMOBILIER AGREE, FRANCHISE AUTONOME
ET INDEPENDANT DE RESEAU IMMOBILIER LA CAPITALE.

Iacapltalevendu.com et micasa.ca

418 668-4 578 200, AVENUE DU PONT SUD, ALMA

MAISON EN RANGEE avec un supor

SaNS VOisin armidre
Hau 418 321-0323 § de beau termain trés propre, cié en main

ﬂnuto Ii“z Ousst, St-Nazaire
Gudrin, 418 668-6755

METABETCHOUAN, maison en
oo Dead mm
commerce ou

18 487-11

MAISON DE 2 ETAGES AVEC LOGE-
MENT 5.5 piésces, idéal pour
intergéndration, piscine intérieur au

ge ﬂc 16x24. Langis

28 avril 2010 Le Lac-St-Jean

MAGNIFIQUES TERRAINS
AU BORD DE L'EAU:
Vue exceptionnelle, dans un
environnement haut de
gamme, & proximité d'Alma.
Raymond Savard,

418 662-4724

Tout brique, décorée avec goi,
ajout d'une vemiére, sans voising
amiére, terain 8 000 pF.
Raymond Savard,
418 6624724

Langes Gauthier, 418 487-1144

ousée, te Irés_bien aménags.
on rain A
Micheline

Guim 418 668-6755.

Achat protege par
Protection hypothécaire
et domiciliaire gratuites

e

METABETCHOUAN, bungalow 26 x 38,
4 chambres avec remise, irés beau
secteur. Langis Gauthier, 418 487-1144

, s
o rnu?Buum'laﬁomSw
o] 115x115 de termain. Catherine Jean

BORD DE L’EAU... ET DU LAC ST-JEAN

2 cheés dentiques, Wm
mmwb-gum
détaché 20 x 24, mdamm
fout brique, lenestraion ef pores
changées, impeccable des 2 obids,
trés rare! Faltes vite!
Chantale Tremblay,
418 668-9551

M“ Le mercredi

résidence patrimoniale
possédant 4 cc,
garage séparé
14 x 24, possibilité de
gite. A voir I:
1155, rue Price Ouest

; écoles et des Services, I
' quartier recherché. Faut voir
lintérieur, trés chaleureuse
Chantale Tremblay,
418 668-9551

126,06 LA POINTE, STE-MOMOUE  Chaurouss mascn o |

Construchon 08 5 ans avec v f accs & i e

Skt pris 06 st Cyclable #f A par naonl e

Ia Ponie Taon, Mason § sage. Un con de pands. Josie
chasny, 414 476757

Sur un terrain de 227 434 pi,
sans voisin armére, bordée par la
riviére, ga double annexé,
piscing , armaoira, toiture,
fenestration, isolation et
revétement ext., salle de bain

=y 'a refaits. Propriété adaplée pour
3

personne & mobilité réduite
Savard,
18 662-4724

bres, hal d'entrée, et mezzanine,
«une maison dont vous serez fierss.
Josée Duchesne, 418 487-6757.

b

852, DES NOISETIERS,
construction 2005, sur
dalle de béton, belle
décoration, trés propre,
libre rapidement.
Cathenne Jean,
418 662-4476.

famille ou refraité. Hnen a
faire. Contactez-moi.




] ] REUTIYGELLE @ e @ e @ e @D Gombres v @) oo
I RANG DES iLES 4.1/2 pidces, rénové, 2e  4.1/2 pidces, St-Bruno, non  5.1/2 pidces, rénové, non 512 meublé, rez-de-chaus-  Appareils électroménagers:

. |
P~ AR 8 >

ST-GEDEON

étage, non chauffé, non éclai-
ré, prés centre-ville, libre 1er

chaufté, non éclairé, bas
maison, plancher bois, remi-

chaufté, non éclairé, enso-
leillé, prés centre-ville, libre

sée, patio, stationnement, re-
traité, pré-retraité, travailleur

réfrigérateur, cuisiniére, la-
veuse, sécheuse de couleur

uei:beész A 4258/mois.  se, 4i2|h5?/mﬂs. libre 1er juin ?:; rggl2 at 5258/mois. oy 3 chambre, entrée indé-  blanche en bon état,
' :662-8844. ou juillet. Aussi maison-mo- .662- isi - Tél.:662-7229
LA CAPITALE Terrains d'une dimension approxi- | o2 i mverens, bie & over s 512 pces, 1 s ooy Py 1 kg
UENA' lanc is, beaucoup de on, extérieur re neuf, S au, grand, ensolel " N
LAC-SAINT-JEAN ma“é“ Tnogon“e de 20 000 pieds ,"W,",:,'f‘gf’ Iihauﬂtl:l. dének- renlzises. ggglg!uas meubles  terrasse prgnm stationne- ?Il‘ll;:'lb:.:twr s‘éus"t:m @ Divers a vendre
] ement, libre 1er juillet,  INCIUS, mois, non  ment, déneigement :
: 418 668-4578 e de largeur par 200 de 11$/mois Tél 480-1452 chauffée, non éclairée, libre  T6l.:719-1620, 973-0741 services, idéal pour person- 2 tables de salon. parc bébé,
i : rofondeur, situé dans le rang des | sz pikces e e T jer UL THLBS T 517 pikces Rivertend, 2 \ehooe suonames. e 1 proegimll g .
' . es, demi  sous-sol, 172 pieces, 112, boul. De-  étage, planchers de bois, l y
les SI'GédéUll. du cdté du Lac Saint- 'mois, libre immédiate- ggﬁg’ libre |mméh|il_l|a}1aement. d aﬂlmau:. tranquille, mp:s &[‘.ﬂglﬂensmn T6l.:480-1220 E,',i',‘,’:s" '“2, éggﬂ;g@s"“’““
i s ment. Tél.:345-8031, 'mois, non chauffé, non  coup de rangements, chauf- .
Jean, tous ces terrains sont boisés. 548-1649. i éclairé, ossibilm meublé. 16, %eneigerﬁent. libre fer  Chambre (seulement 2), en- 4 pneus déte P20S/7T0R1S, 4
T172 pibces, semi-meubls Tél.:662 ; uillet, 6158/mois.  tiérement équipée, cable, té- E;‘J'EST;P 394%“;%%‘ fauteuil
' remier plancher (libre im- 9.1/ pléces (2), 645, des  Tél.480-1452 Iéphone, entrée indépendan- s
. Accessibles par Chemin public, prés %mtm%nn, 4.1/2 entigre-  Métiers, non cglauﬂés non 5172 pidces, semi-meublé, te. pres du  Cepep.  [Cagres 4 haie: 2(4,758), 3'
i v Pt S Bt pciog du quai fédéral, 2 5 minutes du ter- ]  ment meublé (ter juile, rue  éclairés. S00S et 4608/mois, non chauffé, non éclaié,prés  Tél-663-0160, 487-6344 6.758). 4 (8.758). 5 (1
hors-terre, est : s Collard, 4258 et 450$/mois.  libres Ter juillet.  du Cégep, 485$/mois, 489, f&: (188). Livraison et ga-
: Cathorn Joan, 418 6624476 rain de golf (18 trous), piste cyclable §  Tél.:345-2520. Tél..720-3456. Scort Duest. T61.662-4458, @ Entrepdtsdlover [ a 0 t i e
| s 4.1/2 pidces. tranquille, rez-  °.1/2 pieces, 747, rue Gagne, ~0390 Tél..(418)275-3380.
‘ l et pla“e pllbllﬂlle. acces gratuit pour de-l:hapt:ssée. r“g; Scott, |'étage, rénové, trés propre, 21-”2 p!écleg, plés1 école St- | ycation d'espace d'entrepo- Chau:le piscine au bois LS
i o déneigement, hauffé.  balcon, remise, libre immé- ierre, libre 1er mai, : p ’ .
5 r les résidents de St-Gédéon. Pour les non (;eLaireer,1 pa'l"'é-a%..i‘niui, diatement, 495§/mois.  6258/mois, non chauffé, non  past &1 ﬁ:ﬁbP:s"raié?gﬁ?_' Bilodeau augmente 10 3 15
; adeptes de voiliers, vous &tes @ ]  non fumeur Recherche loca-  T61.662-2392 668-3856. éclaic, déneigement, StON- g *Siures). situé au 2191, mogle’ scoesaibie . pou
; - A taire idéal, références exi-  5.1/2 piéces, secteur isle-Ma-  nement double.  G'pont Sud. Té1.:668-3924 e Mllanes (€0, o Wt
2 minutes de la m t | ges, libre juinfuillet, ligne, li i _ Tél.669-1369 villesnvillages (EPA). Equipe
e |a marina et pour les : juin/juitlet, e, libre immédiatement L L nt d'érablié uf et usa-
4 20$/mois. Té1.:668-6769. Tél..668-6384. Loft meublé, chauffé, éclairs,  Locaux & louer pour remisa-  Mment derabliere neut et usa
autres amateurs de bateaux, vous e non fumeur, situé centre-  0¢ de tous genres: ménage, 96, Wi isbilodeau.com
- ? 2 & b d d ville, Alma, fibre ter juillet.  etc..Service réception colis -888-557-4767.
étes a 5 minutes du quai municipal. out vendre Yapide- gl ¢ 662-8425. Tél :668-8784 (jour) Couvercles pour Spa. Prix et
: (R mont et aumellon Y| e = ks inbuinie. Dbgont
Ce sont les derniers terrains du T i, contuct ! slover @I Ondemande  ocovewrs: Composer i
0 . V Maison de campagne 7.1/2 = > ~800-000-0cas.  WWW.Ihe-
cité du lac sur le rang des fles HUGUETTE DUPUIS pibces, 4 e CstNa.  Recherche 6.172-7.1/2 pié-  coverguy.com/francais.php
« ém . 418 817-17715 zaire, 5958/mois. f::r' :;'"S aﬁ?&g?{%";é SeC"  Ftes-vous débranché? aucun
9 meme. Té1.:668-7456. s branchement refusé. Rebran-
www, huguettedupuis.com chez votre téléphone avec
- National Téléconnect. Service
- SE 49.95% par mois! Appelez
DU JAMAIS VU ! R 1 366443 4408 v
nant 1-866- :
e avec I'achat de maison Alouette, p———T el - e nationaheleconnect.cam
; votre terrain 100 x 200 g e i s M 5= ;ﬁ:e":ec‘lgr:u?éeinr:aésgnﬁiglg-
1 vous coiitera 29 000 $ N DE LA SEMAINE B8 bureau, divan Iit, aspira-
Valide du 18 avril ai 16 mai B~ teur, et plus, bon prix.
e SALMN: —_— £l Tél..662-9612
= Mobilier de cnilisge, stratifié
. blanc, fauteuil, disques 33
ASSOCIATION QUEBECOISE DE LA ﬂm k'sﬂque E— tours, matelas 39" aai neuf
299, 3e rue NORD, SAINT-NAZAIRE : Magnifique propriéts, située a Tél.:668-2081, 662-4620.
] 1 800 m_771 1 10 minutes d'Alma et 35 minutes de Chicoutimi. 4 chambres a cou- Nouvelles scieries Norwood-
plafond cathé dturé isite simpose Nouveau LumberMate-Pro,
- o, SR, QWIS . Uno visks ¢ . accepte des billes de 34" de
m”uﬁ“'““ﬁ.ﬁ g;ar;g]rle. Scig des planches
ares ouvedss, ke grandes, . .
antetonus, Yot sem-cathécis, @ 590, ST-JUDE, ALMA : Maison entiérement arge. Fonctionnement
mﬁ’r‘;&g“mﬂ REMORQUAGE rénovée, 7 chambres, foyer, piscine, possi- | S/ rapide augmente et
= frioagrtbeisd Wby iy Léger, moyen et lourd bilité de louer a des dtudiants et aller |  uergSawmilie com4000N.
e TRANSPORT SPECIALISE | === o mom__wmummu ] "0, oo
d local list, Table de billard Brunswick,
“ 'on,"e d i S 0 L U T I 4'X8', 9508. Tél..668-2743.
Toles, a partir de 0.63% pi?
alvanisées et de couleur.
4 lotteurs de quai 7 po. et 10
0 2bersass “ho Bos
o a oe ou-
=] 995, boul. St-Jude (coin St-Luc), Alma chard. -

518 662-1234 TUPPERWARE: Qualité, éco-
nomie é:l'espace‘ conse:\g
tion. Service personnalisé.

' RE/M [;ﬂusgu Possibilité de levée de fonds.
xD [ 18 480-1277 —_
3 @ Animaux
Chiots Berger-Australien, 1
— Lo c AT'ON DE mois, enregistrés, vaccinés,
- vermifugés, micro-puce, ga-
rantie de 2 ans, élevage fami-
= lial bien socialisé, 600§
Tél.:668-2847.
e -
: Nous sommes deux chats
' - u'% w?‘.}:fm lc;|:,erés. vacinés, qui veu-
18-668- ent rester ensemble, ja-
7 o507 18 75277 co mais été dehors, passent
18 P toutes leurs nuits, recher-
chons bonne famille d'ac-

1320 RUE GILBERT, LABRECQUE. S
. ga annexé.  Libre | 130, CHEMIN DES SABLES, HEBEAT-
t Richard Coté, 418- :“I-I-E- ll-:l:.u-u 418 343-3802,

:T(amhﬂmm

163, MALHERBE, LArC BOU-
CHE‘l'l'E Marc Allard, 418 343-

RESERVEZ VOTRE ESPACE MAINTENANT -

cueil. Ma maitresse est
malade. Tél..668-6381.

€D Bois de foyer

Bois de chauffage. Aussi ca-

m*ﬂsﬂlmﬁilg‘r;‘:ﬂvm?n: 1 )(35 12 m;r;tsa 112 ‘ ‘ Bouleau, vert, fendu, livré
T61.:343-2569, cell. 480-8055
s 1
Richard Goté - TAPIS ET MEUBLES EEz
420 RANG 4 tmu.m 134 dtage,

HAUT DE GAMME :
idéale comme intergéndration,
const. 1098, matiriaux de tris belle
Quaiité. 5034, armoires de inés bon
godt, inbs fonctionnelle. garage
detachs Michokne

418-668-6587
418 487-0277 cell.

rrago écunie, libre immédatemant
ichard {;ﬂbﬁﬁ 418-668-6587, 418

346, RUE ALBERT-ROUSSEAU,
ALMA. Marc Allard, 418 343-3802,
418-487-0396 cell.

Cell. : 418 820-9802

La faillite n'est pas |
la SEULE SOLUTION.

Renseignez-vous,
c’'est GRATUIT!

Chicoutimi : 198, rue Racine Est * Tél.

Michel Larouche, ca, cirp syndic
Alma : 505, rue Sacré-Coeur Quest  Tél.: 418 668-2324

: 418 693-8888

\LLETT

Mallette syndics et gestionnaires inc.
www.mallette.ca
michel.larouche@mallette.ca

36, RUE ST-ANTOINE, META-
HOUAN. Marc Allard, 418 343-

3802, 418-487-0396 cell

1016/ 3065134

NETTOYAGE

et fifthwheels

de bateaux

Tapis décoratifs
Meubles rembourres

o Intérieur de motorisés

e intérieur et coussins

ESTIMATION GRATUITE 418 487-169%

eXPERU!

EN TAPIS ET MEUBLES?

René St-Louis

Bouleau vert prét a chauffer
pour |'automne, séché dans
un abris a bois, fendu,
B5%/corde livré
Tél.:321-0433

Matérioux de
_construction

Les batiments Future Steel: la
durabilité sans entretien!
Fabriqué spécifiquement se-
lon vos besoins et livré par-
tout en quelgues semaines
Batiments d'acier sécuritai-
res, sans structures de sup
port au prix du fabricant
Brochure gratuite
1-888-534-2121 poste 284

Galdene "Aux P'tits Bon-
heurs', enyironnement pro
pre et trés sécuritaire, heures
flexibles, repas santé, beau-
cour de plein-air. Jeux édu-
catifs selon 'dge, places dis-
ponibles Aussi recherche
assistante.
Tal 668-4414, 720-2769.

ueaf-35->¢7 3]
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Faites affaire ay
un de nos agents
et vous pourgles

T

il

5795, MELANCON O.,
ALMA :

Domaine de 15 hectares
aménagé pour activités
équestres avec manage
intérieur. Bordant le lac
Sophie. Comprend une
maison tout brique dans
un décor boisé et intime.

Véritable coin de paradis.

inf.: Louise Lajole
418 720-2146

314, RANG 5 O, CHEMIN #3, LASCEN-
SION: Beay sectour pour les amatours de
Ia nature. Balle résidence avec garage,
salle de bain de rbve. Trés beau terrain

avec arbres matures. Inf.: Louise
Lajpie, 418 T20-2146.

Pour les conditions,
visitez

- WWW. royallepagesaguenay co

WWW. gagnezvntrehahitalion com

*Aucun achat requis.
Concours du 1* avril 2010 au 31 mars 2011.

52, LAC REMI, LAMARCHE: Situé
directement sur e bord de 'eau, belle
maison avec age, 4 chambres, toit
cathédrale. Inl.: Louise Lajole, 418 720

336, RANG LAC-VERT, HEBERT-
VILLE:

Situé tous prés des pistes du BERTVILLE
Mont Lac-Vert, jolie maison toujours M
bien entretenve. Inl.: Louse Lajole, 418 | Lac-Vert. Belle

4, Cl'l DF LA MONTAGNE,

deux minutes du mont
maison avec garage. inf
Louise Lajow, 418 720-2146.

: Secteur de wlllgnnrs

1160/ 3150078

4183213464

R

1315, PRINCIPALE, LABRECQUE
IS0n avec 4

- ma ]
:Illl\ MELANGON, ALMA : l'mu.m_ bres, situé en plein centre du village

avec grand terrain

i situde r.q Baaucoup de rénovations. Inf.: Loulse
?UI!?M Inl_; Louise Liajole ll?x!r:: Lajole, 418 T20-2148

cham- | 108, RUE HONFLEUR, STE-MONIQUE

Vendue A trés bon . immeuble commer-
cial, une daftaires intéressante
Inf.: Louise Lajole. 418 720-2146

5011, AV. DU PONT NORD, ALMA:
Directement sur le bord de T'eau, construction

cosur garante | inl MLUI 418 TH-2146

2| 155, CHEMIN DU PIC, ALMA : Bolle
chambres, construction 2008 sur
de 32 000 pi2 avec ancios pour
Loutse Lagoe, 418 720-2146

B8 VISITE LIBRE
OMARCHE D 141 51

& uu DES ll.ls snmf

m rinm-n 1m cm Pl car

de terrain, vue

Saint-Jean, planchers de bois,
000 § (négociable)

station-service,
dépanneur.
Inf.: Régis Tremblay
418 669-8441

Py

piscine. inl: Lowse Lajol, 418

DOMAINE: De 49 000 pi. ca

situé au bord du lac Kénogami (par le

secteur Larouche), Baie Cascouia. Inf
Louise Lajoie, 418 720-2146.

2233, Stanley, Jonquiére
{m&w; boul. du Royaume)
Terrain de 379 068, 89 pf

avec
o Line Gagné, 8 211165

1355, RANG 4, SAINT-GEDEON:
Résidence de 2 étages, 6 c.c., grandes
pHbCos, pRUSHHTS MENOVaBONS torrain

vec g0 288 Il Fichard Smard,
418 8180978,

convaincra!
Régis Tremblay 418 669-8441

ue
2183, chemin Bae Boudreault I

98, LAC A\ LA LOUTRE, STE-AMOMQUE: Chae hablabie 4
Tl e 4 ans, 2 c.c. toul bquipd, o4 on man, il
o chassour, | & mnules du Parbonka. il
L LY

765, 3 AVENUE, LASCENSION: Belle grande
maisen, 6 chambres avec grand terrain de
2008, trés grand temain, avec revenu, coup de | 1250285, cibturé avec gar a:ieoxaamc

: Grand termain,

acchs au lac Saint-Jean

Dutour, 418 719-3420. Inf. : Nathalie
4

112, DE LA MON c‘...u BER ‘I'LLE
proprigtd au portes ol ke con-

fort et la nature sont réunis. Construcion 1998

Gr‘l‘ﬂ terrain ot u.r)'; Intérigur claw :

rangement A garant!
Tremblay uawﬂm S

plage, de la vélg-route,
du Séminaire. A voir !
Int.: Line Ga
418 321-11

ur-fmmm ll.lm| m
16 400 pi2. cituré avec d'

o batment. Inf.. Lionel 1l
818-1956 ou Gadtan Simard. 720-0024.

100, ALMA: Belle grande
résidence, idéal pour prop. occ.,

| St Tl

855, MOREAL, ALMA : immeuble de

3 logemants, idéal pour pnﬂ: occ.,
E'.F 16X24 isolé, chauflé. inf.:
Simard, 418 818-0876.

Terrain bowd, lﬂ NOTRE-DAME, ALMA: Idéal

rl mhcm trn hllﬁ

: M m
.l!lﬂ TN,
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@D Gorderies

@D i

Garderie privée St-Bruno, 2
p.aces de remplacement sur
2 éducatrices avec
\35 jour, T61.:343-3726 Mé-
155a.

(101 YRy
“bs” domestiques offerts
Entretien ménager. Nous
couvrons tous les secteurs.
Tél..613-798-9501
Www.reseaumenage.com
e et it st TN
12 minutes gratuites!!!!
1-900-451-6675, 3.798/min
Contactez, Mme Minou, Su-
zie, Destinée Savard ou une
autre clairvoyante d'expérien-
ce. Par cellulaire faites le
#réve (carré  7383) &
2.998/min. autre facilité de
paiement au 514-768-2000
ou le www.voyanceque-
bec.com Aussi 24hre Astro-
Club au 1-900-830-6767 a
2.858/min. 18 ans+

15 minutes gratuites au
1-866-9MEDIUM, Connexion
Médium, la rétérence en

voyance pour des milliers de
Québécois satisfaits. Spécial
2.59%/min.
www.ConnexionMedium.ca,
1-900-788-3486, #3486
Fido/Rogers/Bell.  24h/24
Tiours/7.

48 ans d'expérience avec
Claudette, 44 ans d'expérien-
ce avec Francine, 42 ans
d'expérience avec Marie-Hu-
guette. Nous sommes Clair-
voyantes, Tarotlogues et Nu-
merologues. Nous avons at-
teint un niveau d'expérience
supérieur a toutes concurren-
ces. Vious serez surpris par la
qualité exceptionnelle du ser-
vice et de I'extréme précision
de nos prédictions. Cet appel
pourra changer votre vie.
Santé, amuur argent.
3.79$min. jours 24h
(TEMPS GRATU1 S) Cellulai-
re #5276 ou 1-900-451-5276

AA JO SOLEIL Si 2010 te

préoccupe appel:
1-900-789-3010 ou
1-900-451-8883 a

3.998/min+tx, 18+. Carte de
crédit 514-997-5716 info
514-724-6904. Web cam. Ex-
tension des voyants voir
www.josoleil.com  Cellulaire
#3010 2.998/min.

DE*EA@

Alissa, voyante naturelle, pré-
dbctlons ires et explicites.
ans  d'expérience..
Tél_:1 -900-789-1011
(2.908/min.) Depuis un celly-
laire: #5566.
ASTFIOLOGIE voyam:e larut
don naturel, jusqu'a 95% de
réussite arantie.
Tél.:1-900-788-2222
2._90$.fm|n. depuis un cellu-
laire #5566

AVEC MEDIUM QUEBEC re-
trouvez les meilleures voyan-
tes du Québec, reconnues
pour leurs dons, leur sérieux
et la qualité de leur prédic-
tions, écoutez-
les:1-866-503-0838 Abonnés
Rogers, Bell ou Fido , faites
le #(carré)4676. Si vous sou-
haitez les voir et mieux les
connaitre: www.MediumQue-
bec.com

Jade, médium de naissance,
voyance pure, flash précis et
datés. Tel.:1-900-788-2778
(2.908/min.). Depuis un cel-
lulaire #5566.

Yacinthe, médium de mére
en fille, spécialiste amour.
Tél.: 1-900-524-4567
(2.908/MIN), depuis un cellu-

laire: #5566

A acheter, vendre, confi-
gurer llf"l ‘service
régional a domicile. In-
to u Girard enr.
-7506.

Vendons équipements infor-
matiques usagés. Récupéra-
tion matériels informatiques.
Réparations, prix abordable.
Pentium 1I1-IV. Surplus d'in-
ventaire a rabais.
Tél.:480-8891.

Votre toiture est a refaire
confiez-la & des profession-
nels, estimation gratuite, tra-
vaux garantis,
NEQ2264582190
Tél.:321-1491.

Offres

T ——— e — S
%ﬁlﬁlﬁﬁ_
Retouche d'autos et ca-
mions, 15 ans d'expérience,

a trés bas prix.
Tél.:482-4321, 668-2628

Homme & tout faire nﬂre ses
services pour différents tra-
vaux. Tél..482-9387.

GASiEH JUDIBIAIFIE? Peut-
on vous aider? Le Centre du
Pardon National est agréé par
la GRC. Pour un meilleur prix
et un meilleur service, visitez-
nous & www.nationalpar-
don.org. Appelez:
1-866-242-2411 ou
514-842-2411.

Perdezde3a7Ib
par semaine

REGLEMENTE PAR
SANTE CANADA

POUR TOUTE INFORMATION

418 668-6833

* Voyez

usageés

_.w .lmi- .M-—_.w- ._r

i o @ [ v g Ot [ O

85 vehicule

EN LIQU

W Jelacstjean.com |

Banmere de bas de page

0138/ 3281388

L
L
:

Offres

Travaux de

et réparations tre. 20
ans d'expérience. Disponible
également soir et fin de se-
maine. Prix abordable
R.B.Q. 8318-9266-17).
€1..669-8685, 668-3957
Jean-Yves Dubois.

@ "
T ovecperms

AMOUR, AMITIE, SEXUALI-
TE? Faites votre choix sur le
plus grand réseau de rencon-
tres au Québec! Les Femmes
Discutent Gratuitement. Bell
ers, Fido: #6464 sinon
6-553-5651, www.que-
bec:rencontres net

EXCLUSIF. Le seul vrai ré-
seau de dialogues et rencon-
tres directes au Québec! Les
plus jolies filles vous atten-
dent pour des aventures in-
oubliables. Godtez la ditfé-
rence...Abonnés Rogers, Bell
ou Fido, faites le #(car-
ré)6969. Sinon:
1-866-552-8505. Vous étes
curieux d'entendre quelles
merveilleuses  rencontres
sont possibles? Abonnés Bell
mobilité, faites le #3333
I'aventure est au bout de la li-
gne...

Le Réseau Rencontre Qui
Fesse! Essayez gratuitement,
allez 7\( 0sez au
514-768-3999. Cadeaux aux
temmes bavardes. Facilité de
paiement

1-900-643-7700. wwwlere
seaurencontre.com  chat,
webcam et concours Gratuit!
Du direct osez en composant
le  1-900-830-9 a
2.45%/min. pour 10 minutes
ou Rencontre instantannée
par cellulaire faites le diése
(#) 7393 & 2.298/min. Achat
par carte de crédit faites le
1-800-571-3999.

Nouveau: Rencontres discré-
tes et immédiates entre hom-
mes qui veulent découvrir
zuelque chose de différent...
ppelez ratuitement le

-553-5652 ou depui

!@ Emplors divers
Ferme bio (Ponteix, Saskat-
chewan) recherche famille
francophone avec enfants 6-7
ans. 55h/sem. (mécani-
cien/ouvrier agricole) et 1/2
temps (ménage, gardienna-
e/potager, comgtahlllt&}
enri (306)625-321
Recherche chef d'équipe

ur installation de piscines.
£1.:418-672-2190

Recherche personnel féminin
ou mascuhn puur tondre le

?az embre.
662 2823 [UR GENT Clai-
re)

D s

Recherche assistante en gar-
derie privée, temps partiel et
remplacement de vacances,
RC obligatoire.
Té1..480-4450 (Marie-Clau-
de).

AP  Vibioks e bosi

Kubota RTU 900, 2005, ca-
bine de camouffiage, res-
sorts suspension avant
renforcés, mirroirs int/ext.,
chauffrette de cabine, re-
couvrement a benne, barre
d'attelage arriére, protec-

tion de filtres, lumiéres
freins clignotants, Kit d'es-
sui-glace coté gauche, bloc
heater kit WGPL, boite le-
vier hydraulique, treuil
électrique, plancher isolé,
250 hrs d'utilisation, fac-
ture & l'appuie, va-
leur:24793%, lais-

sé&:115008.
Té! :418-345-8237.

votre cellulaire Rogers, Bell
ou Fido, faites le # (carré)
4341. Satisfaction et rencon-
tres garanties...
SERVICE RENCONTRE. Rela-
tions long terme/court terme,
Ep el gratuit 1-888-451-7661
change de messages vo-
caux 1-866-634-8995,
Conversations en direct pour
adultes-1
1-877-347-9242. Flenccntre
far voix-téléphoniques. Filles
célibataires
1 a&a 5?1 -5763 (18+)

[ 535 JRcy
S&bF  personnels divers
CONSOLIDATION, réglez vos
dettes en un araiernum par
mois, personnel ou commer-
cial, cartes de crédit, impbts,
TPS, TVQ, Hydro etc. ?-?[rs‘
8 4 20h. Comptabilité
mieux. Sans frais:
1-866-687-2496

@D  wpentipin

AIDE FINANCIERESSS 3 fa-
gons d'obtenir aide financiére
si vous possédez REER, FRV,
L‘.IRI (I't:lnqr “::.s’;;.'? ex-em-
eur). Tra n rapide
epiogeﬂezlsel 1-83!-518-4&
Aucun crédit refusé, p g
5008. Remboursable a la se-
maine. Raggf et facile.

www.argentrapide.com

Pri simple. Rapide. Ef-
ficace. Par téléphone et dépot
direct, réponse en 1 heure.
Conditions: Emploi stable Jc
mois) et Lpaia par dépdt di

rect. Yamaska
1877-534-1999
PRET ARGENT. de 3008 2

1000$. Réponse 1 hre. Crédit
Excellence ATG 450-471-
6889 ou 1-877-623-2223.

Rscherthe 19 nnes dé-
sirant a 29 livres,
d'ici ]ours sans les re-

rendre,
grwwiperte-de- oids-plus
.com 6I.:481-25g4.

ﬂ! Bateoux/moteurs

Bateau Peterborough Jet
Star, 16'4", “inboard", 145
forces, avec remorque, bon-
ne  condition, 45008.
Tél.:480-2307.

‘motorise

Roulotte de parc 35', état
neuf, terrain a I'année cam-
ping St-Gédéon, toute
équipée, annexe double, 2
patios, remise PVC, clétu-
ré, site enchanteur trés re-

cherché, accés a la plage,
435008. Tél:545-0230,
540-4324

930 I TR

Remorque (trailer) 4'X8', fa-
brication maison, bon état,
rix a discuter.
£1.:487-4969.

o T T e S T e T
M
Tracteur & pelouse Craftman

42" en trés bonne condition,
8508. Tél..668-7456.

Tracteur de ferme Case 1978
avec godets, 58 forces mo-
teur, en trés bonne condition.
Billots de pin. Tél.:481-1784.
Tracteur Zetor 6340, 1994,
souffleur Normand, pelle
avant, herse, propriétaire uni-

'trés bonne cnrl!l!un
80008 négociable.
Tél.:662-0220

Piéces/ accessoires

4 pneus d'été 195/65R15
avec jantes a 4 trous, en bon-
ne état, 2508 négociable.
Tél..487-0344.

Pneus usagés Flrestune 4
saisons 2000 m,
245)70!111 Iél.:669-1201.

B T

g:& Autos d vendre

Achat véhicules défectueux
ou non, 1996 et plus, acci-
dentés legérement
Tél. 668-1882

Alero 2000,
km 24008
Tél.:668-2743

Oldsmobile
113000

A voir vral bijoux!! Mazda,
berline, automatique, toute

B S
uipé , toit ouvrant, 2.3 km, garanti n , anti-
gﬂpepr charge (turbo) ;Uull 'Ig a?‘s. 8 pneusfjan-
34 000 km, air climatisé, es, aftache remorque,
chauﬂ:l!llts. Iﬁsolos 255008. Tél. 668-4175

siéges
Tél.:418-345-8237.

Contre-
bande de

tabac: une

résidente
’Alma
plaide

coupable

> France Paradis
france paradis@transcontinental ca

osée Dallaire, d’Alma, a reconnu sa cul-

pabilité, le 14 avril dernier au palais de

justice d’Alma, a des accusations

vendu, livré ou eu en sa possession

des cigarettes de contrebande. Les accu-

sations avaient été portées par Revenu
Québec.

Le juge de paix magistrat Michel
Boissonneault a imposé a Josée Dallaire
des amendes totalisant 21 028 $. Un
délai de douze mois lui a été accordé
pour en acquitter le paiement,

Cette condamnation est le résultat de
deux interventions réalisées par la
Streté du Québec du poste de la MRC
de Lac-Saint-Jean-Est d’Alma. Le 5
février et le 14 février 2008, des policiers
avaient perquisitionné le logement de
Josée Dallaire. Les fouilles alors effec-
tuées avaient permis de saisir 15 765
cigarettes de contrebande.

Revenu Québec rappelle a la popula-
tion qu'une personne qui vend, livre ou
a en sa possession du tabac destiné a la
vente au détail au Québec et non identi-
fié conformément a la Loi concernant
I'impét sur le tabac est passible d’une
amende minimale qui, depuis le 19
novembre 2009, est passée de 3000 $ a
5000 $ dans le cas d’'une premiere
offense.

TOIT : ESEENTE
SPECIALISTE EN o I u n E s - INDUSTRIEL
* Toitures pentes douces ou foit plat (membranes élestoméres)

* Bardeaux d'asphalte
* Imperméabilisation de fondation

D s D

s ks

(Mme Bllﬂollc Duchesne
Les membres de la famille de
dame Gabrielle Duchesne,
fille de feu M. Joseph Du-
chesne et de feu dame Semi-
da Savard, épouse de feu M
Maurice Boulianne, ses en-
fants: Georgette et Gaston
E\ndresl ses petits-enfants:
yivain (Martine), Johanne,
Nancy (Alain), Eric, Francine
(Denis), Aline (Luc), feu Céli-
ne, Régis (Annie) et Pierre-
Luc (Amélie), ses arridre-pe-
tits-enfants ainsi que ses ar-
riére-arriére-petits-enfants
Elle était la sceur de: feu
Yvonne (feu Armand), feu
Thomas-Eugéne (feu Germai-
ne), feu Marie-Laure (Léo-

d), feu Marie-Ange "feu
ubert), feu Wilbrod (feu
Germaine), feu Marie-Rose
Thomas-Louis), Jeanne-
‘Arc (feu Roland) et Blanche
(feu Lauréat) remercient bien
sincérement tous les parents
et amis qui leur ont témoigné
des marques de sympathie
lors du décés de Mme Ga-

brielle Duchesne d'Alma dé-
cédé le 12 avril dernier &
I'dge de 87 ans. Direction fu-
néraire: Résidence Funéral-
re Lac St-Jean.

GUERIN (Mme Thérdse)
Le 11 avril 2010, est décédée
4 Québec, a I'dge de 82 ans

et 8 mois, Mme Thérése Gué-
rin, fille de feu dame Yvonne
Fortin et de feu M. Ernest
Guérin, épouse de feu M.
Fernand Fortin et amie de M.
Gaston Turcotte, demeurant
au 2620, Boulevard Lebour-
neuf, Québec, anciennement
‘Alma. Elle laisse dans le
deuil ses enfants : Jacques
Denise Dufour), feu Claude
Chantale Lavoie), feu André
Héléne Simard), Suzanne
Pierre Guérin), Gérald (An-
drée Simard), Lise (Roger
Brassard), Marc F. Delisle,
ses petits-enfapts - feu Jo-
sée, Karine, Eric, Mélanie,
Pierre-Luc,  Jean-Frédérik,
Vanessa, Rébecca, Mélissa,
Marie-Pier, Stéphane, Clau-
dia, Marc-André, Gaétan, Syl-
vain; ses 15 arriére-petits-en-
fants; ses fréres et seurs
feu Roland, feu Adrienne (feu
Philippe MorelLafeu Lauréat
(Béatrice Bouchard), feu Ju-
lienne (Isidore Rmrin&. feu
Fernande (Roger Corbeil), feu
Luclen (Yolande Girard),
Moisette (Jean-Marc Ver-
rault), Réal (Odette Desruis-
seaux), feu Gaétane (feu
Maurice Pilote), feu Roger,
Madeleine (Normand Martel);
ses beaux-fréres el belles-
seurs de la famille Fortin
Gemma (feu Marcel Delisle),
Georgette (feu thpge Asse-
lin), ses neveux et nieces ain-
si que de nombreux parents
et amis. Pour rendre homma-
ge @ madame Thérdse Guérin
visitez le site www.honneur-
memoires.com . Un remer-
clement tout particulier de la
part de la famille au person-
nel soignant du 2e étage de
soins palliatifs de I'hbpital St-
Sacrement de Québec ainsi
que toutes les personnes qui
leur ont térnmgné des mar-
ues de s hie. DIREC-
10N UNERAILLES
luo hnirlln Bérubé
ol Fils. www.digniteque-
bec.com Pour information
662-6576, télécopieur
662-3132, courriel: info@be-
rubeetfils.com.

PERPPpAYEETEERER

LAROUCHE (M. Jean- mue
Les membres de la famille
M. Jean-Paul Larouche, fils
de feu dame Mary Bouchard
et de feu Ludger Larouche
(feu Blanche Simard), époux
de dame Héléne Maltais, ses
enfants: Lisette (Germain
Claveau), Lina (Olivier For-
tin), Aurel (Judith Tremblay)
Robert (Manon Patry), Antoi-
ne (Hélene Vaillancourt), Je-
rome (Claudine Baril), Mario
&Guylams Coté), Jacynthe
aétan (Jacynthe Racine) et
Stéphane (Nathalie Harvey),
ses petits-enfants: Nathalie,
Karl, Evans, Marc-André,
Sandra, Dominique, Nadia,
Francis, Steeve, Frédérique,
Audrey, Guillaume, James,
Keven, Pierre-Olivier, Marc-
Eric, David, Dorianne et Ca-
therine ainsi que ses 11 arrié-
re-petits-enfants. 1l était le
frére de: feu Annette (feu Ro-
land Lessard), Fernand (Lau-
rence Coté), feu Normand,
feu Roland (Rolande Thi-
beault, feu Raoul Hudon), feu
Camil (Bérangére Girard),
Marcel (Lina St-Gelais), Gas-
ton (Solange Dubois), feu
Roger (Margot Pelletier),
Maurice (Louisette Gauthier)
et Rena (Lina Gagnon). Il
£tait le beau-frére de: feu Jé-
rémie (feu Gaby Vaillan-
cour?. L'Abbé Fernand Mal-
tais, feu Gertrude (feu Roland
Martel), feu Marcel (Cécile
Simai ] feu Clémence (feu
Joseph-Henri Gafné). u-
cienne, Rita (Rémi Plourde),
Marie-Paule (feu Yvon Mi-
meault), Lucie, Denis (Lina
l'iirardk1 et Frangoise remer-
cient bien sincérement tous
les parents et amis qui leur
ont témoigné des marques
du sympathie lors du décés
e M. Jean-Paul Larouche
d Héhemille décédé le 12
avril dernier A I'dge de 84
ans. Direction funéraire: Ré-

sidence Funéraire Lac St-
Jean.

( Paulette Gagné)
Les membres de la famille de
dame Paulette Gagné, fille de
feu M. Simon Gagné et de
feu dame Marie-Louise Nor-
mand, épouse de feu M. Ro-
drigue Lebel, ses enfants:
Marthe Lebel (Benoft Thé-
riault),  Pierre  (Viviane
Szczesniak), Sylvain (Claire
Girard), Jocelyn (Maude
Blackburn) et Line {Gnlles Si-
mard); ses petits-enfants:
Audrey ( mng. Simon (Jo-
slanne), is, Ma-
rie-Andrée (Fr&dﬂrlcio Glaudia
Blumor} Tommy (Caroline),

anny (Cindy) et Dave (Mar-
jolaine) aunsn que ses arriére
petits-enfants: Alexandre, Eli-
zabeth, Léa, Eve, Charlie,
Alexis, Emma et Léakim. Elle
était 1a sceur de: feu Jean-
Paul ilau Pauline Gagnon),
feu Julien {Lucie Dionneg. feu
Candide (feu Adrien Girard)
et Georgette (feu Edmond
Justin). Elle était la belle-
seeur de. feu Fernande (feu
Armand Tremblay), feu Rose-
Hermine (feu Jean-Baptiste
Tremblay), Yolande (Lan Ga-
gnon), feu Frangoise (feu Fer-
nand Larouche), feu Thérése
(feu Charlemagne Bou-
dreault), Viola (Gl islaln Bou-
chard), Réjeanne (André
Masseyt feu Gemma (feu
Lucien Lapointe), feu Louis-
Henrl (Ghislaine Harvey) et
feu Paul-Aimé remercient
bien sincérement tous les pa-
rents et amis qui leur ont té-
moigné des marques de
ﬁmpathle lors du décés de
me Paulette Gagné d'Alma
décédée le 14 avril dernier &
I'dge de 82 ans. Direction fu-
néraire: Résidence Funérai-
re Loc-8-Jeam 4
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LAVOIE SM, Magella)
Le 19 avril 2010, est décédé
a Alma, a I'dge de 81 ans et B
mois, M. Magella Lavoie, fils
de feu Médéric Lavoie et de
feu dame Yvonne Lavoie,
époux de feu dame Léda
Tremblay et ami de Mme So-
lange Martel, demeurant au
795 des Noisetiers, Alma. |l
laisse dans le deuil ses en-
fants : Francine (Henri-Char-
les Tremblay), Lise (Alex No-
lan), Jean-Claude (Guylaine
Maitais), Aline (Mario Boily),
Marcel (Odette Bouchard),
Louise, Candide (Marc Bro-
chu), André; ses petits-en-
fants : Edith, Denise, Martin,
Karine, France et leur pére
Bertrand Larouche, égale-
ment Damien, Audrey, So-

" phie, Vicky, Jean-Simon, Ma-

Page#0. Le mercredi 28 avril 2010 _Le Lac-St-Jean

rie-Josée, Joannie, Alexan-
dre, Karina, ses arriére-pe-
tits-enfants; ses fréres et
sceurs : feu Marguerite (feu
Joseph-Albert  COté), feu
Jeannine (feu Paul Boily),
Brigitte (feu Aldéo Pelletier,
feu Léopold Desbiens), Ray-
mond, Jean, feu Jacques
(Marie-Paule Tremblay), feu
Lise (feu René Ouellet); ses
beaux-fréres et belles-seurs
de la famille Tremblay : feu
Yvette (feu Armand Simard),
feu Rose-Héléne (Léonce Ra-
cine), Marie-Noélle }I‘eu Lu-
cien Racine), feu Florence
(feu Jean-Marie Perron), feu
Adélard (feu Pdquerette Co-
té), feu Méridé (feu Germaine
Brisson), Xavier sSolange
Jauvin), Jeannine (teu Jac-
ques Paradis); ses neveux et
niéces ainsi que de nom-
breux parents et amis. Pour
rendre hommage a monsieur

Magella Lavoie, visitez le site
www. honneur-memoi-

res.com . La famille tient 4
remercier toutes les person-
nes qui leur ont témoigné
des marques de sympathies.
DIRECTION DES  FUNE-
RAILLES: Complexe funérai-
re Bérubé et Fils. www.di-
gnitequebec.com Pour infor-
mation 662-6576, télécopieur
662-3132, courriel: info@be-
rubeetfils.com.

CAYOUETTE (M. Emile)
Les membres de la famille de
M. Emile Cayouette fils de feu
M. Edmond Cayouette et de
feu dame Dalia Bu| ‘Aold époux
de dame Annette Villeneuve
ses enfants: Gilles (Huguette
Fortin), Marcel (Anne Si-
mard), Jean (Isabelle Larou-
che) et Denise (Syhvain Pilo-
te), ses petits-enfants. Jacki

i &Julie Drolet), Sabin (Maryse

ortin), Andréanne (Jean-
Frangois Fortip), Katy 1Ma:u
me Maltais), Emilie, Laura et

Daphné, ses arriére-petits-

fils: Louis et Gabriel. | était le
frére de: feu Polydore (feu
Thérése), feu Lucien (feu An-
péline), Roméo (feu Lucien-
ne), Emest (feu Rita), feu Do-
nat (Lynag feu Laura (feu
Wiltrid), Anna (feu Awelin),
feu Geneviéve, (feu Gabriel),
Yvonne (feu Emilien), Lucie
feu Lionel). Il était le beau-
rére de: feu Léopold (feu
Marie-Rose Dallaire), feu Gé-
rard (feu Jeannine Darveau),
feu Arthur (feu Iréne Cantin),
feu th&pa Jeanne-d°Arc
E&rard nest), Garaldine

is), Thérése (feu Rh}
Trottier, Pierre Rouillé) et
Jeannine (Rock Savard) re-
mercignt bien sincérement

(ﬂb

TRUCHON
(Mme Rosette Pearson)
Le 17 avril 2010, est décédée
a Alma, & I'dge de BB ans et 5
mois, Mme Rosette Pearson
Truchon épouse de M. Lau-
rent Truchon, fille de feu
Thomas Pearson et feu Flore
Tremblay, demeurant a la Ré-
sidence Lajoie, Alma, autre-
fois de St-Gédéon. Outre son
époux M. Laurent Truchon,
elle laisse dans le deuil ses
enfants : Michel (Denise Pilo-
te), Régine (Pierre Perron),
feu Carole (Rénald Trem-
blay), André (Sylvaine For-
tin), Lina (Luc uioﬂé. 5es
petits-enfants : Diane, Serge,
son filleul Frangois, Bernard,
Josée, Marc, Sabrina, Steeve
et Myléne; ses arriére-petits-
enfants : Josianpe, Maryse,
Annie-Claude et tlenne ses
fréres et sceurs ; feu Ed-
mond-Louis _(feu A Trenr
blay), feu Rose-Marie, (feu
Lauréat Gobeil), feu Eliette
(feu René Nepton), feu Valé-
rie (feu Lucien Th:beaul} feu
Cécile (Almas Gobeil), Mauri-
ce (feu Marie-Paule Vaillan-
court), Alice (feu Camil Rat-
thé), feu Alexandre (Estelle
Fortin), feu Toussaint (Ghis-
laine Hudon); ses beaux-fré-
res et belles-sceurs : feu Léon
Truchon, feu Ariste (feu Thé-
rése Bergeron, feu Jeanne-
d'ArcAllard), feu Lauréat
(Thérése Provost), Euclide
(Claudette Harvey), Pierre
Géraldine Corneau), Maurice
Ghislaine Guérin), Yvonne

Gilles urouchn) lda (Jean-

rc Auclair), Raymond (Li-
sette Guay), Ghislaine (André
Fortin), Nicol (Marguerite C6-
té) ses neveux et niéces ainsi
que de nombreux parents et
amis. La famille tient & re-
mercier spécialement le Dr
Suzanne Tremblay et toute
I'équipe du personnel hospi-
talier pour les bons soins
rodigués ainsi que toutes
es personnes qui leur ont té-
moigné des marques de
{I thies DIRECTION DES
FUNERAILLES: Complexe
funéraire Bérubé et Fils.
www.dignitequebec.com
Pour information 662-6576,
télécopieur 662-3132, cour-
riel: info@berubeetfils.com.

oseph- "PIt")
Les memhr&s de la famille de
M .Ios:fh -Arthur_Boily, fils
de feu M. Arthur Boily et de
feu dame Maria Trembla
époux de dame Thérése Trz
panier, ses enfants: feu Gi-
nette, Jocel Rémi Bou-
chard), Réal, Michel (Johan-
ne Boily), Johanne et Doris,
ses petits-enfants: Nadine,
Julie, Isabelle, Alex, Nancy,
Maxime, Stéphanie, Daniel,
ses  arriére-petits-enfants:
Alexandra et Alicia. Il était le
frére de: feu Alma (feu Isido-
re Cauchon), feu Paul-Ar-
mand (Lucille Tanguay),
Georgette (feu Aimé Girard).
11 était le beau-frére de: Jean-
Joseph (feu Gertrude Bou-
chard), feu Simone (feu
Charles Lavoie), feu Lucienne
Seu Lucien Mandeville), feu
érard (feu Laurette Boulan-
E‘ar] feu Colombe (feu Alfred
r), feu Lucien (feu Ma-
rie-Claude  Munger), feu
Jean-Paul (feu Gabrielle Bou-
B:hard] feu André (Margueri-
Tremblay), Fernande (feu
Paul mile Paré, Rosaire Si-
mard), Doria tGisﬂe Larou-
che) et Jeannine (Jean-Char-
les Caron) remercient bien
sincérement tous les parents
et amis qui leur ont témo

des ues de

lors du de M. Joseph-
Arthur Boily (Pit) d'Alma dé-
cédé le 10 avril dernier a
I"dge de 85 ans. Direction fu-
néraire: Résidence Funérai-
relacStJean, | ;7 jy4

Avis de déces @ Services onniversaires @ Services anniversaires

5 ans déja

Girard

(Mme Juliette Boulianne)
Deja 5 ans que tu nous a
quittés.  Mais dans nos
CUrs nous ne t'avons pas
oubliés. A ceux et celles qui
I'ont connue et qui l'ont ai-
mée, merci d'avoir une pen-
sée pour elle en ce jour du 30
avril 2010, Tes enfants.

BERGERON

(Mme Armande Plourde)
Voild un an que nous faisons
I'apprentissage de la vie sans
toi. Nous pouvons sentir ta
bienveillance & chaque jour,
nous guider vers |'espérance.
En mémoire de dame Arman-
de Plourde fille de feu M. Té-
lesphore Plourde et de feu
dame Alma Blackburn, épou-
se de feu M. René Bergeron,
une messe anniversaire sera
célébrée le dimanche 2 mai
2010 a 9h am en I'église de
Saint-Cceur-de-Marie.  Pa-
rents et amis sont invités a y
assister. Direction funéraire :
Résidence Funéraire Lac
St-Jean.

Mme Carmen Bouchard
Maman, déja un an s'est
écoulé depuis ton départ si
subit. Ta présence nous
manque. Tu nous garderas
une place de choix a tes cd-
tés. Jamais nous ne t'oublie-
rons. Tes enfants qui tai-
ment, La messe anniversaire
de Mme Carmen Bouchard
fille de feu M. Patrick Bou-
chard et de feu dame Desnei-
ges Cauchon, d'Alma, sera
célébrée le samedi 01 mai
2010 a 16h p.m. en I'église
St-Jude d'’Alma. Parents et
amis sont invités a y assister

La messe annm;:ﬂe de
Mme Rita Murray épouse de
feu M. Robert Girard d'Alma,
sera célébrée le dimanche 2
mai 2010 & 10h am en I'égli-
se St-Sacrement d'Alma.
rents et amis sont invités a y
assister.
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COTE (Mme Diane)
La messe anniversaire de
Mme Diane Coté, épouse de
M. Donald Lachance d'Alma,
sera célébrée le dimanche 2
mai 2010 a 10h am, en
I'église de St-Sacrement
d'Alma. Parents et amis sont
invités a y assister.

15 ans déja

M. Daniel Pedneault
Déja 15 années passées de-
puis le décés de Daniel Ped-
neault, époux de dame Colet-
te Otis, pére de Serge, Mona
et Marc Otis ainsi qu'un
grand-pére  dévoué., Une

messe pour le 15e anniver-
saire du décés de M. Daniel
Pedneault aura lieu samedi,
le 1er mai 2010 & 19h pm en
I'église de St-Bruno. Parents
et amis sont invités  y assis-
ter.

M. Rosario Martel

La messe anniversaire de M.
Rosario Martel époux de
Dame Marie-Paule Simard
d'Alma, sera célébrée le di-
manche 2 mai 2010 a 10h
am en |'église St-Sacrement
d'Alma.  Parents et amis
sont invités a y assister. Di-
rection funéraire: Complexe
Funéraire Bérubé & Fils, ré-
seau Dignité.

POTVIN (M. Mario)
La messe anniversaire de M.
Mario Potvin fils de feu M.
Ulysse Potvin et de feu Dame
Fernande Lapointe d'Hébert-
ville, sera célébrée le diman-
che 2 mai 2010 & 10h30 am
en I'église de Lac-a-la-Croix.
Parents et amis sont invités a
y assister.

418 668-4545
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VENTE ET INSTALLATION * ESTIMATION GRATUITE

EFFICACITE ENERGETIQUE CONSEILLERS EXPERTS
FENETRES 100" PVC » PORTES D'ACIER « PORTES PATIO » FENETRES HYBRIDES
LES PORTES ET FENETRES
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Qualité

l-_lr.cnr.a RBO: sms;qsa‘ supérleure

www.polair3.com

1102/ 2961857

Résidence funéraire
Lac St-Jeansi

L’approhchié‘,s‘e__ sible”
et responsable

* Nous sommes une entreprise propriété exclusive des gens du milieu.

* Par la confiance que nous témoigne la population, nous avons contribué a la vie sociale et
communautaire en redistribuant plus de 180 000 $ au cours des six derniéres années sous
forme de dons et souscriptions.

* Nos services professionnels sont accessibles a tous.

* Nous sommes membres du plus important regroupement de services funéraires MEMBRE
sous contrdle québécois avec 101 points de services et 140 000 sociétaires. ([ weblocal.ca

TEL-AIDE

Sagoenay-Lac-St-Jean

“ Depuis plus de 50 ans. ma famille s'est donné comme objectif d'accompagner dans le deuil les
familles dici. En joignant. il y a maintenant 15 ans, le réseau Dignité, nous avons fait le choix de
vous offrir ce qu'il y a de mieux. Mon pére et moi vivons ici, avec vous, et en tant qu'actionnaires,
nous mettons tout en oeuvre pour tOujours mieux vous servir.

Nous avons choisi de travailler dans la dignité et le professionnalisme, et ce choix nous voulons
vous en faire bénéficier. »

Isabelle Bérubé

T 418 662-6576 | service 24 h ¢
620, boulevard Dequen Nord, Alma | mfo@berubeetfnls com te

l! SECR AT TET LS

—




e

i
|
d
'

“LACTJEAN

“°668-4545

AVIS DE DEMANDE DE DISSOLUTION

Prenez avis que la compagnie 121627 Canada Ltée,
ayant son si ge social au (410, rue Maltais Sud,
Alma (QC) GBB 2S2), demandera & I'lnspecteur Gé-
néral des Institutions Financiéres, la permission de
se dissoudre et & cet effet, dépose au registre des entrepris-
es individuelles, des sociétés et des personnes morales, la
greseme déclaration requise par les dispositions de | article

7 de la loi sur les publicités légales des entreprises indi-
viduelles, des sociétés et des personnes morales. Alma, ce
22 avril 2010. Président: Jean Bouchard

CANADA DISTRICT D'ALMA
PROVINCE DE QUEBEC

Soyez votre propre patron!

Vous aimez les gens, les animaux et désirez
devenir votre propre patron pour profiter

d'un horaire flexible et d'un salaire supérieur
alamoyenne’

N o : 160-22-000013-108
COUR DU QUEBEC

NUTRINOR COOPERATIVE AGROALIMENTAIRE DU
SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

Partie demanderesse

c

NICOLAS FORTIN
Partie défenderesse
AVIS PUBLIC est donné que les biens et effets de la partie délenderesse
saisis en cefte cause en vertu d'un bret d'exécution, seront VENDUS EN
JUSTICE le 11 mai 2010 4 10 h au 400, boulevard Dequen, Alma
Lesdits biens consistent en | weéhicule Dodge Ram, de
couleur noire, de l'année 2007 ! accessoires

Conditions | ARGENT COMPTANT OU PAIEMENT CERTIFIE

Alma, ce 26 avril 2010

BENOIT HARVEY, Huissier de justice

inlo @tremblayraifiaud.com

Tél, - 418 662-2122 Sans frais ; 1 866 772-2122

65, rue St-Joseph Sud,

AVIS DE CLOTURE
D’INVENTAIRE

Avis est par les présentes donné que, & la suite
du.décés de Monsieur Marcel Simard, en son
vivant domicilié au 1980, avenue Isidore Alma,
Québec, GBB 6N9, survenu le 9 janvier 2010,
un inventaire des biens du défunt a été fait par
le liquidateur suctcessoral, Monsieur Alain
Simard, le 26 avril 2010, devant Me Carmen
Harvey, notaire, conformément a la loi.

Cet inventaire peut étre consulté par les
intéressés a I'étude de Me Carmen Harvey,
notaire, sise au 5382, avenue du Pont Nord,
Alma, Québec, GBE 1V1.

Donné ce 26 avril 2010.
Alain Simard,
liquidateur

bureau 103, Alma @ES T T
Devenez concessionnaire Amibouff o oeen i
« Aucune franchise a payer
« Territoire protégé
- Programme de démarrage exclusif
- (ours de formation de départ
= Véhicule personnel accepté
« Financement disponible
Vous désirez en savoir plus?
Yves Taillefer
www.amibouff.ca
1 Bg?:m; Regroupement des Retraités
o de Rio Tinto Alcan membres du RPA
ASSEMBLEE
D’INFORMATION
Mercredi 5 mai 2010 a 13 h 30
Club de Curling Riverbend
Avls PUBLlc 1030, de la Gare Ouest Alma QC
ORDRE DU JOUR
\,I | LLE 140, rue St-Joseph Sud, Alma (Québec) G8B 3R1 RDRE D R
D {S\LMI\ - Situation du fonds de pension RPA
- Dossiers prioritaires et résultats g
- [ 4 &
5 LOCATION A.L.R. INC.
211, rue du Mistral
Horaire d’été I
418 347-4665
L’horaire d'été entrera en vigueur a partir du lundi 3 mai 2010. TECHNICIEN
EN GENIE CIVIL
Au cours de cette période, les heures d’ouverture des services Prielasion Jonsliens
i . Surveiller ou diriger des travaux d'arpentage,
municipaux seront : effectuer des travaux d'arpentage a l'aide de
GPS et station totale, utilisation du logiciel
. ivi , calcul de: ité: -
Hotel de Vile T A e o o
Administration Lundi au vendred Exigences et conditions de travail
Centre Mario-Tremblay 8hai2h Scolarité : _ o
Administration Bibliothéque municipale| 441 3 16 h ORI Tachrigon °"ﬁ::“': ';""' .
Administration du Service technique Aeas pdcence sien & levply:
Administration du Service Description des compétences :
de la prévention des incendies Certificat de compétence CCQ obligatoire
Langue(s) demandée(s) : frangais
Salaire offert :
Le service de perception (taxes, contraventions électricité) O IR
de I'hétel de ville sera ouvert sur I'neure du midi. ”:;""”’ @heures par semaine :
Statut d'emploi : Saisonnier
(plus ou moins 8 mois) temps plein jour
Date prévue d'entrée en fonction :
_ . Lundi au vendredi R
SGMCB d'urbanisme 7h30ha12h Personne & contacter :
h David Fleury, Technicien en génie civil
13haié envoyer toute demande a
___________ — - -d.fleury @locationalir.com
1850 [ 24012531

@ Office municipal
d’habitation
de Ville d’Alma

12, rue Saint-Joseph
Alma (Québec) G8B 3E1
161 662-6640 - Téléc.: 668-8785

APPEL D'OFFRES

PROJET : REMPLACEMENT DES
FENETRES
Edifice a logements (HLM)
(15 logements)
Situé au 213, 2e avenue,
Saint-Nazaire

PROPRIETAIRE : Office municipal
d’habitation de Saint-Nazaire

L'Office municipal d'habitation de la Ville
d’'Alma (Centre de services), mandataire
pour I'Office municipal d’habitation de
Saint-Nazaire, demande des soumissions
pour le « remplacement des fenétres dans
son édifice a logements ay 213, 2e avenue,
a Saint-Nazaire ».

Les plans, devis sommaire, documents con-
tractuels et autres renseignements pourront
étre obtenus au bureau du Centre de servi-
ces a partir du jeudi 29 avril 2010 contre un
dépot de vingt-cing dollars (25,00 $) non
remboursable fait a I'ordre de I'Office muni-
cipal d’habitation de Saint-Nazaire.

Les soumissions clairement identifiées,
seront déposées dans des enveloppes
cachetées et adressées au soussigné a l'en-
droit et heure suivants :

Endroit : Office municipal d’habitation de
la Ville d’Alma
(Centre de services)
12, rue Saint-Joseph Sud, Alma
(Québec) G8B 3E1
Tél. : 418 662-6640
A/S : M. Pierre Brassard

Date : Mercredi 19 mai 2010
Heure: 11 h00
L'ouverture ne sera pas publique.

Les soumissions devront étre accompagnées
d'un chéque visé d'un montant équivalent a
10 % de la valeur de la soumission a I'ordre
du propriétaire ou d'un cautionnement de
soumission, établi au méme montant, valide
pour une période de quarante-cing (45) jours
de la date d'ouverture des soumissions, cette
garantie de soumission devra étre échangée
a la signature du contrat pour une garantie
d'exécution et une garantie des obligations
pour gages, matériaux et services. Lorsque
ces garanties sont sous forme de caution-
nement, le montant de chacune d'elles corre-
spond a 50 % du prix du contrat.

Seuls seront admis a soumissionner les
entrepreneurs ayant leur principale place d'af-
faires au Québec ou, lorsqu'un accord inter-
gouvermnemental est applicable au Québec ou
dans une province ou un territoire visé par cet
accord.

Les entrepreneurs soumissionnaires sont
responsables du choix des sous-traitants, tant
pour leur solvabilité que pour le contenu de
leurs soumissions et doivent les informer des
conditions qu'ils entendent leur imposer et
s'assurer qu'ils détiennent les permis et
Le propriétaire s'engage a retenir le détenteur
de la plus basse soumission conforme, &
moins que celle-ci ne dépasse de fagon trop
importante les budgets prévus. Dans ce
dernier cas, le propriétaire se réserve le droit
de modifier les plans et de retourner en
soumission ou d'abandonner son projet sans
préjudice envers les soumissionnaires.

Monsieur Pierre Brassard, conseiller tech-
nique et chargé de projet

{ Mme Kathy Tremblay, directrice de 'OMH de

Saint-Nazaire ' 45
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MRC

(DE LAC-SAINT-JEAN-EST]

AVIS PUBLIC est par la présente donné, par le soussigné, Alain Coudé,
directeur général adjoint de la Municipalité régionale de Comté de Lac-
Saint-Jean-Est (MRC), que les immeubles ci-aprés décrits seront vendus a
I'enchére publique, conformément aux dispositions du Code municipal, a
défaut du paiement des taxes auxquelles ils sont affectés et des frais
encourus. Ladite vente aura lieu dans la salle du conseil de I'hétel de ville
d'Alma, située au 140, St-Joseph Sud, Alma, jeudi le 10 juin 2010, & 10
heures de I'avant-midi. Ces immeubles seront vendus sujets au droit de
retrait d'un an prévu a l'article 1057 du Code municipal. Le prix d'adjudica-
tion de chaque immeuble sera payable immédiatement et en totalité en
monnaie légale, mandat poste, traite ou mandat bancaire ou par chéque
visé fait 4 l'ordre de la MRC de Lac-Saint-Jean-Est.

N.B. * Ces immeubles seront vendus avec bétisses dessus construites, cir-
constances et dépendances, s'il y a lieu, sujets a toutes les servitudes
aclives et passives, apparentes ou occultes pouvant les affecter.

* Conditions pour enchérir :

Personne physique : (piece d'identité)

- Nom,

- Date et lieu de naissance;

- Adresse résidentielle compléte et postale, s'il y a lieu;

- Mandat ou procuration si représente autre personne physique.
Personne morale :

- Nom;

- Forme juridique et Loi constitutive;

- Adresse compléte et postale du siége social, s'il y a lieu;

ET

m'du_temgmam. d'une personne morale :

- Nom;

- Qualité du représentant (mandataire);

- Copie de la piéce justificative I'autorisant a agir, ex :
mandat, procuration ou autres).

(résolution,

Abréviations : TM. = taxes municipales, T.S. = taxes scolaires,
F.R. = frais de courrier recommandé, F.C. = frais de consultation fonciére,
D.C. = désignation cadastrale.

MUNICIPALITE DE L'ASCENSION DE NOTRE-SEIGNEUR

93065-1601-52-5416
Monsieur André Grenon

Monsieur Maurice-E. Grenon ™ 140.75%
Monsieur Pierre Montreuil TS. 8.80%
245, Covey Hill F.R 10.008
Havelock (Québec) F.C. 2.00%
JOS 2C0 D.C. 0%

Total 161.55%
Adresse de I'immeuble : Rang 5 Ouest, L'Ascension de N.S..
DESIGNATION :
Un immeuble connu et désigné comme étant les lots suivants :

Partie de la subdivision un du lot numéro onze (11-1 ptie) rang IV, du cadas-
tre du canton de Garnier, circonscription fonciére de Lac-St-Jean-Est.

De figure réguliére, bornée vers le Nord par une partie du lot 11-1, vers I'Est
par une partie du lot 12-1, vers le Sud par le lot 11 du Rang V et vers 'Ouest
par le lot 10; mesurant deux cent soixante-deux meétres et soixante-qua-
torze centiémes (262,74 m) vers le Nord, soixante métres et quatre-vingt-
seize centiemes (60.96 m) vers 'Est, deux cent soixante-deux métres et
soixante-quatorze centiémes (262.74 m) vers le Sud et soixante métres et
quatre-vingt-seize centiémes (60.96 m) vers I'Duest. Contenant en super-
ficie seize mille seize métres carrés et six dixiemes (16 016,6 m’).

Partie de la subdivision un du lot numéro douze (12-1 ptie) rang IV, du
cadastre du canton de Garnier, circonscription fonciére de Lac-St-Jean-Est.

De figure réguliére, bomée vers le Nord par une partie du lot 12-1, vers I'Est
par une partie du lot 13-1, vers le Sud par une partie du lot 12 du Rang V
et vers I'Ouest par une partie du lot 11-1; mesurant deux cent soixante-deux
métres et soixante-quatorze centiemes (262.74 m) vers le Nord, soixante
meétres et quatre-vingt-seize centiémes (60.96 m) vers I'Est, deux cent soix-
ante-deux métres et soixante-quatorze centiémes (262.74 m) vers le Sud et
soixante métres et quatre-vingt-seize (60.96 m) vers I'Ouest. Contenant en
superficie seize mille seize res carrés et six dixidmes (16 016,6 m?).

Partie de la subdivision un du lot numéro treize (13-1 ptie) rang IV, du
cadastre du canton de Garnier, circonscription fonciére de Lac-St-Jean.

De figure réguliére, bomée vers le Nord par une partie du lot 13-1, vers I'Est
par une partie du lot 14-2, vers le Sud par une partie du lot 13 du Rang V
etvers ' st par une partie du lot 12-1; mesurant deux cent soixante-deux
métres et soixante-quatorze centiémes (262.74 m) vers le Nord, soixante
metres et quatre-vingt-seize centiémes (60.96 m) vers I'Est, deux cent soi-
xante-deux métres et soixante-quatorze centiémes (262.74 m) vers le Sud
et soixante métres et quatre-vingt-seize (60.96 m) vers I'Ouest. Contenant
en superficie seize mille seize meétres carrés et six dixiémes (16 016.6 m?).

Partie de la subdivision deux du lot numéro quatorze (14-2 ptie) rang IV, du
cadastre du canton de Garnier, circonscription fonciére de Lac-St-Jean-Est.

De figure | iére, bornée vers le Nord par une partie du lot 14-2, vers
'Est par le lot 14-1-A, vers le Sud par le lot 14 du rang V et vers I'Ouest
par une partie du lot 13-1, mesurant quatre-vingt-huit métres et cinquante
et un centiémes (88,51 m) vers le Nord, soixante métres et quatre-vingt-
seize centibmes (60.96 m) vers I'Es&guatre—vingt-hun métres et cinquante
et un centiémes (88,51 m) vers le et soixante métres et quatre-vingt-
seize centimes (60,96 m) vers I'Ouest.

LAC-SAINT-JEAN EST

625, rue Bergeron Ouest, Aima (Québec) G8B 1V3
1 Tél.: (418) 668-3023 Télécopieur: (418) 668-5112

VENTE DES IMMEUBLES POUR DEFAUT
DE PAIEMENT DES TAXES — 2010

MUNICIPALITE DE L'ASCENSION DE NOTRE-SEIGNEUR

93065-2194-96-0063

Monsieur André Grenon ™ 339.22%
Monsieur Maurice-E. Grenon T.S. 20.518
Monsieur Pierre Montreuil F.R. 10.00%
245, Covey Hill F.C. 2.008
Havelock (Québec) D.C. 0%
Jos 2co Total 371.738%

Adresse de 'immeuble : Rang 7 Est, L'Ascension de N.S.
DESIGNATION

Un immeuble connu et désigné comme étant les lots numéros TROIS MIL-
LIONS CENT VINGT-SIX MILLE SEPT CENT NEUF (LOT 3126709),
TROIS MILLIONS CENT VINGT-SIX MILLE SIX CENT QUATRE-VINGT
DIX-HUIT (LOT 3126698) et TROIS MILLIONS CENT VINGT-SIX SEPT
CENT SIX (LOT 3126706) au cadastre du Québec, circonscription fonciére
de Lac-5St-Jean-Est.

MUNICIPALITE DE L'ASCENSION DE NOTRE-SEIGNEUR

93065-2292-36-8559

Monsieur Maurice-E. Grenon M. 211.23%
Monsieur Pierre Montreuil T.8. 20.51%
Monsieur André Grenon F.R. 10.00$
245, Covey Hill F.C. 2.00%
Havelock (Québec) D.C. 0%
JOS 2C0 Total 273,748

Adresse de I'immeuble : Rang 7 Est, L'Ascension de N.S.
DESIGNATION :

Un immeuble connu et désigné comme étant les lots numéros TROIS MIL-
LIONS CENT VINGT-SIX MILLE CINQ CENT TRENTE-SEPT (LOT
3126537) et TROIS MILLIONS CENT VINGT-SIX MILLE CINQ CENT
CINQUANTE-TROIS (LOT 3126553) au cadastre du Québec, circonscrip-
tion fonciére de Lac-St-Jean-Est.

MUNICIPALITE DE SAINT-NAZAIRE
93045-3081-86-2132
Monsieur Robert Bouchard T.M. 3 099.93%
Madame Nicole Tremblay T.S. 441,34%
90, Route 172 Est FR. 10.00%
Saint-Nazaire (Québec) F.C. 2.00%
GOw 2vo D.C. 581.99%

Total ~— 4 135.26$
Adresse de l'immeuble :90, Route 172 Est, Saint-Nazaire.

DESIGNATION :
PARCELLE 1 (PARTIE DU LOT 12):-

Un certain terrain connu et désigné comme étant formé d'une partie du lot
12 du ran%é. du cadastre officiel du canton de Taché, circonscription fon-
ciére de Chicoutimi, dans les limites de la municipalité de Saint-Nazaire

De figure irréguliére, ce dit terrain est borné vers le NORD pour une pre-
miére partie par une partie du lot 12, étant la Route 172, pour une deuxiéme
partie par une partie du lot 12, étant la Route 172, pour une troisiéme par-
tie par une partie du lot 12, étant la Route 172 et pour une quatriéme par-
tie par une partie du lot 12, étant la Route 172, vers L'EST par une partie
du lot 11, étant la 8aroecla 2, vers le SUD par la ligne séparatrice des rang
4 et Est et vers LOUEST par une partie du lot 13.

Ce dit terrain mesure des cotés NORD quarante-sept métres et treize cen-
tiémes (47,13 m), une longueur de cent quarante-huit métres et cinquante-
neuf centidémes (148,59 m) mesurée le long d'un arc de cercle d'un rayon
de trois mille neuf cent quatre-vingt-cing (3 985,00 m), soixante et
un métres et quarante-sept centiémes (61,47 m) et quatre meétres et soi-
xante-treize centiémes (4,73 m), du coté EST mille six cent cinguante-cing
métres et treize centiémes (1 655,13 m), du cHté SUD deux cent soixante
et un métres et soixante-trois centiémes (261,63 m), du coté OUEST mille
six cent soixante métres et cing centiemes (1 660,05 m).

Ledit terrain contient une superficie de quatre cent trente-trois mille huit
cent soixante et onze métres carrés et huit dixiémes.

SUPERFICIE:- 433 871,8 m",

PARCELLE 2 (PARTIE DU LOT 11):-

Un certain terrain connu et désigné comme étant formé d'une partie du lot
11 du rang 4, du cadastre officiel du canton de Taché, circonscription fon-
ciére de Chicoutimi, dans les limites de la municipalité de Saint-Nazaire.

Ce dit terrain est borné successivement vers le NORD-EST par une partie
du lot 11, étant la Route 172, vers le NORD pour une premiére partie par
une partie du lot 11, étant la Route 172, pour une deuxiéme partie par une
partie du lot 11, étant la Route 172 et pour une troisiéme partie par une par-
tie du lot 11, étant la Route 172, vers le NORD-EST par une partie du lot 11,
étant la Route 172, vers L'EST par une partie du lot 10, étant le Petit Rang
3, vers le SUD par le lot 11 du rang 3, vers le SUD-EST par le lot 11 du rang
3, vers le SUDJ)ar la | séparatrice des rangs 4 et Est et vers L'OUES
par une partie du lot 12, étant la parcelle 1.

Ce dit terrain mesure du coté NORD-EST trente-six métres
et soixante-dix-neuf centiémes (36,79 m), des cotés NORD une longueur
de cent vingt-cing métres et quarante et un centiémes (125,41 m) mesurée
le long d'un arc de cercle d'un rayon de trois cent cinquante-neuf métres et
trente-quatre centiémes (359,34 m), vingt métres et quatre-vingt-quatre
centiémes (20,84 m) et ze métres et quatre-vingt-dix-neuf centiémes

tiemes (172,20 m), du coté SUD-EST deux cent vingt et un métres et qua-
tre-vingt-treize centiémes (221,93 m), du coté SUD soixante-dix-huit métres
et quatre-vingt-onze centiemes (78,91 m), du c6té QUEST mille six cent
cinquante-cing métres et treize centiémes (1 655,13 m).

Ledit terrain contient une superficie de quatre cent trois mille huit cent vingt-
huit métres carrés et huit dixiemes.

SUPERFICIE:- 403 828,8 m*
MUNICIPALITE DE SAINT-NAZAIRE

93045-2978-16-7375

Monsieur Mario Laforest TM. :

3377, rue Rivard, App.#109 T.S. 12.81%

Laval (Québec) FR. 10.00%

H7E 4P7 F.C. 2.00%
D.C. 662.89%
Total 720.

Adresse de Iimmeuble : Carreau Gervais, Saint-Nazaire.
DESIGNATION :

PARTIE DU LOT 9
Un certain terrain connu et désigné comme étant formé d'une partie du lot
9 du rang Est, du cadastre officiel du canton de Taché, circonscription fon-
ciére de %hlccutimi. dans les limites de la municipalité de Saint-Nazaire.
De figure parallélogramme, ce dit terrain est borné vers le NORD-EST par
une partie du lot 9, vers le SUD-EST par une gartie du lot 9, vers le SUD-
QUEST par le lot 14-6 du rang 1 et vers le NORD-OUEST par une partie du
lot 9.
Ce dit terrain mesure des cotés NORD-EST et le SUD-OUEST vingt-quatre
métres et trente-huit centiémes (24,38 m), des cotés SUD-EST et NORD-
OUEST quarante-cing métres et soixante-douze centiémes (45,72 m).

Ledit terrain contient une superficie de mille quatre-vingt-dix métres carrés
et six dixiemes.

SUPERFICIE:-
RATTACHEMENT

1 090,6 m*

Partant de I'intersection de la ligne séparatrice des lots 14-6 et 14-5 du rang
1 avec la ligne séparatrice du rang 1 et du rang Est et en se din'gaant vers
le Sud-Ouest selon une direction conventionnelle de 210006'26", nous
retrouvons la ligne séparatrice des lots 14-6 et 14-5. De ce demier coin, en
se dirigeant vers le Nord-Ouest selon une direction conventionnelle de
285051'50" sur une distance de onze métres el quatre-vingt-trois centiémes
(11,83 m), nous retrouvons le coin Sud de notre emplacement. De ce coin,
en se dirigeant vers le Nord-Est selon une direction conventionnelle de
27052'40", nous retrouvons la ligne latérale Sud-Est de notre emplacement.

P.-S.- | est possible que ce terrain ne soit pas a cet endroit car, I'ancienne
description de I'emplacement est en glissiére.

MUNICIPALITE DE SAINT-NAZAIRE
93045-2481-30-2915
Succession Rachelle Simard TM. 993.78%
A/S Monsieur Serge Brassard T.8. 295.45%
634, 5iéme Rue ER. 10.008
Chibougamau (Québec) F.C. 2.00%
G8P 178 D.C. 374.33%

Total 1 675.56$
Adresse de I'immeuble : Route du Rang 3, Saint-Nazaire.
DESIGNATION :

PARTIE DU LOT 34

Un certain terrain connu et désigné comme étant formé d'une partie du lot
34 du rang 3, du cadastre officiel du canton de Taché, circonscription fon-
ciére de Chicoutimi.
De figure rectangulaire, ce dit terrain est borné vers le NORD par une par-
tie du lot 34, vers L'EST par une partie du lot 34, vers le SUD par le Chemin
du Rang 3 (montré & l'originaire) et vers L'OUEST par une partie du lot 34.
Ce dit terrain mesure des cotés NORD et SUD onze métres et soixante-
seize centiemes (11,76 m), des cotés EST et OUEST trente métres et quar-
ante-huit centiemes (30,48 m).

Ledit terrain contient une superficie de trois cent cinquante-sept métres car-
rés et sept dixiemes.

SUPERFICIE:-
Rattachement

3577 mé,

Partant de I'intersection de la ligne séparatrice des lots 34 et 35 avec l'em-
prise Nord du Chemin du Rang 3 et en se dirigeant vers le Nord selon une
direction conventionnelle de 3! '37", nous retrouvons la ligne sépara-
trice des lots 34 et 35. De ce point, en se dirigeant vers I'Est selon une
direction conventionnelle de 79031'23" sur une distance de quatre-vingts
métres et soixante-dix-huit centiémes (80,78 m), nous retrouvons le coin
Sud-Ouest de notre emplacement. De ce coin, en se dirigeant vers le Nord
selon une direction conventionnelle de 358052'37", nous retrouvons la ligne
latérale Ouest de notre emplacement.

Donné a Alma
Ce 19e jour du mois d’avril de I'an deux mille dix.

E“:‘“""‘""‘.‘m'ﬁd’mm“’ trois cent quatre-vingt-quinze métres car- (15 99 m) 'du’ coté NORD-EST soixan métres et trente centidmes Alain Coudé,
0 R (5 0.5 o). 70,30 m), du cbté EST mille quatre cent vingt-deux métres et vingt cen- secrétaire-trésorier adjoint
tiemes (1 422,20 m), du cdté SUD cent soixante-douze métres et vingt cen- ors s017ss )

local.ca

Trouvez. Evaluez. Partagez.
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" AVIS DE DEMANDE
DE DISSOLUTION

PRENEZ AVIS que la compagnie « Quadra
Litho inc. », demandera au registraire des
entreprises, la permission de se dissoudre.

Alma, ce 23 avril 2010.

Me Jocelyn Pilote, avocat
Procureur de la compagnie

[ST-METHODE

1947

Marchandiseur recherché
pour Boulangerie
St-Méthode

SECTEUR D’ALMA
10 h/sem

Doit posséder son auto
Doit avoir une bonne capacité
physique

Faire parvenir votre curriculum vitae
par télécopieur au

418 422-2264

a I'attention de M. Christian Légaré

OFFRE D’EMPLOI
_CAISSIERE/

RECEPTIONNISTE

20 h et plus / sem.
Salaire a discuter

2 ans d’expérience
Faire parvenir votre C.V. a:

-
{BMR

Martel BMR
a/s de Denis Levert
1615, boul. Auger S. Aima (QC)
G8B 5Vv2

au centre de la rénovation

1050 / 3402374

)
= OFFRES D'EMPLOI OFFRE D'EMPLOI
ara/ AIDE-CUISINIER(ERE) CUCINA TRAITEUR
Fafard et Fréres Ltée * 1 poste travail a temps plein RECHERCHE
OFFRE D EMPLOI * Salaire a discuter DE PERSONNEL
Attention! . ISINI
Nous sommes a la reocherche de SERVEU RS(EUSES) s A'DCEUCSUTJS:E::ER
JOURNALIERS et +1 poste travail & temps plein '
CONTROLE DE QUALITE * Posséder de 'expérience serait un atout * PLONGEUR
Posséder un sec. V.
Avoir de l'expérience serait un atout. RANT Faire parvenir votre C.V. par courrier
SVP F_Ein_re pz_arvenir }r::r:):;;r;f:;sllt;? vitae par am TREMBLAY électronique :
telecopieur au ou cucinatraiteur@hotmail.com
r cou : ique : ffmilot@fafard. Demandez : Pi Ga -
gy ?)Iﬁc;::r}::zste au: S % 534, rue COIIBar:!, ;*\Il:?lla.eau|l ou contacter Mario Brisson :
488, Gaud It, E: - - y
St-Ludgerm-;e-llilotr‘(::w 280 ?I 418 668-7231 AT

Siive Mrmammmnrﬁmﬂmﬂﬂwmﬂﬂﬂmm
i hn b

o 8 7o e AT
IIQEEEI(HHEIHBEEED
é)[lfaa mmmamm.

' w Coopérative de
]
‘

! services 4 domicile
M Entretien ménager Lac-Saint-Jean-Est
B Grand ménage
M Préparation de repas
B Entretien extérieur
@ Hygiéne de base
M Surveillance et accompagnement

418 344-155"

418 668-0854 5
Hébertville, 297, rue Turgeon

Alma, 430, rue Sacré-Coeur O.
(édifice du restaurant Le Coq Roti)

www.cooplsje.com

1850/ 3397903

LA COLLECTE HEBDOMADAIRE

Madeleine Paradis

0202/ 2062405

669-2000, poste 6349
yEmsee
Vous voulez cesser de fumer ? bk vy ——
Appelez un spécialiste. C'est gratuit! Québec mm
AVIS
'S\ pysLIC
NILLE
IRLIVIN s i
Avis aux citoyens
RAPPEL

La Ville d'Alma souhaite rappeler aux
citoyens que la date limite pour déposer
une demande de révision du role d'éva-
luation 2010-2012 est le lundi 3 mai 16 h.

Le formulaire de demande est disponible
auprés du Service d'évaluation situé a
I'hbtel de ville au 140, rue Saint-Joseph
Sud. Pour toute demande de révision,
des frais s'appliqueront.

Pour information, composez le 418-669-
5001 poste 5182.

1050 3403152

des déchets est de retour

Pour la période estivale, la collecte des déchets se fera toutes les
semaines. Nous vous rappelons qu'aucun déchet placé a |'extérieur du
bac roulant ne sera ramassé.

Visitez notre site Intemet au WWW.rmrlac.qc.ca

RMR

Régie des matiéres résiduelles
du Lac-5aint-Jean
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0150/ 3156472

directrice des ventes 418 668-4545 418 668-4545 118 668-4545 418 668-4545
8 6684545 poste 14 poste 13 poste 117 poste 13§ poste 17
poste 126

Nouveau service au Centre du Camion Alma
Douche, cantine et internet!

Dans tous les domaines,
les services évoluent et se
spécialisent. La preuve, cette
semaine, on annonce que le
Centre du camion Alma offre
un nouveau service aux
camionneurs: une belle salle
de repos ouverte 24 h sur 24
et 7 jours sur 7.

A l'intérieur, une cantine,
un service de douche, et
imaginez : internet dispo-
nible en tout temps.
M. Pierre .Coté et
M. Stéphane Lapointe,
copropriétaires depuis 1 an et
demi, vous y invite.

Entre Vous et Moi esthétique
maintenant aussi a la Villa dAlma

Mme Célyne Gagnon, directrice
générale de la Villa D’Alma, et
Bianca Plourde, propriétaire d’Entre
Vous et Moi esthétique, sont fiéres de
vous faire part de leur toute nouvelle
collaboration.

Entre Vous et Moi esthétique,
ayant pignon sur rue au 405 rue
Sacré-Coeur a Alma, opére désor-
mais une deuxiéme succursale a I'in-
térieur méme de la Villa d’Alma. Les
résidents de la Villa n’ont donc plus a
sortir pour recevoir les soins esthé-
tiques personnalisés. Félicitations
pour cette belle nouvelle!

?
aad

Nouveau membre Weblocal.ca
Kiné-Spa et Kine-Gym maintenant sur internet!

La progression du site de référencement weblocal.ca est notable dans le secteur du
Lac-St-Jean-Est. A toutes les semaines, de nouvelles entreprises font confiance a I'équipe du
Journal Le Lac-St-Jean pour leur solution de positionnement sur le web. Weblocal.ca est a la
= fois abordable et efficace. Quoi demander de mieux!

o 1 Cette semaine, soulignons I'adhésion de Kiné-Spa et Kine-Gym, deux entreprises pro-
priétés de Marie-Claude Chapdelaine. Ici, on reconnait Mme Chapdelaine en compagnie de
. ! sa conseillere en s0lufidnis thédias, Diane Truchon. Bienvenue 2 Kine-Spa, Kine-Gym!

: “eww er Ll
R ",' ?“
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Des centaines de personnes
assistent aux spectacles de
fermeture du club Gymnasco

Chaque année les jeunes qui participent aux
activités du club Gymnasco d’Alma présen-
tent un spectacle de fin de saison sur les
plateaux du Centre Mario-Tremblay.
Quelques centaines de personnes ont assisté
aux deux représentations. Les responsables
du club en ont également profité de I'occa-
sion pour souligner les performances réal-
isées par quelques athlétes au cours de la
derniére saison.

Président du club Gymnasco, Frank
Gallup a également profité de I'occasion pour
souligner certaines carences en ce qui con-
cerne les équipements sportifs : « Nous
sommes toujours a la recherche d’un local
adéquat pour que nos jeunes puissent prati-
quer leur sport favori dans les meilleures con-
ditions. Le club Gymnasco existe depuis plus
de 30 ans et on doit encore monter et démon-
ter les appareils chaque soir d’entrainement.

D’autres clubs de la région peuvent bénéfici-
er de plateaux mieux organisés ».

« Nos aires d’entrainement sont défi-
cientes au niveau de la sécurité, insalubre
pour nos jeunes gymnastes, nos entraineurs,
et les autres parents et visiteurs qui assistent
aux entrainements ou lors des soirées portes
ouvertes », ajoute Frank Gallup.

Malgré tout, le club Gymnasco réussit a
attirer une centaine de jeunes chaque saison :
« Mais, dans la situation actuelle, les jeunes
athlétes du club Gymnasco ont de la difficulté
a compétitionner au méme niveau que les
autres athletes de la province. On ne plus de
suivre au niveau compétitif et on pourra le
faire seulement lorsque nous pourrons faire
I'acquisition de matériel additionnel, con-
forme aux normes d’aujourd’hui. Pour nous,
c’est une nécessité et c’est tout le monde qui
en profiterait », assure Frank Gallup.(J.LH.)

Chaque année. Les jeunes du club Gymnasco présentent un spectacle de fermeture auquel plusieurs
parents assistent.horo jocques Lo Haye)

Dannick Coté et Julien Bouchard terminent
ensemble la 27¢ édition du 10 De Coeur

La 27e édition de la course sur route Le 10
De Cceur a été présenté dimanche au
Pavillon sportif de I'Université du Québec a
Chicoutimi. Quelque 181 coureurs étaient au
départ de la principale épreuve. L'Almatois
Dannick Coté a terminé I'épreuve sur un pied
d’égalité avec Julien Bouchard, de
Chicoutimi, avec un temps de 35 min 2 s.
Les deux coureurs ont décidé de finir ensem-
ble I'épreuve principale. Tout au long du par-
cours, Coté et Bouchard ont pris le relais en
alternance pour minimiser I'effet du vent sur
leur performance.

Plusieurs coureurs de la MRC Lac-Saint-
Jean-Est étaient inscrits a I'une ou 'autre des
épreuves au programme. Dans I'épreuve des
dix kilometres, Pierre Tremblay d’Alma a ter-
miné au 27e rang du classement général, tout
juste devant Jean Lemieux, d’Hébertville-
Station. Frangois Beaumont, de Saint-
Gédéon a fini en 34e position alors que
Sylvain Landry, d’Alma, termine 49e. Pour sa
part, Jarold Bilodeau d’Hébertville termine
58e alors que Robert Tremblay, de Saint-
Nazaire obtient la 68e position.

Samuel Massé, Stéphane Gélinas, Léon
Bouchard, Roger Munger et Marc Fortin
d’Alma ont terminé respectivement en 73e,
8le, 83e, 89 et en 93e position. Le vétéran
Franco Savastano a quant a lui terminé en

161e position.

Autres épreuves

Dans I'épreuve des 5 kilométres, la victoire est
allée a Alexandre Boulé, de Chicoutimi avec
un temps de 16 min 39 s. Maxim Tremblay
a été le meilleur représentant de la MRC Lac-
Saint-Jean-Est avec une 7e position au classe-
ment général. Pier-Luc Girard, de Saint-
Bruno et Jonathan Tremblay, d’Alma termi-
nent respectivement en 12e et 13e position
tandis que Martin Lemieux, d’Hébertville-
Station et Yvan Truchon d’Alma ont fini
respectivement en 22e et 34e position.

Dany Coété (63e), Dominic Fournier
Bouchard, de Saint-Ludger-de-Milot (71e),
Shirley Simard, de Saint-Gédéon (8le),
Francine Truchon (94e) et Cécie Baron
(109¢) d’Alma viennent compléter le tableau
des coureurs de la MRC.

Dans I'épreuve des 3,14 kilometres, Cimon
Deschesnes a été le plus rapide avec un
chrono de 11 min 58 s.Kesley Fraser, de
Saint-Gédéon a obtenu la 1le position au
classement général. Finalement, dans
I'épreuve du 1,5 kilometre, James Fraser de
Saint-Gédéon a obtenu une 6e position au
classement général. Marc-Antoine Plourde,
de Chicoutimi a été le plus rapide avec un
temps de 5 min 32,s.. | d B0
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Plusieurs bonnes performances sont réalisées au Def Challenge 2010

es dojos Kanreikei et Bushido du secteur
Alma étaient présents lors du Défi
2010 de karaté qui sest déroulé

le 10 avril dernier &

Pour le club Bushido karate, David Coté
s'est signalé avec une premiére position chez
les ceintures blanches. 1l s'agissait pour lui
d'une premiére expérience en compétition.
Chez les ceintures orange, Emile Tremblay a
remporté trois victoires contre des concur-
rents qui possédaient une plus grande expéri-
ence et un plus haut niveau soit des ceintures
vertes et brunes.

Chez les ceintures vertes, barres brunes,
Jonathan Bouchard a poursuivi sa domina-
tion en combat avec deux autres victoires 2
son palmares. Depuis es quatre derniéres
années, le jeune homme de 14 ans n'a pas
connu encore la défaite.

Lentraineur du club Bushido d’Alma,
Nicolas Racine, se montre trés fier des résul-
tats obtenus par les 13 éléves qui ont participé
al'événement : « Les jeunes se sont préparés
pour de Défi Challenge depuis quelques
semaines déja. Une petite compétition
interne a permis au jeunes de compléter leur

entrainement et de bien performer ».

Isaak Larouche, Alex Hudon, Laurie
Hudon, troisieme chez les ceintures blanches
barres bleues, Tristan Bouchard, Louis
Mathieu, troisieme chez les ceintures bleues,
Joey Villeneuve, troisieme chez les ceintures
bleues Michel Hudon, Menrick Hudon et
Maxim Bouchard complétaient la délégation
du club Bushido karaté d’Alma.

Ecole Kanreikai

Pour I'école Kanreikai d’Alma dirigée par le
sensei Clément Bouchard, plusieurs éleves
ont obtenus de bons résultats. Chez les cein-
tures bleues, barres jaunes, Patrick Simard a
obtenu deux deuxiémes places en combat et
en kata. Chez les ceintures bleues, barres
bleues, Steve Simard a terminé premier en
kata et a obtenu une troisitme position en
combat.

Chez les ceintures vertes, barres brunes,
William Villeneuve a obtenu une deuxiéme
position en combat et en kata alors que chez
les ceintures bleues, barres jaunes, Vincent
Grenon a remporté la compétition de katas
en plus de terminer deuxiéme en combat.

France Bouchard et le sensei Pierre Girard accompagnent la délégation du club Bushido. A lavant, Alex
Hudon, Laurie Hudon, Tristan Bouchard et Louis Mathieu. Au centre, Isaak Larouche, Michaél Hudon,
Menrick Hudon et Joey Villeneuve et a l'arriére, Maxim Bouchard, Emile Tremblay, Jonathan Bouchard

et Dl'ﬂd Céte’..mm Jocques Lo Hoye)

Club de chasse et péche Castor

Le club chasse et péche Castor annonce la
tenue de cours de maniement d’ares a feu qui
se tiendront les 15 et 16 mai prochains. Pour
de plus amples informations et inscriptions,
vous pouvez communiquer avec Claire
Martel au 418-668-4338. Par ailleurs, le
brunch mensuel du club de chasse et péche
Castor se tiendra le 9 mai prochain 2 la salle
des loisirs de Delisle, entre 8 h et 10 h30.
Pour de plus amples informations, vous pou-
vez communiquer avec Diane Roy au 418-
662-2671.

Course la Dupont Auto

Le club d’athlétisme Jeannois invite tous
les coureurs de la région a participer a la 27e
édition de «La Dupont Auto» qui se tiendra le
dimanche 2 mai prochain. Les départs pour
les distances de 1,5 km et de 3 km sont prévus
pour 10 h alors que le départ des épreuves
des 5 et10 km sont prévus pour 10 h 30.
Tous les départs se font en face du' Centre
Mario-Tremblay. Des points d’eau sont

prévus tout au long du parcours. Un gotter
sera servi et des prix de présence seront
attribués parmi les participants. Pour de plus
amples informations, vous pouvez commu-
niquer avec Gaétan Fortin en composant le
418-343-2525 ou Francois Hudon, au 418-
668-6186.

Réunion des rameurs reportée au 5 mai

Pour des raisons hors de son controle, le
comité du Circuit régional de compétitions
de rames a été dans l'obligation de reporter la
réunion des rameurs qui devait avoir lieu ini-
tialement le 22 avril 4 la Boite a Bleuets 4 une
date ultérieure. De fait, le comité prévoit tenir
cette réunion le 5 mai prochain.

Aucun changement n'est cependant
apporté au calendrier des compétitions
régionales du circuit. Ainsi, trois courses sont
a l'agenda des rameurs soit une premiére
épreuve sur le lac-Vert, a Hébertville une
deuxiéme sur la riviére Petite-Décharge au
Bassin Saint-Georges et finalement la grande
traversée du lac Saint-Jean avec le départ de la
municipalité de Desbiens. Le comité du
Circuit régional de compétitions de rames
tient a s’excuser des inconvénients possibles
qu'un changement de dates aurait pu causer

aux participants

Marc-Antoine Routhier chez les ceintures
vertes, barres brunes, Danyka Routhier chez
les ceintures jaunes et Sabrina Morel, chez les
ceintures orange ont également obtenus de
bons résultats.

La prochaine activité du club de karaté kan-
reikai est prévue pour la fin du mois de mai.
Plusieurs éléves vont alors tenter de changer
de niveau Avec le passage de ceintures.(J.LH.)

Le sensei Clément Bouchard
est ici en compagnie de
Vincent Grenon, Patrick

Simard, Marc-Antoine
Routhier et Danyka
Routhier.phoro jocques La Haye)
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RECIIERCIIE

REFRIGERATEUR OU
CONGELATEUR A RECYC-FRIGO

Votre vieux réfrigérateur pourrait consommer jusqu’a

4.8 fois plus’

Un réfrigérateur agé de 10 ans a 30 ans ou plus, utilise de 1,7 a 4,8 fois plus d'énergie
qu'un appareil neuf homologué ENERGY STAR” de méme volume !

d'énergie qu'un nouvel appareil
homologué ENERGY STAR® !

En vous en débarrassant, vous réduirez votre consommation d'électricité annuelle et
contribuerez a la protection de I'environnement, puisque chaque appareil est recyclé a
95 %. Une initiative d'Hydro-Québec.

ENVYIiRONBENMENT

10 awril 2010

n SOLICAN
000 --g

METABETCHOUAN 418 349-2814
120, rue Saint-André. Métabetchouan, G8G 19

ALMA 418 668-2324
508, rue Sacré-Coeur Ouest. Alma, QC, G8B 1M4
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Le club Seiko se classe deuxieme +

La compétition de la Coupe Berthelette est I'une
des rencontres de judo sur la scéne provinciale
qui attire le plus grand nombre de participants.
Une délégation de 20 judokas du club Seiko
d’Alma a participé a cette compétition le 17 avril
dernier a Saint-Hubert.. Avec un total de huit
médailles dont trois d'or, le club Seiko s'est
classé au deuxieme rang parmi les 99 clubs
présents.

Dans la catégorie « U-11 », Maxime Paradis
a récolté une médaille d’or chez les ceintures
jaunes et oranges -33 kg, tandis que David
Villeneuve (ceinture jaune -36 kg), Antoine
Gauthier Drapeau (ceinture jaune et orange -33
kg), Vincent Desgagné (ceinture jaune et orange
-30 kg) et Tristant Audet ceinture jaune -23 kg)
ont remporté des médailles d’argent. Dans cette
catégorie Sandrine Bouchard et Jules Martin ont
terminé en Se position chez les ceintures jaunes
-33 kg tandis que Mathieu Guay (ceinture jaune
-27 kg) et Simon Tremblay (ceinture jaune -30
kg) ont terminé en 7e position.

Dans la catégorie « U-13 », Frangois
Gauthier Drapeau a récolté la médaille d’or dans
la compétition des ceintures vertes + -42 kg.
Xavier Tessier (ceinture orange + -5- kg),
Benjamin Bouchard (ceinture verte + -38 kg) et
Charles Simard (ceinture verte + -34 kg), sont
repartis avec des médailles d’argent. Dans cette
catégorie, Anne Martin s’est classée au 3e rang
chez les ceinture vertes + -52 kg alors que Jeanne
Lusinchi (ceinture orange -40 kg) et Audrey
Degrandmaison (ceinture orange -36 kg) ont
pris le 5e rang. Marc-Yvan Larouche (ceinture
jaune et orange -30 kg) et Guillaume Sliger
(ceinture jaune et orange -34 kg) ont terminé au
7e rang.

Dans la catégorie « U-15 », Darren Lemay a
lui aussi remporté la médaille d’or chez les cein-
tures jaunes et oranges +66 kg) tandis qu'Alex
Guérin a pris la 7e position chez les ceintures
vertes + -50 kg.

Quelque 513 participants étaient présents a
cette rencontre provinciale de judo. Le trophée
de la Coupe Berthelette a été remporté par le
club Shidokan, le centre national d’entraine-
ment de 'entraineur-chef du club Seiko d’Alma,
Daniel-Guillaume Simard lors des sélections
olympiques.

Pour les entraineurs Marie-Christine Savard
et Daniel Guillaume Simard, les résultats
obtenus lors de la Coupe Berthelette sont tres
satisfaisants : « Au-dela des résultats, c’est la
progression et la constance des jeunes qui sont

les plus impressionnantes. Apres avoir talonné
Jonquiere avec deux fois moins de participants
sur le plan régional, les judokas Almatois ont
remporté les trophées provinciaux par équipe
chez les moins de 11 ans et moins de 13 ans a
Boucherville. Avec cette deuxiéme place en fin
de semaine derniére, C'est en confiance que
I'équipe Seiko se rendra a Gatineau le 1 et 2 mai
pour le dernier événement provincial de la sai-
son » soulignent les deux entraineurs.().LH.)

Des équipes
montréalaises sont
attendues a La
Grande Virée

L'engouement pour le hockey dek se fait sentir
de plus en plus a travers le Québec. Cette ferveur
pour cette discipline sportive a des répercus-
sions positives sur la compétition de La Grande
Virée qui se tiendra du 20 au 23 mai prochain au
centre Mario-Tremblay d’Alma.

En effet, le responsable de cette compétition
qui en sera a sa 9e édition, Pierre Guay, nous a
confirmé il y a quelques jours qu’'une douzaine
d’équipes avaient communiqués avec I'organi-
sation aux fins d'inscription : « Clest la pre-
miére fois que nous aurons des équipes de la
région de Montréal a notre compétition.
Comme a I'habitude, nous aurons également
des équipes de Sept-lles et de la grande région
de Québec. On pense limiter le nombre
d’équipes a 24 tout en assurant a chaque forma-
tion un minimum de cinq parties », souligne
Pierre Guay.

Les deux surfaces de jeu du centre Mario-
Tremblay seront utilisées pour cette grande ren-
contre du hockey dek provincial. Si I'on atteint
le nombre limite d’équipes, les bourses qui
seront remises aux équipes les plus méritantes
pourront atteindre 25 000 $. Les équipes
seront réparties dans trois classes.

Pour de plus amples informations sur cette
compétition de La Grande Virée, vous pouvez
communiquer avec Pierre Guay au 418-668-
2358 ou par courriel a D'adresse; pier-
reguay23@hotmail.com.(J.LH.)

MALLE TTE

Nos gens font la différence...
..par leur générosité !

Les employés et associés des bureaux de
Mallette Alma et Métabetchouan ont mis la
main a la pate afin de préparer et servir un
brunch familial et musical le 11 avril au Café
du Clocher a Alma. Cette activité-bénéfice a
servi a recueillir 6 000 $ qui ont été remis a
Solican dans le cadre de sa campagne de
financement.

cabinet d'expertise comptable de la région.

Comptables agréés

Merci a nos commanditaires ainsi qu'a nos
amis et membres de nos familles qui ont
participé en grand nombre a cette activité.

Cest avec grande fierté que Maurice
Villeneuve et Robin Tremblay ont remis
cette somme a M. Réal Bouchard, président
du conseil d'administration de Solican.

Mallette, le plus important

www.mallette.ca




Les lees de l'Académiie de taek-

Les jeunes de
I'Académie de
tackwondo de
Saint-Bruno
ont réussi avec
succes leurs
examens de
passage de
ceintures.
(Photo: Jacques La Haye]

wondo accedent a un autre niveau

> Jacques La Haye
¢ jeudi 22 avril dernier, il y avait beaucoup
d'effervescence a lAcadémie de taekwon-
de Saint-Bruno alors que quelque 25
éléves ont tenté d'atteindre un niveau

Les plus jeunes devajent réussir a exécuter
les mouvements décrétés par le juge en chef
de I'examen. Par la suite, ils ont été confron-
tés lors d’'une séance de combat. Les quatre
jeunes qui étaient préts a atteindre un niveau
supérieur ont réussi avec succes leur examen.
La joie d’une telle réussite se voyait d’ailleurs
facilement sur leur visage.

Trois taekwondoistes, toutes des filles, ont
réussi également a franchir un autre niveau
soit le passage de la ceinture verte a la cein-
ture bleue. Pour se faire, elles ont di exécuter
[ correctement les divers mouvements
> demandés par le juge en chef en plus de s’exé-
) cuter dans une série de cassage de planches

Bélanger, agents de location.

Sylvain Lapointe et Steeve

avec leurs mouvements préférés. Encore 1a,
les trois éléves ont semblé trés heureuses de
leur résultat.

L'examen s'est déroulé devant une déléga-
tion de maitres et entraineurs soit: Mélanie
Coté, Pauline Tremblay, Maitre Jean-Claude
Tremblay, Maitre Daniel Boivin et Maurice
Tremblay.

Samedi, cinq athletes de I'Académie de
tackwondo de Saint-Bruno ont participé a
une compétition régionale a Dolbeau-
Mistassini. Pour sa toute premiére compéti-
tion régionale Laurie Thibeault Boudreault a
remporté une médaille d’argent, tout comme
Zachary Boivin. Dave Bouchard et Gaél
Arnaud ont remporté chacun une médaille
de bronze tandis que Sam Bouchard, qui par-
ticipait dans deux catégorie a récolté une
médaille d’argent et de bronze

Pour ce qui est des passages de ceintures
de jeudi dernier, tout nos athlétes ont réussit
I’examen avec excellence.

Location d'autos et de camions

NOLICAM
DEPUIS JUILLET 2009

NOUVELLE ADRESSE

/11, RUE FORTIN,ALMA

(derriére Aimc Mozdo

HICULES
DE TOUS GENRES

Marianne Maltais et Mathieu

Tremblay sont les athlétes de
l'année au College d’Alma

Le College d’Alma a fait connaitre la
semaine derniére les récipiendaires des
trophées «Athletes de 'année ». Ces titres
ont été remis a Marianne Maltais et
Mathieu Tremblay.

Marianne Maltais a évolué pour
I'équipe de badminton du Collége d’Alma.
A sa toute premiere année sur le circuit
régional de badminton intercollégial AA,
elle a connu un parcours presque parfait
accumulant pas moins de 230 points sur
une possibilité de 240. Athlete de pointe,
Marianne Maltais a terminé I'année sco-
laire avec un excellent dossier académique.

Pour sa part, Mathieu Tremblay a
évolué cette année pour la formation des
Jeannois AAA au hockey. Il a terminé au
premier rang des marqueurs avec une
fiche de 35 buts et 38 mentions d’aide.
Etudiant assidu, Mathieu Tremblay a
également terminé l'année scolaire en
réussissant tous ses cours avec succes. Le

titre d’entraineur de I'année a été remis a
Pascal Hudon. Ce dernier a réussi a incul-
quer ses principes a I'équipe de hockey des
Jeannois qui a complété la premiére saison
sur le circuit provincial avec une fiche de
23 victoires contre cinq défaites dont trois
en prolongation.

Par ailleurs, c’est I'équipe de football
des Jeannois qui a décroché le titre
d’équipe par excellence. Finalement,
Manuel Hudon a obtenu le prix spécial de
I'implication aux activités socioculturelles
et sportives, Ce dernier s'est impliqué lors
des activités de la rentrée scolaire notam-
ment, la finale locale du Cégeps en specta-
cle, le Festival intercollégial de danse et
bien d’autres encore,

Au total, le gala reconnaissance a hon-
oré plus de 40 individus dans quelque 30
catégorie. Le texte intégral ainsi que les photos
de ce gala se retrouvent dur notre site Internet :

CARTE DE MEMBRE INCLUSE

* Début de session le 17 mai 2010

| INITIATION : INTERMEDIAIRE :
& 7a17ans 508% 10a17ans 85 $
18anset+ 859 18anset+ 125 $

(5 cours sur 5 semaines)

Dates: Les lundi 3 mai et le mardi 4 mai
de18h30a20h

Endroit: Hall d’entrée de la piscine i
du Centre Mario-Tremblay §

(10 cours sur 5 semaines)

RIPTION

Pour information: Steeve Tremblay : 418 662-5386 * Nicole Harvey : 418 668-4430

Débutez votre saison du bon pied avec

L’Ecole de golf Michel De Séve

au Club de golf Lac-St-Jean

TARIFICATION

cours privé

cours a 2 personnes
cours a 3 personnes
cours a 4 personnes
cours a 5 personnes
cours a 6 personnes

™ "Cours d'une durée de 4 heures

\ & raison d'une heure par semaine
comprend une partie gratuite (9 trous)
| au Club de golf Lac-St-Jean

/mﬁﬂulp&la&wm{

DEBUT DES COURS

Lundi 3 mai

INSCRIPTIONS

Avant le 1 mai

HORAIRE

Cours sur rendez-vous
du lundi au dimanche

1508/ personne
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Prix compétitifs, service, variété et qualité inclus 62 '
(79752010 ]

- BIFTECK D’ALOYAU P g
IMPORTEES DU MEXIQUE, 160 g QU OU BIFTECK OU ROSBIF DE COTE D‘ALOYAy
CHAMPIGNONS BLANCS _ DE BOEUF CANADA CAT. «A», <AA!

PRODUIT DU CANADA, 227 g ouuscm SELECT Y

a

ECONOMISEZ 5.98 S/Ib

JUS REFRIGERE IRRESISTIBLES || PEPSI, PEPSI DIETE, 7-UP
IRRESISTIBLES BIO, 1,89 L, 7-UP DIETE, COKE, COKE

VOIR VARIETES EN MAGASIN DIETE, COKE ZERO, SPRITE
BOUT. CONSIGNEES /710 ml
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: N ECONOTSE,Z 2.93 WSL??E::?;
ECONOMISEZ 80 Al aGat B Prix annoncé 3,99 $ (voir réduction sur recu de caisse)

YOGOURT BRASSE SOURCE 0 % PETITS GATEAUX VACHON BACON TRANCHE SELECTION
YOPLAIT CREMEUX, PANIER DE YOPLAIT, 16/100 g, AH CARAMEL! OU JOS LOUIS REDUITS EN GRAS TRANS, AH CARAMEL! 500 g, VOIR VARIETES EN MAGASIN
VOIR VARIETES EN MAGASIN SHORTCAKE AUX FRAISES OU POUDING CHOMELIR, ROULES SUISSES,
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