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La Tunisie: un pays ou le soleil
inonde les cceurs et les visages!

Vraisemblablement, la Tu
ces pays qui a

» de réunir deux sen

nisie est I'un de
le privilege
sations complémentaires: le dé
paysement total et le gout de
| meélés a
|
]

iventure dn » part

as ‘rml’.'vlv sensation d'étre sur
une terre d’histoire et d’hospi
faliee

Pays d'histoire et de contras-
un paysage d'une

wx facettes diversifiées

tes, dans
beaute
et étonnantes, la Tunisie vous
seduira par I'accueil chaleureux
Située en Afri

de son peuple

que du Nord, ses stations bal
néaires modernes cotoient les

les parfums des

La, vous étes a la porte du dé
sert d'ou partent les méharees
et des safaris sahariens pour
escalader les dunes parcourant
les chemins de gazelles

Djerba, la douce «ile aux
dattiers», avec son eau tiéde
ses plages de réve et ses men
zels mythiques (« morceaux de
sucre » que forment les maison
nettes aux coupoles blanches)
Enfin, Hammamet avec
vieux fort, a méme les vagues
veille sur les abondants et lu
xueux hotels qui epousent par
faitement les vergers et jardins
d’'orangers, de citronniers et de
jasmins

son

2 4

couleurs et

| souks ainsi que les empreintes

de son histoire sont de magnifiques
ruines romaines, carthaginoises
et musulmanes. Ses contrastes phy

| siques et démographiques se devoi

lent tout au long de ses paysages
Tunis, ville moderne et centre €co
nomique du pays. Au cceur de cette
capitale, bourdonnent les souks de
la médina

Sidi Bou Said, rendez
artistes, ce captivant et enchanteur
village offre une vue imprenable
sur le golfe de Le bleu des

vous des

unis

/A -

portes et des volets se détache sur
les facades blanches tachetees ¢a
et la de jasmins parfumeés, de bou
gainvillées, de citronniers et d’oran
gers en fleurs et d'hibiscus rouge
vif

Découvrez la Tunisie des oasis
avec Gabeées, Gafsa et Tozeur. Aucun
visiteur du sud tunisien ne veut
manquer les matmatas, villages
construits a flanc de montagne ou
Tataouine, le vrai grand sud ave«
ses ksours et ses villages de créte

Granby

A\e\\re S011 4 0
ANNIVERSAIRE

l Publi-reportage ]

Eh oui,
Cranby planifie, avec
voyages. C'est afin de

servir que toute leur équipe a toujours su
demeurer a l'avant-garde des innovations
touristiques tant au niveau du systéme de
réservation des billets, de l'équipement

informatique que de

nouvelles destinations.

Toute l'équipe profite également de cet
pour

anniversaire

il y a déja 40 ans que Voyages

En terminant, Port El Kan
taoui, véritable fleuron du tourisme
tunisien intégré et moderne est
unique en son genre. Tout semble
avoir été prévu pour la distraction
et le repos d'une clientéle interna
tionale

En tant que visiteur, votre sejour
sera facilité par la grande compre
hension du frangais, et vous y de
couvrirez une gastronomie riche et
abondante. Le tout compléte par le
plaisir du magasinage ou le mar
chandage va de soi

Inec.

vous, vos plus beaux
toujours mieux vous

l'information sur les

vous

remercier chaleureusement
de votre fidélité et de
votre encouragement et
vous dire a quel point
elle se fera un plaisir de
vous servir encore
longtemps.

Nous reconnaissons a l'arriere :
Heather, Lucie et Bob

et a l'avant :

Kathy, Claire, Monique, Gisele et Peter.

NOVEMBRE
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destind

Les Bermudes:
sable rose et climat ideéal

De
de Bermudez
rent colonisées que tardivement
a partir de 1609, par des marins
britanniques , qui avaient eu le mal
heur d'y faire naufrage. Mais peut
on parler de malheur quand on dé
couvre une ile encore inhabitée, au
~limat presque parfait, bordée de

ouvertes en 1503 par Juan
les Bermudes ne fu

Vieux rose, bleu-vert, menthe
ou bouton d
rées, aux toits blancs, leur donnent
un Elles sont sou
vent construites en forme de croix
pour faciliter I'aération (les Ber
mudiens se méfient de la climatisa
tion) et leurs toits étageés ont pour
fonction d'amasser I'eau de pluie

or, les maisons colo

aspect umque

l)l.!ﬁt'\ de sable rose et couverte
de fleurs

Si vous

aux parfums enivrants

aimez les promenades

au bord de la mer, les bons repas
le sport, la visite de galeries d’art et
de museées, le magasinage, les pe

tits villages tranquilles et les vieil
pitt

mudes sont pour vous

les villes resques, alors les Ber

ides sont formées, dit

Les Bermu

ur chaque

Mais seuls quel

on, de 365 ilots

un pe

iour de l'annes

ques INS Ont une certaine

_;:[[\(y{
1

fance. Les sept principaux sort

ourd'hui reliés par de nomt

re1y
reux

ponts ou par des jetées. Leur super
ficie totale equivaut a celle de I'ile
de Manhattan. Pour s’y déplacer

on marche ou on utilise 1a bicyclet

te. le vélomorteur, le taxi ou | a
leche. Ici, 'automobile ne fut ir

duite qu’'en 1946 et encore aujour
d’hui. on ne trouve pas d’'autos a

louer. Les habitants protégent jalou
sement la quiétude et la beauté de

leurs iles

St.George et Hamilton

|

Batie au XVlle siecle, 1a ville de

on sy pror ne dans les viel

rues [ortueuses aux paves imegaux

pour visiter ST X Sites
hargés d'histoire et les musees
1Sacres au patrimoine. Son pub
incien, sa place du marche et la pre
sence de nombreux ateliers d'artis
tes forment un cadre plaisamment
108 'lllﬂ""i”"
Lancien chantier naval, le « Royal
Naval Dockvard «, a eteé soigneuse

ment rénove. On y a ajoute, bouti
JUES et re ﬁ.ru.u.[Qh-» harme. Vous
y retrouverez I'histoire des Bermu
des, une histoire
les premiers explorateurs n'y ont
trouve ni habitants, ni méme la tra
Cé¢ ;i \‘..11\

vous découvrirez I'époque des cor

recente, puisque

inciennes habitations

saires. de la navigation a voile et

admirerez la collection de

d’or et de bijoux récupéres dans les

]‘I' es

épaves. Baignees par les eaux tiedes

du Gulf Stream, les Bermudes ont
en effetr la particularité, malgre
I'éloignement de I'Equateur, d'étre
rail et plus
350 navires s’y sont échoues

Hamilton, la capitale, ne manque
le charme, Si v

entourees de recifs de «
de
pas s aimez e
magasinage, vous y trouverez de
nombreuses boutiques ou vous
pourrez acheter, sans taxes, des
chandails de ¢
objets de cristal importés d’'Europs

achemire, de delicats

et de splendides bijoux. Paru
dans l'ile, des ateliers d’artistes pro-
posent leurs créations. Aquarelles

poteries, objets de cédre ou acces

soires de mode permettent de de

wuté de lile a travers

couvrir la be:

le regard de ceux qui y habitent

Merveilles naturelles

Si vous préférez les creations de
I . 1

la nature, vous pourrez visiter |'unt
des nombreuses cavernes ou stalac-

tites et sialagmites creent une at

mosphére mystérieuse. Quantite

x traversent l'ile au m

d’oiseat

ment de leurs migrations, particu

lierement entre novembre et mars

A Spittal Pond, 1a plus grande re
serve naturelle de 1'lle, vous pour
rez observer des herons, des sternes
et des flamants, de

meéeme que le

rarissime pétrel, longtemps consi
déré comme disparu
Et vous yuvrirez la beaute

envoutante des douzaines de plages

dec

au sable rose qui bordent

couleur du sable provient de la pre

rose lumineux

ingi

Quant au laurier rose, au frar
|"hibis

panier, au bougainvillier et a
us, ce ne sont que quelques-unes

des fleurs aux parfums capiteux
qui séduiront vos sens. La «Bermu

da Perfumery » utilise d'ailleurs I'an-
cien procedé de I'enfleurage pour
fabriquer ses parfums a partu des

¢
n

le. Vous pourrez les ide

1
fleurs de 1l

tifier au Jardin botanique de Paget
la méme ou la rose « Double Fan
tasy ~ inspira a John Lennon le titre

e son dernier albusn

Floride: La Cote du Golfe

La Cote du Golfe posséde de vastes plages de
sable fin baignant dans les eaux chaudes et vertes
du golfe du Mexique. On y trouve des lieux de vil-
légiature longeant la mer ainsi qu'une multitude
d’attraits touristiques pour toute la famille. Du
novice au joueur le plus avancé, les amateurs de
golf sont assurés de trouver un parcours a leur
niveau, adapté a leur budget. Et que dire de cette
fameuse hospitalité des gens du Sud!

Visitez le musée Salvador Dali a St. Petersburg
ou le parc d’amusement familial a saveur africaine
Busch Gardens! La Cote du Golf, reconnue pour
sa longue période d'ensoleillement (361 jours con-
sécutifs) est I'endroit idéal pour les activités de
plage a Sand Key, Reddington Beach et Indian

de découvrir.

Shores. Le soir, ne manquez pas les divertisse-
ments offerts au Pier 60 de Clearwater.

A Sarasota, admirez la beauté du paysage et
profitez des activités culturelles de la région dont
I'opéra, le ballet, le théatre, les galeries d’art
ainsi que les troupes musicales. Quant aux amants
de la nature, ils se feront un devoir de visiter les
Jungle Gardens de Sarasota.

La ferme d’alligators a I’est de Naples, la rési-
dence d'hiver de Thomas Edison a Fort Myers et
les plus belles plages parsemées de coquillages
au monde a Sanibel Island font de cette région
de la Floride un paradis de trouvailles touristiques
que les amateurs de la nature se feront une joie

P
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2 1995
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CUBA-VARADERO 2003
98 janvier, 2 semaines T T
TRANSFERT A | EROPK

» <

FLORIDE en AUTOCAR
15 février 2003, 19 jours

LAS VEGAS en AUTOCAR
13 avril 2003, 18 jJours gq repas inclus

LOUISIANE-NOUVELLE ORLEANS
12 mai 2003, 12 jours  .;  pas incles

BIENVENUE A TOUS !

DIANE CHAMPAGNE
INFO - RESERVATION
(450) 263-3462
1-888-758-9052
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[ PUERTO PLATA, -

B Casa Marina Reef 2 sem. 17948 H
‘ .
| B PUNTA CANA, 1 sem. 1349 % 1
: Barcelo, Villas Bavar } 2 sem. 205481 :
: JAMAIQUE, 1 sem. 14048 :
1 Rayal Decameron 2 sem. 2114 S, txes -
: PANAMA, 1 sem. 14998 :
f § Royal Decameron 2 sem. 2068 $, xes f
| ¢
'@ VARADERO, X } mars 1 sem. 15848 1
K ¥ Solymar } mars 2 sem. 22998 *
k |
] i
: 372-4545 8, rue St-Antoine Sud, Granby :
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VOYAGES DE GROUPES 2003
4 PLACES

PANAMA :

DISPONIBLES
Du 27 janvier QRMULE i O
au 10 février 2003 o' - >
Royal Decameron FEl A

Beach Resort & Casino ===, %

$ S A
p.p., 0cc. double

airtour
voyage/s

7, rue Principale, Cowansville 263-6531 / 777-8687

Transport
a Mirabel
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“Plaisirs d'

itué a la pointe de la péninsule

€ €l en parte sur I ne

CROISIERE AUX ANTILL
Départ : du 26 janvier au 2 février 200

CROISIERE EUROPEAN VISION
Départ : du 9 au 16 février 2005
SAN ANDRES (COLOMBIE)
DECAMERON SAN LUIS
Départs : du 13 au 20 janvier 2005
du 13 au 27 janvier 2005
du 10 au 17 février 2003
du 10 au 24 février 2003
du 10 au 17 mars 2005
du 10 au 24 mars 2005

PANAMA

ROYAL DECAMERON BEACH RESORT
Départs : du 20 au 27 janvier 2005

du 10 au 17 février 2003
du 3 au 10 mars 2003

AUTRES GROUPES A VENIR
ESPAGNE: du 4 mars au 6 avril 2003
PRAGUE: du 23 au 30 mars 2003

PRAGUE et VIENNE:
du 24 mars au 6 avril 2003

PRAGUE, BRATISLAVA et BUDAPEST:

du 24 mars au 6 avril 2003
VELO-BATEAU : juin 2003
OUEST CANADIEN: juillet 2003
CROISIERE ALASKA : juillet 2003

CROISIERE EN MEDITERANNEE :
aolt 2003 ;

Fascinante Malaisie! :
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naitre ,n.\ 1 fond la Malaisie

wiendrez éblouis par toure

1 1
on pet

a tous les aspects

ioree et sa

de

lavie

B cien sultanat islamique

richesse
1vs de la
cecon
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tidienne malaise: les édifices mo
dernes surplombent I'architecture
oloniale otoent
les temples bouddhistes. Les Malais

ordent avec de

les Il!:-\\{ll('-‘\ (
s'ace nombreuses
minorites et
pective reflete leurs cultures uni

leur gastronomie res
aues

Malacca
Sur les rives du détroit du méme
nom. a environ 150 km au sud de
Kuala Lumpur, repose une des villes
les plus anciennes du pays: Malac

ca. Larchitecture bien PAHH\ uliére

N de la ville témoigne de la colonisa

tion de la ville s Portugais, les
Hollandais et les Britanniques. An
Malacca a
un role trés important dans
ommercial en
particuliere

parle

joue
le développement
tre |'Europe et I'Asie
ment pour celui des épices. En de
ambulant dans les rues de la ville
vous remarquerez une grande pre
dominance de la couleur rouge
édifices peints de cette couleur ont
tous une importance historique si
gnificative. Surtout connue pour
son histoire, on oublie parfois que

ete

les

1arion est aussi une sta
ypulaire de Malaisie

festi

tion balneaire po

Penang
A seulement trois
‘.n-h;u"w'\v'ivrv 1alaise, mais
1 ar

kilometres a
I'ouest ¢
reliée au contne le plus long
pont d'Asie, 1a de I'Orient»
accueille ses x\ulnlm~u,\ visiteurs
Repere de pirates de I'océan Indien
yrigine, 1'ile a connu un déve-

xment foudroyant lorsque le
capitain "m« is Light a dex d'en
faire un avant-poste de la Compa
gnie des Indes Orientales. C'est

donc la premiere britanni

a l(

loppe

ae

colone

.""’l)l"l-

FER R RE X f‘l f.:""'- '{.". SN o

it de Malacca. La capi

om

que du detro
tale, Georgetown, présente de n
breuses attractions tout en gardant
un cachet colonial. Mosquees, mi
narets, eglises lvmph s divers cor
respondent bien au caractere mu
tiracial des habitants. Enfin, un peu
partout sur l'ile, plusieurs plages
attendent les estivants pour quel
ques heures de détente au bord de

la mer

Kuala Lumpur

La capitale de la Malaisie, erigee
au milieu de la forét vierge il y a
cent ans, est rapidement devenue
une ville moderne et importants
dont I'économie florissante rejail
lit sur tout le pays. En 1857, le rajah
Abdullah prévoit faire de bonnes
affaires métallurgiques a la con
fluence des rivieres Klang et Gom
bak. Pour profiter des riches depots
d'étain trouves a cet endroit, le rajah

ymmence la construction d’un pe
tit pw‘\lr‘ Bientot, Indiens et Chinois
se joignent aux premiers habitants
développant ainsi I'agglomeration
Kuala Lumpur devient rapidement
une ville au caractere harmonieux
aéré ou les nombreux jardins et
cascades sont aussi omnipresents

que les hauts édifices modernes

Réalisation: La Voix de I'Est
Rédaction publicitaire
Conception de la une
Infographie: |
Publicité: I'équipe
Photo: I'équipe

mise en pages
équipe des infographistes

des conseillers publicitaires
des photographes

Louise Boissonneault

et montage: Lorraine Roy

Voyage spéciaux 2002-2003
Super CLUBS BREEZES PUNTA CANA
Vidéo et photos disponibles
" PROMOTION MARIAGE i s o 10021103 (08
 Informez-vous

Spécial groupes janvier-février
(Plaisirs et satisfaction garantis...) Informez-vous !

New York WE“?M

733

Céline Dion & W

“A

VIVE sz

686, rue Prmcesse,

pmeren o 3T2IAND "/

& YACANES. ..

372-6844
372-4545

Détenteur d'un
permis du Québec

Guy Choquette
Conseiller en voyages
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et destinations soleil

Des valises vite
faites! Bien faites!

Finis les tracas de I'hiver!
met le cap sur le Sud! Vi
te, a nos valises! Mais
comment faire pour que
al'arrivee
ne soient pas en de

On le dessus
Enrouler les t-shirts et la

lingerie dans du papier de
soie et ies déposer sur
les cotes
Envelopper
chaussures
dans des sacs M
de plastique et
les mettre
les coins, en tour
nant les talons
vers l'intérieur afin de

ne pas abimer la valise
1

les vétements

sordre et tout frois les
' Voici quelques

dans

sSes
trucs a mettre
SON sac » dans
D'abord, faire une
bonne provision de
papier de soie puisqu'il v
faudra, pour réduire les faux ‘
plis, en étendre une feuille entre Ranger les accessoires pour les
chacun des vétements; cheveux et les produits de beaute
Placer les cotonnades au fond dans un sac de voyage. Bonnes va

de la valise et les tissus délicats sur cances!

PRIEMENT

3 Mm“mﬂwmwmmdmb”.mmb

70 Slmonds Nord \ -

‘ financement PowerFinance, dci le 31 octrobre 2002, et profitez soit d'un FINANCEMENT GRATUIT jusqu'en
Lov -“um*cnwuummmwm

- f-ﬂ“mmmmnmm mm

® YAMAHA

564 Dufferin, Granby
375-1188

W VD TEERG N

WWW“‘W

3
Granby 378-9884

- 209

SERVICES EFFECTUES
1 Huile et filtre & t . J Permutation des pneus

= \ ~ ju 4» S ‘ - Pression de pneus (y

—‘ centration du liquide de _] Prot

Jissement antige a bande

pnaeur ge

VERIFICATIONS ET INSPECTIONS

Systéme d'échappement Systéme de refroidissement

LU

CUL
UL

Train avant et suspension

1 I

Circuit électrique

S

LU LDULU L
LUU DU L
LUV UE

_l _J _l I’E'\"’:.\ Je pattene
o ) ) Essuie-glace et lave-glace
J [ ) Pharesfeux et avertisseur

Autres recommandations:

w

Services d’'entretien en option (frais additionnels)
J Analyse electronique —l Systé S ge charge el ge _.l Hempiacemeni

TRAITEMENT ANTIROVUILLE

PROTECT SPEI}IAI_ 47 5

» Efficace contre la rouille
» Résiste a I’eau, ne coule pas
rég. 59%*

Pour la plupart des véhicules. Prix en vigueur jusqu'au |6 novembre 2002.

HEURES D'OUVERTURE Du lundi au vendredi :de Bha21 h e
DU MAGASIN Samedi etdimanche :de8ha 17 h hh. = ﬁ
ET DU CENTRE DE L'AUTO =

£ 1AN31 - IDOVIHOLIN- 118N HIIHVYD - 1S3.1 30 XIOA V]

(007 FHEWIAON

5 39Vd
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© Le 6remier automatique en mesure de

RTER LE NOM HONDA

* Le premier moteur de VI'T Honda a quatre-temps et refroidi par liquide est un modéle de 499¢c a soupapes
en téte, pour plus de couple ¢t un centre de la gravite plus bas
* La boite de vitesses Hondamatic™ a rapports continuement vanables est
hydro-mécanique et offre trois modes de changement de vitesses incluant
I"ESP -sélection ¢lectrique au doigt brevetée de Honda. La robuste Hondamatic,
contrairement aux systémes a courroies offre un vrai frein-moteur et est pratiquement sans entretien
* Uentrainement continu par les quatre roues utilise un différentiel avant a glissement limité, pour une traction

supéneure et une direction plus légeére

* Mensualités faciles et sans complications, avec le financement RPM de Honda

u';lll‘ldaﬂon
de nog /

TRX500 RUBICON

87808

PAL inclus

ou
financement

5,8%

PORTEZ TOUJOURS UN CASQUE, DE LA PROTECTION POUR LES YEUX ET DES VETEMENTS PROTECTEURS APPROPRIES ET S.V.P. RESPECTEZ
UENVIRONNEMENT, OBSERVEZ LES LOIS ET LISEZ ATTENTIVEMENT VOTRE MANUEL DU PROPRIETAIRE. HONDA RECOMMANDE DE SUIVRE UN
COURS DE FORMATION APPROUVE POUR PILOTER VOTR( LLLS

PINANC PMENT
- & MONDA

Vww.n

i
\ A b5 : ,
A En prime : une visite gratuite en semaine au Mont Orford (certaines

Abonnement de saison:

B

AT

rs d'hiver —

Au chaud pour ’hiver

La meilleure fagon de s’habiller
consiste a porter trois couches de
veétements minces, pas trop serres,
plutdt qu'un lourd manteau. La pre-
miére couche vise a nous garder
au sec en absorbant I'humidité pro
duite par la transpiration. Les sous-
vétements a base de polypropyléne
répondent parfaitement a cette exi-
gence. On peut aussi porter des
sous-vétements en flanelle, une lai-
ne douce. Méme mouillée, la laine
ne perd pas ses qualités isolantes

La deuxiéeme couche sert d'iso-
lant contre le froid. Le vétement
type est un survétement con
tenant une fibre isolante (lai-
ne, laine polaire, polyester,
melange coton-polyester)
Une suggestion: a la place
du foulard, toujours encom-
brant, portez un pull a col

roule

La troisieme couche sert
de coupe-vent, d'imperméable
et de déshumidificateur. Les vé
tements d'hiver d’aujourd hui
devraient arréter l'eau et le

vent tout en laissant sortir

I'humidité produite par la
transpiration (effet deshu
nidificateur). Lensemble

deux pieces (anorak et pan

lon) ou la combinaison en

-

e
o

nylon traité avec doublure en poly
ester matelassée offrent un bon
rapport qualité-prix. Le nylon traité
est habituellement recouvert d'un
enduit protecteur qui respire

Les ensembles contenant une
membrane comme le Gore Tex ou
le Thinsulate offrent une protec
tion maximale contre le froid, I'eau
et I'"humidité. La combinaison est

a considérer si vous pratiquez un
SPOTT qui VOUs eXpose au vent, com
me le ski alpin et

la motoneige

15 halafermeture

SEMAINE

Lundi au vendredide 9ha 17 h
Excluantdu 26 décembre au 5 janvier 2003

150%
Soir + Semaine + Début de saison + Ski de printemps

Début de saison : Visites en tout temps jusqu'au 25 décembre.
Ski de printemps : Visites en tout temps du 17 mars 2003 a la fermeture.

conditions s'apppliquent). Période des Fétes : Visites de soir seulement
(26 décembre au 5 janvier 2003)

25 % de réduction a I'achat d'un billet
dans les périodes exclues de votre abonnement.

P Vendus en groupe de quatre seulement - Offre d’'une durée limitée - Faites vite !

Brom*ntw

(  SkiBromont s’est mis en quatre pour vous ! 3
Prix d‘abonnement incroyable

1 mlromont (450) 534-2200 Alnorouu 10, sortie 78

( Nouveau quadruple)

Quatre nouvelles pistes éclairées

wWWW. .skibromont.com
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VTT:la courroie et son réglage

Bien que, en apparence, la cour
roie puisse paraitre en bon état, il
est possible qu'elle soit usée a la li
mite. La courroie d'aujourd’hui n'a
plus rien a voir avec son ancétre
d'autrefois. Le kevlar remplace le
nylon, la corde et la fibre de verre
Les courroies modernes sont pour
vues de dentures sur le dessus et en
dessous, celles-ci augmentent la sur-
face de contact et assurent une plus
grande flexibilité. Un autre avantage
lié a leur forme est la meilleure dis-
sipation de chaleur. Notez que toutes
les courroies n‘ont pas nécessaire-
ment de dentures sur le dessus. La
vérification de la courroie s'effectue
en mesurant sa largeur avec un pied
a coulisse. Si la mesure dépasse la
limite d'usure, il faur la remplacer
Une courroie usee causera une fle-
xion trop accentuée et produira un
rendement médiocre a basse vitesse

Pour le réglage, fiez-vous au ma-
nuel d'atelier. Chaque VIT ades ré
glages qui peuvent différer d'un mo
dele a I'autre. La methode tradition
nelle est assez simple. [l faut se mu
nir d'une barre d'acier parfaitement
droite et rectiligne, d'une régle et
d'un peson de type pécheur (dans
certains cas seulement), A l'aide de
cet outillage, appuyez la barre sur
la courroie d'un centre d'une pou
lie a 'autre, ensuite, avec une reégle
graduée, appuyez au centre de la

courroie et mesurez la distance de
la fleche. 1l existe plusieurs fagons

de corriger la flexion. La méthode

peut varier d'un modele a l'autre

Par exem hez Kawasaki, on se
sert de cales d'espacement

déterminent la distance entre les
assiettes de la poulie menée au
repos. Attentic ne courroie neuve

devra étre rodée pendant quelques
heures. Une fois le rodage fait, con
trolez de nouveau la fleche et ré-
glez au besoin

Conseils d'entretien

Les poulies du VTT ne sont pas
eternelles, elles ont besoin d'étre
entretenues sur une base réguliére
Pour ce faire, il est préférable de
confier leur entretien a un mécani-
cien qualifié. Lobservation visuelle
de leur condition est importante au
démontage. Il existe des modeéles de
poulie qui ont des repéres sur le
rebord des assiettes. lIs servent au
remontage. Ces assiettes sont équili-
brées a l'usine, si elles ne sont pas
montées de fagon a ce que les repe-
res soient face a face, il y aura for
mation de vibration et détérioration
rapide des piéces internes. Surveil
lez bien la surface de contact des
assiettes. Des que des rainures ou
des encoches apparaissent, il faut
les remplacer immeédiatement. L'u
sure des bagues de guidage ou de
la surface interne des assiettes peut
entrainer des engagements par coup
brutal et sec avec des changements
de regimes moteur brusques. Dés
jue ce phénomene survient, voyez

a remplacer les bagues useées. [l ne

faut jamais appliquer de produits
lubrifiants, sauf lors d'une contre-
indication du fabricant

Infrastructure des sentiers
de motoneige

Linfrastructure est partie intégrante de la sécurité en motoneige
et ce, pour plusieurs raisons:

1) La conception des sentiers. Lorsqu'un organisme ou un club
de motoneigistes construit un sentier, il identifie tout risque ou
danger pour les usagers et, prioritairement, tente de I'éliminer.
Cela comprend I'enlévement des roches sur le tracé, la construc-
tion d'un pont sur une riviére ou une crique, ou encore la dévia-
tion d'un sentier pour contourner des endroits marécageux. 2)
La signalisation. Lorsqu'il est impossible d’éliminer un danger
connu, les clubs de motoneigistes installent une signalisation
pour avertir les motoneigistes a I'aide de panneaux de signalisa-
tion semblables aux panneaux en place le long des routes. Cette
signalisation indique un danger imminent.

Les panneaux destinés aux sentiers de motoneige servent
aussi a la communication statique destinée aux motoneigistes:
limites de vitesse, destination, kilométrage ou services. Lorsqu’un
sentier traverse une riviére ou un lac gelés, on recherche le tracé
le plus sécuritaire, lequel est ensuite clairement délimité pour gui-
der les motoneigistes a travers ces parcours.

3) Laménagement des pistes. L'utilisation d’équipement moder-
ne d'aménagement et de damage des pistes a non seulement con-
tribué a accroitre le nombre de motoneigistes, a améliorer leur
expérience de randonnée et a cumuler un plus grand nombre de
kilomeétres parcourus chaque saison, mais aussi a leur assurer
un milieu beaucoup plus sécuritaire. Parcourir un sentier aména-
g€ versus un sentier non aménageé équivaut a comparer une balade
en voiture sur une route asphaltée avec un parcours a travers
champs.

4) Lentretien. Une fois I’an, habituellement en automne, des
bénévoles des clubs de motoneige font I'inspection et I'entretien
des sentiers. On fait le nivellage, on passe le bulldozer, on répare
les pistes érodées, on refait les chaussées des ponts, on remplace
la signalisation et on effectue I'émondage des arbres avoisinants.
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LANGLOIS

CHAUSSUDRES

Cuir spécialement traité a I'épreuve de I'eau

... Pour un biver

Un produit québécois...
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québécois !
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Heureusement,
vous n‘avez pas a magasiner

votre assurance voyage en plus!

Un simple coup de fil
et partez U'esprit tranquille.

| 877 88vivre

8 88 -48173

{,_,""Q\‘ura).( e Yf\re

Desjardins

D’esim.'d'in_s

e TR AR SR

sur la bonne forme

Parmi woutes les disciplines du
type a eftort prolongé, celle du ski
de fond est la plus efficace pour
développer et entretenir une condi
tion physique optimale. Sport com

que, le pratiguant (méme et prin
cipalement au niveau du débutant)
devra s'astreindre a une préparation
geéneérale assidue, a base d'assou
plissements, d'étirements et de

plet, exigeant, il sollicite la charpen
te musculo-articulaire sur tous les
plans, tout en favorisant un tres
grand rendement physiologique
(cceur, poumons, echanges cellulai
res intenses, élimination)

Vu 1a briéveté de la période sai
sonniere ou il peut étre pratique, il
devra étre co mpk L€ par un entrai
nement permanent en eté et sur
tout en automne. En premier lieu

ompte tenu que le ski ne s'accorde
pas du tout avec la faiblesse physi

musculation. Lendurance fonciére
devra étre entretenue par des séan-
ces de jogging ou de cyclisme. Avec
le précieux apport du ski a roulet

tes. il est de plus en plus facile par
ailleurs d'entretenir le style et la
coordination pendant la belle sai

son. Sans cette préparation préa

lable, les progres seront forcément
limités. Tout au contraire, un sujet
bien prépare progressera plus vite
tout en tirant un énorme bénéfice
de ses randonnées en pleine nature

Profitez de nos
taux minimumes!

9%

Intérét
12 mois

03 aeomis

avec acompte

avec acompte

Avec les experts Columbia,

on est gagnant!

COLUMBIA Yk

T

7 chens de service!

Sécurité financiere~

vie, santé, retraoite

Garage Noél Bernier
2745, route 235, St-Pie

(450) 772-5308

NOUVEL HORAIRE
Du lundi au vendredi: |
de8hai8h |
Samedi: de 8h a midi |

Dimanche: FERME
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et destinations soleil

De toute beauté...
les chapeaux !

Bonnet, toque, coiffe en feutre
casquette, bob, ou Borsalino: cette
saison, les chapeaux se déclinent
dans toutes les formes et toutes les
materes. En feutre, velours, cuir ou
fourrure, voici

® Les grosses casquettes de poul
bot chic (Zucca, Dolce & Gabbana
Celine, Ungaro, Dries Van Noten. La
gerfeld) ou dans le style aviateur des
annees 20 (Chanel)

* Le defilé des feutres en tout gen
re. du Borsalino revisité a la coiffe
d’amazone (Guy Laroche, Vivianne
Westwood, Marni. Eric Bergeére)

® De dgrandes coiffes molles ro
mantiques ou celles qui reprennent
les lignes des années 70, rappelant
I'univers de Chapeau melon et bottes
de cuir (Paul Smith, Martine Sitbon,
Marni) ou encore de petits bobs noirs
post Blues Brothers (Valentino, Chris
tian Dior)

* Et pour les petits matins frileux
osez les grands bonnets de laine mul
ticolores a la péruvienne (Christian
Dior) ou plus sobres (Emporio Arma-
ni) et bien sar, les toques en four
rure, parfaites pour se donner des
iirs de Catherine de Russie

~

Nos abris sont fabriqués en acier galvanisé

Largeur:12pi
Hauteur libre : 7 pi
Longueur : de 15 a 40 pi

PRO | AQuincaillerie Nouvelle-France

Quincaillersie| 419 Notre-Dame, Granby ¢ 375-1700

* Collection en magasin

—‘-‘X
= VORTEX

1" gervi |

776-7412
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<> POLARIS

L'évasion plein air

g

Pieces
et accessoires

15”

de rabais

Valide du 7 novembre
au 31 décembre 2002.

Profitez de notre service
de location de VTT
ou de motoneiges
& la journée
ou & la semaine.
Idéal pour vos vacances !

o an

e
v
g
—
x
O
a
-
%
-
@
2
o
<
-
I
q
o
;
u
w
(@]
2
o)
>
q
-

LES VEHICULES | 122 Ruisseau St-Louis, Marieville *460-8889
D’A COTE 1431, route 112, Rougemont ¢ 469-5065
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L’observation des oiseaux en hiver

ment un oiseau forestier que vous
pouvez
nes de tournesol

Inutile d’aller vous perdre dans
le fin fond des bois pour observer
les oiseaux. Un dite accueillant avec
mangeoire vous permettra de les
voir voltiger dans votre cour

Belle tourterelle: Heureusement
des parcs naturels bordent la plu
part des secteurs urbains, ce qui
permet d’attirer des oiseaux fasci
nants. La tourterelle triste en est
un. Son chant exceptionnel, une
longue complainte triste, se fait
entendre de trés loin. Il faut avouer
que cette tourterelle a de quoi étre
triste ! On a longtemps pourchassé
pour son duvet et sa chair, sa cou
sine la tourte, disparue depuis de

la surface de la terre. La grande
capacité d'adaptation de la tourte
relle triste lui a toutefois permis de
ne pas subir le méme sort

Le jaseur de Bohéme a un plu
mage soyeux et de couleur géneéra
lement gris-brun. En hiver, il se ren
contre dans différents types de buis
sons, d'arbres fruitiers en milieu
sauvage ou habité (souvent pres des
habitations). Il se tient en bandes
parfois imposantes. Cherchez-le la
ou il y a des arbres fruitiers

Le cardinal: Les mangeoires ur
baines attirent également le cardi-
nal. La premiere fois que les gens

ont remarqué ce magnifique oiseau
écarlate, ils ont cru qu'il s’agissait
d'un spécimen des tropiques égaré
au Québec. Cet oiseau de jardin pré
fere les banlieues et les quartiers
longeant les grands parc aménages
Offrez-lui des graines de tournesol
il les adore!

Le roselin: Le roselin familier ne
manquera pas, lui aussi, de pico
rer dans votre mangeoire. Son ap-
parition au nord-est du continent
date des années 40 lorsque des pro
priétaires de boutiques d’animaux
de New York ont relaché, en pleine
nature, des specimens de ce volatile
originaire du Mexique. Depuis 1983,
il a envahi le Québec. Si vous dé
sirez l'attirer, offrez-lui du chardon
ou du colza

La mésange apprivoisée: Les
mesanges ne sont pas peureuses,
elles sont animeées et bienveillantes
Dans les centres de plein air, vous
pouvez aisément les amener a man
ger dans votre main. Les mésanges
se tiennent en groupe. Dans un
groupe typique évolue des jeunes
des célibataires et un couple male
femelle dominant. A I'approche
d’'une mangeoire ou d'une main ge-
neéreuse, le couple dominant se
nourrit en premier et tous les autres
oiseaux viennent a la suite. Sur-
veillez la qualité de vos graines de
tournesol, car les mésanges sont
des becs fins. Vous pouvez égale
ment leur offrir du suif

Le chardonneret jaune peut éga
lement venir vous rendre visite
Ce petit volatile jaune vif et noir,
vole en montagnes russes en chan
tant, a chaque sursaut, un trémo
lo. En hiver, le coloris jaune intense
du male change pour ressembler
au vert olivatre constant de la fe-
melle. Donnez-lui du chardon, c'est
sa nourriture de preédilection

La sittelle a poitrine blanche vous
étonnera par son comportement

RBROUTIOUFE D'

de 35 pieds

LA MONTAGNE EN VILLE

ROC GYM

GRANBY

- » 26 voies et plus de 60
. parcours disponibles

£ » Parcours de 75 pieds "
~ avec un déversement

1021 COWIE
GRANBY ¢« 378-1074

www.rocgym.qc.ca
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particulier. En effet, elle explore les
arbres en commengant par le haut
du tronc et en s’agrippant téte en
bas! Nourrissez les sittelles avec du

attirer. Donnez-lui des grai- fois en terr rt

des pommes ou Offrez-lui des aract

\

des « (H!Ht‘i.\"rfj\r'\ enueres. comme hera le bec. \V

suif et des draines de tournesol
Le dur-bec des pins est egale

n'est pas farouche

bien des oiseaux en forét I'hiver, il que vous pouvez appr

Le geai bleu peut

Agilité X-TREME, performance X-TREME
PLAISIR X-TREME

double bras triangulé et bras oscillant monobloc style-usine fait d"aluminium

* Mensualités faciles et sans complications, avec le financement RPM de Honda

TRX400EX

69999

PAL inclus

ou
financement

3,8%

HONDA RECOMMANDE DE SUIVRE UN COURS DE FORMATION APPROUVE POUR PILOTER VOTRE VTT.

* Le moteur a quatre temps le plus puissant sur un VTT Honda, le 397¢cc RFVCTM
la XR400R, utilise quatre soupapes pour une puissance maximale et un carter
réduit les pertes par frottement et abaisse le centre de la gravité

* Les freins a triple disque procurent a I'ultra-léger TRX400EX, a 170 kilogrammes, ur
incroyable performance de freinage

* La suspension, dont le débattement excede méme celui du léegendaire TRX250R

Liquidatigp
de nos
Modeles
2002

PORTEZ TOUJOURS UN CASQUE, DE LA PROTECTION POUR LES YEUX ET DES VETEMENTS PROTECTEURS APPROPF}IES ET
S.V.P. RESPECTEZ L'ENVIRONNEMENT, OBSERVEZ LES LOIS ET LISEZ ATTENTIVEMENT VOTRE MANUEL DU PROPRIETAIRE.

. PINANCEMENT
- “ o IWONDA

www.honda.ca

VISITEZ
NOTRE SITE
INTERNET AU
www.rocgym.gc.ca

" TARIFS SPECIAUX
~ AUX GROUPES

(sur réservation)

~ LOCATION| BOUTIQUE
D’EQUIPEMENTS | SPECIALISEE
SUR PLACE | COMPLETE

HEURES D’OUVERTURE :

18h30a22h
Samedi et dimanche: 13 ha20 h

Lundi au vendredi
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LES VTT BOMBARDIER.

UNE REVOLUTION DANS VOTRE FA(,‘ON DE CONDUIRE.

f ;P

Dolé de toutes les caracténanues du m |
Traxter® souvent primé, le VIT Traxter MAX
_met les bouchées doubles, car il est le premier
S spécialement congu pour deux personnes.
Le Traxter MAX vous permet enfin

d'étre deux sur un VTT.

L .U A

OFFRE D'UNE DUREE LIMITEE - MODELES TRAXTER ET QUEST
Prend fin le 30 novemb

COUVERTURE DE

PARE-CHOCS A PARE-CHOCS'

au lieu des 6 mois offerts en général dans I'industrie

— P &

AUCUN DEPOT — AUCUN VERSEMENT — ALCUN WTERET-
PENDANT UN AN

OFFRE DE FINANCEMENT SUR LES MODELES 2003 & 2002 NEUFS

vir Quest 650

;::.;_' VT Traxter"‘ XT -
S la oo ove | +tosew oo s casgor s oy || SEULEMENT
sserpemiassus | | §0IY

£ uk

Saint-Germain (Drumondville) Télec.:(450) 532-2264

(819) 395-2464 courriel: www.performancenc.net  Courreil: centre.motoneige@videotron.ca YALCOURT enr

memm 201, rue Jean-Lesage 9060, rue de la Montagne, Vaicour CENTRE DE LA ;
- (sortie 170 de I'autoroute 20) (450) 532-2262 MOTONEIGE

1 877 469 7433 WWw. bombardler-vtt com
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