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Robert Charlebois
cherche toujours
LA chanson

CHODE AVALL’É L

Des nouvelles tous les jours sur
lechodelaval.canoe.ca
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Les recherches
sont abandonnées
sur la terre ferme

Disparitiondu
jeuneautiste

à l’intérieurCahier Mes Voisins l’intérieur à
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Témoin d’un

ÉVÉNEMENT ?
Jeudi:

Le grand
Serge Lama

débarque
à Laval

Deux nouvelles
écoles à la CSDL

Lundi:

Entretien avec le
professeur Michel
Charbonneau de

l’INRS

À SURVEILLER CETTE SEMAINE SUR lechodelaval.canoe.ca
Vendredi:

Rappelonsque le corpsde la victimeavait été re-

pêché de la rivière des Mille-Îles, le 14 septembre

dernier. Avant sondécès, la victime vivait dans une

résidence privée pour aînés, la résidence Joan &

Michel, attenante à cepland’eau. Elle avait été pla-

cée à cet endroitmalgré le fait qu’elle avait déjà, par

le passé, attentée à ses jours en se lançant à l’eau.

Dans son rapport, le commissaire Coutu se de-

mande pourquoi les intervenants en psychiatrie

du Pavillon Albert-Prévost, qui traitaient Colette

Demers, ont proposé son placement dans cette

résidence tout en connaissant le passé de la

dame. Plus loin dans le document, le commis-

saire qualifie «d’irréalistes» les attentes de prise

en charge du service de psychiatrie envers la ré-

sidence privée.

Michel Coutu souligne également l’illégalité de

la demande qui avait été formulée de restreindre

les déplacements deColetteDemerspuisque celle-

ci n’avait pas étémise sous garde par une décision

du juge. De ce fait, les employés et la direction de

la résidenceprivéen’avaient pas l’obligationde sur-

veiller les allées et venues de la dame.

Déontologie
Le commissaire Michel Coutu a également sta-

tué sur l’emprunt d’argent effectué par la copro-

priétaire de la résidence à la victime Colette

Demers. Une sommede 9000 $ avait été prêtée par

la victime dans lesmois précédant le drame.

Michel Coutu conclut que la victime, informée

par une tierce personne de la situation financière

précaire de la copropriétaire, a de sonplein gré dé-

cidéde lui prêter l’argent. Le commissaire émet ce-

pendant un doute sur la démarche de la

copropriétaire. Sur le plan éthique pouvait-elle

accepter ce prêt? La principale intéressée recon-

naît, aujourd’hui, qu’elle n’aurait jamais dû ac-

quiescer à cette transaction.

Correctifs à apporter
La fille de la victime, Mylène Signori, se dit sa-

tisfaite des conclusions. «Cela répond à la plupart

demes interrogations. Néanmoins, sur la question

de la reconnaissance de la dette, rien n’a été signé

avec ma mère. C’est plutôt Dira-Laval et moi-

même qui nous sommes entendus avec

Mme Laframboise afin qu’elle signe le document.

Sur le plan médical, je vais maintenant m’adres-

ser aux autorités du PavillonAlbert-Prévost et leur

demander de revoir les façons de faire de leur ser-

vice de psychiatrie afin d’éviter que le drame que

j’ai vécu ne se reproduise.»

MylèneSignori envisage-t-elle un recoursdevant

les tribunaux? «Non, je veux tourner la page sur

cette triste histoire et je ne veux pas m’embarquer

dans une bataille qui sera longue et onéreuse.»

Le rapport du coroner est toujours attendudans

cette affaire. Il pourrait n’être déposé qu’à

l’automne prochain.

SuicidedeColette
Demers: des
procéduresmédicales
sont remises en
question

Le suicide de Colette Demers, survenu
l’automne dernier, aurait-il pu être évité
si le personnel médical qui la traitait
avait agi autrement?C’est la questionque
se pose le Commissaire régional aux
plaintes et à la qualité des services,
Michel Coutu, dans son rapport dont
L’Écho de Laval a obtenu copie.

Ghislain PLOURDE • ghislain.plourde@hebdosquebecor.com

Photo Cédérick Caron

Selon le commissaire aux plaintes et à la qualité des services, Michel Coutu, si les procé-
dures médicales du Pavillon Albert-Prévost avaient été différentes, le suicide de Colette
Demers ne se serait peut-être pas produit.
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Selon les policiers, le bambin aurait pu chuter

dans le coursd’eau. «C’est l’hypothèsequi semble la

plus plausible», a indiqué Nathalie Lorrain, porte-

parolede lapolicedeLaval, en finde journéemardi.

Le petit Adam aurait mystérieusement disparu

vers 13 h, le 3 avril, alors qu’il était en visite avec son

pèreet sagrandesœurchezunamide la famille, sur

la ruede laPointe-aux-Ormes,dansunsecteurboisé

à la limite des quartiers Auteuil et Sainte-Rose.

L’enfant, qui est originaire de Montréal, s’amu-

sait avec sa sœur de sept ans devant la maison

lorsque le père les aurait quittés des yeux quelques

instants. La grande sœur aurait alors perdu la trace

de son frère.

Rechercheexhaustive
Une importante opération policière a été enclen-

chée.Desmaîtres-chiensetdespoliciersenvéhicules

tout-terrain ont sillonné les bois du secteur di-

manche, lundietmardi, sanssuccès.L’hélicoptèrede

laSûretéduQuébecaégalementsurvolé lesenvirons,

sans rien apercevoir.

«Nous n’avons absolument rien trouvé dans la

forêt, a affirmé Nathalie Lorrain. Nous avons fouillé

leboiséainsique tous lespetits cabanonsdusecteur

pour être certains que l’enfant ne s’y était pas caché.

Iln’auraitpaspuallerbien loindans lesbois,puisque

certaines zones sont complètement inondées par la

fonte des neiges.»

Les plongeurs de la Sûreté duQuébec ont été ap-

pelésenrenfort, lundi. Ilsontpasséaupeignefin lari-

vièredesMille Îles, situéetout justederrière lamaison

où le petit Adamadisparu.

Des pompiers experts en recherche sur glace ont

pour leurpartarpenté larivièreet lesberges.Leurrôle

consistait à briser la glace, qui pouvait parfois at-

teindre plus d’unmètre à certains endroits.

Aumoment demettre sous presse,mardi, les po-

liciersestimaientque lesrecherches tiraientà leur fin.

«Tout a été fait à plusieurs reprises», a souligné

Nathalie Lorrain.

Problèmesdecommunication
Le fait que le garçon soit autiste, sourd et muet a

compliqué les recherches.Enraisondesacondition,

le petit Adam n’avait aucune chance d’entendre les

appels des secouristes oude crier lui-mêmeà l’aide.

Le directeur général de la Société d’autisme de

Laval, Germain Lafrenière, a d’ailleurs offert son

aide aux policiers.

«Toute personne autiste a des problèmes de

communication, a-t-il souligné lors d’une entre-

vue avec TVA Nouvelles. Même une personne

sourde ou non voyante peut être effrayée de voir

plusieurs personnes qu’elle ne connaît pas. Plutôt

que de demander de l’aide, elle sera portée à se ca-

cher, à se camoufler.»

Les voisins offrent leur aide
Ladisparitiondubambin a ébranlé les résidents

du secteur. Au cours des derniers jours, plusieurs

d’entre eux ont offert leur aide aux policiers.

«C’est un bois très dense, a expliqué Daniel

Poirier, qui souhaitait participer aux recherches

avec sonVTT. Il y a beaucoup de fossés et de zones

inondées par la fonte des neiges. J’ai cinq enfants.

S’ils étaient perdus là-dedans, je voudrais qu’on les

retrouve au plus vite.»

Les policiers ont cependant décliné toutes les

offres debénévoles. «Nous les remercions énormé-

ment, a soutenuNathalie Lorrain.Mais nous avons

suffisamment d’effectifs. Nous ne voulons pas

brouiller les pistes desmaîtres-chiens en envoyant

trop de personnes dans les bois.»

Au moment de sa disparition, Adam

Benhamma portait un manteau noir, des jeans

bleus, des espadrilles bleues et une tuque noir et

mauve. L’enfant mesure deux pieds, pèse environ

25 livres et a les cheveux noirs.

La mère de l’enfant a été admise à l’hôpital du

Sacré-Cœur dimanche soir. Elle aurait subi un vio-

lent choc nerveux.

Unenfantde trois ansdisparaît près
de la rivièredesMille Îles

Il restait peu d’espoir, mardi, de retrou-
ver vivant un garçon de trois ans, autiste,
sourd et muet, disparu dans un secteur
boisé d’Auteuil, dimanche dernier. Au
moment de mettre sous presse, les poli-
ciers avaient abandonné les recherches
sur la terre ferme et se tournaient vers la
rivière desMille Îles.

Mathieu COURCHESNE• redaction.echolaval@hebdosquebecor.com

G.S. Ironiedu sort, la disparitiondu jeuneAdam
Benhamma survient au lendemain du lancement

duMois de l’autisme auQuébec.

Vendredi dernier, deux jours avant la dispari-

tion dubambin de trois ans, la Société de l’autisme

et des troubles envahissants du développement

(TED) de Laval a annoncé les activités duMois de

l’autisme 2011 dans la région.

Devant une salle comble au Centre de réadap-

tation en déficience intellectuelle Normand-

Laramée, la candidate bloquiste Nicole Demers a

livré un discours enflammé sur l’importance

d’être solidaire avec la clientèle autiste de la ré-

gion. «Quand on croit en quelqu’un, on l’aide tou-

jours à aller plus loin», amentionnéMmeDemers.

«L’autisme est un syndrome qui permet d’ex-

celler. Il faut qu’il y ait les ressources nécessaires

pour soutenir les autistes. Y aura-t-il une place

pour eux dans la société de demain?» a-t-elle

ajouté.

Étienne Désy-Massé
Cette année, leMois de l’autisme à Laval est co-

présidé par le député Alain Paquet et par Étienne

Désy-Massé, 17 ans, qui est atteint d’un trouble

envahissant du développement, le syndrome

d’Asperger.

Étudiant en sciences humaines auniveau collé-

gial, Étienne espère devenir archéologue. «J’ai tou-

jours aimé l’histoire et la géographie», a-t-il précisé

lors de son allocution, vendredi dernier.

Le jeune adulte, qui a appris à mieux socialiser

grâce au support de sonmilieu, a dénoncé les listes

d’attente auxquelles sont soumises actuellement

les clientèles autistes et TED. Il a aussi souligné la

difficulté d’accéder aux études postsecondaires, un

problème toujours actuel selon lui.

Activités
Pour le grand public, plusieurs activités seront

offertes dans le cadre du Mois de l’autisme, dont

une exposition d’œuvres créées par des autistes à

la BioFerme Laval. Des portes ouvertes et des for-

mations sur l’autisme seront aussi disponibles.

Pour en apprendre plus sur l’autisme et les

troubles envahissants du développement, visitez

le www.autismelaval.org.

LeMoisde l’autismeest lancé

Photo Gabriel St-Jean

Étienne Désy-Massé est atteint du syn-
drome d’Asperger. L’étudiant au collégial
est le coprésident du Mois de l’autisme
2011 à Laval.

Photo Agence QMI

Le jeune Adam Benhamma a disparu près de la rivière des Mille Îles, dans le secteur
Auteuil, en début d’après-midi dimanche.



M.C. Le corps retrouvé le 26 mars dernier sous
un banc de neige à Laval est celui de Nichola

Andrea Ffrench, une Montréalaise de 36 ans por-

tée disparue depuis le 16 janvier dernier.

Le coroner n’aurait trouvé aucune trace de vio-

lence sur le corps de la victime. «L’hypothèse de

l’homicide est écartée, explique Nathalie Lorrain,

porte-parole de la police de Laval. Nous attendons

toujours les résultats de l’analyse toxicologique.»

Les enquêteurs étudient quelques hypothèses,

dont celle voulant que la dame, possiblement

intoxiquée et désorientée, se soit perdue.

Selon le rapport de disparition émis par le

Service de police de la Ville de Montréal en jan-

vier, la victime avait l’habitude de fréquenter les

bars de Laval.

C’est un employé de la pépinière Botanix qui

aurait découvert le corps de la femme dans un

banc de neige près d’un cabanon le 26mars der-

nier en après-midi.

Le corps était enseveli dans la neige. Les poli-

ciers ont utilisé des génératrices pour faire

fondre la glace qui l’emprisonnait.

Corpsgelé :
la victimeaété identifiée
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L’hommede 25 ans faisait face à plusieurs chefs

d’accusation relativement à 48 dossiers de fraude.

En tout, il aurait soutiré près de 200 000 $ à ses vic-

times.

L’accusé ciblait particulièrement les personnes

âgées. Parmi ses victimesprésumées, on trouveno-

tamment une dame de 93 ans qui lui aurait donné

toutes ses économies, soit 4000 $.

Selon les policiers, Tanguay-Grenier procédait

toujours de la même manière. Il téléphonait

d’abord à sa victime potentielle et utilisait un sub-

terfuge pour gagner sa confiance. Il affirmait être

unmembrede la famille et avoir besoind’argent ra-

pidement pour conclure une bonne affaire.

«Salut mon oncle, comment ça va? Écoute, je

suis présentement à Québec et il me manque

4000 $ pour acheter l’inventaire d’un magasin qui

vient de fermer ici. Je vais pouvoir revendre ça et

faire beaucoup de profits. Toi aussi tu vas faire de

l’argent. Je ne suis pas en ville,maismonamipour-

rait aller chercher le 4000 $.»

Puis, le suspect rencontrait ses victimes, soit à

leur résidenceoudansuncentre commercial, pour

recueillir l’argent.Mathieu Tanguay-Grenier aurait

répété sonmanège à aumoins 48 reprises selon la

police. Vingt-huit de ses victimes présumées de-

meurent à Laval.

Le jeune résident de Saint-Léonard est détenu

depuis le 11novembre. Il devrapurger lesdeuxpro-

chaines années dans un pénitencier fédéral et sera

ensuite soumis à une probation de deux ans.

Unfraudeurest condamné
àdeuxansdeprison

MathieuTanguay-Grenier, unMontréalais
qui a floué des dizaines de personnes
âgées, a été condamné à deux ans de
prison, la semaine dernière, au Palais de
justice de Laval.

Mathieu COURCHESNE et Agence QMI

Photo Agence QMI

Le fraudeur Mathieu Tanguay-Grenier a été condamné à deux ans de pénitencier au Palais
de justice de Laval.

Photo Agence QMI

Un corps gelé a été retrouvé dans un banc de neige derrière la pépinière Botanix du bou-
levard Dagenais, le samedi 26 mars dernier.
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Cette année, la Ville de Laval se retrouve en 17eposition du

palmarès deMoneySense. SeulesRepentigny et Lévis ont obtenu

demeilleurs scores auQuébec. L’an dernier, Laval s’était classée

en 13e position du palmarès.

Gilles Vaillancourt est satisfait de ce résultat. «Laval est deve-

nueunegrande villemoderne, croit-il. Nous continuonsdenous

adapter afin de répondre aux besoins de nos citoyens, tout en

préservant leur qualité de vie.»

Le maire ajoute que le développement de la ville a toujours

été réalisé, selon lui, dans le respect de la qualité de vie des

Lavallois. Il croit par ailleurs que les améliorations apportées aux

réseaux de transport, de santé et d’éducation au cours des der-

nières années ont contribué à l’excellence du présent résultat.

Laval s’est classée au 2e rang sur 180 pour la croissance de sa

population. Elle a toutefois obtenudemoinsbons scores du côté

du prix desmaisons (119e).

Autres résultats
Lévis et Repentigny sont arrivées respectivement 13e et 9e au

Canada. La Ville de Québec s’en tire également bien avec une

25e place, tandis que sa rivale de toujours, Montréal, doit se

contenter du123e rang, loinderrière Joliette (37e rang), Rimouski

(42e rang), Sherbrooke (51e rang) et Brossard (66e rang).

Lepalmarès sebasenotamment sur le revenumoyen, la crois-

sance de la population, le nombre de nouvelles voitures sur les

routes et lamétéo.

À l’échelle canadienne, le podium est occupé par la région

d’Ottawa-Gatineau, Victoria et Burlington.

Voxpop

DavidMiller
Montréal
«Non. Il faudra beaucoup plus

qu’une personne pour changer

la situation.»

Louis-Philippe Richer
Saint-Sauveur
«Est-ce qu’il s’y connaît vrai-

ment en politique? S’il parle au

nom du peuple, il pourra peut-

être aider à rebâtir la confiance.»

Miguel Urdaniz
Québec
«Oui. Le peuple a besoin de

quelqu’un en qui il peut avoir

confiance.»

OlgaMerlos
Montréal
«Oui. Cen’est pas parcequ’il est

unartiste qu’il nepeut pas aider

Haïti.»
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Laval est l’unedes
20villes lesplus
attrayantes auCanada

VictoiredeMichelMartelly :Haïti va-t-il connaîtredes joursmeilleurs?

Lemaire de Laval, Gilles Vaillancourt, se réjouit du ré-
sultat qu’a obtenu sa ville au palmarès annuel duma-
gazineMoneySense. La publication financière a révélé
cette semaine son classement des 180 villes cana-
diennes les plus attrayantes.

Photos et propos recueillis par Gabriel St-Jean

Photo Pépé

Le maire de Laval, Gilles Vaillancourt.

Depuis leweek-end, tous les Lavallois vivent de près ce dramequi touche
la famille du petit Adam Benhamma, porté disparu aux abords de la ri-
vière desMille Îles.
Les images diffusées depuis dimanche dernier sont d’une tristesse in-

qualifiable. Étant nouveau papa depuis décembre dernier, cette tragédie

semble m’affecter davantage. Le bambin âgé de trois ans est autiste en plus

d’être sourd et muet. Il ne peut d’aucune façon signaler sa détresse. Ce qui

est encoreplusbouleversant, c’est que cet évènement tragiqueest survenuen

avril, lemois de l’autisme auQuébec

L’autismedemeureméconnupar une partie importante de la population.

Il s’agit du plus connu des cinq troubles envahissants de la personne (TED).

Touchant principalement les garçons, soit environ 75%des cas, l’autisme se

manifeste de différentes façons : troubles de la communication, difficultés à

comprendre les situations sociales et les attentesde l’entourage, troubles sen-

soriels, comportements stéréotypés ou répétitifs et son apparition survient

avant l’âge de 30mois.

L’impuissance collective à tenter quoi que ce soit sans résultat est undou-

loureux constat dans cette affaire. Cette histoire aurait pu être la vôtre ou en-

core la mienne. Combien de fois avons-nous quitté des yeux un enfant,

pendant quelques secondes, et que de petits incidents se sont produits?

Imaginezmaintenant la peine immense du père et de la sœur du garçonnet

qui ressentent ce sentiment de culpabilité d’avoir perdude vue le petit Adam

pendant une si courte période de temps.

Jeme sens bizarre, j’ai lemoral dans les talons depuis la fin de semaine en

raison de cette histoire. Lorsqu’une tragédie frappe un enfant, on dirait que

c’est toujours pire. Concevoir que le petit garçon n’a aucunmoyen de com-

muniquer, qu’il est seul dans sa bulle à vivre cette épreuve,me faitmal à l’in-

térieur.

Toute l’équipe de L’Écho de Laval se joint à moi pour offrir nos prières et

meilleures pensées à la famille du petit Adam.

Légendesmultiples
Lesmythes entourant les TEDsont nombreux.Ona tendance à croire que

l’ensemble des personnes atteintes souffrent d’un retard, ce qui n’est pas le

cas. Un énorme travail de sensibilisation reste à faire. Heureusement, sur

notre territoire, nous pouvons compter sur la Société de l’autisme et autres

TED de Laval qui effectue un boulot colossal à cet effet.

Au cours des prochaines semaines, L’Écho de Laval reviendra sur le sujet

de l’autisme et compte vous annoncer une belle nouvelle qui aura des re-

tombées bien intéressantes à Laval.

Propos recueillis par Ghislain Plourde

LE COMMENTAIRE D’ÉRIC

eric.mercier@hebdosquebecor.com

Mercier

Je suis
sous le choc

Gabriel ST-JEAN et Agence QMI

Repentigny, Lévis et Laval sont les trois
villes québécoises les mieux classées
dans le palmarès 2011 des lieux où il

fait bon vivre au Canada



DocTel est l’initiative dumédecinomnipraticien

Michael Mansour. Ce service de prise de rendez-

vous permet à ses clients d’obtenir une consulta-

tion téléphonique avec un médecin dans un délai

de trois heures. S’abonner àDocTel coûte 3,50 $par

mois. Le coût d’une consultation est de 38 $.

Selon les règles de la Régie de l’assurance-mala-

die du Québec (RAMQ), un médecin participant

n’a pas le droit de demander des frais de consulta-

tion à ses patients. Le Dr Mansour répond qu’il

offre un service que la RAMQne dispense pas.

«J’ai contacté laRAMQavant de lancermonpro-

jet, a déclaréMichael Mansour en entrevue sur les

ondes du 98,5 FM. Je me suis assuré que tout soit

fait selon les règles.»

Diagnostic
Plusieurs intervenants reprochent à DocTel de

permettre à unmédecin de poser un diagnostic et

d’émettre des ordonnance sans même avoir eu la

chance de rencontrer son patient. Le créateur de

DocTel croit que son entreprise n’a rien de dange-

reux.

«On fait rarement des diagnostics au téléphone,

a expliqué le Dr Mansour. Le service est utile, par

exemple, pour les personnes qui veulent renouve-

ler une prescription et qui connaissent bien leur

état de santé. En cas de doute, nous conseillons au

patient d’aller immédiatement à l’urgence.»

Enquêtes
À l’heure actuelle, laRAMQet leCollègedesmé-

decins enquêtent sur le cas inusité du service

DocTel. En entrevue au quotidien La Presse, le se-

crétaire du Collège des médecins, Yves Robert, a

déploré la situation actuelle.

«Les faiblesses du systèmede santé sont en train

de devenir une occasion de faire de l’argent sur le

dos des patients», a-t-il dit.

«Beaucoup de patients sollicitent les médecins

au téléphone, et beaucoup de problèmes peuvent

se régler au téléphone, a soulignéMichaelMansour

au 98,5 FM. Je réponds à unbesoin que j’ai ressenti

à travers ma pratique au cours des dernières an-

nées.»

Plusieurs intervenants
reprochent à DocTel de

permettre à un médecin de
poser un diagnostic sans

même avoir eu la chance de
rencontrer son patient

Écho de Laval, le jeudi 7 avril 2011 7lechodelaval.canoe.ca
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Voirunmédecin…auboutdu fil
Le service DocTel sème la controverse

Depuis deux semaines, un service de
consultation médicale par téléphone
provoque plusieurs questions au sein du
réseau de santé québécois.

Gabriel ST-JEAN • gabriel.st-jean@hebdosquebecor.com

Photo Pépé

Selon le site Web de DocTel, les bureaux de l’entreprise seraient situés dans cette tour du
boulevard Le Carrefour, à Laval.
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RECHERCHE PIERRE-ÉTIENNE PARADIS — INFOGRAPHIE JUSTIN STAHLMAN, AGENCE QMI

5En minutes

Bientôt surveillée par des drones
FRONTIÈRE

SOURCES : JOURNAL DE QUÉBEC, LE DEVOIR, CBC, BLOC QUÉBÉCOIS, WIKIPÉDIA, GENERAL ATOMICS

De nombreux changements
contradictoires ont cours à la
frontière des États-Unis : alors
que les Américains se préparent à
renforcer leur surveillance à l’aide
d’avions téléguidés, l’Agence des
services frontaliers du Canada réduit
le nombre de postes douaniers en
opération.

FERMETURE DE POSTES
Au Québec, le gouvernement
conservateur a ordonné la ferme-
ture de deux postes frontaliers et
la réduction des heures de service
de trois autres. Cette décision
risque de nuire aux communautés
rurales du sud de la province,
partageant des liens économiques
et familiaux avec leurs voisines de
la Nouvelle-Angleterre.

Aussi utilisés en Afghanistan
Des drones de type MQ-9 Reaper seront déployés tout le
long de la frontière canado-américaine, au fur et à mesure
que la Federal Aviation Administration (FAA) donne les
autorisations nécessaires. Un modèle est déjà testé depuis
février 2009 au Dakota du Nord, à la frontière du
Manitoba.
! Appareil fabriqué par General Atomics au coût de 10 M$.
! 11 m de longueur, 20 m de largeur.
! Autonomie de vol moyenne de 18 heures.
! Survolera la frontière du côté américain à une hauteur de
6000 mètres.
!Muni de détecteurs infrarouges, de caméras et d’un radar
Lynx II.

Le radar Lynx II a un
résolution de 30 cm à
une distance inférieure
à 55 km, ou 10 cm à
moins de 40 km.

La vie privée
menacée ?
Les Américains pourront
voir avec une grande
précision ce qui se passe
dans la cour arrière des gens
vivant à 54 km ou moins de
la frontière, du côté
canadien.

MONTRÉAL

Postes fermés Heures réduites
East

Pinnacle
Morses

Line

LAC
CHAMPLAIN

Franklin
Centre

Jamieson's
Line

Glen
Sutton

GRANBY

40
K

M

DES LONGS DÉTOURS SERONT
NÉCESSAIRES POUR TRAVERSER EN
TOUTE LÉGALITÉ.

LES TRAFIQUANTS DE DROGUE,
D’ARMES ET DE CIGARETTES
POURRAIENT TIRER PROFIT DES
ROUTES NON GARDÉES.

15 KM DE LA
FRONTIÈRE
15 KM DE LA
FRONTIÈRE

L’ATTENTE
POURRAIT
ÊTRE
ALLONGÉE
DANS LES
POSTES
DEMEURANT
OUVERTS.

BASÉ À
PLATTSBURGH

PLATTSBURGH

RECHERCHE PIERRE-ÉTIENNE PAPARADIS — INFOGRAPHIE JUSTIN STAHLMAAN, AGENCE QMI

«La relecture est pratiquement terminée, a

confirmé le secrétaire général du Collège, Yves

Robert,mais le processus de révision, lui, ne fait que

commencer. Lors de cette relecture, des anomalies

ont été détectées.

Plusieurs centaines de femmes doivent subir des

examens complémentaires. Ça ne veut pas dire né-

cessairement qu’il y a eu des centaines d’erreurs,

mais nous voulons être sûrs de ne rienmanquer», a

expliquéYvesRobert.

En novembre dernier, le Collège des médecins

avait annoncé le début d’une enquête sur Raymond

Bergeron, 77 ans, un radiologiste œuvrant dans les

cliniques Radiologie Fabreville (Laval), Radiologie

Jean-Talon Bélanger et Radiologie Domus Médica

(Montréal).

RaymondBergeron répondà sesdétracteurs
Pour lapremière fois depuis ledéclenchementde

l’enquête, le Dr Bergeron est sorti de son mutisme,

dans une entrevue exclusive accordée à 24H.

Visiblementébranléparcettehistoire, le radiologiste

maintenant à la retraite a voulu laver sa réputation.

«Unsein, cen’estpascommeunebouledecristal.

On ne voit pas à travers. Il faut savoir repérer des

signes discrets. Je ne suis pas le seul à faire des er-

reurs. Il n’y a pas un radiologiste qui peut affirmer

qu’il n’est jamais passé sur une lumière rouge»,

illustre-t-il, mentionnant qu’il croyait s’être trompé

seulement dans trois cas.

«Onpeutêtre fatigué,distrait.Mais jenepensepas

être incompétent.Cettehistoireestdifficileàavaler»,

lance celui qui jure que ce «scandale» n’a rien à voir

avec sa décisiondeprendre sa retraite.

Pasde sanctions
C’est ladeuxièmefoisque leCollègedesmédecins

entreprend une relecture systématique des mam-

mographies effectuées par un radiologiste.En 2006,

uneopérationdugenreavaitétéréaliséeà laClinique

de radiologie de Saint-Eustache. On n’avait finale-

ment décelé aucun problème quant à la qualité de

lecturedesmammographieseffectuéesàcetendroit.

Le collège espère ne plus être obligé d’avoir re-

coursàuntelprocédédans l’avenir.«Jecomprends le

stressquedoiventvivredesmilliersde femmes.Nous

allons renforcer nos mécanismes de surveillance

pour que cela ne se reproduise plus», promet le Dr

Robert.

Cedernierestimeque le rapportd’enquêtepourra

être rendu public à l’automne prochain.Même s’il

s’avèrequelesmammographiesdeplusieurs femmes

ontbeletbienétémal luesetquecelaaeudesconsé-

quences sur leur santé, il sera impossible d’imposer

une sanction au Dr Raymond Bergeron puisque ce

dernier n’est plus inscrit au Tableau du Collège des

médecins.

Pour les patientes qui auraient subi un préjudice,

le seul recours demeure la poursuite civile. C’est

d’ailleurscequ’adéjà faitLouiseBarrettequi réclame,

à titre de dédommagement pour elle et sa famille,

une sommede 309 000 $ auDr Bergeron. Cette der-

nière, qui était une patiente du Centre de radiologie

Fabreville, allèguequ’elleaapprisdansuneautrecli-

nique, en 2009, qu’elle était atteinte d’un cancer du

seindepuis quatre ans.

MammographiesduDr

Bergeron : plusieurs
cas sont suspects

Plusieurs centaines de patientes du ra-
diologiste suspecté d’erreurs de lecture
de mammographies devront subir des
tests complémentaires. Ce sont les pre-
mières conséquences de la relecture de
15 000mammographies effectuées par le
Dr Raymond Bergeron, ordonnée par le
Collège desmédecins.

Sarah-Maude LEFEBVRE • Agence QMI
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À Laval, on envisage même de lancer une péti-

tion si la directionduCentre de santé et de services

sociaux de Laval ne revient pas sur sa décision

d’imposerde façonunilatérale les 15minutes après

le quart de travail. «Déjà que les gens sont victimes

de la pénurie de main-d’œuvre, on leur impose

quelque chose d’autre. Ça chiale dans lesmilieux»,

dit le président du Syndicat des infirmières, inha-

lothérapeutes et infirmières auxiliaires de Laval,

Jean-François Caron.

La mesure a commencé à être implantée le

20mars dernier pour les syndiqués de la FIQ et de

la CSQ*. Elle touche tout le personnel qui effectue

des changements de quart. Elle a été négociée par

la FIQ lors du renouvellementde la convention col-

lective.

«C’est clair que, pour nous, le chevauchement

est un gain historique de la FIQ. Il y a des em-

ployeurs qui sont réticents, qui eux, n’auraient rien

donné, dénonce la présidente, Régine Laurent.

C’est unchangement important. Avant, ce temps-là

était gratis. Il me semble que ce n’est pas compli-

qué de faire appliquer ça de façon intelligente.»

Cadeau empoisonné?
Certaines employées ont aussi été surprises de

l’application de cette mesure. «Merci beaucoup

pour la pommeempoisonnéequ’est cette nouvelle

convention collective.Merci pour la prime de che-

vauchement (qui fait) que l’employeur nous oblige

à travailler», écrit Andrée Gagnon sur le site

Facebook de la FIQ.

Elle dénonce le fait que d’autres infirmières qui

n’ont pas de chevauchement ou les infirmières

auxiliaires ont plutôt reçu une prime de 2 % à par-

tir d’aujourd’hui.

La présidente de la FIQ rappelle toutefois que,

depuis des années, les infirmières n’étaient pas

payées durant les changements de quart.

Elle souligne aussi que lors du vote sur le renou-

vellement de la convention, 86 % des gens avaient

voté en faveur. Le taux de participation à ce vote

avait été de 37%.

Période de transition
PourRégineLaurent, il est important de rectifier

le tir pour les dirigeants d’hôpitaux. Jean-François

Caron souhaite lui aussi qu’on soit plus souple au

niveau de l’application. «On a suggéré d’y aller par

centre d’activités. Il y en a qui ont des habitudes de

travail et qui sont toujours rentrées 15 minutes

avant.Maintenant, on les oblige à rester 15minutes

après.»

Ce dernier admet qu’il s’agit d’une reconnais-

sanceaprèsdes annéesde «bénévolat». «À la limite,

c’est une conciliation travail-famille imposée.» Du

côté de l’Association québécoise des établisse-

ments de santé du Québec, on recommande aux

directions de consulter le syndicat même si c’est

l’employeur qui a le pouvoir de réaménager le

temps de travail.

«Il y a une évaluation qui est encore en cours

dans plusieurs établissements. Ce n’est pas réglé

partout, dit la directrice des communications,

CatherineBourgault-Poulin.C’est normal qu’il y ait

un petit délai. Le comité patronal de négociation

termine sa tournée pour expliquer l’entente aux

établissements.»

*Ladisposition s’appliquera aux autres syndicats

d’ici les prochaines semaines.

Quinzeminutesde trop?
L’ajout de quinze minutes de travail ré-
munérées chaque jour crée des remous
dans plusieurs établissements de santé.
Certaines infirmières et inhalothéra-
peutes ont été surprises de voir qu’on
leur imposait un horaire qu’elles ne vou-
laient pas.

Éric Yvan LeMAY • Agence QMI

Photo Agence QMI

À Laval, on envisage de lancer une pétition si la direction du Centre de santé et de ser-
vices sociaux de Laval ne revient pas sur sa décision d’imposer de façon unilatérale les 15
minutes après le quart de travail.

• Ajout de quinze minutes au début ou
à la fin de chaque quart de travail

• La semaine de travail passe de 36,25
heures à 37,5 heures

• Entrée en vigueur le 20 mars dernier

• S’applique dans les centres avec des
horaires 24 h sur 24 ou avec deux
quarts par jour

• Prime de 2% aux infirmières et
inhalothérapeutes non visées par
la mesure

Les chevauchements
inter-quarts en bref
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M. Charlebois, à l’automne 2010 est
paru Tout est bien, un nouvel album

composé entièrement de chansons originales.
Quel son avez-vous recherché pour ce nouvel
opus?

C’est un projet très émotif. Je continue d’inter-

préter des chansons plus légères,mais ce quim’in-

téresse en ce moment, ce sont les grandes

chansons, celles qui font dresser le poil sur les bras!

(rires) Je veux me rapprocher des grands maîtres

qui m’ont inspiré, comme Félix Leclerc, Brel,

Nougaro, et de mes grands frères innovateurs, tels

Ferland, Vigneault.

Votre spectacle Avec tambour ni trom-
pette contient-il des chansons de votre

répertoire précédent?
Oui! Je joue trois ou quatre chansons du nouvel

album,mais çapart d’aussi loinque1966.C’est une

pièce de théâtre en une vingtaine d’actes, qui ra-

conte ma vie, l’histoire du Québec. Il faut bien

chanter les chansons que les gens veulent en-

tendre. Cela dit, le spectacle est encore en pleine

ébullition. On est loin d’être rendus àmaturité. On

change sans arrêt des choses.

Les critiques de votre dernier album
sont excellentes. Plusieurs de vos fans

vous qualifient de géant de la chanson, aux
côtés de Félix Leclerc, deGilles Vigneault, entre
autres. Comment vit-on un tel amour du pu-
blic?

Je trouve que c’est la chose la plus difficile à

gérer. Quand j’étais jeune, je regardais aller les

grands de la chanson et jemedisais : pourquoi est-

ce qu’ils sont nerveux de même? Graduellement,

on met la barre de plus en plus haute, on ne veut

pas décevoir. Les gens t’aiment, viennent te voir. Le

trac ne s’atténue pas. Gérer le succès, c’est plus dif-

ficile que d’y arriver!

Quels projets vous occuperont au cours
des prochainsmois?

De grandes choses s’en viennent pour moi cet

été. Un projet sera d’ailleurs annoncé la semaine

prochaine. Ensuite, on va relancer le spectacle

hommage aux boîtes à chansons cet automne.

J’aimerais aussi aller en studio avec mon fils. Ses

chansonsme font rire!

Qui sont vosmodèles, vos héros dans la
chanson?

Côté américain, il y a Duke Ellington pour la

puissance et richesse de ses harmonies, de son

swing, et plusieurs grands noms comme Chuck

Berry et Jerry Lee Lewis. Côté français, il y a bien

sûr les Leclerc, Brassens, Brel, Nougaro, Barbara et

compagnie.

Vous êtes élu premierministre duQué-
bec. Quelle est votre première déci-

sion?
Je ferais un casino sur le pont Champlain pour

qu’il se paie tout seul! (rires) Sérieusement, le nou-

veau pont devrait être un véritable monument qui

attirerait des artistes de partout dans lemonde.

Que faites-vous de concret pour chan-
ger lemonde?

J’essaie dem’occuper demes petites affaires, de

ma petite récupération. J’essaie de consommer le

moins d’eau possible.

Qu’est-ce qui vousmet en colère?
Les choses contre lesquelles onnepeut

rien faire. Je pense aux Japonais qui ont été frappés

par un tsunami. Je me sens impuissant devant de

tels évènements.

Qu’est-ce qui vous rend heureux?
Le bonheur, c’est fait de bonnes petites

heures de temps en temps. Pourmoi, unebelle soi-

rée, c’estmélangermagénérationavec celle demes

enfants. J’aime être entouré de gens variés, de tout

horizon.

Avez-vous un rêve à réaliser?
J’ai l’impression que je n’ai pas encore

écrit LA chanson qu’on cherche dans sa tête toute

sa vie. J’espère la trouver un jour.
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10En questions
EN RAFALE

Âge : 66 ans
Lieu de naissance : Pointe-Fortune,

près de Rigaud

Lieu de résidence : Les Laurentides
Situation familiale : Marié, 2 fils
Loisirs : Voyager, la mer, le bateau,

la pêche aux gros poissons

Lecture : Je lis, je lis, je nʼarrête
jamais de lire! Je lis une
trentaine de livres par
année.

Robert Charlebois est inépuisable. À 66 ans,
le monument de la chanson québécoise
continue de voyager aux quatre coins du
monde et de mener de front une carrière
des plus prolifiques. Le chanteur sera de
passage à Laval le 22 avril prochain pour
présenter Avec tambour ni trompette, son
dernier spectacle.

RobertCharlebois
Chanteur et musicien québécois

Photo Agence QMI

Véritable monument de la chanson
québécoise, Robert Charlebois sera en
spectacle à Laval le 22 avril prochain.

Gabriel ST-JEAN • gabriel.st-jean@hebdosquebecor.com
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CV enjolivés
Selon une enquête effectuée par une entre-

prise spécialisée dans la vérification de réfé-
rences et l’analyse de CV, le tiers des postulants
pour divers emplois avaient saupoudré leur cur-
riculum de détails erronés ou carrément menti
sur leur parcours professionnel et leur forma-
tion. Certains allaient même se faire passer pour
«capitaines» alors qu’ils n’étaient que «mous-
saillons».

Méfiez-vous des CV enjolivés qui passent trop
souvent sous le nez des employeurs. Voici le pal-
marès des inventions relevées par des experts :
• Le bilinguisme apparenté à «je me débrouille

assez bien...»;
• Les longues expériences dans un domaine

d’une personne dans la vingtaine;
• Les diplômes obtenus;
• Le gestionnaire qui affirme avoir dirigé une

équipe, alors qu’il n’était que membre de celle-
ci;

• Le candidat qui mentionne avoir quitté son
dernier emploi pour élargir son expérience
professionnelle, alors qu’il avait été congédié
pour faute professionnelle;

• Le candidat qui s’attribue la paternité d’articles
parus, alors que la revue citée n’existe pas;

• Les références professionnelles aux coordon-
nées «douteuses»;

• Le diplôme obtenu dans une spécialité étrange
d’une université située dans un autre pays où
il est difficile de consulter les dossiers.

Ainsi, avant de confirmer l’embauche d’un
candidat, assurez-vous qu’il s’agit bien de la
perle rare dont vous avez tant besoin. Certaines
vérifications s’imposent :
• Dossier criminel et validation auprès d’une

agence de sécurité reconnue;
• Identité du candidat;
• Références professionnelles;
• Formation et association professionnelles.

En entrevue, examinez bien le nez du candi-
dat. Si celui-ci allonge, il y a sûrement anguille
sous roche!

Cette chronique est présentée par

Agréée par Emploi-Québec

Présidente

DeLavalà l’Europe : leGroupe

Photo Collaboration spéciale

Lancé en 1994, le Groupe Adèle est devenu rapidement le chef de file dans l’entretien ménager à domicile au Québec. L’entreprise
développe maintenant ses activités outre-mer, en France, et percera le marché canadien sous peu.



L’aventure du Groupe Adèle démarre en

1994. Gaétan Migneault, son président, rêvait

de transposer à domicile la vie d’hôtel.

«J’aimais les petites attentions et le soin portés

aux chambres d’hôtels et c’est ce que j’ai voulu

recréer en mettant sur pied la compagnie.»

Bien que l’industrie de l’entretien ménager

existe depuis fort longtemps, opérée par des

particuliers, aucun standard n’était implanté

avant l’arrivée du Groupe Adèle. «Les pratiques

du milieu variaient d’un entrepreneur à l’autre,

d’une région à l’autre. De notre côté, nous

avons établi des critères fixes. Au lieu d’avoir un

tarif à l’heure, nous offrons un service en fonc-

tion du besoin, avec une estimation détaillée de

la charge de travail.»

Expansion
Rapidement, la popularité de l’entreprise

amène Gaétan Migneault à penser à dévelop-

per un concept novateur dans le genre : le dé-

veloppement de franchises. Cela fut chose faite

en 1999. On voulait ainsi améliorer la proximité

entre l’entrepreneur et le client. Dès lors, le

siège social allait se charger du support admi-

nistratif.

«Nos franchisés sont des gens spécialisés

dans l’entretien ménager. Ils se concentrent sur

les opérations manuelles tandis que, de notre

côté, nous nous chargeons de la paperasse.

Nous accomplissons tout le travail de bureau,

allant même jusqu’à nous occuper des détails

relatifs aux impôts. Nous conseillons aussi nos

gens sur le placement publicitaire stratégique

sans les forcer pour autant», déclare Me Julie

Bergevin, vice-présidente du Groupe Adèle.

Chacun des franchisés reçoit une formation

de pointe qui permet de répondre aux normes

établies par l’entreprise en terme d’entretien

ménager haut de gamme. L’image de marque et

le savoir-faire du Groupe Adèle lui ont permis

de se tailler rapidement une place de choix

dans le cœur des consommateurs. D’un projet-

pilote, qui comprenait cinq franchises il y a

moins de 10 ans, le Groupe Adèle compte au-

jourd’hui près d’une centaine de franchisés.

Percée extérieure
Les plans de développement de la compa-

gnie hors Québec se sont précipités depuis

deux ans. «Nous avons pris part au Salon de la

franchise à Paris l’an dernier. Avant même notre

passage, nous avions une demande pour l’éta-

blissement de 125 franchises là-bas!», souligne

Julie Bergevin.

Cette année, ils y ont à nouveau pris part et

les bonnes nouvelles s’y sont succédé. «Des di-

rigeants de la HSBC se sont montrés très inté-

ressés à collaborer à notre projet d’expansion.

En plus, un groupe de Stratsbourg veut nous

aider à développer nos activités sur l’ensemble

du continent européen dès 2012», rajoute

Gaétan Migneault.

Pour l’instant, cependant, d’autres priorités

sont sur la table. «Nous nous établissons en

Ontario cette année. Dès l’an prochain, nous

comptons ouvrir environ cinq franchises par

mois là-bas. Au Québec, l’expansion se pour-

suivra avec l’ouverture de deux à quatre fran-

chises par mois d’ici la fin 2011. En plus, nous

déménagerons notre siège social de Québec à

Laval en juin prochain», dit Gaétan Migneault,

précisant que les nouveaux locaux auront pi-

gnon sur rue aux abords de la 440 Ouest, sur la

rue Louis-B.-Mayer.

Récompense
Le succès du Groupe Adèle lui a permis d’ob-

tenir quelques distinctions au fil des ans. À

deux reprises, le Conseil québécois de la fran-

chise lui a décerné des prix Maillon d’or dans

les catégories Franchiseur de l’année, en 2007,

et Innovation, en 2009. On a aussi remis au

Groupe Adèle le Prix du choix des consomma-

teurs pour l’excellence en affaires en 2010 et

2011.

Dans les derniers jours, les deux dirigeants

de l’entreprise se rendaient en France pour re-

cevoir le Business Award Franchise 2011, l’un

des plus prestigieux prix du monde de la fran-

chise en France, en plus de recevoir une nomi-

nation au prochain Gala des Mercuriades de la

Fédération des chambres de commerce du

Québec (FCCQ).

«Je suis flatté de cette reconnaissance de la

part de la FCCQ. C’est un très grand hommage

de se retrouver en nomination dans ce

concours sélect aux côtés d’entreprises aussi

renommées que Rio Tinto par exemple.» Dans

la catégorie Développement de marché grande

entreprise, le Groupe Adèle est finaliste tout

comme Rio Tinto Fer et Titane ainsi que Vision

Globale limitée.

Adèlebalaie tout sur sonpassage
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Le Groupe Adèle, qui vient d’obtenir une
prestigieuse certification enEurope, s’ap-
prête à déployer ses activités, dans les
prochains mois, en Ontario et en France.
La compagnie, oeuvrant dans l’entretien
ménager à domicile, n’entend pas en res-
ter là puisqu’elle compte bien s’attaquer
auxmarchésnord-américain et européen
d’ici deux à trois ans, et pourquoi pas la
Chine d’ici les cinq prochaines années!

Ghislain PLOURDE • ghislain.plourde@hebdosquebecor.com

D’un projet-pilote,
qui comprenait cinq

franchises il y a moins de 10
ans, le Groupe Adèle compte

aujourd’hui près d’une
centaine de franchisés.

COMMENTEZ
CE TEXTE

redaction.echolaval@hebdosquebecor.com



Lancée au beau milieu de la récession écono-

mique, happée un an plus tard par le spectre de la

grippe A(H1N1), la jeune entreprise familiale Ski

Town n’évolue pas dans une période facile pour le

commerce de détail.

Et pourtant… Alors que de nombreux joueurs

perdent des plumes ou se voient dans l’obligation

de fermer boutique, Ski Town, la ville du ski, livre

une performance impressionnante. «On vient de

terminer une saison record, affirme Jacques

Lauzon, copropriétaire. Ski Town a battu tous les

chiffres de ventes, incluant ceux de mes anciens

magasins. Laboutiqueproduit un effet énormeau-

près de la clientèle, l’expérience demagasinage est

meilleure, notre équipe est jeune et dynamique...»

Cette fameuse équipe se compose notamment

de sa femmeSuzan, également copropriétaire, son

fils Dave et sa fille Kelly, tous de grands amateurs

de sports. «Le concept Ski Town est une idée des

jeunes, admet fièrement l’homme qui s’estime

chanceuxdepouvoir travailler avec sa famille. C’est

mêmeDave qui a trouvé le nom.On pousse lama-

chine en équipe.»

Selon l’entrepreneur, la réussite dumagasin s’ex-

plique entre autres par la solution unique qu’elle

apporte sur lemarché. «Il y aquelques années, per-

sonne ne croyait au potentiel d’un concept ultra-

spécialisé commeGolf Town,moi le premier. J’étais

clairement dans le champ. Pour développer Ski

Town, on s’est inspirés d’autres entreprises qui ont

osé prendre la voie de la spécialisation, comme

Sports Gilbert Rousseau et Golf Town, par

exemple.»

La réponse positive de la clientèle confirme la

justesse de son intuition. Les ventes augmentent

d’année en année, surtout auprès des consomma-

teurs qui désirent pratiquer des sports de glisse en

famille. «Onéquipedeplus enplusdeparents avec

leurs jeunes enfants. C’est excellent pour stimuler

notre l’industrie qui connaît une baisse solide de-

puis trois ans.»

De la ritournelle accrocheus aux parodies sur
YouTube!

Forte de son service à la clientèle personnalisé et

de sa vaste offre commerciale, Ski Towndéveloppe
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Joane
Côté
Planificatrice
financière
& assureure-vie
certifiée

Vos finances

Attention aux subtilités
du CELI

Lorsqu’on contribue dans un CELI, il est im-
portant de connaître certaines subtilités pour
éviter les mauvaises surprises ou échapper des
occasions intéressantes.

Retraits
Le titulaire peut retirer des fonds de son CELI en

tout temps et pour quelque raison que ce soit, sans
avoir à payer de l’impôt sur ses retraits.

Les montants retirés peuvent être réinvestis dans
le CELI dès l'année suivante puisqu’un montant
égal à celui du retrait s’ajoute alors aux droits de co-
tisation. Voici un exemple : je cotise pour 2009 et
2010 5000 $ par année, soit un total de 10 000 $ (le
maximum permis), je retire 3000 $ sans faire de co-
tisation durant l’année 2011. En 2012, je pourrai
faire une cotisation de 13 000 $ (5000$ pour 2011,
5000 $ pour 2012, et remettre le retrait de 3000 $).

Les retraits d’un CELI sont sans effet sur l’ad-
missibilité aux https://home.investorsgroup.com/
Content/fr/resources/taxlib/tfsa/income.shtml
prestations et crédits fédéraux assujettis à un critère
de revenu, tels que la Prestation fiscale canadienne
pour enfants, le Supplément de revenu garanti, les
prestations de la Sécurité de la vieillesse, le crédit en
raison de l’âge et le crédit pour taxe sur les produits
et services. Il en est de même au Québec.

Pénalités
Initialement, lors de la mise en place de la loi, il

y avait des pénalités prévues pour les cotisations ex-
cédentaires, 1 % par mois dans les 90 jours suivant
la fin de l’année fiscale. L’abus de certains investis-
seurs a fait réagir le gouvernement le 16 octobre
2009, en majorant sa pénalité à 100 % sur le revenu
supplémentaire, en plus du 1 %.

Placements
La plupart des placements admissibles au CELI

sont les mêmes que ceux admissibles au REER.
Cette chronique sera ma dernière. Je tiens à re-

mercier tous ceux et celles qui m’ont fait parvenir
leurs commentaires, questions ou demandes d’in-
formations. Ce fut un réel plaisir d’être en contact
avec vous. N’hésitez pas à m’écrire à
joane.cote@groupeinvestors.com.

Cette chronique est présentée par

SkiTownperforme
Depuis son ouverture en octobre 2008, la
boutique spécialisée en sports de glisse
Ski Town déjoue toutes les statistiques.
Alors que l’industrie enregistre de fortes
baisses depuis trois ans, l’entreprise fa-
miliale tire habilement son épingle du
jeu et conclut la saison sur des résultats
exceptionnels.

Julie CHAMPAGNE • redaction.echolaval@hebdosquebecor.com

Photo Pépé

Pour développer Ski Town, les propriétaires se sont inspirés de ceux qui ont osé prendre
la voie de la spécialisation, comme Sports Gilbert Rousseau et Golf Town.



la notoriété de samarque avec une campagne pu-

blicitaire dans lesmédias demasse.

Avec sa musique accrocheuse, la pub ne passe

pas inaperçue. «J’entends souvent fredonner la

chansonde Ski Towndans les télésièges, confirme

le copropriétaire.On trouvemêmedesparodies de

notre pub sur YouTube!»

Malgré son jeuneâge, lamarquebénéficie d’une

reconnaissance enviable. À preuve, la clientèle de

Ski Town provient des quatre coins du Québec.

«Les consommateursn’ont pasde commerce aussi

spécialisé dans leur ville. Ils viennent donc de

Joliette, de Québec, de l’Abitibi ou de l’Outaouais

afin de profiter de notre expertise», explique celui

quiœuvre dans le domaine de l’équipement spor-

tif depuis plus de 35 ans.

Malgré ce rayonnement, Jacques Lauzon prio-

rise sabase localede clients. Il détient aussi une se-

condebannière, Facteur Sports, située àSt-Jérôme,

qui se veut le liquidateur officiel de la boutique Ski

Town.

Expansion
Àmoyen terme, l’entrepreneur envisage la pos-

sibilité d’ouvrir de nouvelles boutiques sous l’en-

seigneSkiTown. «Oneffectuedesétudesdemarché

depuis deux ans. On attend la bonne opportunité.

Peut-être quenousouvrironsunnouveaumagasin

l’automne prochain ou encore en 2012.»

Riennepresse. Lesdeuxpieds sur terre, le regard

tourné vers l’avenir, l’entrepreneur veut prendre le

tempsdebien faire les choses. «Onne contrôle pas

les éléments extérieurs, comme les récessions, la

météo, les pandémies ou les opportunités qui se

présentent. Mais dumoment où on fait ce que l’on

aime, peu importe si on a une seule boutique ou

vingtmagasins, on est toujours gagnants.»

Photo Pépé

Jacques Lauzon, copropriétaire de Ski Town.
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VOTRE ESPACE résidentiel

L’analyse des besoins
Il existe différents niveaux de protection à di-

vers coûts. Pour dénicher une police d’assurance

personnalisée à votre réalité de locataire ou de

propriétaire, il est essentiel d’analyser vos be-

soins. Quel type de couverture ai-je besoin? Quel

est mon budget? Ma propriété est-elle exposée à

des inondations périodiques?

Chéri, tu viens magasiner?
Une quinzaine de minutes au téléphone avec

chaque assureur est à prévoir. «Chaque assureur

propose des couvertures et des franchises diffé-

rentes», explique Suzanne Michaud, vice-prési-

dente, Expérience client chez Industrielle

Alliance, Assurance Auto et Habitation. «C’est

pourquoi il est important d’avoir en main votre

contrat d’assurance actuel qui vous permettra de

comparer.» Il est notamment recommandé de

demander une soumission à aumoins trois com-

pagnies différentes et ainsi être en mesure de

choisir la meilleure offre.

Dépouiller le contrat
Vient le moment fastidieux de dépouiller les

contrats dans le but demieux en comprendre les

nuances… et savoir ce qu’on achète vraiment!

Posez des questions et n’ayez pas peur de de-

mander des explications pour mieux décoder

tout ce jargon!

À ne pas oublier
Évitez de ranger votre contrat d’assurance

dans la filière des oubliettes. Informez-vous

ponctuellement des nouvelles couvertures of-

fertes sur le marché et renseignez votre assureur

sur les rénovations effectuées et vos nouvelles ac-

quisitions (piscine, spa, cabanon, etc.). «Comme

votremaison change avec les années, unemise à

jour est définitivement le meilleur moyen de sai-

sir les propositions les plus avantageuses selon

vos besoins du moment… et d’éviter les mau-

vaises surprises en cas de sinistre», précise

MmeMichaud.

Choisir une assurance habitation

est une corvée des plus en-

nuyeuses pour bon nombre d’entre

nous. Bien qu’elle ne soit pas obli-

gatoire légalement, elle demeure

néanmoins la «garantie quiétude»

pour protéger notre domicile et

nos objets de valeur en cas de

perte ou de dommages. Pour

rendre cette chasse à l’assurance

habitation moins pénible et faire

des économies, les conseils sont

toujours les bienvenus.

Des conseils pour magasiner

son assurance
habitation

Marie-Claude PAGEAU

Photo Pépé

Évitez de ranger
votre contrat

d’assurance dans
la filière des
oubliettes.

Informez-vous
ponctuellement
des nouvelles
couvertures

offertes sur le
marché.
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QQ : Est-il préférable de combiner assurance ha-

bitation et assurance auto?

R : C’est toujours mieux de combiner les deux.

En cas de sinistre qui implique à la fois l’auto et la

maison, vous n’aurez qu’une seule franchise à

payer. Par exemple : vous foncez accidentellement

dans la porte de garage avec votre véhicule et vous

avez des dommages à la fois au véhicule et à la

porte. De plus, en possédant vos assurances au

même endroit, vous possédez plus de pouvoir de

négociation quand vient le temps d’une réclama-

tion… parce qu’une réclamation ça peut se négo-

cier!

Q : Une personne immigrante qui arrive tout

juste au pays peut-elle avoir de la difficulté à se

procurer une assurance?

R : Habituellement, les personnes venant des

pays du G7 n’ont qu’à présenter une lettre d’expé-

rience provenant d’un assureur précédent afin de

témoigner de leur historique et des réclamations

déposées dans le pays d’où elles proviennent. De

façongénérale, les lettres d’expérience sont accep-

tées sans problème. Si vous devez déménager à

l’extérieur du pays, pensez donc aussi à demander

un tel document à votre assureur aupréalable.Cela

peut vous être grandement utile.

Q : Quand faut-il faire une réclamation?

R : Avant de faire une réclamation, vous devez y

penser à deux fois et peser le pour et le contre. Le

chiffre magique en assurance c’est deux réclama-

tions en trois ans. Si vous dépassez ce ratio, vous

verrez fort probablement votreprimeêtre ajustée…

à la hausse. Petit truc : vous pouvez ouvrir une ré-

clamation et demander l’analyse de votre dossier

pour ensuite décider de ne pas aller de l’avant avec

la demandede réclamation. Vousne serez paspé-

nalisé si vous décidez d’interrompre le processus

avant d’avoir reçu votre dédommagement.

Saviez-vous que si vous êtes victimed’un vol par

effraction à l’intérieur de votre voiture, c’est votre

assurance habitation qui couvrira votre réclama-

tion?

Pour plus de renseignements, communiquez avec

JanickWildmanau450 969-9292 oupar courriel au

jwildman@actionsassurances.net

Janick Wildman, courtier en assu-

rance de dommages chez Actions

Assurances à Laval, répond à

quelques questions et démystifie

certains mythes sur les assurances

et les réclamations.

Questions-Réponses
avec un courtier
en assurance de
dommages

VOTRE ESPACE résidentiel

Marie-Claude PAGEAU

Photo Collaboration spéciale

Janick Wildman est
courtier en assurance
de dommages chez
Actions Assurances.
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M.-C.P. Vous avez décidé de faire le tour des as-

sureurs pour trouver le prix qui vous convienne.

Afin de gagner du temps, il est préférable d’avoir les

documents nécessaires sous la main. Rassemblez

donc ces informations avant de passer votre pre-

mier coup de fil :

• Votre contrat d’assurance en cours;

• La fiche technique de la maison, surtout si vous

venez de vous réinstaller dans une nouvelle de-

meure;

• L’année de construction de la maison;

• La liste des rénovations qui ont été apportées

(changement des fenêtres, toiture, plomberie) et

les années pendant lesquelles les travaux ont été

effectués;

• Les dimensions de la propriété;

• L’année d’installation de la piscine, du spa ou

autre structure du genre;

• Toute autre information jugée pertinente.
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VOTRE ESPACE résidentiel

Le domaine des assurances est un domaine

complexe, et de nombreux facteurs pourront in-

fluencer le montant de la prime exigée : la ville ou

le quartier où se situe l’immeuble à assurer, le type

de bâtiment (commercial, unifamilial, multi-loge-

ments), son âge, son état, votre historique de crédit

et de réclamations antérieures, et l’exclusion ou la

limitation de certains risques. Peu de gens sont en

mesure de s’y retrouver.

Courtier en assurance

Il y a heureusement un spécialiste du domaine

des assurances qui peut vous accompagner dans

vos démarches : le courtier en assurance. Le cour-

tier en assurance ne représente pas la compagnie

d’assurance, mais vous-même, alors que l’agent

d’assurance représente seulement la compagnie à

laquelle il est attaché. Le courtier fait affaire avec

plusieurs compagnies différentes, donc il connaît

les exigences, les produits d’assurance, leurs prix et

leurs caractéristiques, et il peut vous diriger vers la

compagnie qui vous offrira le meilleur rapport qua-

lité-prix en matière d’assurance.

Le fait que le courtier soit votre représentant et

non le représentant de la compagnie d’assurance a

des conséquences juridiques : un document signé

par le courtier ne lie pas la compagnie d’assurance.

Par conséquent, vous devrez vérifier que toutes les

représentations et garanties de votre courtier se re-

trouvent dans votre contrat d’assurance. Une lettre

de votre courtier qui vous confirme que vous êtes

assuré pour tel ou tel risque avec telle compagnie

n’a pas de valeur légale entre vous et la compagnie

d’assurance. Conséquemment, la compagnie d’as-

surance devra vous transmettre une confirmation

écrite de votre couverture d’assurance, ce que votre

courtier verra à obtenir pour vous.

Un document à lire

Vous avez en mains votre contrat d’assurance

que vous avez payé le moins cher possible. Faites-

vous comme la majorité des gens? Vous le rangez

sans le regarder ? Après tout, c’est si compliqué à

lire un contrat d’assurance... Pas vraiment en fait, et

un minimum de vérifications s’impose. Vérifiez

d’abord que l’identité de l’assuré et l’adresse de

l’immeuble sont exactes, que les montants de cou-

verture sont bien ceux demandés, que le nom de

votre créancier hypothécaire y est mentionné

comme bénéficiaire.

En cas de sinistre, pourrez-vous reconstruire

avec le montant de l’indemnité? Puis, parcourez ra-

pidement le contrat avec un marqueur de couleur,

en recherchant des expressions comme : «limita-

tion», «exclusion», «nous ne couvrons pas» ou

«nous n’assurons pas», que vous soulignerez en

couleur. Il vous suffira ensuite de lire ces exclusions

et ces limitations. Le principe est simple, tout est

assuré sauf ce qui est exclu ou limité! Si vous dé-

couvrez qu’un risque que vous pensiez avoir assuré

est exclu, communiquez sans délai avec votre cour-

tier et demandez une correction à votre police.

Vous découvrirez peut-être alors pourquoi le prix

était si bas...

Votre notaire est un juriste, au même titre qu’un

avocat. Si vous trouvez l’exercice trop complexe,

votre notaire pourra analyser pour vous votre

contrat d’assurance.

Avis

Les informations données dans cette chronique

sont d’ordre général et ne tiennent pas lieu d’opinion

juridique sur votre situationprécise. Elles n’engagent

donc pas la responsabilité de l’auteur. Une consul-

tation vous permettra d’obtenir une opinion spéci-

fique à votre situation.

Pour communiquer avec Me André Dufresne, té-

léphonez au 450 973-1188.

Pour bien des gens, «magasiner ses assurances» signifie trouver l’assureur

le moins cher. S’il est normal de chercher à économiser et à payer le moins

cher possible, encore faut-il être en mesure de comprendre ce qu’on achète.

Savoir magasiner
ses assurances Me André Dufresne

Notaire

Soyez
préparés

Photo Collaboration spéciale

Lorsque vous magasinez
votre assurance, ayez les

documents nécessaires sous
la main.



Suzanne Michaud, de l’Industrielle Alliance,

nous a aidés à monter un palmarès des réclama-

tions les plus loufoques…

Congélateur et manteaux de fourrure
Un couple a fait une réclamation pour des

manteaux de fourrure remisés dans son congé-

lateur brisé. Comme la viande a besoin d’être au

froid, les gens étaient convaincus que la fourrure

devait elle aussi l’être pour se conserver.

Une histoire de perruque
Un homme a fait une réclamation pour sa per-

ruque brûlée en allumant son barbecue…

Travaux d’entretien
Irrité par les araignées localisées dans son ga-

rage où il entreposait également plusieurs

cordes de bois, un homme a décidé de les élimi-

ner à l’aide d’une torche à souder, une pratique

commune dans son coin de pays.

Malheureusement, le feu s’est propagé dans tout

le garage… et la maison! Comme il s’agissait

d’unemaladresse et d’unmanque flagrant de ju-

gement (et non d’un geste volontaire pour

mettre le feu à sa résidence), l’assureur l’a in-

demnisé pour sa demeure déclarée perte to-

tale… en lui demandant à l’avenir de modifier

ses méthodes d’extermination.

Gare au chien et au cabinet de toilette!
Il arrive qu’il y ait des réclamations pour des

prothèses dentaires ou auditives échappées

dans les toilettes, dans les manèges ou dévorées

par un chien.

Travaux d’entretien
À la suite d’un incendie, la compagnie d’assu-

rance a procédé aux travaux de restauration de

la zone sinistrée d’une maison. Les travaux

concernaient, entre autres, le changement des

fenêtres à l’arrière de la demeure. En constatant

la différence marquée entre les nouvelles fe-

nêtres de la zone restaurée et les vieilles fenêtres

âgées de plus 20 ans, le propriétaire a demandé

une deuxième réclamation afin que ses vieilles

fenêtres soient, elles aussi, remplacées.

Même les ordures
Croyez-le ou non, un homme a réclamé à sa

compagnie d’assurance une indemnisation pour

le vol de ses ordures. Ça vous rappelle La Petite

Vie?
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VOTRE ESPACE résidentiel

Chaque compagnie d’assurance

a son petit répertoire de récla-

mations cocasses et inappro-

priées. Même si un assureur se

doit de demeurer respectueux

en gardant son sérieux, cer-

taines situations donnent parfois

du fil à retordre!

Des vertes et des
pas mûres

Marie-Claude PAGEAU

Photo Collaboration spéciale

Irrité par les araignées
localisées dans son

garage, un homme a
décidé de les éliminer
à l’aide d’une torche à

souder, mettant ainsi le
feu à sa maison.
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VOTRE ESPACE résidentiel

Il vous apeut-êtrementionnéquedes expertises

sur des points particuliers devraient être effectuées

par des professionnels ou des entrepreneurs spé-

cialisés afin de compléter son inspection, telle une

expertise sur des fissures, la maçonnerie ou une

installation électrique déficiente. Pendant l’ins-

pection et inclus dans son rapport, il y a noté des

problèmes en rapport à la sécurité des personnes

qui sont à corriger telle une rampe ou un garde-

corps manquant, des prises de type DDFT (dis-

joncteur de fuite à la terre) nécessaires près

d’appareils de plomberie ou une installation défi-

ciente de l’appareil de chauffage d’appoint.

Négligence
Rappelez-vous que les paroles s’envolent et les

écrits restent. Si jamais vous faites une réclama-

tion à votre assureur et que la source du pro-

blème est un des constatsmentionnés au rapport

et que l’assureur vient à savoir en effectuant ses

vérifications que vous aviez connaissance du

problème, il pourrait décider de ne pas vous in-

demniser, car vous avez été négligeant en n’ef-

fectuant pas les réparations ou les travaux

nécessaires afin de rendre la résidence sécuri-

taire ou en bonne condition.

Voici un exemple qui illustre ce propos.

L’inspecteur a écrit dans son rapport que vous

deviez faire vérifier les fissures par une compa-

gnie spécialisée afin de savoir si elles devaient

être colmatées. Vous avez négligé de faire venir

un entrepreneur et vous avez un dégât d’eau

important au sous-sol. L’assureur sachant que

vous auriez dû faire appel à un entrepreneur

pour évaluer les fissures pourrait décider de ne

pas vous indemniser, car vous avez été négli-

geant en ne donnant pas suite à sa recomman-

dation.

Il est donc important de lire attentivement le

rapport d’inspection et de faire les investiga-

tions supplémentaires par un spécialiste ou un

expert demandé, d’appliquer les recommanda-

tions touchant la santé et la sécurité des per-

sonnes afin de réduire les risques d’accident ou

des implications négatives sur la santé et des

problèmes à corriger rapidement pour éviter

des dégâts tels que l’exemple mentionné

précédemment.

Le travail de l’inspecteur est important, mais

la suite que vous y donnerez l’est tout autant.

Vous pouvez nous rejoindre à flefebvre@ins-

pec.com ou au 450 622-6768. Informations :

www.ins-pec.com.

Vous avez pris la bonne décision en

faisant inspecter votre nouvelle

propriété. Pendant l’inspection,

l’inspecteur vous a donné de

nombreuses informations quant

aux réparations et travaux à effec-

tuer ainsi que quelques améliora-

tions à apporter afin de maintenir

la résidence dans un bon état

considérant son âge.

L’inspection et
les assurances François Lefebvre

Photo Collaboration spéciale

Il est important de
lire attentivement le
rapport d’inspection,

de faire les
investigations

supplémentaires par
un spécialiste et
d’appliquer les

recommandations
afin d’éviter
d’éventuels
problèmes.
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Wayne Ross, expert en assurance chez Aviva

Canada précise que «les acheteurs de maisons ne

prennent pas toujours en considération les écono-

mies d’argent à faire selon leur décision d’achat.

C’est possible de choisir une propriété en fonction

d’économiser facilement quelques centaines de

dollars sur les coûts d’assurance chaque année».

Portez une attention particulière aux éléments

suivants avant d’acheter

Lieu : Si voushabitezdansunquartier où le taux

de criminalité est faible, vous aurez à payer une

prime plus basse.

Proximité des services d’incendie : Les pro-

priétaires qui vivent à proximité d’une borne-fon-

taine ou d’une caserne de pompiers auront des

primes moins élevées en raison des risques d’in-

cendie qui sont diminués.

Chauffage : Huile, gaz, électricité. Si le chauffage

est à l’huile ou si la maison est dotée d’un poêle à

bois, attendez-vous à débourser davantage pour

votre prime.

Câblageélectrique :Ya-t-ildesdisjoncteursoudes

fusibles? Si le panneau électrique n’est pas à niveau,

vous pourriez être dans l’obligation d’entreprendre

des travaux électriques afin d’y voir et ainsi vous as-

surerquevotredemanded’assuranceest acceptée.

Toiture : Si la toituren’apas été «retapée»depuis

plus de 20 ans, il est possible, au moment de de-

mander une assurance, que vous en soyez quitte

pour une mauvaise surprise et un refus de la part

de l’assureur.

…et ça continue

La liste d’éléments à prendre en compte ne s’ar-

rête pas ici. Par exemple, si la propriété que vous

désirez acquérir est munie d’un système d’alarme

ou s’il y a une piscine, etc., le calcul des frais d’as-

surance se fera en conséquence. Avant de prendre

la décision finale sur l’achat d’unemaison, parlez-

endonc à votre courtier ouà votre compagnied’as-

surance… Vous serez peut-être surpris de ses

réponses et de sa soumission!

Avant de choisir votre nouvelle

propriété, pensez à ce qu’elle pour-

rait vous coûter en assurance habi-

tation. Un moment de réflexion et

d’analyse peut vous rapporter gros

au bout de quelques années.

Payez moins pour
vos assurances

Marie-Claude PAGEAU

Photo Agence QMI

Si le panneau électrique n’est pas à niveau, vous pour-
riez être dans l’obligation d’entreprendre des travaux

électriques afin d’y voir et ainsi vous assurer que votre
demande d’assurance est acceptée.



Si vous planifiez une visite libre, assurez-

vous de protéger vos petites possessions chères

en les cachant hors de la vue des visiteurs.

Les articles comme les bijoux, les ordina-

teurs portables, les jeux vidéo, les cellulaires,

les baladeurs et les disques compacts sont fa-

ciles à voler. La plupart des coffres-forts à do-

micile sont assez grands pour stocker tous vos

petits objets de valeur. Si vous n’en possédez

pas, vous pouvez cacher vos objets de valeur

dans une armoire ou dans une garde-robe

munie d’une serrure pour une meilleure sécu-

rité.

Pour des raisons de sécurité, voici également

d’autres items à ranger :

• Vos clés

• Votre carnet téléphonique

• Tout document sur lequel sont inscrites vos

coordonnées

• Vos documents confidentiels et personnels

• Vos médicaments à prescription

• Vos lunettes

• Vos factures

• Votre agenda

• Vos télécommandes

Si vous le préférez, demandez à votre cour-

tier immobilier si une deuxième personne peut

l’accompagner lors des visites libres. Les vo-

leurs travaillent souvent en paire et tandis que

votre courtier immobilier est en train de parler

avec une personne, l’autre personne pourrait

aller fouiller dans vos tiroirs ou placards.

À la fin d’une visite libre, faites le tour des

chambres, du sous-sol, du garage, des placards

et sous les lits pour vous assurer qu’il ne reste

plus personne dans la propriété. Ensuite allez

immédiatement vérifier vos effets personnels et

assurez-vous de verrouiller vos portes.

Nous vous recommandons fortement de fil-

mer votre maison ou de prendre des photos

avant de la mettre en vente et d’effectuer une

mise à jour annuelle de votre police d’assu-

rance sans oublier de faire estimer la valeur de

vos bijoux et autres biens de valeur.

Si vous désirez obtenir des conseils ou de plus

amples renseignements, vous êtes invité à visiter

le www.immeublescharisma.com.
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VOTRE ESPACE résidentiel

Bien que peu fréquent, le vol pen-

dant une visite libre est quelque

chose qui peut tout même arriver

et ce sont souvent les petits objets

ayant une valeur sentimentale qui

se retrouvent entre les mains d’un

voleur, des articles comme des bi-

joux ou des ornements.

Soyez vigilant lors
des visites libres Andreas Patogiannis

courtier immobilier
agréé

MichaelMastronikolas
courtier immobilier

Précision

NDRL—Uneerreur s’estmalencontreusement

glissée dans l’article Les frais reliés à l’achat d’une

propriété paru dans L’Écho de Laval, du 24 mars

dernier. Dans l’énoncé «Les frais de notaires lors

de la transaction seront d’environ 1200 $, généra-

lement 1,5% à 4%du prix de vente», le 1,5% à 4%

n’aurait pas dû se retrouver dans les frais de no-

taire, mais plutôt dans les frais de clôture reliés à

l’achat d’une propriété (ex. frais d’arpentage,

d’inspection, droit de mutation, etc.). Nos ex-

cuses.

Photo Collaboration spéciale

Lorsque vous planifiez une visite libre, assurez-vous de
protéger vos petites possessions chères en les cachant

hors de la vue des visiteurs.
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L’hiver, la thermopompe extrait la chaleur conte-

nue dans l’air extérieur et la relance à l’intérieur

pour réchauffer la maison alors que l’été, le même

appareil fait exactement l’inverse en évacuant la

chaleur dans l’air de la maison et en la rejetant à

l’extérieur.

Son fonctionnement consiste également à

déshumidifier l’air intérieur au cours du cycle de re-

froidissement. L’humidité contenue dans l’air cir-

cule à la surface du serpentin intérieur - ce dernier

sert à faire circuler le réfrigérant situé à l’intérieur

de la fournaise - se condense au contact des parois

froides de celui-ci et tombe dans une panne située

sous l’évaporateur. Cette eau s’égoutte alors dans

un drain raccordé à la panne de condensation qui

mène au drain de plancher. Assurez-vous de gar-

der les deux drains propres de toute obstruction

pour éviter un risque de débordement d’eau.

Une température confortable
La température intérieure est contrôlée par un

thermostat et en climatisation le contrôle doit indi-

quer «cool», mais ne doit jamais être mis à cette

fonction sauf si le degré de température extérieure

est supérieur à 15˚C (60˚F).

Il est possible de climatiser par temps froid seu-

lement si votre système est muni d’un régulateur

de ventilateur (fan cycling). Si un tel contrôle vous

intéresse, contactez un détaillant en climatisation.

L’été, demandez un degré de température confor-

table.C’est-à-direquesi ledegrédetempératuredans

lamaisonest confortableà23˚C l’hiver, lesmembres

de votre famille le seront au même degré l’été.

Il n’est pas recommandé de fermer votre clima-

tiseur l’été, car le processus de refroidissement se

fait 1oC à la fois et peut prendre plusieurs heures à

atteindre la température demandée.

Conservez votre fraîcheur et demandez une tem-

pérature continue tout au long de la journée plutôt

que de fermer le système, car par temps chaud et

humide le processus d’attente reprendra.

Vous ne devez jamais demander un degré de

température dans la maison inférieur à 20˚C (70˚F)

et, lors d’une canicule, demandez moins froid, car

votre système risque de fonctionner sans arrêt pour

maintenir la température dans la maison.

Si votre évaporateur devient un bloc de glace,

fermez le système plusieurs heures, faites fonc-

tionner la ventilation pour dégeler la glace, vérifiez

votre filtre à air, montez la température et faites re-

partir votre système. Si le problème persiste,

contactez une compagnie de service. Notez que

lors des chaleurs élevées, aidez votre système en

demandant un degré de température raisonnable,

fermez les rideaux pour couper la chaleur du soleil

et gardez les fenêtres et portes fermées.

La semaine prochaine nous regarderons les dif-

férents modèles de climatiseurs conçus et mieux

adaptés selon les types de résidence.

Si vous avez des questions, contactez-nous par

courriel à info@climatisationbs.com.
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VOTRE ESPACE résidentiel

Avec l’arrivée de l’été, nous aurons

besoin de climatisation pour gar-

der un degré de température

confortable dans la maison pen-

dant les journées très chaudes de

l’été. Il existe plusieurs appareils de

climatisation, mais l’un d’entre eux

est la thermopompe centrale à air

pulsé qui fonctionne en mode de

chauffage l’hiver et en mode de cli-

matisation l’été.

Conservez une température
intérieure confortable l’été

Alain Savard

Photo Pépé

L’été, demandez un degré de température confortable.
C’est-à-dire que si le degré de température dans la mai-
son est confortable à 23˚C l’hiver, les membres de votre

famille le seront au même degré l’été.

INFO-COLLECTE
(Ouest du Québec)
(514) 832-0873
1 800 343-SANG

www.hema-quebec.qc.ca

Photo Collaboration spéciale
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VOTRE ESPACE résidentiel

«Les Canadiens sont convaincus qu’il y a des

avantages à long terme liés à la possession d’une

propriété, y compris à la valeur que cela peut pro-

curer, tant sur le plan personnel que sur celui de

l’investissement à long terme», a déclaré Marcia

Moffat, chef, financement sur valeur nette immo-

bilière RBC.

Intentions d’acheter
Résultat intéressant de cette enquête : les in-

tentions d’acheter unemaison au cours des deux

prochaines années ont légèrement diminué,

mais il n’en reste pas moins que 29 % des répon-

dants affirment qu’il est probable qu’ils achètent

une maison pendant cette période.

Selon le sondage, 40 % des Canadiens esti-

ment que le marché de l’habitation actuel est

équilibré, c’est-à-dire qu’il est autant à l’avantage

des acheteurs que des vendeurs. Cela représente

une hausse de 5 % par rapport à 2010. Les ache-

teurs citent la hausse du prix des propriétés (26

%) comme le facteur lié à l’achat d’une maison

les préoccupant le plus. La hausse des taux hy-

pothécaires est le deuxième facteur le plus sou-

vent cité par les répondants (22 %).

«Il y a beaucoup d’éléments à prendre en

considération, hormis le prix, lors de l’achat

d’une maison, puisque les impôts fonciers, les

frais et les coûts des réparations peuvent repré-

senter une charge considérable.

L’utilisation d’outils et de calculatrices en

ligne ainsi que les conseils d’un conseiller en

prêts hypothécaires peuvent vous aider à pré-

voir ces coûts.

Ils peuvent également déterminer quelles ca-

ractéristiques de remboursement conviennent

le mieux à votre plan financier», a ajouté Mme

Moffat.

AuQuébec
Fait à souligner, c’est auQuébecqu’onenregistre

le plus de répondants qui prévoient acheter une

maison plus grande (59 %) et qui estiment que la

valeur de leur maison a augmenté au cours des

deux dernières années (86 %). Les trois quarts

(76 %) des acheteurs au Québec ont l’intention

d’acheter unemaison d’ici un an ou deux.

Les Canadiens estiment, dans une

proportion de 90 %, que l’immobi-

lier au Canada représente un bon

placement et 85 % affirment réali-

ser de bons ou d’excellents progrès

au chapitre du remboursement de

leur prêt hypothécaire. C’est ce que

révèle l’enquête annuelle sur les

tendances du marché résidentiel

de RBC.

Les Canadiens pensent que le marché
de l’habitation est un bon placement

Marie-Claude PAGEAU

Photo Collaboration spéciale

Les Canadiens sont
convaincus que

l’acquisition d’une
propriété est un
investissement à

long terme.
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CHOMEDEY

Prix demandé : 229 000 $
Prix vente : 215 000 $
Vendu en 26 jours

• 1965, rue Goyer

• Plain-pied

• Année de construction : 1954

• 8 pièces dont 3 chambres

• 2 salles de bain

• 0 salle d’eau

• Électricité, air soufflé (pulsé)

• Inclusions : four encastré, plaque chauf-

fante, lave-vaiselle, fixtures, rideaux, stores

• Impôt foncier et taxes scolaires : 2958 $

• Évaluation municipale : 205 000 $

• Courtiers : Manuel Lima et Theodore

Chionidis, RE/MAX 2000 INC

VIMONT

Prix demandé : 314 900 $
Prix vente : 305 000 $
Vendu en 13 jours

• 1995, rue Arthur-Rousseau

• Maison à paliers multiples

• Année de construction : 1983

• 12 pièces dont 2 chambres

• 2 salles de bain

• Électricité, plinthes électriques

• Inclusions : fixtures, lave-vaisselle, stores et

rideaux, tringles de rideaux, réservoir eau

chaude, système d'alarme, aspirateur cen-

tral, accessoires de piscine creusée, caba-

non, accessoires de foyer, air climatisé

mural, tempo

• Impôt foncier et taxes scolaires : 3165 $

• Évaluation municipale : 255 500 $

• Courtier : Hugo Inacio, RE/MAX 2001 Inc.

CHOMEDEY

Prix demandé : 274 000 $
Prix vente : 267 000 $
Vendu en 108 jours

• 289, 91e Avenue

• Plain-pied

• Année de construction : 1961

• 7 pièces dont 4 chambres

• 2 salles de bain

• 0 salle d’eau

• Mazout, air soufflé (pulsé)

• Inclusions : fixtures, lave-vaiselle, stores et

rideaux (salon seulement)

• Impôt foncier et taxes scolaires : 2914 $

• Évaluation municipale : 220 300 $

• Courtier : Catherine Papachristou, RE/MAX

2000 C.P.

VOTRE ESPACE résidentiel

VIMONT

Prix demandé : 439 000 $
Prix vente : 426 000 $
Vendu en 66 jours

• 2296, rue de la Gironde

• Maison à étages

• Année de construction : 1994

• 11 pièces dont 3 chambres

• 2 salles de bain

• Électricité, air soufflé (pulsé), plinthes à

convection

• Inclusions : fixtures, thermopompe, aspira-

teur central, ouvre-porte de garage, réser-

voir d'eau chaude, cabanon, vaisselier de

cuisine, stores en bois

• Impôt foncier et taxes scolaires : 4428 $

• Évaluation municipale : 349 700 $

• Courtiers : Rose Fermanian Royal Lepage

Élite et Franco Diaco, RE/MAX Alliance Inc.
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VOTRE ESPACE résidentiel

Variable Ouvert Fermé Ouvert Fermé Fermé Fermé Fermé Fermé

Banque de Montréal 2,85 6,3 4,45 6,3 3,5 3,75 4,35 4,19 4,09

Banque Scotia 3 6,45 4,55 6,5 4,3 4,05 4,35 4,99 5,29

Caisses Desjardins n.d. 6,7 n.d. 6,6 3,49 3,75 4,35 4,99 5,34

CIBC 2,85 6,7 n.d. 6,35 3,5 3,75 4,35 3,79 3,99

HSBC Bank Canada 2,8 6,2 4,45 6,35 3,5 3,75 4,35 5,14 5,44

ING Direct 2,25 n.d. n.d. n.d. 3,19 3,59 3,69 3,79 4,04

Banque Laurentienne n.d. n.d. 3,95 n.d. 3,19 3,75 4,35 4,99 4,09

Banque Nationale n.d. 6,7 4,45 6,3 3,5 3,75 4,35 4,99 5,34

Banque Royale 2,8 6,3 4,05 6,3 3,2 3,75 4,35 4,19 4,19

TD Canada Trust 2,85 n.d. n.d. 6,5 3,09 3,35 4,35 4,19 4,09

InstItutIon 6 moIs 1 an 2 ans 3 ans 4 ans 5 ans

Votre hypothèque

En date du 5 avril 2011



Tout d’abord, une petite piqûre de rappel s’im-

pose : il existe différents types de bulbes. Par

exemple, pour le dahlia, on ne parle pas de bulbe,

mais de griffe; pour les cannas ce sontdes rhizomes

et les glaïeuls des pseudos bulbes appelés cormus.

C’est un peu compliqué,mais important à savoir.

Toutes les catégories se plantent au printemps

(fin avril) pour les régions les plus douces jusqu’à

lami-mai.

Les premiers à ouvrir ce bal coloré seront les lis.

Déployant leurs immenses fleurs en trompettes

souvent extrêmement parfumées, ils jailliront de

vos plates-bandes dès lemois de juin.

Surveillez tout de même la criocére du lis, un

petit insecte rougequi peut avaler votre lis au com-

plet en un temps record.

Dahlias
Ensuite, ce sont les dahlias qui entreront dans la

danse. Il en existe des nains, des moyens et des

géants pour chaque type de jardin.

L’attrait principal réside dans la floraison très

longue et magnifique dont vous pouvez profiter

tout l’été si vous enlevez au fur et àmesure les fleurs

fanées.

On peut proposer aux dahlias comme cavaliers

les cannas. Ils vous étonneront par leur démesure

et leur rapidité de croissance, mais aussi par la

splendeur éclatante de leur floraison.

Autres espèces
N’oublions pas les espèces à feuillage décoratif

qui nemanqueront pas de vous séduire. Elles peu-

vent être placées enpot, en isolé ou enmassif. Elles

sont idéalespourdonnerunaspect exotiqueau jar-

din.

Pensez aussi aux classiques glaïeuls. Les nou-

veautés horticoles nemanquent pas cette année et

les cultivars rivalisent debeauté. Leur floraisondé-

marre enété et explose en splendidesbouquets co-

lorés.

Il est préférabled’associer vosbulbes avecdes vi-

vaces pour un massif encore plus beau plus

longtemps.

Petit truc : n’oubliez pas cependant de rentrer

vos bulbes l’automnevenu - sauf pour certaines es-

pèces de lis - sous peine d’avoir des disparus le

printemps suivant!

Pour plus de détails, n’hésitez pas à visiter notre

site Internet au www.sylvaincleroux.com ou à com-

muniquer avec nous au 450 627-2471 ou par cour-

riel à boutique@groupecleroux.com. Joignez-nous

sur Facebook à Serre Sylvain Cléroux.
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VOTRE ESPACE résidentiel

Vos plantes vivaces ne sont pas

assez éclatantes? Elles ne poussent

pas assez vite? Les annuelles vous

exaspèrent? Nous avons la solu-

tion : pensez bulbes! Créez une vé-

ritable symphonie estivale riche en

couleurs et en senteurs.

Bulbes d’été pour
jardiniers pressés Louise Arcand

Photo Collaboration spéciale

L’attrait principal des dahlias réside dans la floraison
très longue et magnifique.
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Photo Gabriel St-Jean
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La communauté religieuse conteste le rôle trien-

nal d’évaluation 2001, 2002, et 2003. Audépart, elle

demandait à ceque soit revuà labaisse, à 625000$,

la valeur inscrite originale au rôle, qui était de

2,1 M$. Elle sollicitait aussi une hausse du pour-

centage d’exemption de taxes souhaitant qu’il

passe de 30 à 100 % en arguant que le Colisée sert

aux activités pédagogiques du Collège Laval.

Suite à une impasse dans les discussions, le col-

lectif religieux dépose, en 2002, un recours devant

le Tribunal administratif duQuébec (TAQ). Lamu-

nicipalité réplique en recommandant le retrait total

de l’exemptionpuisqu’à sonavis, l’immeuble est to-

talement imposable en raisondubail existant entre

les Frères maristes et la compagnie 2866-0645

Québec inc., propriété de Léo-GuyMorrissette qui

opère depuis 1993 le centre sportif comme un éta-

blissement sportif privé à des fins commerciales.

Arrêté
Le jugement a donné raison aux religieux. En

substance, le TAQ a conclu que le Colisée faisait

l’objet d’un partage d’utilisation en vertu du bail.

Malgré celui-ci, les Frèresmaristes conservaient le

contrôle et la responsabilité entière de l’établisse-

ment. Le taux d’exemption du Colisée devait pas-

ser de 30 à 60 % et la valeur inscrite au rôle

demeurait inchangée.

Cette décision a été contestée en Cour d’appel

par la Ville de Laval. En avril 2009 et avril 2010, les

deux parties se sont retrouvées à nouveau devant

les tribunaux pour la deuxièmemanche de ce dos-

sier. La seconde instance a penché en faveur de la

Ville de Laval.

Elle conclut que le TAQ a erré en attribuant à la

corporation religieuse le contrôle effectif du coli-

sée, que l’utilisation faite de l’amphithéâtre à titre

pédagogique n’a pas été déterminée par une utili-

sation réelle, effective et prouvée. La Cour d’appel

considère que l’exemption à laquelle auraient droit

les Frèresmaristes, pour le rôle 2001, est de 30% tel

que convenu entre les deux parties en 1997.

Labataille n’est pas terminée, puisque les Frères

maristes d’Iberville ont entaméunprocessusde ré-

vision judiciaire auniveauduTribunal administra-

tif du Québec. La cause devrait être entendue le

21 septembre 2011.

LaVille et les Frères
maristes encour
pour leColiséeLaval

La Ville de Laval et les Frères maristes
d’Iberville sont devant les tribunaux de-
puis près de dix ans en raison du Colisée
Laval.

Ghislain PLOURDE • ghislain.plourde@hebdosquebecor.com

Photo Pépé

La communauté religieuse conteste le rôle triennal d’évaluation 2001, 2002, et 2003 du
Colisée Laval.
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FÉlections édérales 2011

Voscandidats aux
prochaines élections
Le 2 mai prochain, les Canadiens seront appelés à voter pour le prochain gouvernement fédéral. L’Écho de Laval vous présente les
candidats régionaux des différentes circonscriptions de votre secteur.
Il est à noter qu’au moment de mettre sous presse, certains candidats n’avaient pas retourné les appels de L’Écho. Aussi, la clôture
des candidatures aura lieu le 11 avril à 14 h.

CirconscriptionAlfred-Pellan

Rosane
Doré-Lefebvre
NPD
Occupation : Étudiante et com-

mis à la vente au détail

Enjeux : Encourager la produc-

tion agricole locale. Améliorer la

sécurité de la retraite des aînés.

Amélioration du transport en

commun sur l’ensemble du terri-

toire.

Angelo Iacono
Parti libéral du Canada
Occupation :Avocat

Enjeux : Pour les agriculteurs, de

meilleurs programmes pour sou-

tenir la relève et les travailleurs

étrangers. De plus grandes res-

sources et un nombre plus élevé

d’infrastructures pour les jeunes.

Un support plus important pour

les aidants naturels.

Dylan
Perceval-Maxwell
Parti vert du Canada
Occupation :Homme d’affaires

Pierre Lefebvre
Parti conservateur du
Canada
Occupation : Homme d’affaires,

ex-ambulancier

Enjeu :Assurer le développement

d’un parc industriel majeur en

lien avec l’implantation du nou-

veau pont de l’A-25, afin d’appor-

ter des emplois durables dans la

région.

Robert Carrier
Bloc Québécois
Occupation :Député sortant (depuis 2004)

Enjeu :La conversiondu vieuxpénitencier de Saint-

Vincent-de-Paul en logements sociaux.
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FÉlections édérales 2011

CirconscriptionMarc-Aurèle-Fortin CirconscriptionLaval

Alain
Giguère
NPD
Occupation : Avocat

fiscaliste

Enjeux : Préserver la

richesse architectu-

rale. Développer le lo-

gement social pour les

aînés. Garantir la

tenue des fonds de

pension des tra-

vailleurs.

Edouardo
Gonzalo
Arguto
Parti libéral du
Canada
Occupation :

Informaticien

Enjeux : Encourager le

développement des fa-

milles par la mise en

place de différentes

mesures fiscales tou-

chant les garderies et

les écoles. Développer

les logements sociaux.

Johanne
Théorêt
Parti conservateur
du Canada

Charles
Sicotte
Parti vert du
Canada
Occupation :

Conseiller en agroen-

vironnement

Marie-France
Charbonneau
Bloc Québécois
Occupation :

Conseillère politique

au Cabinet du chef du

Bloc québécois

Enjeu :Rééquilibrer les

transferts fédéraux en

garderie

Jose Nunez-
Melo
NPD
Occupation :

Fonctionnaire provin-

cial

Eva Nassif
Parti libéral du
Canada
Occupation :

Traductrice

Enjeux : Améliorer la

sécurité de la retraite

pour les aînés. Donner

un meilleur soutien

aux aidants naturels.

Offrir le support néces-

saire aux jeunes fa-

milles et combattre la

pauvreté.

Robert Malo
Parti conservateur du Canada
Profession :Avocat

Enjeux : Mettre en place des mesures

pour assurer la sécurité de la population

et réduire la criminalité, et protéger les

aînés afin de leur assurer une qualité de

vie paisible.

Jocelyne
Leduc
Parti vert du
Canada

Nicole
Demers
Bloc Québécois
Occupation : Député

sortante (depuis 2004)

Enjeux : L’atténuation

de la pauvreté grâce à

l’aide aux personnes

âgées, aux logements

sociaux et à la bonifica-

tion de l’assurance-

emploi.



Récemment, le ministre de la Réforme des

institutions démocratiques, Pierre Moreau,

proposait de revoir la carte électorale du

Québec. Selon le plan proposé par le gouver-

nement libéral, le nombre de députés à

l’Assemblée nationale passerait de 125 à 128.

Trois nouvelles circonscriptions seraient

créées.

Une de ces nouvelles circonscriptions se

trouverait à Laval, dans le secteur Sainte-Rose.

Elle serait formée d’une partie des territoires de

Fabre et de Vimont.

Pour la Commission de la représentation

électorale, l’ajout de cette circonscription re-

présente «la seule solution» pour régler le désé-

quilibre dans la région de Laval. Dans quatre

des cinq circonscriptions de l’île, le nombre

d’électeurs dépasse largement la moyenne qué-

bécoise (voir tableau). En se basant sur des

données de 2007, la commission affirme que

Laval est la région «la plus sous-représentée au

Québec».

Un plan controversé
La solution mise de l’avant par les libéraux

est cependant loin de faire l’unanimité. «C’est

une réaction faible qui ne règle pas le problème

de fond», explique Michel Lauzon, professeur

de sciences politiques au Collège

Montmorency.

Le Directeur général des élections (DGE)

suggérait plutôt l’an dernier que le gouverne-

ment ajoute les trois circonscriptions (dont

celle de Sainte-Rose), mais qu’il en retranche

trois autres pour rétablir l’équilibre démogra-

phique. Les libéraux ont rejeté cette idée.

«Ça aurait pu démontrer que les régions

n’étaient pas importantes pour le gouverne-

ment, explique Michel Lauzon. Le gouverne-

ment a de la difficulté à prendre des décisions

impopulaires. C’était pourtant la meilleure so-

lution, au nom de l’équité du vote.»

Selon le professeur, redéfinir les règles ne

changera rien au véritable problème : l’exode

des régions. «Si on veut redonner du poids aux

régions, il faut les repeupler. Ça passe notam-

ment par l’emploi.»

Pour le moment, les partis d’opposition re-

jettent tous le plan du gouvernement et propo-

sent chacun leur propre solution pour régler le

problème complexe.

Pour le professeur Michel Lauzon, le

meilleur moyen de sortir de l’impasse serait de

s’en remettre au DGE. «Le processus de redé-

coupage de la carte électorale devrait être fait

par le Directeur général des élections et non

par le gouvernement, affirme-t-il. Le côté poli-

tique doit s’en mêler le moins possible. Les par-

tis tenteront toujours de trouver une solution

qui les avantage.»

La région de Laval se retrouvera visible-
ment avec une sixième circonscription
électorale provinciale dès les prochaines
élections.
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Unenouvelle circonscriptionverra le jourdansSainte-Rose
Mathieu COURCHESNE • redaction.echolaval@hebdosquebecor.com

Représentationdes électeurs
dans les cinqcirconscriptions
deLaval*

Circonscription Écart à lamoyenne
québécoise**

Fabre + 32,25 %

Vimont + 28,48 %

Chomedey + 25,34 %

Mille-Îles + 23,35 %

Laval-des-Rapides + 5,39 %

* En date du 28 février 2011

** La loi permet un écart de plus oumoins 25 %

aumaximum.

Nouvelle représentation
des électeursdans les
circonscriptionsdeLaval,
en tenant comptede lanouvelle
circonscription*

Circonscription Écart à lamoyenne
québécoise**

Chomedey + 19%

Laval-des-Rapides + 5,4 %

Sainte-Rose + 2,7 %

Fabre - 2,4 %

Mille-Îles - 4,3 %

Vimont - 7 %

* Selon les données du 31 juillet 2010



Elles permettront l’accès à des aliments à haute

valeur nutritive pour tous. Ces politiques s’inscri-

vent dans le Plan d’action du gouvernement du

Québec pour la promotion de saines habitudes de

vie et depréventiondesproblèmes reliés au surplus

de poids.

À leur façon, les deux centres de santé et de ser-

vices sociaux de la région, les centres de réadapta-

tion, les Centres jeunesse de Lanaudière, les

CHSLD privés ainsi que l’ASSS travaillent à mettre

en application cette politique.

Graduellement, les clientèles verront plus de

fruits et légumes dans leur assiette, de produits cé-

réaliers à grains entiers ainsi quemoins d’aliments

ayant de forte teneur en sel, en gras et en sucre. De

plus, des changements dans l’offre alimentaire des

machines distributrices ou les menus offerts lors

des réunions se feront sentir.

Enfin, d’ici un an, une approche graduelle sera

envisagée dans lesmilieux de vie de longue durée,

de façon à respecter les goûts et les préférences de

cette clientèle.

Quelques chiffres
Dans la région de Lanaudière, en 2007-2008, un

adulte sur deux présentait un surplus de poids, ce

qui est plus que la moyenne provinciale. De plus,

un Lanaudois sur six, de 12 ans et plus, affirme

souffrir d’hypertension.

Chaqueannée, lenombredepersonnes touchées

par le diabète augmente de 9%chaque annéedans

la région. Il y a aussi 4000 hospitalisations liées au

diabète dans Lanaudière annuellement.

«Nous savons maintenant que l’information et

l’éducation enmatière denutritionne suffisent pas

pour conduire unepopulation àmodifier ses habi-

tudes alimentaire », mentionne le Dr Jean-Pierre

Trépanier, directeur de la santé publique et d’éva-

luation à l’agence.

Au CHRDL
C’est le16 févrierdernierque leCentrehospitalier

régional de Lanaudière a adopté sa politique pour

une saine alimentation.

«Ici, la politiquen’est pas encoremise enapplica-

tion, car le comitédemiseenœuvren’estpasencore

complété. Ce comité aura commemandat d’établir

un échéancier pour la mise enœuvre de ce projet»,

indique la porte-parole du CSSS du Nord de

Lanaudière,HélèneGaboury.

Déjà, la friture a pratiquement été éliminée dans

lesétablissements.Ellessontcuitesaufourplutôtque

dans l’huile. Le CHRDL a également augmenté et

élargi sonoffre aubar à salades de la cafétéria.

Entre le 1er avril 2009 et le 31mars 2010, 1 751 329

repas ont été servis aux usagers et résidents du

CSSS du Nord de Lanaudière (CHRDL et les 11

centres d’hébergement). De plus, 333 269 repas ont

été servis aux visiteurs, employés, et médecins, du-

rantcettemêmepériode,principalementauCHRDL.

L’Agencede lasantéetdesservicessociaux
de Lanaudière a annoncé, la semaine der-
nière,quetous lesétablissementsduréseau
lanaudoisainsiquel’agenceontadoptéune
politiquepourune sainealimentation.
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Santé:Onviseune saine
alimentationdans le réseau
lanaudois

Guy LATOUR • journaljoliette@hebdosquebecor.com

Photo Agence QMI

Le Dr Jean-Pierre Trépanier, directeur de la santé publique et de l’évaluation.
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Originaire de Pont-Viau, Guillaume Goyer s’est

mis à l’écriture il y a environ un an, pour le plaisir.

L’automne dernier, le service à la vie étudiante du

Collège Montmorency lui

a proposé de présenter

quelques-unsde ses textes

lors de la finale locale de

Cégeps en spectacle.

«Quelqu’un m’a dit de

m’essayer, et ça a bien

marché. J’étais content!» avoueGuillaumeen riant.

Après avoir remporté la finale locale, l’artiste a été

couronné gagnant de la finale régionale, le 12mars

dernier.

Cégeps en spectacle en est à sa 32e édition.

Plusieurs artistes bien connus ont participé au

concours dans le passé, dont Martine St-Clair,

ArianeMoffatt, Vincent Vallières et Karkwa.

Slam : poésiemusicale
Le slamest la spécialité deGuillaumeGoyer. Ce

style poétique en émergence, souvent comparé au

rap, est très différent de ce dernier, croit l’artiste.

«Le rap, c’est lamusiqued’abord,noteGuillaume.

Leslamestpluspoétique,plusabstrait. La récitation

du slam peut devenir une musique en elle-même,

mêmequand il n’y a pas de supportmusical.»

Le slameur admet toutefois que la ressemblance

entre les deux styles est parfois trompeuse. «Mon

slam ressemble beaucoup à du rap, mais c’est à

cause demon rythme», ajoute-t-il.

Critique sociale
Le numéro que

Guillaume Goyer présen-

tera lors de la finale natio-

nale est composé de trois

pièces : une première à sa-

veur de critique sociale, une seconde, plus philo-

sophique, traitant des religions et unedernière, qui

se veut un hymne aux personnes handicapées.

«Je suis un petit rebelle, confie le slameur. Je ne

cherchepas à faire lamorale aux gens,mais je veux

mettre en lumière ma façon de voir les choses. Je

puise dansmon expérience personnelle.»

«Je ne supporte pas d’entendre les gens se

plaindre de tout et de rien, ajoute-t-il. Il y a deux

ans, mon cousin a subi une grave blessure en

jouant auhockey. Aujourd’hui, il est handicapé. Il y

a des choses plus importantes que les problèmes

de la vie de tous les jours.»

Projets
Finissant au diplôme d’études collégiales en

sciences humaines, GuillaumeGoyer prépare son

entrée au baccalauréat en philosophie, l’automne

prochain.

«J’ai très hâte! souligne l’artiste. J’ai arrêté d’étu-

dier pendant une session lorsquemon cousin a eu

son accident. Quand je suis revenu, je doutais

beaucoup de mon choix. Il y a un an, j’ai finale-

ment décidé d’aller en philo, et c’est pour ça que je

continue aujourd’hui.»

Guillaume espère aussi poursuivre son chemin

sur la voie de la musique. «J’ai quelques engage-

mentsaucoursdesprochainsmois. Jenemefaispas

d’attente.Pourmoi, toutcequim’arrive, c’estdéjàun

bonus. J’en profite!» conclut-il avec le sourire.

Poète critique et rebelle, le slameur
Guillaume Goyer représentera le Collège
Montmorency à la prochaine finale na-
tionale de Cégeps en spectacle, le 30 avril
prochain. L’artiste de 19 ans s’est donné
le but demettre en lumière les problèmes
du monde qui l’entoure.
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Unslameur rebelle récitedes textes engagés
Gabriel ST-JEAN • gabriel.st-jean@hebdosquebecor.com

«Je ne supporte pas d’en-
tendre les gens se plaindre

de tout et de rien»
- Guillaume Goyer

Photo Gabriel St-Jean

Le slameur Guillaume Goyer représentera le Collège Montmorency à la prochaine finale
nationale de Cégeps en spectacle, le 30 avril prochain.
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VilleTourde • Par l’équipe des ventes de l’Écho de Laval

Photo Collaboration spéciale

Établi en 2008, le Ristorante Da Tony est renommé pour sa fine cuisine italienne et ses sou-
pers dansants, du jeudi au dimanche. Les musiciens, chanteurs et animateurs Luana Torelli,
Michel Chétrit ainsi que votre hôte Giovanni Day interprètent une grande variété de chan-
sons dans plusieurs langues et dans tous les styles pouvant aller du rétro jusqu’au latino.
En plus du menu habituel, le restaurant offre une sélection de menus pour toutes occa-
sions (mariages, baptêmes, communions, anniversaires de mariage, diners d’affaire, par-
tys corporatifs de Noël, etc). Leur belle salle de réception peut accueillir jusqu’à 110
personnes. Le Ristorante Da Tony est situé au 420, des Laurentides, Pont-Viau, Laval. Pour
réservation : 450 668-3060.

Photo Collaboration spéciale

ClaudeDrouindécrit l’instant inachevé
Avec le recueil Pendant l’instant inachevé, le poète lavallois Claude Drouin livre des
poèmes accumulés au fil des ans, qui ont «traîné dans la soupière» selon les mots de l’au-
teur. «Ce recueil est constitué de moments qui vont dans la narration, l’image, la méta-
phore, explique-t-il. Avec Pendant l’instant inachevé, je tente de transmettre des saisies
de la réalité. Je tente de transmettre l’instant vécu.» Le recueil de M. Drouin est disponible
en librairie ou sur le site Web des magasins Archambault.



Julie CHAMPAGNE

Quelles sont les conséquences de
votre mode de vie sur l’environ-
nement? La mesure de votre em-
preinte écologique peut vous
donner un bon indice. Répondez
auxquestions de ce test pour con-
naître votre profil vert. Parce que
le sort de notre planète se joue un
geste à la fois…

1- Utilisez-vous régulièrement la voiture?

A)Utilisation importante. Plusde 100 kilomètres

par jour.

B) Utilisation modérée. Entre 50 kilomètres et

100 kilomètres par jour.

C) Faible utilisation.Moins de 50 kilomètres par

jour.

2- Quel genre de voiture possédez-vous?

A) Unemini-fourgonnette, un SUV ou un 4x4.

B) Une petite voiture économique.

C) Vous n’avez pas de voiture. Vous êtes un

adepte invétéré des transports en commun.

3- À quelle fréquence consommez-vous de la

viande?

A) Vous en mangez chaque jour une quantité

impressionnante. Vous êtes un vrai carnivore.

B) Vous en consommez une portion par jour.

C) Vous êtes un végétarien pur et dur.

4- Jetez-vous beaucoup de nourriture aux or-

dures?

A) Vos aliments finissent souvent au dépotoir.

Vous en achetez toujours trop!

B) Comme vous tentez de réutiliser vos restants,

vous ne jetez presque jamais de nourriture.

C) Vous compostez tous vos restes.

5- Comment gérez-vous votre éclairage à la

maison?

A) Vous raffolez des lumières d’ambiance. Vous

en allumez dans plusieurs pièces en simultanée.

B) Vous vous efforcez d’éteindre la lumière

lorsque vous quittez la pièce.

C) Vous utilisez des ampoules à faible consom-

mation électrique et vous assurez votre éclairage

extérieur avec des lampes solaires.

6- Mangez-vous des produits de saison?

A) Épicurien dans l’âme, vous succombez pour

les fraises du Chili et l’agneau de la Nouvelle-

Zélande, peu importe la période de l’année.

B) Vous essayez de favoriser les produits locaux

et de saison,mais vous craquezoccasionnellement

pour un fruit exotique.

C) Vous mangez exclusivement des produits de

saison.Autant quepossible, vous les achetezdirec-

tement d’un producteur local.

7- À quelle fréquence voyagez-vous en avion,

que ce soit pour des raisons professionnelles

ou personnelles?

A) Plusieurs voyages parmois.

B) Un ou deux voyages par an.

C)Moins de cinq heures de vol par an.

8- Possédez-vous des appareils éco-énergé-

tiques?

A) Éco-quoi?

B) Quelques-uns.

C) Tous vos appareils sont éco-énergétiques.

C’est le premier critère sur votre liste.

9- Pendant la saison estivale, combien de

temps arrosez-vous votre gazon et vos plantes

extérieures?

A) 1 ou 2 heures par semaine, lorsque votremu-

nicipalité le permet.

B) Seulement les jours de canicule.

C) Vous récupérez l’eau de pluie.

10- Votre partenaire vous propose de faire un

jardin. Qu’en pensez-vous?

A) Vous êtes sceptique. Vous avez mieux à faire

de votre temps.

B)Pourquoi pas?C’est le passe-temps idéal pour

profiter de l’été.

C)Quelle idée formidable! Vouspourrezmanger

des fruits et des légumes 100% bio.

QQuueellllee eesstt vvoottrree eemmpprreeiinnttee ééccoollooggiiqquuee??
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Les résultats

Vous avez obtenu une majorité de A
Votremode de vie est lourd pour la planète

Protéger l’environnement, vous voulez bien.Mais pasquestionde sacrifier votre liberté et votre confort!

Vous grimacez à l’idée de prendre les transports en commun. Vous consommez l’eau et l’énergie sans

modération. Vousdonnez souvent préséance à vos envies personnelles, peu importe que ce soit audé-

triment du plus grand nombre. Un peu désillusionné, vous vous justifiez en affirmant que vos com-

portements individuels n’ont pas vraimentde conséquence sur laplanète. Et pourtant… Pourpréserver

l’environnement, il suffit d’adopter quelques habitudes plus vertes et de changer (un peu) votre façon

d’agir et de penser. Notre planète en vaut bien les efforts, non?

Vous avez obtenu une majorité de B
Vous êtes sur la bonne voie

Vous tentez visiblement deprendre le virage vert. Votremodede vie est teinté par la pensée écologique

et vous déployez des efforts quotidiens pour améliorer vos habitudes. Bien sûr, vous êtes consciente

que vous avez encore du chemin à faire, mais vous ne demandez qu’à vous améliorer. Félicitations!

Vous avez obtenu une majorité de C
L’environnement vous tient visiblement à cœur

L’adoptiond’unmodede vie écologiquen’a plus de secret pour vous. Laprotectionde l’environnement

sehisse au sommetde vospriorités. Comme le sujet vouspassionne, vous intégrezdans votre quotidien

plusieurs astuces qui vous permettent de mieux vivre en harmonie avec la planète et ses habitants.

Votre engagement est à la fois contagieux et inspirant. Chapeau!

Photo Collaboration spéciale
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Desactivitéspour toute la famille
Bouquine et son ami Brouillon invitent les petits

de 18 à 36mois à vivre une belle aventure où le livre

estprésentécommeunesourcedeplaisir.Comptine,

musiques, jeuxcoloréssontauprogramme.L’activité

a lieu le samedi 16 avril à 10 h 30 à la bibliothèque

Émile-Nelligan. Réservation : 450 662-4973

MonpremierCV
Monpremier CV,mapremière recherche d’emploi,

tel est le titrede l’atelier-conférencequi seraprésenté

par le Carrefour jeunesse-emploi de Laval le mardi

26 avril à 18 h 30 à la bibliothèque Laure-Conan

(450 662-4975). Cet organisme, en partenariat avec

les ressources du milieu lavallois, offre des services

d’accueil et de référence d’orientation, de soutien à

l’emploietà lamisesurpiedd’uneentreprise,etpro-

poseaussidesprojetsdestinésà la jeunesse.Pour les

16 à 35 ans.

Piècede théâtre
Lespetits dedeux à sept ans sont invités à assister

à lapiècede théâtreLapidouxà la recherchedu lapin

de Pâques, présentée par La Petite Valise Théâtre le

samedi 9 avril à la bibliothèque Émile-Nelligan

(450 662-4973) et le dimanche 17 avril à la biblio-

thèque Laure-Conan (450 662-4975). Les représen-

tations débutent à 14h.

Atelierdepeinture surbois
NancyDaigneault invite les jeunes de 9 à 12 ans à

réaliser une œuvre thématique à l’aide d’une forme

deboisetdematériauxrecyclés ledimanche17avril,

à 14 h, à la bibliothèque Germaine-Guèvremont

(450 662-4002).

À ladécouverteduNépal
Le jeudi 28 avril, à 19 h, à la bibliothèque Laure-

Conan,DavidRogersprésente la conférenceÀ ladé-

couverte du Népal : Gokyo et le camp de base de

l’Everest. Unemarchede 21 jours dans la beauté ex-

quise de l’Himalaya. Information : 450 662-4975

Initiationauxoutils de recherche
Cet atelier permet d’apprendre les techniques

pour trouver de l’information à l’aide desmoteurs et

annuaires de recherche tels que Google, la Toile du

Québec et Yahoo. Il aura lieu le vendredi 15 avril, à

19 h, à la bibliothèque Germaine-Guèvremont

(450 662-4002) et le samedi 16 avril, à 10 h, à la bi-

bliothèqueLaure-Conan (450 662-4975).

Bibliovente
Parailleurs, soulignonsque levendredi29avril,de

17 h à 21 h et le samedi 30 avril, de 8 h 30 à 16 h, à

l’arénaCartier, situé au 100,montéeMajor, aura lieu

lagrandeventede livresusagésdesbibliothèquesde

Laval. Plus de 50 000 livres en tout genre seront ven-

dus au bas prix de 2,50 $/kg. Apportez vos sacs pour

transporter vos achats.

Il est ànoterque lesactivités sont gratuites,mais il

est nécessaire de s’inscrire à l’avance pour y partici-

per.Pourconnaître lesadressesdesbibliothèquesde

Laval, consultez le portail www.ville.laval.qc.ca

ou composez le 311.

Çabougedans lesbibliothèques
Dans les bibliothèquesmunicipales, plu-
sieurs activités permettent aux enfants
comme aux grands de se divertir.

Photo David Rogers
La pièce Lapidoux à la recherche du lapin de Pâques sera présentée le samedi 9 avril à
la bibliothèque Émile-Nelligan et le dimanche 17 avril à la bibliothèque Laure-Conan.

Mélanie DUBÉ
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En octobre, les deux femmes originaires du

quartier Saint-Vincent-de-Paul s’envoleront

pour l’Afrique afin de prendre part au Trophée

Roses des Sables, un rallye dans le désert

marocain.

«Ça faisait longtemps qu’on en parlait, sans

jamais vraiment donner suite à l’idée, affirme

Carolyne. Puis, en novembre, nous avons dé-

cidé de nous inscrire sur un coup de tête. Je

pense qu’on ne réalise pas encore pleinement

l’ampleur de tout ça.»

Le défi qui attend les deux soeurs est de taille.

À bord d’un véhicule 4x4, elles devront s’orien-

ter dans le désert marocain à l’aide d’une carte

et d’une boussole. «Ce n’est pas une course, ex-

plique Valérie. Le but est d’atteindre la destina-

tion prévue chaque soir sans se perdre et en

passant par tous les points de contrôle.»

L’épreuve, qui dure environ une semaine,

comprend huit étapes et leur permettra de fran-

chir près de 6000 km. Plus de 200 femmes de la

France et du Québec y participent.

Le goût de se dépasser
Étonnamment, Carolyne et Valérie n’ont

même pas songé à l’éventualité de remporter la

compétition. «Nous le faisons d’abord pour l’ac-

complissement personnel», soutient Valérie.

Leur objectif est non négociable : terminer

l’épreuve. «Certaines équipes ont des ennuis

mécaniques ou des problèmes de santé en

cours de route, explique Carolyne. Quelques-

unes n’arrivent même pas à obtenir le finance-

ment nécessaire pour participer à la

compétition. Ce serait triste de s’arrêter à cause

de ça.»

Les deux sœurs ont donc beaucoup de travail

à accomplir dans les prochains mois, à com-

mencer par l’entraînement. Elles doivent no-

tamment apprendre à lire une boussole et à

conduire dans le sable.

Elles doivent aussi songer au financement. D’ici

septembre, elles devront amasser 25 000 $ qui servi-

ront, entre autres, à la locationdu camion, aux assu-

rances et aux formations.

« Quand tu vois toute l’implication que ça repré-

sente, tucomprendspourquoi lesgenssontsi fiersau

fil d’arrivée, souligneCarolyne. »

Venir en aide aux populations locales
Au deuxième jour de leur périple, les deux sœurs

rencontreront la population locale à qui elles auront

lachancedevenirenaide. «Nouspartironsd’iciavec

50 kg demarchandise que nous remettrons directe-

ment aux gens pauvres de la région, résumeValérie.

C’est clair qu’on vapleurer à cemoment-là.»

Cettemarchandise,quicomprendentreautresdu

savon, des brosses à dents, des livres et des vête-

ments, s’ajouteaux25000$qu’ellesdoiventamasser.

Plusieursactivités-bénéficesserontprévuesaucours

des prochainsmois afin d’atteindre l’objectif.

«Je vais être une autre personne après cette expé-

rience. Je ne verrai certainement plus la vie de la

même façon», conclutCarolyne.

Lesgens intéressésàcontribuerauprojetpeuvent

visiter le http://www.wix.com/thedesertsisters/the-

desert-sisters

DeuxLavalloisesprennentd’assaut
le Sahara

Carolyne et Valérie Julien célèbrent
toutes les deux un anniversaire impor-
tant cette année. La première aura 40 ans
alors que la deuxième franchira la tren-
taine. Pour souligner l’occasion, les deux
sœurs se sont lancé un défi inusité :
conquérir le désert du Sahara. Rien de
moins!

Mathieu COURCHESNE • redaction.echolaval@hebdosquebecor.com

Photo Collaboration spéciale

Des ennuis mécaniques peuvent survenir dans le désert.

Photo Collaboration spéciale

À bord d’un véhicule 4x4, elles devront
s’orienter dans le désert marocain à l’aide
d’une carte et d’une boussole.
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M.C. Six personnes ont été arrêtées, vendredi
dernier, dans le cadre d’une perquisition dans un

salon demassage du boulevard Cartier Ouest.

Les policiers ont investi le salon L’eXclusive vers

16h45,vendrediaprès-mididernier. Ilsontarrêtétrois

employéeset trois clientsqui se trouvaient surplace.

L’eXclusive s’affichait publiquement comme un

salonoffrantdesmassages érotiques. «Uneenquête

deprès dedeuxmois adémontré qu’il s’agirait plu-

tôt d’unemaisondedébauche», explique le sergent

SimonCharette, porte-parole de la police de Laval.

Sur son site Internet, qui semble avoir été enpar-

tie désactivé depuis, L’eXclusive présentait notam-

ment ses «hôtesses» photographiées en tenues

légères et onyoffrait aussi unevisite guidéede l’éta-

blissement. Dans le salon, on retrouvait notam-

mentdes salles demassage avecdouches etmiroirs

ainsi qu’un spa. Les policiers ont saisi tout le mo-

bilier vendredi soir.

Plaintes de citoyens
Une enquête aurait été ouverte à propos de ce

salon au début du mois de février à la suite de

plaintes de citoyens. «C’est un secteur résidentiel

plutôt tranquille, indique Simon Charette. C’est

certain qu’un commerce comme celui-là peut

amener de la criminalité aux alentours. C’est pour

ça qu’on a agi.»

On ignorait, au moment de mettre sous presse,

l’identité des personnes arrêtées. Celles-ci seront

accusées d’avoir tenu ou fréquenté unemaison de

débauche, selon le cas.

Descentedansunsalonde
massage

L’employé en était à sa première journée de tra-

vail à titre d’aide-émondeur pour un entrepreneur

privé.

Il se serait présenté au dépotoir du boulevard

Dagenais Ouest avec son employeur en milieu

d’après-midi, le 30 mars, à bord d’un camion à

benne. «C’était un camion “fait maison” par

l’émondeur, explique Manon Galipeau, porte-pa-

role de la CSST. Il s’en servait régulièrement pour

décharger sesmatériaux.»

Pendant le déchargement, les deuxhommesau-

raient constatéunedéfectuosité avec le systèmehy-

draulique qui permet de soulever le conteneur. Ils

auraient doncdécidéd’ajouter de l’huile dans le cy-

lindre.

«Le jeune employé se serait lui-même proposé

pour faire lamanœuvre, indiqueManonGalipeau.

Il s’est glissé sous la benne. Au moment où il reti-

rait le bouchon pourmettre l’huile, il aurait accro-

ché une manette. C’est à ce moment que le

conteneur se serait affaissé sur lui.»

Les pompiers ont utilisé les pinces de désincar-

cération afin de dégager la victime. Les médecins

ont déclaré sondécès dans les heures qui ont suivi.

LaCSSTmèneuneenquête sur les circonstances

de l’accident. Le camion a été saisi pour expertise.

Un jeune travailleur a connu une fin tra-
gique dans un dépotoir de matériaux
secs, le 30 mars dernier, à Laval.
L’homme d’une vingtaine d’années est
mort écrasé sous un conteneur.
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Untravailleurmeurt écrasé
sousunconteneur

Mathieu COURCHESNE • redaction.echolaval@hebdosquebecor.com

Photo Pépé

Un jeune travailleur est mort écrasé sous une benne dans ce dépotoir de matérieux secs
du boulevard Dagenais Ouest.
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FÉlections édérales 2011

Voscandidats aux
prochaines élections
Le 2 mai prochain, les Canadiens seront appelés à voter pour le
prochain gouvernement fédéral. L’Écho de Laval vous présente
les candidats régionaux des différentes circonscriptions de votre
secteur.
Il est à noter qu’au moment de mettre sous presse certains can-
didats n’avaient pas retourné les appels de L’Écho. Aussi, la clô-
ture des candidatures aura lieu le 11 avril à 14 h.

CirconscriptionLaval-Les-Îles
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Karine Joizil
Parti libéral du
Canada
Occupation :Avocate

Enjeux : Favoriser l’in-

tégration des commu-

nautés culturelles.

Prioriser l’équité inter-

générationnelle et dé-

velopper les logements

abordables.

Mohamedali
Jetha
Bloc Québécois
Occupation :

Machiniste chez

Bombardier (mainte-

nant à la retraite)

Enjeu : La création de

logements sociauxpour

les personnes âgées et

les plus démunis.

Zaky
Ghavitian
Parti conservateur
du Canada
Occupation :

Ingénieur

Brent Neil
Parti vert du
Canada
Occupation : Étudiant

en aviation

Enjeux : La préserva-

tion des espaces verts

dans l’ouest de Laval et

l’intégration équitable

des immigrants.

François
Pilon
NPD
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FÉlections édérales 2011

CirconscriptionMarc-Aurèle-Fortin CirconscriptionLaval

Alain
Giguère
NPD
Occupation : Avocat

fiscaliste

Enjeux : Préserver la

richesse architectu-

rale. Développer le lo-

gement social pour les

aînés. Garantir la

tenue des fonds de

pension des tra-

vailleurs.

Edouardo
Gonzalo
Arguto
Parti libéral du
Canada
Occupation :

Informaticien

Enjeux : Encourager le

développement des fa-

milles par la mise en

place de différentes

mesures fiscales tou-

chant les garderies et

les écoles. Développer

les logements sociaux.

Johanne
Théorêt
Parti conservateur
du Canada

Charles
Sicotte
Parti vert du
Canada
Occupation :

Conseiller en agroen-

vironnement

Marie-France
Charbonneau
Bloc Québécois
Occupation :

Conseillère politique

au Cabinet du chef du

Bloc québécois

Enjeu :Rééquilibrer les

transferts fédéraux en

garderie

Jose Nunez-
Melo
NPD
Occupation :

Fonctionnaire provin-

cial

Eva Nassif
Parti libéral du
Canada
Occupation :

Traductrice

Enjeux : Améliorer la

sécurité de la retraite

pour les aînés. Donner

un meilleur soutien

aux aidants naturels.

Offrir le support néces-

saire aux jeunes fa-

milles et combattre la

pauvreté.

Robert Malo
Parti conservateur du Canada
Occupation :Avocat

Enjeux : Mettre en place des mesures

pour assurer la sécurité de la population

et réduire la criminalité, et protéger les

aînés afin de leur assurer une qualité de

vie paisible.

Jocelyne
Leduc
Parti vert du
Canada

Nicole
Demers
Bloc Québécois
Occupation : Député

sortante (depuis 2004)

Enjeu : L’atténuation

de la pauvreté grâce à

l’aide aux personnes

âgées, aux logements

sociaux et à la bonifica-

tion de l’assurance-

emploi.



Récemment, le ministre de la Réforme des

institutions démocratiques, Pierre Moreau,

proposait de revoir la carte électorale du

Québec. Selon le plan proposé par le gouver-

nement libéral, le nombre de députés à

l’Assemblée nationale passerait de 125 à 128.

Trois nouvelles circonscriptions seraient

créées.

Une de ces nouvelles circonscriptions se

trouverait à Laval, dans le secteur Sainte-Rose.

Elle serait formée d’une partie des territoires de

Fabre et de Vimont.

Pour la Commission de la représentation

électorale, l’ajout de cette circonscription re-

présente «la seule solution» pour régler le désé-

quilibre dans la région de Laval. Dans quatre

des cinq circonscriptions de l’île, le nombre

d’électeurs dépasse largement la moyenne qué-

bécoise (voir tableau). En se basant sur des

données de 2007, la commission affirme que

Laval est la région «la plus sous-représentée au

Québec».

Un plan controversé

La solution mise de l’avant par les libéraux

est cependant loin de faire l’unanimité. «C’est

une réaction faible qui ne règle pas le problème

de fond», explique Michel Lauzon, professeur

de sciences politiques au Collège

Montmorency.

Le Directeur général des élections (DGE)

suggérait plutôt l’an dernier que le gouverne-

ment ajoute les trois circonscriptions (dont

celle de Sainte-Rose), mais qu’il en retranche

trois autres pour rétablir l’équilibre démogra-

phique. Les libéraux ont rejeté cette idée.

«Ça aurait pu démontrer que les régions

n’étaient pas importantes pour le gouverne-

ment, explique Michel Lauzon. Le gouverne-

ment a de la difficulté à prendre des décisions

impopulaires. C’était pourtant la meilleure so-

lution, au nom de l’équité du vote.»

Selon le professeur, redéfinir les règles ne

changera rien au véritable problème : l’exode

des régions. «Si on veut redonner du poids

aux régions, il faut les repeupler. Ça passe

notamment par l’emploi.»

Pour le moment, les partis d’opposition re-

jettent tous le plan du gouvernement et propo-

sent chacun leur propre solution pour régler le

problème complexe.

Pour le professeur Michel Lauzon, le

meilleur moyen de sortir de l’impasse serait de

s’en remettre au DGE. «Le processus de redé-

coupage de la carte électorale devrait être fait

par le Directeur général des élections et non

par le gouvernement, affirme-t-il. Le côté poli-

tique doit s’en mêler le moins possible. Les par-

tis tenteront toujours de trouver une solution

qui les avantage.»
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Unenouvelle circonscriptionverra
le jourdansSainte-Rose

La région de Laval se retrouvera visible-
ment avec une sixième circonscription
électorale provinciale dès les prochaines
élections.

Mathieu COURCHESNE • redaction.echolaval@hebdosquebecor.com

Représentationdes électeurs
dans les cinqcirconscriptions
deLaval*

Circonscription Écart à lamoyenne

québécoise**

Fabre + 32,25 %

Vimont + 28,48 %

Chomedey + 25,34 %

Mille-Îles + 23,35 %

Laval-des-Rapides + 5,39 %

* En date du 28 février 2011

** La loi permet un écart de plus oumoins 25 %

aumaximum.

Nouvelle représentation
des électeursdans les
circonscriptionsdeLaval,
en tenant comptede lanouvelle
circonscription*

Circonscription Écart à lamoyenne

québécoise**

Chomedey + 19%

Laval-des-Rapides + 5,4 %

Sainte-Rose + 2,7 %

Fabre - 2,4 %

Mille-Îles - 4,3 %

Vimont - 7 %

* Selon les données du 31 juillet 2010

ENVOYEZ-NOUS

VOTRE OPINION

redaction.echolaval@hebdosquebecor.com

LaSTL
chercheun
autobus
électrique

QMI.Dans le cadre d’unprojet pilote, la Société

de transport de Laval (STL) cherche à faire l’acqui-

sitiond’unautobus électriqued’ici novembre2011.

L’appel d’intérêt public spécifie que l’autonomie

du véhicule doit se situer au-delà de 150 km, sans

besoin de recharge. La vitesse doit pouvoir dépas-

ser les 60 km/h et le temps de recharge ne doit pas

dépasser quatre heures.

Pour l’instant, la société de transport ne lance

pas un appel d’offres pour acquérir plusieurs mo-

dèles. Dans un document publié récemment, elle

affirme vouloir d’abord se familiariser avec cette

technologie.

« L’objectif est demieux connaître le marché in-

ternational et de recevoir des propositions d’entre-

prises pouvant éventuellement fournir un tel type

de véhicule», peut-on lire.

«Le gouvernement a de la
difficulté à prendre des
décisions impopulaires»

- Michel Lauzon



Le premier évènement s’est produit peu avant

9 h, le 30 mars, au comptoir bancaire situé à l’inté-

rieur du Manoir Chomedey.

Le suspect, âgé dans la fin trentaine, serait entré

à l’intérieur de la résidence pour aînés en même

temps que d’autres visiteurs. Il se serait ensuite di-

rigé vers le comptoir bancaire et aurait attendu sa-

gement son tour pendant une dizaine de minutes.

«Lorsque son tour est arrivé, il a présenté une

arme à la caissière et lui a demandé l’argent, ex-

plique Nathalie Lorrain, porte-parole de la police

de Laval. Tout s’est déroulé dans le calme.»

L’homme aurait ensuite pris la fuite à pied. Les po-

liciers examinent toujours les caméras de sur-

veillance de l’établissement.

Le suspect mesure six pieds et s’exprime en fran-

çais. Au moment des faits, il portait une casquette,

des lunettes ovales et un masque chirurgical.

Deux vols lamême journée
Un deuxième évènement semblable se serait en-

suite produit vers 13 h 15 à la succursale du 201,

boulevard Curé-Labelle. Deux suspects se seraient

présentés au comptoir et auraient exigé une

somme d’argent. Selon les policiers, un des deux

hommes était armé. Les deux complices auraient

pris la fuite à pied vers le sud avec un montant tou-

jours indéterminé. Les policiers ont tenté de les rat-

traper, mais en vain.

Le premier suspect, un homme de race blanche

dans la vingtaine, portait des jeans bleu pâle et

un manteau noir. Le deuxième, de race noire, por-

tait des jeans bleu-gris.

Personne n’a été blessé lors de ces deux évène-

ments.

Recrudescence des vols de banque
Ces deux cambriolages s’ajoutent aux huit autres

qui se seraient produits à Laval en 2011. «Il y a une

recrudescence des vols de banque depuis le début

de l’année», confirme Nathalie Lorrain. Un phéno-

mène semblable aurait également été noté à

Montréal, selon la police.
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Les policiers de Laval enquêtent sur deux
vols qualifiés distincts qui se sont pro-
duits la semaine dernière dans des suc-
cursales de la Banque Nationale.

Deuxbanques sont cambriolées en
quelquesheures

Mathieu COURCHESNE • redaction.echolaval@hebdosquebecor.com

Cette succursale de la Banque Nationale,
située sur le boulevard Curé-Labelle, a été
victime d’un cambriolage le 30 mars der-
nier.



Félicitations aux Ducs bantam BB Delta pour

leur détermination qui leur a permis de remporter

avec brio le Tournoi bantam St-Anselme/Honfleur

en défaisant les Ambassadeurs de Québec-Ouest

par lamarquede 2 à 1 enprolongation, le 20 février

dernier.

L’entraîneur-chef, Alain Mélançon, en était à

une sixième victoire en autant d’occasions à une

participation à une finale depuis qu’il a joint les

rangs des Ducs de Delta comme entraîneur lors

de la saison 2007-2008. En quatre années à la

barre des Ducs, il a compilé une impression-

nante fiche de 141-51-5.

À l’aube de ses 30 ans, Alain Mélançon s’im-

plique également bénévolement en donnant à

chaque samedi matin, depuis trois ans, des cli-

niques de power shoothing et de défenseurs

pour les jeunes hockeyeurs de Delta. Ce jeune

entraîneur passionné de son sport fait preuve

d’un dévouement sans borne.

Unedeuxièmebannière
dechampionspour les
DucsbantamBBDelta
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VilleTourde • Par l’équipe des ventes de l’Écho de Laval

Photos Collaboration spéciale

Centre techniqueNadeauadéjà25ans!
Nicole Lambert, professeure au Centre technique Nadeau, hatha yoga, baladi et massage,
vous attend dans son magnifique local. Formez un groupe de dix personnes minimum et
elle offrira un cours gratuit à l’organisateur pour toutes les disciplines mentionnées. De
plus, lors d’une inscription d’une session de cours, obtenez un certificat-cadeau d’un mas-
sage gratuit! Le Centre technique Nadeau est situé au 42, Sénécal à Sainte-Rose.
Informations : 450 628-3101

Photos Collaboration spéciale

Photo Collaboration spéciale

Pourunecoiffure sublime
Coiffure Sublime est un salon qui sort de l’ordinaire. Marie-Lynn Doucet et son équipe
sont de véritables artistes du cheveu. Elles offrent un service personnalisé et chaleureux
et elles écoutent ce que vous voulez. Les coupes sont sculptées à votre image et les colo-
rations vous avantagent en toute simplicité. Venez les rencontrer au 146, boulevard Ste-
Rose et, pour un rendez-vous, composez le 450 628-2479. Vous serez accueilli par une
équipe souriante et professionnelle.
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DansAu seuil du bleu , Nancy R. Lange entraîne

le lecteur avec sa famille et elle dans une aventure

de six mois en Europe et en Amérique du Sud. «Je

suis partie avec mon conjoint et ma fille, à qui j’ai

donné l’école pendant ce temps, explique-t-elle.

Nous sommes allés en Grèce, en Turquie, au Pérou

et en Argentine. Dans le recueil, je collectionne des

instants du voyage.»

La poète présente donc les moments les plus

marquants de son périple à travers de courts textes.

Loin d’être une simple carte postale, l’ouvrage ré-

sume les émotions ressenties par l’auteure durant

son parcours. «C’est une ode à la beauté du monde,

à la rencontre de l’autre et à la famille.»

Une poésie exigeante, mais accessible
Le travail de Nancy R. Lange se démarque

d’abord par sa simplicité. L’écriture, très simple,

permet au lecteur de s’imaginer facilement en train

de gravir une montagne ou de plonger dans l’océan.

«On me dit souvent que mes textes sont très visuels,

confirme l’auteure. Je n’essaie pas de faire de l’effet

de style simplement pour le plaisir de la chose.»

Bien qu’il s’agisse d’une poésie accessible, elle

n’en demeure pas moins exigeante, d’après son au-

teure. «Même si ça a l’air simple, c’est très travaillé,

explique-t-elle. Les choses simples sont parfois les

plus difficiles à écrire.»

Nancy R. Lange a mis un an pour écrire son re-

cueil. «Je porte mes textes longtemps, affirme-t-elle.

Je n’ai pas écrit ça sur le coup. C’est long comme

processus. Ma poésie, c’est un travail d’émondage.»

L’artiste lavalloise, qui donne régulièrement des

ateliers d’écriture et des spectacles de poésie, a

d’ailleurs eu la chance de recevoir tout un honneur

en février dernier. Un autre de ses livres,

Margueritas, a été offert à la comédienne Pascale

Montpetit à l’occasion de la remise du prix Artiste

pour la paix. «J’étais particulièrement fière de ça,

s’exclame Nancy R. Lange. Il y a vraiment beaucoup

de belles choses qui m’arrivent ces derniers temps.»

Au seuil du bleu, publié aux Écrits des Forges,

est en vente au Café Le Signet sur le boulevard

Sainte-Rose. Il peut également être commandé en

librairie.

Uncarnetdevoyage
pas comme les autres

Nancy R. Lange a été très impressionnée
lorsqu’elle a mis les pieds pour la pre-
mière fois dans la bibliothèque de son
école, à Fabreville. Elle ne se doutait pas
que, bien des années plus tard, ses livres
se trouveraient sur les tablettes. Dans son
quatrième recueil de poésie, la Lavalloise
propose de vivre avec elle un grand
voyage.

Mathieu COURCHESNE • redaction.echolaval@hebdosquebecor.com

Photo Collaboration spéciale

Nancy R. Lange (à droite) aux côtés de Pascale Montpetit et de Dany Laferrière lors de la
remise du prix Artiste pour la paix en février.
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«Deces 23places supplémentaires à 7 $, dix sont

réservées aux poupons. Le CPE a maintenant une

capacité d’accueil de 80 enfants, dont 15poupons»,

précise Maria Latour, directrice générale du CPE

qui a pignon sur rue au 2305, chemin de la Petite-

Côte à Sainte-Rose.

Pour Mme Latour, il s’agit d’un beau projet qui

voit le jour. Lors de l’inauguration enmars dernier,

la directrice générale a souligné que l’idée de

l’agrandissement du CPE avait émergé à la suite

d’un sondage effectué en 2007 auprès des parents

et des éducatrices. Ceux-ci avaient exprimé le désir

que les enfants puissent bénéficier d’une salle in-

térieure où les enfants pourraient s’épanouir lors

des journées froides ou pluvieuses.

LeCPEest ainsi désormais fier d’offrir aux jeunes

enfants une salle polyvalente, enplusde contribuer

à accroître le nombredeplaces disponibles enCPE

pour les familles lavalloises.

«Des photos d’enfants souriants, en train de

s’amuser dans la salle polyvalente, et affichées sur

les murs de la salle, témoignent déjà du plaisir

que celle-ci leur apporte», admet, par ailleurs,

Mme Latour, remerciant toutes les personnes qui

ontœuvré à la réalisation de ce projet d’agrandis-

sement.

Projet de plus de 568 000 $
Soulignons que cette initiative est un investisse-

ment d’un peuplus de 568 000 $ et permet la créa-

tion de sept emplois.

Leministère de la Famille et desAînés a accordé

une aide financière de 405 550 $ pour ce projet. Le

CPE a, quant à lui, injecté 163 084 $. Les travaux se

sont déroulés d’avril 2010 à janvier 2011.

23nouvellesplaces
offertes auCPELe
Ventdans les voiles

Grâce à son projet d’agrandissement, le
CPE Le Vent dans les voiles peut désor-
mais accueillir 23 enfants de plus.

Mélanie DUBÉ

Le projet d’agrandissement du CPE Le Vent dans les voiles permet désormais d’accueillir
80 enfants, soit 23 enfants de plus.

Photo Collaboration spéciale
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Des activités pour toute la famille
Bouquine et son amiBrouillon invitent les petits

de 18 à 36mois à vivreunebelle aventure où le livre

est présenté comme une source de plaisir.

Comptine, musiques, jeux colorés sont au pro-

gramme. L’activité aura lieu le samedi 9 avril à la bi-

bliothèque Yves-Thériault et le 30 avril à la

bibliothèque Sylvain-Garneau à 10 h 30.

Les Coupeurs de glace
Le documentaire Les Coupeurs de glace de

Sainte-Rose sera présenté le jeudi 14 avril, à 19 h, à

la bibliothèquePhilippe-Panneton. Il dresse le por-

trait de trois familles qui exploitaient des entre-

prises de coupe de glace à Sainte-Rose. Le

documentaire fait découvrir ce métier jadis prati-

quépardes centainesd’hommes, qui en tiraient un

revenu saisonnier essentiel à leur subsistance. Il

sera suivi d’une discussion sur ce métier au-

jourd’hui. Les personnes intéressées peuvent ré-

server leur place en appelant au 450 978-8919.

Initiation la photo numérique
Le photographe professionnel Guy Boily pro-

pose un atelier pour apprivoiser l’appareil photo

numérique, les techniques de photographie, les

transferts et le stockage des fichiers numériques.

Les intéressés sont invités à apporter leur appareil

et guide d’utilisation. L’atelier aura lieu le jeudi

14 avril à 19 h à la bibliothèque Yves-Thériault

(450 978-6599).

Pièce de théâtre
Les petits de deux à sept ans sont invités à assis-

ter à la pièce de théâtre Lapidoux à la recherche du

lapin de Pâques, présentée par La Petite Valise

Théâtre le samedi 16 avril à la bibliothèque

Philippe-Panneton (450 978-8919).

Maxsam et Jeannot Lapin
Maxam invite toute la famille à découvrir l’uni-

vers délicieux de Jeannot Lapin ainsi que plusieurs

histoires qui tournent autour de la fête de Pâques.

Une animation chocolatée et rigolote qui aura lieu

le samedi 16 avril à 10 h 30 à la bibliothèque

Gabrielle-Roy (450 978-8909).

Aménagement paysager
Pourdécouvrir les bases de l’aménagement pay-

sager; comment faire vos croquis, choisir vos

plantes, maximiser votre espace, c’est un rendez-

vous le dimanche 17 avril à 14 h à la bibliothèque

Gabrielle-Roy. Cet atelier, animé par Sylvie

Bombardier, est idéal pour s’initier à l’horticulture,

laisser libre cours à sa créativité et apprendre à en-

tretenir ses platebandes (450 978-8909).

Atelier de peinture sur bois
Nancy Daigneault invite les jeunes de 9 à 12 ans

à réaliser une œuvre thématique à l’aide d’une

forme de bois et dematériaux recyclés lemercredi

20 avril, dès 19 h 30, à la bibliothèque

Multiculturelle (450 978-5995).

Il est ànoterque lesactivités sont gratuites,mais il

estnécessairedes’inscrireà l’avance.Pourconnaître

les adresses des bibliothèques de Laval, consultez le

portail www.ville.laval.qc.ca ou composez le 311.

Çabougedans lesbilbiothèques
Dans les bibliothèquesmunicipales, plu-
sieurs activités permettent aux enfants
comme aux grands de se divertir.

Mélanie DUBÉ

Photo Robert et Jean-Pierre Groulx, archives

Le documentaire Les Coupeurs de glace de Sainte-Rose sera présenté le jeudi 14 avril, à
19 h, à la bibliothèque Philippe-Panneton.
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Julie CHAMPAGNE

Quelles sont les conséquences de
votre mode de vie sur l’environ-
nement? La mesure de votre em-
preinte écologique peut vous
donner un bon indice. Répondez
auxquestions de ce test pour con-
naître votre profil vert. Parce que
le sort de notre planète se joue un
geste à la fois…

1- Utilisez-vous régulièrement la voiture?

A)Utilisation importante. Plusde 100 kilomètres

par jour.

B) Utilisation modérée. Entre 50 kilomètres et

100 kilomètres par jour.

C) Faible utilisation.Moins de 50 kilomètres par

jour.

2- Quel genre de voiture possédez-vous?

A) Unemini-fourgonnette, un SUV ou un 4x4.

B) Une petite voiture économique.

C) Vous n’avez pas de voiture. Vous êtes un

adepte invétéré des transports en commun.

3- À quelle fréquence consommez-vous de la

viande?

A) Vous en mangez chaque jour une quantité

impressionnante. Vous êtes un vrai carnivore.

B) Vous en consommez une portion par jour.

C) Vous êtes un végétarien pur et dur.

4- Jetez-vous beaucoup de nourriture aux or-

dures?

A) Vos aliments finissent souvent au dépotoir.

Vous en achetez toujours trop!

B) Comme vous tentez de réutiliser vos restants,

vous ne jetez presque jamais de nourriture.

C) Vous compostez tous vos restes.

5- Comment gérez-vous votre éclairage à la

maison?

A) Vous raffolez des lumières d’ambiance. Vous

en allumez dans plusieurs pièces en simultanée.

B) Vous vous efforcez d’éteindre la lumière

lorsque vous quittez la pièce.

C) Vous utilisez des ampoules à faible consom-

mation électrique et vous assurez votre éclairage

extérieur avec des lampes solaires.

6- Mangez-vous des produits de saison?

A) Épicurien dans l’âme, vous succombez pour

les fraises du Chili et l’agneau de la Nouvelle-

Zélande, peu importe la période de l’année.

B) Vous essayez de favoriser les produits locaux

et de saison,mais vous craquezoccasionnellement

pour un fruit exotique.

C) Vous mangez exclusivement des produits de

saison.Autant quepossible, vous les achetezdirec-

tement d’un producteur local.

7- À quelle fréquence voyagez-vous en avion,

que ce soit pour des raisons professionnelles

ou personnelles?

A) Plusieurs voyages parmois.

B) Un ou deux voyages par an.

C)Moins de cinq heures de vol par an.

8- Possédez-vous des appareils éco-énergé-

tiques?

A) Éco-quoi?

B) Quelques-uns.

C) Tous vos appareils sont éco-énergétiques.

C’est le premier critère sur votre liste.

9- Pendant la saison estivale, combien de

temps arrosez-vous votre gazon et vos plantes

extérieures?

A) 1 ou 2 heures par semaine, lorsque votremu-

nicipalité le permet.

B) Seulement les jours de canicule.

C) Vous récupérez l’eau de pluie.

10- Votre partenaire vous propose de faire un

jardin. Qu’en pensez-vous?

A) Vous êtes sceptique. Vous avez mieux à faire

de votre temps.

B)Pourquoi pas?C’est le passe-temps idéal pour

profiter de l’été.

C)Quelle idée formidable! Vouspourrezmanger

des fruits et des légumes 100% bio.

QQuueellllee eesstt vvoottrree eemmpprreeiinnttee ééccoollooggiiqquuee??

Les résultats

Vous avez obtenu une majorité de A
Votremode de vie est lourd pour la planète

Protéger l’environnement, vous voulez bien.Mais pasquestionde sacrifier votre liberté et votre confort!

Vous grimacez à l’idée de prendre les transports en commun. Vous consommez l’eau et l’énergie sans

modération. Vousdonnez souvent préséance à vos envies personnelles, peu importe que ce soit audé-

triment du plus grand nombre. Un peu désillusionné, vous vous justifiez en affirmant que vos com-

portements individuels n’ont pas vraimentde conséquence sur laplanète. Et pourtant… Pourpréserver

l’environnement, il suffit d’adopter quelques habitudes plus vertes et de changer (un peu) votre façon

d’agir et de penser. Notre planète en vaut bien les efforts, non?

Vous avez obtenu une majorité de B
Vous êtes sur la bonne voie

Vous tentez visiblement deprendre le virage vert. Votremodede vie est teinté par la pensée écologique

et vous déployez des efforts quotidiens pour améliorer vos habitudes. Bien sûr, vous êtes consciente

que vous avez encore du chemin à faire, mais vous ne demandez qu’à vous améliorer. Félicitations!

Vous avez obtenu une majorité de C
L’environnement vous tient visiblement à cœur

L’adoptiond’unmodede vie écologiquen’a plus de secret pour vous. Laprotectionde l’environnement

sehisse au sommetde vospriorités. Comme le sujet vouspassionne, vous intégrezdans votre quotidien

plusieurs astuces qui vous permettent de mieux vivre en harmonie avec la planète et ses habitants.

Votre engagement est à la fois contagieux et inspirant. Chapeau!

Écho de Laval, le jeudi 7 avril 201114 lechodelaval.canoe.ca
D
0
0
0
1
2
9
5
6
0

POURELLE



Cahier Mes Voisins OUEST, le jeudi 7 avril 2011 59lechodelaval.canoe.ca

A444? ;09 "C,EG,FF9? !)G)F
"+* '#*, &% !( -*% )($$(.

-),)# ( &'+ !"/%$.//
*0# ( '$& !!+%+'$$

5%=&%+.-:/2 ( &:@#'#!%
:/ %= @*$*2#=

'!*8"%;%8+&% +5A>%

>1 06.:B=?B0J1 71 ?= 6B0:B<1 :31F0.1

$(")$.)- %,'#/)#,#/
.!/$) *,/)

*+'#"/,&&,/'!#

71C3C8 D 3,3;9 ,E<,B)3,6>

-2$'A*>
2A-'A8% HIG

"$ ###!

#%
"!
$&

*#
(!

)%$&$'"

8% 2*C%@ /A%8
*E*8+ 9 *8

5)
5(+%8%@ )8 -C-+#;%

*) -%> "/*+)A+
E*>%)/ &%
9 ,DD 4



Cahier Mes Voisins OUEST, le jeudi 7 avril 201160 lechodelaval.canoe.ca

$$$,.+06%/(*"603/*,!0-

8!*4,- +5'4, 2& +2'1'24,/ ). 3 #7.
"2!4, 2& 92*4'24,/ ). 3 #(.
65+24,/ 0.%7 3 (0.%7
$,+5*1.2/ 0.%7 3 (0.

1" %"),2'2 4"/( 13 !.-,$ !#3(' 1#"++2',' 4"/( 13 +1"'

1" %"),2'2
4"/( 13 !.-,$ !#3(' 1#"++2',' 4"/( 13 +1"'

F0- >79@1 (9./D'A>2@@2
'A6A@8 $9/>2;

<004 #92 "A96/ %
&7:B./A@8 $9/>2;

+E04 *79@1 52, "79.;2,
#73>7.78 $9/>2;

?400 >79@1 !)C=2:,
"AC:BD'A9.2:B8 $9/>2;

24#,1)5,&'''

$$$,.+06%/(*"603/*,!0-

#%
"$
&!

&/ &/,%3)( 43 0)"*!.3&)



Écho de Laval, le jeudi 7 avril 2011 61lechodelaval.canoe.ca

#$"!#!



Écho de Laval, le jeudi 7 avril 201162 lechodelaval.canoe.ca
!"
#"
#$



Écho de Laval, le jeudi 7 avril 2011 63lechodelaval.canoe.ca

!"
#$
$#

1- Zorah Biocosmétiques
Dorloter notre peau, c’est bien. Prendre soin enmême temps de notre envi-

ronnementenpriorisantdescosmétiquesvertsdecheznous,c’estencoremieux.

Inspirée des vertus éprouvées de l’huile d’argan, la jeune marque québécoise

ZorahBiocosmétiquespuisedans le savoir-fairemaghrébinpour confectionner

des produits debeauté hautement efficaces, biologiques et équitables.

Avec les oiseaux qui gazouillent, les bourgeons qui
éclatent et le gazon qui reverdit, il nous prend
commeune envie d’imiter la nature et de nousmet-
tre au vert. Pour adopter le bon geste beauté, celui
qui respecte la sensibilité de notre peau comme
celle de la planète, il suffit de privilégier les biocos-
métiques.

LLee ccaarrnneett vveerrtt
ddee llaa bbeeaauuttiissttaa

Julie CHAMPAGNE
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POURELLE

Julie CHAMPAGNE

Elle est bien loin l’époque où la
mode éthique se limitait aux
vieux ponchos et aux sabots
hideux confectionnés à partir de
pneus recyclés. À preuve, voici
cinq griffes écologiques quiméri-
tent de se tailler une place de
choix dans notre penderie.

1- Harricana parMariouche
AuQuébec, ladesignerMarioucheGagnéest sans

contredit l’une des plus grandes pionnières enma-

tièrede luxeécologique.Depuis1993, elle transpose

sonénergiecréatricedansdes items faitsde fourrure

etde soie recyclées. Lespeauxde renard,d’hermine

etde loupsedéclinent ici en fringuesultra-chiceten

accessoires originaux qui s’inscrivent parfaitement

dans les tendances du moment. En récupérant ces

matériauxnobles,MarioucheGagnéadonnéunse-

cond souffle àplusde60000manteaux, cachemires

et robes demariée, des vêtements qui n’auraient ja-

maispuêtre reportés s’ilsn’avaientété réinventéspar

ses doigts de fée.

harricana.qc.ca

2- Rien à cacher
La boutique Rien à cacher est une destination

phare pour les fashionistas à la recherche d’une

garde-robe branchée et responsable. Tous les ar-

ticles proposés ont été sélectionnés avec soin pour

leur fabrication respectueuse de l’environnement

et des droits humains, selon les normes les plus

strictes. On y trouve des collections écorespon-

sables pour toute la famille, incluant notamment

les jeans montréalais Second, les pyjamas pour

bébéLilidom, les chandails en cotonéquitableNKI

et les espadrilles françaises Veja, composées de

coton biologique, de cuir végétal et d’une semelle

de caoutchouc sauvage provenant de petits pro-

ducteurs d’Amérique latine.

www.rienacacher.com

3- OÖMEthikwear
Faite de tissus écoresponsables et de coton bio-

logique, OÖM est une ligne de vêtements éthique,

urbaine et sans prétention.Déjà de savoir que tous

les vêtements sont entièrement confectionnés au

Québec par des organismes d’insertion sociale, on

nepeut faire autrement quenous imaginer en train

de faire nos emplettes avec un de leurs charmants

t-shirts.Mais il y a encore plus : fière de sa philoso-

phie engagée et positive, la marque promet de re-

distribuer 2 % de ses ventes à des causes sociales

qui lui tiennent à cœur, comme le Club des Petits

Déjeuners du Québec, Dans la Rue et Équiterre.

Qui dit mieux?

www.oom.ca

4- Third Eye
Si vous ne connaissez pas encore la designer

Marie-Julie Dessaivre, retenez bien son nom. La

griffe Third Eye by Dessaivre combine habilement

style et écologie dans des collections branchées

faites à partir dematériaux recyclés et d’objets vin-

tage. Chaque pièce est créée à la main, dans un

petit atelier deMontréal. Conclusion, tous lesmor-

ceaux sontuniques et les collectionsdisponibles en

petite quantité seulement. Underground, urbain,

audacieux…Aupremier regard, onne se doute ab-

solument pas que les créations obéissent en plus

aux diktats de lamode écologique. On aime!

www.bydessaivre.blogspot.com

www.bydessaivre.etsy.com (pour les achats)

5- Cokluch
Depuis 2007, Laurie Lemieux, entrepreneure et

bachelière en design d’intérieur, et Christine

Guérin, costumière pour le Cirque du Soleil et di-

plômée en design de mode, proposent une façon

astucieuse de faire rimer mode et consommation

responsable. Que ce soit un veston, une ceinture,

un sacouunchapeau,Cokluchdonneune seconde

vie au cuir, sans pour autant négliger l’esthétique

de la création finale. Pour souligner le troisièmean-

niversaire de la marque glam-rock, Cokluch

obtenait pignon sur rue dans un atelier-boutique

situé sur Villeray. Leurs créations sont également

distribuées dans plus de quarante points de vente

au Québec, en Ontario, à Terre-Neuve et en

Colombie-Britannique.

www.cokluch.com

LLee ccaarrnneett vveerrtt ddee llaa ffaasshhiioonniissttaa
La designer Mariouche Gagné pose avec ses mannequins au
Spa Bota Bota, dans le Vieux-Port de Montréal, où sa ligne de
vêtements Harricana était présentée en février dernier.

Photo Agence QMI
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Julie CHAMPAGNE

Du frigo au jardin, du garage à la
salle de bain, du ménage au recy-
clage, voici 10 petits gestes
écologiques pour sauvegarder
l’environnement et réduire le
réchauffement climatique.

1. Réduire notre consommation de viande.
Une simple réduction de 20%de notre consom-

mationde viande, soit 1 repas sur 5, équivaut àpas-

serd’unevoiture styleberlineàunevoiturehybride.

Pour nous inspirer, le magnifique livre Les carni-

vores infidèles deCatherineLefebvrenouspropose

60 recettespour trompernotreboucher.Un tofugé-

néral taoouunburgerpasdeviande, ça vousdirait?

2. Privilégier des emballages qui génèrent
un minimum de déchets.
Chaque foyer se débarrasse de dix emballages

alimentairespar jour. Pour limiter lespertes, onpré-

fère les légumesenvracauxbarquettes, onachète la

farine, le sucre, le riz et les pâtes en grand format et

on les transpose ensuite dans des bocaux.

3. Boire l’eau du robinet.
On le sait, les bouteilles d’eau sont une sourcede

pollution énorme, de l’usine de production au

transport. Le pire? Ces contenants de plastique né-

cessitent environ500anspour sedécomposer, sans

compter que leur eau provient plus souvent qu’au-

trement du robinet. Verdict : on revient à la source

en buvant l’eau de la champlure.

4. Utiliser des piles rechargeables.
S’il existe des emplacements de récupération de

piles usagées dans de nombreux magasins, mieux

vaut tout demême choisir des piles rechargeables.

Certainespeuvent remplacer jusqu’à 500pilesordi-

naires!

5. Marcher, rouler en vélo ou emprunter les
transports collectifs.
Un trajet sur deux ne fait pas 2 km. Plus encore,

une distance de 500 mètres en ville prend environ

6minutes à pied. Impossible de fairemieux en voi-

ture! Enprivilégiant lamarcheou le vélo, onécono-

mise en carburant, on réduit le gaz à effet de serre

et onatténue lesdérèglements climatiques. Parper-

sonne transportée, une voiture pollue entre dix et

vingt fois plus qu’un autobus. Besoin d’un autre ar-

gument?Avecun litred’essence,unepersonnepeut

parcourir 6 km dans une grosse berline, 9 km dans

une petite voiture et 50 km dans un bus de 40 pas-

sagers.

6. Gonfler correctement nos pneus.
70%des véhicules sont dotés de pneusmal gon-

flés. Le résultat? Une augmentation de la consom-

mation d’essence de 1 %. Un pneumal gonflé offre

plus de résistance au sol, nous obligeant ainsi à ap-

puyer davantage sur le champignon.

7. Respecter les limites de vitesse et
conduire en souplesse.
Par soucide sécurité, biensûr.Mais aussipour ré-

duire les émissionsdeCO2.Rouler à90km/hplutôt

qu’à 110 km/h entraîne automatiquement une

baisse de consommation de carburant de 10 %. Et

qui ne souhaite pas réduire sa facture à la pompe?

Dans lemêmeordred’idées,uneconduiteagressive

augmente la consommation de carburant de 40 %

et accroît substantiellement les émissions de gaz

carbonique. Conclusion, on prend notre temps et

on anticipe lesmouvements.

DDiixx aassttuucceess ppoouurr uunn qquuoottiiddiieenn pplluuss vveerrtt
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Santé

Dr Roxane
Néron
Médecin-conseil

Travail :
attention aux
turbulences !

Même lorsque notre emploi est satisfaisant
et valorisant, notre milieu de travail peut
être une source de turbulences qui engen-
drent parfois des problèmes de santé.
Changements organisationnels, compétition
féroce, charge de travail importante et
relations difficiles avec certains collègues
sont autant de facteurs qui augmentent
notre niveau de stress au boulot.

La plupart du temps, il est difficile de
prévoir le moment où ces turbulences se
manifesteront et l’effet qu’elles auront sur
nous. La meilleure manière de s’y préparer,
c’est de rester en santé… en tout temps.
Comment ? En devenant nous-mêmes
« notre propre médecin » ! Voici les pres-
criptions que l’on doit alors se faire :
- être actif et de bien manger au quotidien, afin

d’avoir l’énergie requise pour faire face aux
embûches et au rythme effréné du travail.

- rester à l’écoute de signaux tels que la fa-
tigue continuelle, le sommeil perturbé, la
digestion difficile ou les douleurs au dos,
afin de nous aider à prendre conscience
que quelque chose ne va pas et nous inciter
à faire les ajustements nécessaires.

Il faut aussi se rappeler que les employeurs
ont un rôle important à jouer à ce niveau.
D’ailleurs, plusieurs études démontrent
que des employés en santé peuvent améliorer
la productivité et réduire les taux d’absen-
téisme dans les organisations. Plusieurs
entreprises québécoises ont déjà pris un
virage « santé », tant des PME que de
grandes organisations. Par exemple,
Desjardins a fait de la santé de ses employés
une priorité depuis plusieurs années.
Preuve que le message passe : près de 13 000
employés de Desjardins se sont engagés à
manger mieux, bouger plus et prendre soin
d’eux dans le cadre du Défi Santé 5/30
Équilibre cette année !

Souhaitons que d’autres entreprises
adoptent de telles initiatives.

Pour plus d’information
www.DefiSante530Equilibre.ca

POURELLESanté



8. Disposer de rideaux épais devant les fe-
nêtres.
Si on ferme les rideaux ou les volets durant la

nuit, on évite de perdre près d’un tiers de la cha-

leur d’une pièce. On choisit idéalement des cou-

leurs claires pour les murs et la décoration. Les

teintes foncées bloquent la lumière et exigent un

plus grand nombre d’ampoules pour illuminer la

pièce.

9. Couper la veille de tous les appareils.
Bien sûr, on ferme les lumières quandonquitte

une pièce et on démarre le lave-vaisselle une fois

qu’il est plein. Mais le téléviseur, le DVD et les

chargeurs ne sont jamais réellement éteints. Bien

caché avec sa petite lumière témoin, lemode veille

aspire discrètement le courant et représente près

de 40 % de la consommation de l’équipement au-

diovisuel.

10. Préférer un ordinateur portable à un
fixe.
Plus écologiques que les ordinateurs de bureau,

les portables permettent de réduire la consomma-

tion en énergie, sont plus facilement recyclables et

utilisentmoins demétaux lourds et de substances

nocives. Sans compter qu’ils sont nettement plus

pratiques!

Pour en savoir plus : Sauver la terre, 365 gestes

au quotidien, Daniel Ichbiah, Archipel, 2007.
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Une simple
réduction de
20 % de notre
consommation de
viande, soit 1 repas
sur 5, équivaut à passer
d’une voiture style ber-
line à une voiture
hybride.

Photo Collaboration spéciale



Julie CHAMPAGNE

Préserver autant que possible
notre petit trésor des produits
chimiques, des matériaux jeta-
bles et des substances novices
pour son précieux développe-
ment cérébro-moteur? C’est pos-
sible! Voici quatre idées pour que
bébé voit déjà la vie en vert.

1- Les doux soins Pissenlit et Coccinelle
Pissenlit & Coccinelle est une entreprise qué-

bécoise artisanale qui conçoit des produits à par-

tir d’ingrédients naturels en songeant à la peau

fragile et sensible de notre tendre progéniture.

Les produits de la gamme Tout-petit propose des

compositions fabriquées à partir de beurre de

karité biologique, de cacao, de mangue et de

coco. Aucun ingrédient toxique, seulement des

huiles essentielles de première qualité. Notre

coup de cœur? La crème hydratante Camomille.

Douce comme un voile de cachemire, elle pro-

tège contre les gerçures et rugosités, tout en en-

voutant notre petit chou d’un léger parfum floral.

À adopter de toute urgence!

450 322-6253, www.pissenlitetcoccinelle.com

2- Les couches écologiques AppleCheeks
Fièrement conçues et produites àMontréal, les

couches jetables AppleCheeks s’ajustent parfai-

tement à la taille de notre enfant et offrent une

durabilité incomparable malgré les nombreux

cycles de lavage et de séchage. Exit les épingles,

les culottes trempées, les débordements fâcheux

et les fessesmouillées! Inspirés des dernières dé-

couvertes technologiques en matière de textile,

les produits AppleCheeks combinent efficacité et

esthétisme. Le résultat? Une performance excep-

tionnelle, un look élégant, et ce, sans se casser la

tête.

www.applecheeks.ca

3- Les poupées de tissu Raplapla
Provenant directement de l’imagination dé-

bordante de la designer et couturière Erica

Perrot, unemère de famille qui se dit sans talons

mais pleine d’aiguilles, les peluches et poupées

de tissu Raplapla sont conçues pour être dorlo-

tées, partagées et même malmenées par les pe-

tites mains maladroites de nos angelots. Pour le

plus grand bonheur des mamans, les Raplapla

sont également lavables, réparables et durables.

Fabriqués à Montréal, mais aimés partout dans

le monde, ces jouets sont tout simplement irré-

sistibles. Gageons qu’une simple visite sur

leur site Web (ultra-rigolo et atten-

drissant!) saura vous convaincre

d’en acheter une pleine cargai-

son…

Atelier Raplapla, 69 rue

Villeneuve Ouest, Montréal

514 563-1209, www.rapla-

pla.com

4- Les acces-
soires ludiques
de
3 Sprouts
Fortes de leur expérience auprès de

compagnies renommées comme Kate

Spade, Barneys New York et Holt

Renfrew, les trois fondatrices de 3 Sprouts

décident de créer des accessoires qui plai-

ront aux enfants comme aux parents.

Mission accomplie! Depuis 2007, la marque se

décline en une multitude de produits ludiques

qui nous décrocheront assurément un sourire et

qui se hisseront parmi les grands favoris de nos

enfants. Du sac-castor à la corbeille-hippopo-

tame en passant par la serviette-poulet, on les

veut tous!

En vente chez Faon, 4334 rue

St-Denis, Montréal, 514

904-1313, www.faon.ca

LLee ccaarrnneett vveerrtt ddee llaa nnoouuvveellllee mmaammaann
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Photo Collaboration spéciale

Les peluches et poupées
de tissu Raplapla sont
conçues pour être dorlo-
tées, partagées et même
malmenées par les petites
mains maladroites de nos
angelots.



Toute en beauté

Delphine
Toth

2518, boul. Daniel Johnson, Laval
450 688-1792

www.evedan.com

Cette chronique est présentée par

Vos cheveux ne sont pas ceux dont vous rêviez
ou ceux que vous auriez souhaités. Que ce soit
pour changer de tête, illuminer vos cheveux, ap-
porter de la couleur ou bien encore augmenter
leur volume, les extensions offrent de nom-
breuses solutions, à condition de choisir la
bonne méthode.

Que sont les extensions?
Les extensions sont des mèches de cheveux

naturels disponibles dans différentes longueurs
et mettant à votre disposition une large gamme
de coloris.

Très souvent, les mèches de cheveux sont
fixées à l’aide d’une résine synthétique, couram-
ment appelée «kératine». Il est très important de
préciser que cette «kératine» n’a rien à voir avec
la matière naturelle qui compose nos ongles et
nos cheveux. Hélas, toutes les matières utilisées
comme la résine, la cire d’abeille ou la kératine
synthétique selon la méthode chauffée ou à froid
ne s’élimineront pas facilement et abîmeront la
racine du cheveu.

Depuis quelques années, il existe une nouvelle
génération de rallonges capillaires qui sont ap-
pliquées à l’aide de mini clips.

Cette technique se distingue par un meilleur
système de fixations, de petites coquilles qui sont
pincées mèche par mèche sur vos cheveux sans
aucune colle ou résine, ce qui n’agresse pas vos
cheveux. Elles peuvent être enlevées au bout de
trois mois et réutiliser jusqu’à deux fois. Les ex-
tensions capillaires offrent de la longueur, mais
également du volume en un temps record grâce
à son système de pose ultrarapide et efficace.

La qualité fait toute la différence. Optez pour
des cheveux 100 % naturels, ils sont extrême-
ment doux et soyeux et se coiffent comme de
vrais cheveux, il est donc possible d’utiliser un
sèche-cheveux ou un fer plat. Pour leur entretien,
rien de plus facile : les extensions sont des che-
veux naturels. Elles s’entretiennent comme vos
propres cheveux.

Une chevelure de rêve
grâce aux extensions
capillaires

Toute en beauté

Lamission? Proposer des soins de qualité équi-

valente ou supérieure auxmeilleurs produits sur le

marché, en adoptant en prime une approche res-

pectueusede laplanète et des gensqui l’habitent. Si

l’entreprise porte déjà la certificationbiologiquede

QuébecVrai, elle est actuellement en voie de certi-

fication avec ÉcoCert. Une fois le processus ter-

miné, 70 % de ses produits devraient être certifiés.

Notre recommandation verte : Les exfoliants
Xfoliambre (pour le visage, avec desmicro-cristaux

d’ambreetde l’huiled’argan)etRozo (pour le corps,

avecde l’huiled’arganetdusucrebiologique)désin-

crustent notre peau sans l’assécher ou l’agresser.

Respectivement 49,99 $ et 39,99 $, www.zorah.ca

2- Druide
En 2004, Ecocert fait de la marque Druide la

toute première entreprise nord-américaine à rece-

voir sa certification écologique et biologique. Pour

obtenir cette certification, unproduit doit contenir

au moins 95 % d’ingrédients d’origine naturelle et

10 % d’ingrédients biologiques. Seuls quelques

rares ingrédients de synthèse sont permis. Avec sa

gamme impressionnante de plus de 80 produits, la

marque montréalaise offre l’un des plus vastes

choix de soins corporels certifiés Ecocert. Pas de

doute, les soins corporelsDruide combleront les at-

tentes des éco-beautistas les plus exigeantes.

Notre recommandation verte : Riches en es-
sences pures et sans savon irritant, les bainsmous-

santsDruide ajoutent unpetit plus ànotreprécieux

cérémonial.Détox,Anti-Stress, Sensualis, Respire…

Laquelle deviendra votre soin chouchou?

14,49 $, www.druide.ca

3- Bella Pella
Depuis plus de 10 ans, la petite équipe de Bella

Pella fait sa marque dans l’univers des produits ar-

tisanauxpour la peau.Combinant l’aromathérapie,

l’art culinaire, la recherche scientifiqueet lesherbes

médicinales, l’entreprise québécoise fabrique plus

de200produits, souvent faits à lamainavecunsoin

jaloux et une passion qui ne se dément pas. Savons

parfumésexclusifs, beurrespour le corps, exfoliants,

soins pour les hommes et pour les animaux…C’est

toute la gammedes soinsqui trône fièrement sur les

tablettes des trois boutiques Bella Pella.

Notre recommandationverte :Lesmagnifiques
savons à la glycérine sentent si bonsqu’on voudrait

les croquer!Onaime tout particulièrement le savon

aux agrumes, avec son mélange d’huiles essen-

tielles d’orange, de citronet depamplemousse ainsi

que ses extraits depépins de raisin, un antioxydant

reconnu dans les spas italiens. Parfait pour mettre

un peu de soleil dans notre douche!

6,95 $, www.bellapella.com
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BBeeaauuttiissttaa...... SSuuiittee ddee llaa UUnnee TTrroouuvvaaiillllee
ddee llaa

sseemmaaiinnee
Selon un sondage réalisé par la Fondation

David Suzuki en 2010, 80 % des produits de

beauté contiennent au moins un ingrédient

potentiellement nocif pour l’environnement

et la santé (asthme, allergies graves,maladies

reproductives, cancer…). Pour effectuer des

choix plus éclairés, la fondation nous pro-

pose un guide du consommateur respon-

sable qui énumère les 12 substances à éviter

dans la sélection de nos cosmétiques. Cette

véritable bible de la beauté responsable pré-

sente aussi les dix cosmétiques contenant le

plus grand nombre de ces substances ainsi

que les marques qui en contiennent le

moins. Offert en format poche, on peut faci-

lement le glisser dans notre portefeuille,

question de pouvoir le consulter aumoment

de nos achats beauté.

Pour plus de détails : www.davidsuzuki.org.

POURELLE
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Thaïlande
Terre d’exotisme

Ce séjour en Thaïlande, en Asie du Sud-Est, une
exclusivité de Voyages Traditours, est unique et
incomparable. Nous avons tracé un circuit exceptionnel
à travers les multiples charmes et attraits de l’une des
destinations les plus fascinantes de la planète. Les
voyageurs à la recherche d’excursions hors circuits
touristiques et de moyens de transport originaux
seront ravis.
Se balader en taxi-brousse, en calèche, à dos d’éléphant
et dans une charrette tirée par des bœufs, voyager par
le train de montagne de la rivière Kwai ou encore filer
en pirogue vers un marché flottant, avouez que c’est
exotique, pittoresque, captivant ou inhabituel pour
les Occidentaux que nous sommes.
Découvrir un pays et ses habitants à travers des rites,
des coutumes et des traditions ancestrales est toujours
passionnant. La Thaïlande, ancien royaume du Siam,

regorge de splendeurs naturelles. Nos voyageurs sont
toujours aux premières loges quand ils assistent à
un spectacle grandiose de la nature. Les plus beaux
points de vue, le meilleur angle, le chemin le plus
sensationnel et le moyen le plus agréable d’y accéder
sont autant de questions qui retiennent notre attention
lorsque nous concevons un circuit. Nous aimons
partager nos coups de cœur, susciter l’étonnement et
l’émerveillement. Et en Thaïlande, vous serez ébloui à
chaque pas. Dans le Nord, entre montagnes et vallées
profondes, plateaux arides, jungle et rizières, vous
rencontrerez de surprenantes tribus aux traditions
et aux modes de vie millénaires et maints temples
bouddhistes. Dans la partie centrale, bassin fertile et
oasis de verdure aux innombrables rivières, le royaume
de la civilisation thaïlandaise renferme une infinité de
trésors historiques. Au Sud, îles enchanteresses, eaux
turquoise, rochers émergeant de la mer, petites baies
isolées, interminables plages, plantations d’hévéas,
ce cadre magnifique fait rêver. Des traces ineffables
de son passé aux pas assurés de sa vitalité moderne,
la Thaïlande vous envoûtera.

Bangkok ou la «Cité des anges»

Le plus branché des circuits guidés

La capitale trépidante de plus de 10 millions d’habitants
a le charme indéfinissable d’une mégapole sûre de
ses pouvoirs de séduction et de l’éclat de ses joyaux
patrimoniaux. Véritable mégalopole asiatique, Bangkok

centralise les ressources économiques, politiques et
culturelles du pays. Des gratte-ciel ultra-modernes aux
baraques, les contrastes sont saisissants. La philosophie
bouddhiste rythmant le quotidien agité des Thaïs, d’où la
profusion d’augustes temples et monastères, l’attitude zen
et la tradition d’hospitalité en font des hôtes bienveillants.
On dit volontiers qu’ils sont épicuriens et ont le sens de la
fête. Il y a sans conteste de la magie dans l’air, après avoir
été accueilli avec un collier de fleurs de jasmin dans la
«Cité des anges» (Krung Thep), nom donné à la ville en
1782. Le Grand Palais (218000m²), ancienne résidence
royale, le temple Wat Phra Kaeo, qui abrite le Bouddha
d’Émeraude, et le Wat Pho, qui renferme le plus grand
Bouddha couché, demeurent les plus beaux attraits de ce

Thaïlande

Jacques Rodier
Président fondateur de
Voyages Traditours
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monument thaïlandais. Des parfums du Siam millénaire
aux saveurs incomparables de la gastronomie, entre
l’agitation et la méditation, tous nos sens sont conquis.

Dans le vieux Bangkok, désormais Thonburi, sur la
rive droite du fleuve Chao Phraya (le quartier moderne
est sur la rive gauche), la « Venise de l’Orient », avec
ses canaux (klongs) traversant tous les quartiers et la
croisière en pirogue vers le Wat Arun (temple de l’aube)
achèveront de vous convaincre de la singulière beauté
de cette capitale unique. Ensuite, la route du Roi vous
conduira jusqu’au Palais d’Été, situé au milieu d’un
petit lac entouré de magnifiques jardins, de palaces et
de végétation luxuriante. La visite de ce domaine, à
pied, est très plaisante.

Ayuthaya, vestiges de l’âge d’or

L’ancienne capitale du royaume de Siam (de 1350 à 1767),
à une centaine de kilomètres de Bangkok, désormais le
parc historique d’Ayuthaya (15km²), classé au patrimoine
mondial de l’UNESCO, témoigne d’un passé fastueux à
travers des ruines étonnantes. La ville de Lopburi, quant
à elle authentiquement khmère, est occupée depuis le
Néolithique. Son sanctuaire a ceci de particulier qu’il
est désormais habité par des centaines de singes. Le
temple San Phra Kan (temple des singes) n’est pas sans
rappeler qu’ils sont vénérés comme les incarnations
démoniaques du roi-singe Hanuman. Turbulents et
surtout chapardeurs, on a intérêt à surveiller ses effets
personnels !

La semaine prochaine

Nous poursuivons notre route, de Phitsanuloke à
Chiang Mai.

Légendes

1 Temple Wat Arun, Bangkok, Thaïlande
2 Lopburi, Thaïlande
3 Parc historique d’Ayuthaya, Thaïlande
4 Palais d’Été, Bang Pa In, Thaïlande

33

4

1575, boul. de l’Avenir, Laval.
Consultez le programme détaillé

de ce circuit sur notre site web

www.traditours.com
450 662-6464
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PrOdUit vedette de la semaine

La formule O’Poil Ultra avec probiotique pour aider à diminuer la
chute de poils abondante. Favorise l’assimilation optimale des nu-
triments de la nourriture et aide à maintenir une �ore intestinale
saine, équilibrée et préserve un système immunitaire en santé.
Chaque comprimé contient 750 millions de
bactéries-amies (probiotiques).

Bouteille de 120 comprimés
autour de 34 $ (taxes incluses)

Produit fabriqué par Zanimo avec des ingré-
dients de première qualité et fabriqués selon
les bonnes pratiques de fabrication
(BPF/GMP).
Tél.: 1 866 478-2001
Disponibles dans les commerces spécialisés
en nutrition animale.

La formule O’Poil Ultra de Zanimo aide à
prévenir la chute des poils.

santé. en immunitaire système un préserve et équilibrée saine,
de millions 750 contient comprimé Chaque

ingré- des avec Zanimo par fabriqué Produit
selon fabriqués et qualité première de dients

fabrication de pratiques bonnes les

spécialisés commerces les dans Disponibles

à aide Zanimo de Ultra O’Poil formule La

Ils sontdoux, ils sont fidèles, ils fontpartiede la
famille. Les animaux domestiques qui habitent
notre univers transportent aussi leurs petits se-
crets, leursennuisdesanté, leurdétresseetdesha-
bitudes parfois surprenantes. L’Écho de Laval
lance une section spéciale pour pouvoir en
connaîtreplus surnos fidèlescompagnonsàpoils
ouàplumes.

Animal àadopter et photos
Cette page est aussi la vôtre, n’hésitez pas à nous

faire connaître vos histoires les plus touchantes, à

partageravecnousvos inquiétudesouvos trouvailles

pour amadouer minou ou pitou. Vous avez un ani-

mal à donner et une photo qui vaut mille mots pour

témoigner de ses prouesses ou de son pelage royal,

transmettez-la nous. Pour adopter un animal, c’est

aussi la bonne adresse. Surveillez bien nos pages.

Qui sait… vous trouverez peut-être l’animal de com-

pagnie que vous cherchez tant pour faire oublier à

votre petit dernier ses allergies aux chats ou aux

chiens.

Duboaà lamoufette
Retrouvez-nous chaque semaine dans la section

Poils etPlumespour faire le tourde lavieanimale. Ne

soyez pas surpris, on ira au-delà du royaume des

chiens et des chats. Cette tribune se veut un incon-

tournablepourparleranimaldans toutesagrandeur.

Reptiles, insectes, boa, cochon, moufette, furet…

Voilà enfin une section au poil qui vous fera perdre

vos plumes! Si vous en avez un à la maison, nous en

parlerons !Nousattendonsvoscommentaireset sug-

gestions.

Écrivez-nousà redaction.echolaval@hebdosque-

becor.com

Unenouvelle section
Poils etPlumes

Marie-Claude PAGEAU

P
ho

to
C

ol
la

bo
ra

tio
n

sp
éc

ia
le

oils et lumesPPP PPP

FFEE--BB FFEE--BB
##\\DDII,,%%EEFFBB
''MM!!(( ++EE--BB <<

D5P;1?J Y? RP4 ""PP//5544 NNPP//55 ""77VVPP1144
XXCC,,AA--KKAABB

,,--BBBBKK EEZZZZ!!CCAA ]] ''PP//5544 YY?? 8855PP//NN??44 YY?? 44PPVV5566
** NN&&5511VV55 YY?? OO22QQ@@

''PPRR44//TT11&&11VVPPRR YY// ""PPSSNNPP5511??SS??RR11 ??11 ""PP//5544 NN55VV..>>44
** ++EEAACC!! ##EEGGKK''KKII!!66

OOOO2222 DD55VVRR""VVNN&&TT??[[ BB11??WW##PP55PP1177>>??[[ II&&..&&TT MM33)) 99,,== $$ AA>>TT66]] 99::HH 00OO99WW00OO99HH AA>>TT>>""66]] 99::HH 00OO99WW00OO00QQ $$ LLLLLL66""??RR1155??""&&RRVVRR1155&&UU4466""PPSS

%!
#$

&"

L’Écho de Laval lance une section spéciale pour pouvoir en connaître plus sur nos fidèles
compagnons à poils ou à plumes.
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Il semblerait que 61% des propriétaires

d'animaux de compagnie voyagent avec leur fi-

dèle compagnon à plus de 80 km de leur domi-

cile, aumoins une fois par an.

Les oiseaux et les reptiles

Bien qu’il soit relativement aisé de se rendre au

chalet avec le chien, il en est tout autrement de la

résistance de certaines espèces pour voyager. En

effet, les longs déplacements ne sont pas recom-

mandés pour les petits animaux, surtout en avion.

Par exemple, sachez que les oiseaux ne doivent

pas voyager, en raison du stress que cela leur

cause. Quant aux reptiles, aussi bien oublier de

vous déplacer avec eux puisque les formalités et

les conditions sont assez contraignantes.

En voiture…

Si vous vous déplacez en voiture, conduisez

toujours prudemment surtout si votre animal n’est

pas habitué. Si les températures sont excessives,

pensez à emmener l’animal avec vous si vous avez

à sortir du véhicule. Pour les longs trajets, il est re-

commandé d’arrêter souvent pour permettre à

votre chien, si tel est le cas, de boire et de se dé-

gourdir les pattes.

Des sites informatifs

Pour en savoir plus sur les voyages avec vos ani-

maux de compagnie, surtout en avion, consultez

le Web. Voici quelques adresses qui présentent de

nombreux articles sur la question :

www.monchienvoyage.com

www.petflight.com

www.pettravel.com

www.routard.com/guide_dossier/id_dp/34/voya-

ger_avec_son_animal.htm

La vie d’hôtel

Si vous avez prévu descendre à l’hôtel, assurez-

vous que les animaux sont les bienvenus. Afin de

ne pas déranger vos voisins d’étage, prenez soin

de demander une chambre à l’écart.

Voyageravec votreanimal
de compagnie

Marie-Claude PAGEAU

Photo Collaboration spéciale
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Adoptez-moi!Dolly, une femelle Puggle âgée d’un an et demi, est un autre chiot de la fourrière laissé

non réclamé. Elle est chez Animatch depuis août 2010. Dolly est une chienne très active et

elle peut être énervée si elle n’a pas l’occasion de dépenser son énergie. Elle aura besoin

de longues promenades à pied à chaque jour et beaucoup de récréation afin qu’elle soit

heureuse et en santé. Pas de flâneurs pour cette fille! Dolly veut plaire et profiterait gran-

dement de cours d’obéissance. Étant donné qu’elle est en partie Beagle, une cour clôturée

est nécessaire. Elle s’adonne bien avec les autres chiens et un foyer avec un chien éner-

gique serait un plus. Animatch 450 452-0321 ou www.animatch.ca
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L’humoriste revient avec un tout nouveau spec-

tacle, simplement intituléDaniel Lemire. Le spec-

tacle a été rodé à l’été 2010. Fin septembre, c’était

la rentréemontréalaise et, depuis, c’est la tournée.

«On a joué beaucoup autour deMontréal, la Rive-

Nord et la Rive-Sud. C’est devenu plus difficile à

Montréal», nous dit l’humoriste qui explique cela

en partie par la difficulté de se déplacer en ville.

Sur scène, il est accompagné de deux comé-

diens, Normand Poirier et Annick Beaulne. «Leur

présence amène une autre dimension au spec-

tacle et aux personnages. Cela nous permet de

monter des sketches.»

Parlant de personnages, Daniel Lemire revient

avec quelques classiques pour le présent spec-

tacle. En effet, l’oncle Georges et le pacifiste

Ronnie reviennent avec de nouvelles aventures,

mais Daniel Lemire affirme qu’il y a plus de nou-

veaux que d’anciens. «J’aime encore faire ces per-

sonnages,même si je ne suis pas du tout obligé. Je

crois que c’est une chance d’avoir ces person-

nages, mais il faut constamment les renouveler.»

Ronnie, par exemple, pré-

pare une tournée pour la

fin dumonde en 2012.

Le spectacle débute

comme à l’habitude avec

une revue de l’actualité.

Ces jours-ci, c’est le

monde arabe qui lui ins-

pire des blagues. «On rit,

mais je trouve cela admirable ce qui se passe là-

bas, quand on apprend qu’un dictateur sera mis

de côté.»

Son public
Daniel Lemire affirme que son public est plutôt

«bigarré»,mais qu’on retrouve des gens âgés entre

20 et 60 ans. «La scène, c’est mon métier. Je me

sens privilégié de voir les gens revenir à chacunde

mes spectacles. J’apprécie, car les temps ont

changé et il y a beaucoup d’humoristes dans le

milieu.»

Daniel Lemire a touché l’écriture dramatique

pour la télévision, ces dernières années,mais il es-

time que l’humour est ce

qu’il fait demieux. «Il vaut

mieux faire ce qu’on fait

de mieux dans la vie. J’ai

tâté d’autres formes d’art,

mais j’aime encore la

scène avec son décor.

J’aime qu’il se passe de

quoi! Alors, certains de

mes sketches sont théâtraux, mais d’autres sont

plus interactifs avec le public.»

Les thèmes abordés
Le neuvième one-man-showdeDaniel Lemire

traite de sujets d’actualité comme Facebook, le

Vatican, l’Afghanistan, le Grand Nord canadien,

les fraudes économiques, les douanes et lamétéo.

On peut dire qu’il est attendu, Daniel
Lemire, après 10 ans d’absence sur scène.
Le célèbre interprète de l’oncle Georges
sera en spectacle au Théâtre Marcellin-
Champagnat les 21 et 22 avril prochains.

Écho de Laval, le jeudi 7 avril 201174 lechodelaval.canoe.ca
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&Arts spectacles
Daniel Lemire fait ungrandretour

Jean-Patrice DESJARDINS • Agence QMI

«La scène, c’est mon métier.
Je me sens privilégié de voir
les gens revenir à chacun de

mes spectacles»
- Daniel Lemire

Photo Agence QMI

Le célèbre interprète de l’oncle Georges
sera en spectacle au Théâtre Marcellin-
Champagnat les 21 et 22 avril prochains.



«Quand j’étais petit, je n’étais pasungrand spor-

tif!» avoue d’emblée Pierre-Luc Funk. Après avoir

fait plusieurs ateliers de théâtre, le comédien a en-

tamé des démarches auprès d’agences de casting.

Aujourd’hui, le métier d’acteur est une véritable

passion pour lui.

«Il faut que je fasse ça de ma vie! lance-t-il en

riant. J’adore le monde de la télé et du cinéma.

Actuellement, je suis en tournage pour Tactik, à

Télé-Québec, et j’attendsdesnouvelles pour la pro-

chaine saison de Belle-Baie. J’adore cemétier!»

Malgrésonâge, lecomédienn’apaspeurdes’inté-

resser à d’autres facettes dumétier. Il travaille actuel-

lement sur la réalisationdedeux courts-métrages.

RTA : théâtre et improvisation
Depuis quatre ans, Pierre-Luc Funk participe à

la ligue d’improvisation de la Rencontre Théâtre

Ados (RTA). Cette année, il est le fier porte-parole

de l’évènement qui se déroule cette semaine à

Laval.

«La RTA permet aux adolescents de découvrir

plusieurs aspects dumondedu théâtre, explique le

comédien. Ils peuvent voir des pièces de théâtre,

assister à des spectacles improvisés oumême par-

ticiper à des ateliers ou des lectures.»

La Rencontre Théâtre Ados se déroule jusqu’au

16 avril à la Maison des arts de Laval.

Pour plus d’informations, le public peut visiter

le site Web de l’évènement : www.rtados.qc.ca.
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Techno
François
Charron

Utiliser le meilleur
navigateur Web
gratuitement

Le navigateur internet est le logiciel

que l’on utilise pour naviguer sur le Web:

Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google

Chrome ou Safari. Ils sont gratuits puis

on les télécharge et installe en quelques

minutes.

Certains sites web ont été conçus

pour fonctionner plus efficacement avec

un navigateur spécifique. Ceci dit, il est

possible qu’un site qui ne fonctionne

pas bien avec Explorer fonctionne très

bien avec Firefox ou Chrome. Comme ils

sont gratuits, pourquoi ne pas tous les

télécharger?

Google Chrome est simple, rapide et

fiable. Il ne s’en tient qu’à l’essentiel : la

navigation Web.

Internet Explorer, avec Windows, est par

défaut votre navigateur Internet.

Mozilla Firefox possède son propre

«magasin d’application» qui permet de

télécharger d’innombrables trucs pour

personnaliser son navigateur.

Safari, par défaut avec Mac est mainte-

nant offert gratuitement pour Windows.

Finalement, soyez patients, attendez

les versions finales. Une version bêta est

une version «test». On sort le produit et les

utilisateurs trouvent et déclarent les pro-

blèmes puis vient la version finale grand

public. Ainsi, télécharger une version bêta

peut résulter à plus de problèmes que

d’améliorations.

www.francoischarron.com/hebdo

Pierre-LucFunkades
projets plein la tête

Le comédienPierre-Luc Funk a été révélé
au grandpublic il y a trois ans dans le film
Un été sans point ni coup sûr.
Aujourd’hui, à 17 ans, le jeune porte-pa-
role de la Rencontre Théâtre Ados se dé-
crit comme un touche-à-tout. Il n’a pas
peur de voir grand.

Gabriel ST-JEAN • gabriel.st-jean@hebdosquebecor.com

Photo Collaboration spéciale

Pierre-Luc Funk est le porte-parole de la
Rencontre Théâtre Ados.
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Résultats des ventes :
du 29 mars au 4 avril 2011PALMARÈS

TÉLÉCHARGEZ vos MP3
sur Archambault.ca

1 ON THE FLOOR
Jennifer Lopez

2 MR. SAXOBEAT
Alexandra Stan Tribute Band

3 ON VA S’AIMER ENCORE
Vincent Vallières

4 BORN THIS WAY
Lady Gaga

5 FRUITS DÉFENDUS
Brigitte Boisjoli

6 S&M
Rihanna

7 PRICE TAG
Jessie J

8 GRENADE
Bruno Mars

9 TONIGHT (I’M LOVIN’ YOU)
Enrique Iglesias

10 DANSE DANSE
Mixmania 2

DVD

1 TANGLED

2 BLACK SWAN

3 MAD MEN / Season 4

4 INCENDIES

5 LE DÉCLIN DE L’EMPIRE AMÉRICAIN

6 À L’ORIGINE D’UN CRI

7 L’APPÂT

8 FAIR GAME

9 DESPERATE HOUSEWIVES / Season 6

10 YELLOWSTONE, AU FIL DES SAISONS

LIVRES

1 LES ENFANTS DE LA TERRE T. 6
Jean M. Auel (Presses de la cité)

2 LES FEMMES, LA NOURRITURE ET DIEU
Geneen Roth (Monde Différent)

3 DANS MES YEUX À MOI
Josélito Michaud (Libre Expression)

4 LNH UN RÊVE POSSIBLE T. 2
Luc Gélinas (Hurtubise)

5 AMOUR ET LIBERTINAGE
Elsa Pépin (400 coups)

6 SAISIS: S’ENFLAMMER POUR LE BARBECUE
Louis-François Marcotte (Flammarion Qc)

7 LE SECRET DU COFFRE BLEU
Lise Dion (Libre Expression)

8 HAPPINESS : LE GRAND LIVRE DU BONHEUR
Collectif (Homme)

9 LE DÔME T. 1
Stephen King (Albin Michel)

10 MERCI POUR LES SOUVENIRS
Cecelia Ahern (Flammarion)

CD

1 GINETTE RENO
La musique en moi

2 RADIOHEAD
The King of Limbs

3 IMA
Precious

4 BRITNEY SPEARS
Femme Fatale

5 RICHARD SÉGUIN
Appalaches

6 ADELE
21

7 ANDRÉ GAGNON
Les chemins ombragés

8 BOBBY BAZINI
Better in Time

9 PIERRE LAPOINTE
Pierre Lapointe seul au piano

10 VINCENT VALLIÈRES
Le monde tourne fort
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Lorsqu’Arif la demande enmariage, Gulnara, la

sœur aînéedeMika, dépense toutes ses économies

pour s’acheter une robe. La cadette l’essaie en ca-

chette et la tache de goudron.

«S’en suit alors unequête oùMika rencontrera le

meilleur du monde, mais aussi le pire», explique

Marilyn Perreault, comédienne et cofondatrice du

Théâtre I.N.K.

Fait surprenant : c’est un reportage trouvé dans

un magazine qui a inspiré à l’auteure Isabelle

Hubert pourLa robe deGulnara. «Isabelle a trouvé

un article dans la revueMarie-Claire où des réfu-

giés étaient coincés à la limite de l’Arménie et de

l’Azerbaïdjan», raconteMme Perreault.

«Sur l’une des photos, on voyait un dénommé

Arif au bras de sa jeune mariée prénommée

Gulnara. Le couple à labasede l’histoire existe vrai-

ment! Isabelle a alors imaginé toute une histoire à

partir de cettemariée et de sa robe», ajoute-t-elle.

Rencontre Théâtre Ados
Au départ, La robe de Gulnara était destinée à

unpublic adulte.Unecollaborationentre laMaison

des arts et la Rencontre Théâtre Ados permettra

toutefois de présenter la pièce dans le cadre de cet

évènement, ce vendredi.

«C’est un spectacle qui se prête bien à un public

adolescent, note Marilyn Perreault. Les ados peu-

vent facilement s’associer au personnage deMika.

Sa tragédie est universelle.»

Théâtre I.N.K.
La route de La robe de Gulnara, amorcée en

2010, ne se terminerapas à Laval. LeThéâtre I.N.K.

prévoit présenter la pièce l’automne prochain à

Montréal et sur la Côte-Nord, entre autres.

La compagnie théâtrale présentera également

une lecture de L’effet du temps surMatèvina dans

le cadre de la Rencontre Théâtre Ados. Créée par

Annie Ranger, autre cofondatrice du Théâtre

I.N.K., la pièce est actuellement en production.

Le produit final devrait être présenté en avril

2012.

«La robe de Gulnara permet d’avoir un bon

aperçudu travail que fait notre troupe avec lemou-

vement, les objets», conclutMarilyn Perreault.

Une jeune réfugiéedécouvre le
meilleur…et lepire

Aux confins de l’Arménie et de
l’Azerbaïdjan, 10 000 personnes bouscu-
lées par la guerre trouvent refuge dans
une enfilade de wagons désaffectés. Au
milieu du groupe se cache Mika, une
jeune adolescente de 13 ans.

Gabriel ST-JEAN • gabriel.st-jean@hebdosquebecor.com

Photo Collaboration spéciale

La pièce La robe de Gulnara, qui a reçu de très bonnes critiques l’an dernier, sera de pas-
sage à la Maison des arts de Laval ce vendredi.
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Sortir àLaval
Mois de la danse
Jusqu’au 21 avril

www.ville.laval.qc.ca

Philippe Bond (humour)
8 avril 20 h

37,50 $

Salle André-Mathieu

450 667-2040 ou Admission en ligne

La robe deGulnara (théâtre)
8 avril 19 h 30

27 $

19 $ (étudiant)

Maison des arts

450 667-2040 ou Admission en ligne

Les Belles-Sœurs (théâtremusical)
8 au 10 avril 20 h

65,50 $

Salle André-Mathieu

450 667-2040 ou Admission en ligne

GaëtanRoussel (musique)
17 avril 20 h

31,50 $

Maison des arts

450 667-2040 ou Admission en ligne

Serge Lama (musique)
18 avril 20 h

59,50 $

Théâtre Marcellin-Champagnat

450 667-2040 ou Admission en ligne

Daniel Lemire (humour)
21 et 22 avril 20 h

48,50 $

Théâtre Marcellin-Champagnat

450 667-2040 ou Admission en ligne

OSL – 25e anniversaire
(avec Nathalie Choquette)
27 avril 20 h

47,50 $

25 $ (étudiant)

Salle André-Mathieu

450 667-2040 ou Admission en ligne

Photo Agence QMI

Nathalie Choquette
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Rachid Badouri s’est installé à Paris, dans le

théâtre Trévise, au début du mois de janvier. Son

contrat de trois mois a pris fin le 2 avril dernier.

En semaine, Rachid Badouri attirait entre 100 et

120 spectateurs dans le petit théâtre où Anthony

Kavanagh a fait ses débuts. Les vendredis et same-

dis, il faisait salle comble.

Les choses auraient certainement étéplus faciles

s’il avait pu être invité sur le plateau de grandes

émissions françaises.

«Les grands plateaux ont toujours été absents,

déploreM.Rasier, en rappelantqueRachidBadouri

est quand même passé sur ceux de Jean-Luc

Lemoine et d’Arthur (à deux reprises).

Il y a eu l’Égypte, la Lybie, Sarkozy. [...] Ç’a été très

occupé», dit le gérant en mentionnant que les su-

jets politiques, enFrance commeailleurs, occupent

souvent plus d’espace que la culture.

Une bête de scène
Le6marsdernier, le journalLeParisien a consa-

cré un court article à l’humoriste québécois, coiffé

du titre : «Rachid Badouri a la tchatche».

«Il est le résultat d’un drôle de métissage ar-

tistique», écrit la journaliste Catherine Balle, à

propos de la nouvelle trouvaille du producteur

Gilbert Rozon.

On pouvait y lire :

À 34 ans, Rachid Badouri se situe entre les show-

men à la québécoise (Stéphane Rousseau, Anthony

Kavanagh…) et les comiques du Jamel Comedy

Club. Le one-man-showqu’il donneactuellement au

Théâtre Trévise (Paris IXe) l’atteste : CeQuébécois est

une bête de scène, qui adore aussi rire de ses origines

marocaines.

Le spectacle qu’il présente à Paris est une adap-

tation deArrête ton cinéma, qui a été vu ici par plus

de 325 000 spectateurs.

Rachid Badouri retournera en France de la mi-

septembre jusqu’au mois de décembre.

RachidBadouri charme
lesParisiens, unàun

Même s’il n’a pas visité les grands pla-
teaux français comme il l’espérait,
Rachid Badouri est en train de faire sa
marque à Paris. «Pour nous, c’est une
opération réussie», estime son gérant,
Steve Rasier.
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Photo Agence QMI

Le spectacle que Rachid Badouri a présenté jusqu’au 2 avril à Paris, une adaptation de
Arrête ton cinéma, a été vu ici par plus de 325 000 spectateurs.
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LAVAL OUEST ravissante maison
plain-pied .Visite libre Dim. de 12h à
16h. Digne d’une revue de décoration.
Près de tous les services et à 5 minutes

autoroutes 440, 13 et 15. Rénovée
de a à z, fenêtres à l’argon, foyer inox.
Terrain de 6000 pieds carrés , spa 6
places, remise de 10x12. Livrée avec
électros haut de gamme. Garage et

grand stationnement pour quatre autos.
199 000$. 514 575-0217.

LUXUEUX 4 1/2, 2006, aire ouverte,
entrée privée, Grandes pièces, très in-
sonorisé, 2 minutes du train de ban-
lieue, Impeccable, Visite libre samedi
et dimanche de 13h à 16h. 771 Boule-
vard Des Seigneurs-Dumont à Lafon-
taine. 450-433-0989.

STE-DOROTHÉE, 900 Duprat. Char-
mante maison fraîchement rénovée à
proximité de plusieurs magasins et de
l'autoroute 13. 2 chambres à coucher
avec salle d'eau à l’étage, sous-sol
complètement aménagé incluant salle
de lavage, établi et table de billard (pos-
sibilité 3e
chambre à coucher. Cour arrière
clôturée et bordée de cèdres matures,
intimité parfaite. Thermopompe pour
aire conditionné et chauffage (neuve et
garantie 10 ans) ainsi qu'une fournaise.
Inclus Tempo double, tondeuse et
souffleuse. Idéale pour jeune famille.
Date de disponibilité à votre choix.
308 000$. Visite libre dimanche de 14h
à 16h. 514-755-5451.

TERREBONNE Dim. 3 avril de 14h à
16h au 700 Bourg Louis. Bungalow 4 c.
à c., 2 sdb, garage, piscine creusée.
José Provencher, Courtier immobilier,
Century21 Max-Immo, Agence
immobilière, 514-838-3777.

VISITE LIBRE dimanche 10 avril, 14h à
16h, situé au 470 pl. Vincenne, MAS-
COUCHE. Super split CLÉ EN MAIN,
situé dans la Seigneurie du Chêne, près
de tous les services et futur train de
banlieue, 3 chambres à coucher,
2 salles de bain, situé dans un rond
point, près du lac Naturel. Garantie
APCHQ. FRÉDÉRIC PAPINEAU,
RE/MAX immo-contact 450-661-6810
www.fredericpapineau.com

VISITE LIBRE dim. 10 avril de 14h à
16h 1754 des artisans à Terrebonne,
maison jumelée, revenu bachelor, 5 ch.
3 s.d.b. garage, pisc. spa, 247000$
450-667-0350

84 Maurice, ST-EUSTACHE, J7P 1M6.
DIM. 3 avril 14h à 16h. Plain-pied

ensoleillé et impec., 3 C. À C., 2 s/bain,
grande cuisine avec îlot et coin-repas,
s. familiale avec foyer. 6500pi.ca., pisc.
h. terre de 18pi. toit 2009. Occ. rapide,

239 000$. Julie Roy, Remax 3000,
514-794-7058.

À voir, condos neufs urbains, près Mé-
tro St-Henri, Marché Atwater, Canal
Lachine, 1056-1900 pi. ca., 2-3 c. à c.,
mezz. + terrasse privée sur toit, garage,
rangement,... à partir de $249,000+ tx.,
G. Jutras, 514-781-8190, crtr. immo.

BEAU CONDO 1100 pi.ca. 02, très éclai-
ré, 2 c. à c. garage privé, cour, piscine
& cabanon avec droit exclusif,
229,900$, 11,134 rue Balzac MTL-
Nord. Dim. 3 avril 14:00 à 16:00hres.
514-374-4000
Ronald Cormier Remax Alliance

CONDO à vendre Le Gardeur, 4 1/2 ,
3ème étage, 127 900$.

Contactez Daniel au 514-229-8055

CONDO Bord de l'eau, Terrebonne,
159,000$. Laval-Ouest, 2 chambres à
coucher, A/C, 139,500$. 450-575-7478,
crtr. immo

Condo Neuf / Les Entreprises Daunais /
Condos 4 1/2 et 5 1/2 de 1150 à 1 315
pieds carrés à partir de 161 900$ (taxes
inclus) Venez nous rencontrer au 1202
C, rue des Montérégiennes à Repentig-

ny. Info : 514-918-1978
www.entdaunais.com

CONDO 4 1/2, Terrebonne, 2e étage.
Const. en béton, ascenseur, salle com-
mune, piscine, aménagement paysager,
stat. int/ext. Info au 514-603-5805

ÎLE-DES-SOEURS, condo 4 1/2, impec-
cable, 6e, 950pi.ca, cuisine rénovée,
garage. Piscine au toit, voir Les-
Pac.com #23618873. 247 500$.

514-767-8512

LACHENAIE - Condo 5 1/2, 1400 pi.ca.,
3 c.à.c, fenestration panoramique,

garage, face hôpital Pierre Le Gardeur,
secteur 40-640. Beaucoup d'inclus.
359000$. Mario 514-944-6843.

SAINTE THÉRÈSE Magnifique condo,
clef en main. 2 chambres. Situé à pied
du train de banlieue de Sainte Thérèse,
à 2 pas de la Place Rosemere et à prox-
imité de la 15 et 640. Immeuble sécuri-
taire: carte à puce et camera. Isolation
et insonorisation supérieusr. Piscine in-
térieure chauffée et gym. Plancher de
bois. Garage intérieur. Un bijou, CLAU-
DETTE TOUPIN,
IMMO-CONCORDE 514 594-3460

STE MARTHE-SUR-LE-LAC, près du
train de banlieue, superbe condo,
179 000$. Vendeur motivé! MLS
8496555. À VOIR ! M.C. Préfontaine,
Gr. Sutton Sélect, 514-603-3987.

STE-THERESE, impeccable condo
2005, 2e étage, 2 chambres, A/C,
douche séparée, près de la gare du
train de banlieue, 174 900$. Denise Bé-
langer,
Libres-Services Imm. 514-919-0719

VISITE le 3 avril, 14h à 16h, 3581 nu-
méro 1607 Gouin Est, luxueux condo, 1
chambre, dans un complexe haut de
gamme, bord Rivière des Prairies. Vue
coucher de soleil, plafond 9 pi., planch-
er porcelaine, piste cyclable & parc
Visitation. A VOIR ABSOLUMENT! Nor-
mand Summerside, Ctr. imm. - Remax
Mtl Métro 514-222-7444

BORD DE L'EAU de 250 pi, terrain
25000 pi.ca avec chalet en mauvaise
état, 33000$, 3441 Ange Gardien Nord,
L'Assomption, 514-526-9383

CHALET 5 min. St-Sauveur. PRIX
RÉDUIT AVRIL-MAI. Chalet condo, tout

compris, accès au spa et sauna,
libre. À la journée/fin de

semaine/semaine/mois. 450 227-6630

Laval-Des-Rapides 110 rue Desrochers
H7V 1Z8 Rénové, avec garage, 3
chambres, près des services, 5 minutes
de Montréal terrain 5000 pi.ca.
319,000$
Sylvie Crevier Expansion Immo.
514-771-5993

À GRANBY, grande maison à étage avec
plancher de bois franc et céramique, 1
grande pièce pouvant servir de garderie
ou de bureau, 2 sdb, la 1ère avec
grande douche en céramique et la 2nde
avec bain tourbillon thérapeutique. 3 c.à
c., avec chacune 1 walk-in, 2 salons, 1
cuisine avec armoires en chêne et salle
à dîner avec porte-patio de 10 pieds.
Sous-sol non fini avec chambre froide.
Garage double, spa, piscine, grand
patio et cabanon. Maison très éclairée,
toiture faite en 2009, belle vue sur la
montagne de Bromont et Shefford.
295.000$.
Lynda: 450 777-8330

À LAVAL, bungalow détaché en briques,
5 chambres à coucher, thermopompe,
plusieurs rénovations, sous-sol fini,
229,000$, ,450-575-7478, ctr. imm.

À MTL-MERCIER, bachelor, poss. d'oc-
cupation double, grande cour paysa-
gée, 274,900$, 450-575-7478,
ctr. immo

A ST-ETIENNE-DE-BOLTON, 100km de
Mtl. Maison style Old Country, 3 c. à c.,
3 sdb., entièrement finie, terrain privé
de 2.34 acres, vue incroyable.
499 000$. MLS 8499383. Pierrette Gev-
ry courtier imm. de Proprio Direct
514-995-4909.

À Terrebonne, Bungalow détaché, tout
brique, cuisine rénovée, prix réduit
244,900$, 450-575-7478, crt. immo

AUTEUIL, Beau Cottage au bord de
l’eau, 1.5 km de l'autoroute 19, terrain
de 26.000 pi. ca., const. 1990,
2500pi. ca., habitable, intérieur
en rénovation,
Les immeubles 1er Choix
agence immobilière. 450-602-4950

Boisbriand, cottage dans les
érablières, 3 chambres à coucher, 1
salle de bain, 1 salle d'eau, terrain
11,500 pi. ca, garage, clé en main,

379,900$
Voir site: www.duproprio.com
# 211036, Tél.450-435-2260

BOISBRIAND. Maison vendue avec les
meubles et les appareils électroménag-
ers. Idéale pour premier
départ. Près des autoroutes, écoles,
parc, aréna! Salle de bain rénovée il y a
5 ans et bain tourbillon.
Serge Giguère, 514-913-9674.

Bois-des-Filion, superbe 4 1/2 + garage,
219 500$, négo., occupation rapide,
face au parc, plein d'extra
duproprio.com # 160732
(514) 918-9904

CARTIERVILLE, face au parc Louis
Bourg, superbe duplex, semi-détaché, 3
c. à c. + bachelor, prix intéressant,
Massé Courtier Ctr, 514 253-3553.

COIN DE RUE! L’Assomption: Grand
bungalow situé dans un quartier rési-
dentiel recherché, 12 pièces dont 4 c. à
c. avec poss. d’une 5 ième. Décoration
au goût du jour, armoires en bois,
grande salle familiale. Terrain de 7914
pi.ca., piscine, cabanon. MLS 8365163
Caroline Filion, Via Capitale Lanaudière
inc. 1-800-667-8495.

Condominium de style villa situé au
Magnifique Golf Le Champêtre,

côtoyant les trous 7 et 8. Une occasion
unique de vivre aux abords d'un club de
golf, bâtisse neuve, insonorisation su-

périeure, finition luxueuse,
stationnement intérieur inclus, gran-

deur disponible de 1260 à 2500 pi. ca.,
à partir de 239, 900$ terrain, infras à
100% et taxes incl. Gilles Desjardins,

514-838-1110.

CONDOMINIUM niveau jardin sur le
Boulevard du Tricentenaire. Unité de
coin sur planchers flottants neufs, sa-
lon avec foyer, 2 chambres, peinture
fraîche, armoires de cuisine et salle de
bain en chêne et
système d'alarme pour toute sécurité.
Accès rapide à l'autoroute, transport en
commun et toutes
commodités. 155,000$. MLS 8456080
Danielle St-Hilaire/ Courtier immobilier
Re/max Unis. 514 449 - 9137

Côtoyant le Golf Le Champêtre jumelé
de prestige à Ste-Anne-Des-Plaines,
magnifique cottage d'une superficie de
1300 pieds carrés, 2 ou 3 chambres à
coucher, terrain de 16000 pieds carrés.
Garage double, finition noble, plafond
9 pieds. Prix demandé 289 900$ taxes
terrain et infras à 100% inclus. Gilles
Desjardins 514-838-1110.

Duplex Plateau, Orléans/Mont-Royal, 2
X 51/2 avec patio, bus, metro, cour,
stationnement, coin tranquille, bas li-
bre, Massé Courtier Ctr, 514 253-3553

DUVERNAY près futur pont, 2 cham-
bres à coucher, inclus 4 électros et spa,
rénové, 2010-2011. 89,900$.
MLS 846 7915.
Remax/Daniel 514-995-2712.

Jolie maison, Boisbriand, 2+2 cham-
bres à coucher, rue paisible, près des
services et autoroutes, beau terrain +
patio, piscine. Liseta Fonseca Coutier
immobilier. Sutton Excellence
514-240-2564

LACHENAIE Superbe Cottage de Luxe
2002, 4 ch. ét. Secteur calme, recher-
ché, près de tout ! Foyer, garage, 2
s.d.b., A/C+thermo, gr. terrasse, 5
stat... IDÉAL POUR FAMILLE ! C. Brun,
Remax 514-708-8131

LACHINE, bungalow 2+1 chambres à
coucher, rénové au complet, cuisine en
chêne, salle de bain avec bain podium
et douche séparés. Terrain de 3748
pi.ca., à 10 min du centre ville, prix
réduit 268,000$.
Mathieu Legault, Ctr Immobillier,
Via Capitale Unie, 514-951-4175.

LAVAL Bungalow Clé en main à Laval -
WOW! Prix révisé. Superbe cuisine
rénovée, air climatisé mural, poêle à
comb. lente, piscine H.T. +++ MLS
8490421. Seulement 239,900 $ Une
visite vous convaincra ! Monique Porli-
er, Sutton Laurentides, 514-432-4814.

LAVAL SAINT FRANÇOIS. Spacieuse et
confortable. Luminosité généreuse. Cui-
sine de rêve, foyer au salon, 3 cham-
bres, grand garage, tourbillon, piscine
et patio à niveau, situé dans un secteur
homogène. Le pont de la 25 terminé
bientôt... Venez découvrir le cachet
unique. Bienvenue CLAUDETTE TOU-
PIN, IMMO-CONCORDE 514 594-3460

LAVAL STE ROSE, splendide et spa-
cieux cottage détaché (2006), clé en
main. Situé à proximité du train de ban-
lieue et du vieux Ste Rose réputé pour
ses nombreuses activités familial. 3+2
chambres, 2 salles de bain complétes+
1 salle d'eau, garage, foyer au gaz,
planchers de bois, sous-sol fini, caba-
non. Marc Toupin Immo Concorde
514 497-7117.

L'ÉPIPHANIE, 771, rue du Soleil. Lux-
ueux plain pied neuf, 3 C. À C., grande
cuisine, Impeccable. 30 mins de Mon-
tréal. Nicolas Asselin, courtier immobi-
lier, Asselin et Associés, 450-898-2246.

LONGUEUIL, Vrai Vieux-Longueuil, Du-
plex avec 8 1/2 pour proprio occupant,
plancher bois, foyer, garage
double, piscine creusée et + grand
4 1/2. Idéal travailleur autonome.
au 135-137 Gardenville. Nancy Paren-
teau (Groupe Sutton Actuel inc.)
450 651-1079

LORRAINE, construction 2005, 4 cham-
bres, aucun tapis, s-s aménagé, foyer,
cour clôturée avec piscine. 324 000$.
Denise Bélanger, Libres-Services Imm.
514-919-0719.

MAISON à St-Alexis-des-Monts,
9 pièces, terrain de 211,000 pi.ca., 3
garages, 239,000$ négo. 819-265-3861

MAISON BLAINVILLE. Belle maison très
bien située près du parc, des écoles, et
proche de la nouvelle sortie de l'auto-
route 15 à Blainville. MLS 8456748,
www.abitations.com. Une visite vous
charmera! Contacter Serge Giguere,
514-913-9674.

Maison neuve /Les Entreprises Daunais.
Modèle l'Urbain à partir de $

265,800,00 (taxes et terrain inclus) sur
un terrain de 4246 pieds carrés.

Superbe cottage de 3 chambres à
coucher. Venez nous rencontrer au

576, avenue des Rivières à Repentigny.
Info : 450-932-3888 www.entdau-

nais.com

MASCOUCHE 239000$. Belle propriété
avec 3 c. à c., rue tranquille, à pied de
l'école primaire et à proximité de tous
les services. Occupation rapide pos-
sible.
À voir! Eric Demeules, Courtier Im-
mobilier Remax 2001, 450-625-2001.

MERCIER(MTL) 2277 Av. Fletcher.
Bung. côté soleil 8 pces. Près A-25 et
A-40. 2 garages avec terrasse, const.
(2008) Gazebo*** SPA ( 5 pers.)***S-
sol 6 pi.+ Prix révisé 327 000$. MLS
8496336. Info et visite : 514-355-3717

MIRABEL rang St-Étienne. Zone agri-
cole avec + de 38,000pi.ca.! 3 ch. à
coucher, GARAGE DOUBLE, salle de
bain rénové, sous-sol fini et bien +! UN
BIJOU!!! Annie Leroux, Les Immeubles
Luc Querry 514-235-6006

MIRABEL, SUPERBE MAISON NEUVE
2010 CLÉ-EN-MAIN !!! 3 Ch., Secteur
neuf, calme, près de tout, 5 min. aut.
15, 30 min. Mtl ! WOW 214 900 $, C.
Brun, Remax DLP 514-708-8131

OKA maison de prestige, située bord du
lac Deux-Montagnes, garage arrière,
foyer, 2 sdb, 4 càc., cuisine avec
nouveau parquet, vaste s-sol,
525,000$, 450 372-3776

P.A.T. duplex rénové, 2 X 5 1/2, libre
à l'acheteur, près services, secteur
tranquille, 245,500$. 514 645-3837

RECHERCHE maison île Montréal, 3
chambres à coucher, garage, 2 salles
de bain. Agents s'abstenir.
Manuella 514-803-1401.

REPENTIGNY. Bien joli cottage 1983
avec garage,
sur coin de rue et bien rénové au goût
du jour.
Beau secteur pour enfants et adoles-
cents car tout près des écoles et trans-
port en commun. L'espace bureau et le
boudoir peuvent être converti
en chambres... Idéal pour grande fa-
mille. À qui la chance! 264,900.$ MLS
8432616
Danielle St-Hilaire/ Courtier immobilier
Re/max Unis. 514.449.9137

Repentigny, Laissez vous charmer par
ce magnifique cottage aux touches con-
temporaines de 2+1 chambre à
coucher, terrain de 10000 pieds carrés.
Sous-sol fini, cave à vin, foyer, système
de chauffage à air pulsé, gaz naturel.
Prix demandé 349,900$ taxes incluses.
Gilles Desjardins 514-838-1110.
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REPENTIGNY. Multipalier 1990 offrant
beaucoup de commodités et plaisirs
pour toute la famille.
La propriété offre 2+1 chambres, 2
salles de bain,
un foyer au salon, une salle familiale et
une piscine hors-terre. Rénovations im-
portantes: Toiture, fenêtres et cuisine.
Propriété impeccablement propre.
Bienvenue. 239,900.$ MLS 8514328
Danielle St-Hilaire/ Courtier immobilier
Re/max Unis. 514 449-9137

REPENTIGNY, VALMONT SUR PARC;
Cottage très spacieux, occ. rapide ;
extérieur pierre, canexel et vinyle ;
plafond de 9 pi ; 3 c. à c.; séjour (ou 4e
ch.); chauffage central au gaz naturel,
plancher et escalier en bois ; entrée,
cuisine, s. bain, s. d'eau en céramique;
armoires shaker avec îlot, s. de bain, la-
vabo double, avec douche en céra-
mique; garage 12-6x22. Rue Pavée.
Seulement 369,900$ tx incluses.
(514)952-4300 (450)474-3400.
www.constructionslacourse.com

Repentigny 18 Giguère, bungalow réno-
vé avec goût, 3 chambre à coucher , 2
salles de bain, sous /sol fini, foyer, pis-
cine H/T 249000$ Claude Marois
514-586-2957, Excelsior Crtr

REPENTIGNY 1958. Belle d'autrefois
bien conservée et surtout améliorée au
temps d'aujourd'hui.
Plancher de lattes et céramique au r.-
de-c., 2+1 chambres, 2 salles de bain et
grande cour intime avec piscine hors-
terre. Garage communiquant
au sous-sol. Bienvenue. 269,900.$ MLS
8512085
Danielle St-Hilaire/ Courtier immobilier
Re/max Unis. 514.449.9137

REPENTIGNY 827 Basile Routhier.
Ctr. 88, 3 c. à c., 1+1 sdb, séjour rdc,
salle à manger indépendante, foyer,
cuisine rénovée avec coin dînette,
plancher latte, thp, pisc. cr.,

garage double, près école primaire,
parc, garderie, services, transport.

IMPECCABLE 329 000$.
Lise Caron, Groupe Sutton Synergie

Inc, 514-895-4152.

RICHELIEU TRIPLEX, Grande Superfic-
ie, proprio occupant, 7 1/2 + 2 Loge-
ments entièrement rénovés,
a/c central, terrain de 21000 PC WOW
!! Nancy Parenteau, Groupe Sutton Ac-
tuel INC. 450 651-1079.

St-Alphonse-Rodriguez, 198 000$, bord
du lac Albert, 10 grandes pièces, terrain
9.5 acres, 1 seul voisin sur le lac. MLS
8488118, Michel Bélec courtier im-
mobilier, Groupe Sutton synergie inc.
450-898-7877

STE-ROSE, LAVAL. Grand bungalow
des années 60, situé dans un secteur
de choix. Le magnifique aménagement
paysager et la majestueuse piscine
creusée rendent les moments de dé-
tente très relaxants. Possibilité d'avoir
son commerce à la maison! 5 c.à c.
Possibilité de prise de possession ra-
pide. 315 000$. Alain Jeannotte Crt.
Imm. Groupe Sutton Laurentides
450-712-2436.

Ste-Rose, secteur Champfleury, rond
point, grand cottage chaleureux, excel-
lente condition, terrain 7000 pi.ca. im-
mense véranda 3 saisons, piscine hors
terre, spa, garage double en longueur.
Prix 359,900$.
www.michelst-onge.com (voir photo),
Viacapitale, 514 984-0818.

ST-EUSTACHE, Super plain-pied rénové
presque à neuf et certifié novoclimat. 5
c. à c., 2 sdb., avec intergénération
grand 5 1/2, rénos; toiture, isolation,
revêtement extérieur, fenêtres, porte,
revêtement de plancher, chauffage

2010, etc. À voir! Elle vous charmera !!
Prix 254 900$. MLS 8507093.
ALAIN LACHAPELLE.COM

514-891-6234

ST-GEORGES, maison à vendre, terrain
paysagé, spa, construction 1976,

rénovée, secteur boisé, coin de rue, pas
de voisin arrière, à 2 pas de la rivière
St-Maurice et marina de Grand-Mère,
idéal pour retraité! voir photos sur les
pacs.ca, no:23283079, 819-840-9403

ST-SAUVEUR. 3 c. à c., foyer, grand
terrain de coin, quartier paisible.

225 000$. Libre imm. 450-227-5756.

SUPERBE maison de 4 chambres, con-
cept à aire ouverte offrant énormément
de luminosité, complètement rénovée et
située à Terrebonne.
514-668-8851
http://duproprio.com/maison-a-vendre-
terrebonne-quebec-242964.

TRÈS jolie maison de 80 pieds de
façade, impeccable, avec magnifique
logement d'appoint ( 2 adresses) bi-
génération et garage double, située à
5km de St-Jérôme, première rue au sud
de St-Hippolyte. Construction et finition
de qualité supérieure. Idéale pour bébé-
boomer qui veut vivre avec ses proches
en harmonie avec la nature et de par sa
conception unique, avoir beaucoup
d'intimité. À qui la chance! 469,000$
négociable, vendeur très motivé, con-
tactez le propriétaire au 514-972-3223.
Terrain 44000 pi.ca

13,329 rue Léveillé, MIRABEL. Proprié-
té à paliers multiples de 1,550 pi.ca., 4
chambres à coucher, foyer au gaz, pis-
cine creusée, garage 22x30. Faut voir
sortie 31 de l'aut. 15 Nord.
Mathieu Legault Ctr Immobillier Via
Capitale Unie, 514-951-4175.

1365, De La Jacinthe, L'ASSOMPTION.
Secteur familial, superbe split très bien
décoré avec 3 c. à c., 2 sdb., foyer,
s-sol fini, garage et piscine. Aucun
tapis, clé en main. 226 900$.
Josée Larivière, Ctr Imm.,

Proprio Direct, 514-602-3589

81 Boulevard l'Assomption E, ST-
Charles-Borromée. Bâtiment 1987 de
73pi x 43 pi. très bien entretenu. Ter-
rain de 14 788 pi.ca., garage privée,
stationnements pour locataire et range-
ments.
Revenu 35 280$/an. Prix pour vendre:
449 000$.
Xavier Grelier, Remax immobilia,
514-815-9719.

84 Maurice, ST-EUSTACHE, J7P 1M6.
Plain-pied ensoleillé et impecable, 3
chambres à couher, 2 salles de bain,
grande cuisine avec îlot et coin-repas,
salle familiale avec foyer. 6500pi.ca.,
piscine hors terre de 18pi. toit 2009.
Occupation rapide, 239 000$. Julie
Roy, Remax 3000, 514-794-7058.

DEUX-MONTAGNES, beau plain-pied
secteur recherché, idéal pour famille,
près des écoles. Très lumineuse, 3 c. à
c., chauffage central avec air climatisé,
terrain intime et clôturé, fenêtres re-
faites ainsi que portes. Elle est prête à
vous accueillir!! Occupation rapide !!
PRIX 189 000$. MLS 8509972.
ALAIN LACHAPELLE.COM

514-891-6234

ST-CÔME 2 chambres à coucher,
plancher, plafond, mur en bois et céra-
mique. Garage, terrain 16000 pi.ca.,
plage de sable, aqueduc mun. près ski,
golf et VTT. 269,900$ négo.
Tél: 514-793-7913

ST-ROCH DE L'ACHIGAN, 30 mins de
Mtl, maison 4 ans, 185000$, demande
comptant, peut financer. 514-652-8132

L'Assomption, jolie maison mobile,
14X64, aire ouverte, 1 chambre à
coucher, avec possibilité d'une
deuxième, terrain loué 158$/m, moins
cher qu'un loyer, 55,000$. Guy Lacha-
pelle, Remax
Lanaudière, 514-713-1481

ACHAT propriété
Bon ou mauvais état.
514-206-9022

À Boisbriand, 62 logements, 14X5 1/2,
32X4 1/2, 14X 3 1/2, 2X 1 1/ 2, revenu
515,000$, prix : 4.500.000$.

St-Eustache, 6 logements + 3 commer-
ciaux, revenu 105.000$
Prix :1.150.000$.

Info:Roger Lévesque, Remax TMS inc,
courtier, 450-430-4207

EXCEPTIONNELLE Maison Ancestrale
des années 1820 située à St-Justin,
grandeur 30X26. Originale, mur à
caisson, pl. d'origine, 3 ch. au 2e étage,
cuisine, salon, 1 ch., sdb au rez-de-
chaussée. Isolée 2010 à l'uréthane
Extérieur et recouvert de déclin de bois
Tamarak. Rénovation effectuée selon
l'époque, poutre écarrée à la hache.
Garage de 20X50. À voir absolument.
pour info: Claude 819-227-3543 (jour)
450-885-1950(soir,fds) situé à 10 min
de Louiseville et 20min de Berthierville

GRANBY, 32 logements, const. 1980,
chauffage aux frais des locataires,
balcon et plancher en béton, revenu
200,000$, prix 1,900,000$. Informez-
vous, Richard Lavoie VIA Capitale

Estrie 1 (819) 829-8152

LAVAL, Saint-François, duplex détaché,
269,000$, duplex détaché rénové,
199,000$. Pont-Viau, duplex commer-
cial détaché, bien rénové, grande vi-
trine, près du métro, 399,000$,
450-5757478, ctr. immo

MERCIER 585 Meese, duplex semi
détaché, comp. 2X 4 1/2, s/sol fini, gar.,
prix 360,000$ comptant requis:
15,000$. Info: Jacques 514-246-4742

PLATEAU Mont-Royal, 1 triplex et 1 du-
plex, toit, plomberie et galerie avant re-
faits, taxes 5,178$, revenu 58,560$ La-
urier Des Erables, prix : 739,000$, Guy:

450-975-2133.

PONT-VIAU, joli petit duplex, près
commodités, cour arrière, stat., rev.
10,000$/mois,219,000$(514) 993-3189

QUADRUPLEX, avec garage loué Blain-
ville, terrain commercial, secteur en
dévelop., 512 000$. 514-242-4913

REPENTIGNY, bâtisse 1984, 8 loge-
ments détachés, 4X 4 1/2, 4X5 1/2,
éléc.loc., 800000$, 514-998-7844

RIVE-NORD, DUPLEX OU INTERGÉN-
ÉRATION (2 X 4 1/2), à 2 pas de la 640
& la 19 (Place du Parc), secteur tran-
quille, RDC du propriétaire très bien
décoré et fenestré, cour arrière
entièrement privée (piscine, foyer...) &
remplie d'arbres matures, très grand
stationnement. 375 000$. Occupation
immédiate. 438-868-4670

RIVE-SUD multiple, 1 x 6 logements
en briques, rénové, revenu, 31 200$ par
année, MLS 8266255, 1 x 12 logements
en briques, rénové, revenu 67 500$ par
année, MLS 8266333
Pour infos: Jean Louis
courtier immobilier 450 880 3514

S'ENRICHIR avec l'immobilier. Conseils
pour projets réussis: consultation, for-
mation,financement créatif, analyse
.www.devimo.ca 514 282-6669 - P2

VILLAGE ST-SAUVEUR avec REVENUS.
Grande maison 1800 + pi.ca., aires ou-
vertes, 3 c. à c., 2 sdb., grande cuisine
avec îlot, foyer, plancher bois partout.
Logement/loft 600 pi.ca., s-sol hors
terre, entrée pavée 8 voitures +.
450-227-7808

Bord de l'eau à Ste-Julienne, 12 000 pi.,
rénos 50 000$, foyer, bain double,
comptoirs céramique, 26X44, etc. Tax-
es basses. 178 900$. 450-831-4095.

BORD DE L'EAU EXCEPTIONNEL
À LAVAL. MAGNIFIQUE BUNGALOW
3+2 chambres à coucher , 3 salles de
bain, garage entrée double, foyer, ter-
rain 15000pi.ca., près aut. 13&440,
VOIR www.lespac.com23601632
faites vite $489.000 (514-358-1505)

BORD DE L'EAU, LeGardeur,
construction 1928 avec cachet d'antan,
superbes boiseries et plancher de bois
francs, plafond 9', vitraux, grandes
pièces éclairées, 3 c. à c., terrain

15 970pi.ca., arbres matures, pisc. cr,
garage et plus. Près des services.
La campagne en ville. Lise Caron,
Groupe Sutton Synergie Inc,

514-895-4152.

LANAUDIÈRE, St-Zénon, lac Saint-
Sébastien, 4 saisons, 3 ch, foyer, s-sol
8' garage, meublé. 819-327-3659

A Saint-Jean-sur-Richelieu, 130 pieds
au bord de l'eau, 11 000 pieds de ter-
rain, grand spécial 175 000$, prêt à
bâtir. 450 346-8598

BEAUX TERRAINS BOISÉS
Sur le lac ou en forêt, prêts à bâtir pour

le printemps, 15 min. à l'ouest de
St-Jérôme. Pierre: 514 592-5794

CARIGNAN magnifique terrain, arbres
matures, étangs, cèdres, 33,300 pi.ca.
services payés, boul. Grande Allée, près
auto. 30, 9.10$/pi.ca. 450 656 2451.

CHERTSEY, terrains bord de l'eau et
boisés accès à 2 lacs, Stéphane .

514 449-4940.
www.domainestvincent.com

PARTICULIER, Lanaudière, 1h de Mtl,
50.000 pi. ca., 150 pi. linéaires au lac
écologique ensemencé. 450-883-6166

ST-COLOMBAN, Super terrain boisé
prêt à construire situé dans un rond

point la tranquillité assuré superficie de
58422pI.ca. avec accès à la rivière,

venez y faire votre havre de paix !! Prix
49 900$. MLS 8507366.

ALAIN ALACHAPELLE.COM
514-891-6234

St-Michel-des-Saints, très beau
terrain, près de la rivière Matawin,
endroit de rêve, 116,000 pieds carrés.
prêt à construire, électricté sur le
terrain, accessible à l'année, 59,000$.
Guy Lachapelle, Remax Lanaudière,
514-713-1481

St-Sauveur, terrains à vendre, accès
Lac breton, 55000pi.ca et + à partir de
85¢ le pi.ca. Près de tout service.
w w w . d o m a i n e l a c a l a c a . c o m ,
450-226-6666

À Le Gardeur, CARROSSERIE
4600 pi.ca.(Body Shop) et terrain de
vente d'automobiles pour 25 autos.
2500$/mois. 514-808-1626

À MONTRÉAL, bars 10 et 15 vidéo, à
l'extérieur Mtl, 2 dépanneurs, proche 3
millions de ventes, financé par proprio.

S. TRAN. 450-646-5969.

À Montréal, resto à louer de 2700 pi.ca
et +, 110 places assises, terrasse de 35
places avec stationnement, coin de rue
très achalandé, occasion unique,
514-728-8435/514-262-3544

AUBAINE! QUINCAILLERIE complète
avec cour à bois, région Laurendides,
prix coûtant, 819 475-2883

A 1 minute. du nouveau pont A25, à
Rivière des Prairies, 3 condos indus-
triels sur la 5e ave, 1500 pieds au
plancher et 1000 sur mezzanine, porte
de garage de 12 pieds avec cour
arrière, à louer ou à vendre. au
514 805-6194

Bâtisse commerciale au 1337-1341 rue
Tellier S-V-P, Laval Superficie : no
1337, 3100 pi. ca., revenus 2700$/m.
No 1341, 1500 pi. ca., libre. Pierre Dra-
peau Re/Max-Immo-Contact inc. Tél. :
450-661-6810

BROSSARD, crèmerie et équipement,
Bonbonnière, Queue de Castor Express,
en face de l'école, déjà en opération,
514 802-5600 / 450 926-3010

FONDS de commerce à vendre, café,
sandwich, viennoiserie, toute équipée,

sur Le plateau, 514-680-1231

GARAGE mécanique (à louer), possibili-
té lave-auto, vente d'autos, libre.
Excelsior Courtier. 514 835-9280

JOLIETTE, dépanneur avec bâtisse,
style duplex, bon secteur, revenu
intéressant, occupation rapide,

Guy Lachapelle, Remax Lanaudière,
514-713-1481

LOCAL INDUSTRIEL/GARAGE À LOUER
3000 pi.ca. situé Montée-Masson,

Laval, près du nouveau pont de la 25.
2 portes de 14pi., hauteur plafond
20pi., 2 bureaux, mezzanine, espace
extérieur, 2800$/mois, 450-666-1166

LOCAUX à louer 10x12 parmi 4 locaux
déjà loués en esthétique, massothéra-
pie et électrolyse, au dessus du salon
Nicole Bisson, achalandage de 500 cli-
ents par semaine. 514-376-2128

MAGASIN DE VARIÉTÉS, sans faillite.
Valeur 150 000$. Vente 35 000$.
514 826-6907

MARCHÉ aux puces Rive-Sud de
Montréal avec casse-croûte de 68

places avec permis d'alcool et plusieurs
bâtiments. Possibilité d'une multitude
de projets. Sutton 514-706-0007.

MTL bâtisse, semi /com. 2 x 6 1/2,
2 x 5 1/2 apts, n. chauffé, tout rénové,
plafond 9 pds. Rev. 66 900$, un Bijou
Prix 695 000$.
France Lafortune, Remax Alliance
514-374-4000

PARC INDUSTRIEL, LOCAUX à louer à
Boisbriand, près de l'autoroute 15,
2450 pi.ca, avec plafond de 22 pieds,
porte garage 14 x 14, aussi 1200 pi. ca
de bureaux à louer. Contactez
Ginette Villeneuve. 450 420-9167

PONT-VIAU, duplex commercial déta-
ché, bien rénové, grande vitrine, près
du métro, 399,000$, 450-575-7478,
crtr. immo

QUÉBEC, Beau Motel de 18 chambres
avec résidence, chiffre d'affaires:
100.000$ et plus, prix: 450.000$.
Ghislain Fortin, Courtier: 418 653-6240

REPENTIGNY, 1984, élect., 8 loge-
ments, détaché : 4x 4 1/2, 4x 5 1/2.
Revenu: 63 238$. Prix 840 000$.
J.R. Gagnon Sutton ctr, 514 236-4855

** RESTO BAR BERNIE'S **
voici l'occasion rêvée d'en devenir
propriétaire!! voir MLS #
8494044.8493940,
Re/Max invest.
Michel Lorion 514-651-4684
ou Alex Boucher 514-233-2614

Resto Terrebonne. 55 places, déjeuner
et dîner. Établi depuis plus de 15 ans,
bons revenus. 68 500$. Pierre Drapeau
Re/Max Immo-Contact 514-220-1850

ST-Denis 4110 local commercial avec
terrasse à louer. 514-941-2156

ST-Denis 4110 local commercial avec
terrasse à louer. 514-941-2156

TABAGIE à vendre, centre ville
Sherbrooke, 54.900$.
Cynthia en semaine, 819 569-2388

TABAGIE franchisée à Drummondville
dans centre commercial. Prix pour
vente rapide, cause retraite.
819-570-2037

1-BARS avec bâtisses, videopokers
pokers à vendre MTL et environs
2-BOWLING, 16 allées, bar, resto, vidéo
pokers, vente rapide Prix: 499,000$
3-ACHETONS bars avec videopokers,
avec ou sans bâtisse,
PAYONS COMPTANT
4- MTL, resto fastfood, loyer 1950$,
12k/sem., prix 200, 000$

France Lafortune 514-912-0287,
Jacques Labelle 514-814-1477
Remax Alliance

GRAND local de bureaux et entrepôt, à
partir du 1er juin.
514-821-0501 Mr Maurice Paquette

MTL-NORD rue Martial et Paris,
1 1/2, 3 1/2 et 4 1/2 à louer immédiate-
ment, 514 642-6904/514 722-0963

AVRIL, Floride, Hollywood, spécial stu-
dio équipé, océan, 600$/semaine pour
2 personnes.
514-238-4192/954-245-9680

10 Condos région FORT-LAUDERDALE
rénovés de 39 000 $ à 69 000 $. "Déjà
50% vendus", vente cause maladie.
M. Foucault 954-533-3944

APP. CONDO À St-Léonard, 1000pi.ca.
à 2560pi.ca., a/c central, 2 s/b, piscine,
sauna, s. exercice, info: 514 256-5000
ou 514 572-1285,
www.louer.com/6060

CHOMEDEY 2 condos 4 1/2, aire ou-
verte , air clim, comptoir granit, 2 stats
ext., cabanon, grand balcon, Dispo 1er
juil. prix 1100$ et 1060$
514-531-1813.

Condos neufs à louer, métro
Concorde Laval, gym, piscine, tennis

514 944-2007

PIEDMONT, condo, rez.-de-chaussée, 2
chambres à coucher, a/c, meublé, tout
inclus, 5 min. du golf, piscine, mai à
novembre, poss. sem., mois
1350$/mois, (514)466-9717

Ahuntsic 5.1/2 haut de duplex, style
condo, rénové, cuisine avec beaucoup
d'armoires en thermoplastique, lave-
vaisselle, salle à dîner, 3 ch. à coucher,
grandes fenêtres, planchers céramique
et bois franc, frais sablés, 2 balcons, 2
min. Métro Crémazie, 1,090$.
514-384-2735.

ANJOU, beau 3 1/2 chauffé, eau chaude
fourni. Renové et repeint. Très grande
cuisine, avec pl. de céramique chauf-
fant, entrée lav./séc. Demi sous-sol
avec entrée privée et stat. 1er Juillet ou
avant. 655$/m. 450-654-8950

ANJOU grand 3 1/2, propre, planchers
bois franc, près de tout, école, métro,
bus, magasins, 580$, 514-354-9714

ANJOU petit 4 1/2, chauffé, près tous
services(épicerie, pharmacie), 2 cham-
bres fermées, entrées lav./séc. 2e ét-
age, immeuble 10 logements, locataires
très paisibles, locker inclus, chat accep-
té, 1er juillet,635$, 450-654-8950

Anjou 2.1/2, et 3.1/2 chauffés, eau
chaude, poêle, frigo, libres 1er juillet
(514) 355-2810

BOUL. Gouin/St-Michel, grand 4 1/2
rénové, stat. inclus. Pas d'animaux. En-
trées lav./séc. 630$/mois.
514-814-8563

CHOMEDEY grand 4.1/2 Duplex, 2e, sur
rendez-vous, 2 balcons, entrées
lav/séch., rénové, 514-829-5927

Métro Jarry, 8334 St-Hubert,
1 1/2 meublé, tout inclus.

MÉTRO VIAU, grands 4 1/2, propres,
entrées laveuse/sécheuse, libres mai
et juillet, pas d'animaux, 450-624-1201

METRO Viau rue Leclaire, 7 1/2, chauf-
fé, 3è étage, balcon plancher bois,
calme, 1er juil., 1 125$ 514 255-0496.

MTL-NORD Rue Langelier, 3 1/2, 1er
étage, pl. bois tranquille, références,
495$/mois 514-506-6161

MTL-NORD, s/sol, 4 1/2, chauffé, eau
chaude, libre, concierge. 514 326-3799

MTL-NORD 4 1/2, chauffé, eau chaude,
3e, tranquille, pl. bois, références,
660$, 514-506-6161 (libre 1er juillet)

MTL-NORD 4 1/2, chauffés, eau
chaude, stat., très propres, libres Tél:
514-942-2173 ou 514-515-8675.

P. A. T, 3 1/2 à partir de 550$, 4 1/2, à
partir de 625$, immeuble tranquille,
juillet ou avant. 514-616-0599

PONT-VIAU, 5 1/2, 900$ et 3 1/2, 600$
complètement rénovés, secteur
tranquille, 514-451-0467

R.D.P. 3 1/2, rénové, patio, céra-
mique, endroit calme, poêle/frigo in-
clus, libre 475$. 514 648-5228,
514 968-1408

Rosemont 1.1/2 tout compris, meublé,
chauf, éclairé, 500$/m négociable, pour
6 mois, libre 1er avril, 514-279-6057

ROSEMONT, 4.1/2, 5681 9e avenue,
juillet, 725$/mois, plancher bois, réno-
vé, 2 chambres à coucher fermées,
crédit vérifié, 514-915-0382

SAINT-MICHEL , 4 1/2 fermé, ent.
lav./séc., très propre, pl. bois franc, bal-
con avant/arrière, sdb, fenêtres dans
toutes les pièces, places de rangement,
2 grandes garde-robes, lingerie, garde-
manger , intercom, stat. arrière, Libre
1er juillet, 560$/mois. 450-662-7512

ST-LÉONARD, grand 4 1/2, 1er étage,
non chauffé, 2 balcons, stat. à l'exté-
rieur, 1er Juillet. 450 661-2597.

ST-LÉONARD Grand 5 1/2 (900$,
5plex), semi-retraité ou couple tran-
quille spacieux, rénovés,lav./séc. porte
patio Tél: 514-291-9367

St-Léonard, très grand 3.1/2, pas
chauffé, libre 01 juin. 514-821-1100/
514-648-6918.

ST-MICHEL ai grand 4 1/2 fermé, réno-
vé, vernit, chêne, face parc, paisible,
2e, juillet,. 565$. Réf. 514-355-0005.

TÉTREAULTVILLE 8875 rue Souligny
4 1/2, avec cour, 665$. 5890 2è ave ,
7 1/2, cour, 950$. Li-
bres,514 321-8694.

VERDUN Ouest, haut quadruplex,
2 logements 5.1/2, salle de bain, cui-
sine, rénovés, portes françaises, sec-
teur très recherché, non fumeur. 1 libre
immédiatement, l'autre fin Juin, loyer
800$. Téléphoner au 514-362-1742
après 18h.

4 1/2 Anjou rue Jarry, 2e étage, aire ou-
verte, balcon, ensoleillé, chauffage élec-
trique, taxe eau payée, A/C, entrées la-
veuse/sécheuse, insonorisé, stores,
ventilateur, idéal jeunes retraités, tran-
quille, 775$/mois, 514-354-9200

À Chomedey-Laval, 4 1/2, style condo,
stat., entrées lav/séc., porte patio, pas
d'animaux, juillet. 715$. 450-688-2738

AHUNTSIC 3.1/2 demi sous-sol, très
ensoleillé, 550$/mois, entrées la-
veuse/sécheuse, ménage refait.
514-382-2299

AHUNTSIC: 3 1/2 neuf, propre,
près de tout, libre, aussi 4 1/2, 3 1/2
chauffé, près du métro Sauvé et cégep
Ahunstic, juillet Tél: 514 334-5631.

AHUNTSIC, 720 Mocassin, 4 1/2, 1er
avril 580$, 3 1/2, libre, 495$, eau
chaude fournie, Franco: 514-296-1653,
Maria: 514-577-2740

ANJOU grand 3 1/2, eau chaude, avril,
mai, juillet, propre, 575$,
514 212-4775

ANJOU 31/2, s-.sol, duplex non fumeur,
chauffé, poêle/frigo, entrées lav./séc.,
rénové, 550$/m. 514-351-3647 soir

À STE-THÉRÈSE 4 1/2 condo 2006,
près 640 et 15, bois fr. et céramique, 2
stat., 1er plancher, 790$. 514 743-3173

AUTEUIL LAVAL 5 1/2, haut triplex
moderne, aspirateur central, lave-
vaisselle, terrasse arrière, stationne-
ment. 450 622-4535/514 944-1576

À ValleyField 2 (5.1/2) à louer, libre 1er
juillet, secteur résidentiel paisible, près
de parc, école, hopital et centre-ville.
Grande pièce ensoleillé, entrées la-
veuse/secheuse, plancher neuf, cour
arrière intime, 2 stationnements inclus,
725$/mois. Faites vite ! appellez :

514-808-8082

AVENUE Ethier, Mtl-Nord, grand 5 1/2,
haut de duplex, non chauffé, pas d'ani-
maux, 3 chambres fermées, quartier
paisible, non-fumeur, libre 1er juillet,
750$/mois, référence exigée, chauffage
électrique. 514 328-9282

Bas de bungalow, 2 1/2, non-fumeur,
paisible, tout inclus semi-meublé avec
câble, près des services, quartier rési-
dentiel, 600$/mois. 450 663-7566.

CHOMEDEY Laval, 1 1/2, 3 1/2, 4 1/2,
juillet ou avant, chauffés, stat.
450-688-5953 ou 450-686-8898

CHOMEDEY 4 1/2, tranquille, chauffé,
eau chaude, intercom, stationnement,
plancher bois, entrées lav/séc., libre,
725$. Appelez au 514-924-3937

DORION: 4 1/2 impeccables, balcons,
ensoleillés, secteur paisible, sécuri-
taire. 450 424-0674.

FABREVILLE 4 1/2 NEUF, bachelor,
chauffé, éclairé, a/c, stat. insonorisé,

alarme, 850$, 450 625-3482

HOCHELAGA MAISONNEUVE
4 1/2 3ème étage, situé sur Dezery,
très éclairé, plancher de marquetrie,
céramique, cuisine et salle de bain, en-
trées laveuse/sécheuse, cuisine style la-
boratoire, salon et salle à diner à aire
ouverte, 2 chambres fermées, balcon
privé, libre immédiatement, 725$/m,
rien d'inclus, non-meublé, avril gratuit,

plus d'Infos: communiquer au
514-849-9988 poste 209, du lundi au

vendredi de 9h. 30 à 16h. 30.

ILE PERROT beau grand 5 1/2, très
éclairé, très moderne, haut duplex.
Pour info Tel: 514-453-6237

LAVAL, AUTEUIL, grand 7 1/2, avec
sous-sol et garage, 514-586-3005,
Marco Sacco

LAVAL Chomedey, 4 1/2, chauffé,
eau chaude, tranquille, propre, près

Centropolis. 514 729-0256

LAVAL, pont Viau, grand 5 1/2, 1er,
porte patio, plancher de bois, stat.,
libre, avril-mai (450) 669- 8271.

Laval St-Vincent-de-Paul grand 4 1/2,
dans un triplex, stat. et cour inclus,
650$/mois, libre. 514 993-5702.

LAVAL(VIEUX Ste-Rose), haut duplex,
4 1/2, entièrement rénové,lav/séch,
près train de banlieue, bus, écoles,
cabanon, 1 er juillet, peinture fournie
450-736-1466/514-916-7931. 730$

LAVAL, 5000 pi2, com/ind., à 20 pi du
bord de l'autoroute 15 et entre la
440/640 et 13 (trafic, 300.000 véhi-
cules/jour) 1 819 424-7581

MÉTRO CADILLAC, 4 1/2, haut duplex,
balcons, non-chauffé, entrées lav./séc.,
1er juillet, 685$, 514-334-4644

MÉTRO Langelier, 4 1/2 fermé 3e, en-
trée lav/séc. tranquille, bois franc, près
écoles, centre d'achat/parc tout élec-
trique 620$/m. 514-648-4033

MTL-EST triplex jumelé pour investis-
seur, bon revenu, à qui la chance ?
Lorraine Brien, Century 21 La bonne
adresse. 514-963-3666

MTL-NORD, grand 41/2, 1100 pi.ca, r.-
d.-c., 2 c. à c., 1 salle de bain, 1 salle
d'eau, 5 électros, stat. int., immeuble
prestigieux, 1250$/mois. 514 955-5354

MTL-NORD près Langelier, 4 1/2, 2è,
demi ss-sol, chauffé, renové, libre mai.
Villeray, 3 1/2, 2è, rénové,
514 326-1563

MTL-NORD 3 1/2 non chauffé, quartier
tranquille, près de piste cyclable
525$/m ois 514-295-4085

MTL-NORD, 3 1/2, sous-sol de duplex,
entrées laveuse/sécheuse, 460$/mois
514-326-4078 après 15h

MTL-NORD 4 1/2, Rue Bonneville et
langelier bois franc, entrées lav/séc.,
rénové, tranquille réfs, 514 648-8233.

MTL-NORD , 4.1/2 , très propre, 2 bal-
cons, 625$, référence, libre 1er avril.
514-622-0815.

RAWDON , 3e avenue, 4 1/2, style con-
do, climatisé, 850$/mois,
450 750-5622

R.D.P. grands 4 1/2, près Pont A. 25.
Coin grand balcon, 650$; avant, 640$
Arrière 635$. 1er Juillet. Sur R.-V.
Appelez avant 20h. 514-494-2023

R.D.P. grand 4 1/2 avec stat.,
ensoleillé, entrées lav./séch., non-
chauffé, 2 balcons. 514 608-0187.

Repentigny, 4.1/2, 2eme étage, air/cli-
matisé, entrée laveuse/sécheuse, près
de l'eau, non chauffé, non éclairé, 725$,
juillet, 514-606-6666

Rivière Rouge, grand 4 1/2, duplex,
2ème étage, 450$/mois libre immédi-

atement, 450-661-2447

Rosemont Est, 2 1/2, eau chaude in-
cluse. Près métro PIE-IX. Plancher flot-
tant neuf. Très propre. 514-604-4559

ROSEMONT grand 3 1/2, moderne, aire
ouverte au 2e, 560$/mois au
450-569-4572

ROSEMONT petite Patrie, 3 1/2 2e ét-
age air ouverte, plancher bois, poêle/fri-
go, lava. neufs inclus, près hôpital, cen-
tre sportif, parc, libre immédiatement
525$/m 514-609-1974

RUE BOSSUET, grand 4 1/2, propre, pl.
de bois franc, chauff. électrique,
thermostat dans chaque pièce, entr.
lav/séc. dans pièce fermée, intercom,
tranquille, près des commodités, auto-
bus, à 4 min. du métro, concierge, près
d'un parc, 514-321-6835

ST-EUSTACHE, boul. Arthur-Sauvé
(face au Canadian Tire), Bâtiment
de 12.000 pi. ca, avec terrain de
22.000 pi. ca., Excellente accessibilité
et visibilité de l'aut. 640.
Binswanger Myre Pageau,
agence immobilière.
Michel Duquette, courtier immobilier,
(450) 437-2222 poste 230.

ST-EUSTACHE : faut voir, 4 1/2, endroit
unique, rénové, pisc. creusée, grand
terrain, 5 électros. 514-812-1659

ST-EUSTACHE, 4.1/2 très propre, tran-
quille pour couple, stationnement, pas
d'animaux, avec références, 600$/mois,
libre 1er juillet, 514-892-5724.

ST-EUSTACHE, 5.1/2 très propre, tran-
quille pour couple, stationnement, pas
d'animaux, avec références, 690$/mois,
libre 1er juillet, 514-892-5724.

ST-LÉONARD, grand 5.1/2, calme, non
chauffé, 2 balcons, entrées laveuse/sé-
cheuse, idéal couple ou personne seule.
514-321-8167

ST-MICHEL/JARRY, 1.1/2, 2.1/2, idéal
personne retraité, tranquillité, sécurité,
480$, 580$, tout inclus. 514-617-2598

ST-MICHEL 5 1/2 récemment rénové,
haut de duplex, entrée lav/séc. dis-
ponible pour juil. 800$/m.
514-791-7777

TERREBONNE, 4 1/2, 1er étage, très
propre, libre, pas d'animaux, 625$
450 471-7733 450 416-1884

3 1/2, 4 1/2, LAFONTAINE/HONORÉ-
BEAUGRAND, chauffés, eau chaude,
430$ et +.
514 439-4578 / 514 486-3005

5.1/2 haut duplex, près métro H.
Beaugrand, tranquille, les entrées, pas
d'animaux. 830$, (514) 378-8796.

LAVAL, bord de l'eau, 2 c. à c. , +++,
animaux acceptés. 1er mai. 1350$
chauffé, éclairé. 450 665-3319

LAVAL Centre, logement principal, 2
ch., 2 s.d.b., garage double, système
d'alarme, balayeuse centrale, grand ter-
rain, pas d'animaux, non-fumeur,
1200$, 514 781-6603

ST-SAUVEUR. 3 c. à c., foyer, grand
terrain de coin, quartier paisible.

225 000$. Libre imm. 450-227-5756.

256 MAISONS
À VENDRE 256 MAISONS

À VENDRE

258

MAISONS À
VENDRE PAR

LE PROPRIÉTAIRE

262 MAISONS MOBILES

264

PROPRIÉTÉ
RECHERCHÉE

ÉCHANGE

266
PROPRIÉTÉS
À REVENU

266
PROPRIÉTÉS
À REVENU

270

PROPRIÉTÉS
AU BORD
DE L'EAU

274
TERRAINS
TERRES

BUREAU

COMMERCIAL

INDUSTRIEL
286

288

287
COMMERCIAL
INDUSTRIEL

287
COMMERCIAL
INDUSTRIEL

288
ENTREPÔTS

LOCAUX

IMMOBILIER

LOCATION

300

380

298
ÎLE DE

MONTRÉAL

302
ÉTATS-UNIS /

AUTRES

356

CONDOS,
LOFTS & MAISONS

DE VILLE

366

LOGEMENTS À
L'EXTÉRIEUR
DE LA VILLE

366

LOGEMENTS À
L'EXTÉRIEUR
DE LA VILLE

367
LOGEMENTS

À LOUER

367
LOGEMENTS

À LOUER

256 MAISONS
À VENDRE

367
LOGEMENTS

À LOUER

368 MAISONS À LOUER

256 MAISONS
À VENDRE

367
LOGEMENTS

À LOUER

-&:0& 4*6#'& ) '#!*:($& 7+ 5= *-4#"
,=55 ) -&:'.& *. 6".2 8%%4*:0

IC *2772A,>2 #K2>68 !94,16D &A@15 *K1B@7,H 3 :?@4=A2>8 91<
62AB/1/A@69,18 :,4G7-624216 A21,J/8 94G2:@=728

-/#+ (& (%0*/. ',"$!))D '26@97> >KAHHHD!2162"@G952$67D:,4

-#2#0& '#!*:($& 5<95/ ;31 2&."&!&:0
&@=A927@ %,1@> + (216KAF 0I < )IE<00;<CEI."#

!#
#$

( #90&6+ *88*62&"&!24
6%!9.%4 2902 $!'#04;;

<<<1-3:7/15),

$+).L+L.FI2 @+I2 8H+5L.<5 L5+I8H.,,<D ?592 @<
LFHL ,<2 2<5E.G<2; A.2G.I< <L 2L+L.FII<K<IL
.IL;1<BL;

&%: '$(7%*4- ()! "*%'"#)(
&4 :!4/%"#= ()! "*%'*!$&

J0>36C



Écho de Laval, le jeudi 7 avril 201184 lechodelaval.canoe.ca

A QUI LA CHANCE? 0$ COMPTANT!!!
RIVE-SUD & RIVE-NORD
(CONSTRUCTION NEUVE)

Arrêtez de louer, devenez propriétaire
(St-Basile, près du train de banlieue),
luxueuse maison de ville, 1780 pi.ca.
sur 3 niveaux, incluant un abri d'auto.
Aucun entretien extérieur pour aussi
peu que 1300$/mois tout inclus.

Aussi à Lachute, vue sur la rivière d'un
luxueux semi-détachée avec garage,
1696 pi.ca., s-sol fini, incluant un

cinéma maison, granite au comptoir,
céramique, plancher bois franc

(bambou). Tourbé et asphalté pour
seulement 1200$/mois.

1 à louer ou 1 à vendre. (0 comptant).
AVEC MOI C'EST VRAI !,
P. BÉLAIR 514 857-7092.

A STE-MARTHE sur le lac, directement
sur le bord de l'eau, lac de Deux-Mon-
tagnes, somptueuse maison, surface
habitable 2700 pi., cachet unique avec
garage double. Construite en 2006,
1800$ par mois 514-726-1976

BUNGALOW à louer 4.1/2, bord de l'eau
navigable, piscine creusée, libre 1er
mai, référence, 1200$/mois.
450-629-0076

LAVAL, bord de rivière des Prairies,
navigable, bungalow 5 1/2, foyer, privé
1800$/mois. 514-346-7775

STE-PIE, duplex vacant, garage
VAL-MORIN, loft, foyer, chauffé, 600$,
maison 3 c.à c., foyer,950$,
location, option d'achat, 514-969-0337

AIDE Pressier avec exp. en Flexo, shift
de jour. Contactez :
Pierre (514) 331-5157 ext. 247

ARMOIRES DE CUISINE
* Débiteur * Ébéniste * Assembleur
avec expérience. 450-433-1711 Fax:
450-433-3884 info@cuisinesas.com

ASSISTANTE Dentaire recherchée
P.A.T., 32hres 1 à 2 soirs/semaine
4 jours 514-644- 2226

ATELIER D'USINAGE F.B.
Cherche technicien en génie méca-
nique tâches: Dessinateur, achat,

soumission, fax:514-494-0121
ou courriel: fb@usinagefb.com

A-1 Paysagite, recherche personnel
pour la tonte de pelouse et l'entretien,
avec expérience. 514-953-8469

BESOIN modèles pour un spectacle de
coiffure. Pour plus d'informations,
appelez entre lundi et vendredi.
514 648-9255

C.F. MORMINA PAYSAGISTE
Recherche journalier avec expérience
seulement.
514 949-6028/ 514-349-9202

CHAUFFEURS classe 1, en équipe ou
en solo pour la Californie, 3 ans ou +
d'expérience et connaître "reefer".
Très bon salaire. 514 643-0206

COMMIS VENDEUR (SE) pour
bijouterie à Montréal, temps

plein/partiel, expérience dans le
domaine non requise. 514 577-3045

Compagnie internationale cherche 15
candidats (langues parlées: français ou
espagnol), pour etre coach en nutru-
tion. Formation assurée10-20h/se-
maine, 500-1500$/mois. 514-814-1579
514-806-1579.

COUPLE OU SEUL, résident, immeuble
de prestige, exp. et réf. requises
avec ses outils, app. + salaire. C.V. par
fax au 514-281-1217, Tél.
514-904-1436

COUPLE surintendant etrésident/144
logements à Laval, habile manuellement
et apte à négocier avec les clients, ex-
cellentes conditions de travail, fax:
514-748-0573
courriel: nvinet@groupegiasson.com

DESJARDINS système de sécurité, re-
cherche 4 techniciens alarme incendie,
intercom, système d'accès et caméra
de vidéo surveillance. Salaire compétitif
selon expérience, faites parvenir votre
CV: 514 768-3738

ÉBÉNISTE demandé avec plus de 10
ans d'exp. pour résidentiel haut de
gamme, salaire et avantages sociaux
concurrentiels. Appelez: 514-977-8804

ÉBÉNISTE qualifié recherché pour tra-
vail architectural et résidentiel, lecture
de plans, travail de mélamime, stratifié
et bois massif requis. Dazio:
514 572-8227

ÉMONDEUR demandé avec expérience,
émondage résidentiel. 514 820 5147

EMPLOYEUR dans la région de Terre-
bonne, cherche chauffeur classe 3, sé-
rieux et respectueux pour livraison de
produits frais et surgelés. Travail à
temps plein de jour, possibilité d'heures
supplémentaires, salire à discuter selon
expérience, s'il vous plaît envoyez CV
par fax au 450 973-9121 ou par cour-
riel: agathe@tgvd.ca, à l'attention de
Agathe Deschênes.

ENTREPRISE de transport recherche
mécanicien diesel avec ou sans carte
pour entretien de flotte, camions et re-
morques, salaire compétitif selon ex-
périence. Travail de jour, semaine, out-
ils fournis, envoyez CV: pascal.dyna-
pro@gmail.com ou Fax: 514 255-7903

EXTERMINATION
TRANS MÉTROPOLE

Technicien (ne) d'expérience

- Certificat d'utilisation des pesticides
- Bilinguisme
- Permis de conduire

Manoeuvre-Saisonnier

- Permis de conduire
- Bilingue
- Idéal pour étudiant

Voir site : www.transmetropole.com
Fax 514-738-2884

Tél.: 514-339-2733 poste 225
mplamy@transmetropole.com

INSTALLATEUR de mobilier de
bureau modulaire Lacasse, teknion,
global. Compagnie bien établie à Mon-
tréal. Travail temps plein, permanent,
min. 5 ans d'exp. avec permis de con-
duire. Poste ouvert immédiatement.

Fax: 514-593-5314

LIVREUR Remplisseur demandé pour
machine distributrice. Envoyer C.V.
postuler@hotmail.com

MODÈLES et figurants(es) demandés
(es) pour photos mode, pub-télé, films.
Portfolio gratuit. 514 274-7199

OPÉRATEUR balai de rue et arrosoir,
classe 3, avec exp., temps plein ou par-
tiel, de jour et de nuit . 450 666-7140

P.A.T., couples résidents avec exp.;
2 immeubles de 12 condos locatifs

514-382-6959/514-616-0599

Paysagiste, fertilisation de pelouse,
cherche employé avec auto, Vimont,
500$/sem, 450-625-0341

POSITIONS EN AVIATION
nous acceptons actuellement C.V. pour

les postes suivantes:
Mécanicien d'aéroneuf, M1 et M2 ainsi
que lic. ATR/Dash 8/737 (700 & 800)
Tech. structure avec ou sans license S.
Tech. avionique avec ou sans licence E.

Installateur avionique
S.V.P. Envoyez vos C.V à
resumes@pacsair.com

POSITIONS EN AVIATION
nous acceptons actuellement C.V. pour

les postes suivants:
Mécanicien d'aéroneuf, M1 et M2 ainsi
que lic. ATR/Dash 8/737 (700 & 800)
Tech. structure avec ou sans license S.
Tech. avionique avec ou sans licence E.

Installateur avionique
S.V.P. Envoyez vos C.V à
resumes@pacsair.com

RECHERCHE homme à tout faire
dans le domaine des enseignes, avec
expérience, permis de conduire.
514-809-0592 ou 514 875-9205

Recherche Installateur de climatiseur,
région de Laval, 514-941-1740

RECHERCHE laveur de vitres avec ou
sans expérience, temps partiel, 3-4
jours/sem, secteur Mascouche et Terre-
bonne, personne responsable avec voi-
ture, contactez Sylvie au 514 944-9913

RECHERCHE personne pour faire
installation piscine hors terre, travail
temps plein, à partir du 15 avril.
Denis 514-716-1560

RÉPARTITEUR en signalisation.
Poste permanent, envoyez C.V.

Fax: 514-327-5130

VENDEUR d'armoires de cuisine avec
exp. pour salle de montre à Anjou, in-
fo@alpinwoodwork.com-514 643-0402

VOUS aimez les défis, vendre un pro-
duit unique vous enchante, joignez-
vous à l'équipe Timberblock. La maison
révolutionaire. Nous recherchons un
vendeur professionnel pour notre bu-
reau de Granby, commissions avanta-
geuses, faites parvenir votre CV à: gpa-
quette@timberblock.com
Tél: 450 474-1009 poste 282

2 PAYSAGISTES
avec expérience, pose de pavé, muret.

Salaire selon expérience.
Denis: 514-562-5875.

BOUCHER avec expérience, temps plein
ou temps partiel, le jour ou le soir, sa-
laire à discuter. Tél: 450 581-1712
fax: 450 581-6676.

AXION REACTION Inc. Situé à Dorval,
besoin de chauffeurs et brokers pour
USA avec exp., très bon revenu/salaire,
camion attitré et compensation sur
carburant pour broker.
Contactez: 514-636-6364 ou
dispatch@axionreaction.com

BESOIN sous traitant pour Canada et
U.S.A., taux 1.60$ à 2.60$/1000,
m a r i o @ c r e t r a n s p o r t . c o m ,
450 477-9996 ext 224

BROKER recherché pour
Québec/Ontario. 514-217-6850.

BROKERS (2)
Avec camion récent, Qc, Ont. et Ouest
Canadien. B-train et carte diesel four-
nis. Payé chaque sem. 819-233-2121.

CANAM DRIVERS recherche
des chauffeurs C1 pour les USA et Lo-
cal(jusqu'à 42 cents/mile - camion atti-
tré) et pour l'Ouest Canadien en équipe
(50 cents/mile à l'équipe). Bonus à
l'embauche - avantages sociaux. Con-
tactez-nous au 514 422-8777
ou fax 514 422-8082

C.F. MORMINA PAYSAGISTE
Camionneur classe 1, pour conduire
camion 10 roues avec remorque.
514-949-6028 / 514 349-9202

CHAUFFEUR CLASSE 1, flat-bed
Canada - U.S.A.

450-589-8441/ 888-822-4784

CHAUFFEUR CLASSE 1,
transport local sur flat bed

Appelez Stephane 514 577-3149

CHAUFFEUR classe 1, 3 ans d'expéri-
ence ou CFTR, Team ou seul, Canada
et USA, incorporé, (450) 676-4120

CHAUFFEUR CLASSE 3
Avec expérience, et chauffeur classe 5
travail local. Travailleur autonome bien-
venue. Fax 450-449-2884

CHAUFFEUR classe 3 demandé pour
livraison de meuble, appelez Stéphane.
514 577-3149

CHAUFFEUR Classe 5, minimum 5 ans
d'expérience pour Mtl et environs, en-
voyer c.v. fax 514-636-1836 ou courriel
yvesm@gestion2000.ca
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CHAUFFEUR de camion porteur, classe
1, qui peut conduire remorque et con-
naissance de la ville de Montréal de
préférence. 17.40$/h, temps plein. Fax
450-420-9523 ou se présenter au 20,
rue Sicard, Ste-Thérèse, avec C.V.

CHAUFFEUR déménageur classes 3 et
5, et aide déménageur, temps plein et

partiel, 450-229-3300

CHAUFFEUR INCORPORÉ
classe 1 avec expérience , travail de
soir, et fin de semaine, disponible
temps plein et partiel. 514 605-2301

Chauffeurs Classe 1, Citerne recherché,
salaire compétitif, temps plein/partiel,
jour/soir, (mouvement éthanol), crimi-
nel négatif. Faxer Cv : 450-565-8088

CHAUFFEURS(ES) classe 1, local,
régional, expérience sur flatbed,

personne flexible, salaire très intéress-
ant, St-Lin, 514-249-5224

CHAUFFEUR TEAM US /Canada, .42¢
du 'mile'. Horaire flexible
HUDON TRANSPORT

FRED OU JEAN 1- 800 -868-1808

COURTIERS/BROKERS 4 STAR BULK
TRANSPORT Inc. Mtl QC
Demandés pour travail à l'année sur
des produits en vrac liquide, expérience
en citerne, MVR requis. Bon revenu.
Michel ou Daniel (514)351-6331

DANASO Inc.
1 Chauffeur local classe 1 pour flat-bed.
1 Chauffeur US pour longue distance
2 Broker US pour longue distance avec

ou sans flat-step deck.
Danny : 514-617-3387 (Terrebonne)

DAY ET ROSS, chauffeur classe 3 ,
temps plein de jour/ t. partiel de nuit
pas de dossier criminel. Contactez

DANNY 514 984-0010

TRS 2000
Cherche des chauffeurs de classe 1
pour nuit et ''week-end'', CAN - USA

Envoyez CV au 514-332-4906

URGENT besoin 30 chauffeurs US, avec
expérience, B-train et dry box.
Contacter Yan 514-845-2242

Vous cherchez
un emploi stable ?
Transport local
Montréal et environs
CHAUFFEUR CLASSE 1
de produits pétroliers

Nouveaux postes disponibles:
Minimum 3 ans d'expérience
sur semi-remorque classe 1
Boni d'embauche de 2000$
Semaine de travail de 4 jours
5e journée à temps et demi

Boni annuel de sécurité de 1500$
Meilleur salaire de l'industrie
Aucun antécédent criminel

Leader dans le transport de
produits pétroliers depuis 1959

Pour renseignements:
1-800-361-6202 #3217
Fax: 514-494-88399

-LIT double orthopédique, électrique,
manette multi-position, côté de lit, RO-
TEC mod. excellence, capacité 700 lbs,
matelas de mousse visco élastique,
prévention des plaies, protège matelas
imperméable avec fermeture éclaire,

payé 3600$, demande 1200$.
-Fauteuil roulant Prima, multi ad-

justable, fait sur mesure pour pers. 350
lbs, payé 3150$, demande 1000$.

819-574-5864

ALEP cherche cuisiniers (ères) serveurs
(ses). Se présenter avec CV au
191, Jean-Talon Est

BARMAID demandée pour soir, avec ou
sans expérience, Pour café Hillside
2581 Fleury, après 13h, 514 497-5319

CHEF-CUISINIER, formation et expéri-
ence demandées, temps complet, lun.
au sam, restaurant style bistrot
français, salaire négociable. Contacter
Marc Bergeron au 514-809-8900

Cuisinier avec expérience. Pizzas, sous-
marins, brochettes, temps plein, Re-
pentigny. Joe au 514-781-8122

CUISINIER et plongeur, expérience, dé-
jeuner, dîner, temps plein, bilingue.
St-Léonard. 514-508-3267.

LA BELLE PROVINCE
cuisinier demandé, 130 Notre-Dame à

Répentigny. 450 581-3335.

Livreur, temps plein ou partiel, cuisini-
er, temps plein ou partiel, se présentez
au 234 Levesque Est.

PÂTISSIÈRE, préparation des bases Ita-
liennes et Françaises, avec expérience.
514-622-5966

RESTAURANT KAPETAN
à St-Lambert, recherche Cuisinier(ère)

minimum 3 ans d'expérience
Jimmy ou John : (450) 671-6671

RESTO-BAR à Laval recherche ser-
veuses, et barmaid avec expérience,

temps partiel . Infos Cathy
450 669-4466

Urgent besoin de cuisinier, avec expéri-
ence, pour restaurant fast-food, sur la
Rive Sud à Chambly, appeler 514 806-
1974

GROUPE DOMCO recherche pour sa di-
vision imprimerie un(e) employé(e) dy-
namique pour travail manuel et pour
opération de machines de finition:
plieuse, découpeuse, couteau et assem-
bleuse. Expérience obligatoire. Envoyer
c.v. à: m.masse@groupedomco.com

Groupe Möbius inc.
Conceptio et planification

de projet
EN AFFAIRE DEPUIS 33 ANS

BUREAU DE LAVAL
AJOUT DE 2 POSTES

TECHNICIENS (NES)
en architecture et/ou arpentage

Dessin technique.
Mise en plan de concept d'architecture

et de lotissement.
Plan technique de mobilier urbain.
Emploi permanent, temps plein.

Salaire selon expérience.

COMPÉTENCES OBLIGATOIRES

Maîtrise d’AutoCad 2009
Expérience minimum 5 ans
Français langue maternelle

n.charbonneau@groupemobius.com

INFOGRAPHE avec expérience en
flexographie et connaissances sur

presse digital, pour imprimerie située à
Anjou recherché. Temps plein. Bonne
condition d'emploi. C.V. par courriel à

info@eti-rub.com

ON demande un coordonnateur et as-
sistant contremaître expérimenté, dans
le domaine d'imprimerie, découpage et
collage de boîte pliante, temps plein de
jour, bonne condition de travail, cv par
fax: 514-381-6636 ou
courriel : fkhoury@jjmarshall.com

ORLANDO GALLETTA INC. (1977)
Agence sérieuse pour mannequins,
modèles, figurants (514) 270-8236
www.orlandogalletta.com

RECHERCHE adultes 18 à 38 ans et
enfants 3 à 12 ans de belle apparence
pour séances photos, pour catalogues
futurs Mariés Canada. 514 903-6161.

CHAUFFEURS de courrier, avec auto
4 cylindres ou camionnette, nouveau
contrat, possibilité 700$ / sem.
(514) 327-9494

MESSAGER SOUS-TRAITANT
Besoin urgent, expérience dans le cour-
rier, connaissance Mtl. et les environs.
Service même jour. Bilingue. Temps
plein. Commission concurrentielle.
Ajustement hebdomadaire essence.
Appelez du lundi au vend. 9h-17h
Stéphane Boudreau (514) 631-9117

CHARPENTIER - MENUISIER 2è, 3è
année et compagnon pour montage de
charpente Rive- Nord et Mtl. Faxez C.V.
au 450 515-7502 ou appelez au
514 229-5509

COMPAGNIE DE CONSTRUCTION
spécialisée dans le domaine commer-
cial et industriel depuis 1985 est à la
recherche de :
Surintendant de chantier pour la con-
struction de résidences de prestige
dans Les Laurentides et de condos
dans la région de Montréal. Solide ex-
périence requise, bilingue. Disponibilité
: mai 2011.
Gérant de projets pour projets de con-
struction commerciaux et industriels.
Minimum 5 ans d'expérience pertinente
requise, bilingue. Disponibilité : im-
médiatement.
Envoyez c.v à :
g.lamontagne@addition2000.com ou
par fax au : 514-842-3458.

COUVREURS d'expérience + directeur
de chantier, toit plat, 514-443-2037,
CV à : mikefrenette@videotron.ca

COUVREUR VIMONT & FILS
Besoin de manoeuvre et couvreur avec
expérience. (450)625-8403

CUISINISTE
Salle de montre à Laval.
Raymond, 514-926-6752

ENTREPRISE de fabriquant d'armoire
de cuisine haute gamme, recherche
ébéniste avec 5 à 10 ans d'exp. min.
Salaire selon expérience, appeller au
514-886-1511

ESTIMATEUR pour asphalte, pavé et
maçonnerie, avec expérience.
514-830-9230

Ferblantier avec expérience pour con-
struction résidentielle sur la
Rive-Nord. 514 781-5681
ou à : info @rledoux.ca

JEUNE équipe dynamique recherche:
charpentier, menuisier, chef d'équipe
compagnon pour Laval et St-Jérôme.
514-941-3515

LICENCE RBQ
OBTENEZ VOTRE LICENCE D'ENTRE-

PRENEUR
FORMAT-CONSTRUCTION INC.

SUCCÈS GARANTI !
Plus de 20 ans d'expérience

André Nadeau
5 1 4-2 5 2-8 2 3 1

format-construction.com

MAÇONNERIE citadelle inc. est à la re-
cherche de briqueteurs et de manoeu-
vres, avec exp. et carte valide seule-
ment, région de Laval et environs. Tra-
vail à l'année. Mélissa 450 314-4100

MENUISIER FERBLANTIER
Besoin d'apprenti menuisier et fer-
blantier pour l'installation de revête-
ment extérieur, région Montréal et Rive-
Nord. Appelez au 514-708-5527

MENUISIER ou apprenti avec carte,
expérience charpente, coffrage-isolant

Rive-nord 514 983-2620

PLOMBIER et apprenti avec expérience
dans le secteur résidentiel, pour mai-
sons et condos. Région Rive-Nord,
temps plein, avec carte CCQ. Faire
parvenir CV. par fax 450 492-4769
tél. 450 492-5414 ou
plomberieducasse@videotron.ca

Poseur de planchers avec expérience
demandé. 514-236-6458

RECHERCHE APPRENTI en système in-
térieur. APPRENTI en tireur de joints
ainsi qu'un contremaître de chantier
pour Mtl et les environs, 514-617-1883

RECHERCHE poseur de gypse et tireur
de joints pour travail sous contrat

(au pi.ca.), pour travaux commerciaux.
450-460-5839

Recherchons surintendant de projet de
construction industrielle pour la région
métropolitaine, avec expérience perti-
nente, disponible immédiatement. En-
voyer C.V. au 450-664-4708

Système intérieur compagnon recher-
ché. Envoyer votre CV à
icg.construction@sympatico.ca ou
le fax, 514-328-1170

BESOIN urgent Peintre 1re ou 2e
classe, avec expérience, très bel atelier.
514-768-6724 514 797 2392

CHASSE TOYOTA
VALETS (VOITURIERS)

Nous sommes à la recherche de valets
pour nos horaires de soir à temps plein
et partiel. Le valet est responsable de la
prise en charge du client lors de son
arrivée au garage et lors de son retour
lorsqu'il reprend son véhicule. Accueil-
lir les clients immédiatement à la sortie
de leur véhicule. Un permis de conduire

valide et en règle est essentiel.

Richard Schneider
819 Rachel est, Montréal
Téléphone: 514-527-3411
Télécopieur: 514-527-7959

rschneider@chassetoyota.com

FIX Auto Blainville recherche
débosseleur d'expérience, temps plein,
bonnes conditions, 4 jours semaine.
Demandez Stéphane 450-437-1677

LAVEUR automobile, expérience seule-
ment, secteurs Blainville et Laval
Tél : 514-984-6931 ou 514 834-7974

LAVEUR de voitures demandé avec
exp., temps plein ou partiel, Laval

450 682-6000 ext. 225

LAVEURS AUTOMOBILES,
avec expérience à Blainville. Salaire
selon expérience. Tél: 514-458-2077

MÉCANICIEN avec exp. dans la ma-
chinerie lourde. Poste permanent,

salaire très compétitif.
Tél.: 514-327-2875 Fax: 514-327-5130

Mécanicien demandé avec expérience,
région St-Adèle, travail à l'année,
(450) 229-4600.

Mécanicien demandé pour flotte de ca-
mions de remorquage, à temps plein,
très bon salaire. 514-293-1539, Steve.

Mécanicien et Aviseur Technique
de jour et de soir, 5 ans et + d'expéri-
ence sur camions lourds. Bon salaire

et avantages sociaux.
514 494-4230 Fax: 514 494-1992

PNEUS THÉO GOSSELIN à Laval
Besoin POSEURS et MÉCANICIENS
d'exp. Demandez Eric au 514-358-2537

RECHERCHE de mécaniciens avec ex-
périence pour la maintenance et répara-
tion de remorques et châssis à conten-
eur, 40h/sem (minimum), temps plein.
Contactez Patrick : 514 421-6955

ALPHA Sécurité, 25 à 40h/sem, détec-
tive de plancher avec 2 ans d' expéri-

ence et permis valide. Sam.
514-965-2045 et agent en uniforme.

COUPLE-CONCIERGE résident, exp. et
réf., bilingue, MTL-Ouest. 60 apparte-
ments. Salaire $1, 200/mois + bonus,
véhicule requis, tél:1-866-746-0001

PRÉPOSÉ aux commandes et factura-
tions, exp. requise sur word, excel et
accpac. Parfaitement bilingue, t. plein.
C.V. par fax 514-381-6636 ou
courriel: fkhoury@jjmarshall.com

Recherche secrétaire réceptionniste,
remplacement congé maternité, im-
médiatement. 514-725-6489

TCR Centre d'appels
recherche plusieurs agents bilingues
avec ou sans exp. Temps plein, Salaire
compétitif (selon exp.) + commission,
bénéfices sociaux et stat. gratuit.
Faxez votre CV au: 450 680-1900
A/S : S. Pellegrino tél 450 680-3901

ASPHALTE et scellant top vendeurs et
installateurs demandés, camion 5
tonnes tout équipé, comm: 35%. Info:
514-464-3338

BESOIN VENDEURS, pour réparation de
fenêtres, avec voiture 514-823-0141

BIJOUTERIE haut de gamme recherche
vendeur(euse) dynamique avec

expérience, située à Laval. contactez
450-668-0565

PPaassssiioonnnnéé((ee)) ddee vvooyyaaggeess??
Vous êtes en contact avec plusieurs

personnes qui voyagent?
L'informatique n'a plus de secret pour vous?

Nous sommes à la recherche
DD''AAGGEENNTTSS EEXXTTEERRNNEESS MMOOTTIIVVÉÉ((EE))SS!!

W F O R MA T I O N $

Voir www.agentexterne.com
Contactez Martine, Maria, Véronique

450-430-2151, 1-866-932-2151
www.voyages-gaby.com

SI VOUS avez le COURAGE de me télé-
phoner et de me rencontrer, je peux
vous rendre RICHE 514-501-5429

Solliciteurs recherchés avec expérience,
à l'Assomption. 514-594-8191

Top vendeur recherché sur la route.
Rendez-vous fourni, 514-594-8191

Vendeur de scellant, réparation d'as-
phalte neuve avec expérience, pour le
secteur Gatineau. Dany 819-921-8776

WEED MAN

La plus grande compagnie en entretien
de pelouse au Canada offre de grandes
occasions pour l'avancement. Avec
plus de 40 ans d'expérience profession-
nelle prouvée et l'atmosphère unique,
les deux récompenseront intellectuelle-
ment et financièrement. Nous avons
plusieurs positions à combler comme,

- REPRÉSENTANTS(ES) DES VENTES
- REPRÉSENTANTS(ES)
TÉLÉMARKETING
- VENDEURS EXTÉRIEUR ÉTUDIANT
- SUPERVISEUR PORTE À PORTE
-TECHNICIEN PAYSAGISTE
-SERVICE À LA CLIENTÈLE
pour plus d'information,
appelez-nous au: (514)337-1222
Ou envoyez CV à:
jobs.weedmanmontreal@hotmail.com

BOUCHER d'exp. pour boucherie et
charcuterie française à Laval. Se pré-
senter au 3319 de la Concorde Est,
entre 9h et 16h du lundi au vendredi.

BOUVIER BERNOIS chiots, enr., vacc.,
vermifugés, micro-puce, parents sur
places, prêts à partir, (450)377-2220.

BULLDOG anglais, chiots enregistrés,
vaccinés, prêts à partir, 514 494-2967

Shih-tzu 100$, Chihuahua 5 lbs, 350$,
3 lbs 500$, 7 lbs 250$, Teckel 250$,
croisé Poméranien 125$, bichon toys
150$, vaccinés, garantie, 450-782-3478

Shih-tzu 100$, Chihuahua 5 lbs, 350$,
3 lbs 500$, Teckel 250$, Bichon maltais
250$, croisé Poméranien 80$, Shih-tzu
70$, vacc., gar., 450-782-3478

ACHÈTE B. D. comique, vieil argent et
cartes de hockey. 514- 248-4144

EXPO VENTE D'ANTIQUITÉS
8, 9, 10 avril, place Portobello, 7250,
boul. Taschereau, Brossard. Vendredi
9H à 21H, Sam-Dim de 9H à 17H,
514-237-2002

ACHETONS TIMBRES de collections ou
accumulations. Payons comptant.

514 775-8036

FABRICANT portes/fenêtres, surplus
d'inventaire, prix très avantageux
comparativement aux grandes villes.
Pour soumission en ligne:
www.ggirard.com. Tél: 450-889-4111

TAXI à vendre (10 au complet ) A11 Mtl
sur Diamond. 514-831-5900

TERRAIN d'autos usagées à louer sur la
Jeunesse à Mtl, place pour 50 voitures,
2 bureaux rénovés. (514) 388-1000

UNITÉ mural + table dîner 8 chaises+lit
double (s. Italien), matelas et sommier,
salon forme L, et autres 514 482-6098

ZYTCO, solarium, panavision, 3 sai-
sons, neuf, inutilisé, 12 x 15, valeur
14.000$, vendu 7000$. 450 676-5621

COMPTOIR réfrigéré, congélateurs et
frigidaires commerciaux neufs,
514 639-4931

TOUT à vendre, équipements de resto-
ration. 10 000$. 514-242-2685
3251, Belard, coin St-Michel.

On vend tout l'équipement nécessaire
pour couper le gazon, et aussi l'équipe-
ment pour couper les arbustes, avec
une route de client, 450-667-5351

SURPLUS d'inventaire à liquider, bois
franc, ingénierie, bambou, flottant.
514-508-1351

CEINTURE de monteur de ligne avec
éperons, grandeur 34, 650$,

450-646-1715

Cuisinière au gaz propane, idéale pour
chalet, 250$. 450 435-3078

LAVEUSE/SÉCHEUSE STANDARD ,
2010 grande capacité, blanche, payées
1500, 675$ négo 514-262-1513

LAVEUSE 50$, sécheuse 50$, cuisinière
50$, congélateur 50$, 2 télévisions
couleur 50$ chaque, 450-669-5183

MAGS BMW 328XI, 17'' avec pneus
d'hiver, comme neufs. 1850$.

450-622-1588

SOUDEUSE lincoln électrique, AC-225,
GLM neuve. Plus de 75 pieds de fil.

Valeur de 1100$ pour 600$.
450-622-1588

Succession: poêle frigidaire 300$, con-
gélateur 150$, Toupie 75$
450-662-9768 / 514-238-0166

1 set de chambre en bois massif 5 mor-
ceaux 180$, 1 sofa 2 places 100$, 1 fri-
go 100$, laveuse 50$, sécheuse 80$,
514 374-1332

4 mags, 18", B.M.W X 5 , de 2001 à
2006, neufs, 425$ négociable
450 779 3221

4 Pneus 4 saisons, montés sur jantes,
Honda CR-V 98, 15 000 km, 20570R15,
250$ négociable. 514 351-9917.

Solarium Zytco, 12x17, + spa Bullfrog,
5 places, payé 30000$ pour 6000$.
514 645-4085 jour 514 645-5343 soir

Succession, samedi, 16 avril, de 9h à
14h, 1839, rue André, Laval. Poêle,
frigidaire, laveuse-sécheuse, congéla-
teur, set de chambre, set de cuisine,
outils, divers. 514-238-0166.

Vente de déménagement intérieur,
le 9 et 10 avril, beaucoup d'antiquités,
tables, chiffoniers, armoires en pin,
chaises, lampes à huile, cadres,
cruches, vaiselle, coffres, décorations
intérieurset extérieur, set de patio,
balançoire,...266 chemin Ernest,
Val-Des-Lacs, 1-819-326-3771

Peintre 15 ans d'expérience, travaux
minutieux, éstimation gratuite, Carole
514-238-2120

A.A. A PLANCHER, sablage, spécialité
teinture au latex. Prix compétitifs.

Bruno 514 677-3105 RBQ 5589315001

AA--11 RRÉÉNNOOVVAATTIIOONNSS
Sous-sol, plancher, escalier,
restauration de cuisine,

menuiserie, finition, balcons
bois traité, estimation gratuite,

RBQ 8298-4840-13
H. Bouchard.
(514)212-1869

HABITATION GRAND PRIX INC.
RBQ 2859-3259-75, construction, réno-
vation, plus de 40 ans d'expérience.
Real Ayotte 450-623-2062.

Homme à tout faire, finition sous-sol
complet, céramique, peinture gyproc,
plancher flottant, salle de bain, cuisine,
cabanon, balcon, références,
514-292-1917

Spécial bon prix, semi-retraité, 40 ans
d'expérience, plomberie, salle-de-bain,
sous-sol, céramique. Référence.
514-771-3232

Chaise à louer pour coiffeur(se),
25$/jour, St-Léonard, (514)254-6371.

COIFFEUSES demandées
jour 514-722-6396,

ESTHÉTICIENNE demandée avec ex-
périence, temps plein. Salaire à discut-
er. Situé à St-Léonard. 514-262-8570

SALON de coiffure, 1 chaise à louer
à temps plein, pour information:

514-729-8988

DÉMÉNAGEMENTS PERFECTO
514 266-7813, local/long.dist.

Chomedey, Garderie milieu familial
25$/jour. 0 à 5ans de 7h30 à 17h30.
Reçu/Formulaire de versement antici-
pés avec Revenue Québec.
tel:450-687-5563

'' NOTEBOOK'' avec ''WIFI'' à louer.
Dépôt 350$, 25$/jour.
Tél: 450-760-0000

AGENCE INTER-CLUB
Booking, Mtl, Qc, Ontario $$$$
514 521-1252

Appel moi pour me parler au
514-664-4687 pour un complet mém-
orable, sexy, 36D, grande, aime te re-
cevoir à Ste-Therese

1-514-667-5335, j'aime te recevoir
pour réaliser tous tes fantasmes, petite,
mince, 34C, 7/7 24h. Appel moi on dis-
cutera ensemble.

19 ANS 36D, superbe blonde recoit
pour complet, mémorable à Terre-
bonne, corps de reve 514-667-6896

Appel c'est moi qui répond
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Écho de Laval, le jeudi 7 avril 201186 lechodelaval.canoe.ca

AU 450-933-3768: 376 des Lauren-
tides, Laval. Sud de 440 et de la Con-
corde. Endroit très propre et con-

fortable.
Massage unique par jolie chinoise.

Reçu.

(450)668-3222 NOUVEAU
BON MASSAGE

DANS BEL ENVIRONNEMENT
2120 FRANCIS HUGHES
PARC INDUSTRIEL, LAVAL

REÇU

NOUVEAU! OUVERTURE!
203C boul LAURENTIDES, Laval
450-933-6922 Engageons.
Coin de la rue Tourengeau

PRIVÉE, accueillante, propre,
technique précise qui procure

bien-être et détente,
reçus, 40 ans et +,
Laval (450)967-1985

À Laval massage par homme, Suédois
Californien, rasage, "clipping", soins
hygiène des pieds, du mardi au di-

manche. 514-802-4257

AGENCE À2 , but sérieux, rencontrez
des gens de différentes nationalités:
Européennes, Canadiennes, Asiatiques,
Africaines. Invitation spéciale aux
dames. Tél.: (514) 962-6004.

CHASSE à l'ours au Saskatchewan, taux
de succès 95 %. Appelez Chasse ex-
trême au: 514 629 1429 ou:
www.extreme hunting.ca

CAMPEUR, pour boite de 6 pieds et
demi, modèle lance 2003, modèle 821,
tout équipé, avec extension, garantie
prolongée jusqu'en 2013, 15,900$
819 888-1114

PRÊT DE 500$
SANS ENQUÊTE DE CRÉDIT

CRÉDIT COURTAGE 1-866-482-0454

PRÊTEUR PRIVÉ, avis 60 jours,
1re ou 2e hypothèque, refinancement,
réponse 48h. 514 649-9121.

30 ANS d'expérience, on règle
problèmes immobiliers, financiers. Ré-
sultats garantis, aucun frais.
514-690-4661

Prenez avis que Laiyan Toye,dont
l'adresse du domicile est le 3595 rue
Charron, présentera au Directeur de
l'état civil une demande pour changer
son nom en celui de Kenny Jayden
Toye.

Prenez avis que Mélanie Sarmento, Fer-
nandes en sa qualité de mère dont
l'adresse du domicile est le 4322, rue
Fafard, Laval, Qc, H7T 1Z3 présentera
au Directeur de l'État Civil une demande
pour changer le nom de Noah Fer-
nandes, Oliveira en celui de Noah, Fer-
nandes Oliveira et celui de Liam Fer-
nandes, Oliveira en celui de Liam, Fer-
nandes Oliveira.

ENTREPRENEUR GÉNÉRAL, construc-
tion résidentielle, cherche partenaire

financier. 514-605-1333

EXTRA BLANC
Blanchiment des dents. Territoires dis-

ponibles. 888 909-9336

FABRICANT PORTES ET FENÊTRES de-
puis 34 ans, recherche distributeur,
quincailleries ou entrepreneurs dans
Lanaudière et Montréal pour la
distribution de nos produits. Super
prix avantageux comparativement
aux grandes villes. TÉL: 450-889-4111.

RECHERCHE associés/investisseurs
pour clinique de chirurgie esthétique.

investisseurs@videotron.ca

ABATTU PAR VOS DETTES
20 ans d’expérience en consolidation
de dettes et fiscalité. Cartes de crédit,
impôts, etc. Paiements mensuels.

Disponible 7/7 jours.
Sylvain Charron 1-514-262-0549

CONSOLIDATION
DE DETTES

Un seul paiement par
mois selon votre budget

O% d'intérêt
Aucun dépôt

d'ouverture de dossier
Cartes de crédits
TPS / TVQ / Saisie
Hydro / Impôts / Etc.
De 8h à 20h - 7 jours/7
Comptabilité Jacques

Sans frais:
1-877-744-4455

CREDIT EVOLUTION
prêts pour maison ou auto, cartes
de crédit, redressement de crédit.

Bienvenue aux faillites,
AUCUN CAS REFUSÉ
1-(877)592-3675

ENDETTÉ!
NOUS AVONS UNE SOLUTION!

LA PROPOSITION DE
CONSOMMATEUR

Un paiement par mois selon votre
budget

0% d'intérêt
consultation gratuite et sans obligation
Montréal - Rive-nord- Rive-sud

514-748-7522
St-Jérôme

1-855-748-7522

LABELLE MARQUIS INC.
DEPUIS 30 ANS syndic de faillite

DE 8H30. À 20H.

TROP ENDETTÉ?
Éliminez vos dettes en 1
seul versement par mois.
Consultation gratuite

Poupart Syndic de faillite,
1 appel suffit!

✧✧ 450-621-0335 ✧✧

ACCENT, 2009, 2 portes, 17,000km,
automatiques, vitres électriques,
8300$, 514-983-1676

Achetons voitures,
payons comptant.
450-668-1880.

Ce coupon vaut 25$ + la valeur
de votre véhicule
www.lecavalier.com

guy.potvin@lecavalier.com

CHARGER 68, 69, 5000$, 6000$,
7000$, moteurs 318-383 ou 440,
beaucoup de pièces Mopar disponibles
Tél: (450) 659-3439.

TOYOTA sienna, 2006, 8 passagers,
14,500$, 120,000 Km. 514-668-7462

CAMION Chevrolet Silverado 2500, 05
blanc , 4 X 4, boite 8 pi, 5 passagers,
140,000km, A1, 14 000$.
514 809-5418

3 PICK-UP 2005, 98, 97, 93,
2 à 2000$ et 1 à 3000$.

514-769-2336

CAMION Ford Econoline E250 blanc
avec unité réfrigéré et tablettes dans
une partie, idéale transport alimentaire.
Prix demandé $18000, 514-349-0852

CAMION Rendez-vous, 06, tout équipé,
1 propriétaire, batterie neuve, 4 freins
faites à neuf, entretien par le conces-
sionnaire, 120 000 km, 8000$.
514 928-0060

ACURA EL, 03, auto., électrique, A/C,
A1, 138,000km, 5000$, noire, proprio
femme , vitres teintées, 450-473-7433

BLAZER 03, 4X4, aut., tout équipé,
102,000 km, excellente cond., particuli-
er retraité, 5000$ négo., 514 708-1492

BUICK Century, 2003, 108.000km, tt.
équip., 5000$ négo. 514 543-6506

DODGE Grand Caravane, 94, bon état
générale. , 22 300 km, 1500$.
514 521-2203

FORD Ranger '03 king cab, 175,000km,
boîte de fibre, air climatisé, 4500$,
lecteur 6 CD. 450-971-0874.

G FINANCEMENT MAISON G
06 Accent aut., 90000km 5995$
05 Echo 112 000km 4995$
05 Nissan Sentra, 85 000km 5900$

R. Lambert Autos 514 206-6268
250$ / mois

GRAND CARAVAN, 2003, tt. équipée,
184,000 km, 2800$, 514-627-4547

HYUNDAI ACCENT GL 04, aut., 151,000
km, propre, 3200$ négo. 514-835-4032

HYUNDAI Elentra, 01, a/c, pneus
d'hiver, 208,000km, A1, 1995$
514-966-1485

INFINITY G20, 93, seul. 64,000 km, 4
cylindres, 2.0L, a/c, vitres et portes
électriques, 8 pneus quasi neufs, 4900$
négo., très propre, photos dispo. inter-
net. Infos 450-662-6216.

JAGUAR XJ6, 87, collection , 139 000
km, mec A1, 5400$ négo
514-723-1300

MAZDA Protégé LX, 02, man.,
195000km, 2750$, A1, 450-492-2415

Mazda protege 01, ES 2.0, 171 000 km,
8 pneus , 2500$ négo. 450-922-6645

NISSAN SENTRA , 03, 96,200km, auto.,
A/C, tout équipée, 4500$,
450-934-5052

ACURA MDX, 2003, couleur argent,
129 000KM, tout équipé, 12 495$.

514-516-6365

ACURA 3.5, 2003, 175 000 km,
8 pneus, mags, parfaite condition,
tout équipé, 7100$. 450 978-0661

ANJOU, Dim. 3 avril 14h-16h, condo
luxueux, unité de coin, 3 chambres à
coucher, 1 garage, 2 salles de bain,
building béton. Ghislaine 514-585-5089

CADILLAC CTS 3.6 L, 2008, noire,
47,000 km, A1, 48,000$ + tx à l'achat,
23,995$, particulier, 450 659-5707

686
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700
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720
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720
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AVIS PUBLICS724
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799

850

800 AUTOS À VENDRE

802 CAMIONS
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FOURGONNETTES
CAMIONNETTES

AVIS PUBLICS724
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806
VÉHICULES

6000$ ET MOINS

810

VÉHICULES DE
PARTICULIERS
6000$ ET PLUS

AVIS PUBLICS724
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CAMION GMC Sierra 150 spécial édi-
tion, 06, 4x4, 4 portes, boîte fermée.
120 000km, 14 500$. 514-884-4065

CHEVROLET IMPALA, 2011, tout équi-
pée, très propre, 17000km, balance de
garantie, 15,995$ négo., 514-788-8888

COLLECTION DE CONVERTIBLES
Corvette '90, 53 000KM. 18 500$.
Jaguar '94, 80 000KM. 16 500$.
Crossfire '05, 32 000KM. 23 500$.

DODGE CARAVAN 05, speciale édition,
47000km, 1 proprio non fumeur,
10500$, 514-715-2937/450-682-9664

Ford F150 2002, 4X4, 8 cylindres 4.6 ,
102,000km, 4 portes king cab, en très
bon état, 10,800$, 450-667-5351

FORD Ranger 07, 2.3l, man. gris cha-
coal avec boite en fiber glass,
17000km, vente succession 8500$
(450)979-4485 ou 450-569-6633

HONDA CIVIC DX 07, manuelle, 5 vit.,
noir, 4 cylindres, interieur gris,
76000km, 9900$, 450-669-5183

HONDA Civic 09, automatique, parfaite
condition, vérifiée par la SAAQ,
20.000km, 11.900$, 450-472-8002

HYUNDAI Nouvelle ELANTRA GL, 07,
aut., gris, 90.000km, 9000$, avec une
balance de 6000$, tt équipée, A1,
514-559-0996

KIA, Sportage LX 2007, très propre, 4
cyl., automatique, 2x4, tout équipé,
120 000 km ,6695$. 450 793-2828

MAZDA 6, 2005, 4 cyl., 2.3 L, auto,
couleur argent, intérieur noir, très
propre, 92 000 km, 8500$.
450 963-5321

MERCEDES BENZ, ML 350, SUV 4x4,
4 pneus d'hiver, 2006, 100,000km. très
bon état. 31,900$. Contacter Ghislaine
514-585-5089

MERCEDES Benz 450SL 1973
En excellent état! Couleur rouge,
intérieur cuir beige. Kit Zender.

Moteur, peinture, toit et sièges refaits.
165.000 Km. $17,000, 514-862-5569

MERCEDES ML 320, 01, 4 x 4, tt.
équip., navigation, cuir, toit, mags,
150.000km, 8900$, aubaine,
514-244-9268

MUSTANG GT 07, convertible noire, int.
et le toit beige, 50.000 km v8, ma-
nuelle. 21,900$. Roger (514)913-8250

PONTIAC montana, 08, rallongé,
140000km, 6900$, 514-951-5884

PONTIAC vibe aut. 05, 120000km,
bourgogne, 7800$ dém.arreur + gr.
élect., petit bijoux a/c. 514-214-5265

SATURN Aura Hybride, 2008, aut.
27.000km, 15.500$, 450 841-1345
514 983-6536

TOYOTA CAMRY, SE, 07, rouge, pneus
d'été et d'hiver neufs, 76,000 km,
impeccable, une seule taxe, 14,700$.
819-379-6465 ou 819-609-5300 soir

TOYOTA COROLLA Sport 2010, aut.
32000km, couleur argent, aileron,
mags, jupes, 15500$, 450-674-3692

TRAILBLAZER LT, 2004, noir et gris,
tout équipé, mécanique A1, 156 000km,
6900$. Faut vendre! 514-400-6779

1999 VOLKSWAGEN JETTA GLS VR6
Grise, man., intérieur cuir noir, toit, CD,
sièges chauffants, mags 16", 2 set
pneus. Approx. 160,000 Km, $6.000
514-862-5569

Achetons toute sortes de véhicules,
auto, camion,...Pour recyclage,
7 jours, 24H, payons comptant
514-808-5834

BRIQUE, pierre, bloc, rejointement,
maçonnerie. Travaux qualité supérieure.
RBQ 8332841908, 514-951-0800

AAA-3
Conseiller en Gestion de Dettes S.L. --
Problèmes $$$$ = Solution 1 seul paie-
ment par mois selon votre budget, in-
clus: carte de crédit, hydro, impôts,
loyers, arrêt de saisie, etc. Refaites vo-

tre crédit. 7J-7, 8h à 20h :
1-877-797-8046

LAVAL, mécanicien machinerie lourde
avec exp., travail de soir.
Fax: 450-682-9651. Courriel:
nloiseau@jocelyndufresne.com

SCOOTER à essence, 2009, Chironex
S50, 50 km, comme neuf, casque in-
clus, 1900$. 514 434-1795

MOTORISÉ, 2009, classe C , 32pi., 1
ch. fermée, couche 4 p., moteur Ford
V10, 95000$, 2 ext. 514-602-2481

ROULOTTE à louer, au Camping Lino,
situé à Grande Rivière tout près de Per-
cé, prix à discuter, 418-689-5417

ROULOTTES Sellette 02, 25.5 pieds
à vendre. Avec extension. Prix à
discuter. 819-686-1485

ROULOTTE, Terry, 25 pieds, 2005,
très propre, 11000$, négociable,

450-429-7807

ACCRÉDITÉ PAR LA SAAQ
#1 ACHAT autos, camions pour pièces

et ferraille. 514 825- 0328

ACHETONS AUTOS pour ferraille
Payons comptant meilleur prix

Service très rapide. Approuvé SAAQ
7/7 514-823-0487

NOUVEAU, ACCRÉDITÉ PAR LA
S.A.A.Q. ACHETONS AUTOS, CA-

MIONS pièces, route. 7/7 jrs. 200$ et +.
Payons comptant.

Michel 514-214-8304 B.M. AUTOS

24h/24h, achetons véhicules
200$ et plus 514 224-3218

VISITE LIBRE 3 avril de 14h à 16h au
236 Rue Chaplin À LE GARDEUR, J5Z
4J6. Maison de plain pied isolé clé en
main 2+2 ch., 1 sdb. + 1 salle d'eau.
TERRAIN DE 4 556pi.ca. avec piscine
hors terre. Beaucoup de rénovation
fenêtre et cuisine 2009, toiture 2008.
Secteur tranquille et familial. Une visite

vous charmera! MLS: 8473349.
Elyse Lafortune 514-655-6497
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VÉHICULES DE
PARTICULIERS
6000$ ET PLUS

812
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826
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828 FINANCEMENT
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VilleTourde • Par l’équipe des ventes de l’Écho de Laval

Photo Collaboration spéciale

Véro joue les stylistes
Le 31 mars dernier, L’Aubainerie a fait une heureuse gagnante de 1000 $ grâce au concours Rythme FM «Gagnez la collection printemps-
été de Véro à L’Aubainerie». Pour cette occasion, Isabelle Duquette a eu la chance de magasiner à L’Aubainerie Concept Mode des
Galeries Laval en compagnie de Véronique Cloutier, qui s’est transformée en styliste personnelle le temps d’une soirée!

Photo Collaboration spéciale

BoutiqueLeLiseron : 35ansàvoushabiller
Depuis maintenant 35 ans, la Boutique Le Liseron se spécialise
dans les vêtements prêts-à-porter pour dames dans les tailles 2 à
20 ans, régulier et petite et vous offre les plus belles collections
des manufacturiers du Québec et du Canada. La bonne nouvelle
pour vous, c’est que la Boutique Le Liseron offre toujours au mi-
nimum 30% de rabais sur le prix de détail affiché dans les grands
magasins pour les mêmes vêtements dans les mêmes marques. Un
personnel qualifié et attentionné saura répondre à toutes vos
questions et aussi vous guider vers les vêtements qui conviennent
le mieux à votre personnalité. Denise et Jean Paul Chartrand vous
souhaitent la bienvenue à leur Boutique Le Liseron, située au
1984, boul. des Laurentides à Chomedey, Laval. Information :
450 669-2768

Photo Collaboration spéciale

Uncampde jour stimulant
La Belle Académie offrira un camp de jour aux enfants de 18 mois
à 5 ans. Des activités telles que le hip-hop, yoga, taekwondo,
science naturelle et découverte, art culinaire, musique et théâtre
seront au rendez-vous. Des places à temps plein ou temps partiel
sont disponibles. Pour plus d’informations, contactez le
450 934-4665 afin de réserver des places pour vos enfants. La Belle
Académie est située au 2062, Curé-Labelle, à Chomedey.
Informations : www.labelleacademie.com
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MOTS CROISÉS

SUDOKU

1. Maisonnette — Solution.
2. Grand papillon de Madagascar

— Composé volatil.
3. Nonchalant — Avant d'un bateau.
4. Zébré — Divisé en trois.
5. Port du Japon — Veto

— Petit morceau cubique.
6. Évasé — Indispensable.
7. Infinitif — Défraîchi — Fleuve d'Allemagne.
8. Bride — Grand échassier à long cou grêle.
9. Chat mâle — Un des États unis d'Amérique.

10. Adjectif possessif — D'une couleur violet foncé
— Fleuve de Russie.

11. Étoffe brillante — Arbre.
12. Ancienne mesure itinéraire — Tinter.

1. Foisonner — Petite massue.
2. Mesure agraire de superficie — Table des tarifs.
3. Prétendre (Se)

— Mollusque gastéropode carnassier.
4. Ancienne unité monétaire du Pérou

— Surveillance exercée de nuit par la police
— Or.

5. Lithium — Roche sédimentaire — Choisit.
6. Ladrerie — Ébahi.
7. Retraite — Pronom indéfini (pl.).
8. Nouveau — Demi-frère.
9. Peuple du Rwanda — Édifice consacré aux chants.

10. Précieux — Fleuve de Sibérie — Radon.
11. Laize — De même — Domicile, chez-soi.
12. Crochet pointu — Traiter quelqu'un avec mépris.

Horizontalement Verticalement

SOLUTIONS
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PAR ANDRÉ BOILY

UTOPIQUE ?
Cela vous paraît fou ? Ça pourrait devenir réalité,
grâce au projet SARTRE (Safe Road Trains for the
Environment), qui vise à trouver des solutions pour
réduire la consommation de carburant et les émissions
polluantes des véhicules, le temps de déplacement
de même que la congestion routière. C’est ce qu’on
appelle les trains de voitures.

LE FUTUR À NOS PORTES
Les trains de voitures consistent en une filée de six à huit
voitures collées à quelques centimètres et suivant un
véhicule de tête qui dirige les autres vers une même des-
tination. Un système de communication sans fil relie les
voitures et permet de réduire au minimum la distance

entre elles. Le véhicule de tête est conduit par un humain
de la même façon que l’on conduit actuellement. Cet
humain active toutes les commandes nécessaires aux
déplacements, à vitesse et à distance constantes.

Dès que l’une des voitures arrive à destination, elle
peut sortir de la file, et les autres se colleront davan-
tage pour continuer. Évidemment, tout cela nécessite
des programmes informatiques très fiables. Volvo, qui
participe au projet, assure que cette intégration de
l’informatique en vue d’avoir des véhicules autopilotés
a déjà commencé.

Les premiers essais rou-
tiers sont prévus dès 2012
et comporteront cinq trains
de voitures.

POUR ET CONTRE
Les trains de voitures, roulant à vitesse constante
et à distance minimale, permettront un jour de dimi-
nuer la congestion routière. Cependant, il faudra
des systèmes informatiques vraiment fiables pour
que les véhicules puissent s’autopiloter, sans parler
de la nécessité de les équiper de systèmes de
freinage automatique.

Enfin, il faudra trouver une façon de s’insérer dans la
bonne file de voitures si on veut arriver à destination en
profitant des avantages !

DES CONVOIS DE VOITURES
EN PILOTAGE AUTOMATIQUE

IMAGINEZ-VOUS QUITTER LA MAISON, REJOINDRE L’AUTOROUTE, VOUS PLACER
DERRIÈRE UN CONVOI DE VÉHICULES ET LAISSER VOTRE AUTO ROULER SANS
QUE VOUS N’AYEZ À LA DIRIGER ! PENDANT CE TEMPS, VOUS RELAXEZ EN PARLANT
AU TÉLÉPHONE OU EN REGARDANT LA TÉLÉ. EN PLUS DE ÇA, VOUS REDUISEZ VOTRE
CONSOMMATION DE CARBURANT !
[ ]

CENTRE DE SERVICE PLANTE
ECHO DE LAVAL
248968
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A
près avoir visité plusieurs conces-
sionnaires et vous avez trouvé la
voiture qui vous convient ! Vous ma-
gasinez maintenant une assurance

automobile. Votre concessionnaire vous
propose une assurance de remplacement
alors que votre agent ou votre courtier
d’assurance vous suggère plutôt un ave-
nant « valeur à neuf ». Lequel choisir?

D'abord, il faut savoir que ces deux
assurances sont similaires. Elles complè-
tent la police d’assurance automobile que
vous devez détenir au préalable. De plus,
elles permettent d’obtenir une indemni-
sation sans dépréciation advenant un
sinistre (perte totale ou perte partielle).
Ces produits comportent toutefois des
différences qu’il importe de considérer.

Des questions d'assurance ? Appelez au 514 288-4321 ou visitez le www.infoassurance.ca.

ASSURANCE DE REMPLACEMENT
Durée déterminée pouvant aller jusqu’à
8 ans sans renouvellement.

Perte partielle
Les pièces endommagées sont
emplacées par des pièces d’origine
neuves (jusqu’à un montant
déterminé au contrat), même
si elles sont réparables.

Perte totale (ou vol) – véhicule neuf
Obligation de remplacer le véhicule
selon l’option choisie à l’achat de la
police :

a) Remplacer le véhicule par un neuf de
valeur égale ou supérieure auprès du
marchand désigné au contrat;

ou
b) Recevoir le versement de

l’indemnité et remplacer auprès
du marchand de votre choix.

Note : Remplacement par un véhicule
de valeur supérieure, vous aurez à
débourser la différence.

À la suite d’une réclamation
La police prend fin. L’assureur vous
remboursera la portion non utilisée
de la prime. Cette police est non
transférable à un autre véhicule.

Franchise
Aucune franchise

AVENANT 43
Bien qu’une période soit définie (3 à 5 ans),
elle est renouvelée chaque année, en
même temps que la police.

Perte partielle
Les pièces endommagées sont
remplacées par des pièces d’origine
neuves seulement si elles ne peuvent
pas être réparées.

Perte totale (ou vol) – véhicule neuf
Choix à faire au moment de la
réclamation :

a) Remplacer le véhicule par un neuf ou
un usagé de valeur égale, inférieure
ou supérieure (auprès du marchand
de votre choix);

ou
b) Ne pas remplacer le véhicule

(indemnité en argent).

Note : Remplacement par un véhicule
de valeur supérieure, vous aurez à
débourser la différence.

À la suite d’une réclamation
La police ne prendra pas automatique-
ment fin. Le nouveau véhicule pourrait
être couvert par la même police.

Franchise
Déterminée dans la police.

CHOISIR UNE
ASSURANCE DE
REMPLACEMENT
OU UN AVENANT
«VALEUR À NEUF»?

TABLEAU COMPARATIF
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DUMOULIN PNEUS ET MECANIQ
AUTONET
212842

PAR ANDRÉ BOILY

C’est bien beau de vouloir se rendre à
destination en étant guidé, mais encore
faut-il installer son système de naviga-
tion de manière à pouvoir le consulter
aisément et sans nuire à sa sécurité.

AU PARE-BRISE
Plus de la moitié des utilisateurs fixent
leur système de navigation GPS au pare-
brise. C’est sécuritaire, en autant que l’on
sache où l’installer. Si vous tenez à le
fixer au pare-brise, le meilleur endroit est
la partie la plus basse, au milieu. Sinon,
les deux extrémités au bas du pare-brise
sont également de bons endroits.

SUR LE TABLEAU DE BORD
Un navigateur GPS peut également être
installé sur le tableau de bord. Certains
modèles ont une surface autoadhésive,
mais attention : elles peuvent être très
difficile à décoller. D’autres y adhèrent
grâce à un support antidérapant. Plu-
sieurs entreprises se spécialisent dans la
conception d’accessoires pour une foule
d’appareils et proposent divers supports
conçus tant pour les GPS que pour les
téléphones intelligents. Ces supports
peuvent entre autres être utilisés sur
le pare-brise, le tableau de bord, les
bouches de ventilation et le rétroviseur.
Vous pourrez ainsi arriver à destination
sans encombre !

QUAND VIENT LE TEMPS D’UTILISER UN GPS, ON VEUT LE VOIR FACILEMENT, CELA VA
DE SOI. MAIS LE FIXER AU PARE-BRISE, DIRECTEMENT DANS VOTRE CHAMP DE VISION,
POURRAIT VOUS CAUSER BIEN DES ENNUIS...[ ]

OÙ DEVRAIT-ON
INSTALLER SON GPS ?

Au milieu du tableau de bord, l’appareil GPS est bien situé,
même s’il faut parfois s’étirer le bras pour le manipuler ou l’installer.

Trop haut et mal placé, ce navigateur
GPS force le conducteur à quitter du
regard la route. De plus, le toit limite
la réception des signaux satellites.

Ici, le navigateur GPS est parfaitement
bien placé sur son support dans le
coin gauche inférieur du pare-brise.
Mais assurez-vous que son fil
d’alimentation ne vous gêne pas.
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PAR MICHEL POIRIER-DEFOY

L
a nouvelle tendance des fabricants
consiste depuis peu à réduire la cylin-
drée des moteurs tout en conservant
un niveau raisonnable de puissance

pour les déplacer. Les normes imposées
pour la réduction du nombre de litres con-
sommés par 100 kilomètres et des éma-
nations polluantes les obligent à recourir
à de nouvelles technologies afin de se
conformer à ces normes très strictes pour
2015. À ce chapitre, Fiat débarque en
Amérique du Nord avec un robuste petit
moulin de 1,4 litre à la fois économique et
sensible à l’environnement.

Il faut savoir, au départ, que les normes
écologiques européennes sont aussi strictes
et ogligent à des émanations réduites de
CO2. Le 1368 cc de Fiat se limite à 130
grammes par kilomètre : un rendement
vert. Chez nous, on parle de la norme
ULEV à très basses émissions. On avance
plus de 50 milles au gallon ou 5,6 litres /
100 km. Mais pour y arriver, les concep-
teurs du petit quatre cylindres ont joué
d’astuce pour réduire les pièces mobiles et
conserver une culasse à 16 soupapes.

DU PNEUMATIQUE
À L’HYDRAULIQUE
Rien de plus conventionnel qu’un bloc
moteur en fonte et une culasse en alu-
minium, mais c’est dans la gestion des
soupapes que le MultiAir tient son origi-
nalité. Il n’y a qu’un seul arbre à cames en

tête qui actionne 12 des 16 soupapes, soit
une d’admission et deux d’échappement
par cylindre.

La seconde soupape d’admission est con-
trôlée par un injecteur d’huile ! À bas
régime, la soupape demeure fermée et
rend le moteur très propre. Si l’accéléra-
teur est sollicité, la pression d’huile est
augmentée afin de faire ouvrir cette
deuxième soupape d’admission et laisser
pénétrer plus de mélange air / essence.

DE FERRARI À FIAT
Il s’agit d’un procédé simple qui rappelle
l’activation des soupapes dans un moteur
de F1 où l’ouverture et la fermeture des
soupapes sont effectuées par pression
d’air. L’idée a donc fait son petit bon-
homme de chemin de Ferrari à Fiat, qui
est propriétaire du Cheval Cabré ; à la dif-
férence que le pneumatique est passé à
l’hydraulique. Il y a donc possibilité d’ou-
vrir une ou deux soupapes, au besoin,
ce qui lui a valu son nom commercial – et
breveté – de MultiAir.

Le moteur de la Fiat 500 est fabriqué au
Michigan et la chaîne de montage est celle
qui était dévolue au PT Cruiser au Mexique.
Voiture de l’année en Europe, en 2008, la
Cinquecento est un rappel de la petite
berline italienne des années 1950 qui a con-
quis l’Italie. Elle sera en vente sous peu
chez 25 concessionnaires au Québec, dans
un studio Fiat aménagé dans plusieurs
franchises Chrysler, Jeep, Dodge et Ram.

NOUVEAU MOTEUR DE LA CINQUECENTO

UN PEU DE F1
DANS LE MULTIAIR
DE FIAT !
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L’HUILE À TRANSMISSION :

QUAND ET
POURQUOI
LA CHANGER

À LA BASE, LA QUALITÉ DE L’HUILE CONTENUE
DANS LES TRANSMISSIONS AUTOMATIQUES EST
DIRECTEMENT RESPONSABLE DE LEUR RENDEMENT.
IL EST DONC IMPORTANT DE S’ASSURER QUE L’HUILE
SOIT À SON MEILLEUR, AUTANT POUR MAINTENIR LA
MÉCANIQUE EN BON ÉTAT QUE POUR OPTIMISER
LES CHANGEMENTS DE RAPPORTS.
[ ]
PAR MARTIN DESPRÉS

«L
es huiles à transmission, qu’elles
soient régulières ou synthétiques,
peuvent accumuler des contami-
nants et de l’humidité, notamment

en raison des changements de tempéra-
ture que l’on vit ici », explique Pierre Beaulé,
instructeur-chef à L’École de l’Automobile.

Faire les changements périodiques, selon
les recommandations du fabricant, vous
évitera des bris mécaniques qui résul-
teraient de la perte de viscosité de l’huile
et de l’augmentation de la friction entre
les pièces en mouvement.

QUAND LA CHANGER ?
Avec les véhicules modernes, les huiles
à transmission, et les transmissions elles-
mêmes, ont grandement évolué. Outre
les traditionnelles quatre vitesses, on
retrouve maintenant des boîtes à cinq, six
et même sept rapports, les transmissions
à variation continue (CVT), le mode
semi-automatique, l’antipatinage, etc.
Les normes varient d’un constructeur à
l’autre et d’un véhicule à l’autre.

« Certains recommandent aux 40 000 km,
d’autres 60 000 km, certains vont jusqu’à
120 000 km. Il est donc très important de
suivre les recommandations du manu-
facturier. Idéalement, l’huile suggérée par
le fabricant devrait être utilisée afin de
s’assurer que la garantie soit respectée »,
ajoute M. Beaulé.

PEUT-ON LA CHANGER
SOI-MÊME ?
Il est devenu très difficile de faire un
changement d’huile soi-même sans être
outillé adéquatement. « Pour vérifier la
qualité de l’huile, entre les intervalles
recommandés, les mécaniciens utilisent
de petites languettes semblables à celles
utilisées pour vérifier l’eau des piscines. Ils
peuvent ainsi voir les contaminants qui s’y
retrouvent, (alcalinité, acidité et humidité),
et décident alors de la changer ou non. »

« Mais pour la changer, il faut être équipé
d’outils spécifiques puisque les transmis-
sions modernes sont souvent scellées »,
note M. Beaulé. Les concessionnaires sont
d’ailleurs les mieux outillés et informés.

Pour ce qui est des transmissions manuelles,
l’huile doit également être changée selon
des intervalles réguliers. Mais encore là,
les transmissions modernes ont beaucoup
évolué et utilisent souvent des huiles à
moteur. Le manuel du propriétaire et le
concessionnaire demeurent encore les
meilleures références.

SAVIEZ-VOUS QUE…
Les transmissions automatiques
peuvent contenir de neuf à 16 litres
d’huile. Les transmissions manuelles,
beaucoup plus compactes, contien-
nent entre trois et cinq litres d’huile.
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PAR ANDRÉ BOILY

M
ême si la Volt est en effet moins pol-
luante que les voitures à essence,
elle s’est vu accorder par le Califor-
nia Air Resources Board (CARB) le

même statut que la Honda Civic 2011,
dotée d’un moteur à essence de 1,8 litre.
Curieux si l’on considère que la batterie
électrique de la Volt a une autonomie
de 40 à 80 kilomètres, alors que la Civic
consommera de l’essence pour parcourir
la même distance.

L’explication est que le CARB ne classe
pas les véhicules qu’en fonction de leur
moteur. En 2010, le classement des
véhicules sur le plan des émissions pollu-
antes était archicompliqué. Les voitures
à très faibles émissions polluantes ne
figurent plus en tête de liste des voitures
écologiques, puisqu’on trouve maintenant
celles à super faibles émissions polluantes
et à émissions quasi nulles.

NOUVELLE CATÉGORIE
DE VOITURES
Comme si ces définitions ne suffisaient pas
à rendre le classement difficile, on trouve
dorénavant en Californie, et dans les autres
États américains suivant la réglementation,
la variante voiture à technologie avancée,
à émissions quasi nulles. Ainsi, alors que les
émissions polluantes de la Prius sont les

mêmes partout au monde, elle se classe
dans la meilleure catégorie en Californie
puisqu’elle y dispose d’une plus longue
garantie. Afin de classer les véhicules selon
leurs émissions polluantes, le CARB a créé,
pour les véhicules hybrides rechargeables,
la catégorie améliorée voiture à technolo-
gie avancée, à émissions polluantes quasi
nulles. Résultat, Tony Posawatz, respon-
sable de la Volt chez GM, espère que la Volt
se classera dans cette catégorie dès 2012.

LONGÉVITÉ DE
LA BATTERIE
Pour figurer dans cette catégorie, un
véhicule doit offrir une batterie garantie
dix ans ou 240 000 kilomètres, mais
celle de la Volt 2011 n’est garantie que huit
ans ou 160 000 kilomètres. M. Posawatz
compte résoudre certains problèmes liés
à la batterie de la Volt avant d’offrir une
telle garantie.

La Volt ne se classe donc que parmi les
voitures à très faibles émissions polluantes,
respectant ainsi la norme nationale amé-
ricaine, parce que le fabricant souhaitait
respecter les délais serrés de conception
avant le lancement de la voiture. Aug-
menter sa cote aurait nécessité plus de
recherches, plus de temps, et aurait re-
tardé son lancement. Cela aurait même pu
se faire au détriment d’autres modèles.

[ ]
LA CHEVROLET VOLT
PERDUE DANS LE DÉDALE
DES CLASSIFICATIONS
D’ÉMISSIONS

POUR LA MAJORITÉ DES GENS, LA NOUVELLE
CHEVROLET VOLT, UNE HYBRIDE RECHARGEABLE,
SERA SYNONYME DE VOITURE NON POLLUANTE.
POURTANT, AUX YEUX DU COMITÉ CALIFORNIEN
CHARGÉ DE CLASSER LES VÉHICULES SELON LEUR
COTE ÉNERGÉTIQUE, ELLE SE RETROUVE AU MÊME
RANG QUE CERTAINES VOITURES À ESSENCE.
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Parlons hockey

Denis
Chalifoux
Propos recueillis
par Ghislain Plourde

Les coups à la tête dans la Ligue nationale de hockey
(LNH) retiennent encore l’attention cette semaine. Un
joueur connu a fait parler de lui tandis qu’un autre, une
superstar, se rapprocherait d’un retour au jeu après avoir
subi une commotion cérébrale.

J’aimerais revenir sur la sanction de Matt Cooke des
Pengouins de Pittsburgh. La LNH lui a imposé une sus-
pension pour le restant du calendrier régulier et la pre-
mière ronde des séries éliminatoires. Enfin, le circuit
Bettman a mis ses culottes et a décidé de sévir.

Par contre, l’attaquant Todd Bertuzzi, des RedWings
de Détroit, n’a écopé d’aucune suspension à la suite du
violent coup de coude qu’il a porté à la tête de Ryan
Johnson des Blackhawks de Chicago. Pourtant, la re-
prise vidéo démontrait bel et bien que le joueur de
Détroit avait levé le coude avant qu’il n’entre en contact
avec son adversaire sur le jeu.

Bertuzzi n’est pas un ange sur la glace; il est réputé
pour avoir un style de jeu rude. «Célèbre» pour le coup
salaud qu’il a asséné à Steve Moore de l’Avalanche du
Colorado en mars 2004, Bertuzzi aurait dû être puni par
le préfet de discipline, Colin Campbell, pour son geste
de la semaine dernière. Mais les autorités n’ont pas cru
bon lui imposer une autre pénalité que celle qui a ré-
coltée au moment des faits. Après le pas vers l’avant
dans l’affaire Cooke, la LNH vient de faire deux pas vers
l’arrière dans le dossier Bertuzzi.

Décision discutable
La direction des Pengouins de Pittsburgh a annoncé

que leur joueur étoile et capitaine, Sidney Crosby, avait
reçu le feu vert des médecins pour reprendre l’entraî-
nement en vue d’un éventuel retour au jeu. Je suis per-
plexe face à cette décision. Pourquoi prendre un tel
risque à ce stade-ci de la saison?

Le capitaine Crosby est absent du jeu depuis le 1er

janvier dernier. Son retour au jeu ne se fait pas, à mon
avis, dans des conditions optimales. D’abord, Crosby
n’a certainement pas retrouvé son synchronisme com-
plet. Deuxièmement, il lui reste à récupérer la forme,
l’instinct et la détermination d’un joueur impliqué
dans une fin de calendrier régulier. Troisièmement,
avec le niveau d’intensité qui est relevé d’un cran à la
conclusion d’une saison, les risques d’une nouvelle
commotion découlant d’un impact sur la glace sont
encore plus élevés. Quand on sait qu’un second trau-
matisme peut mettre en péril une carrière, c’est un
pensez-y-bien.

Inquiétude
Le Canadien a été blanchi durant trois matchs

consécutifs la semaine dernière, du jamais vu depuis
1949. Est-ce un mauvais présage pour la fin de la sai-
son? Oui et non je vous dirais. Tout au cours de la sai-
son, l’attaque du Canadien a été inconstante et a
fonctionné par séquence. Disons que ce n’est pas prin-
cipalement par sa force de frappe que le Tricolore a
remporté ses parties cette saison.

Les espoirs du Canadien pour la suite des choses re-
posent en grande partie sur les épaules de Carey Price.
À moins de données faussées, comme au printemps
dernier, il serait surprenant que la Sainte Flanelle fasse
un aussi long parcours en séries d’après-saison cette
année qu’en 2010.

Pour en finir avec la violence
dans la LNH

Hartley, qui a agi comme ambassadeur de

Hockey Laval pour la saison 2010-2011, revient

donc au hockey professionnel après une absence

de trois ans et demi, soit depuis qu’il dirigeait les

Thrashers d’Atlanta dans la LNH.

Congédié par cette équipe en octobre 2007, il

demeure le seul à avoir mené cette organisation

en séries éliminatoires au cours de leurs 11 an-

nées d’existence. Il avait auparavant remporté la

Coupe Stanley en 2001 avec l’Avalanche du

Colorado.

Voilà un certain temps que l’ancien pilote du

Titan de Laval était courtisé par différentes orga-

nisations, trois pour être précis.

«Au cours des trois dernières années, j’ai eu

trois offres. Deux par des d’équipes profession-

nelles en Europe (Lugano et Zurich) et une d’une

organisation de hockey junior au Canada. Même

s’il s’agissait de propositions intéressantes, rendu

à 50 ans, ce qui primait était la qualité des orga-

nisations et des personnes rencontrées, men-

tionne Hartley.

Quand j’ai rencontré le propriétaire de l’équipe,

Walter Frey, la passion et l’énergie que ce mon-

sieur-là m’a démontrées ont fait pencher la ba-

lance. C’est unmonsieur de 68 ans, très très riche,

qui a fait fortune dans le domaine de l’automo-

bile. Mais surtout, il veut gagner et on voit le feu

dans ses yeux quand il parle de son équipe.»

Bob Hartley ne voit pas cette expérience

comme une étape pour retourner dans la LNH.

Outre la qualité de vie dans ce qui est la plus im-

portante ville de la Suisse, c’est également la pos-

sibilité d’épingler un autre titre à sa fiche déjà

bien garnie.

«J’ai gagné cinq titres dans quatre ligues diffé-

rentes. Je pourrais en mériter un autre dans une

autre ligue, dans un autre pays. J’avoue que ça

aussi, ça pèse dans la balance.»

L’entraîneur a en effetmérité deux fois le cham-

pionnat à Hawkesbury, dans la Ligue centrale ju-

nior A de l’Ontario, une fois la Coupe Calder avec

les Bears deHershey dans la Ligue américaine de

hockey (LAH) et, bien sûr, la Coupe Stanley en

2001 avec l’Avalanche du Colorado.

Il complètera la saison auMatch
Hormis un séjour de deux semaines à Zurich,

pour le camp d’entraînement, Bob Hartley complè-

tera sa collaboration à l’émission LeMatch à LCN et

TVA, vraisemblablement jusqu’à la conclusion des

séries éliminatoires.

Au mois de mai, Hartley aura pris un premier

contact avec sa nouvelle équipe dans le cadre d’un

campd’entraînementcomposéd’activitéshorsglace.

Hartley remplacera Bengt Gustafsson derrière le

bancdes Lions.

Lasaisonde laLiguenationaleAdeSuissecompte

50 matchs. Le meilleur pointeur de la dernière sai-

son, avec 53 points, était nul autre que l’ex-membre

du Tricolore, Glen Metropolit, qui évolue pur le EV

Zug. Metropolit est actuellement au deuxième rang

des pointeurs des séries.

«Wunderbar, herrHartley!»
Faceàcettenouvelleviequis’annonce,Hartleyest

déjàexcité. Il comptemêmeapprendre l’allemand, la

languedeplus de 60%de la population.

«Mon épouse et moi allons nous retrouver dans

une nouvelle culture. Oui, je vais memettre à l’alle-

mand. Je me rappelle Milan Hejduk, un jeune

Tchèque qui s’amenait avec l’Avalanche sans parler

un seulmotd’anglais oude français.De le voir partir

à zéro et d’apprendre, à l’aide de bouts de papier et

de signes, çam’avait donné une belle leçon de vie et

je comptebienm’en inspirer.»

BobHartleydirigera les
LionsdeZurich

L’ex-entraîneur de la LNH et analyste de
hockey à LCN-TVA, Bob Hartley, a signé
un contrat de deux ans pour diriger les
Lions de Zurich, dans la Ligue élite de
Suisse. Il commencera officiellement le
8 septembre prochain.

Paul RIVARD • Agence QMI

Précision
NDLR - Veuillez prendre note que dans

notre éditionde la semainedernière, les photos

rattachées ànotre reportage sur la lutte extrême

(enpage frontispice ainsi qu’enpage94) étaient

l’œuvre deMarc Bizouard.

Photo Pépé

Bien connu à Laval, l’entraîneur Bob Hartley a accepté une offre des Lions de Zurich dans la Ligue élite de Suisse.
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Ménick
Ça sent la coupe!

Propos recueillis par Mathieu Courchesne

VOUS AVEZ DES CHOSES
À ME RACONTER?

N’HÉSITEZ PAS À M’ÉCRIRE
rep.concept@videotron.ca

Martellino au Salon
rénovation et maison neuve

Le Salon rénovation et maison neuve de Laval, qui

avait lieu à la fin du mois de janvier, a permis au pu-

blic de rencontrer plus de 250 exposants. Parmi

ceux-ci, on trouvait MARTELLINO. Cette entreprise,

située au 1529 Autoroute 440 dans le

secteur Chomedey, se spécialise dans les couvre-

planchers depuis déjà 24 ans. Sur la photo, on aper-

çoit le fournisseur des Planchers Mercier, David
Serrara, Anik Martellino et le président fondateur,

Robert Martellino.

Bonne fête Michèle Vallée!
Un fidèle lecteur, Patrice Le Comte, m’écrivait récemment pour souligner l’anniversaire de sa

conjointe, Michèle, qui habite dans Duvernay. Cette mère d’un fils de 13 ans a célébré son 40e anni-

versaire de naissance le 4 mars dernier. Si on calcule bien, ça veut dire qu’elle est née le jour de la

tempête du siècle, en 1971. Une soixantaine de parents, amis et collègues ont souligné l’évènement

par une fête surprise que Michèle n’oubliera pas de sitôt. Patrice me disait à quel point sa conjointe

est formidable. Il la décrit comme étant patiente, aimante, dévouée et généreuse. Je lui souhaite per-

sonnellement 40 nouvelles années remplies de bonheur. En passant, Michèle travaille à la Caisse po-

pulaire des Grands Boulevards, sur le boulevard de la Concorde. Si vous passez par là, dites-lui

bonjour!

Pat Lemaire devient vedette de cinéma

Mon bon ami Pat Lemaire, qu’on aperçoit sur la photo en compagnie de son épouse Caroline,

est maintenant une vedette du grand écran. Il joue son propre rôle dans le nouveau film du réali-

sateur Michel Jetté, Bum Rush. Le film raconte l’histoire d’un propriétaire de bar (Pat) qui cherche

à débarrasser son établissement d’un gang de rue particulièrement violent. Une bonne partie du

tournage a eu lieu au Kingdom, dont Pat est le propriétaire dans la vraie vie. J’ai eu la chance de

voir le film lundi dernier et j’ai vraiment été impressionné. C’est un film très dur, mais je crois que

c’est assez réaliste. Bum Rush est à l’affiche dès maintenant. Je vous le conseille. Bravo mon Pat!

Pourtant, la fin de semaine s’était mal amorcée

pour la skieuse de 21 ans, originaire du quartier

Sainte-Rose, qui a chuté lors de la première épreuve.

«En retard dans le parcours, j’ai voulu y mettre toute

la gomme et j’ai commis des erreurs», confie l’étu-

diante en droit à l’Université de Montréal.

Maude Longtin ne s’était pas mis de pression ad-

ditionnelle à la deuxième journée du challenge. «Je

savais que Sophie (Splawinski de l’Université

McGill, sa plus proche compétitrice et championne

2010) et moi étions à égalité. J’ai skié pour m’amu-

ser et donner le meilleur de mes capacités et ça s’est

très bien déroulé.»

Si bien, en fait, que Maude Longtin a concrétisé

un premier titre à son année recrue en ski universi-

taire. Elle profitera des prochaines semaines pour

terminer sa session d’études, qui se clôturera le

27 avril, et pour reprendre graduellement l’entraî-

nement physique. L’été risque d’être aussi chargé

avec la poursuite de certains cours ainsi qu’un tra-

vail à temps plein.

Ski alpinuniversitaire:
MaudeLongtin
sacrée championnede
la saison

Maude Longtin a été couronnée cham-
pionne du circuit universitaire de ski
alpin. Elle a remporté haut lamain la der-
nière compétition disputée à Stoneham
le 19mars dernier.

Ghislain PLOURDE • ghislain.plourde@hebdosquebecor.com

Photo Collaboration spéciale

LesRebelles terminent la saisonenbeauté
Les Rebelles de Laval, hockey féminin novice B, ont clôturé leur saison sur une note posi-
tive en remportant les grands honneurs d’un tournoi féminin disputé le week-end dernier
à Kanata, en banlieue d’Ottawa. Les joueuses lavalloises, qui jouent contre des garçons à
Laval, ont dominé outrageusement la compétition en Ontario en remportant les cinq par-
ties de la fin de semaine, dont trois par blanchissage. Au total, elles ont inscrit 51 buts et
n’en ont accordés que deux!



«Je serai l’un des rares à avoir œuvré durant

cinq décennies (décembre 1979-avril 2011). Pour

un autodidacte, c’est tout demêmepas simal», dit

Jean-Paul Chartrand Jr. Le célèbre fils du non

moins légendaire Jean-Paul Chartrand Sr a

amorcé sa carrière à la radio de CKAC en 1974 en

tant que technicien. On lui confia ensuite la réali-

sation et la compilation des statistiques pour les

matchs des Expos, où il a côtoyé JacquesDoucet et

Claude Raymond.

En 1978, il est engagé comme commentateur et

animateur du bulletin de nouvelles sportives à la

radio. Un boulot qu’il conservera durant trois ans.

En décembre 1979, un nouveau défi se présenta à

lui : la télévision. «Le patron de Télé-Métropole

cherchait du personnel pour remplacer les régu-

liers appelés à couvrir les Jeux olympiques de 1980

àMoscou.Mon rêve de petit gars se réalisait.»

Fasciné par la télé depuis son tout jeune âge,

Jean-Paul Chartrand Jr connaissait du bout des

doigts la programmation du Canal 10. «En 1961, à

l’ouverture de la station, j’avais 7 ans. J’étais captivé

par les émissions. Alors, quand j’y ai fait mon en-

trée commeemployé, 19 ansplus tard, j’ai été gran-

dement impressionné par la gentillesse des

grandes stars de l’époque, Pierre Marcotte, Michel

Noël, Fernand Gignac et Michel Jasmin, entre

autres, qui ont été très courtois enversmoi.»

Occupé dès le départ
Dès ses premières années, on lui a confié de

nombreuses missions. Descripteur du hockey du

Canadien en 1980-1981, il a occupé lemêmeposte

au baseball majeur durant cinq ans (il était

d’ailleurs aux commandes des fameuses séries éli-

minatoires impliquant les Expos et les Dodgers de

Los Angeles en 1981).

D’autre part, une autre opportunité s’est pré-

senté à lui à la même époque. Il a commenté

différents sports sur la chaîne TVSQ (Télévision

des sports du Québec).

«C’est à cette antenneque j’ai apprismonmétier,

à être plus naturel à l’écran. Nos émissions étaient

endifféré, c’était plus facile et je travaillais toujours

avec la même équipe. Je suis un gars de gang. À

TVSQ, j’ai fait de tout, du hockey junior majeur au

football collégial en passant par la boxe amateur et

professionnelle.»

C’est à cette station qu’il a eu le bonheur d’œu-

vrer auprèsde sonpaternel. «Onétait à la recherche

d’un spécialiste de la boxe, d’un connaisseur.Mon

père étant une véritable encyclopédie, c’était tout à

fait naturel.Ona eubeaucoupdeplaisir à travailler

ensemble.» Jean-Paul Chartrand Jr est devenu em-

ployé à tempsplein àTVAen juin 1982.Débordé, il

a confié sesmandats à TVSQ à ses amis. C’est ainsi

que Guy Mongrain, Michel Beaudry et Christian

Tétreault, par exemple, ont fait leur apparition à

cette chaîne.

Mandats internationaux
Jean-Paul Chartrand Jr aura été des principaux

rendez-vous sportifs des années 80-90dont les Jeux

olympiques. «À Sarajevo, en 1984, j’étais chef d’an-

tenne de soir à partir de Montréal. En 1988, j’étais

surplaceàCalgarypour la couverturede soir égale-

ment.Mais en1992, àBarcelone, j’étais sur le terrain

comme descripteur de boxe. Ç’a été très exigeant

puisqu’il y avait des compétitions à chaque jour. En

1994, à Lilehammer, j’ai vécu mes plus beaux jeux.

J’étaisdescripteurpour lehockey, et leCanadaavait

atteint la finale. De plus, le décor était sublime,

c’était de toute beauté et d’un calme surprenant.»

Des beaux moments que les épreuves sportives

comportent, Jean-Paul Chartrand Jr a aussi vécu

quelques périodes plus difficiles. Au début des an-

nées 90, il perd quelques collègues de travail em-

portés par une restructuration. Un autre choc

survint au début des années 2000 avec l’abolition

des Sports à TVA.

«J’ai été chanceuxparcequ’onmeproposait d’in-

tégrer LCN. Jeme suis posébeaucoupdequestions

surtout si j’allais être bien accepté par les jeunes.

Cependant, Philippe Lapointe (grand patron de

TVA)m’a convaincu que je serai une addition, que

j’amènerai une crédibilité à la chaîne. Je dois dire

que je n’ai jamais regretté d’avoir accepté cette pro-

position. C’est la plus belle chose qui me soit arri-

vée après avoir travaillé avec la gang originale de

Télé-Métropole (Jean-Jacques Fortin, Michel

Champagne et JacquesMoreau, entre autres).»

Belle expérience
Aucoursdesdernièresannées, le journalisteetani-

mateur sportif s’est retrouvé à partager l’antenne en

compagnie de Denis Lévesque. «C’est un plaisir de

travailler avec ce gars-là. Nous avons développé une

très belle complicité. Et pour ceux qui se posent la

question, il n’y a riende scriptéentrenousdeux, c’est

improvisé.Ce segment vabeaucoupmemanquer.»

Bien qu’il sera à la retraite de TVA,, Jean-Paul

Chartrand Jr ne compte pas s’arrêter pour autant. Il

continuera la description de la boxe et des combats

ultimespour le comptede laTélé à la carte.Avec son

ami Normand Baron, l’ex-hockeyeur, il offrira

quelques concerts pourdes événements spéciaux. Il

envisageaussideproposerdesconférences,etaaussi

commeprojet l’idéed’écrireun livresursacarrièreet

sur les anecdotes sportives dont il a été témoin.
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Jean-PaulChartrand Jr
accroche sonmicrodecommentateur
Il prend sa retraite de TVA après plus de 30 ans de services

Après toutprèsde32ansdeservices, Jean-
Paul Chartrand Jr tire un trait important
de sa vie professionnelle en quittant le ré-
seau TVA. Après y avoir songé pendant
deuxans, le journaliste et animateur spor-
tif prendra une retraite bienméritée.

Sports

Photo Collaboration spéciale

L’un des premiers emplois de Jean-Paul
Chartrand Jr, alors qu’il agissait comme réa-
lisateur et statisticien des Expos aux côtés de
Jacques Doucet et Claude Raymond.

ghislain.plourde@hebdosquebecor.com

Plourde
PAR GhislAin

Photo Collaboration spéciale

Les deux Jean-Paul Chartrand, Sr et Jr, à la même table pour une description de match de
boxe. Les deux sont de grands passionnés de ce sport.
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