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Arts et spectacles

Du ra

T

oins rose bon-
bon que celui
Dubmatique,

le rap de Rainmen
s'inscrit en droite li-
gne avec la musique
1ssue  des ghettos
Denis nord-américains, qu’il
DUFRESNE sagisse de ceux de

Parc Extension ou de
Philadelphie. Soyez donc prévenu, «Ar-
mageddon» (disques Radisson). leur
premier album, n'est pas trés jojo coté
textes, mais vaut le coup musicalement
tant pour la qualité¢ des arrangements,
que pour une certaine recherche mélo-
dique.

clisques
e man B e e R

Cela dit, le rap demeure le rap, c’est
donc un peu répétitif. méme assom-
mant parfois, et Rainmen ne fait pas
exception. Sauf que ce duo formé de
deux jeunes Haitiens nés au Québec,
Sadlifah et Eerie, a beaucoup de per-
sonnalité et dépeint la réualité des jeu-
nes avec une prose tres exaltée, qui
n'évite malheureusement pas certains
clichés.

«Jouer tres doucement» au Vieux Clocher
O Les €leves de I'école Pianissimo se produisent en concert

Pascale BRETON

Sherbrooke

que Pianissimo seront en concert au Vieux

L es quelque 260 éleves de I'école de musi-
Clocher de Sherbrooke cette fin de semai-

ne, pour leur spectacle annuel.

Samedi soir, a
dans la musique.

‘Arts africain
et
indonésien

Masques,
bibelots,
statuettes,
meubles,
tapis, ete.

- preshge
JA rique

—

ivle

Mill Pound Village
264, chemin Knowlton
Knowlton
(514) 243-1248

19h30, les adolescents et
jeunes adultes présenteront «Fortissimo», un
concert de musique pop-rock, tandis que les
plus jeunes seront en spectacle dimanche
apres-midi, a 14h, dans «Pianissimo». Ce con-
cert est en fait une histoire ou le Petit Prince
de Saint-Exupéry rend visite aux éléves afin de
découvrir un secret, qui réside évidemment

Il n'en demeure pas moins que plusieurs pic- l'auditeur a la recherche de reperes familiers. Inuti-

ces de I'album sont trés accrocheuses, notamment
«Pas d’chilling», qui tourne beaucoup a Musique
Plus, «Move On», «La pluie la plus lourde» et
«Une vie triste».

Sombres les Rainmen? Pas a peu pres, mais il
est sans doute difficile de faire autrement
lorsqu’on parle de sida, de racisme, de violence
urbaine et du joug de la vie quotidienne.

Le retour des citrouilles
écrabouvillées

Aprés «Mellon Collie and The Infinite Sad-
ness», en 1995, un disque aussi beau que son titre,
The Smashing Pumpkins reviennent avec un nouvel
album, «Adore» (disques Virgin), moins rock, plus
¢théré et plus... difficile a décerire.

Car cette formation nettement a part a intégré
une foules d’'influences et a I'art de décontenancer

«Les concerts présentent une musique trés
variée, autant La Panthére Rose que My Heart
Will Go On, une sonate de Mozart ou une Pol-
ka. Le style est trés diversifié et rejoint un
grand public», affirme Dominique Gagné,

professeur a I'école.

née,

Son conjoint, Jean-Francois Longval,
fondé Pianissimo - qui signifie «jouer tres dou-
cement» - il y a eu peu plus de dix ans. Au-
jourd’hui, I'école compte neuf professeurs et a
pris beaucoup d’éleves sous son aile au fil des
années. C'est d’ailleurs ce qui permet aux mu-
siciens de présenter deux spectacles cette an-

Cette école se veut avant tout une alterna-
tive a la musique et offre un cheminement in-
dividualisé qui répond aux besoins de chacun.

p triste comme

le done de comparer, méme si on peut parfois per-
cevoir Iinfluence de David Bowie, ou d'un groupe
des années 80 comme Cocteau Twins, pour se dire
finalement qu'on n'y est pas du tout.

En unc quinzaine de piéces. le groupe formé de
Billy Corgan, D'Arey et James Tha offre un amalga-
me de styles qui vont du rock au hip hop. en pas-
sant par de nombreuses «ballades» vaguement sur-
réalistes, ot autant les voix que les instruments
semblent étre I'écho d'un réve,

Outre «Ava Adore», un extrait qui tourne déja
beaucoup, le disque recele plusicurs titres intéres-
sants, comme «Daphne Descends». «Once Upon a
Fime». «Cresttallen», ou encore «For Martha». On
peut toutetois reprocher ici a The Smashing Pump-
Kins unce approche un peu trop maniérée et une
tendance a vouloir entretenir une image de myste-
re, ce qui peut agacer a la longue.

«Nous essayons d'intéresser les éleves a diffé-
rents styles, autant du populaire que du classi-
que. soutient Mme Gagné, Nous adaptons
aussi la musique et les spectacles aux enfants,
ce qui ne se faisait pas ailleurs, il y a dix ans.»

Les concerts sont présentés pour une pre-
micre année au Vieux Clocher de Sherbrooke,
alors qu'ils se sont souvent déroulés au Centre
d’arts Orford et au Collége de Sherbrooke.

«La salle est tres belle et présente une bon-
ne qualité de sonorisation, ce qui devrait étre
intéressant pour les 300 a 400 personnes que
nous attendons cette fin de semaine». lance
Dominique Gagné.

Les €leves joueront du piano, de la guitare,
du violon, du saxophone. de la flite, de la fla-
te traversicre, du carillon et de la batterie, en
plus d’offrir des prestations de chant.

d
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Les caisses populaires
Desjardins de I'Fstrie

la pluie

Av tour du fils
de Coltrane

Disons-le tout de suite: Ravi Coltra-
ne est le fils de John et ne il s'en cache
pas sur son premier album solo, «Mo
ving Pictures» (BMG), ou F'on sent Pame
et le souffle de lincontournable pater
nel, décédé en 1967, mais dont l¢ Iyris
me, 'audace et 'inventivite ont intluence
bien du monde.

Mais Ravi, qui joue du saxophone 1¢
nor et soprano. a visiblement roule sa
bosse ¢t a su trouver sa voie. comme en
témoigne ce disque fort impressionnant.
ou il s'est entouré de musiciens de calibre, dont Michacl Cuin
au piano, Ralph Alessi 4 la trompette et Steve Coleman au
saxophone alto.

Le résultat? Un jazz mélodicux, des aceents de
«freen, de Icgeres touches de funk et toujours beaucoup
d'ame, ce qui fait de ce musicien - et compositeur - un sout-

fleur a surveiller désormais.

dvee

Le disque, ou Coltrane et ses musiciens evitent les picges
du formalisme, offre une musique riche, mais accessible, entre
autres sur «Narcine», «In Three For Thee», «Scarch for Pea-
cer (une picce de McCoy Tyner), «High Windows» et «When
You Dream» (de Wayne Shorter).

«Moving Pictures» est aussi «cool», «cool» dans le sens de
disponibilité. d’énergie créatrice et de grace.

LE VIEUX

Les spectacles
CLACHER '

Labatt Bleue

RESERVATIONS (819) 847;0470
b ] @)

LaTribune 34708

LE VIEUX
CLECHER

DES LE 19 JUIN ET
JUSQU'AU 6 SEPTEMBRE

SPECTACLE

RESERVATIONS : (819) 822-2102
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Nos sorties

SHERBROOKE
ART-INTER (121, Frontenac)-Tableaux d’artis-

tes de la région et d'ailleurs, sculptures d’ardoise,

assiettes de collection, gravures, éditions d’art, anti-
quités et cadeaux corporatifs, service d'encadre-
ment et d'évaluation. Ouv.: mar. et merc.: 11h a

17h30: jeu. et ven. 11h a 18h; sam. 12h 4 17h.

ARTAZO (56, Wellington nord)-Atelierpgale-
rie, de Manon Carrier, Josée Perreault, Suzanne
Therrien. exposition d'ocuvres récentes, photoli-
thographies, impressions giclées, assiettes de collec-
tion, boites décoratives. Ouv. lun. au ven. 11h a
16h30 ou sur rendez

ATELIER AQUA-CONCEPT (627,
Atelier-galerie;
gitte Charland.

ATELIER PAULINE BOUDREAU (3270, De-
lorme)-Exposition ocuvres de _J.Bourret,
M.Bouchard, P.Boudreau, L.P.Charbonneau,
G.Dédoyard, G.Legar¢, P.Legault, J.P.Lapointe,
M.Martin, E.Miron, P.Main, M.Gagnon, A.Robi-
chaud, P.Tardif.

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE (420. Mar-
quette)-Hall: exposition proposée par le Carrefour
de solidarit¢ internationale d'une cinquantaine de
photographies noir ¢t blanc, sur 'Afrique du Sud
des annces 50, par le photographe Jurgen Schade-
berg. Jusqu'au 26 juin. Mezzanine: auteur du mois
de juin: Christiane Lahaie, auteure de «Insulaires».
Secteur des jeunes: exposition de livres reliés au
theme estival «Deux mains pour s’amuser Lt créer
maintes et maintes choses». A compter du 22 juin.
Programme d'initiation a Internet, pour les 15 ans
et plus, ven. 19 juin, 19h. Programme d’initiation 2
la bibliotheque pour adolescents, adultes et grou-
pes organises le jeu. 18 juin, 10h. Club de lecture de
Sherbrooke les mere. a 19h. Hres d’ouv. de la bi-
bliothéque: lun. jeu.: 12h & 20h30; mar. merc.: 10h a
17h: sam. 10h a 16h30; dim.: 12h a 16h30.

CAFE PIERRE JEAN JASE (550, Montréal)-
Exposition des ocuvres de Félix Hutz et Francine
Arsenault, Du 13 juin au 12 juil. Vernissage le 13
juin, 15h a 17h.

CENTRE CULTUREL (Galerie d’art et hall du
pavillon central)-Galerie d'art: «L'art abstrait dans
la collection de I'Université de Sherbrooke», pein-
tures. Jusqu'au 5 juil. Hall: ocuvres sur papier réali-
sées entre 1955 et 1980. Jusqu'au 23 aont.

GALERIE DUFOUR ET PELLAND (172, Wel-
lington \'m d)-Exposition de lithographies d’artistes
régionaux: J.Cochrane, D. Coté, E. de Galocsy. P.
Jeanson, M. Moreau, L. Proulx. C.Touchette.

GALERIE HORACE (74, Albert)-«Embrasu-
res», exposition collective du RACE. Jusqu'au 28
juin. Ouv.: mar. au ven., 12h a 17h, sam. dim. 13h a
17h.

GALERIE LE TRAIT D'ART (Promenades
King, mail intéricur)-Exposition des oeuvres de C.
Auger, C. Cote, C. Champagne, J.M. Lemay, G.

=VOLIS.
Victoria)-
aire de cours de l'aquarelliste Bri-

des

Samson. C. Desruisseaux, G. Ducharme, M.
McCarthy, D. Toth, L. Desrosiers, L. Leblond, M.
Kovacina. H. Thibault, G. Boisvert, M.C. Young,

G.Carrier, H.Gagné. M. Gilbert, G.I
berge, S.St-Pierre, Simo. Ouv.: merec.
jeu. 11h a 20h: ven. sam. 11h a 17h.

GALLERIA 2520 (2520. Portland)-Exposition
des oeuvres récentes de Jean McEwen. Sur rendez-
vOus.

MIGNEAULT F M, ATELIER GALERIE
L’ECOSSAIS (160, du Québec)-Exposition des
oeuvres de Yvon Breton. Marcel Delorme, Jean-
Pierre Denniss. Stuart Main, Albric Soly. Louis
Tremblay, et autres. Sur rendez-vous.

MUSEE DES BEAUX-ARTS (241, Dutferin)-
Exposition «La bande dessinée de Sherbrooke».
Jusgu'au 4 oct. Visite commentée avec l'artiste bé-
déiste Richard Forgues, le merc. 17 juin, 19h30.
Jusqu'au 19 sept., visite guidée de la chapelle de

.avoie, G.Ro-
11h a 15h:

Gra
VENDRE
3 juille

ranada

JEuDI

2 juille
eDECOUVERTEG

ET CELEBRITES»
20:300.

Steve Hill
Jimmie Vaughan

L'Orchestre
Sherbrooke

et
Carole Vincelette

«OPERA BLUES>
WYWoLVO
20:300,  estie amocenrs

mphonique de

I"Archevéche de Sherbrooke, décorée par le peintre
Ozias Leduc. La visite des mercredis (visite com-
mentée a 19h30). Hres d'ouv.: mar. au dim. 13h a
17h; tous les merc. jusqu'a 21h.

MUSEE DU SEMINAIRE (195, rue Marquet-
te)-Centre d’exposition Léon-Marcotte: exposition
intitulée «Une ile céleste», qui traite de I'architec-
ture de 'univers. Jusqu'au 19 juin. Musée de la
Tour: dans un cadre historique du 19¢ siécle, vous
découvrirez le plus ancien musée de sciences natu-
relles au Canada. trois ¢tages de minéraux, de végé-
taux, d'animaux, d'oiseaux naturalisés, le tout agré-
menté d'objets historiques et de beaux-arts reliés au
patrimoine. Ouv.: mar. au dim., de 12h30 a 16h30.

PIERRE BEVILACQUA GALLERIA 2520
(2520. Portland)-Exposition oceuvres de Tom Hop-
kins, Jacques Payette. Sur rendez-vous.

PRESSE BOUTIQUE CAFE-Exposition des
ocuvres de Michel Veltkamp.

SOCIETE DE GENEALOGIE DES CANTONS
DE L'EST (275, Dufferin)-«Ma généalogie, une
histoire & découvrir». Bibliothéque spécialisée pour
la recherche en généalogie et en histoire. Horaire:
du mar. au sam.: 13h a 17h: merc. 19h 4 22h.

SOCIETE D'HISTOIRE (275, Dufferin)-Salle
Andrée-Désilets: exposition permanente en prépa-
ration. Exposition intitulée: «La fierté de ma mére,
patrimoine des ctoffes d'autrefois». Jusqu'au 19
juin. Circuits patrimoniaux, activités éducatives tout
au long de I'année scolaire. Ouv.: mar. au ven., 9h a
12h, 13h a 17h: sam. dim.: 13h a 17h. Service d’ar-
chives et bibliothéque régionale ouverts au public
du mar. au ven. 9h a 12h, 13h a 17h.

THEATRE GRANADA-Exposition des oeuvres
de A.R.Beaudoin, R.J.Croteau, M.Gilbert,
C.Champagne, J.A.Brodeur, K.Dorais, G.Lavoie,
L.Baldwin, L.Desrosiers, C.Desruisseaux, F.Prince,
G.Boisvert,  M.Vachon, H.Gagné, G.Roberge,
G.Samson, A.Dussault, M.T.Saunal, R.Guillemet-
te, N.Boivin, C.Garneau, M.Simo, D.Toth. Ouv.:
aux heures de spectacle.

REGIONS

AYER'’S CLIFF

GALERIE ART-MULTI (871, Main)-Exposition
des oeuvres de Suzanne Saint-Pierre, huiles. Jus-
qu’au 15 juin. Aquarelles par Lise Larocque. Du 15
juin au 6 juil.

BEEBE

ATELIER-GALERIE ANDREE MCNABB (18¢
descente Cedarville, Ch. du Dom. La Pruchiére)-
Ocuvres d'Andrée McNabb, huiles aquarelles, acry-
liques et techniques mixtes.

CANTON DE MAGOG

ATELIER DENISE GAUVIN (560,
Southicre)-Visite en tout temps.

BIBLIOTHEQUE-Exposition des oeuvres de
I'aquarelliste Gilles Rousseau et du peintre John
Osborne. Jusqu'au 17 juin. Ouv.: heures habituelles
de la bibliotheque.

COATICOOK

MUSEE BEAULNE (96, Union)-Exposition
permanente: salon victorien, salle & manger, cham-
bre, salle patrimoine de la famille Norton, costumes
religicux, modeles réduits, patrimoine de la famille
Norton. Exposition temporaire: oeuvres de Marcel-
lein Dufour, peintre. Jusqu'au 7 sept. Exposition
thématique: tapis folkloriques, tapis traditionnels
du Québec. Jusqu’au 12 oct. «Les trésors de nos fa-
milles», jusqu’au 15 déc. Ouv.: tous les jours, 11h a
17h.

Chemin

~ DEAUVILLE
MUSEE CINEMA DEAUVILLE (4113, Rang 8
nord)-Le plus petit musée du cinéma au monde 2
Deauville (cinéma, photographie, domaine artisti-
que). Ouv.: 9h a 23h.
DRUMMONDVILLE
FOYERS DU CENTRE CULTUREL (175, Rin-
guet)-Symposiums de sculpture au Québec
1964-1997. Jusqu'au 28 juin. Ouv.: mar. au dim.,
13h30 a 17h.

SAMEDI
4 juillet

«JALOUSES Du BLuES»

20:300.

Susan Tedeschl  Danika #
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Mauzeen Brown R emwu
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uT SuR WELLINGTON o
Jeff Healey, Coco Montoya, Bryan Lee, Rod Piazza etc....

EASTMAN

RIVERIN-ARLOGOS (197, chemin du lac d’Ar-
gent)-«Retour du grand Nord», exposition des oeu-
vres de Mariette Teisse-Renc. Vernissage les 13 et
14 juin, 13h30 a 17h30. Jusqu'au 3 sept.

. LENNOXVILLE

MUSEE UPLANDS (9, Speid)-«Drummondvil-
le... des trésors cachés», textes et photos de Sue
Hoegg. Ouv.: mar. au dim.: 13h a 17h.

MAGOG

ATELIER MONIK ROUSSEAU (2096, Sher-
brooke)-Exposition permanente des oeuvres (hui-
les) de Monik Rousseau, ¢

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE MEMPHRE-
MAGOG-Exposition des huiltes de LauréAnne Le-
blond. Du mar. au dim. jusqu au 20 ]um, et par la
suite du mar. au sam. jusqu'au ler.aoft.

GALERIE D’ART NAIF YVON DAIGLE
(380-1, Principale ouest)-Exposition de 300 oeuvres
d’environ 55 artistes du monde entier. Ouv.: mar.
au dim., 13h a 15h, ou sur rendez-vous.

RANCH DU SPAGHETTI (3005, Ch.Miletta)-
Exposition permanente des oeuvres de lartiste
peintre Andrée McNabb-Lussier.,

MELBOURNE

CENTRE D’INTERPRETATION DE L’AR-
DOISE (5, Belmont)- Exposition permanente. Ouy.:
dim. c.tjuuls fériés, de 11h a 17h. A compter du 27
juin jusqu’au 5 aoat, tous les jours. Du 8 aoqt au 2
sept., du sam. au merec.

_ NORTH HATLEY

BIBLIOTHEQUE-Exposition aquarelles par
Maureen Bean. Mouches a péche par Paul Bean,
«Une histoire de mouches a saumon en mouches et
en tableaux». Jusqu'au 13 juin, Oiseaux par Claude
Lieutenant. Du 14 au 27 juin.

GALERIE JEANNINE BLAIS (100, Main)-Ex-
position d’art naif international. Jusquau 26 juin.
Ouv.: tous les jours, 10h a 17h.

OMERVILLE

ATELIER DE PEINTURE GEORGES CHA-
NEZ (48, des Erables) Ouv.: En semaine a compter
de 16h00 et la fin de semaine toute la journée,

ORFORD

CENTRE D’ART ORFORD- Exposxtlon des
oeuvres de Chantal Angers. Jusqu'au 21 juin, de
10h a 16h tous les jours.

SAINT-CAMILLE

L’ESPACE D’HORTENSE (162, Miquelon)-Ex-
position de photographies par Guy Tremblay, ré-
trospective 1988-1998. Jusqu'au 19 juil.

STANSTEAD

BIBLIOTHEQUE HASKELL HOUSE-«Des
vins et des fromages», collection thématique. Ve-
nez déguster des yeux les nombreux livres qui com-
posent cette collection.

MAISON FREDERICK AMSDEN (31, Duffe-
rin)-Eventail de réflexions sur une richesse inestib-
male avec I'exposition «Eaux de vie» regroupant 13
artistes. Ouv.: ven. a dim., 12h & 17h. Jusqu’au 30
aolt,

SOCIETE HISTORIQUE DE STANSTEAD
(35, Dufferin)- -Exposition  temporaire: «Pour
'amour des sports» aussi exposition permanente.
Ouv.: mar. au dim., 10h & 17h.

VALCOURT

CENTRE CULTUREL YVONNE L. BOMBAR-
DIER (1002, rue J.A.Bombardier)-Exposition des
ocuvres de lartiste-peintre Tina Rose. Jusqu’au 21
juin. Ouv.: mar. au dim.

MUSEE J.A.BOMBARDIER (1001, Av.
J.A.Bombardier)-Exposition sur I'holographie et
les images en trois dimensions intitulée «Dimen-
sion lumiére». Jusqu'au 30 aoit. Exposition perma-
nente relatant la vie et les inventions de J.A.Bom-
bardier. Ouv. du mar. au dim., 10h 4 17h.

WATERLOO

LA MAISON DE LA CULTURE (441, de la
Cour)-Exposition «Les peintres unis de Waterloo.
Ouv.: lun, au ven. 9h & 17h; sam. 13h a 17h.

WINDSOR

CENTRE CULTUREL ET PATRIMONIAL LA
POUDRIERE (342, Saint-Georges)-Exposition
«Hommage a Marie-Victorin: la flore laurentielle
du parc Watopeka», de Claire Guillemette Lami-

rande. Jusqu'au 15 juin. Ouv.: en mai, mer. au dim.,
13h a 16h30.

JEUNE PUBLIC

SHERBROOKE

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE (420, Mar-
quette)-Heure du conte pour les jeunes de 3 4 6
ans, accompagné d’un parent: sam. 13 et 20 juin,
10h30 et 13h30; merc. 10 juin, 10h30 et 13h30. Pour
les 6 & 9 ans, ven. 19 juin, 18h30 (laissez-passer obli-
gatoire).

VARIETE

SHERBROOKE

AU VIEUX QUARTIER (252, Dufferin)-Le
groupe «Moody coconut», a tous les merc., 21h,

BAR LE MAGOG (244, Dufferin)-Spectacle
avec Bill Carden Band, invité spécial Denis Jean-
son. Dimanche,

CAFE DU PALAIS-Ligue d'improvisation tous
les dim., 20h30. En spectacle «Le Club des fous» le
dim. 14 juin, 21h. «Liva» et «Fétish» le mar. 16 juin,
22h. «Misty Morning» le merce. 17 juin, 22h.

CENTRE CULTUREL-UNIVERSITE DE
SHERBROOKE-Spectacle de fin d’année de I'école
du Sacré-Coeur intitulé «P’stt viens voir!». Les 18
et 19 juin, 19h30.

LE RETRO (16, King est)-Soupers musicaux
dansants les ven. et sam. en soirée avec «Blue Sued
Two’s»; les dim. en soirée «Big Daddy - Cool Joe».
Concours amateurs tous les ven. en soirée.

LE VIEUX CLOCHER (1590, Galt ouest)-Con-
cert des éleéves de I'école de musique Pianissimo: le
sam. 13 juin, a 19h30, spectacle pop rock; le dim. 14
juin, a 14h, concert famille sous le théme «Le re-
tour du Petit prince».

LIVING ROOM (66, Meadow)-Les dimanches
a Garou, 22h. Lun.: en spectacle les «Koolkats»,
deés 20h. Mar.: Les cousins Germains. Mer.: Le
Groupe Intime.

PRESSE BOUTIQUE CAFE-Tous les lundis en
soirée, «Musique sans frontiére». En spectacle
«Anima», ensemble vocal de 11 choristes, le dim.
14 juin, 20h. Revue «Mosaique» des étudiants de
I'Université de Sherbrooke, le merc. 17 juin, 20h.
Lancement du second album du grouep Katjar le
jeu. 18 juin, 20h.

REGIONS

MAGOG
LE VIEUX CLOCHER (64, Merry Nord)-En spec-
tacle Peter McLeod les ven. sam. 13, 19, 20 juin; du
mar. au sam. des le 23 juin,
STANSTEAD .
BIBLIOTHEQUE ET SALLE D’OPERA HAS-
KELL (1, Church)-«Talking Heads» d’Allan Ben-
nett, en double représentation le sam. 13 juin, 20h;
le dim. 14 juin, 14h,
TROIS-LACS
CAMP MUSICAL (100, Dussault)-La Fonda-
tion Environnement Jeunesse de la MRC d’Asbes-
tos, en collaboration avec le P’tit Bonheur de Saint-
Camille présente le groupe «Okoumé» le sam. 13
juin, 20h30.

SHERBROOKE

LES BEAUX DIMANCHES (256, Dufferin)-En
concert Louis Bélanger, guitare, J.F.Blais, saxopho-
ne, Karl Surprenant, bass., K.O’Sullivan, batterie.
Le sam. 13 juin, 21h30.

REGIONS

EGLISE STE-ELISABETH (chemin Capelton)-
En concert 'Ensemble Amati le dim. 14 juin,
11h45. L’Ensemble vocal Pop de Montréal le dim.
21 juin, 11h45.
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Posses a votre biblio af couras la chance

> PAYETTE m“*A Miore ne.
Cosvon Cluads Nobort ie. T e it Yo

44006

Pamc:pez au concours da aﬂ"‘iv A -
Centre Régional de Services mMmfl)eqthﬁqwsde I&m

7 :
s'envole

de gagner un ORODIVATEUR MULTIMEDIA DPUTRES PRIX A GAGIVER
(valeur de 20008) et, par (o méme i
oceaslon, donnes (o chance aux membraa POUR L£8 UBAGERS
da votre comité de Nbﬂaméqao da & 87 DILTIONMARES. LAROUBSE W‘M
gogner un OOYRGE O UNE SEMAKVE Riglemanta Oofeur ds 508 chacan
A PARI8 pour deux personnas, diaponibles * CHANYE 8TERED PORTRATIOE
(voleur da 25008) au CROBPE Oolsur ds 3008
“"ﬁ*"’mq,"‘,,, i Outour 2 1558
TIRAGE REGIONAL T5( CRBBPE : %10 CERTIFICATS CADERL
LE 2S BEPTEMBRE 1998 (819) 565.974% Mw;.ﬁ&a’sa' ® chacan h

ofly -2
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- ;(Des gens viennent d'aussi loin que de Montréal pour venir godter a nos potages et nos vinaigrettes», affirme Michel Genest, propriétaire du restaurant Le Bate- ob Walsh sur la scene de
5 eur. y ,
“on- la salle d’opéra Haskell
0:113 > \ Ve / : e Stanstead (GD) - La Salle d'opéra Haskell de Stanstead ac-
. le I I [ l I : ] [ ] r ; ] [I] ['le [ ] [ l cueillera une valeur stre du blues le 20 juin puisque c'est
S Bob Walsh qui sy produira.
“hes Le chanteur qui est un guitariste accompli sera accom-
\ts», Claude PLANTE demandent plus que des plats végétariens.» pour le service, pratique pour ceux qui n'ont | pagné a la basse par Gaston Breton dont la voix pourra
Le . «Comme cela, nous pouvons offrir une Pas beaucoup de temps pour diner. On nous [ aussi ctre apprecice ct “n I'harmonica par Guy Bélanger. Le
Sherbrooke gamme variée de mets. Nous proposons un compare sn)_u_vn._‘m aux ‘rs:slaumms Le (_um- concert débutera & 20h30.
S €n aneer de la fi e g > Chm,\‘ €quilibré. Nous pensons offrir aussi trés mensal, m?lls O et D la nourriture.» Bob Walsh dont la carriere a débuté dans les années
acle ;1::1%:—;" C LL.cl%llnt:}:gl:ll;TlnL \LgL[f.dI ]t;.ﬂ]:t.l d bientot un menu a la carte.» P ]_:C. I'E.“atilufillﬂ[‘ 4[“}“1‘![&”;211” ElCZL.‘h?’ilhlli de 1960 a fait }’]L'I]Liill“ DIUH de 25 ans des tournées dans toute
{im. o ol plbas B B G o CULEIR T L Quand M. Genest a pris possession du res- 1.cxterieur par le cot¢ nord-ouest de la Place I"Amérique du Nord et en Europe. Au cours des dernieres
Bateleur, de 65 de la rue Belvédeére, a , : f : e 45 Paton, donne du travail a neuf employés. On L 5 : = Jises .
5 de Sherbrooke. dans Pédifi S ~ taurant, il y a trois ans, Le Bateleur offrait dé- it ; SR i années, il s'est produit au Festival de jazz de Montréal et
Sherbrooke, dans I'édifice de la Place Andrew : s il e : peut y asseoir 89 clients. A I'occasion de tra- 2 : BECRE AL £
20h P: E I s Toc amatenee Ja l€ buffet végétarien. Il a voulu que son com- P=" > ¢ o e ! au Club Soda, ct. plus récemment, au Théatre Le Vieux
5 aton. Et qui dit maintenant que les amateurs merce puisse étre flexible, quil puisse VAUX effectués dans I'immeuble, M. Genest a Glocher de Nasas colil §'son premier album
rle de cuisines végétarienne et santé n'o as 3 T 2 5 Aie A Scidé de changer 'entrée de place ocher de Magog ou 1l a grave son premier a .
gros appétit? B antc mont pas un- o, qanter aux gouts d’une clientéle toujours d"“Id'“ g"“d;“lr:?""‘: L)TLI\K:[L:L FE:ILL‘,. Hrtis
o : i T % 9 atalair ac e o - .
et lus friande des cuisines vé- et L AR Bl L B (S L § s . . .
— gétaricnm: e ieaate vendredi et le soir du mercredi au dimanche. | Um peln'l're de Victoriaville
Z =5 i On peut y accueillir des groupes de 25 person- 5 o H H
— . 3 ey . = A - -
| “_j 5;; thange_ lf bufftel Id'f; nes et moins pour diverses occasions dans une eéxpose a Baie-Saint-Pavl
=X pr?%icaesczuir;.]i?::serj?z:]i guu'_ section semi-privée du restaurant comprenant | Aux cotés de trois autres peintres figuratifs, le Victoriavil-
; G E‘seﬁté le nonibre L:ie lats ng' aussa‘!c hiif; : 3 9 lois Gilbert Breton exposera ses oeuvres les plus récentes a
2 Tie Bateleniliioeae e Xk S et B e Pt S'il avait un réve, Michel Genest, une figu- | la Galerie d'art Iris de Baie-Saint-Paul, les 26, 27 et 28 juin
«Le bateleur, cest surtout un concept de ferts», raconte le restaurateur. «Nous aimons re connue du monde de la restauration et de e :
a + 7 . 7 © . c ] i |-
buffet pour ceux qui ont a coeur de manger de travailler avec les herbes fraiches surtout en pp iy 0 I mon e aat el esen:
R = b Z P __' T dlls 1d E s I g o -+ ST i e " s S R T
AS- E(?tigl":1!;3:'nrtr?'lg)i'.:;s];urlE:‘ill?l:j“- Il)l?][;l 1\.1_1;_):.?1. sausor}‘..» . : Batelous sur desicontenints i benlenine o ‘_Sgnu.\ lL E-h.".mlf.. LnnL.L_nu 'pmlu_ q.u‘;l.n. .|_1mu.‘.‘lux lex
len- icibm "im‘ ‘oth:’l‘]x : lipa;"nvmhhl b‘oﬁntcu:i:)m? : «Slil y a qqcqu‘le chosc‘ que je peux dire, des étageres d'épiceries ou de commerces de position renfermera une cinquantaine de peintures.
0h; rilur:" L,_,E lic u; le qu riét ive Michel é‘ " clest que ma clientele est tres fidele. Je remar- fruits et Iégumes. Pour le peintre des Bois-Francs, le fait d’avoir été choisi
bt ([ i I 3, =) 3. 2 - 5 AT = ~ & . =11l i . - y i 2 .
e P PIOPEI- 22 ¢ Y€ que aussi que nous commencons a accueillir «Oui, vraiment», répond-il. On commence | pour participer & I'événement se traduit par un autre signe
£ o de plus en plus de gens d’affaires et de bureau de plus en plus a voir des gens nous demander | encourageant dans sa carricre. «La Galerie d’art Iris me re-
da- «l faut démystifier quelque chose. Le Ba- qui viennent xTagln_gc.r ici le midl‘ Je pens::j que s'ils peuvent amener avec eux un petit pot de | présente de facon exceptionnelle depuis des années dans
yes- teleur ce n'est pas un resto de graines. On C"%" | *‘;P"ll_‘-‘ (:L {L{l‘wangpr le I}}'ldl I‘T{d]b'di. NE vinaigrette. Mes clients aiment tellement nos | Charlevoix. Ses dirigeants ont ét¢ & méme de constater le
int- peut y manger des salades, des potages et des Pas avoir [ estomac charge tout apres-midi-» - yinaigrettes et nos potages qu'il est possible | travail que je fais». de faire part M. Breton.
13 plats cuisinés, mais aussi des crustacés, des «Il faut dire que le buffet c’est la formule d’en vendre. C'est un projet que je ne rejette
mollusques, de la volaille, etc. Pour ceux qui gagnante le midi. Cest un concept rapide pas.»
= - NOUDEAU
ho- ~
& Db o b- . rb 7itis a Sherbrooke
= es VI ns len q ue eCOIs Le restaurant
2l NN : : il Les Soleils levants
n)- A Idacglusml; df;‘J i‘gqual!tlcmcl annl\'clrs’uircgu Elru}rj};:au Lcilu avoir a voyager d'un vignoble a I'autre. une maison centenaire,
1in, ue ‘H..‘L': El' Is a mis sur Ie m‘ElTC ¢ 1a Ll‘:'i:lj‘ ICU]’ e Rcmg[rqucz que ce genre de voyage . ety el
im. Lys. Il s agit dq vins blancs de vignobles québécois, tous n’est pas désagréable du tout et consti- GASTRONOMIE SZECHUANNAISE une {li??f{!(ff!t{. dm{(f”u{‘“‘
vendus au prix modique de 9.95 §. On retrouve donc les vins tue une banne idée de vacances pour cuisine chinoise authentique un décor champétre.
des Trois Clochers (Dunham, +855866), de Dietrich-Jooss ['été. Tablo dhotes corvices
(Iberville, +855296), sec, léger et fruité, avec un agréable Les deux autres vins de la Cuvée S zl}llﬁlar‘it‘;'i-:‘lru\'u”
pétillement sur la langue, des Blancs Céteaux (Dunham, Fleur de Lys sont frangais et sont aussi R ‘_I A
+855312), de Mourou (Napierville, +8552988), bien sec et offert au prix de 9.95 $: un rouge et un oA Au&h,l > Al
fruité, de L'Orpailleur (Dunham, +8553()4)_. vif, avec-une blanc. Le rouge est un Vin de ‘pays de Yéie Sl?"_u‘m.'\ d]‘_‘__ n_1_'d'_' 4 ".hm'\" e
certaine longueur, des Arpents de Neige (Dunham, PAude. dans le sud de la France. Il est Déjeuners, 6 jours semaine (17 choix)
+$~:\:\32[‘J): au nez de p:m‘ll)_hr;m_‘mlssc et ng citron, de la Sa- de couleur violacé, au nez d'épices et
bliere (Saint-Armand, +855262), des Trois-Clochers (Dun- de fruit, plutét léger en bouche. Le 833, Boul. Queen Nord
ham, +855866), du Bourg Royal (Charlesbourg, +855841), blanc est un Sauvignon Vin de pavs du .
-8558 : \ ourg : g 1 de pay (angle Elgin)
et du Cep d’Argent (Canton de Magog, +855858). Tous de jardin de la France (+936138, 9.95 $) : 3
trés bons rapports qualité-prix. Il est trés intéressant de pou- ‘et provient du Val de Loire, au centre- Reservations : 820-9988 .....
voir comparer les vins de tous ces vignobles du Québec sans ouest du pays.
La SAQ commercialise aussi deux
vins pour la Féte nationale 1998. Ces E 1'_-9 -~ e
Réserve du 24 juin sont, en blanc, un - ! .5&
Muscadet de Sévre-et-Maine a.c. —Ev -
(+433128), sec et fruité, et, en rouge, OUVERT 7 JOURS / SEMAINE
un Vin de pays d'Oc Cabernet sauvi- " DES11H : RESTAURANT
gnon (+433136), au golit concentré

mais assez léger. Tous deux sont ven-
dus au prix de 9.80 $.

Marc Lepage, Jean Routhier, Jean
Monfette, Eric Roy et Jean Caron.

"'112, rue Principale Ouest,
Magog, QC J1X 2A5

819-847-1218

BUFFET LETOILE DE CHINE

Les meilleurs mets chinois
et szechuan!

BUFFET A VOLONTE

tous les midis

45450

iy Mm&wéﬁi B 7
Cette e Egalement
cheoaigus Société buffet a 1 t
vous est des alcools gDl bk Cf:llf' =
pre;zl:il?:. du Québec tous les soirs

SERVICE DE LIVRAISON
'COMMANDE

Spécial d’ouverture

507

Boisson gratuite
Souper
Menu a la carte

POUR EMPORTER

20% de rabais minimum dc 10$)

930, 13¢ Avenue Nord
(Galeries 4 saisons)
Sherbrooke

348:2828

|___._....'.'........._.__......_._...

2= BUFFET LETOILE DE CHINE &2

SOUPER MUSICAL
LE SAMEDI 13 JUINA19H

Musique classique a jazz
en comgagnle de
homasine Léonard

e T
Dominic Tremblay, Maryse Carrier, propriétaires
Heures d'ouverture

~apartirdu 19 juin
Jour,de 11 h 30 a 14 h 00
Soir, a partirde 17 h 30

Myriam Blouin et e e e e e s s e e e, e e e
35 $ par pers., taxes incluses Resto - Bistro - Groupe - Réunions d’affaires - I | 2Coke ou Sprite

Pour réservation Sur réservation : I deréducton | GRATU |TS|
(819)842-4528 SUR LE BUFFET DU SOIR | arachat d'un repas pour deux

826-6164
320, rue du College Nord, Richmond

*Valide pour 2 personnes seulement Valide au comptoir et sur livraison
Expire le 30 juin 1998 Expire le 30 juin 1998
——

|

3050, chemin Capleton, North Hatley

a
]

i
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: . est-02 QUi Se passe dans le
Fabrlque ton plaSthue L?iiub des débrouillards est @ mettre Ia%fi

finale a son camp de jour dété, a ['Université

FAIS ZiAUREER AJOUTES v 2 A6 cicerees] | FILTRE ce ciavivs (AVE A L'EAV (A Bishop's. Il nous reste quelques places pour la
S00m| ve LAIT ATHE 06 VINAIGRE EBFROIDI A TRAVEES MATIERE BIANCHE QUi lupart des semaines. Pour te procurer le dépliant
DAMNYS (A CASSEROE - 1 £ aﬂopaﬂu pE F’t."" & . E"IJ‘(,J PRESSE p p p p

/A

COTON LA POUR. ENLEVER (4 du d'été en Frangais ou en Anglais, fu peux

r",;'f’_' :’l“‘“‘”‘ contacter Julie-Andrée Turgeon au 565-5062 et
‘CoH Bl

ainsi connditre toute la programmation du Camp.

Le prof te répond

Q :
CcouLt

1 =
'ﬁ Pourquol

} F 4
) i eternue-t-on ?

r dp .!8;57
DF It LHE SIMON / Que s’est-il passé?

Sur Internet ms————————

Pour nous écrire : clse@altavista.net
Des tas d'activités pour internaute: hip:/www.quebectel.com/escale/
Explorez |'univers: http./www3.sympatico.ca/marg.youville2/explore.html

LE RENDEZ-VOUS : www.LESDEBROUILLARDS.QC.CA

A chacun sa classe = &)

Aide Catherine et Simon & trouver leur chemin a travers leur polyvalente.
Vite | le cours de madame Anglégu commence dans deux minutes !

TANT Pis POUR (ES
PETARDATAIRES

MINUTE,
JESSAlE VE

" BoNl ALORS 51 OM TIERT COMPTE
PE LA DECLIMA SO MAGHETIGUE,
LE MOED DEVBAIT ETEE PAR &,

Un tour de vélo

Connaistu le nom donné aux différentes parties—
d'une bicyclefte ? Associe les parties suivantes au
numeéro auquel elles correspondent sur le dessin.

A. Cable de frein [ e TRy P. Manivelle O
; IRVEHTON :
B. Cadre (] " L ORiCyCLE o {} Q. Moyeu ]
C. Protecteur de A DEUX ROVES.. " R.Pédale
rayons (] S. Plateau (]
D. Chaine Il Jb G BaPTiSE % T.Pneu (]
E Dérailleur arriere [ e Bi-CYCLE U. Poignée de
F. Dérailleur avant (] - 2 frein L]
G. Réflecteur L. Reflecteur latéral V. Potence [J
arrigre [ arriere ] W. Rayon (]
H. Fourche [ M. Guidon [] X. Selle [
I Frein arriére N. Jante Y.Tige de selle (]
J. Frein avant [ O. Manette de Z.Valve |
iy p alve ]
K. Hauban [ dérailleur (]

L'éternuement est un réflexe involontaire. Parfois
il se produit sans raison apparente. D'habitude, on
eternue quand des particules irritantes (poussiére,

JE COMMENCE A Le plastique que tu _viens d(? fabriquer S'appelle poivre, pollen ou mucus) entrent dans nos narines
AVOIE UNE (LEAMPE galalithe, un mot qui veut dire « roche de lait ». C'est donc un moyen de défense de notre corps
AU MOLL ET/ / C"est un p!aSH_que t‘hermo'durpislsable, c'est-a- La muqueuse nasale (la peau qui tapisse l'inte-

l o~ ¢ dire qu'une fois qu'il a séche, il ne peut pas rieur du nez) est trés sensible : elle contient plu-
-\{\ étre ramolli de nouveau. sieurs terminaisons nerveuses. Quand elles sont
Le vinaigre a rendu le lait plus acide. Cer- irritées, ces terminaisons envoient un message &

taines protéines du lait supportent mal I'acidité. 'ri;’fﬁa‘gi“ei-ere‘ffu”i{edfég,ﬁ gﬁ:tﬁurseéggaég{:r::

D h.aande‘ ,e”es sont dissoutes d.a.ns le .Ia”' piration qui commandent au corps d'inspirer pro

mais 'OFSQU elles sor_'t dans un m,'l'eu acide, fondément. Puis...atchoum ! L'air est chasse vio-

elles deviennent solides et se déposent au lemment par le nez et la bouche. |l atteint une

fond. vitesse de 160 km/h et peut projeter des microbes

a plus de trois métres. Un véritable ouragan !

Grands Débrouillards

Neil Armstrong est le premier homme 3
avoir mis le pied (le gauche !) sur la Lune.
Cétait le 20 juillet 1969. Ce jour-la, 600 mil-
lions de personnes, qui suivent 'événement a
la radio ou a la télé, entendent Armstrong pro-
noncer la célébre phrase : « C'est un petit pas
pour un homme, mais un bond de géant pour
Chumanité. » Puis, son collégue Buzz Aldrin le
rejoint. Les deux hommes installent des appa-
reils de mesure et plantent le drapeau améni-
cain avant de revenir sur Terre. 'équipage de
trois astronautes de la mission Apollo 11 avait
mis quatre jours pour atteindre la Lune.
Aujourd'hui, Armstrong dirige une compagnie
d'informatique.

= Neil Armstrong

Z Date de naissance : 5 aodt 1930, 4 Wapakoneta
& (Etat de ['Ohio, aux Etats-Unis).

* Diplomes : Maitrise en génie aérospatial

Réponses de la semaine derniére :
JEU D'ALLUMETTES

QUIZ sl
1. B, lalangue Iui sert de nez. ﬂ |
2. B, le sel transporté par I'eau reste :

dans la mer aprés évaporation. l j
3. Un bémol. 1
TOUTE UNE SCIENCE : - ]
sociologie - 3 biologie - 4 )
archéologie - 15 herpétologie - 12 ‘ {
neurologie - 5 éthologie - 6 ' RS
ornithologie - 2  géologie - 10 : s . opre
écologie ?20 spéléologie -16 Q'"z _des G‘ppr‘enlhs &fm#ﬁx
criminologie - 11 mycologie - 7 L'alcool & 90° est un alcool qui sert a :

entomologie - 9  zoologie - 14
paléontologie -19  physiologie - 1
gérontologie - 8  psychologie -13
cytologie - 17 minéralogie - 18

a) Desinfecter une plaie ou stériliser un
instrument;

b) Endormir un patient dont la douleur
est trop vive;

c) Guérr un alcoolique de sa
toxicomanie.

Trouve la phrase qui est fausse.

a) Les sons ne se déplacent pas dans
le vide.

b) Les sons se déplacent bien dans
l'eau.

c) Les sons ne peuvent traverser les
solides.

Quel muscle agit comme une pombe et
fait circuler le sang partout dans notre
corps

Questions tirées du jeu « L'apprenti Débrouillard »

Jean-Paul Ricard

el s e
SERANGCHE ™ E

+ L’informatique
a la portée de tous

ijricardf‘i'.f"Ialribune.qc.ca les mercredis dans lu Tribune

r &
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Pélerinage
Pelerinage au Sanctuaire Notre-Da-
me de Lourdes a Rigaud le samedi 8
aout prochain. Pour information sur

I'itinéraire de la

(819)845-4173.
L’Escale

L'Escale de I'Estrie a besoin d’un
coup de pouce pour meubler son
agrandissement. Si vous avez les ob-
jets suivants a donner: lampe de che-
vet, téléviseur, vidéo, jeu Nintendo,
table et chaises de jeux pour enfants,
encadrements décoratifs, chaise de
salon, cendrier sur pied. Inf.:
569-3611.

Diner de la
Saint-Jean

Repas bénéfice au profit de la parois-
se Saint-Frangois-Xavier de
Brompton le 24 juin, de 11h30 i
13h30, au terrain des loisirs, sous la
tente.

Pompiers
volontaires
de Bolton-Est

Souper annuel des pompiers volontai-
res de Bolton-Est le samedi 20 juin, a
compter de 18h. Egalement, 4e mar-
ché aux puces annuel, toujours au
profit des pompiers volontaires de
Bolton-Est le samedi 27 juin, de 10h &
15h, a I’'Hétel de ville de I'endroit.
Inf.: (514) 297-2165.

Programme d’été
pour les ados

Cet été, le Centre communautaire de
loisir Sherbrooke organise des activi-
tés de loisir pour la clientele adoles-
cente. Les programmes Club entre-
ado 12-13 ans et Club sac-ado 14-16
ans accueilleront et feront vivre aux
jeunes un été d'aventure, de vie de
groupe et de folie. Au programme:
camping, randonnée i vélo, canot, es-
calade, etc. Les activités se déroule-
ront du lundi au jeudi, 9h a 15h30, a
compter du 30 juin et ce, jusqu’au 13
aolit. Inscription et information:
821-5601.

r
Assemblées
r r
générales
annuelles

L’Association des grands fréres et
grandes soeurs de Sherbrooke tien-
dra son assemblée générale annuelle
le lundi 22 juin, & 19h, au 1115, rue
King ouest a Sherbrooke. Veuillez
confirmer votre présence avant le 17
juin au 822-3243. Notez que deux
postes d’administrateurs sont a com-
bler et pour obtenir information sur
ces postes, on peut contacter Lisanne
Bujold au numéro cité plus haut.

journée;

Assemblée générale annuelle du
Centre de santé des femmes de I’Es-
trie le dimanche 14 juin, a 13h, a la
Société Saint-Jean-Baptiste, 535 bou-
levard Queen nord, a Sherbrooke.

Karine TREMBLAY

Sherbrooke

ubliez les livres de significations

des réves! Si nos réves ont bel et

bien un sens, celui-ci se trouve en
nous, et pas ailleurs, soutient le pere
Yvon Saint-Arnaud. Oblat de réputa-
tion internationale, celui-ci a développé
une facon toute personnelle de conce-
voir I'univers des songes et de déchif-
frer les symboles qui s’y trouvent.

«Un réve, c’est comme une piéce de
théatre qui raconte nos drames irréso-
lus. Il comporte une introduction, une
intrigue et un dénouement. Si on écou-
te et si on analyse nos réves avec atten-
tion, on peut découvrir beaucoup de
choses et apprendre énormément sur
nous-mémes», mentionne-t-il.

RELIGIEUSE

585

FRAISES
20

CHENE

a partir de

CULTURE

Lcentre de jardin i

FRAMBOISES

Sa théorie, il I'a développée apres
avoir étudié dans a peu pres tous les
domaines, de la psychologie a la socio-
logie, en passant par I’histoire, la philo-
sophie, la psychiatrie et la linguistique,
pour ne nommer que ceux-la (!).

«J’aime apprendre», explique ce
Shawiniganais de naissance avec une
pointe d’espiéglerie.

Apprendre, mais aussi comprendre:
depuis qu’il cultive sa théorie, il s’appli-
que a la mesurer dans la pratique puis-
qu’il a construit toute une thérapie, qui
consiste a réfléchir sur nos réves et a
accueillir le message qu'’ils nous trans-
mettent, en lien direct avec notre his-
toire personnelle.

Le sens des réves se t

Imacom-Daguerre, Frangois Lofrance

Le pére Yvon Saint-Amaud, Oblat de réputation internationale, a développé une fagon tou-
te personnelle de concevoir |'univers des réves et les symboles qui s’y rattachent.

«Lorsque je regois quelqu’un en
thérapie, je I'écoute me raconter ses
songes et le rapport qu'il établit avec sa
propre vie. Je le laisse parler pour en-
suite I'aider, avec les bonnes questions,
a trouver les réponses qu'’il cherche. La

lumiére est en lui. Moi, je ne fais que
'aider a trouver linterrupteur pour
qu’il y voit plus clair.»

Cette méthode d’approche et
d’écoute, il dit I'avoir apprise en étu-

rouve en nous

diant la vie de Jésus, qu’il considére
comme l'un des plus fins psychologues
a avoir vécu sur cette terre.

«L'évangile est un véritable trésor,
On y trouve une quantité incroyable
d’exemples d’aide psychologique, qui
devraient servir de modeles a plusieurs
intervenants. Jésus avait une maniére
d’écouter absolument bouleversante.
En posant a peine quelques questions,
il réussissait a aller chercher I'essentiel
d’une situation.»

Pour décortiquer un réve, le pére
Yvon Saint-Arnaud se référe toujours
au vécu du réveur, qui influence néces-
sairement la signification qu'on doit at-
tribuer aux symboles.

«Réver a un serpent, selon Freud,
serait un message sexuel. Or, le serpent
représente différentes choses pour cha-
cun. Il n'y a pas qu'un sens a chaque
objet.»

Professeur a I'Université Saint-Paul
d'Ottawa, I'octogénaire a voyagé de par
le monde et donne également, ci et la,
beaucoup de sessions de formation
scientifique sur l'interprétation de la
symbolique des réves.

Il a d’ailleurs prodigué cette forma-
tion a la monastére Rivier de Sherbroo-
ke, formation a laquelle ont participé
une vingtaine de personnes. Le pere
Saint-Arnaud sera par ailleurs de re-
tour dans la région en juillet, pour y
donner une autre session de formation.

«Et le seul devoir que je donne est
celui de réver la nuit!», souligne I'octo-
génaire en souriant.

«LLes réves, partagés le lendemain
avec le groupe, sont I'un des objets
d’étude du cours», précise-t-il.

Pour avoir plus d’information sur la
session de formation qui sera prodi-
guée par le pére Yvon Saint-Arnaud
cet €té, communiquez avec Georges
Croteau, au (819) 821-3670.

Qualité des plans d’eav de la région

RAPPEL entend faire preuve de vigilance

Pascale BRETON

Sherbrooke

L

tend s’impliquer a fond encore cet été

I'environnement des lacs et cours d’e

qualité des plans d’eau de la région. En ce sens, une clinique
de formation est organisée pour les bénévoles, aujourd’hui. -
Cette session offre trois activités, soit une premiére sur
la facon de planter des arbustes indigénes sur la rive, une
autre sur les techniques de préJévement d’échantillons d’eau
ainsi qu’une derniére activité sur la méthode dite du tiers in-

férieur d’entretien écologique des fossés.
L’événement, qui rassemble les 37 a

groupement, se déroule a Bishopton et est sous la supervi-
sion de quelques responsables de RAPPEL.

Ainsi, 'échantillonnage de I'eau est sous la supervision
de Martin Lemmens, responsable du programme quinquen-
nal du Suivi de la qualité des eaux de la région. Cette activi-
té, qui a été entreprise I’an dernier, se poursuit cet été de fa-
con a uniformiser les techniques d’échantillonnage et

favoriser la qualité de I'eau.
L’atelier de plantation et d’entretien

qu'un prélude pour la saison, puisque RAPPEL a prévu de

planter plus de 65 000 plants sur les rive
arbustes permettent de stabiliser les rives.

Quant a I'atelier sur la technique écologique et économi-
que d’entretien des fossés, il se déroule sous la supervision
de Jean-Claude Thibault, qui a contribué a mettre au point

cette nouvelle technique. Les iravaux de

tués autour du lac Miroir et dans la région de Dudswell.

¢ Regroupement des Associations pour la protection de

Haut-bassin de la riviere Saint-Frangois (RAPPEL) en-

Pruche, pin, cedre

Cette journée est organisée dans le cadre du
programme de «Régénération des rives», qui don-
nera lieu a plusieurs activités au cours de I'été et

qui assure une continuité avec une étude des
cours d’eau qui a débuté en 1997.

au de I’Estrie et du

INVITATION
Les Terrasses Belle-Vue

(Résidence pour personnes retraitées)

vous invite cordialement
a rencontrer nos résidants
et visiter nos installations

LE DIMANCHE 14 JUIN
DE 13H A 16H

Bienvenue!

pour préserver la

ssociations du Re-

45897

1330 Galt Ouest ® 822-3083

des arbustes n’est

s de la région. Ces

Vos yeux, on y voit

Vous en avez assez de porter des lunettes ou
des verres de contact? Optez pour la chirurgie!

fossés seront effec-

Laser Excimer / Lasik » Kératotomie radiaire « Greffe du cristallin
Séance d'information
avec diapositives et vidéo

Le lundi 22 juin 1998 a 19 h 30
Delta Sherbrooke, 2685, rue King Ouest

Daniel et Colette Daneault, conseillers

“ CLINLOUE VISION
N GREGOIRE

2 321, rue Woodward, Sherbrooke
< (Prés de 'Hétel-Dieu)

D' Jacques Grégoire, ophtalmologiste

5 6 5 Wreaim
- B8 6 4 7

V iV

Tu en retireras

1 888

(sans frais)

Jeunes ou adultes

55

SIER

plusieurs avantages :

DEVENEZ ;
CAMELOT

contact avec les gens
expérience et enrichissement
personnel
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31 r.il.-rue Q.ueen. Lennoxville
-822-1151-
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initiation au domaine
des affaires

sens des responsabilités
excellents'revenus
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Communiquez au

(819) 564-5466
ou le
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+ La Tribune, Sherbrocke, somedi 13 juin 1998

MARATHONS DE 500$ EN BONS D’ACHATS A GAGNER!

REGLEMENTS :

1- Le concours «Bingo» débute le 16 mai 1998 et se termine vers le 10 juillet 1998. Le concours consiste en 8 marathons
(carte compléte) successifs joués sur des cartes de couleurs différentes. Valeur totale et maximum du concours : 4 0005 en cer-
tificats d'achats du Carrefour de I'Estrie. Ces certificats d’achats sont encaissables mais non-monnaoyables, chez tous les
marchands du Carrefour de I'Estrie, 3050 boul. Portland, Sherbrooke.

2- Voici les dates de distribution de la carte pour les 8 marathons (carte compléte) d'un montant maximum de 5005 en certifi-
cats d'achats du Carrefour de |'Estrie, par marathon.

VOUS TROUVEREZ YOS CARTES DE BINGO DES 8 MARATHONS DANS LE TELE PLUS CORRESPONDANT AU DATES MENTIONNEES.

Dates Couleur Prix

ler marathon 16 mai Violet 500%
2e marathon 23 mai Lime 5005
3e marathon 30 mai Marine 5005
4e marathon 6 juin Jaune 500%
5¢ marathon 13 juin Chocolat 500%
6e marathon 20 juin Pourpre 500%
7e marathon 27 juin Orange 5005
8e marathon 4 juillet Rouge 5005

. L'Ecole
. des Fans

dullau 13 juin 1998
\Venez encourager

bouts nge chou

Ils vous impressionneront.

Une invitation spéciale du
Conseil régional de
I’age d’or de I’Estrie

En collaboration avec le
CARREFOUR DE L'ESTRIE

et Axa-SécuriGroupe Assurance

Heures des
représentations:

15 h 30
SRS

15 h 00
S

Des numéros publiés chaque jour!

Jeud| i jdin: vend, L juin: sam. 13 juin
I a j ()

3- La publication des numéros de chacun des marathons commencera le samedi de la distribution de la carte.

4-5'il y a plus d'un gagnant d'un marathon, le 500% en certificat d’achats sera divisé équitablement entre les gagnants.

Les gognants seront avisés par La Tribune de la fagon de prendre possession de leur prix et leurs noms seront publiés dans La
Tribune.

5- La Tribune ne peut garantir que chaque lecteur recevra une carte. Il est trés difficile d’exercer un contréle parfait dans ce domaine.
6- Lorsque nous publions plus d'un numéro, un méme jour, le premier numéro a priorité quand il s'agit de déterminer un gognant.
7- Quand votre carte est remplie (il s'ogit d’'un marathon), appelez immédiatement & La Tribune (564-5470) et demandez la
responsable du marathon pour la vérification de vos numéros (entre 9h00 et 16h00, du lundi au vendredi inclusivement). Pour
vous qualifier, vous devez cependant appeler AVANT MIDI (12h00) le lendemain de la publication du numéro qui vous a per-

mis de compléter votre carte. Pour les numéros publiés les vendredis et samedis, vous avez jusqu’au LUNDI MIDI pour vous /

qualifier. Il est évident que le participant qui aura complété sa carte avec le ou les numéros du vendredi sera dédaré gognant
avant celui qui aura complété sa carte avec le ou les numéros du samedi ou du lundi.

8- La décision de la direction de La Tribune concernant les gagnants sera finale et ces personnes devront répondre  la question
d'habilité ma thématique suivante : 6x4+3 + 10-2 =

Les prix devront étre acceptés tels quels, aucune substitution ne sera possible.

9- La Tribune ne sera en aucun «as responsable pour plus de 5003 en certificats d'achats du Carrefour de I'Estrie, par marathon,
méme si la cause est due @ une erreur typographique ou autres.

10-Les droits exigibles < vertu de ce concours ont été acquittés par La Tribune. Tout litige concernant la conduite de ce con-
cours peut &tre soumis d lo Régie des Alcools, des Courses et des Jeux.

11-Les employés de La Tribune et les personnes avec qui ils sont domiciliés ne peuvent participer a ce concours.

Disponible au
bureau de
_____ I’administration

3050, boul. Portland,
Sherbrooke, J1L 1K1, 563-1907
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