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Tout le monde a probablement vu passer dans les

médias une quantité astronomique d'articles sur
une certaine « frénésie boursiére », sur une « arri-

par Jimmy Bell

Rédacteur en chef
Jjimmy.bell@polymtl.ca

vée massive d'investisseurs du dimanche » dans les marchés boursiers. Alors que
le phénomeéne est trés certainement vrai, J'al pensé vous raconter mon expérience

parce que oui, malgré moi, j'ai fait partie

e ces nouveaux investisseurs qui se sont

Jetés a la mer dans un bouteille de vitre en espérant s’échouer sur I'lle aux trésors.

Reculons d'abord pour poser
un contexte, cher lecteur. Il
faut savoir que jai toujours eu
un intérét pour la bourse, son
fonctionnement et les possibi-
lités de gains (accessoirement,
de pertes) qu'elle offre. Qu'elle
offre, dis-je, autant aux inves-
tisseurs chevronnés quaux ci-
toyens lambdas ayant quelques
milliers de dollars qu'ils peuvent
se permettre de risquer. Je I'ad-
mets, ¢a S'arrétait la : la finance,
(a n'a jamais été mon truc et je
n‘ai jamais voulu me lancer dans
les calculs de ratios de perfor-
mances, d'intéréts sur marge ou
de capitalisation (oui, jai pris
quelques mots au hasard dans
les transparents de SSH3201 et
je te les ai vomis ici). Ce que je
veux dire, c'est que l'idée me
trottait dans la téte, mais que
I'expérience et le background,
eux, n'y étaient pas. Je n‘avais
jamais tout a fait compris les
étapes a prendre pour pouvoir
acheter une action. Cest proba-
blement ce qui me retient de-
puis que j'ai 18 ans : investir en
bourse, ¢a semblait compliqué.
Et ma cohorte, Cest la derniere
a Ne pas avoir eu le nouveau
cours d'économie au secondaire
> autant dire que mes connais-
sances sont plutot inexistantes.

Jai éventuellement commencé
a voir des publicités de Wealth-
simple sur un certain média
social. Et j'en ai vu pendant
longtemps! Depuis novembre,
facilement. Au début, je glissais
pour les éviter (si tu vois sans
cesse des annonces de Wix sur
Youtube, tu peux comprendre a
quel point j*étais tanné de voir

les annonces de Wealthsimple).
Lalgorithme publicitaire, grace
a ses formules magiques et
cryptiques, a cependant fini
par faire son travail. Les publi-
(ités ont alors eu de plus en
plus d’emprise sur mes petits
yeux fatigués a 15 centimetres
de I'écran. Pourquoi pas? Apres
tout, sije n'y mets pas beaucoup
d'argent, je risque peu. Et puis,
ce n'est pas comme si j'avais des
milliers a investir : je travaille
peu, je dois payer mon loge-
ment et mes études. C'est donc
avec un petit montant d'argent
(moins de 1000$) et mon nu-
méro d'assurance sociale (oui,
c'est un exercice de conscience
de le taper dans une application
mobile) que jai commencé mon
aventure boursiere. Tout (a,
avant la frénésie mentionnée
plus haut! Moi, jai commencé
a investir dans la premiére
semaine de janvier; bien loin
étaient les folies de laction
Gamestop. Je ne savais pas que
d'énormes fluctuations étaient
en vue et je n‘avais pas pris en
considération le changement de
présidence aux Etats-Unis.

On dira alors que jai appris a
mes dépends que les fluctua-
tions boursieres sont influen-
ées par tant de parametres.
Tellement qu'il me semble im-
possible de tous les considérer.
Sans surprise, apres coup, je me
rends compte qu'il est évident
qu'une transition présidentielle
allait causer une certaine ins-
tabilité. Mes investissements,
faits un peu au hasard, en ont
définitivement souffert. Rapi-
dement, je perds une vingtaine

de dollars. Bon, ce n'est pas la
fin du monde, me dis-je. Je finis
par paniquer (ce qu'il ne faut
pas faire, apparemment, mais je
considere I'expérience comme
une expérience donc pourquoi
pas) etretirer un investissement.
Japprendrai plus tard dans
mon cours d'économie qu'on
appelle ¢a « réaliser sa perte ».
Idéalement, on essaie d'éviter.
Ensuite, je continue a perdre
encore plus d‘argent : c'est la
que Gamestop commence a voir
son action grimper en fou grace
aux commentaires de certains
utilisateurs de Reddit. Voyons!
Quelle chance ai-je...

Puisque j'en avais un peu dis-
cuté autour de moi, je n'ai pas
retiré davantage d'investisse-
ments. A la place, jai regardé
mon portefeuille perdre en
valeur, anxieux. Avec largent
que j'avais récupéré en sortant
un investissement, je décide
de réinvestir dans des titres de
maniere un peu plus réfléchie.
Toujours sans connaissances,
évidemment. Je ne prétends pas
ici connaitre quoi que ce soit, je
partage mon expérience. Mon
choix sest donc arrété sur le
secteur des technologies, plus
précisément sur des compa-
gnies qui me semblaient plus
stables et dont la croissance
était continue depuis déja plu-
sieurs années. Je sais que ce
n'est gage de rien, mais ¢a me
semblait déja plus logique que
d'investir un peu au hasard en
se fiant seulement a la courbe
de la derniére semaine... Oui,
d'accord, jaurais sirement di
poser des questions avant de
faire ca. En méme temps, j'étais
trés conscient et prét a perdre
Iargent que j'y avais mis, donc
(a restera une expérience. Heu-
reusement, alors que Gamestop
recommencait a descendre, mes
actions a moi (excuse le pléo-
nasme) montaient. Aujourd’hui,
j'ai presque récupéré mon in-
vestissement initial. Vais-je tout
ressortir ou laisser ca aller? Je ne
sais pas encore... Jai lu quelque
part que ceux qui s'en sortent le
mieux, en bourse, sont ceux qui
oublient l'existence de leur por-
tefeuille. Malheureusement, jai
une trés bonne mémoire! Je me
souhaite bonne chance.
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UNE PEPITE DANS SES COURRIELS

Tu attends désespérément la semaine de relache (ou [€dition spéciale Saint-Valentin du Polyscope) pour avoir [‘llusion
enivrante du repos mérité? Ou peut-étre cherches-tu a optimiser ton temps d'étude pour te consacrer d ta quéte de Idme
sceur? Quelle que soit la raison, si tu cherches a développer tes compétences de travail; allant de la bonne posture 4 la

gestion du temps, en passant par les stratégies d'études, les astuces contre la procrastination et bien plus, je te recommande
vivement les ateliers Réussite du Service aux étudiants de Polytechnique (SEP), dont j‘ai pu discuter avec Camille Garnier.

Tu la connais peut-étre; la
cheffe déquipe des ateliers Réus-
site donne des cours de baccalau-
réat en génie industriel en plus de
poursuivre un doctorat. Camille
Garnier a elle-méme joué pour
les Carabins durant son bac, alors
lorganisation, elle en sait quelque
chose! Latelier « Réussir a dis-
tance! » fait le tour d'un paquet de
conseils et d'astuces que, a mon
avis, toutle monde devrait recevoir.
Je ne pourrai pas tout aborder dans
cetarticle, mais les ateliers sont ou-
verts a tous, alors surtout n'hésite
pas a tinscrire (ils envoient des
courriels régulierement, tu voudras
peut-étre y répondre)!

Le poste de travail

Depuis le confinement, le
premier obstacle quon a tous
rencontré  concerne  l'espace
de travail : ou S'installer pour
travailler, comment aménager
un espace propice et comment
sorganiser avec le reste des
étres vivants sous le méme toit.
Camille m'explique que les étu-
diants en génie industriel ont un
cours d'ergonomie au baccalau-
réat. Apreés tout, la posture est
tres importante pour la santé et
peut améliorer la productivité.
Alors dans un premier temps,
vérifie si tu es bien installé : tes
écrans sont-ils assez hauts? Tes
pieds touchent-ils a terre? Ton
espace test-il confortable et
ergonomique?

Les animateurs du SEP
conseillent aussi de séparer
les zones (méme au sein d'une
piece) : le lieu ou tu étudies,
celui ou tu manges, celui ou tu
dors, etc. Travailler dans une
piece fermée par une porte
plutét qu'un espace commun
ouvert peut réduire les distrac-
tions. Et puis, le meilleur moyen
de travailler en confinement...
C'est de faire en fait comme si le
confinement n'existait pas. Entre
autres, I'équipe du SEP suggere
de suivre un horaire, se faire
des lunchs si ca peut sauver du
temps de cuisine et garder au
moins un contact social par jour.
Le meilleur moyen de tassu-
rer que ton colocataire n'entre
pas dans ta chambre en plein
milieu d'un cours devant ta ca-
méra allumé? Communiquer ton
horaire. « Ca peut aller jusqua
coller ton horaire de cours sur ta
porte » ajoute Camille.

La gestion du temps

Qui dit confinement dit
26ro  déplacement. Chic! Tu
gagnes pas mal d'heures a ne
pas te déplacer! Sauf que ce
n'est peut-étre qu'une illusion
si tu combles ce temps par des
choses qui ne te font pas avan-
cer vers tes objectifs. Organiser
son étude c'est normal et néces-
saire, mais délimiter le temps
d'étude du temps de détente, du
temps consacré aux passions ou
aux taches ménageres, ¢a ony
pense? A mon avis, C'est comme
faire un budget. Combien de
temps dépenses-tu sur telle
ou telle activité? Ou sen va ton
temps de « transport » si ce n'est
pas pour améliorer ton étude
(keufkeufNetflixkeufkeuf)?

Par exemple, bien des gens
savent que relire les notes d'un
cours dans les vingt-quatre
heures suivantes aide grande-
ment 4 la rétention de l'infor-
mation. Pourtant, je peux proba-
blement compter sur les doigts
d'une main les personnes qui
je sais appliquent l'astuce, I'une
delles étant Camille Garnier.
Par contre je connais un tas de
gens qui ont essayé et nont pu
maintenir le rythme plus d'une
semaine. J'expose la chose a
I'tudiante. Elle remarque judi-
Cieusement que mieux vaut
essayer la méthode d'étude Ia
plus rigoureuse, quitte a revenir
a nos habitudes « moins bonnes
», parce qu'essayer de changer

remettre a demain

la tache

procrastination

dans 'autre sens est plus difficile
(surtout si tu accumules quatre
chapitres de retard en Calcul II,
ajouterais-je).

Identifier les raisons pour
lesquelles on fait les choses est
important. Se fixer des objectifs
clairs, précis, quantifiables pour
une certaine date, ou, pour les
grandes victimes de la procrasti-
nation, trouver les raisons pour
lesquelles on- procrastine pour
mieux lutter contre. A ce der-
nier sujet, l'atelier offre plus de
détails et de solutions que je ne
couvrirai ici et si « Flemme » est
ton deuxiéme nom, ¢a vaut défi-
nitivement le détour.

La méthode Pomodoro

Peut-étre le savais-tu; les
cours a Polytechnique suivent
la méthode Pomodoro, soit des
périodes de cinquante minutes
de cours alternant avec des dix
minutes de pauses. Hors des
cours, la technique peut sem-
bler impossible a suivre. Si le
dix minutes de pause se trans-
forme toujours en deux heures
pour toi, les animateurs du
SEP suggérent de chronomé-
trer la pause (comme a I‘école
dans le fond); ne pas faire
quelque chose qui tintéresse
trop, par exemple faire une
tache ménagere, marcher ou
sétirer; prendre une pause
des écrans. Il existe dailleurs
plein d'applications pour aider
a se chronométrer et suivre un
rythme travail-pause préétabli.

PROCRASTINATION

D’ou vient la procrastination ?

De nombreuses raisons peuvent nous pousser a procrastiner notamment:

Pour certains, la satisfaction
davoir fini un cinquante minute
de travail est motivant, mais
(a peut ne pas étre assez. La
doctorante révele quelle fait
des Pomodoro de groupe pour
rédiger avec d'autres étudiants.
Et puis a la pause, on peut dis-
cuter! C'est justement le concept
que le SEP avait commencé a
mettre en place pour la salle
d’étude éphémere « de luxe » a
Polytechnique avant le confine-
ment. Sinon, Camille me rassure
qu'il y @ moyen de trouver son
équilibre, si ce qui fonctionne
pour toi ce sont des pauses plus
fréquentes ou plus longues (ou
I'inverse).

Les ateliers « Réussite a distance
»

Tu l'auras compris, je nai
couvert qu'une fraction de ce
qui est abordé dans les ateliers
et qui me semblait intéressant.
Une séance d'une heure et de-
mie pour te permettre d'en sau-
ver des tas d'autres par la suite...
je te laisse faire les calculs. En
plus, ily en a environ un chaque
semaine jusqu'a peu apres la re-
lache, donc t'as encore 'occasion
de trouver celui qui rentre dans

LIENS UTILES

par Bérénice Dubois
berenice.dubois@polymtl.ca

ton horaire. Les ateliers sont une
vraie mine de ressources ani-
mées par des étudiants de Poly-
technique dans une ambiance
conviviale. Les vingt-cing places
par atelier sont toujours com-
blées depuis le confinement,
mais pour l'equipe du SEP, ces
petits groupes sont l'idéal pour
avoir le temps d'interagir, d'avoir
une discussion. Les themes
abordés sont tres variés et les
solutions sont multiples. Tu
peux jeter un coup d'ceil au dia-
porama accessible sur Moodle
pour le constater (voir liens
plus bas). Camille ajoute que
les ateliers sont ouverts a tous,
utiles pour tous et qu'ils sont
aussi a la recherche d'étudiants
dans la deuxieme moitié de
leur baccalauréat qui désirent
transmettre leurs connaissances
et leur expérience pour animer
les ateliers. Si cela tinterpelle,
tu peux postuler a sep-reussite@
polymtl.ca. Le SEP donne aussi
dautres ateliers a l'attention des
étudiants des cycles supérieurs.
Profites-en! La cheffe d'équipe
nous laisse avec ces mots: «
Trouvez ce qui vous passionne
la-dedans et ¢a va étre plus fa-
cile je pense. »

- Informations sur les ateliers et S'inscrire en ligne:
https://etudiant.polymtl.ca/soutien/conferences-et-ateliers

- Retrouver les diaporamas des ateliers du Service aux étudiants:
https://moodle.polymtl.ca/course/view.php?id=245

Extrait du diaporama sur les ateliers réussite © SEP

+ Uindécision : Ne pas étre slre de ce qu'on va faire / de la décision a prendre pousse généralement a

+ Lafatigue : Cela affecte notre niveau d’énergie et réduit notre volonté de travailler
+ Lennui : Respecter les taches «plates » dépriment et on est souvent tentés de les remettre a plus tard

+ La complexite: Cela peut nous intimider et nous pousser a éviter le plus longtemps possible de faire

+ Le manque de motivation : Ne pas avoir de vision et d’objectifs clairs entraine la paresse et la

23
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LE CELIBAT A LA
SAINT-VALENTIN

Le confinement, Clest
rough pour les célibataires, on
ne va pas se mentir. Les occa-
sions de rencontrer l'amour
se font rares. Adieu, I'utopie
du film d'amour avec le happy
ending dans lequel vous ren-
contrez votre dme Sceur apres
avoir renversé votre café des-
sus et vous échangez votre
numéro de téléFhone apres
étre tombé sous |e charme de
cette personne. A Ia suite de
3uelques échanges, un des

eux décide de Tfaire le pre-
mier pas, vous allez en date
au resto du coin et au cinéma
écouter un film total random.
Puis, lorsque vous revenez de
la soirée, vous vivez le petit
moment malaisant ou on se
demande si le premier baiser
devrait étre échangé ou non.
Ah, tous ces beaux moments,
pouf, poussiére. Remis a plus
tard. On peut toujours conti-
nuer a réver et 4 attendre
notre conte de fées.

Vous  souvenez-vous, quand
nous étions enfants, commen-
ta quel Foint la Saint-Valentin
était tellement plus simple.
On pouvait tout simplement
écrire sur un petit bout de

papier

Yeux-tu étcte mon

Yalentin
] Gui
] NMon

4

Sila personne nous répondait
non, on faisait juste donner le
bout de papier a quelgu'un
d'autre. Si elle disait oui, on
pouvait faire semblant de
se marier dans la cour de

récré. |l y avait toujours une
Personne dans la classe qui
inissait avec une montagne
de papier sur son bureau et
cest cette méme personne
qui finissait avec 10 roses a la
Saint-Valentin au secondaire.
Anhh, cétait presque le bon
temps. De nos jours, ¢a sest
complexifié. On sest méme
inventé des réegles non écrites
comme la regle des trois jours
(ILa fameuse regle ou il faut at-
tendre 3 jours avant de retexter
une personne apres avoir été
en date). Avec la pandémie, le
dating world est bien différent,
les rencontres aussi, mais il y a
des tﬁ)es de célibataires qui se
sont dévoilés durant la pandé-
mie. Je me suis dit que jallais
vous partager cette petite liste.

*le tiens a préciser que le
pronom elle désigne une per-
sonne, donc peu imForte votre
orientation  sexuelle, votre
genre ou votre non-genre, sen-
tez-vous inclus par cette liste.

1. CELIBATAIRE QUI S'INSCRIT SUR
DES SITES DE RENCONTRES

Cette personne se dit
que cest le parfait moment
pour tester ses meilleurs pick-
up lines trouvées sur internet,
en espérant que l'autre trouve
un certain charme dans sa
phrase. (Faites tout de méme
attention a ne pas trop par-
tager d'informations person-
nelles, on ne sait jamais ce qui
peut arriver)

2. CELIBATAIRE QUI SORT D'UNE
RUPTURE
Malheureusement,
certains couples n'ont pas sur-
VeCU 4 la pandémie et au lieu
de féter avec ses amis pour
se débarrasser des souvenirs,
cette personne est la, avec sa
boite de chocolat et son pot de

creme, en train d'‘écouter Dri-
vers Licence, en pleurant toute
l'eau de son corps. En route
pour devenir le type 3. (En
passant, si tu vis une impasse,
il'y a des ressources offertes a
Polytechnique, n'hésite pas a
en parler)

3.CELIBATAIRE QUI SE SELF-LOVE

Elle a profité du confi-
nement pour prendre soin
delle-méme, elle s'est décou-
vert des nouvelles passions:
la peinture a numéro et les
casse-tétes. Elle commence a
sépanouir et a Sapprécier telle
qulelle est. Elle se connait de
Flus en plus. Elle a déja lu 40
ivres sur le développement de
soi depuis le début de la pan-
démie et incite tout le monde
a les lire. Elle est en voie de
devenir la meilleure version
delle-méme.

4.  CELIBATAIRE REVEUSE

Flle réve en secret
de rencontrer la parfaite
personne un jour. Elle est
patiente, elle sait que la pan-
démie finira par partir et ainsi
elle pourra réaliser son réve
de film romantique ou elle
embrasse sa douce moitié sous
la pluie. Elle a déja épuisé sa
banque de films d'amour clas-
sique ( Titanic, Les pages de
notre amour, PS. | love you, Nos
Etoiles Contraires, A Deux Métres
de Toj, etc.)

5.CELIBATAIRE A QUI LE CONFINE-
MENT NE FAIT NI CHAUD NI FROID

Fle na pas une
minute a elle, elle na pas
le temps de penser au fait
quelle est célibataire. Ses
pensées sont ailleurs, elle ne
pense qua lintra de champs
électromagnétiques qu'elle ne
doit pas couler ou encore a la
reprise d'algébre qu'elle a faite

@

par Cassie-Anais Savoie
cassie-anais.savoie@polymtl.ca

Ahh I'amour, on peut toujours

continuer a réver..

et qu'elle espére passer parce
gu’elle a la peur panique de
evoir reprendre ce cours.
6.CELIBATAIRE QUI STALK TOUT LE
MONDE
Elle a déja stalké tous les pro-
fils Facebook de sa classe, en
scrollant les photos des gens
3u’e|le trouve beaux, ayant
éH‘é repéré ceux qui sont
célibataires et ceux qui sont
en couple. Elle est chanceuse,
car elle a quelques cours avec
caméra ou elle peut épingler
les personnes qu'elle trouve
les plus belles. Elle a déja spot-
ted les nice ones lors d'un rare
laboratoire en présentiel.

7.CELIBATAIRE QUI AIME BEAU-
COUP TROP SON ANIMAL DE COM-
PAGNIE

Elle n'a d'yeux que pour son
chat Garfield qui se réveille a
ses COtés tous les matins. Elle
ne peut sempécher de le flat-
ter toutes les 5 minutes, car
elle le trouve trop cute. Son
téléphone est composé de 70
% de photos de son animal
seul, 25 % de photos d'elle et
son animal, 5 % de trucs reliés
a l'école (qu'elle ne consultera
probablement plus jamais)

Vous étes-vous reconnu dans
un ou plusieurs types? Oui?
alors bienvenue dans le club !
Ne vous découragez pas, un
jour, on pourrait revenir a la
normale et on pourra aller
dans un party, embrasser un
inconnu en étant un peu trop
alcoolisé, ce qui finira comme
une bonne anecdote a racon-
ter a tes amis plus tard. On
pourra retourner étudier dans
un café ou on pourra faire des
petits eyes contacts en espé-
rant que la personne quon
trouve de notre golt nous re-
marque. Ahhh, on peut conti-

nuer de réver encore un bout.
Vous savez, étre célibataire
pendant un confinement, ce
n'est pas un cauchemar, clest
juste d'autres circonstances
pour rencontrer des gens
via leur nom zoom. Qui sait,
peut-étre que 'un d'entre eux
deviendra votre douce moitié
et vous allez pouvoir raconter
a vos enfants (si vous n'en
voulez pas, aucune pression)
votre rencontre étrange.




Ne vous préoccupez pas de
votre statut pour la Saint-
Valentin, cest la féte de
I'amour, on n'est pas obligé
d'avoir une douce moitié
pour célébrer I'amour a cette
date. Juste aimer une autre
personne, que ce soit votre
famille, vos amis ou votre
animal de compagnie, vous
aver le droit de célébrer
I'amour. Voici une petite liste
d'idées afin de passer une
belle Saint-Valentin.

e

Et méme si vous étes en
couple, ¢a ne vous empéche
pas d'aimer votre animal de
compagnie plus que tout ou
d'avoir profité du confine-
ment pour vous ressourcer.
C'est tout a fait honorable
de votre part. Vous pouvez
méme faire les activités avec
votre douce moitié pour pro-
fiter de cette féte de I'amour.

AQPER

COLLOQUE2021

QUOI FAIRE POUR PASSER UNE BELLE ST-VALENTIIN

WAppeler un proche juste pour lui dire « Je
t'aime » parce qu'on ne le fait pas assez sou-
vent
WAcheter un pot de créme glace et manger

direct dedans
WAcheter des chocolats le 15 février juste
Ea_rce qu'ils vont étre a 50 % de rabais.
W Faire 13 séance de Yoga offerte par la CEP-
SUM a10h

, WAller prendre une marche dehors
Wtcouter un bon film d’amour pour conti-
nuer a réver ‘

W Prendre enfin son courage a deux mains et
déclarer sa flamme a son crush
Wraire ses devoirs d'équa diff et de Calcul 2

a remettre @ 23 h 55.
WRegarder une game de NBA, idée de pro-
crastiner vos deux devoirs a rendre
@ Binge watch UAmour est dans le pré

O Desjardins

Caisse des Ressources naturelles

PROPULSERNOSENERGIES
RELANCERNOTREECONOMIE

e Gagne ton
billet étudiant

.0C.CA
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CONFESSIONS DE CONFINEMENT

Note: par souci d'authenticité, les
phrases originales n'ont pas été
modifiées.

Le Polyscope lance de nouveau son sondage annuel sur les habitudes sexuelles des Polytechnicien.nes.
Vous étes plus de 250 personnes a avoir répondu au sondage cette année.

LE PLUS GROS REDFLAG:

le drapeau Quelqun qui tousse

chinois?

obviously N’est pas une

étudiante qui meme
de facons honnéte

Réponds au
questions des profs

Partager son code
sur zoom

par screen shot
parce que git c’est
difficile
Une personne qui
porte sérieusement

la tuque de Poly Génie HEC

Quand je vois pas

Dire la poly les redflags

ROMED DIT A JULIETTE, EN TEMPS DE PANDEMIE,
ROSES ARE RED...

Violets are blue,
I hate my life And
so should you

Violets are
blue, tu me fais
autant d’effet
que ma premiére

corona is a . .
interview

virus, keep your

tongue in, unlike
Miley Cirus Violets are blue,

and so are my

balls
Violet are blue, I’'d
ditch ma
séance le (.iral.)eau
ch1.n01s? Ogres are
obviously greener
Violet are blue I think of
J’tanné Shrek
d’I’école When I touch my

J’ai pu d’guru

Au lit, vous étes...

/ 28,9%

Votre situation actuelle se résume a....

da

En temps de pandémie, Pamour c’est:

@ A moitié endormi, en train
d’assister confortablement a
votre cours de 8h30

@ D'une passivité alarmante

@ En train de vous toucher en
pensant a la photo de votre
crush sur Tinder

@ La trop souvent
@ La pas assez souvent

® En couple

® Living a lie

@ Casually dating sur les
forums moodle

@ SpeedDating dans des
breakout rooms

@ Des soupers romantiques
sur zoom, avec l'option
«Retoucher mon
apparencey activée

@ Le godt du risque

@ Moi, mon thé, pi mon livre
d’économie

@ Se contenter de voir Le
Phallus en ligne

49,4%

Votre premier crush...

@ La bibliothécaire que vous
évitez depuis I'age de 10
ans apres avoir oublié de
rendre Amos Daragon

@ La semaine de «relache»...
courte mais intense

© Waluigi

@® VadonnéunD

La raison derriére votre célibat?

T\

La derniére fois que votre ami.e a essayé de
vous set up avec quelqu’un:

@ «Jai des problémes de wi-fi»
@ Je suis un trou noir de charisme

@ Mes tendances d’auto-sabotage,
mes problémes d'estime
personnelle, mes trust issues et
mes abandonment issues

@ Animal Crossing New Horizons

@ Vous en avez profité
@ Vous avez perdu votre ami.e
@ C'était votre chargé de TD

@ !is ont fini par sortir
ensemble




LORS DE VOS EBATS LES PLUS CHAUDS, VOUS

AVEZ TENDANCE A VOUS ECRIER:

Le mauvais
prénom

Quels ébats?

Diantre mais quel PV = nRT

malheur

Poly je t’ai dans I’cul

Cawabunga
J’aimerais faire

une intégrale de
Gauss sur toi pour
pouvoir contenir ta
charge dans mon
volume

Putain... méme
poly me défonce
mieux que toi

FOURRIER EST DANS
LAPLACEEEEEEE

T’a des anciens
examens?

Matante a s’en
Plus fort! Poly est vient!

déja passé par la

Votre premiére fois était rapide comment?

@ Usain Bolt

@ Aussi rapide que liquider
vos chéques de la PCU

@ Comme lorsqu'il est 18h55
et que vous étes a 20
minutes de marche de chez
vous

@ Un relevé de notes qui sort
rapidement...

Le moyen de communication le plus efficace pour
casser avec quelqu’un?

22,8%
22,8%

Rien ne vous fait jouir plus vite que:

@ Un meme sur Poly-Honnéte
@ Un pigeon voyageur

@ Webex

@ Via leurs parents

@ Larrivée du numéro spécial Saint-
Valentin du Polyscope

@ La voix de la madame du métro

@ Le respect des lois internationales
sur le commerce équitable

@ Sacrifier votre vie privée a Proctor
Exam

@ Quelqu'un qui respecte les régles
de distanciation sociale

.C.CA

FAIRE DES GALIPETTES EN RESPECTANT LE
2M CEST:

Se cracher dans
yeulle

Vous faites des
galipettes ??

Essayer un
nouveau vibrateur
par mois

Pas respecter
le 2m

Avoir un pp ] .
plus long que le Mieux que faire ca
mien par zoom

pour les amateurs.
Ca fait 3 semaine
que j’ai pas quitter
ma chambre.
Challenge me

saine et durable.

Si c’est un backflip

ca passe
Plus facile avec un
cheval Sketch
Sauter en
Le toucher digital trampoline

Votre plus grand amour:

@ Poly, que vous détestez, mais qui
vous manque quand méme en
ces temps de pandémie

@ Les frites de la caf

@ Les 15 rencontres en ligne que
vous avez faites en début de
confinement

@ La voix d’'une des personnes qui

met jamais son vrai nom ou sa
cameéra sur zoom

En vous regardant dans le miroir, diriez-vous que la
sélection naturelle a fait son travail?

49,8%

@ Oui, mais pas dans la bonne
direction

@ Vous étes la preuve que Darwin
s'est trompé

Vous avez profité du confinement de mars dernier
pour:

@ Rattraper le sommeil de vos
dernieres années a Poly

@ Réaliser a quel point vous n'aviez
aucune motivation pour reprendre
votre vie en main

@ Développer un nouveau
mécanisme d’'adaptation pour
faire face a vos problémes men...

@ Apprendre a résoudre un cube
Rubik

La base d’une relation

07
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DOSSIER SPECIAL
IMPACTS DE LA COVID-19

Un court sondage a été mené auprés d'une vingtaine de comités et sociétés techniques pour mesurer I'ampleur des impacts du
coronavirus sur leurs activités, leur recrutement ainsi que sur leur revenu. Les résultats parlent d'eux-méme et comme on peut s’y
attendre, la COVID-19 a eu des retombées importantes sur la vie étudiante a Polytechnique.

Vos sources de revenu ont La pandémie a-t-elle eue un impact
Votre effectif... diminué d'environ: sur le financement de votre comité
par 'AEP?

42 9%

® 0% 2 10%

® A diminué ® 10% a 25% ® Oui
@ Est resté le méme ® 25% a 50% @ Non
@ A augmenté @ Plus de 50% @ Ne s'applique pas

@ \ous avez perdu vos
sources de revenu

QUELLES SONT LES MESURES QUE VOUS AVEZ DU PRENDRE POUR QUE VOTRE COMITE SURVIVE A CETTE PANDEMIE?
Plusieurs mesures ont été prises selon le type de comité et les activités qui devaient étre faites. Voici une liste de quelques unes de ces mesures:

- Organiser des intégrations en ligne, et des soirées en ligne

- Deux de nos quatre volets se font bien en ligne (conférences et mentorat), mais on a annulé nos visites industrielles sur place, bien sir. Nous avons
organisé une visjte industrielle en ligne, qui était un tour d'usine Par des images sur Zoom, mais C'est une option 4 la discrétion des gompa,%mes.ayec
lesquelles on collabore. Notre quatrieme volet, Ia Tournée Geéniale, ou on offre I'animation d'activités scientifiques aux écoles primaires défavorisées
de Montréal, a été le plus impacté. Nous avons créé toute la documentation pour les activités afin que les profs puissent faire Iactivité eux-mémes avec
leurs éléves, et nous avons prépare et livre les kits aux écoles inscrites, mais beaucoup moins de profs étaient intéressés que a I'habitude. On offrait
aussi un appw par Zoom, Cest-a-dire qu'un de nos animateurs serait disponible par Zoom pendant le déroulement de lactivité pour répondre aux
questions et assister de loin le prof, mais [option n'est pas populaire parmi les profs, qui aimeraient vraiment qu‘on vienne sur place.

- S'adapter et utiliser des moyens de communications virtuelles. Adapter les contrats avec les entreprises et les revoir afin de rester compétitif

LE RETOUR A DES AGTIVITES EN PRESENTIEL, MAIS SUIVANT LES REGLES DE DISTANCIATION SOCIALE PERMETTRAIT-IL UN RETOUR A LA NORMALE POUR
LES ACTIVITES DE VOTRE COMITE?

Ilest clair que pour une écrasante majorité, un retour au présentiel en gardant une distanciation entre les participants aux activités ne serait pas suffisant pour faire
revivre les comités. Voici certaines des réponses qui ont été recues:

- Plus ou moins. Ca dépend vraiment des reglements par rapport aux écoles primaires. Si nous étions capables d'aller dans les écoles, méme avec la
distanciation, ca serait un retour plus ou moins complet a la normale.

- Non, besoin de l'ouverture du CEPSUM principalement

- Non, il est difficile (mais pas impossible) de faire des party avec de la distanciation... On pourra slrement reprendre en partie nos activités mais ¢a
ne serait pas pareil malheureusement.

é/na/e/men/f, 1ous avons eu un commentaire assez intéressant de la part de Poly-F1, qui montre a quel point la cohésion d'un comité aide grandement a la pérennité
e celui-ci!

Coté cohésion entre les membres du comité, nous étions assez chanceux puisque notre taux de rétention des membres est assez élevé d'une année
l'autre alors la plupart des membres font partie du comité depuis plusieurs années. La cohésion est donc déja tres forte. Par contre, si ce nétait pas le
(as, je pense que (a serait un des plus grands défis,
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POLY-MONDE 2021 : SINGAPOUR ET TAIWAN

Depuis 1990, lnitiative étu-
diante Poly-Monde rassemble
de futures ingénieures et futurs
ingénieurs  sélectionnés pour
leur qualités professionnelles et
leur curiosité envers les cultures
étrangeres et l'ingénierie dail-
leurs.

Par une mission industrielle
ici et d I’étran%er, ils cherchent a
comprendre le contexte indus-
triel global marqué par I'émer-
gence de nouveaux marchés, la
concurrence internationale ainsi
que la mondialisation. Le ou les
pays visités lors de la mission
sont chaque année sélectionnés
pour leur leadership dans des
secteurs industriels clés de I'éco-
nomie.

De septembre a avril, les
membres sont appelés a visiter
une trentaine de compagnies
oeuvrant dans les secteurs
industriels ciblés, servant de
Foints de comparaisons entre
‘6conomie canadienne et celles
des pays hotes. Parallelement

a (es visites, les membres ont
l'entiere responsabilité d'organi-
ser, de planifier et de mettre en
ceuvre lesvisites, le financement,
la logistique et I'identité visuelle
de la mission.

Deux cours de lorientation
Projets internationaux assurent
une préparation académique
rigoureuse. Le premier, Techno-
logie et concurrence internatio-
nale, fournit les bases microé-
conomiques pour |'analyse du
marché dans lequel les entre-
prises mondialisées operent.

Quant au second, Poly-
Monde : Mission industrielle, i
permet détoffer l'analyse effec-
tuée dans les mois précédents,
et de la synthétiser dans un rap-
port comparant le Canada et les
Fays visités sur les plans techno-
ogique et économique. Ce rap-
port, révisé par le coordonnateur
académique, est présenté lors
d'une soirée de lancement au
retour de la mission a I‘étranger.

A la fin de lannée acadé-
mique, en mai, les membres de
Poly-Monde senvolent a I'étran-
ger afin de réaliser une mission
internationale de trois semaines.
Le ou les pays hotes de la mis-
sion donnent l'opportunité aux
membres daller a la rencontre
d'entreprises, d'universités et de
dignitaires afin d'engager un dia-
logue économique, scientifique
et politique, mais aussi de vivre
une expérience culturelle hors
du commun.

POLYMONDE

30 ans

Cibler et étudier les secteurs technologiques qui définissent la
compétitivité des entreprises canadiennes par rapport a celles
de pays homologues.
. Découvrir les technologies et les stratégies susceptibles
IR

“\if/~ d'améliorer la compétitivité des entreprises canadiennes sur les
marchés internationaux.

@ Comprendre le contexte international dans lequel les pays
2 gyoluent et les relations existantesentre ces différents pays.

PROGRAMMES EN GESTION DE L'INGENIERIE

PROGRAMMES DE 2t CYCLE EN GESTION DE L'INGENIERIE

Centre de développement professionnel de la Faculté de génie
1 888 463-1835, poste 61510 — 819 821-8000, poste 61510

cdp.genie@USherbrooke.ca

USherbrooke.ca/cfcgenie/programmes-detudes

Axés sur la pratique professionnelle de I'ingénieur qui souhaite développer
des habiletés en gestion tout en ceuvrant dans le milieu de I'ingénierie.

. Longueuil—
Université-de-Sherbrooke

Programmes développés par et pour les ingénieurs
Inscriptions possibles a tous les trimestres

Programmes offerts a temps complet, de jour, sur 12 mois
au Campus de Longueuil (apres le baccalauréat)

Programmes offerts également a temps partiel, en soirée,
au Campus de Longueuil, a Laval ou en formation a distance
(pour professionnels en exercice)

SEANCES D’INFORMATION
le 11 mai 2021219 h
A DISTANCE

UNIVERSITE DE
SHERBROOKE
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Par Chloé Tessaro
chloe.tessaro@polymtl.ca

ﬂ V_ISUR".,' T e . Suicide Squad (2016)

Suicide Squad a te réalisé par David Ayer en 2016. Le gouvernement perd le controle d'une an-
. |cienne entité et larréter est une mission suicide.es Ftats-Unis hésitent & envoyer des soldats. Alors,
il leur vint une idée : envoyer des criminels pour la stopper.

Cest ainsi que nait une équipe des plus particuliere : Harley Quinn, Deadshoot, Captain Boome-
rang, El diablo, Killer Croc et Slipknot.

Au fur et a mesure que le film avance, le spectateur pourra découvrir les histoires de chacun.
Pourquoi et comment ils sont arrivés en prison et pourquoi sont-ils devenus des criminels. Tandis
que I'histoire se développe dans le présent, elle se développe aussi dans le passé avec [origine de
l'enchanteresse et de son frere.

Ces flash-back permettent de faire découvrir au spectateur un éventail de personnalités, parfois
= simples, parfois plus complexes qu'il n'y parait. Mais le scénario est bien écrit, ce qui fait que l'on
. /ne se perd pas entre les histoires. Ce n'est pas non plus compliqué a suivre, Cela nous permet de
© passer un bon moment sans trop de réflexion, juste du plaisir.

Les combats sont bien chorégraphiés sans étre répétitifs comme dans er- tains films, la bande-son est incroyable avec de grands artistes comme Eminem, Imagine Dragons,
Twenty One Pilots ... Enfin, le casting est bon, avec des performances particulierement bonnes de certains acteurs comme Margot Robbie, Will Smith ou encore Karen Fukuhara.

Pour conclure, c'est un trés bon film, divertissant, drole et avec plusieurs rebondissements inattendus.

© © © 0 0 000 0000000000000 00000000000 0000000000000 00000000000 000000000000 000000000000 0000000000000 0000000000 0000000

NUUVE”—ES La fin dannée accueillera en

Marvel: série Ms Marvel et Hawkeye, et

Kevin Feige a présenté foutes & 3eme Spider-Man.
les nouvelles sorties du MCU
dans les prochaines années. En
2021, il y a de préwu en sene
WandaV|5|on (série sortie le 1
janvier), Le Faucon et e Soldat
de I'Hiver (série sortant le 19
mars), Loki (sortant dans ['6té),
et en film Black Widow (7 mai),
Venom 2 (25 juin), , Les Eternels
(5 novembre).

© © © 0 0 0 000 0000000000000 0000000000000 000000000000 000000000000 0000000000000 0000000000 00000000000 0000000000000 0 000

Deadpool franchit régulierement le 4éme mur. Il sait qu'il est un
personnage de comic.

DC:

Sylvester Stallone rejoint le cas-
ting du Suicide Squad de James
Gunn.

Le Saviez-
Vous?

Lorsque le personnage de Nick Fury a été réintroduit dans
I'Univers Ultimate Marvel, il a été redessiné pour ressembler
a Samuel L. Jackson, et cedi sans I'autorisation de l'acteur pour
['utilisation de son image. Ce n'est qu'apreés avoir découvert lui-
méme cette ressemblance qu'il a contacté Marvel pour sassurer un
role dans un futur film.

WHATIF... ves couples chez les Avengers fétaient la Saint-Valentin

Nous étions le 14 février. Jour de la féte des amoureux et méme les plus grands héros la fétait avec leur moitié.

Tony avait décidé d'emmener Pepper au restaurant. Evidemment, pas n'importe lequel. The View, restaurant réputé pour sa vue imprenable sur la ville de New York, mais également pour sa
gastronomie et le coucher de soleil. Cétait I'endroit idéal pour le milliardaire et sa bien-aimée. Apres un repas bien copieux et un peu d‘alcool, les rigolades et discussions continuaient sans
fin. Le restaurant dut presque les mettre dehors pour pouvoir fermer en toute quiétude. Ils prirent la voiture et FRIDAY les reconduisit dans leur maison a eux qu'ils utilisaient pour sévader
du groupe.

Clint avait rejoint sa femme chez eux. Les enfants étaient chez leur grand-mere maternelle qui avait accepté de les prendre pour la soirée. Bain moussant, diner aux chandelles, et soirée ...
vous voyez ce que je veux dire. (Ils n'ont pas dormi tout de suite quoi)

Sinon, le reste fétait la Saint Valentin ensemble au QG Avengers devant un bon film refaisant les classiques pour les deux anciens, du pop corn, les couples lovés dans les bras de leur Valentin
ou Valentine, les autres se réconfortant dans I'alcool ou le pop corn. Quand je parle des autres couples, je parle de trois en particulier.

D'abord, Bucky et Natasha. Depuis que la mémoire de Bucky lui revenait, il sest souvenu de sa relation avec Natasha. La jeune femme I'aida a combler les trous, car elle se rappelait de tout.
lls apprirent a se connaitre a nouveau et leur amour respectif revint, comme la derniére fois. Sauf que maintenant, ils n'étaient plus obligés de le cacher. Cela fit étrange a Steve de voir ses
deux meilleurs amis ensemble, mais apres leur passé traumatisant, ils avaient su aller au-dela et, pour cela, il était fier et heureux pour eux.

En deuxieme, Vision et Wanda sétaient cherchés et tournés autour longtemps. Mais I'affection profonde reliant les deux était évidente et aprés une Natasha poussante et des garcons
forceurs, ils avaient fini par savouer leurs sentiments. Depuis, C'est un bonheur fou pour les deux. Leur couple pouvait méme incarner la définition d'un couple romantique. Les petites
attentions, les regards doux, les gestes tendres. Tout était présent.

Enfin, Peter avait réussi a faire le pas, méme si c'est un peu plus MJ qui 'avait fait en I'embrassant. Les deux étaient depuis inséparables et étre en cours ensemble aide pas mal aussi. Main-
tenant qu'elle était dans le secret sur le fait que Peter soit Spider-Man, ce dernier avait pu la présenter a I'équipe qui avait immédiatement accueilli I jeune femme.

Thor et Sam avaient évidemment opté pour [option de boire bien trop que ce que leurs corps pouvaient accepter. Ils sortaient les blagues les plus nulles les unes apres les autres, ce qui
avait le don d'exaspérer Steve. Alors que les soirées respectives battaient leur plein, tout le monde regagna leur chambre pour continuer leur soirée en couple. Mais alors que le QG était
relativement silencieux, Sam et Thor, encore bien alcoolisés, allerent subtiliser le bouclier de Steve et commencerent a jouer au frisbee avec. lls réussirent a réunir tout le monde dans le
salon suite a un énorme “BOUM” qui réveilla, enfin interpella, le groupe.

Et 3, un bazare sans nom apparut devant leurs yeux. Sans parler des fruits et [égumes roulant au sol, des canapés renversés et de Red Wing qui faisait du sur-place au-dessus des deux
hommes, le bouclier avait trouvé refuge au milieu de la télévision. Steve vit rouge et dut se retenir de les insulter de tous les noms. Il reprit son bouclier en rappelant que ce n'était pas un
jouet puis claqua la porte de sa chambre. Bucky rigola avant de se taire en voyant le regard foudroyant de sa petite amie qui ne voulait pas que quelqu'un les encourage encore plus. Wanda
usa ses pouvoirs pour amener les deux fouteurs de trouble dans leur chambre respective et les firent Sendormirent.

Le lendemain, ce fut Tony qui hurla en voyant le saccage de son salon et demanda qui était coupable. Ces derniers firent étrangement moins les fiers alors qu'ils étaient encore en train de
décuver de la veille. Les autres rirent face au désastre causé par Thor et Sam, mais ce qui était fait était fait. Tony voulut bien repayer la moitié, mais I'autre serait retiré du salaire des deux
Avengers, ce qui convint aux deux derniers. De toute facon, ils n‘avaient pas vraiment le choix.
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TU CONNAIS LE BIPGV? LE BIP, QUOIY...

Le Polyscope invite dans ses pages le Bureau d'intervention et de prévention des conflitsetde . . 1 4
la violence. Chaque mois, deux artistes BD planchent pour vous, sur des thémes vulgarisantles ¥ Tlustrateur
notions clés et situations en matiére de violence a caractére sexuel, harcélement et violences. pour le BIPCV 8
Le Polyscope les présentera dans ses pages, une par édition!

BYREA 0 iNTeRviritw Er
PREVENTION 05 COWPLS ..
7 pp 4 Viplenge !

SUIVEZ LES PROCHAINES BD DU BIPCV DANS LA PROCHAINE EDITION DU POLYSCOPE! MERCI AUX PARTENAIRES DU PROJET :

o~ ASSOCIATION ETUDlANTE - ”@(@ Association des étudiants des SEP
% AECSP (&) smmmecisce

DE POLYTECHNI Q UE cycles supérieurs de Polytechnique Service aux étudiants de

Polytechnique Montréal

11
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https://denisdewind.blogspot.com/
https://www.polymtl.ca/bipcv/
https://www.polymtl.ca/bipcv/
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1VOUS SOUHAITE
{UNE JOYEUSE
| SAINT-VALENTIN

BIPCV | Bureau d’intervention et de prévention des conflits et de la violence

Un probléme de conflit ou violence ? Contacter le BIPCV
Par courriel : hipcv@polymtl.ca, au 514 340 5151 ou via le formulaire en ligne. Plus d'information sur www.polymtl.ca/hipcv.
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