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10 juin - 8 juillet — 12 ao(t — 9 septembre - 14 octobre - 11 novembre - g décembre

BABILLARD
Liza Poulin, au pavillon du parc de Fontainebleau, 43, boul. de Fontainebleau
23 PROGRAMMATION
Guy Frigon, a la salle Paul-Mercier de I'h6tel de ville, 1000, ch. du Plan-Bouchard DES ACTIVITES AQUATIQUES
Francois Garand, au pavillon du parc Dubreuil, 80, rue Dubreuil (rencontres du 8 juillet et du 12 aodit annulées) Les pages du bulletin municipal Blainville en couteurs,
. lorsque I'espace le permet, sont ouvertes aux
Alexandre Poce, au chalet du parc des Bolivars, 1276, boul. Céloron organismes a but non lucratif reconnus par la Ville. Tout

document soumis pour publication, en quatre lignes
maximum, doit étre adressé a:

Marie-Claude Collin, au chalet du parc des Bolivars, 1276, boul. Céloron (rencontre du 12 aoiit annulée)
Luc Leblanc, chef de division - vie associative et
communautaire, Service des loisirs, culture,
bibliothéque et vie communautaire

SAMEDIS, de 1oh a12h TElEphone 450 4345206, poste 5247
13 juin — 11 juillet — 8 ao(it — 12 septembre - 17 octobre - 14 novembre -12 décembre

luc.leblanc@blainville.ca

DATE DE TOMBEE DISTRIBUTION

Alain Portelance, au pavillon du parc Pedro-Da Silva, 401, ch. de la Cte-Saint-Louis (rencontre du 8 aoiit annulée) Aolit 2015 22 juin 8etgaolit
Septembre 2015 29 juillet 5 et 6 sept.
Serge Paquette, au pavillon du parc Blainville, 425, 22¢ Avenue Est Octobre 2015 26 a0dt 3etgoct.
Novembre 2015 30 septembre 7 et 8 nov.
Normand Dupont, a |a salle Paul-Mercier de I'h6tel de ville, 1000, ch. du Plan-Bouchard Déc. 2015-jan. 2016 | 28 octobre 5 et 6 déc.

Nicole Ruel, au pavillon du parc-école Chante-Bois, 40, 84° Avenue Est * Ces dates peuvent étre modifiées sans préavis.

Patrick Marineau, au pavillon du parc des Hirondelles, 41, rue Paul-Mainguy (rencontre du 11 juillet annulée) Publié par le Service des communications
Coordination : Christine Lacerte et Mireille Simard
Collaboration: Francis Chartrand, Daniel Dupras,
Gabrielle English, Carole Garneau, Stéphane Giguere,
Charles Groulx, Christine Laroche, Luc Leblanc,
Patrick Lépine, David Malenfant, Mélissa Meilleur,
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du Blainvillier

Normand Dupont
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Notre-Dame-de-I’Assomption

normand.dupont@blainville.ca marie-claude.collin@blainville.ca




BLAINVILLE, TOUJOURS EN

EXCELLENTE POSITION FINANCIERE

Conformément a la Loi sur les cités et villes, nous avons déposé, lors de la séance publique du
conseil municipal du 12 mai, les états financiers de la Ville de Blainville au 31 décembre 2014. Les
revenus ont totalisé 96 206 700 $ alors que les dépenses ont été de 94 019 300 S. La Ville termine
donc son exercice financier avec un excédent des revenus sur les dépenses de 2 187 400 . Cet
excédent est majoritairement attribuable a des revenus a la suite de ventes nettes de terrains.

Fideles a notre vision de réinvestir ce surplus, nous avons fait appel au comité des surplus qui nous
a fait des recommandations éclairées et qui refletent les préoccupations des citoyens de Blainville.

J'en profite d"ailleurs pour le remercier.

Sachez, Blainvilloises et Blainvillois, que nous poursuivrons nos efforts a respecter chacun de nos
engagements dans le but de faire de notre ville un modéle inspirant. C'est pourquoi, encore une fois
cet été, une foule d’activités et d’événements vous sont proposés afin de vous permettre de profiter

pleinement de la belle saison.

Bon été chez nous!

COMMISSION DES FINANCES, DU BUDGET
ET DU DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE

Liza Poulin, présidente
Patrick Marineau, vice-président

CONTROLE BUDGETAIRE SERRE EN 2015

La Commission s'assure d’exercer un suivi assidu sur les finances
municipales. Nous poursuivons notre gestion rigoureuse de la
dette de la Ville, notamment en favorisant la vente d’actifs pour
le remboursement des préts de financement. Ceci nous permet
de maintenir un ratio d’endettement a long terme sur la richesse
fonciere uniformisée (RFU) au-dessous de 4 %, lequel se situe
actuellement a 2,35 %.

Richard Perreault
Maire de Blainville

COMMISSION DU DEVELOPPEMENT
DURABLE ET DE L'ENVIRONNEMENT

Nicole Ruel, présidente
Francois Garand, vice-président

MISE EN VALEUR DES MILIEUX NATURELS

En collaboration avec Nature-Action Québec, la Commission
poursuit ses projets de mise en valeur des milieux naturels avec

la réalisation de la 2¢ et derniére phase d'aménagement du boisé
du Parc équestre et 'aménagement de sentiers d’interprétation

de la nature et du patrimoine historique du Plan Bouchard. La
Commission a également participé a des activités de terrain dont
une séance d’information, en mai, sur la gestion des milieux naturels.
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amusante

FETE NATIONALE DU QUEBEC

DES FESTIVITES DANS PLUSIEURS PARCS DE BLAINVILLE

MARDI 23 JUIN

PARC DE FONTAINEBLEAU (43, BOUL. DE FONTAINEBLEAU)
15HA22H

Jeux gonflables, magicien sur scéne, souper en bleu et blanc,
musique par un D.J. et un chansonnier, discours patriotique,
hommage au drapeau et feu de joie.

PARC DUBREUIL (80, RUE DUBREUIL)
17 H A MINUIT

Animation, maquillage, clown, spectacle des Crapos Cravate,
présentation des dignitaires, message patriotique, hommage au
drapeau, feu de joie et feux d'artifice. Nourriture et breuvages (5).

MERCREDI 24 JUIN

PARC DES HIRONDELLES (41, RUE PAUL-MAINGUY)
9HA12H

Traditionnel déjeuner champétre extérieur (frais de 0,25 $ par

sélection : ceufs, bacon, jambon, jus, café, etc.), animation, musique,
clown, maquillage, bricolage, jeux gonflables et discours patriotique.

PARC BLAINVILLE (425, 22° AVENUE EST)
MTHA16H30

Messe en plein air, discours patriotigue, levée du drapeau,
jeux gonflables, maquillage, amuseur public, tours d’ane, jeux
participatifs, repas communautaire (offert a prix modique),
prestation musicale (répertoire québécois), récit de contes du
Québec, jeu-questionnaire historique et prix de présence.

4 | LA UNE

PARC MAURICE-TESSIER (943, RUE DE LA MAIRIE)
16 HA22H30

Jeux gonflables, animation par des superhéros, maquillage, tours de
camion de pompiers, circuit de bolide a pédales, découverte des reptiles,
prestations musicales (répertoire québécois) de Drivin et de FastLane,
spectacle du lauréat ou de la lauréate du concours Blainville en chansons,
discours patriotique et feux dartifice. Nourriture et breuvages (5).

En cas de pluie, les fétes sont annulées, sauf celle au parc des
Hirondelles qui se tiendra a I’école primaire de I’Envolée.



Ce district, le plus central de la municipalité, est situé entre le boulevard de la Seigneurie et
la 76° Avenue, a I'est du boulevard du Curé-Labelle. Il comprend notamment I'hdtel de ville,
le centre communautaire, la bibliotheque et de nombreux plateaux sportifs. Son nom fait
référence a une grande usine de munitions, le Plan Bouchard, qui comptait 476 batiments en
1945. Lentrée de cette usine était d'ailleurs située pres de I'endroit ou se trouve I'hotel de ville.

Le district du Plan-Bouchard abrite trois des plus
grands écosystemes de la ville, a savoir I'ancien
Plan Bouchard, les lacs Fauvel et les grandes
tourbieres. Ces écosystemes naturels couvrent
une superficie de plus de 5,5 kilométres carrés.

Ce district est en pleine effervescence, notamment
avec le projet du Quartier de la Gare et la construction
de la nouvelle bibliotheque municipale Paul-Mercier.
Dans la derniere année, des travaux ont été
effectués, dont I'ajout de feux de circulation

a l'intersection de la rue de la Mairie et du

ZOOM
SUR LE DISTRICT

DU PLAN-BOUCHARD

™\

boulevard de la Seigneurie Est et |a réfection de la
chaussée sur la rue de la Mairie (depuis le chemin
du Plan-Bouchard au boulevard de la Seigneurie Est)
et sur le boulevard Industriel (depuis le boulevard

de la Seigneurie Est a la rue Omer-de-Serres). Y A

Guy Frigon

guy.frigon@blainville.ca

D’autres travaux sont planifiés, tels que la
reconstruction de la glace n° 2 a I'aréna (en
cours), le prolongement de la rue Simon-Lussier
jusqu’au boulevard de la Seigneurie Est
(automne 2015) ainsi que la construction
d’un trottoir sur la 54° Avenue Est.

SEANCES PUBLIQUES DU CONSEIL

LA PROCHAINE SEANCE DU CONSEIL SE TIENDRA LE 9 JUIN, A 19 H 30,
A LA SALLE DU CONSEIL DE L'HOTEL DE VILLE.

7 juillet - 18 ao(it — 15 septembre - 13 octobre - 10 novembre - 8 décembre

Les séances publiques du conseil sont diffusées en différé dans |a section Organisation municipale du site Web de Ia Ville, a compter du

lendemain de chaque séance.




PLUSIEURS
CHANTIERS CET ETE

La Ville de Blainville vous
rappelle gque des travaux
auront cours sur le territoire
durant la saison estivale,
dont la reconstruction de la
chaussée sur le boulevard
du Curé-Labelle. Encore
cette année, la municipalité
développera des projets qui
contribueront a améliorer la
qualité de vie de ses citoyens.

La prudence et la patience
seront donc de mise aux
abords des différents
chantiers afin d’assurer une
bonne cohabitation entre
automobilistes et travailleurs.

Pour en savoir davantage sur

les travaux, visitez le site Web
blainville.ca/servicesauxcitoyens/
info-travaux.

SURPLUS DE 2187 400 $

Le 12 mai, le conseil municipal a déposé les états financiers de
I'exercice 2014, qui S'est terminé avec un surplus net de 2 187 400 S.
Les revenus ont totalisé g6 206 700 $ alors que les dépenses ont
été de 94 019 300 $. Apres consultation du comité des surplus, cet
excédent, majoritairement attribuable a des revenus a la suite de
ventes nettes de terrains, sera réparti comme suit :

- 775000 $ pour le réaménagement des batiments municipaux;

- 470 000 $ pour la piste cyclable reliant Blainville a Terrebonne,
en passant par Sainte-Anne-des-Plaines;

- 300 000 $ pour la mise en valeur des milieux naturels;

- 150 000 $ pour le traitement des arbres dans le cadre de la lutte
contre I'agrile du fréne;

- 130 000 $ pour l'achat de livres et de livres numériques;
- 22 000 $ pour des projets sociaux d’'organismes communautaires;
- 15000 $ pour l'application de la nouvelle Politique en faveur des ainés.

Les états financiers confirment la bonne santé financiere de la Ville
de Blainville et le contréle de la gestion de I'endettement.

UN REPAS POUR SOUTENIR LES PROJETS DES BLAINVILLOIS

Le 18 juin, la Ville de Blainville vous invite a son traditionnel Diner
au steak, un événement rassembleur visant a amasser des sommes
d’argent pour le Fonds de I'excellence.

Ce fonds a pour objectif de soutenir les projets des Blainvillois
dans les domaines sportif, culturel, social et communautaire.

Les Blainvilloises et les Blainvillois sont donc attendus en grand
nombre a ce diner des 11 h 30 au Jockey Club du Parc équestre,
situé au 1025, chemin du Plan-Bouchard.

Les billets sont en vente au co(t de 40 $ (taxes incluses) a la
Maison des associations ou au IGA Famille Girard Blainville.

Il est aussi possible d’en faire I'achat par téléphone au 450 434-5275.
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CONCERT EN PLEIN AIR GRATUIT CET ETE

Le 22 juillet, le Parc équestre de Blainville revétira ses plus

beaux atours afin d’accueillir, pour la toute premiere fois, le plus
prestigieux orchestre symphonique du Canada, qui présentera le
concert L'OSM dans les parcs avec SiriusXM destiné a faire découvrir
a toute la famille les beautés du répertoire symphonique.

Evénement incontournable de la saison estivale, ce concert, qui
débutera dés 19 h 30, se déroulera sous la direction de Dina Gilbert,
chef assistante de 'OSM, avec la participation de Matthieu Dugal.

Il mettra en vedette 80 musiciens de talent, dont la violoniste
canadienne Yolanda Bruno, lauréate du Concours OSM 2013.

Le maire de Blainville, Richard Perreault, se réjouit de la tenue de
cet événement phare : « Les discussions entre 'OSM et Blainville
ont débuté en mars 2014, et nous sommes trés fiers qu’elles aient
porté leurs fruits. Le concert de 'OSM s'annonce fort inspirant

et contribuera a notre rayonnement et a notre essor sur le plan
culturel. Il vient s’ajouter a une programmation estivale variée et
haute en couleur. »

ORCHESTRE
SYMPHONIQUE

OSM DE MONTREAL

Présenté par

Hydro
Québec

Stationnements incitatifs

Pour 'occasion, deux

stationnements incitatifs seront

mis a la disposition des citoyens, I'un a

la gare de Blainville (située au 38, boulevard de la Seigneurie Est)
et l'autre a I'école secondaire Lucille-Teasdale (située au 1275,
boulevard Céloron). Un service de navette sera offert dés 18 h 1s.
Pour les personnes a mobilité réduite, un stationnement réservé
sera aménagé au Parc équestre.

L'événement aura lieu beau temps, mauvais temps. Il est a
noter que les animaux ne sont pas acceptés. Visitez le site Web
blainville.ca pour en savoir davantage.

L’Orchestre symphonique de Montréal est présenté par Hydro-Québec.
L’OSM dans les parcs avec SiriusXM est présenté en collaboration avec
BMO Groupe financier. Eska en est le partenaire officiel.

TOUR DE VILLE |7



SOIREE COUPS DE COEUR INSPIRANTS

Ce sont 46 citoyennes et citoyens inspirants que le
maire Richard Perreault a recus le 7 mai au centre
communautaire lors de sa troisieme soirée Coups

de cceur inspirants qui a permis de souligner des
réalisations remarquables dans les sphéres sportive,
artistique, culturelle, communautaire et humanitaire.

EDOUARD JUTEAU
ET BENJAMIN TESSIER

PLUSIEURS MEDAILLES POUR

LES JEUNES PLONGEURS

Lors des Championnats provinciaux de Pointe-Claire qui se sont
déroulés en mars dernier, deux jeunes plongeurs blainvillois se
sont illustrés brillamment dans la catégorie des 10-11 ans.

Ainsi, Edouard Juteau a remporté deux médailles d’or (aux tremplins
d’'un metre et de trois metres) ainsi qu’'une médaille de bronze a la tour.
Il 2 aussi été nommeé au sein de I'équipe Reléve de Plongeon Québec.

Pour sa part, Benjamin Tessier a remporté une médaille

d’argent a la tour et une médaille de bronze au tremplin de trois
metres. Il a également participé aux Jeux du Québec d’hiver de
Drummondville et a récolté deux médailles d’or, I'une au tremplin
d’un meétre et l'autre a celui de trois metres.

OFFRES D'EMPLOI

Edouard Juteau

Benjamin Tessier

Consultez I'outil de recrutement en ligne Blainville Emploi afin de découvrir en quelques clics les emplois offerts a la Ville
de Blainville, quels qu’en soient le type et la nature : permanent, temporaire, saisonnier, étudiant, cadre, syndiqué, etc.

Postulez en ligne a I'adresse emplois.ville.blainville.gc.ca. Vous pouvez aussi utiliser les alertes d’emploi afin d’étre tenu au

courant des offres les plus récentes.



MIDORI KUWABARA

ET YAN DE REPENTIGNY

Midori Kuwabara et Yan de Repentigny ont pris part, I'été dernier,
a un stage organisé par Le Petit Peuple en Haiti. Depuis deux ans,
I'organisme de Blainville organise un stage avec une vingtaine

de jeunes afin de construire une école et d’animer un camp
thématique. Il offre les repas pour les 150 jeunes qui fréquentent
le camp de dix jours animé par les stagiaires. Pendant une année,
les deux jeunes Blainvillois ont participé a la préparation du stage,
notamment en collaborant aux activités de financement et en
recevant de la formation en prévision de leur séjour en Haiti.

Alors agée de 15 ans, Midori Kuwabara s'est occupée, a
Valheureux, d’une dizaine de jeunes enfants de 3 a 5 ans pendant
le camp d’été. Yan de Repentigny a démontré un grand sens des
responsabilités et un soutien remarquable aupres du groupe
d’enfants. L'aventure continue, puisqu’il fait maintenant partie du
conseil d'administration du Petit Peuple.

PIERRETTE AUBIN, LOUISE PARE,
RENE LAFLEUR ET MATHIEU GURRERI

QUATRE BLAINVILLOIS RECOIVENT LA MEDAILLE
DU LIEUTENANT-GOUVERNEUR

En mai, les Blainvillois Pierrette Aubin, Louise Paré et René Lafleur
ont recu la Médaille du Lieutenant-gouverneur, qui vise a reconnaitre
I'engagement bénévole, la détermination et le dépassement de soi
de Québécois qui exercent ou qui ont exercé une influence positive
au sein de leur communauté ou de la nation québécoise.

Yan de Repentigny
et Midori Kuwabara

La bénévole Pierrette Aubin a été honorée a plusieurs reprises pour
son engagement dans la communauté. Elle a d'ailleurs déja recu,

entre autres, la distinction Fleurons de I'Ordre du mérite blainvillois. © g A W i Pieftette Aubin, Louise Paré et

) ) ) René Lafleur
Louise Paré a aussi un parcours remarquable. Elle compte plus de 63 ans

d’engagement dans la municipalité, notamment au sein de Moisson
Laurentides, des Séniors de Blainville et maintenant du Manoir Blainville.

René Lafleur, pour sa part, fait du bénévolat depuis qu’il a

19 ans dans différentes organisations, principalement au sein de
I'Ensemble folklorique de Blainville. La musique folklorique est sa
passion et il organise plusieurs soirées par année.

Enfin, le jeune Blainvillois Mathieu Gurreri a recu la Médaille du
Lieutenant-gouverneur pour la jeunesse pour son engagement bénévole
a son école secondaire, notamment par la préparation de I'événement
Secondaire en spectacle et sa participation dans la ligue d’'improvisation.

Mathieu Gurreri




PROGRAMME DE

CONTROLE DES INSECTES

COMMENT FAIRE VOTRE PART?

La Ville de Blainville a mandaté la compagnie GDG Environnement
pour effectuer le contréle biologique des moustiques piqueurs —
dont les mouches noires — pour les saisons estivales 2015 a 2019.
Les équipes ont amorcé la prospection larvaire en avril et les
premiers traitements ont été faits.

Afin d’empécher la prolifération des moustiques en milieu
résidentiel, voici quelques recommandations :

- Assurez-vous que vos drains sont en bonne condition et que
I'évacuation de I'eau se fait bien.

- Préparez votre piscine tot, car une piscine non démarrée peut
générer des moustiques des la troisieme semaine de mai.

- Ne laissez pas de pneus qui contiennent de 'eau a I'extérieur et
a proximité des habitations, et limitez la présence de tas de
feuilles mortes ou baches au sol.

- Retournez votre bateau ou votre chaloupe ou, si vous les laissez
a I'endroit, assurez-vous d’enlever le drain.

- Videz les brouettes et les seaux, puisque remplis d’eau, ils
constituent d’excellents milieux producteurs de moustiques.
En effet, ces contenants sont capables de produire plusieurs
centaines de moustiques tous les sept ou huit jours.

Renseignements : Ligne info-moustique, 1 844 840-8700
ou infomoustique@gdg.ca

DECHETS ENCOMBRANTS

COLLECTE GRATUITE

La Ville de Blainville effectue le ramassage des gros rebuts lors de la
premiere collecte du mois, soit le premier lundi ou le premier jeudi

du mois selon les secteurs désignés. Les bacs a ordures ne sont pas
utilisés pour ces collectes.

Les gros rebuts (matelas, fauteuils, tapis, meubles de jardin en
résine, bains, toilettes, petits matériaux de construction ficelés et
facilement récupérables, etc.) excluent tous les matériaux en vrac
tels que le roc, la pierre, la terre, le béton et I'asphalte ou tous les
matériaux provenant de démolition ou de rénovations effectuées
par des entrepreneurs.

Ce service de ramassage est offert uniqguement aux occupants d’'un
immeuble résidentiel. Les gros rebuts doivent étre déposés apres
20 h le jour précédant celui de la collecte.

Les citoyens sont invités a déposer les matieres pouvant étre
recyclées (bois, métal, plastiques, etc.) a I'écocentre.

10 | AMENAGEMENT DURABLE

PISCINES ET HERBES HAUTES

RAPPEL DE LA REGLEMENTATION

La Ville de Blainville vous rappelle qu'il est important d’effectuer
I'entretien assidu de votre piscine, puisque la circulation de I'eau
empéche les moustiques de s’y installer et, par le fait méme, évite
leur prolifération.

De plus, I'eau de la piscine doit étre propre de facon a ce que le
fond de celle-ci soit visible a I'ceil nu en tout temps.

En plus de nettoyer la piscine, vous devez bien entretenir votre
terrain afin d’éviter que les herbes ou le gazon excédent une
hauteur de plus de 20 cm.

DOCUMENTS PERSONNELS

SERVICE GRATUIT DE DECHIQUETAGE LE 20 JUIN

La Ville de Blainville offrira a ses citoyens un service gratuit de
déchiquetage de documents personnels le samedi 20 juin, de 8 h a

16 h, a la station-service Petro-Canada (située au 55, boulevard des
Chateaux). Ce service sera aussi offert les 12 septembre et 7 novembre.



ECOCENTRE

VOUS DEMENAGEZ? PENSEZ A RECUPERER

La période estivale étant souvent propice aux travaux de rénovation
et aux déménagements, pensez a disposer de vos vieux appareils
électroniques, boites de carton, vieux vétements, résidus
domestiques dangereux (contenants de peinture, nettoyants, etc.)
et matériaux de rénovation a I'écocentre. Ce service est gratuit

et strictement réservé aux citoyens blainvillois, sur présentation
d’'une preuve de résidence avec photo (ex. : permis de conduire).

Il est interdit aux industries, commerces et entrepreneurs en
construction (accompagnés ou non d'un citoyen) ainsi qu’aux
camions ou remorques a bascule et a ceux de 1,5 tonne et plus.

Renseignements : blainville.ca/services-aux-citoyens/gestion-
des-dechets-et-du-recyclage

PRESERVATION DES COURS D’EAU

A VOUS DE JOUER!

L'équipe Parc-Nature Blainville, en collaboration avec la Brigade
verte du Service de 'urbanisme et de 'aménagement durable du
territoire de la Ville de Blainville, organise une campagne afin de
sensibiliser la population a I'importance de protéger et de restaurer
les cours d’eau en milieu urbain.

Sivous résidez sur les rives d’'un cours d’eau, vous recevrez en juin
la visite d’'un membre de la Brigade verte qui vous remettra un
dépliant vous permettant de vous familiariser avec le concept de
bande riveraine. Ce dépliant vous présentera aussi plusieurs pistes
d’interventions simples et peu colteuses pouvant étre envisagées
durant les mois estivaux.

Quelques semaines apres la réception de ce dépliant, certains
recevront la visite de représentants de I'équipe Parc-Nature
Blainville afin d’évaluer leurs intentions de poser des actions
concrétes pour préserver et restaurer les cours d’eau.

Renseignements : Anne-Sophie Goyette, 1 800 214-1214,
poste 440 ou anne-sophie.goyette@nature-action.qc.ca

REFOULEMENT D’EGOUT
ET BOITES DE SERVICE

INSPECTION GRATUITE

En cas de refoulement d’égout dans votre propriété, la Ville peut
procéder a l'inspection de vos installations a I'aide d'une caméra.
Ce service est offert gratuitement selon certaines modalités, mais
nécessite une installation conforme au Code national du batiment
puisque le bouchon d'acces a I'égout doit étre accessible.

La Ville offre aussi un service d’'inspection des boites de service qui
servent a couper 'alimentation en eau potable. Cet équipement est
situé en facade de votre propriété, a la limite de 'emprise. Lors d'un
bris ou d'une réparation de plomberie dans votre résidence, vous
devez avoir recours aux employés afin de couper I'alimentation en eau.

MISE EN VALEUR D’UN ILOT
NATUREL EN MILIEU URBAIN

LE BOISE DU PARC EQUESTRE SE REFAIT UNE BEAUTE

Des travaux seront entrepris cet été dans le boisé du Parc équestre
afin de rendre la visite de ce lieu encore plus agréable. Des aires
de repos seront aménagées et des panneaux d’interprétation
ajoutés de facon a permettre aux citoyens de découvrir ou de se
réapproprier ce boisé d’une grande richesse.

La premiere phase des travaux visant a restaurer et a mettre

en valeur le boisé du Parc équestre a été amorcée a I'été 2014,

en collaboration avec I'équipe Parc-Nature Blainville. Grace a la
participation de nombreux citoyens bénévoles, plusieurs sentiers
informels ont été fermés par la plantation d’especes végétales
indigénes. La réduction du nombre de sentiers dans le boisé avait
comme objectif non seulement de protéger I'intégrité écologique
du site (réduction de la compaction du sol, incidence positive sur
les communautés végétales et animales), mais aussi d’officialiser un
circuit piétonnier accessible pour toute la famille.

En juillet 2014, une plantation
communautaire a été effectuée
dans le boisé. Sur la photo, nous
apercevons a gauche Nicole Ruel
(présidente de la Commission

du développement durable et de
I'environnement et conseillére
municipale), accompagnée

de jeunes résidents venus
participer a la plantation ainsi
que des membres de I'équipe
Parc-Nature Blainville et de
Nature-Action. A I'arriére : Annie
Lévesque, directrice du Service de
I'urbanisme et de I'aménagement
durable du territoire.



CAFE AVEC UN

POLICIER

PRENEZ PART AUX
RENCONTRES CET ETE

Les policiers de Blainville vous
invitent a participer a I'activité
« Café avec un policier », qui
vous permettra de discuter

de tous les sujets qui vous
préoccupent. Les prochaines
rencontres auront lieu le mardi
16 juin,de 8 h30a10h 30, au
restaurant McDonald’s (situé
au 797, boul. du Curé-Labelle),
et le mardi 30 juin, de 13 h 30
a 15 h 30, au Café Dépot (situé
au 771 A, boul. du Curé-Labelle).
Des rencontres sont aussi
prévues en juillet. Consultez
I'horaire a blainville.ca.

AIDES A LA MOBILITE
MOTORISEES (AMM)

NOUVELLES REGLES EN VIGUEUR

Dans le but d'assurer une utilisation plus sécuritaire des aides a

la mobilité motorisées (fauteuils roulants motorisés, triporteurs,
quadriporteurs), le ministere des Transports du Québec a mis en
place, le 1* juin, un projet pilote qui énonce, entre autres, les regles
de circulation que les utilisateurs doivent respecter. Des amendes
sont prévues en cas d’infraction.

Tout utilisateur doit faire preuve de discernement lorsqu’il circule
sur la voie publique. De méme, les usagers de la route sont invités a
faire preuve de tolérance envers les plus vulnérables.

Au terme de ce projet pilote qui s'échelonnera sur trois ans, le
ministere des Transports évaluera I'applicabilité des regles établies
et leur incidence sur les réseaux.

Renseignements : www.mtq.gouv.qc.ca

VOL DANS LES VEHICULES

AMENDES INFLIGEES POUR PORTIERES NON VERROUILLEES

Cette année encore, les patrouilleurs sillonneront les rues et les
stationnements publics ou commerciaux de Blainville afin de
vérifier si les portiéres des véhicules sont bien verrouillées.

« Les vols dans les véhicules sont populaires, car ils sont faciles
a commettre, sans dommages ni dénonciation. Ils se produisent
régulierement la nuit dans les secteurs résidentiels, mais aussi
dans des endroits achalandés comme un stationnement. Grace
a nos campagnes de sensibilisation, ce type de délit a diminué
depuis trois ans, mais il reste encore bien présent », explique
Stéphane Giguere, agent a la Division des relations avec la
communauté au Service de police de Blainville.

Le Code de la sécurité routiere est clair : un véhicule stationné
dans la rue ou tout autre endroit public ou commercial doit avoir
ses portieres verrouillées, sous peine d'amende.

Le Service de police appelle donc la population a la vigilance et
I'invite a ne laisser aucun objet de valeur a I'intérieur d’'un véhicule,
a la vue de tous. En cas de vol ou si vous remarquez un individu
suspect dans votre secteur ou dans un endroit public ou commercial,
communiquez avec le Service de police au 450 434-5300.
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En 2014, 146 vols dans les voitures ont été déclarés au Service de police
de Blainville, comparativement a 163 en 2013.
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QUE FAIRE DANS LES PROCHAINES SEMAINES?

EVENEMENT

DESCRIPTIF

JEUNE PUBLIC EN VACANCES (spectacles sous chapiteau pour les 3 a 10 ans, beau temps, mauvais temps)

Anne-Lune

Mardi 30 juin, a11h
Jack et le haricot magique | Mardi 7 juillet, a 11 h
Le trésor du Buttereau Mardi 14 juillet, a 11 h
Au bout du conte Mardi 21 juillet, a 11 h
Le théatre magique Mardi 28 juillet, a 11 h
Bill Bestiole Mardi 4 ao(t, a 11 h

Marimba Mardi 11 ao(t, a 11 h

Chanson - 60 minutes

Théatre — 55 minutes

Marionnettes — 35 minutes

Théatre - 45 minutes

Magie - 60 minutes

Spectacle interactif et musical - 55 minutes

Percussions — 45 minutes

Parc des Hirondelles
Parc Blainville

Parc Dubreuil

Parc Jacques-Viger
Parc Chante-Bois

Parc de Fontainebleau

Parc Marc-Auréle-Fortin

CINEBUZZ EN VACANCES (les films débutent a la noirceur et peuvent étre changés sans préavis. En cas de pluie, ils sont

présentés au manege du Parc équestre, a 20 h)

En route! Mercredi1* juillet

Paddington Mercredi 8 juillet

Bob I'éponge, le film :

Eponge A court d’eau Mercredi 15 juillet

Une nuit au musée :

Le secret du tombeau Mercredi 29 juillet

Les nouveaux héros Mercredi 5 ao(it

Cendrillon Mercredi 12 ao(t

Film surprise Mercredi 19 ao(t

Animation-94minutes—-activitésetcantineorganiséespar
le comité de quartier des Hirondelles

Comédie - 95 minutes

Animation — 93 minutes

Comédie fantastique — 97 minutes

Animation — 102 minutes
Conte - 105 minutes

Adéterminer-activitésetcantineorganiséesparlecomitéde
quartier des Hirondelles

PETIT THEATRE DU NORD (achat de billets au 450 419-8755)

En cas de pluie,
aucun remboursement

Du 19 juin au 21 ao(t les jeudis, vendredis
et samedis, a 20 h (avant-premiére le
18 juin, relache les 23, 24 et 25 juillet)

Théatre-Dansunparcd'attractions,lacourseal’accessionparmi
les employés est ouverte. Tout est permis pour arriver premier!

Parc Jacques-Viger
Parc de Fontainebleau

Parc Chante-Bois

Parc des Bolivars

Parc Marc-Auréle-Fortin

Parc Dubreuil

Parc des Hirondelles

Centre communautaire



EVENEMENT

DATE

DESCRIPTIF

JEUDIS SHOW (spectacles sous chapiteau, beau temps, mauvais temps)

Andréanne A. Malette

Sally Folk
Michel Robichaud

Véronique Labbé
Carl Tremblay
Wilfred LeBouthillier

2 Girls : Elizabeth Blouin-
Brathwaite & Josée Allard

Jeudi 2 juillet,a19 h 30

Jeudi g juillet, a19 h 30
Jeudi 16 juillet, a 19 h 30

Jeudi 23 juillet, a19 h 30
Jeudi 30 juillet,a19 h 30

Jeudi 6 ao(it, a19 h 30

Jeudi 13 ao(t, a19 h 30

EXPOSITIONS ET VISITES THEATRALES

Visites théatrales du Plan
Bouchard

Vrai ou faux? Sous la
loupe de la science

Plan Bouchard 1941-1945 :
fournir les champs de
bataille

Couleurs en harmonie

Mercredi 10 juin, lundi 15 juin et
mercredi 17 juin, 218 h 30

Jusgu’au 23 juin, puis du 25 juin au
15 juillet

Jeudi 2 juillet, de17ha20 h,
samedis et dimanches entre le

4 etle1g juillet, de1toh a3 h, et
mercredi 22 juillet, de1s ha20h

Du 20 au 30 juillet (lundi au jeudi),
de18ha21h

Auteure-compositrice-interprete (Star Académie 2012)
Un style unique!

Auteur-compositeur-interprete (gagnant du Festival
international de la chanson de Granby 2014)

Country
Blues

Folk

Musique festive

Visitesthéatrales—environ90minutes—inscriptionsobligatoires

Grace a des photos, des vidéos et des démonstrations, les
sceptiques seront confondus

Exposition sur I'une des plus importantes usines de
remplissagedemunitionsdelaDeuxiémeGuerremondiale

Exposition trio de Monique Bergeron, Edith Courtois et
Thérese Piet

SPECTACLES ODYSCENE (achat de billets au 450 434-4006 ou a odyscene.com)

Les Morissette
Luc Langevin

Stéphane Rousseau
Vincent C

Frangois Bellefeuille

2,3,4,5,8,9,10 et11juillet,a20h

Vendredi 17 juillet et samedi
18 juillet,a 20 h

24, 25 et 31juillet, et 1*" ao(it, a 20 h
Vendredi 7 ao(it et samedi 8 ao(it, a 20 h

5,6,7 8,14 et 15a00t,a 20 h

Humour

Variétés

Humour

Humour

Humour

LIEU

Parc équestre

Parc de Fontainebleau
Parc Blainville

Parc Marc-Auréle-Fortin
Parc équestre

Parc Dubreuil

Parc de Fontainebleau

Départ a I'hotel de ville

Galerie d'art

Pavillon Oneil-Charron
du Parc équestre

Galerie d'art

Théatre Lionel-Groulx
Théatre Lionel-Groulx

Théatre Lionel-Groulx
Cabaret de I'église Sacré-Coeur

Théatre Lionel-Groulx






51 APPAREILS DE DEFIBRILLATION
BLAINVILLE, UNE VILLE CARDIOSECURITAIRE

Saviez-vous que l'utilisation
d’'un défibrillateur dans les
premieres secondes suivant
un arrét cardiaque augmente
les chances de survie sans
séquelles?

C'est pourquoi Blainville, en
tant que ville cardiosécuritaire,
compte 51 défibrillateurs dans
ses principaux batiments
municipaux, de méme que
dans toutes les écoles de

son territoire et les véhicules
incendie, de la sécurité civile
et de la police. Plusieurs
employés de la ville ont recu
la formation adéquate pour
utiliser ces défibrillateurs.

Chaque citoyen peut faire une
différence en situation d’urgence.
La Ville de Blainville offre dailleurs
gratuitement des formations
completes a ses résidents (voir le
site blainville.ca).

Depuis la mise en vigueur du
Programme d’acces public

a la défibrillation en 2008,

15 utilisations des défibrillateurs
ont été répertoriées sur le territoire.

Richard Perreault (maire de
Blainville), Alexandre Poce (vice-
président de la Commission de la
sécurité et conseiller municipal),

Guy Frigon (président de la
Commission de la sécurité et
conseiller municipal) et Mélanie
Ouimet (chef aux opérations au
Service de la sécurité incendie).

LE BBQ REPREND DU SERVICE

QUELQUES CONSEILS POUR EN PROFITER SANS RISQUE

Lorsque vous transportez une bouteille de propane en voiture,

vous devez :

- absolument la mettre en position debout;

- vous assurer que la valve de sécurité est bien fermée;

- garder une fenétre de la voiture ouverte;

- vérifier que les bouteilles de 45 livres ou moins sont munies d'un

bouchon d’étanchéité;

- immobiliser solidement la bouteille de propane afin qu’elle ne se
renverse pas dans la voiture.

De plus, pensez a effectuer une inspection printaniere de votre
barbecue. Pour ce faire, retirez toutes les pieces mobiles du
barbecue et nettoyez I'intérieur et I'extérieur. Pendant I'hiver, le
barbecue a pu recevoir la visite d'araignées qui y auraient laissé
cocons et toiles, ce qui nuit au cheminement du gaz vers les
brlleurs. De plus, aspergez les raccords avec de I'eau savonneuse
afin de vérifier la présence de fuites potentielles. Si des bulles se
forment lorsque vous ouvrez le gaz, c’est qu'il y a une fuite.

Renseignements : blainville.ca
ou securitepublique.gouv.qc.ca/securite-incendie/prevenir-incendie
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Les dix finalistes du concours
Blainville en chansons 2015.
Premiére rangée : William Monette
et Andréanne A. Malette (marraine
du concours). Deuxiéme rangée :
Mélody Constantin, Sandrine
Hamelin, Alyssa Hajj Assaf, Sarah
Lévesque et Arianne Baribeau.
Troisieme rangée : Jeanne Routhier,
Justine Leblanc-Brillon, Rose Provost
et Laurence Doire.

EXPOSITION ET VISITES THEATRALES
BLAINVILLE RACONTE LE PLAN BOUCHARD

CONCOURS
BLAINVILLE EN
CHANSONS 2015

GRANDE FINALE LE 21 JUIN

La grande finale du concours Blainville en chansons approche a grands
pas! Les billets pour assister a I'événement sont offerts gratuitement a
la Maison des associations, située au 1001, chemin du Plan-Bouchard.
Ils peuvent aussi étre réservés par téléphone au 450 434-5275.

Ce spectacle sera présenté au Théatre Lionel-Groulx le dimanche

21 juin, a 19 h. Sous la direction artistique de Jason Guérette (Star
Académie 2012), les dix finalistes livreront une performance d’un
soir afin de tenter de remporter les grands honneurs. Durant

cette soirée, la marraine du concours, Andréanne A. Malette (Star
Académie 2012), fera une prestation en compagnie des dix finalistes.

Ayant embauché des milliers de travailleurs et ayant produit plus de go millions d’obus entre 1941 et 1945, I'usine du Plan Bouchard
demeure encore grandement méconnue. Sise sur le territoire qui est devenu Blainville, le Plan Bouchard a été I'un des joyaux de la
production de guerre canadienne. Cet été, la Ville de Blainville invite les citoyens a venir découvrir I'histoire de cette usine a I'occasion du

70¢ anniversaire de sa fermeture.

Exposition historique « Plan Bouchard 1941-1945 : fournir les
champs de bataille »

Cette exposition permet de retracer I'histoire de cet important
complexe de remplissage de munitions ayant compté pres de

500 batiments répartis sur le quart du territoire actuel de la ville
de Blainville. Elle sera présentée au pavillon Oneil-Charron du Parc
équestre du 2 au 22 juillet selon I'horaire suivant :

Jeudi 2 juillet,de17ha2oh
Samedis et dimanches entre le 4 et le 19 juillet, de1oha13 h
Mercredi 22 juillet, de1sha2oh
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Visites théatrales

Pour une premiere fois, « Aline » débarque a Blainville.
Personnifiée par une comédienne professionnelle, cette employée
du Plan Bouchard rencontrera les citoyens a I'occasion de visites
guidées vers les ruines du Plan Bouchard. Des photos et des
artefacts seront également présentés.

10, 15 et 17 juin, a18 h 30
26, 27 et 28 ao(it, a18 h 30

Activité offerte sur réservation a blainville.ca.




A LA GALERIE D’ART

EXPOSITIONS

UFAUY?

SOUS LA LOUPE DE LA SCIENCE

VRAI OU FAUX?

SOUS LA LOUPE DE LA SCIENCE
MUSEE DE LA NATURE ET DES SCIENCES DE
SHERBROOKE

Jusqu'au 23 juin
Jeu.etven., de18 ha21h
Sam. et dim.,de1oha17h

Du 25 juin au 15 juillet
Lun. au ven.,de13ha16h
Sam.,de1oha13h

Galerie d’art fermée les 24 juin et 1 juillet

Toucher un crapaud donne des verrues. Les oignons sont des
indicateurs météo. Manger du fromage a la fin d’'un repas prévient
la carie. Un coOté de la lune n’est jamais éclairé. Le modem WiFi
émet des ondes méme lorsque l'ordinateur est fermé. Il ne faut

pas croire tout ce qu’on raconte! Enigmes, croyances populaires,
épreuves physigues... Une seule question : vrai ou faux? Grace a des
photos, des vidéos et des démonstrations, vous connaitrez toute la
VErité. Les sceptiques seront confondus!

Visites scolaires et de groupes sur rendez-vous.

SIGNET DE LA VILLE:

L’ETE EST COLORE!

©Thérese Piet © Monique Bergeron © Edith Courtois

COULEURS EN HARMONIE
TRIO DE MONIQUE BERGERON, EDITH COURTOIS
ET THERESE PIET

Du 20 au 30 juillet
Lun. au jeu.,, de18 ha21h

Monique Bergeron, Edith Courtois et Thérese Piet unissent leurs
talents pour offrir une exposition en trio ou les textures, les couleurs
et les harmonies sont a I'honneur. Qu'il s'agisse de tableaux
illustrant des vélos romantiques, des oiseaux fantaisistes, des fleurs
multicolores, des portraits exotiques ou des paysages québécoais, ces
trois artistes sauront vous surprendre et vous émouvoir.

Rendez-vous a la Galerie d’art et voyagez dans I'imaginaire de ces
trois complices!

Le vernissage est ouvert a tous le jeudi 23 juillet, des 19 h.

Vous pouvez des aujourd’hui vous procurer le signet d’été de la Ville de Blainville qui est illustré

par une ceuvre trés colorée a saveur estivale. Celle-ci a été réalisée par le duo mére-fils Claudel
Lacroix et Xavier Bélair.

Le tout nouveau signet est distribué pour un temps limité a la bibliothéque, a la réception de
I’hotel de ville et de la Maison des associations ainsi qu’a la Galerie d’art.




HEURE DU CONTE

DEBUT DE LA SAISON ESTIVALE LE 15 JUILLET

Vos petits et grands ne s'ennuieront pas cet été! Venez rire et découvrir
de nouvelles histoires grace a votre animatrice préférée, Mona, qui a
concocté des animations toutes plus amusantes les unes que les autres.

D’EXPLORATION EN ENCHANTEMENT
Pour les tout-petits de 18 a 36 mois
Jeudis, de1oha1oh 30

COFFRE ENCHANTE

Pour les petits de 3a 5 ans

Jeudis, de 16 h a 17 h (reprise a la succursale de la Renaissance les
vendredis, de 9 h15a10 h 15)

CONTES DU CHATEAU MAGIQUE
Pour les enfants de 6 a 8 ans
Mercredis, de1gha 2o h

Linscription est obligatoire et s'effectue par téléphone au 450 434-5275.

Il sera possible d’inscrire les enfants a partir du 29 juin pour la
1" semaine d’animation de I'été. Ensuite, les inscriptions se feront
chaque semaine, dés le lendemain de I'activité.

CONSEIL JEUNESSE

SUGGESTIONS DE LECTURE DES JEUNES REPRESENTANTS

LES LEGENDAIRES AMOS DARAGON

Patrick Sobral Bryan Perro

Jadina (la princesse magicienne), Danaél Amos Daragon n'a que 12 ans et apprend

(le chevalier du royaume de Larbos), Shimy qu’il est le jeune successeur des porteurs de
(elfe), Gryfender ('homme-béte) et Razzia masques. Accompagné de son ami Béorf,
(le colosse de Rymar) sont les Légendaires, un gros garcon mi-homme, mi-ours, il tente
un groupe de justiciers incarnant la noblesse, de rétablir les forces du bien et du mal et de
le courage, l'intelligence, la force et la briser le sort qui s’est abattu sur le pays a
pureté, des valeurs oubliées sur lesquelles ils cause d'un pendentif magique.

compteﬂt afin de vair?cre Darkhell, le sorci.er Cote : ] PERRO

noir, qui réve de dominer le monde d'Alysia.

Cote : ADO BD LEGEN
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« Les Légendaires, c’est tout simplement une «J'aime cette série, car japprécie la créativité,
bonne série. » — Gabrielle I'aventure et 'action. » — Lawrence

« J'aime cette série, parce que c’est «J'ai adoré la lecture de cette série, jaime le
médiéval, drole, plein d’action et que fantastique. » — Nathaniel

j’aime le format des BD. » — Mathias
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BIENVENUE SOUS LE CHAPITEAU!

CET ETE, PARTICIPEZ AU CIRQUE DES AVENTURIERS DU LIVRE

Des le 22 juin, un été incroyable attend les jeunes de 7 a 14 ans
qui révent de cirque! Le Cirque des Aventuriers, qui est en période
de recrutement, leur permettra de se divertir grace a des livres
spectaculaires et des numéros extraordinaires. Les inscriptions

se font a la bibliothéque du 22 juin au 18 juillet. Une trousse et

un cadeau de bienvenue seront remis. Chaque semaine, il sera
possible de s’inscrire a des ateliers.

Animations du 29 juin au 11 ao(t

Une prodigieuse animatrice invitera les participants a sept ateliers
qui auront lieu les lundis a 19 h (en reprise les mardis a 14 h et a

19 h, les jeudis a 10 h 30 et les samedis a 10 h 30). Les inscriptions
sont obligatoires et se font le lendemain de I'activité pour la semaine
suivante, au comptoir ou par téléphone.

GINETTE HUDON

LANCEMENT DU LIVRE XANARUS

Nouvelle auteure blainvilloise, Ginette Hudon a lancé le roman
Xanarus, publié aux Editions Premiére Chance. Ce captivant roman
fantastique constitue le premier d’'une saga. « Je suis trés fiere de
le présenter apres trois ans de travail », raconte I'auteure.

Xanarus plonge le lecteur dans le futur, alors que des mondes, dont
la Terre, sont éteints ou sur le point de I'étre. Une légende annonce
I'arrivée d’un Elu susceptible d’enrayer la menace.

Cette mére de famille passionnée de science-fiction raconte que son go(it
pour l'écriture vient des lectures de son enfance : « Les livres recus enfant
sont restés de précieux cadeaux remplis de joie, de chagrins et de réves. »

L'auteure, qui a participé au Salon littéraire de Québec a Riviere-du-Loup
en mai, termine I'écriture du second tome de Xanarus et rédige aussi un
roman a saveur érotique. Son livre est disponible a la bibliothéque.

Renseignements : leseditionspremierechance@ginettehudon.com

Spectacle de cléture

Le spectacle Tom @ Tom, des
productions Katomix, se tiendra

le jeudi 13 ao(t, a19 h, a La Zone.

I met en scene Tom et Tom, qui
veulent réaliser leur réve d’enfance,
soit celui de concevoir le spectacle
le plus impressionnant du monde.
Or, pour un clown, ce n’est pas
facile de réaliser un projet sérieux...

Venez assister a la création de cette ceuvre clownesque élaborée
par deux personnages loufoques qui feront tout pour vous faire rire!
Musique, cirgue et magie sont au rendez-vous! Les inscriptions se
font en ligne a blainville.ca. Prenez note que les places sont limitées.

NOUVELLE BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE PAUL-MERCIER

LES TRAVAUX SONT TERMINES A 90 %

La construction de la nouvelle bibliotheque municipale tire a sa fin! D’ici I'ouverture officielle en septembre,
vous pouvez suivre I'évolution des travaux en photos a blainville.ca, en cliquant sur I'icbne Picasa @\




DU DIVERTISSEMENT ET DU PLAISIR INEGALES

|
7, 70° Avenue Ouest

Cette année encore, La Zone se surpasse en offrant une programmation de sorties
emballantes pour I'été. Généralement offertes une fois par semaine durant les camps
estivaux, mais aussi a la carte, ces sorties permettent aux jeunes de prendre part aux
activités qui les stimulent réellement.

La Zone propose aussi des semaines complétes de sorties. En effet, les camps « On sort! » se tiendront du 13 au
17 juillet et du 17 au 21 ao(t. Beach Club, La Ronde, Paintball, Go Kart, Parc aquatique Mont Saint-Sauveur et
ISaute ne sont que quelques exemples de sorties qui en raviront plus d'un.

Les participants plus sportifs et adeptes de sensations fortes seront également comblés grace au Fort Débrouillard,
a I'escalade en montagne et au surf de riviere. Il est a noter que ces activités sont aussi offertes a la carte.

Les sorties a La Zone permettent de faire bouger les jeunes durant leurs vacances scolaires, et ce, en toute
simplicité et a co(t avantageux. C’est aussi le meilleur moyen pour eux de faire de nouvelles rencontres et
d’avoir des souvenirs estivaux inoubliables.

Renseignements : 450 434-5275, blainville.ca ou facebook.com/lazoneblainville

7 ANS DEJA!

Le mois de juin marque les 7 ans de La Zone! Saviez-vous que la
Ville de Blainville est I'une des rares municipalités au Québec a
offrir ce type de lieu unique?

Avec les années, La Zone n'a cessé de repousser les limites de son offre
afin que tous les jeunes Blainvillois puissent profiter de ses installations.

Que ce soit lors de cours, de camps, de sorties estivales, d’'activités
scolaires et associatives ou méme de fétes d’enfants, La Zone n'a
qu’un seul objectif : offrir un divertissement encadré, sécuritaire et
ludique pour les jeunes.

En plein fleurissement, elle a accueilli son 100 000° visiteur cette année.
Faites comme tous ces visiteurs et venez prendre part au plaisir.
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CHAMPIONNATS NATIONAUX
D'’ATHLETISME POUR JEUNES

ENTREE GRATUITE AU STADE POUR LES RESIDENTS DE BLAINVILLE

Du 7 au g ao(t, les villes de Blainville et de Sainte-Thérese Bénévoles recherchés
accueilleront les Championnats nationaux d'athlétisme pour jeunes
de la Légion royale canadienne, un événement d’envergure qui
regroupera quelque 1000 athlétes de 15 a 17 ans provenant de partout
au Canada. Inauguré en 2013, le stade d'athlétisme Richard-Garneau
sera I'hdte de ces championnats.

Le comité organisateur est actuellement a la recherche de bénévoles
pour pourvoir plusieurs postes liés a I'organisation et aux activités
des championnats. Toute personne intéressée doit remplir le
formulaire du candidat bénévole qui se trouve en ligne a I'adresse
associations.ille.blainville.qc.ca et le retourner avant le 31 juillet :
Les résidents de Blainville et de Sainte-Thérése pourront assister
gratuitement a I'événement et ainsi découvrir le talent exceptionnel
des champions de demain.

- en personne a la Maison des associations (située au 1001, chemin du
Plan-Bouchard), a I'attention d’Audrey Carriére;

- par courriel a audrey.carriere@blainville.ca.

Le comité organisateur a besoin de vous. Venez faire partie de notre

yﬁtade d'athlatisme e ille!
Richard-Garneat. Leglon grande famile

Sainte -Thérése | Bladnville
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LE PETIT PEUPLE
GRANDE VENTE DE FLEURS ANNUELLES

Les 6 et 7 juin, venez acheter des fleurs au profit du Petit Peuple. Celles-ci seront vendues a des prix
concurrentiels, selon le principe du premier arrivé, premier servi.

Renseignements : 450 971-2250 ou lepetitpeuple.org

CENTRE 50+ BLAINVILLE

TOURNOI DE GOLF ANNUEL

Le 11 juin, participez au tournoi de golf annuel au Club de golf Mirabel (souper compris). L'inscription
est obligatoire et s'effectue au centre.

Le 12 juin marque la fin des cours et des activités habituelles. Du 17 juin au 19 ao(t, le centre sera
ouvert exclusivement aux membres les mercredis, de 9 h a 16 h.

Renseignements : new.centresoplusblainville.qc.ca

CLASSIQUE BLAINVILLE EN TENNIS

INSCRIVEZ-VOUS MAINTENANT!

Organisée par I'Association de tennis de Blainville (ATB) avec le soutien de la Ville de Blainville, la deuxieme
édition du prestigieux tournoi Classique Blainville en tennis se tiendra du 22 au 26 juillet, sous la présidence
d’honneur du conseiller municipal Alexandre Poce. Elle regroupera quelgue 120 joueuses et joueurs de

niveaux A, B et C provenant principalement de Blainville, mais aussi d’autres villes de la région de Montréal.

Les inscriptions sont en cours et s'effectuent en ligne a 'adresse tennisblainville.qc.ca, sous I'onglet
Inscription Classique Blainville en tennis. Des frais d'inscription de 20 $ pour les Blainvillois s'appliquent.

Les parties se dérouleront dans les parcs de Blainville, et |a grande finale aura lieu au Parc équestre.
Tous les joueurs inscrits sont assurés de jouer un minimum de deux parties (en raison du « tableau

consolation »), sauf ceux de la classe Elite niveau 5 +. A ne pas manquer, la Classique présentera les
parties du groupe Elite homme niveau 5 +.

RN et
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Photo prise en compagnie

des six membres du comité
organisateur de la Classique.
De gauche a droite : Christian
Lamoureux, Daniel Boyer,
Richard Perreault (maire de
Blainville), Chantal Daigle

(de I’ATB), Francis Chartrand
(du Service des loisirs de la
Ville de Blainville), Alexandre
Poce (vice-président de la
Commission des sports et
loisirs et conseiller municipal),
Chantal Gosselin, Serge
Paquette (président de la
Commission des sports et
loisirs et conseiller municipal),
Normand Giard, Jacques
Régimbal et Michel Desrosiers.




ASSOCIATION DE BASEBALL
MINEUR DE BLAINVILLE

15¢ EDITION DU TOURNOI DE BASEBALL PROVINCIAL PEE-WEE

L’Association de baseball mineur de Blainville vous invite a assister
a son classique tournoi provincial Pee-Wee, qui se tiendra du

22 au 28 juin au parc Blainville (situé au 425, 22° Avenue Est).

Cet événement, qui se déroulera sous la présidence de Denise
Turcotte, attirera plus de 30 équipes de niveaux A et B de partout a
travers le Québec.

Festival Rallye Cap Timbits

Par ailleurs, vous étes invités a prendre part en grand nombre

a la troisieme édition du festival regroupant la jeune releve de
baseballeurs de 7 ans et moins, qui aura lieu le samedi 1*" ao(it au
parc Blainville (ou le 2 ao(t en cas de pluie). Venez les encourager lors
de parties amicales contre des jeunes d’autres villes de la région des
Laurentides. Des médailles seront remises a tous les participants.

Il s’agit d'une journée familiale avec, au programme, des jeux
gonflables, du maquillage ($), de la barbe a papa ($), une cantine
sur place (5), des hot-dogs (S) et des mascottes.

Renseignements : abmb.org

ASSOCIATION DE GYMNASTIQUE
MEGA-GYM DE BLAINVILLE

MEGA-GYM LIBRE

Venez vous amuser grace a la méga-gym libre. Vous pourrez ainsi
explorer le monde gymnique de facon sécuritaire pour seulement 8 $.
Des frais d'affiliation de 23 $ seront exigés lors de la premiére visite.

Prenez note que l'audition annuelle pour le secteur compétitif aura
lieu le 18 aodt, a 18 h.

Nouveau - dépannage pour le méga-camp spécialisé

L'option de dépannage journalier pour le méga-camp spécialisé
est offerte et vous permet d’inscrire votre enfant « a la journée »
selon les places disponibles (codt : 45 $ par jour). Vous devez vous
inscrire par téléphone au plus tard le lundi 15 h avant la semaine
de l'activité.

Cheerleading

En terminant, des auditions pour I'année 2015-2016 auront lieu les
16, 17 et 18 juin, de 18 h 30 a 21 h. Venez tenter votre chance! Les
inscriptions pour la session se feront en personne le 22 juin, de

18 h 30 a21h, ouen ligne du 23 au 28 juin.

Renseignements : Méga-Gym, 87, rue Emilien-Marcoux,
local 103, 450 951-5162, info@megagym.org, megagym.org
ou megacheer.org

CLUB DE L'AGE D’OR LE BLAINVILLOIS

PIQUE-NIQUE ET SORTIES ESTIVALES

Les activités habituelles sont maintenant terminées et reprendront le
14 septembre. Le Club vous remercie de votre fidélité et vous invite a
participer a son pigue-nique annuel, qui aura lieu au Parc équestre le
14 juillet, a 11 h (réservation requise avant le 30 juin).

Les sorties prévues au cours de I'été sont les suivantes :

-5 juillet : Elvis Experience a Québec (colt de 174 $ pour les
membres, comprenant le spectacle, un repas, le transport en
autocar de luxe et le guide);

-16 juillet : diner-croisiere sur le lac Memphrémagog (co(t de 174 $
pour les membres, comprenant le transport en autocar de luxe,
deux repas, la croisiere de trois heures, une escale a Georgeville
et une visite a ’Abbaye de Saint-Benoit-du-Lac;

-20 aolt : croisiere a L'Isle-aux-Coudres (colt de 164 $ pour les
membres, comprenant le transport en autocar de luxe, un repas
et les activités au programme).

Prenez note que les réservations sont requises avant le 30 juin.

Renseignements et réservations : Nicole, 450 435-1543

CHEUR MUSIQUE EN TETE

ASSISTEZ A UN SPECTACLE ANNUEL ANIME

Le Choeur Musique en Téte de Blainville présentera les 19 et

20 juin, dés 20 h, son spectacle annuel intitulé Le choix du chef!

au Mother Theresa High School (2323, boulevard Daniel-Johnson,

a Laval). Au programme : les coups de coeur du directeur musical,
Francois LeCavalier, tirés de divers styles musicaux ou d'époque.
Fideles a leurs habitudes, les chanteurs du Cheeur Musique en Téte
proposeront un spectacle tres animé et une musicalité a envier.

Les billets sont en vente au co(t de 25 $ pour les adultes et de 15 $
pour les étudiants.

Renseignements et réservations : Benoit Gagnon, 450 818-6180
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LES SENIORS DE BLAINVILLE - FADOQ

ACTIVITES ESTIVALES

Les Séniors s'affairent a préparer la rentrée, mais en attendant, ils
poursuivent leurs activités estivales.

-19 juin : Le combat des chefs au Théatre du Vieux-Terrebonne
(transport et souper compris);

-16 juillet : pique-nigue au parc Charbonneau de Rosemere (vers
11 h). Apportez votre chaise et votre lunch, le café est fourni.
Remis au lendemain en cas de pluie;

-23 au 25 aolt : vacances a I'HOtel Chéribourg de Magog
(transport compris).

N’oubliez pas que vos cartes de membre sont a échéance variable,
ce qui signifie gu’elles sont renouvelables en tout temps.

Renseignements : Nicole Léger, 450 435-6469

CLUB LIONS BLAINVILLE
VENTE-DEBARRAS - TABLES A LOUER
Le 20 juin, une vente-débarras organisée par le Club Lions

Blainville aura lieu dans la cour du 1328, boulevard du Curé-Labelle
(au coin de la 104° Avenue Est).

Vous pourrez vendre vos articles en louant une table pour 25 $. La
visibilité et I'achalandage du boulevard seront des atouts.

Il est a noter que tous les profits de location des tables serviront
au but premier des Clubs Lions qui est de venir en aide aux non-
voyants, aux semi-voyants, aux personnes atteintes du diabete et
aux démunis de la collectivité locale.

Aidez-nous a aider les autres!

Renseignements : Pierrette, 450 435-1987

CLUB VOLKSMARCHE LA FOULEE

LA MARCHE, UNE ACTIVITE ACCESSIBLE A TOUS

En juin, le Club vous invite a venir marcher a Sainte-Rose-Rosemere,
aux Tles-de-Boucherville, & L'Tle-Bizard et dans Charlevoix. En juillet,
il vous propose une randonnée en vélo dans le coin de Sorel.

La marche est une activité accessible a tous, qui ne nécessite pas
beaucoup d’équipement et qui est trés bénéfique pour la santé tant
physique que mentale. Si vous souhaitez commencer une activité, la
marche en groupe est un bon début. Elle est offerte a Blainville les
mardis et jeudis a 19 h 30, et les mercredis soir a Sainte-Thérese.

Renseignements : Johanne Desrosiers, 450 430-4829 ou lafoulee.ca
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PARC DU DOMAINE VERT

QUELQUES PLACES DISPONIBLES POUR LES CAMPS DE JOUR
Camp plein air (22 juin au 21 ao(t) : 160 $ par semaine

Camp artistique et musical (2¢ session de trois semaines du
27 juillet au 14 ao(t) : 515 $ pour trois semaines

Service de garde et chandail inclus.
Ouverture de la piscine les 13 et 14 juin

Ouverture permanente (7 jours sur 7) du 20 juin au 23 aodt, de
1o h30a18h30

D’Arbre en Arbre Mirabel : deux nouveaux parcours familiaux,
sur réservation seulement au 450 433-9733

Renseignements : domainevert.com ou 450 435-6510

SPORTS DE GLACE

INSCRIPTIONS POUR LA SAISON 2015-2016

ASSOCIATION DE HOCKEY FEMININ DES LAURENTIDES
Inscriptions en ligne ou en personne le 11 ao(t, de 18 h 30 a
20 h 30, a la Maison du citoyen et Place de la culture (955,
boulevard de la Grande-Allée, a Boisbriand)

Renseignements : ahflaurentides.com/fr/index.html

ASSOCIATION DE RINGUETTE BLAINVILLE
Inscriptions le 17 juin a la Maison des associations (1001, chemin
du Plan-Bouchard, salle 101) a19 h

Renseignements : ringuetteblainville.com

CLUB DE PATINAGE ARTISTIQUE BLAINVILLE/SAINTE-THERESE
Inscriptions en ligne a blainville.ca le 7 juillet, a19 h

Renseignements : cpa-blainville-ste-therese.org

CLUB DE PATINAGE DE VITESSE ROSEMERE RIVE-NORD
Inscriptions sur place les 25, 26 et 27 ao(t, de17h30a19h 30, a
I'aréna de Rosemere (155, rue Charbonneau, bureau du CPVRRN a
la passerelle de la glace 2)

Renseignements : cpvrrn.org/cpv (formulaire en ligne),
450 621-3500, poste 7387 ou ca@cpvrrn.org
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PROGRAMMATION DES ACTIVITES AQUATIQUES

SESSION D’ETE 2015 (DU 29 JUIN AU 23 AOUT)

INSCRIPTIONS EN LIGNE OU PAR LA POSTE
Résidents: 8* AU 17 JUIN - Non-résidents: 15* AU 17 JUIN

*A ces dates, les inscriptions en ligne débutent a 19 h.

Consultez I'horaire complet des activités a blainville.ca.

Centre récréoaquatique de Blainville  Horaire des commis-réceptionnistes:
190, rue Marie-Chapleau Lundi au vendredi, de 6 h15a21h
450 434-5275 Samedi et dimanche, de7ha16 h
centre.recreoaquatigue@blainville.ca
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RENSEIGNEMENTS NATATION CROIX-ROUGE

GENERAUX

> Les parents doivent attendre dans 'aire
publique au 2° étage et aller chercher
I'enfant au bassin a la fin des cours.

> |l est interdit de prendre des photos,
sauf lors du cours de la mi-session.

> Les reprises, les échanges ou les
transferts de cours en cas d’absence
ne sont pas permis.

> Le ballon dorsal (ou la ceinture
Aquafun) est obligatoire pour les
cours des niveaux Tortue de mer,
Loutre de mer et Salamandre. Chaque
enfant doit posséder son propre
ballon dorsal ou sa ceinture (ceinture
en vente au Centre récréoaquatique).

> La couche étanche est obligatoire pour
les enfants portant la couche réguliere
ou en apprentissage de la propreté.

> L'enfant doit avoir I'dge préalable
avant le début du cours choisi.
Consultez le tableau synthése de
classement a blainville.ca (section
des inscriptions en ligne).

> Pour des raisons de sécurité, tout
enfant inscrit dans le mauvais niveau
devra étre transféré dans le groupe
adéquat ou remboursé.

COMMENT CHOISIR LE BON COURS?

En cas d’hésitation, des séances
d'évaluation gratuites ont lieu les

6 et 7 juin, de12h a14 h, au Centre
récréoaquatique (pour les personnes de
3ans et plus, nageant sans aide flottante).

Consultez le tableau synthése de
classement a blainville.ca.
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ENFANTS ET ADOLESCENTS

ETOILE DE MER
Age: 4 212 mois

Colit: 49 ¢

Remarques : Cours parent-enfant
(adulte de 18 ans et plus). Pour étre
inscrits a ce niveau, les bébés doivent
étre capables de lever la téte sans aide.

CANARD
Age: 12 2 24 mois
Colit: 49 ¢

Remarque : Cours parent-enfant
(adulte de 18 ans et plus).

TORTUE DE MER
Age: 24 a 36 mois
Colit: 49 $

Remarques : Cours parent-enfant
(adulte de 18 ans et plus). Ballon dorsal
(ou ceinture Aquafun) obligatoire.

LOUTRE DE MER
Age:3asans
Colit: 49 ¢

Remarques : Niveau d’entrée pour

les enfants de 3 a 5 ans qui n‘ont

suivi aucun cours de natation. Cours
parent-enfant (adulte de 18 ans et
plus) ou les parents peuvent transférer
graduellement leur enfant aux soins
du moniteur. Ballon dorsal (ou ceinture
Aquafun) obligatoire.

SALAMANDRE
Age:3asans
Colit: 49 $

Remarque : Ballon dorsal (ou ceinture
Aquafun) obligatoire.

POISSON-LUNE
Age:336ans
Colit: 49 ¢

Remarque : Cours sans ballon dorsal
(ou ceinture Aquafun).

CROCODILE
Age:3a6ans
Colit: 49 ¢

Remarque : Cours sans ballon dorsal
(ou ceinture Aquafun).

BALEINE
Age:sa6ans
Colit: 49 $

Remarque : Cours offert dans le bassin
de natation, sans ballon dorsal (ou
ceinture Aquafun).

JUNIOR 1
Age:sat2ans
Colit:54$

Remarque : Niveau d’entrée pour

les enfants de 6 ans et plus qui n‘ont
suivi aucun cours de natation ou qui
ont 5 ans et complété le niveau Loutre
de mer.

JUNIOR 2
Age:sai2ans
Colit:54$

JUNIOR 3
Age:sat2ans
Colit: 54§

JUNIOR 4
Age:sat2ans
Colit:54$

JUNIOR 5
Age:6a12ans
Colit: 58S

JUNIOR 6
Age:6a12ans
Colit: 58S

JUNIOR 7
Age:6a12ans
Colit: 58S

JUNIOR 8 ET 9
Age:6a12ans
Colit: 58S

JUNIOR 10 ET
JEUNE SAUVETEUR

Le programme Jeune sauveteur
comporte trois modules : habiletés
aquatiques, premiers soins ainsi que
reconnaissance et sauvetage.
Age:8a12ans

Colit: 67$

NATATION — ESSENTIEL 1

Cours visant a permettre au participant
d’acquérir une aisance dans I'eau

et d’accroitre ses compétences en
natation. Il introduit les techniques de
base en natation afin de permettre au
participant de nager plus efficacement.

Age: g a1sans
Colit: 58 $
Remarque : Les criteres équivalant

a ceux des niveaux Junior 1a 4 sont
enseignes.

NATATION — ESSENTIEL 2

Cours mettant I'accent sur le
perfectionnement du crawl et du dos
crawlé, l'aisance en eau profonde

et 'augmentation de la distance
parcourue a la nage.

Age:9ai5ans
Colit: 58S
Remarque : Les critéres équivalant

a ceux des niveaux Junior 5 a 7 sont
enseignés.

STYLES DE NAGE

Cours permettant au participant
d’améliorer un ou plusieurs styles

de nage et d'augmenter I'endurance,

la distance et la vitesse de ce style.

Le participant pourra améliorer ses
compétences afin de progresser dans
les niveaux Junior.

Age:ga1sans

Colit: 58S

Remarques : Ce cours est destiné aux
participants possédant minimalement
les compétences équivalant a celles du
niveau Junior 7. Les criteres équivalant
a ceux des niveaux Junior 8 a 10 sont
enseignés.




NATATION
CROIX-ROUGE
ADULTES

16 ANS ET PLUS

NATATION — ESSENTIEL 1

Cours visant a permettre au
participant d’acquérir une aisance
dans I'eau et d'accroftre ses
compétences en natation. Il introduit
les techniques de base en natation
afin de permettre au participant de
nager plus efficacement.

Colit: 67$
Remarque : Les critéres équivalant
a ceux des niveaux Junior 1a 4 sont
enseignés.

NATATION — ESSENTIEL 2

Cours mettant 'accent sur le
perfectionnement du crawl et du dos
crawlé, I'aisance en eau profonde

et 'augmentation de la distance
parcourue a la nage.

Colit: 67$

Remarque : Les critéres équivalant
a ceux des niveaux Junior 5a 7 sont
enseignés.

STYLES DE NAGE

Cours permettant au participant
d’améliorer un ou plusieurs styles de
nage et d'augmenter I'endurance, la
distance et la vitesse de ce style. Le
participant travaille avec le moniteur
afin de fixer des objectifs et des
priorités d’apprentissage.

Colit: 67

Remarques : Ce cours est destiné aux
participants possédant minimalement
les compétences équivalant a celles du
niveau Junior 7. Les critéres équivalant
a ceux des niveaux Junior 8 a 10 sont
enseignés.

FORMATIONS AQUATIQUES

MEDAILLE DE BRONZE -
ETAPE 1

Cours visant l'acquisition du jugement,
des connaissances, des habiletés et

de la forme physique nécessaires

au sauvetage et I'apprentissage des
différentes techniques de sauvetage.

Age: 13 ans et plus ou 12 ans et moins
si le brevet Ftoile de bronze est obtenu
Colit: 135$

Remarques : La présence au test
d’admission est obligatoire et aura lieu
le vendredi 3 juillet, de17ha18 h. |l

y aura un remboursement seulement

si le candidat se présente au test et

qu'il échoue. Les candidats qui ne se
présenteront pas au test n‘ont pas droit
au remboursement. Le Manuel canadien
de sauvetage (45 $) et le masque de
poche (20 $) sont requis et peuvent étre
achetés lors du premier cours.

CROIX DE BRONZE - ETAPE 2

Cours visant I'acquisition des notions

de base en surveillance d'installations
aquatiques. Le participant apprend les
procédures d'urgence, a travailler en
équipe et a porter secours a une victime
blessée a la colonne vertébrale ou a une
victime en arrét cardiorespiratoire.

Age:13ansetplus
Colit: 145 $

Remarque : Le brevet Médaille de bronze
doit avoir été obtenu pour suivre ce cours.

PREMIERS SOINS GENERAL
ET ANAPHYLAXIE-
SECOURISTE - ETAPE 4

Cours visant I'apprentissage des
traitements spécifiques a I'immobilisation
et au traitement d’'une blessure, dans
I'attente des services d’urgence.

Age: 14 ans et plus

Colit: 90 $

Remarques : Le brevet Croix de
bronze doit avoir été obtenu pour
suivre ce cours. Le Manuel canadien
de premiers soins (25 $) est requis et

peut étre acheté lors du premier cours.

Le fait qu'un candidat « challenge »
I'examen d’un brevet ne le soustrait
pas a l'obligation de détenir les
préalables exigés pour ce brevet (ex. :
I'age et la certification en sauvetage).

SAUVETEUR NATIONAL -
ETAPE 5

Formation reconnue comme norme de
performance du surveillant-sauveteur
au Canada. Elle vise a inculquer les
principes et les processus décisionnels
de sauvetage.

Age: 16 ans et plus

Colit:175$

Remarques : Le participant doit étre agé
de 16 ans a I'examen final (23 ao(it 2015)
et avoir obtenu le brevet Croix de bronze
et réussi le cours Premiers soins général.
Le manuel Alerte (45 $) est requis et
peut étre acheté lors du premier cours.

MONITEUR EN SECURITE
AQUATIQUE - ETAPE 6

Cours portant sur la planification et
I'enseignement du programme Croix-
Rouge Natation. Les candidats mettent
en application leurs compétences et
leurs connaissances pendant un stage
d’enseignement de 9 a 11 heures. Une
fois le cours réussi, ils recoivent leur
certificat de moniteur de sécurité
aquatique et peuvent enseigner les
programmes de Croix-Rouge Natation
partout au Canada.

Age: 15 ans et plus
Colit: 2005

Remarques : Le participant doit étre
titulaire d’un certificat d'assistant
moniteur et avoir 15 ans avant la
derniére journée de cours. Les stages
(a réserver des que possible) doivent
étre effectués. Les guides sont inclus.

PLONGEON
6 A 16 ANS

Les cours sont offerts au Centre
récréoaquatique, en collaboration
avec le club de plongeon I'Envol,

qui propose également un volet
compétitif. Le coit d’inscription inclut
une affiliation a Plongeon Québec.
Renseignements : 450 971-1818

ou plongeonlenvol.ca

NIVEAU 1 - DEBUTANT

Cours d’introduction au plongeon
s’adressant aux jeunes de 6 ans et plus
qui désirent apprendre les bases du
plongeon dans un milieu sécuritaire. Il
inclut principalement I'apprentissage
des sauts groupés et chute avant.
Age: groupe1:6a9ans

groupe 2 :10 216 ans
Colit: 94 ¢

NIVEAU 2 -
INTERMEDIAIRE

Cours s'adressant aux jeunes de 6 ans
et plus qui aiment plonger et qui
ont déja réussi le niveau 1 (quatre
niveaux). L'accent est mis sur les
exercices de base, les sauts et chutes
arriere ainsi que sur 'introduction au
plongeon du tremplin d’'un metre.
Age: groupe1:6a9ans

groupe 2:10 a 16 ans

Colit: 94 $




ENTRAINEMENT PHYSIQUE AQUATIQUE

EQUIPE DE NATATION -
« SWIM TEAM »

Cours visant a permettre au
participant de faire partie de I'équipe
de natation de Blainville et d’entrer
ainsi dans le circuit des compétitions
de la MRC de Thérése-De Blainville.
En plus des trois entralnements par
semaine, les nageurs participent a
six compétitions a raison d’une par
semaine, le mardi ou le mercredi

(en alternance), de 16 h 30 a19 h 30.
La derniere compétition est le
championnat.

Age:63a17ans
Colit: 65

WATER-POLO (MINI-POLO)
Programme « J’adore le Water-
Polo » de Water-Polo Canada

Programme d’initiation aux techniques
de base pour jouer au water-polo. Le
cours et les parties se déroulent dans
la partie peu profonde du bassin de
natation (1,4 metre).

Age:8a12ans
Colt: 80$

Remarque : Préalable = niveau Junior 4
ou compétences équivalentes.

AQUAFORME

Cours permettant au participant
d’améliorer sa condition physique sans
risque de blessure. Il comprend une
période de réchauffement, d’exercices
cardiovasculaires, de musculation et
de relaxation.

Age:16 ans et plus
Colit: 62$

Remarque : Ce cours se déroule
dans le bassin récréatif d'un metre de
profondeur.
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AQUAFORME AINES

Cours mettant I'accent sur les
exercices articulaires afin de travailler
la souplesse et la flexibilité.

Age: 55 ans et plus
Colt: 62§
Remarque : Ce cours se déroule

dans le bassin récréatif d'un metre de
profondeur.

AQUASTEP -
ABDOS-FESSES-CUISSES

Cours pour les personnes souhaitant
améliorer leur endurance cardiorespiratoire
et musculaire. Les séances comprennent
des exercices pour la région des fesses, des
cuisses et des abdominaux. Les exercices
sont exécutés a 'aide d’'un « step »,
d'halteres mousse, d'élastiques et autres.

Age: 16 ans et plus
Colit: 625
Remarque : Ce cours se déroule

dans la partie peu profonde du bassin
récréatif d'un metre de profondeur.

AQUASPINNING -
VELO AQUATIQUE

Cours de groupe sur vélo aquatique
stationnaire, qui ressemble beaucoup
au spinning en salle. La force appliquée
au vélo est celle du participant et peut
donc s'adapter au niveau de condition
physique de chacun.

Age: 16 ans et plus

Colit: 110 $ (55 minutes)

Remarques : Ce cours se déroule
dans la partie peu profonde du bassin
compétitif de 1,4 metre de profondeur.
Le port des chaussures aquatiques est
obligatoire.

AQUAJOGGING

Munis d’une ceinture de flottaison
adaptée, les participants pourront
faire de la marche ou de la course en
partie profonde, sans impact sur les
articulations et le dos.

Age: 16 ans et plus
Codit: 62 $ (jour fixe)

Remarque : Ce cours se déroule dans la
partie profonde du bassin de natation.

PRENATAL

Cours d’aquaforme adapté aux femmes
enceintes.

Age: 16 ans et plus

Colt: 62

Remarques : Ce cours se déroule dans le
bassin récréatif d’'un metre de profondeur.
Un remboursement au prorata est
possible s'il'y a retrait ou accouchement
durant la session, sur présentation d’'un
billet médical. Des frais administratifs de
10 $ seront retenus.

AQUAPOUSSETTE

Cours d’aquaforme adapté aux jeunes
mamans. Bébé (4-6 mois et plus
capable de maintenir sa téte sans aide)
assiste au cours bien installé sur un
siege flottant, sécuritaire et confortable.
Le cours se termine par 10 minutes
d’activité parent-enfant.

Age: 16 ans et plus
Colit: 62$

Remarque : Ce cours se déroule dans le
bassin récréatif d’'un metre de profondeur.

ENTRAINEMENT DIRIGE
DE NATATION

Programme pour les personnes
désirant suivre un entrainement en
natation dirigé pour améliorer leur
forme physique et développer leur
endurance.

Age: 16 ans et plus

Codt: 76 $ (pour une fois par semaine
- jour fixe) ou 125 $ (pour deux fois par
semaine — jours fixes)

Remarques : Préalable = niveau

Junior 10 ou compétences équivalentes.
Le participant doit étre en mesure de
nager 1000 metres sans arrét.

ENTRAINEMENT DE NAGE

TRIATHLON
NIVEAU 1 - INITIATION ET
INTERMEDIAIRE

Programme adapté selon le calibre de

chaque triathlete. Deux entralnements
de niveaux différents sont proposés a

chaque séance.

Age: 16 ans et plus

Codt: 76 $ (pour une fois par semaine

— jour fixe) ou 125 $ (pour deux fois par
semaine - jours fixes)

Remarque : Le participant doit étre en
mesure de nager 1000 metres et plus
sans arrét.

ENTRAINEMENT COMBINE
MAITRES-NAGEURS ET
TRIAHLON NIVEAU 2 -
AVANCE ET EXPERT

HORAIRE DU 22 JUIN AU 20 AOOT
Lundi et mercredi, de 19 h a 20 h 25
Mardi et jeudi,de6h30a7hss

Co(t: 11 $ pour une séance
(représente un essai ou I'achat a
I'unité d’entrainement. Le paiement
doit étre fait a la commis avant le
début de I'entralnement)

Cartes d’entrainement :

5 entrainements : 52,25 $
10 entrainements : 99 $

15 entrainements : 140,25 $
20 entrainements : 176 $
30 entrainements : 247,50 $

Remarque : Le participant doit étre en
mesure de nager 2000 metres et plus
sans arrét a un rythme maximal de

2 min 20/100 M.



COURS PRIVES
ET SEMI-PRIVES

Cours adaptés a vos besoins particuliers.
Places limitées, selon la disponibilité des
bassins et des moniteurs.

La priorité est accordée aux
Blainvillois et aux personnes
demandant une attention particuliére.

v

v

Le paiement doit étre fait a la

réception au moment de la réservation.

v

Le cours semi-privé accueille un
maximum de trois personnes.

Les annulations doivent étre
annoncées 24 heures avant le cours.

v

L'inscription en ligne sur la liste
d'attente se fait a compter du 8 juin pour
les résidents et du 15 juin pour les non-
résidents, et ce, a19 h. Les inscriptions
sur la liste d'attente seront valides
jusqu'au 31 juillet. Vous devrez vous
inscrire de nouveau pour figurer sur la
liste d'attente de la prochaine session.

NATATION
Durée de chaque séance : 45 minutes
Co(it enfant (3 a 15 ans)

1enfant : 35 $ par séance ou 150 $
pour 5 séances

Enfant supplémentaire : 20 $ par
séance ou 75 $ pour 5 séances

Co(t adulte (16 ans et plus)

1adulte : 40 $ par séance ou 175 $
pour 5 séances

Adulte supplémentaire : 22,50 $ par
séance ou 87,50 $ pour 5 séances

ENTRAINEMENT ET
CORRECTION
Durée de chaque séance : 60 minutes

Co(t pour 1 adulte : 50 $ par séance
ou 135 $ pour 3 séances

Adulte supplémentaire : 27,50 $ par
séance ou 67,50 $ pour 3 séances

SAUVETAGE
Durée de chaque séance : 60 minutes
Colt enfant (10 a 15 ans)

1enfant : 45 $ par séance ou 105 $
pour 3 séances

Enfant supplémentaire : 25 $ par
séance ou 60 $ pour 3 séances

Co(t adulte (16 ans et plus)
1adulte : 50 $ par séance ou 135 $
pour 3 séances

Adulte supplémentaire : 27,50 $ par
séance ou 67,50 $ pour 3 séances

LOCATION

DE VELO
AQUATIQUE
16 ANS ET PLUS

Unique en son genre, le vélo
aquatique professionnel Hydrorider
est un appareil stationnaire qui permet
de pédaler sous I'eau. Deux vélos

sont offerts pour la location durant les
bains libres du bassin de natation, du
mardi au vendredi.

Codt : 5$ pour une séance de 60 minutes

Abonnement : 50 $ pour 15 séances
ou 85 $ pour 30 séances (frais d’'entrée
au bain libre non inclus)

AQUAFETES

Ce service inclut la réservation d’une
salle de réception (pour une durée de
deux heures) et 'accés au bain libre.
Le reglement d'accompagnement du
bain libre s’applique.

Co(t : 87 $ pour un maximum de

15 enfants et de 5 adultes

Les présences supplémentaires seront
facturées au prix unitaire d’accés au
bain libre. Un dépdt de garantie de
100 $ est demandé. Le paiement doit
étre fait a la réception au moment de
la réservation. Aucun remboursement
n'est accordé en cas d’annulation.

Disponibilité de la salle : les samedis
et dimanches, de12ha16h
Renseignements et réservations :

450 434-5275 ou
centre.recreoaquatique@blainville.ca

BAIN LIBRE
HORAIRE DU 20 JUIN AU 30 AOUT

ENTRAINEMENT LIBRE
(NAGE EN LONGUEUR
SEULEMENT)

BAIN LIBRE POUR TOUS

6h30a8hs5™
(en matinée seulement)

12ha1i3has™
16hai7h25

12hai3hag™

18ha20h2s 18ha20ha5

12haiz3ha5™
16hai7hag>

6h30a8hs5™
(en matinée seulement)

12ha1z3hag™

18ha20h2s 18ha20ha5

12haz3hag™
18ha20ha5*
Tremplins : 18 ha19 h 55

6h30a8hs55™

18ha2ohoas (en matinée seulement)

12h30a14hs5?

12h30a14hss Tremplins:12h30a14h25

12h30a14hs52

12h30a14h55 Tremplins:12h30a14h25

'- 5 couloirs et zones libres (partie peu profonde et partie profonde)

2- 3 couloirs et zone libre (partie peu profonde seulement)

3- palmes, masque et tubas pour entrainement permis

“- rabais de 50 % sur le prix d'entrée pour les résidents de 65 ans et plus

Dates sans bain libre : 24 juin (Féte nationale du Québec), 28 juin (compétition
de triathlon), 1 juillet (Féte du Canada) et période du 31 ao(t au 11 septembre
inclusivement (entretien annuel du Centre récréoaquatique).
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SYMPHONIQUE
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