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« Notre force c'est la
construction et la rénovation.
Entourez-vous d’'une équipe fiable
et qualifiée et le succes sera au
rendez-vous. Venez rencontrer
nos spécialistes. »

#n»a(/ﬂé
Lebel

propriétaire

= 2. BMR
~/ PIERRENAUD

405 av du Capitaine-Veilleux,
Shawinigan

819 537.1877
Pierrenaud.com [l

« Avant de vous procurer des
médicaments en vente libre (MVL) pour
soulager vos symptimes de rhume ou grippe,

demandez conseil a votre pharmacien afin

d'éviter les intéractions médicamenteuses
qui pourraient porter atteinte a votre
santé et votre bien-étre.

(i

Garceau,
co-propriétaire

Projaim

1330, avenue Grand-Mere,
Shawinigan

819 538.2767

« N’attendez pas de rester
en panne et venez
consulter nos spécialistes
avant I'hiver. »

arr
Bélisle
propriétaire

89 route 153,
St-Tite
418 365.5600

www.batteriemauricie.com

167514

500, 14* avenue,

Il est conseillé d'installer
de I'acier d’armature lors
de la coulée des semelles,
car les bénéfices dépassent
largement les coilts.

.

ﬁi—‘fﬂl/ﬂ_‘&

Pelletier
proprietaire

L COFFRAGE
Shawinigan ;

(Secteur Grand-Mére)

819 5314368

www.coffragepelletier.com

« L'important c’est de
choisir le couvre-plancher
fqui vous convient le mieux.
Venez nous consulter. »

Trottier

propriétaire

Lentrapot du
Couvre-Planchers

982, 7¢ avenue,

Grand-Mére

819 533.3333
www.lentrepotducouvreplancher.com

« Si vous avez I'intention
d’investir dans un projet a
long terme, il serait
important de miser sur la
qualité des produits »

Bassino
propriétaire

e/
Ebenshene Eduardo inc.
RBQ 5672-0717-01

2885, boul. Trudel Est,
St Boniface

819 655.0505

www.ebenisterieeduardo.com

HSHS_A20181114_002

« Si vous devez déneiger votre toiture cet
hiver, la couche inférieure de neige (10-15
cm) doit toujours étre laissée en place
pour éviter d'endommager la membrane
d'étanchéité. Pour un déneigement
sécuritaire, appelez-nous! »

777@4-1{,@“,

Gauthier

propriétaire

Shawinigan

(Secteur Lac-a-la-Tortue)

819 698.8663
www.toiturematthieugauthier.com

Pour bien réussir en
affaires, il ne faut pas avoir
peur de s’entourer de gens

meilleurs gue nous.

ma.uLM:f.’.

Tourigny

pharmacien, propriétaire
@ familiprix

4145, boul. de Shawinigan-Sud,
Shawinigan

819 731.0809

« 25 ans d’expérience
pour mieux vous servir...
Dr Jacob est heureux de transmettre
sa passion sans cesse grandissante
Bienvenue dans nos nouveaux locaux
de Saint-Boniface »

1430, boul. Trudel Est,
Saint-Boniface

819 370.6468
www.podiatreyvanjacob.com
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Courir un marathon dans la lune

Deux Shawiniganaises participent a une étude sur la course en autohypnose

BERNARD LEPAGE

blepage@lhebdodustmaurice.com

SUBCONSCIENT. Courir 21,1 km ou
42,2 km la téte dans les nuages ? Voila
la curieuse fagon prise par Julie Daoust
et Marie-Eve Bergeron pour s'adonner a
leur loisir favori.

Les deux Shawiniganaises participent
a une recherche menée depuis janvier
dernier par vingt hypnothérapeutes de
I'Ecole de formation professionnelle en
hypnotisme du Québec auprés d'ath-
létes qui court des semi-marathons et
marathons.

A Shawinigan, c’est Geneviéve
St-Arnaud, de la clinique De corps
et d'esprit, qui pilote l'étude bapti-
sée Hypnomarathon. «Ll'idée, c'est de
construire une bulle qui va apporter au
coureur tout ce dont il a besoin durant la
course », résume |"hypnothérapeute.

Les premieres séances entre l'athléte
et la professionnelle servent a créer cet
univers virtuel, appelé lieu de pouvoirs,
qui sera graduellement enrichi au fil des
rencontres. « Le défi, c'est de recréer en
compétition le méme état d'esprit qu'en
clinique », ajoute Geneviéve St-Arnaud.

Julie Daoust et Marie-Eve Bergeron ont
donc appris a entrer en état hypnotique
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par leurs propres moyens, ce qu‘on
appelle I'autohypnose. La facilité a péné-
trer dans cet état de conscience modifié
varie d'une personne a l'autre mais dans
le cas des deux athlétes, c’est mainte-
nant une habitude intégrée autant dans
les entrainements que dans les courses.
«Quelquefois, cela vient spontanément
et dans d'autres occasions, il faut le pro-
voquer », mentionne ["hypnothérapeute.

LE SOURIRE DANS LA FACE

L'étude n'a pas encore déterminé si
I'autohypnose peut améliorer les perfor-
mances sur les résultats de course mais
elle est définitivement concluante sur le
plan du bien-étre de I'athléte. «Le temps
passe plus vite dans ma téte, fait remar-
quer Marie-Eve Bergeron. Depuis que je
cours en autohypnose, j'ai le sourire dans
la face tout le long. »

Julie Daoust renchérit: «Je n'ai pas
battu de records de temps mais je cours
dans un meilleur état d'esprit. Je le fais
avec beaucoup plus plaisir et reconnais-
sance. Dans les derniéres années, c'était
plus difficile. »

Evidemment, courir sous autohyp-
nose le Marathon de Montréal avec ses
35000 athlétes demande un certain degré
de préparation. « Avec l'autohypnose, tu

n‘es pas en transe. Tu es
conscient de tout ce qui
se passe autour de toi.
C'est juste que tu refo-
cusses. Malgré qu'elle soit
trés physique, la course
est surtout extrémement
mentale », explique Julie
Daoust. Cet état de dis-
sociation, qui permet
d'intégrer son univers vir-
tuel tout en gardant une
caméra de surveillance
auprés des autres cou-
reurs, est une étape clé
du succes de l'opération.
Elle-méme coureuse
de longue distance,
Geneviéve St-Arnaud
croit que I'"hypnothéra-
pie pourrait étre intégrée
dans un plan d'entraine-
ment environ trois mois
avant une course a rai-
son de 6 a 8 rencontres
avec la professionnelle. ¢

L'hypnologue Geneviéve St-Arnaud en compagnie des deux coureuses:
Julie Daoust (a gauche) et Marie-Eve Bergeron. (photo Hebdo du StMaurice - Bernard Lepage)

Le lieu de pouvoir de
Marie-Eve Bergeron

Le lieu de pouvoir
de Julie Daoust

Importante assemblée d'information pour I'aréna de Saint-Boniface

Une importante rencontre d'information se déroulera ce mercredi 14 novembre a
19h a la salle communautaire de Saint-Boniface afin de renseigner la population sur
les différentes avenues pour les réfections de l'aréna.

En raison d'une loi gouvernementale, le gaz Z-22 doit étre retiré de tous les systémes de
réfrigération de la glace de tous les arénas du Québec pour 2020,

«|'aréna arrive a 20 ans de vie et on veut renseigner la population sur les colts. On
ne veut pas prendre de décision sans renseigner la population», indique le maire Pierre
Désaulniers.

En décembre 2017, celui qui était député de Saint-Maurice, Pierre Giguére, avait annon-
cé une subvention de 6180005, ce qui représente 50 % d'un projet total de 1,2M$ pour le
changement du systéme.

Toutefois, d'autres avenues sont envisagées par la Corporation de développement com-
munautaire (CDC) de Saint-Boniface qui gére l'aréna.

«Un autre type de gaz que I'ammoniac, le gaz 507, pourrait étre utilisé et le colt ne
serait pas de 600000 $ pour la municipalité. On pourrait aussi procéder a d'autres travaux
de réfection. C'est ce que nous allons présenter a la population », précise Natacha Pilote de
laCDC. (PV.)

C'est une maison sur le bord de la mer
qui accompagne chacune des courses
de Marie-Eve Bergeron. « Pendant que
je cours, je prépare mon refuge pour
qu'il soit prét lorsque mes invités
arriveront », explique-t-elle. Au fil des
épreuves, elle améliore constamment
son chalet: un jour elle installe un
hamac; la semaine suivante, une
grande galerie et un spa apparaissent.
Dans les derniers kilométres de sa
course, elle se voit arriver dans sa
maison ol son chum lui a fait couler
un bain et coupé des fruits frais. «Elle
est rendue grosse ma cabane », sourit
Marie-Eve. Et puis si un bobo survient
durant la course, pas de probléme:
«Je vais chercher un pansement dans
ma pharmacie.»

L'univers de Julie Daoust est constitué
d’une forét dans laquelle elle retrouve
ses amis, hotamment un colosse avec
d'immenses jambes gqu'elle utilise lors
de ses premiers kilométres. La
joggeuse fait aussi appel a ses
sentinelles: de petites fées qui assurent
sa sécurité lorsquelle court a la
noirceur, Ces elfes I'aident aussi a
guider ses pas. «Je m'étais blessée a un
genou dans une course et je leur avais
demandé de toujours placer mes pieds
au bon endroit afin de ne pas aggraver
ma blessure », se remémore-t-elle.
Enfin, la forét de Julie est peuplée de
loups. «lls arrivent lorsque j'ai une
poussée d'adrénaline. Quand je roule
entre 4m30s et 5m15s, ¢a veut dire que
les loups sont avec moi.»

SUR RENDEZ-VOUS

Détails en succursale, certains frais peuvent s'appliquer

@) familiprix

SERVICE D'INFIRMIERE
POUR VOS PRISES DE SANG

2312, avenue St-Marc, Shawinigan

819 539-5478

>167399
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Vent d’optimisme au Séminaire Sainte-Mar

F

BERNARD LEPAGE
blepage@lhebdodustmaurice.com

EDUCATION. Habitué aux manchettes
négatives ces derniéres années a cause de
la décroissance de sa clientéle, le Séminaire
Sainte-Marie compose avec un vent de frai-
cheur depuis le début de la nouvelle année
scolaire.

«Un vent de dos», précise Jean-Sébastien
Roy, le nouveau directeur général de I'institu-
tion. Larrivée de celui-ci au mois d'aoit der-
nier ne semble pas étrangére a cette nouvelle
ambiance qui déteint autant sur le personnel
que sur les parents des éleves.

Natif de la Rive-Sud de Montréal, Jean-
Sébastien Roy a ceuvré les 18 derniéres années
au sein d'une école privée de Sept-lles, occu-
pant divers postes, passant d'enseignant a
directeur de l'institution. «La moitié des éléves
présentait des difficultés et le batiment néces-
sitait beaucoup d'investissements. On a réussi a
la relever gréce au programme Sports-Etudes.»

Voulant se rapprocher de sa famille, Jean-
Sébastien Roy a accepté le défi de la direction
du SSM, y trouvant plusieurs points positifs. «Le
taux de diplomation des étudiants est a 98%
et I'édifice a toujours été bien entretenu», note
celui quiest le 5e directeur général au cours des
six derniéres années.

Qu'a cela ne tienne, il entend bien redorer le
blason de cette institution shawiniganaise qui
a entrepris I'année scolaire avec 170 étudiants,

soit une classe par niveau. La derniére porte
ouverte le 28 octobre dernier a attiré beaucoup
plus de monde que les derniéeres activités du
genre.

«On a recueilli 27 inscriptions en vue de la
prochaine année scolaire», affirme-t-il sur un
ton encouragé. D'ici la fin de I'année, Jean-
Sébastien Roy voudrait en obtenir encore
autant pour pouvoir compter sur une classe
supplémentaire en septembre 2019.

Comme il I'a réussi a Sept-iles avec l'intro-
duction du Sports-Etudes, le directeur général
entend appliquer la méme recette a Shawinigan
avec un programme de sports électroniques,
communément appelés le E-sports. Le SSM a
déja noué des liens avec le Collége Shawinigan
qui a déja une équipe de compétition, les
E-Lectriks, et le DigiHub. «L'idée n'est pas de faire
jouer les jeunes a des jeux vidéo au lieu d'étu-
dier. Cela sera encadré et intégré dans notre
programme pédagogique, autant le professeur
d'éducation physique que la psychoéducatrice
y seront associés.»

Jean-Sébastien Roy part du principe qu'il
vaut mieux composer avec une situation que
de faire comme si elle n'existait pas. LE-sport
sera un projet-pilote pour'année scolaire 2019-
2020 et deviendra éventuellement une concen-
tration pleine et entiére si les résultats sont
concluants. «<On retrouve au SSM des sportifs et
desintellectuels, il nous manquait les gamers. Je
pense qu'on peut rejoindre une nouvelle clien-
téle avec ce projet-la, termine-t-il.

Le nouveau directeur général du SSM, Jean-Sébastien Roy.

(Photo U'Hebdo du St-Maurice / Bernard Lepage)

Shawinigan accueillera un sommet international sur I'innovation

BERNARD LEPAGE
blepage@lhebdodustmaurice.com

NUMERIOUE. Une délégation de
Shawinigan prenait part la semaine der-
niére au 1* Sommet international de I'inno-
vation en villes médianes (SIIVIM) a Nevers,
un événement qu'elle accueillera en 2019.

Du 8 au 10 novembre, cette cité de
35000 habitants située au centre de la France
était le point de convergence des acteurs de
I'économie numérique. Des représentants
d'une cinquantaine de villes médianes en
provenance de onze pays (Canada, Israél,
Australie, Tunisie, Arménie, Pologne, etc.) ont
discuté d'innovation autour de dizaines de
conférences et ateliers.

Ce sommet faisait suite a une rencontre en
janvier 2018 entre les maires de Shawinigan et
de Nevers lors du Consumer Electronic Show
a Las Vegas. Michel Angers et Denis Thuriot
avaient alors convenu de limportance pour
les villes de tailles moyennes de se donner
les moyens de se distinguer des métropoles
lorsqu'on parle des nouvelles technologies.

«Les grands centres possédent les infras-
tructures pour attirer les jeunes. Il faut que
les villes médianes soient en mesure de déve-
lopper des atouts particuliers et des environ-
nements novateurs pour supporter les star-
tups », a plaidé le maire de Shawinigan.

En France, les villes dites médianes
abritent des populations oscillant entre
20000 et 100000 habitants. Ces 191 villes
représentent environ le quart de la popula-
tion francaise. Au Québec, cette définition
s'apparente au Caucus des cités régionales
de I'Union des municipalités du Québec
(UMQ) qui regroupe 27 villes de plus de
10000 habitants.

«lci, comme en France, les villes médianes
ont le défi de se démarquer en matiére
dvinnovation face aux centres urbains comme
Montréal et Québec», a souligné Michel Angers
lors d'un point de presse conjoint avec son
homologue de Nevers via la téléconférence.

La délégation de Shawinigan comptait
sept représentants dont deux de I'entreprise
IS Data Solutions (anciennement Intégration
Santé). Spécialisée dans l'intégration de

systémes d'information complexes et située
dans le DigiHub, celle-ci espérait conclure un
contrat lors de ce sommet avec I'aggloméra-
tion urbaine de Nevers.

Mentionnons que le maire de Shawinigan
était paneliste lors de la conférence d'ouverture
qui se tenait sous le theme Co-innover entre
villes médianes, vers la premiére place de marché
des Villes Médianes ? Pour sa part, la directrice
adjointe du DigiHub, Maude Labrosse, évoquait
I'expérience de Shawinigan lors d'un atelier inti-
tulé Quels dispositifs pour favoriser le développe-
ment des villes médianes ?

Soulignant que les colts de ce voyage
pour les représentants de la Ville ont été
entiérement assumés par des programmes
gouvernementaux, Michel Angers a expliqué
I'importance de la délégation par le fait que
Shawinigan accueillera la 2¢ édition du SIIVIM
a l'automne 2019 et quelle devait de ce fait,
emmagasiner le maximum d'informations.

Rappelons que Shawinigan et Nevers
avaient conclu en février 2018 un accord de
coopération entre I'écosystéme du DigiHub
et son équivalent la-bas, I'lnkub, afin de

faciliter les échanges entre les entreprises qui
y sont incubées. Outre Shawinigan, le monde
municipal québécois comptait des délégués
de Thetford Mines, Longueuil, Victoriaville,
Plessisville, Varennes, Granby, etc.

La délégation

- Michel Angers, maire de
Shawinigan;

- Jacinthe Campagna, conseillére
du district de la Cité;

- Luc Arvisais, directeur du Service
de développement économique;

- Francois 5t-Onge, président de la
Communauté entrepreneuriale de
Shawinigan;

- Maude Labrosse, direc-
trice-adjointe au DigiHub de
Shawinigan;

- Jean-Francois Janvier-Houde, pré-
sident chez IS Data Solutions;

- Dominique Oury, directeur du
développement des affaires chez
IS Data Solutions.
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Direction générale de la Cité de I'énergie

Sandie Letendre est préte a relever le défi

PATRICK VAILLANCOURT

pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com

NOMINATION. Le président du conseil
d’administration de la Cité de I'énergie de
Shawinigan, Roland Désaulniers, a confir-
mé la nomination de la Latuquoise Sandie
Letendre a titre de nouvelle directrice
générale de l'entité culturelle, la semaine
derniére,

Sandie Letendre est la présidente de
Culture Mauricie depuis juin 2017 et direc-
trice générale et artistique de la Corporation
de développement des arts et de la culture de
Ville de La Tuque depuis 2014.

Mm Letendre entrera a temps plein dans
ses nouvelles fonctions dans quelques mois,
le temps de bien planifier sa succession a La

Tuque.
{( Je suis fébr%ie d"étre a_!a banje de
cette organisation qui constitue
un pilier pour le tourisme a
Shawinigan mais aussi en Mauricie »
-Sandie Letendre

«M™ Letendrea 11 ans d’expérience a titre
de directrice générale dans le domaine des
arts, spectacles et événements. Le tourisme
est un domaine de grand intérét pour elle et
son profil cadre trés bien avec les défis qui
se présenteront a la Cité de I'énergie. Elle est
une gestionnaire d'expérience, efficace, dont
le leadership est démontré et exemplaire.
Mm™e Letendre est un ajout important pour
notre communauté locale. Son implication
dans nos organismes locaux et régionaux
permettra a la Cité de I'énergie de garder sa

place et de continuer a briller comme attrac-
tion majeure », indique le président du conseil
d’administration, Roland Désaulniers.

La Cité de I'énergie avait engagé une firme
afin d'évaluer les candidatures, et c'est cette
firme qui a approché Sandie Letendre.

«M™ Letendre n'était pas en recherche
d'emploi. Nous I'avons débusquée, et elle a
saisi 'opportunité qui se présentait a elle»,
ajoute M. Désaulniers.

Qu'est-ce que ¢a pourra apporter a la Cité
de I'énergie d'avoir une touche féminine? «Ca
vaapporter un autre point de vue et une autre
facon de voir, répond le président du conseil
d'administration. J'ai seulement connu une
direction générale. Ce n'est pas tout a fait la
méme approche. J'ai confiance ! On est aussi
en 2018, il y a de nouvelles choses et nous
avons une jeune directrice générale bien au
fait de ce qui se fait de nouveau et qui est
curieuse. »

«Je sais que j'ai les outils et les capacités
pour relever le défi. Je n'ai pas senti que j'avais
a étre quelqu'un d'autre pour venir travailler
ici», a témoigné la principale intéressée.

«J'accepte le poste avec beaucoup de fier-
té et de motivation, poursuit Sandie Letendre.
Je suis fébrile d'étre a la barre de cette orga-
nisation qui constitue un pilier pour le tou-
risme a Shawinigan mais aussi en Mauricie.
J'accueille ce beau défi a bras ouverts et jai
hate de travailler avec I'¢quipe en place, avec
les partenaires, et en collaboration avec le
conseil d'administration. Je suis une femme
d'équipe, une femme de projets, une femme
d'action. Avec moi, la Cité de I'énergie va
continuer a se développer et de rayonner. Ca
sera au cours des prochaines semaines que
j'entrerai en fonction, et ma priorité sera de

ptl
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Sandie Letendre, nouvelle directrice générale de la Cité de I'énergie de Shawinigan.

(Photo L'Hebdo du St-Maurice - Patrick Vaillancourt)

rencontrer les membres de I'équipe en place,
de voir ce qu'ils font, d'apprendre a mieux les
connaitre. Pour la suite, il y aura probable-
ment des changements, du développement,
mais c¢a sera une étape subséquente. Des
idées, il va y en avoir.»

Movex investit 2,5 M$S dans sa relocalisation

BERNARD LEPAGE

blepage@lhebdodustmaurice.com

CROISSANCE. En pleine expansion,
Movex Innovation investit 2,5 millions$
dans la construction d’un nouveau plan de
travail dans le Technoparc de I’Energie a
Shawinigan.

Le fabricant de chariots de manutention
électrique télécommandé partageait ses locaux
depuis des années avec Placeteco mais la popu-
larité de ses produits sur les marchés étrangers
l'oblige maintenant a se relocaliser dans un bati-
ment neuf juste a coté.

L'entreprise fondée en 2002 par Fabien
Lavoie compte maintenant huit modéles
Track-O qui sont utilisés par des clients pro-
venant de différents secteurs industriels tels
que les mines, I'aluminerie, la construction &
démolition, la pétrochimie, la mécanique du
batiment, etc.

Movex Innovation compte 22 employés et
vient d'ouvrir trois nouveaux postes. Dans ses
nouvelles installations qui devraient étre prétes
d'ici la fin de I'année, la PME shawiniganaise
prévoit augmenter sa production de 20%.
Présentement, elle fabrique une centaine de
ces chariots destinés a déplacer des objets et
matiéres volumineuses.

Movex Innovation devrait étre en mesure d’intégrer sa nouvelle adresse d'ici la fin de
I'année 201 8. (Photo L'Hebdo du St-Maurice / Bemard Lepage)

Al'origine, au début des années 2000, Fabien
Lavoie avait conqu cette plateforme électrique
pour transporter des tables de billard. Muni de
chenilles et contrélé a distance, le robot peut
aisément gravir des escaliers. Au fil des ans,
d'autres modéles ont été développés notam-
ment pour le nettoyage de salles de cuves pour
les alumineries.

Aujourd'hui, la série Track-O est vendue dans
une dizaine de pays dont les Etats-Unis, I'Aus-
tralie, I'Angleterre, la Russie, le Japon, I'Inde,
I'lslande et le Brésil. Fabien Lavoie compte bien
ne pas s'arréter en sibon chemin. A court terme,
il compte embaucher une ressource dédiée a
100% au développement des marchés et au
marketing.

Pharmacie
Stéphanie Houle et
Francois Beausoleil

Pharmaciens propri¢taires

Acces>pharma

chez Walmart

Quverture a 8 h le matin,
dés maintenant

Attention chers clients,
dans un effort de mieux vous servir,
la Pharmacie Accés pharma,
ouvrira ses portes a 8 h, et ce,
sept jours par semaine !

Depuis le 12 novembre
les nouvelles heures diouverture
sont les suivantes :

Du lundi au vendredi : de 8 ha 21 h
Samedi et dimanche : de 8 ha 17 h

4
B
P
€
>167116

Frangois Beausoleil
et Siéphanie Houle, pharmaciens propri¢taires

1600, boul. Royal, Shawinigan

819 537-0113
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Parcde l'ile Melville:
la transition est amorcée

Nouveau service Internet
dans larégion

PATRICK VAILLANCOURT

pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com

{....

ION. Puisque Marie-Louise
Tardif, directrice générale du parc de
I'ile Melville, a été élue députée de
Laviolette-Saint-Maurice, le conseil d’admi-
nistration devait trouver un digne rempla-
¢ant pour M™ Tardif.

Lors d'une assemblée quiaeu lieu jeudi matin,
un nouveau président a été nommé en la per-
sonne de Gilles Lamarche. Puis, deux personnes
ont été mandatées afin de réaliser les taches de
M™ Tardif : Guylaine Boisvert soccupera de la ges-
tion de I'accueil et des réservations, tandis que
Michel Levebvre aura comme mandat la gestion
du terrain et des immobilisations.

De son c6té, M™ Tardif demeurera a I'em-
ploi du Parc de l'ile Melville comme conseillére

externe a raison de 10 a 15 heures par semaine
afin d'assurer la formation et une transition
adéquate.

Le nouveau président, Gilles Lamarche, oeu-
vrait au sein du conseil d'administration depuis
les six derniéres années. « M™ Tardif restera avec
nous quelques mois le temps de faire une transi-
tion efficace. Notre objectif est de poursuivre le
beau travail que M™ Tardif a réalisé au cours des
derniéres années. Nous allons ouvrir la station
plein air cet hiver avec des roulottes qui seront
installées, le temps que la Ville puisse construire
le batiment. Il n'y aura pas de nouveaux projets
pour le moment, nous allons nous concentrer a
bien faire les choses pour la transition.»

En haute saison, on compte une quaran-
taine d'employés au Parc de lille Melville, puis
d'octobre a avril, une quinzaine d'employés y
travaillent.

Implanté depuis une douzaine d'années
dans la région de la Gaspésie, la compagnie
Navigue s'attaque maintenant au marché de
la Mauricie et de la Rive-Sud a Bécancour.

Pour ce faire, I'entreprise a réalisé un
partenariat avec JCELL, avec les boutiques
présentent a Trois-Riviéres, Shawinigan et
Bécancour.

«Un partenariat avec JCELL qui nous per-
met de couvrir de Bécancour a Shawinigan,
en passant par Saint-Tite. Nous pouvons
offrir des services Internet presque partout
aux résidents et entreprises de la Mauricie»,
indique le directeur général de Navigue,
Marc-Wayne Addison, qui promet un large
éventail de forfaits Internet allant jusqu'a
200 Mb/s.

«Jenvisageais bajout drune gamme
de services dans mes boutiques, et en

rencontrant les gens de Navigue, ¢'a bien
cliqué.

Lorsqu’un client nous rendra visite, il
aura l'opportunité d'étre branché a tous les
services qu'une maison a besoin, de l'inter-
net au cellulaire, en passant par le service
de télévision et la téléphonie résidentielle»,
exprime quant a lui Charles Lafond, proprié-
taire des boutiques JCELL.

Le directeur général de Navigue a aussi
indiqué qu'il est possible pour un client
n‘ayant pas la fibre optique de se brancher
chez lui.

Voulant étre un bon citoyen corporatif,
Navigue a annoncé qu'elle remettrait, pour
chaque nouveau client en Mauricie, une
somme de 5$ a la Fondation Fusée, dont sa
mission est d'améliorer la qualité de vie des
enfants handicapés. (P.V.)
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. IMPOSSIBLEDY

Protégez votre véhicule contre la rouille dés maintenant

L'hiver est a nos portes et, au Québec, aucun véhicule n'est complétement immu-
nisé contre la rouille, méme les plus récents. Notre climat hivernal nous apportera
plusieurs éléments qui favoriseront et accéléreront la formation de rouille sur votre
véhicule : pluie, neige, brusques changements de température, calcium et autres
abrasifs répandus sur nos routes, etc. Heureusement, Antirouille Métropolitain
vous offre une protection compléte,

Gréce a plus de 40 ans d'expertise, un produit unique, des équipements spéciali-
sés et une main-d'ceuvre professionnelle, nous pouvons garantir un traitement
antirouille de qualité supérieure. De plus, nous offrons une garantie a vie sans frais
pour les véhicules neufs et |égérement usagés®.

* Certaines conditions sappliquent

MERoRaiiTAinD K=

GROUILLE AVANT QUE CA ROUILLE

b *

Recommandé

Trois-Rivieres Ouest
6050, rue Christophe-Pélissier
819-519-8222

Shawinigan
9941, boulevard des Hétres
819-378-8222

RENDEZ-VOUS : ANTIROUILLE.COM

Le depouillement
d’arbreide

Le comité de coordination des Loisirs de Shawinigan 2
est heureux de vous inviter a son dépouillement
d’arbre de Noél annuel prévu pour le

Dimanche )
16 décembre 2018 a 13'h

pour les enfants agés de 0 a 6 ans
(4ge au 31 décembre) demeurant
dans le secteur Shawinigan

a la caféteéria de

la Polyvalente des Chutes

Si vous demeurez dans le secteur SHA MNIGAN
vous devez vous inscrire a un seul endroit a la salle Communautaire
Bruno Rivard des Loisirs Christ-Roi au 2633 boul. Royal Shawinigan,
le lundi 19 novembre et mardi 20 novembre entre 18h 30 et 20 h.

AUCUNE INSCRIPTION PAR TELEPHONE
ET AUCUNE INSCRIPTION APRES CES DATES

Cette invitation vous est faite par M. Jack St-Onge, président du
comité de coordination et responsable du BINGO de I'Energie

=167457

P.S. ne pas vous présenter au dépouillement si vous n'étes pas inscrit(e)s

Le Bingo de I'Energie c’est a Shawi le mercredi 18 h 45
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Des hebdos ancrés dans la communaute

AUDREY LEBLANC

aleblanc@lhebdojournal.com

llyaun an, 'Hebdo du St-Maurice
changeait de main. Les propriétaires d'lcimé-
dias, Renel Bouchard et Marc-Noél Quellette,
débarquaient dans la région avec 'ambition
defaire des hebdomadaires, plus que jamais,
une force ancrée dans la communauté. Un
vent de changement qui permet aux cinq
publications locales de se démarquer dans
leur milieu respectif.

Pour des gens d'ici par des gens d'ici. C'est
le concept qui teinte les décisions prises par
I'entreprise qui posséde les hebdos de La
Tuque, Shawinigan, Louiseville, Trois-Riviéres et
la Rive-Sud.

«Notre créneau, c'est le contenu local et on
va continuer de miser la-dessus, indique Amélie
St-Pierre, directrice générale dans la région. On
est dans un milieu ol la compétition est trés
présente, mais on est les seuls a publier du
contenu aussi local. On traite I'actualité avec des
angles différents et c'est la qu'on se démarque.»

- Marc-Noél Ouellette

Cette nouvelle direction fait ses preuves sur
le terrain depuis un an. «Les gens me disent
gu'avant, ils regardaient leur journal, mais que

CULTURE
SHAWINIGAN

maintenant, ils le lisent. Et ¢ca pour moi, cest
une belle tape dans le dos, une motivation a
poursuivre en ce sens, mentionne M™ St-Pierre.
Tant et aussi longtemps que la population va se
reconnaitre dans nos journaux, nos lecteurs
seront au rendez-vous.»

MM. Bouchard et Ouellette se sont aussidonné
pour mission de soutenir le développement
régional et de contribuer a sa vitalité. «Le dyna-
misme des journaux contribue au dynamisme
de la communauté. Et linverse est aussi vrai, croit
M. Bouchard. Je pense qu'un hebdo n'a de valeur
que sil refléte la région dans laquelle il est.»

FESTIVAL

médi

Renel Bouchard, Amélie St-Pierre et Marc-Noél Quellette. (photo Marie-Eve Alarie)

PUR LES GENS D'icj

«|l faut des journaux qui ressemblent & la
région et qui véhiculent les préoccupations
principales de celle-ci, renchérit M. Ouellette.
C'est ca qui est important, c'est ca que les lec-
teurs recherchent.»

Au cours des prochains mois, les efforts
déployés en ce sens se poursuivront. Le désir
de MM. Bouchard et Quellette ainsi que de
M™= St-Pierre est de maintenir une presse régio-
nale forte. «On ne se met pas de limites. On
va continuer détre créatif et a I'écoute de nos
annonceurs et de nos lecteurs », conclut la direc-
trice générale.

Billetterie
819 539-6444

DOULEUR AU BAS
DU DOS SEULEMENT

Aussi appelée lombalgie, entorse
lombaire et tour de reins, elle se
caractérise comme suit:

- Douleur centre, largeur ou d'un seul
coté

- Elancements la nuit lorsque vous
vous retournez

- Difficulté a vous redresser au lever du
lit ou d'une chaise

- Briilement au bas du dos lorsque
debout sur place

- Peut étre accompagnée de douleurs
ou engourdissement a la jambe (nerf
sciatique)

Aux personnes qui souffrent de lombalgie

diagnostiquée ou non, il y aura une journée
d'évaluation clinique

SANS FRAIS
du 26 au 29 novembre 2018
sur rendez-vous,
(incluant consultation, examen,
radiologie et résultats)
Dr Serge Bouchard, Chiropraticien
2735, 105° Avenue, Shawinigan
819 537-9273

&)
“:;"

SHAWINIGAN

23 NOVEMBRE, 20 H  PROGRAMME DOUBLE

24 NOVEMBRE, 20 H  PROGRAMME DOUBLE

25 NOVEMBRE, IS H POUR LA FAMILLE
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Ce mardi 20 novembre, 19 h

En direct sur NousTV (HD555)
ou au www.shawinigan.ca/webdiffusion
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Startup weekend

Vers un record
de participation

PATRICKVAILLANCOURT
pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com

ENTREPRENEURIAT. Le Startup weekend de
Shawinigan sera de retour pour une troisieme
année du 16 au 18 novembre au Centre d'entre-
preneuriat Alphonse-Desjardins Shawinigan
(CEADS) et tout indique que les organisateurs se
dirigent vers un record de participation.

Lors des années précédentes, clest environ
70 participants qui prenaient part a lévénement.
Le coordonnateur aux communications du CEADS,
Francois St-Martin, indiquait que déja, 70 personnes
ont confirmé leur présence.

Le Startupweekend de Shawinigan est un événe-
ment de 54 heures ol des passionnés de différents
domaines se rencontrent pour partager des idées,
former des équipes, créer des produits et lancer des
entreprises.

L'événement est ouvert a tous, mais regroupe
principalement des participants issus des domaines
du marketing/communications, des sciences/tech-
nologies, de la programmation/informatique, des
finances/gestion et du design/graphisme. Le colt
dinscription de 60$ comprend les repas et les colla-
tions, l'accés a des conférences, les rencontres avec les
coachs, unt-shirtet la possibilité de coucher sur place.

L'événement débute le vendredi soir. Les parti-
cipants présentent alors des «pitchs» didées pour
convaincre les autres personnes de former une
équipe visant a développer leur projet.

Le samedi et le dimanche, les équipes ainsi

@

TOYOTA

mais durant

chez mauricie toyota on peut vous dire

que la toute

NOUVELLE
Corolla

hatchback s 2019

(représente 277 paiements)
et en plus on vous offre
les pneus d’hiver

GRATUITEMENT.
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LE DECOMPTE
DE FIN D'ANNEE

8823 Boulevard des Hétres, Shawinigan

forméesvalidentleursidées, ciblent les clients poten-
tiels et développent un produit minimal viable pour
étre présenté au panel d'experts du dimanche soir.
Toutau long du weekend, des coachs, des experts de
différents domaines et des entrepreneurs viennent
rencontrer les participants.

La compétition se termine par 'annonce des
équipes gagnantes et la remise de prix totalisant
150005.

PRESIDENTS D’HONNEUR

Ce sont Rachel Frigon et Pierre-Yves Rousselle de
la compagnie Attractif qui ont accepté la présidence
d'honneur.

«Clest un plaisir pour moi de mimpliquer. J'avais
peut-étre l'idée de minscrire, mais la présidence
d’honneur a changé mes plans. On viendra rencon-
trerleséquipes pour les appuyer» commente Rachel
Frigon.

«J'ai vécu lexpérience I'an passé comme «coach»
et clest trés intense, surtout pour le travail déquipe.
On se considére encore comme une startup, affirme
Pierre-Yves Rousselle. J'ai vu des gens pleurer, étre
en colére, heureux... et clest ca étre un entrepre-
neur. Sauf quavec le Startup weekend, tu peux vivre
ces émotions sans mettre ta maison en garantie»,
termine-t-il en riant.

Ilest possible de s'inscrire en ligne a I'adresse
suivante: www.startupweekendshawinigan.
eventbrite.fr

Pour plus d'informations:
www.facebook. com;‘swshawmlgan

en location

see 03

aseulement par semaine
plus taxes

Al
Mauricie TOYOTA

819 539-8393

AVIS DE CONVOCATION
- ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE -

I. ‘
COOP D'AIDE A DOMICILE

DEL 2
é/z@‘zgj@

Madame, Monsieur,

La Coopérative de Solidarité d’Aide @ Domicile de I'Energie convie ses
membres en régle a son Assemblée Générale Annuelle. Celle-ci se tiendra
le jeudi 29 novembre a 18 h au sous-sol du siége social de la Coopérative
situé au 1105 de la rue Frigon a Shawinigan.

Lors de cette assemblée, nous adopterons le proces-verbal de
I'Assemblée générale du 27 juin 2017, nous vous présenterons le
rapport annuel de la Coopérative et procéderons a la nomination d'un
auditeur pour I'exercice financier 2017.

Nous comptons sur votre participation et nous vous prions de bien vouloir
confirmer votre présence auprés de notre personnel administratif en ap-
pelant au 819 537-6060.

Nous vous prions d'agréer, Madame, Monsieur, nos salutations distin-
gueées.

Alain Dionne
Président

>1467570

Travaux a la station de pompage Drew

La Ville demande aux citoyens de réduire au minimum

leurs rejets d'eaux usées le 15 novembre et du 19 au 22 novembre

La Ville de Shawinigan vous informe que des travaux de réparation a la station de pompage
Drew nécessiteront I'arrét des pompes, provoquant une surverse d'eaux usées dans les
rivieres Saint-Maurice et Shawinigan. Veuillez noter que le ministére de I'Environnement
est avisé de la situation.

La Ville demande votre collaboration pour le 15 novembre, et du 19 au
22 novembre inclusivement.
Pour cette période, afin de réduire I'impact sur les cours d'eau, les résidents du secteur
Shawinigan et ceux au sud du secteur Saint-Gérard-des-Laurentides doivent :
« réduire leur consommation d'eau en reportant a plus tard certaines taches, comme
la lessive.
« éviter de jeter des déchets de table et des matiéres solides dans le réseau d'égout
(tampons, serviettes hygiéniques, lingettes humides, etc.);
Pour plus d'information, consultez le site Internet de la Ville au www.shawinigan.ca ou
téléphonez au Service aux citoyens au 819 536-7200.

VILLE DE

SHAWINIGAN

UN COURANT D’ENERGIES
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VACCINATION
CONTRE
LA GRIPPE

FAITES-VOUS VACCINER SI VOUS ETES
AGE DE 75 ANS OU PLUS 0U SI VOUS VIVEZ
AVEC UNE MALADIE CHRONIQUE

telle que le diabéte, des troubles immunitaires,
une maladie cardiovasculaire, respiratoire ou rénale.

NOUVEAUTE CETTE ANNEE!

En plus de vous présenter sur place sans rendez-vous, il est aussi possible de planifier le moment de
votre vaccination au clicsante.ca. Cest simple et accessible.

Portez un vétement qui dégage [ épaule et apportez votre carte d'assurance maladie

etvotre carte d hapital.
Shawinigan Saint-Tite
CLSC du Centre-de-lo-Mauricie, Salle R-25 Centre Armand-Harchand
1082, rue Sainte-Heléne 315, rue Adrien-Belisle
15 novembre 2018 10 janvier 2019
11h30a18h30 9halzh
16 novembre 2018 . 5
Bh30015h30 Sainte-Thécle
Salle Aubin,
2 nuue[nhre 2018 301, rue St-Jocques
11h30a18h30 14 novembre 2018
29 novembre 2018 Ihalzhd
11h30d18h30 o
N Saint-Tite
b hl})[gm"ml;; 0 (lub des Ainés de Saint-Tite,
a 480, boul. St-Joseph
13 decembre 2018
11h30a18h30 g
11janvier 2019
8h30a15h30
La vaccination, b it R

et de services sociaux
de la Mauricie-et-
du-Centre-du-Québec

P
Québec

la meilleure protection

ENSEMBLE ) o

on fait avancer le Québec  cjusssmeq.calvaccination
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Valérie Buist, propriétaire, et son conjoint et partenaire Sébastien Vincelette. (photo courtoisie)

Aoy

Investissement de
3250008 dans une
boutique a Sainte-Thecle

La propriétaire de la bou-
tique Belle a croquer a Sainte-Thécle, Valérie
Buist, a mis beaucoup d'efforts et d’énergie
au cours de la derniére année pour un projet
d’agrandissement de sa boutique.

Linvestissement se chiffre a 32500086. Il
était nécessaire afin de conserver le bon posi-
tionnement de |'entreprise, I'augmentation
de la production et l'expérience client unique.
Pour souligner les travaux, plusieurs partenaires
se sont rassemblés, dont la MRC de Mékinac, la
SADC Vallée de la Batiscan et la municipalité de
Sainte-Thécle, le 1 novembre dernier.

«Je suis fiére du travail accompli, du modéle
d'affaire atypique que j'ai créé et bien sar du
résultat. J'ai une clientéle fidéle, des partenaires
et une équipe qui croient en moi, en l'entreprise
et en nos projets. J'ai toujours fait ce travail avec
passion. Ce projet me permet de le faire encore
plus et encore mieux et surtout de pouvoir
contribuer, a mafacon, au bien-étre et ala santé
des gens» commente Valérie Buist, propriétaire
de la boutique Belle a croquer.

En plus de retrouver les gammes de produits
de soins corporels connues, Belle a croquer a
développé de nouveaux concepts adaptés a
la demande de la clientéle. Lentreprise pos-
seéde désormais son laboratoire de mixologie

permettant a la clientéle de bénéficier d'un ser-
vice de produits de soins corporels sur mesure,
en vrac et zéro déchet, le tout préparé sur place
devant le client.

Face a l'engouement pour ses produits
agroalimentaires, I'entreprise s'est dotée d'une
cuisine certifiée, permettant I'élaboration de
nombreux produits alimentaires fleuris, tels
le fromage aux fleurs, les friandises glacées et
une gamme de chocolats fins, toutes a base de
fleurs comestibles cultivées par la propriétaire.
Larrivée d'une section de créateurs québécois
fait aussi partie de cette nouvelle boutique ol
l'on retrouve dorénavant la collection de véte-
ments de designer mode Rien ne se perd tout
se crée,

L'atelier de fabrication de produits corporels
a plus que triplé de méme que l'espace alloué a
la boutique permettant une production 10 fois
plus importante, ainsi qu'une expérience client
unique bonifiée.

Lentreprise Belle a croquer a vu le jour en
2006. Au cours des derniéres années, le chiffre
d'affaires a décuplé, le marché s'est développé
a travers le Québec et dans plus de quatre pro-
vinces canadiennes, le nombre de produits
fabriqués est passé de 25 a 400 et le nombre
demployés,de 1a 8.

d'exploration suivantes :

AVIS PUBLIC

A tous les propriétaires fonciers des MRC de Maskinongé,
Les Chenaux et Trois-Riviéres.

CUDA Pétrole et gaz inc. et sa filiale Junex inc. informent la population qu'elles détiennent les licences

Numéro de licence

Date d'attribution

2006RS5185

31-10-2006

2010RS285

18-01-2010

CUDA Pétrole et gazinc. et sa filiale Junex inc. désirent poursuivre leurs analyses afin d'acquérir des connaissances
relatives au potentiel des ressources. Ces connaissances permettront de bien définir les projets et de préparer
un échéancier tenant compte, entre autres des intéréts des propriétaires fonciers.

Une carte interactive du Ministére de I'Energie et des Ressources naturelles présente des informations
supplémentaires relatives a ces licences : http:/sigpeg.mrn.gouv.qc.ca/gpg/hydrocarbures/index.htm

Il nous fera plaisir de répondre & vos questions en communiquant avec nous a l'adresse suivante : junex@junex.ca

=167754



http://sigpeg.mrn.gouv.qc.ca/gpg/hydrocarbures/index.htm
http://www.lhebdodustmaurice.com/
http://www.lhebdodustmaurice.com/
http://www.lhebdodustmaurice.com/

DE UCCES'

— -~ DisTi c o CCISHAWINiGAN com

CHAMBRE DE COMMERCEET ~~~ ~ - . "".";EESENTE O Deslardlns
D'INDUSTRIE DE SHAWINIGAN - 7 Entreprises

Desjardins est ﬁer ([ présentér Ié Gala diétinttioh Desjardins

Desjardins Entreprises Mauricie est fier de présenter la 25¢ édition du Gala distinction Desjardins de la Chambre de commerce et d'industrie de Shawinigan pour récompenser les efforts déployés par les
entrepreneurs et les organismes d'ici.

Chez Desjardins Entreprises, nous avons le privilége d'accompagner quotidiennement des entrepreneurs de la région, de I'étincelle de leurs idées vers la réalisation de leurs projets et nous en sommes
grandement honorés. Nous savons que derriére la réussite de ces entreprises se cache le travail acharné de gens passionnés.

Il est donc primordial, pour Desjardins Entreprises, de prendre un moment d'arrét pour célébrer les exploits des entreprises qui contribuent quotidiennement au développement et au rayonnement de la
Mauricie.

Nous souhaitons aux gagnants de savourer leur succés bien mérité. Merci & chacun des entrepreneurs pour leur contribution inestimable pour notre région.

Sylvain Racine
Directeur général,
Desjardins Entreprises Mauricie

. g .

Des idées et de la passion !
Le tissu économique de Shawinigan est plus bouillant que jamais! Lors du Gala Distinction du 2 novembre dernier, j'ai été en mesure de constater, encore une fois, a quel point nos entrepreneurs ont des
idées et de la vision, et a quel pointils sont passionnés!
La liste des nominés et des gagnants de chacune des catégories est une illustration de la diversité de notre économie. C'est un signe évident des pas de géants que nous avons faits collectivement au cours
des derniéres années. En fait, on y retrouve un heureux assemblage d'entreprises matures et de startups. D'ailleurs, je me permets de souligner la présence de nombreux jeunes entrepreneurs et jeunes gens
d'affaires lors du Gala. C'est vraiment rafraichissant de voir toute cette reléve travailler a relancer notre économie. Mais le point commun demeure la capacité des gens d'ici a innover sans cesse.
Ce sont des hommes et des femmes passionnées. Et a ce titre, j'aimerais souligner I'excellente initiative de la Chambre pour le prix Personnalité masculine remis & Louis Beaudoin. Cet homme d'affaires de
Shawinigan représente parfaitement la détermination et la résilience nécessaire a la réussite. Il est un modéle pour tous les jeunes entrepreneurs, hommes et fermmes, pour sa capacité a travailler en éguipe
et arassembler les gens autour d'un projet commun. Je tiens également a saluer la récipiendaire du prix Personnalité d'affaires féminine, Nancy Déziel. Audacieuse et persévérante, madame Déziel s'implique
activement a tous les niveaux de la société, que ce soit comme directrice générale du CNETE, comme conseillere municipale ou comme membre de conseils d'administration divers. Lorsqu’on parle de gens
passionnés!
Depuis mon arrivée & la mairie, en 2009, j'ai fait de la relance économigue de notre ville la priorité de mes actions. Avec tous les partenaires socioéconomiques, et avec les gens d'affaires, nous avons concentré
nos efforts sur nos cibles de diversification. Dans ce contexte, je tiens a mettre en lumiére l'entreprise Rio Tinto Alcan qui a contribué a I'essor de la Ville de Shawinigan pendant 112 ans, soit de 1901 & 2013.
A sa fermeture, l'entreprise a agi de facon exemplaire afin d'amoindrir les impacts. Cette implication s'est incarnée par la contribution exceptionnelle de Pierre Achim, directeur de l'aluminerie pendant
plusieurs années. En cette soirée de Gala, monsieur Achim s'est donc vu remettre un certificat honorifigue pour sa contribution & la diversification économigue de notre Ville, une mention pleinement méritée.
Il reste encore beaucoup de travail a faire pour consolider notre économie. Rien n'est gagné d'avance. Mais la soirée du Gala Distinction nous permet de voir le chemin parcouru, mais surtout, de constater
Michel Angers l'effervescence de notre milieu économique. Félicitations aux récipiendaires des différentes catégories.
Maire de Shawinigan

Mot du président de la Chambre de commerce et d’industrie de Shawinigan, Mario Lamontagne

Le 2 novembre dernier s'est tenu la 25¢ édition du Gala distinction Desjardins, qui a récompensé 'accomplissement de dix-neuf (19) entreprises et entrepreneurs de la région.

Nous avons vécu une soirée empreinte d'émotions qui a permis de mettre en lumiére le talent entrepreneurial tout en faisant découvrir des leaders inspirants.

Cet événement ne pourrait avoir lieu sans I'implication de différents membres sur les comités recrutement, organisateur et jury. Un sincére merci a toutes les personnes gui ont fait de ce Gala un grand succés.
De plus, un gala de cette envergure ne pourrait voir le jour sans I'apport de précieux collaborateurs, et c'est pourquoi nous tenons a remercier chacun des partenaires qui apportent une contribution a
|'événement, et tout spécialement Desjardins Entreprises, un partenaire engagé et fidéle depuis de nombreuses années.

Par ailleurs, la réussite des entreprises a été grandement soulignée de par la visibilité offerte dés le dévoilement des finalistes jusqu'a la présentation de celles-ci dans une capsule vidéo lors du Gala. La CCIS
souhaite encourager les entreprises a s'épanouir a leur plein potentiel et les faire rayonner auprés de la communauté d'affaires de Shawinigan. C'est pourquoi autant de gens sont mobilisés afin d'offrir un

Mario Lamontagne, CPA, CA,
MBA, CISA Gala a la hauteur de leur succeés,

Associé | Audit et Certification Pour conclure, je tiens a remercier tous ceux qui ont déposé leur candidature, et & féliciter les finalistes et les lauréats de I'année 2018. Ce Gala reconnaissance est votre moment pour faire connaitre vos
Deloitte Sociétés privées réalisations et celles de votre équipe dans la région.

D & o ~t t . " P o o . . 5 P 2 - + '] 3 '] ']
Ll d‘”fd?h(hamt‘_”-’_de LTI Enfin, je remercie tous les participants qui ont contribué, le 2 novembre dernier, & créer une atmospheére de féte, transformant ainsi le succés de chacune de nos entreprises en rayonnement collectif.
etdindustrie de Shawinigan >167745

ETROUDUD!AB

EST UNE FAMILLE DE PASSIONNES

PRODUITS FORESTIERS Produits Forestiers ARBEC inc., chef de file dans la
ﬁ Iz B Ec production et la commercialisation de panneaux
OSB, félicite tous les gagnants !

- FIERS DE PARTICIPER
A LA VIE ECONOMIQUE LOCALE

MERCI SHRWI!

819 538-0735
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- SOURCE
D’ENERGIE

A SHAWINIGAN

Jeunes Shawinigan inc.
Dans La Téte

Marc Bruneau, Francois St-Martin, Michel Angers, porte-parole officiel
de la Communauté entrepreneuriale Shawinigan

Commerce de détail
M.A. Poissonnerie et Cie

Mario Larochelle du Canadian Tire, partenaire-présentateur de ce prix,
Marie-Andrée Lemieux, Simon Hogue

Entreprise manufacturiére
Shalwin

Alexandre Picard, Dany Roy, Sylvie Jutras du Ministére de I'Economie
et de I'lnnovation, partenaire-présentatrice pour ce prix, Guy St-Cyr,

i Charles-André Normand

N ouvea&;\: Marchés
Produits forestiers Arbec

Sylvain Racine de chez Desjardins Entreprises, partenaire-présentateur
pour ce prix, Sébastien Rouleau, Eric Fortier de chez Service Signature
Desjardins, partenaire-présentateur pour ce prix, Pierre Gingras

Hébergement et restauration
Restaurant Cité d’Angkor

Sothearath Ouk, Danny Beaulieu, Geneviéve Boivin de Tourisme Mauricie,
partenaire-présentatrice pour ce prix, William Brassard, Alexandra Milot

Tourisme et culture
Club de curling de Grand-Mére pour les Championnats
Canadiens de curling junior New Holland

Alain Boucher, Valérie Lalbin de I'Office de Tourisme foires et congrés de
Shawinigan, partenaire-présentatrice pour ce prix, Jean-Francois Morand

Nouvelle entreprise
Cimentier 2BG

Eric Gilbert, Patrice Boudreau de Lambert Therrien Avocats, partenaire-
présentateur pour ce prix, Bruno Mongrain, Stéphane Boucher

Reléve entrepreneuriale
Transport Chainé

Michael Trudel, Catherine Beaulieu, Pier-Yves Bastien, David Alarie, Indira
Moudi des Viandes Lafrance, partenaire-présentatrice pour ce prix, Carole
Lampron, Yves Bastien, Faydérique Webb

Economie sociale
Le Pavillon de I'Assuétude
Lise Carpentier, Karine Bussiére, Marie-Claude Daneault-Pelletier, Elaine

 Giroux de chez Cogeco Médias, partenaire-présentatrice pour ce prix, §

Alexandre Ratté, Charlie Webb
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La Chambre de commerce et d'industrie de Shawinigan et la Ville de Shawinigan
au nom du Comité de diversification et de développement économique, ont
remis une mention d’honneur a : Rio Tinto Alcan en reconnaissance de sa
contribution de la reconversion économique de la Ville de Shawinigan

Pierre Achim, Michel Angers, maire de la Ville de Shawinigan

Prix Société Laurentide — Manufacturier innovant

Movex Innovation

William Lavoie, Johanne Jacques, Fabien Lavoie, Félix Buisson de chez §
Société Laurentide, partenaire-présentateur pour ce prix, Carl Pailler,
Kevin Davignon, Jean-Francois Roy

Personnalité d’affaires féminine

Stéphane Vincent de chez Desjardins Entreprises, partenaire-présentateur
pour ce prix, Nancy Déziel
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Innovations technologiques et technologies de l'information
Intégration Santé

Maude Labrosse du Digihub Shawinigan, partenaire-présentatrice pour
ce prix, Claude Bourassa, Jean-Francois Janvier, Philippe Nadeau du
# Digihub Shawinigan, partenaire-présentateur pour ce prix

Entreprise de services aux particuliers et/ou aux entreprises
L'Univers Martial Ancestral (LUMA)

Valérie Lefebvre de chez Mallette, partenaire-présentatrice pour ce prix,

: Charles-Mathieu «Chuck» Larin

Employeur de choix — 50 employés et moins
Rum & Code

lan Bussiére, Josée Laperriére de Services Québec, partenaire-
présentatrice pour ce prix, Alexis Huard, Félix-Antoine Huard

Employeur de choix — 50 employés et plus

Société Laurentide

Alain Poirier, Isabelle Gélinas, Josée Laperriére de Services Québec,
partenaire-présentatrice pour ce prix, Sylvie Lefort, Pierre Bellemare,
Gaétan Chauvette, Félix Buisson, Francois Cloutier

Diversité culturelle
CcaGl

Marie-Claude Briilé, Michel Leclerc

Diversification économique
Shawinigan Aluminium et Le Trou du diable

Patrice Dupuis, Julien Houde-Lord (Shawinigan Aluminium) Michel
Angers, maire de la Ville de Shawinigan, partenaire-présentateur pour
ce prix, Isaac Tremblay, Frank Chaumanet (Trou du diable)

Personnalité d’affaires masculine

Marc Beaudoin, France Beaudoin, Marc-André Giguére de chez Desjardins '

Entreprises, partenaire-présentateur pour ce prix, Louis Beaudoin,
Constance Beaudoin, Patricia Beaudoin, Jean-Francois Beaudoin

Coup de ceeur jury
Hétels Marineau

Danielle St-Amand de I'Université du Québec a Trois-Riviéres, partenaire-

présentatrice pour ce prix, Donald Desrochers

VILLE DE

SHAWINIGAN
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VENEZ PROFITER DU VENDREDI FOU TOUT LE MOIS DE NOVEMBRE

5570, boul Royal, Shawinigan
www.lessardgm. coma
819539-8333

Sans frais 1 800 567-9339

Réservez
votre place

25°%

TAXES INCLUSES
Photo et texte de 15 mots
(paiement en argent seulement)

819 537-5111

poste 221
8h30a 12h e 13h a 16h

Caroline Thellend
conseillére en solutions
médias

Karine Gélinas

conseillére en solutions
médias

Mélissa Leclerc
conseillére en solutions
médias

Mme Ginette Caissy a été
propriétaire de Musique GN
depuis 1988 et elle a cédé sa
place a Karl Marquis et Annie
Roy en décembre 2017. Les
nouveaux propriétaires ont
gardé les mémes employés
pour vous servir, et vous
offrent une gamme de
i nouveaux produits a prix
compétitifs et ce dans un
| nouveau décor. Le magasin
" et école de musique par
| excellence. Ga vaut le
déplacement. Musique
GN, 4402, boul. Royal,
Shawinigan. 819 539-6969

AMUSEZ-VOUS BIEN LES P'TITS MUNSTRES !

Dans le cadre du concours
AMUSEZ-VOUS BIEN LES
P’TITS MONSTRES paru
dans I'édition du 24 octobre
dernier, ¢'est Anthony Paquin
de Shawinigan qui a remporté
le panier cadeau d'une valeur
de plus de 100$, gracieuseté
de la Place Biermans.

Félicitations Antony et continue
de surveiller nos concours!!!!

vous offrir le meilleur service
possible, les notaires Héléne
Samson et Jean-Frangois
§ Cloutier s'associent sous
une méme banniére dans un
nouveau local aménagé au 532,
rue Notre-Dame, Saint-Tite, face
a l'eglise.

! A approche dLI tEITIDS des Fétes, la population sera heureuse d apprendre que la BOI.IlIﬂI.IG Cadeaux

NaH Lo, o % L e | Chez Guy ouvrira cette semaine. Les propriétaires Johanne Prince et Serge Lajoie étaient en réflexion
PLACE WS UL N i : | cet été s'ils allaient rouvrir ou non leur commerce suite & I'incendie du 7 juin dernier qui a endommagé
BIERMANS 7 oy - .| une partie de I'inventaire. Johanne Prince affirme que le soutien de la population a contribué & prendre

| cette décision.
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Soirée bénéfice
pour Léanne

BERNARD LEPAGE

blepage@lhebdodustmaurice.com

Une mobilisation est en cours
pour venir en aide a une famille de Saint-Tite
dont I'enfant de 4 ans doit aller subir des
soins aux Etats-Unis.

Léanne Baril est présentement traitée al'h6-

pital Sainte-Justine a Montréal pour une tumeur
cancéreuse (rhabdomyosarcome) qui a atteint
son ceil gauche. La jeune fille doit subir des trai-
tements de chimiothérapie et de radiothérapie

pendant au moins un an, dont six semaines a -

Philadelphie, aux Etats-Unis.

Sa mere, Myléne Francoeur,a méme dd quit-
ter son emploi afin de s'occuper a temps plein de
la petite Léanne qui nécessite des allers-retours
a Montréal plusieurs fois par mois.

Instigatrice de I'événement Ca rock contre le
cancer, Sonia Bordeleau versera dont les profits
de cette 3¢ édition a la famille de Léanne Baril
ainsi qu'a Leucan Mauricie/Centre-du-Québec.

Pour débuter la soirée a 20h, 'humoriste
Serge Baril, un Théclois d'origine, présentera
un numéro avant de laisser la scéne au groupe
hommage a Pink Floyd, lllusion Floyd, qui
en mettra plein la vue et les oreilles aux gens
présents.

De plus, l'artiste peintre Francois Gervais a
créé une toile spécifiquement pour cet événe-
ment. Elle sera vendue aux enchéres ainsi que
d‘autres créations. Plusieurs marchands locaux

//[ARRONNIERS

VIVEZ LA DIFFERENCE A CHAQUE JOUR!

Léanne Baril est présentement traitée a
I'hépital Sainte-Justine. (photo courtoisie)

ont également offert des prix qui seront attri-
bués parmi les gens présents. Un service de bar
et de grignotines (biéres, cocktails, eau, liqueur
et croustilles) sera aussi disponible.

Ca rock contre le cancer aura lieu le same-
di 17 novembre a la Salle Aubin (301, rue
Saint-Jacques) a Sainte-Thécle a compter
de 19h30. Les billets sont disponibles au
cot de 20$ au Dépanneur Jeannot Moreau
de Sainte-Thécle; a la Foire Mékinoise de
Sainte-Thécle; a la station-service Shell au car-
refour a Saint-Georges-de-Champlain; chez
Shawinigan Musique sur |'avenue Saint-Marc;
et auprés de Sonia Bordeleau au 418 325-6624
ou par courriel a coccinelle_38@hotmail.com .

PORTES OUVERTES

SAMEDI 17 NOVEMBRE ET DIMANCHE 18 NOVEMBRE 13H A 16H

RESIDENCE

LES /J{ARRONNIERS

1350, rue Aubuchon |Trois-Riviéres | 819 379-1064

VISITES GUIDEES
PROMOTIONS

SPECIALES

>165695

EPARGNEZ JUSQU'A 40 $ SUR UN JEU DE 4 PNEUS SELECTIONNES DE KUMHO

819.539.6439

8442, boul. des Hétres
SHAWNIGAN

www.okpneus.com

KUMHO TIREq

WinterCraft Ice Wi31

Nouvelle conception avancée de crampons offrant une tenue
exceptionnellement silencieuse sur la glace et dans la neige
Excellent freinage et accélération sur la glace

Composé congu pour adhérence dans le froid

PAS DE SOUCIS DANS LA POUDRERIE

r
_.l

Valide du 1 oct au 31 dec 2018

(@] 7<PNEUS|

Toujours la bonne conduite.

>167151
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Super PS en tournage a Dominique-Savio

Rémi-Pierre Paquin s'implique dans les Journées de la persévérance scolaire

BERNARD LEPAGE

blepage@lhebdodustmaurice.com

:DUC . Une classe d'éléves de I'école
primaire Dominique-Savio a recu jeudi la
visite d'uninvité vétu en collant de lycra vert
lime surmonté d’une cape blanche: Super
PS, incarné par nul autre que Rémi-Pierre
Paquin.

Toujours généreux lorsqu'il s'agit de s'as-
socier a des causes dans sa région natale, le

e N
\RN"\\seiGnemenT 1" Icl_EPHONIQUE

COMMERCIAL-PROFESSIONNEL-CULTUREL

“R\_-\N Ticl
SN GRATUIT

819 378-0021

Laissez-nous chercher
pour vous!

112061/

populaire comédien participait au tournage
d'une vidéo professionnelle qui sera diffusée
en février 2019 dans le cadre des Journées de la
persévérance scolaire.

La Table régionale de I'éducation de la
Mauricie (TREM) avait invité plus tot cet
automne les écoles de la région a écrire un
synopsis mettant en vedette Super PS - PS pour
persévérance scolaire -, un super héros quivient
en aide aux jeunes en difficulté. Deux écoles
ont vu leur histoire retenue: Dominique-Savio,
dans le secteur Saint-Georges-de-Champlain,
et Avenues-Nouvelles, une école secondaire du
secteur Cap-de-la-Madeleine a Trois-Riviéres.

«Nous avons pensé faire participer les éléves
aux tournages car I'engagement et 'estime de
soi, qui sont des déterminants de la persévé-
rance scolaire, allaient pouvoir étre encouragés
de cette fagon », explique Mélanie Chandonnet,
directrice générale de la TREM. Dans la vidéo
tournée a Dominique-Savio, Super PS vient
au secours d'un jeune ayant des difficultés de
comportement et un second au niveau de son
apprentissage.

«J'aime m'impliquer dans les trucs dans
mon coin et la persévérance scolaire, c'est une
belle cause, racontait Rémi-Pierre Paquin entre
deux prises de tournage. Il y a beaucoup de nos
jeunes qui décrochent et c'est un peu malheu-
reux. Des fois, ¢a leur prend juste une petite
claque dans le dos, une petite affaire pour qu'ils

tou rnage. (Photo LHebdo du Saint-Maurice / Bernard Lepage)

réussissent a continuer.»

Le Shawiniganais souligne qu'il n'a pas eu
nécessairement de difficulté dans son parcours
scolaire quoique... « Je ne dirais pas que j'aimais
tant que ca l'école, sourit-il. J'en ai quand méme
fait longtemps. J'ai réussi a persévérer. J'avais
peut-étre les bons outils. Des fois, ¢a part de la
famille, de plein d'affaires. En venantici, il y a
peut-étre un jeune qui va dire:"Hey, c'est le fun
étre comédien."Méme si tu viens de Grand-Mere,

tu peux jouer pareil, faire ce métier-la. Il suffit de
se donner le golt d'y croire.»

Les Journées de la persévérance scolaire
auront lieu du 11 au 15 février 2019 avec
comme porte-parole provincial Laurent
Duvernay-Tardif, des Chiefs de Kansas City. Les
vidéos tournées par Rémi-Pierre Paquin seront
diffusées a cette occasion dans les écoles de
la Mauricie par les intervenants qui ceuvrent
aupres des jeunes.
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a l'achat d'un jeu
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AGE CLAUDE LAMARRE INC.

591, rue Notre-Dame, Ste-Thécle Tél. et fax : 418 289-2191
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«85% de notre couple est super
heureux» - Louis-Philippe Rivard

JONATHAN COSSETTE

redaction@lhebdodustmaurice.com

; 'E. Aux yeux de plusieurs
Quebecols,Josee Boudreault etLouis-Philippe
Rivard forment le petit couple parfait. Eh
bien c'est faux!Vous avez bien lu, eux aussi se
tombent sur les nerfs...

Voila ce que le deuxiéme roman du populaire
couple nous apprend, roman d'ailleurs intitulé
«Méme nous, on se tombe sur les nerfs... parfois».

«Les gens disaient quon devait étre un petit
couple parfait, mais moi je sais que Louis-Philippe
mest pas parfait», lance d>entrée de jeu Josée
Boudreault, a la blague. «On veut faire de la
dédramatisation par rapport aux chicanes de
couple et que les gens en rient. Le couple par-
fait n'existe pas, mais on s'aime parfaitement»,
ajoute son conjoint Louis-Philippe Rivard.

«On veut vraiment rire des défauts univer-
sels et peut-étre méme que des couples en
chicane pour telle ou telle raison riront en se
rappelant de ce qu'ils ont lu. C'est vraiment un
livre composé a partir de notre histoire. Josée
est trés dréle et moi aussi, alors c'est trés humo-
ristique. 85% de notre couple est super heu-
reux, mais il reste 15% de ce qui nous gosse de
I'autre », ajoute Louis-Philippe.

En effet, Josée parlera de son 15% de tolérance
avec Louis-Philippe, et lui fera de méme a propos
de Josée. Parsemé de plusieurs anecdotes ou tout
le monde pourra se reconnaitre, de vrais trucs de
couples, mais également de photos personnelles

JOSEE BOUDREAULT@LOUI&PHILIPPE RIVARD

MEME NOUS

on se tombe
sur les nerfs...
parfois

Le deuxiéme livre de Josée Boudreault et
LOUiS'PhiIippe Rivard. (Photo courtoisie)

inédites, ce livre fera apprécier a chacun son
couple légérement imparfait. Et qui dit nouveau
livre dit nouvelle conférence.

«Ce sera une deuxieme conférence paralléle
a celle gu'on présente, évidemment axée sur le
couple. Ce sera quelque chose de différent»,
confirme Josée,

On se rappelle que depuis janvier 2017, la
conférence «Le bonheur est en nous» a été
livrée plus de 120 fois. Elle sera d'ailleurs de
passage a Shawinigan le 28 novembre.
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Fondation
de la SSS de l'Energie

Donner, C'est compter. SDLEnD

La maitrise de 'sau pluviale

Le succes de la nouvelle Campagne d’Halloween
de la Fondation de la SSS de I'Energie et Soleno

Le 31 octobre dernier, plus de 800 éléves provenant de 5 écoles primaires de la Mauricie ont pris d'assaut
les rues de leurs quartiers pour amasser des bonbons et des dons!

Munis de leurs firelires entiérement congues de plastique recyclé, gracieuseté de Soleno, les éléves onteu
la chance de contribuer concrétement au Fonds Jeunesse de la Fondation de la SSS de I'Energie.

Merci aux généreux donateurs qui ont encouragé les éléves dans leurs efforts en faisant un don dans leurs
irelires. Merci aussi du fond du cceur a Soleno pour avoir rendu cet exploit possible.

Cette premidre édition fut un succes et c'est sans hésiter que la Fondation de la SSS de I'Energie et Soleno
vous disent & I'année prochaine!

>1656564

Formations débutant a I'hiver 2019
FORMATIONS MENANT A UN DIPLOME

ADMISSION DES MAINTENANT!
Formations débutant en janvier 2019

D'’ETUDES PROFESSIONNELLES (DEP)

« Cuisine

+ Infographie (Entrées a tous les mois)

» Horlogerie-bijouterie (Entrées a tous les mois et
possibilité de conciliation études-travail a raison
de 18 h/semaine a I'école/3 jours)

+ Service de restauration

Renseignements et admission

L1 -810Z IQUISAOU {7 IPRII3U 37 - WODDUNLWISNPOPGRY MMM - IDIHNYIN-LS N OAFIH,]

SARCA o FORMATION MENANT A UNE ATTESTATION -—
Ty DE SPECIALISATION PROFESSIONNELLE (ASP) Bel-Avenir g % ,
Renseignements : 819 840-0448 ou 1 877 353-4273 + Epilation CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE COmmISSIC_}'ﬂ scolaire g
sarca.csduroy.qc.ca belavenir.csduroy.qc.ca du Chemin-du-Roy @
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PROMOTION DAUTOMNE

TOURNEZ LA ROULETTE CHANCEUSE!

N0 DELOVR
| GRATUT

TOURNEZ LA ROULETTE ET
COUREZ LA CHANCE DE
GAGNER 3 MOIS GRATUITS
EN CREDIT-BAIL!

Faites vite, cette promotion se termine
le 31 décembre 2018.*

SHAWINIGAN

CHATEAU
BELLEVUE

COMPLEXE POUR RETRAITES actt@‘

Bureau de location
855, avenue Broadway, bureau 260

819 537-4646 | chateaubellevue.ca | E] @

*Plusieurs prix a gagner, dont le crédit-bail de 3 mois de loyer gratuit. La
promotion s’appliquera lors de la signature du bail. Le client doit signer le
bail d'ici le 31 décembre 2018 et emménager au Chateau Bellevue avant le
ler mars 2019. Détails au bureau de location.

>167805

COMMUNAUTAIRE

Sivous avez le nezrouge...
ou les yeux rouges !

PATRICKVAILLANCOURT

pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com

RACCOMPAGNEMENT. Pour une sixiéme
année consécutive, c’est le Club Optimiste
de Shawinigan-Sud qui agit comme maitre
d'ceuvre de la campagne Opération Nez rouge
pour Shawinigan et les environs.

Cette année, 14 soirées de raccompagne-
ment sont prévues au calendrier. Ce sont les
conseillers municipaux Josette Allard-Gignac et
Guy Arseneault qui ont accepté la coprésidence
d’honneur.

Il est a noter que tous les dons recueillis par les
équipes d'accompagnateurs du Club Optimiste de
Shawinigan-Sud serviront pour des activités pour
les jeunes ou seront distribués a des organismes
locaux dédiés a la jeunesse.

Tous les secteurs du grand Shawinigan seront
desservis par Opération Nez rouge, en plus des
municipalités de Notre-Dame-du-Mont-Carmel,
Saint-Boniface et Saint-Mathieu-du-Parc.

Leslogan national cetteannée est «La meilleure
idée dela soirée», et le service nlest plus seulement
offert pour les personnes ayant pris un verre de
trop. Avec la légalisation du cannabis, Opération
Nez rouge invite aussi les gens ayant consommé du
cannabis a faire appel aux services de l'organisme.

L'an dernier pour le secteur, 612 raccompa-
gnements ont été effectués par 93 équipes de
400 bénévoles au total. Une somme de 115005 a
été récoltée grace aux dons des gens qui font appel
au service. Cette année, l'objectif est de réaliser
700 raccompagnements.

Opération Nez Rouge
Dans Mékinac

(Photo Opération Nez Rouge)

Le Club Optimiste fait appel a la population
pour devenir bénévole, Il suffit de se rendre sur le
site au www.operationnezrouge.com ou de télé-
charger I'application mobile pour sinscrire.

Il est possible de demander un raccompagne-
ment a une équipe d'Opération Nez rouge en télé-
phonant au 819 556-4001.

Voici les dates pour les raccompagnements: le
30 novembre, etles 1%, 7,8, 14,15,21,22,23, 24,28,
29,30et 31 décembre.

Pour une 22¢ année, le territoire de Mékinac offrira aussi le service de raccompagnement
d'Opération nez rouge lors de onze soirées pour les différentes municipalités.

Plus de 150 bénévoles sont nécessaires pour assurer le service dans la MRC de Mékinac, et
tous les dons sont remis a la Fondation jeunesse Mékinac, qui redistribue ensuite les sommes
pour différents organismes destinés a la jeunesse comme le hockey mineur, la maison de
jeunes ou au club de patinage. L'an dernier, c'est un montant de 4000$ qui avait été remis.

Le numéro de téléphone aretenir dans Mékinac pour profiterdu service est le 418 365-4811.
Il s'agit du méme numéro de téléphone afin d'étre bénévole pour une ou plusieurs soirées.

Les gens peuvent aussi demander la présence de la Mascotte d'Opération nez rouge en

composant le 418 365-6402.

Les dates de raccompagnement cette année sont le 30 novembre, le 1%, 7, 8, 14, 15, 21,

22,28,29 et 31 décembre.

CENTRE de RECHERCHE
D'EMPLOI de la MAURICIE

slGurriculumivitaelefficace
siStrategieldulimarche
cacheldellzemploi
slContactiavecidesiemployeurs
siTechnigqueldientrevue

§19537-0354
frée continue

SERVICES
GRATUITS

Inscrivez-vous

NW.cremaduricie.com
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" Carpe Diem - Centre de ressources
Alzheimer
Prochain groupe d'entraide pour démysti-
fier la maladie et de proposer des outils d'in-
tervention pour les aidants le 14 novembre,
a 18 h 30, au CHSLD Vigi-Les Chates, 5000, av.
Albert-Tessier a Shawinigan. Info:819376-7063.

" Auxiliaires bénévoles
du CHSLD Lafléche

Vente de Noél a la boutique des Auxiliaires
(1650, avenue de Grand-Mére) le 14 novembre
de 8h a 17h, 15 novembre de 8h a 19h et le
16 novembre de 8h a 16h. Réduction sur la
marchandise, sauf les urnes. Les profits servent
a aider les résidents.

' Les Dames charitables
St-Paul de Grand-Meére

Inscription pour les bons de Noél les mercre-
dis 14-21 et 28 novembrede 13h30a15h30au
sous-sol de I'église St-Paul (porte no9) au 499,
avenue de Grand-Mére. Apportez vos papiers a
jour et piéce d'identité

Coporation du parcde lariviere
Grand-Mére

Assemblée annuelle le 14 novembre a 19h
au sous-sol de I'église St-Paul. Il y aura des prix
de présence. Bienvenue a tous ceux quitiennent
a ceeur ce parc.

Filles d’Isabelle de Saint-Tite

Les membres du Cercle Evangéline sont
invitées a leur assemblée mensuelle qui se tien-
dra mercredi, le 14 novembre, a 19h, a la salle
Brunelle de I'église de Saint-Tite.

Renseignements et admission
SARCA

3750, rue Jean-Bourdon, Trois-Riviéres

En ligne au www.srafp.com

Renseignements : 819 840-0448 ou 1 877 353-4273
sarca.csduroy.qe.ca

" Club de ski de fond Le Rocher

Soirée d'information au CAB de Grand-Mére,
660, 13° Rue, le 14 novembre a 19h. Cest une
occasion unique de venir vous exprimer. On
vous attend nombreux. Info: 819 533-5190

" Regroupement des artisans
du Centre Mauricie

Atelier le 14 novembre au centre com-
munautaire St-Jean Bosco (1580, 10° avenue,
Grand-Mére). M™ Laplante montrera comment
réaliser un ange de Noél au colt de 17 $. Info et
inscription: Claire au 819 538-6909

Ouvroir de St-Gérard

Vétements pour toute la famille a prix
modique. Vente a l'unité ou au sac. Au 461,
rue des Genévriers, tous les vendredis de 13h
a 15hé Ceux qui ont des surplus a vétements a
offrir peuvent appeler au 819 539-6853. Nous
irons les chercher.

" Centre de loisirs des Ainés
de Shawinigan

Au 4393, avenue Bonaventure.14 novembre:
Bridge Amis 13h / 15 novembre: Mini-bingo
13h, Cours danse country 15h30/16 novembre:
Pétanque Atout-13h / 17 novembre: Soirée
de danse avec Nancy Drolet 20h / 17 et
18 novembre: Tournoi de pétanque, insc.
11h30a12h30.Info:819539-3034

! Atelier proches aidants

a St-Boniface

Les conflits relationnels. 14 novembre
13 h30 a I'Hotel de ville (entrée coté du CACI).
Répit gratuit disponible. Présenté par le CAB
Trait d'Union. Inscription au 819 247-3050

Noél du Pauvre

La population de Shawinigan a jusqu'au
16 novembre pour remplir les formulaires de
demande d'aide financiere du Noél du Pauvre.
Les formulaires sont disponibles dans les diffé-
rentes paroisses.

| Noél des Notres — Sainte-Flore

Pour une demande de panier de Noél, les
paroissiens de Sainte-Flore doivent se présenter

LTZZ-AKT

En collaboration avec

-

SHAWINIGAN

A la Maison de la cultu

O Desjardins

au presbytere les mardis de novembre de 9h a
11 h pour avoir le formulaire a remplir.

| Al-Anon, Alateen

Si votre maison est triste parce que quelqu’un
boit trop ... Al-Anon , Alateen est peut-étre
pour vous a 19h30. Lundi ,333 5° avenue
Shawinigan(Grand-Mére) / Mardi, 1050, 105¢ ave-
nue Shawinigan (Sud) / Mercredi, 2633 Boul.
Royal Shawinigan a 20 h. Info: 819 373-1206

>167572

Du 16 au 18 nc

15, avenue de Grand Shawinigan

Heures d'ouverture

Le vendredi 16 novembre : 13hai7h
Le samedi 17 novembre: 10ha 17 h
Le dimanche 18 novembre: 10ha 17 h

Venez voir ce que nos artisans régionaux
ont & vous offrir pour vos emplettes des fétes.

ENTREE GRATUITE

ADMISSION DES MAINTENANT!
Formations débutant en janvier 2019

» Briquetage-magonnerie
« Charpenterie-menuiserie

de formation 4 ou 5 jours/semaine)
« Electricité (formation offerte en soirée)

+ Mécanique automobile
+ Soudage-montage

« Soudage haute pression

Formations débutant a I'hiver 2019

FORMATIONS MENANT A UN DIPLOME
D'ETUDES PROFESSIONNELLES (DEP)

» Conseil et vente de piéces d'équipement motorisé
(plusieurs entrées dans l'année et possibilité

« Electromécanique de systémes automatisés

FORMATION MENANT A UNE ATTESTATION
DE SPECIALISATION PROFESSIONNELLE (ASP)

IHIALITECH

qualitech.csduroy.qc.ca

CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE

Commission scolaire
du Chemin-du-Roy

>167424
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dre 6X4-1/2, bons locatai-
res. 418-365-3974

ST-TITE: immeuble & ven- I

Fos o,

111 Coop. Habitation,
5-1/2, 4658 Grand-Mére,
4-1/2, 485%, Shawinigan.

Chauffé. Aussi4-1/2,
410%. Possibilité subven-
tion et mois gratuit. Possi-

hilité résiliation bail.

1-888-477-6986,
819-475-9399

1-1/2, Shawinigan,
blé, bail au mois,

meu-
buande-

rie. Tranguille. 2908/ mois.
819-533-3455

! 412, 3e, Shawinigan
(face a la Flaza] salle de
lavage, bois franc, trés en-
soleillé, 2 entrées, remise,
stationnement arriére.
418-548-7219
e
1 5-1/2, Shawinigan-
Sud: 2e étage, fenétres
neuves, 5208 non
chauffé, non éclairé,
refait & neuf, tranguille.
Références. Aucun
chiens, non-fumeurs.
Libre immédiatement,
2480, Alex-Doucet.
819-696-5956

! Beau 4-1/2, Shawinigan, ré-
nové, bien éclairé, range-
ment, eau chaude. Stationne-
ment déneigé. Quartier rési-
dentiel, sécuritaire. Référen-
ces, 415§, 819-533-4274,
819-534-6246

| Studios &
Chambres, Meu-
blés, Chauffés, Ca-
ble, Internet.
Grand-Mere/ Sha-
winigan. A partir
300$/ mois
514-912-3119.
514-754-3119.
819-538-6670.

3-1/2, 3958, 4-1/2, 4458,
555, 109e Rue, Shawinigan.
Entrées laveuse/ sécheuse,
non chauffés/ non éclairés,
stationnement,
819-536-8468

3-1/2 chauffé, Grand-Mére,
entrées laveuse, sécheuse,
2e, bien éclairé, s.d.b./
planchers/ peinture refaits.
Endroit tranquille.  4008.
Libre. 819-531-1350

4-1/2, 5t-Tite, 3e étage, dé-
neigement inclus,
418-365-3974

5-1/2, 3154 St-Louis, Shawi-
nigan, 4508, 2.5 étages de
haut, 2 pas de la Plaza, sta-
tionnement, trés éclairé, loc-
ker sur balcon, pas dani-
maux, non chauffé, non éclai-
ré références demandées. Li-
bre. 819-534-8511

GRAND-MERE:  centre-ville
grand 3-1/2, 4-1/2, rénovés,
tranguilles, libres immédiate-
ment, 819-538-2220

Sainte-Anne-de-la-
Pérade, St-Maurice,
St-Narcisse: 5-1/2
Grands, style condo,
neufs, bien insonori-
sés. Libres
819-531-4988

3-1/2, 3508, Cap-de-la-Ma-
deleine, libre ler décembre.
819-909-1403

SHAWINIGAN: av. de Grand-
Mere, beau 4-1/2, tranquille,
4108, Nicole 819-538-9995

SHAWINIGAN: 4-1/2, Lam-
bert,  ter friplex, rénové,
4508, Stationnement. Nicole
819-538-9995

SHAWINIGAN: Cloutier beau
4-1/2  tranguille,  rénové,
3708, Nicole informations:

819-538-9995

SHAWINIGAN: Rue Laver-
gne, 3-1/2, meublé, 325%.
Libre immédiatement. Pas
d’animaux. 819-539-7812

SHAWINIGAN: St-Paul, 2e de
triplex, 5-1/2, 3708. Infor-
mations Nicole
819-538-9995

ST-TITE: 5-1/2,
4-1/2 meublés,
(4008 + électrici-
té). Libres immé-
diatement, entiére-
ment rénoveés, ac-
CEs aux personnes
retraitées, person-
nes fiables. Pas
d’animaux. Cell:
819-852-1507,
laissez message et
votre nom.

Municipalité de Notre-Dame-du-Mont-Carmel

heures d’ouverture.

>167440

AVIS PUBLIC

Avis public est donné de ce qui suit :

ASSEMBLEE PUBLIQUE DE CONSULTATION
PROJETS DE REGLEMENT D’URBANISME

Aux personnes intéressées par les projets de réglement relatif aux usages conditionnels et par le projet
de réglement modifiant le réglement de zonage numéro 644

Lors de la séance tenue 5 novembre 2018, le conseil municipal a adopté les projets de réglement suivants :

¢ Projet de réglement modifiant le réglement de zonage numéro 644 afin de créer I'usage de cantine mobile
e  Projet de réglement relatif aux usages conditionnels

Une assemblée publique de consultation aura lieu le 29 novembre 2018 a 19 heures au 3860, rue de

I'Hotel-de-Ville. Au cours de cette assemblée, le maire expliquera les projets de réglement et entendra
les personnes et organismes qui désirent s'exprimer.

Le projet de reglement de modifications au réglement de zonage a pour objet de modifier I'articleconcernant
les casse-croiites en supprimant les normes en ce qui a trait aux cantines mobiles, afin de conserver
seulement les normes a propos d’un casse-crolte. |l a également pour objet de créer un nouvel usage
unigue pour une cantine mobile afin de créer une distinction entre un casse-croiite et une cantine mobile.
1l a aussi pour objet de ne pas autoriser I'usage cantine mobile, 1a ol le casse-croiite est déja autorisé.
Finalement, toutes les modifications au présent réglement ont comme objectif final que I'implantation
possible d'une cantine mobile passe par une demande officielle selon les normes du nouveau réglement
sur les usages conditionnels de la Municipalité. 1l vise les zones commerciales 227, 310, 315, 321, 322,
354, 356, 359 et 387 et les zones récréatives 351 et 355.

Le projet de reglement sur les usages conditionnels consiste a définir une catégorie d'usage conditionnel
et a prévoir les critéres suivant lesquels sera faite I'évaluation d'une telle demande d’autorisation et

aussi de prévoir entre autres les procédures relatives a la présentation, au traitement et a I'analyse d’une
demande. |l vise les zones commerciales 215, 227, 302, 308, 310, 315, 321, 322, 354, 356, 359 et 387.

Les projets de réglement contiennent des dispositions propres a un réglement susceptible d'approbation
référendaire. Les projets de réglement peuvent étre consultés au bureau de la Municipalité, durant les

Donné a Notre-Dame-du-Mont-Carmel ce 14 novembre 2018.

Danny Roy, Directeur général et secrétaire-trésorier

4-1/2 450%; 3-1/2, 400%.
Loft, 3808. 2032 St-Marc,
Shawinigan, rénové, chauffé,
éclairé, stationnement,
819-536-8468

SHAWINIGAN:
(Secteur Grand-
Mére) grands
3-1/2, 4-1/2,
5-1/2, libres im-
médiatement.
Chauffés, éclairés,
rénoves, station-
nement déneige,
conciergerie. Site
boisé, prés des
services. Piscine.
Aucun chien n’est
permis. Informa-
tions 9h-21h.
819-533-5149

Logements /apporfements
I 205 o/ meslsilover

! 3-1/2, Shawini-
gan-Sud, meublé,
chauffé,  éclairé.
4608/ mois. Libre
immédiatement.
819-537-7047

2-1/2, meublés, chauffés,
éclairés, 3458. Shawini-
gan (secteur Grand-Mé-
re). Libres 819-538-7775

GRAND-MERE: Prés centre-
ville, 4-1/2, meublé, laveuse/
sécheuse inclus.
819-538-2220

SHAWINIGAN
1671, Avenue de
Grand-Méere
2x1-1/2, (355%),
libres immédiate-
ment. Chauffés,
éclairés. Référen-
ces demandées.
819-538-9706

Ameublement

305

SCIERIES MOBILES & partir
de 4,397% Coupez bois de
toutes  dimensions  avec
votre propre scierie & ruban

portative. Info & DVD  gra-
tuits,

www.Scieri rwood.cal
400QN 1-800-408-9995,

poste: 4000QN.
Poéle / fournaise /
I_3é5 bois de foyer

BOIS de chauffage, éra-
ble, merisier, hétre, fen-
du en 16" ou bois en
longueur, livré. Deman-
dez Jacques ou Martin.
418-289-2064,
418-365-8207

BOIS de chauffage semi-sec,
érable, hétre, merisier, 95%/
la corde, 819-268-2488

Emw

TOLES a couverture a lam-
bris de couleur/ galvanisés
etc. 819-221-5429, Cell:
819-690-5429

I424 Astrologie/occultisme

Ana Médium pure, 40 ans
d'expérience, ne pose aucune
question, réponses précises
et datées, confidentielles.
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou
sans Visa/Mastercard)

Médium Québec réunit tou-
jours pour vous les meilleurs
voyant(e)s du québec, recon-
nus pour leurs dons, leur sé-
rieux, la qualité de leurs pré-
dictions...Ecoutez-les au
1-866-503-0830 et choisis-
sez votre conseiller(e) per-
sonnel{le). Depuis votre cel-
lulaire faite le #(carré)5722.
Pour les wvoir et mieux les
connaitre: www.MediumQue-
bec.com

I 446  Peinture/décoration

30 ans d'expérience. Travaux

de peinture, pose de cérami-

que et plancher flottant, etc.
418-365-3500; Pierre

MATELAS de toutes
grandeurs. Directement
de la manufacture.
819-375-0833,
819-697-8151

I&? Déneigement

DENEIGEMENT H.K. offre dé-
neigement & la pelle pour les
entrées. Soumission gratuite,
819-531-1552

LES HABITATIONS ROYALES

819 539-8775 «

819 531-4969

y 3 1/2, 4 1/2, 5 1/2, 6 1/2
A UER

Rénovés, portes et fenétres changées
ADMINISTRATION LOCALE,
Plusieurs sur planchers de béton, piscine,
Intercom, conciergerie, systéme de prévention
d'incendie, etc...
Direction et bureau de location
1553 - 47° Rue, Shawinigan
1533 - 50° Rue, app. 5

Pas de chien

>131002

rue de Nicolet, 50° Rue, 51¢ Rue

Entre la Plaza et Place Biermans, Shawinigan

RAMASSAGE de feuilles, dé-
neigement de passage a la
pelle, 818-979-5178

I 484 Services divers

SAAQ - SAAQ - SAAQ Victime
d'un accident automobile?
Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation
gratuite. M. Dion Avocats,
tél: 1-855-282-2022

WWW.50$5aa0.com

I ‘:' Agence de rencontre
485 ave permis

CONTACTS directs et ren-
contres sur le service # 1 au
Québec! Conversations, ren-
contres  inattendues,  des
aventures inoubliables wvous
attendent. Goditez la différen-
ce. Appelez le
1-866-553-5652 pour  les
écouter ou bien, pour leur
parler, depuis votre cellulaire,
faites le #(carré)6910 (des
frais peuvent s'appliquer)
L'aventure est au bout de la
ligne. www lesseductri-
ces.com

I_S—B Argent @ préfer

Trop de dettes? Harcelé par
vos créanciers? Reprenez le
contrdle. Un seul versement
par mois (0% d'intérét) Bu-
reaux a Trois-Rivieres et a
Grand-Mére pour vous Servir.
MNP Ltée, Syndics autorisés

en insolvabilité.
819-693-0004

I 638  Métier de l'auto

MECANICIEN
pour entretien
scolaire et commerce
d'automobiles  usagées.
Environ 30 heures semai-
ne, conditions a négocier.
PEP un atout. Hérouxville,
418-365-4044

demandé
autobus

Couture

675

RECHERCHE coutu-
rier(e) avec expérience,
temps plein. Vous pré-
sentez: 2152 St-Mare,
Shawinigan,
819- 53? 1921

I 945 Achat d'autos

Préteur hypothécaire privé de
premier et deuxigme niveau.
Financement rapide peu im-
porte votre région. Service
professionnel. Nos taux sont
compétitifs et no conditions
de financement flexibles. Fi-
nancement Brisson.
1-866-566-7081

Occasions/
I 580 propositions d'affaires

Directement du manufactu-
rier! Gagnant du 1er prix en
innovation! Route de distri-
butrices automatiques ga-
rantie, Produits: Eau NAYA
600 ml Clientéle exclusive
établie Territoire protégé
Gagnez 100 000 annuel.
Investissement nécessaire.
A votre compte!
1-855-495-4599

L’Hf

1 | RECYCLAGE
NATH Achat d’autos

Payons meilleur prix
gamnti de la rérg{oﬁ.
emorquage gratu
service rapide, Iiﬂ.,_
recus SAAQ. Payons
en argent sur place.
recyclagenath.ca

819-244-4676

I 085  Autos dvendre

A voir auto, camion, 4x4. Fi-
nancement maison aucun cas
refusé. Voitures 2010 a 2017,
léger dépdt, aucun endos-
Seur. 1-866-566-7081
www.financementbrisson.net

bdo

¥ du St-Maurice

Votre journal
en ligne
dés le mardi
a minuit
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Sinceres remerciements

JANVA NS

«Son caractére droit et la bonté de son ceeur lui
gagnaient laffection de tous ceux qui l'entouraient.
1l était aimé de tous ceux et celles qui ont connu,
Pont honoré de leur estime pendant sa vie et
laccompagnérent de leurs regrets aprés sa mort. Son
départ a laissé dans nos ceeurs une plaie profonde.
Souvenez-vous de lui parents et amis.»

PUBLIC

Nos plus sincéres mercis, a vous qui, lors du déces de notre
cher Fernand, avez témoigné votre amitié¢ et votre soutien
par votre présence; par vos messages réconfortants: appels,
carles, courriels, télécopies; par vos dons, fleurs, offrandes
de messes et toutes vos marques d'affection.

AVIS DE CLOTURE D'INVENTAIRE

AVIS est donné que GASTON BUSSIERE, en son vivant
domicilié au 963, rue Frigon, appartement 1, Shawinigan
(Québec) GIN 3Y8, est déceédé a4 Shawinigan le 27 avril
2018. Uninventaire successorala été fait par le liquidateur

+ Proposition aux créanciers
+ Faillite personnelle
+ Consultation gratuite

et confidentielle

FERNAND GARCEAU

Vos dettes
vous font

décédé le 9 septembre 2018
aI'dge de 85 ans

>154957

G LO0STIO6T ) |l et e S S, s e ot st comme e
par les intéressés a I'étude de Me Réjean GELINAS, au| | §on gpouse Noélla, ses enfants Yolande, Claudette, Sylvain,
o Raymond Chabot i‘;fglfi;;:tuiiﬁinnltﬂl\g;m Siswmigan; (Qubbeoy BONET. Isabelle, lewr conjoint(e) et ses petits-enfants. §
Ppesiatitesnpon Par: Réjean GELINAS, notaire >168005 ] W
(s
N VENTE POUR DEFAUT DE PAIEMENT DES TAXES
SHAWINIGAN
UN COURANT D’ENERGIES
Une vente a I'enchére publique se tiendra dans la salle des délibérations du conseil, située a I'hétel de ville, au 550, avenue de I'Hétel-de-Ville, a
Shawinigan, le 27 novembre 2018, a 14 heures.
Les lots ci-aprés mentionnés seront vendus pour satisfaire aux taxes municipales ou autres montants qui y sont assimilés, a moins que les montants
dus ne soient payés avant la vente.
Propriétaire Emplacement #ﬂi‘;‘gg;{‘a Propriétaire Emplacement 1’5‘;‘&:‘;:‘;31“8
6949843 Canada inc. 301-305, avenue de Grand-Mere / 531, 3¢ Rue 3419393 % Les Entreprises Grand-Mére Est inc. 201 Rue 321,328
9060-63445 Québec inc. 4620, avenue Jean-Duchesne 84538 Les Entreprises Grand-Mere Est inc. avenue du Plateau 21957 %
9307-7048 Québec inc. 2143-2157, avenue St-Marc 1280724 § Les Entreprises Grand-Mére Estinc. rue Trépanier 139,29 §
Bégin, Maxime et Roy, Alexandra 1848, rue des Lobélies 8383928 Mailhot, Robert 221, rue des Comoulllers 4278509
Bélanger, Patrick 4051, rue du Pére-Marquette 5875008 Maltals, Eric 7221, chemin du Lac-Mondor 5283899
Bergeron, Jean-Pierre, Damphousse, Yvonne, Mauricia Développement inc. 128° Rue 36,83 $
Bergeron, Denise, Bergeron, Lise, Bergeron, | 128¢ Rue 4738 Mauricia Développement inc. 129° Rue 55888
Roger, Bergeron, Jean-Nogl Mauricia Développement inc. 128¢ Rue 751$
Brigre, Jean et Gignac, Nathalie 361-363, 207 Avenue 706016 Mauricia Développement inc, 128¢ Rue 55.88%
Centre de Ski Shaw. Resort inc. rue Buril 1587928 Mauricia Développement inc. 128¢ Rue 73739
Chadjaa, Hassan 1782-1792, avenue Ste-Anne 5185458 | | Mauricia Développement inc. 128° Rue 3653%
Désilets, Lucien avenue St-Marc 595,35 % Mauricia Développement inc. 128° Rue 65,58 %
Déziel, Pascal 871, rue Lefebwre 395767 $ Moisan, Marc 450, 16° Avenue Est 7547098
Drolet, Yves 462-476, 4° rue de la Painte 20171529 Normandin, Simon 128° Rue 2246
Dumais, Nathan 863-879, rue Lambert 10 744,96 § Normandin, Simon rue du Lac-Claire 5208%
Estafanos, Usama Fekery 2462-2474, avenue St-Jean 8170498 Normand-Lemigux, Jason 402-404, rug Frigon 6630129
Fiducie de capital VLL chemin Laperriére 7432188 Nourry, Michel Junior et Durand, Nathalie 9413, boul. des Hétres 5026,09 %
Filion Grondin, Lukas 1532-1534, rue Dufresne 470488 % Pépin, Eric 2503-2517, boul. des Hétres 2169439 %
Filion Grondin, Lukas rue des Tulipes 1185364 % Perron, Danigl 2583, avenue Papineau 554333 %
Foucault, Jean-Sébastien et Bellemare, Marie | 2000, 110° Avenue 3895843 Petrilli, Gianfranco rug Alarie 157200
Francoeur Desjarding, Jassen rue de la Poudriére 6577508 Quessy, Yanick et Beauséjour, Julig rue du Lac-Claire 555,38 $
Fraser, Steve rue Deschamps 176,35 % Quiroz, Fredy Alonson 825, rue Nadeau 580614 $
Fraser, Steve rue du Lac-Paulette 12713 § Ringuet, Nancy 59¢ Rue 21036 %
(Gestion Vakis inc. chemin de St-Jean-des-Piles 244244 Tagalakis, Konstantinos avenue St-Marc 1384309
Girard, René 1447, rue de la Vicloire 483336 $ Tétrault, Nicolas 2563-2577, avenue Champlain 1334547 §
Grill, Ingo et Brotherton, Maria 2490, 25¢ Rue 340844 § Trottier, Guy 2800, 25° Rue 4730369
Hil, Réal 128¢ Rue 128,28 § Trudel, Ghislain 5942, boul. des Hétres 820542%
Laforme, Claude rue Bédard 695,73 § Trudel, Ghislain 1732-1742, 60¢ Rue 696093 %
Lafreniére, Diane rue des Merisiers 338239 Trudel, Ghislain 60° Rue 208253
Lambert, Alcime rue Bellevue 66,725 Vandal, Serge 715, rue Marie-Louise 638004
Lavergne, Pierre 14211423, 4° Avenue 7251798 Veillette, Raymond chemin de St-Gérard 185549 %
Lavergne, Pierre 351, 14¢ Rue 17 461,89 % Villemure, Denis avenue CNR-CPR 1637629
Les Entreprises Grand-Mére Est inc. rue du Débarcadére 244218 Wilson, David Raymond rue des Erables 21288
Les Entreprises Grand-Mére Est inc. 201 Rue 166584 %
Les Entreprises Grand-Meére Est inc. avenue du Plateau 57099 §
INFORMATION
Pour toute autre information, nous vous référons au site internet de la Ville de Shawinigan au www.shawinigan.ca, ot vous trouverez notamment
I'avis public officiel, des documents qui expliquent les diverses étapes de la vente ainsi que les formulaires utiles. %
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Les Cascades pigent dans
la cour des Aigles juniors

PATRICK VAILLANCOURT

pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com

3 ALL. Tous les espoirs sont permis
pour les Cascades Go Sport de Shawinigan
alors que I'équipe détenait quatre choix de
premiére ronde sur neuf lors du repéchage
annuel de la Ligue de baseball majeur
du Québec (LBMQ). Sur les quatre choix,
trois s'alignaient avec les Aigles juniors de
Trois-Riviéres au cours dela derniére saison.

Comme tout premier choix de I'encan 2018,
les Cascades ont jeté leur dévolu sur le joueur
polyvalent qu'est Francis Désilets. Ce der-
nier est reconnu pour jouer a I'avant-champ,
comme voltigeur ou comme lanceur.

Avec leur cinquiéme choix au total, I'équipe
arepéché un autre Aigle, Ismaél Ballard. Il s'agit
d'un voltigeur de 22 ans de Trois-Riviéres.

Au sixieme échelon, les Cascades ont
sélectionné Joey Toupin, un lanceur et joueur
d'arrét-court de 22 ans de Trois-Riviéres.

SPA

MAURICIE

!

Trois-Riviéres
Rose, femelle
Husky croisé, 10 mois

Shawinigan
Bamboo, male
Domestigue, 2 ans

Unidnimdidelcompdsnle

PoUR LA VIE |

www.spamauricie.com ® Facebook

5000, boulevard Saint-Jean, | 2800, rue des Contremaitres,
Trois-Riviéres 819 376-0806 | Shawinigan 819 538-9683

167189

#15 Gabrief Denis

Puis, pour le huitieme choix de pre-
miére ronde, I'équipe a choisi le voltigeur
de 22 ans Mathieu Tremblay, des Voyageurs
de Saguenay.

Voici les autres choix des Cascades lors
du repéchage:

-1¢* choix, 2¢ ronde: Jean-Philippe
Chagnon des Voyageurs de Saguenay;

-4¢ choix, 2° ronde: Félix Castilloux des
Voyageurs de Saguenay;

-5¢ choix, 2¢ ronde: Olivier Dionne des
Diamants de Québec;

-1¢r choix, 3¢ ronde: Simon Bédard des
Diamants de Québec;

-1¢ choix, 5° ronde: Guillaume Cardin
des Bisons Desjardins de St-Eustache.

INTRONISATION

Par ailleurs, lors du gala de la LBMQ,
Jean-Sébastien Dessureault a été intronisé
au temple de la renommeée.

Jean-Sébastien Dessureault évolue dans
la LBMQ depuis 2003, portant les couleurs
des formations de Trois-Riviéres, St-Jérome,
Victoriaville et maintenant Shawinigan.
Efficace tant au baton que sur le monticule, il
présente une moyenne au baton en carriére
de 0,304 avec 24 dircuits, 157 points marqués
et 174 points produits en 865 apparitions au
baton. Il a aussi compilé un dossier de 20 vic-
toires, 18 défaites et 3 parties sauvegardées
avec une moyenne de points méritésde 3,15 et
146 retraits au baton en 262 manches lancées.

Il a remporté le championnat de la sai-
son et des séries en 2008 avec la formation
de Trois-Rivieres, étant nommé le joueur
le plus utile a son équipe en saison et en
séries. Dessureault s'est aussi impliqué au
sein du comité exécutif de la ligue, alors
qu'il a occupé le poste de vice-président
du circuit de 2006 a 2012.

Plus de détails au www.lhebdodust-
maurice.com
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Ex-Cataractes:
que sont-ils devenus?

JONATHAN COSSETTE

jeossette@lhebdojournal.com

HIS E. Simon Benoit, Brandon Gignac,
Cavan Fitzgerald, Michaél Chaput et Yannick
Veilleux sont les cing joueurs ciblés par
notre chroniqueur hockey. Voici un suivi de

quelques anciens Cataractes...

SIMON BENOIT, UNE LOURDE PERTE

Plusieurs dépisteurs n'avaient que de bons
mots a propos du #44 des Cats, I'an dernier, en
direct de la galerie de presse. Surprise! Pas vrai-
ment. Les Ducks d’Anaheim lui ont lancé une
invitation qui allait le conduire sous le soleil
chaud de la Californie. Il a disputé 9 matchs
avec les Gulls de San Diego, formation de la
Ligue américaine de hockey. Il a récolté 3 aides
et maintenu un dossier de +1. Fait a noter: le
défenseur est le plus jeune joueur de I'€quipe,
lui qui vient de célébrer ses 20 ans.

EVITER LES BLESSURES

Le jeune Gignac vient d'amorcer sa deuxiéme
saison avec le club-école des Devils du New Jersey.
La saison derniére, l'ancien #28 avait été limité a
21 matchs au cours desquels il n‘avait récolté
que 2 buts et 1 mention daide. Il a disputé 9 des
13 matchs des Devils de Binghamton cette saison
et il a touché la cible a deux reprises. Le choix de
3e tour des Devils a I'encan 2013 est lui aussi un
des plus jeunes joueurs de sa formation.

FITZ PRODUIT MOINS

Si Cavan Fitzgerald a marqué les fans des
Cataractes par sa production offensive, disons
que son role est un peu moins grand avec le
Barracuda de San José. Celui qui a ramené
13 points en 46 matchs la saison derniére
compte actuellement 1 but en 11 rencontres.
Il conserve un bon différentiel a +5. Il faut dire
que les Jayden Halbgewachs, Jérémy Roy et
Kyle Wood obtiennent leur part de minutes en
supériorité numérique. Fitz, qui na que 22 ans,

avait obtenu 18 points en 28 matchs aprés la
transaction qui I'avait amené a Shawinigan,
avant d'en ajouter 20 en séries éliminatoires. A
sa derniére année junior avec les Cats, il avait
cumulé 40 points en 47 rencontres.

MICHAEL CHAPUT A LAVAL

Celui qui a soulevé la Coupe Memorial a
Shawinigan aprés une saison de 21 buts et
63 points a fait la navette entre la Ligue amé-
ricaine et la Ligue nationale de hockey (LNH).
Aprés un avoir connu un bon camp d'entrai-
nement avec le Canadien de Montréal, Chaput
(26 ans) joue présentement sous les ordres
de Joél Bouchard avec le Rocket de Laval. En
13 matchs, il a inscrit 4 buts et récolté 1 aide. Il
compte 135 matchs et 17 points au compteur
dans le Circuit Bettman.

4 CHOIX DES BLUES

Yannick Veilleux, qui s'alignait avec le Rocket
de Laval I'an dernier, fait maintenant partie de
l'organisation des Americans de Rochester. En
6matchs, il arécolté un but et 17 minutes de péna-
lité. Lailier de 25 ans en est a sa cinquiéme forma-
tion dans la Ligue américaine. Il avait connu deux
bonnes saisons a Shawinigan au cours desquelles
il avait amassé 19 buts et 48 points en 2010-2011
et 27 buts et 58 points en 2011-2012.
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P pourront recevoir un billet GRATUITEMENT !

MATCH DU HOCKEY MINEUR

Tous les jeunes qui porteront.’
leur chandail de hockey mineur

cotaroctes.qe.ca | 819 537-6327

>157056
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NOUS

ACHETONS

AVANT 1969

MONNAIE AMERICAINE
AVANT 1965

$1.00 CANADA 1967
CENTENNIAL

BRACELETS DE CHARMIES - BAGUES - COLLIERS o PIECES DE MONNAIE EN ARGENT AVANT 1969
~ BIJOUX ANTIQUES - BROCHES - CHAINES PIECES CAN, 10¢-25¢-50¢-1$ AVANT 1969 ARGENTERIE - COUTELLERIE - CHANDELLIERS

EPINGLETTES - CHAINES DE MONTRES PIECES AMERICAINES AVANT 1965 COFFRETS A BIJOUX OU CIGARES - POIVRE & SEL
[ECES INTERNATIONALES EN ARGENT CIENS TROPHEES - VASES - MIROIRS - ETC.
TERIE THE & CAFE - MEDAILLES - E _

!_;_,__o_ D'OREILLES (PAIRES OU UNIQUES)
VIEME VOS VIEUX BIJOUX BRISES ET LAIDS

25¢ CANADA 1967
CENTENNIAL

ES 20,008 EN OR 1967, 1mm5ENOR1%
LLETS DE BANQUE CANADIENS JUSQU'A 1954
NNAIE OLYMPIQUE MONTREAL 19
UTES LES PIECES D'OR ET D’ARGEN
ES PROVENANCES ET CONDIT!

TOUT, DE 1870 A 1979 - TOUTES CONDITIONS

COLLECTIONS - CARTES INDIVIDUELLES
CARTES DE PAQUETS DE GOMME OU TABAC
CHANDAILS - BAGUES DE CHAMPIONNATS
EPINGLETTES - AUTOGRAPHES - SCRAPBOOKS

BATONS & RONDELLES - BATONS DE BASEBALL TWHEELS - MATCHBOX - DINKY TOYS - CORGI - STAR WARS
PHOTOS - PROGRAMMES - CASSETETES wlfmmwm ROBOTS EN METAL - TRAINS ELECTRIQUES
vmfs-murcsum BANDES DESSINEES - musmunsmumu

NOUS SERONS PRES DE CHEZ VOUS - VENEZ NOUS RENCONTRER AVEC VOS ITEMS !

TIMBRES - OBJETS MILITAIRES - MEDAILLES - TROPHEES - DAGUES/SABRES
CARTES POSTALES AV.1920 - GOLF AV1930 - BOXE & LUTTE AV.1970
ES NON SPORT (GOMME, TABAC, AUTRES...) - COMIC B

.999 LIBERTY USA COIN

VENEZ NOUS RENCONTRER : 4 JOURS SEULEMENT !

JEUDI 22 NOVEMBRE VENDREDI 23 NOVEMBRE ~ SAMEDI 24 NOVEMBRE DIMANCHE 25 NOVEMBRE

GRAND-MERE  LOUISEVILLE SHAWINIGAN  SHAWINIGAN

HOTEL ECONO-CONFORT HOTEL LE 100 ST-LAURENT (ENTRE DES ARTS AUBERGE GOUVERNEUR
359, AVENUE DE GRAND-MERE 100, AVENUE SAINT-LAURENT 2100, BOULEVARD DES HETRES 1100, PROMENADE DU SAINT-MAURICE
DE 9H0O0 A 17H00 DE 9H00 A 17H00 DE 9HOO A 16H30 DE 9H0O A 16H00

Pour informations en tout temps : 418.531.0655 Merci de comprendre que nous n'évaluons pas d'objets au téléphone, amenez-les avec vous SV

=167183
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LINCOLN DE TROIS-RIVIERES

7100 boul Gene-H.-Kruger 819 370-3315
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MIEUX CONNECTE QUE JAMAIS

SOYEZ CONNECTE'\EN TOUT TEMPS GRACE AU POINT D'ACCES WI-FI 4G LTE®, A LA NAVIGATION VOCALE AVEC
SYNC® APPLINKMS* ET A LAPPLICATION WAZE INTEGREE*® DISPONIBLES SUR NOTRE GAMME COMPLETE DE VEHICULES.

LINCOLN MKX 2018 AWD200A

LOUEZ POUR AUX DEUX SEMMNES A

‘_p ACHETEZ POUR ‘
WORLD-CLASS 2 1 8 O U MNUEL
geciea M POUR 48 MOIS EN 96 VERSEMENTS MOYENN.!NT UN ACOMPTE
3 i DE 4498%
L'offre inclut les frals de transport, ko taxe sur le ¢ . Taxes en sus. AWD200A
MKC 2019 AWD200A
LOUEZ POUR " AUX DEUX SEMNNES A ACHETEZ POUR
.I\NNUEL
POUR 48 MOIS EN 96 VERSEMENTS MOYENNJ\NT UN ACOMPTE
DE 4 298%
L offre inclut les frois de transpaodt, o taxe sur Le ¢ Taxes en sus. AWD200A

LES MEMBRES DE COSTCO ADMISSIBLES o SUR LES VEHICULES LINCOLN
OBTIENNENT UN RABAIS ADDITIONNEL DE 2018 OU 2019 NEUFS

Découvrez-en plus sur LincolnCanada.com LA COMPAGNIE AUTOMOBILE LINCOLN
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