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De la danse 
moderne s’amène 

à Acton Vale

Suivez l’histoire 
de Victor
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DES RÉSIDENTS PRENNENT UN BOL D’AIR
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ACTUALITÉ

Alors que l’année scolaire tire à sa fin, les 
travaux de construction de la nouvelle 
école de Lefebvre qui ont débuté en 
octobre sont sur la bonne voie et les 
échéanciers sont respectés, selon le 
Centre de services scolaire  
des Chênes. 

Rappelons que l’ouverture est prévue au 
plus tard à la rentrée 2025 et que, d’ici là, les 
élèves ont été relocalisés à l’école Saint-Jean 
à Wickham. 

Déjà après six mois, en mars, la démoli-
tion de l’ancienne école Sainte-Jeanne-
d’Arc avait été complétée. La structure du 
bâtiment devait commencer à être montée 
après que l’entrepreneur eut pris une pause 
à l’hiver en attendant de la recevoir. Les tra-
vaux pour les services souterrains devaient 
aussi débuter au printemps. 

C’est maintenant chose faite alors que 
les dalles de la fondation sont coulées et 
que le toit est installé. La cabane à patins 
ainsi que le bâtiment de traitement d’eau 
sont aussi en cours de construction. Cet 
été, les murs seront fermés et les divisions 
seront montées. La mécanique et l’électri-
cité seront également installées.

Lefebvre

La construction de l’école va bon train

La nouvelle école de Lefebvre prend forme alors que la structure est montée. Photos gracieuseté

Ce 2 juin, la journée était idéale pour le Marché d’antan d’Upton qui se tenait juste à côté de l’église. Profitant de températures plus qu’estivales et und’ ciel complètement dégagé, les 
divers exposants ont accueilli plusieurs visiteurs tout au long de la journée. Sur place, on trouvait une trentaine de kiosques, dont certains offrant des plants de légumes, des vivaces ou des 
annuelles, question de bien garnir les jardins en ce début d’été. Aussi, le Théâtre de la Dame de Cœur était sur place pour vendre des billets de sa Loto 2024. Les artisans et producteurs 
de produits du terroir complétaient ce rendez-vous convivial qui comptait aussi un chapiteau pour les dîners. Le prochain rendez-vous extérieuraura lieu le 1er septembre alors que le Mar-
ché des récoltes, qui attire près de 1000 visiteurs, fera la part belle aux produits locaux. Avec une trentaine d’exposants sur place, le Marché des récoltes est l’un des plus importants de la 
MRC d’Acton. Photos Véronique Lemonde | La Pensée ©

Une belle journée estivale pour le Marché d’antan d’Upton

ADAÉE  
BEAULIEU 
abeaulieu@lecourrier.qc.ca
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La chorégraphe de renommée mondiale 
Margie Gillis sera très présente à Acton 
Vale durant cette saison estivale. À la suite 
d’une prestation en hommage à Serge 
Lemoyne le 1er juin au Parc nature de la 
région d’Acton à Upton, la danseuse offre 
maintenant aux Valois une série de 
performances présentées par les danseurs 
du Projet Héritage, son initiative visant à 
assurer la pérennité de son répertoire tout 
en intégrant la vision unique d’autres 
jeunes artistes de danse moderne. 

C’est à l’église St.Mark, bâtiment patrimonial 
très cher à sa famille maternelle, les Wurtele, 
que Margie Gillis présentera ces prestations 
dans le cadre de 5 à 6 informels à compter 
du 22 juin – la première prestation sera 
exceptionnellement en avant-midi. « Les 
gens pourront rencontrer de magnifiques 
artistes avec qui je travaille. Dans les jours 
avant leur prestation, mes artistes invités 
créeront et répéteront directement dans 
l’église pour s’imprégner du lieu. Ils seront là 
juste pour créer et pour avoir la chance de 
plonger profondément dans leur travail », 
explique Mme Gillis en entrevue. 

Programmation riche et dense 
Le premier spectacle de cette série se tien-
dra le 22 juin, de 10 h à 11 h, car il sera des-
tiné aux jeunes enfants et à leurs parents. 
Les danseuses Alexandra Caron et 

 Emmanuelle Lizère présenteront la choré-
graphie Chemin aux mille pousses, une 
occasion unique pour les enfants de s’initier 
à l’univers de la danse moderne. 

Puis, le 27 juin, Hoor Malas et Caitlin 
Griffin, de 17 h à 18 h, offriront des solos 
dans un court spectacle intitulé New Disco-
veries. Le 11 juillet, la Winnipégoise 
Rachelle Bourget et le résident de la ville de 
Québec Jason Martin présenteront deux 
pièces distinctes dans Étude nO.1 & WHIP. 

Le 1er août, la grande Margie Gillis elle-
même fera l’honneur de présenter aux 
Valois une performance unique composée 
de nouveaux solos de danse, suivie d’une 
discussion sur son processus créatif. Puis, le 

15 août, elle sera de retour à l’église St.Mark 
avec la troupe LA TRESSE pour un specta-
cle bien particulier en hommage à Gilles 
Vigneault. « C’est une toute nouvelle créa-
tion et M. Vigneault a gentiment accepté de 
nous donner sa musique et de nous con-
seiller pour cette création », souligne la dan-
seuse qui a collaboré à de nombreuses 
reprises avec Gilles Vigneault. 

Finalement, la jeune danseuse Alexandra 
Caron offrira Abyssale Solitude, le 22 août. 
Teinté du son d’un gong, ce solo invite le 
spectateur à se connecter à un espace intime 
et sacré.  

« J’ai eu la chance de créer dans l’église 
St.Mark plusieurs fois dans les cinquante 

dernières années et c’est un endroit qui est 
très particulier dans mon cœur. En plus, 
j’adore Acton Vale! J’aimerais vraiment que 
l’église puisse être à l’année un lieu de créa-
tion, de danse et même un lieu où célébrer 
certaines cérémonies comme des mariages 
par exemple. Pour cette série de spectacles, 
la contribution des gens est volontaire et 
tout l’argent recueilli va pour l’entretien de 
l’église. Les fenêtres sont à changer pour le 
moment. C’est une église anglicane bien 
spéciale qui était un arrêt régulier pour les 
gens qui voyageaient en train entre Mont-
réal et Québec autrefois. » 

Environ une cinquantaine de personnes 
peuvent prendre place dans l’église St.Mark.

Projet Héritage

Des créations contemporaines à l’église St.Mark

Les personnes intéressées pourront voir la danseuse Margie Gillis performer le 1er août, à l’église 
St.Mark. Photo Damian Siqueiros

Alexandra Caron est une danseuse moderne 
qui sera présente à l’église St.Mark cet été.  
Photo gracieuseté

ACTUALITÉ
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À la suite du succès de son émission 
Autiste et majeur, le couple formé de 
Charles Lafortune et Sophie Prégent est 
de retour avec une toute nouvelle série, 
Autiste, le commencement, sur les ondes 
de TVA à compter du 19 juin, à 19 h. Au 
cœur de cette nouvelle docusérie, des 
familles sont accompagnées dans leurs 
démarches pour obtenir un diagnostic 
d’autisme. C’est le cas de la famille de 
Jean-François Gauthier et de Mélissa 
Malboeuf, de Saint-Théodore-d’Acton,  
qui a accepté de laisser entrer dans sa  
vie l’équipe de production de l’émission  
et de mettre en lumière la nouvelle  
réalité de leur fils Victor. 

« L’émission veut vraiment mettre de l’avant 
des familles qui sont au tout début de leur 
processus vers un diagnostic. Pour notre 
part, nous avons eu le résultat des tests de 
notre garçon Victor, qui a 4 ans, en septem-
bre 2023. Notre processus de diagnostic, 
nous l’avons vécu avec l’équipe de produc-
tion. Les membres de l’équipe l’ont appris en 
même temps que nous, c’est vraiment en 
direct », explique Mélissa Malboeuf, qui est 
bien connue dans la région à titre d’anima-
trice radio et d’éditrice.  

L’aventure avait commencé en juin 2023 
alors que la famille a consulté le Centre d’éva-
luation neuropsychologique et d’aide à 
l’apprentissage (CÉNAA), à Sainte-Julie, pour 
une première évaluation de  Victor. « L’équipe 
de production a été avec nous dès le début et, 
ensuite, ils sont six de l’équipe  à être venus à 
notre maison, à Saint-Théodore-d’Acton, 
pour un tournage et des entrevues. L’émission 
est vraiment entrée dans notre vie de 
famille », rajoute Mme Malboeuf. « Nous 
avons vécu notre histoire devant eux, il y avait 
beaucoup d’émotions », confie pour sa part 
Jean-François Gauthier. 

Un processus rempli de surprises 
L’histoire de la famille Malboeuf-Gauthier a 
quelques particularités. Parents de jumeaux 
non identiques, Victor et Édouard, Mélissa 
et Jean-François élèvent maintenant un 
enfant avec un diagnostic d’autisme, alors 
que son jumeau est neurotypique (personne 
ayant un fonctionnement neurologique con-
sidéré dans la norme), ce qui comporte plu-
sieurs défis. « En 2022, nous avons 
commencé à avoir des doutes sur  Victor et, 
en janvier 2023, nous nous sommes présen-
tés en CLSC pour le programme Agir tôt. 
Les enfants, entre trois et cinq ans, ont une 
capacité d’évolution des plus exponentielles, 
donc c’est le moment idéal, si l’autisme est 
détecté, pour leur offrir tous les outils néces-
saires pour progresser. En plus, comme Vic-
tor a son frère jumeau qui est neurotypique, 
il a un modèle à imiter qui est très positif. 
Pour l’instant, nous avons convenu avec 
l’école primaire de les laisser ensemble dans 
la même classe. C’est très bénéfique pour 

Victor d’avoir Édouard près de lui », souli-
gne Mme Malboeuf.  

En mettant tout en branle dès le diagnos-
tic avec l’école, la famille met également tou-
tes les chances du côté de Victor pour qu’il 
obtienne les meilleurs services possibles. 
« Nous avons une travailleuse sociale dans 
notre dossier depuis octobre. Depuis le 
début de tout cela, nous avons eu des servi-
ces cinq étoiles, vraiment! Quand l’enfant est 
pris en charge très tôt, les services qui nous 
sont offerts sont très bien, car plusieurs 
intervenants nous aident. » 

En participant à Autiste, le commence-
ment, une autre surprise attendait le clan. En 
effet, Jean-François a découvert qu’il était 
également sur le spectre de l’autisme à la 
suite d’une évaluation. « Je pense que cela va 
piquer la curiosité des gens de découvrir 
cela, de dire Mme Malboeuf. En même 
temps, nous avons appris que près d’un 
parent sur deux d’enfant autiste est aussi lui-
même sur le spectre de l’autisme. »  

« À la suite de cette découverte, notre vie 
est vraiment transformée et notre couple 
s’est renforci, car maintenant, je comprends 
mes attitudes, mes intérêts parfois très spé-
cifiques et Mélissa comprend aussi com-
ment je me sens. Il n’y a plus de culpabilité. 
Nous sommes encore plus ouverts l’un 
envers l’autre », indique M. Gauthier.  

Après plusieurs années à se questionner, 
que ce soit pour eux ou pour un enfant, les 
participants de l’émission mettent enfin un 
mot sur leurs interrogations et amorcent 
une étape plus sereine. 

« La neurodiversité est beaucoup plus 
discutée aujourd’hui qu’il y a 10 ou 15 ans. 
C’est plus accepté et ce n’est plus seulement 
une fatalité. Un enfant comme Victor peut 
énormément évoluer s’il a les outils né -
cessaires à sa disposition. J’espère que  
cette émission aidera les gens qui traverse-
ront cette aventure et démontrera l’impor-
tance d’un diagnostic précoce », conclut 
Mélissa Malboeuf.

Autiste, le commencement

Une famille de Saint-Théodore-d’Acton en vedette  
dans une émission sur l’autisme

Édouard, Jean-Francois Gauthier, 
Mélissa Malboeuf, Félix et Victor.  

Photo Mélanie Godbout photographe
VÉRONIQUE  
LEMONDE 
vlemonde@lapensee.qc.ca
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En raison de son éviction par la 
Municipalité de Béthanie du Centre 
communautaire, en décembre, pour des 
retards de paiements, l’organisme L’Atelier 
du loisir n’offrira pas de camp de jour cet 
été. Il reprend néanmoins du poil de la 
bête et offrira du prêt-à-camper sur son 
autre site, celui de Médiévalys, non  
loin de là. 

Le propriétaire de L’Atelier du loisir,  Martin 
Bergeron, a expliqué avoir décidé de ne pas 
ouvrir les réservations pour le camp de jour 
au début de l’année 2024 pour ne pas devoir 
procéder à des remboursements ultérieure-
ment. Chaque semaine, le camp accueillait 
une soixantaine de personnes.  

M. Bergeron a aussi effectué des recher-
ches de locaux pouvant faire office de dor-
toirs et disposant d’installations sanitaires 
comme des douches à Roxton Falls et 
Sainte-Christine, mais sans succès. Il a 
alors décidé en mars que le camp de jour 
n’aurait pas lieu. 

Néanmoins, l’an prochain, il prévoit 
d’ouvrir le camp sous des chapiteaux avec 
des installations sanitaires temporaires sur 
son site où se déroulent des activités médié-
vales et qui servait de camping lors du défunt 
festival La Grosse Lanterne. Les inscriptions 
devraient être ouvertes en novembre.  

Entre-temps, quatre nouvelles maison-
nettes de style médiéval ont été construites 
sur le site, en plus des 12 déjà existantes. Il 
s’agit d’un investissement de quelques dizai-
nes de milliers de dollars pris à même le 
budget d’opération annuel de l’organisme. 
Elles pourront accueillir des campeurs dési-
rant se ressourcer aux abords de la rivière 
Noire cet été. Un site Web pour les réserva-
tions sera fonctionnel sous peu.  

Deux nouveaux festivals nommés 
 Festivalys sont d’ailleurs prévus cet été, les 
fins de semaine du 19 juillet et du 23 août. 
Il s’agira d’événements familiaux avec une 
plus grande acceptabilité sociale que  
La Grosse Lanterne puisqu’ils finiront tôt 
en soirée. Ils seront organisés directement 
par L’Atelier du loisir puisque, comme 
l’explique M. Bergeron, les partenaires 
pour les festivals antérieurs avaient 
 souvent une clientèle qui désirait des spec-
tacles tard en soirée avec le volume au 
maximum. 

Les activités médiévales spécialisées de 
grandeur nature qui se déroulent toutes  
les fins de semaine pendant lesquelles ils 
n’y pas d’autres événements, de mai à octo-
bre, se poursuivent. Toutefois, pour élargir 
sa clientèle, L’Atelier du loisir proposera 
aussi des activités Médiévalys au grand 
public une fois par mois.  « Nous sommes 
dans une année de transition », affirme 
Martin Bergeron. 

Construction majeure d’ici trois ans 
Depuis environ cinq ans, L’Atelier du loisir 
songeait déjà à effectuer des travaux 
majeurs sur son site pour y accueillir le 
camp de jour, notamment par la construc-
tion d’un bâtiment principal. Toutefois, les 
coûts étaient trop élevés pour réaliser un 
tel projet dans les dernières années, notam-
ment avec la pandémie. Il est évalué à plus 
d’un million de dollars.   

L’éviction a toutefois mis de la pression 
sur l’organisme pour aller de l’avant. 
M. Bergeron espère donc que les nouvelles 
activités de l’organisme permettront de 
financer ce projet. Les coûts relatifs aux 
travaux de construction recommencent 
aussi à baisser. Il espère donc que les 
 nouvelles installations soient prêtes d’ici 
trois ans. 

L’Atelier du loisir - Béthanie

Pas de camp de jour, 
mais du camping
Adaée Beaulieu | La Pensée

L’Atelier du loisir a construit de nouvelles maisonnettes sur son site à Béthanie pour y accueillir des 
campeurs cet été.  Photo tirée de Facebook

Le vernissage régional des œuvres 
réalisées par les élèves du 3e cycle des 
écoles primaires de la MRC d’Acton aura 
lieu le 7 juin à la bibliothèque municipale 
d’Acton Vale, dès 17 h.  

Ces œuvres ont été réalisées lors de l’atelier 
Introduction à la photographie créative avec 
la photographe professionnelle Arianne 
Clément dans le cadre du projet Accès Cul-
ture 2023-2024.  

Les photos ont été prises durant les 
 ateliers qui se sont déroulés dans chacune 
des classes de 5e et 6e année des écoles pri-
maires. Mme Clément a, durant ces ateliers, 
présenté sommairement le métier de photo-
graphe, une animation interactive sur le 
portrait ainsi qu’un survol des notions de 
cadrage et d’éclairage avec démonstration de 
techniques. Le but était de démontrer que 

l’expression personnelle et artistique en 
photographie est accessible à tous.  

Un jury a, par la suite, sélectionné des 
photos se démarquant davantage. Celles-ci 
sont exposées à la bibliothèque municipale 
d’Acton Vale jusqu’au 6 septembre.  

Ce projet fait partie du projet Accès cul-
ture financé par la MRC d’Acton et la Caisse 
Desjardins de la Vallée d’Acton. Accès cul-
ture est une programmation culturelle en 
marge du cheminement scolaire introduite 
depuis 2014 dans toutes les écoles primaires 
de la MRC d’Acton.  

Par ce projet, les élèves de la MRC 
d’Acton ont accès à la culture de façon 
exceptionnelle, n’étant pas situés dans un 
grand centre urbain. Ils expérimentent des 
activités culturelles, touchant la majorité 
des disciplines reliées à la culture, durant 
l’année scolaire. 

Visitez une exposition 
d’apprentis photographes

Bibliothèque d’Acton Vale

ACTUALITÉ
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Pas moins de 20 résidents du Centre 
d’hébergement d’Acton Vale, âgés entre 
58 et 92 ans, ont vécu une expérience 
unique en participant à un séjour en 
nature, au Centre Normand-Léveillé  
à Drummondville, du 27 au 30 mai. 

Activités avec des animaux, jeux d’adresse, 
feux de camp avec chansonniers, les options 
étaient nombreuses pour décrocher du 
quotidien. En plus d’avoir invité les chan-
sonniers, le personnel du Centre d’héberge-
ment a aussi fait venir d’autres animaux en 
plus de ceux déjà présents sur le site, 
notamment pour de la zoothérapie. 

Il y a quelques mois, l’équipe formée de 
neuf membres du personnel, soit cinq pré-
posées, l’infirmière Katy Rodgers, une 
infirmière auxiliaire, l’éducateur spécialisé 

Éric Patenaude et la technicienne en loisir 
Rebecca Yves-Giard, et deux bénévoles a 
commencé à tout orchestrer. Elle avait 
prévu des activités autant pour l’intérieur 
que l’extérieur pour être parés à toute 
éventualité, mais les activités en plein air 
étaient priorisées. Les résidents ont ensuite 
pu choisir sur place, selon leurs pré -
férences, les activités en formant des  
sous-groupes. Cette année, le temps de 
l’année a aussi permis d’ajouter une acti-
vité de jardinage.  

Pour ce qui est du choix des participants 
sur les 74 résidents, les organisateurs se sont 
seulement assurés qu’ils étaient suffisam-
ment en santé et qu’ils seraient aptes à pro-
fiter d’un tel séjour, mais leurs limitations 
physiques et cognitives importaient peu. 
Les résidents ont ensuite été approchés 
pour savoir s’ils étaient intéressés et leurs 
familles ont aussi été consultées. Cette 

année, 13 des 20 participants en étaient à 
leur première expérience.  

« J’ai un résident qui hésitait à y aller en 
raison de ses incapacités et, au retour, il m’a 
dit que, s’il est encore là l’an prochain, il 
veut absolument y retourner », a raconté 
Mme Yves-Giard. 

Le fait que le personnel soit présent et que 
le séjour soit de plusieurs jours a aussi été 
rassurant et permis une bonne adaptation, 
selon elle.  

De nombreux bienfaits 
Le personnel est unanime, les effets sur les 
résidents sont nombreux autant sur place 
qu’au retour. L’infirmière Rodgers a sou -
ligné que les résidents ont particulière-
ment apprécié pouvoir s’endormir en 
nature. Ils couchaient dans deux chalets 
avec des lits adaptés. D’ailleurs, elle a cons-
taté que plusieurs ont mieux dormi et que 

cela perdure de retour au Centre. L’appétit 
était aussi plus au rendez-vous et les dou-
leurs étaient moins présentes, selon ses 
observations.  

Les résidents qui parlent peu ce sont 
aussi ouverts davantage et cela a permis 
d’établir un lien de confiance avec le 
 personnel qui demeure au retour au Cen-
tre. Plusieurs ont d’ailleurs associé ces 
moments de détente à des souvenirs qu’ils 
ont racontés au groupe. « C’est un peu 
comme dans le temps pour eux. C’est vrai-
ment un endroit où on prend le temps  
de vivre », a mentionné la technicienne  
en loisir. 

Un retour sur les souvenirs de vacances 
a aussi été prévu pour visionner les photos 
et vidéos. 

Ce séjour a été rendu possible grâce à la 
Fondation Santé Daigneault-Gauthier qui a 
contribué à la hauteur de 8000 $.

Un camp de ressourcement pour les résidents 
du CHSLD d’Acton Vale

Adaée Beaulieu | La Pensée

Une vingtaine de résidents du Centre d’hébergement d’Acton Vale ont vécu une belle expérience 
au Centre Normand-Léveillé de Drummondville. Photos gracieuseté

Les membres du personnel du centre d’hébergement qui ont permis aux résidents de vivre une 
expérience unique.
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ACTIVITÉS EN RÉGION

PÊCHE À LA TRUITE 
Ce dimanche 9 juin à 8 h 30, activité de 
pêche à la truite organisée par la Maison 
des Jeunes Acton. Inscription obligatoire 
enfant 6-17 ans. Un permis de pêche 
 gratuit par enfants inscrit, le tout offert par 
le Ministère de la Faune, des Forêts et  
des Parcs. Appelez Hélène ou Jean-Yves 
Chagnon au 450 549-4796. Places limitées 
(il reste moins de 20 places disponibles). 

FABRIQUE  
SAINT-VALÉRIEN-DE-MILTON  
Dîner porc et bœuf ce dimanche 9 juin, à 
midi, à la salle communautaire de Saint-
Valérien-de-Milton. Pour information, con-
tactez Michel Choinière au 450 549-2884. 

FÊTE NATIONALE  
SAINT-NAZAIRE-D’ACTON 
Le 22 juin, un tournoi de balle suivi d’un 
spectacle en soirée du groupe Double jeu, 
lancera les festivités de la fête nationale à 
Saint-Nazaire-d’Acton, sur le terrain des loi-
sirs (732, rue des Loisirs). Le 24 juin, en 
après-midi, sur le terrain de l’église (320, rue 
Principale), les Nazairiens pourront assister 
à l’hommage au drapeau, à une parade de la 
Saint-Jean avec fanfare, au discours patrio-
tique, à la prestation de la chorale des 
enfants de l’école, à un spectacle hommage 
aux Cowboys fringants avec la formation 
Point 08, à une prestation de Bernard 
Adamus et à un marché de producteurs 
locaux. Maquillages et jeux gonflables 
seront aussi sur le site. 

COLLECTE DE SANG 
SAINT-VALÉRIEN-DE-MILTON 
Les bénévoles de Saint-Valérien-de- 
Milton, le Cercle de Fermières, le Club 
FADOQ de Saint-Valérien-de-Milton et la 
municipalité vous invitent à une collecte de 
sang qui se tiendra le  jeudi 27 juin, de 
13 h 30 à 19 h, à la salle communautaire 
située au 1384, rue Principale. Pour cet évè-
nement, l’objectif est de 70 donneurs. Toute 
personne qui souhaite faire un don est 
invitée prendre rendez-vous avant de se 
présenter en collecte. Il est facile de le faire 
en ligne grâce à l’ap plication JeDonne au 
jedonne.hema-quebec.qc.ca/. Pour connaî-
tre les principaux critères de qualification, 
rendez-vous au hema-quebec.qc.ca.  

FADOQ WICKHAM – PÉTANQUE  
Le jeu de pétanque est en action tous les 
lundis et jeudis soir à 18 h 30 Bienvenue au 
893, rue Moreau, au centre communautaire. 

PÉTANQUE ACTON VALE 
Tous les gens désirant jouer à la pétanque 
sont invités à se rendre au 1534, 3e Avenue, à 
Acton Vale, à 17 h 45, et ce, tous les soirs.  

CFQ ACTON VALE 
Passionné d’artisanat? Vous vous intéressez 
à la broderie, au tricot, à la couture? Joignez-
vous à une équipe d’artisanes qui peuvent 
vous aider à réaliser vos projets. L’abonne-
ment au Cercle des fermières est de 35 $ 
pour l’année et vous donne accès à tous les 
ateliers ayant lieu chaque lundi, ainsi qu’à 

une rencontre mensuelle. De plus, vous 
recevrez gratuitement la revue l’Actuelle qui 
offre cinq parutions par année. Pour info, 
Carmelle au 450 236-0447. 

PARRAINAGE CIVIQUE DES MRC 
D’ACTON ET DES MASKOUTAINS 
Faire la différence pour une personne qui vit 
avec des différences de capacité, c’est donner 
du sens à sa propre vie. Parrainage civique a 
besoin de nouveaux bénévoles pour la 
région. Chacun sera judicieusement jumelé 
à un de nos membres filleuls en attente d’un 
parrain ou d’une marraine. Ces duos un peu 
spéciaux font simplement ensemble des 
activités qui leur plaisent et ils développent 
leur amitié. Le Parrainage civique c’est magi-
que, car ça fait du bien à tout le monde! 
Informe-toi au 450 774-8758.  
parrainagecivique.org  

DEUXIÈME COLLECTE DE  
GROS REBUTS 
À l’occasion de la période des déménage-
ments, la Régie intermunicipale d’Acton et 
des Maskoutains rappelle à la population 
que la prochaine collecte de gros rebuts se 
tiendra au cours de la dernière semaine de 
juin ou des deux premières semaines de 
juillet selon chaque territoire. Les gros 
rebuts doivent être sortis avant 7 h, la même 
journée que la collecte de résidus domesti-
ques et être disposés en bord de rue, même 
pour les résidents de multi-logements. Cette 
collecte est généralement effectuée par un 
camion distinct de celui qui fait la collecte 
régulière de déchets et selon un horaire 
 différent. Dans la région, cette collecte se 
tiendra à Saint-Nazaire-d’Acton et Upton  
le mardi 25 juin, à Acton Vale, le lundi 
8 juillet, à Béthanie, Roxton Falls, Canton  
de Roxton, Sainte-Christine et Saint- 
Théodore-d’Acton, le mardi 9 juillet, et à 
Saint-Valérien-de-Milton, le jeudi 11 juillet. 
Infos : 450 774-2350. 

L’ÉGLISE RÉFORMÉE  
BAPTISTE D’ACTON VALE 
L’église réformée baptiste d’Acton Vale vous 
invite à ses réunions dominicales dès 9 h 30, 
au 1044, rue Lemay, à Acton Vale. Tous sont 
les bienvenus. Visitez leur site Internet pour 
plus d’informations.

Dans le cadre de portes ouvertes qui se sont déroulées le 29 mai, le Centre de bénévolat 
d’Acton Vale (CBAV) en a profité pour inaugurer un comptoir familial et un congélateur 
extérieur pour la population. Un projet de transformation et de conditionnement de fruits 
et légumes a ainsi bénéficié d’une contribution financière du ministère des Affaires muni-
cipales et de l’Habitation (MAMH). Ce projet a été sélectionné dans le cadre de l’aide 
financière pour des projets locaux de vitalisation du Volet 4 du Fonds régions et ruralité. 
Cette contribution permettra au CBAV d’augmenter et d’améliorer son offre de services 
d’aide alimentaire tout en favorisant l’accès à des aliments frais et sains pour la commu-
nauté. Également, le CBAV a inauguré son comptoir familial réaménagé qui offre des 
items de seconde main à moindre coût. Cette inauguration a été l’occasion de souligner 
la contribution financière du Fonds de soutien aux projets structurants de la MRC d’Acton 
envers le CBAV. L’ajout d’un congélateur et le réaménagement du comptoir familial étaient 
nécessaires pour permettre au Centre de bénévolat d’améliorer sa capacité à aider la popu-
lation de la MRC d’Acton face à une demande de plus en plus grandissante.  
Photo gracieuseté

Un comptoir familial et un congélateur 
extérieur au CBAV
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ACTUALITÉ

C’est dans le cadre de la 46e session  
de perfectionnement de l’Association 
québécoise des arénas et des installations 
récréatives et sportives (AQAIRS),  
qui se tenait au Saguenay – Lac-Saint-Jean 
du 14 au 17 mai, que le directeur général  
de la Ville d’Acton, Stéphane Chagnon,  
a été intronisé à titre de membre 
Ambassadeur de l’organisme. 

Membre de l’AQAIRS depuis son entrée 
en fonction à titre de régisseur sportif à la 
Ville d’Acton Vale en 2005, Stéphane 
Chagnon a gravi les échelons de l’organisa-
tion en tant que secrétaire du conseil 
d’administration de la région des Cantons-
de-l’Est durant deux années, en tant que 
directeur sur ce même CA durant deux 

autres années et en tant que président 
durant 12 ans. 

M. Chagnon a aussi contribué, depuis 
plus de 15 ans, à la formation d’un comité 
provincial de santé et sécurité au travail 
dans les installations sportives et récréatives, 
travaillant de concert avec la CNESST et 
l’Association paritaire pour la santé et la 
sécurité du travail, secteur « affaires muni-
cipales » (APSAM). Une implication conti-
nue qui a amené le directeur général 
d’Acton Vale à, entre autres, réviser le Guide 
de sécurité et de prévention dans les arénas, 
à donner des conférences et à obtenir une 
mention de la CNESST pour la conception, 
avec le personnel de la Ville d’Acton Vale, 
d’une cage de formation pour les nouveaux 
travailleurs sur les surfaceuses.

Stéphane Chagnon reconnu par l’AQAIRS

Stéphane Chagnon, à gauche, reçoit son prix à titre d’Ambassadeur, en compagnie de Mario 
Lachapelle, vice-président de l’AQAIRS de la région des Cantons-de-l’Est.  
Photo gracieuseté Photographolie

Dans le cadre de la 11e édition des Prix Inspiration de la Fédération des 
Villages-relais, c’est une entreprise d’Acton Vale qui a mérité le Prix 
Jacques-Hémond, dans la catégorie Commerces Ambassadeurs,  
le 31 mai, à Saint-Donat. 

Le Café Diapason, une inspiration dans le réseau des Village-relais

Les trois propriétaires du Café Diapason, à Acton Vale, Denise St-Arneault, Nancy Nadeau et 
Valérie Marier, avec le trophée Jacques-Hémond. Photo gracieuseté

Le Café Diapason s’est particulièrement dis-
tingué en s’associant avec l’organisme Célé-
brons ensemble, en décembre dernier, où il 
remettait aux visiteurs café et chocolat 
chaud. Aussi, l’entreprise a alors décidé  
de remettre l’ensemble des pourboires 
recueillis lors de l’événement à des organis-
mes locaux, dont la guignolée et la Polyva-
lente Robert-Ouimet. C’est par une attitude 
bienveillante envers sa communauté que le 
café se démarque.  

« C’est toujours avec beaucoup de fierté 
que nous offrons chaque année cette recon-
naissance tant appréciée de nos partenaires. 
Et l’équipe du Café Diapason a su dé -
montrer avec génie la raison pour quoi les 

 Villages-relais se distinguent depuis plus de 
15 ans », a souligné Ghislaine M.-Hudon, 
présidente de la Fédération des Villages-
relais du Québec.  

« Nous sommes très fier de recevoir ce 
prix pour notre implication à Acton Vale 
avec notre commerce. C’est d’ailleurs la Ville 
qui a soumis notre candidature pour ce con-
cours », commente Nancy Nadeau, copro-
priétaire du Café Diapason.  

La Ville d’Acton Vale avait également pré-
senté le dossier du Show de la rentrée 
 Desjardins dans la catégorie Municipa-
lité/organisme. C’est un projet de Mansfiled-
Fort-Coulonge, en Outaouais, qui a 
remporté la mise dans cette catégorie. V.L.
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ACTUALITÉ

Le ministre responsable des Services sociaux, Lionel Carmant, le député de Johnson et ministre de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation, André Lamontagne, ainsi que le 
député de Drummond–Bois-Francs, Sébastien Schneeberger, ont procédé le 16 mai à l’inauguration, sur le territoire du  Réseau local de services (RLS) de Drummond, de trois 
services visant à améliorer l’accès aux soins en santé mentale pour les personnes nécessitant un accompagnement spécialisé en santé mentale.  

Amélioration des soins en santé mentale

Québec annonce de nouveaux services pour 
le Réseau local de services de Drummond

Ces trois mesures, qui découlent du Plan 
d’action interministériel en santé mentale 
2022-2026, sont l’équipe d’accompagnement 
bref dans la communauté (ABC), l’unité 
d’intervention brève en psychiatrie (UIBP) à 
l’Hôpital Sainte-Croix ainsi que le traitement 
intensif bref à domicile (TIBD), aussi appelé 
hospitalisation psychiatrique à domicile. 

L’équipe d’accompagnement bref en santé 
mentale dans la communauté (ABC) 
Cette équipe a pour mission d’intervenir 
en amont d’une consultation à l’urgence, à 
la suite d’une référence provenant du 811, 
des différents partenaires communautai-
res, de l’unité d’intervention brève en psy-
chiatrie, des services de l’urgence ou de 
l’unité de psychiatrie. Elle s’assure d’un 
suivi dans un délai de 24 à 48 heures 
auprès d’une personne vivant une situation 
de crise en santé mentale. 

Les professionnels de l’ABC évaluent 
l’état de la personne et mettent en place  
un suivi bref et rapide dans la commu-
nauté afin d’établir un filet de sécurité et  
de résorber la crise. Le service est offert 
jusqu’à six semaines et la clientèle  
est ensuite orientée vers les services en 
santé mentale les mieux adaptés à ses 
besoins, soit au sein du CIUSSS ou en 
communauté.  

L’unité d’intervention brève  
en psychiatrie (UIBP) 
L’UIBP de l’Hôpital Sainte-Croix a pour 
mission d’offrir une réponse rapide et per-
tinente aux besoins psychiatriques urgents 
des adultes et des adolescents. Ces services 
sont notamment offerts aux personnes qui 
consultent à l’urgence pour des situations 
de crise en santé mentale et pour lesquelles 
un court séjour dans un milieu sécuritaire, 

offrant une surveillance 24h/24, est requis 
pour stabiliser l’état de la personne, confir-
mer un diagnostic, résorber la crise et per-
mettre un retour dans le milieu de vie avec 
les services appropriés. 

Avec le rehaussement, l’UIBP de l’Hô -
pital Sainte-Croix de Drummondville 
 bonifie son personnel et pourra accueillir 
ces personnes pour un court séjour  
(24 à 72 heures). 

Hospitalisation psychiatrique  
à domicile  
Le traitement intensif bref à domicile 
(TIBD), ou hospitalisation psychiatrique à 
domicile, permet aux personnes présentant 
une détérioration de leur état mental qui 
requiert un niveau de soins aigus qui 
nécessiterait une hospitalisation de rece-
voir des soins à la maison de jour et de soir, 
7 jours sur 7.  

Ce service offre à l’usager qui le souhaite 
la même qualité de soins qu’en milieu hos-
pitalier, en privilégiant le maintien dans son 
milieu de vie. L’intervention au domicile 
accroît les possibilités d’offrir du soutien aux 
proches et favorise le maintien de l’autono-
mie et des liens sociaux. 

« Ces initiatives s’inscrivent dans le chan-
gement de culture en cours dans le secteur des 
services sociaux  visant à mettre la priorité sur 
les interventions en amont afin de mieux 
accompagner celles et ceux qui vivent avec 
des problématiques de santé mentale. Je salue 
cette orientation et je suis heureux que nous 
puissions en bénéficier ici dans la région de 
Drummondville. Cela va assurément faire la 
différence sur le terrain », soulignait André 
Lamontagne, député de Johnson. 

À noter que les municipalités de Wickham, 
Durham-Sud et Lefebvre font partie du terri-
toire du RLS de Drummond.
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5 juin 
Alain Lafontaine,  
Saint-Valérien-de-Milton 
Serge Beauregard,  
Acton Vale   

6 juin 
Micheline Nadeau, Acton Vale 
Lucie Dio,  Roxton Falls 
Florence Grégoire, Acton Vale   

7 juin 
Patrick Bessette, Acton Vale   
René Chagnon, Acton Vale  

8 juin 
Lise Maillé, Acton Vale 
Amélie Montfils,  
Saint-Valérien-de-Milton 
Jacques Richard, Roxton Falls 
Kevin Duchaine, Roxton Falls 
Stéphane Chagnon, Acton Vale  
Manon Denis, Acton Vale  
Henri Ball, Acton Vale 

9 juin   
Nathalie Gosselin,  
Saint-Valérien-de-Milton 
Phil Saad, Les Castors 
Éric Caron, Acton  Vale   

10 juin 
Sara-Émély Legault-Beaudry,  
Acton Vale 
Daphnée Cloutier,  
Saint-Valérien-de-Milton 
Denis Côté, Acton Vale  
Diane Skilling, Acton Vale  
Zachary Brunet, Acton Vale  

11 juin   
Delphine Normandin,  
Saint-Valérien-de-Milton 
Cassandra Miclette,  
Acton Vale 
Claude Letarte,  
Acton Vale   
Mario Demers,  
Acton Vale

C’est à votre tour 

Si vous avez des « souhaits de fête » ou des « anniversaires de mariage »  
à souligner au cours des prochaines semaines, contactez le 450 546-3271  
ou écrivez à vlemonde@lapensee.qc.ca  • Heure limite : le vendredi 16 h  

pour la semaine qui suit.

ACTIVITÉS EN RÉGION

BIBLIOTHÈQUE  
SAINT-NAZAIRE-D’ACTON  
Le 12 juin à 10 h, la bibliothèque offrira 
son dernier Halte-poussettes de la saison 
sous le thème Jouer dehors. Le 13 juin, 
 soirée Bibli-en-jeux à 19 h, à l’église; soirée 
de jeux de société pour les 14 ans et plus. 
Avec l’été qui arrive c’est le retour du Sen-
tier des contes. Une histoire de Chris 
Hadfield à lire au moment qui vous con-
vient en plein air du 11 juin au 1er septem-
bre.Le Club de lecture TD encourage aussi 
les jeunes de 0 à 12 ans à lire. Sous le thème 
Vis l’aventure inscrivez vos enfants dès le 
22 juin. Pour information et réservation : 
biblio92@mun-nazaire.qc.ca.    

SHOW DE LA  
RENTRÉE DESJARDINS 
La 16e édition du Show de la rentrée Des-
jardins d’Acton Vale aura lieu les 15, 16 et 
17 août, au parc Donald-Martin. Comme à 
chaque année, l’organisation offre la pos -
sibilité aux organismes sans but lucratif 
(OSBL) de bénéficier des pourboires  
pour le service aux bars. L’attribution aura 
lieu par tirage au sort lors du prochain 
conseil d’administration. Vous pouvez 
proposer votre candidature en vous inscri-
vant auprès de la responsable des bars, 
Annie Gagnon, à l’adresse courriel sui-
vante : annie.gagnon@outlook.com. 
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participants découvriront les fromages au 
lait de brebis lors d’une visite et lors d’une 
dégustation de l’entièreté de la gamme  
de produits. Finalement, l’excursion se 
 clôturera chez Les laines Finn d’or à Saint-
François-Xavier-de-Brompton avec une 
autre facette de l’élevage ovin, soit celle de 
la production de laine. Le tout se termi-
nera par un court atelier de fabrication 
d’une balle antistress faite à partir de laine 
de mouton. 

Pour cette première édition, trois dates 
sont offertes pour vivre l’expérience, soit le 
21 juillet, le 15 septembre et le 29 septembre. 
Les personnes intéressées à participer à 
l’activité sont invitées à s’inscrire via le site 

Web d’Origine. Le coût de l’activité est de 
50 $ par personne . 

Infos : origineqc.ca.

VALCOURT

Origine, en collaboration avec la  
MRC du Val-Saint-François, offre 
maintenant une nouvelle excursion 
guidée. « Moutons et vallons » permet  
aux participants de découvrir trois  
facettes distinctes de la production  
ovine, à travers les magnifiques  
paysages vallonnés de la région du  
Val-Saint-François. 

L’excursion débutera à la ferme Les Péchés 
Moutons, à Bonsecours, où les participants 
auront le privilège d’en apprendre davantage 
sur les moutons et sur leur reproduction et 
sur ce qui entoure la gestion d’un élevage de 
viande ovine. Ils pourront aussi déguster 
leur savoureuse viande.  

La journée se poursuivra à La Froma -
gerie Nouvelle-France, à Racine, où les 

Val-Saint-François

La production ovine mise de l’avant dans 
un tour agrotouristique

Un arrêt à La Fromagerie Nouvelle-France, à 
Racine, est prévue à l’horaire d’un nouveau tour 
agrotouristique. Photo tirée de Facebook

ACTIVITÉS À VALCOURT ET RÉGION

FESTI-VAL SHOW 
Serez-vous des nôtres pour la 2e édition du 
Festi-Val Show? Les auditions sont débutées 
pour le spectacle de talents. Les personnes 
intéressées soivent envoyer leur démo à ini-
tiative@cooptel.qc.ca. 

REPAS COMMUNAUTAIRES 
Saviez-vous que des repas communautaires 
sont organisés tous les mois au Centre 
d’action bénévole Valcourt? Pour un petit 
3 $, vous aurez un repas trois services et 
vous serez entouré de gens intéressants à 
découvrir! La prochaine date : le 7 juin. 
Appelez Véronique au 450 532-2255 poste 2 
pour réserver votre place. 

LA FARANDOLE À RACINE 
Ce dimanche le 9 juin, à 15 h, à l’église Saint-
Théophile, au 346, rue de l’Église, à Racine, 
la chorale La Farandole présente le concert 
Chœur et orgue. Venez découvrir la musi-
que baroque, avec entre autres le chef-
d’œuvre de Dietrich Buxtehude Membra 
Jesu Nostri. Ce cycle de sept cantates est pro-
fondément marqué par le piétisme et inspi-
rera plus tard Johann Sebastian Bach. Sous 
la direction de Marie Bombardier, la chorale 
sera accompagnée par l’organiste Louis 
Brouillette. De plus, le public aura l’occasion 
d’entendre Lydia Laquerre, soprano, Marie-
Claude Élias, alto, Kyle Briscoe, ténor et John 
Giffen, baryton-basse. L’admission générale 
est de 25 $, 15 $ pour les étudiants et gratuite 
pour les jeunes de moins de 12 ans. Les 
billets sont en vente sur lepointdevente.com 
et ils seront aussi disponibles à la porte de 
l’église, la journée du concert. 

FILLES D’ISABELLE 
Le lundi 10 juin, à 11 h, réunion des Filles 
d’Isabelle suivi d’un diner boîte à lunch et 
d’une activité bingo, au centre communau-
taire de Valcourt 

CONGRÈS AA – VALCOURT 
Sous le thème Au cœur du rétablissement, les 
Alcooliques Anonymes convie le public à 
leur congrès au centre communautaire de 
Valcourt, le samedi 15 juin, dès 9 h. Lors du 
congrès, les membres AA partageront leurs 
parcours de vie et leurs témoignages sur la 
manière dont le mouvement les a aidés à 
devenir sobres. Des conférences auront lieu 
toutes les heures de 9 h à 20 h 30. Outre les 
conférences, le congrès propose des kios-
ques d’information et des rencontres avec 
des personnes ressources. Le public est 
invité à assister à toutes les conférences, y 
compris celles présentées par les membres 
Al-Anon le samedi à 11 h et 16 h 15, desti-
nées aux proches de personnes alcooliques. 
Pour plus d’informations sur le congrès, 
contactez Sylvain au 819 570-3556 ou la 
ligne d’aide au 819 564-0070, ou visitez le 
site Web de la région sud-est du Québec au 
aaregion88.org. 

FADOQ DE VALCOURT –  
VOYAGE ORGANISÉ 
La FADOQ de Valcourt organise un repas-
spectacle le samedi 22 juin, au restaurant 
Éllie à Québec, avec des drags queens talen-
tueuses et leur touche de glamour et d’extra-
vagance. En après-midi, embarquez sur le 
AML Louis Jolliet pour une croisière guidée 
vers la chute Montmorency, en passant par 
l’île d’Orléans. Dîner compris. Pour infor-
mation ou réservation, contactez Denise au 
450 532-3100 ou Rita au 450 532-2775. 

NEUVAINE À SAINTE-ANNE 
Chaque année, à Sainte-Anne-de-la-
Rochelle, les gens sont invités à participer à 
une neuvaine de Sainte Anne. Chaque 
mardi, jusqu’au 26 juillet, à 19 h, il y aura 
célébration, homélie et procession au flam-
beau à la fin de la messe. Deux petits con-
certs auront lieu au cours de la neuvaine. 

Dans le cadre de l’Alliance pour la 
solidarité, en lien avec le plan de lutte 
contre la pauvreté et l’exclusion sociale,  
la MRC du Val-Saint-François renouvelle 
sa confiance envers l’équipe de la 
Corporation de développement 
communautaire (CDC) pour mobiliser  
les partenaires du territoire. 

Le conseil des maires a adopté, lors de la 
séance du 15 mai, une résolution désignant 
la CDC comme instance de concertation 
territoriale. Cette décision donne le mandat 
à la CDC d’identifier les priorités locales et 
d’élaborer un plan d’action à l’échelle de la 
MRC. Ces initiatives seront réalisées en par-
tenariat avec Développement Val-Saint-
François et les élus municipaux. 

« Nous sommes convaincus que cette col-
laboration renouvelée avec la CDC permet-
tra de renforcer nos efforts collectifs pour 
lutter contre la pauvreté et l’exclusion sociale 
dans notre région. La CDC a prouvé son 

efficacité en mobilisant les acteurs locaux et 
en mettant en place des initiatives concrètes 
et durables avec les organismes communau-
taires de notre beau territoire », a déclaré 
Pierre Tétrault, préfet de la MRC du Val-
Saint-François. 

Kevin Bombardier, président de la CDC, 
a également exprimé son enthousiasme. 
« Ce partenariat est essentiel pour coordon-
ner nos efforts et développer des solutions 
innovantes et inclusives. Ensemble, nous 
pouvons créer des actions significatives et 
solidaires pour améliorer la qualité de vie de 
la population. »  

Plusieurs défis préoccupent les élus et les 
groupes communautaires en matière de pau-
vreté et d’exclusion sociale, comme le trans-
port, l’intégration des nouveaux arrivants et la 
santé mentale, à titre d’exemple. Ce projet per-
mettra aux décideurs, aux élus et aux acteurs 
du milieu communautaire de développer des 
initiatives concrètes pour améliorer les condi-
tions de vie des personnes vulnérables.

La MRC du Val-Saint-François 
renouvelle son alliance avec la CDC 
pour lutter contre la pauvreté

Kevin Bombardier, président de la CDC du Val-Saint-François, et Pierre Tétrault, préfet de la 
MRC du Val-Saint-François. Photo gracieuseté
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TÉLÉPHONE :

450 771-0677 
 HEURE DE TOMBÉE : MARDI À 12 H 

Lespetites annonces

LES PETITES ANNONCES 
SONT PAYABLES À 

L’AVANCE987$
20 MOTS

+ TAXES = 1135$
Le mot additionnel 35¢ + taxes
Sauf exception rubrique 700 encans
PRIX SUR DEMANDE MD

L’HEURE DE TOMBÉE 
 pour les petites annonces 

 est le mardi 12 h. Après  
cette heure, elles sont  

automatiquement reportées 
 à la parution suivante.

TARIF

DES PROFESSIONNELS

IMMOBILIER

INDEX DES RUBRIQUES

Immobilier à louer 100 à 160

Immobilier à vendre 200 à 235

À vendre 300 à 350

Services 400 à 470

Véhicules 500 à 525

Prières - remerciements 600

Encans 700

AVIS
300 AMEUBLEMENT /

ÉLECTROMÉNAGERS

RÉFRIGÉRATEURS, 
cuisinières,  laveuses,   
sécheuses, congélateurs,  
meubles antiques et usagés.  
Entreprise J. Pontbriand.  
Roxton Pond: 450-372-2450
1-800-584-0346

320 BOIS DE CHAUFFAGE

BOIS  de  foye r  16po .  
55$/corde. Bois mélangé  
avec érable: 65$/corde.
450-549-5870

BOIS franc 1ère qualité,  
possibilité 100% érable,  
prix sur demande, selon  
distance de l ivra ison.  
450-278-9473

350 DIVERS

SPÉCIAL: panneaux PVC  
pour murs et plafonds, ul- 
tra lustré, aussi peu que  
1.69$/pi.car; escompte de  
volume; (prix sujet à chan- 
gement sans préavis);  
AUSSI:  matériaux plasti- 
que en feu i l le  ou en  
rouleau. Clément Larivière  
Distribution Inc. au 777, rte  
139, Saint-Théodore-d’Ac- 
ton. Infos: Bertrand au  
450-546-3411.
www.polyboard.ca

400 AMITIÉ / RENCONTRES

400 AMITIÉ / RENCONTRES

CONTACTS et rencontres.  
Service#1 au Québec!  
Conversations, rencontres  
inattendues. Goûtez la dif- 
férence. Appelez:
438-899-7001 ou depuis  
votre cell.: (carré)#6920. 
www.lesseductrices.ca

J’AIMERAIS  rencont re r  
une amie qui a un 4-1/2 à  
partager avec un retraité.  
Raymond 450-847-5007

405 ASTROLOGIE

ANA Médium, spécialiste  
des questions amoureuses  
depuis 25 ans. Le secret  
des rencontres positives,   
réponses précises et da- 
tées. 450-309-0125

460 SERVICES DIVERS

P a y s a g e m e n t  L a h a i e .  
Tonte  de gazon et de  
haies.  450-261-6218

600 PRIÈRES
REMERCIEMENTS

P.D.
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CARRIÈRES ET PROFESSIONS 

Retrouvez chaque semaine sur
 le site tous les emplois 

annoncés dans 
votre journal.

emploi.dbc.ca

N.B. : tous les postes 
annoncés sont ouverts 
également aux femmes 

et aux hommes

ACTUALITÉ

Croyant que le développement de toute société passe par la qualité et l’accessibilité de la 
formation offerte, la Fondation J. Armand Bombardier a à cœur de soutenir le parcours 
scolaire des résidents de sa région.  

Bourses d’études J. Armand Bombardier : la période 
d’inscription bat son plein

Photo Pexels

Le programme de bourses d’études 
J. Armand Bombardier vise à offrir un 
 soutien financier sous forme de bourses 
aux personnes qui poursuivent un pro-
gramme d’études reconnu conduisant à 
l’obtention d’un diplôme d’études profes-
sionnelles (DEP), collégial ou universitaire 
de premier cycle, quel que soit le domaine 
d’études.  

Depuis 1967, la Fondation a donc eu le 
privilège d’accompagner des milliers de 
jeunes, leur permettant de consacrer plus 
de temps à leurs études et de s’engager 

 activement au sein de leurs institutions 
d’enseignement.  

Pour être admissibles, les candidats et 
candidates doivent résider dans les MRC 
d’Acton ou du Val-Saint-François.  

Toute l’information sur le programme, 
incluant les facteurs pris en compte dans 
l’analyse de demandes, ainsi que l’accès au 
formulaire de candidature se trouve sur le 
site Web de la Fondation à philanthro-
pie.fondationbombardier.ca. 

La période de l’inscription pour la bourse 
se déroule jusqu’au 2 août 2024.
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Notre service de 
nécrologie est à votre 
disposition pour toute 

information concernant les 
remerciements de décès, 
les prières au Sacré-Coeur 

ou autres textes.

SERVICE DE 
NÉCROLOGIE

450 
546-3271

TREMBLAY 
Raymond

Au CISSSME 
Hôpital  

Honoré-Mercier  
de Saint-Hyacinthe, 

le 23 mai 2024,  
est décédé  

M. Raymond 
Tremblay  

à l`âge de 82 ans.

Il laisse dans le deuil son épouse 
Marguerite Tétreault et son fils Eric. Il 
laisse également ses frères et soeurs : 
Fernand (Monique Hébert), Janine 
(Jean-Guy Giguère), Yvan (Monique 
Savoie), Martha, il était le frère de feu 
Claude (Céline Valois), feu Huguette 
(Réal Collard), il laisse son beau-frère 
Raymond Gauthier (feu Jocelyne 
Tétreault), ainsi que plusieurs neveux, 
nièces, autres parents et amis. 
M. Raymond Tremblay a été incinéré 
au Crématoire Lalime. La famille de 
M. Tremblay recevra vos condoléances, 
le samedi 15 juin à 13 h, en l’église 
Saint-André d’Acton Vale et les 
funérailles seront célébrées le jour 
même à 14 h, suivies de l’inhumation. 
Sous la direction du

 
1166, rue Saint-André

Acton Vale
www.ubaldlalime.com

TIMMONS  
Alfred

Au CHSLD  
de la MRC d’Acton, 

le 19 mai 2024,  
est décédé  

M. Alfred Timmons  
à l`âge de 88 ans.

Outre son épouse 
Armande Noël, le 

défunt laisse dans le deuil ses enfants : 
Céline (Joël Bisaillon), José (Sophie 
St-Pierre), ses petits-enfants  : feu 
Catherine, Olivier (Andrée-Anne 
Chatigny), Jérémie, Alexandre et son 
arrière-petit-fils Maverick. Il laisse 
également plusieurs beaux-frères et 
belles-soeurs, neveux, nièces, autres 
parents et amis. La famille de 
M.  Timmons désire remercier 
Mme Émilie Jetté pour les bons ser-
vices rendus. M. Alfred Timmons a été 
incinéré au Crématoire Lalime. La 
famille de M. Timmons recevra vos 
condoléances, le samedi 8 juin à  
11 h au

1166, rue Saint-André
Acton Vale

www.ubaldlalime.com
Une célébration de la parole aura lieu, le 
jour même à 13 h 30, au complexe funé-
raire, suivies de la disposition des cendres 
au columbarium Lalime & Boisvert.

TIMMONS, Alfred (Acton Vale)
TREMBLAY, Raymond (Acton Vale)

index des décès

NÉCROLOGIE

Une journée sans cellulaire… c’est ce 
qu’ont vécu des jeunes de la Polyvalente 
Robert-Ouimet durant les deux premières 
semaines de mai. 

C’est un total de 444 cellulaires qui ont été 
délaissés en tout et partout durant les deux 
semaines du concours pour le projet « Con-
necte-toi à la réalité ». C’est aussi entre 5 et 
10 % des élèves qui, quotidiennement, ont 
fait le choix de laisser leur cellulaire pour 
toute la journée.  

Ce projet a permis aux élèves participants 
de connecter avec les autres autrement, de 

façon plus organique, naturelle et non vir-
tuelle, de favoriser l’accès aux activités sco-
laires, etc. 

Leur participation leur donnait droit cha-
que jour à une surprise sucrée le matin, puis 
à un coupon de tirage pour le soir et pour le 
vendredi de chaque semaine. L’équipe-école 
a fait tirer une panoplie de cadeaux qui les 
encourageaient à faire autre chose qu’être 
sur leurs écrans. Parmi ces prix, on trou-
vaient des articles de sports, des ballons, des 
jeux de Spikeball, de ping-pong, des sorties 
aux glissades d’eau, à la Ronde, au Show de 
la rentrée, à l’Expo de Saint-Hyacinthe, etc.

Connecte-toi à la réalité : une journée 
complète sans cellulaire, est-ce possible?

ACTUALITÉ

Photo gracieuseté
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Vendredi, les Castors d’Acton Vale  
ont remporté un match important face  
aux détenteurs du premier rang de  
leur division, les Jets de Montréal. 
Cependant, les Castors ont trébuché  
à deux reprises lors de leur programme 
double face au Cactus de Victoriaville  
et au Unicanvas de Thetford  
Mines, dimanche. 

Vendredi, les Castors ont inscrit une vic-
toire de 6 à 4 dans le duel les opposant aux 
Jets de Montréal. Reinaldo Ramirez s’est 
particulièrement distingué avec trois 
coups sûrs en quatre apparitions. Il a 
frappé deux doubles et un simple en plus 
de croiser le marbre à deux reprises. Déric 
Lamontagne a aussi bien fait avec un coup 
sûr et deux points marqués. De plus, il a 
réussi son 7e vol de but de la saison, un 
sommet dans la Ligue de baseball majeur 
du Québec (LBMQ) depuis le début de la 
présente saison. 

Le lanceur Philippe Saad a ajouté une 
deuxième victoire à sa fiche. En quatre man-
ches lancées, il a accordé quatre points sur 
quatre coups sûrs tout en retirant huit frap-
peurs sur des prises.  

En relève, Bryan Corona a signé son 
deuxième sauvetage de la saison en ne per-

mettant que deux coups sûrs sans consé-
quence. Il a aussi passé quatre frappeurs 
dans la mitaine. 

Programme double 
Dimanche, les Castors ont fait une première 
escale à Victoriaville afin d’affronter le Cac-
tus. Les hommes de Johan Ochoa ont été 
blanchis par la marque de 4 à 0 face à la 
puissante équipe de tête de la LBMQ. 

Le lanceur David Gauthier a écopé de la 
défaite. En cinq manches, il a accordé deux 
points sur six coups sûrs et retiré cinq frap-
peurs sur des prises. En relève, Roberto 
Zapata a donné deux points sur deux 
coups sûrs, mais il n’est pas impliqué dans 
la décision. 

En début de soirée, à Thetford Mines, les 
Castors affrontaient le Unicanvas, une 
équipe en quête d’un premier gain cette sai-
son. La chaleur et le voyagement n’ont pas 
aidé la cause des Valois qui ont essuyé un 
revers de 7 à 5. 

Reinaldo Ramirez a, de nouveau, frappé 
solidement la balle avec deux coups sûrs en 
deux présences, dont un double. Il a aussi 
réalisé un vol de but. Louis-Christophe 
Côté-Turcotte a aussi bien fait avec un dou-
ble, un but volé et un point marqué. 

Sur le monticule, Marcos Encarnacion a 
œuvré pendant trois manches et un tiers où 
il a permis six points sur sept coups sûrs 
dont un circuit, encaissant ainsi la défaite. 
En relève, José Lalancette a lancé deux man-
ches et deux tiers, accordant un point sur 
deux coups sûrs. 

« Ce n’est jamais facile de gagner lors d’un 
programme double. Nous avons manqué un 
peu d’opportunité face à Victoriaville et, lors 
du deuxième match, il nous manquait qua-
tre joueurs réguliers dont le milieu de l’ali-
gnement. C’est certain que la chaleur et le 
voyagement n’ont pas aidé, mais nous 
aurions dû nous en sortir avec au moins une 
victoire sur les deux matchs », estime 
l’entraîneur Johan Ochoa. 

Calendrier 
Un autre gros weekend attend les Castors. 
Premièrement, le vendredi 7 juin à 20 h, le 
Brock de Drummondville sera au Stade 
Léo-Asselin pour croiser le fer avec les 
porte-couleurs valois. Dans le cadre de la 
Semaine des municipalités, les citoyens 
d’Acton Vale peuvent entrer gratuitement à 
ce match en se procurant un billet à diffé-
rents endroits dans la ville comme la biblio-
thèque municipale, la caisse Desjardins, 
Procycle et Radio-Acton. 

De plus, les amateurs sont invités à faire 
un don en argent ou en denrées non péris-
sables qui, par la suite, sera remis au Centre 
de bénévolat d’Acton Vale. 

LBMQ

Les Castors trébuchent sur la route
Annie Gagnon | La Pensée

Avec sept buts volés depuis le début de la 
saison, Déric Lamontagne domine la LBMQ.  
Photo Nathalie Miclette

Dimanche, lors du 11e gala méritas de la 
Ligue de hockey d’excellence du Québec 
(LHEQ), le Valois Elliot Daigneault a été 
honoré à titre de joueur s’étant le plus 
impliqué dans sa communauté. 
L’attaquant, qui évolue avec les Cascades 
Élite M15 AAA, s’est démarqué grâce à 
l’école de hockey offerte au Centre sportif 
d’Acton Vale lors de la dernière semaine de 
relâche, en compagnie de Mathis Taylor. 

Habitué de se démarquer sur la patinoire, 
Elliot Daigneault a misé sur les connais-
sances acquises dans les dernières années 
en les mettant à profit du développement 
de jeunes joueurs de hockey de la région 
d’Acton Vale. 

En mars dernier, Mathis et Elliot ont 
lancé la première édition de leur école de 
hockey. Les deux amis ont planifié l’entièreté 
de la semaine en visant divers objectifs tels 
que le développement du patinage et des 
lancers, l’élaboration de plans alimentaires 
en avant-match et au quotidien ainsi que 
des entraînements sur glace et hors glace. 

« Mathis et moi avons bâti un cartable 
que nous avons remis à chacun des joueurs 
inscrits. Pour y arriver, on a puisé dans notre 
expérience et on s’est aussi appuyés sur les 
exercices proposés par notre entraîneur 
Jérémie Manseau. C’était quand même quel-
que chose de gros, mais on a réussi à offrir une 
belle semaine aux participants », a affirmé 
Elliot. 

Le succès de la première édition a eu des 
répercussions positives puisque déjà, des 
demandes supplémentaires ont été faites 
aux deux jeunes entraîneurs pour la relâche 
de 2025. 

Donner pour recevoir 
Au-delà de l’apprentissage qu’ont pu faire les 
jeunes hockeyeurs inscrits à leur école prin-
tanière, l’initiative d’Elliot et de son coéqui-
pier a eu un impact fort important sur son 
propre rôle d’hockeyeur.  

« Cette semaine m’a aidé à développer ma 
confiance en moi, mais elle m’a aussi aidé à 
mieux me structurer. En vivant l’autre côté 
de la médaille, je me suis rendu compte de 
ce que pouvait vivre nos entraîneurs quand 
ils s’adressent à nous lors des entraînements. 
Il y a des fois où j’étais moins attentif, mais 
l’expérience m’a fait comprendre l’impor-
tance de bien écouter lors des explications et 
de bien m’investir lors des exercices », a 
mentionné l’attaquant de 15 ans. 

Prochaine saison 
Début mai, les Cantonniers de Magog de la 
Ligue M18 AAA du Québec ont invité les 
joueurs admissibles à se présenter à un pré-
camp. Au terme de quatre entraînements, 
Elliot a été invité à participer au camp de 
sélection final qui aura lieu à l’aréna de 
Magog, en août. 

« J’ai passé la première étape du camp des 
Cantonniers, ce qui me permet de prendre 
part au camp final du mois d’août. Je vais 
m’entraîner au maximum cet été pour arri-
ver en force au camp et me tailler une place 
dans l’alignement », conclut-il.

Gala de la LHEQ

Elliot Daigneault honoré pour 
son implication communautaire
Annie Gagnon | La Pensée

Récipiendaire du prix de l’implication 
communautaire dans la Ligue de hockey 
d’excellence du Québec (LHEQ) volet 
masculin grâce à la mise sur pied d’une école de 
hockey à Acton Vale, Elliot Daigneault souhaite 
réitérer l’expérience en 2025. Photo gracieuseté

Le dimanche 9 juin, les Castors seront 
de nouveau sur la route pour un pro-
gramme double. À 14 h, ils seront au  
Stade Julien-Morin de Coaticook pour 

affronter le Big Bill. Ils se dirigeront 
ensuite à Sherbrooke pour disputer la vic-
toire aux Expos, à 19 h, au Stade Amédée-
Roy.
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