La Patric B

DIMANCHE

i S 101 AT ol s 2e millenaire de Mayence

Jérusalem, Jérusalem, qui tues les prophétes..

Demain il sera

trop tard. Vous n‘avez
plus de temps & perdre.
Profitez des belles
journées de I'automne
avant que le froid

ait roidi le sol

pour y ensevelir ces
bulbes qui au premier
soleil du printemps §
jailliront en arc-en-ciel,

en feu d'artifice.
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2uzwett sachez éviter les écueils

L]
S IL EST VRAI qu'un homme aime bien sortir avec unc femn
élégante, croyez bien que le réciproque est exact. . .

La mode masculine change moins souvent, mais il existe cepend.
des tas de petits détails qui donnent @ un homme bien mis ce cach
de siire élégance qui est fait de recherche et de discrétion tout ensemb

Et ce n'est pas toujours facile d’¢éviter les écueils. Tantot c'est
cravate qui sera trop. . . ou pas assez. Ou bien, le complet aura un o
un peu sport alors qu'il aurait fallu la vraie tenue de ville ou vi
versa.

Nous avons recu, de New-York, ces photographies dont nou
avons le plaisir de vous faire bénéficier. Vous y trouverez les ido
surtout pour les détails et, ma foi, si vous vous intéressez comm

votre femme, a tout ce que la mode tient toujours en réserve ne vou
en cachez pas. Je dirai méme que vous avez joliment raison

par ODETTE OLIGNY

Voici, en ce veston, les détails de la mode
masculine 1962, Towt d'abord, le tissu, qui est
un latnage a petits carreaux, puis, la coupe,
epaules cartées sans ¢xXces, houtons recouverts
de meme tissu que celut du veston. Ce modéle
et appelé " Montorey™ ef convient aux hommes
qui veulent avorr allure vraiment athlénque.

Le veston idéal pour la campagne vous est présenté ici, sur un cintre,
entre les mains de son créateur. Voyvez, sur les cités, ce pli d aisance
qui donne tant de chic, ainsi que les vastes poches. Le tissu est un lai
nage de  fantaisic, dans un aimable mélange de couleurs claires

Le veston o double revers a foufours ses
adepte s et avee ravson. N est toujours 'un chic
frés siir. ( ‘est le modéle idéal pour "homme
d’affatres trés occupe. Notez ici des revers s ms
cxageéranon, quatre boutons, o un unu‘-h-
lainage anglais dans les tons nowveaux

Ce complet st appelé * Aristocrate™ et ¢ est tout a fait

le nom qui lui convient. Un homme d*affaires qui @

toujours besoin d'étre impeccable en sa mise ) )

aimera !(' fissu sombre o1 finement Fave, qui ;um.m-”

st joliment la silthouctte, la coupe du veston aux épaules a

peine rembourrées et, bien entendu, le pantalon au plv impeccable
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Sur les

alles
du REVE

ES ETRES qui semblent
échapper aux lois de la gravité
nous ¢blouiront encore cette an-
née par leurs presdigitations sur
patins, aux accents d'une musique
tenant plus de la féerie que de la
réalicé. “Ice Capades”, pour sa
22e¢ édition, vous interprétera la
valse enchanteresse de Tchaikows-
ky, sa 5S¢ symphonie, Disneyrama,
un cirque tout en couleur et en
mouvement, “My Fair Lady",
“Camelot™, ““Brigadoon™ et “Paint
Your Wagon™, quatre des plus
grands succes de la comédie mu-
sicale, la Rhapsodie Hongroise, de
Liszt, pour ne citer que quelques
numéros d'un programme géné-
reux. Le tout exécuté par les plus
grands artistes du patin.

Lynn Finnegan a atteint a 19
ans & une perfection due 4 une
énergique pratique de six a huit
heures par jour depuis une dizaine
d’années. Elle en est a sa troisiéme
année avec “‘Ice Capades”. On ne
compte plus les championnats
qu'elle a remportés. Elle fut la
rivale de la fameuse Carol Heiss.

Lynn n'était pas encore née
quand Bobby Specht débuta avec
les “Ice Capades™. Il y a de cela
20 ans. A 38 ans. le patineur de
Racine, Wisconsin, pourrait rendre
des points 4 bien des jeunes. Il
ambitionnait de devenir médecin,
Aprés une année passée avec la
troupe de John Harris, il optait
pour la profession qui lui a rap-
porté une foule de trophées et la
faveur des foules.

Sandy Culbertson a débuté a 8
ans. Elle est maintenant soliste,
aprés avoir fait ses premiéres
armes dans une pépiniére d’ar-
tistes. Llle a uni sa destinée a un
autre membre de sa troupe, un
Montréalais, I'as Jean Labrecque.

Jean est, avec Joe Marshall, la
vedette d'un numéro de comédie.
Il se destinait 4 la boxe ou au
hockey lorsque faisant demi-tour,
il choisit le patin. Il debuta dans le
spectacle de Barbara Ann Scott,
passa aux ‘“‘lce Capades™, ol il
est devenu soliste aprés avoir fait
partie de I'ensemble masculin du-
rant deux ans.

Marshall est natif de Mayfair,
Pennsylvanie. Il a aussi débuté
avec la troupe de Barbara Ann
Scott, avant de joindre les *‘Ice
Capades™ il y a trois ou quatre
ans, Membre de I'ensemble jus-
qu'a I'an dernier, il est vedette pour
la premiére fois cette année. Le
numéro qu'il interprete avec Jean
Labrecque a pour titre **Chili con
Carne”, respire une atmospheére
mexicaine et saura non sculement
vous épater mais aussi vous d¢-
rider.

Un mot du choeur. Il est com-
posé¢ des plus célebres patineuses
qui ne le cédent en rien aux fa-
meuses Rockettes de Radio City.
Elles atteignent le summum de la
mesure dans un somptueux nu-
méro portant le nom de “Rythme
et Précision”. La chorégraphie est
de Rosemarie Stewart et Bob
Dench, champions olympiques,
membres pendant 20 ans des Ice
Capades. Ces as du patinage ont
noirci 376 pages de dessin avant
de fixer les évolutions qu'exccute-
ront les “lce Capets” au Forum
du 12 au 19 novembre. Ces di-
vettes du patin ont été recrutées
par une légion d'éclaireurs dans le
monde entier. Et qui plus est, ce
sont toutes de grandes beautés,
ce qui est loin de leur nuire. Dix
d’entre elles sont originaires du
Canada, trois de Montreéal, trois
de Toronto: cing, d’'Angleterre,
d’Autriche,d’Allemagne, de Norve-
ge et de Suisse, les autres des F.-U.

Sandy Culbertson, Bobby Specht et Lynn “‘Patsy*’
Hongroise, de Liszt, qu'il executent avec Uexubérance et la souplesse du gitan,

Jean Labrecque ¢f son compére Joe Marshall.

Les “lce Capets' dans "My Fair Lady™'

Finnegan, dans la Rhapsodie




Savez-vous planter les

bulbes... a

la maniére

du vrai jardinier?

LAIII()MN! esl une saison ma-
gnihique, toute en riches couleurs et en
parfums mélancoliques. Il n'en est pas
moins vrai qu'elle ne précéde que de peu
le long hiver ou tout s'enfouit sous le
lourd manteau des neiges.

Il faut, en automne, préparer le prin-
temps et vous qui avez la chance d’avoir
un jardin, n’attendez pas plus longtemps
pour confier a la terre les futures florai-
sons de plantes a bulbes: tulipes, ja-
cinthes, crocus, jonquilles, narcisses,
e oivis

Savez-vous planter les bulbes. . .

a la mode des vrais jardiniers ?
Il faut que les bulbes soient mis en terre
le bout pointu en haut car c'est de la

que sortiront feuilles et fleurs alors que

pas planter les bulbes dans un endroit ou
la terre risque d'étre inondée par des
accumulations d'cau en automne ou au
printemps, par exemple, au pied d'une
petite éminence.

En général, les bulbes de fleurs
printaniéres donnent un plus bel effet si
vous les plantez en groupe de quatre ou
sept. Dans ce cas, *! faut les planter a
environ deux pouces I'un de 'autre.

Harmonie

Quand vous préparez vos plates-
bandes, en automne, pour floraison au
printemps, n'oubliez pas de penser 2
I'harmonie des couleurs. Le rose, le
rouge et le blanc vont bien ensemble.
L'écarlate et le jaune d'or contrastent de
fagon saisissante de méme que le pourpre,

L'odeur des narcisses
st absolument  grisante
Lewrs pérales hlancs, lewr
petite collererte centrals
rouge, sont autant de hi-
joux. Les fillettes les cueil-
lent avee un vif plaisir

Photos MALAK

PFextrémit¢ ronde portera les racines. et I'orange, le bleu sombre et le jaune,

Plantez dans une terre bien préparée et le bleu pdle et le blanc. Cette  magnifique rulipe,

. . . o = parfaite de forme et de
ameublie, 4 cing ou six pouces de pro- ! _ _ : cowlexr appelle “Reine
fondeur. Voila . . . Les journées d'automne de Saba”. Elle est d'un

sont dorées et douces. Elles vont bientot beau rouge acejou uni
Si votre terre est lourde, mettez au  s'endormir dans 'hiver mais elles gardent
fond du trou une petite couche de sable.  bien soigneusement les trésors que vous
St at contraire elle est trés sablonneuse,  leuravez confiés et, au réveil de la nature. F
ajoutez un peu de terre grasse. Il ne faut  elles vous les rendront au centuple . . . N
)
par /

Odette O|igny

La petite
Louise Dussault
contemple avec
ravissemaoent

fes h(”(‘\
tulipes plantées
2 lautomne
precédent, par
elle-méme, sous
la direction

de ses parenis
Une véritable
joie. . .

Imaginez un
seus-hois,

au printemps,

ou le coin le
plus  secret  de
votre jardin,
entiérement
ﬂa'ﬂ” de cey
merveilles

des mvosoris

et des jonguilles.
Harmonie en
Jaune ¢t bleu.,
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Une photo vaut 1000 mots I

Ll- DAGUERREOTYPE fut le premier
procede de photographie. 11 fut inventé par le
Frangas

Lous Daguerre en collaboration

avee Nicéphore Niepee. 1l consistait a fixer
Fimage sur des feuilles de cuivre recouvertes
d’argent sensibilisées au moyen de

diode,

vapeurs
de chlorure ou de bromure et déve-
loppees sur du mercure chaud. La photogra-
phie a pris depuis un développement inoui.

Le nombre des amateurs au Canada se chiffre
par plus de trois millions. L'industrie repré-
sente une somme de $100,000,000 cette année.
I n’existe pas moins de 1,000 clubs, restreints
pour la plupart aux hommes constituant le
gros de la clientele et la catégorie de ceux qui
prennent la chose le plus au sérieux, toujours
préts & amcliorer appareil et matériel. Puisque
I"image est reine, nous lui laisserons la parole.

Sur le lac aux flots d’argent, comme dirait Murger, Shigeru Matsuo, d° Osaka,
Japon, a capté les reflers méralligues allumeés par le frisson des vagues.

Photos UP1

Giuseppe Alario, de Naples, a saisi au vol ce galopin

exuberant de la joie de vivee. Egalement une mention
honorable et un prix de $100. N a utilivé un appareil

Une bonne bourgeoise de Paris, Lourde ¢t pesamment
vetue elle allait a grands pas. Robert Freson, de New-
York, a préféré cette rétrospective de la commeére qui
rentre du marcheé. Sa photo lur a valu une mention hono-

NOUVEAU

PROJECTEUR REGENT-ANSCO
POUR DIAPOSITIVES 35mm

change les diapositives
automatiquement

Ce projecteur 3 commande par ““barre”
automatique de 500 watts, prend tou-
tes diapositives 2” x 27, dans tout
genre de cadre. Posséde tous les per
fectionnements indispensables pour
un emploi sans ennuis. Objectif simpli
fie et écran incorporé pour “avant
premigre”’. Seulement $89.95. Corde
accessoire de téléecommande, seule
ment $6. 95

-
-
.
.
.
.
.
.
.
.

Harvey Kirck, vedette populaire de la
1élévision, que I'on voit au programme
Ansco ‘La photographie est un plaisir’

Svivex les comseils d'Harvey:
LA PHOTOGRAPHIE EST
UN PLAISIR—ET ANSCO LA
REND ENCORE PLUS
AGREABLE

seeSseBEBsRERRERRRRRERRARS

..........I...IC..
saseBBBRRBRBRREREN

Neuvelle caméra Autese! Ansco J5mm
Contr8le automatique de la lentlle et de
I'obturateur  ContrBle d'exposition enlitre
menl automatiqgue, méme avec lampe &la
Un indicateur lumineux, dans le viseur vous
prévient de |'éclairage adéqual Viseur
ophique plus grand el de medleure clarlé
avec correchon aulomatique & la parallase
Seulement $89 95 avec #lur assorh 35 95

Neuvesu' Projecteur Amscomatic 11 peur
Hapesitives — Un magnitique projecteur

entidrement automatique pour toules diapo
sitives 35mm. ainsy que pour toules diapo
silives jusqu'd 2% " = ?%"* Comporte un
compleur &t une tblécommande Un indica
teur lumineus  commande de marche avant
el arnére ol une mise au point incorporbe se
trouvent réumis dans cel apparedl qui %e
commande & distance Seulement $159 00
Anscomatic 1w $139 00

Pour fonctionnement & déclencheur souple,
vour Anscosel & $69 95

Caména of Cadel “Co nicessaire
sensalionnel de caméia Cadet comporient
toutes les caracténstiques des autres cambias
Cadel, mars avec viseur & hauleur doeil et
lampe bclar sbparbe  Mulle autie camébia

Projectour Meme~ Master Zeom Ansce

B allie 1a magie des lentilles rapides

offte de lelles caracténishques. Au complet
avec quatre ampoules Bclair, deus piles &
lampe de poche et un rouleau de polluult
Pan Ansco 127, toules lempératures Seule
ment $12 95 Autres caméras Cadet pour auss
peu que §7 9%

avec l'action trés lente de marche arnére
pout les eflets au ralenti sans vibration, ave
tous genres de hims Image brllante & la
prandeur de 'bcran mbme dans les plus
petites pitces Réenroulement ullra rapide
Seulement §99 9

7\
Ansco vous
garantit davantage

AN.2305¢ Our Noe

i ANSCO OF CANADA LIMITED
i

Rolleiflex a | 500¢ de seconde et G ouverture de F 4.5, rable au concours du Popular Photography Magazine.
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Une compagnie célebre son jubilé!

Cette année marque le SO¢ anniversaire de la famille des produits de qualité¢ Baker,
celebre chocolatier au Canada. Pour célébrer cet événement. les cuisimiers de General
Foods ont créé deux succulentes recettes: les Biscuits du Jubile, aux “chips” de chocolat
Baker et le Giteau du SOe anmiversaire, au delicieux chocolat sucre Baker. Votre
famille s'en regalera Quand il vous faut du chocolat a dessert. choisissez du chocolat
Baker, fabriqué depuis un demi-siecle par des chocolatiers experts

L

I es pacanes croquantes et la saveur pro
noncee des "Chips™ de Chocolat Baker se
marient dans ces biscuits appeussants

1% tasse de farine & péatisserie
tamisée
14 tasse de pacanes hachées
1 tasse (1 paquet de 6 oz.) de
“Chips” de Chocolat Baker
34 tasse de beurre
Va c. & thé de sel
V2 tasse de sucre en poudre tamisé
3% c. & thé d'extrait de rhum
2 c. a thé d'eau froide
Sucre en poudre

Meélanger la farine, les pacanes et les

“chips”. Défaire le beurre en créme
Ajouter graduellement le sel et la V4 tasse
de sucre en poudre Mélanger pour ob-
tenir une pite légere Ajouter l'extrait de
rhum et l'eau. Mélanger. Incorporer gra-

BISCUITS DU JUBILE

duellement les ingrédients secs et mélan-
ger. Fagonner la pite en petites boules,
croissants ou couronnes. Deéposer les bis-
cuits sur une plaque non graissée. Cuire
a feu lent (325°F) environ 23 minutes
Rouler les biscuits dans du sucre en pou-
dre pendant quiils sont encore chauds
Lorsqu'ils sont refroidis, saupoudrer de
sucre en poudre. Garder dans un bocal
hermeétique. Quantité: environ 3 dou-
zaines

CREME VELOUTEE
AU CHOCOLAT

2 carrés de Chocolat Baker non-sucré
1Va tasse de lait frémi

V2 tasse de sucre

Ve c. & thé de sel
1 envelope (1 ¢. & table) de gélatine

Va tasse d'eav froide

1 tasse de créme légére
34 ¢. & thé de vanille

Fondre le chocolat au bain-marie. Ajouter
le lait, le sucre et le sel, puis melanger.
Fairetremper la gélatine dans l'eau froide
Bien melanger. Ajouter la gélatine & la
préparation au chocolat, toujours au bain-

FUDGE A LA GUIMAUVE

Au diable la diete! Coupez ce fudge mer-
veilleux en petits, trés petits carrés, afin
que vos amies n'hésitent pas a y godter.
5'il en reste, votre famille ne se fera pas
prier pour vider le plat!
2 tasses de sucre
Va tasse de beurre ou de margarine
34 tasse de lait évaporé
9 guimauves, coupées en 8

1 paquet (8 carrés) de Chocolat
Baker mi-sucré

Melanger dans une casserole le sucre, le
beurre, le lait évaporé et la guimauve
Cuire a feu doux tout en brassant pour
fondre le sucre et la guimauve. Amener
au point d'ébullition et laisser mijoter
pendant 4 minutes, brassant sans arrét
Ajouter le Chocolat Baker mi-sucré, ce
qu'il y a de mieux pour confectionner les
bonbons. Brasser jusqu’a ce que le choco-
lat soit partieliement fondu. Retirer du
feu et brasser rapidement pour le faire
fondre completement. Verser dans un
moule graissé de 9 pouces carrés. Refroi
dir. Couper en carrés d'un pouce. Quan-
tite: environ 7 douzaines de carrés ou en-
viron 2 livres de fudge

CHOCOLATE,

marie, et brasser pour fondre la gélatine.
Ajouter lentement la créme et battre au
fouetteur d'oeufs jusqu'a ce que le mé-
lange soit parfait. Laisser cuire S minutes
Retirer lapartie supérieure du bain-marie,
Ajouter la vanille. Refroidir jusqu'a ce
que la preparation commence a prendre
Déposer le récipient dans un bol conte-
nant de la glace et de l'eau et fouetter
jusqu'a ce que la préparation soit légére
el épaisse. Verser dans un moule. Faire
prendre au refrigérateur. Servir tel quel
ou avec de la créme fouettée. Quantité
de 6 a 8 portions

Avis
aux débutantes

Quand vous glacez un gateau, les gouttes
de glagage peuvent déparer votre assiette
a gateau. Voici un petit truc qui vous
aidera. Bordez I'assiette de bandes de pa-
pier ciré avant de déposer le premier
¢tage du giteau a glacer. Ces bandes de
papier recueilleront les gouttes de glagage
qui, in¢vitablement, tombent sur le bord
de I'assiette. Une fois le glagage terminé,
VOUS pouvez sans
difficulté retirer les
bandes de papier.
Ainsi, vous aurez
une assiette
impeccable pour
présenter un giteau
vraiment appétissant.

11 est facile d’ajouter une note décorative
a votre gateau préféré. Faites fondre du
Chocolat Baker mi-sucré ou des “Chips”
de Chocolat Baker au bain-marie. Sur un
papier ciré, versez le chocolat fondu du
bout d'une cuillére, pour former des let-
tres ou des chiffres. Refroidissez pour
raffermir le chocolat. Puis, retifez avec
soin le papier ciré. Placez ces jolies gar-
nitures de chocolat, debout sur le giteau
ou sur les cotés, apres l'avoir glacé.

Ornez la prochaine tarte que vous ferez
de cette bordure décorative Apres avoir
déposé la pite dans une assiette a tarte,
cgpalisez-la. Roulez ce reste de péte et
taillez-y des rondelles de la grosseur d'une
piece de dix cents. Faites chevaucher les
rondelles sur le bord légerement humecté
de la croite. Pressez délicatement du
bout du doigt. Une décoration aussi jolie
que voltre tarte sera bonne!

Au fait. vous pouvez faire de délicieuses
friandises en utilisant les restes de péte.
Rassemblez tous les restes, étendez-les
puis, coupez la pate en batonnets. Sau-
poudrez de fromage ripé ou d'un mé-
lange du sucre et de cannelle. Faites cuire
sur une plaque non graissée
a four chaud (450°F) en- ({
viron 12 minutes ou jusqu'a
ce que la pate soit dorée.




Les fétes ne sont pas loin:
mettez de coté le plus
possible de recettes

SI vous cherchez de quoi varier vos
hors-d*@uvre durant les Fétes, les éco-
nomistes ménageéres du ministére des
Pécheries du Canada vous conseillent
d'essaver les conserves d'aliments ma-
rins. Nombreuses sont les bonnes bou-
chees qu'on peut tirer des produits de
la péche en boites de fer-blanc ou en
pots de verre. Un coup d’eil sur la liste
suivante de produits spéciaux d’origine
marine disponibles dans toutes les épi-
ceries suffira pour fouetter votre imagi-
nation.

Anchois: Petits poissons salés qui se
vendent sous forme de filets, plots ou
enroulés, ainsi qu'en "beurre”. lls sont tout
indiqués pour les canapés, les gomitures
et les sauces 6 trempette.

Caviar: Le vrai caviar est fait d'oeufs
d'esturgeon et il est gris noirdtre. On
trouve aussi dans le commerce le caviar
d'oeufs de saumon ou caviar rouge. Ces
produits sont salés, pasteurisés et vendus
d'ordinaire en pots de verre. On les sert
le plus souvent sur craquelins de fantaisie,
seuls ou bordés. Le caviar de saumon
est trés employé dons les gamitures d'oeufs
farcis.

Foies de morve: Trop peu d'hbtesses con-
naissent ce produit riche, mais peu colteux,
qui se présente en boites d'un quart de
livre. Tranchée et servie sur craquelins,
gomis ou non, la chair rose et délicate
des foies de morue est un vrai régal.

Garnitures de poisson: Plusieurs gami-
tures de poisson se vendent en petits pots
de verre. Ces pdtes toutes faites sont
idéales pour sandwichs et hors-d'oeuvre.
Entre autres variétés de fabrication cana-
dienne il y a des gamitures de sockeye, de
saumon fumé, de saumon et de crevette
ensemble, ainsi que de thon.

Pate de homard: Lo saveur incomparable
du homard est enfermée dans cette pdte
rougedtre, lisse et facile a tartiner qui se
vend en boites d'un quart de livre et qui
constitue une gamiture idéale et pev col-
teuse pour sandwichs et hors-d'oeuvre.

Hareng mariné: Lles filets de hareng,
plats ou enroulés autour d'un bout de
comichon (rollmops) et baignant dans du
vinaigre épicé sont trés savoureux. lis
doivent étre conservés au froid. Détaillés

en bouchées et empalés sur cure-dents de
fontaisie ou utilisés comme gamitures a
sandwichs découverts, ces filets jouissent
d'une vogue méritée,

Huitres fumées: Les huitres dorées par la
fumée et mises en boites plates avec de
I'hvile, sont les plus délicieux morceaux
qu'on puisse offrir sur cure-dents de fan-
taisie a l'occasion d'un coquetel. On peut
aussi les hacher menu et les méler a diverses
gamitures ou sauces o trempette,

Saumon fumé: S'achéte en boites, chez
I'épicier, ou @ la livre, tout cuit, chez le
poissonnier. Ce produit est sans égal pour
ajouter de la couleur et de la saveur aux
hors-d'oeuvre. La conserve convient aux
gomitures ou souces @ trempette. Le
produvit cuit (kippered salmon), détaillé
en ftranches minces, sert a la confection
d'appétissants canapés et autres bouchées
nourrissantes pour les réceptions.

Sardines: Voici un poisson qui n'exige
aucune présentation. On peut toutefois
signaler qu'il se trouve des sardines fumées
ou non, conservées dans |'huile végétale
ainsi que des sardines non fumées en sauce
a la moutarde ou & la tomate. Les hors-
d'oeuvre chauds ou froids qu'on peut en
faire sont nombreux et délicieux, et la
sardine brille tout particuliérement sur
des rbties chaudes en compagnie de fro-
mage fondu.

Crevettes: Les petites crevettes qui se ven-
dent en conserve font excellente figure sur
des canapés. Elles sont particuliérement
estimées lorsqu'on les sert dans une savou-
reuse sauce a frempette.

PUNCH-SORBET AU THE

3 socs de thé ou 6 c & thé de thé nolr,

2 tasses d'eav bowillonte,

1 losse de sucre,

1 tasse de jn d'orange,

V2 tasse de jus de citron,

1 chopine de ginger ole léger,

1 chopine de sorbet & I'oronge,

tranches de citron ou de limette.
Verser 'eau bovillante sur le thé; laisser
infuser 5 minutes; couler, Verser le thé
infusé sur le sucre et, une fois le sucre
dissous, ajouter les jus de fruits. Couler sur
un gros morceav de glace. Juste avant de
servir ajouter le ginger ale et les tranches
de fruits. Au moment de servir ajouter
| chopine de sorbet a I'orange bien glacé.
Foitde 12 a 15 verres.

LA PATRIE DU DIMANCHE, 12 NOVEMBRE, 1961

I es bonnes
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H est trés

facile de fair
un choix er de
bien presenter

le tout, dans
des petits plats

Essayez cette
recelte
merveilleuse
un *'pot roast"’
au chou rouge.
Vous faites
cuire la
viande a
!'c“fuu_ﬂrr
avec des
oignons et
vous v ajoutes
un chou rouge
détaillé en
Sfilaments.

Le punch au thé est un délice, facile a composer et qui pent se servir en tout temps, en tout lieu




Au College Basile-Moreau

Qerrieres dans la tradition chartraine

SOEUR MARIE-ANASTASIE DANS SON STUDIO DU COLLEGE BASILE-MOREAU.

par Giséle Grignon

Sl-‘R LE THEME de la lumiere. d'apre
de la révérende soeur Marie-Anast fes reli
douze mqgnltiqum vitraux nondent
des feux de leurs gemmes

Ces incomparables verrieres ont ct¢ res
Gabriel Loire dans ses ateliers de la
chapelle @ Montréal ne possede des « \
s¢ perpétuent depuis le moyen dge s e
de la cité chartraine.

Jacques Boucher, un artisan di telies
livrer les vitraux et en faire I'installut 1«
qui contenaient 9,600 morceaux de ver A ide
le travaul fut terminé en une dizaine Je rs dar
et de cordialité,

Il faut dire que 'exécution de I’ re prog
mois. Pour donner a ces verrieres
de la cathédrale de Chartres, la co roest
qu'il soit cuit. On obtient ensuite des dalles
d’environ un pouce d'épaisseur. On les decoupe
petits de la forme requise par la maguerte et
gauche, on fait éclater le verre au r 1
donner les demi-tons, OO le verre est p nais, k
elles s'éclairent ou le verre est plus mince Le
obtiennent ansi une vibration de irs i
d'éclatement est excessivement fatigant pour
qui doivent tenir la piece de verre &4 un certar

renaissance de esprit des 12¢ et 13e siccles mode

I'architecture moderne.

Socur Marie-Anastasie communiy
sur la recommandation d'une ancienne
ans sur les esquisses d'une ceuvre qu'e ‘
pas sans de grandes difficultés et oppositions. Ma
ne cessérent jamais d'étre convaincues Je la vale
guer les encouragements. Deux dlentre elles
Therrien, ex-présidente de I"Association des amn
Duval, la presidente actuelle, se déy ent
concrétiser le projet, dont tous les fras ont et

Soeur Marie-Anastasie, apres avoir vu gus
des ateliers Loire, fut convaincue des febut
était 1déal vu la dimension de la chag et e
esquisses, varié dans la forme et la « eur, pl
Loire. 11 eut d*ailleurs un grand resp <t pour
ne s'éloigna jamais, dans 'exécution, Jo leurs «

Dans un langage abstrait fortement insf
qui se présentent au visiteur qui pene dans
dont le ruissellement ressemble & unc ¢xplosion
les étotles dans une lumiére bleutee presque
la création de I'ame, étincelle de vie, le cerge,
les éclairs, la Sainte Vierge, les Saintes ot

I'Eglise et selon la tradition, la signature des
Anciennes.

Finies les images coloriées. Voo Jes syl
vérités, lumiéres de la foi. J'avoue qu'au premic
de lumiere éclatants comme des Joyaus mas s
leur message. Ce n'est qu'a une seconde visile
comprendre toute la valeur de I'ceuvre car sof
coloré qu'il porte a la méditation personnelle

Le travail entier de rénovation de (v chape
Marie-Anastasie qui a elle-méme sculpie 16
croix. Elle a aussi contnbué a 1'exéc nd
luminaires et du crucifix. Professeur J o arts
depuis 1954, elle sait se servir de tous [os mod
huile, sculpture, gravure, ceramigue naux
photographie et méme quelques essais poctique

Soeur Marie-Anastasie est déja renon mee it
Au début de sa vie religicuse, clle sc ST d

mais elle obtint aprés beaucoup de perocrdd
les cours de I'Ecole des Beaux-Arts ct o blnt
Elle étudia ensuite la sculpture pendant [ros
Armand Filion. Suivirent trois ans de ooavure
de I'Ecole des arts graphiques.

“La peinture, dit-elle, je I'ai deco ¢
passant des primitifs aux IMPression-ie

m'exprimer librement d’'une fagon person clie
En janvier 1958, ses nombreuses o e 1
Basile-Moreau, exposition qui eut un g S

appréciations dans les journaux et ou
exposées furent vendues., En décembre .
caux-fortes a I'exposition des peintres
Elle était la seule & présenter des caus 1
cernes rappelant 'art du vitrail faisa
de vert, ocre, grenat, saphir et vicil or
Son cuvre s'apparente quelquels
bien personnel qu'elle n'immobilise pa
nouvelles techniques. Les tons sombres
clairs, mais rien n'est déhmuf, Socul
des surprises et nous attendons ses

ettes originales
e Samnte-Croix,
Basile-Moreau

maitre verrier
5. Aucune autre
s traditions qui
decor historique

Chartres pour
sunir 108 piéces
s ouvriers locaux,
phere d'échange

fite avait pris des
onnante de celles

le verre avant
I pouces carrés et
en morceaux plus
cun dans la main

special afin de
wont plus foncées ;
de Gabriel Loire
ibles. Ce travail
¢t le bras gauches
Le procédé est la
ur les besoins de

crs Gabriel Loire
lait depuis quatre
inente. Tout n'alla
inciennes du collége
‘teuvre et de prodi-
madame Marcel
¢t madame Lionel
< les maniéres pour
par ' Association,
rephiques du travail
genre de verriéres
nd bas. Le genre des
rmeément & Gabriel
iquettes soumises et
v ¢t de leurs teintes.
cvocateur, les sujets
ipelle sont le soleil,
pur, puis la lune et
Jans sa profondeur,
spirituelle, le phare,
unt-Esprit, le Christ,
irices, I'écusson des

radieux des grandes
rd, Jal aimé ces jeux
pprecier la portée de

prolongée que j'ai pu

ee est si simple et si

t¢ dirigé par Soeur
ns du chemin de la
au maitre-autel, des
llege Basile-Moreau
wpression: aquarclie,
sanat, sériographie,

nos artistes canadiens.

nseignement général,
permission de suivre

plome de professeur,

is Sylvia Daoust et
Albert Dumouchel,

ne en travaillant, en
ubistes, pour enfin

cxposées au Collége
iscita de nombreuses
juarts des peintures
ntribua par quelques
cole des Beaux-Arts.
nq couleurs dont les
cs magnifiques tons

mais elle a un style
« d'expérimenter de
© recemment les tons

istasie causera encore

res avec impauence.
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Le froid a conservé
son homme

l.i' DERNIER DES FEXPLORATFURS aux attelages de chiens,
le gentleman polaire, le conguérant de I'Arctigue, Vilhjalmur Stefansson,
reste indestructible et olympien comme ses webergs. On avant oublie
sa fgure legendaire dans I'hécatombe pratiquée par le grand silence
blanc parmi cette élite de pionmiers qui furent Fridtijoff Nansen, Auguste
Andree, Robert Peary, Roald Amundsen, Ernest Shackleton, Robert
Scott et Jean Charcot.

Maintenant agé de 82 ans, le vieil ours polaire, né a Gimli, Manitoba,
en 1879, habite Hanover, New-Hampshige, ou il exerce les fonctions de
consultant aux études septentrionales du collége de Darmouth. 1l travaille
encore douze heures par jour et n'a rien perdu de ce courage indomptable
qui fit sa renommée 1l y a un demi-siécle.

En 1906 il s’enfongait dans I'Arctique afin de prouver que I"homme
peut y survivre avec le seul systeme D. Pendant six ans on fut sans
nouvelles de son expédition. On considérait I'explorateur comme mort.
A sa réapparition, il devenait un héros international. De nouveau 1l
s'évanouissait dans la banquise avec peu de provisions afin de prouver
que le Grand Nord n'était pas la terre inhospitaliére que I'on croyat.
On le crut bien mort cette fois. 1l émergeait de nouveau des arpents de
neige en 1918 et son exploit avait les honneurs de la Une dans ies journaux
du monde entier.

En tout, Stefansson a passé douze ans dans 1" Arctique. 11 démontrait
par la que les regions boréales ne sont pas le frigorifique qui rend fou et
engloutit ceux qui osent s’y aventurer, mais une terre riche en vie animale
¢t en ressources naturelles. Depuis 1l n'a cessé de lancer son message
et 1l aura vécu assez vieux pour voir ses théories justifices et secondées
par les gouvernements. 1l a préche sa doctrine en 26 livres, 400 articles
et un nombre incalculable de conférences et d'interviews. Sa bibliotheque
polaire a Darmouth est la plus considérable de toutes, si I'on fait exception
de la Russie. L'Etat o il habite lui a fait 'honneur de lur accorder une
plague matricule pour son auto sur iaquelle le mot “iglou™ a é1¢ condenseé
en “1GLU™, conformément a la loi du New-Hampshire qui ne tolére que
quatre iettres sur ces plaques.

Stefansson affectionne encore le stew de Pemmican, le plat de resis-
tance des Indiens et des explorateurs, fait de viande de buffalo ou de
venaison, coupee en tranches minces, séchée au soleil, puis melangeée
avec le gras de 'animal, i laquelle on ajoute des fruits. fagonnée en gateaux
¢l qui procure au voyageur une nourriture condensée et trés substantielle.
C'est sa femme gui le lui prépare. Mme | velyn Stefansson, qu'il a épousee
cn 1941, est une interprete renommeée des chants de folklore et, comme
son marn, une admiratrice de I'immensité polaire, “succession de chiteaux-
forts, de cathédrales, de constructions fantastiques qui, a chaque oscillation
de leurs faces étincelantes, laissent jallir de leurs flancs d'albatre des
fusées d'émeraude, de rubis et de saphirs™ Auguste Andree diat. Elle a
clle-meéme exploré et décrit dans de nombreux volumes I'Arctique ¢t
clle est bibliothecaire de la précieuse collection Stefansson a Darmouth.

" Le vieil iceberg o1 son chien *Ootak oo™ (un petit peu),
un hush v, lune de cex derniéres braves bétes qui furent
les necessaires compagnons des expéditions de jadiy. Re-
cemment une equipe Jarpenteurs canadiens, en train de
metive la dermiere main aux relevés de Stefansson, retrou- _—
vaul wun message gue UCexploratewr ecrivit et laissa a tout » #-‘u
husard dany la solitude du pole, au cour d'une ¢ vpedition, _"-' e

[

Durant ses annces de jeunesse, Mtefansson fit preuve de
ses dons de chasseur en re morquant un phoque a son camp
“Stef”, comme Iappelaient ses hommes, approvisionnait
veul de viande ses e xpeditions au cours de sex explorations
des annees 1908 a 1918 Dans ses livees, notamment dans
“Ma Vie che: les Fsquimaux' er LT Arctique svmpa
thique”, il enseigne comment chasser le phoque et com-
ment abatire un troupeau de 27 caribous avee 27 balles. |

Photos UM
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Pour ces enfants o/ n'cais pas de muraille
assez forte pour empeécher la fraternisation.
lls ne connaissent pas encore la haine

nila guerrve. Le petit Juif reste sur

la cloture qu'il ne peut franchiv sans tomber
en pavs enncm mais cela ne 'empeche

pas de trouver agreable cetie amimunication
avec ces camarades né de parent s .
nord-africainy.,

L'abomination de
la déesolation

La Ville Sainte est une cité dimseée, dont les

PHOTD 1Py

habitants vivent en bordure d'une muraille de Chine

ll S RESSORTISSENT A deux
Ftats rivaux, la Jordanie et Israél, qui
se regardent comme chiens de faience
le long d'une frontiere de ronces, de
clotures et de debris des bombarde-
ments. On a fat de Jérusalem deux
parts ¢gales dont 'une appartient a la
Jordanmie (c'est la cite antique) et
I"autre, le nouveau quartier, i Israél,

I es Hicrosolymutes se désintéres-
sant des quercelles politiques, vivent
cn bon accord et fratermisent méme
a travers les barbeles, 1ls vaquent A
lcur boulot guotidien sans se soucier
des frontieres politiques ou religieuses.
On a toutefois 'impression d'une ten-
sion latente qui se traduit parfois par
des injures, des coups et des balles,

Les perspectives ne  sont pas
roses.  La frontiere fixée par les
accords de Marnustice a la hn de la
guerre de 1948 entre Arabes et Juifs
est surveillée de pres par les deux
nations. Ce n'est qu'a de rares excep-
tions que des sentiments d"humanite
permettent aux gardes d’abaisser la
carabine et d'ouvrir la barricade,

Chaque annce, a la Paque, les
Samaritains, au nombre d'environ
140 hommes, femmes et enfants,
peuvent passer en Jordanie. s ren-
contrent une centaine de leur coreli-

sanctuaires les plus vénérés de la
chrétiente. 1 se trouve I'église du
Saint-Sépulcre, erigée par Ic\ Croisés.,
Chrétiens des rites latin, grec, armé-
nien, copte, syrien el clhluplcn reven-
diquent des drouts sur I'endroit ou le
Christ sortit du tombeau.

Un  récent accord entre  les
grandes sectes a permus la rénovation
de I'éghise en ruine. Mais il ne saurait
etre question de modernisation. Im-
possible d*apporter quelque altération
aux immeubles que ce soit si elle ne
s'harmonise point avec le caractére
architectural de la ville,

Lieu également sacré pour les
Juifs, les chrétiens et les musulmans,
le dome de roc. lai Salomon cons-
truisit le grand temple, le Christ
chassa les vendeurs du temple,
Mahomet monta au ciel sur son che-
val. A T'aube, le cri du muezzin
mvitant les fideles & la priére retentit
par toute la ville

Passer de I'ancienne cité au sec-
teur srachen c'est entrer dans un
monde nouveau. les rues étroites
encombrées de chameaux et de mar-
chands se prolongent en de larges
avenues, obstruees par des files d*autos
s¢ suivant pare-choc a pare-choc et

CONGESTION NASALE NOCTURNE
. c'est la plus pénible!
Vous ne pouvez respirer ni dormir

DECONGESTIF SPECIAL NOCTURNE

Libere le nez en

L. bordées de modernes buildings.
? gronmaires pour  celebrer  ce  jour Les ressortissants de 70 nations que ques secon es
a la fagon dont leurs ancétres le  impartissent a la cité nouvelle une at-
fétent depuis des milliers d'années mosphere cosmopohtaine. Au-dessus le garde libre Feﬂdaﬂt des heures
Comme Berlin, Jérusalem est une  de la porte des boutiques des enseignes =
4 ville ccartelée mais i1l n'y a pas la enumerent les langues qu'on v parle. Les gouttes nasales Vicks Va-tronol s'al
\ voin du sang. Cette situation incon- Une pharmacie se targue d'en com- tachent a la mugqueuse nasale et ne
4 grue donne lLicu a des incidents dréla-  prendre dix, s'en échappent pas. Va-tro-nol soulage et
tiques. 1l y a quelques années une Entre les deux secteurs s'étend reduit 'enflure des muqueuses. Vous res
femme echappa son dentier par la un “no man's land™, échappant au r":l plus fat;lerlneni l..vous reposez par
fenétre. Pour le retirer du “'no man's  controle de 'une et autre nation, aitement toute la nui
Land™ ol fallut Pintervention collective La Isracl et Jordamie sont encore, ::‘": '_‘ll‘:: IV“"::Hl"r‘ se ‘ml a i
des observateurs des Nations Unies, techniquement parlant, en guerre. Les nez \.-ml.:.lu'.-,:,- : .n,.r -
¢t des ofticiers de liaison de la Jordanie  soldats qui v montent la garde tireront ce qu'on appelle la con ‘_
ct d'lsrael. impitoyablement sur tout intrus, lls gestion nocturne. La
L’armistice de 1948 ferma toutes  passent leur temps a se lancer des cause’ Un rhume, une
les voies de communication entre les  pierres de ¢ote et d'autre de la barri- congestion sinusale, ou
] deux secteurs, sauf une, la porte de  cade. quf.l:nd:‘ l..b:: o
Mandelbaum. Sculs les représentants A T'exception de quelques cas y ':i'. v'.. "r":’”m‘l""“hlz
des Nations Unies, les chefs religicux  spéciaux, ol les bénéficiaires obtien- instantanément 1a resps
4 et les diplomates peuvent la franchir nent la pernussion de franchir la zone ration. Le madicamant E
regubicrement et librement. 1 leur faut interdite, 1l est peu de contacts entre s'attache a la muqueuse
toutefois changer les plaques matri-  'est et ouest, Dans une banlicue, des et soulage pendant des
cules de leurs autos chaque fois, car ronces  séparent  voisins,  amis et Fll'ul'!: ! la plus I.u.. e b__ B
B la Jordanie ne reconnait pas Israél familles. Ceux-ci peuvent se  faire congestion nocturne -3
3 I 'ancienne cite a ¢€te attribuce SIENE Ou enNEgager la conversation, a

4 la Jerdanie apres la partition. Ce  travers le rempart, tout comme on le
tiers de mulle carré de territoire A fait & Berkin, mais la finissent les
population trés dense, contient les rapports dans cette maison  divisée

vicks Va-tro-nol

GOUTTES NASALES

Qui s’y frotte 'y
pigue. Ces fillettes en
fleurs ont le  sourire
pour lewrs petites com
pagnes qui se vemdent
aussi a la classe de
lautre coté des harbe
lés. Leurs parents n'en
font pas autrement. Des
amitiés  se lient  par-
dessus la cloture et ces
pauvres diables se pre
tent  occasionnellement
une assisance mutuelle.

PRENEZ

FRUIT-A-TIVES

Finis le malaise, les désagré-
ments, et les ennuis de lo
censtipation grace aux douces
et beénignes Fruitatives!

L'unique composition a douze
ingrédients des Fruitatives
vous soulagera rapidement
et efficacement. Exigez les
Fruitatives . . . le laxatif de
qualité a prix modique auquel
les Canadiens se fient depuis
plus d'un demi-siecle. Plus de
800 millions de comprimés
ont été .vendus jusqu’ici.

Cela s*appelle une
rie meme sioelle et
[Uflt’ffr' Jr' l!- FIH\_ ]
Biowssatlles ot des ruines
accumuléey ey les hom-
hardements  de 948
File appartient au “no
mwan's tand”'. I'éeritean
avertit cenx  qui ose-
ratent v aventurer du
danger qu'il v a a le
fuair Flle ext quand
meme  habitée  comme
le prouve cette femme
qui traine la pantoufic.
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MAYENCE la doree

8Ll o i

Mayence doir son origine aux incomparables avantages de sa
sttuation sur une collinge dominant le confluent du Main et du Rhin.
Elle est reliée a la rive droite de ce dernier par un pont routier

et deux ponis de chemin de fer. Deux autres sont prévius

Noewud internanional des communications, Mavence est reliee aux
grandes villes d' Furope par trains directs. Elle est le car refour

de quatre routes federales. Elle est aussi le terminus de la
navigation de tourisme sur le R,

: P
. - M
LIRS S - TS -ﬁ T R At ¥

Dans un verre . .
mettez un zeste de citron . ..

et de la glace ... versez-y

p _

du vermouth MAR“N' & RﬂSSl |
-

puis prenez votre temps

“la vie sourit

avec

Martini & Rossi

on the

rocks'’

Embouteillé en Italie

Ll BERCEAU DF L'IMPRIMERIFE va célébrer
le 2,000¢ anniversaire de sa fondation en 1962, 1] est
assis dans un amphithéitre naturel dans un ample et
paisible coude du Rhin. 1l n'existe aucun dossier qui
puisse nous dire 4 quel moment exact naguit la ville
mais 1l est indémable qu'elle est 'un des plus anciens
centres de la aivilisation, du commerce et de la chré-
tienté. Méme si Gutenberg n’y avait point composé
sa fameuse Bible au 15¢ siccle, elle n'en occuperait
pas moins une des premieres places dans histoire de
I Allemagne.

Sise sur la rive gauche du fleuve, A 'embouchure
du Main, Mayence fut fondée par des Celtes. es
Romains y batissent une forteresse avec Drusus et en
font la capitale d'une province romaine, en 'an 38
avant J.-C. lls y demeureront 400 ans. Pendant les
deux cents ans qui suivent, ils reculent devant les
invasions des barbares. Mayence est ravagée a plu-
sieurs reprises jusqu'a ce que les Francs restent maitres
du terrain. Saint Boniface, son évéque, fut le premier
primat d’Allemagne en 742, L'archevéque Willigis
commence la construction de sa cathédrale en 975,
Les fétes de la Pentecdte données par Frédéric Barbe-
rousse dépassent en splendeur toutes celles du moyen
age. Le 1de siecle est marqué par de violents dé-
meles entre la bourgeoisie et e clergé. Vers 1440,
Gutenberg, natf de Mayence, invente I'imprimerie,
c'est-d-dire les caracteres mobiles. Autrefois on impri-
mait au moyen de plaques de bois ou de métal. Au
point de vue financier ce ne ful pas un succes. Ses
commanditaires, Johann Fust et Pierre Schoeffer,
s‘emparerent de son imprimenie a Francfort et la

de l'empire
Gutenberg::-

transporterent @ Mayence. Gutenberg mourut en
1468 sans enfant, sans ami ¢t sans argent. Mais incon-
testablement on lui doit 'invention de 'imprimenie
moderne, comme en fait foir cette mention sur une
edition de 1505 de Tite-Live: A Mavence, I'ingénicux
Johann Gutenberg inventa art merveilleux de 'impni
merie en 'an de Notre-Seigneur 1450, apres quoi il fut
améhore et mis au pont par industrie, les frais ct le
labeur de Johann Fust et Pierre SchoefTer.” La fameuse
Bible de 42 lignes est conservée au musée Gutenberg
En 1477 est fondée 'université, Pendant la guerre
de Trente Ans, 1618 a 1648, Mayence connait de
nombreux sieges et change constamment de mains
Elle est ravagee egalement par la famine et la peste
Le général Custine et les armées de la Révolution s'en
emparent en 1792, Elle passe a la France puis 4 la
Prusse qui en fan une place fortifiee, ce gqu'clle restera
Jjusquen 1918 Dévastée par les bombardements
aeriens de 1945, elle se reconstruit & partir de 1948

Mayence est remarquable pour son monument
de Drusus, sa colonne de Jupiter, ses vestiges de cana-
lisation romaine du Zaybachtal, sa cathédrale mille-
naire, une des plus imposantes du monde et la plus
riche de I'Allemagne; son chiteau des princes élec-
teurs, son théitre municipal, qui a succédé au théitre
romain ou 'on donnait 1l y a 20 siecles Sophocle,
Eschyle et Arnistophane: ses concerts symphoniques
¢t ses nombreuses institutions culturelles, ses musées,
ses vins, ses fromages, ses 1 W' “Weck, Wurst und
Wein™ (petit pain, saucisse et vin), sa gaité, son car-
naval, ses festivals, ses kermesses, sa féte de saint
Nicolas . .. Ses 2,000 ans seront dignement célébres.

Le monument de Guien-
berg et la tour princi-
pale de la cathédrale.
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Une terre en travail

TU ENFANTERAS DANS 1 A DOULEUR,
Congo nc fait pas exce

Le
puon a la malédiction prononcée
contre tout enfantement. Il paye de son sang le prix de son
autonomie et de sa nationalité nouvelle. 11 est a souhaiter
que celui de ses martyrs lui prépare de fécondes moissons,
A coté des scénes de carnage, 1l est consolant de jeter les
yeux sur des pionniers qui, dans 'ombre, a la sueur de
leur front, pétrissent le sol qui sustentera ses populations.,
Ce sont eux les véritables conquérants, du soc au licu de
I"épée, qui, au milieu de la violence et de la terreur, dis-
putent & la jungle les futurs empires,

Le plus considérable des nombreux projets de défri-
chement exécutés sous les auspices de 1'Organisme des opé-
rations civiles des Nations Unies, est mis en cuvre a
N'Djili, sur les bords du lac Stanley, prés de Léopoldville,
Plus de 150 acres de jungle et de marécages ont été drainées

et comblées de racines de palmiers, de broussailles. de
fascines et de sol apportés d'autres régions.

Les travaux mobilisent les bras de 2,000 Congolais &
un moment ou le chomage représente un probléeme aigu
dans la capitale. lls ¢liminent du méme coup des foyers
de propagation d'insectes porteurs de la malaria et de la
maladie du sommeil.

e s
—_ -.a.n.' > sa “‘_‘-."ﬁé&iiﬁ»_".‘m

Ces photos de Dietrich Mummendey, de United Press
International, illustrent de quelle fagon 'O.N.U. aide le
Congo a sortir du bourbier et a I'établir sur de solides
fondations; c'est la partic posiive de son apport.
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-
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Déja les agronomes sont a faire 'essai des cultures les plus propres a ces terres nouvelles
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A Drainé ef comble ce marécage se prétera
bientét a de nombreuses cultures tropicales

<1Lle marais, asséché et égourté, présente
maintenant "aspect d"un damier sur lequel
on pourra établir plus de 600 famy s
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modernes
apres 45 ans

un stimulant
moderne
pour aider
la régularité

Saraka est un sti-
mulant en granules,
fait principalement
d'extraits végétaux.
Il aide a soulager
la constipation des
gens d'age moyen.
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LE TRADITIONNEL

) “hizurage” de la rentrée vient d*avoir licw en Hollande. Sous les huées
des anciens, les eléves de premiéee anneée de preparation aux gramdes
ccoles, les cheveux rases, comme le veut la coutwme, traversent dans

un vieux bateau d’ Amatel g Amsterdam a Uowverture des classes

-
PAUVRE TOUTOU!

La doctoresse Fllen Brown ausculte e boxer domt les dewny pattes cassees
ont ¢ placeées dans le plitve au refuge de la Sociéré protectrice des ami
maux a Torontio, Ses veux 1ristes Ly upplier la femme de Uart de

ne pas v aller trop rudement . N savea ctee reconmaissant de ses attentions

IL EXISTE

encore un marche de Uivorre a Londres. Cette année une dowzaine d” ach
teurs se sont dispute 40 tonnes de defenses d elephanis a Plantation House
M. Alfred Yates, emplové de entrepor depurs 40 ans, mesure Fune des
defenses qui aient été itmportées en 1961 Avant la pucree il
s v vendart quclque 200 tonnes d ivoure . L approvisionnement decline depan s

plus grosses
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PAR CE SIGNE

'A fu vaincras, i umigue solution pour Fdmond
Ahavar, un Libanais, est de suivee le cons

v Ulmitation, de porter sa cronx ef de suive

les enscignements du Christ, Clest Te sen
maoven de rétablir la paix towt court. l a
de ja Promene sad criny g travers la Sursse et
" Allemapene. N gagneva ensuile la Scandi

» da Hollande, la Belgwque, ta Fran

'Espagne ¢t parcourra enfin " Amcrigin

CIGARETTES
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BOUT UNI
ou FILTRE

/

Douleurs, echauffaisons, sensibilite
a la plante des pieds

Coussinet
“BALL-0O-FOOT”
du Dr Scholl

La “boule” du pled “flotte”
sur de la mousse
~—

Vous n'avez jamais rien essayé de plos
merveilleux, Clest le coussinet
pas vous —qui amortit le choe de chag

pas. Coussinel fabrniqué de mousse
Latex couleur chair. Fait boucle sutour
de V'orteil ~AUCUN adhésif. Lavable

Invisible. Forme parfaite. $1 25 la paire
En vente partout. Fassavez les cousanets
BALL-O-FOOT du Dr Scholl. Satisfas

tion garantie. S1 vous n'en trouvez pas
dana votre localité, envoyezr argent, en
lﬂllll]llnnl w pour homme ou femme, a

DR. SCHOLL'S LIMITED TORONTO 16%NY
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Voyez cette liste de 86 microsillons
12" Haute-fidélité des Albums Capitol!

plus des Tras
mimmes d emballage
el d expedilion

Lorsque vous devenez membre a titre d'essai du Cercle du

Disque Capitol et que vous acceptez d’acheter un minimum
de six disques selectionnés durant les 12 mois suivants.

Jde membre, vous pourres alors chowsir parmm Plus de 200 albums dans les
Vo Vaures besorn pour cela que d acheter 6 lutures selects

1S unge

e
tous les deus moss. Vous pourres

envuveler en achetant seulement tros
n bom complet

ensunie annuler svire
albums par annee et vous benehoiercs
vos disques 34 20 ou $4.98 (parfois 35 YUK, selon
velu yue vous choisisses, plus des fras munimes demballage ¢t d'c apedition

thesion

Vous pave

Chague tois que vous acheteres deun disques supple-
mentaires en plus de vos six selections futures, vous pourres choisir un ALBUM
BONI de 127, microsillon, sur la liste des succes ( apitol

Chague mois vous recevres la Revue du Cercle du
decnvant les selections du mans. Si vous désirez co
designee pour la section ou vous etes inscrit fairs a sudues
s wer M-y
matig nent

Disque imander velle

musigue d operer-
vous la recevres auto-
Oou sl vous ne vouler
servant Jde la

musigue classigque) ne faites nien
S vous preferes une des autres sélections
pour ce mans-la, avertissez le Cercle en

irmie a cette hn

wun disgue

tormule

VoS

de vous

procurer vos CINQ ALBUMS  at
payer seulement Y7¢. Deux vous sont offerts en cadeat
engage a acheter 6 selections du Cercle pend
venir, Les trous autres sont des albums bons Jue
achetcs votre second itrieme el vislre
mentame — mas gui vous sont donnes o avance

vOus eres

YOS gagnes quand

votre o vueme album suppie

S vOus fetes

s
satistan, retournes les cing #lbums dans un délar de sept

s ot valie
varle de membre ainsi gue toutes vos dulres th;c. seront annulees sans
autre obhigaton ulterieure. Envoses le bon au Capitol Record (€ lub, 1154
Castleheld Ave., Toronto 19, Ont

DECOUPER ET POSTER AUJOURD'HUI!

CAPITOL RECORD CLUB, 1184 Castlefield Ave., Toronto 19, Ont.

Veulller agreer ma demande de membre, Yoici les % disques que j'ai choisis:

ECRIRE LES NUMEROS
DES ALBUMS DANS LES CASES:

Ma facture se bornera a 97¢ plus des frais minimes d'emballage et d'expedition,

INDIQUER LA SECTION DANS LAQUELLE ON DESIRE S'INSCRIRE

1.  Albums d'airs & succes (danse, melodies, 2.  Musique classique
musique d'operettes, de film et de TV.) 3.

Je m'engage a acheter 6 disques durant les 12 mois & venir (a rason d'au moins un tous les
deus mois) au prix du Cercle plus des frais minimes pour 'emballage et 'envoi Apres ces
achats, je pourras, s je le desire, annuler mon adhésion

Indiquez ici sl vous posseder un apparell STEREOD et 11 vous désirex
acheter vos § prochaines sélections en STEREO. Lc Cercle les vend $1 00 de
plus que les disgues monophoniques. Les 8 disques choisis par
seront alors envoves en STEREO avec une facture
Les ALBUMS BONI et les sélections a venir vous seront exalement envoves en STERE O
ATTENTION: Les disques STEREO ne peuvent éire joues
specialement congus a cet effet

GARANTIE TOUT RISQUE: Au cas ou je
ALBUMS dans un delas de
obligation ulténeure

NOM EN MAJUSCULES
RUE
VILLE ZONE

Nenvoves pas dargent. Vous recesros notre facture, (1 mnscripnon au Cercle est limitée 4 une
seule personne par famille ) $1 vous désirer vous fa Inscrire chex un depositaire de
disques CAPITOL autorise & recevelr los souscriptions au Cercle, veuillez écrire
11 nom et adresse on marge. P11

vOus ci-dessus vous
majoree de 31.00 seulement (31 97)

que sur des appareils

i€ Seranms pas satisla, j¢ vous retourneral ces 8
T jours ainsi que ma carte de membre qui sera annulée sans autre

PROV.




