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Un jeune couple de Sept-Îles accouche à la maison
Sept-Îles – Les parents de 
Nathan n’oublieront jamais 
la nuit du 4 octobre. Eux qui 
pensaient vivre un accou-
chement «normal» dans une 
chambre d’hôpital…Ils ont 
été pris de court lorsque bébé 
a décidé de se pointer dans la 
salle de bain de la résidence 
familiale.   

JEAN-CHRISTOPHE 
BEAULIEU 

Lorsqu’Émilie Girard a commen-
cé ses premières contractions vers 
22h30, elle s’est rendue immédia-
tement à l’hôpital avec son con-
joint. L’infirmière leur a cepen-
dant demandé de retourner à la 
maison. 
«Ils nous ont dit de revenir plus 
tard, lorsque je serais 
plus dilatée. J’avais des 
contractions aux cinq 
minutes depuis une 
heure. Quand je suis 
revenue à la maison, j’ai 
commencé à avoir des 
contractions de plus en 
plus fréquentes. À la fin, 
elles étaient constantes. 
La première terminait, 
que déjà, la prochaine arrivait», 
explique la jeune maman. 
Le père aux premières loges 
Les événements se sont ensuite 
rapidement chamboulés, sous les 
yeux de son conjoint pour qui le 
niveau de stress était palpable.  
«C’était tellement stressant! On 
s’apprêtait à habiller Émilie pour 
retourner à l’hôpital, mais elle a 
dit avoir envie d’aller à la salle 
de bain avant de partir. Je lui ai 

dit que je ne pensais pas que 
c’était une envie d’uriner selon 
moi. En s’assoyant sur la cuvette, 
elle a crevé ses eaux. Elle a bais-
sé son regard et la tête du bébé 
était sortie», se rappelle Claude 
Côté.  
Il a tout de suite appelé une 
ambulance et s’est fait assister par 
le 9-1-1 en attendant leur arrivée.  
«Je l’ai couché par terre dans la 
salle de bain sur des serviettes et 
j’ai préparé mes mains au cas où 
le bébé déciderait de sortir d’un 
coup», raconte M. Côté. 
«J’allais faire l’ouverture avec 
mes doigts et les ambulanciers 
sont arrivés. Leur timing était 
parfait, cinq secondes de plus et 
le bébé tombait dans mes 
mains!» 

Une première en carrière 
Aux dires des deux ambulanciers 
qui sont intervenus, Jessica 
Lapierre et Samuel Bernier, des 
complications peuvent facile-
ment survenir lors d’un accou-
chement. Et une fois le bébé sor-
tit, ce sont deux patients dont il 
faut s’occuper. 
«Papa avait l’air bien content de 
nous voir arriver! Et la maman a 
fait un excellent travail. Elle a 

été calme et elle a suivi nos con-
signes à la lettre. On était fébri-
les nous aussi, c’est la première 
fois en huit ans de carrière que 
ça nous arrive. En tant que para-
médic, assister à une naissance, 
c’est un «must»!», affirme 
Samuel Bernier.  
Expérience intense 
Bien qu’ils qualifient l’interven-
tion des ambulanciers de 
«rapide», Claude Côté et Émilie 
Girard ont tout de même dû se 
débrouiller seuls un bon 
moment. 
«Ma blonde hurlait et frappait 
sur les murs. Moi j’essayais 
d’entendre ce que la dame du 9-
1-1 me disait à l’autre bout du 
fil, en même temps que j’essayais 
de trouver une solution pour que 

les ambulanciers puissent 
rentrer. La porte d’accès 
était barrée et le service 
d’intercom du bâtiment 
ne marchait pas.» 
C’est à la fin de l’inter-
vention, lorsqu’ils se sont 
retrouvés seuls tous les 
trois dans une chambre 
de l’hôpital que la pres-
sion est retombée pour la 

petite famille. Avec le petit 
Nathan, les nouveaux parents 
profitent maintenant de la vie et 
ils s’en disent ravis. 
«La vie change du tout au tout 
et on apprend au jour le jour à 
être des parents. Oui, les longues 
nuits de sommeil n’existent plus, 
mais ça vaut tellement la 
peine», conclut le papa. 

Émilie Girard et Claude Côté avec le petit Nathan. (Photo : courtoisie)

«Je l’ai couché par terre dans  
la salle de bain sur des serviettes 
et j’ai préparé mes mains au cas 
où le bébé déciderait de sortir 
d’un coup.» 
 
- Claude Côté, nouveau papa
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Décès à Romaine-3
Hydro-Québec jugée coupable  
de ne pas avoir assuré la sécurité
Sept-Îles – Le tribunal a jugé 
Hydro-Québec coupable de 
ne pas avoir pris les mesures 
de protection nécessaires 
pour assurer la sécurité de 
feu Steeve Barriault au chan-
tier de Romaine-3.  

MATHIEU MORASSE 

Le travailleur est mort noyé le 
11 mars 2015 après que la pelle 
mécanique qu’il conduisait ait 
défoncé la glace et se soit enfon-
cée dans l’eau. 
Dans sa décision rendue le 10 
septembre dernier, le juge de 

paix magistrat François Paré 
considère qu’Hydro-Québec, à 
titre de maître d’œuvre des tra-
vaux, a omis de s’assurer que les 
méthodes de travail étaient 
sécuritaires.  

Il lui reproche tout particulière-
ment de ne pas avoir pris les 
mesures de sécurité nécessaires 
relativement à la présence d’eau 
sous la glace et au risque de 
chute dans l’eau.  
Il considère aussi que la société 
d’État n’a pas supervisé les tra-
vaux correctement. Elle n’a 
donc pas été raisonnablement 
diligente.  
Il déclare Hydro-Québec coupa-
ble d’avoir contrevenu à la Loi sur 
la santé et la sécurité du travail.  
L’audience sur la peine se tien-
dra le 29 novembre 2018. 

Hydro-Québec est passible d’une 
amende minimale de 16 124$ et 
maximale de 64 496$.  
Eaux inconnues 
Le 23 janvier 2015, près de trois 
semaines avant l’accident, 

Hydro-Québec avait fait enlever 
les pompes permettant d’évacuer 
l’eau du site des travaux. Cinq 
jours plus tard, une accumula-
tion d’eau était constatée dans 
des cabanes électriques.  
«La présence d’eau sur le site ne 
fait l’objet d’aucune considéra-
tion particulière malgré l’enlè-
vement des pompes», constate 
le juge de paix magistrat.   
Cette lacune et la surveillance 
déficiente d’Hydro-Québec sont 
d’autant plus graves qu’il s’agis-

sait du premier quart de travail à 
cet endroit depuis l’enlèvement 
des pompes.  
Les travaux en question consis-
taient à construire une rampe 
d’accès vers le fond du canal de 
fuite pour aller récupérer des 
débris de dynamitage.  
«Faut-il le souligner, la méthode 
n’avait pas un caractère répéti-
tif. Elle n’est pas destinée à 
l’accomplissement de travaux 
journaliers. Elle vise à évaluer le 
potentiel de danger à un endroit 
précis, d’où l’importance du 
suivi immédiat du maître 
d’œuvre», ajoute-t-il.  
Appel 
Les procureurs d’Hydro-Québec 
ont déposé un avis d’appel du 

jugement dans les derniers jours. 
Aucune date de présentation n’a 
encore été fixée.  
«C’est une tragédie ce décès-là», 
déplore Francis Labbé, porte-
parole pour Hydro-Québec. 
«Mais en termes judiciaires, on 
n’est pas d’accord avec les con-
clusions du juge dans ce dossier-
là.» 
La CNESST n’a pas voulu com-
menter le jugement, en raison 
de la procédure d’appel.  
En lien avec les mêmes évène-
ments, la famille du défunt a 
intenté en mars 2018 une pour-
suite civile contre Hydro-
Québec. Elle y réclame près de  
4 000 000$.  

Steeve Barriault est décédé au chantier de la Romaine-3 en mars 2015. (Photo: CNESST)

«C’est une tragédie ce décès-là.  
Mais en termes judiciaires, on n’est pas 
d’accord avec les conclusions du juge.» 
 
- Francis Labbé, porte-parole d’Hydro-Québec
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Conseil des ministres
Jonatan Julien devient le ministre délégué  
de la Côte-Nord
Sept-Îles – Jonatan Julien 
devient le nouveau ministre 
de la région de la Côte-Nord. 
Le député de Charlesbourg, 
près de Québec, obtient éga-
lement le ministère de 
l’Énergie et des Ressources 
naturelles. 

MATHIEU MORASSE 

Le chef de la Coalition avenir 
Québec, François Legault, a 
dévoilé son nouveau conseil des 
ministres jeudi à Québec. 
Selon la biographie de Jonatan 
Julien sur le site de la Coalition 
avenir Québec, il est membre de 
l’Ordre des comptables profes-
sionnels agréés du Québec. Il 
détient un baccalauréat en 
administration des affaires de 
l’Université Laval et une maî-
trise en administration publique 
de l’École nationale administra-
tion publique (ÉNAP). 
Il siégeait précédemment comme 
conseiller municipal indépendant 
à Québec. Il est décrit comme 
l’ancien bras droit du maire de 
Québec, Régis Labeaume. Il avait 
quitté l’équipe Labeaume le  
10 mai dernier.  
La députée de Duplessis,  
Lorraine Richard (Parti 
Québécois), a accueilli la nouvelle 
favorablement. 
«Je lui souhaite la bienvenue à 
l’Assemblée nationale et je vais 
entrer en contact avec lui très 
prochainement afin de faire un 
tour d’horizon des problémati-
ques qui touchent Duplessis, de 

lui exposer certaines spécificités 
régionales et de parler de la 
situation économique actuelle 
dans la région», a-t-elle déclaré.  
Un Septilien aux Finances 
La limousine du ministre des 
Finances sera occupée par Éric 
Girard. Il est natif de Sept-Îles et 
a grandi à Québec.  
Il détient un baccalauréat avec 
honneurs en économie et 
finance de l’Université McGill 
et une maîtrise en économie de 
l’Université du Québec à 
Montréal (UQAM).  
Le député de Groulx, dans les 
Basses-Laurentides, était tréso-
rier de la Banque Nationale 
depuis 2011.

Jonatan Julien. (Photo : Facebook)

Éric Girard. (Photo : Facebook)
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Baie-Comeau - Desjardins pré-
voit que l’éclaircie observée 
dans l’économie de la Côte-
Nord se poursuivra. Mieux 
encore, les prévisions de beaux 
jours à venir sont telles que la 
croissance du produit intérieur 
brut (PIB) devrait se situer à 
un niveau supérieur à celle du 
Québec en 2018 et en 2019. 
Mais il reste le défi du recrute-
ment de la main-d’œuvre  
qui pourrait ennuager ces  
prévisions. 

CHARLOTTE PAQUET 

C’est ce que révèle l’étude écono-
mique annuelle de Desjardins pour 
la région de la Côte-Nord. La 
reprise graduelle de l’industrie 
minière soutient l’optimisme, car 
du côté des autres secteurs écono-
miques d’importance, la foresterie 
et la métallurgie, le contexte 
demeure difficile pour 2019. Pour 
ces deux industries, la situation 
pourrait cependant s’améliorer ou 
se détériorer selon 
l’évolution des 
négociations com-
merciales entre le 
Canada et les 
États-Unis, pré-
cise Desjardins. 
Président de 
l’Assemblée des 
MRC de la Côte-
Nord et maire de 
Sept-Îles, Réjean 
Porlier accueille 
les résultats de la 
dernière étude avec satisfaction, 
mais pour que l’essor se poursuive, 
dit-il, il faut donner un sérieux 
coup de barre au chapitre du recru-
tement de la main-d’œuvre. 
«Je vous dirais que le dossier de 
l’heure pour moi, c’est la main-

d’œuvre. La main-d’œuvre, le  
gaz naturel et le désenclavement 
sont les trois dossiers qui vont faire 
une différence sur le plan écono-
mique»,a  confié M. Porlier au 
téléphone.  
Selon Desjardins, la Côte-Nord 
souffre cruellement d’un manque 
d’employés spécialisés, notam-
ment des soudeurs, des travailleurs 
forestiers et miniers. Les secteurs 
de la restauration et du tourisme 
font face également à une impor-
tante pénurie de personnel. 
Le président de l’Assemblée des 
MRC croit que la main-d’œuvre 
innue pourrait faire partie de la 
solution, principalement parce 
que les moins de 25 ans représen-
tent jusqu’à 50 % de la population 
de certaines communautés. Des 
jeunes, il y en a! 
«Il va falloir avoir une stratégie sur 
plusieurs fronts, mais globale 
aussi», ajoute celui qui préconise la 
mise en place d’incitatifs fiscaux 
pour encourager les personnes 

retraitées à retour-
ner au travail, que 
ce soit pour deux 
ou trois jours par 
semaine ou à 
temps complet. Il 
espère que le  
nouveau gouver-
nement caquiste 
se penchera là-
dessus. 
Achats en ligne 
Oui, les problè-
mes de disponibi-

lité de main-d’œuvre nuisent à la 
bonne santé des petites et moyen-
nes entreprises, mais M. Porlier dit 
voir le phénomène des achats en 
ligne comme une autre épée de 
Damoclès. 
 

«Ça nous rentre dedans beau-
coup», assure-t-il, tout en rappe-
lant que le magasinage sur 
Internet est international et que ce 
n’est malheureusement pas la 
Côte-Nord qui parviendra à ren-
verser la situation. Cependant, il 
demeure confiant que des façons 
de faire peuvent être mises en 

place pour atténuer son impact. 
Retour sur l’étude 
Parmi les éléments émanant de 
l’étude de Desjardins, notons les 
16 000 postes à pourvoir dans 
l’industrie minière au cours de la 
prochaine décennie, soit 30 % de 
la main-d’œuvre. Il y a aussi les 30 
à 40 % des 250 employés de la 

papetière de Produits forestiers 
Résolu qui partiront à la retraite 
d’ici trois à quatre ans.  
La difficulté des PME de rivaliser 
avec les salaires offerts par la 
grande entreprise est également 
soulevée, ce qui vient accroître 
leurs difficultés de recrutement et 
de rétention. 
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Mine Arnaud
Le directeur général de Mine Arnaud  
quitte le projet
Sept-Îles – Le directeur  
général de Mine Arnaud  
a quitté le projet pour aller  
relever «de nouveaux défis  
professionnels».  

EMY-JANE DÉRY 

L’administration a annoncé des 
changements au sein de son 
équipe de direction mercredi 
dernier. Michel Lafontaine, qui 
occupait le poste de directeur 
général, a choisi de relever «de 
nouveaux défis professionnels», 
a fait savoir Mine Arnaud.  
C’est Émilie Paquet et Najib 
Moutia qui se partageront ses 
fonctions. Les deux gestionnai-
res étaient déjà en poste chez 
Mine Arnaud et occupaient 
diverses fonctions dont respecti-
vement responsable des rela-
tions avec le milieu et responsa-
ble du développement du projet 
à l’international.  
«Nous remercions M. Lafontaine 
pour son engagement envers le 

projet. Nous lui souhaitons le 
meilleur des 
succès dans ses projets», a indi-
qué le vice-président de 
Ressources Québec, Iya Touré. 
«De notre côté, nous conti-
nuons le travail, et les activités 
de démarchage à l’international 
afin de poursuivre les discussions 
déjà entamées avec des investis-
seurs potentiels. Mine Arnaud 
est un projet clé en main prêt à 
démarrer», a-t-il assuré par le 
biais d’un communiqué.  
Rencontre avec des citoyens 
Par ailleurs, les dirigeants de 
Ressources Québec et l’équipe 
de Mine Arnaud ont rencontré 
des propriétaires de résidences 
signataires du cadre d’entente et 
d’acquisition à Sept-Îles, en 
début de semaine dernière. 
Rappelons que cette entente sert 
à déterminer les montants que 
pourront recevoir certains pro-
priétaires du canton Arnaud qui 
désirent vendre leur maison en 

cas de réalisation du projet.  
La rencontre faisait suite à une 
demande des citoyens concernés.  
«Les participants se sont dits 
satisfaits de la rencontre et Mine 
Arnaud s’est engagé à réaliser 
une nouvelle mise à jour avec 
eux au courant de l’année 
2019», a fait savoir l’administra-
tion du projet. 
Confirmer la qualité  
Mine Arnaud a procédé à des 
travaux sur son site au courant 
de l’été. Plus de 500 tonnes de 
matière y ont été excavées. 
L’entreprise de recherche et 
développement minier COREM 
a ensuite procédé à la prépara-
tion de 40 tonnes de concentré 
pour un futur client potentiel du 
projet d’apatite. L’exercice avait 
pour but de confirmer à l’échelle 
industrielle les bonnes perfor-
mances réalisées en laboratoire.  
«Le choix de ce client ne s’est 
pas fait au hasard. Il s’agit d’une 
entreprise crédible profitant 

d’une bonne réputation dans 
l’industrie des phosphates. Les 
résultats que nous obtiendrons 
seront pris en considération par 

d’autres producteurs de fertili-
sants dans le monde», a indiqué 
Najib Moutia. 

Michel Lafontaine occupait le poste de directeur général de Mine 
Arnaud. (Photo : Mine Arnaud) 

Lundi 29 octobre 2018, 9 h
Salle AL2-1090 (deuxième étage)
Pavillon Alouette | UQAC
175, rue De La Vérendrye, Sept-Îles

Aluminerie Alouette vous invite au lancement du Rapport de développement durable 2017 
ainsi qu’au dévoilement des résultats du sondage de perception externe 2018.

Pour y assister, veuillez confirmer votre présence au préalable au  
418 964-7340 ou au communications@alouette.qc.ca.

*Le stationnement du Cégep de Sept-Îles est aux frais des participants.  
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AMDEQ
Un prix prestigieux pour un dépanneur de chez nous
Sept-Îles – La Tabagie 
Gamache a été honorée pour 
son leadership, son utilisa-
tion des médias sociaux et 
son implication communau-
taire par l’Association des 
Marchands dépanneurs et 
Épiciers du Québec 
(AMDEQ).  

JEAN-CHRISTOPHE 
BEAULIEU 

L’équipe de la Tabagie Gamache 
s’est rendue à Saint-Hyacinthe 
au début du mois pour assister au 
congrès annuel de l’AMDEQ. 
La propriétaire, Nadine 
Gauthier, elle était loin de 
s’attendre à remporter le presti-
gieux prix.  
«On était dynamique et plein 
d’entrain, les gens là-bas sont 
tombés en amour avec nous. On 
parlait fort, on déplaçait de l’air, 
on s’amusait bref. L’organisation 
a dit aimer notre dynamisme», 
raconte-t-elle.  
Jeune femme très énergique, 
Nadine Gauthier a repris le 
flambeau de son père Gaby 

Gauthier, qui avait acquis le 
dépanneur il y a 25 ans.  
«C’est le mentor de mon frère, 
ma sœur et moi-même. Depuis 
le début, on est une entreprise 
familiale, ma mère aussi vient 
travailler avec nous chaque 
jeudi», dit Mme Gauthier.  
Ayant étudié la comptabilité, 
l’amour des affaires a vite rattra-
pé la femme d’affaires, qui se dit 
surtout branchée par le volet 
marketing de la chose.  
Les raisons du succès 
Revenant sur les raisons qui 
expliquent que la tabagie se soit 
démarquée, Nadine Gauthier 
estime que c’est en bonne partie 
grâce à ses efforts pour conti-
nuellement améliorer le com-
merce. Bien qu’elle souhaite gar-
der ses stratégies pour elle, elle 
laisse entendre à quel point les 
médias sociaux ont changé la 
donne. Pour se développer, il est 
impensable de les mettre de 
côté, soutient-elle.  
«Notre implication communau-
taire a joué pour beaucoup, 
aussi, dans le choix de 

l’AMDEQ. Avec Yannick 
impliqué depuis longtemps à 
Sept-Îles dans diverses causes, 
nos implications sociales se sont 
accentuées. On vend aussi tous 
les billets des activités des orga-
nismes communautaires locaux, 
et lorsqu’un incident arrive dans 
la communauté, on a tout de 
suite le réflexe de lancer une 
levée de fonds.» 
Avec 22 employés, caissiers, 
remplisseurs, commis d’entre-
pôts, comptables, Mme 
Gauthier se considère chan-
ceuse. Le plus dur dans le 
domaine en général est de trou-
ver et de maintenir des 
employés, croit-elle.  
«On n’en cherche pas, parce 
qu’ils sont bien traités. Les ex-
employés reviennent même.» 
«Chaque membre de l’équipe 
m’apporte son idée et j’embar-
que à 100 à l’heure. Par exem-
ple, on a un ancien du 
Vidéotron. C’est lui qui a amené 
la suggestion d’avoir un petit 
comptoir jeu vidéo, avec conso-
les rétro», explique-t-elle.  

La prochaine «innovation» 
Nadine Gauthier convient que 
les gens peuvent généralement 
avoir certains préjugés quant 
aux petits dépanneurs de quar-
tier. Elle est donc toujours satis-
faite de voir l’étonnement des 
nouveaux clients qui mettent les 
pieds dans le commerce.    
«Oui c’est beau, mais ça a été 
long à faire et c’est la somme de 
beaucoup de travail. J’aime à 
penser que ce n’est pas un 

dépanneur ici, que c’est plutôt 
un marché urbain.»  
Mme Gauthier prévoit par 
ailleurs agrandir dans cinq ans, 
afin d’incorporer une cuisine et 
que la tabagie ait son propre 
prêt-à-manger.  
«C’est la nouvelle niche, la pro-
chaine étape pour le succès d’un 
dépanneur. Les gens ont de 
moins en moins de temps, et 
veulent quand même manger 
santé», soutient la propriétaire. 

Nadine Gauthier et son père, Gaby Gauthier. (Photo : courtoisie)

ICI TOU.TV EXTRA  
inclus pour nos abonnés (valeur de 6,99 $/mois)

Maintenant disponible sur Télé OPTIK

Activez votre abonnement à ici.tou.tv/telus 

Le meilleur du  
divertissement sur nos  

meilleurs réseaux
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Prolongement de la route 138
Encore du retard dans les travaux
Unamen Shipu – Le début du 
déboisement en vue du pro-
longement de la route 138 
entre Kegaska et La Romaine 
devait se faire cette année, 
mais il a été repoussé à 
l’hiver 2019, a appris Le 
Nord-Côtier.  

MATHIEU MORASSE 

Il s’agit d’un nouveau retard 
dans ce projet lancé en 2006 par 
le gouvernement libéral de Jean 
Charest, dont la finalité était 
prévue pour 2016. Le tronçon 
Nutashkuan - Kegaska a été 
complété en 2013, mais le reste 
du projet a accumulé du retard 
suite à la mise en faillite de la 
Corporation Pakatan Meskanau. 
Les 12 km de route construits 
pour 47 M$ à l’ouest de La 
Tabatière demeurent, depuis 
lors, un cul-de-sac.  
Une entente de collaboration 
pour le déboisement du tronçon 
Kegaska-La Romaine a été con-
clue le 15 août entre Québec et 
Unamen Shipu. Elle a été 
approuvée par décret du gouver-
nement le même jour et publiée 
à la Gazette officielle du Québec 
seulement le 5 septembre, en 
pleine campagne électorale, pas-
sant ainsi sous le radar.  
«Le déboisement d’un tronçon 
de 8 km entre Kegaska et La 
Romaine est prévu à l’hiver 
2019», indique Caroline 
Rondeau, conseillère en com-
munication au Ministère des 
Transports, de la Mobilité dura-
ble et de l’Électrification des 
transports (MTDET). 
Le déboisement de la phase 1 du 
tronçon entre Kegaska et La 
Romaine devait initialement 
avoir lieu en 2018. Selon nos 
informations, le retard dans le 
début des travaux aurait été 
causé par les négociations entre 
Québec et les Innus.  
Bryan Mark, chef du Conseil des 
Innus de Pakua Shipi, précise 
qu’on contrat a été signé avec 
une entreprise du conseil de 
bande suite à la conclusion de 
l’entente de collaboration. Des 
détails techniques devraient 
encore être réglés.  
«C’est une première étape. On 
est très satisfaits des résultats 
qu’on obtient avec le gouverne-

ment. Ça apporte de la création 
d’emploi et du développement 
économique», se réjouit-il.  
Tant Caroline Rondeau que 
Bryan Mark n’ont pas été en 
mesure de chiffrer la valeur du 
contrat de déboisement. 
Construction aussi en 
retard? 
La situation demeure nébuleuse 
quant au respect de l’échéancier 
pour la construction de la route 
à proprement parler. Le précé-
dent gouvernement libéral de 
Philippe Couillard indiquait cet 
été que la construction pour les 
tronçons de route entre Kegaska 
et La Romaine ainsi qu’entre 
Tête-à-la-Baleine et La 
Tabatière s’échelonnerait de 
2019 à 2021.  
«Ceux-ci pourront débuter lors-
que le ministère aura obtenu 
toutes les approbations requises, 
dont l’approbation du dossier 
d’affaires», indique maintenant 
Caroline Rondeau.  
Bryan Mark espère que Unamen 
Shipu pourra aussi obtenir des 
contrats pour la construction 

entre Kegaska et La Romaine.  
La communauté de Pakua Shipi 
chercherait pour sa part à con-
clure une entente sur la forma-

tion de la main-d’œuvre de type 
chantier-école pour les travaux 
entre La Tabatière et Tête-à-la-
Baleine.  

Le gouvernement du Québec a 
prévu une somme de 232 M$ au 
budget 2018 pour l’ensemble du 
projet. 

Route 138. (Photo : Boris Lenzi) 
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Sept-Îles accueille une rencontre d’envergure  
entre Autochtones et Allochtones
Sept-Îles – Sept-Îles a 
accueilli la troisième rencon-
tre provinciale entre les mai-
res et le mouvement des 
Centres d’amitié autochtones 
(CAA) du Québec. Une délé-
gation d’élus, de représen-
tants de ministères et de 
directeurs des CAA se sont 
rencontrés au Musée 
Shaputuan pour échanger 
sur les meilleures façons de 
collaborer. 

JEAN-CHRISTOPHE 
BEAULIEU 

Les 16 et 17 octobre, les maires et 
représentants de neuf municipa-
lités ont rencontré les directeurs 
des 11 Centres d’amitié autoch-
tone du Québec (CAA) pour 
une troisième fois en trois ans. 

Sept-Îles, véritable milieu tran-
sitoire pour des milliers 
d’Autochtones annuellement, a 
été choisi pour être l’hôte de la 
rencontre. L’évènement a per-
mis d’établir un plan d’action 
qui «favorisera le rapproche-
ment entre les Autochtones et 
les allochtones, approfondira 
nos connaissances sur les réalités 
autochtones et les affaires muni-
cipales et établira un dialogue 
durable», soutient Joannie 
Caron, conseillère en communi-
cation pour le Regroupement 
des Centres d’amitié autochto-
nes du Québec. «Neuf munici-
palités se sont engagées en ce 
sens. Plusieurs choses pourraient 
en découler. Des formations 
pour le personnel municipal et 
celui des CAA par exemple. 

C’est vraiment de mieux se con-
naître et de voir comment on 
peut travailler ensemble sur le 
terrain», explique-t-elle. 
Rapprochement entre les 
peuples 
La démarche de rapprochement 
avait été lancée par le milieu 
municipal en 2014. Les CAA 
étant des prestataires de services 
pour les autochtones vivant en 
milieu urbain, les villes vou-
laient voir comment il était pos-
sible d’arriver à mieux collaborer 
et desservir la «clientèle» 
autochtone. Dans l’entente 
signée à La Tuque en 2016, il est 
d’ailleurs fait mention que les 
villes doivent tendre, dans leur 
prestation de services aux 
Autochtones, vers l’adoption 
d’approches culturellement per-
tinentes et sécurisantes. Le 
maire Réjean Porlier convient 
que les villes ont beaucoup à 
faire pour les accompagner.«À 
Sept-Îles, ils sont 2000 environ 
qui viennent d’un peu partout 
sur la Basse-Côte-Nord et qui 
sont accompagnés par le CAA 

de Sept-Îles. Ils ont divers obsta-
cles qui les empêchent parfois de 
bien s’intégrer au milieu urbain. 
C’est donc de faire tomber les 
barrières et de s’assurer que dans 
nos propres services à la Ville, 
on tienne compte de cette popu-
lation. Ils ont de gros défis», 
affirme-t-il. En plus des repré-
sentants des municipalités, des 
représentants du Secrétariat aux 
affaires autochtones, du minis-
tère des Affaires municipales et 
de l’Occupation du territoire et 
de Services aux Autochtones 
Canada étaient également pré-

sents. Au total, plus de 50 per-
sonnes étaient au rendez-vous. 
À la sortie de la rencontre, la 
directrice générale du RCAAQ, 
Tanya Sirois, a souligné l’apport 
des participants. 
«Le plan d’action est un résultat 
concret de notre collaboration 
entamée depuis 2014. Chaque 
participant à la rencontre y a 
contribué. Nous nous sommes 
ainsi collectivement outillés 
pour favoriser la participation 
des Autochtones au développe-
ment socioéconomique et cultu-
rel des villes.» 

Le maire Réjean Porlier lors de la rencontre au musée Shaputuan. 
(Photo : courtoisie) 

✔ Cinéma, billard et animation

✔ Piscine intérieure et spa

✔ Câble TV et téléphone inclus

✔ Repas servis aux tables

✔ Vue sur la mer

✔ Bracelet d’alerte mobile

✔ Surveillance 24/7

✔ Génératrice

✔ Accès par intercom

✔ Personnel chaleureux

41 8 962-19 3 4 poste 7001
www.batisseurs.ca  •  470,  av.  Arnaud,  Sept-Î les

Phase III

JOURNÉE PORTES OUVERTES 
LE 28 OCTOBRE DE 13H À 16H

La meilleure façon de découvrir notre résidence, 
on vous attend en grand nombre!

VENEZ VISITER!

128 Rue Régnault 
Sept-Îles • 418 968-9777

 
 
La fête de l’Halloween est un moment très 
attendu chez les enfants. Il serait difficile de 
leur interdire de manger des bonbons, sous 
prétexte que c’est mauvais pour la santé den-
taire. Plutôt que de vous échiner à empêcher 
vos petits diablotins de croquer leurs frian-
dises, pourquoi ne pas porter une attention 
spéciale à leur hygiène buccodentaire? Car 
heureusement, il est possible de limiter les 
dégâts!  
 
Il faut savoir que lorsqu’on mange des sucre-
ries, les bactéries qui se trouvent dans notre 
bouche se mélangent au sucre. C’est ce mé-
lange acide qui attaque l’émail et qui crée de 
petits trous sur les dents (les caries). Bien sûr, 
plus on consomme du sucre et plus long-
temps il y en a dans notre bouche, plus les 
dommages sont importants.  
 

Les jeunes dents sont plus fragiles que celles 
des adultes. Voici donc quelques trucs pour 
protéger les dents de vos enfants. 
•     Diminuez le nombre de fois que vos  
      enfants mangent des bonbons durant la  
      journée. Il est préférable de manger les  
      sucreries à la fin d’un repas. La salive est  
      alors plus abondante, ce qui aide à neu- 
      traliser les acides et à éliminer les sucres. 
•     Évitez de leur donner des friandises qui  
      restent longtemps dans la bouche  
      (gomme à mâcher avec sucre, sucettes et  
      bonbons durs). 
•     Veillez à leur donner des bonbons seule- 
      ment lorsqu’ils peuvent se brosser les  
      dents tout de suite après. Sinon, donnez- 
      leur de l’eau à boire pour diluer les sucres. 
•     En plus de la brosse à dents, utilisez la  
      soie dentaire, notamment parce que les  
      friandises molles et collantes restent  
      coincées entre les dents. 
 

Par ailleurs, même à l’Halloween, vous  
pouvez remplacer les bonbons par de petits 
objets amusants pour les enfants : auto- 
collants, bijoux de fantaisie, petites autos, 
savon à bulles, etc. 

L’Halloween, c’est aussi  
le moment de prendre 

soin de ses dents!
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Une succursale de la SQDC aurait pu ouvrir  
sous la DPJ 
Sept-Îles - Le premier projet 
d’une succursale de la SQDC 
à Sept-Îles a été annulé pour 
des raisons de «consciences 
sociales», a appris Le Nord-
Côtier. Aucun point de vente 
de cannabis n’est en vue sur 
Côte-Nord, malgré la légali-
sation entrée en vigueur dans 
tout le pays mercredi dernier. 

JEAN-CHRISTOPHE 
BEAULIEU 

Chaque citoyen âgé de 18 ans ou 
plus peut désormais acheter du 
cannabis légalement via la 
Société québécoise du cannabis 
(SQDC). 
Questionné sur l’avancement de 
la succursale de Sept-Îles, le res-
ponsable des relations de presse 
de la SQDC est prudent. 
«Dans la position où on est, on 
ne fait pas d’état des avance-
ments jusqu’à tant que les dos-
siers soient complètement 
réglés, pour ne pas créer 
d’attente. Tant que le bail n’est 
pas signé, on n’annonce pas de 

succursale», explique Mathieu 
Gaudreault. 
Ce sont 12 points de vente qui 
ont ouvert le 17 octobre, trois 
autres feront de même ultérieu-
rement. Aucun sur la Côte-
Nord, ni au Saguenay n’est 
prévu pour l’instant. 
«On est dans une meilleure posi-
tion pour négocier en ne révé-
lant rien tout de suite, parce que 
si on dit qu’on regarde certains 
secteurs précis, les propriétaires 
de locaux pourraient décider 
d’augmenter leur prix», affirme 
M. Gaudreault. 
Sous la DPJ 
Pourtant, un premier local avait 
été identifié par la SQDC à 
Sept-Îles. Situé dans l’édifice 
abritant le Tim Hortons 
Régnault, le projet a été annulé 
pour des raisons de «consciences 
sociales», explique le directeur 
général de la municipalité, 
Patrick Gwilliam 
«Le problème est que le local 
était directement sous celui de la 
DPJ. Le propriétaire du bâti-

ment a donc sonné la cloche et 
la directrice de la DPJ a effecti-
vement conseillé de ne pas aller 
de l’avant avec le projet. 
Recevant des jeunes en difficul-
té, ces derniers auraient eu une 
accessibilité directe au canna-
bis», laisse entendre M. 
Gwilliam. 
Le CISSS Côte-Nord a aussi 
indiqué être contre cet emplace-
ment, confirme Pascal Paradis, 
le conseiller en communication 
de l’institution. 
Alternatives ? 
M. Gwilliam révèle que la 
SQDC a depuis fait d’autres 
appels de propositions pour 
d’autres locaux disponibles sur le 
boulevard Laure. Toutefois, il ne 
croit pas que la Société en ait 
trouvé un à l’heure actuelle. Le 
périmètre pour accueillir la suc-
cursale de vente de cannabis 
étant relativement large, allant 
du McDonald’s au Canadian 
Tire, plusieurs opportunités 
demeurent. 
 

«Ils veulent un bâtiment avec 
pignon sur rue, ils veulent une 
visibilité du public, que les gens 
qui entre soient vus du public. 
Moi je leur ai donné un zonage 
avec notre règlement, à partir de 
là, c’est à eux de faire leurs 
démarches. Comme avec 
n’importe quelle entreprise, ce 
n’est pas moi qui vais leur trou-
ver un local», souligne-t-il. 

En conférence de presse la 
semaine dernière, la SQDC a 
expliqué avoir ralenti la cadence 
concernant la signature des pro-
chains baux des locaux à cause 
du changement de gouverne-
ment. La Société attendra ainsi 
de voir la nouvelle réglementa-
tion de la CAQ qui pourrait la 
concerner avant de signer de 
prochains baux. 

Le local qui devait accueillir la succursale septilienne de la SQDC. 
(Photo : Le Nord-Côtier) 

Depuis bientôt 20 ans, la gestion du Port de Sept-Îles est assurée par une 
équipe locale qui veille à la mise en œuvre d’une vision stratégique de 
développement au diapason des besoins et des opportunités. Ses activités 
ont des impacts sur l’économie, sur les emplois et sur la vie communautaire. 
Tout récemment, le Port offrait une vitrine au savoir-faire et aux œuvres d’un 
artiste local.

Des sculptures de l'artiste septilien Jean-Pier Synnott feront donc l’objet 
d’une exposition permanente qui sera dévoilée en 2019, dans le cadre de 
la programmation des célébrations du 20e anniversaire de l’administration 
portuaire, un partenaire fier et solidaire de sa communauté.

portsi.com / NOTRE MONDE / VITRINE
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Légalisation du cannabis
Le Chef McKenzie en désaccord 
Uashat mak Mani-Utenam – 
Le Chef du Conseil de bande 
de Uashat mak Mani-
Utenam qualifie de «patate 
chaude» la légalisation du 
cannabis et se dit «très incon-
fortable» avec la nouvelle 
règlementation qui entrera 
en vigueur mercredi partout 
au pays.  

EMY-JANE DÉRY   

Le chef d’ITUM a rappelé mardi 
dernier que la consommation de 
drogue et son trafic sont des 
fléaux importants sur lesquels la 
communauté travaille depuis 
longtemps.  
«Nous avons amorcé, depuis un 
bon bout de temps, une réflexion 
majeure sur cette question. Et 
pour ITUM, il n’est pas question 
que grâce à cette loi, notre  
communauté, qui a souvent été 
pointée du doigt comme étant 
une des plaques tournantes du 
trafic de stupéfiants sur la Côte-
Nord, puisse devenir un bar 
ouvert de trafiquants», a affirmé 
Mike Mckenzie, dans une décla-
ration écrite.  

Dernièrement, un comité a 
notamment été mis en place en 
vue d’utiliser les moyens  
légaux à disposition pour punir 
sévèrement les revendeurs sur la 
communauté.  
Dans ce contexte, le chef se dit 
«très inconfortable» avec 
l’entrée en vigueur de la nou-
velle loi qui aura lieu mercredi. 

Il ajoute même être «en désac-
cord avec cette décision du gou-
vernement fédéral».   
Mike Mckenzie affirme vouloir 
prendre du recul afin de bien 
analyser la problématique et 
positionner le Conseil sur cet 
enjeu social qu’il estime «cru-
cial» pour sa communauté.  

Le Chef d’ITUM, Mike Mckenzie. (Photo : archives) 

Sept-Îles – La Chambre de 
commerce de Sept-Îles 
estime que plusieurs 
employeurs ne sont pas prêts 
à faire face à la légalisation 
du cannabis.  

EMY-JANE DÉRY 

Avec l’entrée en vigueur de la 
Loi sur le cannabis, la 
Fédération des chambres de 
commerces du Québec (FCCQ) 
et la Chambre de commerce de 
Sept-Îles (CCSI) ont lancé un 
appel à la responsabilisation des 
travailleurs qui en consomment.  
«Pour les employeurs qui n’ont 
pas de moyen fiable de détecter 
les facultés affaiblies chez leurs 
employés, mais qui ont pourtant 
l’obligation d’assurer la sécurité 
de ceux-ci, il est essentiel que la 
légalisation fasse l’objet de cam-
pagnes de sensibilisation concrè-
tes et transparentes», a indiqué 
Stéphane Forget, président-
directeur général de la FCCQ.  
Travailler sous l’effet de la subs-
tance est tout aussi dangereux 
pour soi-même et pour les autres 
que de conduire dans cet état, 

estime-t-il. La directrice de la 
Chambre de commerce de Sept-
Îles abonde dans le même sens.  
«Contrairement à l’alcool, où 
les employeurs peuvent évaluer 
le moment et le niveau d’intoxi-
cation d’un employé, les outils 
de dépistages actuels ne permet-
tent pas d’obtenir les mêmes 
résultats quant à la consomma-
tion de cannabis», a renchéri 
Jessica Bélisle.  
Meilleur encadrement 
Le nouveau gouvernement 
caquiste a déjà annoncé son 
intention de modifier l’âge légal 
de consommation de 18 à 21 
ans. Les deux organisations sou-
haitent que le futur projet de loi 
inclue les milieux de travail dans 
la liste des endroits où la con-
sommation est interdite et qu’il 
exclue toute possibilité de récla-
mation découlant de la Loi sur 
les accidents de travail et les 
maladies professionnelles. «La 
rapidité avec laquelle la légalisa-
tion du cannabis a été effectuée 
fait en sorte que de nombreux 
employeurs ne sont toujours pas 
prêts à y faire face.»

La CCSI sensibilise

8 NOVEMBRE  
DE 8 H À 13 H 

JOURNÉE NOIR ET OR 
Tu es en 5e ou 6e année du primaire ? 

Viens découvrir nos options ! 
Dîner offert 

Apportez vos enfants de 5e et 6e année du primaire à L'Institut  
d'enseignement de Sept‐Îles durant la journée pédagogique  
du 8 novembre. De 8 h à 13 h, ils auront l'occasion d'essayer  

2 des 8 options offertes par l'école.  
 

Pour inscription, appeler le 418 968‐9104 poste 101  
OU sur le site www.iesi.in.
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Nuit des sans-abri
Près de 200 personnes démontrent leur solidarité
Uashat mak Mani-Utenam – 
Près de 200 personnes se 
sont regroupées vendredi soir 
près du musée Shaputuan 
dans le froid et la neige lors 
de la Nuit des sans-abri.  

MATHIEU MORASSE 

La vigile de solidarité avait lieu 
simultanément dans une qua-

rantaine de villes québécoises. 
Le volet septilien est organisé 
par Transit Sept-Îles. 
Les participants ont pu se 
réchauffer grâce à des feux, des 
breuvages chauds et du bouillon 
de poulet. Ils ont eu droit à un 
spectacle extérieur mettant en 
vedette le groupe port-cartois En 
Barque.  

David Leboeuf, intervenant à 
Transit Sept-Îles, estime que 
cette nouveauté a permis d’attirer 
près de 200 personnes, compara-
tivement à quelques dizaines lors 
des précédentes éditions. Aucune 
sollicitation n’était faite auprès 
des participants.  
 
 

«Le but de la soirée, c’est de sen-
sibiliser la population à ce qu’un 
sans-abri vit», dévoile-t-il.  
Même à Sept-Îles 
Selon David Leboeuf, aucun 
dénombrement de sans-abri et 
d’itinérants n’a été fait sur la 
Côte-Nord.  
L’instabilité résidentielle à Sept-
Îles serait caractérisée par des 

gens dormant à divers endroits 
ainsi que par la surpopulation 
dans certaines résidences.  
«Les gens se débrouillent comme 
ils peuvent», affirme-t-il.  
Il souhaite que l’évènement 
incite le gouvernement à cons-
truire plus de logements sociaux 
et à faibles coûts.  

SUR MODÈLES NEUFS SÉLECTIONNÉS

JUSQU’À 750 $ 
DE CRÉDIT SUR

4 PNEUS D’HIVERΔ

AU FINANCEMENT  
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Modèle GX illustré

Modèle GX illustré  
CX-3 2019

LE NOUVEAU

LOCATION 60 MOIS 
ACOMPTE DE 995 $
20 000 KM/AN COMPRIS 
(8 ¢/KM EXCÉDENTAIRE)258 $*

/MOIS

À PARTIR DE

22 790 $*
PRIX DE DÉTAIL

ÉQUIVAUT À 

59 $/SEM. 11 $/SEM.
+

TRACTION INTÉGRALE i-ACTIV

CX-5 2018

LOCATION 60 MOIS 
ACOMPTE DE 2 295 $
20 000 KM/AN COMPRIS 
(8 ¢/KM EXCÉDENTAIRE)301 $*

/MOIS

À PARTIR DE

27 895 $*
PRIX DE DÉTAIL

ÉQUIVAUT À 

69 $/SEM. 11 $/SEM.
+

TRACTION INTÉGRALE i-ACTIV

38 695 $*

PRIX DE DÉTAIL

2019

2019

Modèle 

C
É

Modèle GS illustré

MEILLEURE GARANTIE  
VÉHICULE NEUF  
DE L’INDUSTRIE  
OFFERTE DE SÉRIE

M
V
D
O

▼

S E  T E R M I N E  L E  3 1  O C T O B R E

7 PASSAGERS

  
CX-9 2019

LE NOUVEAU

119 $
ÉQUIVAUT À 

/SEM.

ACOMPTE

0 $
LOCATION  
48 MOIS 
20 000 KM/AN COMPRIS 
(12 ¢/KM EXCÉDENTAIRE)517 $*

/MOIS

À PARTIR DE
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Hert Leblanc et Véronique 
Labbé s’offrent en spectacle 
pour la Grande guignolée
Sept-Îles – Hert Leblanc et 
Véronique Leblanc seront en 
vedette le 27 octobre à Sept-
Îles prochain dans le cadre 
d’une journée 100% country 
au profit de la Grande gui-
gnolée des médias.  

MATHIEU MORASSE 

Une douzaine de chanteurs défi-
leront sur la scène du Centre des 
congrès de Sept-Îles de 13h30 à 
17h et de 19h à minuit. Ils offri-
ront des prestations de 45 minu-
tes dans une variété de country 
western, rock, folk et acadien.  
L’artiste néobrunswickois Hert 
Leblanc, en nomination pour 
l’interprète de l’année 2018 au 
Gala country 2018, offrira deux 
spectacles différents en après-
midi et en soirée. Son band assu-
rera la musique de tous les artis-
tes pendant la soirée.  
Véronique Labbé chantera en 
soirée des pièces de son album 
de réinterprétations Mon party 
country, pour lequel elle est en 
nomination au Gala country 
2018. La chanteuse de country  
 

rock y est également en lice pour 
interprète féminine, émission de 
radio et émission de télévision 
de l’année.  
«On est habitué de jouer ensem-
ble, la complicité est là. Donc il 
n’y a rien de mis de côté, on y va 
à 100%», dit la chanteuse de 
Thetford Mines en parlant des 
musiciens de Hert Leblanc.  
Le reste de l’évènement sera 
l’affaire d’une brochette d’artis-
tes country de la région. Denis 
Lepage, Alain Godin, Alex & 
Caro ainsi que Nicolas Ouellet 
et Claude Côté réchaufferont la 
foule en soirée en vue des spec-
tacles de Véronique Labbé et 
Hert Leblanc.  
André Bourque, Monsieur Ti-
Gilles, Jean-Guy Michaud et 
Lauryna Beaulieu, 15 ans, mon-
teront sur scène en après-midi.  
«Je trouve qu’elle a une belle 
voix. J’ai hâte que Véronique 
Labbé l’écoute. Ça va être une 
découverte pour bien des gens», 
prédit l’organisatrice de l’évène-
ment Ginette Quessy à propos 
de la jeune Septilienne.  
 

Faire du bien 
Ginette Quessy souligne que la 
presque totalité du prix d’achat 
des billets ira directement à la 
Grande guignolée des médias. 
Cela est rendu possible grâce au 
support du milieu des affaires de 
la région qui permet de couvrir 
les frais de la journée.  
«Ça va tout servir pour les Fêtes, 
pour Noël. Il y a beaucoup de 
gens dans le besoin, dans toutes 
sortes de conditions. C’est 
important d’être là pour eux 
autres», assure-t-elle.  
«En tant qu’artiste, c’est un 
geste simple qu’on peut faire 
pour aider Ginette [Quessy] dans 
une cause qui lui tient à cœur. Si 
on peut aider les gens, ça nous 
fait plaisir. Si on peut faire la dif-
férence, alors pourquoi ne pas le 
faire», expose Véronique Labbé.  
La présidence d’honneur sera 
assurée par Daniel Potvin.  
Les billets sont en vente à la 
Tabagie Gamache et à l’Épicerie 
Chez Arthur au coût de 10$ 
pour l’après-midi ou de 25$ pour 
la journée et la soirée.  
 

Véronique Labbé au Festival western de St-Tite. (Photo: Le Nord-Côtier)
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V01

JEUDI

418 766-0101 19 H 30 / 25 $  
GRAFFITI
CAFÉ-THÉÂTRE

600, avenue Cartier • Sept-Îles 

418 961- 4111

Faites vite !  
Places limitées  

Pour vos soupers de bureau,  
en famille ou entre amis

RÉSERVEZ POUR  
VOS SOUPERS DES FÊTES 

❆ Table d’hôte des fêtes, du vendredi 16 novembre 2018  
au dimanche 6 janvier 2019 en salle à manger 

❆ Buffet et commande pour groupe disponibles sur livraison 

❆ Ouvert du mardi au dimanche de 11h à 22h
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Cédric Landry transmet l’histoire  
des Îles-de-la-Madeleine par le conte
Sept-Îles – Le conteur made-
linot Cédric Landry fait 
découvrir l’histoire et la tra-
dition des Îles-de-la-
Madeleine par l’humour et 
l’émotion dans son spectacle 
Sur la piste à Avila.  

MATHIEU MORASSE 

Il a présenté son spectacle à la 
Shed-à-Morue de Havre-Saint-
Pierre le 23 octobre, il le fera ce 
soir  au Centre multifonctionnel 
Cliffs de Fermont et à la salle 
Jean-Marc-Dion de Sept-Îles, le 
25 octobre.  
Cédric Landry décrit son specta-
cle comme un conte dans lequel 
il mélange et équilibre beaucoup 
d’humour, un peu de poésie, de 
l’émotion, des pensées philoso-
phiques et l’exploration du 
thème de la vie et de la mort.  
«J’utilise beaucoup le rire. Ça 
aide des fois à alléger des 
moments un peu plus dramati-
ques», estime-t-il.  
L’histoire de Cédric à Martin à 
Landry débute dans son village 
natal l’Étang-du-Nord, aux Îles-
de-la-Madeleine. Accompagné 
de son père malade, il part en 
canot à la découverte de ses 
ancêtres. Ce grand voyage les 
mènera jusqu’en Louisiane et en 
France.  

«Mon père dit tout le temps que 
c’est important de savoir de 
iousse qu’on vient pour savoir de 
iousse qu’on va», explique-t-il 
avec son accent typique.  
Histoires de pêcheur, anecdotes, 
et souvenirs de jeunesse du con-
teur se succèdent. Le spectateur 
se retrouve ainsi plongé dans la 
tradition, les paysages et les per-
sonnages colorés des Îles.  
«La force de mon spectacle, c’est 
qu’au tout début, j’amène le 
monde chez nous aux Îles-de-la-
Madeleine. Tout se passe là. 
Partout où je vais, ça fait voya-
ger le monde», observe-t-il.  
Au service de l’imaginaire 
Sur la piste à Avila est le premier 
spectacle de conte de Cédric 
Landry. Il faisait auparavant du 
théâtre et de l’improvisation.  
«Je cherchais tout le temps un 
médium qui me permettrait de 
vraiment raconter l’histoire de 
la façon que j’ai envie de le faire. 
Le conte, c’est vivant. Moi je 
parle, mais le spectateur aussi 
doit en faire un bout. C’est le 
spectateur, avec son imaginaire, 
qui complète mon histoire», 
confie-t-il.  
Le conteur apprécie la liberté de 
pouvoir faire évoluer constam-
ment son conte au fil et du 
temps. Cela lui permet de s’ajus-

ter aux réactions des spectateurs 
pour continuellement améliorer 
son histoire.  
Ce premier spectacle, il l’a pré-
senté et rodé une vingtaine de 
fois chez lui, aux Îles-de-la-
Madeleine.  
 

Il l’a aussi présenté à 
Natashquan cet été dans le 
cadre du Festival du conte et de 
la légende de l’Innucadie. Il y a 
découvert de la parenté éloi-
gnée, dont plusieurs portant le 
nom de famille Landry.  
 

Puis, en arrêtant manger à 
Havre-Saint-Pierre, il a reconnu 
l’accent des Madelinots de 
Havre-aux-Maisons.  
«Pour moi, c’est un peu comme 
retrouver mes racines que d’aller 
sur la Côte-Nord», affirme-t-il.  

Cédric Landry. (Photo: Michel Dompierre)

Bois
Bouteilles de propane
Dormants de chemin de fer
Encombrants
Matériaux de construction
Matériaux secs
(asphalte, béton, brique et pierre)

(meubles, matelas)

Matériel électronique
(systèmes de son, claviers,
ordinateurs, portables, etc.)

Matières recyclables
Métal
Peintures, teintures
et vernis
(incluant aérosols de peinture)

Pneus
Résidus
domestiques
dangereux
(aérosols, batteries,
piles, huiles, etc.)

Résidus verts
(feuilles mortes, tourbe, 
branches, etc.)

Terre non
contaminée
Textile non
réutilisable
Vélos

Armes, munitions
et explosifs
Carcasses d’animaux
Déchets biomédicaux

Déchets industriels, 
commerciaux
et institutionnels
Déchets radioactifs
Matières compostables
(résidus alimentaires)

Médicaments
Pneus
surdimensionnés
Résidus d’amiante
Sols contaminés

Tout produit
pouvant contenir
des BPC et / ou
du cyanure

601, boulevard des Montagnais

Service des travaux publics :

ville.sept-iles.qc.ca/ecocentre

Du 12 novembre 2018 
à la fin avril 2019

Tous les jours : 12 h à 16 h
Sauf mercredi : FERMÉ

À compter du lundi 12 novembre,

L’ÉCOCENTRE PASSE 
À L’HORAIRE D’HIVER!

À noter !
Les aires de réception de matières résiduelles 
de CLARKE et de MOISIE fermeront leurs portes 
pour la saison hivernale le dimanche 11 NOVEMBRE. 

Durant cette période, les résidents sont invités 
à utiliser les services gratuits de l’écocentre de Sept-Îles.

Réouverture en mai 2019

MATIÈRES REFUSÉES

MATIÈRES ACCEPTÉES
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RABAIS AUX MILITAIRES : Recevez jusqu’à 1 500 $ en ajustement de prix±. Détails sur militaire.hyundaicanada.com

HyundaiCanada.com
C’est ça, le facteur H.MC  

MC 1Pour en savoir plus, visitez  
www.HyundaiCanada.com/Optim-Achat

LIQUIDATION
FINALE 
sur les Elantra, Tucson, 
Santa Fe 2018 et plus!

HÂTEZ-VOUS !
SE TERMINE LE 
31 OCTOBRE ! s

S

mois◊

FINANCEMENT À pour0% 84 4
sur toutes les Accent et Elantra 2018 en stock.
Exemple de prix de vente : 21 419 $/20 519 $ pour l’Elantra GL auto 2018 / Accent GL 5 portes 2018 auto. 

PNEUS D’HIVER
SANS FRAIS!∞ +

R

«Le petit VUS le mieux  
noté aux États-Unis pour  

la qualité initiale.»2

TUCSON 2018 2.0L à traction avant

Frais de livraison et de destination inclus. 
Taxes en sus.2 895 $ comptant

 27 633 
$

pour 96 mois◊

(417 semaines)

En financement

59 $
par semaine

0,99%
Financement à Prix de vente :à partir de

Frais de livraison et de destination inclus. 
Taxes en sus. 1 495 $ comptant*

ELANTRA 2019 Essential manuelle

 18 819 
$

(261 semaines)

Louez-la

45 $
par semaine

60
Pour ‡Prix au comptant : à partir de seulement

MOIS

L E S  2 0 1 9  S O N T  A R R I V É S   !

%

T

Elantra 2018 Accent 2018

Garantie globale limitée : 
5 ans/100 000 km

MD Les noms, logos, noms de produits, noms des caractéristiques, images et slogans Hyundai sont des marques de commerce appartenant à (ou utilisées sous licence par) Hyundai Auto Canada Corp. Toutes les autres marques sont la propriété 
de leurs détenteurs respectifs. ◊Offres de financement à l’achat sur approbation du crédit des Services financiers Hyundai basées sur les véhicules neufs suivants : Elantra GL 2018 auto. / Accent GL 5 portes 2018 auto. / Tucson 2.0L 2018 à 
traction avant à un taux annuel de 0 % / 0 % / 0,99 %. 364/364/417 versements hebdomadaires de 59 $ / 56 $  / 59 $  pour 84/84/96 mois. Comptant initial requis de 0 $ / 0 $ / 2 895 $. Coût d’emprunt de 0 $ / 0 $ / 964 $, pour une obligation totale de  
21 419 $ / 20 519 $ / 27 633 $. Frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur sur les modèles équipés d’un climatiseur), frais de livraison et de destination de 1 705 $ / 1 605 $ / 1 805 $ inclus. Frais d’enregistrement, d’assurance, 
d’immatriculation, du RDPRM (maximum 76 $) et taxes applicables en sus des offres de financement à l’achat et sont payables au moment de la livraison. *Offre de location sur approbation du crédit des Services financiers Hyundai sur le modèle 
neuf suivant : Elantra Essential 2019 manuelle à un taux annuel de 2,49 %. 261 paiements de 45 $ par semaine pour 60 mois sans obligation au terme du contrat de location. Comptant initial de 1 495 $ et premier versement exigés. Cette offre ne peut 
être transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule nécessaire. Obligation totale de location de 13 220 $. Kilométrage annuel de 16 000 km, 12 ¢ par km additionnel. L’offre de location comprend les frais de livraison et de destination de 1 705 $, des 
frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur). Frais d’enregistrement, d’assurance, d’immatriculation, RDPRM et toutes les taxes applicables en sus. ‡Prix de 18 819 $ au comptant disponible pour une Elantra Essential 2019 
manuelle neuve en stock. Comprend les frais de livraison et de destination de 1 705 $, des frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur). Frais d’enregistrement, d’assurance, d’immatriculation, RDPRM et toutes les taxes 
applicables en sus. ∞Crédit pour pneus d’hiver de 325 $/325 $ disponible pour les modèles Elantra 2018/Accent 2018. Le crédit pour pneus d’hiver s’applique avant les taxes. Le crédit ne peut être combiné ou utilisé en conjonction avec toute autre offre 
disponible. Le crédit ne peut être transféré ni cédé. L’installation et l’équilibrage des pneus sont exclus de cette offre. Détails en concession. Les frais peuvent varier selon la concession. *◊‡∞Offres d’une durée limitée pouvant être modifiées ou annulées 
sans avis préalable. Couleur du véhicule sous réserve de sa disponibilité. Les frais de livraison et de destination comprennent les frais de transport et de préparation et un réservoir plein de carburant. Le concessionnaire peut vendre à prix moindre. Les 
stocks sont limités. Le concessionnaire pourrait devoir commander le véhicule. Cette offre ne peut être combinée ou utilisée en conjonction avec toute autre offre disponible. L’offre ne peut être transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule requis.  
Visitez www.hyundaicanada.com ou un concessionnaire pour tous les détails. ††La garantie globale limitée de Hyundai couvre la plupart des pièces du véhicule contre les défauts de fabrication, sous réserve du respect des conditions normales d’utilisation et 
d’entretien. ±Certaines restrictions s’appliquent. Le client doit présenter sa preuve d’appartenance aux Forces armées canadiennes et une pièce d’identité au moment de l’achat pour profiter de l’ajustement de prix sur son achat. Le programme peut être modifié 
ou annulé sans avis préalable. Visitez militaire.hyundaicanada.com ou un concessionnaire pour tous les détails. 1Pour plus de détails et les modalités et conditions, visitez HyundaiCanada.com/Optim-Achat ou votre concessionnaire. 2Le Tucson de Hyundai s’est 
distingué par le plus petit nombre de problèmes signalés parmi les petits VUS selon l’étude 2018 de J.D. Power sur la qualité initiale des véhicules neufs, d’après l’expérience de leur propriétaire après les 90 premiers jours de possession. Pour en savoir plus, 
visitez jdpower.com/awards.
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LÉGALISATION DU CANNABIS 

Un défi de sécurité à relever 
pour les employeurs PAGES 18 ET 19
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SECTION SANTÉ ET SÉCURITÉ

SECTION SPÉCIALE

LA SÉCURITÉ EST LA RESPONSABILITÉ  
DE CHACUN D’ENTRE NOUS !

Spécialisé dans les secteurs de génie-civil, commercial, institutionnel et industriel. 
270, avenue Jolliet, Sept-Iles • 418 962-2034 • ric@constructionric.com
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La CNESST laisse le soin aux employeurs  
de se protéger
Sept-Îles – Le gouvernement 
laissera aux entreprises le 
soin de développer leur pro-
pre politique «cannabis» en 
matière de santé et sécurité 
au travail, en fonction de 
leurs «réalités». Selon la 
Chambre de commerce, les 
entreprises septiliennes ne 
semblent pas encore préoc-
cupées par l’entrée en 
vigueur de la légalisation.  

JEAN-CHRISTOPHE 
BEAULIEU 

L’usage du cannabis maintenant 
légalisé, Jessica Bellisle, direc-
trice générale de la Chambre de 
commerce de Sept-Îles, affirme 
que sa préoccupation est de faire 
en sorte que les employeurs ne 
soient pas tenus responsables 
advenant un accident de travail. 
«Personne ne nous a contactés 
pour se dire préoccupé, on ne 
sent pas tellement d’inquiétude 
de la part de nos membres. 
Pourtant, ça sera difficile de 
prouver qu’un employé était 

intoxiqué advenant un accident 
au travail. C’est seulement si on 
prouve que c’était bien le cas 
que l’employeur se dégage de ses 
responsabilités», rappelle-t-elle. 
À la Commission des normes, de 
l’équité, de la santé et de la sécu-
rité du travail (CNESST), on 
confirme que c’est à l’employeur 
que revient la tâche de protéger 
les travailleurs. Marie-France 
Roulier, communicatrice régio-
nale à la CNESST, affirme que 
le mot d’ordre est de se doter 
d’une politique claire en matière 
de drogue et alcool. 
«Ça devrait être implicite, mais 
pour ceux qui ne l’ont pas 
encore fait, on le répète : c’est la 
responsabilité de l’employeur», 
signale Mme Roulier. 
Resserrer la vis 
Les entreprises ont toutefois la 
liberté d’adopter une politique, 
selon leur propre réalité. C’est 
ce que le Groupe Transcol s’est 
empressé de faire avant que la 
légalisation du cannabis ne soit 
effective. 

Groupe Transcol offre des servi-
ces de transport général et spé-
cialisé dans tout le Québec. Ils 
sont entre autres transporteurs 
pour les grands chantiers et pro-
jets miniers. Katrine Boudreault, 
conseillère en ressources humai-
nes pour l’entreprise, souligne 
qu’il n’y a pas de «deuxième 
chance» dans son domaine. 

«Dans le transport, c’est bien 
important de ne pas avoir de 
failles à ce niveau, car ça peut 
engendrer des problèmes 
majeurs. Toute infraction sur le 
permis d’un employé se réper-

cute sur notre permis d’entre-
prise, le PEVL (Propriétaire 
exploitant de véhicules lourds). 
C’est ce permis qui nous permet 
de fonctionner», explique-t-elle.   
Émis par la SAAQ, le PEVL est 
en fait le dossier de conduite. Si 
un employé se fait prendre avec 
du cannabis, ou sous son effet, 
l’entreprise perd automatique-

ment des points. L’enjeu con-
siste à bien se protéger en tant 
qu’entreprise, affirme Mme 
Boudreault. 
«On s’est préparé, on a refait 
notre politique d’entreprise pour 

la gestion des drogues et alcool. 
On va remettre un mémo pour 
que les employés soient con-
scients que même si c’est légal, 
ça ne l’est pas dans l’entreprise. 
On veut faire un rappel via le 
journal d’entreprise, sur les 
babillards aussi. On va resserrer 
la vis aussi dans les prochaines 
semaines pour ne pas qu’on s’en 
fasse passer.» 
La politique en question sera 
désormais plus détaillée et plus 
sévère.  
«Si on a un doute, on prendra 
les moyens nécessaires : tu nous 
donnes tes clés puis tu t’en vas 
directement passer un test de 
dépistage. Et ça peut aller 
jusqu’au congédiement. Ça va 
être plus sévère qu’avant. On va 
resserrer la vis pour que nos 
employés comprennent que c’est 
d’autant plus en vigueur mainte-
nant que le cannabis est légal», 
assure Katrine Boudreault, bien 
déterminée à faire le mieux pos-
sible avec l’imposition par le 
fédéral de la légalisation.

 «On va resserrer la vis aussi dans  
 les prochaines semaines pour ne pas   
 qu’on s’en fasse passer.» 
 
 - Katrine Boudreault, des ressources  
   humaines du Groupe Transcol 

SECTION SANTÉ ET SÉCURITÉ

Transformerlavenir.com

Ensemble pour la 
santé et la sécurité 
au travail

ArcelorMittal  
AMEM / AMIC
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Cannabis
La légalisation ne donne pas carte blanche  
aux travailleurs
Sept-Îles – La légalisation de 
la marijuana à des fins 
récréatives ne donne pas 
carte blanche aux tra-
vailleurs. Ceux-ci ont des 
obligations, dont celle de ne 
pas travailler avec les facultés 
affaiblies par le cannabis si 
cela engendre un risque.  

MATHIEU MORASSE 

Les modifications à la Loi sur la 
santé et la sécurité au travail 
dans le cadre de la légalisation 
du cannabis sont mineures. Le 
gouvernement du Québec a sim-
plement ajouté le cannabis à 
l’alcool et aux autres drogues 
dans sa liste de produits pouvant 
causer les facultés affaiblies et 
induire un risque.  
Ceci dit, les travailleurs devront 
se conformer aux politiques  
sur le cannabis que leurs 
employeurs pourraient adopter. 
Ces politiques peuvent par 
exemple en interdire la posses-
sion sur les lieux du travail, alors 
même que la possession simple 
est décriminalisée.  
Si l’employeur n’a pas mis en 
place de politique sur le sujet, le 
travailleur devrait faire un paral-
lèle avec l’alcool et éviter tout 
comportement avec le cannabis 
qui ne serait pas autorisé avec 
l’alcool.  
«Ça devrait toujours être impli-
cite», indique Marie-France 
Roulier, communicatrice régio-
nale à la Commission des nor-

mes, de l’équité, de la santé et de 
la sécurité du travail 
(CNESST).  
La consommation et la vente de 
pot sur les lieux de travail sont 
des exemples simples de com-
portement que l’employeur 
pourrait réprimander.  
En cas d’accident de travail sous 
l’effet des cannabinoïdes, un tra-
vailleur pourrait se voir refuser 
un dédommagement par la 
CNESST. En effet, il pourrait 
s’agir d’une blessure survenue 
uniquement à cause de la négli-
gence grossière ou volontaire du 
travailleur au sens de la Loi sur 
les accidents du travail et les 
maladies professionnelles.  
Effets prolongés 
Dans son guide «Comment 
s’adapter à la légalisation du 
cannabis dans les milieux de tra-
vail?», l’Ordre des conseillers en 
ressources humaines agréés 
(CRHA) décrit les effets de la 
célèbre plante verte.  
Les effets se manifestent tant 
physiquement que psychologi-
quement de façon très variable. 
On peut observer des problèmes 
de coordination, un ralentisse-
ment des réflexes, une baisse de 
la vigilance et une altération de 
la mémoire.  
Dans les cas les plus graves, le 
cannabis peut causer de la dés-
orientation, de la confusion, 
voire même des épisodes 
d’anxiété, de paranoïa ou d’hal-
lucinations.  

Par ailleurs, la consommation de 
marijuana augmente le risque 
d’accident de la route jusqu’à 
cinq heures après le fait. Ce 
constat découle d’une étude de 
l’Institut de recherche universi-
taire de santé McGill (IR-
CUSM) et de l’Université 
McGill dévoilée le 15 octobre 
par la Fondation CAA-Québec.  
«Après avoir consommé du can-
nabis, les conducteurs ont, pen-
dant plusieurs heures, un temps 

de réaction plus long, de la diffi-
culté à porter attention à divers 
stimuli et de la difficulté à réali-
ser correctement une manœuvre 
pour la première fois», résume la 
Fondation CAA-Québec.  
Comment détecter 
L’employeur a pour sa part 
l’obligation de protéger la santé, 
la sécurité et l’intégrité physique 
et psychologique de ses salariés.  
Pour ce faire, il doit être en 
mesure de reconnaître les symp-

tômes physiques, cognitifs et 
comportementaux d’une per-
sonne ayant consommé des can-
nabinoïdes.  
On note par exemple les pupilles 
dilatées, les yeux rouges, la bou-
che pâteuse ou sèche, un flot de 
paroles inhabituel, un appétit 
démesuré, de l’hilarité, de 
l’euphorie et de la désinhibition.  
Un test de dépistage peut être 
exigé dans certains cas.

(Photo : Pixabay) 

SECTION SANTÉ ET SÉCURITÉ

La santé et sécurité  
au travail, 

un engagement  
au quotidien ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’équipe du syndicat des Métallos 
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La prévention,  
c’est l’affaire  
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Il perd l’usage de ses jambes  
en voulant sauver dix minutes
Sept-Îles – Le risque est sou-
vent facile à identifier et à 
éliminer pour peu qu’on 
prenne le temps de le faire. 
Jonathan Plante est bien 
placé pour en parler, lui qui 
s’est retrouvé en fauteuil 
roulant plutôt que d’investir 
quelques minutes pour assu-
rer sa sécurité.  

MATHIEU MORASSE 

Son histoire, Jonathan Plante, 
38 ans, l’a déjà racontée des cen-
taines de fois, incluant le 27 sep-
tembre dernier aux élèves de 
l’école Manikoutai, à Sept-Îles. 
Il est drôle, énergique, parle de 
ses activités sportives et se 
déplace de long en large sur la 
scène lors de ses conférences.  
Cet ancien travailleur de la 
construction aimait son travail. 
Il adorait aussi l’adrénaline de 
ses rides en moto sport à des 
vitesses vertigineuses. Il jouait 
au hockey du haut de ses 6 pieds 
3 pouces, 220 livres. Il faisait des 
voyages de pêche, de la randon-
née en montagne et une foule 

d’autres activités. 
Ignorer le danger 
Le 12 mars 2007 était une jour-
née comme une autre.  
Le charpentier-menuisier de 26 
ans participait à la construction 
d’un immeuble de deux étages. 
Arrivé au chantier, il est monté 
vers la charpente du toit en mar-
chant sur une planche de 10 pou-
ces de large légèrement glacée.  
Le danger était évident et facile 
à éliminer. Ses collègues et lui 
estiment qu’ils auraient eu 
besoin d’environ 10 minutes 
pour construire une rampe 
d’accès sécuritaire avec garde-
corps. Confiant en ses capacités, 
Jonathan Plante a ignoré le dan-
ger. En voulant déposer ses 
outils sur le toit, il a échappé des 
clous et a eu comme réflexe de 
tenter de les rattraper. Il a perdu 
l’équilibre et il a atterri sur le 
dos, 15 pieds plus bas, dans un 
grand «crack».  
Le verdict du chirurgien fut sans 
appel: fracture des vertèbres  
D-10 et D-11, moelle épinière 
sectionnée, paraplégie. Il ne 

remarcherait plus jamais.  
Allumer une lumière 
Le conférencier conserve main-
tes séquelles de son accident. 
S’il accepte d’en parler à des 
dizaines de milliers de tra-
vailleurs et de jeunes, c’est uni-
quement pour faire allumer une 
lumière chez les gens avant de se 
placer dans une situation à ris-
que. «Le but, c’est de provoquer 
une réflexion. Je n’ai vraiment 
aucun plaisir à partager mes 
séquelles avec vous autres. Je le 
fais par conviction», avertit-il.  
Il n’a plus aucun contrôle sur sa 
vessie, sur ses intestins et sur ses 
fonctions sexuelles. S’il avait le 
choix entre retrouver l’usage de 
ses jambes ou pouvoir aller aux 
toilettes normalement, il choisi-
rait la deuxième option.  
«Juste pour dire à quel point ça 
frappe fort. C’est l’orgueil, la fier-
té. C’est la dignité», martèle-t-il.  
Miracles et moments  
crève-cœur  
Jonathan Plante se dit 
aujourd’hui heureux et comblé. 
Il joue au hockey sur luge, fait du 

vélo adapté et peut aller pêcher 
grâce à ses amis qui le portent 
dans leurs bras. Mais sa con-
jointe doit maintenant faire un 
paquet de petites choses de plus. 
Des choses banales, comme 
changer les ampoules, malgré 
qu’il mesure 6 pieds 3 pouces. 
«Cette journée-là, ce n’est pas 
juste ma vie à moi qui a chan-
gé», nuance-t-il.  
Sa conjointe a dû subir la fécon-
dation in vitro plutôt que 
d’avoir le plaisir de concevoir 
leurs enfants dans la chambre à 

coucher. Le couple, qui a fêté 
son 20e anniversaire cet hiver, a 
maintenant deux «petits mira-
cles» de 9 ans et 6 ans prénom-
més Maxime et Lili-Rose.  
S’il peut faire une foule d’activi-
tés avec ses enfants, le jeune 
père doit aussi vivre avec une 
foule de petits moments crève-
cœur, comme celui de ne pas 
pouvoir les embrasser sur le front 
le soir dans leur lit. «Le 12 mars 
2007, c’est le contrat que j’ai 
signé en voulant sauver 10 
minutes», regrette-t-il.  

Jonathan Plante. (Photo: Le Nord-Côtier)
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ans de passion, 
un héritage pour les générations futures
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Technologie de maintenance industrielle 
La sécurité est au cœur du programme d’enseignement
Sept-Îles – Le département 
de maintenance industrielle 
(TMI) est constamment à 
l’avant-garde en ce qui con-
cerne la santé et sécurité. 
Étant donné les risques de 
leur futur métier, les étu-
diants apprennent très tôt à 
se protéger et à prévenir les 
accidents. 

JEAN-CHRISTOPHE 
BEAULIEU 

Les étudiants du programme de 
TMI sont conscientisés dès leurs 
premiers cours à réduire les ris-
ques d’accident. Étant donné 
qu’ils auront à travailler avec 
l’hydraulique, la pneumatique, la 
mécanique et l’électricité pour 
entretenir d’imposants systèmes 
industriels, ils n’ont guère le 
choix d’avoir une formation qui 
met à l’avant-plan les principes 
de la santé et sécurité au travail.      
«Il y a plusieurs risques dans le 
métier. C’est important de for-
mer l’étudiant à cet aspect avant 
qu’il n’entre sur le marché du 
travail. On n’a pas le choix en 
fait, nos étudiants ont des stages 
en entreprises chez Alouette, 
Metal 7 et d’autres PME. Ils doi-
vent être prêts, c’est pour leur 
sécurité à eux après tout», expli-
que Bastien Boucher, le respon-
sable du programme. 

Dans les locaux du programme, 
les multiples salles sont tapissées 
de couleurs étonnement vives et 
l’endroit en entier est éclairé. 
Pas une tache en vue non plus 
sur le sol, ou sur les nombreux 
équipements. Des bandes jaunes 
délimitent par terre les «périmè-
tres sécuritaires» de ceux où l’on 
doit porter les équipements de 
sécurité.  
«Les locaux lumineux et les 
matériaux clairs permettent de 
voir facilement la saleté, ça joue 
positivement sur le moral.  
Rien ne traîne, beaucoup 
d’efforts sont mis pour avoir un 
environnement propre et sécuri-
taire. Psychologiquement, tout 
le monde aime travailler dans  
un tel endroit», affirme M. 
Boucher. 
«Chaque chose a sa place, cha-
que place à sa chose», souligne-
t-il pour résumer la philosophie 
du département. 
La philosophie 5S 
Le 5S est une stratégie qui con-
siste à organiser les lieux de tra-
vail de façon à ce qu’ils augmen-
tent la productivité. Elle est 
appliquée avec grand soin au 
département TMI. Comme le 
nom le suggère, la philosophie 
consiste en cinq étapes qui doi-
vent être suivies pour maintenir 
un environnement de travail 

propre, organisé et sécuritaire. 
L’implantation des 5S permet de 
réduire les pertes de temps cau-
sées par la recherche d’outils, 
tout en augmentant les aspects 
de santé et de sécurité. 
«On s’inspire beaucoup des 
entreprises du milieu septilien. 
Nos étudiants, en allant en stage 
chez eux, rapportent des idées 
que l’on intègre bien souvent 
ici. On innove en étant en con-
tact régulier avec les entrepri-
ses», assure Bastien Boucher. 
De gros travaux, de plus 
gros risques 
En TMI, les étudiants appren-
nent particulièrement à réaliser 
l’entretien de systèmes indus-
triels imposants. Changer une 
courroie de deux kilomètres, ou 
restaurer un traversier-rail fait 
partie des tâches régulières 
qu’un étudiant aura à faire à sa 
sortie du Cégep. 
«Ce sont des gens comme nous 
qui vont entretenir le quai mul-
tiusager, par exemple. Parce 
qu’au final, on essaie de prévenir 
les bris plutôt que de les subir. Et 
parce qu’on manipule des tonnes 
d’équipements, il y a plus de ris-
ques», souligne M. Boucher, qui 
affirme que le Cégep, en tant 
que maison d’enseignement, 
continuera à donner l’exemple. 

Des étudiants en TMI procèdent à l’entretien de machineries industrielles. 
(Photo : Le Nord-Côtier)

SECTION SANTÉ ET SÉCURITÉ

alouette.com

Aluminerie Alouette,  

leader en production d’aluminium de première fusion, 

place la santé et la sécurité au cœur de ses actions.
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Chambre de commerce

En route pour le défilé de Noël
Port-Cartier – Le traditionnel 
défilé de Noël de la Chambre 
de commerce de Port-Cartier 
est en préparation. Une ving-
taine d’entreprises et d’orga-
nismes locaux ont confirmé 
qu’ils préparaient un char 
allégorique pour l’évènement. 
Il reste encore quelques pla-
ces et la Chambre lance l’invi-
tation aux intéressés. 

JEAN-CHRISTOPHE 
BEAULIEU 

Événement intergénérationnel 
et rassembleur, le défilé «D’un 
sapin à l’autre» aura lieu le 
samedi 17 novembre, à 15h30. 
Chars allégoriques, personnages 
costumés et musique animeront 
la ville tout au long du parcours. 
Le départ du défilé se tiendra au 
sapin des bureaux administratifs 
d’ArcelorMittal et se terminera 
au sapin de l’Hôtel de Ville. 
Animation, chanteurs et musi-
que de Noël animeront la soirée. 
Danielle Beaupré, secré-
taire de la Chambre de 
commerce, se dit très 
heureuse que cette qua-
trième édition se con-
crétise. 
«C’est un évènement 
d’envergure pour Port-
Cartier, il y a toujours 
une grosse participation 
de la population, ça fait 
plaisir à voir. Ils sont 
environ 2 500 à chaque fois et 
d’année en année, les gens en 
redemandent», constate Mme 
Beaupré. «Un défilé de Noël, ça 
s’adresse à tous. Ça amène de la 

féérie, de la joie. C’est important 
et ça répond à un certain besoin 
dans des périodes plus difficiles, 
je crois», renchérit-elle. 
À l’heure actuelle, plus de 20 
entreprises et organismes locaux 
ont confirmé leur participation. 
La Chambre est encore à la 

recherche de partenaires et 
lance l’invitation aux intéressés. 
«Les acteurs locaux embarquent 
allègrement dans l’aventure, ils y 
mettent l’énergie et les sous. Ce 

qui est intéressant c’est que chaque 
entreprise fabrique son char, il n’y 
en aura donc aucun de pareil. Les 
enfants vont tout simplement ado-
rer», indique Danielle Beaupré, 
qui rappelle qu’il sera aussi possible 
d’admirer des feux d’artifice à la 
clôture de l’évènement. 

Le comité responsa-
ble tient à informer 
que les ponts seront 
fermés ainsi qu’un 
côté du boulevard des 
Îles de 15h30 à 18h 
pour permettre le 
passage du défilé.  
Gala des  
entreprises 
Bien que l’organisa-
tion du défilé de Noël 

aille bon train, la Chambre 
affirme se concentrer davantage 
sur la préparation du Gala des 
entreprises du 3 novembre pro-
chain. L’évènement, qui vise à 

reconnaître les nouvelles entre-
prises et à stimuler le déploie-
ment de projets entrepreneu-
riaux, a lieu à chaque deux ans. 
«C’est une grosse activité pour 
la Chambre. Toutes nos entre-
prises sont présentes habituelle-
ment, ce qui représente entre 
200 et 225 personnes qui y parti-
cipent. On a déjà d’ailleurs la 
confirmation de Marilène Gill 
et Lorraine Richard, nos deux 
députées».  
Six catégories seront présentées 
cette année. Plusieurs nomina-
tions seront faites au courant de 
la soirée et il y aura un grand 
gagnant pour chacune. Le Gala 
sera sous la présidence d’hon-
neur de Pierre Lapointe, prési-
dent et chef de la direction 
d’ArcelorMittal Exploitation 
minière depuis 2012.

Le défilé de l’an dernier. (Photo : courtoisie)

«Un défilé de Noël, ça s’adresse  
à tous. Ça amène de la féérie,  
de la joie. C’est important et ça 
répond à un certain besoin dans 
des périodes plus difficiles.»  
 
- Danielle Beaupré, secrétaire de la 
Chambre de commerce de Port-Cartier
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Notre sourire cette  
semaine... Mélanie Dumont. 
Mélanie relève maintenant 

de nouveaux défis. 
Directrice en ressources  
humaines depuis 4 mois 

pour les entreprises 
Plomberie du Portage ,  

M3I et Extincteurs JSD. 
Bon succès à Mélanie !

LE SOURIRE 
port-cartois  

de la semaine

Nord-CôtierLe 

CAMELOTS RECHERCHÉS

Appelez au 
418 960-2090
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Conseil des ministres

Port-Cartier – Le nouveau 
ministre délégué à la Côte-
Nord, Jonathan Julien, sem-
ble plus nuancé que son chef 
quant à l’éolien. Maintenant 
au fait des membres de 
l’équipe ministérielle de M. 
Legault, Alain Thibault se dit 
confiant pour les dossiers 
structurants de Port-Cartier. 

JEAN-CHRISTOPHE 
BEAULIEU 

Le maire de Port-Cartier disait 
récemment souhaiter que, 
comme sous le règne libéral, un 
ministre délégué à la Côte-Nord 
soit nommé par la CAQ. C’est 
effectivement ce qu’a fait le 
nouveau gouvernement lors de 
la formation du conseil des 
ministres le 18 octobre dernier. 
C’est ainsi à Jonathan Julien, 
ministre de l’Énergie et des 
Ressources naturelles, que 
revient la responsabilité de la 
région au sein du nouveau cabi-
net.  Au sujet d’Apuiat, un pro-
jet jugé «irresponsable» par la 
CAQ pendant la campagne, M. 
Julien semble plus nuancé que 
son chef François Legault. Après 
la cérémonie d’assermentation, 
il a démontré une ouverture en 
mentionnant ne pas vouloir 
«tirer la plogue» et qu’il souhai-
tait «analyser le dossier».  

Son prédécesseur, Pierre 
Moreau, n’avait d’ailleurs pas 
hésité à aller au front pour 
défendre l’industrie de 
l’éolienne pendant la campagne 
électorale, soutenant que les 
retombées étaient «majeures» 
pour les régions. 
Rencontre à venir 
Questionné suite à la formation 
du nouveau conseil des minis-
tres, Alain Thibault se dit fort 
heureux et affirme qu’il fera tout 
ce qui est en son pouvoir pour 
rencontrer M. Julien prochaine-
ment. «C’est compatible le fait 
qu’il soit aussi ministre de 
l’Énergie et des Ressources natu-
relles. Ici, on peut pratiquement 
dire qu’on se trouve au royaume 
de l’énergie. Ce sera également 
beaucoup plus facilitant d’avoir 
un ministre délégué à notre 
région, les suivis seront plus ser-
rés parce que la personne sera 
beaucoup plus au fait des dos-
siers qui nous concernent», 
assure-t-il. La transition vers un 
nouveau gouvernement devrait 
«bien se passer» selon le maire, 
qui se dit confiant. «Nos objec-
tifs demeurent les mêmes pour 
les quatre prochaines années de 
gouvernance : le quai municipal, 
le parc éolien et la résidence 
pour personnes âgées. » 

Le maire confiant

La Côtière se prépare  
La Côtière est une Corporation 
d’artistes et artisans qui existe 
depuis 37 ans à Port-Cartier. 
Venez découvrir ses membres et 
acheter leurs œuvres uniques à 
l’occasion de leur Salon de Fêtes 
annuel, les 15, 16, 17 et18 
novembre à l’Agora. 

EN DIRECT

Éolien
Baie-Comeau appuie Apuiat 
Baie-Comeau - Baie-Comeau 
appuie le projet éolien 
Apuiat, dans le secteur de 
Port-Cartier. Elle l’a confir-
mé dans une résolution 
adoptée récemment par ses 
élus.  

CHARLOTTE PAQUET 

D’ici peu de temps les municipa-
lités de la Côte-Nord devraient 
faire front commun à ce sujet, à 
l’invitation de la MRC de Sept-
Rivières. « C’est un projet qu’il 
faut regarder Côte-Nord. On le 
fait ensemble », a expliqué le 
maire Yves Montigny, la 
semaine dernière, en séance du 
conseil municipal. 
M. Montigny espère que le nou-
veau premier ministre du 
Québec, François Legault, 
réévaluera son opinion sur le 
dossier, lui qui, au cours des der-
niers mois, s’y était opposé. « On 
espère que maintenant qu’il est 
premier ministre, il va prendre 
connaissance davantage de ce 
dossier-là », a souligné le pre-
mier magistrat de Baie-Comeau. 
En s’appropriant davantage les 
tenants et les aboutissants du 
projet, M. Montigny espère un 
changement de cap de la part de 
M. Legault. 
Le projet Apuiat est important 
pour l’économie de la région et 
pour les communautés autochto-
nes, avec lesquelles les munici-
palités travaillent en complicité, 
a insisté le maire. « Il faut qu’il 
(François Legault) tienne comp-
te de la spécificité de la Côte-
Nord. Ce qui m’inquiète, c’est 
que le gouvernement du Québec 
ne tienne pas compte de ça », a 
martelé M. Montigny. Selon lui, 
l’énergie qui serait produite par 
les éoliennes de la Côte-Nord 
aurait déjà trouvé preneurs, 
même à un tarif plus élevé. 
Le maire invite le premier ministre 
à venir s’asseoir avec les gens de la 

Côte-Nord, car il s’agit d’un projet 
porteur d’emploi, rappelle-t-il.  
Audiences de la Régie 
Par ailleurs, le maire et quelques 
représentants de la Ville de 
Baie-Comeau se préparent en 
vue des prochaines audiences de 
la Régie de l’énergie, qui s’amor-
ceront à la fin du mois d’octobre 
à propos de la fixation de tarifs 
et conditions de service pour 
l’usage cryptographique appli-
qué aux chaînes de blocs du 
tarif. 
«La Ville de Baie-Comeau a des 
choses à revendiquer spécifique-
ment à la Régie de l’énergie», 
souligne le maire Montigny, en 
faisant notamment référence à 
l’insuffisance du bloc de 500 
mégawatts (MW) rendu dispo-
nible au Québec pour les projets 
du secteur électro-intensif.  
D’ailleurs, selon M. Montigny, il 
n’est même plus question de 

500, mais bien de 300 MW puis-
que l’organisme a soustrait 
l’équivalent de l’énergie disponi-
ble dans les réseaux électriques 
propriété de municipalités, dont 
celui de Baie-Comeau. 
On se souviendra que chez nous, 
les 15 MW libres ont été accor-
dés au futur centre de traitement 
de données de GPU.ONE, dont 
les travaux d’aménagement se 
poursuivent dans un bâtiment 
que l’entreprise a acquis sur la 
rue William-Dobell.  
Fait à noter, dans une entrevue 
accordée au Journal de Québec 
la semaine dernière, le prési-
dent-directeur général d’Hydro-
Québec, Éric Martel, indiquait 
au sujet des promoteurs du sec-
teur de l’électro-intensif qu’il est 
«évident que l’on préfère vendre 
nos surplus d’électricité à cette 
industrie plutôt que de déverser 
de l’eau de nos barrages». 

(Photo : Pixabay)

L’organisme Hom’asculin de Port-Cartier  
est heureux d’accueillir  

Monsieur Léopold Ouellet,  
à titre de coordonnateur.  
Monsieur Ouellet est heureux de se joindre à l’équipe  
de l’organisme afin de continuer la mission d’aider  
les hommes de la région qui vivent des moments difficiles.   
« L’organisme Hom’asculin a pour mission d’intervenir, soutenir 
et référer les hommes qui vivent un moment difficile ».  
Nous profitons de l’occasion pour  
remercier Monsieur Réal Martin,  
ancien coordonnateur pour  
son excellent travail. 

NOMINATION
Joye use  Ha lloween!

SERVICE DE LIVRAISON 
8 Boul. des Îles, Galeries des Îles – Port-Cartier – 418 766-6121

Pour être visible, porter des vêtements 
aux couleurs claires  

avec des bandes réfléchissantes.
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Aguanish commémore  
la tragédie de 1958
Aguanish – Plusieurs dizai-
nes de personnes se sont 
réunies dimanche dernier à 
Aguanish pour commémorer 
le 60e anniversaire de la tra-
gédie du 10 octobre 1958, 
dans laquelle six employés de 
Québec Téléphone ont péri.  

MATHIEU MORASSE 

Le jour des évènements, sept 
hommes chargés de l’entretien 
du téléphone et du télégraphe 
prenaient place à bord d’une 
chaloupe pour traverser le bassin 
de la rivière Aguanish, à la fin 
de leur journée de travail. Leur 
embarcation de 12 pieds sur-
chargée s’est renversée près de la 
rive est, vers 19h, entraînant la 
mort de six d’entre eux.  
Le père Valmont Boudreau a 
présidé une cérémonie à l’église 
d’Aguanish. Les dizaines de 

parents et amis des défunts se 
sont ensuite rendus près des 
lieux du drame pour s’y recueillir 
et déposer des gerbes de fleurs 
dans la rivière.  
Les disparus sont Jean-Marie 
Vibert, 24 ans, Raymond 
Gravel, 34 ans, Yvon Prévereau, 

17 ans, Léonard Boudreau, 29 
ans, Gérard Richard, 30 ans, et 
Raymond Boudreau, 18 ans. 
Seul Raoul Harvey, aujourd’hui 
décédé, a survécu au naufrage.  
Une croix est érigée en leur 
mémoire sur la berge, près des 
lieux du drame.  

Plusieurs dizaines de proches et d’amis des défunts se sont réunis près 
des lieux du drame pour déposer des gerbes de fleurs dans la rivière 
Aguanish. (Photo: courtoisie)

Le Fonds de diversification  
économique finalisé
Havre-Saint-Pierre – Les 
maires de la Minganie ont 
finalisé mardi dernier les der-
niers détails du Fonds de 
diversification économique.  

MATHIEU MORASSE 

Les maires ont accepté les para-
mètres du fonds, la politique de 
gestion et le formulaire de 
demande mardi dernier, lors de 
la séance du conseil de la MRC 
de la Minganie.  
Luc Noël, préfet de la MRC, 
indique qu’il ne manque plus 
que la signature du sous-ministre 
responsable pour lancer le fonds.  

«On espère être capable de lan-
cer les appels d’offres pour jan-
vier 2019», annonce-t-il.  
Le fonds sera doté d’un capital 
de plus d’un million de dollars. 
La MRC de la Minganie, Rio 
Tinto fer et Titane et le minis-
tère des Affaires municipales et 
de l’Occupation du territoire 
(MAMOT) ont confirmé leur 
participation. D’autres organis-
mes demeurent à confirmer. 
L’argent servira à aider des 
entrepreneurs de la région pour 
stimuler la diversification éco-
nomique.  
Par ailleurs, la demande de la 

municipalité de Havre-Saint-
Pierre de diminuer sa cotisation 
de 10% n’était pas à l’ordre du 
jour de la séance du conseil de la 
MRC. Le sujet sera discuté en 
même temps que le budget 2019, 
lors de la réunion du 27 novem-
bre. Par ailleurs, Luc Noël a 
salué la nomination de Jonatan 
Julien comme ministre responsa-
ble de la région de la Côte-Nord. 
Il espère que M. Julien et le gou-
vernement caquiste écouteront 
et prendront en considération 
les commentaires du milieu lors-
que viendra le temps de prendre 
des décisions.

La Tabatière reçoit 
les modules de la 
maison des aînés
La Tabatière – Les modules 
préfabriqués de la future 
maison des aînés de La 
Tabatière sont arrivés à desti-
nation par barge le 14 octo-
bre. L’assemblage final aura 
lieu dans les prochains jours.  

MATHIEU MORASSE 

Maison Mécatina pourra 
accueillir neuf personnes âgées 
dans sept chambres simples et 
une chambre double. Un loge-
ment trois-pièces est aussi prévu 
pour le locataire-surveillant. Il 
s’agira du premier centre pour 
personnes âgées à La Tabatière.  
Le transport a finalement pu 
avoir lieu après que les modules 
soient restés bloqués à 
Natashquan pendant près d’un 
mois. Les promoteurs ont retenu 
les services d’un nouveau trans-
porteur après que celui initiale-
ment retenu ait vu sa barge être 
retenue à quai par Transport 
Canada suite à un problème de 
non-conformité.  
L’assemblage final des modules 
sur leur fondation devrait avoir 
lieu dans les prochains jours. 
Une période de trois jours  
consécutifs de beau temps est 
nécessaire.  
Le coût de réalisation du projet 
de Maison Mecatina est de 2,7 
millions de dollars. L’organisme 
est épaulé par la Cité des 
Bâtisseurs pour développer et 
coordonner le projet d’habita-
tion. L’accompagnement durera 
jusqu’à un an après l’ouverture 

du centre.  
Intérêt marqué 
L’ouverture du centre devrait 
avoir lieu au printemps 2019. 
Une douzaine de personnes ont 
déjà inscrit leur nom sur la liste 
d’attente de la future habitation.  
Doris Rochette, chargée de pro-
jet à la Cité des Bâtisseurs, expli-
que que le projet s’adresse à une 
clientèle en légère perte d’auto-
nomie. Il devrait entre autres 
aider à freiner l’exode des per-
sonnes âgées vers les centres 
urbains. Jusqu’à une cinquan-
taine de personnes seraient inté-
ressées à aller y vivre.  
«Ce sont des gens qui sont capa-
bles de vivre seuls en apparte-
ment ou en chambre avec un 
minimum de service. Il va y 
avoir le service d’alimentation 
et de surveillance», indique- 
t-elle.  
Le président de l’organisme sans 
but lucratif La Maison Mecatina 
Inc. est Randy Jones. Il est aussi 
maire de Gros-Mécatina et pré-
fet de la MRC du Golfe-du-
Saint-Laurent.  
L’arrivée des modules attise 
l’intérêt des résidents locaux. 
D’autres villages et communau-
tés de la Basse-Côte-Nord sont 
aussi intéressés par le concept.  
«Tu ne peux pas imaginer les 
gens. Tout le monde veut voir ce 
que c’est. Je pense que c’est la 
première fois que les gens sont 
en train d’y croire», soutient-il. 
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Couturière recherchée  
par l’Envol  
L’Envol - Maison de la Famille 
est à la recherche d’une béné-
vole en couture, à raison trois ou 
quatre heures par semaine. Les 
personnes intéressées doivent 
communiquer avec l’organisme 
au 418 968-1525. 
 
Café-rencontre et fabrication 
d’une carte de souhait  
brodée 
Les bénévoles Perce-Neige de 
Sept-Îles convient les personnes 
atteintes de cancer et leurs pro-
ches à un café-rencontre, qui 
aura lieu le jeudi 25 octobre, à 
compte de 13h30. À cette occa-
sion, vous pourrez apprendre 
comment broder une carte de 
souhaits grâce à Mme Carolle 
Poulin. Le local Perce-Neige est 
ouvert tous les derniers jeudis du 

mois et est situé à la MOCSÎ, du 
652, avenue De Quen.  
 
Fabrication d’une décoration 
de Noël 
À l’approche des Fêtes, la 
période la plus festive de l’année, 
Sylvie Dickner et Hélène 
D’Amour vous invitent à un ate-
lier de fabrication d’une décora-
tion de Noël. L’activité se dérou-
lera le jeudi 8 novembre, dès 
13h30, au gymnase de la MOCSÎ 
(652, avenue De Quen). 
 
Café rencontre pour  
les proches aidants 
Vous êtes un proche aidant et 
vous aimeriez échanger avec 
d’autres personnes qui partagent 
le même vécu que vous, voici ici 
l’occasion de le faire. À raison 
de deux fois par mois, 
l’Association des aidants natu-

rels de la Côte-Nord organisera 
des cafés-rencontres à Sept-Îles. 
Si cela vous intéresse ou que 
vous désirez obtenir plus d’infor-
mations à ce sujet, vous pouvez 
joindre Éric Martin, par  
téléphone au 418 409-4188 ou 
par courriel à martineric411 
@gmail.com.  
 
Séance d’exercices  
physiques légers 
Une séance d’exercices physi-
ques légers, animée par Mme 
Louise Desharnais, aura lieu le 
jeudi 1er novembre, dès 13h30, 
au gymnase de la MOCSÎ (652, 
avenue De Quen). Si la tempé-
rature le permet, il s’agira d’une 
marche à l’extérieur. 
 
Centre de justice  
de proximité Côte-Nord 
Le Centre de justice de proximi-
té Côte-Nord (CJPCN) est un 
organisme offrant des services 
gratuits et confidentiels d’infor-
mation juridique à tous les 
citoyens quels que soient leurs 
revenus. En plus de fournir 
l’information juridique permet-
tant aux citoyens de comprendre 
les diverses réalités juridiques, le 
CJPCN oriente les citoyens vers 
les différentes ressources et 
apporte du soutien aux citoyens. 
Pour communiquer avec l’orga-
nisme : 581 826-0088. 
 
Maison des Femmes 
La Maison des femmes de Sept-
Îles offre, sans frais, de l’héberge-
ment sécuritaire et des services 
externes aux femmes et aux 
enfants victimes de violence con-
jugale. Une équipe d’intervenan-
tes professionnelles est sur place 
24H/24 et 7 jours par semaine 
dans un cadre d’intervention 
confidentiel, où les besoins de la 
femme sont respectés. Pour  

informations : 418 962-8141 ou 
www.maisonfemmessi.com.  
 
Maison des jeunes 
La Maison des jeunes du Service 
des loisirs et de la culture invite 
les jeunes de 12 à 17 ans à parti-
ciper aux activités régulières  
qui ont lieu au Centre socio-
récréatif. Plusieurs activités sont 

offertes : ping-pong, billard, jeux 
vidéo, Kinect, jeux de société, 
Internet, baby-foot, libre 
détente et plus encore. Pour  
toutes questions sur l’horaire : 
418 962-2525, poste 2979 ou 
poste 2865, durant les heures 
d’ouverture de la Maison des 
jeunes.  
 

LE BEL-ÂGE DE SEPT-ÎLES
LES JOYEUX RETRAITÉS 
Soirée dansante 
Les Joyeux Retraités de Sept-Îles annoncent leur prochaine soirée 
dansante au Rendez-vous des Aînés, du 286, Humphrey. Elle se 
déroulera le samedi 27 octobre dès 20h30. L’Halloween sera  
soulignée pour l’occasion. Un déguisement noir et orange serait de 
mise. Bienvenue à tous, danseurs de ligne ou de danses sociales! Pour 
informations : Sylvie au 418 968-5727. 
Brunch 
Le prochain brunch du club se tiendra le dimanche 4 novembre, au 
286, Humphrey, de 9h à 11h30. Les billets, au coût de 7$ pour  
les membres et 9$ pour les non-membres, sont disponibles au bureau 
du club ou à la porte le jour du brunch. Pour informations : 418  
962-1533. 
 
CHEVALIERS DE COLOMB 
L’organisme vous invite à venir partager le déjeuner tous les diman-
ches de 8h à 13h. Bienvenue à tous! La salle est située au 1430, bou-
levard Laure.  
 
CLUB DE L’ÂGE D’OR DE SEPT-ÎLES 
Souper de Noël 
Le Club de l’Âge d’Or tiendra son souper de Noël, le vendredi  
14 décembre, au Centre socio-récréatif. Un repas chaud trois servi-
ces sera servi. Des prix de présence et un tirage de moitié-moitié 
seront effectués. Une soirée de danse suivra le souper. Tous les ainés 
sont invités et les billets sont en vente au bureau du club dès le  
29 octobre. 
 
LE CLUB FADOQ LES ANNEAUX D’OR DE GALLIX 
Souper d’ouverture 
Le souper d’ouverture est au calendrier pour le samedi 27 octobre, à 
compter de 18h. Il sera suivi d’une soirée danse avec Thérèse Porlier. 
Au menu : soupe aux légumes avec biscottes, combo lasagne/salade 
César et pouding chômeur servi avec crème glacée. Un vin d’hon-
neur sera servi à l’entrée. Vous pouvez apporter votre vin. Les prix 
des billets sont de 15$ pour les membres et de 18$ pour les  
non-membres. Veuillez communiquer avec Marie Bois Turcotte au 
418 766-4920 pour vous les procurer.  
Brunch 
Les brunchs du club ont lieu tous les dimanches, au 348, rue 
Thériault, à Gallix. Les portes ouvrent à 10h15.

HAÏKU 
tournoiements d’automne 
feuilles de tremble 
et encarts Super C 
Isabelle Roy, Groupe Haïku Sept-Îles

HORAIRE COMPLET :  
WWW.NOUS.TV555 HD 

Émissions en provenance du réseau:  
jeudi et vendredi (12h30-13h30); mercredi au dimanche (21h-22h);  

samedi (7h30-9h) et dimanche (8h-9h30)

Émissions locales (24 au 30 octobre 2018) MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26 SAMEDI 27 DIMANCHE 28 LUNDI 29 MARDI 30 
Conseil municipal de Sept-Iles 12h30 22h 14h 9h 14h 13h30 21h 
Bravo ! 12h15, 18h 11h30, 19h45 13h45, 19h15 11h45, 18h45 13h15, 19h30 9h35, 23h 8h15, 17h15 
Carnet culturel 19h15 18h 9h50, 19h30 13h30, 18h15 11h30, 23h15 8h30, 17h 9h35, 20h45 
Connecté sur Sept-Iles et Port-Cartier (actualité locale) 11h30,18h30 8h30,12h,19h 8h,11h30,18h30 14h30,20h 12h,17h, 22h 8h,11h30,18h30 8h30, 12h30, 18h 
C comme culture (invité: Lauréat Moreau) 10h, 20h 17h 8h30, 18h 14h, 20h30 12h30, 18h30 21h30 12h 
C S rencontre (Conrad Stéphane reçoit des personnes aînées impliquées) 17h, 22h 8h, 20h30 20h 13h, 19h30 10h, 17h30 12h 13h30 
M. le maire vous répond (avec le maire de Sept-Iles, Réjean Porlier) 8h30, 20h30 13h30, 22h 12h, 17h 17h30 19h 17h30 11h30 
La messe quotidienne (en direct - Trois-Rivières) 9h 9h 9h   9h 9h 
Les piliers (émission qui donne la parole à des entrepreneurs d'ici) 9h35 11h45, 17h30 19h 18h30 9h30, 13h 10h15, 22h45 17h 
Télé-Bingo Rotary (en direct)       18h30 
Tel quel 8h, 19h30 18h30 10h, 17h30 12h30, 19h 13h30, 22h30 13h, 18h 14h, 20h 
La vitrine (découvrez un organisme local chaque semaine) 12h, 19h 14h, 19h30 9h35, 13h30 11h30, 18h 9h45, 23h 10h, 22h30 8h, 17h30 
Votre horoscope (avec Jacqueline et Alexandre Aubry) 23h 9h35     10h 
Émissions spéciales   22h 15h, 22h 20h   

L’Organisme de bassins versants de Duplessis  
vous convie à sa 9ième assemblée générale annuelle 

qui se tiendra le 2 novembre 2018,  
au musée Shaputuan, à 19h00
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LE COIN DES POTINSLE SOURIRE 
de la semaine

présenté par

Place de Ville, 
770, boulevard Laure

Livraison : 
418 962-3333

Audrey B. 
Lachapelle

pharmacienne propriétaire affiliée à

Gino Lévesque Sylvie GagnéEmy-Jane Déry Céline TremblaySylvain TurcotteJean-Christophe 
Beaulieu

Mathieu Morasse Nathalie  Simard

Dons à des organismes jeunesse

Tirages au profit du Relais  
pour la vie de Port-Cartier 

Le 17 octobre, dans le cadre de la Semaine de la coopération, la Caisse 
populaire Desjardins de Sept-Îles a remis deux chèques à des organis-
mes jeunesse. Le club de soccer Nord-soc a reçu 4 000$ sur une colla-
boration totale de 10 000$, puis 1 000$ sur un partenariat total de 5 
000$ a été remis au Groupe Scout. Sur la photo, on aperçoit Serge 
Parent, directeur général de la Caisse Desjardins de Sept-Îles, Yves 
Dion du Groupe Scout et Manon D’Auteuil, présidente du conseil 
d’administration de la Caisse.

Suzie Girard et Martine Boily étaient présentes au Provigo Claude Boily, la semaine dernière, pour vendre 
des épinglettes pour le mois du cancer. Elles proposaient aussi des billets pour des tirages offerts par Suzie, 
conseillère des bijoux Tocara. Les activités pour le prochain Relais pour la vie 2019 reprendront tranquil-
lement au cours des prochains mois. Chapeau aux bénévoles !

Bonne semaine à la  
rayonnante Josée Pedneault !

Félicitations à notre Yvan Pedneault national pour la naissance de  
sa petite dernière : Brielle Pedneault. La magnifique est née le  
20 septembre, à 18h44. Elle pesait 6,9 livres et elle est en pleine santé, 
tout comme sa maman.

Bienvenue petite Brielle

Le 14 octobre, une quarantaine d’amis de France Bélanger lui ont fait 
toute une surprise pour souligner son 60e anniversaire. Maintenant 
retraitée et en pleine forme, on peut la voir marcher tous les jours 
dans les rues de Sept-Îles avec son grand sourire. Bonne fête à toi 
chère France !

Bonne fête France !

119, rue Monseigneur Blanche 
418 962-2555 

olivierchryslerseptiles.com 

Voir détails chez votre concessionnaire
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20 mots et moins .................. 13$ 
- Encadrement ........................ 2$ 
- Inversé ou couleur  ................ 6$ 
- Mot additionnel .................. 20¢ 
- Heure de tombée :     lundi 11h30

Toutes les petites annonces devront être payées avant parution 
 comptant, Interac, Visa ou ­Master card.  *TPS et TVQ­ incluses dans tarifs. journal@lenord-cotier.com 719, boul. Laure, Sept-Îles, G4R 1Y2

APPARTEMENTS DU GOU-
VERNEUR   418 968-8816 2½ 
et 3½, chauffés éclairés, 
semi-meublés, 4½ et 5½ non-
meublés, chauffés, éclairés, 
intercom, bien situés, endroit 
tranquille. Libres immédiate-
ment. 

LOGEMENTS À LOUER : 

À louer, très tranquille, bache-
lor, 3½, 4½, 5½, rénovés avec 
balcon, système d’intercom, 
très bien situés au 418 968-
2669 

3½, meublé, chauffé, éclairé, 
entrée privée, stationnement 
privé, 252, Smith. 418 962-0894 
ou 418 962-7666, sur l’heure du 
dîner ou sur l’heure du souper. 

Haut de maison à louer, 964 rue 
Gallienne, enquête de crédit 
demandée.  Demander Anne 418 
350-0415 

 

Grand 3½, 4½, meublé ou 
non-meublé, balcon, eau 
chaude fournie, buanderie, 
sur Dequen et 4½, chauffé, 
eau chaude fournie, près de 
l’hôpital, endroit tranquille, 
bien situé au 418 962-4004 

5½ à louer pour le 1er novembre. 
Idéal pour couple cherchant la 
tranquillité. Près de Place de 
Ville. 418 962-9419 

Logement à louer au 66 Élie-
Rochefort à Port-Cartier : 
4½,750$/mois, chauffé, éclairé, 
stationnement déneigé. Libre 
Immédiatement. Rejoindre 
Benoît au 450 660-4709 

4½, non chauffé, non éclairé, 
non meublé 1er étage. 
Disponible le 1er novembre, 
contactez Gilles au 418 961-
5940 

Grand logement, 3½, près du 
centre d’achat et des écoles. 
Meublé, chauffé, éclairé. 418 
962-3440 ou cell : 418 964-6579. 

Petite maison, 1 100$/mois, 
chauffée, éclairée. Déneigement 
inclus, très grand garage, grande 
court. À proximité de Place de 
Ville. 418 965-1548 ou le 418 
960-2312 

2½ à louer dans le bas de la ville. 
Meublé, chauffé, éclairé. 
500$/mois. Entrée numérique, 
wifi inclus. Enquête de crédit 
demandé. Appelez ou textez au 
418 350-2151. 

3½, à louer meublé, chauffé, 
éclairé, à Port-Cartier. 418 766-
3900. 

MAISONS À LOUER : 

Maison à louer située au 264 De 
Quen à Sept-Îles. 4 càc, 2 salons, 
2 salles de bain, non meublée,  
non chauffée, non éclairée. 1 000$/ 
mois. 418 962-7943 le jour et fin de 
semaine et soirs 418 927-2651 ou 
418 927-3487. 

Maison de qualité à louer au 
97, Doire (secteur St-Famille)  
3 càc, libre immédiatement. 
Pour plus information  
voir www.kijiji.ca annonce 
1376694064.  418 960-2849 
ou le 418 350-2590.

C’estparu,
c’estvendu

4½, 5 ½ à prix très abordable, 
libres immédiatement, bien-
venue aux familles, 418 964-
6643.

APPARTEMENTS
LE CONCORDE

418 968-8833

* Chauffés
* Éclairés

* Centre-ville
418 968-8833

31/2 - 41/2 - 51/2
Studios

LES IMMEUBLES JFSP

418 965-0274

À LOUER
31/2 - 41/2- 51/2

Studio clé en main
MEUBLÉ • CHAUFFÉ • ÉCLAIRÉ

T O U T  I N C L U S

11/2
Idéal pour

travailleur

Bachelors,
3½, 4½, 5½

Chauffés, éclairés,
peinturés à neuf.

Pour information :
418 766-4321

HABITATIONS
PORT-CARTIER

JOANNE CLOUTIER
B.A.A.

courtier immobilier
résidentiel et commercial

Vendre soi-même... ou avec un courtier?
Et pourquoi pas les deux!

Profitez de 
l’avantage

418.961.9611

• Buanderie • Système d’intercom • Sécurité
• Tranquillité • Propreté • Meublés, chauffés, éclairés

• Câble et internet fournis • Literie, vaisselle, etc...

418 350-4345

APPARTEMENTS
MINGAN

11/2•  21/2•  31/2•  41/2•  51/2

494, Franquelin 
(face à l’hôpital) et 

60, Père-Divet

DÉPANNAGE :
Location à la journéeNOUVEAU

4 ½ - 5 ½
418-960-0250

418-350-0837
418-960-4480

www.logementscotenord.ca

Immobi l ière  Jo ie  de  Vivre

418 968-8411
Bureau : 141, Réveillon • Sept-Îles

1 3 4 51 
2

1 
2

1 
2

1 
2

2 MOIS GRATUIT

LOGEMENTS SUR DEUX ÉTAGES

APPARTEMENTS À LOUER
au centre-ville,

Bureau : 685-A, Giasson #1

418 968-3343
Sept-Îles : 31/2-41/2-51/2

Port-Cartier : 21/2-31/2-41/2-51/2

Visitez notre site Internet
www.multi-logis.com

LOCAUX COMMERCIAUX À LOUER

4 locaux disponibles avec les superficies suivantes : 
• 570 pi. ca • 717 pi.ca • 1247 pi.ca • 1510 pi.ca

Pour information contacter M. Claude Boissé  
Place St-Louis – 2 Élie-Rochefort – Port-Cartier 

418 766-6511 bur. / 418 964-6553 cell.

Très belle  
place d’affaires  
à Port-Cartier.

PLACE ST-LOUIS / LOCATAIRES EXISTANTS : 
- Comptables - Salon Coiffure - Physio et Massage - Clinique dentaire - SAAQ  

- Gouvernement Québec - Assurances Claude Boissé - Carrefour Jeunesse Emplois

Idéal pour professionnels ou regroupement de professionnels.
Édifice bien situé – Locaux prêts pour la location.
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CHALET : 

Chalet à louer au Plage 
Lévesque. Chauffé et meublé, 
418 962-4153 

CHAMBRES À LOUER : 

Chambres à louer tout fournies, 
TV, réfrigérateur personnel, inter-
net. Près de l’hôpital et Place de 
Ville. Entrée indépendante, pour 
travailleur. 418  961-8575 ou 
418-962-2939 

RECHERCHE : 

Recherche une personne pour 
venir déblayer ma galerie et mon 
automobile avant 8h le matin 
lorsqu’il y a de la neige. Je 
demeure aux alentours du 500 
De Quen. 418 962-5910 

Recherche un sommier 48’’ à lat-
tes, en fer (si possible avec les 
pattes) 418 962-2713 

Recherche une personne pour 
effectuer du déneigement pour 
une garderie en maison privée 
(balcon, devant les poubelles et 
autour de l’auto). Suzanne au 
418 962-1104 

AUTOS / CAMION : 

PNEUS d’hiver à vendre 14-
15-16-17-18 et 20  418 962-
5500 demander Michel. 

DIVERS À VENDRE : 

Lave-vaisselle portatif GE, 
récents à l’état presque neuf, 
laissé à prix très réduit 418-962-
4004 

Bois de cèdre à Baie-
Comeau. Directement du 
fabricant, lambris, déclin, 
planches, 2 X 4, 2 X 6 etc. 
Contactez. Fabrication  
LAM Inc. au 418 296-9565 ou 
par courriel: deuxparsix 
@Yahoo.ca 

SCIERIES MOBILES à partir de 
4,397$ Coupez bois de toutes 
dimensions avec votre propre 
scierie à ruban portative. Info & 
DVD gratuits, www.Scieries 
Norwood.ca/400QN 1-800- 
408-9995, poste : 400QN. 

PATATES ROUGES OU 
BLANCHES À VENDRE. TÉL. 
418 589-4227 

 

Recherche une personne 
pour déneiger sur le perron 
en hiver, rue des Saules. 418 
968-5156 ou 418 965-0090. 

STEEVE PELLERIN  
MASSOTHÉRAPIE 

Massage thérapeutique et 
Reiki, veuillez me contacter 
au 418 297-5216 (reçu sur 
demande) 

AGENCES /RENCONTRE 

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service # 1 au 
Québec! Conversations , ren-
contres inattendues, des aven-
tures inoubliables vous atten-
dent. Goûtez la diffé-
rence..Appelez le 1-866-553-
5652 pour les écouter ou bien, 
pour leur parler, depuis votre 
cellulaire, faites le #(carré)6910 
(des frais peuvent s’appliquer) 
L’aventure est au bout de la 
ligne. www.lesseductrices.com 

Ordinateur de bureau avec 
carte graphique GTX980, 
intel i5 6600, 16 gb de 
mémoire vive. État neuf, 500$ 
au 418 962-3912. 

ANIMAUX : 

Toilettage Brigitte (canin), ser-
vice personnalisé et transport 
au besoin. Tél : 418-968-2493 

OFFRES DE SERVICE : 

Perdez du poids sans le repren-
dre.  Suivi et accompagnement.  
Séances d’information gratuite.  
Contactez-moi, Mme St-Pierre 
distributeur indépendant  
HERBALIFE au 418 968-1207 

 

Menuisier plus de 30 ans 
d’expériences, pour travaux 
de rénovations, balcons, ter-
rasses, clôtures en bois trai-
té, revêtement extérieur, 
cabanons, garages, por-
tes/fenêtre, finition de sous-
sol etc. RBQ 2817-8523-01 
Steve 418 962-0031 

 

Tammy-ta-tutrice : Tutorat 

professionnel bilingue en 

mathématiques secondai-

res et Cégep; 418 960- 

2636 après-midi. piglet1@ 

cgocable.ca 

1 an déjà que tu n’es plus là, dans nos cœurs  
tu es présente à chaque instant de notre vie. 

 
Nous t’aimons et nous te remercions pour tout 

l’amour et la bonté que tu nous as donnés. 
 

Sois notre guide et notre protectrice à nous tous. 
  

Une messe anniversaire sera célébrée  
en ton honneur le 26 octobre 2018 à 19h00  

en l’Église Saint-Joseph 
 

De tes enfants

Simone 
Rioux Gasse

Messe anniversaire

AVIS DE DÉCÈS

Dubé
Yvan

Au  Cenre hospitalier de  Matane, le 
27  septembre 2018, est décédé à l’âge de 
70 ans et 5 mois, M. Yvan  Dubé, époux de 
 Mme  Odette  Labrie. Il demeurait à  St-René.
Outre son épouse  Odette, M. Dubé laisse dans 
le deuil, ses  belles-filles :  Liza (Gaby) et  Manon 
(Donald), sa soeur et ses frères :  Francine, 
 Claude (Providence),  Renaud (Hélène), 
 Normand ( Rose-Anne),  Alain,  Jean-François 
(Caroline) ainsi que de nombreux parents et 
amis(es). L’a précédé sa fille  Nathalie.
La famille recevra les condoléances à la 
 Maison commémorative familiale  Rouleau 315, 
boulevard  Dion  Matane le samedi 27 octobre, 
à compter de 14 h 30. La célébration 
commémorative aura lieu en la  Maison 
 Commémorative  Familiale  Rouleau, le samedi 
27 octobre 2018 à 15 h 30.
Ceux et celles qui le désirent peuvent envoyer 
des marques de sympathie ou faire un don 
à L’Association pulmonaire du  Québec, par 
l’entremise de l’hôtesse au salon.

>1025115

Sincères remerciements aux parents et 
amis qui sont venus rendre un dernier 
hommage à M. Bertrand Larouche soit 
par leur présence, offrandes de messes, 

fleurs, courriel, ou visites aux funérailles. 
 

De son épouse,  
Mme Thérèse Corneau-Larouche,  

ses enfants et petits-enfants.

Bertrand 
Larouche  
1939-2018

Remerciements

Nous sommes à la recherche 
de deux coiffeuses. 

Vous désirez vous joindre  

à une équipe dynamique  

et gagnante, dans un salon de 

coiffure établi depuis plusieurs 

années, joignez‐vous à nous! 
 

Le poste est à location  
de chaise avec clientèle ou  
en voie de développement. 

 

Salon d’esthétique à louer 
Très bien aménagé avec salles, 

prêtes à être utilisées. 
 

Pour informations, contacter 
Claude Boissé, 

2 Elie‑Rochefort,   
Place St‑Louis, Port‑Cartier 

418 766‑6511 bur.  
ou 418 964‑6553 cell. 

Opportunités d’affaires à Port‑Cartier

Divers articles

VENTE DE GARAGE
Samedi le 27 octobre  

de 9h à 16h 
( Remise au lendemain en cas de pluie )

224, RUE DEQUEN

Martha  
Boudreault Dionne

Remerciements
Du fond du coeur, nous vous disons merci.  

À vous qui par votre présence, vos appels, vos messages  
réconfortants et vos dons, avez voulu nous témoigner votre 

sympathie, votre soutient, votre amitié et votre affection 
lors du décès de notre mère Martha Boudreault Dionne  

Affectueusement, ses �illes :  
France ( Martin et François) et Line (Danny et Jordan)

Déneigement secteur Ste-Famille 

QUELQUES PLACES  
DISPONIBLE 

418 965-4316
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ASTROLOGIE/ OCCULTISME/ 
CARTOMANCIE : 

Ana Médium pure, 40 ans 
d’expérience, ne pose aucune 
question, réponses précises et 
datées, confidentielles. Tél.: 
514-613-0179 (Avec ou sans 
Visa/Mastercard) 

Médium Québec réunit toujours 
pour vous les meilleurs 
voyant(e)s du québec, reconnus 
pour leurs dons, leur sérieux,  
la qualité de leurs prédictions... 
Écoutez-les au 1-866-503-0830 
et choisissez votre conseiller(e) 
personnel(le). Depuis votre cellu-
laire faite le #(carré)5722. Pour 
les voir et mieux les connaître: 
www.MediumQuebec.com 

OCCASIONS D’AFFAIRES/ 
FRANCHISES : 

Directement du manufacturier! 
Gagnant du 1er prix en innova-
tion! Route de distributrices 
automatiques garantie, Produits: 
Eau NAYA 600 ml Clientèle 
exclusive établie Territoire proté-
gé Gagnez 100 000$ annuel . 
Investissement nécessaire. À 
votre compte! 514-945-4599  

SERVICES DIVERS : 

SAAQ-SAAQ-SAAQ Victime 
d’un accident automobile? Vous 
avez des blessures? Contactez-
nous. Consultation gratuite.  
M. Dion Avocats tél 1-855- 
282-2022 www.sossaaq.com

La Ville de Sept-Îles est à la recherche d’un directeur ou d’une 
directrice pour son Service des �inances, lequel est formé 
d’une vingtaine d’employés affectés aux diverses opérations 
budgétaires et �inancières de la municipalité. Le Service 
chapeaute également les départements des Technologies de 
l’information et de l’Approvisionnement. 

La personne titulaire du poste dirige le Service des �inances 
et agit à titre de trésorier(ère) de la Ville, selon les 
responsabilités dé�inies notamment par la Loi sur les cités et 
villes. Elle supervise la préparation du budget annuel et des 
rapports �inanciers de la municipalité, conseille et assiste la 
direction générale en matière de plani�ication, de contrôle 
budgétaire et de tari�ication, et administre l’utilisation des 
fonds de l’organisation. 

�� Détenir un diplôme d’études universitaires en 
administration des affaires, en comptabilité ou en 
�inances; 

�� E� tre membre en règle d’une corporation professionnelle 
(ex. CA, CGA, CMA). 

Poste permanent dont la rémunération annuelle est établie 
entre 92 695 $ et 121 211 $, selon l’échelle salariale du 
répertoire des conditions de travail des employés cadres et 
professionnels. A�  la rémunération s’ajoute une gamme 
d’avantages sociaux compétitifs.  

Consultez les détails de l’offre et posez votre candidature en ligne 

ville.sept-iles.qc.ca/emploi 

 
2e concours  

EMPLOI 

CANADA 
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE MINGAN 
VILLE DE PORT-CARTIER 
 

 

 APPEL D’OFFRES 
VENTE DE SURPLUS D’ACTIFS 

PROJET N° VPC-STP-VA-20181009-01 
 

PROJET : La VILLE DE PORT-CARTIER sollicite des offres pour l’achat et l’enlèvement de biens 
faisant partie d’un surplus d’actifs et plus amplement détaillés dans les documents d’appel d’offres. 
 
DOCUMENTS D’APPEL D’OFFRES : Les personnes intéressées à soumissionner peuvent obtenir 
copie de l’ensemble des documents d’appel d’offres, comprenant notamment les formules de 
soumission, moyennant un montant de 10 $, du lundi au jeudi inclusivement, entre 8 h et 17 h 
(fermeture de 12 h à 13 h 30) et le vendredi de 8 h à 12 h (midi), à compter du mercredi,  
24 octobre 2018 au jeudi, 8 novembre 2018 en s’adressant à : 

SERVICE DU GREFFE - VILLE DE PORT-CARTIER 
HÔTEL DE VILLE 

40, avenue Parent, 2e étage 
Port-Cartier (Québec) G5B 2G5 

Téléphone : (418) 766-2335 / Télécopieur : (418) 766-6812 
Courriel : jessicabilodeau@villeport-cartier.com 

 
EXAMEN DES BIENS : Seuls les soumissionnaires inscrits à la liste de distribution des devis, auprès 
du Service du greffe, pourront procéder à l’examen des biens inscrits en appel d’offres, la date de 
l’examen des biens étant précisée aux documents d’appel d’offres. 
 
La Ville ne donne aucune garantie, expresse ou implicite, légale, contractuelle, conventionnelle 
ou verbale quant à la qualité, la nature, le caractère, la quantité, le poids ou la taille des biens,  
ni quant à leur état ou leur utilité pour un usage ou une fin quelconque. Un bien est vendu «tel 
quel, sans garantie» aux propres risques de l’acheteur. La Loi sur la protection des consommateurs 
ne s’applique pas pour ce type de vente. 
 
RÉCEPTION DES SOUMISSIONS : Les soumissions devront respecter les spécifications prévues 
auxdits documents d’appel d’offres et parvenir au Service du greffe, à l’adresse susmentionnée, 
avant l’heure indiquée à la date limite ci-après fixée pour la clôture des soumissions. 
 
GARANTIE DE SOUMISSION : La garantie de soumission à fournir et autres exigences applicables 
à cet égard sont spécifiées aux documents d'appel d'offres. 
 
CLÔTURE DES SOUMISSIONS : Les soumissions seront reçues au plus tard le 14 novembre 
2018, à 10 h 30. L’ouverture des soumissions se fera publiquement à cette même date et à cette 
même heure, dans la salle RC-12 située à l’hôtel de ville, à l’adresse précitée, en présence des 
personnes intéressées. 
 
INFORMATIONS : Pour toute information supplémentaire, communiquez avec M. Jean-François 
CHOUINARD du Service des travaux publics, par téléphone : (418) 766-5590 ou  
par courriel : jean-francoischouinard@villeport-cartier.com. 
 
La VILLE DE PORT-CARTIER se réserve le droit de n’accepter ni la plus haute, ni aucune des  
soumissions reçues, sans avoir à motiver sa décision et sans encourir aucune responsabilité envers 
le ou les soumissionnaires. 
 
DONNÉ À PORT-CARTIER, ce 19e jour du mois d’octobre 2018. 

La greffière 
Me Jessica BILODEAU

AVIS DE CLÔTURE 
D’INVENTAIRE  
(Avis dans un journal :  
C.c.Q., art. 795, al. 2) 

 
Prenez avis que Yolande Maltais, en son  
vivant domiciliée au no 470 avenue Arnaud 
apt. 1213 à Sept-Îles, province de Québec, 
G4R 3B4, est décédée à Sept-Îles, le  
14 janvier 2018. Un inventaire de ses biens 
a été dressé conformément à la loi et peut 
être consulté par les intéressés au no 2261, 
rue Joliette apt. 6 à Montréal, province de 
Québec, H1W 3G7. 
Donné ce 15 octobre 2018 à Sept-Îles 
 
Éric Dubreuil, liquidateur

Nord-CôtierLe 

CAMELOTS RECHERCHÉS

Appelez au 
418 960-2090
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District de Marie-Immaculée : 115

secteur disponible

DÉROGATIONS MINEURES 
À LA RÉGLEMENTATION  

D’URBANISME 
 

AVIS PUBLIC est donné à la population 
que le conseil municipal de la Ville de 
Sept-Îles statuera, en séance ordinaire 
du LUNDI 12 NOVEMBRE 2018 à 19 h, 
afin de se prononcer sur la demande de 
dérogation mineure à la réglementation 
d’urbanisme de la municipalité concernant 
l’immeuble suivant : 
 
Dérogation mineure  
n° 2018-069 – 8A, rue Napoléon 
Une dérogation mineure est demandée 
afin d’accepter :  
• que le pourcentage minimal de  

superficie commerciale soit de 68 %  
au lieu de 75 %;  

• que le pourcentage minimal de façade  
commerciale soit de 56 % au lieu de  
85 %.  

le tout tel que stipulé à l’article à l’article 
23.5.3.1 du Règlement de zonage  
n° 2007-103. 
 
TOUTES LES PERSONNES INTÉRESSÉES 
PAR LA DEMANDE DE DÉROGATION  
MINEURE PRÉCITÉE, QU’ELLES SOIENT 
FAVORABLES OU DÉFAVORABLES, 
POURRONT SE FAIRE ENTENDRE LORS 
DE LADITE SÉANCE PUBLIQUE. 
 
DONNÉ À SEPT-ÎLES, ce 18e jour du 
mois d’octobre 2018. 
 
Me VALÉRIE HAINCE, OMA 
Greffière

AVIS PUBLIC
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District de Jacques-Cartier : 210

secteur disponible

AVIS D’INTENTION  
DE DISSOLUTION  

De : Comité des loisirs du Corossol  
AVIS  est par les présentes donné que le 

Comité des loisirs du Corossol demandera 
au Registraire des entreprises,  
la permission de se dissoudre  

conformément aux dispositions de  
la Loi sur les compagnies.  

Le siège social de cette compagnie  
est situé à Sept-Îles (Québec).  

Sept-Îles, le 15 octobre 2018 
Charlotte Jomphe, trésorière

À la recherche de nouveaux défis?

Nos équipes de Sept-Îles et Port-Cartier  
sont en pleine croissance!

 Ingénieur(e) intermédiaire – Structure
 Ingénieur(e) intermédiaire – Mécanique industrielle
 Ingénieur(e) intermédiaire – Génie mécanique
 Ingénieur(e) intermédiaire – Génie électrique
 Ingénieur(e) intermédiaire – Génie civil
 Technicien(ne) surveillant(e) int. / senior – Génie civil

Nous voulons vous rencontrer!

Envoyez vos cv à : rh@axorexperts.com

axorexper t s . com

Technologue électrique centrale  
hydro-électrique SM2  (Contrat de 2 ans) 
Réf. RITM2423623 
 
À propos de nous 
La Compagnie minière IOC est un producteur de minerai de fer de premier plan.  
Elle possède des établissements à Labrador City, à Terre-Neuve-et-Labrador,  
ainsi que des installations portuaires à Sept-Îles, au Québec, et exploite plus  
de 400 kilomètres de chemin de fer reliant la mine au port. IOC exporte  
des boulettes et du concentré à des clients en Amérique du Nord, en Europe et en Asie. 
  
À propos du poste 
Vous travaillerez selon un horaire de 7 jours de travail, 7 jours de congés ou 5 jours  
de travail, 2 jours de congé. L’opérateur est logé sur place lors de sa semaine de travail  
et est de garde en tout temps lorsque en devoir. Vous relèverez du Surintendant  
Énergie Électrique et aurez les tâches suivantes : 

• Assurer l’atteinte des objectifs opérationnels 
• Assurer le bon fonctionnement des groupes alternateurs ; 
• Effectuer la maintenance préventive des équipements de la centrale et du barrage ; 
• Effectuer la maintenance du site et des installations ; 
• Effectuer la gestion des réservoirs en aval et en amont en fonction des contraintes  

d’opération ; 
• Effectuer la communication journalière avec les autres producteurs en aval  

et en amont du barrage ; 
• Collaborer avec les responsables de la planification et  de l’entretien afin de faire  

le suivi des divers travaux à SM2 ; 
• S’assure de l’intégrité et de la mise-à-jour des plans et autres documents du secteur; 
• Respecter et appliquer les politiques, procédures et normes en santé, sécurité  

et environnement. Contribuer activement à assurer la santé et la sécurité au travail,  
ainsi que la protection de l’environnement. 

 
À propos de vous : 

• DEC en Électronique industrielle (option électrodynamique et/ou instrumentation  
et contrôle) ou combinaison d’un DEP avec expérience pertinente ; 

• Expérience dans le domaine de la production hydroélectrique est un atout ; 
• Maîtrise du français et bonne connaissance de l’anglais ; 
• Connaissance du logiciel SAP et des logiciels de la suite Microsoft. 

 
Si vous êtes à la recherche d’un nouveau défi, d’un excellent lieu de travail  
et d’une équipe exceptionnelle, postulez dès maintenant  au www.ironore.ca  
section carrière  Référence RITM2423623 
 
L'usage du masculin désigne autant les hommes que les femmes et vise uniquement à alléger le texte

Le journal Le Nord-Côtier est à la recherche d’une 
 SECRÉTAIRE-RÉCEPTIONNISTE 
 Poste temps plein (lundi au vendredi de jour) 
 
SCOLARITÉ : 
• Détenir un diplôme d’études professionnelles  

en secrétariat (DEP) 
 
DÉFINITION DES TÂCHES : 
• Répondre au téléphone et accueillir les clients  

au comptoir; 
• S’occuper des annonces classées; 
• Offrir un bon service à la clientèle; 
• Toutes autres tâches connexes au secrétariat; 
• Aimer le travail d’équipe et être capable d’établir  

et de maintenir des relations interpersonnelles  
harmonieuses; 

• Être en mesure d’assister l’équipe de vente. 
 
COMPÉTENCE : 
• Savoir communiquer et gérer de l’information; 
• Connaître les principaux outils informatiques  

(Office); 
• Avoir une très bonne connaissance du français  

parlé et écrit. 
 
SALAIRE OFFERT : 
• À discuter. 
 
VEUILLEZ FAIRE PARVENIR VOTRE  
CURRICULUM VITAE À : 

Gino Lévesque 
719, boul. Laure 
Sept-Îles (Québec) G4R 1Y2 
Télécopieur : (418) 960-2090 
g.levesque@lenord-cotier.com

Nord-CôtierLe 
l’Hebdo quotidien

APPEL D’OFFRES 
 
L’office Municipal d’Habitation de Sept-Îles demande des soumissions 
pour le projet de Réfection diverse en mécanique et en électricité 
pour le bâtiment Le Pionnier, au 75 Place Mingan à Sept-Îles. 
 
Les soumissions concernant le présent appel d’offres doivent 
être présentées avant 11h00, heure locale, le 15 novembre 2018,  
à l’attention de Josée Proulx, et être envoyées à L’Office Municipal  
d’Habitation de Sept-Îles au 74, Place Mingan, Sept-Îles, G4R 5B1 
 
Les soumissionnaires pourront se procurer les documents sur le  
Système Électronique d’Appel d’Offres du Gouvernement du Québec 
(SEAO)
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Le contrôleur de la circulation ferroviaire (CCF) 
Réf. RITM2450491 
 
À propos de nous 
La Compagnie minière IOC est un producteur de minerai de fer de premier plan.  
Elle possède des établissements à Labrador City, à Terre-Neuve-et-Labrador, ainsi  
que des installations portuaires à Sept-Îles, au Québec, et exploite plus de  
400 kilomètres de chemin de fer reliant la mine au port. IOC exporte des boulettes  
et du concentré à des clients en Amérique du Nord, en Europe et en Asie. 
 
À propos du poste : 
Vous travaillerez selon un horaire de 3 jours de travail, 2 jours de congé, 2 jours  
de travail, 3 jours de congé, et relèverez du superviseur CCF. Vous aurez les tâches  
suivantes: 

• superviser, de diriger la circulation ferroviaire   
• pourvoir la protection des travaux en voie et des véhicules d’entretien  

sur un territoire spécifique du réseau ferroviaire.  
• planifier et établir des priorités du système d’exploitation ferroviaire;  

la coordination du croisement des mouvements, et  ce, afin d’optimiser  
le service ferroviaire. 

 
À propos de vous : 

• Secondaire V (ou équivalence reconnue) 
• Un minimum de 5 années d’expérience dans un domaine connexe  

aux transports ferroviaires. 
• Très bonne connaissance du règlement d’exploitation ferroviaire du Canada REFC 
• Connaissance et facilité avec les systèmes informatiques 
• Bilinguisme essentiel 

 
Atouts :  

• Expérience comme CCF sur un chemin de fer de juridiction fédérale 
 
Si vous êtes à la recherche d’un nouveau défi, d’un excellent lieu de travail  
et d’une équipe exceptionnelle, postulez dès maintenant  au www.ironore.ca  
section carrière  Référence RITM2450491 
 
L'usage du masculin désigne autant les hommes que les femmes et vise uniquement à alléger le texte

Nous sommes à la recherche d'un(e) réceptionniste pour travailler 
au sein d'un cabinet de 4 avocats.  
Ce poste est un remplacement d’un congé de maternité du  
3 janvier 2019 au 8 novembre 2019, 35 heures semaine.  
La personne recherchée devra posséder : 
- un diplôme professionnel en bureautique  

ou toute expérience équivalente; 
- une facilité à s’exprimer en anglais; 
- qualités personnelles recherchées : 
- courtoisie; 
- discrétion.  

Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae  
avant le 10 novembre 2018 à l'adresse suivante :  

Me José Rondeau 
Besnier Dion Rondeau 
865, boul. Laure 
Sept-Îles  (Qc) G4R 1Y6 
Télécopieur : 968-6806 
Courriel : jrondeau@bdravocats.ca  

Seul(e)s les candidat(e)s sélectionné(e)s pour entrevue seront contacté(e)s.

OFFRE D’EMPLOI

RÉCEPTIONNISTE 
REMPLACEMENT D’UN CONGÉ DE MATERNITÉ

CANADA 
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE MINGAN 
VILLE DE PORT-CARTIER 
 
 

 
 AVIS PUBLIC   AVIS DE VENTE POUR DÉFAUT DE PAIEMENT DE TAXES 

 
AVIS PUBLIC EST DONNÉ, que le conseil municipal de la Ville de Port-Cartier, par sa résolution n° 2018-10-302 du 9 octobre 2018, a ordonné  
à la greffière de vendre les immeubles ci-dessous désignés pour satisfaire au paiement des arrérages de taxes municipales, avec intérêts et frais, 
conformément à la Loi sur les cités et villes. En conséquence, ces immeubles seront vendus à l’enchère publique, dans la salle du conseil (RC-12)  
de l’hôtel de ville de Port-Cartier, au 40, avenue Parent, à Port-Cartier, le jeudi, 22 novembre 2018, à 17 h, heure locale. 
 
Le prix d’adjudication de chacun de ces immeubles sera payable immédiatement. Ce paiement total devra être fait au comptant, par chèque visé ou 
par traite bancaire à l’ordre de la Ville de Port-Cartier. Le paiement inclut les intérêts et frais à jour au moment de la vente. 
 
Toute personne qui désire enchérir doit présenter une pièce d’identité avec photo. 
 
Une personne physique qui désire enchérir pour une autre personne doit, de plus, être munie d’une procuration. 
 
Une personne représentant une personne morale doit présenter une résolution de la compagnie qu’elle représente, l’autorisant à enchérir au nom de 
celle-ci. 
 
Les lots ci-après mentionnés sont situés dans la circonscription foncière de Saguenay.

Propriétaire                                                                  Adresse et cadastre                                                    Description sommaire 
 
Madame Nicole Mansour et                                         4612, rue des Pionniers                                                   
Monsieur Ricardo Duguay                                            Lot 4 395 182, cadastre du Québec                            Bâtisse et terrain 
                                                                                              Matricule : 2917-40-5972-4-000-0000 
                                                                                               
Monsieur Yvan Derosby                                                 9, rue Dominique                                                             Maison mobile, avec circonstances 
                                                                                              Partie du lot 4 693 700, cadastre du Québec           et dépendances, sur un terrain loué 
                                                                                              Matricule : 5044-53-5050-2-029-0000                    de la Ville de Port-Cartier 
 
Monsieur Steve Levasseur                                            45, rue des Cormiers                                                        Maison mobile, avec circonstances 
                                                                                              Partie du lot 4 694 374, cadastre du Québec           et dépendances, sur un terrain loué 
                                                                                              Matricule : 5044-73-6010-3-043-0000                    de la Ville de Port-Cartier 
                                                                                               
9290-2527 Québec inc.                                                 103, rue des Rochelois                                                     
                                                                                              Lot 4 693 227, cadastre du Québec                            Bâtisse et terrain 
                                                                                              Matricule : 5042-39-3644-7-000-0000 
                                                                                               
Madame Erin-Lee Geitzler et                                       4908, rue des Pionniers                                                   
Monsieur Léopold Duguay                                           Lot 4 395 217, cadastre du Québec                            Bâtisse et terrain 
                                                                                              Matricule : 3018-14-0212-1-000-0000 
                                                                                               
Madame Chantal Bezeau                                              5620, route Jacques-Cartier                                           
                                                                                              Lot 4 395 212, cadastre du Québec                            Bâtisse et terrain 
                                                                                              Matricule : 2919-99-9999-5-000-0000 
                                                                                               
Madame Nathalie Bond                                                18, rue Fournier                                                                Maison mobile, avec circonstances 
                                                                                              Lot 4 691 684, cadastre du Québec                            et dépendances, sur un terrain loué 
                                                                                              Matricule : 4742-69-2438-8-000-0000                    de la Ville de Port-Cartier 
                                                                                                                                                                                             
Madame Guylaine Labrie                                              7, rue Wood                                                                         
                                                                                              Lot 4 692 814, cadastre du Québec                            Bâtisse et terrain 
                                                                                              Matricule : 4942-37-4790-3-000-0000 
                                                                                               
Monsieur Ernest Losier                                                  40, rue Simard                                                                   Maison mobile, avec circonstances 
                                                                                              Lot 4 692 055, cadastre du Québec                            et dépendances, sur un terrain loué 
                                                                                              Matricule : 4743-81-5384-4-000-0000                    de la Ville de Port-Cartier 
 
Madame Dany Proulx                                                     13, rue Gaudreault                                                           Maison mobile, avec circonstances 
                                                                                              Lot 4 692 063, cadastre du Québec                            et dépendances, sur un terrain loué 
                                                                                              Matricule : 4743-81-9731-2-000-0000                    de la Ville de Port-Cartier 
 
Madame Josée Spencer et                                            117, rue Élie-Rochefort 
Monsieur Alain Labrie                                                    Lot 4 691 754, cadastre du Québec                            Bâtisse et terrain 
                                                                                              Matricule : 4742-76-1135-6-000-000

DONNÉ À PORT-CARTIER, ce 24e jour du mois d’octobre 2018. 
La greffière, 

Me Jessica BILODEAU 
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Aux contribuables de la susdite municipalité 

AVIS PUBLIC  
EST PAR LES PRÉSENTES DONNÉ par la soussignée, Fanie Boudreau, secrétaire-trésorière  
adjointe de la susdite municipalité, qu’un règlement modifiant le code d’éthique et de déontologie 
des employés de la MRC de Minganie sera pris en considération pour adoption lors de la séance 
ordinaire du conseil de la MRC de Minganie qui aura lieu le 27 novembre 2018 à 15 heures à la 
préfecture de la MRC située au 1303, rue de la Digue à Havre-Saint-Pierre. 
 
Résumé du règlement 
Le Projet de loi 155 sanctionnée le 19 avril 2018 modifiant diverses dispositions législatives  
concernant le domaine municipal oblige les MRC à modifier le code d’éthique de ses employés 
pour tenir compte d’une nouvelle disposition concernant l’après-mandat de certains employés. 
 
En conséquence une nouvelle règle de conduite est insérée au code d’éthique des employés se 
traduisant comme suit : 
 
«Dans les douze (12) mois qui suivent la fin de leur emploi, il est interdit aux employés suivants :  
    -    Le directeur général et son adjoint; 
    -    Le secrétaire-trésorier et son adjoint; 
    -    Le trésorier et son adjoint; 
    -    Le greffier et son adjoint;  
D’occuper un poste d’administrateur ou de dirigeant d’une personne morale, un emploi ou toute 
autre fonction de telle sorte que lui-même ou toute autre personne tire un avantage indu de ses 
fonctions antérieures au sein de la MRC. » 
 
Consultation 
Les personnes désireuses de consulter le projet de règlement modifiant le code d’éthique et  
de déontologie des employés de la MRC peuvent le faire en se rendant à la préfecture de la  
MRC de Minganie située au 1303, rue de la Digue à Havre-Saint-Pierre, et ce, aux heures normales 
de bureau. 
 
Donné à Havre-Saint-Pierre, ce seizième jour du mois d’octobre de l’an deux mille dix-huit. 
 
Fanie Boudreau, 
secrétaire-trésorière adjointe

Cette conférence est rendue possible grâce au soutien d’AbbVie.

www.ReseauCanadienduPsoriasis.com

VOUS VIVEZ AVEC  
LE PSORIASIS ? 
Le Réseau Canadien du Psoriasis vous 
invite à mieux comprendre cette maladie 
 et les traitements disponibles.

SÉANCE GRATUITE D’INFORMATION
Jeudi, le 15 novembre 2018 de 19 h à 20 h 30

(Accueil et léger goûter offert dès 18 h 30)

Château Arnaud
403, ave Arnaud, Sept-Îles

CONFÉRENCIÈRES
Dr Marie-Claude Ouellet,  

MD, FRCPC, Dermatologue

et 

Marie-Ève Fortier,  

infirmière clinicienne en dermatologie, CHU de Québec 

Venez accompagné d’un membre de la famille ou d’un ami

Tous les participants doivent s’inscrire sur le site
www.reseaucanadiendupsoriasis.com  
ou par téléphone au 1-888-859-9662

www.ReseauCanadienduPsoriaasis.com

Un rôle à jouer
Une histoire
à partager

• Livreur(euse) • Préposé(e) à l’accueil 
• Préposé(e) au comptoir • Cuisinier • Serveurs(euses)
Grâce à la formation que vous recevrez et au soutien de votre équipe,
vous aurez tous les ingrédients en main pour réussir votre histoire. 
Si l’un de ces postes vous intéresse, veuillez contacter 
Michel Vaillancourt ou Annick Lelièvre, 
1005, boulevard Laure Ouest
Sept-Îles, 418 968-9191

Vous pouvez également postuler en ligne.

À vous de choisir !
st-hubert.com/emploi/carriere
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Stats sportivesLes 
 
 
CURLING  
Tournoi d’ouverture  
26 au 28 octobre 
Club de curling, Port-Cartier 
Infos : http://curlingport-cartier.com 
 
PATINAGE ARTISTIQUE 
Internationaux de Patinage Canada 
2019 
26 au 28 octobre 
Place Bell, Laval 
La Septilienne Véronik Mallet  
y participe 
 
JUDO 
Grand Chelem d’Abou Dabi 
26 au 28 octobre   
Abou Dabi, Émirats arabes unis 
Le Septilien Étienne Briand y participe  
 
TOUCH FOOTBALL 
Ligue de touch football  
«Le Diamant» de Sept-Îles 
Finales 
27 octobre 
10h, Hommes B 
12h, Femmes 
14h, Hommes A 
Terrain synthétique, Sept-Îles 

 
 
HOCKEY 
Tournoi des Cachalots 
Classes : A-B-Compétition 
1 au 4 novembre 
Aréna, Complexe récréatif et culturel, 
Port-Cartier 
Infos : Martine Dufresne,  
418 768-6004 
 
VOLLEYBALL 
Tournoi Amitié Mixte 4x4 
2 et 3 novembre 
École Manikoutai, Sept-Îles 
Infos : Facebook «Tournoi Amitié 
Mixte (4 contre 4) de Volley-ball» 
 
BADMINTON 
Invitation Vol-Ô-Vent/Coyotes 
3 et 4 novembre 
Complexe récréatif et culturel,  
Port-Cartier 
Infos : https://sites.google.com/site/ 
arbcotenord/ 
 
 

Cette semaine À venir

À L’AGENDA

Marathon du P’tit Train du Nord, 21 octobre 2018,  
Val-David/Piedmont/Saint-Jérôme 
42,2 km 
Anne Ross (Sept-Îles) ............................................................................ 03:38:31  
(1ère chez les femmes 60-69 ans) 
 
Marathon SSQ de Québec, 14 octobre 2018, Québec 
42,2 km 
Roger Vachon (Uashat) ....................................................................... 03:44:17.2 
Martine Desbiens (Port-Cartier) ........................................................... 03:58:10.7 
Guillaume Esquirol (Port-Cartier)......................................................... 04:08:21.5 
Brigitte Chamard (Port-Cartier) ............................................................ 04:16:32.4 
Cyndie Savard (Port-Cartier) ................................................................ 04:43:27.1 
21,1 km 
Hugo Lavoie (Sept-Îles) ...................................................................... 01:42:35.8 
Véronique Leboeuf (Québec/Port-Cartier) ........................................... 01:46:39.6 
Julie Dubé (Lac-Beauport/Port-Cartier) ............................................... 01:46:59.3 
Jason Monami (Sept-Îles) ................................................................... 01:47:59.9 
Gilles Migneault (Sept-Îles).................................................................. 01:49:21.8  
Annick Dupéré (Port-Cartier) ............................................................... 01:51:22.0 
Stéphane Lachance (Sept-Îles) ............................................................ 01:53:10.4 
Martin Viens (Sept-Îles) ...................................................................... 01:53:11.1 
Alain Reid (Sept-Îles) ........................................................................... 01:56:09.5 
Marilyn Poulin (Sept-Îles) .................................................................... 01:56:19.4 
Bastien Poirier (Sept-Îles) .................................................................... 01:59:16.8 
Anaïs Lachance (Sept-Îles) .................................................................. 02:00:12.6 
Lucie Landry (Sept-Îles) ..................................................................... 02:01:58.4 
Yvane Poirier (Sept-Îles) ..................................................................... 02:01:58.7 
Karen Desaulniers (Sept-Îles) ............................................................. 02:05:20.8 
Geneviève Chrétien (Gallix) ................................................................. 02:12:09.8 
Anne Marie Lemonde (Sept-Îles) ........................................................ 02:18:10.8 
Marie-Ève Beaupré (Port-Cartier)......................................................... 02:29:22.7 
Jessica Morin (Sept-Îles) ..................................................................... 02:36:31.8 
10 km  
Frédéric Duke (Sept-Îles) .................................................................... 00:47:23.7 
Émilie Bacon (Port-Cartier) ................................................................. 00:54:19.6 
Lydie Marsh (Sept-Îles) ....................................................................... 01:04:15.9 
Annie Ouellet (Sept-Îles) ..................................................................... 01:02:59.2 
Cathy Carbonneau (Sept-Îles) ............................................................. 01:06:56.7 
Mireille Gingras (Sept-Îles) .................................................................. 01:06:57.6 
Martine Morin (Gallix) ......................................................................... 01:36:46.1 
5 km 
Gilles Rose (Gallix) .............................................................................. 00:28:47.1 
Diane Ouellet (Gallix) .......................................................................... 00:40:06.1 
Christine Lévesque (Port-Cartier) ........................................................ 00:40:08.9

Résultats des Nord-Côtiers

COURSE À PIED

20 octobre 2018, Saguenay  /  Résultats des étudiants-athlètes nord-côtiers 
Moustique féminin – 2 km (41 participantes) 
Anaïs Gauthier (poly des Berges, Bergeronnes) : ....................... 17e (09:48.248) 
Maude Lavoie-Nadeau (école Leventoux, Baie-Comeau) : .......... 20e (09:49.465) 
Sofie Keats (école Mgr Scheffer, Blanc-Sablon) : ....................... 33e (10:08.739) 
Élisabeth Martin (école Boisvert, Baie-Comeau) : ....................... 37e (10:14.704) 
Justine Blais (école Leventoux, Baie-Comeau) : ......................... 41e (10:21.749) 
 
Moustique masculin – 2 km (45 participants) 
Olivier Tremblay (CEL’A, Port-Cartier) : ....................................... 19e (09:06.851) 
Cody Cormier (école Gamache, Sept-Îles) : ................................ 24e (09:21.510) 
Vincent Duchesne (école Gamache, Sept-Îles) : ......................... 28e (09:30.747) 
Alex Lapierre (école Saint-Alexandre, Port-Cartier) : .................. 35e (09:39.703) 
Léo Prince (école Lestrat, Havre-Saint-Pierre) : ......................... 37e (09:41.948) 
 
Benjamin féminin – 3 km (93 participantes) 
Marisol Ouellet (poly des Baies, Baie-Comeau) : ........................ 63e (12:43.576) 
Julianne Laflamme (école JDN/Manikoutai, Sept-Îles) : ............. 64e (12:45.399) 
Audréanne Fillion (école JDN/Manikoutai, Sept-Îles) : ................ 75e (13:09.560) 
Rose Savard (école secondaire  
Serge-Bouchard, Baie-Comeau) : ............................................... 81e (14:03.617) 
Léanne Gagnon (poly des Baies, Baie-Comeau) : ....................... 82e (14:04.066) 
Alexandra Mailhot (poly des Baies, Baie-Comeau) : .................... 83e (14:29.358) 
Laurence Gagnon (poly des Baies, Baie-Comeau) : .................... 84e (14:29.631) 
Jaylin Fequet (école Mgr Scheffer, Blanc-Sablon) : ..................... 86e (14:38.261) 
 
Benjamin masculin – 3 km (93 participants) 
William Hovington (poly des Rivières, Forestville) : .................... 24e (10:39.730) 
Zachary Lowe (école secondaire  
Serge-Bouchard, Baie-Comeau) : ............................................... 59e (11:18.296) 
Liam Simard (poly des Baies, Baie-Comeau) : ............................ 63e (11:23.673) 
Henri Bouchard (école NDSC, Sacré-Cœur) : .............................. 72e (11:40.562) 
Isaac Moreau (CEL’A, Port-Cartier) : ........................................... 74e (11:43.084) 
Pier-Olivier Morin (poly des Baies, Baie-Comeau) : .................... 79e (11:56:921) 
Éliot Tremblay (école secondaire  
Serge-Bouchard, Baie-Comeau) : ............................................... 85e (12:13.593) 
William Keats (école Mgr Scheffer, Blanc-Sablon) : .................... 86e (12:17.169) 
 
Cadet féminin – 4 km (97 participantes) 
Léïa Chrétien (CEL’A, Port-Cartier) : ........................................... 36e (18:42.307) 
Savannah Perron (école Mgr Scheffer, Blanc-Sablon) : .............. 49e (19:13.627) 
Laurianne Vigneau (CEL’A, Port-Cartier) : ................................... 54e (19:20.356) 
Mary-Lune Baril (poly des Baies, Baie-Comeau) : ....................... 63e (19:35.921) 
Natasha Bolger (école Mgr Scheffer, Blanc-Sablon) : ................. 68e (19:47.793) 
Émilie Dallaire (poly Horizon-Blanc, Fermont) : .......................... 79e (20:23.149) 
Léann Joncas (poly des Baies, Baie-Comeau) : .......................... 81e (20:34.185) 
Maïka Lowe (école secondaire Serge-Bouchard, Baie-Comeau) : 86e (20:54.447) 
Maxim Dumas (CEL’A, Port-Cartier) : ......................................... 88e (21:18.620) 
Léa Cimon (poly des Baies, Baie-Comeau) : ............................... 91e (21:51.073) 
 
Cadet masculin – 4km (96 participants) 
Charles Gauthier (CEL’A, Port-Cartier) : ...................................... 64e (17:08.329) 
Jules Croteau (école JDN/Manikoutai, Sept-Îles) : ...................... 71e (17:26.808) 
Jacob Arsenault (poly des Baies, Baie-Comeau) : ....................... 73e (17:28.854) 
Antoine Girard (CEL’A, Port-Cartier) : ......................................... 78e (17:44.282) 
Jake Evans (école Mgr Scheffer, Blanc-Sablon) : ........................ 91e (19:10.756) 
Émile Tremblay (école secondaire  
Serge-Bouchard, Baie-Comeau) : ............................................... 85e (18:27.083) 
Philippe Lévesque (école secondaire  
Serge-Bouchard, Baie-Comeau) : ............................................... 86e (18:32.621) 
Justin Simard (poly des Baies, Baie-Comeau) : .......................... 87e (18:37.251) 
Samuel Marquis (poly des Rivières, Forestville) : ....................... 88e (18:47.358) 
Cédrick Dion-Gauthier (poly des Baies, Baie-Comeau) : ............. 95e (19:53.943) 
 
Juvénile féminin – 6 km (67 participantes) 
Léony Guimont (école secondaire  
Serge-Bouchard, Baie-Comeau) : ..................................... 1ère – OR (25:18.890) 
Callie Evans (école Mgr Scheffer, Blanc-Sablon) : ...................... 53e (33:08.482) 
Laurène Gla Affoué Kouassi (poly des Baies, Baie-Comeau) : .... 60e (33:55.662) 
 
Juvénile masculin – 6 km (73 participants) 
Anthony Bélanger (IESI, Sept-Îles) : .......................................... 70e (27 :53.479) 
Mason Buckle (école Mgr Scheffer, Blanc-Sablon) : ....................... 72e (33:24.7)

Championnat régional scolaire RSEQ Côte-Nord

CROSS-COUNTRY

Classement Saison 2018-2019 (en date du 16 octobre 2018)
 

Équipe PJ V VP VF D DP DF BP 
Sani-Manic 5 4 0 0 1 0 0 27 
Maison de Publicité 5 3 0 0 0 1 1 35 
Discount 5 0 1 1 3 0 0 21 
Sept-Îles Subaru 5 0 1 0 3 1 0 13 

 
Matchs du 15 octobre 2018  
Sept-Îles Subaru   4   Maison de Publicité   3 (prol.)  
Marqueurs  
Sept-Îles Subaru : Jimmy Fequet (1 + B.G. prol.), Gino Vallée et Michel Rock
Maison de Publicité : Claude Devost, Rock Bérubé et David Huet
Gardiens  
Sept-Îles Subaru : Steve Lebel  
Maison de Publicité : Dave Deschênes  

 
Discount   2   Sani-Manic 5  
Marqueurs  
Discount : Yannick Labbé et Yan Parisé  
Sani-Manic : Éric Gagnon (2), François Thibault, Simon Dallaire et Hugues Baril
Gardiens  
Discount : Ken Rock  
Sani-Manic : Éric Thibeault  
 
Statistiques complètes : www.marqueur.com (Accès rapide : Tox)

Ligue de hockey les Vétérans – Le Toxedo de Sept-Îles

HOCKEY

Classement Saison 2018-2019 (en date du 18 octobre 2018)  
 

Équipe PJ V VF D DF BP BC PTS 
RPF 6 2 3 1 0 29 18 10 
HBC 6 4 0 1 1 27 17 9 
Wolseley 6 3 0 2 1 20 28 7 
Les Blancs 6 0 0 5 1 14 27 1 

 
Matchs du 17 octobre 2018  
Wolseley   4   RPF   5 (fus.)  
Marqueurs  
Wolseley : Dave Sergerie (2), Sylvain Blais et Éric Pineault  
RPF : Teddy Joubert (2), Michaël Boudreau (2) et François Boudreau (B.G. fus.)
Gardiens  
Wolseley : Pier-Luc Dubé  
RPF : Simon Lemieux  

 
Les Blancs   2   HBC   4  
Marqueurs  
Les Blancs : Mathieu Vigneault (2)  
HBC : Joël Mailloux (2) et Keven Mailloux (2)  
Gardiens  
Les Blancs : Étienne Bouchard  
HBC : Étienne Mercier  
 
Statistiques complètes : www.marqueur.com (Accès rapide : LASI)

Ligue Amicale de Sept-Îles

HOCKEY

Classement Saison 2018-2019 (en date du 17 octobre 2018)  
 

Équipe PJ V VF D DF BP BC  
Alliance 4 2 0 1 1 17 15 
NGK 4 2 0 2 0 20 14 
Iris 4 2 0 2 0 15 15 
Hockey Experts 4 1 1 2 0 16 24 

 
Matchs du 16 octobre 2018  
NGK   2   Iris   6  
Marqueurs  
NGK : Terry Vigneault et Marc-Olivier Blouin  
Iris : Christian Laflamme (3), Yoan Thériault (2) et Teddy Joubert  
Gardiens  
NGK : Simon Lemieux  
Iris : Éric Thibeault  

 
Alliance 5 Hockey Experts 6 (fus.)  
Marqueurs  
Alliance : Nylan Bouchard (2), Dominic Rock, Pier-André Richard  
et Stanley Fontaine  
Hockey Experts : Michaël Boudreau (2), Jean-Pierre Morin, Brandon Cassista, 
Jérémy Bouchard et Christian Boudreault (B.G. fus.)  
Gardiens  
Alliance : David Normand  
Hockey Experts : Steve Chambers  
 
Statistiques complètes au www.marqueur.com (accès rapide : septiles)

Ligue Intérmédiaire de Sept-Îles

HOCKEY

Classement final Saison 2018  
          

Hommes           
Équipes PJ V D PP PC DIFF.   PTS 
Int-Elle/Diamant/CSDSI 12 11 1 312 101 211      22 
Edgar Café Bar 12 8 4 192 105 87      16 
Brasco 12 8 4 223 170 53      16 
NorCristal/Pub St-Marc 12 7 5 250 205 45      14 
Le Toxedo 12 6 6 173 196 -23      12 
ArcelorMittal 12 5 7 158 173 -15      10 
Propane Nord-Côtier 12 2 10 81 256 -175        4 
Équipements Nordiques 12 1 11 87 270 -183        2
Femmes           
Équipes PJ V D PP PC DIFF.   PTS 
Les Rouges -  
Destination Réadaptation/Toxedo 12 11 1 280 50 230      22 
Les Mauves - Groupe Whittom 12 9 3 192 67 125      18 
Les Roses - Isolation des Îles 12 7 5 113 142 -29      14 
Les Noires - Marché MelLau/ 
Boîte à clés/Équipements Nordiques 12 2 10 89 243 -154        4 
Les Vertes - Hôtel Sept-Îles 12 1 11 57 229 -172        2 

 
Statistiques complètes au http://www.touchfootballsi.ca/

Ligue de touch football «Le Diamant» de Sept-Îles

TOUCH FOOTBALL

Pour faire paraître les statistiques de votre ligue, écrivez à  
s.turcotte@lenord-cotier.com avant dimanche, 17h.
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Club Rapido
La saison de ski et de 
raquette se prépare

(S.T.) Qu’on le veuille ou non, l’hiver est à nos portes. Il est temps de 
penser à la saison de ski de fond et de raquette. Le Club Rapido de 
Sept-Îles tiendra deux soirées d’inscription (cours et cartes de mem-
bre) pour ses activités de la saison 2018-2019. Ça aura lieu les 25 et 
26 octobre, de 19h à 20h30, dans le hall du Centre socio-récréatif. 
Vous pouvez vous procurer le formulaire d’inscription au www. 
clubrapido.ca. Un rabais est offert pour les inscriptions acheminées 
avant le 30 novembre.   

Karaté
L’Institut Shotokan reçoit le 
champion panaméricain
Sept-Îles – Les membres de 
l’Institut de karaté Shotokan 
de Sept-Îles seront en stage, 
mais aussi en examen, les 26 et 
27 octobre. Tout ça se passera 
devant Aïman Benkhadra, 
champion panaméricain 2018.  

SYLVAIN TURCOTTE 

L’invitation pour la clinique dis-
pensée par le champion cana-
dien en combat des six dernières 
années est lancée aux athlètes 
des différents dojos de karaté 
Shotokan de la région. 
L’horaire du stage est en fonction 
des niveaux de ceintures, le ven-
dredi soir et le samedi en journée. 
Un cours pour tous, jeunes (5 ans 
et plus) et adultes sera donné le 
samedi à 13h, juste avant les passa-
ges de grade, pour les élèves de 
l’Institut, à compter de 14h.  
Le stage de M. Benkhadra porte-
ra sur le kumité (combat). Pour 
en savoir plus sur ce rendez-vous 
à venir, consultez la page 
Facebook de l’Institut de karaté 
Shotokan de Sept-Îles.  

Champion panaméricain en titre, Aïman Benkhadra sera à Sept-Îles 
vendredi et samedi pour donner un stage aux membres de l’Institut de 
karaté Shotokan, mais aussi à ceux des autres entités du même style de 
la région. (Photo : courtoisie) 

Basketball
Joueuses et joueurs 
attendus au panier

Sept-Îles – La saison sous le 
panier se prépare à Sept-Îles, 
tant du côté féminin que mas-
culin. Joueuses et joueurs 
auront l’occasion de renouer 
avec le ballon dans quelques 
jours alors que se tiendront les 
«open» de la ligue de basket-
ball de Sept-Îles.  

SYLVAIN TURCOTTE 

La gent féminine est attendue au 
gymnase de l’école Queen 
Elizabeth les 1er et 4 novembre 

pour des parties amicales du cir-
cuit féminin. Ces matchs, qui 
débuteront à 20h, permettront 
la formation des équipes réguliè-
res pour la saison 2018-2019. 
Chez les hommes, ça se passera 
au même endroit les mêmes 
soirs, mais dès 21h30, avec des 
pratiques. Le repêchage se 
déroulera le 6 novembre. 
Les intéressés, gars et filles, sont 
donc attendus à ces rendez-vous. 
Ils peuvent en savoir plus via 
Facebook (Basketball Sept-Îles).   

La saison de basketball pour adultes se prépare à Sept-Îles.  
(Photo : pixabay.com) 

Avec tout entretien  
«A (véhicule Subaru)»,  

 profitez GRATUITEMENT   d’une inspection en 30 points

299, boul. Laure • Sept-Îles 
418 962-4475 • 1 866 962-4475

3995$
Entretien hivernal Alignement  

à partir de 75$ incluant vérification  
de l’état de la batterie

Jusqu’à

 
de remise sur  

une carte prépayée. 
 

Du 17 septembre  
au 15 décembre 2018   

À l’achat d’un ensemble de 4 pneus  
sélectionnés.Tous les détails en succursale.

70$
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L’Invitation Atanukan attire 50 équipes de volley
Sept-Îles – La saison des tour-
nois récréatifs de volleyball a 
été lancée en force. La 5e 
édition du Tournoi 

Invitation Atanukan a frappé 
fort. Une participation de 50 
équipes, six de plus que la 
précédente marque, pour ce 

rendez-vous disputé dans les 
gymnases des écoles Johnny-
Pilot et Manikanetish de 
Uashat et Tshishteshinu de 
Mani-Utenam.  

SYLVAIN TURCOTTE 

«Tout s’est bien passé et il y 
avait une belle ambiance. 

Toutes les équipes ont joué au 
moins quatre matchs», a indiqué 
le responsable Yannick 
Bouchard, qui espère tenir le 
Tournoi Marathon en mars dans 
le nouveau gymnase de l’école 
Manikanetish.  
La réussite de l’Invitation 
Atanukan est assurée non seule-

ment par l’excellente participa-
tion, mais aussi grâce au support 
des partenaires; les Galeries 
Montagnaises, Sports Experts, 
Alouette, Sept-Îles Honda, 
Sept-Îles Subaru, Genest-
Jourdain Avocat, Pêcheries 
Uapan et Accès Conseil. 

Volleyball

Sept-Îles – Les adeptes de 
volley auront deux tournois 
à se mettre sous la main en 
novembre, un à Sept-Îles et 
l’autre à Port-Cartier.  

SYLVAIN TURCOTTE 

Le Tournoi Amitié Mixte de 
Sept-Îles ouvre le prochain 
mois, au calendrier pour les 2 et 
3 novembre. Ça se jouera à qua-
tre contre quatre, au gymnase de 
l’école Manikoutai, dans les 
catégories Participation, 
Récréation et Compétition. Les 
filles de niveau benjamin (sco-
laire) ne seront pas en reste. 
Une classe en formule 6x6 leur 
est offerte.  
Il en coûte 120$ par équipe pour 
le volet 4x4. Les retombées du 
Tournoi Amitié Mixte profite-
ront à la relève; le Club les 
Macareux AAA. Les inscrip-
tions sont acceptées jusqu’au 30 
octobre. Pour connaître la façon 
de procéder, rendez-vous sur 

Facebook, sur l’événement 
«Tournoi Amitié Mixte (4 con-
tre 4) de Volley-ball». 
Novemball 
Plus tard en novembre, mais du 
côté de Port-Cartier, c’est le 
Tournoi Novemball qui attend 
les volleyeuses et volleyeurs les 
16 et 17. Une deuxième édition 
qui se tiendra encore une fois au 
Complexe récréatif et culturel. 
Sur le terrain, les équipes inscri-
tes s’affronteront à quatre contre 
quatre, chez les femmes et chez 
les hommes. Les places sont 
limitées à 20 formations.  
Les participants pourront se 
rafraîchir au bar aménagé pour 
l’occasion.  Ils pourront encou-
rager les équipes de volleyball 
des Coyotes du Centre Éducatif 
L’Abri par le biais des pourboi-
res.  
Les inscriptions, moyennant 80$ 
par équipe, se prennent jusqu’au 
11 novembre via Facebook 
(Tournoi Novemball 2018).   

Deux tournois à 
venir en novembre

L’équipe La Tournée d’adieu de JF (Jean-François Monger, Julie 
Monger, Joanie Marcoux et David Déraps), gagnante de la classe Mixte 
Récréation division 1. (Photo : courtoisie)

Le retour à la terre de trois nations  
tournées vers l’environnement 

MERCI À NOS COMMANDITAIRES 
 

Les membres des trois communautés de Schefferville,  
Matimekush‐Lac John et Kawawachikamach vous font  
part de leurs remerciements pour l’appui et l’aide que  
vous avez apportée lors de la fête « Le retour à la terre  

de trois nations tournées vers l’environnement »  
qui a eu lieu le 16 août dernier. 

 
Grâce à votre précieuse implication et à la participation  

de la population, cette journée suivi par une soirée  
spectacle fut une réussite et un beau moment  

de rencontre pour tous. 
Nous vous remercions chaleureusement d’avoir  

choisi d’encourager la ville de Schefferville.
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Baseball
Félix Devost surprend avec les Voltigeurs
Sept-Îles – Le Cayen Félix 
Devost n’aurait pu demander 
mieux comme première sai-
son avec les Voltigeurs du 
Cégep de Drummondville au 
baseball (RSEQ – Confé-
rence Sud-Ouest). Contre 
toutes attentes, il a vu plus 
d’action que prévu et pour 
couronner le tout, lui et ses 
coéquipiers ont décroché les 
honneurs de la saison et des 
séries.  

SYLVAIN TURCOTTE 

En débarquant à Drummond-
ville en août, Félix Devost 
s’attendait à un rôle de réserviste 
au sein de l’équipe collégiale de 
baseball. Il aura surpris. Il a par-
ticipé à toutes les rencontres, 
évoluant au troisième but, en 
plus d’une dizaine de manches 
sur la butte.  
Il reconnaît cependant que ça 
lui a pris quelques parties pour 
s’adapter au niveau, à «être plus 
à l’aise», particulièrement au 
bâton. «La balle arrive plus vite, 

les lanceurs sont plus précis et ils 
ont plus d’effets», a-t-il confié. 
Le joueur de Havre-Saint-Pierre 
a surpris l’entraîneur des 
Voltigeurs, Samuel Guilbert. 
«Félix a été une grande surprise. 
Le poste de joueur de troisième 
but était disponible, il y avait 
une bataille entre quelques 
joueurs et il a sauté dessus. Il 
apprend vite et il adore le base-
ball», a-t-il souligné. Devost 
l’aura aussi épaté par sa puis-
sance au bâton et son efficacité 
en défensive. «Il sort régulière-
ment la balle du terrain en prati-
que et, défensivement, il a 
connu une bonne saison. Il réus-
sit neuf jeux sur dix».  
Jean-François Vachon de 
Baseball Côte-Nord aura donc 
vu juste en recommandant le 
Nord-Côtier à Samuel Guilbert.  
Championnat 
Il n’y a pas que le Cayen qui a 
connu du succès. L’équipe aussi. 
Elle a terminé en tête du classe-
ment en saison avec une fiche 
de dix victoires et deux revers. 

Samedi, en demi-finale, les 
Voltigeurs ont disposé de John-
Abbott 9-8 et vaincu Lionel-
Groulx en finale par la marque 
de 6-3.  
 

«Ça n’a pas été facile, deux par-
ties serrées, mais on a eu la 
bonne attitude. On n’a jamais 
lâché. On savait qu’on était la 
meilleure équipe et on était con-
fiant, c’est vraiment le fun de 

gagner le championnat à ma 
première année ici», a indiqué 
l’étudiant-athlète de 18 ans.        
En plus du calendrier du RSEQ, 
les Voltigeurs ont disputé une 
douzaine de parties hors-con-
cours contre les formations 
midget AAA du Québec, en 
plus de celles lors d’un séjour 
aux États-Unis, à Watertown, à 
la fin septembre. Devost et ses 
coéquipiers traverseront encore 
une fois la frontière cette fin de 
semaine, direction Albany, 
encore là pour une autre série de 
rencontres amicales. Après quoi, 
ce ne sera que de l’entraînement 
à l’intérieur. En mars, la forma-
tion collégiale drummond-
villoise retournera jouer des par-
ties au pays de l’oncle Sam.  
Le Cayen sera servi à souhait 
avec cette première année sur le 
losange, en dehors de la Côte-
Nord, lui qui voulait croître son 
volume de pratiques et de 
matchs.

Le Cayen Félix Devost surprend à sa première saison avec les Voltigeurs du Cégep de Drummondville. 
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Championnat provincial de cross-country
Léony Guimont se couvre d’or
Sept-Îles – Il y a presque dix 
ans que la Côte-Nord a rem-
porté une médaille d’or au 
Championnat provincial sco-
laire de cross-country. La 
Baie-Comoise Léony 
Guimont a décidé que 
l’attente avait assez durée. 
L’athlète-étudiante de l’école 
secondaire Serge Bouchard 
en a surpris plusieurs, same-
di, à Saguenay, en décro-
chant le titre de la catégorie 
juvénile féminin. 

SYLVAIN TURCOTTE 

33e l’an dernier au 
Championnat provincial dans la 
catégorie cadet (quatrième du 
régional), Guimont a véritable-
ment progressé cette année. Elle 
a décroché l’or et la première 
place avec près de dix secondes 
d’avance sur sa plus proche 
poursuivante, arrêtant le chrono 
après six kilomètres de course à 
25:18.890. 
 

«C’est vraiment une tra-
vaillante. Personne ne l’avait vu 
venir. Les autres entraîneurs ne 
comprenaient pas d’où elle sor-
tait», a mentionné Guillaume 
Duchesne-Lessard, chef de la 
délégation Côte-Nord au ren-
dez-vous provincial du week-end 
dernier.  
Avant ce triomphe, le premier 
de l’histoire nord-côtière dans le 
juvénile au Championnat pro-
vincial de cross-country, il faut 
remonter à 2009 pour la der-
nière conquête de l’or. La 
Septilienne Marie-Pier Primard 
s’était alors imposée dans la 
classe moustique féminin. Cinq 
ans plus tôt, Julianne Train, 
aussi de Sept-Îles, avait fait 
pareil dans la même catégorie.  
Léony Guimont pourra démon-
trer une fois de plus son poten-
tiel, cette fin de semaine, à 
Montréal, lors du Championnat 
provincial civil de cross-coun-
try, étape de sélections pour les 
nationaux.  

Autre performance 
La meilleure performance pour 
les étudiants-athlètes de l’est de 
la Côte-Nord à la compétition à 
Saguenay appartient à Olivier 
Tremblay du Centre Éducatif 
L’Abri de Port-Cartier. Il a ter-
miné 19e dans la catégorie 
moustique masculin.  
Quant au parcours, il était en 
poussière de pierre, sur fond très 
dur, avec une grosse montée de 
250 m chaque tour, décrite 
comme difficile par les athlètes, 
suivi de 800 m de faux plat des-
cendant.  
L’an prochain, ainsi que pour 
2020, le Championnat provin-
cial de cross-country du RSEQ 
sera courue en Mauricie.  
 
 
Les résultats complets des étu-
diants-athlètes nord-côtiers 
sont publiés en page 33.   

Volleyball collégial

Sept-Îles – L’équipe mascu-
line de volleyball des 
Voyageurs du Cégep de Sept-
Îles a maintenant ses référen-
ces. Au terme du premier 
tournoi de la saison du cir-
cuit Québec/Chaudière-
Appalaches disputé sur son 
terrain samedi, la troupe de 
l’entraîneur Félix St-Pierre 
sait sur quoi travailler pour la 
suite des choses. 

SYLVAIN TURCOTTE 

Elle sait aussi que les autres équi-
pes de la ligue sont à sa portée. 
Elle l’a démontré à la maison en 
arrachant une manche à Lévis-
Lauzon (25-20, 24-26, 4-15). 
Les Septiliens ont été balayés 
par les autre formations; 
Limoilou (16-25, 8-25), 
Rimouski (21-25, 16-25) et 
Jonquière (14-25, 17-25).   
«Ç’a quand même bien été 

comme tournoi. On s’est surpris, 
des fois dans le bon terme, 
d’autres fois non», a indiqué St-
Pierre. Ce qu’il a vu de sa forma-
tion et de celles rivales lui per-
met de dire qu’«on est capable 
d’aller chercher des sets contre 
tout le monde». 
Les joueurs des Voyageurs 
devront cependant travailler sur 
l’aspect défensif; la réception et 
le bloc, choses qui viendront 
avec le volume de volley qui 
augmentera au sein de cette 
jeune équipe, dont sept joueurs 
en étaient à leur baptême du 
volleyball compétition. «On a 
une idée des rôles qu’ils auront 
et eux ont une idée de comment 
ça se passe un match», a men-
tionné le coach. 
Le prochain test arrivera assez 
vite, le deuxième tournoi de la 
saison étant au calendrier pour 
le 10 novembre à Rimouski.  

Les gars ont  
des références 

SOYEZ PRÊT,  
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Judo
Sophie Lapointe se qualifie pour les Jeux du Canada
Port-Cartier – Le Club 
Judokan de Port-Cartier 
comptera au moins un 
athlète aux prochains Jeux 
du Canada qui se tiendront à 
Red Deer, en Alberta, en 
2019. Sophie Lapointe a 
assuré sa sélection, en fin de 
semaine dernière, lors de la 
Coupe Daniel Hardy à 
Québec, premier tournoi 
provincial de la saison 2018-
2019. 

SYLVAIN TURCOTTE 

La compétition provinciale 
tenue au PEPS de l’Université 
Laval servait de qualification 
pour les Jeux du Canada pour les 
judokas U18 et de première 
année U21. 
 

Sophie Lapointe a obtenu son 
billet en décrochant l’or dans la 
catégorie U18, moins 44 kg. Elle 
a également remporté le titre le 
lendemain chez les U16. 
Son frangin, Jérémie, pourrait 
aussi l’accompagner à Red Deer 
en février prochain. Il a rempor-
té l’or chez les moins 81 kg, mais 
il devra livrer un «fight off» pro-
chainement contre Alexandre 
Arencibia, absent à Québec en 
raison de sa participation au 
Championnat du monde junior, 
fort d’une médaille de bronze. 
Chez les U21/Seniors, le Port-
Cartois a été décoré du bronze.  
Chez les U12, Léo Trudel a che-
miné jusqu’à la plus haute mar-
che du podium. Absente des 
tatamis depuis cinq ans, Cynthia 
Fournier a excellé à son retour à 

la compétition en récoltant la 
médaille d’argent chez les 
U21/Seniors.  
Nicolas Lévesque Lessard (U21) 
a dû abdiquer en cours de route 
à la Coupe Daniel-Hardy en rai-
son d’une blessure. Mathias 
Trudel, Loïc Mercier, Ryan 
Duguay et Samuel Boulay 
étaient les autres porte-couleurs 
du Club Judokan de Port-
Cartier. 
La prochaine compétition sera 
l’Omnium du Québec les 3 et 4 
novembre à Montréal.  
 
 
 
Jérémie et Sophie Lapointe, 
médaillés d’or à la Coupe Daniel 
Hardy. Sophie a obtenu son lais-
sez-passer pour les Jeux du 
Canada 2019. (Photo : courtoisie) 

Football 
Le Husky ne concède rien  
à ses rivaux
Sept-Îles – La confiance et 
l’assurance s’installent chez 
les deux équipes du Husky 
football de l’école Jean-du-
Nord/Manikoutai de Sept-
Îles, et les résultats s’en font 
ressentir. Le juvénile a assuré 
sa place en finale de la Ligue 
du Saguenay-Lac-Saint-Jean 
avec une victoire de 46-0, 
vendredi soir, contre 
Chicoutimi, tandis que le 
benjamin a aussi triomphé 
par jeu blanc, 37-0, samedi, 
sur La Baie, pour clore son 
calendrier régulier. 

SYLVAIN TURCOTTE 

Depuis sa défaite au premier 
match (19-14 contre 
Chibougamau), le Husky juvé-
nile n’est plus le même. «Les 
joueurs ont pris conscience de 
leurs possibilités et jusqu’où ils 
peuvent aller», a indiqué 
l’entraîneur-chef Danny 
Leclerc, qui qualifie l’édition 
2018-2019 de la plus belle. «Les 
liens entre les joueurs sont tissés 
serrés. C’est un concept d’équipe 
et les capitaines font un travail 
exceptionnel». 
Le quart Charles Landry, qui 
gagne en confiance a vu une de 
ses passes à Anthony Chapados 
et une à Patrick Pouliot se trans-

former en touché. Jérémy Huet 
(joueur offensif) a inscrit deux 
touchés par la course, un pour 
Dylan Ward et un pour Elric 
Roy. Ce dernier s’est aussi illus-
tré en défensive avec trois pla-
qués solos et quatre assistés. 
Médéric Gagnon a inscrit un 
majeur, résultat d’une intercep-
tion.   
La formation juvénile est donc 
en mission, mission qu’elle 
entend poursuivre avec la finale 
qu’elle disputera dimanche au 
Saguenay contre Chibougamau. 
Une victoire et la saison s’étire-
rait jusqu’au 11 novembre, date 
de la finale inter-régionale avec 
Chaudière-Appalaches.  
Benjamin 
Le Husky benjamin démontre 
également son plein potentiel. Il 
entre en séries avec une victoire 
convaincante sur les Alliés de 
La Baie. «Les jeunes prennent 
de l’assurance et comprennent 
leurs rôles. Ils ont pris con-
science que le potentiel est là. 
Nous sommes contents de leur 
implication et les capitaines se 
sont levés», a indiqué Coach 
Leclerc. «Les joueurs de pre-
mière année comprennent 
encore plus le football et ça 
amène des résultats, et les 
deuxièmes années prennent de 

plus en plus leur place», a ren-
chéri Luc Turner.  
Cette marque de 36-0 obtenu 
samedi est le fruit des touchés 
par la passe des bras de Donavan 
Boudreau-Bernier et Laurent 
Brossard à l’endroit de Simon-
Olivier Ross et Alexandre 
Deschênes-Bacon. Édouard 
Marcoux, Nolhan Abraham 
(joueur offensif) et Donavan 
Morin (2) ont les autres 
majeurs, obtenus par la course. 
Pierre-Luc Savoie avec huit pla-
qués assisté et un en solo reçoit 
l’honneur des entraîneurs sur le 
plan défensif. Zachary Huard a 
terminé la rencontre avec deux 
sacs du quart, un pour Joedan 
Collard. Émile Marceau a été 
l’auteur d’une interception.  
Les deux équipes du Husky 
seront en action, dimanche, au 
Saguenay pour se mesurer aux 
Faucons de la polyvalente de la 
Porte-du-Nord de Chibougamau 
dans les deux catégories, qui 
auront aussi fait une partie de 
route. Dans le benjamin, il 
s’agira de la demi-finale. Le per-
sonnel d’entraîneurs lance 
l’invitation aux parents à faire le 
voyage pour encourager les leurs 
dans le dernier droit.      

Grande Marche
Septiliens, Port-Cartois 
et Innus bougent

Sept-Îles – C’était fin de 
semaine de Grande Marche 
du Défi Pierre Lavoie, same-
di et dimanche, dans plu-
sieurs municipalités du 
Québec. Quelque 400 per-
sonnes ont répondu à l’invi-
tation à Sept-Îles/Uashat et 
près de 75 à Port-Cartier. 

SYLVAIN TURCOTTE 

La Grande Marche, c’est l’invi-
tation de la Fédération des 
médecins omnipraticiens du 
Québec pour que la population 
bouge.  
Dame Nature a refroidi les 
ardeurs des Port-Cartois samedi 
avec la neige laissée au sol, 
transformée en «slush». À Sept-
Îles, les conditions étaient plus 
clémentes dimanche et la parti-

cipation s’en est ressentie. 
Coordonnatrice de la Grande 
Marche pour l’organisation du 
Défi Pierre Lavoie, Florence 
Bonhomme était des deux ren-
dez-vous sur la Côte-Nord. Un 
choix arrêté par rapport aux 
valeurs du grand artisan, Pierre 
Lavoie, de rapprocher les cultu-
res par les saines habitudes de 
vie. 
«Les gens étaient contents de 
participer», a résumé Mme 
Bonhomme. «Il suffit que l’évé-
nement change la vie d’une 
seule personne», a-t-elle renché-
ri, soulignant aussi l’importance 
de la présence de médecins à 
l’activité, source pour montrer 
l’exemple et pour parler de pré-
vention.         

Près de 400 personnes ont participé à la Grande Marche du Défi Pierre 
Lavoie à Sept-Îles. (Photo : courtoisie)  
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« J’ai perdu la notion 

du temps, et je n’ai pas 

essayé de la retrouver. »

BACKCOUNTRYMC

Haute performance sur les 
sentiers ou hors-piste : avec 
sa plateforme REV® Gen4, 
son moteur Rotax® 850 E-TEC® 
et sa suspension arrière 
cMotionMC, le Backcountry se 
moque des sentiers ardus et 
s’amuse sur la poudreuse.

www.atelierlaforge.com/fr 
Suivez nous sur Facebook et Instagram 

1167 boulevard Laure 
Sept-Îles / 418 962-6051

©2018 Bombardier Produits Récréatifs (BRP) inc. Tous droits réservés. ®, MC, et le logo BRP sont des marques de commerce 

de Bombardier Produits Récréatifs inc. ou de ses sociétés affi liées. Conduisez toujours prudemment et de façon responsable.Détails au ski-doo.com
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