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Marché des petits entrepreneurs
de la Caisse populaire Desjardins
du Piémont Laurentien

Lancer son entreprise d'un jour, c'est possible pour vos jeunes!
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La Caisse est fiere de participer
a cette initiative et d'ouvrir un Marché
permettant aux jeunes de 5 a 17 ans
de s'éveiller a I'entrepreneuriat.

Artisanat, patisserie, service de lave-vélo ou alors kiosque de limonade;
les jeunes ont une occasion unique d'explorer leurs passions tout en
développant leur sens des responsabilités!

(¥) 1 juin 2024 | 10h a 14h Inscrivez
votre kiosque

Crédit photo : Ville de L'Ancienne-Lorette

@ Stationnement extérieur

de la Caisse a notre Marché g5 ;

1638, rue Notre Dame dés maintenant i "'. ki

L'Ancienne-Lorette O Desjardins
I:I':',:I Maquilleuse et 25 places disponibles - faites vite! Caisse populaire du

ambiance festive ! Piémont Laurentien
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Refonte du plan d'urbanisme

LaVillede L'Ancienne-Lorette
préconise une démarche
participative unique

ason territoire

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Le moins qu'on puisse dire, c'est que la Ville de L'Ancienne-
Lorette consulte beaucoup sa population, qui se montre tres
intéressée et impliquée au sein de celle-ci. Pour le maire,
M. Gaétan Pageau, il s’agit d’'une autre caractéristique
propre aux Lorettains. Elle révele toute 'importance que
sa population accorde a ses conditions de vie et sa volonté
d’y apporter sa contribution, d’avoir son mot a dire.

La méme chose s’applique a la consultation sur la refonte
du plan d’'urbanisme, la précédente réforme remontait a
1989, selon M. Pageau. La Ville a donc mené une série de
consultations interactives en ligne.

La prochaine étape de consultation se tiendra cet été et prendra
la forme de tables de discussions au cours desquelles les
participants pourront se prononcer sur la version préliminaire
du plan d’urbanisme. Une occasion idéale pour échanger
vos idées avec d’autres citoyens, les professionnels de la ville
et les élus. Les citoyens intéressés peuvent dés maintenant
manifester leur intérét en communiquant avec le Service
de l'urbanisme au urbanisme@lancienne-lorette.org ou au
418 872-9811.

Rappelons que la premiére consultation, qui s'est tenue au
cours de I'été 2021, visait a connaitre la vision a long terme
de la population pour la municipalité. Au cours du deuxieme
exercice de consultation, tenu a I’hiver 2022, les Lorettains
ont été appelés a commenter la vision de la municipalité et
a se prononcer sur certains enjeux ciblés.

Puis, en avril dernier, la population a été consultée a propos
des grandes orientations et objectifs d’aménagement du
territoire.

Notons que I'ensemble des documents liés a ces consultations,
y compris les rapports de résultats, sont accessibles sur la
plateforme de consultation ensemble.lancienne-lorette.org.

La Ville de L’ Ancienne-Lorette est loin d’étre épargnée par
la pénurie de logements. Le taux d’'inoccupation demeure
I'un des plus faibles des derniéeres années. De plus, selon

Lorette. Des jeunes Lorettains voulant quitter la
maison familiale, qui compose entre 90 et 95 %
des constructions sur le territoire de la ville,
ne trouvent pas de logements a L’Ancienne-
Lorette, et doivent quitter le secteur. La Ville
voudrait répondre a ces besoins et reste a l'afftit
des tendances en matiere de densification a
échelle humaine.

«La densité nette actuelle a L’ Ancienne-Lorette
estde 22,74 logements par hectare, alors que le
seuil de densité de la CMQ pour1'agglomération
est fixé a 45 logements par hectare. Ily a donc
une marge utilisable. Quoiqu’il en soit, méme
sila construction en hauteur représente une
solution envisageable, il n’est pas question
de retrouver des immeubles de la hauteur
de I'immeuble du Jules-Verne au cceur de la
ville », affirme M. Pageau. Bl
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a 45 logements par hectare.
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La densité nette actuelle a L'Ancienne-Lorette est de 22,74 logements par
hectare, alors que le seuil de densité de la CMQ pour l'agglomération est fixé

Crédit photo : Site Web Ville de LAncienne-Lorette

La conseilléere

Bianca Dussault vous
invitealarencontrer
le 11juin prochain

(YG) La conseillere du district de Val-Bélair, M™ Bianca Dussault, invite
les citoyens du secteur a venir la rencontrer au cours de sa rencontre
annuelle qui se déroulera le 11 juin prochain a 19 h au Centre culturel
Georges-Dor.

Une excellente occasion d’obtenir plus d’informations sur des sujets
concernant le district et les projets a venir ainsi que de faire part de vos

La conseillere du district de Val-Bélair,

M. Pageau, des ainés Lorettains veulent vendre leur maison préoccupations et de vos attentes. Un rendez-vous a ne pas manquer. B M™ Bianca Dussault.
unifamiliale tout en continuant de demeurer a L’ Ancienne-
Vous accompagnez a domicile Michel-Sarrazin
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une personne atteinte de cancer

et vous avez besoin d’aide?
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~ *Offerts le soir, la nuit et la fin de semaine aux résidents du
Québec métropolitain et du quartier Chutes-de-la-Chaudiére.

MS

Services intégrés de répit et
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personnes proches aidantes*

Service de répit

418 688-0878 poste 147 | repit@michel-sarrazin.ca
michel-sarrazin.ca
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Rotary Québec-Val-Bélair affiche une belle représentativité au

SFPE en Beauce

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Le Séminaire de formation des présidents élus (SFPE) pour
les clubs Rotary du district 7790 se déroulait récemment
a Saint-Georges de Beauce. C’est environ 125 personnes,
provenant des 26 clubs Rotary au Québec (Canada) et de
31 clubs Rotary du Maine (Etats-Unis), qui étaient réunis
au Georgeville afin de partager expertise et informations,
tout en alimentant I’amitié rotarienne.

Cette formation est une étape importante pour tout Rotarien
qui souhaite assumer le role de président de club. Elle est
donnée par le gouverneur de’année. On y aborde les objectifs
que doivent se donner les clubs concernant les objectifs du
gouverneur et du Rotary international, des différents domaines
d’action du Rotary, des programmes, du financement et de
I'image publique. Francois Lanouette, président élu, et Louis
Faille, président nommé, ont suivi la formation des futurs
présidents de clubs Rotary

(4 .-,.. L) . E

En plus de la formation des présidents,
un volet formation des secrétaires
de club était aussi offert. Majorlaine
Michaud, toujours soucieuse
d’approfondir ses connaissances, était
aussi sur place.

Ratary

TINA S LAY

La présence de Marie-France Labbé,
qui sera gouverneure en 2026-2027,
et de Marco Lemieux, assistant-
gouverneur en 2024-2025, faisait la
fierté du club. Ils assumeront ces
postes importants dans |’organisation
du Rotary dans les prochaines
années. B
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Les membres du Club Q-V-B de gauche a droite: Marjolaine Michaud,
secrétaire, Marie-France-Labbé, gouverneur 2026-2027, Marco Lemieux,
assistant-gouverneur 2024-2025, Frangois Lanouette, président élu, Sylvie

Gouverneur élu, Dino Marzaro, avec Sylvie Dompierre, présidente, Louis Faille, président nommé, Marie Roberge et
Dompierre, présidente du Club Q-V-B.

Denis Gélinas.

Présentation de la conférence sur la Polio par Dino Marzaro.

La Semaine quebécoise des popotes roulantes soulignéee a Val-Bélair

Catherine Héon, Rachel T. Tremblay et Anne Boudreau et Bianca Dussault.
Charleine Durand.

(YG) Dans le cadre de la Semaine québécoise des popotes roulantes, dont I'édition
2024 avait pour théme « Les popotes roulantes, une communauté de soutien », des
bénévoles de Popote et Multi-Services ont été jumelés avec des personnalités invitées.

M™¢ Catherine Héon, accompagnée de M™ Charleine Durand, toutes deux de la Caisse
populaire Desjardins du Piémont Laurentien, ont participé a l'activité «Bénévole d'un
jour» en livrant des repas sur I’heure du diner aux domiciles de nos usagers-repas a Val-
Bélair. Elles étaient jumelées avec madame Rachel T. Tremblay, bénévole de la Popote.

Mm™¢ Bianca Dussault, conseillere municipale du district de Val-Bélair, a elle aussi
participé a 'activité «Bénévole d'un jour» en livrant des repas aux domiciles des
usagers, le mardi 12 mars. Elle était jumelée avec M™ Anne Boudreau, vice-présidente
et bénévole de la Popote et son conjoint, M. Roger Fortin. ll
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Inauguration effervescente des nouveaux locaux du
programme Libellule d’Integration TSA
Aut'iste,(_ﬁ(r

Les fondateurs de la Fondation Autiste & majeur, Charles
Lafortune et Sophie Prégent, en compagnie de représentantes
du programme Libellule d’Intégration TSA.

(YG) Intégration TSA (ITSA) a célébré avec éclat
I'inauguration de son nouveau local lors d'une cérémonie
festive, récemment. Situé au 1675, rue Notre-Dame a
L’Ancienne-Lorette, le local accueille une nouvelle offre
de services pour ses participants autistes en proposant un
volet socioprofessionnel.

Ce développement majeur pour I'organisme a été possible
grace a la campagne majeure de financement entamée en
septembre 2021, ayant pour objectif d’amasser 2 M$. En
date du 22 mars, ITSA a recueilli 1,77 M$, grace a plusieurs
partenaires, dont les donateurs majeurs suivants : Fondation
Mirella & Lino Saputo, Desjardins, Fondation Autiste & Majeur,
Fondation Maurice-Tanguay, Fondation Famille-Léger,
Fondation La Capitale, Levio Conseils inc. et plusieurs autres.

La cérémonie d’inauguration a été marquée par des
discours inspirants, entre autres, celui de la directrice

Situé au 1675, rue Notre-Dame a L'Ancienne-Lorette, le local
accueille une nouvelle offie de services pour ses participants
autistes en proposant un volet socioprofessionnel.

générale de l'organisme, Julie Lahaye, la présidente du
conseil d’administration, Johanne de Blois, les fondateurs
de la Fondation Autiste & majeur, Charles Lafortune et
Sophie Prégent, ainsi que celui de la présidente du cabinet
de campagne, Valérie Lavoie, présidente et cheffe de
I'exploitation, Desjardins Groupe d’assurances générales.
S’en est suivi le visionnement d'une vidéo présentant le
parcours d’Intégration TSA, une visite guidée des locaux et
une période d’échange informel.

« Nous sommes extrémement fiers d’ouvrir les portes
de notre nouveau local aujourd’hui. C’est le résultat de
nombreuses années de travail acharné, de détermination
et de 'engagement indéfectible de notre équipe », a déclaré
Julie Lahaye.

« Cette inauguration marque un point tournant dans I'histoire
d’'ITSA. Avec cette premiere grande campagne, nous nous

Charles Lafortune et Sophie Prégent étaient présents pour
appuyer le projet.

sommes donné les moyens de nos ambitions et nous comptons
bien dépasser I'objectif que nous nous étions fixé. Ceci est un
appel a tous, chaque geste compte, chaque don compte », a
déclaré avec enthousiasme Johanne de Blois.

Pour plus d’'informations sur le programme Libellule et les
activités d’'Intégration TSA, veuillez contacter Julie Lahaye a
integrationtsa@gmail.com.

La mission est d’offrir des services aux personnes autistes
de 15 ans et plus afin de les soutenir et de les accompagner,
ainsi que leur famille, a travers cette étape importante de
transition qu’est le passage vers la vie adulte active. Les services
de formation générale (éclosion) et socioprofessionnelle
(Libellule) favorisent le développement de leur employabilité
en développant leur autonomie et leurs habiletés sociales
et socioprofessionnelles nécessaires a la participation
citoyenne. B

La Ville de LAncienne-Lorette vous propose des activités du

printempsvert

(YG) L’environnement et le bien-étre de sa population
et des générations futures tiennent a ceeur aux élus de
la Ville de L’Ancienne-Lorette.

Le 11 mai prochain, de 10 h a 16 h, 'Ecocentre mobile
tiendra son activité dans le stationnement de ’hotel de ville.
Il permet a la population de se départir gratuitement et de
maniere responsable de résidus domestiques dangereusx,

comme les piles et les ampoules fluocompactes, de méme
que de petits appareils électriques et électroniques.

Les 25 et 26 mai, de 10 h a 14 h, ce sera la distribution
d’arbres matures, d’environ six pieds de hauteur, aux
propriétaires qui ne disposent pas d’arbre en devanture de
leur résidence, au 1575, rue Turmel. Ce programme a été
mis en place afin de contrer les ilots de chaleur produits

par les surfaces asphaltées des rues et arteres municipales.
Pour vous inscrire : lancienne-lorette.org. C’est gratuit!

Au méme endroit et au méme moment, les 25 et 26 mai, il
y aura distribution de pousses d’arbres a tous les citoyens
de L’Ancienne-Lorette. Une dizaine d’essences seront
disponibles. Premier arrivé, premier servi! l
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Uninterclub rotarien fort réussi pourla

Fondation CERVO

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

C’est le 3 avril dernier
qu’avait lieu, a l'Institut
universitaire en santé
mentale de Québec, une
soirée-conférence sur le
théme: Comment prendre
soin de soi lorsqu’on est au
service des autres. Plus de
100 personnes ont assisté
a cet événement caritatif
en présentiel et en zoom
jusqu’au Maine, d’ou la
gouverneure du district
7790, Tina Chapman, s’est
adressée a l’assemblée.

C’est M. Paul De Koninck,
directeur scientifique adjoint
a la recherche fondamentale
au Centre de recherche
CERVO, qui a commencé la
série de conférences en présentant les divers champs de
recherche du centre. Il a su rendre accessibles les trois
axes de recherche sur lesquels les chercheurs travaillent
actuellement. Grace a la neuro-photonique, un outil
exceptionnel pour percer les mystéeres du cerveau humain,
les chercheurs comprennent de mieux en mieux ce qui se
passe dans notre téte.

Bélair.

Ensuite, Maryse Beaulieu, directrice générale a la Fondation
CERVO, est venue expliquer ce que fait la fondation: elle
finance principalement la découverte et]'innovation visant
a mieux comprendre le cerveau tout en contribuant a des
initiatives porteuses en termes de soins et de sensibilisation.

Enfin, le D* Yves Sévigny, conférencier principal, a su
démontrer 'importance de prendre soin de soi et a suggéré
différentes stratégies pour y parvenir. Entre autres, 'analogie
dela chaise a quatre pattes pour illustrer les quatre spheres
de la vie: le travail, la santé physique et psychologique, la
famille etle noyau social. Les quatre aspects essentiels pour
une vie équilibrée.

La soirée a culminé avec la remise d'un cheque de plus de
4000 $ a la Fondation CERVO, auquel sera ajouté environ
1000 $ dans les prochains jours.

Cette soirée était1'initiative de Sylvie Dompierre, psychologue
et présidente du Club Rotary Québec-Val-Bélair. « C’était
un grand plaisir de retrouver nos amis rotariens de tout
le district. Plusieurs clubs étaient représentés sur place et
en ligne. On a go(ité a nouveau a |’amitié rotarienne qui
réchauffe le cceur. » il

D' Yves Sévigny et Sylvie Dompierre,
présidente du Club Rotary Québec-Val-

Remise du cheque a la Fondation CERVO, de gauche a droite: Maryse
Beaulieu, directrice générale a la Fondation CERVO, Paul De Koninck,
directeur scientifique a la Fondation CERVO, Frangois Lanouette, président
élu, et Sylvie Dompierre, présidente du Club Rotary Québec-Val-Bélair.

LES EFFETS DE LA
BIENVEILLANCE
SUR QUI LOFFRE

Tina Chapman, gouverneure du district 7790 en Zoom.
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Lacampagne de financement 2024 dela
paroisse de Notre-Dame-de-I'’Annonciation

estencours

(YG) La paroisse de Notre-Dame-de-
I’Annonciation, formée des communautés
chrétiennes de Saint-Francois-Xavier
(Duberger), de Sainte-Monique (Les Saules)
et de Notre-Dame-de-’Annonciation
(L’Ancienne-Lorette, Champigny et
Chauveau), a débuté sa campagne de
financement (Capitation) le 21 avril et
celle-ci se continuera toute 'année en cours.

La Capitation est I'activité de financement
la plus importante de 'année pour les
communautés chrétiennes de la paroisse
de Notre-Dame-de-I’Annonciation. Plus que
jamais, votre contribution est essentielle pour
larelance de leurs activités d’évangélisation
et de mission ainsi que pour contribuer a la
conservation du patrimoine bati. Ily va de la
responsabilité de chacun.

Un montant de 100 $ par adulte (200 $ par
couple) pour la Capitation est demandé

annuellement a chaque personne catholique
adulte, ayant la capacité financiere de le faire,
afin de soutenir financierement sa paroisse
et sa communauté chrétienne. Il va de soi
que toute contribution additionnelle (dons)
durant 'année est grandement appréciée.

Alafin del'année fiscale, un recu officiel pour
don de charité vous est remis pour le don de
la Capitation et pour tous vos dons effectués
au cours de I'année.

Si vous n’avez pas regu la documentation
par la poste, vous pouvez vous la procurer
dans les presbyteres et les églises des trois
communautés chrétiennes de la paroisse.

Vous pouvez leur faire parvenir votre
Capitation 2024 et vos dons de différentes
facons: par la poste, en complétant le
coupon-réponse de la documentation regue
récemment par la poste et en l'insérant

avec votre cheque dans l’enveloppe
préaffranchie; par Acces C, dans la liste
des fournisseurs. Vous pouvez faire la
recherche en indiquant « annonciation »
et la fabrique apparaitra :

e par cartes de crédit

e parle code QR suivant:

e par le site de la paroisse de NDDA
https://paroissendda.org/dons/ :
Ensuite allez a 'onglet « comment
donner ». &

La paroisse de Notre-Dame-de-I’Annonciation est
Jormée des communautés chrétiennes de Saint-
Frangois-Xavier (Duberger), de Sainte-Monique
(Les Saules) et de Notre-Dame-de-I’Annonciation
(LAncienne-Lorette, Champigny et Chauveau,).

La 4¢ édition du Défi Transports actifs du College de Champigny se tiendra
du 20 mai au 2 juin cette année!

(YG) Encore cette année, c’est sous le
théme « Ensemble, on fait une tonne de
différences » que se tiendra la 4° édition
du Défi Transports actifs au College de
Champigny, du 20 mai au 2 juin.

Mobilisant les éleves, le personnel enseignant
ettous les membres du personnel du College
de Champigny, le comité organisateur du
défi encourage les participants a adopter
des moyens de déplacement plus durables

C'est sous le théme « Ensemble, on fait une tonne de différences » que se tiendra la 4° édition
du Défi Transports actifs au Collége de Champigny, du 20 mai au 2 juin.

tels que la marche ou le vélo dans le but de
promouvoir un mode de vie sain et réduire
I'empreinte carbone.

Francis Lefebvre, enseignant d’éducation
physique, est I'initiateur de ce projet. Son
souhait est simple: réussir a convaincre le
plus de gens possible que faire usage d'un
transport actif, ca a non seulement un impact
positif sur la santé physique de la personne,
mais aussi sur sa communauté et, a plus
grande échelle, sur celle de la planete.

Le taux de participation avait atteint un
nombre record I'année derniere, ce qui
leur avait permis de parcourir pas moins de
13699 km en 7 jours tout le monde ensemble.

En prenant part a ce défi, les participants y
trouvent également un aspect social et 1’ esprit
de communauté est palpable au sein du
groupe. Le projet mobilise de plus de plus de
gens, et ce, al’extérieur des murs du College
de Champigny. L'impact est réel et 'influence

de cette mobilisation est grande! De fideles
partenaires soutiennent d’ailleurs le défi en
offrant des prix aux participants. Pour des
individus, une communauté et une planete
plus en santé, choisissons de nous déplacer
en transports actifs! Parce qu’ensemble, on
fait une tonne de différences.

Le College de Champigny est une institution
d’enseignement secondaire privée qui
rassemble plus de 700 éleves. Depuis sa
fondation en 1969, I'établissement a toujours
transmis l'importance d'un mode de vie
actif et permet aux éleves de pratiquer a de
nombreuses activités sportives durant leur
parcours scolaire. Le College de Champigny
répond aux aspirations des jeunes de la
société actuelle, en leur offrant un milieu
de vie dynamique ol chaque éléve trouve sa
place pour devenir un citoyen responsable,
équilibré, créatif, engagé et respectueux des
autres et del'environnement. l

SM

INNOVATION = EXCELLENCE

GRANDES JOURNEES
PORTES OUVERTES

4ET5MAI2024DE8H30A 16 H

DEMONSTRATIONS SUR PLACE
+ Plusieurs RABAIS et PROMOTIONS!

Il Scierie
Mobile
Gilbert

PROMOTION

‘DEMARREZ

E1 @ Honda outdoors
de

Lesmo

— A\/EC wmm—

Honda,

. @HondaOutdoors

etles coule

SOPTIMALES:

et d'omissions. Visitez votre concessionnaire de produits

Pour la pelouse et le jardin

Découvrez dés maintenant _m_)tv"e gémm_
de produits pour.la pelouse et _Ie jardin.
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La conseillere du district de Val-Bélair,
M™¢ Bianca Dussault, participe a de tres
nombreuses activités sur son territoire,
mais parfois aussi a 'extérieur de celui-
ci. Le dernier mois ne fait pas exception
alaregle.

M™ Dussault a participé récemment
a la Soirée casino pour l'assemblée Pere
Chaumonot au Centre culturel Georges-Dor!

Puis, elle également contribué au 2¢ TriaDon
de la Fondation Michel-Sarrazin au Centre
de glaces Intact Assurances.

Plusieurs dizaines de participants ont
marché, couru ou patiné afin de soutenir
les personnes atteintes

«J'ai eula chance de participer a la premiere
édition en 2023 et c’est avec enthousiasme
que j’ai participé encore une fois a cette noble
cause », explique Maude Mercier Larouche,
conseillere municipale du district Saint-Louis-
Sillery et présidente de l'arrondissement
Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge.

« Le résultat final de la collecte de dons est
fantastique! Les organisateurs et bénévoles
se sont surpassés pour offrir une expérience
extraordinaire pour les participants et
leurs supporteurs. » Cette édition a permis
d’amasser un total de 73 384 $. La présence
d’une 3¢ édition 1'an prochain est déja
confirmée.

Les 13 et 14 avril dernier, elle a visité
I'exposition du marché du printemps du
Cercle de Fermieres Val-Bélair! B

M™ Dussault a visité l'exposition du marché du printemps du Cercle de Fermieres Val-Bélair.
Le député de Louis-Saint-Laurent, M. Gérard Deltell, était aussi présent.

de cancer incurable
et leur entourage. La
Maison Michel-Sarrazin
accueille etaccompagne,
depuis plus de 38 ans,
les personnes dans les
phases palliatives et
terminales.

En plus des porte-
paroles Alexandre
Barrette et Nathan
Meilleur de WKND
91, 9, le maire Bruno

Marchand s’est aussi Maude Mercier Larouche, Bruno Marchand, maire
de Québec, Alexandre Barrette, co-porte-parole de

joint a I'aventure.

l'événement, Bianca Dussault, conseillére du district

de Val-Bélair.

ThideTHLON

Maude Mercier Larouche et Bianca Dussault,
conseillere du district de Val-Bélair.

E FR, |
M™ Dussault a participé récemment a la Soirée casino
pour l'assemblée Pére Chaumonot au Centre culturel
Georges-Dor!

.)

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

Eric Caire
Député de La Peltrie

Ministre de la Cybersécurité et du Numérique
Leader parlementaire adjoint du gouvernement

418 877-5260

eric.caire.lape@assnat.qc.ca

Nous voici déja au milieu du printemps et la nature commence a reprendre vie.

Jevousinvite a profiter de ces journées ensoleillées et clémentes pour découvrir ou redécouvrir les nombreuses
activités de plein air que nous avons la chance d’avoir dans le comté de La Peltrie. Que ce soit au Village
Vacances Valcartier et son Bora Parc, la Station touristique Duchesnay, le Parc naturel du Mont-Bélair, le
Parc du Grand-Héron, le Parc municipal de Shannon, le Boisé lorettain, le Lac-Saint-Joseph, ou autres, vous
y trouverez assurément du plaisir pour tous.

Eric Caire,
député de La Peltrie

Féte des Meres

Le printemps est aussi le moment de I'année ol 'on célébre la féte des Meres, bien qu’il soit souhaitable de
la faire tout au long de l'année, le 12 mai prochain sera une journée spéciale pendant laquelle nous aurons
une occasion supplémentaire d’exprimer a nos mamans tout ’lamour que 'on a pour elles.

Je souhaite donc a toutes les mamans, une tres belle féte des Méres.
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Le 8¢ cocktail dinatoire pour la Fondation du
Collége de Champigny amasse prés de 40000 $

La présidente d’honneur du cocktail, M™ Geneviéve Guilbault, en compagnie des quatre derniers directeurs généraux du Collége de Champigny,
MM. Henri Piolin, Guy Bouchard, Jean Garneau et Luc Baillargeon.

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Le 8¢ cocktail dinatoire au bénéfice
de la Fondation du Collége de
Champigny amasse prés de 40 000 $,
sous la présidence d’honneur de
M™ Genevieéve Guilbault, députée
de Louis-Hébert. Cela permettra ala
Fondation du Collége de Champigny
de poursuivre sa mission de soutenir
le college et ses éleves! Le tout était
préparé par les éleves du programme
Découvre le chef en toi!, supervisé par
leur enseignant, M. Stéphan Genest.

Isabelle Grenier, conseilléere municipale de LAncienne-Lorette, Luc Tardif, administrateur au conseil
Pour le directeur général sortant, dadministration de la Caisse populaire Desjardins du Piémont Laurentien, Gaétan Pageau, maire
M. Jean Garneau, il s’agissait d'un de la Ville de LAncienne-Lorette, et Jean Lafrance, des (Euvres Jean Lafrance.

moment exceptionnel puisqu’il prend
sa retraite apres 35 ans passées au
college. Il en a profité pour exprimer son
réve de doter le college d’infrastructures
sportives a la présidente d’honneur du
cocktail, M™ Genevieve Guilbault. I11'a
également remerciée pour son soutien
au college.

Mm™e Guilbault a souligné que le College _ L

de Champigny représente un symbole L Y% |

au niveau institutionnel et éducatif dans | \ !} 4

larégion. Elle a également rappelé son ' [ ' - G

soutien aux projets du college depuis - - H 1‘

son élection dans la circonscription de w T :

Louis-Hébert. B M= Sarah Cloutier, directrice des services aux éléves, Mélanie Tessier, directrice de la réussite scolaire
et éducative, Jean Garneau, directeur général sortant, et Luc Baillargeon, nouveau directeur général
du Collége de Champigny.

= = E e V= e
Les éleves en musique assuraient l'ambiance musicale de la soirée sous M. Jean Garneau, M™ Genevieve Guilbault, et M. Luc Baillargeon.
la supervision du professeur de musique, M. Duane Bell Bourassa.

LE
JULES-VERNE

RESIDENCE

Yotre
prochain
chez-vous.

418 864-7272
1250, avenue Jules-Verne
L'Ancienne-Lorette (QC)
G2E 0C2

residencelejulesverne.ca
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Le souper-bénéfice au profitdes
Petits Freres Québec auralieule 21 mai

Lévénement est sous la présidence d’honneur de M. Francis Masse et de M™ Louise Lahaie,
respectivement président et vice-présidente chez Collabox.

(YG) Les Petits Freres de larégion de Québec
tiennent leur 9¢ édition du souper-bénéfice
en formule soirée-opéra au restaurant La
Scala, le mardi 21 mai a 18 h.

L'événement est sous la présidence d’honneur
de M. Francis Masse et de M™ Louise Lahaie,
respectivement président et vice-présidente
chez Collabox.

Une fois de plus, cette soirée promet une
expérience gastronomique enrichie par la
présence de plusieurs chanteurs lyriques. Ils
interpréteront les plus beaux airs et ensembles
d’opéra ainsi que des pieces de comédies
musicales. Au fil des années, I'événement a
réuni plus de 1 000 convives et a permis de

collecter plus de 200 000 $ depuis sa premiere
édition.

Présents a Québec depuis 1987, Les Petits
Fréres accompagnent 274 personnes
ainées, grace au soutien de 292 bénévoles,
qui font la différence en s’impliquant au
sein de leur communauté. Les personnes
agées accompagnées par l'organisme,
affectueusement appelé les Grands Amis,
ont puretrouver un sens a leur vie, se sentant
aimées, entourées, respectées dans leur
dignité et accompagnées jusqu’au bout de
leur vie. Pour vous procurer des billets ou
pour faire un don: souperopera.info. Le cofit
du billet est de 200 $.

CN
AVIS PUBLIC

PROGRAMME ANNUEL DE GESTION DE LA VEGETATION

Chaque année, le CN est tenu de contréler la végétation sur ses emprises. La
gestion de la végétation contribue & diminuer les risques d'incendies le long de
la voie et & améliorer l'efficacité des inspections de cette derniére. Le programme
de désherbage n'est pas mis en ceuvre pour des raisons esthétiques.

Afin d'assurer la sécurité de I'exploitation ferroviaire, le CN effectuera son
programme annuel de désherbage le long de ses voies au Québec. Un
professionnel accrédité (Davey Tree Expert Company Ltd., 1800 465-6367)
appliquera des herbicides sur les voies et autour de celles-ci (principalement
le long de la zone de ballast/ gravillonnée de 24 pieds). Toutes les distances
de retrait concernant I'épandage des produits — notamment a proximité
des habitations, des milieux aquatiques et des sites municipaux
d'approvisionnement en eau — seront respectées.

Le CN utilise uniquement des herbicides qui sont approuvés pour l'utilisation
au Canada et dans la province ou ils seront appliqués.

Le programme devrait se dérouler de mai & octobre 2024.

Le corridor ferroviaire du CN est une propriété privée dont l'accés au public
(en dehors des endroits prévus a cet effet) ainsi que toute activité, incluant
la cueillette de végétaux, y sont strictement interdits en tout temps, et ce,
en conformité avec la Loi sur la sécurité ferroviaire de Transports Canada.

Consultez le site www.cn.ca/vegetationfr pour plus de renseignements,
ou contactez la ligne de renseignements généraux du CN, a contact@cn.ca
ou au 1888 888-5909.

CN.CA

[

Les jeunes athlétes sont accompagnées d'Eric Grenier, directeur technique du CPSAL.

Desjeunes patineuses du Club de
patinage sportif de L'Ancienne-
Lorette complétent leurs huit niveaux

(YG) Le Club de patinage sportif de L’Ancienne-Lorette (CPSAL) veut souligner
les réalisations d’Emily Gauthier, d'’Anaé Douville, de Fanie Paiement et d'Elyse
Tremblay qui ont complété les huit niveaux de cours de patin en avril 2024. H

Le Cercle de Fermieres
Val-Bélairrecrute

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Vous étes une femme de
14 ans et plus? Les membres
du Cercle de Fermieres Val-
Bélair vous invitent a devenir
I'une des leurs. Vous aimez ou
aimeriez apprendre a tricoter,
coudre, tisser, broder? Vous
pourrezle faire avec elles. Vous
aimez vous impliquer aupres
de causes comme O.L.O, le
cancer du sein, I’Alzheimer,
Mira ou Préma-Québec? Vous
pourrezles aider a amasser des
fonds pour ces causes.

Vous pouvez devenir membre
peu importe le moment de
I'année. Elles offrent aussi des
cours inter-générationnels
pendant la fin de semaine
pour les enfants de 6 a 14 ans
accompagnée d'un adulte. Elles
possedent 14 métiers a tisser sur
lesquels vous pourrez réaliser
votre projet. Elles ont aussi des
sorties de groupe aux deux ou
trois mois. Les jeudis, assistez
au café-rencontre de 13 h a
15 h. C’est le bon moment de
partager sur différents sujets
oudemander del'aide pour un
projet. De plus, vous aurez de
nouvelles amies passionnées
comme vous. Leur local est situé
au 1829, boulevard Pie-XI Nord.

ik
Réalisations faites par les enfants du cours inter-générationnels
(peinture sur toile avec broderie).

Petits sacs de Paques fait par les enfants du cours inter-
générationnels.

Pour informations, contactez M™ Emily Boivin, vice-présidente aux communications et
recrutement au 581 982-1127 ou écrivez-leur a CommRecr.Fed12.ValBelair@outlook.com.



www.journal-local.ca | LEJOURNAL DE LANCIENNE-LORETTE - VAL-BELAIR - SHANNON | MAI2024 | VOLUME 5NUMERO 7 11

Financement a partir de Rabais additionnel de

Hyundai 3,99 500

se rl es sur versions sélectionnées’ sur versions sélectionnées*

TUCSON 2024

Financement'™ a partir de Exemple de prix de vente :

4,49, 38874

©LNH
sur tous les TUCSON 2024

*0ffres de financement & I'achat sur approbation du crédit des Services financiers Hyundai pour les véhicules neufs suivants : Tucson Preferred a un taux annuel de 4,49 %. Colit d'emprunt de 1 761 $ pour Aricti Sc -
5 < 193,800 km une obligation totale de 38 874 $. 104 versements hebdomadaires de 374 $ pour 24 mois. Comptant initial requis de 0 $. Frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 § sur le climatiseur sur Ca rGCterISthues clés:

les modeles dotés d'un climatiseur) et frais de livraison et de destination de 1 950 § et frais d'administration du concessionnaire de 599 § inclus. Frais d'enregistrement, d'assurance, du RDPRM (maximum « Alerte de sortie sécuritaire
119 §) et taxes applicables en sus des offres de financement a I'achat et payables au moment de la livraison. *Des ajustements de prix de 500 $ sont disponibles pour a location, le financement ou I'achat comptant des versions sélectionnées du . Ny ..
KONA 2024 en stock seulement entre le 1 avril et le 30 avril 2024. L'offre ne peut étre transférée ni cédée. Les stocks de modeles pour lesquels les ajustements de prix s'appliquent peuvent varier d'un concessionnaire & l'autre et d'une région « Assistance a I’évitement de collision
al'autre. Pour plus de details et les stocks de modeles applicables, rendez-vous chez votre concessionnaire Hyundai. “Offre valide pour une durée limitée et sous réserve de changement ou d’annulation sans préavis. Couleur du véhicule sous dans les an g les morts
réserve de sa disponibilité. Les frais de livraison et de destination comprennent les frais de transport et de préparation et un réservoir plein de carburant. Le concessionnaire peut vendre & prix moindre. Les stocks sont limités, le concessionnaire L, ) N
pourrait devoir commander le véhicule. L'offre ne peut tre transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule requis. Visitez www.hyundaicanada.com ou un concessionnaire pour tous les détails. fLa garantie globale imitée de Hyundai couvre la « Capacité de remo rquage jusqu’a 3 500 b
plupart des pieces du véhicule contre les défauts de fabrication, sous réserve du respect des conditions normales d'utilisation et d’entretien. " Les noms, logos, noms de produits, noms des caractéristiques, images et slogans Hyundai sont des -
marques de commerce appartenant a (ou utilisées sous licence par) Hyundai Auto Canada Corp. Toutes les autres marques et appellations commerciales sont la propriété de leurs détenteurs respectifs. NHL, 'embléme NHL, LNH, l'emblgme LNH, Balayez pour en savoir plus

la marque sous forme de mots « Stanley Cup », et le dessin de la Coupe Stanley sont des marques de commerce déposées, et la marque sous forme de mots « Coupe Stanley», ainsi que le logo de fa Coupe Stanley sont des marques de commerce
de la Ligue Nationale de Hockey. © LNH 2024. Tous droits réservés.

@ HYLNDAI On fabrique du WAH O}

Véhicule officiel de la LNH.M®

B HYUNDAT

sortie Sainte-Geneviéve hyundaivalbelair.com Membre du ZZMlIchel

Pr|x JA toHebdo

MEILLEURE VOITURE
COMPACTE

Version Touring illustrée

LOCATION A PARTIR DE

CIVIC 499 ONYWA

BERLINE 2024 JUSQU'A 30 MOIS SYECRERINIENES

*Une commande du concessionnaire pourrait étre requise. Contactez votre concessionnaire Honda du Québec pour connaitre la date de livraison anticipée. Taux de location a partir de 4,99 % jusqu'a 30 mois applicable sur les modeles Civic berlines 2024 neuves. Exemple de location représentatif basé sur une Civic Touring 2024 neuve avec
une valeur au détail de 36 792,50 $ incluant transport et préparation de 1830 $, surcharge sur le climatiseur (100 $), surcharge de peinture premium (300 $), droits spécifiques sur les pneus neufs (18 $), frais d’enregistrement auprés du RDPRM et les frais d’agent pour I'inscription (jusqu'a 44,50 $ au total plus taxes dd a la livraison) et un
acompte de 0 $ ou un échange équivalent requis, loué a un taux annuel de 4,99 % équivaut a 135,88 $ par semaine pour 30 mois. 130 versements hebdomadaires requis. Franchise de kilométrage total de 50 000 km; frais de 0,12 $ le kilométre excédentaire. Le premier paiement périodique est ddi a la livraison du véhicule. Les taxes, permis,
assurances, immatriculation et options sont en sus. Sur approbation de crédit par I'entremise de Services Financiers Honda (SFH). Certaines conditions s'appliquent. Offres d’une durée limitée et sujettes a changements ou annulation sans préavis. Offres valides sur les véhicules neufs seulement. Offres valides seulement pour les résidents du
Québec chez les concessionnaires Honda du Québec participants. Le concessionnaire peut devoir commander ou échanger un véhicule. Jusqu'a épuisement des stocks. Voyez votre concessionnaire Honda pour plus de détails.

COMMANDEZ LA VOTRE DES MAINTENANT AUPRES DE VOTRE CONCESSIONNAIRE | HONDAQUEBEC.CA

ey 418 845-6060 Honda { 0-)

1507, boulevard Pie XI Sud
e la capitale

Sortie Ste-Geneviéve via Henri-1V Nord
hondadelacapitale.com Membre du ZZWlIiIchel
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Lime Santé compléte uneronde de financement de 2,25 M$
pour réinventer I'expérience patient

(YG) Lime Santé, un leader québécois de
la mesure de 'expérience et des résultats
déclarés par les patients, annonce la
cloture d’'une ronde de financement Seed
de 2,25 M$ en accueillant Investissement
Québec, Desjardins et la firme 3CC | Third
Culture Capital comme investisseurs de
la société.

Au cceur de la transformation numérique
des systemes de soins de santé canadiens,
Lime Santé se positionne désormais comme
la plateforme logicielle par excellence pour
automatiser la mesure et 'interprétation
des données liées a I'expérience patient.
L’adoption de ses produits par les
établissements de santé dans quatre provinces
et territoires canadiens a déja permis de
rejoindre plus de 150 000 patients en 2023.

« Nous sommes tres fiers d’avoir rallié des
partenaires d’envergure a notre projet pour
accélérer’adoption de nos produits dans les
établissements de santé. Nous participons a
une véritable transition vers des soins axés
sur la valeur, ce qui contribuera directement
a 'amélioration de la qualité des soins »,
explique Francis Robichaud, président de
Lime Santé.

L'entreprise, fondée en 2020, se distingue
par sa mission a impact social positif et sa

certification B Corp. Dans un contexte de
pénurie de main-d’ceuvre, la plateforme
Lime répond a un besoin criant de mesurer
I'expérience et les résultats patients en
temps réel sans charge administrative
supplémentaire. L'entreprise crée des ponts
d’intégration logiciels pour automatiser les
échanges avec les patients et maximise
'utilisation des grands modeles de langages
(Large Language Models) afin de faciliter
I'interprétation des résultats. Lime Santé
prévoit utiliser les fonds de cette ronde de
financement pour soutenir son expansion
commerciale dans le reste des provinces
canadiennes, tout en continuant d’investir
dans le développement de ses différentes
gammes de produits.

De plus, I'entreprise envisage de conclure de
nouveaux partenariats commerciaux avec
d’autres acteurs majeurs de I'industrie des
technologies de la santé afin d’étendre la
distribution de ses solutions a l'international.
«Unréseau de la santé efficace passe par des
innovations comme la plateforme Lime, qui
mise sur les données et 1'expérience patient.
L'ingéniosité québécoise a le pouvoir de faire
évoluer notre systeme de santé, et la solution
proposée par cette entreprise en constitue un
bon exemple », souligne Pierre Fitzgibbon,
ministre de '’Economie, de I'Innovation
et de 'Energie, ministre responsable du

Marketing, Francis Robichaud, président, et Martin Hudon, vice-président - Produits.

Développement économique régional et
ministre responsable de la Métropole et de
larégion de Montréal.

« Nous sommes heureux de contribuer a
la modernisation de toutes les industries,
incluant les sciences de la vie. Grace a
Impulsion PME, Investissement Québec
soutient de jeunes entreprises d’ici qui,
comme Lime, favorisent!’émergence d’idées
etle développement de solutions en fonction
de la réalité sur le terrain et des besoins
évolutifs de la population du Québec et
d’ailleurs », mentionne Bicha Ngo, présidente-
directrice générale d'Investissement Québec.

« Lime Santé a bénéficié d'un accompa-
gnement sur mesure par Startup en résidence,
I'accélérateur de Desjardins, reflétant notre
engagement envers le soutien des jeunes
entreprises technologiques prometteuses.
Participer a la ronde d’investissement de
Lime Santé est une démonstration de plus
de notre volonté d’appuyer la croissance
des entreprises innovantes génératrices
d’impact socio-économique », affirme Michel
Cantin, vice-président, Développement et
Partenariats au Mouvement Desjardins. ll

50000 $ pour assurerle
suivide la qualite etdela
disponibilité de I'eau a Québec

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

La Ville de Québec mandate I’organisme
Agiro pour mettre en ceuvre un
programme optimisé de suivi de la
qualité et de la quantité de I'’eau dans
le haut-bassin versant de la riviere
Saint-Charles. Ce programme soutient
les efforts de la Ville pour sécuriser
I'approvisionnement en eau potable
et pérenniser la protection de cette
ressource indispensable pour I’avenir.

« Ici, comme ailleurs dans le monde, la
protection des sources d’eau potable est
un enjeu fondamental de santé publique
et de protection de 1’environnement »,
mentionne la vice-présidente du comité
exécutif de la Ville de Québec responsable
du développement durable, des milieux
naturels et de la biodiversité, M™® Marie-
Josée Asselin. « Le renouvellement de ce
programme permet de diriger nos efforts
aux bons endroits pour s’assurer d’offrir a
pres de 400 000 citoyens de Québec une
eau potable de grande qualité, tout en
veillant a préserver la ressource pour les
générations futures. Grace a son expertise
fine etreconnue dans le milieu, Agiro est
un allié indispensable pour soutenir nos
objectifs. »

L’entente de pres de 650 000 $ comprend
la planification et la réalisation de sept

projets, dontle suivi de I'état de santé du
lac Saint-Charles, de ses petits tributaires
et des rivieres du bassin versant, la
diagnose de lacs situés dans le bassin
versant et la réalisation d’enquétes
approfondies dans les secteurs jugés
prioritaires pour la protection de la source
d’eau.

En 2010, la Ville de Québec mandatait
Agiro pour élaborer le tout premier
programme de suivi de I’eau du bassin
versant de la riviere Saint-Charles,
soutenant un des objectifs du Plan
d’action pour la protection du haut-
bassin versant de la riviere Saint-Charles,
soit de poursuivre l'acquisition des
connaissances. Dés 2016, le programme
a été optimisé pour un nouveau cycle
de six ans, puis, en 2023, une nouvelle
révision a permis d’établir les priorités
d’intervention pour 2024-2025.

Un tel programme de suivi s’avere crucial
pour cibler de maniere efficace les actions
requises pour préserver la ressource
en eau, surveiller 'impact des activités
humaines sur sa disponibilité et sa qualité
et évaluer les résultats des mesures prises
pour sa protection.

Les citoyens qui souhaitent en apprendre
davantage sur la protection des sources
d’eau peuvent consulter le site Web de
la Ville. H

Formation gratuite pour
encourager les citoyens aadopter
lapelouse écologique

(YG) La Ville de Québec renouvelle son offre
de formation sur l’entretien écologique
des pelouses pour soutenir la transition
écologique. En adoptant des pratiques
respectueuses de I'environnement et de la
santé humaine, les citoyens contribuent a
améliorer leur qualité de vie aujourd’hui,
et pour le futur.

Valoriser les interventions issues de la nature
concourt a accroitre la biodiversité, a protéger
les insectes pollinisateurs et leurs habitats,
a diminuer la consommation d’eau potable
et a limiter I'exposition aux contaminants
néfastes pour la santé.

D’une durée d’une heure trente minutes, la
formation est offerte gratuitement, en ligne.
Elle propose des conseils pour obtenir une
pelouse durable, en santé, facile d’entretien
et qui ne nécessite pas de pesticides. Animée
par Edith Smeesters, biologiste et auteure, elle
permettra aux participants d’en apprendre
plus sur: les bienfaits de délaisser la pelouse
traditionnelle au profit de la pelouse
écologique, ou pelouse durable; les types
de pelouse a entretien minimum; les options
pour une pelouse fleurie; la préparation
d’un terrain pour l'établissement d’une
nouvelle pelouse; le controle des organismes
indésirables; et les méthodes d’entretien
écologiques pour les espaces verts.

La formation convient aux débutants désirant
se tourner vers des pratiques durables, tout
comme aux initiés souhaitant parfaire leurs
connaissances sur le sujet.

D’une durée d’'une heure trente minutes, la
formation est offerte gratuitement, en ligne.

Quatre plages horaires sont offertes: le jeudi
25 avril, de 19 h 4 20 h 30; le mercredi 8 mai,
de 12 h a 13 h 30; le jeudi 16 mai, de 19 h a
20h 30; etle mercredi 5 juin, de 19 h a 20 h 30.

Les citoyens intéressés doivent s’inscrire au
ville.quebec.qc.ca/ecopelouse afin d’obtenir
le lien requis pour assister a la formation
sur la plateforme ZOOM. Pour obtenir
plus de renseignements sur la nouvelle
réglementation qui encadre désormais
la vente et l'application extérieure des
pesticides sur le territoire de la ville de Québec
(Reglement R.V.Q 3238), les citoyens peuvent
consulter le site Web de la Ville de Québec au
ville.quebec.qc.ca/pesticides. H
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La 21¢edition du Bistro gastronomique
au profit des CEuvres Jean Lafrance amasse 159 500 $

YVON GIROUX

| MAI2024

redaction@journal-local.ca

Le soutien aux (Euvres Jean Lafrance est indéfectible.
La 21° édition du Bistro gastronomique 1’a bien
démontré récemment, car elle a permis d’amasser
plus de 159 500 $, un nouveau record.

L’an dernier, 'événement annuel rassemblant des gens
d’affaires sous la formule « cocktail et stations dinatoires »
avait permis de remettre 158 000$ aux (Euvres Jean
Lafrance.

L’événement, tenu sous la présidence d’honneur de
Sébastien Ménard, éditeur et rédacteur en chef au
Journal de Québec, soulignait également la contribution
de I'organisme qui a accompagné plus de 1000 jeunes
garcons de 12 a 18 ans depuis son ouverture.

Depuis sa création en 2002, le Bistro a remis pres de
1,8 M$ a l'organisme qui héberge ces jeunes en leur
offrant le soutien nécessaire menant a I’autonomie et a
leur réadaptation sociale afin qu’ils puissent progresser
et entreprendre leur début de vie d’adulte du bon pied. B

& 1 ", o { Il' o
Johanne Laurin, conseillére de la Ville de L'Ancienne-Lorette, Jean Lafrance, Gaétan Pageau, maire de la Ville de L’Ancienne-Lorette,
et Jean Garneau, directeur général du College de Champigny.

Luc Baillargeon devient le
nouveau directeur géneral
au College de Champigny

YVON GIROUX 5¢ secondaires et, plus récemment,
comme directeur de l'innovation et

du développement pédagogique. Au

AU PROFIT DES OEUVRES

redaction@journal-local.ca
JEAN LAFRANCE

Le conseil d’administration du College
de Champigny vient d’annoncer la
nomination de M. Luc Baillargeon a titre
de directeur général de I'établissement.
Il entrera en fonction le 1° juillet
2024, succédant a M. Jean Garneau
qui prendra sa retraite apres 9 ans
comme directeur général et une carriére
totalisant plus de 33 ans au college.

Depuis 1996, M. Baillargeon a joué divers
roles au college comme enseignant,
responsable de la pastorale, directeur
des services pédagogiques des 4° et

Luc Baillargeon devient le nouveau
directeur général au College de Champigny.

fil des années, il a su approfondir sa
connaissance de 'école, acquérir une
solide expérience en gestion de projets,
faire preuve de leadership pédagogique
tout en contribuant au rayonnement de
I'établissement par le pilotage de plusieurs
projets ambitieux et novateurs. A travers
son parcours, il a su se démarquer comme
un visionnaire innovant et rassembleur.
Le conseil d’administration du college
est persuadé que M. Baillargeon sera
un acteur important dans la poursuite
de la mission éducative du College de
Champigny.

Le conseil a aussi exprimé sa gratitude
a M. Jean Garneau pour sa passion, ses
réalisations et sa fidélité. M. Garneau aura
été un directeur exemplaire, dirigeant le
college avec compétence, dévouement
et humanité. Sous sa direction, le
College de Champigny a connu un essor
remarquable, tant sur le plan pédagogique
que sur le plan administratif.

A propos du College de Champigny:
le College de Champigny est une
institution d’enseignement secondaire
privée qui rassemble plus de 700
éleves. Depuis sa fondation en 1969,
I'établissement a toujours privilégié un
encadrement a caractere familial ou
regnent|’encouragement, la confiance et
la compassion. Le College de Champigny
répond aux aspirations des jeunes de
la société actuelle, en leur offrant un
milieu de vie dynamique ou chaque
éleve trouve sa place pour devenir un
citoyen responsable, équilibré, créatif,
engagé et respectueux des autres et de
I'environnement. l
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Le mercredi 20 mare 2024

MM. Jean Lafrance, Sébastien Ménard et Jasmin Gilbert.

I‘ IRONBODYFIT

VENDREDI 3 MAI

AU STUDIO IRON BODYFIT
DE VAL-BELAIR

5 A 7 POUR AMIS, MEMBRES
ET NON MEMBRES

AN TIRAGE D'UN MOIS GRATUIT

VIENS AVEC UN AMI'!

/ -

SEANCES D’ESSAI OFFERTES SUR PLACE
CONFIRMEZ \'/?TRE P RESENCE AU 418-999-9277
- .
= \
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Le Club de marche Volkssport Nord-Sud apporte plusieurs
changements a la programmation pour la saison estivale

: b

Une visite des membres du club au Centre de plein air de Beauport.

(YG) Les patins, les raquettes et les skis ont
fait place au vélo. Comme vous pourrez
constater en lisant le texte qui suit, le
Club de marche Volkssport Nord-Sud
offre une panoplie d’activités toutes aussi
intéressantes les unes que les autres. Pour
le plus grand plaisir des participants.

Activités du club. Les lundis 13 h, départ
du Colisée de Loretteville, 86, boulevard
des Etudiants. La distance proposée est
de 5 km. Responsable: Sylvie Gignac au
418 840-0726. Cette marche fait relache en
juillet et en aofit. Les lundis 18 h 45, départ
du dépanneur Couche-Tard, 1435, rue de
la Faune. La distance proposée est de 5 km.
Responsable: Lucie Roy au 418 622-6527. Les
lundis et jeudis 19 h, départ du restaurant
Patates Plus, 1111, boulevard Pie-XI Nord. La
distance proposée est de 5 km. Responsable:
Judith Lambert au 581 982-4760.

Les mardis 10 h, initiation a la marche
nordique. L’activité se tiendra du 4 juin au
27 aolt. Départ de la Maison O’Neill, lieu
derendez-vous au pied de la galerie frontale
au 3160, boulevard Hamel. Responsable:
Monique Lépine au 418 527-1068. Les
mercredis 13 h, départ du restaurant Patates
Plus, 1111, boulevard Pie-XI Nord. La distance
proposée estde 5 km. Responsable : Carmen et
Serge Lacoste au 418 843-3302. Les mercredis
18 h 30, de mai a octobre, le point de départ
pour cette marche est variable d'une semaine
al’autre. Responsable: Paul-Henri Deblois au
418 843-5793. Horaire de mai et juin, cette
marche fait relache en juillet.

1°"mai: Québec Haute-Ville, College Mérici,
755 Grande-Allée Ouest. 8 mai: Québec
Basse-Ville, stationnement face au restaurant
Snack et Délices, boulevard Champlain, Cap
Blanc. 15 mai: Val-Bélair, restaurant Patates
Plus, 1111, boulevard Pie-XI Nord. 22 mai:
Saint-Emile, dépanneur Couche-Tard,

.

1435, rue de la Faune. 29 mai: Cap-Rouge,
dépanneur Pétro Canada, 1114, boulevard
de la Chaudiere.

5 juin: Sillery, quai des Cageux, promenade
Samuel-De Champlain, 2795, boulevard
Champlain. 12 juin: Québec Haute-Ville,
College Mérici, 755, Grande-Allée Ouest.
19 juin: Québec Basse-Ville, stationnement
face au restaurant Snack et Délices, boulevard
Champlain, Cap Blanc.

Les jeudis vélo, du 9 mai au 10 octobre,
départ a 10 h du lieu établi. 9 mai: départ
du Colisée de Loretteville, destination Base
Valcartier. 16 mai: Parc linéaire du Grand-
Tronc, Saint-Rédempteur, Saint-Agapit,
Dosquet. 23 mai: départ du Colisée de
Loretteville, destination place des Canotiers.
30 mai: départ de Montmorency en passant
par le Domaine Maizerets pour se rendre au
quai des Cageux. 6 juin: départ du Colisée de
Loretteville, destination Duchesnay. 13 juin:
départ du Colisée de Loretteville, destination
Montmorency.

Les jeudis 18 h 30, pour cette marche, vous
devez communiquer avec la responsable
Carole Beaulieu avant 17 h 30 au 418 529-7643.
Les jeudis 19 h, départ du restaurant Patates
Plus, 1111, boulevard Pie-XI Nord. La distance
proposée est de 5 km. A noter: les marches
du jeudi 6 juin et du 1" aotit auront lieu a la
base de plein air La Découverte, 10, rue de
laDécouverte. Il n'y aura donc pas de départ
du restaurant Patates Plus lors de ces deux
soirées. Responsable: Judith Lambert au
581 982-4760.

Les vendredis 13 h 15, marches
contemplatives. Cette marche a lieu tous
les vendredis en suivant le méme horaire
préétabli chaque mois. Tous les 1°* vendredis
du mois, départ du parc des Moulins (ancien
z00), rendez-vous dans le stationnement

avant le départ et la division des groupes.

Photo prise au Marais du Nord, tres bel endroit pour observer la faune. Cette photo a été croquée

Au cCentre de plein air de Beauport, il était tombé une belle neige la veille de l'activité.

incitatif de RTC, terminus de la Faune.
Le 2° vendredi du mois, départ du parc
de I'Escarpement, rendez-vous dans le
stationnement du Walmart, 1700, boulevard
Lebourgneuf. Le 3¢ vendredi du mois, départ
de la base de plein air de Sainte-Foy au
3137, rue Laberge, Québec, rendez-vous aux
tables a pique-nique a c6té du chalet d’accueil.
Le 4° vendredi du mois, départ du pavillon
de service du parc Chauveau au 3175, avenue
Chauveau. Le 5° vendredi du mois, départ
du sentier de la riviere Saint-Charles, rendez-
vous dans le stationnement du boulevard de
la Colline. Responsables: Carole Bruyere au
418 843-6916 et Ginette Gignac au
418 930-8768.

Activités événements. En avril, les marches
culturelles sont de retour. 21 avril: L'art
public a Québec, départ du parc Victoria,
28 avril: Les curiosités de Lévis - 2¢ partie,
5 mai: Rallye du 35°¢ anniversaire, point de
rencontre le stationnement face au restaurant

Snack et Délices, boulevard Champlain, Cap
Blanc. 11 mai: Réserve nationale de la faune
de Cap-Tourmente a Saint-Joachim. 19 mai:
Sillery d’hier a aujourd hui, stationnement
du boulevard Champlain au bas de la Cote
de Sillery. 25 mai: Nettoyage des berges
de la riviere Saint-Charles, départ de la
maison Dorion-Coulombe. 28 mai: Marche
de la directrice provinciale a Lévis, départ du
couvent de la Charité. 1 juin: Vélo, départ
du Parc linéaire du Grand-Tronc, direction
Saint-Rédempteur, Saint-Agapit, Dosquet.
2 juin: Marche Parc naturel régional de
Portneuf. 9juin: Direction Isle-aux-Coudres.

Comme le ditleur devise « Nous participons:
Pour le plaisir, la bonne forme physique
et l'amitié ». Pour plus d’informations
concernant le club et pour voir leur galerie
photo, visitez leur site Internet volkssport-
nordsud.qc.ca, leur page Facebook, ou
communiquez avec Carole Bruyere au
418 843-6916. 1

4 N

Ils étaient 42 participants, divisés en deux groupes, pour assister a une visite guidée au Parlement

de Québec.
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Organismes reconnus, arrondissement
de La Haute-Saint-Charles
(secteur de Val-Bélair)

boe Val Bélair
Association des gens
d’affaires de Val-Bélair
(AGAVB)
Donald Lachance, prés.
info@agavh.com
581 984-0929

156° Groupe Scouts
Ste-Anne de Val-Bélair
Nathalie Plourde
418 840-0463

A -
pprenti

Organisme pour
Vintéaration sociale

Myriam Déry
418 872-0932

vBA

L’Association des sports
de balle de Val-Bélair et
L’Ancienne-Lorette
info@vbal.qc.ca

usanal

 Val-Beélair

Héléne Chiasson
418 847-1452
artisanat-loisir@hotmail.com

Y[ Association
M = de soccer du
Mistral Laurentien

Stéphanie Major
Jacques Laberge
418 977-7228

Association du
hockey mineur
Val-Bélair/Valcartier
Jacques Beaulieu

Au jardin des Iris
de Val-Bélair
Michel Fortier
jardindesirisvb@live.ca

418 928-1884
—
Carrefour jeunesse- @ Club de Bridge Club de ’Age d'Or
emploi pour des services s A
g . Les 4 As de Val-Bélair de Val-Bélair
Val-Bélair Cercle de Fermiéres
. . P Tony Auger Jocelyne Genest
Guylaine St-Pierre Val-Bélair 418 845-2360 418 845-3384
418 847-0308 Nancy Arial
418 931-9821
Club de tennis T Club de Scrabble
de Val-Bélair Paul-Henri Matte Voca-Bélair
Linda Therrien président ’ Pierre Bédard Club Kiwanis de la
418 843-9846 418 842-6882 418 843-6912 Jacques-(}anier inc.

418 953-2520
Marcel Martineau

Le Centre de ressources pour
les familles militaires Valcartier
vous invite a une nouvelle
présentationde lapiece de
théatre Projet Monarques

YVON GIROUX

redaction@journal-local.ca

Le Centre de ressources pour les familles militaires Valcartier invite la population
aune nouvelle présentation de la piece de théatre Projet Monarques le jeudi 2 mai,
a 19 h, a la Base militaire Valcartier, édifice 85 (Musique R22°R).

De I'univers militaire émerge une piece de théatre, une fenétre par laquelle s’échappent
des bouts d’histoires. Des traumatismes racontés avec vérité, des récits saisissants
et bouleversants.

Projet Monarques, ce sont les mots de centaines d’hommes et de femmes, vétérans,
militaires et familles de militaires recueillis a travers le Canada, racontés sur scene
par lavoix de cinq comédiens. « Sivous n’avez jamais porté les bottes, vous ne pouvez
pas savoir ce que ca fait. »

Présentée gratuitement le jeudi 2 mai, a 19 h, a la Base militaire Valcartier, édifice
85 (Musique R22°R). Représentation en francais seulement, billets gratuits :
https://forms.office.com/r/zhfd92r1L3.

Fondé en 1991, le Centre de ressources pour les familles militaires est un organisme a
but non lucratif, gouverné par les familles militaires, qui offre une gamme de services
sociaux novateurs tout en étant complice du bien-étre des familles des militaires et des
vétérans de I'Est-du-Québec a travers les défis uniques et évolutifs de leur réalité. H

Club Optimiste de
Val-Bélair inc.
Evelyne Croteau
418 907-7106

Club Rotary
Québec-Val-Bélair
Benoit Durand, président
info@rotary-val-belair.org

Club de marche
Volkssport Nord-Sud
Carole Bruyére
418 843-6916
volknordsud@gmail.com

LA i ]
Conseil de quartier
de Val-Bélair
Francine Dion,

présidente
418 843-6816

cLus
( ASTRONOMIE

\» o

Club d’astronomie
de Val-Bélair
Denis Besner
581 681-1046

besd01@hotmail.com

Corps de cadets
2847 de La Haute
Saint-Charles

Capitaine
Marie-Chantale Lord
581 999-0748

Ecole de musique
La Symphonie
Claudia Bouchard
418 407-4137

D s

2@ H(B
HARMONIE
DE VAL-BELAIR

Harmonie de Val-Bélair
Nancy Voiselle
418 661-4822
info@harmonievalbelair.com

Escadron 901 Kiwanis
Val-Bélair
Lynn Chiasson
418 906-7707
901.president@cadetsair.ca

Les Chevaliers de Colomb,
Conseil Val-Bélair, n° 9840
Daniel Piché
Grand-Chevalier
418 559-3389

Loisirs-Action

ST s
Val-Eelair

Iy
i

Loisirs-Action Val-Bélair
Dominique Bellemare,
directeur
418 915-9965
info@Ilavh.ca

Maison des jeunes
L’Escapade de Val-Bélair
Jean-Francois Bougie et

Linda Thériault
418 843-5166
mdjescapade@hotmail.com

M

Maison
de s Famille
Shidmbrose

Maison de la Famille
St-Ambroise
Christine Pilote
418 847-1990
dg@mamfsa.org

C7

La Société artistique de
La Haute-Saint-Charles
Jacques Raymond
418 262-0333

Société d’histoire de
La Haute-Saint-Charles
Mario Lussier
418 641-6412, poste 8638

Société Saint-Vincent
de Paul
Conférence Val-Bélair
Diane Rochefort
418 843-8172

Une nouvelle image
pour votre clinique
dentaire.

Méme adresse, méme
équipe passionnée &
des services a la fine

pointe de la technologie.

DENTISTERIE GENERALE « IMPLANTOLOGIE
ORTHODONTIE COMPLETE » REHABILITATION COMPLETE
PROTHODONTIE » PARODONTIE « ENDODONTIE
URGENCE » PROTHESE COMPLETE ET PARTIELLE

Dion & associes

centre dentaire et d'implantologie

418.842.2442

RESTEZ A AFFOT SUR FACEBOOK ]

courriel - info@
CENTREDENTAIREVALBELAIR.COM
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1937

Aimé Pageot nait le 25 avril 1892 au sein d’une famille lorettaine. Son
pére, Patrick-Ulric, 4gé de 29 ans, est marchand-épicier au Trait-Carré, a
I'intersection des rues Notre-Dame et Saint-Jacques; sa mere, Joséphine
Gingras, a 31 ans. Il est le troisieme enfant de la famille apres I’ainée, Alma.

Vers 1920, pendant que son pére exerce le métier d’employé civil, Aimé est
représentant pharmaceutique. En 1924, il épouse Marie-Rose Jobin, ex-
institutrice de Pont-Rouge.

En 1937, il est élu a la mairie de la municipalité de paroisse de L’Ancienne-

Gilles Falardeau,
Société d'histoire de LAncienne-Lorette

Lorette. H

Agenda communautaire de L'Ancienne-Lorette

LES AINES DE I’ANCIENNE-
LORETTE (FADOQ)

ACTIVITES DU MOIS DE MAI :

o Cartes: les mardis p.m. du 7, 14, 21 et
28 mai.

o Cartes et bingo: les jeudis p.m. du 2, 9,
16, 23 et 30 mai.

« Soirées dansantes (tous les vendredis en
soirée). 10 $ membre et 12 $ non-membre.
Collation en fin de soirée, thé et café.
3 et 24 mai, avec Mario Paquet, 10 mai,
avec Vibrason en solo, 17 mai, avec Carl
et France, 31 mai, avec Marc Demers.

CHEVALIERS DE COLOMB
CONSEIL 4246 L’ANCIENNE-
LORETTE

o Le dimanche 12 mai, déjeuner pour la
féte des Meres de 9 h a 11 h 30 a la salle
des Chevaliers de Colomb de L’Ancienne-
Lorette.

o Lemercredi 15 mai, assemblée générale
et élections, pour les membres seulement.

APPRENTI DE LA COUTURE

Bénévolat tous les lundis de 9 heures a
15 heures et les mardis de 9 heures a midi
pour la confection de vétements et articles
divers. Vous avez une base en couture, vous
étes les bienvenus. Les locaux sont situés
au Centre de services Emile Loranger, 1625,
Notre-Dame, L'Ancienne-Lorette, local 211.
L’assemblée générale annuelle se tiendra
le lundi 13 mai a 13 h 15 au 1625, Notre-
Dame, L'Ancienne-Lorette, salle 105. Toutes
les personnes intéressées peuvent y assister.

AFEAS (ASSOCIATION FEMINISTE
D’EDUCATION ET D’ACTION
SOCIALE)

ACTIVITES MENSUELLES:

o Tous les 2° mardi du mois, Club de
lecture a 13 h, Bibliotheque Marie-
Victorin.

e  Mercredi 8 mai: atelier Plaisir d’'écrire
a13h 30. Mercredi 15 mai: assemblée
générale annuelle.

SAINT-VINCENT DE PAUL DE
L’ANCIENNE-LORETTE

COMPTOIRS DE VENTE,
ACCESSIBLE ATOUS!

Lieu des activités: 1305, rue des Loisirs Est,
L’Ancienne-Lorette.

o Mardi 30 avril, 18 h 30 a 20 h: Vente
de vaisselle, vétements, livres et bijoux,
meubles et équipements sportifs.

e« Mardi 7 mai, 13 h a 15 h: Vente de
vaisselle, vétements, livres et bijoux.

e Mardi 14 mai, 18 h 30 a 20 h: Vente
de vaisselle, vétements, livres, bijoux
etjouets.

o Samedile 1° juin, 8 h 30 a 14 h: Vente
de vaisselle, vétements, livres, bijoux,
jouets, meubles et équipements sportifs.

VENTES DE MEUBLES ET
D’ELECTROMENAGERS

Les lundis, mercredis et vendredis,
de8h30a10h 30.

COLLECTES D’OBJETS, DE JOUETS
ET DE VETEMENTS:

IIs recueillent a leur local les dons de
toutes sortes: vétements, bijoux, films,
musiques, petits électroménagers, articles
de sports et livres. Les dons de vétements
peuvent également étre déposés dans un
conteneur identifié dans le stationnement
de la bibliothéque ou du Home Hardware
(rue Notre-Dame).

COLLECTES DE MEUBLES:

La collecte de meubles s’effectue en avant-
midi. Notons qu’ils ne ramassent pas tous
les meubles, cela varie selon leurs besoins.
IIs ne recueillent plus de laveuses et de
sécheuses. Cette collecte ne s’adresse qu’aux
résidents de la paroisse de L’Ancienne-

Lorette. Sivous désirez faire un don, laissez
un message au 418 874-0101. Vos dons
leur permettent de combler les besoins
de plusieurs familles de la communauté :
aide alimentaire, rentrée scolaire, camps
d’été pour les enfants et vétements.
Information: 418 874-0101. Page Facebook:
Facebook.com/ssvpanclor.

LE CERCLE DE FERMIERES
L’ANCIENNE-LORETTE

o Soirée Jasette et cie: jeudi 25 avril de
18 h 30 a 21 h, local 203, Point de
service Emile-Loranger, 1625, rue Notre-
Dame, L'Ancienne-Lorette. Période libre
pour socialiser tout en avangant son
projet. Pour les membres seulement.
Responsable: Valérie Harton au
418 914-7338.

+ Rencontre mensuelle de mai: mardi
7 mai a 19 h a la salle des Chevaliers
de Colomb, 1300, rue des Loisirs est,
L’Ancienne-Lorette. Marylene Germain/
cflanciennelorette@gmail.com/au
418 928-1879.

LE GROUPE RYTHMOSON

Le groupe Rythmoson est un groupe vocal
de la ville de L’Ancienne-Lorette. Son
répertoire est tiré de la musique populaire
francophone et anglophone. Composé
d’une trentaine de membres adultes,
hommes et femmes, Rythmoson se distingue
parénergie et le plaisir qu’il dégage, mais
également par ses chorégraphies avant et
ses multiples costumes. L’ensemble forme
sans conteste un divertissement complet
ou la qualité est au rendez-vous. Le groupe
pratique présentement, avec beaucoup de
plaisir, son futur spectacle qui sera présenté
les 14 et 15 juin a 19 h 30 a la salle Sylvain
Lelievre du Cégep Limoilou. Vous n’avez
jamais vu leur spectacle?

Pour vous procurer des billets, écrivez-leur
sur leur page Facebook: Groupe Rythmoson
ou par courriel: grouperythmoson@outlook.
com

Mai 2024

GROUPE SCOUT
L’ANCIENNE-LORETTE

Collectes de contenants consignés:
le samedi 27 avril prochain, de 9 h a
15 h, aura lieu leur événement annuel
de collecte des bouteilles et contenants
consignés. Ils passeront dans plusieurs
rues de L’Ancienne-Lorette, simplement
laisser vos sacs a la vue a leur attention
si vous prévoyez étre absents ce jour-la.
Suivez-les sur les réseaux sociaux pour plus
d’informations. Patrick Luneau, président
- 19¢ Groupe Scout L’Ancienne-Lorette.

Distribution d’arbres gratuits: les 25-26 mai
etle 2 juin, venez chercher votre arbre entre
9 h et 15 h. La distribution aura lieu aux
endroits suivants: Irving Chauveau, 5410,
boulevard Chauveau, Québec, et VitroPlus
Hamel, 6420, boulevard Wilfrid-Hamel,
L’Ancienne-Lorette, en collaboration avec
I’Aéroport Jean-Lesage. Visitez leur page
Facebook pour connaitre tous les détails
de l’événement.

LA MAISON DES JEUNES DE
L’ANCIENNE LORETTE

Un nouveau service pour les jeunes de
122417 ans!

Ceux-ci peuvent maintenant avoir acces
a un suivi individuel et gratuit avec un
intervenant formé. Félix et Laurie sont
présents afin de soutenir, d’écouter,
d’accompagner et de répondre aux
questions des jeunes sur divers sujets et/ou
difficulté qu’ils peuvent rencontrer tels que:
le stress et I'anxiété, la consommation, les
relations interpersonnelles (famille, amis,
relations amoureuses) ou autres choses qui
les préoccupent.

Si vous ou vos enfants avez des questions,
n’hésitez pas a les contacter: 581 984-6892/
felixmaher@mdjlal.com pour Félix ou
581 984-6893 lauriebrousseau@mdjlal.com
pour Laurie. H

Cette liste est établie en collaboration avec le bureau du député de La Peltrie, M. Eric Caire. Si vous souhaitez que I'activité de votre organisme soit inscrite 4 cet agenda ou
sur le site Internet du député, veuillez communiquer avec Maryse Germain, attachée politique au 418 877-5260 ou au Maryse.Germain@assnat.qc.ca.
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Les centres Desjardins Entreprises Québec-Capitale et Québec-Portneuf
unissent leur force-conseil pour devenir le Desjardins Entreprises Québec

(YG) Les centres Desjardins Entreprises
Québec-Capitale et Québec-Portneuf
unissent officiellement leur force-conseil
pour devenir le Desjardins Entreprises
Queébec, couvrantle territoire de la Capitale-
Nationale.

Al'avantage de ses membres et clients, cette
étape naturelle et stratégique découle d'une
volonté, des 17 caisses en alliance, que les
réves et ambitions des entrepreneurs d’ici se
matérialisent avec I’évolution en continu des

services aux entreprises du Mouvement. Il
s’agit de 'union de deux entités performantes
de la grande région de Québec et dont
I'accompagnement reconnu des entreprises
répond aux plus hauts standards.

Les équipes dédiées sont réparties entre
les deux places d’affaires actuelles, dont
leur localisation optimale est bien établie
depuis 2020 et toujours d’actualité, soit: les
Place d’affaires Laurier et Place d’affaires
Lebourgneuf. La gestion de patrimoine y

demeure bien intégrée et en parfaite synergie
a travers |'offre aux entrepreneurs.

M. Jean-Philippe Gingras, déja en poste
depuis deux ans comme directeur pour
Québec-Capitale et possédant un leadership
tout désigné pour la suite, devient le directeur
de ce nouveau centre unifié.

En terminant, sachez que ce regroupement
bonifie leur proposition de valeur afin de
répondre aux attentes des membres et clients

en matiere de simplicité, d’efficacité, de
qualité de service et, surtout, de proximité.

Le centre Desjardins Entreprises Québec gere
un volume d’affaires de plus de 18 milliards
de dollars en préts et en épargnes et pres de
42 000 membres lui font confiance. Au total,
ce sont 160 employés qui accompagnent les
entreprises de toutes les tailles et de tous les
secteurs. ll

Unesoirée sousle signe de lareconnaissance
au Club Kyoshindo

(YG) C’est le 6 avril dernier qu’avait lieu
le traditionnel souper annuel du Club
Kyoshindo. Comme chaque année, les
membres des écoles de karaté Kyoshindo
de L’Ancienne-Lorette, de Cap-Rouge et
de Lac-aux-Sables se sont réunis pour
I'occasion, cette fois dans une nouvelle
formule.

Habituellement tenu dans un restaurant,
I'événement s’est déplacé cette année dans
une salle, permettant une meilleure flexibilité
pour les différentes activités de la soirée.

C’est en effet lors du souper annuel que le
fondateur et directeur technique du club,
M. Jacques Labrecque, remet les diplomes
aux karatékas ayant obtenu un grade dans
la derniere année. Ainsi, Alice Deschamps,
Raphaél Cantin, Elise Rodrigue, Olivier

Rodrigue et Marc Saint-Hilaire ont recu
leur diplome de ceinture noire premier dan
et ont lu a voix haute leur engagement de
ceinture noire. Par ailleurs, Julie Blouin,
Claude Deschamps, Francois Dinel, Karine
Gaudreault et Dominique Larouche ont recu
leur diplome de ceinture noire 2¢ dan.

Le souper annuel est également 'occasion
de souligner l'apport des différents
bénévoles, sans qui, le club ne pourrait
étre aussi dynamique, et de remettre le
prestigieux trophée Jacques-Labrecque. Cette
année, le récipiendaire de cette marque de
reconnaissance est Francois Dinel, ceinture
noire 2¢ dan.

Le club a aussi profité de cette soirée pour
rendre un vibrant hommage a Gilles Gravel,
ceinture noire 4° dan, qui cumule cette année

50 ans de pratique du karaté. Celui-ci a
d’ailleurs recu son 5° dan a la suite de
cet hommage, devant les 85 convives
présents.

Ayant débuté le karaté en 1974, au dojo
Yoseikan de Chicoutimi, celui-ci se joint
au Club de karaté de L’Ancienne-Lorette
en 1985. Il obtient sa ceinture noire
en juin 1989, son 2°¢ dan en 1997, son
3¢ dan en 2001 et son 4°¢ dan en 2012.
Instructeur apprécié de tous pour son
calme, sa discrétion et sa compétence, il
collabore également al'élaboration des
programmes de ceintures Kyoshindo et
fait partie du comité des grades.

Vous pouvez communiquer avec le
club au 418 871-7334 pour faire un essai
gratuit! H
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Le club a aussi profité de cette soirée pour rendre
un vibrant hommage a Gilles Gravel, ceinture noire
4° dan, qui cumule cette année 50 ans de pratique du
karaté. Celui-ci a dailleurs recu son 5¢ dan a la suite
de cet hommage, devant les 85 convives présents. Il
est accompagné de sa conjointe, M'™ Lyne Simard.

Agenda communautaire de Val-Bélair

LE CERCLE DE FERMIERES VAL-BELAIR
vous invite a sa rencontre mensuelle le
mercredi 8 mai a 19 h au 1829, boulevard
Pie-XI Nord. Le brunch de la féte des Meres
auralieu le mardi 14 mai a 11 h a1’ Bufrier
qui est situé sur le boulevard Pierre-
Bertrand. Les cours intergénérationnels
aurontlieules 5,12 et 26 mai a 9 h 30. Les

cafés-rencontre se déroulent tous les jeudis
de 13 h a 15 h. Pour informations, contacter
M= Emily Boivin, vice-présidente -
Communications et recrutement, au
581 982-1127.

CLUB DE L’AGE D’OR DE VAL-BELAIR
est heureux de vous accueillir aux activités

Mai 2024

suivantes qui auront lieu au centre
culturel Georges-Dor situé au 3490,
route de I’Aéroport, a Québec. BINGO, le
dimanche 28 avril a 12 h 45. Le souper de
fin de saison et soirée de danse, le samedi
11 mai a 17 h 30. BINGO, le dimanche
26 mai a 12 h 45. Assemblée générale et
élection, le lundi 3 juin a 19 h. Pour plus

d’informations, contactezJocelyne Genest
au 418 845-3384.

Le CLUB KYOSHINDO vous propose un
camp de karaté les 18 et 19 mai a I'école
des Hauts-Clocher (karatékas jeunes et de
tous ages du club invités.

Cette liste est établie en collaboration avec le bureau du député de La Peltrie, M. Eric Caire. Si vous souhaitez que I'activité de votre organisme soit inscrite a cet agenda ou
sur le site Internet du député, veuillez communiquer avec Maryse Germain, attachée politique au 418 877-5260 ou au Maryse.Germain@assnat.qc.ca ll

BB euti que

Beauport - Val-Bélair
L'’Ancienne-Lorette

boutiqueanimali.com

Une seule offre par client
(avec achat de 20$)
Expiration 30 juin 2024

.... . . .
& Boutique Animali

Un concept unique et inimitable.
De tout pour vos chiens, chats,
lapins et autres petits animaux!
Des accessoires et des jouets
originaux, de la nourriture santé,
des vétements tendances et bien
entendu, nos célébres arbres a
biscuits débordants

de succulentes gateries!
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VU, LU, ENTENDU OU PONDU!

6 FESTIVAL QUEBEC JAZZ EN JUIN:
DE LACOUSTIQUE A LELECTRIQUE

Le Festival Québec Jazz en Juin est de retour pour une 6° année sous le theme
Del'Acoustique a I'Electrique. Du 20 au 30 juin 2024, les mélomanes vivront une
immersion totale dans I'univers du jazz, avec plus de 350 artistes talentueux
venus de et du Québec en plus de musiciens d’Europe et des Etats-Unis qui
offriront 90 spectacles inoubliables, dont 60 gratuits!

ROADLOFT: S'OFFRIR LA VANLIFE A SEULEMENT
20$ PAR JOUR

Roadloft déploie son offre pour tous les types de véhicules! Aprés
la mise en marché d’un premier ensemble de transformation pour
les mini fourgonnettes en 2018, Roadloft présentait une solution
pourles VUS etlance une formule adaptable sur les véhicules a
hayon (de type hatchback). Pour seulement 208 par jour, Roadloft
offre maintenant a tous les propriétaires de véhicules I'accés a
la vanlife avec un budget plus que raisonnable.

LANCEMENT D’UN LIVRE SUR LA SANTE MENTALE

DES ENTREPRENEURS AU PROFIT DU PROGRAMME
PERSEVERANCE ENTREPRENEURIALE

Le programme Persévérance entrepreneuriale, initiative visant a épauler
les entrepreneurs québécois en difficulté depuis 2023, s'associe au
plus récent livre de I'homme d'affaires en série Dominic Gagnon: Et
sil'entrepreneuriat rendait fou?. La totalité des bénéfices générés par
la vente du livre, disponible en librairie au codt de 29, 998, sera versée
au programme, une initiative exceptionnelle qui soutient les objectifs
du regroupement: sauver I'entrepreneur avant de sauver I'entreprise.

FLORAVI: PREMIERE MARQUE FAVORISANT UNE
BONNE SANTE SEXUELLE DANS LES GRANDES
PHARMACIES

Floravi peut dire étre la toute premiére entreprise spécialisée en
santé sexuelle présente dans toutes les grandes pharmacies du
Québec! C'est dans plus de 900 points de vente que sont disponibles
les produits, toujours dans I'objectif de rendre accessibles les
accessoires intimes a un maximum de personnes.

LE FESTIF! DE BAIE-SAINT-PAUL:
CELEBRER 15 ANS DE MELOMANIE

En 15ans, Le Festif! de Baie-Saint-Paul aura accueilli plus de 750 artistes
d'ici etd'ailleurs. Pendant cette décennie et demie, la mission principale
dufestival a été de révéler des artistes encore méconnu.es, transportant
les festivalier.res au cceur de moments magiques. C'estdu 18 au 21 juillet
prochain que Le Festif! se déploiera dans Baie-Saint-Paul avec un
événement a la mesure de ses valeurs et de son engagement envers
la découverte artistique.

Sur la photo: Dominic Gagnon

Sur la photo: Dumas

MAGALIE LEPINE-BLONDEAU PRETE SON NOM ET
SON VISAGE A PARKINSON QUEBEC

Parkinson Québec a choisila comédienne Magalie Lépine-Blondeau
a titre de porte-parole de la cause. Touchée de prés par la maladie
depuis un diagnostic survenu dans sa famille immédiate, I'actrice
a accepté de préter sa voix et son visage afin de sensibiliser les
Québécois au Parkinson, le trouble neurologique dégénératif a la
croissance la plus rapide au monde.

LE GO-BOX DE GO-VAN |

DEVIENT UNE UNITE D'HEBERGEMENT

Le Go-Box, une création de I'entreprise Go-Van, fait évoluer sa
vocation pour répondre a plusieurs enjeux sociaux en lien avec
I'acces au logement, devenant une unité d’habitation additionnelle
(UHA). Le Go-Box, unité non permanente sans fondation est donc
maintenant offert en trois autres modeles incluant une entrée
d'eau, pouvantaccueillir un litescamotable ou des lits superposés,
une cuisine, une salle de bain et méme une laveuse-sécheuse.

LES ANIMATEURS DES GRANDS
BIEN-CUITS COMEDIHA! ENFIN CONNUS
Claude Legault, Patrick Groulx, Mélanie Maynard et Pierre
Hébert, les « roastés » des Grands Bien-cuits ComediHa!
Fest 2024, connaissent enfin I'identité des animateurs
qui se payeront gentiment leur téte au Grand Théatre de
Québec les 21, 22, 23 et 24 aoiit. Michel Courtemanche,
qui offrira le spectacle d'ouverture du festival, animera
le Bien-cuit de Claude Legault tandis que Laurent Paquin
prendra un malin plaisir a rire de Patrick Groulx avec beaucoup d’amour. Alexandre Barette fera
sa féte a Mélanie Maynard et Christine Morency animera le Grand Bien-cuit de son complice
de tous les jours, Pierre Hébert.

Sur la photo: Magalie Lépine-
Blondeau, porte-parole de
Parkinson Québec.

Crédit: Julie Perreault

Organismes reconnus,
Ville de L'Ancienne-Lorette

AFEAS
Monique Cété

Apprenti
de la couture

Association de
ringuette de la Capitale

Club de soccer Trident

418 914-6064 418 641-6127, poste 1323 R'Z:'grg%’_i";g"say info@cstrident.ca
symaric@videotron.ca apprentiscouture@gmail.com remblay1998@gmail.com
Cercle de Fermiéres de B ERCSEL i)
Association B e Chantelait 4246 L’Ancienne-Lorette
Isabelle Poulin Guy Marcel LaRouche

des sports de balle
info@vbal.qc.ca

Claire Faucher
418 872-7690
c.faucher001@bell.net

418 877-5333
chantelait@videotron.ca

418 871-0166
grandchevalier4246@
videotron.ca

Club cycliste Vélorette
Denis Gouin
418 915-5108
denis.gouin@live.ca

Club de patinage
artistique de
L'Ancienne-Lorette
Chantal Le-Tiec
418 847-1186

Club de patinage
sportif de
L’Ancienne-Lorette
Charles Nicole
581 985-4325

Club de tennis de
L’Ancienne-Lorette
M. Doris Moisan
418 800-3729
do.moisan@hotmail.com

cletiec@hotmail.com cpsal@sympatico.ca
Club FADOQ de Club Lions de c'“gu'zl‘;:g_"e“ Club Rotary de
L’Ancienne-Lorette L’Ancienne-Lorette Ancienne-Lorette L’Ancienne-Lorette
Claudette Marchand, Richard Dufour Fernand Lemay

présidente
418 872-6584

418 871-0766
heleneetrichard@videotron.ca

Claudia Lavoie
418 930-7250
info@richelieuquebec.org

418 871-1410
flemay57@me.com

Club photo de
L’Ancienne-Lorette
Charles Bergeron
charleshergeron@mac.com

Club Toastmasters de
L’Ancienne-Lorette
Pour apprendre a
parler en public
581 500-0726
information.tmal@gmail.com

Corps de cadets 2846
Richelieu
L’Ancienne-Lorette
Capitaine
Stéphane Dupont
418 872-4051
sdupont.fc@gmail.com

Corporation de la
Chapelle de
Notre-Dame-
de-Lorette
Gilles Drolet, secrétaire
418 872-3082
gillesdrolet05@gmail.com

Escadron 921 de
L’Ancienne-Lorette
www.921.ca
418 654-9210
escadron@921.ca

Groupe Rythmoson
Marie-Claude Girard
info@rythmoson.com

Groupe scout de
L’Ancienne-Lorette
Patrick Luneau
418 877-0166
scoutsancienne
lorette@gmail.com

Hockey L’Ancienne-
Lorette (HAL)
Bernard Juneau
info@halmustangs.ca

Jardin communautaire
de L'Ancienne-Lorette
Julie Bussiéres
jardinanciennelorette@

Karaté Kyoshindo
Jacques Labrecque
581 986-7334
418 871-7334

Maison des jeunes
de LAncienne-Lorette
Noémie Dubois-
Comtois
418 871-2819

Service d’entraide
communautaire
Rayon de Soleil

Martine Duchaine

418 871-7055

gmail.com m.painchaud@oricom.ca dg@mdjlal.com sec.r_ayondesolell@
videotron.ca
Société d’histoire de Société de Troupe de théatre

L’Ancienne-Lorette
Gilles Falardeau
418 872-1774
labal42@gmail.com

Saint-Vincent de Paul
Jacquelin Bureau
418 874-0101
gillesdal@videotron.ca

Temps-Danse

Diane Roussel

418 264-0420
info@tempsdanse.org

Les Grands Enfants
Sylvain Perron
418 956-5159

info@lesgrandsenfants.com

Sivous avez des corrections a apporter dans les renseignements ci-dessus,

veuillez écrire a: rédaction@ journal-local.ca

Vous pouvez également joindre le rédacteur, Yvon Giroux au 418 801-8518.

Mise a jour : janv. 2024
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Bilan 2023 de I'engagement
dans le milieu de la Caisse

Nous sommes fiers d'avoir remis

472990 $

pour appuyer une multitude
de projets porteurs sur notre
territoire!

93326¢$ 379 664 S

par le Fonds d'aide
au développement
du milieu

en commandites
et en dons

Pour en savoir plus sur I'implication de la Caisse
dans le milieu

desjardins.com/caisse-piemont-laurentien
@ facebook.com/CaissePopulairePiemontLaurentien

Fonds d'aide au développement
du milieu

Nous sommes présents et engagés dans plusieurs
secteurs d'activité :

53203 $

Engagement

85283 $ social et humanitaire

Développement
économique, emploi
et partenariat

106 461$

Education

26 600 $

Culture

108117 $

Santé et saines habitudes de vie

O Desjardins

Caisse populaire du
Piémont Laurentien
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° ° projets porteurs
3
Toujours aussi e
»y »y
presente et engagee
chez nous,
Retour de

pour vous. 108000 5

dans la
collectivité

Appel de projets Hiver 2024

Merci a tous les organismes, associations et écoles de
L'Ancienne-Lorette, Val-Bélair et Shannon qui ont soumis un
projet au Fonds d'aide au développement du milieu de la Caisse.

Ce sont vos initiatives qui enrichissent la vie des personnes
et des communautés.

Prochain appel de projets :

Du 19 aoiit au 29 septembre 2024 Caisse populaire du
Piémont Laurentien




