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Onze heures de barricade, 
six mois de prison 
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Gaétan Simard  
s’affiche à Toronto                                                     
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PARTENAIRE PRINCIPAL

MOINS DE 3 JOURS
AVANT L’ÉVÉNEMENT!
418 589-3701, poste 3022922861, boul. Laflèche, Baie-Comeau  G5C 1E6

Téléphone : 418 295-1050
2861, boul. Laflèche, Baie-Comeau  G5C 1E6

Téléphone : 418 295-1050

2674, boul. Laflèche • livraison : 

418 589-3838
Partenaire de soutien à la cause

À l’achat d’une pizza à prix régulier, 
OBTENEZ LA DEUXIÈME À MOITIÉ PRIX
BIÈRE ET VIN EN SALLE À MANGER ET SUR LIVRAISON.

Dégâts
d’eau?

Sinistre : 418 297-6681

RB
Q

 : 
 5

58
5-

74
78

-0
1

Luc Moreau, évaluateur

Faites-nous confiance!
Bureau: 418 295-1854

D I S T I N C T I O NJean Murray
courtier immobilier résidentiel

Bur. : 418 295-1911, poste 239 I Cell. : 418 295-6723
485, boul. Laflèche, Baie-Comeau

Franchisé indépendant et autonome 
de Remax Québec inc.

Agence immobilière

1043, route 138, RAG. 61, route 138, RAG.

Pour acheter ou vendre une propriété

Créer votre

emploi : 

élevage

d'animaux,

culture,

serre pour

fleurs et 

arbustes.

Moins de 

10 minutes de

Baie-Comeau,

grand terrain 

clôturé, 

garage de

20x40 pieds. 

1019, rue de Mingan • 418 589-5454
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Voyez notre inventaire complet au www.automanichonda.com
Venez nous rencontrer au
276, boul. La Salle, Baie-Comeau
BUREAU : 418 296-4938
SANS FRAIS : 1 877 688-4938
Courriel : amh@automanic.qc.ca
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Démarreur à distance
Système mains libres et interface
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Claude Vaillancourt
Contremaître

d’atelier

Éric Tremblay
Conseiller 
de service

Alain Pelletier
Directeur des pièces

Manon Ferguson
Directrice commerciale

Mylaine Gagnon
conseillère aux
ventes-associée

(véhicules neufs )

David Dugas
Conseiller aux ventes-

associé
(véhicules d’occasion)

Élaine Poirier
Préposée à la livraison-

service à la clientèle

François Blouin
Propriétaire 

Martin Tremblay
Conseiller aux ventes-

associé
(véhicules neufs)
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Barricadé dans son logement

Six mois de prison pour Sylvain Boissonneault
Baie-Comeau – Un homme dans 
la cinquantaine a tenu en haleine 
les policiers durant près de  
11 heures jeudi et vendredi en se  
barricadant dans son appartement 
de la rue De Puyjalon. Sylvain 
Boissonneault aura maintenant 
plusieurs semaines au centre de 
détention pour réfléchir à ses 
actes. 

STEEVE PARADIS 
sparadis@lemanic.ca 

Il aura fallu l’arrivée du groupe  
tactique d’intervention de la Sûreté du 
Québec (SQ), en début de nuit du  
vendredi 18 aout, pour faire sortir  
l’individu de son logement. Le groupe 
tactique est entré dans l’immeuble vers 
1h et quelques minutes plus tard, 
l’homme a été arrêté sans résistance 
et il a été conduit à l’hôpital Le Royer, 
à quelques mètres de là, pour une 
évaluation de son état de santé. 

Sylvain Boissonneault a plaidé  
coupable lundi matin au palais  
de justice de Baie-Comeau à des  
accusations de menaces de causer 
la mort ou des lésions corporelles à 
des policiers et de possession d’arme 
dans un dessein dangereux. L’homme 
de 52 ans, qui a de nombreux délits 
mineurs à son actif, a écopé d’une 
peine de six mois de prison, suivie 
d’une période de probation de trois 
ans et d’une interdiction d’avoir une 
arme à feu en sa possession. 

Rappelons que le siège de 
Boissonneault a débuté vers 14h30 
jeudi, aux coins des rues De Puyjalon 

et de Bretagne, là où se trouve 
l’immeuble où il loge. Plusieurs  
véhicules de patrouille de la SQ sont 
rapidement arrivés sur place, bouclant 
le secteur quelques minutes plus tard. 

Afin d’assurer la sécurité des  
citoyens avant tout, cinq immeubles  
à appartements et résidences  
unifamiliales ont été évacués autour 
de l’immeuble. Les locataires voisins 

de l’appartement où se trouve l’homme 
sont même sortis par la fenêtre du 
sous-sol. 

Puis, ce fut l’attente durant de longues 
heures. Les résidents évacués ont dû 
se dénicher un endroit pour patienter 
tandis que plusieurs curieux s’étaient 

rendus sur place pour assister au 
dénouement de l’événement. 

Ils n’ont plus rien eu à voir à compter 
de 21h30 alors que les lampadaires 
ont commencé à s’éteindre dans le 
secteur bouclé, pavant ainsi la voie à 
l’arrivée de l’escouade tactique.

Les résidents des immeubles voisins ont été évacués par les patrouilleurs de la SQ.Les policiers sont demeurés sur le qui-vive durant plusieurs heures. Photos Le Manic

Ce locataire est sorti en catastrophe de son logement durant l’évacuation. L’homme  
barricadé se trouvait dans l’appartement à côté. On aperçoit la fenêtre à gauche.

FRANÇOIS
TOUSIGNANT

GABRIELLE
CARON

COLIN 
BOUDRIAS

JC 
SURETTE

COMMANDITAIRES

LES 4 SITES 

A S S U R A N C E

C.MARTEL INC
A S S U R A N C E

C.MARTEL INC
CABINET EN ASSURANCE DE DOMMAGES

ET ASSURANCE DE PERSONNES
Forestville  Baie-Comeau

25, route 138 Est, bur. 700 281A, boul. La Salle         
Forestville (QC) G0T 1E0       Baie-Comeau (QC) G4Z 1T2

418 587-4463 418 296-4463888 252-4463
SANS FRAIS

Franchisé indépendant et autonome
de RE/MAX Québec inc.
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Yves Montigny veut donner un nouveau souffle 
au centre-ville du Plateau

« Dans mon plan, le centre-ville du 
Plateau est un élément central pour 
revitaliser les commerces de  
proximité. Ici, il y a du stationnement 
en masse et le centre-ville n’est pas 
enclavé entre une usine et une  
montagne », a lancé le candidat en 
référence au centre-ville Place La 
Salle. « Je veux aussi donner une  
identité particulière au Plateau, comme 
Place La Salle en a une », a-t-il ajouté. 

Cette identité pourra notamment se 
définir avec la concrétisation du  
projet de place publique sur  
De Puyjalon, où s’élevait auparavant 
l’hôtel La Renaissance. 

Yves Montigny donne son appui au 
projet, sur lequel travaille la société de 
développement commercial (SDC) du 
Plateau. 

« Ça pourrait devenir un haut lieu de 
rassemblement permanent pour y tenir 
des foires commerciales, des spectacles 
et toutes sortes d’événements », a 
souligné le conseiller sortant du  
quartier La Chasse. « Une activité 
comme Plateau en humour pourrait 
très bien se tenir ici mais pour l’ins-
tant, ce n’est pas attrayant. » 

Le candidat soutient que le projet de 
place publique sur les cendres de  
la défunte Renaissance a une  
saveur spéciale pour lui car son grand-
père Albert Harel a longtemps été pro-
priétaire de cet hôtel, dit-il.. 

Opération de consultation 
Afin de donner forme à ses idées de 
revitalisation, Yves Montigny a fait une 
opération de consultation auprès des 
commerçants du centre-ville du  
secteur ouest. « Je veux savoir d’eux 

ce qu’il y a à faire pour revitaliser le 
secteur », a fait valoir celui qui se dit 
« convaincu que c’est le temps de 
s’occuper du centre-ville du Plateau ». 

Montigny a indiqué se réjouir de  
l’arrivée d’un second candidat dans la 

course à la mairie en la personne 
d’Yvon Boudreau, son collègue du 
quartier St-Georges à la table du  
conseil municipal. 

« La démocratie, c’est très sain. Les 
gens vont avoir une vision très claire 

de ce qu’ils veulent pour Baie-Comeau 
pour l’avenir. Yvon a une vision  
plus conservatrice, beaucoup dans 
l’austérité. Il a raison de dire que les 
finances publiques sont fragiles, mais 
il faut quand même s’assurer de  
diversifier notre économie », a-t-il conclu.

Yves Montigny appuie le projet de place publique que la SDC du Plateau envisage pour le terrain où se trouvait l’hôtel La Renaissance, 
sur la rue De Puyjalon. Photo Le Manic

Baie-Comeau – Pour sa première intervention dans la campagne pour 
la mairie de Baie-Comeau, Yves Montigny affirme faire de la relance de 
l’économie locale sa première priorité. Cette relance passe notamment 
par le centre-ville du Plateau, auquel il veut donner sa propre couleur. 

STEEVE PARADIS 
sparadis@lemanic.ca 
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Faites vite!
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Baie-Comeau – La journée de 
lundi a été marquée par une  
rencontre céleste alors que le 
soleil avait rendez-vous avec la 
lune. L’événement a toutefois été 
plutôt discret à Baie-Comeau 

SANDRO CÉLANT 
scelant@lemanic.ca 

Cette éclipse de soleil était  
particulièrement visible à travers les 
États-Unis d’ouest en est ainsi que de 
façon partielle à divers degrés dans 
le reste du pays ainsi qu’au Québec 
et au Canada. 

L’éclipse de soleil, c’est avant tout un 
jeu d’ombre entre trois acteurs, le 
soleil, la lune et la terre. Éclairée par 
le soleil, la lune projette dans l’espace 
une ombre en forme de cône long et 
pointu. 

Ce cône d’ombre est entouré d’une 
zone appelée pénombre. Dans 
l’ombre, le soleil est complètement 
masqué. Dans la pénombre, il n’est 
qu’en partie caché. 

Club d’astronomie 
Responsable du club d’astronomie du 
Parc nature de Pointe-aux-Outardes, 
Frédéric Bénichou a convié le public 
à une observation gratuite, lundi  
après-midi, sur le terrain de soccer de 
l’école secondaire Serge-Bouchard. 

Grâce à des appareils adéquats,  

quelques enfants et adultes se sont 
déplacés afin d’observer le  
phénomène rare en toute sécurité. 

La présence des nuages entre 13h et 15h 
a toutefois diminué l’effet du fameux 
visionnement.

Une éclipse de soleil peu visible 

sur la Côte-Nord

Le club d’astronomie du Parc nature de Pointe-aux-Outardes a convié le public à  
observer le phénomène d’une éclipse de soleil, lundi après-midi, à l’école secondaire 
Serge-Bouchard. Photo Le Manic

i-Apprend-Tissage vient 
à la rescousse
Pointe-aux-Outardes – Ce ne sont 
évidemment pas tous les enfants 
qui cadrent parfaitement dans le 
cadre scolaire. La chose est bien 
connue mais les manières d’y 
remédier, beaucoup moins. Voilà 
pourquoi Marie-Chantal Tanguay 
a créé i-Apprend-Tissage. 

STEEVE PARADIS 
sparadis@lemanic.ca 

La jeune entreprise, établie à Pointe-
aux-Outardes, propose des services 
personnalisés aux parents d’enfants 
qui connaissent des difficultés 
d’apprentissage de toutes sortes. Ce 
service, 100 % web, serait unique dans 
la francophonie, estime sa créatrice. 

« Avec de multiples outils, on forme 
et accompagne les parents afin qu’ils 
puissent soutenir leur enfant dans ses 
apprentissages scolaires. Je peux 
même intervenir quotidiennement  
si c’est nécessaire », signale  
Mme Tanguay, orthopédagogue de  

formation qui a récemment quitté le 
réseau scolaire public pour lancer son 
projet. 

« J’aide les enfants à être un peu plus 
heureux, à être un peu plus à l’aise à 
l’école et à apprendre à s’estimer 
même s’ils ont des difficultés  
d’apprentissage, enchaine-t-elle. Ce 
n’est pas tout le monde qui trouve à 
s’épanouir dans le cadre de l’école. 
Avec des approches alternatives qui 
sont efficaces à 99 %, je travaille aussi 
avec les enfants qui se considèrent 
poches, qui se sous-estiment. » 

Gonflé à bloc 
Pour bien préparer la nouvelle année 
scolaire et aussi mieux se faire  
connaître, i-Apprend-Tissage propose 
Gonflé à bloc pour la rentrée, un  
événement web qui s’adresse à tous 
les jeunes du primaire, difficultés 
d’apprentissage ou non. 

L’activité, qui se déroule jusqu’au  

26 aout, invite les familles à relever 
quotidiennement des défis mettant en 
compétition parents et enfants.  
« Pendant 10 jours, on prépare les 
enfants à se rebooster un peu, à  
se remettre dans le bain des  
apprentissages », fait valoir la spécialiste. 

Et comme nul n’est prophète en son 
pays, Marie-Chantal Tanguay a pour 
l’instant peu de clients québécois. 

« Étonnement, ma clientèle est  
davantage européenne que québécoise, 
lance-t-elle. C’est probablement parce 
qu’au Québec, le système scolaire est 
plus avancé que ceux de la France, 
de la Suisse ou du Maroc pour les 
enfants qui ont davantage de besoins 
d’accompagnement. En la matière, 
quand on se compare, on se console. » 

Mieux se faire connaître de la  
clientèle québécoise est d’ailleurs un 
des objectifs d’i-Apprend-Tissage au 
cours de la prochaine année scolaire.

Marie-Chantal Tanguay a 
créé i-Apprend-Tissage, 
qui offre des services 
d’accompagnement aux 
parents d’enfants qui 
connaissent des difficultés 
d’apprentissage scolaire. 
Photo courtoisie

Pour les parents d’enfants en difficulté d’apprentissage
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Dans sa résolution, la MRC réclame 
que le gouvernement commande une 
nouvelle étude de conception et de 
couts « pour la construction d’un lien 
terrestre sur la rivière Saguenay entre 
les régions de la Côte-Nord et de 
Charlevoix ». 

Les élus demandent à Québec de 
baser leurs études sur des ponts com-
parables récemment construits en 
Norvège. « On nous dit qu’en Norvège, 
on en fait (des ponts) à 250 millions. 
C’est réalisable ici, rapidement et on 
aimerait ça que Québec repense au 
projet », a souligné le préfet Claude 
Martel, en affirmant que les précédentes 
études pour un pont ne reflètent pas 
la réalité, certaines frôlant le milliard 

en couts de réalisation. «  Quand tu 
ne veux pas qu’un projet se fasse, tu 
mets un prix qui n’a pas d’allure »,  
a-t-il déclaré. 

Celui qui est également maire de  
Baie-Comeau ne manque pas non 
plus de rappeler le cout exorbitant des 
futurs traversiers entre Tadoussac et 
Baie-Sainte-Catherine, qui serait 
passé de 125 à 250 M$. Ceci sans 
compter le retard interminable,  
le Armand-Imbeau II et le  
Jos-Deschênes II devant être livrés 
en 2015. 

« Si on avait réfléchi à tout ça avant 
de construire de nouveaux traversiers, 
on aurait un pont aujourd’hui », fait 
valoir M. Martel. 

Plusieurs bonnes raisons 
La résolution de la MRC énumère  
plusieurs raisons qui, selon elle, mili-
tent en faveur du pont, la première 
étant la sécurité des usagers de la 
route 138. 

On souligne que la traverse crée trois 
situations problématiques, soit le  
syndrome de la traverse, l’effet de  

peloton et une congestion dangereuse 
dans la côte de Tadoussac. Les futurs 
traversiers, plus gros, vont accentuer 
ce phénomène, estime-t-on. 

Les élus de la Manicouagan soutien-
nent aussi que la Côte-Nord repré-
sente 2,2 % du produit intérieur brut 
du Québec, que la région a besoin 
d’infrastructures de transport fluides 
pour contribuer davantage à l’écono-
mie, notamment avec le Plan Nord, et 
que le chantier du pont aurait un 
impact majeur sur l’économie du 
Québec. 

Le conseil de la MRC n’oublie pas non 
plus de mentionner que les Nord-
Côtiers, au même titre que les autres 
Québécois, « méritent des axes rou-
tiers efficaces et sécuritaires pour se 
déplacer » et que le gouvernement 
« pourrait économiser des centaines 
de millions de dollars avec un pont plu-
tôt que d’opérer des traversiers ».

Entre Tadoussac et Baie-Sainte-Catherine

La MRC 
de Manicouagan 
relance le projet 
de pont

La MRC de Manicouagan veut que Québec revoit le projet de construction d’un 
pont sur le Saguenay en se basant sur des projets comparables, comme celui 
du pont Hagolaland, récemment complété en Norvège. Photo Norwegian Publics 
Roads Administration 

Les jeunes libéraux 

parlent aussi du pont

Le représentant régional à la 
Commission-jeunesse du PLQ, 
Jonathan Lapointe, est optimiste 
pour la suite des choses et il  
estime dans un communiqué que  
l’adoption de cette résolution est  
« une preuve que la place des 
régions au sien (sic) du Parti  
libéral du Québec est vraie ». 

Ce 35e congrès des jeunes libéraux, 
qui se tenait les 12 et 13 aout à 
Lennoxville, en Estrie, se déroulait 
sous le thème Développer la  
réussite par l’éducation. Une des 
propositions adoptées en lien avec 
ce thème, celle de créer un ordre 
professionnel des enseignants, a 
grandement déplu au monde  
syndical. 

Les jeunes libéraux ont aussi 
débattu d’une proposition qui  
voulait autoriser l’accès à  
l’école anglophone à des élèves  
francophones.  

Refusant d’ouvrir une brèche dans 
la loi 101, les membres ont  
finalement rejeté la proposition, un 
dénouement qui soulage sûrement 
le gouvernement, qui ne tient  
surtout pas à relancer le débat  
linguistique au Québec. 

Parmi les autres propositions  
régionales débattues, on retrouvait 
notamment l’encadrement de la 
vente de cannabis et la qualité de 
l’environnement.

 « On nous dit qu’en Norvège, 
on en fait (des ponts)  

à 250 millions.  
C’est réalisable ici, 

 rapidement et on aimerait ça 
que Québec repense  

au projet »

Baie-Comeau – Il n’y a pas que la MRC de Manicouagan qui parle 
de relancer le projet de pont sur le Saguenay. Lors du congrès de 
l’aile jeunesse du Parti libéral du Québec (PLQ), la délégation de 
la Côte-Nord a fait adopter une résolution allant dans le même 
sens. Reste maintenant à voir ce qu’en penseront les « grands » 
libéraux, à environ un an des prochaines élections générales. 

STEEVE PARADIS 
sparadis@lemanic.ca 

« Si on avait réfléchi  
à tout ça  

avant de construire  
de nouveaux traversiers,  

on aurait  
un pont aujourd’hui » 

 
- Le préfet de la MRC  

de Manicouagan,  
Claude Martel.

Baie-Comeau – Avec des élections provinciales dans environ un an, la 
MRC de Manicouagan tient à remettre sur la place publique le projet de 
construction d’un pont sur le Saguenay, chimère pour les uns et pièce 
incontournable du développement de la Côte-Nord pour les autres. 

STEEVE PARADIS 
sparadis@lemanic.ca 
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Caricature avec Métyvié

Forestville se sépare de 

son directeur général
Forestville – La rumeur circulait 
depuis quelques semaines 
déjà. Elle a été confirmée la 
semaine dernière lors de la 
séance du conseil municipal. 
Daniel Brochu n’est plus à 
l’emploi de la Ville de Forestville 
depuis le 27 juillet.  

SHIRLEY KENNEDY 
shirley.kennedy@journalhcn.com 

Tel que mentionné dans la résolution 
concernant l’entente de fin d’emploi, 
des discussions ont eu lieu avec  
M. Brochu afin de mettre fin à son 
lien d’emploi avec la Ville de 
Forestville.  

Les parties ont convenu, par leur 
procureur respectif, de négocier 
une entente confidentielle de 
départ. 

La mairesse Micheline Anctil, à  
qui le conseil municipal a confié  
verbalement le mandat de  
négocier ladite entente selon les 
recommandations du procureur de la 
Ville, a évoqué l’engagement de 

confidentialité qui l’empêche de 
divulguer les motifs du départ de 
l’ex-dg et les détails financiers de 
l’entente. 

À la question à savoir si le  
départ de M. Brochu était une 
conséquence directe du mandat 
donné à la firme Alia Conseil afin 
d’évaluer le climat de travail au sein 
des employés de la Ville, la mai-
resse a répondu: 

« Tout ce que je peux vous dire, 
c’est que le conseil municipal a pris 
la décision de mettre fin au lien 
d’emploi de M. Brochu avec la Ville, 
dans les intérêts supérieurs de la 
Ville de Forestville ».  

Invité à commenter son départ, 
Daniel Brochu n’a pas donné suite 
à la demande d’entrevue du Journal 
Haute-Côte-Nord.  

Le conseil municipal a mandaté la 
firme Bourassa Brodeur Bellemare 
afin de procéder aux étapes d’embauche 
d’un nouveau directeur général.

Daniel Brochu était directeur général de la Ville de Forestville depuis janvier 2013. Photo 
archives Journal Haute-Côte-Nord

La MRC veut la pêche 
au bar rayé
(S.P.) – La MRC de Manicouagan 
demande aux autorités provinciales 
et fédérales d’ouvrir la pêche au 
bar rayé sur la Côte-Nord. Selon la 
MRC, « la présence massive du bar 
rayé » dans les eaux de la  
région et « l’explosion de prises 
accidentelles » justifient cette  
décision, d’autant plus que selon 

elle, le bar rayé a un « impact  
négatif » sur les espèces indigènes 
comme la truite de mer, le saumon 
atlantique et l’éperlan arc-en-ciel. 

La résolution sera aussi acheminée 
aux députés péquiste Martin 
Ouellet et bloquiste Marilène Gill 
afin qu’ils la portent en haut lieu.

770, de Bretagne, Baie-Comeau, G5C 1X5
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Décès de Jean-Marie Delaunay 

Un grand défenseur des petites localités n’est plus

Malgré le grand âge de M. Delaunay 
et sa santé défaillante connue 
depuis quelques semaines, de  
nombreux témoignages ont été  
partagés sur les réseaux sociaux et 
dans les médias à l’annonce de son 
décès. 

Jean-Marie Delaunay a été l’un des 
hommes politiques les plus influents 
de la Haute-Côte-Nord et c’est à lui 
que l’on doit le statut particulier  
attribué aux petites localités sous 
le terme municipalités dévitalisées 
accordé par l’ex-ministre des Affaires 
municipales, Nathalie Normandeau, 
grâce aux représentations de  
Jean-Marie Delaunay.  

Informée du départ de « son grand 
ami » au lendemain de son décès, 
l’ex-ministre libérale s’est dite  
profondément attristée de cette  
nouvelle, elle qui vouait « une  
admiration profonde et un très grand 
respect pour Jean-Marie ».  

La municipalité de Portneuf-sur-Mer 
a mis son drapeau en berne 
jusqu’aux funérailles célébrées 
samedi dernier en l’église Ste-Anne 
de Portneuf. 

Par voie de communiqué, le maire de 
Portneuf-sur-Mer, Gontran Tremblay, 
a partagé la tristesse de la commu-
nauté et transmis ses sympathies à 
la famille au nom du conseil muni-
cipal et des employés de la munici-
palité. 

« Ayant œuvré avec lui en tant  
que directeur général et secrétaire-
trésorier pendant près de trente ans, 
je peux dire que M. Delaunay avait 
à cœur, comme maire en tout  
premier lieu, le bien-être de ses  
contribuables. D’une très grande 
disponibilité, il ne ménageait pas les 
heures de travail. M. Delaunay était 
un homme intègre, simple et géné-
reux. Avec son franc-parler, il n’avait 
pas peur de dire ce qu’il pensait, et 
ce peu importe la fonction que la 
personne occupait. » 

Le préfet de la MRC de 
Manicouagan, Claude Martel, a lui 
aussi rendu hommage à « un 
homme de caractère » qui avait à 
cœur les intérêts de son coin de 
pays. « C’était un leader avec un 
franc-parler, qui était apprécié de sa 
communauté. Je garde un très bon 

souvenir de M. Delaunay », a  
souligné M. Martel, qui a côtoyé le 
défunt lors de ses deux premiers 
mandats à la mairie de Baie-
Comeau, de 1994 à 2002. 

Une longue vie en politique 
Maire de Portneuf-sur-Mer pendant 
28 ans,  soit de 1985 à 2013,  
Jean-Marie Delaunay a été préfet 
de la Haute-Côte-Nord pendant  
18 ans. Au terme de 33 ans de vie 
politique municipale, il s’est retiré 
en 2013 à l’âge de 86 ans, alors qu’il 
était le maire le plus âgé en  
exercice au Québec.  

Lors de son départ de la vie  
politique active, il partageait 
d’ailleurs sa tristesse de ne pouvoir 
siéger jusqu’à 90 ans, en raison 
d’ennuis de santé.  

Outre sa contribution à la mise en 
place d’un plan d’action provincial  
à l’intention des municipalités  
dévitalisées, Jean-Marie Delaunay 
a mené plusieurs dossiers majeurs 
pour sa municipalité, dont la  
négociation d’un contrat d’exploitation 
de la rivière Portneuf  avec la société 
Innergex, le contournement de la 
route 138 et la cession du quai avec 
le gouvernement fédéral.  

À titre de préfet, il a représenté la 
Haute-Côte-Nord dans le dossier de 
la crise du bois d’œuvre, le  
dossier éolien et la signature de la 
Déclaration politique conjointe avec 
Pessamit. 

Il est également l’un des initiateurs 
de la création du Centre d’études 
collégiales de Forestville et c’est 
aussi grâce à son  
acharnement que le gouvernement 
du Québec a mis sur pied le  
programme d’aide financière aux 
ZEC et pourvoiries lors du déluge 
de 1996. 

M. Delauney a reçu en 2009 le  
prix Jean-Marie-Moreau de la 
Fédération québécoise des  
municipalités, remis à un élu  
municipal en reconnaissance de son 
engagement exceptionnel. 

Il rejoint son épouse Suzette 
Tremblay, décédée il y a quatre mois 
et laisse dans le deuil ses quatre 
enfants, ses sept petits-enfants ainsi 
que plusieurs arrière-petits-enfants.

Homme fortement engagé dans son milieu, l’ex-maire de Portneuf-sur-Mer Jean-Marie Delauney est décédé la semaine dernière à l’âge 
de 90 ans. Photo Journal Haute-Côte-Nord

Portneuf-sur-Mer - Celui qui a dirigé les destinées de Portneuf-sur-Mer 
pendant 28 ans, Jean-Marie Delaunay, est décédé le 15 août des suites 
d’un infarctus au CISSS Côte-Nord pavillon Les Escoumins à l’âge de 
90 ans. Décrit par ses contemporains comme un grand batailleur, un 
bourreau de travail et un défenseur des citoyens, des petites localités 
et de sa région, il aura certes laissé un héritage considérable ainsi que 
l’image d’un homme politique profondément ancré dans des valeurs de 
justice et de respect d’autrui.  

SHIRLEY KENNEDY 
shirley.kennedy@journalhcn.com 

Pot Pourri : 300, boulevard La Salle, Baie-Comeau 418 296-2911   I  Le Frigo : 342B, boulevard La Salle, Baie-Comeau 418 296-0055

Pour gagner, aimer la page Facebook 
et remplir le coupon en magasin.

Concours du 10 aout au 15 septembre
PRIX À GAGNER : - Une tablette Samsung Galaxi Tab

- Une carte-cadeau de 250 $ de chez 
- 100 $ en argent

Aucun achat requis. Les coupons peuvent être déposés au bar laitier le Frigo et chez Pot Pourri
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Le terrain face à Alcoa cherche preneur

Le commun des mortels pouvait  
penser que ces deux terrains étaient 
déjà destinés à une vocation  
industrielle, mais ils sont à vocation 
forestière selon le schéma actuel. Ce 
changement d’affectation a été 
réclamé par Innovation et développement 
Manicouagan. 

Le terrain au nord de l’usine (terrain 
A) est propriété d’Alcoa. Il se trouve 
directement face à l’aluminerie, quand 
on se trouve sur la 138. 

Ce terrain, on s’en souviendra, a 
notamment déjà été pressenti pour 
recevoir une usine de fabrication de 
blocs-moteur en aluminium, mais le 
projet est mort depuis belle 
lurette.Quant à l’autre terrain, dit le 
terrain B, il se trouve derrière et à l’est 
du siège social régional d’Hydro-
Québec, boulevard Comeau. Produits 
forestiers Résolu en est le  
propriétaire. 

Un promoteur? 
Est-ce à dire qu’une entreprise s’est 
montrée intéressée à s’installer sur 
l’un de ces sites? Le préfet Claude 
Martel refuse d’aller aussi loin,  
signalant qu’une vocation industrielle 
à ces terrains donnera une nouvelle 

option à proposer aux éventuels  
promoteurs. L’avis de motion signale 
d’ailleurs qu’Investissement Québec 
recherche un endroit afin d’attirer un 
promoteur au Québec « et que le  
terrain A saurait répondre à ses 
besoins ». 

Le texte de l’avis de motion précise 
aussi que les deux terrains visés sont 
situés à proximité du port, « un  
critère important dans la viabilité des 
projets comparativement aux terrains 
disponibles dans le parc industriel 
Jean-Noël-Tessier ». 

Créer des synergies 
On y indique également qu’en ce qui 
concerne le terrain appartenant à 
Alcoa, « ledit propriétaire a la volonté 
d’attirer d’autres projets industriels 
lourds afin de partager l’assiette 
fiscale municipale » et d’ultimement 
de « créer des synergies avec les  
activités d’Alcoa ». 

De plus, le terrain A se trouve  
partiellement inclus dans la zone 
industrialo-portuaire de Baie-Comeau 
alors que le terrain B s’y trouve en  
totalité. Ils peuvent ainsi s’intégrer 
dans la Stratégie maritime du Québec 
ou dans le Plan Nord.

Le terrain face à l’aluminerie Alcoa, le long de la 138, pourait éventuellement accueillir un projet industriel. La MRC de Manicouagan 
modifiera son schéma d’aménagement en conséquence. Photo Le Manic

Pour une éventuelle industrie

Déjà un client pour Les Métaux canadiens

Baie-Comeau – L’usine de  
transformation de silicium des 
Métaux canadiens à Baie-
Comeau n’est pas encore érigée 
que l’entreprise a déjà trouvé 
preneur pour un de ses  
sous-produits, la fumée de 
silice. 

STEEVE PARADIS 
sparadis@lemanic.ca 

Les Métaux canadiens a signé  
la semaine dernière une lettre  
d’intention avec CDF, un leader au 
pays dans la production de ciment. 
Ce dernier s’engage à acheter 
annuellement un minimum de  
5 000 tonnes métrique de fumée de 
silice, aussi nommée microsilice. Ce 
total représente 35 % de la  
production prévue dans la phase  

initiale de la future usine de  
production d’alliage de silicium. 

Selon l’entreprise, cette lettre d’inten-
tion servira de ligne directrice pour 
la négociation et la conclusion d’un 
accord final entre les deux parties, 
notamment sur le montant de cette 
vente. La microsilice améliore les 
propriétés du béton, le rendant entre 
autres plus résistant. 

« La conclusion d’un accord final en 
matière de commercialisation de 
cette envergure signifie qu’une bonne 
quantité de notre sous-produit  
provenant de notre phase initiale sera 
réservée bien avant sa production 
réelle, et ce, pour une période de  
10 ans », s’est réjoui Stéphane 
Leblanc, directeur des investissements 
chez Les Métaux canadiens. 

Plus de 300 M$ 
Rappelons que l’entreprise, qui  
dispose d’un dépôt de silice près de 
Matane, projette de construire  
sa future usine de production 
d’alliage de silicium dans la zone 
industrialo-portuaire de Baie-
Comeau, un investissement total de 
plus de 300 M$. 

Les Métaux canadiens entend  
produire annuellement 50 000  
tonnes de silicium métal destiné au 
marché américain, à compter de 
2020. Plus de 200 emplois directs 
seraient liés à ces opérations. 

Outre le béton, le silicium métal entre 
notamment dans la production d’alliages 
pour l’industrie automobile, la  
fabrication de silicone, les panneaux 
solaires et les piles lithium-ion.

Baie-Comeau – La MRC de Manicouagan entend modifier son schéma 
d’aménagement et de développement afin de permettre le  
développement de projets industriels sur des terrains situés près de 
l’aluminerie Alcoa, le long de la route 138, au nord et à l’ouest de 
l’usine. 

STEEVE PARADIS 
sparadis@lemanic.ca 

Avec les amis, en couple ou en famille, 
profitez de l’été, profitez de la pêche

• À seulement 1 heure de Baie-Comeau, facilement accessible. 

• Pêche journalière ou séjour en chalet. 

• Truite mouchetée indigène exclusivement.

GRATUIT POUR LES ENFANTS DE MOINS DE 15 ANS

Forfaits avantageux en semaine ou pour les groupes.

Pour informations : 1 877 956-3466 
ou sur le site : 

www.pourvoiriedulacdionne.com

À partir de 
seulement 54 $ 
par personne Un don de 3 670 $ 

de la Fondation Canadian Tire au Répit Daniel Potvin

Présent pour l’évènement, les membres du conseil d’administration, les directeurs, les parents ainsi que les clients
qui bénéficieront du don de la fondation.

Le Répit Daniel Potvin remercie M. Claude Jacob, propriétaire du Canadian Tire, 
pour son implication dans le projet.



a c t u a l i t é L e  m e r c r e d i  2 3  a o u t  2 0 1 7  | P a g e  1 1J o u r n a l  L e  M a n i c

Erratum sur le congrès 
de médecine d’urgence
(S.P.) - Une erreur s’est glissée dans 
notre édition du 16 août, en page 10, 
dans l’article concernant le congrès 
de médecine d’urgence aux 
Escoumins. Vous auriez dû lire que 
les coprésidentes du congrès sont le 
Dre Nathalie Lucas, pédiatre  

urgentiste au CHU Ste-Justine et le 
Dre Renée Turgeon, médecin 
d’urgence au CHU de Québec et 
directrice du secteur de développement 
pédagogique de la Faculté de  
médecine de l’Université Laval, et 
non Renée Dumas. Nos excuses.

Le cégep de Baie-Comeau déjoue encore les prévisions
Baie-Comeau – Le cégep de  
Baie-Comeau continue de déjouer 
les prévisions et vient d’amorcer 
une nouvelle année avec près de 
200 étudiants et étudiantes de 
plus que les projections  
anticipées par le ministère de 
l’Enseignement supérieur. 

SANDRO CÉLANT 
scelant@lemanic.ca 

Les dirigeants du collège local ont 
entrepris la session d’automne  
avec 674 élèves dans les  
rangs, comparativement à 682 au  
20 septembre 2016, date de lecture 
officielle des clientèles du ministère. 

Au chapitre des nouveaux étudiants 
de l’extérieur du territoire couvert par 
la municipalité régionale de comté 
(MRC) de Manicouagan, la donnée 
est aussi similaire puisqu’on recense 
106 personnes par rapport à 110 l’an 
passé. 

Les responsables précisent que de 
ces 106 nouveaux étudiants, qui 
deviennent par le fait même de  

nouveaux résidents de la 
Manicouagan, 35 proviennent de 
l’étranger, soit 33 de la France et deux 
de l’Afrique. 

Excellente nouvelle 
Les statistiques compilées sont  
éloquentes aux yeux de la direction. 
« C’est une excellente nouvelle quand 
on sait qu’au cours des deux  
dernières années, la Côte-Nord,  
particulièrement la Manicouagan, se 
démarque par la plus grande perte de 
sa population des 15-24 ans », a  
rappelé le directeur général de  
l’établissement, Claude Montigny. 

Le porte-parole est évidemment ravi 
de tels résultats. « En plus d’assurer 
la vitalité du cégep, cette clientèle de 
l’extérieur vient contribuer de façon 
très significative à l’économie locale 
qui est plutôt au ralenti. » 

Impliquée dans des actions  
intenses de sollicitation au cours des 
dernières années, la direction du 
cégep demeure optimiste quant à son 

potentiel de recrutement et de  
développement. 

L’aide reçue du Fonds aluminerie  

de Baie-Comeau pour les collectivités 
durables et du Fonds de  
développement des territoires de la 
MRC de Manicouagan, confirmée  

au printemps dernier, permettra  
d’intensifier les actions visant à  
contrer le déclin démographique des 
prochaines années.

Le cégep de Baie-Comeau continue d’attirer les étudiants et de déjouer les prévisions 
par rapport aux projections anticipées par le ministère de l’Enseignement supérieur. 
Photos courtoisie

Au total, 35 étudiants de l’extérieur du pays (33 Français et deux Africains) fréquenteront le cégep local, qui a d’ailleurs mandaté des 
responsables pour accueillir les visiteurs lors de leur récente arrivée dans la Vieille Capitale. 

Trois services puissants. 
Une offre épique.

TRIO ILLIMITÉ
•  INTERNET ULTRAFIBRE 40 ILLIMITÉ2

•  TÉLÉ MON MIX 203 AVEC 
L’ENREGISTREUR4 TiVoMD

• TÉLÉPHONIE LIBERTÉ
59 $
PAR MOIS PENDANT 6 MOIS1

PRIX RÉGULIER : 160,89 $/MOIS

Offert là où la technologie le permet. Taxes en sus. Des frais d’installation et/ou d’activation peuvent s’appliquer. Pour un usage exclusivement résidentiel. Ne peut être combiné 
à aucune autre promotion pour le même service. Les promotions sont limitées aux nouveaux clients ou à ceux qui ont mis fin à leur service depuis plus de 6 mois. TiVo et le 
logo TiVo sont des marques déposées de TiVo Inc. ou de ses filiales internationales. 1. Le tarif mensuel inclut un crédit mensuel promotionnel de : i) 32 $ sur le tarif mensuel 
combiné Internet UltraFibre 40 illimité, ii) 2,95 $ sur le modem Wi-Fi AC, iii) 15 $ sur l’Enregistreur TiVo, iv) 35 $ sur le forfait Liberté de la Téléphonie résidentielle et v) 17 $ sur 
le forfait TV Mon Mix 20 (abonnement aux Chaînes de Base inclus). À la fin de la période promotionnelle de 6 mois, les tarifs en vigueur pour tous les services/équipements 
s’appliqueront. Les tarifs mensuels peuvent varier pour toute autre combinaison de 2 ou 3 forfaits et/ou de services. Le paiement préautorisé ou par carte de crédit ainsi que 
le regroupement des services sur une seule facture sont requis pour profiter de ces promotions. Cette offre prend fin le 12 novembre 2017. 2. Les vitesses de téléchargement 
peuvent varier en fonction de l’achalandage sur Internet, des périphériques distants, de votre configuration de réseau, de l’utilisation d’équipement sans fil et d’autres facteurs. 
Tous les visionnements sur les applications mobiles utilisent de la bande passante qui est comprise dans le forfait Internet ou de téléphonie cellulaire auquel le client est abonné. 
3. Chaque chaîne d’un forfait Mon Mix ne peut être modifiée qu’une fois par tranche de 30 jours. Les chaînes peuvent varier en fonction des régions. Certains frais additionnels 
peuvent s’appliquer sur certaines chaînes et compter pour plusieurs choix. 4. L’accès à l’application Cogeco TiVo nécessite un abonnement au forfait télé comprenant la chaîne 
correspondante. Les chaînes peuvent varier d’une région à l’autre. Chaque téléviseur supplémentaire nécessite un récepteur TiVo Mini additionnel.

Visitez cogeco.ca/epique
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Une mystérieuse bouteille à la mer retrouvée à Port-Cartier
Port-Cartier – Des jeunes de 
l’Écolo-jour de la Base plein air 
les Goélands de Port-Cartier ont 
retrouvé une bouteille à la mer la 
semaine dernière. La bouteille qui 
a semé l’excitation générale chez 
les jeunes contient toutefois un 
mystère. 

FRÉDÉRICK JOLICOEUR 
TÉTREAULT  

Si l’identité de l’expéditeur du nom de 
Steeve est évidente, le numéro pour 
le rejoindre est plus difficile à décoder. 
Au moment d’écrire ces lignes, le  
mystère persistait toujoursalentour de 
la découverte. Sur sa page Facebook, 
la base plein air a donc fait appel à la 
population afin d’obtenir de l’aide pour 
retracer «Steeve». 

Les seuls chiffres clairement visibles 
à l’intérieur de la bouteille sont les trois 
premiers : 566. Sur les réseaux 

sociaux, certains ont avancé que le 
numéro provenait de Matane, ce qui 
représente une hypothèse plausible 
vu le positionnement géographique 
de la ville située de l’autre côté du 
fleuve Saint-Laurent. 

« Les jeunes de l’Écolo-jour sont  
vraiment contents d’avoir pu faire cette 
découverte, puisqu’ils ont eux-mêmes 

procédé au lancer de bouteilles à la 
mer en début d’été », a fait savoir une 
employée de la base plein air. 

Si vous avez des informations ou si 
vous voulez soumettre une hypothèse 
sur le numéro inscrit sur la bouteille, 
il faut vous rendre sur la page 
Facebook de la base plein air des 
Goélands.

La Base de plein air Les Goélands de Port-Cartier demande l’aide du public pour  
déchiffrer le numéro. Photo courtoisie Base de plein air Les Goélands

Aménagement du territoire

La MRC déplore une démonstration de force de Québec

Les récriminations sont nombreuses 
de la part de la MRC. Orientations  
fermes fixées sans consultations des 
principaux intéressés, documents inac-
cessibles ou payants, non-conformité 
avec des lois existantes en font notam-
ment partie. 

« Ça donne beaucoup de nouvelles 
obligations aux MRC et dans ces 
OGAT, il y a aussi des contradictions 
à certaines lois. Les contestations sont 
à la grandeur de la province », a  
soutenu la directrice générale de la 
MRC, Patricia Huet, lors de la dernière 
séance du conseil. 

Le court laps de temps pour étudier  
« les volumineux et complexes  
documents » qui accompagnent ces 
nouvelles OGAT a également été 
décrié. « Les fonctionnaires (du  
gouvernement) ont travaillé six ans 
sur ce dossier et nous, on a eu trois 
jours pour donner des commentaires », 
d’enchaîner Mme Huet. 

Sans discussion 
« On vient de s’entendre avec Québec 
sur les gouvernements de proximité 
et là, on se fait servir ça et on se fait 
dire ça va être comme ça, sans  
discussion. Tout va être régenté. 

Ça n’a pas de bon sens tout ce qui  
est demandé », a martelé Claude 
Martel, préfet de la MRC et maire de 
Baie-Comeau. 

La MRC rappelle d’ailleurs dans sa 
résolution que le projet de loi sur les 
gouvernements de proximité prévoit 
« une obligation formelle pour le  
gouvernement de consulter le milieu 
municipal lors de l’élaboration de ses 
orientations gouvernementales en 
matière d’aménagement du territoire » 
et non une fois ces orientations  
arrêtées. 

On demande donc à Québec de  
laisser aux MRC le choix des  
mesures pour mettre en œuvre sur 
leur territoire les OGAT, « alors que le 
cadre imposé et le vocabulaire utilisé 
par les nouvelles OGAT laissent  
entendre tout le contraire ». On parle 
même « d’approche extrêmement  
centralisatrice » de la part de Québec 

Les élus de la Manicouagan  
suggèrent finalement au gouvernement 
de revoir en profondeur ses  
nouvelles orientations lors d’un « réel 
travail de concert avec les MRC et les 
municipalités ».

La directrice générale de la MRC de Manicouagan, Patricia Huet, et le préfet Claude 
Martel ont tous deux déploré la manière de faire de Québec dans le dossier des nouvel-
les orientations gouvernementales en matière d’aménagement du territoire. Photo Le 
Manic

Baie-Comeau – Le moins que l’on puisse dire, c’est que la MRC de 
Manicouagan n’est vraiment pas impressionnée par les manières du 
gouvernement dans le dossier du renouvellement des orientations 
gouvernementales en matière d’aménagement du territoire (OGAT). 

STEEVE PARADIS 
sparadis@lemanic.ca 

Réservation 418 961-4111

Viens inscrire 
ton char !

SAMEDI 26 AOÛT 2017

C’est à 
voir!

Inscription de 9h à 13h
Prix et animation en après-midi

Souper méchoui et musique 
en soirée pour tous
Bienvenue à tous!

Le comité d’organisateur du Festival de la bière Côte-Nord remercie 
ses partenaires, collaborateurs, bénévoles et ses nombreux festivaliers.

La Capitale
(Assurances et services financiers)
Accès Conseil
André Girard Vitre teintées
PH Vitre d'auto
Centre HI-FI
Desjardins
Gym Maxi-Forme
Tim Horton
Shell Boni-Soir

La Capitale en fête
Mikes
Sushi Mito
IGA Extra Marché Gagné
Location d'outils Simplex
FM 97,1
Bistro La Marée Haute
Usinage Côte-Nord
GO Média Pub
Distribution Côte-Nord

Natrel
Canadian Tire
Nedco
Autocam
Sécugence
Alarme Microtechnique
Garage Pierre Lavoie
Caravane Baie-Comeau
Moto Expert Baie-Comeau
Microbrasserie St-Pancrace

TZ Baie-Comeau
Éric Gagnon (Photographe)
Jeff Beaulieu (Montage vidéo)

À l’an prochain!

MERCI À NOS PARTENAIRES

Partenaires bières rousses

Partenaires bières brunesPartenaires bières noires

Partenaire officielPrésentateur de la programmation
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LIQUIDATION 
6 JOURS SEULEMENT – DU 21 AU 26 AOUT

40%DE RABAIS 

SUR
VÉLOS
VÊTEMENTS 
ACCESSOIRES*

*Sauf quadriporteurs, trottinettes 
et vélos électriques.

Financement Accord D

jusqu'à 60 mois 

à partir de 500 $
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Chouette à l’école, un projet éducatif incontournable

À l’approche d’une nouvelle rentrée 
scolaire, les naturalistes-éducateurs 
continuent de se déplacer dans les 

écoles et offrent un choix d’animations 
ciblées pour le préscolaire ainsi que 
chaque cycle du primaire et du secondaire. 

Sous le signe de l’émerveillement et 
de la curiosité, les élèves découvrent 
les différentes espèces d’oiseaux  
de proie du Québec ainsi que les 
menaces qui les guettent. 

Les activités proposées sont conçues 
dans le respect des compétences du 
ministère de l’Éducation. 

Les animations comprennent une  

présentation multimédia, la manipulation 
d’ailes, de pattes, de plumes ainsi  
que la rencontre avec deux  
ambassadeurs des oiseaux de proie 
vivants, spécialement entrainés à cet 
effet. 

Commentaires 
Les enseignants intéressés doivent 
réserver les animations en appelant 
à l’UQROP, prévoir des frais pour les 
représentations et le transport afin  
de profiter de cette initiative très  
populaire au cours des dernières 
années. 

Les commentaires venant des institutions 
scolaires sont élogieux. Les enfants 
et les professeurs sont émerveillés 
par le caractère unique et la  
proximité des oiseaux de proie. Les 
connaissances acquises lors de ces 
visites frappent l’imaginaire et se  

cristallisent dans l’esprit des jeunes 
voulant en connaitre davantage sur 
ces mystérieux oiseaux. 

Les établissements de Baie-Comeau 
et des environs ont déjà accueilli ces 
activités éducatives désirant émouvoir 
et sensibiliser la population à ces 
oiseaux. Elles proposent également 
des gestes concrets pour sauvegarder 
ces animaux, sentinelles de la santé 
de notre environnement. 

L’UQROP a pour mission la conservation 
des oiseaux de proie et de leurs habitats 
naturels. Elle structure un réseau  
de réhabilitation, surveille leurs  
problématiques de santé et éduque le 
public. C’est un organisme de  
bienfaisance qui accomplit ses  
objectifs grâce à ses activités  
éducatives, ses membres et les dons.

Avec la prochaine rentrée scolaire, le projet Chouette à l’école reviendra dans la pro-
grammation de l’UQROP, qui souhaite éduquer les jeunes à la problématique des 
oiseaux de proie. Photo archives Le Manic

Une blague qui fait jaser
(S.P.) - Un citoyen de Baie-
Comeau, Sylvain Poirier, a voulu 
faire une blague en plaçant 
devant une de ses propriétés, rue 
De Maisonneuve, une carcasse de 
voiture qu’il a lui-même contribué 
à mettre dans cet état, avec une 
pancarte inscrit Alcool au volant: 
danger. Il ne croyait pas faire 
autant jaser, mais souhaite 
aujourd’hui faire réfléchir. 

Plusieurs se sont demandés si le  
véhicule a été impliqué dans un  
accident. M. Poirier assure qu’il n’en 
est rien. « C’était une carcasse qui 

doit aller à la ferraille. Je l’ai écrasé 
avec mon tracteur pour la maganer 
encore plus. C’était plus une blague 
qu’autre chose et soyez sans crainte, 
personne n’a été blessé là-dedans », 
lance-t-il en riant. 

Si sa mise en scène peut amener 
quelqu’un à saisir le message, on ne 
peut qu’être en accord, soutient 
Sylvain Poirier en conclusion. « Ce 
n’était pas pour ça à l’origine, mais ça 
peut faire réfléchir. C’est ça que ça 
peut donner pour vrai, l’alcool au 
volant. »

Le véhicule, installé en bordure de la rue De Maisonneuve, a fait jaser. Photo Le Manic

Baie-Comeau – Le projet Chouette à l’école fait partie du programme 
éducatif de l’Union québécoise de réhabilitation des oiseaux de proie 
(UQROP), qui se veut une porte d’entrée afin d’éduquer les jeunes à 
cette problématique. 

SANDRO CÉLANT 
scelant@lemanic.ca 
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Un nouveau 
préfet suppléant

(S.P.) – En raison du décès d’André 
Lepage, qui dirigeait les destinées de 
Pointe-aux-Outardes, la MRC de 
Manicouagan a nommé un nouveau 
préfet suppléant, en poste jusqu’aux 
élections de novembre prochain. Le 
maire de Ragueneau, Joseph 

Imbeault, a accepté de remplir ces 
fonctions. Il devient aussi du coup le 
représentant de la MRC au sein 
d’Innovation et développement 
Manicouagan. Avant le début de cette 
séance du conseil de la MRC, le  
16 aout, les élus ont observé une 

minute de silence à la mémoire de  
M. Lepage, décédé le mois dernier. 
En cours de séance, les maires ont 
aussi fait quelques blagues sur le 
défunt, particulièrement sur son caractère 
fougueux, dont ils vont vraisemblablement 
s’ennuyer...
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MEILLEURE GARANTIE VÉHICULE NEUF DE L’INDUSTRIE OFFERTE DE SÉRIE LA CONDUITE SANS COMPROMISvrou}-vrou}

Modèle GT Illustré

LE BLITZ  10 JOURS
M{ZD{
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0 % 
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À L’ACHAT JUSQU’À 

84 MOIS†

D’UN MAZDA5 2017 

SUR MODÈLES NEUFS SÉLECTIONNÉS

ÉQUIVAUT À 

69 $/SEM.
LOCATION 60 MOIS 
ACOMPTE DE 1 695 $ 
INCLUANT UN BONI DE 425 $
20 000 KM/AN COMPRIS 
(8 ¢/KM EXCÉDENTAIRE)

LE TOUT NOUVEAU

M{ZD{ CX-5
À PARTIR DE

299 $
*

/MOIS

25, boul. Comeau, Baie-Comeau / 418 296-2828 Danny Murray
directeur général

Carl Jean
conseiller aux ventes

Stéphanie Tremblay
directrice commerciale

Denevan Dugas
conseiller aux ventes

Le concessionnaire

n 1
au Canada

o
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Expo-sciences internationale

Toute une expérience pour Emmeraude et Antony
Baie-Comeau – Emmeraude 
Tanguay, tout comme son  
collègue Antony Lapierre, est 
revenue enchantée de son séjour 
au Brésil pour l’Expo-sciences 
internationale du Mouvement 
international pour le loisir  
scientifique et technique (MILSET). 

STEEVE PARADIS 
sparadis@lemanic.ca 

« C’est vraiment un voyage  
mémorable », a souligné Emmeraude, 
en entrevue avec Le Manic. « À 
Fortaleza (où se tenait l’Expo- 
sciences), on avait un hôtel sur le bord 
de l’eau, avec une superbe vue. Mais 
le plus important, c’est qu’on a connu 
des gens de partout et qu’on a  
découvert plein de choses d’ailleurs », 
a-t-elle ajouté. 

L’événement, qui s’est déroulé du  
7 au 12 aout, a réuni près de  
400 jeunes et moins jeunes venus  
présenter leur projet scientifique. Un 
total de 26 pays était représenté à cet 
événement, qui ne choisit pas de 
gagnants contrairement aux paliers 
inférieurs de l’Expo-sciences. 

« On n’avait pas le stress de la  
compétition et notre principale activité, 
c’était de découvrir les projets des 
autres participants », poursuit la jeune 

femme, qui a débuté cette semaine 
ses études au cégep de Baie-Comeau 
en sciences de la nature. 

Emmeraude Tanguay présentait  
là-bas son projet Enfants, esclaves  
virtuels?, sur l’effet des écrans sur les 
enfants. Quant au projet Au plaisir de 
se revoir d’Antony Lapierre, il voulait 
démontrer que certaines prothèses 
visuelles pouvaient traiter une  
maladie dégénérative de l’œil. 

Confortée dans son choix 
Emmeraude n’avait probablement pas 
besoin de cette confirmation, mais elle 
assure que son passage au Brésil l’a 
confortée dans son choix de mener 
une carrière scientifique. 

« C’est vraiment ce que je veux faire. 
Je présentais mon projet pour la  
cinquième fois et je n’étais pas  
tannée. J’aimais ça autant et  
j’appréciais autant la réaction des 
gens », a fait valoir celle qui se des-
tine à une carrière en médecine. 

L’étudiante a aussi été ravie de  
découvrir que contrairement au 
Canada, où l’Expo-sciences est  
réservée aux jeunes du secondaire et 
du collégial, certains pays ratissent 
beaucoup plus large. « À Fortaleza, il 
y avait autant de jeunes de sept ou 

huit ans qui présentaient des projets 
fort intéressants que d’adultes dans 
la cinquantaine qui expliquaient leur 
thèse de doctorat. » La jeune femme, 

qui faisait partie de la délégation de 
huit étudiants canadiens à Fortaleza, 
entend bien participer de nouveau à 
l’Expo-sciences. «  J’ai même déjà  

commencé mes démarches pour un 
nouveau projet, que je présenterais 
probablement dans deux ans, pas 
l’année prochaine », conclut-elle.

L’équipe canadienne qui a représenté le pays à l’Expo-sciences internationale, au Brésil. Emmeraude Tanguay se trouve à droite dans 
la rangée du haut et Antony Lapierre est second à gauche, toujours dans la rangée du haut. Photo courtoisie Expo-sciences

Le samedi 2 septembre 
et le dimanche 3 septembre 2017

Tu as entre 10 et 18 ans?
Viens t’initier à la pêche à la mouche sur l’une des plus belles rivières du Québec,
la rivière Godbout!

Sous la supervision de mentors expérimentés, tu apprendras l’histoire du saumon,
son comportement, l’équipement qu’il te faut, le lancer, les nœuds, les mouches et
bien plus!

Si tu as déjà ton équipement, apporte-le. Sinon, nous t’en prêterons.

Quand? 
Samedi 2 septembre, Accueil à l’embouchure de la Grande Rivière
8 h à 17 h dans le village de Godbout (8 h)

Initiation à la pêche à la mouche 
Diner offert

Dimanche 3 septembre, Accueil à la ZEC des rivières Godbout/Mistassini (8 h) 
8 h à 17 h Expérimentation dans les plus belles 

fosses de la rivière Godbout 
Apporte ton lunch

Inscription
Inscris-toi vite, les places sont limitées : 418 568-7305
Approbation des parents ou d’un adulte responsable requise.
Accompagnateur permis.

La ZEC des rivières Godbout/Mistassini en 
collaboration avec le ministère de la Forêt, de la
Faune et des Parcs t’invite à prendre la relève!
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Malgré une légère baisse d’achalandage

Un autre succès pour le Festival country des Nord-Côtiers
Baie-Comeau « Nous avons 
connu une légère baisse au 
niveau de l’achalandage, mais 
pour la qualité de l’événement et 
du programme offert, le bilan est 
très satisfaisant. » 

SANDRO CÉLANT 
scelant@lemanic.ca 

Le président du Festival country des 
Nord-Côtiers Denis Lepage a résumé 
en quelques lignes le déroulement de 
cette 9e édition présentée dans la 
municipalité de Pointe-aux-Outardes. 

Fidèles à eux-mêmes, le responsable 
et ses nombreux bénévoles ont trimé 
fort durant les dernières journées pour 
orchestrer un autre rendez-vous  
populaire attirant de nombreux  
visiteurs de l’étranger. 

« Un des faits marquants que nous 
avons pu constater, c’est que 40 %  
de la clientèle signalée provenait de 
l’extérieur de la Manicouagan. Des 
gens de Havre-St-Pierre, de Sept-Îles 
et même de l’Ontario sont venus nous 
rendre visite », a ajouté le porte-parole. 

De l’action 
Malgré quelques caprices de Dame 
nature, les organisateurs n’ont pas eu 
à chambouler la programmation variée 
mettant en vedette les fameux cours 
de danse, les tournois de pétanque, 
de fer, de poches sans oublier les  
concours de brouette et de sciotte. 

Les amateurs ont également été 
choyés sur le plan artistique avec le 
passage remarqué des Véronique 
Labbé, des Ticky Jones, Alex et Caro, 
Hert Leblanc et plusieurs autres  
chanteurs fort appréciés du grand 
public. 

« Nous avions une très belle brochette 
d’artistes sur le plan musical et les 

commentaires ont été très positifs.  
Les gens se sont amusés et c’est 
l’objectif  premier de notre festival », a 
conclu fièrement M. Lepage, qui songe 
évidemment à la 10e édition.

La chanteuse Véronique Labbé a effectué un autre passage fort apprécié en sol  
nord-côtier et a su combler ses fans avec ses numéros dont l’hommage à la chanteuse 
Shania Twain.

Même si l’achalandage a été moins élevé que l’an passé, les amateurs présents n’ont pas 
eu le temps de s’ennuyer lors de la 9e édition du Festival country des Nord-Côtiers. 
Photos Le Manic

Le président Denis Lepage, les membres du comité organisateur et les nombreux bénévoles ont trimé dur durant cette fin de semaine couronnée de succès.

Encore une fois, l’action n’a pas manqué durant la fin de semaine. Le fameux concours 
de la brouette a de nouveau été très animé au grand plaisir du public.

CALENDRIER ANNUEL
de petits événements 2017 - 2018

www.mavillemavoix.com
Une initiative de Partenaire principal Accompagnée par

Randonnée exploratoire : Les Olympiades 
(3e édition sous le thème du sport)

Samedi 2 septembre 2017 de 13 h à 16 h
Lieu : Terrain sportif du Cégep de Baie-Comeau
(en cas de pluie, dans le Stade Médard-Soucy)

Gratuit pour toute la famille, 
prévoir des vêtements de sport de base

Pour information : cat_arsenault@hotmail.com
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Juin et juillet lancent la saison en beauté
Baie-Comeau – Le bilan de  
mi-saison de Tourisme Côte-Nord 
laisse entrevoir une excellente 
année sur le plan touristique. Du 
moins, les données recueillies en 
juin et juillet vont en ce sens. 

STEEVE PARADIS 
sparadis@lemanic.ca 

Selon les chiffres dévoilés par  
l’organisme, le site web tourismecote-
nord.com a reçu 106 883 visites  
entre le 1er juin et le 1er aout, une  
augmentation de 9 % par rapport à la 
même période l’an dernier. En  
conséquence, le nombre de pages 
vues (+7 %) et le nombre d’utilisateurs 
(+11 %) sont également en hausse. 

Pour ce qui est de l’hébergement en 
établissement hôtelier et en camping, 
les données montrent aussi une 
hausse. Sur le territoire s’étendant de 
Baie-Trinité à Tadoussac, le taux 
d’occupation a grimpé de 6 % en mai 
et de 4 % en juin. Pour l’est de la 
région, le taux d’occupation pour les 
mêmes mois a augmenté de 2,8 % et 
1 %. 

Si les excursions à la découverte des 
baleines sont encore et toujours  
très prisées des visiteurs, Tourisme  
Côte-Nord signale que les circuits 

régionaux comme la Route des  
baleines, le Circuit Grand nord et la 
Route panoramique de la chicouté 
suscitent de plus en plus l’intérêt. 

Réseau d’accueil 
Pour ce qui est des bureaux du réseau 
d’accueil, l’organisme assure que 
l’achalandage est en très légère 
hausse, passant de 45 675 à 45 999 
visiteurs pour les deux premiers mois 
de la saison estivale. Sur ce plan, 
Tourisme Côte-Nord rappelle que les 
voyageurs ont considérablement  
modifié leurs habitudes de recherche 
d’information et utilisent désormais 
beaucoup plus Internet pour planifier 
leur périple. 

Les Québécois (69 %) représentent 
la principale clientèle du bureau 
d’accueil en 2017. La Montérégie  
(15 %), Montréal (14 %) et Québec 
(13 %) sont les principales régions de 
provenance des visiteurs. Environ  
20 % proviennent de pays étrangers 
comme la France (12 %) et les  
États-Unis (3 %). Finalement,  
quelque 5 % des touristes sont des 
Canadiens en provenance d’autres 
provinces que le Québec. 

Toujours selon les données de 
Tourisme Côte-Nord, les principales 

raisons qui incitent les visiteurs à opter 
pour la région sont les baleines  
(23 %), la détente et les paysages  
(18 %), suivies par le plein air et  
l’aventure (13 %), le camping (10 %) 
ainsi que les musées et centres  
d’interprétation (7 %).

D’année en année, les croisières aux  
baleines ont toujours la cote auprès des 
touristes qui viennent visiter la Côte-Nord. 
Photo courtoisie Entreprises Essipit

Tourisme dans la région

Des sous pour Le Grand rappel
(S.P.) – La MRC de Manicouagan 
accorde une somme de 10 000 $ à 
l’organisme Le Grand rappel pour 
soutenir le projet 80 toiles pour le 
80e de Baie-Comeau, qui met  
en lumières les œuvres de  
l’ex-Baie-Comois Jérémie Giles. 

L’exposition renferme 80 tableaux 
retraçant l’histoire de la peinture au 
Canada par le truchement de ses 
grands peintres. La somme a  
été puisée à même l’enveloppe  
dévolue à la Ville de Baie-Comeau 
dans le Fonds Toulnustouc.

1884, boul. Laflèche 
418 295-3030

© 2017 Bombardier Produits Récréatifs inc. (BRP). Tous droits réservés. ®, MC et le logo BRP sont des marques de commerce de BRP ou de ses sociétés affiliées. Offres valides au Canada jusqu’au 
31 août 2017. Les conditions peuvent varier d’une province à l’autre et la promotion peut prendre fin ou être modifiée en tout temps sans préavis. Consultez votre concessionnaire BRP participant pour tous
les détails. † OBTENEZ JUSQU’À 3 000 $ DE RABAIS SUR LES MODÈLES 2016 ET ANTÉRIEURS : Le rabais est applicable à l’achat d’un Can-Am Spyder 2016 ou plus ancien sélectionné, neuf, non utilisé et
en inventaire. Le montant du rabais dépend du modèle acheté. Tous les modèles peuvent ne pas être disponibles chez tous les
concessionnaires, consultez votre concessionnaire BRP participant pour plus de détails. Jusqu’à épuisement des stocks. Certains
des modèles illustrés peuvent être munis d’accessoires optionnels. Assurez-vous de respecter toute législation locale applicable.
Portez toujours un casque, une protection pour les yeux et des vêtements de protection appropriés. Conduisez toujours prudemment
et de façon responsable. Gardez toujours à l’esprit que l’alcool, les drogues et la conduite ne font pas bon ménage.

Faites vite!
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CONSULTEZ CHOISISSEZNISSAN.CA POUR PLUS DE DÉTAILS.  |  L’ASSOCIATION DES CONCESSIONNAIRES NISSAN DU QUÉBEC

À BOÎTE
AUTOMATIQUE

À BOÎTE
AUTOMATIQUE

LE TOUT NOUVEAU QASHQAI

MICRA SV 
Location à partir de 161 $ par mois, avec comptant initial de 995 $. 
C'EST COMME PAYER

37$≠≠

/SEMAINE

PENDANT

MOIS
39

VERSA NOTE SV
Location à partir de 205 $ par mois, avec comptant initial de 995 $.

C'EST COMME PAYER

47$≠≠

/SEMAINE

PENDANT

MOIS
39

19 998$ + 2 065$ = 22 063$*
Prix à l’achat à partir de

(frais de transport et autres frais) au total pour le Qashqai S

OBTENEZ JUSQU’À 

 5 000 $+ 
de rabais au financement à un taux standard sur 

les modèles 2017 sélectionnés. (Le rabais de 5 000 $ 
s’applique aux modèles Altima et Maxima.)

OU OBTENEZ  

2 000$+

de rabais au financement 
à un taux standard
(excluant le modèle S 
à boîte manuelle)

OU OBTENEZ 

2 500$+

de rabais au financement 
à un taux standard

Sentra SR turbo illustrée ≠ 

Micra SR illustrée ≠ 

Qashqai SL Platine Illustré*

Versa Note SR illustrée≠

OU OBTENEZ 

4 000 $+ DE RABAIS
AU FINANCEMENT À UN TAUX STANDARD
(sur les Sentra SR Turbo).

SENTRA SV 
Location à partir de 214 $ par mois, avec 
comptant initial de 995 $.

À BOÎTE AUTOMATIQUE

49$≠≠

MOIS
39

C'EST COMME PAYER PENDANT

/SEMAINE

Offres en vigueur du 1er au 31 août 2017. ≠ Les offres de location sont basées sur une allocation de 20 000 km / an (allocation totale de 65 000 km pour un terme de 39 mois) avec kilométrage additionnel à 0,10 $ / km. Le 
premier paiement est requis à la signature du contrat. Les frais d’inscription auprès du RDPRM et les frais d’agent pour l ’inscription ( jusqu’à 77 $ au total) ne sont pas compris et sont payables à la signature du contrat. Les offres 
à la location des modèles illustrés 2017 suivants : Sentra SR Turbo à boîte manuelle / Micra SR à boîte automatique / Versa Note SR sont pour un terme de 39 mois et équivalent à 39 mensualités de 290 $ / 250 $ / 266 $ (avec 0 $ 
en comptant initial) lorsqu’ils sont loués par l ’entremise de NCF. Taxes, immatriculation, droits spécifiques sur les pneus neufs (15 $) et assurances en sus, et exigés à la signature du contrat. ≠≠ Les paiements ne peuvent être faits 
hebdomadairement. Ils sont uniquement mentionnés à titre informatif. + Le rabais de 5 000 $ / 5 000 $ / 4 000 $ / 2 000 $ / 2 500 $ est applicable au financement à l ’achat à un taux standard, uniquement par l ’entremise de NCF, 
d’un modèle 2017 : Altima / Maxima / Sentra SR Turbo / Micra (à l ’exception du modèle S à boîte manuelle) / Versa Note. Ce rabais ne peut être combiné à un taux de location ou de financement subventionné ni à aucune autre offre 
et il sera déduit du prix de vente négocié avant les taxes. * Prix de vente à partir de 22 063 $ / 31 563 $ pour les modèles 2017 : Qashqai S / Qashqai SL Platine montré. Taxes, les droits spécifiques sur les pneus neufs, immatriculation 
et assurances en sus. Les offres sont sous réserve de l ’approbation de crédit par Nissan Canada Finance, elles peuvent être modifiées, prolongées ou annulées sans préavis. Modèles illustrés à titre indicatif. Les concessionnaires 
peuvent fixer leurs propres prix. Visitez www.choisisseznissan.ca ou votre concessionnaire Nissan du Québec participant pour tous les détails. Des conditions s’appliquent. © Nissan Canada inc., 2017.
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Port-Cartier – Maintenant établie à 
Moncton, la Portcartoise d’origine 
Lou Poirier est l’une des têtes 
d’affiche de la nouvelle minisérie 
de fiction Le Siège, qui sera  
diffusée cet automne, sur ICI 
Radio-Canada Télé. Elle ne  
conserve que de bons souvenirs 
de cette expérience marquante, 
qui lui a permis de côtoyer les 
acteurs Gilles Renaud et 
Alexandre Goyette.   

ÉRIC MARTIN  
e.martin@lenord-cotier.com 

« J’apprécie vraiment la chance que 
j’ai eue de côtoyer des comédiens 
aussi expérimentés. C’est venu  
guider toutes mes réactions. Je me 
devais simplement d’être attentive. Je 
devais aussi faire preuve d’une très 
grande vulnérabilité. C’est la première 
fois que j’ai l’opportunité de travailler 
un rôle aussi en profondeur. Le  
personnage de Josée s’est révélé à 
moi au fur et à mesure», a tenu à  
souligner Lou Poirier, qui interprète l’un 
des rôles principaux de la minisérie, 
qui compte six épisodes.  

L’action de la série de fiction se déroule 
en continu dans une usine de thermo-
formage, que l’on s’apprête à  
démanteler. À bout de ressources,  

certains employés décideront de pren-
dre en otage le directeur et la  
secrétaire de l’endroit. « On voit ce 
conflit autant de l’intérieur que de  
l’extérieur. On voit l’escouade tactique 
à l’œuvre et on s’intéresse aussi à la 
réaction des gens de cette ville, qui 
veulent savoir qui s’y trouve. Tous les 
univers intimes se rapprochent dans 
ce huis clos. Il y a des règlements de 
compte qui se font et qui n’ont rien à 
voir avec l’usine elle-même. » 

Le personnage qu’elle interprète se 
retrouve bien malgré elle au cœur 
même de cette prise d’otage.  
« Comme il y a beaucoup de violence 
dans cette histoire, j’ai eu plus de  
facilité à prendre un certain recul. Je 
me suis vraiment mise dans la peau 
de Josée, cette préposée en garde-
rie. Il y a là des situations que je ne 
souhaite à personne de vivre. J’ai 
beaucoup de compassion pour elle », 
lance la Portcartoise.  

Une surprenante polyvalence 
Grâce au métier de comédienne, Lou 
Poirier a eu la chance de se  
promener un peu partout autour du 

globe. Un privilège qu’elle apprécie à 
sa juste valeur. « Je voyage dans  
différents contextes. J’ai déjà été en 
exil un an, ou deux, et je revenais, ici, 
à Moncton, pour retravailler avec ma 
gang. En ne vivant pas dans les 
grands centres, je peux porter  
différents chapeaux, soulève-t-elle. Je 
suis parfois accessoiriste sur des  
plateaux de tournage. Je considère 
cela comme un très bel avantage.  
De plus, le réseautage se fait plus  
facilement. » 

Les opportunités ne semblent pas 
manquer si l’on se fie à l’horaire de 
Lou Poirier pour les prochains mois. 
La preuve de cette très grande  
polyvalence est qu’elle fait partie  
également d’un spectacle de la troupe 
Circus Stella, qui circulera à nouveau 
cet automne. Elle y fait dans la danse 
sur échasses. Elle sera aussi assistante-
accessoiriste sur le plateau de  
tournage d’une comédie romantique, 
à Moncton. Le titre ne peut pas être 
dévoilé pour l’instant. Pour suivre son 
parcours, il suffit de se rendre au 
www.loupoirier.com. Le siège sera  
diffusée à compter du 6 novembre.

Concours littéraire et d’affiches

Trois étudiants du BCHS 
se distinguent

Ainsi, Catherine Martin s’est  
distinguée dans la catégorie intermé-
diaire (de la 7e à la 9e année) en poé-
sie. Maria-Ida Di Lalla a fait de même 
du côté des seniors (de la 10e à la 12e 

année), elle aussi en poésie. 

Finalement, David Beaulieu a mérité 
un prix au concours d’affiches noir et 
blanc, dans le senior. 

Les trois étudiants se sont partagés 
une somme de 300 $, versée par la 
filiale 003 Quebec North Shore de la 
Légion. 

Les textes et les dessins des gagnants 
nationaux de ce concours sont  
affichés jusqu’au 1er mai 2018 au 
Musée canadien de la guerre, à 
Ottawa. Pour ce qui est du concours 
d’affiches, les détenteurs des  
secondes places et les récipiendaires 
des mentions honorables verront leurs 
œuvres exposées dans le foyer de la 
Chambre des communes durant la 
période du Souvenir, en novembre. 

Finalement, les quatre grands 
gagnants des groupes seniors  
(affiche couleur, affiche noir et  
blanc, essai, poème) participeront à 
la cérémonie nationale du jour du 
Souvenir, le 11 novembre. Ils rencon-
treront notamment la nouvelle gouver-
neure générale, Julie Payette, qui 
entrera en fonction en septembre.

David Beaulieu, Maria-Ida Di Lalla et Catherine Martin se sont signalés au concours  
littéraire et d’affiches de la Légion royale canadienne. Ils sont félicités par Jean  
St-Laurent, président de la filiale 003 Québec North Shore de la Légion, Stephen Kohner, 
directeur du BCHS et Francis Lévesque, directeur du comité d’éducation des jeunes de 
la filiale 003. Photo courtoisie

Lou Poirier joue dans la cour des grands

Les projets se multiplient pour Lou Poirier qui exerce le métier de comédienne depuis 
plusieurs années. Elle éprouve toujours autant de plaisir à le faire qu’à ses débuts. Photo 
courtoisie

Originaire de la Côte-Nord

Baie-Comeau – Lors de la fin de la dernière année scolaire, trois  
étudiants du Baie-Comeau High School (BCHS) ont remporté des prix 
au concours provincial d’affiche et littéraire de la Légion royale  
canadienne. 

STEEVE PARADIS 
sparadis@lemanic.ca 

www.cine-centre.com • INFO CINÉMA : 589-2463

600 boul. Laflèche • Baie-Comeau • 418 589-7746

À l’affiche du vendredi 25 août au 31 août 2017. Vous pouvez 
acheter vos billets 

en ligne au 
CINE-CENTRE.COM

Films Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Kidnappé 19h00 13h20 - 15h35 13h20 - 15h35 19h00 19h00 13h20 19h00
(Gdje) 21h25 19h00 - 21h25 21h25 21h25 21h25 19h00 - 21h25 21h25

La tour sombre 19h10 19h10 19h10 19h10 19h10 19h10 19h10
(Gdje) 21h30 21h30 21h30 21h30 21h30 21h30 21h30

Emoji le film : Exprime toi - 13h10 13h10 - - 13h10 -
(G) 15h30 15h30

De père en flic 2 18h40 12h55 - 15h20 12h55 - 15h20 18h40 18h40 12h55 18h40
(G) 21h10 18h40 - 21h10 18h40 - 21h10 21h10 21h10 18h40 - 21h10 21h10

Mon meilleur ennemi 18h50 12h45 - 15h15 12h45 - 15h15 18h50 18h50 12h45 18h50
(13+vio) 21h15 18h50 - 21h15 18h50 - 21h15 21h15 21h15 18h50 - 21h15 21h15

DIMANCHE

19H00 • V.O.A.

ENTRÉE GRATUITE 
ET PRIX DE PRÉSENCE!

LANCEMENT
de saison 

automne 2017!

Venez découvrir 
les spectacles 

de la programmation
de l’automne lors 

d’un 5 à 7 convivial!

Jeudi 24 aout à 17 h
à l’Espace Alcoa 
du Centre des arts 
de Baie-Comeau
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Baie-Comeau – De nouveaux  
horizons professionnels, une  
certaine fatigue et les aléas de la 
vie ont conduit Josée Girard à se 
retirer de la scène. La prochaine 
production d’Espace K Théâtre, 
présentée cet automne au Centre 
des arts, sera sa dernière sur les 
planches. Mais cette passionnée 
ne sera jamais bien loin du monde 
artistique. 

STEEVE PARADIS 
sparadis@lemanic.ca 

« Plus le contexte de création change, 
plus les exigences deviennent élevées. 
Et en région, ça exige en plus d’être 
polyvalent. Ça commençait à en faire 
beaucoup. J’avais un choix à faire et 
je l’ai fait », a indiqué la créatrice en 
entrevue avec Le Manic. 

La dernière année a aussi été  
marquée d’épreuves pour Girard sur 
le plan personnel. Ses deux parents 
sont décédés et sa sœur jumelle  
a appris qu’elle était atteinte du  
cancer. « Ça remet bien des choses 
en question, tout ça », ajoute la  
grand-mère de cinq petits-enfants. 

« Ne pas pouvoir accompagner les 
membres de ma famille quand ils sont 
aux prises avec la mort et ne pas  
pouvoir assister au mariage de mon 
fils, quand cela s’additionne au  
manque d’appui du milieu culturel  
québécois depuis des années, ça 
mène à ce choix », poursuit-elle. 

Josée Girard convient également 
qu’en tant que comédienne, elle n’avait 
plus le luxe de choisir parmi ce qu’on 
lui proposait. « À 40 ans, on m’avait 
déjà dit que j’étais trop vieille. C’est 
évident qu’à 57 ans, il y a encore de 
moins en moins de rôle », confie celle 
qui, avec Espace K Théâtre, a fait  
revivre la défunte Chant’Amuse. 

Des moments forts 
La directrice générale et artistique 
d’Espace K a connu plusieurs 
moments forts dans sa carrière de  
32 ans sur les planches. Elle se  
souvient notamment avec bonheur 
d’avoir donné la réplique à Guy Jodoin 
dans Hymnes tragiques, et à Fabien 
Cloutier dans Destination Manic. 

L’artiste dit aussi garder une place 
importante dans son cœur pour l’Ordre 
de Baie-Comeau, qu’elle a reçu en 
2015 pour ses réalisations en matière 
culturelle. « Ça me conduit toutefois 
à m’impliquer culturellement autrement », 
enchaîne celle qui continuera à faire 
de la mise en scène. 

Elle se rappelle aussi, évidemment, 
de sa nomination au Gala des  
masques pour la pièce Cendres de 

cailloux, « où on jouait dans le noir 
durant deux heures », et du prix de la 
création en région du Conseil des arts 
et des lettres du Québec en 2009. 

Gestion de carrière 
À court terme, la priorité de  
Josée Girard sera de poursuivre  
sa collaboration avec Gestion de  
carrière artistique, un organisme qui  
accompagne les artistes dans leurs 
démarches. 

« J’ai été approchée pour en faire plus 
dans cet organisme, avec notamment 
du développement international. Ça 
m’intéresse ». 

Ce nouveau défi professionnel ne  
forcera cependant pas la femme de 
culture à s’exiler. « Je peux très bien 
faire ça à partir de chez moi. Je 
demeure à Baie-Comeau, je suis très 
bien ici », conclut Josée Girard.

Et on tourne à Forestville
(J.R.)  – La frénésie est à son 
comble à Forestville alors que 
les acteurs principaux choisis 
pour le tournage dans la série 
américaine tirée du roman de 
Joël Dicker, La Vérité sur 
l’Affaire Harry Quebert, sont 
maintenant connus. Il s’agit de 
Patrick Dempsey, Ben Schneitzer, 
Damon Wayans Jr et Virginia 
Madsen. Quelques-uns ont été 
aperçus en différents endroits 
de la ville au cours de la 
semaine dernière. Ouvrez l’œil, 
il y a peut-être un acteur ou une 
actrice d’Hollywood près de 
chez vous. 

Patrick Dempsey, bien 
connu pour son rôle du  
Dr Derek Shepherd  dans 
la série Grey’s Anatomy  
jouera le rôle de Harry 
Quebert, un auteur à  
succès qui se retrouve 
accusé de meurtre après 
que le corps d’une jeune 
fille de 15 ans, Nola 
Kellergan ait été trouvé 
enterré sur sa propriété. 
Photo courtoisie

Josée Girard se dirige vers un nouvel horizon

Le moment est venu pour Josée Girard de se tourner vers 
un nouvel horizon. Elle quitte ainsi les planches, mais pas 
le monde artistique. Photo courtoisie Jean-Claude Rochette

Groupe Haïku de
Baie-Comeau

un goéland
le frémissement de son reflet

entre les vaguelettes

Monique Lévesque
Le Groupe Haïku de Baie-Comeau

Guacamole et vins
L’été se terminera bientôt, alors profitons encore
des quelques semaines de soleil qu’il nous reste!
Cette semaine, je vous donne ma recette de
guacamole mexicaine que vous pouvez mettre
à côté d’un homard classique, de calmars, de
crevettes ou de fromage feta.

Ingrédients :
4 avocats grands et mûrs
Une demi-tasse d’oignons et tomates fraîches
coupés en dés
Une demi-tasse de coriandre
Piment jalapeno au goût
Sel et poivre
Une cuillère d’huile d’olive
Mélangez le tout et bien écraser jusqu’à faire
une pâte lisse
Si c’est trop piquant, ajoutez de la crème 15%

Pour l’accompagner, je vous propose trois vins
blancs. 

Hermanos Lurton Rueda Verdejo 2015,
Espagne. Issu de trois cépages, dont le verdejo
majoritairement, ce vin a au nez de subtiles
notes de fruits blancs crus, d’herbe mouillée et
de minéral.  En bouche, il est sec, avec une belle
vivacité et c’est fruité jusqu’à la finale. (15,60 $)

Ormarine Les pins de Camille 2016, 
Languedoc-Rousillon, France. Il présente
une robe légère et brillante jaune-vert. D’agréables
arômes d’agrumes, des fleurs et fruits blancs s’en
dégagent. L’attaque est rafraîchissante. C’est un
vin blanc sec, vif, léger et fruité avec une petite
touche minérale. Le cépage est Picpoul de Pinet.
Vous allez l’adorer. (13,10 $)

Porta-6, 2015, Vinho Regional Lisboa,
Portugal. Vin blanc résultat d’un agencement
de fernão pires, d’arinto et de moscatel. Belle et
brillante robe jaune claire avec des reflets verts.
Au nez, des notes d’agrumes et de fruits tropicaux.
En bouche il est vivace, vigoureux et minéral.
L’acidité est bien présente et la finale est fraîche
et très agréable. (17,30 $) Importé par l’agence
TANNINS. 

En passant, n’oubliez pas l’événement Bordeaux
fête le vin, à Québec du 31 août au 3 septembre.

Pour plus de recettes mexicaines et
description des vins, allez sur
Facebook : vino et étiquette,
Susana Ochoa. 

Salud!

Susana Ochoa,
Sommelière

CHRONIQUE

Vinsde

GRÂCE À VOS DONS, FIBROSE KYSTIQUE
QUÉBEC ESPÈRE RECUEILLIR 2,5 MILLIONS DE
DOLLARS EN 20162017 POUR FINANCER DES

TRAVAUX DE RECHERCHE PROMETTEURS,
SOUTENIR DES SOINS DE QUALITÉ ET 

SENSIBILISER LE PUBLIC À LA MALADIE.
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Le coin devoir idéal pour votre enfant au primaire 
ou au secondaire
Au primaire, le coin devoir parfait demeure la 
table de cuisine. Votre enfant peut y étaler ses 
cahiers et ses manuels scolaires tout en  
demeurant proche de vous afin de recevoir  
l’encadrement et les encouragements dont il a 
besoin. Il suffit d’éliminer les sources de  
distraction comme la télévision, et hop!, le tour 
est joué! Mais si votre jeune est au secondaire, 
c’est une autre histoire…  

À l’adolescence, votre enfant n’a plus  
nécessairement besoin ni envie d’être supervisé 
lorsqu’il fait ses travaux scolaires. Il préfère sans 
doute se réfugier dans sa chambre à coucher 
pour préserver son intimité. Qu’à cela ne tienne 
: la chambre peut devenir un endroit parfait pour 
faire ses devoirs, en autant qu’il puisse  
disposer d’un espace de travail bien aménagé 

(le lit et le plancher ne sont pas des espaces de 
travail convenables). 

En principe, un bureau, une chaise ergonomique 
et un coin pour le rangement des livres et des 
fournitures scolaires sont suffisants. La  
chambre est un brin trop petite? Vous pouvez 
installer une table à rabat contre le mur et  
transformer une partie du garde-robe avec des 
tablettes qui serviront au rangement. Pour créer 
un coin devoir efficace, misez également sur 

l’éclairage; il est primordial que votre ado bénéficie 
de la lumière naturelle provenant de la fenêtre 
ainsi que d’une lampe de bureau placée du côté 
opposé à la main qu’il utilise pour écrire. 

Enfin, laissez votre jeune décorer et personnaliser 
son coin devoir. Peut-être qu’un babillard en liège 
(ou un tableau magnétique) pour afficher  
des photos, quelques autocollants et des  
paniers colorés suffiront à le motiver à étudier  
davantage?… 

300, boul. La Salle, Galeries Baie-Comeau I 418 296-5445

869, rue Bossé
418 589-6661

Du 24 au 26 aout

20 % de rabais 
sur nos bijoux en or et en argent

*

* certaines conditions s’appliquent
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Calendrier familial de frigo
MotherWord
16 mois. 432 aide-mémoire
Avec aimants. 18 x 13-1/2’’
182097 français 327858 anglais

14,99
chacun

Agenda académique quotidien Watercolour
8 x 5’’. Un jour par page. 
Juillet à juillet.
132498 14,99

chacun

Antidote 9
Corrigez votre français et
votre anglais!

99,99
chacun

Stylo à bille roulante
rétractable effaçable 
FriXion®

Rechargeable, 0,7 mm.
Choix de couleurs.
162917 2,39 ch. 
309989 Paquet de 3 7,49 
234963 Paquet de 4 9,79 

2,39
chacun

Marqueur Triplus fineliner MD

Pointe 0,3 mm. Choix de couleurs.
672659 1,19 ch. 
705202 Paquet de 10 12,29 
103226 Paquet de 20 24,99 

1,19
chacun

Ensemble valeur d’étiqueteuse
LetraTag MD Plus MC 100H
366724 18,99 ch. incl. écofrais de
1,25 $
Étiquettes pour vêtements
(noir sur blanc)
239418 8,99 ch. 18,99

chacun

Cahier à reliure spirale ligné recyclé
Couleurs variées.
1 sujet
271395 80 pages 0,69 ch.

159798 140 pages 0,89 ch.

159806 200 pages 1,29 ch.

0,69
chacun

Calculatrice scientifique
EL-250XBWH
419 fonctions
157560

18,99
Calculatrice scientifique
EL-531XGBWH
272 fonctions
157578

12,99

LIBRAIRIE CÔTÉ LTÉE

100 % de la LISTE SCOLAIRE

Spéciaux du 19 juin au 11 septembre 2017

8 8 9 ,  r u e  D e  P u y j a l o n ,  B a i e - C o m e a u ,  4 1 8  5 8 9 - 5 1 6 6

Consultez le mini-catalogue scolaire sur  www.buroplus.ca

Nous avons

en magasin

les produits

Emma Verde!

Nous avons
des

cartes-cadeaux!

Mettre à vos

agendas votre

liste scolaire!

gagnant
à vie*

100$ * 100 $ d’articles scolaires
à tous les ans, tant que

vous serez à l’école
Détails chez votre marchand

3 sujet
158814 300 pages 2,29 ch.
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MD Les noms, logos, noms de produits, n
de 30 637 $ / Tucson 2017 1.6T Ultimate à
d’enregistrement, d’assurance, d’imma
province, le prix de l’essence et le type d
Hyundai participant entre le 1er août 201
Impériale, licencié. L’entretien régulie
Le client aura droit à un maximum de 7 e
la date à laquelle la septième visite de s
être complétées pendant la période ind
à tous points de vue le véhicule du clien
client. L’offre ne peut être échangée con
limitations supplémentaires s’applique
à traction intégrale 2017 à un taux annue
cédée. Aucun échange de véhicule néce
(taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100
Contactez votre concessionnaire pour 
réserve du respect des conditions norm
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el de 0 % / 0 %. 143 / 143 paiements de 59 $ / 79 $
essaire. Obligation totale de location de 8 437 $
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tous les détails. Le concessionnaire peut ven
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Magasinez
chez ces marchands ET COUREZ LA CHANCE de vous partager

en chèques-cadeaux
1 bon de 500 $ et 2 bons de 250 $1 000 $

TIRAGE
le 29 aout 2017

Réglements du concours 
chez les marchands

participants

TIRAGE LA GRANDE RENTRÉE

Alimentation 
Jacques Nadeau

300, boul. La Salle, 
Baie-Comeau

418 296-6868

860, boul. Bélanger
Baie-Comeau
418 589-1777

1011, boul. Laflèche, 
Baie-Comeau

418 589-3039

48, place La Salle, Baie-Comeau  
418 296-2212 •• 418 297-6994

866, rue De Puyjalon

418 589-6000
8828, rue Bossé 

418 589-9874
846, rue Bossé, Baie-Comeau

418 293-1750

869, rue Bossé

418 589.6661
300, boul. La Salle, Baie-Comeau

418 298-2220

Marjolaine Levesque, prop.

ACHETONS - VENDONS
847, rue De Puyjalon

Baie-Comeau
418 589-9269

751, rue De Puyjalon
418 589-9322

• TABAC • REVUES
• ÉPICERIE • LOTERIE

• BIÈRES ET VIN
Centre Manicouagan
600, boul. Laflèche

418 589-9021 Marché Gagné
1500, rue de Bretagne, Baie-Comeau

418 589-3870

1150, boul. Laflèche,
Baie-Comeau 
418 589-3376

930, rue Comtois, Baie-Comeau

418 589-8280

909, rue De Puyjalon, 
Baie-Comeau

418 295-3914

Décoration

Déjeuner jusqu’à 11 h
Fin de semaine 2 h
Service de traiteur

418 296-2225ouvert 7 jours Honda EU 2000iT1C3
Reg. : 1 449 $ RABAIS 110 $ PROMO :

1 339 $

305, boul. La Salle, 
Baie-Comeau,
418 296-9191

859, rue Bossé
418 589-7475

MENU DU JOUR
DÉJEUNER

DE 6 H 30 À 14 H, 7/7

300, boul. La Salle, Baie-Comeau
418 296-0999

Galeries Baie-Comeau, 300, boul. La Salle    
418 296-2332

Sylvie Dion, Dominique Paquet
et Benoit Paradis
pharmaciens propriétaires

1768, boul. Jolliet, Baie-Comeau
418 589-9775

• BOUCHERIE
• BIÈRES DE MICROBRASSERIES

• PRÊT-À-MANGER
FAIT MAISON
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• Roues de 20 po en aluminium 
 noir semi-brillant
• Caméra de recul ParkViewMD

• Pare-chocs avant 
 et arrière noirs

9 345$

0%†

48
1 500$
AVEC MOTEUR TURBO DIESEL 
CUMMINS  SANS FRAIS

–––––– ––––––+

–––––– ––––––+

MOIS

PROFITEZ DE NOS SUPER OFFRES 
SUR LE RAM HEAVY DUTY 2017

–––––––––––––––––––––––––––

–––––––––

OU OBTENEZ LE RAM 1500 EXPRESS QUAD OU CREW CAB 4X4

• Roues de 20 po 
 en aluminium chromé
• Calandre aux couleurs de la 
 carrosserie avec insertions noires
• Caméra de recul ParkViewMD

• Communication 
 mains libres
–– ––Système UConnectMD 5.0 

FINANCEMENT 
À L’ACHAT 
À PARTIR DE :

JUSQU'À

VALEUR DE

EN BONI
DE FIDÉLISATION
ET DE CONQUÊTE»

OBTENEZ LE RAM 1500 EXPRESS QUAD OU CREW CAB 4X4 
AVEC L’ENSEMBLE ALLURE NOIRE

• Emblème de calandre « Ram »
• Emblème de hayon « Ram »

–––– ––––Emblèmes noirs
• Emblème 1500
• Emblème 4X4

• Pare-chocs avant 
 et arrière aux couleurs 
 de la carrosserie
• Système d’entrée sans clé
• Phares antibrouillard

• Écran tactile de 5 po
• Radio satellite SiriusXM

• Phares halogènes 
 noirs
• Calandre noire
• Phares 
 antibrouillard

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––VOUS REBÂTISSEZ VOTRE HISTORIQUE DE CRÉDIT ? TAUX NON PRÉFÉRENTIELS À PARTIR DE SEULEMENT 4,99 % SUR APPROBATION DE CRÉDITΩ

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

DE RABAIS 25% SUR LE 
PDSF

DE RABAIS 25% SUR LE 
PDSF

14 500$PDSF
de RABAIS
SUR LE totaux

EN RABAIS

DES MODÈLES RAM 1500 ST ET SXT 2017

SUR D’AUTRES MODÈLES RAM 1500 2017
OU

OBTENEZ JUSQU’À OBTENEZ JUSQU’À 

RABAIS MAXIMAL APPLICABLE SUR
LES MODÈLES RAM 1500 LARAMIE 
LIMITED 4X4 À CABINE D’ÉQUIPE 2017 
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Mardi 29 août 2017
18 h 30 Ouverture du Salon

Démonstrations
20 h 30 Fermeture

Mercredi 30 août 2017
18 h 30 Ouverture du Salon
19 h Inscriptions d’Opti-forme
20 h Fermeture

ORGANISMES PRÉSENTS
Académie de danse de Baie-Comeau
Association de basketball mineur de Baie-Comeau
Association de hockey mineur de Baie-Comeau
Association de soccer mineur de Baie-Comeau
B-COMO Swing
Centre des arts de Baie-Comeau
Club d’athlétisme de Baie-Comeau
Club de badminton Smash
Club de boxe Manicouagan
Club de gymnastique de Baie-Comeau
Club de judo de Baie-Comeau
Club de nage synchronisée Les Hippocampes
Club de natation Les Aquanautes de Baie-Comeau
Club de patinage artistique de Baie-Comeau
Club de patinage de vitesse Les Rapidos
Club de taekwondo de Baie-Comeau
Club de tennis de Baie-Comeau
Club d'escalade
Corps de cadets inter-éléments de Baie-Comeau
École de kung-fu Le Tigre du Nord
École de musique Côte-Nord
Groupe Fan-As
Les Amis de la Ribambelle
L’Ouvre-boîte culturel
Patrouille canadienne de ski
Ville de Baie-Comeau 
(Service des loisirs et sports & Service des arts, 
de la culture et du tourisme/Bibliothèque Alice-Lane)

PRÉINSCRIPTIONS ET INSCRIPTIONS 
DE NATATION

OPTI-FORME
Pour information, contacter : 418 296-8355

Inscriptions : Mercredi 30 août 19 h à 20 h

Pour information : Rémi Couture, superviseur en loisir 418 589-1590

Session 6 septembre au  18 décembre 2017 

HORAIRE

Heures Jour Places disponibles

17 h à 18 h 30 Lundi et mercredi 5

18 h 30 à 20 h Lundi et mercredi 4

« Jeunes et adultes handicapés,
surveillez ce signe parmi les

kiosques! »

Pour information : Martine Lebrun, superviseure aquatique 418 589-1794

2. MODALITÉS DE PAIEMENT
Inscriptions sur place

Lieu : Centre Henri-Desjardins, salon La Promenade 

Paiement : En argent comptant ou par chèque libellé au nom de la Ville de Baie-Comeau 
et daté de la journée même de votre inscription

60 ans et plus :
− 2 cours/semaine : 100 $ (résident) et 150 $ (non-résident)
− 1 cours/semaine : 60 $ (résident) et 90 $ (non-résident)

Inscriptions en ligne

AVOIR EN MAIN : 
− Le numéro de personne (agit à titre de nom d'utilisateur) du participant à l'activité 

ainsi que du parent-payeur (le parent-payeur doit être identifié).
− La date de naissance du participant et du parent-payeur (agit à titre de mot de passe).
− Une carte de crédit Visa ou MasterCard.
− Une adresse courriel pour pouvoir compléter le paiement et recevoir la confirmation 

de l'inscription.

3. INFORMATION ET CHOIX DE COURS
Disponible sur le site www.ville.baie-comeau.qc.ca/loisirs/natation à compter du 
1er juin 2017.

HeureJour Date Pour qui? En ligne Sur place

1. Mardi Résidents
13 juin déjà inscrits à la 18 h 20 h OUI OUI

session printemps 2017

2. Mardi Tous les résidents 18 h 30 20 h 30 OUI OUI
29 août

Non-résidents déjà inscrits 19 h 30 20 h 30 NON* OUI
à la session printemps 2017

3. Mercredi Résidents et
30 août non-résidents 18 h 30 19 h 30 OUI OUI

début fin

* Notre service d’inscription actuel ne nous permet pas de donner le service aux non-résidents 
déjà inscrits.

Salon du loisir et de la culture 2017  
29 et 30 août 2017 au Centre Henri-Desjardins

AUTOMNE 2017
1. HORAIRE
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Cinq conseils pour bouger plus!
Vous n’avez pas le temps de vous entraîner? 
Ça, c’est ce que vous croyez! En vérité, il n’est 
pas nécessaire d’avoir des heures devant soi 
pour être actif. Bougez plus sans courir  
davantage après le temps! grâce à ces judicieux 
conseils. 

1. Fractionnez vos séances : vous n’avez pas 
chaque jour LA demi-heure recommandée  
pour vous entraîner? Pas de problème! Faites 
2 séances de 15 minutes ou 3 séances de  
10 minutes. C’est tout aussi efficace et bien plus 
facile à glisser dans votre horaire surchargé! 

2. Déplacez-vous à pied : si possible, faites 
vos déplacements en marchant. Sinon, descen-
dez du métro ou de l’autobus un ou deux arrêts 
plus tôt, par exemple. Au travail, multipliez vos 
pas, notamment en allant voir vos collègues au 
lieu de leur téléphoner, en vous promenant à  
l’extérieur durant vos pauses ou en vous garant 
au bout du stationnement. 

3. Évitez l’ascenseur et les escaliers roulants : 
emprunter l’escalier n’est pas tellement plus 
long que d’attendre un ascenseur fortement  
sollicité, c’est plus rapide que l’escalier  
mécanique… et c’est excellent pour le cardio 

4. Remplacez votre fauteuil par un ballon 
d’exercice : vous pouvez ainsi tonifier vos  

muscles tout en vaquant à vos occupations, au 
travail comme à la maison! 

5. Choisissez des exercices « express » : 
saut à la corde, course à pied, hula-hoop, séance 
de musculation, trampoline… il existe une foule 
d’activités que l’on peut pratiquer en quelques 
minutes à peine!  

Enfin, effectuer un trajet de 20 minutes pour 
aller s’entraîner n’est guère avantageux lorsque 
le temps manque : faites-le donc à la maison, 
au travail… ou quelque part entre les deux (en 
trouvant un gym près de chez vous ou du  
boulot, par exemple)!  

Inscriptions : 
année académique 2017-2018
Au Salon du loisir et de la culture

Centre Henri-Desjardins
les 29 et 30 aout 2017, dès 18 h 30

Cours individuels : 
• Guitare : classique, acoustique, électrique
• Ukulele
• Basse électrique
• Chant
• Piano
• Violon, alto, violoncelle
• Trompette
• Clarinette, saxophone, hautbois
• Flûte traversière, flûte à bec
• Batterie
• Vibraphone
• Djembé, bongos
• Éveil musical

Cours de groupe : 
• Éveil musical
• Orchestre à cordes
• Musique de chambre
• Violon en groupe

Chorales :
• Trioletpointcom : pour les 5 à 12 ans
• Chorale POP : pour les 12 à 17 ans
• Esperanza : negro spritual pour les 13 à 35 ans
• Chorale Bel'Humeur : pour les retraités

Nous vous attendons en grand nombre!
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L'aventure commence pour une 26e année consécutive, 
joignez-vous à nous! 

Endroit :  Salon des Loisirs et de la culture, Centre Henri-Desjardins
Date : 29 et 30 aout Heure : dès 18 h 30

Places disponibles dans 6 équipes :
- Mini Star – 1re à 3e année - Récréatif – 1 h 30 par semaine
- Shooting Star – 3e  à 6e  année - Récréatif – 2 h par semaine
- Super Star – 3e à 6e année - Compétitif – 4 h  par semaine
- Bright Star - Secondaire - Compétitif niveau 2 – 4 h  par semaine
- Shining Star - Secondaire - Compétitif niveau 3 – 4 h par semaine
- Starstruck - 17 ans et plus - Développement niveau 4 – 2 h par semaine

Pour information :
Julie Lafrenière
418 293-2458
Par courriel :
groupe.fan-as@hotmail.ca
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7 exercices parfaits pour s’entraîner dans la piscine
Cet été, offrez-vous un entraînement musculaire 
à la fois rafraîchissant et doux pour les  
articulations en faisant de la piscine familiale 
votre « gym privé »! Voici sept exercices qui vous 
permettront d’exploiter la résistance de l’eau 
pour obtenir des résultats plus que satisfaisants! 

1. Les ciseaux : dos à la paroi, tenez-vous sur 
le bord de la piscine avec vos avant-bras, puis 

croisez et décroisez les jambes en les  
maintenant tendues devant vous et en alternant 
la jambe qui croise au-dessus. 

2. Le « V » : installez-vous comme pour  
l’exercice précédent, puis levez et abaissez les 
jambes  tendues et collées  de façon à créer un 
« V » avec votre tronc. 

3. La marche : faites simplement le tour de la 
piscine en marchant et en changeant de  
direction après chaque tour afin d’augmenter la 
résistance de l’eau. 

 4. Les jumping jacks : sautez en écartant les 
pieds et en levant les bras au-dessus de la tête, 
puis sautez en ramenant les pieds ensemble et 
les bras le long du corps.  5. Les coups de pied 
: levez un genou à 90° et donnez un coup de 
pied en allongeant la jambe et en donnant un 
coup de poing avec le bras opposé. 

6. Les écartés latéraux : en maintenant les 
bras tendus à la hauteur des épaules, poussez 
l’eau derrière (collez les omoplates) et ramenez 
les bras devant. 

7. Les battements : placez-vous face au bord 
de la piscine et, en gardant le dos droit, levez 
une jambe (sans la plier) le plus loin possible 
derrière ramenez-la à sa position initiale et  
recommencez. 

La marche : une activité santé à adopter!
Moins intense que la course mais aussi plus 
douce pour les articulations, la marche n’est 
pas pour autant à sous-estimer. En effet,  
pratiquée régulièrement, soit 30 minutes par 
jour, 5 fois par semaine, elle est des plus 
bénéfiques pour la santé : modérée ou rapide, 
elle permet entre autres d’améliorer sa santé 
cardiovasculaire, de brûler des calories et 
de réduire le stress et l’anxiété.  

De plus, la marche comporte de nombreux 
avantages. Par exemple, elle est peu  
coûteuse et elle s’intègre facilement à 

l’horaire. Le plus souvent possible, faites-en 
un mode de transport! Vous pouvez  
également marcher seul ou en groupe  
pourquoi ne pas aller marcher en famille ou 
joindre un club de marcheurs? selon vos  
préférences, et ce, aussi bien dans votre 
quartier qu’en montagne, notamment. La 
marche est par ailleurs un excellent exercice 
pour stimuler sa créativité et pour réfléchir.  

Alors, qui a envie d’aller « prendre une  
marche »? 

Tu veux apprendre à patiner correctement 
avec des entraineurs qualifiés?

Tu veux faire de l’exercice, 
t’amuser, te faire des amis?
Tu veux t’initier peu à peu à 

un sport olympique passionnant?

Information : Stéphanie : 418 589-4617
Candy : 418 295-5996

Nouveauté 
Cours 

parent-enfant

À partir de 2 ans

Alors, joins-toi à nous!
(Nous offrons le service de location de patins longues lames et autres facilités)

Passion, Vitesse, Détermination,

c’est ça le Patin!
Club de patinage de vitesse Baie-Comeau-Rapidos

École de patin
À partir de 4 ans!

DÉBUT DE LA SAISON 2017-2018
Le CLUB DE BOXE MANICOUAGAN débutera sa nouvelle saison 2017-2018
à partir du mardi 5 septembre, dans son local nouvellement aménagé
à la Polyvalente des Baies.

Nous serons présents pour vous rencontrer et répondre à vos questions
au Salon du loisir et de la culture qui se tiendra les 29 et 30 aout au
Centre Henri-Desjardins. Vous pourrez également vous inscrire sur place.

POUR INFORMATION : 418 589-5845 I clubdeboxemanicouagan@hotmail.com
Page facebook du Club de boxe

114, boul. La Salle, Baie-Comeau, 418 445-0307
bouddhismeauquebec.org

facebook : Centre bouddhiste Serlingpa

Méditer à Baie Comeau
Pour tous, sans prérequis ni engagement

Mercredi soir :
Méditation et philosophie bouddhiste

Premier cours du 6 septembre GRATUIT
Sujet : Gouter au vrai bonheur, 19 h à 20 h 15 

Dimanche matin :
Apprendre à méditer – NOUVEAU!

Premier cours du 10 septembre GRATUIT
Sujet : Les bases de la méditation, 10 h à 11 h
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Service Famille-Soutien, 
c’est quoi?
Le Service Famille-Soutien est
actuellement à la recherche de
familles ou personnes désirant
par tager  leur  expér ience 
e t  sou ten i r  des  fami l les 
d ’en fan ts  de  0 -5  ans  dans 
l ’éducat ion des enfants.  Pour 
information : 418 589-2117 ou 
famillesoutien@gmail.com.

AL-ANON
Si la consommation d’une autre
personne vous  dérange, 
AL-ANON peut vous aider. Les
réunions se tiennent au Centre
N.-A. Labrie, 659, boul. Blanche
(por te arr ière) ,  les vendredis 
de  19  h  à  20  h .  Soyez  les 
bienvenus! Pour information :
418 589-8652 ou 418 589-4488.

Service de supervision des
droits d’accès
Le service de supervision des
droits d’accès offre des services
de visite supervisée et d’échange
de garde  à  ses  locaux .  Une 
in te rvenante  neut re  fac i l i te
l ’exerc ice  des dro i ts  d ’accès
dans  un  con tex te  sa in  e t 
sécuritaire. Pour information :
418 589-2119.

Association 
des aidants naturels
L’Assoc ia t ion  des  a idan ts
naturels offre du répit à domicile
pour les proches aidants de 2 à 
8 h/jour (soit de jour, de soir, de
nuit ou f in de semaine). Nous
nous déplaçons de Baie-Trinité à
Ragueneau (incluant Godbout,
Pointe-Lebel, Les Buissons et
Po in te -aux-Outardes) .  Pour 
information : 418 589-2229

Unité Domrémy
Saviez-vous que l'Unité Domrémy
de Ba ie -Comeau o f f re  un 
programme d'aide aux proches
des joueurs excessifs? Ne restez
pas seule avec vos inquiétudes.
Pour nous joindre : 418 296-3486
poste 104.

Cuisine collective les écureuils
de Baie-Comeau
La cu is ine  co l lec t i ve  les
Écureu i l s  de  Ba ie -Comeau
débutera ses activités les 8 et 
11 septembre prochain.  Vous
devez réserver votre place avec
Gilberte Pitre au 418 589-6095
ou avec  Rémi  P i t re  au  418 
567-7898. Vous êtes cordialement
inv i tés  à  par t i c iper  à  ce t te 
cuisine.

Club de Mycologie et de Plein
Air du Parc Nature
Sortie mycologique, samedi 26
aout 2017, dans les sentiers de
la Rivière-aux-Rosiers. Rendez-
vous à 9 h dans le stationnement
du Petro-Pass, près du carrefour
g i ra to i re .  Non-membres :  5  $
adulte, 2 $ enfant. Information :
Édith Bélanger (418) 297-6997.

Venez fêter avec nous - 80e Notre
église en lumière St-Jean-Eudes
Ragueneau
Venez nous visiter

Mercredi 23 aout 
• Visites guidées de 10 h à 14 h 

(église et expo)
Samedi 26 aout 
«Journée des artistes»
13 h à 16 h 30
• Les artistes finalisent leurs 

tableaux de l’église pour l’encan 
silencieux 

• Visite de l’exposition 
• «Café causerie» avec projection 

Dimanche 27 aout 10 h 
Célébration eucharistique
Place au spectacle de 13 h à 16 h 30
• Jeunes artistes de la relève
• Chorale
• Concert bénéfice avec Benoit

Gauthier (15 $/billet) 
• Pause : visite de l’exposition
• «Café causerie» avec projection
• Début de l’encan silencieux 

concernant les tableaux
représentant 
«l’église en lumière »

Sarah St-Onge-Rousselot et Félix Rousselot, garçon né le 12 aout 2017 (Pessamit)
Véronique Gaudreault et Jocelyn Perron, garçon né le 12 aout 2017 (BC)
Cloé Potvin et Patrick St-Amant, fille née le 13 aout 2017 (BC)
Roxanne Gauthier-Lévesque et Sébastien Imbeault, garçon né le 14 aout 2017 (BC)

Les naissances
de la semaine

TIRAGE ANNIVERSAIRES DE LA SEMAINE
Présentez-vous chez Fleuriste Line avant le samedi suivant la publication pour réclamer

une superbe gerbe de fleurs en collaboration avec Fleuriste Line Déco.

GAGNANT : Keven D’Astous

AnniversairesHauterive 

Hauterive : 418 589-1566

Anniversaires
FADOQ

Chute-aux-Outardes
1, rue de l'École, Chute-aux-Outardes  G0H 1C0 

Téléphone : 418 567-8241

Relâche durant la période estivale 
pour les déjeuners

LOCATION DE SALLE POUR DIVERS ÉVÉNEMENTS, 
BUFFETS CHAUDS OU FROIDS

Pour information : Mme Arlette Girard au 418 567-8871

VENTE DE CARTE DE MEMBRES :
Tous les jours à partir du 28 aout 
de 13 h à 16 h

Palet américain :
Lundi 11 septembre de 10 h, pavillon St-Sacrement.
Responsable : Bertrand Normand au 
418 589-5247

Mise en forme :
Lundi 18 septembre 10 h, animatrice : Sonia Muloin
Mercredi  20 septembre 10 h 

Scrabble :
Mardi 12 septembre à 13 h, salle Toulnustouc
Responsable : Odette Murray au 418 589-3976

Cours de danse :
Mercredi  13 septembre de 13 h à 16 h 
Professeur : Claudine Normand
Vendredi  15 septembre de 18 h 30 à 21 h 15 
Professeur : Mimi Gauvin

Rencontre jeux divers :
Mercredi  13 septembre à 13 h à 16 h
Baseball poche : salle Manicouagan  
Jeux de cartes et jeux de cribble : salle Outardes

Cours de yoga :
Mercredi à 10 h et 12 h 30, salle Toulnustouc
Fernande Buissière  418-567-2649

Yum :
Jeudi 14 septembre de 13 h à 16 h, salle Toulnustouc
Responsable : Carmen Bernier au 418 589-5256

Pétanque:
Jeudi 14 septembre de 13 h à 15 h 30 
Boulodrome du Vieux Poste
Responsable : Georges Avoine au 418 589-2118

Cours de langue anglaise :
9 h à 12 h, anglais pour voyages et plus
Information et inscription : Heather Boyle 
au 418 589-9699

Aquaforme :
Lieu : Polyvalente Serge Bouchard
Responsable : Monique Hervieux au 418 589-2419
Date à déterminer.

Cours d’informatique :
Responsable : Madeleine Hammond au 418 589-9231

PREMIÈRE SOIRÉE SOCIALE :
Samedi 16 septembre 2017, à 20 h, salle Manicouagan
Danse en ligne et en couple, avec musique de
Claudine Larouche Normand

Dorénavant, les cartes des autres clubs seront
acceptées, exception faite pour l’aquaforme.

Bienvenue à tous et bonne saison!

828, rue Bossé, Baie-Comeau (Québec)  G5C 1L6
418 589-9874
Présentez-vous chez Menottes et Petits-Pieds

avant le samedi suivant la publication pour 
réclamer un certificat-cadeau de 20 $

TIRAGE NAISSANCE DE LA SEMAINE

GAGNANTS : Véronique Gaudreault et Jocelyn Perron

Hauterive
Carole Michaud, 23 aout
Jacqueline Pardiac, 23 aout
Mercedes Savard, 24 aout
Sonia-Line Normand, 24 aout
Yolande Beaulieu, 24 aout
Bruno Langlois, 25 aout
Huguette Colin, 25 aout
Huguette Racine, 25 aout
Marie-France Gallant, 25 aout
Sylvie Laflamme, 25 aout
Marcel Morin, 26 aout
Michèle Tremblay, 26 aout
Suzanne Roy, 27 aout
Marc Simard, 27 aout
Danielle Cimon, 27 aout
Danielle Trudel, 27 aout
Martine Gagné, 27 aout
Gilbert Gagné, 28 aout
Carole Ouellet, 28 aout
Johanne Gaudreau, 28 aout
Jean-Gilles Carré, 29 aout

Fadoq Pointe-Lebel
Gilles Delarosbil, 29 aout

Chute-aux-Outardes
Viviane Girard, 27 aout
Roger Banville, 28 aout

Pointe-aux-Outardes
Gérard Dallaire, 23 aout
Gérald Bourque, 23 aout
Denis Henry, 28 aout

Godbout
Claude Martel, 29 aout

Bingo tous les lundis 
à 19 h

Ouverture des portes 
à 15 h 30

Louis-Don Chandler, 23 aout
Nancy Leblanc, 23 aout
Kathy Jean, 24 aout
Raymonde Pelletier, 24 aout
Marcel Perreault, 25 aout
Gilles Boudreault, 26 aout
Bernard Fortin, 26 aout
Diane Jourdain, 26 aout

Danielle Savoie, 26 aout
Jinny Marin, 27 aout
Armand Roy, 29 aout
Serge Dubuc, 29 aout
Denis Fournier, 29 aout
Lise Gagné, 29 aout
Georgette Martel, 29 aout
Annie Tremblay, 29 aout

Club FADOQ
de Chute-aux-Outardes

Côte-Nord

19, rue Rouleau 
(rue du Vieux-Poste)

418 589-5229

CLUB SOCIAL
COLOMBIEN

Location de salle 

pour baptême, 

shower, mariage, 

anniversaire, 

party de famille ou 

de Noël.

Réservez dès 

maintenant!

Venez profiter 
de notre belle terrasse 
avec vue sur la rivière 

Manicouagan dans 
un site enchanteur!

Notre club est ouvert 

à toute la population
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Marie-Ève Joncas et Éric Lévesque  
(à droite) sont les nouveaux propriétaires 
de l’école de conduite Tecnic de  
Baie-Comeau. Pour souligner l’événe-
ment, ils ont organisé un 5 à 7 la 
semaine dernière afin de célébrer avec 
familles et amis. Sur la photo, les  
nouveaux proprios sont accompagnés 
des moniteurs Anne-Marie Ostiguy et 
Jean-Marc Paquet ainsi que de la  
éceptionniste Laurie Dufour Pineault (à 
l’arrière au centre).

Nouvelle équipe 
chez Tecnic  
Baie-Comeau

La famille Savard ainsi que tous leurs 
amis tiennent à dire un énorme MERCI aux 
150 personnes présentes lors du souper 
spaghetti du 12 aout dernier! Grâce à la 
généreuse contribution des participantes 
et des participants, ce sont 3 469 $ qui 
seront remis à la Société de la sclérose 
latérale amyotrophique (SLA) du Québec 
afin de soutenir la recherche. Une mention 
spéciale aux précieux partenaires: le  
camping Boréal, le restaurant Mikes de 
Baie-Comeau et la Galerie du tapis. 

Souper spaghetti au 

camping Boréal 

pour la SLA 

lemanic.ca
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Les ÉDITIONS NORDIQUES, c’est :
4 journaux locaux : Le Charlevoisien, Le Haute-Côte-Nord, Le Manic et Le Nord-Côtier

20 journalistes, pigistes et photographes;

50 employés professionnels et de soutien;

200 camelots et distributeurs;

81 500 $ versés en taxes municipales;

660 000 $ en commandites et dons;

2,8 M$ en masse salariale;
Un territoire couvert entre la Côte-de-Beaupré et Nathasquan.

V O T R E  H E B D O  R É G I O N A L

Un MOTEUR ÉCONOMIQUE important

Vincent Beaulieu n’a que sept ans, mais 
il est déjà une terreur sur les pistes de 
vélo de montagne. Le fils d’Ian 
Beaulieu a totalement survolé la course 
organisée dans son groupe d’âge  
lors du Raid Vélomag présenté au  
Mont-Ste-Anne, menant la course de 
bout en bout. Les plus vieux n’ont qu’à 
bien se tenir!

Bon sang ne 
saurait mentir

Félicitations aux gagnantes de notre concours sur notre page Facebook. Nicole Levasseur et Julie 
Bourgoing remportent toutes deux une nuit à l’Hôtel Cap-aux-Pierres une place pour voir la comédie  
musicale « All Shook Up », un souper 4 services et un petit déjeuner.

Concours Facebook du Manic
Les locataires de la Résidence Raymond D’Auteuil ont profité des belles journées de l’été pour faire plusieurs 
sorties de groupe. Le plaisir et la bonne humeur étaient toujours de la partie. Sincères remerciements à nos 
généreux commanditaires.

De belles sorties pour les locataires 
de la Résidence Raymond D’Auteuil

C’est avec grand plaisir que les  
représentants du Manic ont participé au 
tournoi de golf au profit de la Vallée des 
Roseaux : Maryse Paquet, Stéphane 
Hovington (au centre) et Sandro Célant. Le 
quatrième membre du quator, Isabelle 
Giasson, agissait comme photographe 
pour l’occasion.

Le Manic au tournoi 
de golf de la Vallée 
des Roseaux
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HEURE DE TOMBÉE : Vendredi 11 h

MODE DE PAIEMENT : Comptant, Visa ou Mastercard 

TARIFICATION
20 mots et moins : 9 $

Mot additionnel : 20 ¢ du mot

Encadrement : 2 $ additionnel

Couleur : 15 $
Inversé : 2 $ additionnel

Avec photo : 30 $

Prières et remerciements : 12 $

Marché aux puces : 99 ¢ 

Taxes incluses. Toutes les

annonces classées devront

être payées avant parution.

POUR ACHETER.
POUR VENDRE.
Près de chez vous!

PETITES
DE TADOUSSAC
À BAIE-TRINITÉ
Un seul numéro 
418 589-2090
poste 2210

Par courriel : pa@lemanic.ca

(Article d’une valeur de 300 $ et moins, maximum 4 mots.)

SUR PLACE :

770, de Bretagne,
Baie-Comeau

PAR TÉLÉPHONE :

418 589-2090

ANNONCES
CLASSÉES

2½ chauffé, éclairé, semi meublé.
3½ semi meublé, libre, 4½ libre 
immédiatement, 5½ libre, références
demandées. Tél. 418 676-2669 /
418 293-7921

2½ disponible maintenant 380 $.
Nouvelle cuisine entièrement
rénovée, poêle neuf, planchers 
flottants neufs et fraichement peint.
Très propre, tranquille et près de tous
les services. Buanderie sur place,
stationnement et eau chaude
fournie. Appelle ou texte Odette : 
418 378-9068

2½ et 3½ libre immédiatement, rue
de Bretagne, chauffé, éclairé. Grand
3½ au 486, rue de Parfondeval, libre
immédiatement. Pas d'animaux,
non-fumeur. Tél. 418 589-9649 ou
418 297-4129

2½ secteur Marquette, maison
privée, près du centre-ville, chauffé,
éclairé, déneigé, personne seul, pas
d'animaux. Tél. 418 297-8737

2½, 460 $/mois et 3½, 520 $/mois,
situé au 12, av. Roméo-Vachon,
chauffé, éclairé, poêle et frigidaire,
près de tous les services, libre 
immédiatement. Contacter Stéphanie
Beaulieu au 418 445-0357

BACHELOR, sous-sol, meublé,
chauffé, éclairé, câble fourni, salle 
de bain commune, non-fumeur, 
380 $ /mois. Tél. 418 589-5352

1½ meublé, chauffé, éclairé, 
non-fumeur, libre immédiatement,
468, rue Bossé, stationnement fourni,
390 $/mois. Tél. 418 295-5607

2½ secteur Mingan, près des écoles
et hôpital, meublé, chauffé, éclairé,
Internet, câble Tv, laveuse, sécheuse.
Tél. 418 295-5247

964, de Parfondeval
Pour information : Martin Normand

418 806-9490

À vendre ou à louer 

L E  C A R R E F O U R  D E  L A  B O N N E  O C C A S I O N !

Logements à louer À VOIR au 121 à 125, rue Le
Gardeur, secteur St-Georges, Baie-
Comeau, beaux grands 3½ - 4½ -
5½ - rénovés, immeubles tranquilles,
stationnement déneigé, espace de
rangement intérieur, possibilité de
semi-meublé ou entièrement
meublé, balcon, eau chaude fournie,
425 $/525 $/575 $ /mois, libre 
immédiatement, demandez pour
super promotion. Tél. 418 297-0201
/ 418 655-8281

3½ chauffés, éclairés, 530 $/mois,
situé 487, Paul-Eugène, endroit 
tranquille, références demandées,
pas d'animaux, libre immédiatement.
Tél. 418 297-9272

3½ et 4½ semi meublé et non
meublé, non chauffé, non éclairé, eau
chaude fournie, quartier St-Georges,
400 $ et 410 $/mois, libre immédi-
atement. Tél. 418 296-0386 après
18 h

3½ 725, rue Bon Désir (Mingan, près
du centre-ville). Beau, grand, propre,
lumineux, endroit sécuritaire,
chauffé, éclairé, semi meublé. 
Immeuble propre et tranquille, loge-
ments sécurisés. Pas d'animaux. 
Visitez www.voltige.ca/location. Tél.
418 295-6723 ou 418 297-6008

GRAND 2½ au sous-sol, sur le
plateau Mingan, rue comtois, près
des services, laveuse et sécheuse 
inclus, pas d'animaux, référence 
demandé, disponible fin aout. 
Contactez Martin au 418 378-9190

GRAND 2½ haut de maison, près des
services, entrée indépendante, sta-
tionnement d'auto, meublé, chauffé,
éclairé, déneigement compris, télé et
Wifi fourni. Travailleur de la 
construction, personne seul et tran-
quille, non-fumeur, animaux interdits.
À la semaine ou au mois. Pour info :
418 296-5248 Demandez Gérard.
Par mail au gerard.1947@hotmail.com

GRAND 2½, meublé + vaisselle,
télévision, micro-onde, etc., chauffé,
éclairé, bail au mois, entrée 
indépendante, libre immédiatement.
Tél. 418 589-8207

3½, rue de Parfondeval, au gout du
jour, bel environnement, secteur
tranquille, près de tous les services,
non-fumeur, pas d'animaux, libre 
immédiatement. Tél. 418 295-7157

3½ chauffé, éclairé, eau chaude, non
meublé, buanderie, rue Babel. 
Demandez Gilles au 418 293-7118

3½ libre immédiatement ou pour le
1er aout, semi-meublé, chauffé,
éclairé, petits animaux acceptés,
situé au 166, av. Le Gardeur, quartier
St-Georges. 500 $/mois Tél. 
418 297-0505

3½ libre le 1er septembre, fumeur 
accepté, chauffé, éclairé, 395 $/mois.
Tél. 418 297-0251

3½ meublé au sous-sol, eau chaude
fournie, accès laveuse et sécheuse,
aspirateur central, planchers flottants
et céramique, non-fumeur, pas 
d'animaux, stationnement, endroit
tranquille, près de tous les services.
Tél. 418 589-4563

Situé au centre-ville, secteur Mingan. Bureaux d'affaires
(5 possibilité de 6), 11340 pied carré, 2 étages + s/sol.
Entièrement rénové en 2007. Idéal pour assurances, notaires,
comptables etc. Salle d'entraînement au s/sol. Climatiseur
central. Ameublements inclus. Prix demandé 895 000 $
Pour information : 418 445-8759 ou 418 297-0613

À VENDRE Bureaux d'affaires 

1943,  boul.  Laflèche •  418 589-1909
w w w.routhierautomobiles.com

EUROLe spécialiste

VOLKSWAGEN WESTFALIA
1994, automatique, 311 372 km

14 995 $

U0853A

FORD F-150 XLT
2011, automatique, 111 040 km

24 995 $

NISSAN ROGUE
2013, automatique, 53 201 km

17 495 $

DODGE RAM 1500
2010, automatique, 119 332 km

24 995 $

Venez faire votre offre!

U0889A

U0898 U023B RABAIS DE 2 000 $

305, boul. La Salle, Baie-Comeau, 418 296-9191

*Le kilométrage peut varier. Autres usagés en magasin-Financement disponible

NO STOCK MARQUE MODÈLE ANNÉE ODOMÈTRE PRIX

27268 Arctic Cat Prowler 700 XTX EFI 2009 6 495 $
28150 Arctic Cat Wildcat X 2013 11 900 $
28587 Arctic Cat XR700 LTD 2015 2 500 8 200 $

29391 Arctic Cat TRV 550 Noir 2010 3 785 5 295 $

29570 Arctic Cat Wildcat 700 trail 2014 937 7 499 $
19920 Harley-Davidson Street 750 2015 4 344 7 999 $

19988 Harley-Davidson FLHTC Electra glide 2013 23 071 18 995 $

19939 Harley-Davidson FXS (BLACKLINE) 2013 8 364 14 999 $

19953 Harley-Davidson Electra glide Ultra 2009 93 000 14 399 $

19996 Harley-Davidson Tri Glide Ultra 2014 18 000 31 999 $

20018 Harley-Davidson Dyna Glide Custom 2011 1 426 9 999 $

20061 Harley-Davidson FXSB 2013 11 000 16 995 $

20002 Harley-Davidson XL1200 2011 13 412 9 195 $

20040 Harley-Davidson CVO Street Glide 2011 52 000 24 495 $

Harley-Davidson FXDFSE 2009 55 000 18 995 $

20084 Harley-Davidson FLHX 2014 30 000 21 995 $

29404 Harley-Davidson FLTRX 2012 21 831 18 995 $

29416 Harley-Davidson FXDL 2008 16 200 10 495 $

29405 Harley-Davidson FXDF 2011 37 562 14 495 $

26915 Honda NC700XAD 2013 13 717 5 995 $

27413 Honda CBF600SAA 2010 50 368 4 995 $

28448 Honda CBR300R 2015 2 971 3 395 $

28339 Honda CBR300RTAF 2015 4 062 3 495 $

28163 Honda CBR125 2008 3 364 1 495 $

20057 Honda VTX1300 2009 23 285 6 500 $

26901 Kawasaki KX450F 2012 4 495 $

29103 Kawasaki VN1500 2004 66 000 3 495 $

28291 Yamaha V-Star 1300 2013 21 175 6 995 $

276, boul. La Salle, Baie-Comeau • 418 296-4938 
automanichonda.com

Honda Pilot TOURING 2011
Faites une offre!
81 658 km, automatique 22 995 $

  MARQUE/MODÈLE                                                                                                STOCK          KM           PRIX

  2016 Kia Soul EX PLUS, automatique                                                                  10930A     12 575  18 995 $

  2015 Honda Odyssey SE, automatique                                                                 6181A     105 824   22 495 $

  2014 Winnebago One BH 32                                                                                    10812       1 001     32 995 $

  2014 Toyota Sienna LE, automatique                                                                   7155A      54 915    24 995 $

  2013 Honda Civic Sdn LX, automatique                                                               10922      42 049   12 995 $

  2013 Hyundai Tucson GL, automatique avec mode manuel                          7121A      48 452   15 295 $

  2013 Honda Civic Sdn LX, automatique                                                               10893      48 620   12 395 $ 

  2013 Kia Sportage LX , automatique                                                                    5102C      63 172   15 995 $

  2013 Honda Civic Sdn LX, automatique                                                               6161A      75 200    10 495 $

  2013 Hyundai Elantra GL, automatique                                                              6151A      53 200   10 995 $

 2012 Honda CR-V LX, automatique                                                                       10860     124 300   16 995 $

  2012 Honda Civic Sdn SI, manuelle                                                                         ACC         73 510   16 495 $

  2011 Toyota Corolla S, manuelle                                                                            7099A     131 020     8 995 $

  2011 Hyundai Sonata GL, automatique                                                               7050A      68 918      9 495 $

  2011 Honda Civic CPE SE, automatique                                                               7074B     134 255    8 295 $

  2011 Honda Pilot TOURING, automatique                                                           10876      89 843   22 995 $

  2010 MAZDA 5 GT,  automatique                                                                           6142B      48 400      9 495 $

  2010 Honda Accord Crosstour 4WD EX-L cuir, automatique                          6049A     103 564 11 995 $ 

  2008 Toyota Yaris CE, manuelle                                                                              10931      97 747      4 999 $

  2006 Honda Ridgeline EX-L NAVI, automatique                                               6005A     181 896     6 995 $

  2001 Porsche Boxster, manuelle                                                                            7176A     166 659     7 995 $ 

Roulotte de grand luxe. Structure en aluminium. Chambrette fermée à l'arrière pour 4.

10876
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GRAND 4½, chauffé, non éclairé,
libre immédiatement, rue Le Gardeur,
St-Georges, 1 mois gratuit, demandez
Michel au 418 295-6922

À VOIR au 17, rue Couture, secteur
St-Georges, Baie-Comeau, super
grand 4½, petit immeuble tranquille
et sécuritaire, entièrement rénové,
moderne, stationnement déneigé,
libre 1er septembre, non chauffé, non
éclairé, demandez pour super 
promotion. Tél. 418 655-8281 ou
418 297-0201

4½ sur la rue Le Gardeur, UN 
MOIS GRATUIT non chauffé, non
éclairé, eau chaude fournie, à 
l'étage, balcon, 2 stationnements, 
530 $/mois. Tél. 418 296-5989 ou
418 445-0712

PETIT 5½ demi sous-sol, semi
meublé ou non, libre 1er septembre,
prix à discuter, situé sur rue Henri.
Tél. 418 297-8638

5½ secteur Marquette, 670 $/mois.
Eau chaude fournie, non chauffé et
non éclairé. Deux balcons privés, très
lumineux, références demandées.
Tél. 418 297-9130 ou 418 445-1258

5½, eau chaude fournie, non chauffé,
non éclairé, situé au 915, rue de 
Bretagne. Libre immédiatement, 
645 $/mois. Tél. 418 378-9570 ou
418 297-8100

5½, place Paul-Eugene, premier 
ou deuxième plancher, meublé, 
eau chaude fournie. 685 $/mois
Références demandées. Tél. 
418 293-4355

GRAND 5½ demi sous-sol, chauffé,
eau chaude fournie, non éclairé, libre
1er septembre, quartier St-Georges,
600 $/mois. Tél. 418 297-5228

Grand 5½ UN MOIS GRATUIT
chauffé, eau chaude fournie, non
éclairé, non-fumeur et pas 
d'animaux. 946, rue Henri. Étage
supérieur. Libre immédiatement.
Près du cégep. 750 $/mois. Tél. 
418 297-0123

LOGEMENT meublé à louer pour 
travailleurs, non-fumeur, libre 
immédiatement. Tél. 418 296-6417

NOUVEAU 4½ secteur Marquette,
avenue Laurier, non chauffé, non
éclairé, deux stationnements. 
Tél. 418 293-3275

4½ premier plancher, eau chaude
fournie, place Paul-Eugène, 565 $/mois.
Tél. 418 293-4355

4½ rue Bossé, 2e étage, libre immé-
diatement, planchers flottants, eau
chaude fournie, non meublé, non
chauffé, non éclairé, près des 
services (hôpital, écoles), 
déneigement du stationnement 
inclus, pas d'animaux. Tél. 418 589-4953

4½ sous-sol lumineux, rénové, non
chauffé, non éclairé, stationnement
déneigé, semi-meublé au besoin.
450 $/mois Tél. 418 297-0582

SUPER 4½, très bien situé, centre-
ville Mingan, full insonorisation, 
service d'intercom, chauffé, éclairé,
eau chaude fournie, libre 1er octobre,
intérieur refait à neuf. Tél. 418 293-3332

4½, centre-ville, secteur Mingan,
près des écoles, non chauffé, non
meublé. Tél. 418 295-5247

4½, av. Le Gardeur, chauffé, non
éclairé, buanderie, libre immédiate-
ment. Petits animaux et chien 
accepté. Linda Daniel au 418 295-3814
ou 418 297-9042

4½, balcon, endroit tranquille, 
ensoleillé, secteur Marquette, pas
d'animaux. Tél. 418 297-4308

4½, chauffé, déneigé, non éclairé,
non meublé, libre immédiatement,
aucun animal en tout temps, 
non-fumeur, références demandées.
Tél. 418 589-4195

4½, secteur St-Georges, rez-de-
chaussée, beaucoup d'espace et de
lumière, non chauffé, non éclairé,
525 $/mois. Tél. 418-378-7222

4½, situé rue de Mingan, 
640 $/mois, non chauffé, non éclairé
et aussi 4 ½ demi sous-sol 
570 $/mois, près de tous les 
services, disponible immédiatement.
Tél. 418 445-0857

COOPÉRATIVE D'HABITATION
L'HORIZON, 702, rue Bossé. 2 4½,
non meublé, non chauffé, non
éclairé, chat uniquement accepté à
l'intérieur, un mois gratuit. Référence
demandé. Tél. 418 297-1205

COOPÉRATIVE des cèdres. À louer,
un 4½, libre immédiatement. 
Tél. 418 295-1455

GRAND 4½, demi sous-sol, rue
Henri. Tél. 418 297-0122

3½ rue Nouvel, chauffé, éclairé, libre
immédiatement, 525 $/mois. Tél.
418 297-6596

3½, 1027, rue Comtois, situé sur le
plateau, eau chaude et électricité
fournie, semi-meublé. Tél. 418 589-7799

3½, bien fenestré, meublé, chauffé,
éclairé, laveuse, sécheuse, câble 
internet, stationnement déneigé,
sous-sol de maison, Marquette, 
tranquille. 550 $/mois Tél. 418 295-6922

3½, chauffé, meublé, éclairé,
déneigé, 470 $/mois et 4½, PREMIER
MOIS GRATUIT, non meublé, non
chauffé, non éclairé, premier
plancher, déneigé, situé rue Côté,
540 $ /mois, libres immédiatement.
Tél. 418 295-7155 ou 1 418 838-9206

3½, situé sur la rue Bossé, non
chauffé, non éclairé. Tél. 418 589-5315
ou 418 297-3598

BEAUX grands appartements 
3½-4½ et 5½ à louer et à sous-louer,
un mois gratuit, lumineux, planchers
flottants, peinture fraiche, bien 
entretenus. Caméra de surveillance.
Situés dans les secteurs Mingan et
Marquette, près de tous les services
et centres d'achats, espaces verts.
Tél. 418 296-3151

4½ secteur Marquette, rue Champlain,
non-fumeur, pas d'animaux, entrée
indépendante. Tél. 418 295-6723

MARQUETTE, splendide 4½, très
propre, aire ouverte, lumineux, très
bien situé près des sentiers de la
Pointe St-Gilles, non-fumeur,
références demandées, 725 $/mois.
Tél. 418 297-0125

À VOIR au 44, rue du Parc, secteur
Marquette, Baie-Comeau. Beau
grand 4½, 1er et 2e étage avec 
balcon et porte patio, planchers 
de bois et céramique, rénové, 
frais peint, situé dans un immeuble 
tranquille et sécuritaire, avec 
intercom, stationnement déneigé,
buanderie, chauffé, éclairé, eau
chaude fournie. DEMANDEZ 
POUR SUPER PROMOTION. Libre 
immédiatement. Tél. 418- 297-0201
/ 418 655-8281

À BON PRIX 4½, chauffé, non-
éclairé, grand balcon, frais peint,
belle luminosité, près de tous les
services, possibilité d'un mois 
gratuit, secteur Marquette, non-
fumeur, références demandées. 
Tél. 418 293-3036

4½ meublé, rénové, au sous-sol,
secteur Mingan, centre-ville, près 
du cégep et hôpital, buanderie 
indépendante, 2 stationnements, non
chauffé, non éclairé, 400 $/mois. Tél.
418 297-6052

4½ 1er juillet, grand logement, prise
pour laveuse et sécheuse, chauffé,
éclairé, petits animaux acceptés, 
2e étage, 620 $/mois, situé au 138,
Le Gardeur, quartier St-Georges. 
Pour visiter en photo voir le groupe
Facebook LOGEMENTS À LOUER
BAIE-COMEAU ou contactez moi au
418 297-0505

4½ 1er plancher avec balcon, non
chauffé, non éclairé, eau chaude
fournie, face à l'aréna Marquette,
libre immédiatement. Tél. 418 294-4143
/ 418 293-4415

DÉPÔTS :
Rendez-vous
dans votre
établissement
pour y déposer
votre annnonce!

SECTEUR EST
Tabagie

Baie-Comeau
162, boul. La Salle

418 296-6442

SECTEUR OUEST
Dépanneur
Sélect Shell

1065, boul. Laflèche,
Baie-Comeau
418 589-6201

SECTEUR OUEST
Marché Joliet
1768, boul. Jolliet,

Baie-Comeau
418 589-9775

CHUTE-AUX-OUTARDES
Boucherie chez
Fernande Inc.
174, rue Vallilée

Chute-aux-Outardes
418 567-8065

SECTEUR EST
Dépanneur Daka 

6, Le Gardeur, Baie-Comeau
418 296-8825

POINTE-AUX-OUTARDES
Épicerie Dépanneur

Réjean Vallée
385, Principale

Pointe-aux-Outardes
418 567-2512

4½ 450 $/mois et maison mobile,
600 $/mois, secteur Mingan, libres
immédiatement. Tél. 418 297-2426

4½ à louer situé près du centre-ville
Mingan, entièrement rénové, endroit
tranquille, non-fumeur. Tél. 418 589-3436
ou 418 445-3436

4½ à louer av. Père-Arnaud. 
Logements rénovés, références 
demandées et enquête de crédit. Cell.
418 297-6732 jour / 418 296-3988 /
418 296-9492

4½ au 9, 11, 15, av. Couture,
concierge sur place, stationnement,
près école, près services, (595 $, 
13 mois, 1 mois gratuit) - (595 $, 
25 mois, 2 mois gratuit) - (600 $, 
37 mois, 3 mois gratuit). Tél. 
418-509-0555 ou 1-877-426-6097

4½ au 9, 11, 15, av. Couture,
concierge sur place, stationnement
près des écoles, près des services,
bail de 12 mois, 539 $/mois. Tél. 
418 623-5531 ou 418 509-0555 ou
1 877 426-6097

4½ avec balcon et locker, non
meublé, non chauffé. 585 $/mois. 
9, av. Roméo-Vachon, app.4. Tél. 
418 589-1488

BEAU 4½ semi meublé, secteur 
Marquette, 625 $ /mois, chauffé, eau
chaude fournie. Tél. 418 296-8759
ou 418 295-6692 (cell.)

GRAND 4½ fraichement et 
complètement rénové, idéal pour
personnes âgées, pas d'animaux,
libre immédiatement, pas d'animaux,
non chauffé, non éclairé 600 $/mois.
Tél 418 297-0610

GRAND 4½, demi sous-sol, non
chauffé, non éclairé, secteur 
Marquette, 575 $/mois, libre 
immédiatement, appelez Daniel au
296-6132 ou 296-6063

GRAND 4½, non meublé, non
chauffé, non éclairé, eau chaude
fournie, non-fumeur, pas d'animaux,
endroit tranquille, enquête de crédit,
libre, 540 $/mois. Tél 418 589-9612

GRAND logement 4½, non-chauffé,
non-éclairé, au 2e étage, très 
tranquille, situé aux 46, av. Babel.
500 $/mois. Tél. 418 295-6705

LOGEMENT POUR TRAVAILLEUR,
beau grand 4½, situé au 121, av. 
Le Gardeur, secteur St-Georges, 
Baie-Comeau, entièrement meublé
avec Wifi, tout inclus, avec 
stationnement, buanderie, libre
immédiatement, demandez pour le prix.
Tél. 418 297-0201 ou 418 655-8281

 
• Alcool
• Drogue
• Médicaments

www.pointderencontre.ca
418 589-7551

CENTRE DE THÉRAPIE POUR HOMME
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1884, boul. Laflèche 418 295-3030

USAGÉS ET DÉMOS
STOCK MARQUE MODÈLE ANNÉE KM PRIX

MOTONEIGES SAISON 2017

USAGÉS 
5912 SKIDOO MXZ X 800 ETEC 2010 15 000 6 000 $
8626 SKIDOO EXPÉDITION LE 600 ETEC 2014 11 975 8 700 $
8544 SKIDOO EXPÉDITION 600 SDI TUV 2008 16 400 5 500 $
8761 SKIDOO TUNDRA EXTRÊME 600 ETEC 2012 7 500 7 000 $
8742 SKIDOO SKANDIC SWT 600 ETEC 2012 12 600 8 200 $
------ SKIDOO SKANDIC SWT 600 ETEC 2014 6 550 9 500 $
8752 SKIDOO EXPÉDITION TUV V-800 2007 13 900 5 100 $
8756 SKIDOO EXPÉDITION LE 600 ETEC 2012 11 100 8 000 $

DÉMOS USAGÉS POUR LA SAISON 2017 VTT

8785 CANAM OUTLANDER 400 2004 8 600 3 500 $

BATEAU/MOTOMARINE

8335 KAWASAKI ULTRA 300 X 2012 45 H 8 500 $ 

8791/8792BRP SEA-DOO GTX IS 215 AVEC REMORQUE 2011                   33 H  10 500 $ 

MOTO/SPYDER

8812 CANAM SPYDER GS MANUEL 2009 31 200 9 500 $

8809 CANAM SPYDER ST-S LTD 2015 8 100 20 000 $

8365 CANAM SPYDER F3 LIMITED SPÉC.SÉRIE 2016 4 500 33 000 $

------- CANAM SPYDER RS-S 2014 12 500 15 750 $

6750 YAMAHA ROADSTAR 1600 2003 38 350 2 995 $

6369 HONDA SHADOW 750 ACE 1999 64 550 1 995 $

MOTOCROSS

7975 KAWASAKI KX450F EFI 2013 -------- 4 750 $
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VTT Argo 8 roues, 1994, mécanique
A1, 5 500 $ négociable. Tél. 
418 296-5360

CARAVANE Southwind 2007, 
14 940 km, prix : 74 500 $. Tél. 
418 296-7841

CHALOUPE 12 pi en aluminium 
Sylvan avec moteur Yamaha 2.5 HP
à l'état neuf, prix : 1 700 $. Tél. 
418 296-5315

6½, PREMIER MOIS GRATUIT, 
non-meublé, chauffé, éclairé, pre-
mier plancher, déneigé, situé sur la
rue Côté, libre immédiatement, 
790 $/mois. Tél. 418 295-7155 ou 
1 418 838-9206

8½ sur 3 étages, poêle et frigidaire
fournis, 3 chambres possibilité de 4,
2 stationnements, 2 salles de bain,
libre immédiatement, 865 $/mois,
non chauffé, non éclairé, situé boul.
La Salle, enquête de crédit. Tél. 
418 297-9130

CHAMBRE à louer pour travailleurs,
non-fumeur, salle de bain privée. Tél.
418 589-4814 ou 418 233-2445

CHAMBRES à louer, literie fournie,
télévision, Internet ($), secteur 
Mingan, poêle et frigidaire dans les
chambres. Tél. 418 445-9002

CHAMBRE secteur Marquette tout
inclus, entretien, TV, Internet haute
vitesse, buanderie, literie, entrée 
indépendante, stationnement et
déneigement, pour travailleurs, pas
d'animaux et non-fumeur. Contactez
Daniel 418 295-5018 à partir de 
16 h ou Marie-Claude au 
418 298-0960

MAISON à louer ou à vendre, 
189, rue Évangéline à Sept-Iles, libre 
1er septembre, 3 chambres, verranda
et garage annexé, cours arrière 
côté sud aménagée et clôturée, 
980 $/mois ou 163 000 $ négociable.
Tél. 418 968-1610 ou 514 770-9563 (cell.)

MAISON à louer, secteur Marquette,
non chauffée, non éclairée, non-
fumeur, libre immédiatement, enquête
de crédit. Tél. 418 297-9130

CAMP de chasse 12' x 16', plus 
toilette 4'x6' avec étage pour cham-
bre (2 lits 54 po), très beau territoire
de chasse au 24 km sur chemin de
la scierie, prix : 20 000 $. Tél. 
418 297-8000

CHALET à vendre, 3, place Félix (Les
Buissons), 2 chambres, salon, 
cuisine, salle de bain, sous-sol,
chauffage biénergie (bois et électricité)
et foyer. Tél. 418 378-9570 ou 
418 297-8100

SMART 2011 Fortwo Passion 
cabriolet, 49 105 km, automatique,
air climatisé, sièges chauffants, 
vitres, portes et toit électriques. Prix : 
7 600 $. Tél. 418 296-4292

CAMION GMC Savana 2004, boite
aluminium 12 pieds, peu de millage,
prix à discuter. Tél. 418 293-2406

MAZDA 3, modèle GX, 2015, 6 ans
de garantie, 21 000 km, 2 litres,
couleur titane, prix demandé 15 900 $.
À voir. Tél. 418 589-3575

HONDA ST (Sport Touring) 1100 2000.
61 000 km. Prix alléchant. Prix : 
3 500 négociable. Tél. 418 589-7795

PERFORMANCE STL RACING service
de mécanique dans la région de
Baie-Comeau. Spécialisé dans 
l'entretien, la réparation et la 
modification de VTT, motoneiges,
côte-à-côte et motos. Enregistré et
travaux garanties. Communiquez au
418-445-5858 ou rejoignez-nous
sur FACEBOOK.

DE TADOUSSAC À BAIE-TRINITÉ
Un seul numéro 418 589-2090
poste 2210
HEURES DE TOMBÉE VENDREDI 11 H

POUR ACHETER.
POUR VENDRE.
Près de chez vous!

1 855 544-6362
NARCOTIQUES ANONYMES

Réunion
MARDI 20H
170, boul. 
La Salle
sous-sol 
unité 
Domrémy

Réunion
JEUDI 20H

691, 
rue Jalbert

Alcooliques Anonymes

Quelqu’un est là pour t’écouter

1 866 376-6279

AA

Magnifique maison sur le bord du fleuve, 
meublée, tout inclus. Venez vivre vos vacances
de rêve au bord de la mer. 2 chambres à coucher,
joli solarium, libre immédiatement, peut être
louée à la semaine ou au mois. Après la saison 
estivale, possibilité de louer 12 mois. Pour toute
information : 418 295-2543

Chalet/maison à louer

1 DIABLE 50 $ 418 589-9224

1 TENTE 6X6 75 $ 418 589-9224

2 BANCS DE SCIE 50 $/CHAQUE 418 589-9224 

2 ÉTAUX 15 $/CHAQUE 418 589-9224 

2 GRATTES À NEIGE 30 $ 418 589-9224

2 PAIRES DE BOTTES DOUBLÉES 30 $/CHAQUE 
418 589-9224

ABRI EN TOILE 8X10 150 $ 418 295-3886

ATTACHE FIFTH WHEEL 300 $ 418 295-2721

BAC À VIDANGE 60 $ 418 589-5315

BAC ET PEIGNES À BLEUETS 20$ 418-589-8600

BARIL 35 GALLONS 10 $ 418 589-3938

BIDONS À ESSENCE 9 $ 418 589-3938

BOIS DE CHAUFFAGE BOULEAU 95 $/CORDE 418 297-2532

BOIS TUB (SAPIN) 50 $/CORDE 418 378-9500

BOITE PICK-UP 7½ LONG 100 $ 418 589-3938

BOULE DE QUILLES 14 LBS 25 $ 418 296-9603

BROUETTE 100 $ 418 589-9224 

BUREAU ET LIT 39 POUCES 150 $ 418 589-3456

CASQUE SUNBLAST CHAUFFANT 250 $ 418 296-6040

COFFRE POUR PICK-UP 4 PO X 4 PI 50 $ 418 589-9224

CRICK 12 TONNES 125 $ 418 589-9224

CRICK POTEAU 50 $ 418 589-9224 

DÉGAUCHISSEUSE 125 $ 418 589-4241

EXERCISEUR ABDOER TWIST 75 $ 418 589-4235

FENÊTRE 35X36 PO 35 $ 418 567-2498

FENÊTRE 35X39 PO 35 $ 418 567-2498

FOUETTE ÉLECTRIQUE 100 $ 418 589-9224 

JUMELLE 7X35 BAUSCH + LOMB 20 $ 418 293-9603

LANCE-FLAMME AU PROPANE 30 $ 418 589-9224 

MALAXEUR SUNBEAN 50 $ 418 293-9603

MOTEUR 1.6 HP NEUF 300 $ 418 589-5315

PELLE À NEIGE TRAINEAU 10 $ 418 589-9224

PNEUS P265/70/R17 + JANTES GM 300 $ 418 589-6126

PORTE FRANÇAISE 66½X 82 PO 130 $ 418 567-2498

PRE-WORKOUT C4 60 SERVINGS 50 $ 418 296-4214

RIDEAU DOUCHE DENTELLE + CROCHETS 25 $ 
418 293-9603

ROMANS DIFFÉRENTS AUTEURS 2 $/CHAQUE 418 293-9603

ROUES D'ACIER TOYOTA 16 PO 120 $ 418 297-3022

SAPIN SEC À VENDRE 50 $ 418 378-9500

SET SALON ELRAN AVEC FAUTEUIL 300 $ 418 589-3456

SOUFFLEUSE À NEIGE 100 $ 418 589-9224

TIRE-FORT 10 $ 418 589-9224

TONDEUSE À GAZ 100 $ 418 589-9224

TONDEUSE HONDA 175 $ 418 296-6040

TONDEUSE SEARS CRAFTMAN 150 $ 418 296-6040

URNES ARTISANAUX 150 $/CHAQUE 418 567-2099

URNES ARTISANAUX POUR ANIMAUX 60 $/CHAQUE 
418 567-2099

ARTICLE D’UNE VALEUR DE 300 $ ET MOINS

LES PUCES
de BAIE-COMEAU

99¢
SEULEMENT

Chambres à louer

Maisons à louer

Chalets à vendre

Véhicules à vendre

VTT à vendre

Roulotte à vendre

Divers à vendre

Bâtisse
à LOUER

40, Route 138, Forestville
1 bureau de 130 pi2

1 bureau de 380 pi2

Pour information

418 297-5004

Local
à LOUER

Pour entreposage
852, rue Bossé
Peut être divisé

Maximum 5 000 Pi2

Sous-Sol
Monte-Charge

Quai de chargement

418 297-5004

Carrefour du 
Plateau Baie-Comeau

(PLAZA DES RIVES)
1er étage

331 pieds carrés • 250 pieds carrés
435 pieds carrés • 580 pieds carrés

2e étage
800 pieds carrés • 2322 pieds carrés (aménagé)

OPPORTUNITÉ D’AFFAIRES
SALON DE COIFFURE

Possibilité 3 coiffeurs (coiffeuses)
TOUT AMMÉNAGÉ, CLÉ EN MAIN

LOYER À DISCUTER

CONTACTEZ YVES BRISSON
CELL. :  418 293-6978

LOCAUX À LOUER Entrepôt
à LOUER
770, rue de Bretagne

640 Pi2

Porte de garage 
Libre à partir du 1er Juin

418 297-5004

Bureau
à LOUER
31, Route 138, Forestville

1 bureau fermé 150 Pi2

1 bureau de réception
Rénové en 2016

Pour information

418 297-5004
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Ana Médium pure, 40 ans d'expérience,
ne pose aucune question, réponses
précises et datées, confidentielles.
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou sans
Visa/Mastercard)

Adam et Ève. Nudisme, gens 
libérés, chalets à louer, VR 
bienvenus. Brochure gratuite. 
Festival échangiste bleu du 31 août
au 5 septembre. Halloween Party le
7 octobre. www.camping-adam-et-
eve.com Tel: 819-336-4320.

SET de salle à manger de marque
Canadell en bois beige et brun. Table
et 4 chaise donc 2 capitaine ainsi
qu'une rallonge. L'ensemble peut 
assoir 12 personnes. Tél. 418 589-2279

BLEUETS HAREL, cueillez vous-
même pour seulement 2 $ la livre au
194, rue Principale Les Buissons,
début le 19 aout et aussi cueilleurs
demandés. Tél. 418 567-9097

OUVERTURE Bleuetière Denise Fortin
le 19 aout, cueillez vous-même vos
bleuets à 2 $ la livre et 4 $ la livre si
on les cueille pour vous, bleuets 
congelés 4 $ la livre, située au 
178, rue Principale, Les Buissons.
Tél. 418 567-9223 ou 418 297-5688 (cell)

RECHERCHE un décodeur enregistreur
de marque Bell. Pour information :

418 297-4544

LOCAUX À LOUER MINI entrepôt
10X12, porte de garage 5X7, locaux
de différentes grandeurs à louer,
accès en tout temps, surveillance 
par caméra, prix compétitif. Tél. 
418 589-9003

LOCAL commercial à louer à 
bureaux, situé au 764, rue Bossé, 
entièrement rénové, comprenant 
2 bureaux à aires ouvertes, une salle
de réunion ainsi qu'une salle à diner,
pour une superficie d'environ 900
pieds carrés. Libre immédiatement.
Pour informations 418 589-6195

LOCAL industriel à louer. Superficie
locative de 3 069 pieds carrés. Un
pont roulant de 2 tonnes plus 
2 potences ainsi que 2 bureaux 
indépendants, situé au 1323, boul.
Industriel (secteur Mingan) porte # 3.
Pour information, rejoindre Audrey
Laplante au 418 297-7196

FERAIS grand ménage et votre 
entretien ménager à la semaine 
ou au 2 semaines, 15 ans 
d'expérience, honnête et minutieuse.
Tél. 418 589-3575

TIREUR de joints et peintre, 25 ans
d'expérience, RBQ 2403-4241-50
demandez Magella. Tél. 418 293-
9420 / cell 418 293-4733

DÉMÉNAGEMENT S.B. service de
déménagement résidentiel et 
commercial, courte ou longue 
distance, estimation gratuite Baie-
Comeau. Informations Stéphane 
418 297-9795

CAMOUFF : Cache odeur humaine,
essence de glande de castor, sapin,
épinette. Odeur de sous-bois. Ne 
s'évapore pas, en vente à la Maison
de la faune. Pour information contacter
André au 418 589-9628

Pneus d’hiver à clous P185/60/R14
avec les rimes 400 $ (étaient sur
Chevrolet Aveo 2011). Tél. 418 293-5603

PNEUS d'hiver sur roues, 4 mois d'u-
tilisation, 215/65/R17 + enjoliveurs,
le tout 450 $. Tél. 418 589-4257

FUSIL Savage 2 canons superposés :
un 22 magnum et l'autre 410 et 
44-40 avec balles d'une valeur de 80 $.
Le tout 200 $. Tél. 418 293-7357

Tu aimes conduire et tu aimes les
gens? Tu peux travailler de jour? De
nuit? Sur semaine ou fin de 
semaine? Taxis Unis est à la
recherche de gens comme toi! Si ça
t'intéresse appelle au 418 589-3333,
laisses ton nom et tes coordonnées
et on te recontactera!

RECHERCHE un ou une commis
pompiste à temps partiel au Garage
Pierre Lavoie. Si tu possèdes ces
trois qualités : bon sens de l'accueil
et relation client, organisé, motivé.
Viens nous rencontrer, Benoit ou
Guillaume Lavoie. Du lundi au 
vendredi en 7 h 30 et 17 h (cette
offre n'est pas un emploi étudiant).

RESTAURANT Le Kiki Café situé 
Galerie Baie-Comeau. Très bon 
achalandage. Pour information 
418-378-9959

LE RESTAURANT Le Petit-Goûter du
centre Laflèche est à vendre.
Acheteur sérieux seulement. Tél.
418 589-9983 demandez Pauline

Fabrication LAM inc, bois de cèdre.
Tél. 418 296-9565

Vous rêvez de démarrer votre 
entreprise, voici l'occasion. Route de
distributrices automatiques, produits
infaillibles, projet clé en main, 
clientèle inclue. Financement. 
Programmes gouvernementaux, in-
formations gratuites. Tél. 514 358-3023

SCIERIES MOBILES à partir de 
4,397 $ Coupez bois de toutes di-
mensions avec votre propre scierie à
ruban portative. Info & DVD gratuits,
www.ScieriesNorwood.ca/400QN 
1-800-408-9995, poste : 400QN.

SAAQ-SAAQ-SAAQ Victime d'un 
accident automobile? Vous avez des
blessures? Contactez-nous. Consul-
tation gratuite. M. Dion Avocats tél 
1-855-282-2022 www.sossaaq.com

CONTACTS directs et rencontres sur
le service # 1 au Québec! Conversa-
tions, rencontres inattendues, des
aventures inoubliables vous 
attendent. Goûtez la différence. 
Appelez le 1-877-661-2626 pour les
écouter ou bien, pour leur parler,
depuis votre cellulaire, faites le
#(carré)6910 (des frais peuvent 
s'appliquer) L'aventure est au bout
de la ligne.

AMIS pêcheurs, à vendre moteur
électrique 55 lbs 240 $, sonar dans
un étui 220 $ et 2 tuyaux d'acier 
9 pieds 25 $ chaque. Tél. 418 589-9782

Achète vos vieux jeux et vieilles 
consoles, Nintendo NES, Super 
Nintendo, Nintendo 64, Wii, Wii U,
Nintendo Switch, GameBoy, DS, 3DS,
Sega Genesis, Sega Saturne, 
Dreamcast, Playstation, Xbox, 
Vectrex, Coleco, Intellevision, Virtial
Boy, Tubo Grafix, Atari, figurine 
Amiibo ou autres consoles. Offre très
bon prix pour vos jeux et consoles
$$. Tél. 418 297-9523

3 paires de raquettes en aluminium
150 lbs et + 2 bicyclettes état neuf,
payé chère, vendues pour cause de
maladie. Matelas 36 po X 72 po état
neuf. 4 pneus d'hiver 225/620/R16.
4 pneus d'hiver avec Rim, 4 trous
185/65/R15, n'a servi qu'un seul
hiver. Échelle 10 pi aluminium très
solide. Abri d'entrée de magasin pour
l'hiver. Tél. 418 589-6729 ou 
418 297-4706

2017-08-23 (MERCREDI)

HAE (M) (PI)

03:40 3.9 12.8

10:02 0 0.0

16:04 3.4 11.2

22:06 0 0.0

2017-08-24 (JEUDI)

HAE (M) (PI)

04:23 3.8 12.5

10:40 0.1 0.3

16:45 3.4 11.2

22:49 0.1 0.3

2017-08-25 (VENDREDI)

HAE (M) (PI)

05:03 3.5 11.5

11:16 0.2 0.7

17:25 3.3 10.8

23:31 0.3 1.0

2017-08-26 (SAMEDI)

HAE (M) (PI)

05:44 3.3 10.8

11:52 0.4 1.3

18:05 3.2 10.5

2017-08-27 (DIMANCHE)

HAE (M) (PI)

00:15 0.5 1.6

06:25 3 9.8

12:29 0.6 2.0

18:48 3 9.8

2017-08-28 (LUNDI)

HAE (M) (PI)

01:03 0.8 2.6

07:09 2.7 8.9

13:09 0.8 2.6

19:35 2.9 9.5

2017-08-29 (MARDI)

HAE (M) (PI)

02:00 1 3.3

08:00 2.4 7.9

13:57 1 3.3

20:31 2.8 9.2

Source : Pêches et Océans CanadaLES
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87, AV. PARENT
26 et 27 aout
de 9 h à 17 h

Vente intérieure / 
Fermeture de maison

VENTE DE GARAGE

50, LAC TAILLARDAT
26 et 27 aout
de 8 h à 21 h

Tout doit sortir le chalet, etc...

VENTE DE GARAGE

Vous êtes visibles,
nous sommes 
présents.

LE MANIC, 

MON 
JOURNAL 

129, AV. LAVAL
Samedi 26 aout

(si pluie remis au dimanche 
27 aout)

de 8 h 30 à 16 h
Timbres, collections et autres

VENTE DE GARAGE

1135, RUELLE DES
ÉRABLES (ARRIÈRE)

26 et 27 aout
de 10 h à 16 h

Meubles art-déco 1960 
et articles divers

VENTE DE GARAGE

En plus recevez 2 affiches couleur  11’’ x 17’’
pour indiquer le lieu de votre vente de garage.

Le forfait «VENTE DE GARAGE» comprend une annonce 
encadrée dans le Journal Le Manic. De plus, recevez 
2 affiches couleur spécialement identifiées avec espace
réservé pour inscrire l’adresse de votre vente.

Les petites annonces:

418 589-2090

Annoncez-la dans notre section spéciale 
«VENTE DE GARAGE» des petites annonces du

gratuit!

Comment faire un succès de votre

Vente de Garage!
20$

Taxes
incluses

1012, RUE DES PEUPLIERS
Samedi 26 aout
De 9 h à 15 h
Si pluie remis
au lendemain

VENTE DE GARAGE

Bleuets à vendre

Recherche

Locuax à louer

Offres de services

Offres d’emploi

Commerces à vendre

Bois à vendre

Divers

L’Accueil Marie 
de l'Incarnation 

organise 
une journée familiale

Le samedi 26 aout 2017 
de 10 h à 15 h 30 

au pavillon Marie Guyart
1000, rue de Bretagne. 

Au programme: 

10 h : inscription pour la course 
au trésor, jeu de poche, 
jeu de fer, jeu de pêche et 
jeu de washers

10 h 30 : départ pour les jeux

11 h 30 à 13 h (Diner): 
vente de maïs et de hot-dogs

En après-midi : 
Jeux gonflables, cerceaux, 
ballon, bulles de savon, etc…

15 h : remise des prix et 
plusieurs prix de présence

On vous attend 
en très grand nombre

ENCAN   PUBLIC

ENCAN : LE 12 ET 13 SEPTEMBRE - 9H30
INSPECTION : DU 7 AU 11 SEPTEMBRE - 7H00 - 18H00

FABNOR INC. & SEDNOR INC.
431 AVENUE OTIS, SEPT-ÎLES, QC G4R 1L2

INCLUANT: MACHINES OUTILS 
• MACHINERIE DE FABRICATION 
• MACHITECH TABLE AU PLASMA /
PERCEUSE CNC • +  100 SOUDEUSES
MIG/TIG/GAZ/PLASMA, DIESEL MOBILE  ET
ACCESSOIRES • SABLAGE AU JET DE SABLE
• PONTS ROULANTS ET “JIB” CAP. JUSQU’À
30 TONNES, CAMIONNETTES, CAMIONS,
CHARIOTS  ÉLÉVATEURS, NACELLE TÉLE-
SCOPIQUE, ETC... • + 500 ÉQUIPEMENTS DE
MANUTENTION ET BEAUCOUP PLUS...

WWW.CIACPCC.COM

1-800-843-2338 •  (514) 395-4444

TERMES: PRIME D’ACHETEUR 15% SUR PLACE ET 18% EN-LIGNE

VISITEZ NOTRE SITE WEB POUR PLUS DE DÉTAILS

DE 2 JOURS -  2000 LOTS
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Parce que la vie continue

SUPPORT et ENT RAIDE
po ur perso n n e viva nt u n DEUIL ca usé pa r m aladie - accident – suicide

Gro upe de 11 renco nt res  • Service de Café-Renco nt re
Co nférence sur dem a nde • Po ur les perso n n es de 12 a ns  et plus.

Inform ez-vous! 
Denise : 418 296-3246  • Yola nde : 418 589-8055

Nécrologie

418 296-0122

Fleuriste

SALON 
PRIVÉ

Fleuriste 
professionnelle

Services 
personnalisés

Pièces spéciales 3D
Montage floral 

pour urne

pour vous recevoir
en toute intimité

51, av. Talon
Baie-Comeau

418 589-5286
2120, boul. Laflèche
Baie-Comeau
www.granijem.com

Monuments et Columbariums
Urne et Plaques commémoratives
Accessoires funéraires en granite

cfhcn.ca 418 589-2570
De Tadoussac à Baie-Trinité

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G4Z 2Y8

Téléphone : 418 296-4741 – Télécopieur : 418 296-4863

info@maisonserena.ca – www.maisonserena.ca 

Un lieu offrant 
une ambiance
chaleureuse...

Pour recevoir des 
personnes malades 
et offrir du répit aux proches!
418 589-7705

Messe anniversaire
À la douce mémoire de Dame Marcelle Tremblay

Maman, belle maman, Mamy,

Déjà un an, nous sommes tristes, tu nous manques tellement, seul le temps atténuera
un peu notre tristesse.

Dans nos cœurs et notre mémoire, tu restes toujours présente.

De là-haut veille sur nous.

Nous t’aimons infiniment.

Une messe anniversaire sera célébrée le dimanche 27 aout 2017 à 10 h 30 à la cathédrale
St-Jean-Eudes de Baie-Comeau.

T fill G l i (M A èl ) t t tit fil Si

Marcelle

Tremblay

Avis de décès
À Baie-Comeau, le 16 aout 2017, est décédé à l’âge de 91 ans, monsieur Émile Guichard,
époux de feu madame Marie Caron. Il demeurait à Baie-Comeau.

Une célébration à la mémoire de Monsieur Émile Guichard aura lieu au Funérarium SERENA,
situé au 15, av. Roméo-Vézina à Baie-Comeau, le samedi 26 aout 2017 à 16 h. 

La famille accueillera parents et ami(e)s au Funérarium SERENA à compter de 10 h, le
samedi 26 aout 2017, jour de la célébration, pour y recevoir vos condoléances en présence
des cendres.

Il laisse dans le deuil ses filles : Claire (Gilles Corbeil), Marcelle (Guy Martin) et Monique
(Jean-Pierre Roy), ses 7 petits-enfants, ses 11 arrières petits-enfants, ses frères François
et Marius, ses beaux-frères et belles-sœurs, ses neveux et nièces ainsi que  d’autres parents
et ami(e)s.

Comme témoignages de sympathie, la famille suggère de faire vos dons à :
La Fondation de la santé et des services sociaux de la Manicouagan, 635 boul. Jolliet,
Baie-Comeau, Qc, G5C 1P1

« Une vie bien remplie….un repos bien mérité.»

Émile

Guichard

15, Roméo-Vézina, Baie-Comeau, Qc
Tél.: 418 296-4741 | Télec.: 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Les services professionnels
ont été confiés à :

Remerciements
Profondément touchés par les nombreux témoignages de sympathie reçus lors du décès
de madame Françoise Bergeron Di Lalla, survenu le 4 juillet 2017, son époux Mike et ses
enfants, Dominic, Donald, Pia et Bruno, remercient tous les parents et amis qui ont 
témoigné des marques de condoléances, soit par visite, cartes, fleurs, offrandes de
messes et de prières.

Nous remercions également le personnel de l’hôpital Le Royer de Baie-Comeau, l’hôpital
St-François d’Assise de Québec, et les généreux services de la Vallée des Roseaux de
Baie-Comeau.

Au moment de son départ, un arc-en-ciel est apparu. Nous sommes assurés qu’il traçait la
voie pour Françoise. Elle sera de tous les arcs-en-ciel. 

Françoise

Bergeron

Avis de décès
Cher Jean-François, ton départ précipité ne nous a pas permis de te dire au revoir, mais
sache qu'à travers les yeux de tes enfants, nous puisons le réconfort de sentir ta présence
auprès de nous. Tu peux t'envoler le cœur rempli de fierté, porté par l'amour que nous avons
pour toi. Nous aurons à jamais gravé dans notre mémoire tout ce qui faisait de toi cet
homme unique dont l'empreinte aura marqué nos vies.

Accidentellement, dans le parc national de la Mauricie, le 17 aout 2017 est décédé à l'âge
de 36 ans, monsieur Jean-François Lévesque, conjoint de madame Julie St-Arnaud, fils de
monsieur Jean-Marie Lévesque et de madame Lucie Béland. Il demeurait à Champlain
autrefois de Baie-Comeau.

La famille accueillera parents et ami(e)s à la
Coopérative Funéraire de la Mauricie
1250, avenue de Grand-Mère
Shawinigan (secteur Grand-Mère) G9T 2J5

Heures d'accueil : vendredi de 19 h à 22 h et samedi, jour de la liturgie à partir de 13 h.

Une liturgie de la parole sera célébrée le samedi 26 aout à 15 h 30 en la chapelle
de la Coopérative Funéraire.

Il laisse dans le deuil sa conjointe Julie St-Arnaud; son fils Thomas, sa fille Gabrielle, ainsi
que sa fille Eliane (née d'une précédente union avec Joanie Turcotte). Il laisse également
dans le deuil son frère Mathieu; ses beaux-parents Hélène Lessard et Jean St-Arnaud; son
beau-frère Steve St-Arnaud et ses enfants (Grégoire, Ann-Juliette et Émile); ses grands-parents,
ainsi que plusieurs oncles, tantes, cousins, cousines, collègues de travail et de nombreux
ami(e)s, particulièrement son ami d'enfance Étienne Michaud Ste-Marie.

Une pensée toute particulière pour son ami Frédéric Beaulieu Duchesne, présent à ses côtés
lors de ses derniers moments.

Remerciement spécial à Normand Désilets et Céline Poirier pour leur soutien et leur dévouement.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à l'organisme de votre choix.

Jean-François

Lévesque

1981 - 2017

Avis de décès
Au Centre d’hébergement N.A. Labrie,  le 20 aout 2017, est décédée à l’âge de 99 ans et
1 mois, madame Marie-Anna Tremblay, épouse de feu monsieur Edmond Richard. Elle
demeurait à Baie-Comeau.

Le cortège partira du salon funéraire de Godbout à 13 h 45 et les funérailles de madame
Marie-Anna Tremblay auront lieu à Godbout, samedi le 26 aout 2017 à 14 h en l’église
Ste-Anne, de là au cimetière de Godbout.

La famille accueillera parents et ami(e)s au salon funéraire de Godbout, situé à l’arrière
de l’église Ste-Anne, à compter de 11 h, le samedi 26 aout 2017, jour des funérailles, pour
y recevoir vos condoléances.

Elle laisse dans le deuil de nombreux neveux et nièces ainsi que d’autres parents et
ami(e)s. La famille désire remercier le personnel du Centre d’hébergement N.A. Labrie,
pour tous les bons soins prodigués à madame Tremblay.

Comme témoignages de sympathie, la famille suggère de faire vos dons à :
La Fondation de la santé et des services sociaux de la Manicouagan (N.A. Labrie), 
635, boul. Jolliet, Baie-Comeau, Qc, G5C 1P1

Marie-Anna

Tremblay

15, Roméo-Vézina, Baie-Comeau, Qc
Tél.: 418 296-4741 | Télec.: 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Les services professionnels
ont été confiés à :

Avis de décès
Au Centre hospitalier Pierre Le Gardeur, le 10 avril 2017, à l’âge de 32 ans, est
décédé monsieur Francis Lascelles, conjoint de madame Marilou Laberge. Il
demeurait à St-Roch de L’Achigan. 

Le salon ouvrira ses portes à Montréal le samedi 26 aout 2017, jour de la
cérémonie, de 11 h 30 à 16 h 30. 

Une cérémonie religieuse en mémoire de monsieur Françis Lascelles sera
célébrée, le samedi 26 aout 2017 à 16 h 30 au funérarium de la Coopérative
funéraire du Grand Montréal. 

Il laisse dans le deuil outre sa conjointe, son père Jacques Lascelles (feu Lisette
Ouelette) ainsi que plusieurs parents et ami(e)s. 

La famille suggère de compenser l’envoi de fleurs par des dons à :
La Société canadienne du cancer, division du Québec
5151, boul. de l’Assomption, Montréal (Québec) H1T 4A9 
www.cancer.ca 

Francis 

Lascelles

La direction de la cérémonie 
a été confiée à :

COOPÉRATIVE FUNÉRAIRE
HAUTE-CÔTE-NORD
MANICOUAGAN

788, boul. Blanche, Baie-Comeau, 
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca
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Journal Le Manic • 418 589-2090
poste 2230 ou poste 2227

SECTEUR MINGAN (OUEST)
QUARTIER ST-SACREMENT
GALLERAN/LE JEUNE  . . . . . . . . . . . . . . . 63 COPIES
GALLIX/BREZEL/LE CARON/NORMANDIE  . 45 COPIES
MCCORMICK  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25 COPIES

QUARTIER N.A LABRIE
LABRIE/DES ROCHERS/ LE START . 98 COPIES

QUARTIER BÉLANGER
GUAY/ RODRIGUE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45 COPIES

SECTEUR 

POINTE-LEBEL
PARC LANGLOIS  . . . . . . . . . . . 212 COPIES

CAMELOTS 
RECHERCHÉS 

QUARTIER STE-AMÉLIE
RADISSON/TACHÉ . . . . . . . . . . . 86 COPIES
LAURIER . . . . . . . . . . . . . . . . . .107 COPIES

SECTEUR MARQUETTE (EST)

QUARTIER TRUDEL
MARGUERITE  . . . . . . . . . . . . . . 37 COPIES 

QUARTIER ST-NOM-DE-MARIE
PARC D’IBERVILLE . . . . . . . . . . . 64 COPIES
CHARLES-GUAY  . . . . . . . . . . . . .54 COPIES

QUARTIER ST-GEORGES
LE GARDEUR  . . . . . . . . . . . . . . 113 COPIES

OFFRE D’EMPLOI

REMORQUAGE BAIE-COMEAU
est à la recherche de

CHAUFFEURS (EUSES)
CLASSE 1

Transport local d’anodes et d’aluminium
Permis de conduire valide

Vous pouvez envoyer votre CV
à rene@groupepelletier.com

par fax au 418 296-5512
Tél. : 418 296-2169
ou en personne au 

53, av. William-Dobell, Baie-Comeau, Qc

CAMELOT 
RECHERCHÉ

Journal Le Manic
418 589-2090 

poste 2230 ou poste 2227

SECTEUR POINTE-LEBEL
PARC LANGLOIS  . . . . . . 212 COPIES

Bienvenue aux retraités actifs

Enseignante ou enseignant – secrétariat/comptabilité
Centre de formation professionnelle et générale Manicouagan

Concours no : 31-2017-2018-31 Début d’affichage : 2017-08-21
Fin d’affichage : 2017-08-30

La Commission scolaire de l’Estuaire est présentement à la recherche de 
candidates et de candidats pour occuper un poste d’enseignant(e) en secrétariat
et comptabilité pour le Centre de formation professionnelle et générale 
Manicouagan.

Les personnes intéressées devront, avant 16 h  le 30 août 2017, faire parvenir
leur curriculum vitae accompagné d’une copie conforme à l’originale des 
diplômes et relevés de notes par courriel au rh@csestuaire.qc.ca ou à l'adresse
suivante :

Commission scolaire de l’Estuaire, service des ressources humaines
620, rue Jalbert, Baie-Comeau (Québec) G5C 0B8

Pour plus d’informations, vous êtes invités à consulter la rubrique offres
d’emploi sur notre site Internet au www.csestuaire.qc.ca. 

OFFRE D’EMPLOI

AVIS PUBLIC
AUX HABITANTS DE LA M.R.C. DE MANICOUAGAN

AVIS PUBLIC est, par les présentes, donné par Patricia Huet, directrice générale et 
secrétaire-trésorière, que le ministre des Affaires municipales et de l’Occupation du
territoire a approuvé le règlement 2017-04 remplaçant le règlement 2016-08 modifiant
le schéma d’aménagement et de développement révisé afin de permettre la diversification
des activités économiques à l’intérieur d’une affectation forestière.

Ce règlement peut être communiqué à quiconque en fait la demande au service de
greffe de la MRC de Manicouagan.

Donné à Baie-Comeau, ce 18e jour du mois d’août 2017.

Patricia Huet
Directrice générale et
secrétaire-trésorière

CANADA
PROVINCE DE QUÉBEC
MUNICIPALITÉ  RÉGIONALE 
DE COMTÉ DE MANICOUAGAN

Opérateur ou opératrice 
en informatique, classe 1

CONCOURS NO : 42-2017-2018-31

Nous recherchons un opérateur ou opératrice
en informatique, classe I pour occuper un
poste de remplacement à temps plein
d’une durée prévisible de plus de 6 mois
aux services informatiques.

Qualifications requises
Être titulaire d'un diplôme d'études
professionnelles en soutien informatique ou
être titulaire d'un diplôme ou d'une 
attestation d'études dont l'équivalence
est reconnue par l'autorité compétente, et
avoir deux (2) années d'expérience
pertinente.

Les personnes intéressées devront, avant
16 h le 29 août 2017, faire parvenir leur
curriculum vitae accompagné d’une copie
conforme à l’originale des diplômes
et relevés de notes par courriel au 
rh@csestuaire.qc.ca ou à l'adresse suivante :

Commission scolaire de l’Estuaire, 
service des ressources humaines

620, rue Jalbert, Baie-Comeau 
(Québec) G5C 0B8

Pour plus d’informations, vous êtes invités
à consulter la rubrique offres d’emploi sur
notre site Internet au www.csestuaire.qc.ca. 

Centre Communautaire pour les
Aînés de Ragueneau Inc. tiendra son
assemblée générale annuelle le mardi
5 septembre 2017 à 14 h au local :
521, route 138, Ragueneau

Bienvenue à tous.

est à la recherche d’un(e)

Préposé (e) aux bénéficiaires
32 heures/semaine, temps plein ou temps partiel.

DISPONIBILITÉ IMMÉDIATE
Envoyez votre C.V. au 164 Pie XII

Tél. : 418 589-9093, poste 0

Le Havre de Paix

VOUS  SOUHAITEZ  TRAVAILLER AU  SEIN D’UNE
ÉQUIPE QUI SAURA RECONNAÎTRE ET RÉCOMPENSER

VOTRE TALENT? 

TECHNICIEN AUTOMOBILE
À titre de membre de notre équipe, vous bénéficierez d’une
rémunération hautement concurrentielle, d’une stabilité
d’emploi, du lundi au vendredi, d’un régime d’assurances
collectives et d’un programme  de formation continue. 
De plus, notre entreprise possède tous les équipements
nécessaires à l’accomplissement de vos tâches.

Notre  entreprise,  est actuellement à la recherche d’un
technicien automobile possédant 3 années et plus 
d’expérience.

La personne convoitée doit être en mesure d’effectuer des
diagnostics électroniques et mécaniques, avoir une bonne
connaissance en électricité automobile et ce, sur toute
marque de véhicule, ainsi qu’effectuer des réparations de
mécanique générale.

Si le défi vous intéresse, joignez l’équipe de Canadian Tire
dès aujourd’hui!

Les candidat(es) intéressé(es) doivent faire parvenir leur
CV à l’attention de M. Claude Jacob à l’adresse postale
suivante : 650, rue de Parfondeval, Baie-Comeau, 
Québec, G5C 3R3 ou par courriel à : cj@gestioncjacob.ca,
ou en personne à M. Marc Bernier. La confidentialité est
assurée.

650, rue de Parfondeval, Baie-Comeau, Québec, G5C 3R3
cj@gestioncjacob.ca

d’un(e) d'animateur/animatrice
Horaire : du mardi au jeudi de 17 h 30 à 21 h et le vendredi de 17 h 30 à 22 h 30. 

Entrée en fonction : début septembre 

Exigences :
Détenir ou en voie d'obtenir un diplôme en éducation spécialisée (ou autres
domaines en lien avec l'intervention) 
Être âgé de 18 ans +  
Détenir son propre véhicule 
Autres expériences pertinentes

Les personnes désirant poser leur candidature peuvent le faire en envoyant
leur curriculum vitae par courriel à : animatrices_mdj.laboite@outlook.com  
Seuls les candidats retenus seront contactés

LA MAISON DES JEUNES LA BOITE DE RAGUENEAU
est à la recherche 

OFFRE D’EMPLOI
Mécanicien de machinerie lourde

Profil recherché :
Années d'expérience : 5 années minimum

Compétences  recherchées : Bonne forme physique, bonnes connaissances de la mécanique  générale et  diésel, 
hydraulique et électricité. Capacité de travailler en équipe.  Détenir  un permis de conduire  classe 5.

Salaire offert : Compétitif et selon expérience   

Nombre d'heures par semaine : 40 heures

Faites parvenir votre curriculum vitae à l’attention de M. Patrick Synnott  chez Transport Savard Ltée 
136, boul. Comeau Baie -Comeau, Québec G4Z 3A8 

Télécopieur au 418 296-1447
patrick@transportsavard.ca 
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Poste permanent – concours M-2017-15 

Sous l'autorité du contremaı̂tre - traitement des eaux, la personne titulaire 
de ce poste contrôle les étapes d’assainissement de l’eau et veille au bon 
fonctionnement des étangs aérés. Elle effectue diverses tâches liées à 
l’entretien préventif, à la réparation des équipements et à l’échantillonnage 
de l’eau.  

�� Détenir un certi�icat de quali�ication reconnu en matière d’opération 
d’ouvrages d’assainissement des eaux usées; 

�� E� tre titulaire d’un permis de conduire valide (classe 5) 

Poste permanent à temps plein (40 h/semaine) dont l’échelle salariale se 
situe entre 39 353 $ et 61 110 $ annuellement. A�  la rémunération s’ajoute 
une gamme d’avantages sociaux concurrentiels. 

La Ville de Sept-Îles est 
un employeur de choix, 

offrant un cadre de travail 
stimulant et des 

conditions 
concurrentielles, dans un 
milieu de vie dynamique 

et accueillant.

Consultez les détails de l’offre et posez votre candidature en ligne. 
Date limite : 30 août 2017

ville.sept-iles.qc.ca/emploi 

Poste permanent – concours M-2017-01    

Sous l’autorité du contremaı̂tre - canalisations, aqueduc et égouts, le titulaire 
du poste exécute divers travaux, dont l'installation, l'entretien préventif et la 
réparation des systèmes de plomberie et de chauffage dans les édi�ices 
municipaux, ainsi que d’autres équipements mécaniques, incluant les 
systèmes d'assainissement des eaux.  

�� Détenir un diplôme d’études professionnelles en plomberie-chauffage; 
�� E� tre titulaire d’un permis de conduire valide (classe 5) 

Poste permanent à temps plein (40 h/semaine) dont l’échelle salariale se 
situe entre 42 889 $ et 66 622 $ annuellement. A�  la rémunération s’ajoute 
une gamme d’avantages sociaux concurrentiels. 

La Ville de Sept-Îles est 
un employeur de choix, 

offrant un cadre de travail 
stimulant et des 

conditions 
concurrentielles, dans un 
milieu de vie dynamique 

et accueillant.

Consultez les détails de l’offre et posez votre candidature en ligne. 
Date limite : 30 août 2017

ville.sept-iles.qc.ca/emploi 

2e concours 

Dépanneur Nord-Est

est à la recherche de 

CAISSIER/CAISSIÈRE
Temps plein, 

de soir, de jour, semaine 
et fin de semaine

Apportez votre CV et demandez Christine

Dépanneur Nord-Est 
337, boul. La Salle

Baie-Comeau (Québec)
G4Z 2Z1

Une entreprise de la région est à la recherche d’un candidat 
pour un emploi 40 h/semaine, de jour du lundi au vendredi.

Compétences requises :

Salaire : 12.75 $/heure, avec possibilité d’avancement

Faites parvenir votre curriculum vitae  au journal Le Manic sous le numéro 082017/ZA à :
pub@lemanic.ca ou par courrier à l’adresse suivante :

Journal Le Manic
770, rue de Bretagne 

Baie Comeau (Québec )  G5C 1X5

- Permis de conduire classe 5
- Bonne capacité physique
- Apparence soignée, bonne présentation
- Discrétion et confidentialité

- Avoir le sens de l’initiative
- Professionnalisme
- Habiletés manuelles

OFFRE D’EMPLOI

INTERVENANT EN LOISIRS ADAPTES
Vous avez le gout de travailler dans un environnement dynamique, stimulant, créatif?
Un poste au sein du projet MAVIE est présentement disponible. Vous aimez vous
impliquer dans votre travail et faire une différence dans la vie des gens, on vous attend!

Le poste d’intervenant en loisirs adaptés est un poste clé au projet. La personne à
l’emploi animera, planifiera et accompagnera les participants dans notre programmation
mensuelle. Celle-ci contient des activités de financements, des ateliers, des projets
créatifs, des sorties d’intégration sociale et des rencontres de tous genres. La 
personne en poste travaillera sous l’autorité et conjointement avec la coordonnatrice
ainsi qu’avec l’équipe de l’association.

Consultez nos page Facebook et Instagram pour en apprendre davantage sur nos
activités : Projet MAVIE

Compétences et attitudes recherchées:
- Autonomie et initiative
- Capacité d’adaptation, d’intervention et flexibilité
- Dynamisme, créativité et innovation
- Capacité à travailler en équipe
- Sens de l’organisation et des responsabilités

Entrée en fonction : Le plus rapidement possible
Remplacement d'un retrait prévnetif et d'un congé de maternité
Nombre d’heures par semaine : 35 h
Salaire : 16,42 $

Exigences :
• Posséder un diplôme de Techniques d’intervention en loisirs, Techniques 

d’éducation spécialisée ou dans un autre domaine lié à l’intervention, et/ou avoir
de l’expérience pertinente

• Avoir un permis de conduire valide et un véhicule
• Maitrise du français parlé et écrit
• Connaissance des outils informatiques usuels (Microsoft Office)

Si cet emploi vous intéresse, veuillez faire parvenir votre curriculum vitae au plus
tard, le 1er septembre 2017 à 16 h, aux coordonnées suivantes :

Annie Boisseau, coordonnatrice MAVIE
625 Laflèche, local 212, Baie-Comeau (Québec) G5C 1C5

Tél. : 418 445-4665 Fax : 418 589-2953
ab.mavie@gmail.com

PROJET MAVIE
- VOLET DE L’ASSOCIATION DES HANDICAPES ADULTES DE LA CÔTE-NORD

OFFRE D’EMPLOI

MUNICIPALITÉ DE POINTE-LEBEL
PROLONGEMENT AQUEDUC RUE GRANIER

1.0 - APPEL D’OFFRES N° 2017-02

DESCRIPTION
La Municipalité de Pointe-Lebel recevra des soumissions pour la réalisation du prolongement du réseau d’aqueduc
sur environ 645 mètres en bordure de la rue Granier. De façon non limitative, les travaux comprennent :

• AQUEDUC :
➤ La mise en place d’une conduite d'aqueduc de 150 mm de diamètre, isolant, vanne, purges et services privés;
➤ Le raccordement à l'aqueduc existant;
➤ Le raccordement de certains services privés d’aqueduc par forage directionnel.

• ÉGOUT PLUVIAL :
➤ Le remplacement de ponceaux existants (entrées charretières);
➤ La construction et reconstruction de perrés type 2.

• VOIRIE ET DIVERS :
➤ La remise en état des lieux (réfection des entrées charretières (pavage et gravier), ensemencement, engazonnement, 

pavage, accotements, aménagements paysagers privés, panneaux de signalisation, etc.);
➤ Le support temporaire et la protection des lignes et poteaux électriques existants.

• ASSÈCHEMENT DES EXCAVATIONS :
➤ La mise en place d'équipements afin de maintenir les excavations au sec durant les travaux.

DATE DE RÉCEPTION
Quel que soit le mode d'envoi que le soumissionnaire choisit d’adopter, toute soumission, pour être valide, doit être
préparée en deux (2) copies sur les formules officielles fournies à cette fin et être placée sous pli cacheté dans
une enveloppe sur laquelle la mention « Prolongement aqueduc rue Granier » doit être indiquée dans le coin inférieur gauche.

L’enveloppe devra se trouver physiquement entre les mains de la directrice générale de la Municipalité de Pointe-Lebel, 
madame Nadia Allard, avant le 11 septembre 2017 14 h, heure locale, au 382, rue Granier, Pointe-Lebel (Québec)  G0H 1N0.

Les soumissions reçues dans les délais seront ouvertes publiquement à l’endroit et à l’heure fixés précédemment
par les personnes autorisées à cette fin, et les soumissionnaires sont invités à y assister.

DOCUMENTS DE SOUMISSION
Les documents de soumission peuvent être obtenus auprès du système électronique d’appel d’offres (SE@O) et ce,
à compter du 24 aout 2017. Une somme non remboursable et suivant les tarifs en vigueur au SE@O sera exigée pour
l’obtention des documents.

GARANTIE DE SOUMISSION
Les soumissions doivent être accompagnées d’un chèque visé fait à l’ordre de la Municipalité de Pointe-Lebel dont le
montant doit être égal ou supérieur à 10 % du montant de la soumission, ou d’un cautionnement de soumission,
émis par une compagnie d’assurance, d’une valeur équivalente.

INFORMATION - INGÉNIERIE
Les demandes d’informations relatives à l’appel d’offres doivent être exclusivement adressées à Mme Nadia Allard,
par courriel à l’adresse suivante : nadia.allard@pointelebel.com. Tout manquement à cette obligation pourra
entrainer le rejet de la soumission par la Municipalité de Pointe-Lebel.

AVERTISSEMENT
La Municipalité de Pointe-Lebel ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues et décline
toute obligation ou responsabilité à l’égard des soumissionnaires.

Madame Nadia Allard, directrice générale
Municipalité de Pointe-Lebel
382, rue Granier
Pointe-Lebel (Québec)  G0H 1N0
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HORIZONTALEMENT 
1- Industrie fabriquant des gamelles. 
2- Débordait sur quelque chose, dans l’espace. – Doublée. 
3- Liquide émis par les glandes reproductrices mâles. – Vent. 
4- Sécrétion organique. – Acquière. – Évalue avec soin. 
5- Amarrer une chaîne à l’organeau d’une ancre.
6- Personnel. – Emprisonnes.
7- Qui sont les plus récentes. – Une lettre les sépare.
8- Flèche. – Pays de l’Europe.
9- Fa bri cant de levure de bi ère. – In dé fi ni.
10- Entendue. – Qui existent dès leur naissance.
11- Aurochs. – Tenue à garder le lit par suite de fatigue.
12- Instrument pour la mesure des poids. – Extravagant. 

VERTICALEMENT
1- Champignons. 
2- Qui a été amputé. – Rivière de France. 
3- Racine aux propriétés vomitives. – Enlevées de force. 
4- Titre d’honneur. – Poisson de mer comestible. 
5- Bracelet à sept anneaux. – Année. 
6- Qui a perdu sa vicacité. – Rivière d’Alsace. 
7- Personnel. – Inspiratrice d’un artiste. – De même. 
8- Plante bulbeuse. – Inflammation de l’urètre. 
9- Conjonction. – Eut la conviction de. 

– Petite crêpe de riz fourrée. 
10- Rend moins lourd. – Se dit d’une humeur de dispositions 

bonne ou mauvaise. 
11- Plante cultivée pour ses fleurs odorantes. – 

Où tout est normal.
12- Aller ça et là. – Prît fin.

A
ACHÈTE
ADRESSE
AIMÉ
AMAS
AMUSE
ANNONCE
ARTICLES
ARTISANAT
AUBAINE
B
BRIC-À-BRAC
BUT
C
CAMELOTE
CAUSE
CAVE
CHOIX

D
DATE
DÉBARRASSER
DÉBUT
DÉCELÉ
DÉMÉNAGE
DIVERS
E
ENDROIT
ENTASSE
ÉTALAGE
ÉTALÉ
ÉTAT
EXPOSE
EXTÉRIEUR
F
FOUINEUR

G
GAIN
GENRE
GENS
GRAND
GRENIER
H
HÂTE
HEURE
I
IDÉE
INUSITÉ
INUTILE
ITEMS
J
JOUETS
JOURNAUX

L
LIEU
LIVRE
LOTS
M
MARCHANDER
MÉNAGE
MEUBLES
MODIQUE
O
OBJET
OFFRE
ORGANISER
P
PACOTILLE
PARÉ
PLEIN AIR

POPULAIRE
PREND
PRIX
R
RAMASSER
RARES
RASSEMBLER
RECHERCHER
S
SPORT
STOCK
T
TAUX
TERRAIN
TRÉSOR
TROQUÉ
TROUVER

SOLUTION DE CE MOT CACHÉ : TROUVAILLES

U
USER
V
VASE
VENDRE
VENTE
VÊTEMENTS
VIEILLERIE
VIEUX
VOIR
VOISINAGE
W
WEEK-END

MOT CACHÉ HOROSCOPESUDOKU

RÈGLES DU JEU :

Vous devez remplir toutes les cases vides en
plaçant les chiffres 1 à 9 une seule fois par ligne,
une seule fois par colonne et une seule fois par
boîte de 9 cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait
plus foncé. Vous avez déjà quelques chiffres par
boîte pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne
devez jamais répéter plus d’une fois les
chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même
colonne et la même boîte de 9 cases.

MOTS CROISÉS

Signes chanceux de la semaine :
Taureau, Gémeaux et Cancer

SEMAINE DU 23 AU 29 août 2017

BÉLIER  (21 mars - 20 avril) 
Vous bénéficierez d’une grande inspiration.
Vous réussirez à mieux définir vos priorités
et à visualiser votre avenir. Vous aurez une
soudaine illumination concernant une 
nouvelle voie à suivre.
TAUREAU (21 avril - 20 mai)
Vous serez l’heureux organisateur d’un
évènement qui rassemblera beaucoup de
monde. Il ne vous suffit que de peu de mot
pour établir une harmonie parfaite parmi
les gens qui vous entourent.
GÉMEAUX (21 mai - 21 juin)
Vous bénéficierez d’une promotion qui
s’établira lentement mais sûrement après
le départ d’un collègue. À votre plus grand
étonnement, un nouveau régime de vie
vous permettra d’accomplir de grands 
exploits.
CANCER (22 juin - 23 juillet) 
Vous aurez l’occasion de faire un voyage très
stimulant. Vous serez attiré par une aventure
à l’étranger et vous serez peut-être même
tenté de vous établir dans un autre pays. Vous
enchaînerez les projets avec brio.
LION  (24 juillet - 23 août)
Il faut du temps pour réaliser ses rêves.
Rome ne s’est pas bâtie en un seul jour,
dit-on! Un peu de patience sera nécessaire
pour développer vos projets et vos 
ambitions, et pour atteindre vos objectifs.
VIERGE (24 août - 23 septembre) 
Au travail ou ailleurs, vous devrez aiguiser
votre patience pour enfin arriver à conclure
une entente. Vous aurez également gain de
cause si vous avez une affaire qui traîne en
justice depuis un moment déjà.
BALANCE (24 septembre - 23 octobre)
Si vous avez le moindrement un problème
de santé, votre médecin devrait enfin 
trouver le traitement qui vous conviendra
parfaitement. Au travail, vous pourrez vous
attendre à une belle promotion.

SCORPION (24 octobre - 22 novembre)
Vous accomplirez un brillant exploit dont vous
serez particulièrement fier. Vous pourriez même
sauver la vie de quelqu’un, ne serait-ce qu’en
l’écoutant. À votre plus grand bonheur, vous
aurez droit à toute sa gratitude.
SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Il est important de prendre un peu de temps
pour sa famille. Vos enfants ou même vos
parents auront besoin de vous. Vous
n’hésiterez pas à leur accorder tout votre
temps et vous vous dé-vouerez pour eux.

CAPRICORNE  (22 décembre - 20 janvier)
Vous pourriez décider de reprendre le
chemin des études, du moins de suivre une
courte for-mation. Même si le temps 
devient une denrée rare et que les efforts
sont considérables, vous en récolterez les
fruits assez rapidement.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)
Au travail, vous ferez sûrement quelques
heures supplémentaires qui vous seront
généreuse-ment payées. Ces efforts vous
vaudront une promotion ainsi que les
bonnes grâces de la direc-tion.
POISSONS(19 février - 20 mars)
Vous êtes sûrement à l’aube d’un nouveau
départ. Si vous cherchez un emploi, 
vous trouverez enfin une carrière très
prometteuse. Le salaire sera très alléchant,
malgré le stress. Un bel avenir se dessine
devant vous.

RECYCLEZ votre
journal pour un avenir

plus vert!

LA PAGE DE JEUX
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Trou #1-A Félix Girard président d'honneur
Rodrigue Simard Fondation Loisir Côte-Nord
Alexandre Ranger ancien joueur du Drakkar
Steve Ahern directeur général du Drakkar

joueur du Drakkar
Trou #1-B James Laviolette Cégep de Baie-Comeau

Martin Ouellet député de René-Lévesque
Yvan Lévesque
Zak Evan Gagné

joueur du Drakkar
Trou #2 Marcel Cadoret Groupe Cadoret

Invité Groupe Cadoret
Alain Perron Construction Gérard Murray Inc.
Robert Boudreau

joueur du Drakkar
Trou #3 Jonathan Beaulieu Molson Coors Canada

Josée Bouchard Molson Coors Canada
Claude Beaulieu Molson Coors Canada
Jean-François Boulet Molson Coors Canada

joueur du Drakkar
Trou #4 Marc Munger Roland Munger Inc.

Simon D'Auteuil Débosselage D'Auteuil
Éric Munger Roland Munger Inc.

joueur du Drakkar
joueur du Drakkar

Trou #5 Marc Lefebvre Entrepac Iinc.
Thérèse Lefebvre Entrepac Iinc.
Serge Francoeur juge

Staff du Drakkar
joueur du Drakkar

Trou #6 Ghyslain Cyr Marco Pizza
Donald Bélanger
Conrad Devost
Hubert Landry Garage Pierre Lavoie Inc.

joueur du Drakkar
Trou #7-A Guillaume Thériault Location d'outils Simplex

Marc Boileau Location d'outils Simplex
Alain Poirier Location d'outils Simplex
Yvan Thériault Location d'outils Simplex

joueur du Drakkar
Trou #7-B Michel Morissette Fondation Loisir Côte-Nord

Steeve Gagné IGA Extra
Invité IGA Extra
Jean-François Gauthier Sports Experts Baie-Comeau

joueur du Drakkar

Trou #8 Régis Beauchesne
Eddy Pelletier

Staff du Drakkar
Staff du Drakkar
joueur du Drakkar

Trou 9 Jean-Yves Savard Carrefour Chevrolet Buick GMC
Rolande Savard Carrefour Chevrolet Buick GMC
Nathalie Turbide Audioprothésiste Groupe Forget
Justin Nadeau Audioprothésiste Groupe Forget

joueur du Drakkar
Trou #10-A Stéphane Meilleur

Sébastien Gagnon
Gilbert Genest
Maxime Lévesque

joueur du Drakkar
Trou #10-B Marcel Furlong Les Évaluations Manicouagan

Anne Harris Les Évaluations Manicouagan
Staff du Drakkar
joueur du Drakkar
joueur du Drakkar

Trou #11 Gérard Thériault Ville de Sept-Îles
Gilles Girard Ville de Sept-Îles
Gilles Fournier MRC de Sept-Rivières
Francine Girard MRC de Sept-Rivières

joueur du Drakkar
Trou #12 Stéphane Hovington Journal Le Manic

Sandro Célant Journal Le Manic
Maryse Paquet Journal Le Manic
France Nadeau Journal Le Manic

joueur du Drakkar
Trou #13-A Steeve Imbeault Fan Club du Drakkar

Daniel Desbiens Fan Club du Drakkar
Alban Lévesque Fan Club du Drakkar
Gilles Comeau Fan Club du Drakkar

joueur du Drakkar
Trou #13-B Alain Lévesque Fortin & Lévesque Inc.

Invité Fortin & Lévesque Inc.
Invité Fortin & Lévesque Inc.
Invité Fortin & Lévesque Inc.

joueur du Drakkar
Trou #14 Bertin Ouellet Carrefour Baie-Comeau Inc.

Guy Pouliot Baie-Comeau Mazda
Jean-Claude St-Pierre Boulevard Hyundai
André Jean Tim Hortons & La Bonbonnière

joueur du Drakkar

Trou #15-A Marc Tremblay DMG architecture bc
Invité DMG architecture bc
Serge Larouche Les Pétroles Paul Larouche
Invité Les Pétroles Paul Larouche

joueur du Drakkar
Trou #15-B Jean-Yves Bernatchez FondsSentry Marc-André Lessard

Chantale Boudreault Fonds Sentry Marc-André Lessard
Sébastien Bernatchez Fonds Sentry Marc-André Lessard
Yves Bernatchez Fonds Sentry Marc-André Lessard
François Bouchard ancien joueur du Drakkar

Trou #16 René Arseneault Coca-Cola
Guillaume Meilleur Coca-Cola

Staff du Drakkar
joueur du Drakkar
joueur du Drakkar

Trou #17 Gaétan Bouchard
Hermann Marcheterre Club de golf Baie-Comeau
Marc Lefrançois
Bokondji Imama ancien joueur du Drakkar

joueur du Drakkar
Trou #18 Richard Charbonneau Desjardins Entreprise

Gérard D'Astous Desjardins Entreprise
Claude Bérubé Desjardins Entreprise
Jacques Bérubé Desjardins Entreprise

joueur du Drakkar

Les joueurs de l'édition 2017 seront connus et répartis 
seulement vendredi pour le tournoi
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Ça frappe fort dans la ligue 
de baseball senior!
Baie-Comeau – Le moins que 
l’on puisse dire, c’est que les 
bâtons ont résonné pas mal fort 
lors du récent programme  
présenté dans la ligue de  
baseball senior. 

SANDRO CÉLANT 
scelant@lemanic.ca 

Au détriment des lanceurs impliqués, 
les deux derniers duels à l’affiche 
ont mis l’emphase sur l’attaque avec 
un grand total de 45 points marqués 
au cours de ces deux rencontres  
disputées sur le terrain A du parc 
Laval. 

Les joueurs du groupe 6 ont  
bénéficié au maximum de cette 
séquence offensive pour inscrire 
deux victoires de plus à leur dossier. 
En compagnie des délégués du 

groupe 5, ils ont gagné la partie 
inaugurale par la marque de 10-8 
sur les gars des noyaux 1 et 4. 

Tirant de l’arrière 5-3 après six  
manches de complétées, les  
vainqueurs ont sonné la charge à 
leur dernier tour avec une poussée 
payante de sept points face au  
lanceur perdant Marc Lapointe. 

Christian Boucher (2 en 4, 2 pp), 
Benoît Proulx (2 en 4, 2 pp) et Martin 
Gagné (2 en 3) ont été des meneurs 
dans la conquête. Éric Poirier (3 en 
3, 1pp) s’est aussi illustré dans la 
cause perdante. 

27 points 
Les frappeurs s’en sont de nouveau 
donné à cœur joie, quelques jours 
plus tard, dans cette pétarade de  

27 points, qui s’est soldée par un 
gain de 15-12 des membres des 
groupes 1-6 contre ceux du 2-3. 

Les gagnants ont été productifs avec 
des séquences de deux, cinq, trois, 
deux et trois points dans cinq de leurs 
six tours au bâton. 

Malgré une dernière tentative de sept 
points en début de 7e manche, les 
perdants n’ont pu réaliser la remontée 
complète. 

Michel Bourgoing (2 en 4, 3pp) a 
connu une bonne soirée tout comme 
ses coéquipiers Jean-François Rioux 
(3 en 5, 1pp), Mathieu Vachon (2 en 
5, 1pp), Éric Poirier (2 en 4, 1pp) et 
François Montigny (2 en 4, 1pp). 
Étienne Fortier (2 en 3, 1pp) a brillé 
dans le revers.

Compétition équestre 2017

Plusieurs cavaliers volent la vedette au Camp St-Paul
Baie-Comeau – Plusieurs cavaliers 
de la région et des environs ont 
profité d’une récente compétition 
équestre amicale pour voler la 
vedette à l’écurie du Camp St-Paul. 

SANDRO CÉLANT 
scelant@lemanic.ca 

Le rendez-vous annuel du mois d’aout 
a de nouveau connu beaucoup de  
succès avec la présence de nombreux 
aspirants de tous les âges, qui ont vite 
retenu l’attention lors de ces deux  
journées d’activités. 

La rencontre du samedi a couronné 
huit champions, dont Amélie Giroux, 
meneuse du défi des sauts à  
obstacles bas. Au bilan officiel, elle a 
devancé Stéphanie Tremblay et Édith 
Thorn. 

Dans les sauts à obstacles haut, Marc 
Potvin a terminé au sommet devant 
Florence Nadeau. De son côté, Valérie 
Morin a inscrit un doublé victorieux 
avec un premier triomphe dans le défi 
des barils (devant Lise Poirier et Shelby 
Malouin). 

Tour de ring 
La cavalière est revenue à la charge 
dans le tour de ring. Lise Poirier et 
William Charrette-Imbeault l’ont 
accompagnée sur le podium. Lise 
Poirier s’est bien reprise avec l’or au 
défi aller-retour. Éric Pelletier et Valérie 
Morin ont mérité l’argent et le bronze. 

L’épreuve hack/classique a permis à 
Caroline Martin de se faufiler en tête 
devant Florence Nadeau et Amélie 
Giroux. En slalom, Gino Thibeault s’est 
montré le plus rapide. Myriam Savard 
et Arianne Monzerolle l’ont suivi au 
cumulatif. 

À la course à relais, le tandem formé 
par Ève Simard et Shelby Malouin a 
été le meilleur. Ève Simard a ensuite 
pris le second rang avec sa partenaire 
Myriam Savard. Maude Pelletier et 
Mercedes Tremblay ont fini au  
troisième échelon. 

Jour 2 
Le jour 2 de la compétition a été  
passablement chargé avec dix  
épreuves au programme. Dans les 
sauts à obstacles bas, Arianne 

Monzerolle a eu le meilleur sur Amélie 
Giroux. 

Cette dernière a répliqué avec la victoire 
(devant Mélodie Tremblay et Caroline 
Poissonneault) au hack/classique ainsi 
qu’au défi de trec devant Arianne 
Monzerolle et Guillaume Poitras. 

Tout comme il l’avait fait la veille, Marc 
Potvin a remporté l’épreuve des sauts 
à obstacles haut. Ève Ferguson et 
Stéphanie Tremblay ont aussi été 
décorées. Dans le défi classique 
enfant, Marianne Boulet, Florence 

Nadeau et Amélie Giroux ont ravi les 
trois premières places. 

Barils 
Édith Thorn s’est faufilée aux barils 
en occupant la position de commandes 
devant Gino Thibeault et Myriam 
Savard. Éric Pelletier s’est couvert de 
gloire au aller-retour. Shelby Malouin 
et Édith Thorn l’ont suivi au cumulatif. 

Shelby Malouin a repris la tête au tour 
de ring. Lise Poirier (couronnée  
championne de la fin de semaine avec 
son cheval Wave by to Mia), a obtenu 

l’argent contre le bronze pour 
Mercedes Tremblay. 

Myriam Savard s’est ajoutée à la liste 
des champions grâce à sa conquête 
dans le slalom. Édith Thorn et Gino 
Thibeault ont terminé respectivement 
en deuxième et troisième position. 

L’épreuve finale à relais a couronné la 
paire composée de Mercedes 
Tremblay et Ève Simard, qui a ajouté 
une deuxième place avec Myriam 
Savard. Nadine et Léanne Deschênes 
ont franchi la troisième marche du 
podium. 

Encore une fois, l’action n’a pas manqué lors de la récente compétition équestre amicale tenue sur le site de l’écurie du Camp St-Paul. 
Photos Carl Rodrigue

Plusieurs aspirants et aspirantes, comme Florence Nadeau en action, ont aussi connu 
du succès dans les sections plus classiques.

Au bilan global de la fin de semaine, Lise Poirier et son cheval Wave by to Mia ont  
décroché les honneurs de grande championne du weekend.
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Championnats québécois d’été

Deux patineuses décrochent l’or à Pierrefonds
Baie-Comeau – Deux patineuses 
artistiques du CPA de Baie-
Comeau ont très bien entrepris 
leur nouvelle saison lors des 
récents championnats québécois 
d’été disputés à Pierrefonds. 

SANDRO CÉLANT 
scelant@lemanic.ca 

Marie-Lee Fortin et Audréanne Foster 
ne pouvaient choisir une meilleure 
façon d’amorcer la campagne  
2017-2018 et l’ont prouvé avec des 
belles médailles d’or à leur palmarès. 

En lice dans la catégorie prénovice, 
les deux championnes ont inscrit des 
triomphes décisifs dans leur groupe 
respectif. Marie-Lee s’est imposée 
dans le groupe 2. Sa coéquipière en 
fait autant dans le groupe 4. 

Fortin (1re sur 23) a signé une conquête 
unanime en dominant le programme 
court (pointage de 33,17 points) ainsi 
que le programme libre (58,03 points). 
Elle a compilé un cumulatif  victorieux 
de 91,20 points, avec près de 14 points 
de plus que sa plus proche rivale. 

Audréanne 
La Forestvilloise Audréanne Foster a 
également connu la gloire avec une 
première position sur les 24 aspirantes 
dans la course. 

Elle a fini première au programme 
court (38,62 points), au programme 
libre (62,42 points) ainsi qu’au  
combiné final (101,04 points). 

De son côté, la senior Emy Decelles 
(bilan de 143,68 points) a frisé le 
podium avec une quatrième place 
dans sa catégorie. La junior Alicia 
Miville (total de 104,43 points) a bou-
clé le défi estival au sixième rang. 

La juvénile Évelyne Savard  
(quatrième position) a aussi raté une 
médaille de peu. Active chez les novices, 
Rachel Savard s’est classée au  
neuvième échelon contre une 13e 
place pour Catherine Lacombe-
Gagnon dans le préjuvénile 5.

Audréanne Foster (au centre) a imité sa coéquipière avec brio en atteignant aussi la plus haute marche du podium dans la divsion   
prénovice groupe 4.

Marie-Lee Fortin a complété un voyage 
fructueux à Pierrefonds avec une victoire 
unanime dans la catégorie prénovice 
groupe 2. Photos courtoisie

Des équipes locales se préparent pour le provincial
Baie-Comeau – Deux équipes 
locales de baseball mineur  
défendront les couleurs de la 
région, le weekend prochain, lors 
du championnat provincial B  
disputé dans la région de l’Estrie. 

SANDRO CÉLANT 
scelant@lemanic.ca 

Couronnés de façon convaincante lors 
du récent championnat régional, les 
Blue Jays seront en lice dans la 
catégorie moustique et seront à  
surveiller de près. 

De leur côté, les athlètes du bantam 
accompagneront leurs plus jeunes 
coéquipiers et tenteront de se rendre 
le plus loin possible lors de ce  
rendez-vous d’envergure sur la scène 
québécoise. Ils n’ont pas eu à passer 
par l’étape du régional car ils étaient 
seuls dans leur catégorie. 

Deux clubs de Sept-Îles représenteront 
également la Côte-Nord à ce  
championnat B et seront en action 
dans les catégories pee-wee et 

midget. Tout comme le bantam, 
l’équipe midget était qualifiée d’office. 

Division A 
Une semaine plus tard, les baseballeurs 
nord-côtiers couronneront leur  

campagne 2017 en prenant part au 
championnat provincial A disputé 
durant le long congé de la Fête du 
Travail. 

Trois regroupements des meilleurs 

joueurs du coin seront impliqués sur 
le terrain A. Les équipes de l’atome 
et du moustique seront en action à 
Varennes tandis que la troupe élite 
pee-wee prendra la direction de Le 
Gardeur.

Deux équipes de Baie-Comeau participeront au prochain championnat provincial B de baseball mineur. Une semaine plus tard, les 
regroupements de la région défendront les couleurs de la Côte-Nord au championnat provincial A. On voit ici la sélection régionale de 
la catégorie moustique A. Photo Le Manic

Baseball mineur
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C’est reparti de plus belle au 21e camp du Drakkar
Baie-Comeau – Ça y est. C’est 
reparti de plus belle avec le coup 
d’envoi officiel du 21e camp 
d’entrainement dans l’histoire du 
Drakkar. 

SANDRO CÉLANT 
scelant@lemanic.ca 

Après avoir observé les jeunes espoirs 
au récent Challenge des recrues tenu 
à Saguenay, les dirigeants locaux ont 
accueilli près d’une quarantaine de 
patineurs, qui ont sauté sur la glace 
du CHL lundi. 

Impliqués dans un premier match intra-
équipe rouges-blancs présenté en  
soirée, les matelots du navire se  
préparaient pour leur première partie 
hors-concours, mardi, avec la visite 
des Saguenéens de Chicoutimi. Les 
deux clubs se retrouvent, mercredi, 
au centre Georges-Vézina. 

« C’est maintenant le temps de  
passer aux choses sérieuses. Nous 
avons seulement quelques jours pour 
former notre équipe et je m’attends 
de voir de belles performances sur la 

patinoire », a lancé le pilote Martin 
Bernard avant le début des activités. 

Portes ouvertes 
Même s’il peut compter sur le retour 
d’un noyau important de vétérans, 
l’entraineur en chef  assure que rien 
n’est assuré pour personne à ce  
stade-ci du camp. « Il y a des portes 
d’ouvertes et encore de la place au 
sein de notre alignement », a précisé 
l’homme derrière le banc. 

Les meilleurs espoirs du récent défi 
des recrues ont été sélectionnés pour 
poursuivre l’aventure et devront vite 
s’ajuster. « Ils vont découvrir la vitesse 
de jeu du hockey junior et il sera  
intéressant de voir comment ils vont 
se comporter. » 

Conscient de l’importance d’une 
bonne préparation physique de ses 
matelots, Bernard espère voir ses 
meneurs donner le ton sur la patinoire. 
« Je serais très déçu de voir un  
vétéran en moins bonne forme, car ce 
sont eux qui doivent dicter le rythme 
et donner l’exemple. ». 

Les 20 ans 
La direction du club a d’ailleurs bougé 
durant le week-end pour ajouter de 
l’expérience à la formation. Le Drakkar 
a fait l’acquisition du défenseur de  
20 ans Bradley Lalonde des Tigres de 
Victoriaville en retour d’un choix de  
troisième ronde au repêchage de 
2020. En 227 parties jouées dans le 
circuit Courteau, Lalonde a compilé 
un dossier de 32 buts, 77 passes pour 
109 points. 

L’arrivée de l’arrière droitier (fiche de 
11-20-31 en 49 parties l’an dernier) 
apportera de la maturité et comblera, 
en quelque sorte, la perte du  
défenseur de 19 ans Matteo Pietroniro, 
qui a choisi de poursuivre sa carrière 
dans la USHL. 

« J’ai discuté avec Matteo et il n’a pas 
voulu revenir sur sa décision. Il croit 
que c’est la meilleure option pour lui. 
C’est dommage, mais nous allons  
respecter son choix », a commenté le 
directeur général Steve Ahern relati-
vement à ce dossier chaud. 

En vitesse 
Les espoirs du Drakkar ont fait bonne 
figure au récent Challenge des recrues 
avec deux victoires en trois  
sorties…Impliqué dans les trois  
rencontres, le gardien de but Xavier 
Bolduc a été le pilier de 
l’équipe…Meilleur marqueur du club 
en 2016-2017, le Russe Ivan 
Chekhovich (attendu le 28 aout) et 
l’attaquant D’Artagnan Joly (blessure 
au haut du corps) sont les deux 
absents pour ce début du camp…La 
formation officielle de Martin 
Bernard sera dévoilée au grand 
public, vendredi soir, après la tenue 
de l’Omnium de golf du Drakkar, 

sous la présidence de l’ex-
capitaineFélix Girard…D’anciens 
joueurs, dont François Bouchard et 
Bokondji Imama se déplaceront en 
ville pour l’occasion…Sur la glace, le 

Drakkar disputera son troisième 
match préparatoire, samedi (17 h), 
alors qu’il recevra les Tigres de 
Victoriaville sur la glace A du  
centre Henry-Leonard.

L’entraineur-chef du Drakkar Martin Bernard a bien hâte de voir l’action sur la patinoire 
et ne bénéficiera que de quelques jours avant de former son équipe en vue de la saison 
2017-2018. Photos archives

Avec le départ imprévu de Matteo Pietroniro, la direction du club n’a pas eu le choix 
d’aller chercher de l’expérience supplémentaire à la ligne bleue avec l’acquisition du 
vétéran de 20 ans Bradley Lalonde des Tigres de Victoriaville.

Le défenseur Matteo Pietroniro en a surpris plusieurs en choisissant de se rapporter à 
la USHL en vue de la campagne 2017-2018. Un vétéran de la brigade, l’arrière de 19 ans 
avait beaucoup de temps de glace, mais a tout de même décidé de partir.

Suivez-nous 
sur facebook

1780, boul Laflèche Baie-Comeau
418 297-9523

2 fois semaine 110 $ / 3 fois semaine 160 $ / 4 fois semaine 190 $ 

NOUVELLE SESSION
28 AOUT AU 20 OCTOBRE
INSCRIPTION DÈS MAINTENANT

CROSSTRAINING
LUNDI AU JEUDI • 17 H 30 

CIRCUIT FEMME
LUNDI ET MERCREDI • 16 H 30

• 18 H 30 

INSANITY LIVE
LUNDI ET MERCREDI • 12 H 

• 19 H 30

KICK BOXING
MARDI ET JEUDI • 18 H 30
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Après une saison chargée et fructueuse

Laurence Côté fait le plein d’énergie pour 2017-2018
Baie-Comeau – Après avoir  
complété l’une des saisons les 
plus fructueuses de sa carrière, la 
coureuse Laurence Côté fait déjà 
le plein d’énergie en prévision 
d’une autre grosse campagne qui 
l’attend en 2017-2018. 

SANDRO CÉLANT 
scelant@lemanic.ca 

De retour dans son patelin d’origine 
avant de repartir vers l’ouest du pays, 
l’athlète élite profite au maximum de 
ce congé mérité parmi les siens avant 
de s’attaquer à un autre agenda bien 
rempli au cours des prochains mois. 

Laurence Côté vient de compléter une 
saison estivale chargée, qui lui a  
permis de vivre d’autres expériences 
de grande envergure tout en réalisant 
des performances individuelles très 
encourageantes. 

La dernière saison en cours s’est  
soldée par un top 10 mondial au  
1 000m intérieur ainsi qu’un top 10 
canadien de tous les temps ainsi 
qu’une 4e position au récent  
championnat canadien dans l’épreuve 
de 800m. 

Sélectionnée pour les Jeux de la 
Francophonie disputés en  

Côte-d’Ivoire, la Baie-Comoise est  
parvenue à se qualifier pour la grande 
finale de 800m et 1 500m et a terminé 
7e à chaque fois. 

Standard olympique 
Toutes ces brillantes prestations  
tombent à point dans son processus 
de qualification pour les Jeux olympi-
ques de Tokyo en 2020,  
l’objectif  ultime visé par la marchande 
de vitesse de 26 ans, qui n’est plus 
qu’à trois secondes du standard  
olympique au 800m. 

« J’ai pris une grande décision de me 
joindre au centre national, mais cela 
a vraiment donné des bons résultats. 
En début d’année, je m’étais fixé des 
objectifs, qui ont tous été fracassés et 
c’est vraiment stimulant », a confié la 
digne ambassadrice de la région. 

Active en athlétisme depuis l’âge de 
13 ans, Laurence Côté avoue que les 
derniers mois lui ont permis de  
découvrir le sport d’une autre façon.  

« C’est incroyable toutes les choses 
que j’ai apprises sur le plan technique 
et mental. Mon approche de la course 
a changé et c’est très motivant. » 

Confinée à un programme intense et 

spécifique, la Nord-Côtière avoue 
qu’elle doit faire preuve d’une grande 
discipline. « Ce n’est pas toujours 
facile. Je me sens souvent très loin, 
mais l’ambiance ici est tellement positive 
avec les autres athlètes et cela en vaut 
vraiment la peine », a-t-elle ajouté avec 
beaucoup d’enthousiasme. 

Soutien financier 
S’exiler à l’extérieur de la province afin 
de participer à un tel programme élite 
d’entrainement exige également  
beaucoup de planification et de  
sacrifices afin d’être en mesure de  
suivre le rythme sur et en dehors de 
la piste. 

À ce chapitre, l’athlète de 26 ans a 
appris une bonne nouvelle de la part 
de la Fondation Loisir et Sport  
Côte-Nord qui, en compagnie de deux 
partenaires majeurs (Microbrasserie 
St-Pancrace et Boucherie du 
Boulevard), a décidé de la soutenir 
financièrement. 

Les responsables orchestrent une  
activité «bière et saucisses », le  
vendredi 8 septembre, afin d’amasser 
des fonds pour appuyer Laurence. 
Présentée à la nouvelle usine de la 
microbrasserie, sur le boulevard 

Comeau, la rencontre s’adresse à tou-
tes les personnes intéressées. 

Les billets  sont présentement en vente 
et tous les profits amassés seront 
entièrement versés à la coureuse élite. 
L’objectif  est fixé à 10 000 $ pour ce 
5 à 7 comportant plusieurs autres 
options au programme. 

De son côté, Laurence (consultez sa 
page Facebook) a également démarré 
une campagne de financement 
Gofundme Ensemble vers Tokyo 2020 
dans l’espoir de recueillir  
un montant de 5 000 $ utilisés  
pour des éventuels frais de déplace-
ment afin de prendre part à ses  
prochaines compétitions.

Laurence Côté (dossard 272) vient de connaitre une saison enrichissante et fructueuse 
qui lui permet de maintenir le cap vers son objectif de se qualifier pour les Jeux de Tokyo 
en 2020. Photo courtoisie

Championnat canadien d’athlétisme vétéran

Gaétan Simard fait de nouveau la manchette à Toronto
Baie-Comeau – Gaétan Simard a 
de nouveau trouvé le moyen de 
faire la manchette lors du récent 
championnat du monde d’athlétisme 
et championnat canadien vétéran 
disputés à Toronto. 

SANDRO CÉLANT 
scelant@lemanic.ca 

Le grand athlète faisait partie de la 
délégation des 35 Québécois en lice 
à ce grand rassemblement regroupant 
944 aspirants en provenance de  

34 pays de la région Amérique  
centrale, Caraïbes et Amérique du 
Nord. 

Le Baie-Comois n’a pas eu le temps 
de s’ennuyer durant ce weekend bien 
chargé. Il a amorcé se fin de semaine 
en prenant part à un pentathlon (cinq 
épreuves) lors de la journée du  
vendredi. 

Simard s’est classé 9e sur 16 dans le 
peloton des 30 à 59 ans, dont trois 

participants en lice chez les 50-54 ans. 
Le Baie-Comois a pris le troisième 
rang (NCCWMA) et s’est classé bon 
deuxième (vice-champion canadien) 
au cumulatif. 

Avec son total de 2 288 points, il est 
devenu le 18e meilleur Canadien de 
tous les temps au pentathlon en  
plus de réaliser un nouveau record 
personnel au lancer du javelot avec 
un tir de 32m34. 

Samedi 
De retour en piste le samedi, le  
sportif local a pris part à trois épreuves 
et a frisé le podium à chaque fois en 
obtenant des 4e positions au saut en 
longueur (3m88), au lancer du poids 
(record personnel à 9m30) et au  
lancer du disque (record personnel à 
29m80). 

Jamais deux sans trois pour ce  
passionné, qui est revenu à la charge 
avec deux autres défis le dimanche. 
Sa performance de 8m15 au triple saut 
lui a valu une autre place de  
vice-champion canadien en plus de 
se classer troisième au NCCWMA. 

Détenteur de la meilleure performance 
québécoise chez les 50-54 ans,  
cet été, avec un saut de 7m93, le  
Nord-Côtier a profité du dernier  

rendez-vous pour améliorer cette  
marque enviable de 22 centimètres. 

Gaétan a complété son défi en  
obtenant une autre 4e place (tir de 
33m79) à l’échelle canadienne dans 
l’épreuve du lancer du javelot, qui lui 
a permis de fracasser son ancien 
record réalisé le vendredi dans le cadre 
du pentathlon. 

Fatigué mais comblé par cette autre 
belle aventure sur la scène élite, le 
vétéran a profité de quelques jours de 
congé avant de reprendre le collier. 

Le sportif  a déjà d’autres objectifs en 
tête, dont celui des futurs champion-
nats du monde, le décathlon (dix 
épreuves en deux jours), prévus dans 
la Ville Reine en 2020.

Gaétan Simard a fait la manchette à Toronto avec la récolte de plusieurs médailles 
lors du récent championnat du monde d’athlétisme (NCCWMA) et championnat  
canadien vétéran. Photos courtoisie

Le coureur local a eu la chance de rencontrer et poser avec l’ex-olympien Paul Osland 
actif aux Jeux olympiques de Séoul en 1988.
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Compétition provinciale organisée par le club Crossfit Lévis

Nos athlètes s’illustrent à la Southside Classic
Baie-Comeau – Fidèles à leurs 
bonnes habitudes, les membres 
du club Crossfit Baie-Comeau ont 
fait très bonne figure lors de la 
récente Southside Classic disputée 
à Lévis. 

SANDRO CÉLANT 
scelant@lemanic.ca 

Huit athlètes locaux se sont déplacés 
pour relever cette épreuve relevée et  
plusieurs ne l’ont pas fait inutilement. 
Quatre membres du groupe sont  
revenus en ville avec des médailles 
autour du cou. 

Sur le plan individuel, Michelle 
Tremblay-Boulianne a volé la vedette 
du côté féminin et s’est habilement 
hissée au sommet du cumulatif  de la 
division RX. 

Au niveau collectif  (équipe de trois  
formée d’une femme et deux hommes), 
le trio composé de Marianne Larouche, 
Marky Mark Roy et Sébastien Morin 
s’est également illustré en franchissant 
la troisième marche du podium. 

Classique Top Box 
Également actif  au défi individuel, 

Sébastien Morin a bien fait chez les 
hommes. Adam Fortin a aussi défendu 
les couleurs de son club dans sa  
catégorie. 

De leur côté, Stéphanie Bhérer, son 
conjoint Benoît Otis et François  
Morin ont complété la délégation 
baie-comoise active à la rencontre de 

Lévis en prenant part à la compétition 
par équipe. 

Par ailleurs, trois autres troupes du 
club local (trois femmes et trois  
hommes) prendront la direction de 
Montréal au cours des prochains 
jours afin de relever un autre défi 
d’envergure sur la scène québécoise. 

Les 18 passionnés locaux participeront 
à la 3e édition de la Classique Top Box 
à l’affiche, le 26 aout, sur le site du 
stade Uniprix au parc Jarry.  

L’an dernier, l’unique équipe baie-
comoise en lice avait ravi le 5e rang  
sur 16 au classement final de sa  
catégorie.

Michelle Tremblay-Boulianne a connu une autre sortie fructueuse sur le plan individuel 
avec la victoire convoitée dans la division RX. Photos Michèle Grenier

Le trio formé par Marky Mark Roy, Sébastien Morin et Marianne Larouche a connu du 
succès dans le défi par équipe avec la troisième place au classement officiel.

42e édition du tournoi de golf senior
(S.C.) – Le club de golf  de Baie-
Comeau reviendra à la charge avec 
un autre rendez-vous populaire, le  
3 septembre prochain, avec la 
tenue de la 42e édition du tournoi 
senior mixte Invitation 50 ans et 
plus. 
La classique annuelle du mois de 
septembre déploie de nouveau une 
formule s’adressant à des équipes 
de trois golfeurs impliqués dans un 
tournoi de type continous mulligan. 
Il est permis de former son propre 

trio. Le cout d’inscription est fixé à 
40 $ pour les membres (souper 
inclus), 60 $ pour les non-membres. 
Le prix du repas supplémentaire est 
établi à 28 $. 
À noter qu’un dîner hot dog sera 
également servi au profit de la 
Vallée des Roseaux. La date limite 
pour se manifester est fixée au  
mercredi 30 aout (17 h). Il est possible 
de le faire en se présentant à la 
boutique du club ou en appelant 
Ronald Lowe au 418 296-9825. 

Une invitation de

Partenaire principal

ALUMINIUM

ACTIVITÉS GRATUITES
pour toute la famille!

Jean-François Gauthier et son

équipe de Sports Expert vous 

attendent!

ON BOUGE… EN ATTENDANT 
L’ARRIVÉE FINALE À 15 H DES (80) CYCLISTES 

DE LA RANDONNÉE VÉLO SANTÉ ALCOA
Pour information : bureau de la Fondation de la santé 

418 589-3701, poste 302293

Démonstration du jeu Peteca

Animation, jeux gonflables,jeux de plage, de camping...
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Classe B
Rang Équipes PJ V D N PTS
1 Le Traversier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18 17 1 0 239
2 Maxi-Forme + . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 11 7 0 194
3 Cougars . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 10 8 0 172
4 Vaillants Valets . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 9 9 0 171
5 Wild Restaurant Mikes . . . . . . . . . . . .18 8 10 0 166
6 Express Relais Manic. . . . . . . . . . . . . . 18 5 13 0 165
7 SPACT-Les Canards . . . . . . . . . . . . . . . 18 7 11 0 159
8 Les Pandas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18 5 13 0 100

Classe C
Rang Équipes PJ V D N PTS
1 Les Dauphins . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18 14 4 0 217
2 Garage Pierre Lavoie . . . . . . . . . . . . . 18 14 3 1 214
3 SPACT Runners . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 10 6 2 196
4 Sharks  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 10 7 1 194
5 Carre. Chev/Investor . . . . . . . . . . . . . .18 7 11 0 169
6 Jokers Gagnon Frères . . . . . . . . . . . . . 18 7 11 0 167
7 Chiefs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 7 11 0 167
8 Libertins . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 1 17 0 115

Classe D
Rang Équipes PJ V D N PTS
1 Les Coyotes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 15 3 0 227
2 Underdog . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18 9 9 0 196
3 Sénateurs    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 11 7 0 185
4 Express Cant. Armande . . . . . . . . . . . 18 3 15 0 143
5 Hawks St-James . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 3 15 0 128

Classe 35 ans et plus
Rang Équipes PJ V D N PTS
1 Express Boulathèque . . . . . . . . . . . . . 17 15 2 0 219
2 C. Dumont-Autocam . . . . . . . . . . . . . 16 6 10 0 157
3 Vieux Loups . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 7 8 0 122

Classe Féminine
Rang Équipes PJ V D N PTS
1 Les Dounes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 11 1 0 170
2 Bubbletea Pignon Glacé . . . . . . . . . . 12 8 4 0 137
3 Novices Pizza Royale . . . . . . . . . . . . . 12 6 6 0 128
4 Les Insupportables  . . . . . . . . . . . . . . 12 4 8 0 111
5 As de Pique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 1 11 0 93

CLUB DE BRIDGE
DE BAIE-COMEAU

Résultats du lundi  (fin de saison) 
CLASSEMENT DES ÉQUIPES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . POINTAGE

1. Gilles Dubé – Gérald Poirier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 57,74 %
2. Sylvie Lévesque – Yves Decelles . . . . . . . . . . . . . . . . . 57,14 %
3. Réjean Michaud – Paul Lagacé . . . . . . . . . . . . . . . . . .52,98 %

Résultats du mercredi (fin de saison) 
CLASSEMENT DES ÉQUIPES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . POINTAGE

1. Denise Leclerc – Yves Decelles . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58,83 %

2. Gilles Belisle – Jacques Belisle . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50,00 %

2. Paul Lagacé – Gérald Poirier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50,00 %

LIGUE DE SOCCER 
NORD-EST AA
Classement saison régulière
Division U-13
Équipes . . . . . . . . . . . . . . . . . PJ V D N BP PTS
R-D-L McDonalds . . . . . . . . . . . . 8 8 0 0 41 24
Fury de Rimouski . . . . . . . . . . . . 8 6 1 1 40 19
Boréal d’Alma . . . . . . . . . . . . . . . 9 5 1 3 23 16
Manic de Baie-Comeau     . . . . . 10 1 8 1 12 4
Nord-Soc de Sept-Îles . . . . . . . . 11 0 8 3 15 3

Division U-17
Équipes . . . . . . . . . . . . . . . . . PJ V D N BP PTS
Fury de Rimouski U17 . . . . . . . . 4 4 0 0 17 12
Boréal d’Alma . . . . . . . . . . . . . . . 4 1 3 0 9 3
Manic de Baie-Comeau . . . . . . . 4 1 3 0 12 3

avec Sandro
Statistiques lemanic.ca

Pour publiciser GRATUITEMENT vos statistiques, 
communiquez  avec : Sandro Célant au 418 589-2090 # 2222 

ou par courriel : scelant@lemanic.ca

LIGUE DE DEKHOCKEY
CÔTE-NORD
Classement final
Saison régulière 

LIGUE DE BALLE-LENTE
DE PESSAMIT 
Classement saison régulière 

Classe Féminine
Équipes PJ V D N PTS
Blue Jays . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 4 2 0 8
Yankees  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 3 3 0 6
Rays  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2 0 2 0 0

LIGUE FÉMININE DE GOLF
CARREFOUR CHEVROLET
Classement final
Saison régulière

Rang Équipes Pointage net Pointage cumulatif
1 Kiki Café golf 32 206
2 Mallette 33 200
3 Pharmaprix 28 193
4 Alarme Micro Tech. 24 182
5 Voltige Com. 28 173
6 Groupe Forget 23 169

LIGUE MASCULINE DE
GOLF PIZZA ROYALE
Classement final
Saison régulière

Rang Équipes Pointage net Pointage cumulatif
1 Rés. Jacques Dubé 24 271
2 Clin.Côté Michaud Goulet 33 263
3 La Pignon Glacé 28 261
4 Roland Munger inc 9 260
5 Gr. Cadorette Arp Géo 13 255
6 Ser. financiers Éric Vallée 16 249
7 Débosselage D’Auteuil 20 246
8 Pétroles Paul Larouche inc 12 239
9 Laflèche Auto Ford 7 205

La ligue de hockey sans pression se prépare

(S.C.) – La ligue de hockey sans  
pression prépare tranquillement sa 
nouvelle saison et tiendra bientôt des 
séances d’inscription en vue de la 
campagne 2017-2018. 
Les responsables accepteront le 
nom des joueurs réguliers et  
des nouveaux patineurs, les 6 et  

7 septembre, dans le hall d’entrée du 
centre Henri-Desjardins. Les bureaux 
seront ouverts entre 19 h et 21 h. 
Le circuit local s’adresse aux  
hockeyeurs de 30 ans et plus et  
présente un calendrier régulier de  
40 parties en plus des séries  
éliminatoires.  

Les matchs se jouent du lundi au 
vendredi sur la glace A du centre 
Henri-Desjardins. 
Pour en savoir plus long sur toutes 
les formalités relatives aux activités 
du réseau, il est possible de consulter 
la page Facebook de la ligue sans 
pression. 

Les séries battent leur plein au dek
Baie-Comeau – Les séries  
éliminatoires battent leur plein au 
sein de la ligue de dekhockey 
Côte-Nord. 

SANDRO CÉLANT 
scelant@lemanic.ca 

Après une première saison régulière 
très animée sur la nouvelle surface 
extérieure de jeu, les équipes du 
réseau local ont entrepris le dernier 
droit du calendrier estival. 

Au moment où ces lignes ont été  

écrites (lundi), plusieurs affrontements 
étaient à l’affiche entre les troupes 
finalistes toujours en action dans les 
différentes divisions. 

Dans la classe B, les joueurs du  
Maxi-Forme retrouvent les gars du 
Traversier qui ont été couronnés durant 
la saison régulière. Dans le C, les  
délégués du garage Pierre-Lavoie  
croisent le fer avec les délégués du 
SPACT Runners. 

Autres divisions 
Les représentants de l’Underdog 
attendent le vainqueur du duel Hawks-
Coyote pour disputer la grande finale. 
Les Chargers de l’Ami Junior/Auto 
Cam et l’Express de la Boulathèque 
s’affrontent pour la série ultime chez 
les 35 ans et plus. 

Du côté féminin, les troupes  
impliquées amorcent, cette semaine, 
la phase éliminatoire. Championne 
marqueuse de la saison, Daphnée 
Migneault (fiche de 28-21-49) tentera 
d’aider les Dounes à ravir le titre  
convoité. 

Quatre autres athlètes se sont aussi 
signalés durant le calendrier régulier 
en dominant la colonne des pointeurs. 
Félix Lefrançois (72-59-131) a terminé 
au sommet dans la classe B. 

Billy D’Astous (74-27-101) a volé la 
vedette dans le C tout comme 
Steevens Larocque (63-32-95)  
dans la division D et Éric Dancause  
(32-44-76) chez les 35 ans et plus.

Les séries éliminatoires sont en cours dans les différentes divisions de la ligue de dekhockey Côte-Nord. Photo Le Manic

Avis important aux utilisateurs de la Route 138
Les 25-26-27 août 2017

Quatre-vingts (80) cyclistes,
circulant en six (6) pelotons,
emprunteront la Route 138,

de Sacré-Coeur à Baie-Trinité,
les 25-26-27 août prochains.

Soyez vigilants et prudents!
Encouragez les cyclistes lors de leur passage!

La 14e édition de la Randonnée Vélo Santé Alcoa vise à recueillir
des fonds au bénéfice de la Fondation de la santé et des services
sociaux de Manicouagan, pour l'acquisition d’un équipement 
spécialisé pour améliorer les services diagnostics, pour notre 
hôpital régional.

PROGRAMMATION DE L'ÉVÉNEMENT

JOUR 1 :  Vendredi, 25 août 2017 : De Sacré-Coeur à Forestville
Halte-dîner à Longue-Rive – Salle Communautaire

JOUR 2 :  Samedi, 26 août 2017 : De Forestville à Baie-Comeau
Halte-dîner à Ragueneau – Centre Édouard-Jean

15 h : Arrivée des cyclistes – Stationnement d’IGA Extra

JOUR 3 :  Dimanche, 27 août 2017
(2) Pelotons : Baie-Comeau/Franquelin/Baie-Comeau

(4) Pelotons : de Baie-Trinité à Baie-Comeau
Halte-dîner à Franquelin – Centre des Loisirs

13 h à 15 h : Venez-vous amuser en famille au parc des Pionniers
en attendant l’ARRIVÉE FINALE à 15 h!

La population est invitée à venir accueillir
les cyclistes aux haltes-dîner, le samedi au IGA Extra,
ainsi que lors de l’arrivée finale au parc des Pionniers!

A
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Denis Babin

Guillaume Beaulieu 

Harnold Bégin 

Anita Béland 

Julien Boucher 

Rémi Bourque 

Pierre-André Bourque 

Normand Brulé 

Nadia Célant 

Daniel Cimon 

Raymonde Corbey 

Danielle Deschênes 

Bernard Desjardins 

Gino Desmeules 

Renaud Desrosiers 

Brigitte Dion 

Michel Dufour 

Gilles Duguay 

Réjean Dupuis 

Jeannette Durepos 

Marco Forest 

Rita Gauthier 

Danielle Gendron 

Caroline Girard 

Claude Langlois 

Jude Lapointe 

Nicole Lefebvre 

Lessard Lessard 

Sylvain Martel 

Caroline Méthot 

Benoit Michaud 

Alain Paquet 

Serge Pearson 

Laurie Pelletier 

Alyson Poirier 

Alain Potvin 

Annie Prévéreault 

Yanco Proulx 

Michel Ratté 

Alain Reid 

Guy Roy 

Arnaud Samson 

Suzie St-Gelais 

Anika Tanguay 

Anne-Marie Villeneune 

Denis Villeneuve 

Sylvain Ashini  
Denis Babin  
Françoise  Banville 
Eric Belles-Iles  
Louis Besner 
Alain Bouchard 
Rémi Bourque 
Jeanie Caron 
Dave Coulombe 
Hélène Cyr 
Gino Desmeules  
Renaud Desrosiers 
Josée Doucet  
Cathy Dufour 
Gaby Dufour 
Bernard Filiatrault 
Denise Fournier 
Claire Gagné 
Mario Gallant 
Caroline Girard 
Linda Girard 
Guy Hall 
Johanne Harrisson 
Bruno Healey 
Suzie-Annick Hervieux 
Yolande Jean 
Louis Lamontagne 
Herman Lapointe 
Marcel Laprise 
Linda Leblanc 
Carl Leclerc 
Nicole Lefebvre  
Alain Lejeune  

Kathleen Léonard  
Guylaine Levesque  
Onil Levesque  
Réjean Levesque  
Maxime Marin 
Pierre Morin  
Denis Nadeau  
Rémi Normand  
Cristina Pagola 
André Pelletier  
Gervais Pelletier  
Luc Pelletier  
Ken Pelletier  
Louis Perron  
France Poirier 
Alain Poirier 
Alain Potvin 
Annie Prévéreault 
Michel Quinn  
Michel Ratté  
Céline Riopel  
Arnaud Samson 
Audrey Samson 
Nathalie-Anne Samson 
Réjean St-Jean  
Sonia St-Louis  
Carolyn Thibault 
Éric Tremblay  
Laurie Tremblay 
Johanne Veilleux 
Denis Villeneuve 
Jacob Vollant 

Nos bénévoles : Nos cyclistes :Nos grands collaborateurs :

Marché Gagné

Transport Rodrigue Normand inc.

Madame Martine Cantin — traiteur
Soudure Marcel & Fils

Merci spécial 
à Rémi Bourque!
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Wildcat sport XT
2016

Rabais de
3 000 $ à 11 899 $

* * *Wildcat sport LTD
Rabais de

3 000 $

Prowler 550 XT
2014

10 659 $

* Photos à titre indicatif.
Détails en magasin.

305, boulevard La Salle, 418 296-9191

**Wildcat 1000 Limited
2013

11 499 $
Wildcat Trail 700
2014

7 499 $
hamiltonbourassa.com

LA FOLIE DU CÔTE-À-CÔTE!

Baie-Comeau
305, boul. La Salle,

418 296-9191

RECEVEZ UNE TROUSSE WOOD-PROMC

GRATUITEMENT
à l’achat d’une scie à chaîne STIHL sélectionnée.
Une Valeur de 85 $!

• Coffre WoodsmanMD

• Chaîne OILOMATICMD

• Casquette STIHL

Scie à chaîne à essence
MS 250 
45,4 cm3/2,3 Kw/4,6 kg (10,1 lb)*

43995 $
PDSM 45995 $

avec guide-chaîne de 16 po

Scie à chaîne à essence
MS 271 
50,2 cm3/2,6 Kw/5,6 KG (12,3 lb)*

54995 $
PDSM 56995 $ 

avec guide-chaîne de 16 po

Scie à chaîne à essence
MS 261C-M 
50,2 cm3/3,0 Kw/4,9 kg (10,8 lb)*

69995 $
PDSM 75995 $ 

avec guide-chaîne de 16 po*Poids moteur seulement.

Scie à chaîne à essence
MS 170 
30,1 cm3/1,3kW/3,9 kg (8,6 lb)*

25995 $
PDSM 28995 $

avec guide-chaîne de 16 po

Scie à chaîne à essence
MS 180 C-BE 
31,8 cm3/1,5 Kw/4,2 kg (9,3 lb)*

37995 $
PDSM
avec guide-chaîne de 16 po

Superbe grande
promotion!
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