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À CONSULTER SUR LE WEB 

Succès et hausse d’achalandage 
pour le Festival de Lanaudière
Bilan

Du 6 juillet au 4 août, le Festival de 
Lanaudière a vibré au rythme de la 
musique classique, attirant plus de 
35 000 festivaliers venus de partout au 
Québec et d’ailleurs…

La semaine dernière, nous vous avions demandé :
Où avez-vous passé vos vacances?

60% Dans Lanaudière	 0% Dans une autre province
20% Ailleurs au Québec	 20% À l’international

Est-ce que plus de résidences devraient 
réserver un logement pour un étudiant?

Sondage de la semaine

Oui, quelle bonne idée!
Non, ça enlèverait de la place  
aux aînés
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Projet Aqua Roca - Alors que le gouvernement du Québec 
demande aux municipalités d’augmenter le nombre de lo-
gements sur leur territoire, la Ville de Joliette a répondu à 
l’appel en acceptant le projet immobilier Aqua Roca. Pro-
chainement implanté dans le quartier Base-de-Roc, il per-
mettra l’édification de trois bâtiments locatifs et ajoutera 
230 nouveaux logements à l’offre de la ville.

Jason Joly | jjoly@medialo.ca

Les lots 3 328 080  et 4 286 640, entre le boulevard de la 
Base-de-Roc et la rivière L’Assomption, ont été choisis pour 
l’implantation du projet. Ce dernier prévoit la construction de 
deux immeubles de 60 unités sur environ cinq étages, ainsi 
qu’un troisième bâtiment haut de sept étages avec 110 loge-
ments. Il sera possible de choisir entre des unités ayant une, 
deux ou trois chambres et plus de la moitié des appartements 
auront une vue sur la nature ou la rivière L’Assomption.

En outre, un stationnement intérieur, des salles de sport, une 
piscine - qui sera aménagée lors de la troisième phase - ainsi 
qu’une terrasse commune feront partie d’Aqua Roca. Des es-
paces pourront également être réservés pour des profession-
nels de soin comme des coiffeurs, des massothérapeutes, etc. 
« Nous avons travaillé fort pour offrir quelque chose de différent et 
qui n’existe pas vraiment à Joliette », soutient Charles Morneau, 
le président des Habitations Moderno, promoteur du projet.

En réponse à un besoin criant
C’est dans le cadre du projet de loi 31 et de ses permissions 
en matière de logement qu’Aqua Roca a pu être accepté. Entre 
autres, la loi permet aux villes ayant un taux d’inoccupation 
de moins de 3 % « d’accélérer la réalisation de projets d’habi-
tation en [leur] donnant des pouvoirs temporaires ». Alors que 
Joliette possède un taux de 1,8 %, ce genre d’initiatives est 
grandement nécessaire comme l’explique le maire Pierre-Luc 
Bellerose : « Contrairement à ce qu’on pourrait penser, Joliette 
n’a pas vraiment connu un développement démographique im-
portant. Nous avons même perdu des habitants dans la der-
nière année. » Avec cette loi, les délais sont réduits et la ville 
peut par conséquent répondre plus rapidement aux besoins 
criants en ce qui a trait aux logements. M. Bellerose insiste 
aussi sur le fait qu’en construisant davantage d’unités, l’offre 
sera plus grande et les prix deviendront ainsi plus accessibles.

Ainsi, les Habitations Moderno souhaitent commencer l’aména-
gement des premières infrastructures, dont une nouvelle rue, 
tout comme du premier bâtiment dès l’automne de cette an-
née. « La construction d’un édifice prend autour d’un an. Alors, 
nous prévoyons environ trois à cinq ans de travaux », estime 
M. Morneau. Les bâtiments seront d’ailleurs implantés sur un 
terrain en pente. De cette façon, l’édifice de sept étages ne pa-
raitra pas aussi haut puisque seulement deux ou trois étages 
seront visibles du boulevard de la Base-de-Roc. « Nous sommes 

ACTUALITÉS 

Un projet colossal pour ajouter  
230 logements sur le territoire de Joliette

dans un coin reculé du quartier, donc les gens ne verront pas 
de gros immeubles apparaitre en plein milieu du paysage », ga-
rantit le président. Celui-ci ajoute qu’il s’agit « d’un projet qui va 
redonner beaucoup aux citoyens », puisque 22 % du terrain a 
été offert à la Ville qui l’utilisera pour l’aménagement d’un parc.

Bien que le nouveau quartier sera à proximité des Entreprises 
Généreux, les Habitations Moderno soutiennent être en rela-
tion avec leur voisin pour s’assurer que le bruit ne devienne pas 
un enjeu pour les futurs locataires. Alors qu’il réside lui-même 
dans le secteur, Charles Morneau remarque tout de même que 
les Entreprises Généreux sont très soucieuses de la quiétude 
des résidents. « C’est une entreprise qui travaille principale-
ment lors des heures ouvrables, soit le jour. Il y a très peu de 
bruit le soir ou les fins de semaine, mais nous allons quand 
même mettre des barrières sonores. »

Parmi les dernières planifications figure la décision de la part 
du promoteur de rendre ou non certaines unités d’habitation 
abordables. « Dans nos précédents projets, nous avons ré-
servé 10 % de nos logements pour les rendre abordables », 
mentionne Charles Morneau. Le président avoue qu’il est tou-
tefois encore trop tôt pour dire s’il en sera de même pour les 
immeubles du projet Aqua Roca. Le maire de Joliette souligne 
que, peu importe la décision, la ville sera gagnante : « Nous 
avons mis en place une politique d’habitation. Quand les pro-
moteurs n’ont pas un pourcentage d’unités sociales ou abor-
dables, une redevance est perçue afin d’alimenter un fonds 
prévu pour financer des projets de logements sociaux. »

La piste cyclable modifiée
Pour informer les Joliettains sur l’Aqua Roca, la Ville avait or-
ganisé, le 9 juillet dernier, une consultation publique. Quelques 
inquiétudes ont été nommées, notamment en lien avec les pos-
sibles problèmes de bruit et de circulation que le projet pourrait 

engranger. La capacité des infrastructures municipales à ré-
pondre à la demande a aussi été questionnée. La Ville a donc 
commandé plusieurs études qui ont révélé que le projet n’allait 
nuire à aucun de ces éléments dans le quartier Base-de-Roc.

Un autre point a toutefois fait plus de vagues. Le projet initial 
comptait implanter un nouveau tronçon de piste cyclable, mais 
puisque celui-ci passait près de leurs résidences, plusieurs 
citoyens se sont opposés à cet aménagement. En réponse à 
ces critiques, le conseil municipal a donc convenu d’éliminer 
cette nouvelle partie de la piste. « Les gens ont pu voir que 
nous étions de bonne foi dans le processus et que nous étions 
à l’écoute », a mentionné Pierre-Luc Bellerose.

La semaine suivante, lors d’une séance du conseil, le projet 
Aqua Roca a donc été présenté pour approbation. Le conseiller 
Alexandre Martel avait demandé le vote, ne se disant pas d’ac-
cord avec la décision de se doter de la loi 31 pour accélérer les 
démarches en lien avec ce projet, qui a malgré tout été accep-
té. Certains citoyens étaient aussi présents pour déplorer que 
la consultation ait été planifiée en plein été alors que plusieurs 
étaient en vacances et ne pouvaient réagir à cette annonce. 
Le conseil a répondu que des messages avaient été envoyés 
aux résidents de Base-de-Roc dix jours avant la rencontre pour 
les informer et que ceux qui ne pouvaient y être avaient eu la 
possibilité d’envoyer leurs commentaires par courriel.

En général, le maire se dit satisfait de l’accueil des résidents 
par rapport au projet : « Il est normal que les citoyens aient 
des questions. Dans ce cas-ci, par contre, les gens ont été 
très courtois et ont amené des propositions constructives. » 
Charles Morneau a aussi remarqué que les Joliettains avaient 
plusieurs interrogations, mais il considère que son équipe et 
lui-même ont répondu à toutes les questions posées et que 
la consultation s’est bien passée.

Le quartier Aqua Roca sera situé sur un terrain en contrebas du boulevard de la Base-de-Roc. P
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Saint-Charles-Borromée 450 753.5386

PARTICULIERS ET ENTREPRISESPARTICULIERS ET ENTREPRISES
Impôts • Planification fiscale 

Démarrage d’entreprise
Rapports TPS - TVQ • États financiers

Mission de compilation 
Formation en entreprise
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Le réseau routier de Lanaudière 
particulièrement endommagé
Pluies abondantes - Les quantités importantes de pluie 
apportées par les restes de l’ouragan Debby ont provoqué 
une accumulation d’eau majeure sur le réseau routier et 
Lanaudière a été particulièrement touchée. Au lendemain 
des précipitations, l’heure était au ménage et à la réparation 
un peu partout dans la région.

Élise Brouillette | ebrouillette@medialo.ca

Les différentes municipalités ont, pour la plupart, fait état de 
routes endommagées ou impraticables. Plusieurs tronçons 
étaient encore fermés au moment de publier. Certains secteurs 
sont difficilement accessibles pour les services d’urgence.

On demande à ceux qui doivent absolument circuler sur le 
réseau routier d’être prudents puisque certaines sections 
des routes peuvent être manquantes et les accotements for-
tement érodés.

Selon Pierre Corbin, président d’Hydro Météo, le  9  août a 
été  la journée la plus pluvieuse du mois d’août toutes jour-
nées confondues depuis 1913 à Joliette. La municipalité de 
Lanoraie a reçu, à elle seule, 221 mm de pluie. « La rivière L’As-
somption va produire un débit historique pour ce temps-ci de 
l’année. Nous aurons droit à un débit digne d’un bon printemps 
avec quelques inondations mineures », a indiqué Pierre Corbin.

Les demandes d’aide de citoyens en raison de sous-sol inon-
dés ont afflué sur les réseaux sociaux. Les sinistrés sont ex-
trêmement nombreux et ce, aux quatre coins du territoire. 
Au cours de la fin de semaine, certaines municipalités ont 
ouvert leur centre communautaire ou leur hôtel de ville pour 
les citoyens dans le besoin. L’état d’urgence local a aussi 
été déclaré à certains endroits.

Pour savoir quoi faire en cas d’inondations : Quebec.ca/inonda-
tion. Pour s’informer au sujet de l’état du réseau : Québec 511.

Apprendre à développer 
son plein potentiel  
au sein des scouts
Recrutement - Le groupe scout de Notre-Dame-des-Prai-
ries lance sa campagne annuelle de recrutement sous le 
thème #TraceTonAventure, qui s’adresse aux jeunes de 
7 à 17 ans. En rejoignant les scouts, les jeunes ont la 
chance de vivre une foule d’expériences en plein air, de 
tisser des liens uniques avec les autres membres de leur 
groupe, de s’engager dans leur communauté et de vivre 
parfois des opportunités extraordinaires à l’international. 

Les scouts se rencontrent une fois par semaine, en plus 
de vivre un ou plusieurs camps qui constituent toujours un 
moment fort dans l’année. Ils participent à toutes sortes 
d’activités selon leur groupe d’âge, comme des aven-
tures en plein air (orientation en forêt, randonnée, canot, 
escalade, patinage, glissade, vélo), des jeux de réflexion 
(géocaching, jeux d’équipe, chasse au trésor), des activi-
tés artistiques (bricolages, théâtre, jeux de rôles) et une 
sensibilisation à l’engagement communautaire (aide aux 
organismes, nettoyage des berges). 

Le scoutisme est un mouvement d’autoéducation pro-
gressive pour les jeunes, ouvert à tous. Selon l’approche 
éducative du scoutisme, chaque personne est née avec 
un potentiel unique qui peut être développé dans un sens 
constructif. « Faire de la réalisation de ce potentiel une réali-
té implique de développer toutes ses capacités : physiques, 
intellectuelles, affectives, sociales et spirituelles, ainsi que 
son caractère. On arrive à ce résultat en proposant un envi-
ronnement d’apprentissage qui stimule chaque jeune et le 
met au défi d’apprendre de nouvelles choses en le plaçant 
au cœur des décisions et des projets. »

Devenir bénévole chez les scouts
Le scoutisme francophone repose sur l’implication de plus 
de 3000 bénévoles. D’ailleurs, afin de permettre à tous 
les scouts de bénéficier d’un encadrement stimulant et en-
richissant, la campagne de recrutement compte un second 
volet, sous le thème #TransformeLeurAventure, s’adres-
sant aux adultes qui voudraient s’engager et faire une dif-
férence dans la vie des jeunes. Ces personnes n’ont pas 
besoin d’avoir été scoutes dans le passé, car une forma-
tion est offerte aux nouveaux bénévoles et plusieurs outils 
sont mis à leur disposition pour bien les soutenir dans 
leur rôle auprès des jeunes.  Être bénévole chez les scouts 
permet de redonner à la communauté, de créer des liens 
et d’inspirer une prochaine génération de leaders. Pour les 
jeunes adultes, il s’agit d’une chance pour développer des 
compétences professionnelles recherchées et d’enrichir 
leur CV.

Les personnes intéressées à s’inscrire ou à s’impliquer 
doivent communiquer avec le chef de groupe André Laval-
lée, soit par téléphone au 450 755-2135 ou par courriel à 
l’adresse andrelavallee17@gmail.com. Pour en apprendre 
un peu plus, il est aussi possible de consulter le site 
scoutsndp.ca.  (JJ)

La campagne de recrutement propose à des adultes de 
suivre une formation pour s’engager comme moniteurs et 
faire une différence dans la vie des jeunes. Photo - gracieuseté

La réparation de la route 131 à Notre-Dame-de-Lourdes au 
lendemain des inondations.
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Certaines sections des routes peuvent être manquantes 
et les accotements fortement érodés.
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P L A C E  D E  L A  C U L T U R E
G R A T U I T !

V E R A N D A
FOLK / BLUEGRASS

S T E V E  H I L L
BLUES / ROCK

P R É S E N T É S  P A R :

ENMUSIQUEVENDREDIS

23 AOÛT | 20 H

6 SEPT. | 20 H

Diffuseur officiel:

>1263027

WWW.ST-FELIX-DE-VALOIS.COM/VENDREDIS-EN-MUSIQUE

SPECTACLES GRATUITS 
AU JARDIN | 22 AOÛT

Andréane Le May | 19 h 15

Hauterive  | 20 h

© Nell Pfeiffer

© Camille Gladu-Drouin
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Commerce - Le Marché Chertsey a changé de proprié-
taire alors que Jean-Jacques Clément en a récemment 
fait l’acquisition. Ce dernier reprendra ainsi fièrement 
le flambeau tenu par Martin Dupuis depuis l’an 2000 et 
assurera la continuité de ce dépanneur, aux allures de 
petite épicerie de proximité, tant apprécié des citoyens.

M. Clément se dit enthousiaste à l’idée de faire perdu-
rer ce commerce situé au cœur du village. Selon lui, le 
Marché Chertsey contribue à l’identité villageoise et à la 
préservation du patrimoine, en attirant non seulement 
la clientèle locale au quotidien, mais également les tou-
ristes, curieux de découvrir le village.

Jean-Jacques Clément habite au sein de la municipali-
té depuis maintenant 22 ans et est le nouveau proprié-
taire du commerce depuis janvier 2024. Déjà, il a amené 
quelques nouveautés au sein de l’entreprise.

Il a récemment fait l’ajout d’une nouvelle section axée 
sur les fournitures pour animaux de compagnie, mais 
aussi sur l’alimentation. Il y a notamment de la nourri-
ture pour chiens et chats, mais aussi pour les animaux 
de la ferme comme les poules, les canards, les lapins, 
les chèvres et les porcs. De plus, il est possible de re-
trouver des accessoires en tout genre comme des man-
geoires, des cages, des abreuvoirs et plus encore.

Autre belle nouveauté, l’ajout d’une division dédiée aux 
produits d’artisans locaux. À ce jour, il est possible de 
s’y procurer les articles d’une dizaine d’artisans qui ex-
posent à même le commerce.

Il s’agit d’un tout nouveau tournant pour M. Clément qui 
se lance dans le monde de l’entrepreneuriat. En effet, ce 

Passation du flambeau pour le Marché Chertsey

dernier possède un diplôme d’études professionnelles 
(DEP) en pose de systèmes d’intérieurs et compte plus 
de 25 ans d’expérience dans ce domaine.

M. Clément pourra compter sur l’aide de sa conjointe, 
Josiane Beaudoin, pour l’épauler à travers cette nouvelle 
aventure. Possédant un certain bagage d’expériences, 
celle-ci s’impliquera notamment au niveau de l’adminis-
tration et du marketing de l’entreprise, à temps partiel. 
« C’est en famille qu’on opère cette belle entreprise, avec 

ma femme et mes deux enfants qui s’investissent, eux 
aussi, pleinement dans ce beau projet. En plus, l’ajout 
de la nouvelle division pour animaux est bien apprécié 
des citoyens qui n’ont plus à se déplacer à bon nombre de 
kilomètres pour s’approvisionner. »

M. Clément a été soutenu dans l’acquisition du commerce 
par la Société d’aide au développement de la collectivité 
(SADC) Matawinie grâce au soutien financier reçu via le 
Fonds d’investissement de cette même SADC. (MB)

Jean-Jacques Clément et sa conjointe, Josiane Beaudoin, accompagnés de leurs enfants. P
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COURS

CULTURE ET CIVILISATION I

CULTURE ET CIVILISATION II

ATELIER DE TECHNOLOGIE

CONFÉRENCE D’ACCUEIL 

LA PÉNINSULE DES BALKANS  
Richard Fournier
QUAND LA GRANDE MUSIQUE EMBRASSE LA LITTÉRATURE, 
LA DANSE ET LA PEINTURE  
Maurice Rhéaume 
INDE, LA LONGUE ROUTE VERS L’INDÉPENDANCE (1757 – 
1947)  
Mark Bradley 
HISTOIRE DU CANADA : RÉGIME FRANÇAIS DE 1665 À 1760 
(2E PARTIE)  
François Vinet 
HISTOIRE DE L’URSS (1917-1991) – 1RE PARTIE : DE LA 
RÉVOLUTION À 1945  
Benoit Gascon 
LE MONDE DU MOMENT PRÉSENT, UN MONDE À UTILISER 
POUR UN MIEUX-VIVRE  
Réjean Parent 
HISTOIRE DU CANADA : RÉGIME ANGLAIS 1759-1838 (1RE 
PARTIE DE 2)  
François Vinet 
QUATRE IMPROMPTUS PHILOSOPHIQUES  
André Boyer 
GÉOPOLITIQUE CONTEMPORAINE  
Jean Baptiste Ndiaye 
DÉMYSTIFIER LES SCIENCES, C’EST PAS SORCIER! (1RE 
PARTIE)  
Raymond Fournier 
PEINTURE ET IDENTITÉ : QUATRE NOUVELLES HISTOIRES 
EN VINGT TABLEAUX  
Maryse Chevrette 
À LA RENCONTRE DES PREMIÈRES NATIONS DU QUÉBEC  
Nicole O’Bomsawin 

HISTOIRE ET JOYAUX DE CHICAGO  
Sylvie Coutu 
LES PATRIOTES N’ÉTAIENT PAS SEULS!  
Patrick Péloquin 

LES GRANDES EXTINCTIONS  
Michel Di Vergilio 
LES VOLCANS ENTRE MYTHE ET RÉALITÉ  
Souad Guernina 

>1259667

LE MYTHE DU GRAAL  
Madeleine Jeay 
CENTRAL PARK : LE POUMON DE LA BIG APPLE!  
Michel Lefebvre 
POURQUOI LA LIBERTÉ D’EXPRESSION? VÉRITÉ ET 
DÉMOCRATIE  
François Toutée 
L’ÉTERNEL VOYAGEUR : GUSTAV MAHLER (1860-1911)  
Richard Turp 

INTRODUCTION À L’IPAD  
Michel Lavallée 

HAÏTI DE 2010 À AUJOURD’HUI, POUR COMPRENDRE LA SUITE  
Frédéric Boisrond 

Le 11 septembre dès 13 h 30  
Entrée gratuite

Complexe communautaire de Saint-Paul 
20, boul. Brassard, St-Paul

Inscription avant le lundi 9 septembre 
ageautajl@gmail.com

INSCRIPTIONS ET DÉTAILS
En ligne : dès le 19 août, 9 h
USherbrooke.ca/uta/prog/lanaudiere/lnd

RENSEIGNEMENTS
Jean-Marie Gagnon : 450 752-1745
Claudine Goulet : 450 756-1447
Lucie Laforest : 450 883 -8030
ageautajl@gmail.com

Caisse de Joliette et
du Centre de Lanaudière

CULTURE ET CIVILISATION I
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Le manque de sommeil affecte négativement les capacités cognitives. Photo - Adobe Stock

Pourquoi un bon sommeil est essentiel  
à la réussite scolaire
Le manque de sommeil peut avoir des conséquences signi-
ficatives sur la concentration, la mémoire et l’humeur des 
enfants. La professionnelle de santé Lysanne Adams sou-
ligne que « l’enfant comme l’adulte en déficit de sommeil 
sera plus irritable et sera moins concentré à la tâche ».

Clément Bolano

« C’est la nuit que le corps refait le plein d’énergie et que 
le cerveau consolide ses apprentissages », souligne celle 
qui est aussi infirmière au sein de l’équipe de télésoins de 
Bonjour-Santé. Ainsi, le sommeil devient une pierre angulaire 
de la performance académique des élèves.

Linda S. Pagani, professeure à l’école de psychoéducation de 
l’Université de Montréal, explique que « le cerveau, jusqu’à 
25 ans, est sur une pente de croissance et de développe-
ment, comme un logiciel qui se met à jour ». Les troubles 

du sommeil peuvent perturber ce processus, entraînant une 
baisse des performances scolaires.

Pour favoriser un sommeil réparateur, il est crucial d’instaurer 
une routine de sommeil régulière. Mme  Adams conseille de 
« faire verbaliser l’enfant ou lui faire dessiner le monstre qu’il 
voit quand il ferme les yeux » pour l’aider à surmonter ses 
peurs nocturnes.

Impact des écrans sur le sommeil
« Le manque de sommeil de qualité a des effets négatifs 
sur le développement du cerveau », martèle la professeure à 
l’UdeM. Ainsi, l’absence de routine de sommeil stable peut 
avoir des effets à long terme.

Les habitudes de vie modernes, notamment l’utilisation des 
écrans, peuvent également perturber le sommeil des enfants. 
La lumière bleue émise par les écrans cause de la fatigue 

oculaire et empêche le système nerveux de se calmer avant 
le coucher.

Lysanne Adams met en garde contre les effets des écrans 
avant le sommeil, affirmant qu’ils « activent le système ner-
veux et le garde actif ».

La Dre Pagani enforce cette idée en mentionnant que « l’exci-
tation due au contenu des écrans retarde l’endormissement ». 
Limiter l’utilisation des appareils électroniques en soirée est 
donc essentiel pour améliorer la qualité du sommeil.

Pour les parents cherchant à améliorer le sommeil de leurs 
enfants, plusieurs ressources sont disponibles. Les ergothé-
rapeutes offrent des conseils sur l’aménagement du temps 
de sommeil et de la routine, tant à la maison qu’à l’école. « Le 
pharmacien pourra vous conseiller s’il juge qu’une médication 
est recommandée pour votre enfant », conclut Mme Adams.
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Connexions - Dans le cadre d’un projet de cohabitation intergénérationnelle, 
Béatrice Éthier a emménagé, le 1er juillet dernier, au cœur de la résidence pour per-
sonnes âgées PAX Habitat. Un logement meublé lui est fourni, incluant les services 
de base, en échange d’heures de bénévolat. « L’objectif est que je passe du temps 
avec les résidents afin de créer un contact entre les générations », a expliqué l’étu-
diante de 20 ans en entrevue avec L’Action.

Mélissa Blouin | mblouin@medialo.ca

C’est vers la fin du mois de mai que la jeune femme a soumis sa candidature pour ce 
projet. Environ une semaine plus tard, elle prenait part à l’entrevue de sélection et ap-
prenait, dès le lendemain, qu’elle avait été choisie. « Tout s’est déroulé très 
vite, mais j’étais vraiment contente, car je trouve que c’est un super 
projet et que PAX Habitat est un bel endroit lumineux avec de beaux 
espaces verts. »

Si Béatrice a été charmée par la résidence, c’est avant tout 
son amour pour le bénévolat qui était sa première moti-
vation et qui a guidé sa décision. « J’essaie toujours de 
donner ce que je peux à ceux qui m’entourent, mon but 
est vraiment de tenter de faire une différence dans le 
quotidien des gens ! »

Depuis son arrivée à PAX Habitat, elle a effectué de 
belles rencontres et a passé du temps avec plusieurs 
résidents, dont certains de la Maison Humania, qui 
est une aile pour personnes semi-autonomes. « Je 
suis allée marcher avec une dame et elle m’a dit 
qu’elle était contente de notre discussion et que je 
l’avais désennuyée ! Juste ça, c’est précieux ! »

Béatrice ressort également grandie de ces moments par-
tagés. « La résidente avait un immense parcours et on dirait 
que, lorsque quelqu’un te raconte sa vie, c’est comme si tu la 
vivais un peu toi aussi, c’est rempli d’apprentissages ! Les histoires 
de chacun sont riches et peu importe ce que tu as vécu, c’est un savoir 
qui vaut la peine d’être partagé ! »

Déjà, l’étudiante préparait ses prochaines sorties et expliquait qu’elle voulait avant 
tout être à l’écoute des résidents. « J’essaie d’apprendre leurs intérêts et de savoir 
ce qu’ils ont envie de faire, car au final, peu importe ce qu’ils choisissent, je serai 
contente et je vais avoir du plaisir ! » Elle a donné en exemple qu’une des résidentes 
aime le Tai chi et qu’elle pourrait prendre part à des cours avec celle-ci.

Une partie intégrante de sa vie
L’entraide a toujours fait partie des valeurs de Béatrice qui a grandi dans une famille 
où le bénévolat était omniprésent. Elle était donc déjà empreinte de ce désir de faire 
une différence lorsqu’elle a atteint la majorité et qu’elle a effectué des études en 
Techniques d’intervention en délinquance à Québec.

Parmi ses expériences de don de soi, l’étudiante a aussi participé à Opération Nez 
rouge l’an dernier et elle a récemment sacrifié sa chevelure au profit du Défi têtes 
rasées Leucan. À l’automne, la jeune femme entamera, cette fois, des études en 
soins infirmiers au Cégep à Joliette. « J’aime beaucoup être en relations avec les 
gens et le contact humain ! »

La Lanaudoise a d’ailleurs travaillé tout l’été au camp de jour de Notre-Dame-des-Prairies 
et a accompli, lors de ses études antérieures, des stages avec des adolescents. Tou-
tefois, il s’agit de sa première expérience de bénévolat avec des personnes âgées, ce 
qui lui amenait, au départ, un tout petit stress.

De plus, il est maintenant de son ressort de bien gérer son temps. « Par le passé, je 
réalisais mon bénévolat avec un membre de la famille, alors je faisais juste suivre, 
mais maintenant, je dois vraiment le planifier dans mon horaire chaque semaine ! » 
Elle doit trouver l’équilibre entre son travail, ses heures à PAX Habitat et bientôt, ses 
études.

Au total, ce sont dix heures par semaine de bénévolat qu’elle doit effectuer. Tou-
tefois, Béatrice a expliqué que les responsables du projet sont très tolérants, no-
tamment par rapport aux fins de sessions, et qu’elle ne sera pas pénalisée si elle 
effectue, par exemple, 50 heures un mois et 30 heures un autre.

Un accueil chaleureux
Il s’agit également de la première fois que la jeune femme vit seule dans son appar-
tement, ce qui demandera aussi un peu d’adaptation ! « Pour l’instant, ça se passe 
super bien, j’ai un 4 ½ spacieux et très confortable dans lequel je me sens chez moi ! 
De plus, il y a un grand esprit de communauté et de collectivité ici ! Je me sens incluse 

ACTUALITÉS 

« Je veux faire une différence dans le quotidien des gens »
comme n’importe quel autre résident ! Le seul détail, c’est que je dois avoir 65 ans de 
moins que certains ! »

Elle raconte d’ailleurs que le jour de son déménagement, en arrivant à la salle à man-
ger, elle avait le choix entre manger seule ou se joindre à trois autres résidents. « En gé-
néral, ça ne me gêne pas d’aller vers les gens, mais vu que c’était mon premier souper, 
j’étais vraiment stressée ! » Elle a finalement pris son courage pour aller demander aux 
résidents si elle pouvait s’asseoir avec eux et a été très bien accueillie. Depuis, elle 
partage son souper, qui est inclus dans son partenariat, avec ces mêmes personnes !

Pour l’instant, Béatrice ne sait pas si le projet sera renouvelé l’an prochain, mais si 
c’est le cas, elle aimerait bien rester, « je pense que c’est le genre d’expérience 

qui vaut la peine d’être vécue sur plusieurs années afin de s’amélio-
rer ! » Elle a ajouté que lorsqu’elle aura plus de compétences, et les 

formations nécessaires, ses études en soins infirmiers et son 
bénévolat à PAX Habitat pourront se compléter, « je crois qu’il y 

a moyen de lier tout ça ! »

 
« Que dirais-tu à quelqu’un qui 
voudrait vivre l’expérience ? »
« De penser au bénévolat avant même de penser à 
l’appartement et à tout ce qui est inclus. On ne le réalise 
pas, mais dix heures par semaine c’est quand même du 
temps et si tu le fais pour les mauvaises raisons, ça peut 

être très long un an ! De plus, si c’est vraiment loin de ta 
zone de confort, il se peut que ça prenne du temps avant 

que tu éprouves du plaisir à faire ton bénévolat et si tu 
n’éprouves pas de plaisir, ça va se ressentir et ce sera encore 

plus difficile de créer des relations et des liens. C’est vraiment 
de s’informer, de respecter ses limites, de s’écouter et d’être 

transparent lors de l’entrevue ! »

Béatrice Éthier a grandi dans une  
famille où l’entraide a toujours  

été omniprésente.    
Photo Médialo - Mélissa Blouin

Achetez • Économisez • Profitez

>1267317

Pour en profiter

à petits prix!
Découvrez des saveurs  

et des activités

Valeur de

3873$19$ 
PourObtenez 1 passeport 3 jours  

incluant le verre de plastique réutilisable 
pour l’Oktoberfest de Repentigny

Hebdo Rive-Nord fier partenaire de rabaischocs.com

6-7-8 septembre 2024
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Spectacle - Après avoir visité Lévis, Rimouski, le Festival 
Innu Nikamu et Chicoutimi, Bryan Adams était grande-
ment attendu à Joliette, le 7 août, pour son spectacle qui 
s’est déroulé à l’Amphithéâtre Fernand-Lindsay.

Élise Brouillette | ebrouillette@medialo.ca

Les deux semi-remorques de 53 pieds qui transportaient 
l’équipement du chanteur rock du Lac Saint-Jean jusqu’à 
Joliette sont arrivés aux alentours de 9  h, le mercredi 
7  août. Déjà, à compter de 14  h, des fans faisaient un 
sit-in devant l’amphithéâtre afin d’être sûrs d’avoir les meil-
leures places pour voir leur idole.

Tout avait été prévu afin de permettre aux 8000 specta-
teurs attendus de se rendre à bon port. Un service d’une 
dizaine de navettes en continu était disponible de 16 h à 
1 h du matin et faisait halte dans les différents stationne-
ments de la ville.

Foule monstre pour Bryan Adams à Joliette
Une résidente du quartier Base-de-Roc a affirmé que la 
dernière fois où elle avait vu une telle foule était lors 
du spectacle de Bob Dylan à l’amphithéâtre le 31 juillet 
1989 !

La première partie de la soirée était assurée par l’éner-
gique Sara Dufour, qui a souligné avoir déjà résidé à 
Joliette. L’artiste a livré une prestation de 45 minutes 
tirée de son spectacle d’été et a conclu sur un medley 
de succès endiablé. Elle a invité le public à venir assis-
ter à l’intégral de son spectacle le 13 septembre, dans 
le cadre des Rendez-vous de la place au centre-ville.

Bryan Adams ne s’est pas fait attendre trop longtemps 
et est monté sur scène vers 21  h, pour deux heures 
de pur rock. Si le chanteur canadien âgé de 64 ans a 
interprété quelques-unes de ses récentes chansons, il 
a surtout  enchaîné ses plus grands succès que tous 
souhaitaient entendre, allant de Cuts Like A Knife à 

Heaven en passant par Everything I Do, Please Forgive 
Me, Summer of ’69, Back To You et 18 Till I Die.

L’artiste a ravi le public en entonnant Me voilà ! Il a 
aussi permis à un spectateur de se souvenir de sa soi-
rée éternellement en l’invitant à venir jouer de la gui-
tare avec lui sur scène le temps de la chanson House 
Arrest ! Il a également rendu hommage à Tina Turner en 
chantant It’s Only Love et un extrait de The Best et de 
What’s Love Got to Do With It.

Bryan Adams a salué la foule dans un français im-
peccable, souhaitant même la bienvenue au Québec 
à ses fans du parterre qui provenaient d’ailleurs au 
Canada.

C’est sur les paroles de All For Love que la soirée s’est 
terminée, chantée par l’artiste en version acoustique, à 
la lueur des lumières provenant de la foule, tel une prière…

L’Amphithéâtre Fernand-Lindsay était plein à craquer le mercredi 7 août dernier pour le spectacle de Bryan Adams. P
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annoncesclassees@medialo.ca

Services domestiques offerts404

FEMME de ménage deman- 
dée, Motel St- Thomas. 
438-931-8888, Steven

Massothérapie,  
soins thérapeutiques415

ESPACEEST.CA MASSAGES 
SPAS PERSONNEL FÉMI- 
NIN 577-A NOTRE DAME RE- 
PENTIGNY 450-932-7990

Déménagement, transport441

CHAUFFEUR camionnette 
avec sellette disponible 
pour roulottes, bateaux. 
JOLIETTE 
Tél. 514-978-1839.

Construction,  
rénovation, réparation442

INSTALLATION ET RÉPARA- 
TION DE PISCINE HORS 
TERRE 25 ans d'expérience 3 
ans de garantie appeler Nor- 
mand 438-876-8218

TÔLES à couverture à lam- 
bris de couleur/ galvanisés la 
longueur que vous désirez. 
819-221-5429

Services divers484
Ferais petit contrat, peinture, 
lavage, vitre 450-752-9672

Prières, remerciements845

REMERCIEMENT au saint 
frère André pour faveurs ob- 
tenue. Marcel Lazure

Achat d’autos945

ACHAT AUTOS / CAMIONS 
pour pièce et ferraille payons 
450$ et plus 514-917-0757

MUNICIPALITÉ DE 
SAINT-FÉLIX-DE-VALOIS

AVIS PUBLIC
APPEL D’OFFRES NO TP-IN15.11-2024 

RÉFECTION DU RANG FRÉDÉRIC

DEMANDE DE SOUMISSIONS
La Municipalité de Saint-Félix-de-Valois désire recevoir des 
soumissions pour la réfection du rang Frédéric (± 1 300 mètres). 
Sans être limitatifs, les travaux se résument comme suit :

- Pulvérisation du matériel en place;
- Correction du profil;
- Rechargement de la structure de chaussée;
- Drainage et gestion des eaux pluviales;
- Pavage et marquage;
- Réfection des ouvrages touchés par les travaux.

Ainsi que tous les travaux connexes nécessaires à l’achèvement 
du présent contrat.

DOCUMENTS
Les documents d’appel d’offres pourront être obtenus à 
compter du 14 août 2024 via le service électronique d’appel 
d’offres (SÉAO) à l’adresse suivante : https://www.seao.ca.

Toute information supplémentaire ou toute imprécision relative 
à cette soumission pourra être obtenue ou signifiée en 
communiquant avec M. Élie Marsan-Gravel, ing., à l’adresse 
courriel : servicestechniques@st-felix-de-valois.com.

EXIGENCES
Les soumissions devront être accompagnées d’une garantie 
de soumission sous forme de chèque visé au nom de la 
Municipalité ou d’un cautionnement de soumission, équivalant 
à au moins 10 % de la soumission, valide pendant les 
SOIXANTE (60) jours suivant l’ouverture des soumissions.

Suivant l’adjudication du contrat par résolution, cette garantie 
de soumission devra être échangée contre des cautionnements 
d’exécution et des obligations pour gages, matériaux et 
services, chacun pour 50 % du montant de la soumission.

La soumission doit également être accompagnée de tous les 
autres documents mentionnés dans la liste des documents à 
remettre avec la soumission.

OUVERTURE DES SOUMISSIONS
Les soumissions devront être présentées dans une enveloppe 
cachetée et dûment identifiée au nom du soumissionnaire, 
portant la mention «  Soumission — Réfection du rang 
Frédéric », et devront être déposées au bureau de la 
Municipalité au 600, chemin de Joliette à Saint-Félix-de-Valois 
(Québec) J0K 2M0, à l’attention de Monsieur Jeannoé 
Lamontagne, directeur général, avant 11 h, le jeudi 
5 septembre 2024. Toute soumission reçue après le délai fixé 
peut être rejetée.

À ce moment, les soumissions seront ouvertes publiquement 
par un représentant de la Municipalité et accompagné de deux 
témoins.

Conformément à la Loi sur l’autorité des marchés publics, la 
date limite de dépôt des plaintes à la Municipalité pour le 
présent appel d’offres est fixée au 26 août 2024.

La Municipalité de Saint-Félix-de-Valois se réserve le droit, à 
sa seule et entière discrétion, de passer outre à une informalité 
mineure si elle estime qu’il est de l’intérêt de la Municipalité 
de passer outre, ce que le soumissionnaire accepte et assume. 
De plus, la Municipalité ne s’engage à accepter ni la plus 
basse ni aucune des soumissions reçues, ni à encourir aucuns 
frais quelconques ni obligation d’aucune sorte envers le ou les 
soumissionnaire(s).

Jeannoé Lamontagne 
Directeur général et greffier-trésorier

>1268116

AVIS DE FAILLITE
Transport G.L.A. inc. 

Avis vous est par la présente donné que la faillite de Transport 
G.L.A. inc., 170, rue Évangéline, Saint-Alphonse-Rodriguez 
(Québec) est survenue le 5 août 2024 et que la première 
assemblée des créanciers sera tenue le 26 août 2024, à 11 h, 
par vidéoconférence. Si vous désirez assister à l’assemblée, bien 
vouloir nous envoyer votre demande à assembleesyndic@ln.ca au 
moins 24 heures avant l’assemblée (le nom du dossier devra être 
inscrit dans l’objet de votre courriel).

LEMIEUX NOLET INC. 
Gino Bouchard, CIRP, BAA, SAI
1350, rue Royale bureau 1400
Trois-Rivières (Québec) G9A 4J4
Tél : 819 376-3444
 1 866 833-1054

>1267917

AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN 
PERMIS OU À UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code 
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis ci-après 
mentionné en transmettant à la Régie des alcools, des 
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses 
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s’il y a eu 
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent 
avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à 
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par 
signification à la personne, et être adressée à la Régie des 
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame 
Est, bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 1B6.

Avis public

NOM ET ADRESSE 
DU DEMANDEUR

9453-1399 Québec Inc
106 Rue Gérard-Côté
Saint-Charles-
Borromée (Québec)
J6E 0E3

NATURE DE LA 
DEMANDE 

Un restaurant incluant 
la terrasse.

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

CORA DÉJEUNER ET 
DÎNER
19 Rue Papineau
Joliette (Québec)
J6E 2K3
Dossier : 10276071

Régie des alcools, des courses et des jeux
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AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE

Prenez avis que Pierre Joly, en son vivant 
domicilié au 1000, du Bel Âge, #107, 
St‑Alphonse‑Rodriguez, Québec, J0K 1W0, 
est décédé le 26 avril 2024.  Un inventaire 
de ses biens a été dressé conformément à la 
loi et peut être consulté par toute personne 
ayant un intérêt, au 1000, du Bel Âge, #107, 
St‑Alphonse‑Rodriguez, Québec, J0K 1W0.

St‑Alphonse‑Rodriguez, le 6 août 2024
Louise Hamel, liquidatrice
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AVIS PUBLIC                          
Centre de services scolaire des Samares

ADOPTION DU BUDGET 2024-2025
Avis public est donné, par la présente, que le budget du Centre de services scolaire 
des Samares sera adopté lors de la séance régulière du conseil d’administration qui 
aura lieu :
Date : le mardi 27 août 2024
Heure : 19 h 30
Lieu : Centre administratif – salle Richard-Fiset
 4671, rue Principale à Saint-Félix-de-Valois
Toute personne souhaitant assister à cette séance doit communiquer avec le Service 
du secrétariat général et des communications (sg@csssamares.gouv.qc.ca).
Les délibérations du conseil d’administration seront également publicisées, dès que 
possible, par le dépôt sur le site Web du Centre de services scolaire du projet de 
procès-verbal de cette séance.
Donné à Saint-Félix-de-Valois, ce 12 août 2024.
Marie-Élène Laperrière
Secrétaire générale

LES HABITATIONS  
PERREAULT INC.

POUR INFO : 
450 753-5386

nadia@nadiaperreaultcpa.ca
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Logements temporaires pour sinistré, travailleur et autres
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AVIS 

Réfection de la 25e Avenue et
 d’une partie de la piste cyclable de la rue Beauséjour

Projet P24-4009-00
La Municipalité de Saint-Ambroise de Kildare demande des soumissions pour la 
réfection de la voirie de la 25e Avenue (environ 105 m) ainsi que la réfection 
d’une partie de la piste cyclable de la rue Beauséjour (environ 75 m).
DOCUMENTS DISPONIBLES
Les entreprises ou personnes intéressées doivent se procurer les documents de 
soumission par le biais du système électronique d’appel d’offres (SEAO) à 
l’adresse suivante : www.seao.ca
GARANTIE DE SOUMISSION
Toute soumission pour être valide devra être accompagnée d’une garantie de 
soumission dont le montant est égal à dix pour cent (10 %) du montant de la 
soumission incluant les taxes, sous forme de chèque visé ou de cautionnement 
de soumission, valide pour une période de soixante (60) jours.
CONDITIONS D’ADMISSIBILITÉ
Seules les personnes, sociétés et compagnies qui ont obtenu le document 
d’appel d’offres directement sur SEAO et qui ont leur licence de la Régie du 
Bâtiment du Québec sont admises à soumissionner.
OUVERTURE DES SOUMISSIONS
Les soumissions (un original et une copie) devront être insérées dans des 
enveloppes cachetées et clairement identifiées « SOUMISSION – P24-4009-00 
RÉFECTION DE LA 25E AVENUE ET D’UNE PARTIE DE LA PISTE CYCLABLE DE LA 
RUE BEAUSÉJOUR ». Elles seront reçues et ouvertes au bureau du soussigné, 
situé au 850, rue Principale à Saint-Ambroise-de-Kildare jusqu’au 5 septembre 
2024 à 10 h 30. Les soumissions seront ouvertes le même jour, à 10 h 35.
La Municipalité de Saint-Ambroise-de-Kildare n’accepte aucune offre expédiée 
par télécopieur ou par courriel, toute offre ainsi transmise sera automatiquement 
rejetée.
La Municipalité de Saint-Ambroise-de-Kildare ne s’engage à accepter ni la plus 
basse ni aucune des soumissions reçues, et elle décline toute responsabilité à 
l’égard de l’un ou l’autre des soumissionnaires en cas de rejet de toutes les 
soumissions.
CERTIFIÉ VRAIE COPIE
Donné à Saint-Ambroise-de-Kildare ce 13e, jour du mois d’août 2024.
Jacinthe Mercier
Directrice des finances et greffière-trésorière adjointe >1268076

AVIS D’APPEL D’OFFRES 
Municipalité de Saint-Ambroise-de-Kildare

Appel d’offres AP24-044

>1268118

DEMANDE DE SOUMISSIONS
La Ville de Joliette désire recevoir des soumissions pour la réalisation 
d’une étude de caractérisation environnementale phase II et d’une 
étude géotechnique dans le cadre des travaux de réfection des 
infrastructures des rues St-Pierre Sud et Martel, lesquels sont prévus 
en 2025.

DOCUMENTS
Les documents d’appel d’offres pourront être obtenus à compter du 
14 août 2024 via le système électronique d’appel d’offres à l’adresse 
www.seao.ca ou par téléphone au 1 866 669-7326. 

Pour tout renseignement relatif au présent appel d’offres, le 
soumissionnaire doit s’adresser uniquement par écrit à l’adresse 
suivante : soumission@ville.joliette.qc.ca .

DATE DE RÉCEPTION
Les soumissions scellées et identifiées « Appel d’offres AP24-044 – 
Étude de caractérisation environnementale phase II et étude 
géotechnique – Rues St-Pierre Sud et Martel » doivent être 
adressées à Mme Hélène Latendresse, technicienne en 
approvisionnement, et seront reçues à la réception de l’hôtel de ville 
situé au 614, boulevard Manseau, Joliette, Québec, J6E 3E4, avant 
onze heures (11 h), heure officielle du CNRC, le 9 septembre 2024, 
pour y être ouvertes publiquement ce même jour à cette heure.

Les soumissions transmises par voie électronique sont également 
autorisées pour cet appel d’offres et ne peuvent être effectuées que 
par le biais du SEAO. 

Toutefois, seul le nom des soumissionnaires ayant présenté une offre 
sera divulgué lors de l’ouverture des enveloppes.

La Ville de Joliette ne s’engage à accepter ni la soumission ayant 
obtenu le meilleur pointage final ni aucune des offres reçues et 
n’assumera aucune obligation ni aucuns frais envers le ou les 
soumissionnaires.

HÉLÈNE LATENDRESSE
Technicienne en approvisionnement

ÉTUDE DE CARACTÉRISATION 
ENVIRONNEMENTALE PHASE II ET  

ÉTUDE GÉOTECHNIQUE 
RUES ST-PIERRE SUD ET MARTEL

La Municipalité régionale de comté demande des soumissions pour le 
service de collecte et de transport des matières organiques de la MRC 
de Montcalm.
Les documents d’appel d’offres sont disponibles à compter du  
14 août 2024, sur le site Internet du service électronique d’appel 
d’offres (SEAO), à l’adresse suivante www.seao.ca.
Les soumissions doivent être adressées à Me Nicolas 
Rousseau, directeur général et greffier-trésorier, et 
déposées avant le 13 septembre 2024, 9 h 00, au 1540 
rue Albert, à Sainte-Julienne, Québec, J0K 2T0. Les 
offres seront ouvertes publiquement au même endroit, 
immédiatement après la fermeture. Seules les soumissions 
déposées à la Municipalité régionale de comté seront considérées et 
seules les personnes, sociétés ou compagnies ayant un établissement 
au Québec ou dans un des territoires visés par les accords applicables 
sont admises à soumissionner.
La Municipalité régionale de comté de Montcalm ne s’engage à 
accepter ni la soumission la plus basse ni aucune des soumissions 
reçues, et elle décline toute responsabilité à l’égard de l’un ou l’autre 
des soumissionnaires en cas de rejet de toutes les soumissions. Le 
contrat est adjugé sur décision du conseil de la Municipalité régionale 
de comté, à sa seule discrétion, et la Municipalité régionale de comté 
ne peut être liée d’aucune autre façon que par une résolution de son 
conseil.
Pour tout renseignement supplémentaire, veuillez communiquer avec 
Mme Annie-Claude Moreau, directrice générale adjointe, à l’adresse 
courriel suivante: acmoreau@mrcmontcalm.com.
DONNÉ à Sainte-Julienne, ce 14 août 2024.
Me Nicolas Rousseau, OMA
Directeur général et greffier-trésorier

APPEL D’OFFRES 
PUBLIC

NUMÉRO #AP/2024-046
SERVICE DE COLLECTE ET DE TRANSPORT DES 

MATIÈRES ORGANIQUES DE LA MRC DE MONTCALM

PROVINCE DE QUÉBEC
MRC DE MONTCALM

>1267795

La Municipalité régionale de comté demande des soumissions pour 
le service de collecte et de transport des déchets visés de la MRC de 
Montcalm.
Les documents d’appel d’offres sont disponibles à compter du  
14 août 2024, sur le site Internet du service électronique d’appel 
d’offres (SEAO), à l’adresse suivante www.seao.ca.
Les soumissions doivent être adressées à Me Nicolas 
Rousseau, directeur général et greffier-trésorier, et 
déposées avant le 13 septembre 2024, 9 h 00, au 1540 
rue Albert, à Sainte-Julienne, Québec, J0K 2T0. Les 
offres seront ouvertes publiquement au même endroit, 
immédiatement après la fermeture. Seules les soumissions 
déposées à la Municipalité régionale de comté seront considérées et 
seules les personnes, sociétés ou compagnies ayant un établissement 
au Québec ou dans un des territoires visés par les accords applicables 
sont admises à soumissionner.
La Municipalité régionale de comté de Montcalm ne s’engage à 
accepter ni la soumission la plus basse ni aucune des soumissions 
reçues, et elle décline toute responsabilité à l’égard de l’un ou l’autre 
des soumissionnaires en cas de rejet de toutes les soumissions. Le 
contrat est adjugé sur décision du conseil de la Municipalité régionale 
de comté, à sa seule discrétion, et la Municipalité régionale de comté 
ne peut être liée d’aucune autre façon que par une résolution de son 
conseil.
Pour tout renseignement supplémentaire, veuillez communiquer avec 
Mme Annie-Claude Moreau, directrice générale adjointe, à l’adresse 
courriel suivante: acmoreau@mrcmontcalm.com.
DONNÉ à Sainte-Julienne, ce 14 août 2024.
Me Nicolas Rousseau, OMA
Directeur général et greffier-trésorier

APPEL D’OFFRES 
PUBLIC

NUMÉRO #AP/2024-047
SERVICE DE COLLECTE ET DE TRANSPORT DES 

DÉCHETS VISÉS DE LA MRC DE MONTCALM

PROVINCE DE QUÉBEC
MRC DE MONTCALM

>1267799

JOINS-TOI  
À NOUS !

Province  
de Québec
MRC de Montcalm
Municipalité de 
Sainte-Julienne

APPEL D’OFFRES PUBLIC no. 401.110/289

Déneigement des chemins municipaux
Secteur D : 2024-2029
+ Option 2029-2032

La Municipalité de Sainte-Julienne demande des soumissions pour 
le déneigement des chemins municipaux Secteur D : 2024-2029 + 
Option 2029-2032, conformes aux spécifications du devis.

Les intéressés peuvent se procurer les documents de soumission par le 
biais du système électronique d’appel d’offres (SEAO), à l’adresse 
internet suivante : https://www.seao.ca, Appel d’offres no. 401.110/289. 
Les documents peuvent être obtenus au coût établi par le SEAO.

Seul le responsable en octroi de contrats de la Municipalité sera 
autorisé à répondre à des questions et à communiquer avec  
les soumissionnaires. Toute question doit être transmise par  
courriel à Dany Lussier, directeur des travaux publics, à  
dany.lussier@sainte-julienne.com.

La Municipalité de Sainte-Julienne ne s’engage à accepter ni la plus 
basse ni aucune des soumissions reçues, sans encourir aucune 
obligation ni aucuns frais d’aucune sorte envers le ou les 
soumissionnaires.

Les soumissions en deux (2) copies dûment identifiées, 
accompagnées de tous les documents requis et portant la mention 
« Appel d’offres no. 401.110/289 Déneigement des chemins 
municipaux Secteur D 2024-2029 + Option 2029-2032 », doivent 
parvenir à l’hôtel de ville à l’attention de M. Dany Lussier, directeur 
des travaux publics, au 2450, rue Victoria, Sainte-Julienne (Québec), 
J0K 2T0, avant 10 h 00 le 10 septembre 2024, date et heure 
auxquelles elles seront ouvertes officiellement.

Donné à Sainte-Julienne, ce 14e jour d’août 2024.

Nathalie Girard
Directrice générale et greffière-trésorière

>1267761
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Acceptation de soi - Alexandra Lachapelle vient de publier, aux Éditions Station T, 
son tout premier roman jeunesse intitulé Les coquillages d’Henri. Celui-ci aborde la 
quête de l’acceptation de soi d’un enfant malentendant.

Élise Brouillette | ebrouillette@medialo.ca

Native et résidente de Joliette, Alexandra Lachapelle a toujours aimé la littérature. 
Elle a d’ailleurs complété un DEC en arts visuels. « L’écriture est un mélange de mon 
côté artistique et plus rationnel. J’ai toujours eu besoin de combler les deux. Ça me 
permet de créer pour ensuite peaufiner le texte et faire mes recherches. »

Après quelques années sur le marché de l’emploi, elle a senti le besoin de retourner 
faire quelque chose de plus artistique et elle s’est inscrite dans un programme court 
en littérature jeunesse à l’UQTR. « Il y avait un cours pratique sur la création d’une 
œuvre et ça m’a réellement donné la piqûre. J’ai assisté à des ateliers d’écriture 
où on recevait des conseils et des propositions. » Elle a présenté sa candidature 
une première fois au concours littéraire Lurelu sans être retenue, mais elle a tenu 
bon. Son travail a porté ses fruits, car elle a remporté le premier prix du concours 
de 2022 dans la catégorie 5-9 ans et le deuxième prix en 2023 dans la catégorie 
9 ans et plus.

« En fait, la première année, la nouvelle que j’avais présentée était la version em-
bryonnaire de Les coquillages d’Henri. J’ai gardé l’idée première qui était de mettre 
au premier plan un personnage malentendant qui est le héros de sa propre histoire. »

Alexandra Lachapelle s’est demandé : qu’est-ce qui pourrait aider le personnage à 
parler de sa situation. « Je ne suis pas audiologiste ni une spécialiste de la méca-
nique des oreilles, mais pour écrire, je suis partie de moi, de mon ressenti et de 
ma situation familiale, notamment le fait que mon garçon soit malentendant d’une 
oreille depuis son jeune âge. » Celui-ci n’avait pas nécessairement les mots pour 
expliquer sa situation à ses amis et cette réalité a inspiré l’autrice. « Dans l’histoire, 
Henri part de ce qu’il connait, son amour de la mer et des coquillages, pour parler 
de quelque chose qui est moins évident. Ce n’est pas un livre documentaire, mais il 
offre une approche pour parler des différences quelles qu’elles soient. Il propose de 
bonnes stratégies de communication. »

Il existe aussi tout un vocabulaire commun à la mécanique de l’oreille et au thème 
des coquillages, ce qui en faisait une évidence. L’autrice espère que le roman pourra 
entre autres être utilisé et proposé par les audioprothésistes, les audiologistes et 
les ORL.

C’est par le biais des Éditions Station T qu’Alexandra a été mise en lien avec l’illus-
tratrice Arianna Garcia. « J’aime ses illustrations qui sont dynamiques et qui captent 
l’œil. Elle ne fait pas juste illustrer une partie du texte, mais elle donne des informa-
tions additionnelles, les illustrations se veulent complémentaires. »

La Joliettaine a toujours su qu’elle voulait écrire pour les jeunes. « Avec la littérature 
jeunesse, on peut aller partout, tout peut être dit et ce, de plusieurs façons, que ce 
soit par l’humour, la poésie, etc. » Actuellement, elle travaille sur le tome 2 de Les 
coquillages d’Henri. Elle projette aussi de donner naissance à un atelier d’animation 
pour les écoles qui permettrait de familiariser les jeunes avec la surdité de façon 
concrète et amusante tout en explorant leur imagination. Elle aimerait également 
écrire pour la clientèle préadolescente.

Le livre Les coquillages d’Henri sera lancé en deux temps. Il y aura d’abord un lan-
cement le 15 août, à compter de 17 h, à la Librairie Martin des Galeries Joliette. Il 
y aura aussi un lancement le 21 août, de 17 h à 19 h, à la Librairie La maison des 
feuilles de Montréal.

CULTURE 

Un premier roman 
jeunesse pour  
Alexandra Lachapelle

La Joliettaine 
Alexandra Lachapelle. 
Photo gracieuseté -  
Audrey Briand

VOS NOUVELLES DANS VOTRE INFOLETTRE!

ABONNEZ-VOUS!

CONSEILLER(ÈRE)  
EN SOLUTIONS MÉDIAS

recherché(e)
Tu carbures aux défis? La vente, tu en manges? La relation 
avec les clients, ça te parle? Médialo a un poste pour toi! Nous 
sommes à la recherche de conseiller(ère)s en solutions médias 
à Joliette. Si tu es dynamique, que tu connais la région, que tu 
t’intéresses aux stratégies multiplateformes, contacte-nous vite!

Pour joindre l’équipe  
de L’Action c’est par ici

UNE PROPRIÉTÉ DE 
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AVIS DE DÉCÈS 

Subitement, le 5 août 2024, à l’aube de ses 82 ans, est décédé 
M. André Simard, époux de Mme Suzanne Champagne, de  
St-Ambroise-de-Kildare. 

Outre son épouse, il laisse dans le deuil ses enfants : Julie (Dany 
Lamontagne), Annie (Steve Laporte) et Benoit; ses petits-enfants :  
Élizabeth (Xavier Bergeron), Jérôme (Lauriane Gouin), Émile 
et Gabrielle; ses sœurs : Aline (feu Rosaire Arbour), Huguette  
(feu Marcel Picard) et Madeleine (feu Gaétan Trudel); ses beaux-
frères et belles-sœurs ainsi que ses nombreux neveux et nièces, 
parents et amis. 

L’ont précédé ses frères et sœurs : Gisèle (Roger Chevrette), 
Fernande (Bernard Boucher), Réal (Thérèse Fiset), Marcelle 
(Jacques Chevrette) et Maurice (Rolande Rainville). 

Les funérailles auront lieu le samedi 31 août à 14 h 30  
à l’église St-Ambroise-de-Kildare. La famille sera présente  
à l’église à compter de 11 h pour y recevoir les condoléances. 
L’inhumation suivra au cimetière paroissial.

Centre  Funéraire  Régional  Joliette, 
1077 rue Lépine, Joliette, J6E 7R1 
www.centrefunerairejoliette.com
Entreprise  Distinction membre de la  Corporation  
des thanatologues du  Québec

AVIS DE DÉCÈS

André Simard

>1268227

De  Ste-Élisabeth, le 30 juillet 2024 à l’aube de son 104e anniversaire, 
est décédée  Mme  Jeannette  Gervais. Elle rejoint son époux M. René 
 Aubin décédé en 2005, son fils  Jean-Marc  Aubin décédé en 2018 et 
son  petit-fils  Pier-Étienne décédé en 2005.

Elle laisse dans le deuil ses enfants :  Brigitte (Henri  Duval),  Raymond 
(Doris  Arsenault),  Danielle ( Jean-Louis  Souriac),  Luce (Alain  Naud), 
 Christiane (Serge  Beaulac),  Andrée (Denis  St-Martin) et  Louise 
(Daniel  Latour), ses  petits-enfants,  arrière-petits-enfants, sa  belle-
sœur  Gisèle  Héneault  Gervais, ainsi que de nombreux neveux et 
nièces, parents et amis.

Lieu et heure des visites:
Centre  Funéraire  Régional  Joliette, 1077 rue  Lépine  Joliette
Samedi 24 août dès 9 h
Lieu et heure de la cérémonie commémorative:
Chapelle du centre funéraire, le samedi 24 août à 11 h

Pour ceux et celles qui le désirent, un don peut être fait en sa 
mémoire à la  Société de recherche sur le cancer.

AVIS DE DÉCÈS

Jeannette  
Gervais Aubin

Centre  Funéraire  Régional  Joliette, 
1077 rue Lépine, Joliette, J6E 7R1 
www.centrefunerairejoliette.com
Entreprise  Distinction membre de la  Corporation  
des thanatologues du  Québec

>1267590

Au Centre Hospitalier Régional de Lanaudière, le 30 juillet 2024, 
à l’âge de 86 ans, est décédé M. Paul McNicoll, époux de Lise 
Florent, fils de feu Pierre-Aimé McNicoll et de feu Blandine Munger, 
domicilié à Joliette et autrefois de Ville de La Baie.

Outre son épouse, il laisse dans la peine mais également avec de 
merveilleux souvenirs, ses fils Yan McNicoll (Jenny Hétu) et Dave 
McNicoll (Stéphanie Bock), ses petits-enfants : Bruno (Charlie), 
William (Virginie), Frédérique et Francis. Il laisse également 
son frère Léon McNicoll (Maria) et sa sœur Annette McNicoll  
(feu Antoine Lavoie), plusieurs beaux-frères, belles-sœurs, neveux, 
nièces, parents et amis.

La famille de M. McNicoll vous accueillera le vendredi  
16 août de 19 h à 22 h et le samedi 17 août dès 9 h au 
Centre Funéraire Régional Joliette, 1077 rue Lépine Joliette.  
Une liturgie sera célébrée à la chapelle du centre funéraire,  
le samedi 17 août à 11 h.
En guise de témoignages de sympathie, la famille apprécierait  
un don à la Fondation pour la Santé du Nord de Lanaudière.

Centre  Funéraire  Régional  Joliette, 
1077 rue Lépine, Joliette, J6E 7R1 
www.centrefunerairejoliette.com
Entreprise  Distinction membre de la  Corporation  
des thanatologues du  Québec

AVIS DE DÉCÈS

Paul McNicoll

>1267699

>1267118

4 ans, Benoit, que tu nous as quitté! 
Cette douleur est et sera toujours présente dans nos cœurs. 

Nous t’aimons tellement fiston!

Continue de nous protéger de là-haut et repose en paix,  
tu l’as tellement mérité!

Ta mère et ton père à qui tu manques tellement et qui t’adorent!

4E ANNIVERSAIRE

Benoit 
Bernatchez
18 août 2020

AVIS DE DÉCÈS

Linda Lajeunesse

>1268266

De Joliette, à l’âge de 64 ans, est décédée Mme Linda 
Lajeunesse.

Elle laisse dans le deuil sa fille Joannye; ses petits-enfants : Félix 
et Raphael Leblanc; sa petite fille Rosalie Leblanc; ses frères : 
Marcel (Marguerite Lafrenière), feu Jean (Yolande Fortin), Armand  
(Anne-Marie Daher), Serge (feu Dorothée Santos), feu Fernand, 
Denis (Manon Ricard) ainsi que plusieurs autres parents et 
amies.

Selon les dernières volontés il n’y aura aucune rencontre 
ou célébration. Ses cendres seront déposées au cimetière 
de Joliette à une date ultérieure.

152,  Curé  Rondeau    
Notre-Dame- des-Prairies  J6E 1G8
Tél. : 450 755-1212
Téléc. : 450 755-1313

Sincères  
condoléances
aux familles  
éprouvées

Le 5 juin 2024, à l’âge de 91 ans, 
est décédé M. Rolland Pelletier de 
Ste-Mélanie. Il était le conjoint de 
Mme Jacinte Collette.

Outre sa conjointe, il laisse dans le deuil ses sœurs Paule, 
Alberte et Suzelle, sa belle-sœur Pierrette Jubinville, ainsi 
que plusieurs neveux, nièces, autres parents et amis.

La famille vous accueillera le samedi 17 août dès 13h30 
au Centre Funéraire Régional Joliette, 1077 rue Lépine à 
Joliette. Une cérémonie commémorative aura lieu ce même 
jour à 15h30 à la Chapelle du centre funéraire. L’inhumation 
suivra au cimetière de Joliette. Il vous sera possible de 
visionner la liturgie en direct ou en rediffusion pour une 
période de 90  jours en suivant le lien sur le site web du 
centre funéraire.

En témoignage de sympathie, la famille apprécierait des 
dons à la Société Canadienne du Cancer. Dons à la mémoire 
de Rolland Pelletier.

AVIS DE DÉCÈS

Rolland 
Pelletier

>1268225
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CULTURE 

Exposition -  Maison et jardins Antoine-Lacombe pré-
sente, jusqu’au 7 octobre, l’exposition intitulée Nature 
fantastique. Le vernissage aura lieu le vendredi 16 août, 
de 13 h à 15 h 30, avec des allocutions à 13 h 30. L’en-
trée sera gratuite.

Nature fantastique réunit les créations réalisées par des 
bénévoles et employés de Maison et jardins Antoine-La-
combe ainsi que l’artiste invitée Carmen Beaupré. Les 
visiteurs découvriront entre autres un cabinet de curio-
sités, des papillons et arbres colorés, une souche amé-
nagée, des lanternes magiques, des personnages minia-

Découvrir une 
nature fantastique 
grâce à Maison 
et jardins Antoine-
Lacombe

tures, des autruches et leur nid ou encore une cité à 
insectes. Les matériaux naturels et les végétaux ont été 
privilégiés pour la conception des œuvres qui s’intègrent 
au décor des jardins.

Sur la même thématique, l’artiste invitée Carmen Beau-
pré présentera plusieurs sculptures en  Paverpol. Ce 
durcisseur de textile lui permet de réaliser des œuvres 
en trois dimensions. Elle puise son inspiration dans les 
images et les objets usuels. À partir d’un bout de fil élec-
trique, d’un morceau de coton ou d’une bouteille vide, 
elle compose ses créations. Le choix des supports sur 
lesquels elles reposent est multiple : une belle pierre, un 
chandelier ou une pièce de bois.

PM Sculpture, duo de sculpteurs composé de Pierre Tur-
geon et de Micheline Coutlée, se joint au projet en pré-
sentant leur œuvre intitulée Reflet de famille.

Maison et jardins Antoine-Lacombe tient à remercier la 
ville de Saint-Charles-Borromée, la Caisse Desjardins 
de Joliette et du Centre de Lanaudière et le député de 
Joliette, François St-Louis, pour leur précieuse contribu-
tion.

Pour plus de détails : antoinelacombe.com.  (JJ)

L’exposition mettra en scène des œuvres qui reflètent 
une nature fantastique.
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Suggestions week-end dans Lanaudière
Les spectacles Rythmes et courant seront de retour 
cet été au parc Gérard-Lavallée, à Lavaltrie en bordure 
du fleuve. À venir : Elisapie 16  août et Sara Dufour 
23 août. Les spectacles ont lieu à 20 h.

Saint-Alphonse-Rodriguez offre chaque été cinq spec-
tacles en plein air gratuits au parc des Arts. Ils sont 
présentés dès 20 h et des premières parties les pré-
cèdent dès 19 h. À venir : 15 août : Alter Ego (première 
partie : Seb & Jess).

Activités estivales à Saint-Ambroise-de-Kildare. Soi-
rées de cinéma : le 21 août, Wonka. La Ruche d’Art du 
Musée d’art de Joliette le samedi 17 août à la biblio-
thèque Jean-Claude Lapierre.

Le 15 août, à 19 h 30, dans le cadre des Jeudis Musik’eau 
au parc des Champs-Élysées à Notre-Dame-des-Prairies, 
place à Something New, un hommage aux Beatles.

Le Festival Octenbulle se tiendra du 15  au 18  août 
au parc du Grand-Coteau à Mascouche. Il s’agit d’un 
événement mettant de l’avant des spiritueux et de la 
mixologie. Une programmation musicale à saveur élec-
tronique et numérique est aussi prévue.

Du 15 au 18 août, les Fêtes gourmandes de Lanaudière 
prendront d’assaut le parc des Cultures à Saint-Jacques 
pour leur 19e édition. Plus de 55 exposants agroalimen-
taires sont attendus afin d’offrir la dégustation de leurs 
produits québécois. Au plaisir des plus jeunes, la Zone 
famille sera de retour, avec sa mini-ferme et son bar à 
grignotines.

Le Lumifest Repentigny se déroulera du 15 au 17 août 
et il prendra naissance dans l’Espace culturel de 
Repentigny où les installations numériques côtoient 
les disciplines artistiques du domaine des arts vi-
vants (danse, musique et arts visuels). Un événe-
ment haut en couleur avec une identité toute repen-
tignoise.

Compétition de tirs de tracteurs antiques, le samedi 
17 août, au parc Goyette à L’Épiphanie. L’événement 
débutera dès 10 h. Il y aura aussi des jeux gonflables, 
du maquillage pour les enfants, un casse-croûte et 
un chansonnier en plus d’un marché public. Entrée 
gratuite.

Une autre édition s’ajoute à l’Exposition d’autos 
anciennes de Repentigny. Ce sera l’occasion 

parfaite pour admirer plusieurs centaines de voitures 
rares, de collection, modifiées et Hot Rods des années 
1900 à 1999. Le samedi 17 août, rue Notre-Dame, de 
18 h à 22 h et le dimanche 18 août, au parc de l’Île-
Lebel, de 9 h 30 à 16 h 30. Entrée gratuite.

 » Services funéraires  
personnalisés

 » Lieu chaleureux et spacieux

 » Équipe professionnelle et  
empathique

1077 Rue Lépine, Joliette  |  450 753-7427  |  centrefunerairejoliette.com
>1222552
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Vous devrez être attentif au travail, vous attirez peut-être 
l’attention en haut lieu. On pourrait vous confier de 
nouvelles responsabilités. Ou si vous êtes à votre compte, 
plusieurs clients iront bientôt vous voir. Et des artistes 
seront enfin «  découverts », on reconnaîtra leur talent.

Vous arriverez à un moment donné à un endroit dont vous 
ne voudrez plus partir. Bien que ça pourrait être dans votre 
chambre, où vous découvrirez un aspect inattendu. Ou en 
un lieu inconnu, qui va vous enchanter. Car vous y 
trouverez enfin ce qui fait votre bonheur, en abondance.

Vous rencontrerez des gens avec qui vous aurez 
beaucoup de plaisir à jaser. En fait, vous aimeriez planter 
votre tente où ils sont pour continuer d’échanger. Vous 
comprendrez que ce sont des sages en voyant des lueurs 
dans leurs yeux. Vous ferez bientôt tout un voyage.

L’été achève, mais il n’est pas fini et vous aurez le goût 
tout d’un coup de prendre la route pour visiter. Et partir  
à l’aventure. Seul, à la rencontre de nouveautés. Ou avec 
des proches. Vous commencez aussi à apprécier les 
conversations avec un voisin qui semblait banal au début.

Vous ferez un rêve que vous n’oublierez pas de sitôt, 
car il sera prémonitoire. Il vous montrera un pan de votre 
avenir. Vous vivrez tout un changement, mais vous saurez 
vous adapter. C’est d’ailleurs une de vos forces. Vous 
allez vers une amélioration du côté des finances. 

Vous réaliserez mieux comment votre vie a de la valeur. 
Une immense valeur. D’être vivant seulement, en pas pire 
santé, est un trésor. Vous pourriez avoir une chance aussi 
en argent, en faisant une transaction avantageuse. Ou en 
recevant un montant inattendu. Ne changez pas trop.

Vous rencontrerez une personne vraiment pas banale. 
Presque étrange en réalité. Mais c’est probablement votre 
destin de vivre une histoire avec elle, surtout si vous êtes 
seul. Et que vous avez fait du ménage chez vous. Car vous 
n’affronterez pas seul la tempête qui vient. 

Il est temps de bouger, d’avancer en quelque part. Dans un 
projet auquel vous pensez depuis un temps. Ou en suivant 
une inspiration soudaine qui vous traversera l’esprit.  
Les planètes sont placées pour que vous arriviez enfin là 
où vous l’avez toujours désiré, même inconsciemment. 

Vous ferez du ménage, vous y travaillerez fort. Et vous 
aimerez ça, car vous verrez tout de suite de bons résultats. 
Et des conséquences aussi inattendues que bienvenues. 
Essayez d’être moins intense, ça aiderait beaucoup votre 
coeur. Et votre santé en général. Marchez aussi.

Vous ne serez pas triste si vous vous retrouvez seul, vous 
en profiterez pour bien réfléchir à votre vie. Et aux erreurs 
qui reviennent souvent. Vous comprendrez qu’il est temps 
de couper en quelque part. Ou de quitter quelqu’un. Vous 
vivrez alors une belle échappée. 

Votre anniversaire approche et la vie vous réserve de 
belles fêtes. Des soirées joyeuses. Il est temps de relaxer, 
vous avez assez travaillé. Forcé même, dans un aspect  
de votre vie. Vous devriez d’ailleurs être encouragé par 
une tendance que prennent vos amours.

Vous réaliserez que vous êtes bien entouré. Par une belle 
gang ou juste un ami, pour qui vous êtes le centre du 
monde. Vous aurez toujours de l’aide d’eux quand vous 
en aurez besoin. Il y en a même un avec qui vous 
réaliserez un projet qui embellira votre vie.

BÉLIER 
21 mars  

au 20 avril

CANCER 
22 juin  

au 22 juillet

BALANCE 
24 septembre 
au 23 octobre

CAPRICORNE
22 décembre 
au 20 janvier

TAUREAU 
21 avril  

au 20 mai

SCORPION
24 octobre  

au 22 novembre

VERSEAU 
21 janvier  

au 18 février

LION
23 juillet  

au 23 août

GÉMEAUX
21 mai  

au 21 juin

VIERGE
24 août au  

23 septembre

SAGITTAIRE
23 novembre  

au 21 décembre

POISSONS
19 février  

au 20 mars

Cette semaine, la Lune transite les signes suivants; Capricorne, Verseau et Poissons. Pleine Lune le 19 chez l’intuitif 
Verseau, en face du Lion amoureux, annonçant du nouveau en amour. Et il y a beaucoup de planètes dans les signes 

doubles, annonçant des changements imminents pour ces natifs. Ou des revirements étranges.

Robert Gareau ASTROLOGUE
LES ASTRES VOUS DISENT 

HORIZONTALEMENT
1. Manier de façon 

adroite — 
Convoqué.

2. Banale — Appareils 
sanitaires.

3. Passe-temps — 
Stupéfiant.

4. Écoulement fin d’un 
liquide — Naturel.

5. Thallium — Préfixe 
— Rivière d’Alsace.

6. Partie d’un ensemble 
— Partie inférieure 
du système 
jurassique.

7. Il est lent — Petit 
poème pastoral.

8. Toile — Passe à 
Innsbruck.

9. Pour coudre — 
Marque l’intention 
— Fromage 
québécois.

10. Avant le retour — 
Possessif.

11. Agent de police — 
Nombre.

12. Caboches — On y 
hennit.

VERTICALEMENT
1. C’est l’ancêtre du judo 

— Évènement.
2. Leste — Verre de 

contact.
3. Se divise par trois — 

Du sang coagulé.
4. Germanium — 

Survient brutalement 
— Débute en juin.

5. Ministre de Dagobert 
Ier — Robes 
indiennes.

6. Génie scandinave — 
Zygote.

7. Sport consistant 
à descendre des 
rapides — En état 
d’ébriété.

8. Du verbe aller — 
Revêtement de sol.

9. Sonnerie de cloches 
— Au Japon.

10. Peuple de Bornéo — 
Ne pas savoir.

11. Fût — Coiffure de 
militaire.

12. Italienne — Poisson.

Les règles du jeu : Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les chiffres  
1 à 9 une seule fois par ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par boîte de 9 
cases. Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé. Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez jamais répéter les chiffres 
1 à 9 dans la même ligne, la même colonne et la même boîte de 9 cases.

MOTS CROISÉS

SUDOKU

SOLUTION  MOTS  CROISÉS SOLUTION  SUDOKU

PausePause cafécafé
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SPORTS 

Les inscriptions 
sont ouvertes  
pour le basketball 
féminin et 
masculin
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Abonnez-vous, 
c’est gratuit !

L’infolettre

Les nouvelles qui rapprochent 

Restez branché  
sur votre région 

Consultation publique sur les activités 
forestières dans Lanaudière

 
La MRC de Matawinie tient à informer la population de la tenue d’une 
consultation publique sur les plans d’aménagement forestier intégré 

opérationnels

Lire la suite

Les nouvelles qui rapprochent

Saison 2024‑2025 - L’Association de basketball 
Persévérance annonce l’ouverture des inscriptions 
pour le basketball féminin, mais aussi pour un volet 
masculin (catégories novice et mini) à compter du 
18 août.

C’est donc le temps, pour les parents de Lanaudière, 
d’inscrire leur enfant qui souhaite jouer au basketball 
pour la saison 2024‑2025. Cette dernière s’échelonne 
du 26 octobre 2024 au 30 mars 2025.

Novice féminin et masculin : né entre le 1er  octobre 
2014 – 30 septembre 2016

Mini féminin et masculin : né entre le 1er octobre 2012 
– septembre 2014

Les informations détaillées et le formulaire d’inscrip‑
tion seront disponibles sur le site Facebook (@bas‑
ketballperseverance) et le site WEB de l’Association 
(https://www.associationbasketballperseverance.
com).

Pour les jeunes filles qui veulent jouer mini compétition 
et celles des catégories benjamine, cadette et juvénile, 
les inscriptions pour le camp de sélection sont toujours 
en cours jusqu’au 30  août 2024. Les informations 
et formulaire d’inscription : https://forms.gle/C8PzT‑
LU2yN8Y7ewM6. (EB)

www.laction.com

Commentez en ligne sur notre site internet
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