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Besoin de vacances?

Voicl le palmares des destinations de I'année 2020

(EN) Le début de I'année est le moment parfait pour établir vos
objectifs, y compris vos plans de voyages. Qui plus est, plani-
fier votre voyage dés maintenant et réserver tdt vous permettra
d'économiser. Besoin d'inspiration? Découvrez quelques-unes
des destinations tendance de I'année 2020.

1

Irlande

Pensez prendre part a un circuit
multi-escales qui vous permettra de
voir du pays tout en profitant de la
campagne irlandaise. Visitez la miro-
bolante ville de Dublin, ot la personna-
lité de I'lrlande se savoure dans les plats
et les boissons. Découvrez les monuments
naturels de Kilkenny et de Wicklow, avant de
vous rendre a Galway, et gardez la nature sauvage
de Connemara comme finale de votre visite.

Chateau t-:l;rKﬂilkenny

lles
grecques

La Gréce a toujours été un terreau fertile en mythes et phi-
losophes. Des ruines de légende parsément ses iles idyl-
liques, en harmonie avec les développements modernes
du pays. Histoire, philosophie et art se cétoient sur des
plages magnifiques et les
saveurs locales ne de-
mandent qu'a vous
combler a coups
de collations
au feta, de
produits
maraichers
¥ et de
viandes
assaison-
nées de
¢ tzatziki.

Barcelone

La capitale espagnole est un paradis pour les gourmets et les pas-
sionnés de la culture. Faites une visite gastronomique de la ville a
coups de vins, de gaspachos, de paellas et de spécialités locales,
comme des patatas bravas. Vous

aurez d'ailleurs amplement le
temps, entre deux plats
savoureux servis par
des chefs et vigne-
rons de la région,
de visiter les
musées d'art, de
I'inachevée et
irréelle Sagrada
Familia aux

aires de maga-
sinage exté-
rieures comme
I'el Mercado de
la Boqueria.
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i A v
ada Familia

Portugal

-, Découvrez le meilleur du Portugal en
3 visitant Lisbonne, Cascais et Evora. De
la capitale et ville principale du pays
a ses merveilleux sites historiques
médiévaux, vous aurez droit a une
foule de paysages spectaculaires et
d'architecture de réve, le tout sous
un ciel ensoleillé. Il n'y a rien de tel
que de visiter ce magnifique pays
par train, histoire de couvrir le plus de
territoire possible tout en profitant des
époustouflants panoramas.

Planifiez votre escapade sans stress avec
Vacances Air Canada et ses forfaits incluant
vols, hotels, transferts, location de voitures,
ainsi que plusieurs activités et excursions.

Pour en savoir plus visitez
vacancesaircanada.com
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Rosa Faia

des malllots concus pour les
femmes contemporaines

MYRIAM ARSENAULT | rédactrice publicitaire ]

marsenault@lequotidien.com

Enfin les vacances! Alors que vous commen-
cez les préparatifs pour votre voyage au soleil,
un stress surgit lorsque vos pensées basculent
sur vos maillots. Vous savez que leur magasi-
nage peut s'avérer étre un véritable casse-téte,
alors que vous cherchez des piéces de qua-
lité, confortables, mais qui sont aussi jolies.
Simplifiez-vous la vie et visitez |la boutique
Spécialités Suzette. Elle est le seul commerce
de la région a détailler les produits Rosa Faia,
une marque allemande trés populaire qui est
reconnue pour mettre en valeur le corps des
femmes avec ses morceaux de plage et sa
lingerie.

DES PRODUITS DE QUALITE

Le maintien est un élément important a sur-
veiller lors de I'achat d'un maillot de bain et
c'est d'ailleurs I'une des forces des différentes
pieces signées Rosa Faia. Sans coquilles
encombrantes, elles sont pourvues de bonnets
de bonne profondeur, avec ou sans cerceaux,
ce qui permet d'offrir le soutien nécessaire a
toutes les formes de poitrine. Avec des tailles
allant de A a G, toutes les femmes peuvent
retrouver ce dont elles ont besoin. Spécialités
Suzette propose également des maillots de

la marque Rosa Faia avec prothéses pour les
femmes ayant subi une mastectomie.

Ce qui est essentiel, lors de I'achat d'un
maillot, c'est que celle qui le porte se sente
belle et a 'aise lorsqu'elle le revét. Les mail-
lots Rosa Faia sont parfaits pour les femmes
contemporaines. lls mettent le corps en valeur
et se retrouvent dans une foule de style et de
modeles. En bikini, en tankini ou en une piéce,

ces morceaux viennent également avec une
multitude d'accessoires et de vétements pour
la plage, comme les robes soleil et les cache-
maillots. Vous trouverez tout pour avoir un
look chic et confortable tout au long de vos
prochaines vacances.

EQUIPE DE CONFIANCE

Afin de vous aider a vous retrouver dans les
différents modeéles et définir ce qui vous va le
mieux, I'équipe d'experts de chez Spécialités
Suzette est |a pour vous conseiller. «<Nous vous
guidons vers la bonne taille, vers le modéle et
I'encolure qui vous met le plus en valeur. On
cherche avec vous le maillot qui vous convient
le mieux, dans lequel vous vous sentez a |'aise,
puisque c'est ce qui est important», explique la
propriétaire de la boutique, Line Verreault.

Les préparations de votre prochain voyage
commencent chez Spécialités Suzette, ol votre
confort et votre bien-étre sont les priorités des
employés.

Les maillots noir et blanc sont les plus vendeurs. Simples mais
élégants, ils ne passent jamais de mode!

De tout pour

ROSA FAIA

BEAUTYFULL

le voyage
maillots, robes soleil,
sortie de plage etplus ¥
encore...

La marque
Rosa Faia offre Pour tPUteS
également les tailles.
de la linge-
rie unique,

confortable et
délicate, pour
tous les types
de poitrine. On
retrouve ces
produits chez
Spécialités
Suzette.

PLACE SAGUENAY 418.549.1919

0030993
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Cap sur la

Alors que vous organisez votre prochain voyage,
vous hésitez pour la destination. Les plages
chaudes et I'eau claire vous appellent, mais en
méme temps, vous aimeriez plonger dans une
nouvelle culture et profiter d'une aventure culinaire
d'exception. Est-il possible de réaliser tous ces
réves dans un méme endroit? Vous le pouvez, si
vous choisissez la Croatie comme prochaine desti-
nation voyage.

La langue officielle
est le croate, mais
les touristes qui ont
quelques notions

en anglais, en alle-
mand ou en italien se
débrouilleront sans
probléme dans le
pays.

Info

pratique

Vous les avez vus tout au long de la série Le Tréne
de fer, les paysages de la Croatie semblent de plus
en plus se démarquer auprés des voyageurs. Avec
ses paysages cdtiers renversants, ses villes colo-
rées et ses températures paradisiaques en été, on
comprend pourquoi de plus en plus de touristes
choisissent cette destination aux limites de I'Europe
Centrale et de I'Europe de I'Est.

Vue sur la ville de Trogir.

Croatie

La Croatie est située entre la Slovénie, la Hongrie,

la Serhie et la Bosnie-Herzégovine. Elle longe la

mer Adriatique sur plus d'un millier de kilomeétres.
Ses cotes regorgent de surprises ! Ony compte des
centaines de criques, de baies, de plages, de villes et
de villages, tous aussi surprenants les uns que les
autres. Vous pourrez profiter de votre séjour au bord
de la mer pour découvrir I'une des centaines d'iles
qui bordent le pays et qui offrent plus de tranquillité
que les grandes villes. Vous finirez votre chemin a
Dubrovnik, surnommeée la perle de I'Adriatique. Ville
d'art et d'histoire, son patrimoine culturel et his-
torique vous charmera a tout coup. Cette ville est
considérée par plusieurs comme l'incontournable de
la Croatie.

Info

pratique

La monnaie utilisée
par les Croates est

le Kuna. L'Euro a été
introduit au pays il

y a de cela quelques
années et y est de
plus en plus accepté
dans les commerces.
Toutefois, la monnaie
principale demeure le
Kuna.

En visitant ce pays, les globetrot-

teurs peuvent découvrir une foule de
paysages différents et ainsi combler
toutes leurs envies. D'une part, avec
la visite de la cote Adriatique, on peut

. X 3 -
J it L

Parc national des lacs de Plitvice, Croatie

Eloignée de la cdte, certains visiteurs oublient la
ville de Zagreb, la capitale de la Croatie. Pourtant,
cette ville foisonne de trésors architecturaux et de
musées. Elle est également reconnue pour ses nuits
endiablées avec ses nombreux bars, restaurants et
boites de nuit.

Influencée par ses voisins, la cuisine croate y est
célébrée pour sa fraicheur et sa diversité. Selon les
régions, on peut voir dans les menus l'inspiration
italienne ou hongroise dans les différents plats de
pates et poissons servis avec des léegumes et des
fruits frais. Le pays est aussi connu pour ses nom-
breux cépages, en campagne.

Info

pratique

for

La capitale de la Croatie, Zagreb. Le Golden Cap sur l'ile croate de Brac.

passer la journée a se détendre sur
la plage et a profiter de la chaleur.
D'un autre c6té, les montagnes sont
idéales pour ceux qui ont envie de
bouger et de découvrir les magni-
fiques points de vue qu'elles offrent.
La vie en campagne est plus tran-
quille, mais tout aussi jolie. En plus,
le pays abonde en villes historiques
impressionnantes qui ne demandent
qu'a étre découvertes.

Les températures les
plus chaudes sont
entre les mois de

mai et septembre,
moment de I'année ol
il y a bien sar le plus
de touristes.
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Pourquol choisir les circuits en groupe
et croisieres explore de

Pour vivre une expérience extraordinaire. La
promesse semble grande? Pas quand une
agence, qui compte 14 adresses a travers la
province, réalise les voyages de réve de ses
membres et clients depuis plus de 45 ans.

[l n'y a pas mieux que les circuits explore pour
prendre le pouls d'une destination, d'en voir
les plus beaux attraits et d'y vivre des expé-
riences locales. Les voyageurs choisissent
parmi des destinations fascinantes et pro-
fitent de transports tout confort, d'excursions
inoubliables, d'hébergements bien situés et
de la présence d'un accompagnateur
CAA-Québec pour la plupart des groupes.

La formule en liberté répond pour sa part aux
voyageurs qui souhaitent visiter la ville ou

le pays de leur choix a leur propre rythme,
mais qui n'ont pas envie de s'occuper de la
logistique et de I'hébergement.

Les friands de croisiéres y trouvent aussi
leur compte en optant pour les croisiéres
fluviales ou océaniques de la gamme explore.

explore G«

Xpériences

CROISIERE EN MER DU NORB

Cap sur les iles Britanniques A partir de

14 au 30 juillet 2020
17 jours | 15 nuits | 39 repas

C'est assurément la fagon idéale de voyager
pour découvrir plusieurs destinations. Les
navires sont sélectionnés avec soin, tout
comme les excursions offertes, en frangais
SVP. Les clients bénéficient d'avantages
exclusifs, comme des forfaits boissons, des
crédits ou des rabais a bord, etc.

Les produits exclusifs explore de
CAA-Québec, c'est aussi avoir la possibi-
lité de se rendre en autocar vers l'aéroport
Montréal-Trudeau aux, départs de plusieurs
villes du Québec. Egalement, les membres
profitent d’avantages comme des rabais

sur les assurances, des remises en Dollars
CAA al'achat de voyages ou de produits a la
Boutique voyage, etc.

Mais surtout, faire affaire avec Voyages
CAA-Québec, c'est profiter de I'expertise de
toute une équipe en planification de voyage,
peu importe la destination, y compris
I'Amérique du Nord. D’ailleurs la prochaine
brochure sort en mars. Laissez-vous inspirer!
Explorez.

6 159°%.

,CIRCUIT EN

Plaisirs de la Rioja
13 au 26 septembre 2020
14 jours | 12 nuits | 23 repas

CAA-Quebec?

éo.ogo 500 06000 6

A partir de

4599°%_

Les prix sont indiqués par personne en occupation double et comprennent le vol, les transferts, 'hébergement, les repas et les activités mentionnés dans litinéraire ainsi que les taxes. Ils étaient exacts au moment de l'impression.
Pour connaitre les conditions générales et les détails des produits, consultez caaquebec.com/voyages.

VOYAGEZ LESPRIT TRANQUILLE!

Centre Voyage CAA-Québec: 1700, boul. Talbot, Saguenay

caaquebec.com/voyages | 418 545-8686

0031572

Voyages CAA-Québec détient un permis du Québec.

Voyages

QUEBEC 7,  CA VOUS AVANTAGE
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Voyager est devenu une priorité pour
plusieurs. Si bien que |'entreprise
Voyages Carpe Diem ne remarque plus
de baisse d'achalandage, peu importe
le moment de I'année. Méme pendant
I'été, qui jadis était une période plus
tranquille, les voyageurs cognent a la
porte de I'entreprise pour concrétiser
leurs réves. Que ce soit pour s’envoler
vers une destination soleil, faire une
croisiére, un voyage en Europe, partir

a la découverte de Disney ou réaliser
une escapade en sac a dos, I'équipe de
Voyages Carpe Diem répond a toutes
les demandes.

D'ailleurs, depuis qu'elle a fait I'acqui-
sition des deux agences Voyages
Paradis Saguenay de Chicoutimi et
Jonquiére, en juillet 2019, I'équipe

de Carpe Diem est devenue encore
plus ferrée pour répondre a tous les
genres de voyageurs, faisant d'elle la
plus grosse agence au Saguenay. Les
deux autres succursales du groupe se
trouvent a Chicoutimi et St-Honoré.

Cette acquisition a permis a I'équipe
de grimper a 40 agents de voyages qui
ont uni leurs forces et leurs expertises,
au grand bonheur des propriétaires
Karen Tremblay et Audrey Dufour.
Ainsi, I'agence s'adapte a sa clientéle
en offrant une expérience personnali-
sée.

Marie-Pier Houde est directrice
générale de Voyages Carpe Diem,

Quand voyager
evient une priorite

qui compte un total de quatre suc-
cursales. « Tous les jours on fait des
miracles », lance-t-elle en riant. Si
certains prévoient leurs voyages,
d’autres préférent se décider a la der-
niére minute. Pressé de partir, ce type
de voyageur demande un peu plus de
gymnastique pour les agents. « Pour
ceux qui souhaitent partir pour la
relache, c'est encore possible, mais les
choix sont plus restreints », rappelle
Mme Houde.

Carpe Diem, c'est aussi des agents
externes, sur la route, qui se déplacent
pour répondre aux besoins des
familles dont la structure familiale est
moins propice aux déplacements. lls
sont disponibles les soirs et les fins de
semaine pour offrir une plage horaire
flexible et accessible. Gilles Tremblay
fait partie de ces agents externes.

« C'est un expert de plongée qui orga-
nise aussi des voyages de groupe pour
permettre aux gens d'aller passer leurs
examens de plongée dans une desti-
nation soleil », précise Mme Houde.

Comme ce domaine évolue sans cesse,
tous les agents de Carpe Diem ont
acceés a des formations régulierement.
« Il faut toujours se renouveler et étre a
I'afft si on veut rester a jour », ajoute
la passionnée agente de voyage.
Evidemment, avant méme de penser a
faire un voyage, assurez-vous d'avoir
votre passeport valide et que vos
vacances soient accordées.

MELISSA VIAU [ rédactrice publicitaire ]
mviau@lequotidien.com

_ -
A Saguenay, seulement deux agences de voyages, dont Carpe Diem, propose le
circuit Bellisima Italia de Nice a Capri. Sur la photo, une vue de Nice.

Surveillez, en mars, la prochaine séance d'information de Carpe Diem sur les
circuits en Egypte, en Jordanie, en Russie, en Pologne, au Vietham et au Cam-
bodge.

EXCLUSIVITES

Sur une dizaine d'agences de voyages
au Saguenay, seulement deux, incluant
Carpe Diem, offrent en exclusivité cer-
tains circuits a destination de I'ltalie.

« Ce ne sont pas toutes les agences
qui vendent ce produit. Ce partenariat

nous rend trés fiers. C'est une oppor-
tunité pour notre clientele », mentionne
Mme Houde. Comprenant plusieurs
inclusions, ces quatre circuits en Italie,
offerts de mai a octobre 2020, sont
pratiguement des tout inclus.
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RESEAUX SOCIAUX

Tres actif sur les réseaux sociaux, Voyages Carpe Diem
avoue que ces plateformes aident beaucoup a rejoindre les
voyageurs et faire connaitre leurs produits, notamment lors
de séances d'information. Le 29 janvier dernier, la popula-
tion était conviée a I'Hotel Le Montagnais pour une présen-
tation de pres de trois heures sur les circuits en ltalie. « En
mars, nous allons refaire ce genre de rencontre pour nos
circuits en Egypte, en Jordanie, en Russie, en Pologne, au
Vietnam et au Cambodge », conclut Mme Houde.

www.facebook.com/voyagescarpediem

Pour en savoir plus, suivez leur page Facebook

tre réve commence...
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Propriétaire

= -* (74
Voyages Carpe Diem Voyage Paradis Saguenay Voyages Paradis Saguenay
1157, boul. St-Paul 1324, boul. Talbot 3691, boul. Harvey
Chicoutimi Place du Saguenay Chicoutimi Jonquieére
418-543-0277 418 696-3121 418-547-6645

Toutes les années d’expérience d’'une équipe de 45 agents a votre service!

WWWOvoya g e s c a r p e d i e m Dco m Titulaire d'un permis du Québec 703292

0031922
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En GardaWorld lance des ressources en
lighe pour informer les voyageurs

GardaWorld, une entreprise privée de solutions d'affaires et de ser-
vices de sécurité, a lancé de nouveaux contenus interactifs sur son
site Internet, afin de mieux informer les voyageurs sur le monde.
w L 5
ux e

Une carte évalue, pour plus de 200 pays, les risques liés aux
troubles sociaux et politiques, aux catastrophes naturelles,
a la santé, aux crimes et aux transports. GardaWorld
analyse également les risques d'enlévements et de pira-
tage informatique des différents pays. Ces ressources
amenent I'internaute sur un résumé détaillé de tous les
risques touchant le pays, mais fournit également une
foule d'informations pratiques pour la préparation d'un
voyage.

Le guide des
parents

voyageurs

L'entreprise indique, par exemple, les numéros importants
a contacter en cas de problemes, les informations sur le
climat, les vaccins recommandés pour la visite de ce pays,

en plus du voltage des prises électriques a cet endroit. Les

Une lecture
intéressante pour les e Tl L

pa re ntS q U | Voya g e nt GardaWorld souhaite que tout le monde puisse voyager et travailler

Photo: €N Sécurité peu importe ou il se trouve. Avec ces ressources, les
Voyager avec ses enfants n'a plus a étre un casse-téte pour les courtoisie GardaWorld. voyéag_et:urs auront acces aux informations regroupées au méme
endroit.

]
Gmnmov-\-

parents. Avec le Guide des parents voyageurs, les parents qui
voyagent avec leurs petits trouveront au méme endroit toutes
les informations nécessaires pour préparer un voyage sans
tracas. L'auteure Sophie Reis, a voyagé dans plus d'une qua-
rantaine de pays avec ses tout-petits et a créé cet ouvrage afin
d'encourager les parents a poursuivre leurs réves de voyage,
méme avec les enfants. Nul n'a besoin de faire le tour du H I t

monde pour trouver des trucs qui lui conviennent dans ce livre, opper p an era
alors que la voyageuse informe les parents sur tous les types S

de sortie, d'un voyage en ski, a la visite d'une tribu aborigéne, d b J
en passant par les fins de semaine au chalet. es ar res s
Le livre aborde trois différents sujets, le premier a pour but ou r cha ue
d'inspirer, a travers les différents récits de I'aventuriére. Le

deuxiéme donne des informations importantes a savoir pour >
bien préparer son voyage et finalement, le dernier s'intéresse a VOI aChete
I'équipement a avoir sous la main pour partir sans inquiétude.

Le guide des parents voyageurs

estdisponible en librairies Hopper, cette application montréalaise
ainsi que sur le blogue  qui permet de faire des recherches
bbjetlag.com afin de trouver des vols au plus bas
prix, a décidé de poser un geste pour
un avenir plus vert. Cette entreprise a
décidé, a la fin janvier, de planter quatre arbres
pour chaque vol acheté et deux pour chaque nuit a

I'hotel réservée via l'application, en partenariat avec I'Eden
Reforestation Projects. Cet organisme a but lucratif a planté plus Photo: courtoisie Hopper
de 265 millions d'arbres a travers la planéte, a Madagascar, en

Indonésie, au Kenya et en Mozambie, depuis sa création en 2005.

L'entreprise Hopper s'attend a planter au moins 6 millions d'arbres en 2020. Elle
est fiere de faire ce premier pas pour un futur plus vert. Elle qui a la lutte contre les
changements climatiques a coeur, tout comme un grand nombre de clients.

; Hopper a été téléchargée plus de 50 millions de fois depuis 5 ans et s'est gran-
g Photo: dement démarquée dans les derniéres années, grace a son concept innovant. Elle

[‘;) pesudetusistiagcom vous promet de vous permettre de réserver votre prochain voyage au meilleur prix,
O} en analysant des millions de vols par jour et dénichant, pour vous, la meilleure
date pour acheter, une préoccupation constante des voyageurs.



