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Originaire de St-Barnabé-Nord, Conrad Gélinas a été
victime d’un grave accident de la route. Il raconte
son histoire dans le livre «De traitant a patient».
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ACTUALITES

Une conduite d’aqueduc endommageée

MARCHE

DE L'ESPOIR

PRESENTEE PAR

SANOFI GENZYME O
Dimanche 28 mai 2017

Inscrivez-vous a
marchedelespoir.ca

Marchez avec nous au
Parc Portuaire de Trois-Riviéres

Partenaires provinciaux

SANOFI )

AMELIE NATHALIE LINE CATHERINE CLAIRE
ST-PIERRE MARTEL PLANTE DESFHEN;S CHEVALIER

midizs midias médis

ge ANNEE COURONNEE
DE SUCCES POUR LE SALON
DU LIVRE USAGE DE L'ESCALE

Plus de 625 personnes ont pmme del evenement le week-end
du 6 et 7 mai dernier et 7078$ ont été recueillis. Mireille Coté
et son équipe sont trés heureux des résultats. Chaque dollar
servira a acheter des livres de bibliothéque pour les éléves.

Sur la photo, a gauche a I'avant: Corinne Trottier, Sandra
Delatri et Christopher Coté. A droite, de I'avant vers I'arriére:
Ludovic Vendette, Maxime De Laplante, Mireille Coté et Denis
Paguin. (Photo gracieuseté)

Financez la recherche

e ct les services offerts aux
personnes atteintes de
sclérose en plaques

Debbie Lynch-White,
porte-parole provinciale

109, rue Brunelle
Soaété i

di Trois-Riviéres (Québec) GBT 6A3
;Z']:ﬁ;‘,”u‘;e Téléphone 819 373-2570
en plagues Sans frais 1 888 473-2570

francine.lamarche@scleroseenplaques.ca

Section Mauricie
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3400% POUR LA CAMPAGNE

DE FINANCEMENT ENFANT-SOLEIL

DE YAMACHICHE

L’équipe de Familiprix Marie-Eve Gélinas de Yamachiche,
organisateur de I'événement, tient a remercier tous les
participants, commanditaires et bénévoles pour le succés
obtenu lors de la levée de fonds du dimanche 7 mai dernier.
MERCI 3400 fois!

Sur la photo: Marc H. Plante, député de Maskinongé, la
petite Angéline Lamy (enfant-soleil de la Mauricie), Marie-Eve
Gélinas, pharmacienne et instigatrice de 'événement, et les
parents d’Angéline, Martin Lamy et Andrée-Anne Beaulac,
tous deux de Yamachiche. (Photo gracieusets)

7180638

lieu a St-Sévere le 23 avril dernier.

Bonsell exécutif avec André Villeneuve (député Berthler) et Gabriel Ste Marie (depute Joliette). (Photo gracieuseté)

Le Conseil exécutif du Bloc Québécois de Berthier-Maskinongé a tenu son Assemblée générale, le 29 avril dernier. Yves Perron,
candidat du parti en 2015, occupe maintenant la présidence pour la circonscription. Le Conseil exécutif de Berthier-Maskinongé
compte aussi dans ses rangs Lysandre Gélinas - vice-présidente, Bruno St-Maurice - trésorier, Paul Gauthier - secrétaire, Roger
Guertin et Claude Dufort - conseillers. Le Conseil exécutif lance par la méme occasion une série de rassemblements, dont un a eu

PIER-OLIVIER GAGNON

pier-olivier.gagnon@tc.tc

SAINTE-URSULE. Un lien reliant deux
conduites d’eau potable de la Régie d’aque-
duc de Grand Pré a été endommagé, le 3 mai
dernier, sur le chemin Grande-Carriére a
Sainte-Ursule.

Rappelons qu'un premier glissement de
terrain était survenu, le 18 avril, derriére une rési-
dence située entre Louiseville et Sainte-Ursule,
sur la route 348. Cette partie de terrain donnant
sur un ruisseau s'est détachée a une dizaine de
pieds d'une conduite d'eau de la Régie faisant le
lien entre deux canalisations principales qui per-
mettent d'alimenter sept municipalités.

Lasituation s'est aggravée, le 3mai.«llyaeu
un bris en raison d'un deuxiéme glissement de
terrain au méme endroit. La Régie avait isolé et
fermé cette conduite de 12 pouces par mesure
préventive lors du premier glissement de

terrain. La terre est lourde et gorgée d'eau, donc
ca crée une pression», souligne Barbara Paillé
présidente de la Régie d'aqueduc de Grand Pré.

«Personne ne manque d'eau et ne va man-
quer d'eau. [l n'y aura aucun avis d'ébullition et
aucune contamination puisqu'on avait déja
fermé ce lien », assure la présidente.

La Régie d'aqueduc de Grand Pré confirme
que des travaux d'urgence devront étre entre-
pris dés que la température le permettra. Ces
travaux devraient durer quelques jours et sont
évalués a plusieurs milliers de dollars.

«Nous serons inscrits sur un décret gouver-
nemental. Le ministére de la Sécurité publique
reconnait que ces travaux sont urgents. On va
remplacer la conduite et on va faire du remblai
pour solidifier le sol. Les contrats sont déja don-
nés parce que nous avons le pouvoir d'agir en
urgence. Des ingénieurs et entrepreneurs qua-
lifiés de la région feront les travaux dés que
possible ».

Louiseville perd son directeur général

LaVille de Louiseville annonce le départ d’Alain Halley qui occupait la fonction de direc-
teur général. Son départ est effectifimmédiatement. Des raisons personnelles et familiales
ainsi que le désir de relever de nouveaux défis justifient la décision de M. Halley.

Les modalités de l'intérim seront déterminées sous peu par le conseil municipal et le
processus de sélection afin de combler le poste vacant sera lancé dans les meilleurs délais.
Alain Halley a occupé la fonction de directeur général de la Ville de Louiseville pendant prés

de neuf mois. (P.O.G)
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le meilleur de la Mauricie

ENFIN, LES FRUITS ET LEGUMES
DE CHEZ NOUS SONT DISPONIBLES!

Saviez-vous que la Mauricie est la 2° région productrice
d'asperges au Québec? Nous produisons plus du
quart des asperges du Québec!

Pour vous procurer des asperges fraiches et des [égumes
printaniers prés de chez vous, visitez le répertoire MIAM au

www.lemeilleurdelamauricie.com/printemps
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ACTUALITES

Le point sur les inondations

PIER-OLIVIER GAGNON

pier-olivier.gagnon@tc.tc

URGENCE. En Mauricie et au Centre-du-
Québec, les inondations touchent toujours
plus de 400 résidences situées dans 21 muni-
cipalités, et ce, depuis prés d’'un mois. Au
total, 63 glissements de terrain ont aussi été
répertoriés au cours de cette méme période.
Dans la MRC de Maskinongé, huit municipa-
lités sont touchées par ces inondations
printaniéres.

M Aide

Un contingent de 140 militaires a été déployé
en Mauricie, le 6 mai dernier. Puis, 150 autres
ont été appelés en renfort, jeudi dernier, por-
tant a 300 leur nombre en Mauricie. Pres de
100 militaires ont été affectés a confectionner
des sacs de sable pour épauler les sinistrés des
municipalités de la MRC de Maskinongé. Il s'agit
de la pire crue des eaux depuis plus de 40 ans.
Un besoin ou une question? Communiquez
directement avec votre municipalité.

M Evacuation

Si le niveau de l'eau continue de monter et
que les autorités vous demandent de quitter
votre domicile, priére de suivre les consignes,
pour votre propre sécurité. Des pompiers et
policiers font également des rondes de sur-
veillance dans les secteurs touchés par les
inondations afin de s'assurer qu’aucun
résident n'est en danger. Les résidents qui
souhaiteraient quitter leur demeure de fagon
volontaire sont invités a en avertir les autori-
tés et leur municipalité.

M Croix-Rouge

La Croix-Rouge sollicite la générosité de la
population afin d'amasser des dons pour pré-
ter main-forte aux personnes, aux familles et

Résidences inondées
Louiseville: 116

Maskinongé: 110

Saint-Alexis-des-Monts: 3

Saint-Boniface: 5

Saint-Etienne-des-Gres: 10
Saint-Mathieu-du-Parc: 8

Saint-Paulin: 27

Yamachiche: 30

—
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aux collectivités aux prises
avec les inondations qui
touchent présentement
le Québec. Les personnes
qui souhaitent appuyer
l'intervention de la
Croix-Rouge peuvent
faire un don au fonds
«Inondations printa-
niéres » en ligne sur le site www.croixrouge.ca
ou par téléphone au 1 800 418-1111. Ces
fonds serviront directement a offrir des ser-
vices essentiels aux sinistrés.

M Soutien psychosocial

Le CIUSSS Mauricie-Centre-du-Québec
informe les gens affectés par les inondations
que du soutien psychosocial est disponible
24 heures sur 24 et 7 jours sur 7 en contactant
le service Info-Social en composant le 811,

Personnes évacueées
Louiseville: 10

Maskinongé: 0

Saint-Alexis-des-Monts: 2
Saint-Boniface: 5
Saint-Etienne-des-Grés: 8
Saint-Mathieu-du-Parc: 0

Saint-Paulin: 0

Yamachiche: 0
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4 Les mllltalres sont
basés a l'aréna de
Louiseville pour
encore plusieurs
semaines.

(Photo TC Media - Pier-Olivier
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Pour connaitre tous les
développements concernant

les inondations, rendez-vous au
www.lechodemaskinonge.com

option 2. Des intervenants psychosociaux
assureront une réponse et, en fonction des
besoins de chaque personne, pourront les
conseiller, leur donner de lI'information ou les
référer aux ressources appropriées de la
région. Au besoin, un intervenant pourrait se
déplacer dans le milieu afin d'effectuer une
intervention.

Routes touchées
Louiseville: 5

Maskinongé: 4
Saint-Alexis-des-Monts: 1
Saint-Boniface: 2
Saint-Etienne-des-Gres: 1
Saint-Mathieu-du-Parc: 3
Saint-Paulin: 5

Yamachiche: 4

(Source: Urgence Québec)
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M:e Isabelle St-Yves

Cessionnaire des greffes de
Me Charles Béland et de M® Yvon Milot
200, avenue Sainte-Marie
Louiseville (Qc) J5V 1E9
Tél. : 819 228-8117 (1401)
Télc. : 819 228-8684

istyves@ward-associes.com
www.ward-associes.com
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Notaire - Associée!
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Les militaires en renfort pour
quelques semaines

Le premier ministre du Québec a
confirmé ily a quelques jours le maintien,
pour encore quelques semaines, des
forces armées canadiennes déployées en
Mauricie. Philippe Couillard a d‘ailleurs
indiqué lors de son point de presse que
le gouvernement provincial révise pré-
sentement le programme d’aide aux
sinistrés. Les précisions concernant cette
mise a jour tant au niveau des critéres
que des sommes allouées seront

Le chef de la CAQ constate les

dégats

‘ Le chef de la Coalition Avenir
=i Québec.Francois Legault, a rencontré le

Q"% préfet de la MRC de Maskinongé, Robert
Lalonde et le maire de Louiseville, Yvon
Deshaies, la semaine derniére. Il a visité
des sinistrés et la zone inondée a
Louiseville. «Je m'assurerai que lorsque
les caméras auront quitté, les promesses
du gouvernement seront tenues», a-t-il

confié. (POG)

LAVE-AUTO A LA MAIN

¢ AUTOS - CAMIONNETTES
-PICK UP - V.U.S.

. *LAVAGE

Inteneurét extérieur

A la vapeur (516993 et tapis)

Fer ornemental inc.

€

Besoin de métal ?

MICHEL LESSARD

Vente et installation

ATELIER DE
SOUDURE

~_ Corniéres/Angles
.~ Cornieres de structure

% Poutres en |
Poutres en H

Z Profilés en « U »

f_ 2~ Tubes / Tuyaux

Feuilles / Plaques

v Estimation gratuite

v Rampes d’aluminium
v Auvents - Colonnes - Persiennes
v Balcons en fibre de verre

>6971929

%Acier d’armature
@ Treillis métallique

V Aluminium / Acier inoxydable

Métaux déployés

Michel Lessard,
Propriétaire

R.B.0. : B006-2680-20

921, boul. St-Laurent Ouest, Louiseville » 819 228-8698

Grilles & Produits spéciaux

1 REPAS

- par jour
4! GRATUIT

pendant

j-morin@|jlt.ca

LATOURELLE

La résidence les Jardins Latourelle située a proximité du
centre-ville de Louiseville offre un milieu de vie sécuritaire
et confortable. Que vous soyez autonome ou en perte
d'autonomie, notre personnel dévoué et compétent saura
répondre a vos besoins dans une ambiance chaleureuse.
Habiter aux Jardins Latourelle est avoir acces a plusieurs
activités dans un environnement stimulant.

D bonheur a tous les jours!

30, rue Pierre-Laporte
Louiseville (Québec) J5V 0A4

etd41/2

disponibles

LES JARDINS

Natre che- -CUisinier

Mario Lacombe
39ans d'expérience

819 228-9000

*a la signature d'un nouveau bail
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Saint-Barnabé en mode travaux

PIER-OLIVIER GAGNON

pier-olivier.gagnon@tc.tc

La municipalité de Saint-Barnabé est sur le
point de réaliser d'importants travaux sur
son territoire.

Ces travaux sont prévus dans le budget
municipal pour I'année 2017. La municipalité
entreprendra la réfection de I'égout pluvial sur
les rues Bellerive et Diamond, ainsi que le
pavage de la chaussée sur une distance d'envi-
ron un kilométre. «Les travaux devraient durer
huit semaines et ils seront complétés avant les
vacances de la construction», souligne Michel
Lemay, maire de Saint-Barnabé.

Ces travaux estimés a 1,5M $ comprennent
également le prolongement du réseau d'égout
domestique sur une légére portion du rang du
Haut Saint-Joseph.

INTERNET HAUTE VITESSE

Le conseil municipal regarde présentement
la possibilité de desservir prés de 150 résidences
qui n'ont pas acces a Internet haute vitesse. Un
sondage a été envoyé aux citoyens afin de

A LA RECHERCHE DE...

Le CU (Comité des usagers), dont le mandat est de
renseigner les usagers du systéme de la santé sur
leurs droits, de les défendre, de les accompagner lors
d’un recours sans qu'il v ait de représailles, est a la re-
cherche de personnes désirant faire partie du Comité.
Les candidats(es) doivent &tre résidents(es) de I'une
des municipalités de la MRC de Maskinongé.

Pour connaitre la procédure, composez le
819 228-9486, poste 2777

L’AGA (assemblée générale annuelle) se tiendra le
28 mai 2017 a 13h au CHSLD Avellin Dalcourt a la
salle multi-fonctionnelle (chapelle). Un Iéger goiiter
sera servi apres I'assemblée.

7237412

Bienvenue a tous!

Nicole Deshaies, !
membre du CU Comit o
de Maskinongé cssdf::slld'::uém

(Photo TC Media - Pier-Olivier Gagnon)

connaitre l'opinion de la population. Michel

Lemay estime que ce service est essentiel pour années. La municipalité devrait contribuer

le développement de sa municipalité. Il

JOURNEE INTERNATIONALE DE LA CROIX-ROUGE

Sainte-Angéle-de-Prémont

hisse le drapeaude

la Croix-Rouge canadienne

Les bénévoles de la Croix-Rouge canadienne, section MRC de Maskinongé,
soulignaient la Journée internationale de la Croix-Rouge, le 8 mai dernier. Pour
l'occasion, ils ont procédé a la levée du drapeau de l'organisation au carrefour
giratoire a Yamachiche et au mat de I'hotel de ville de Sainte-Angéle-de-
Prémont. Rappelons que dans la MRC de Maskinongé comme partout ailleurs,
la Croix-Rouge aide les sinistrés a se relever dans les moments les plus difficiles
et a reprendre le cours normal de leur vie le plus rapidement possible. A noter
qu'au moment d'écrire ces lignes, l'organisme avait réalisé une seule interven-
tion en cette période d'inondations. C'est une famille de Louiseville qui a
demandé |'aide de la Croix-Rouge. L'organisation s'est chargée de la relocaliser
et de répondre a ses besoins en alimentation. Par ailleurs, la Croix-Rouge n'a
recu aucune demande d'intervention provenant des municipalités de la région.

souhaite réaliser le projet dans les prochaines

financiérement a ce projet.

Centre
Communautaire
de Maskinongé Inc.

@Yy
AVIS DE CONVOCATION

Mardi le 31 mai 2017, se tiendra la 33¢ assemblée générale annuelle des
administrateurs du Centre Communautaire de Maskinongé Inc, au 11 rue
Marcel, a 19 heures.

Nous vous présenterons les états financiers et le bilan social de nos activi-
tés pour la période se terminant le 31 mars 2017. Vous serez appelés a vous
prononcer sur le choix des dirigeants sortants. Un léger buffet sera offert.

Bienvenue a tous. On vous attend en grand nombre

~7238891

LA DIRECTION

AIDE FINANCIERE

Michel Lemay confirme a TC Media qu'il n'a
toujours pas recu de nouvelle de la subvention
accordée, puis finalement retirée par le ministére
des Transports du Québec. Rappelons que la
municipalité a réalisé des travaux de réfection de
la chaussée dans le secteur de Saint-Thomas-
de-Caxton aprés avoir recu la confirmation de
son admission a un programme gouvernemen-
tal. Quelques mois aprés la réalisation des
travaux, Québec avait décidé de lui retirer cette
subvention gu'on lui avait préalablement
accordée. Or, Saint-Barnabé avait demandeé I'in-
tervention du ministre Laurent Lessard, mais ce
dernier n'a pas encore donné suite a la demande
de la municipalité. Le maire garde espoir. «On
espére toujours un dénouement heureux dans le
dossier. On a rencontré le député et lui aussi
attendait des développements».

DS /

(Photo gracieuseté)

ENSEMBLE ) o

on fait avancer le Québec

AIDE FINANCIERE

1888 643-AIDE

urgencequebec.gouv.gc.ca

Québecaa

>6995618
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Diffusion Solutions Intégrées

acquiert Logimpact

PIER-OLIVIER GAGNON

pier-oliviergagnon@tc.tc

ECONOMIE. Les propriétaires de I'entre-
prise Diffusion Solutions intégrées viennent
d'acquérir l'entreprise Logimpact de
St-Jérome, une référence dans le domaine du
transport et de la logistique depuis prés de
35 ans au Québec.

Cette transaction survient a un moment
stratégique ol le commerce en ligne est de
plus en plus populaire. Diffusion Solutions
Intégrées, cette entreprise créée a Saint-Alexis-
des-Monts, poursuit son expansion avec cette
premiére acquisition qui vise a accroitre sa
présence auprés des entreprises évoluant
dans le domaine du transport et de la logis-
tique. Lentreprise pourra bonifier son offre,
elle qui dispose déja depuis 2006 de
ProgressionLIVE, une solution clé en main de
répartition et de formulaires électroniques
disponible sur mobile. « Avec cette transac-
tion, on fait I'acquisition de CourrierPRO, un
logiciel qui permet de faire de la facturation,
les paies des chauffeurs, de la répartition, le

suivi des colis et la gestion des entrepdts.
C'est une solution compléte pour tout ce qui
touche le transport et la logistique », confie
Louis-Philippe Poulin, président de
ProgressionLIVE, une division de Diffusion
Solutions Intégrées.

«Les transporteurs sont de plus en plus
appelés a offrir aux clients des solutions plus
complétes pour avoir du suivi, de la tracabilité
et des preuves de livraison. Cette transaction
permet vraiment de consolider notre clientele
et d'améliorer notre offre déja existante»,
admet-il.

Déja partenaire d'affaires avec I'équipe de
ProgressionLIVE depuis prés de sept ans, le pro-
priétaire de Logimpact, Alain Lavoie cherchait
des entrepreneurs dynamiques pour prendre la
releve de son entreprise afin de poursuivre le
développement de son produit CourrierPRO et
de continuer arépondre aux besoins de sa clien-
tele. Cette transaction permettra de greffer a
court terme deux nouveaux employés a l'équipe
de Louis-Philippe Poulin.

«L'expertise de M. Lavoie sera précieuse
pour répondre aux besoins grandissants des

Unerésidence évacuée

d’urgence a Saint-Justin

SAINT-JUSTIN. Un autre glissement de
terrain est survenu a Saint-Justin, le 4 mai
dernier, sur la route du Bois-Blanc, forcant
I'évacuation des occupants de la résidence
qui s’y trouvait. Une partie de la cour arriére
s'est détachée.

La municipalité a fait savoir qu'un premier
glissement de terrain est survenu a cet endroit au
mois d'avril. A ce moment, I'évacuation n'était pas
nécessaire. Toutefois, a la suite de ce deuxieme
glissement, la Sécurité civile et la municipalité
ont pris la décision d'évacuer les occupants pour
leur sécurité puisque le sol demeure toujours ins-
table prés de leur résidence.

Des techniciens et experts se sont rendus sur
place afin d'étudier les lieux. Les propriétaires
devraient savoir au cours des prochaines
semaines s'ils sont admissibles a une aide finan-
ciére et les options qui se présentent a eux.
(POG)

PrOgI’eSSion LIVE. (Photo gracieuseté)

PME. La force de CourrierPRO, c'était au
niveau de la facturation, soit de faire des sou-
missions rapides. On souhaite devenir la
solution de référence dans le domaine du
transport pour la distribution de colis et de
palettes. Notre objectif est de doubler notre

Alain Lavoie, propriétaire de Logimpact et Louis-Philippe Poulin, propriétaire de

nombre de clients », prévoit Louis-Philippe
Poulin.

La solution ProgressionLIVE, qui permet de
remplacer les formulaires papier par une appli-
cation mobile, a déja satisfait plus de 250 clients
jusqu’a maintenant a travers le Canada.

CLUB VELOMASKI
R EN SAINES HABITUDES DE VIE

1 AUX SAINE
E VIE

I

Pour Jacques Damphousse, citoyen de Maskinongé, les saines
habitudes de vie font partie de son quotidien. Amoureux de la nature,
il a choisi pour en profiter au maximum, un sport qu'il affectionne
particulierement, le vélo !

Cette passion, il a décidé de la partager en mettant sur pied un
groupe sous le nom de Club Vélomaski. Composé d’environ 60
membres, de 14 2 69 ans, ces cyclistes se regroupent pour effectuer
des randonnées sur une distance d’environ 20 kilomeétres a chaque
sortie. En 2016, le club cumulait un total de 400 kilométres.

Atitre de résidente de Maskinongé, Madame Lyse Beaudoin est fiére
de vous présenter un ambassadeur en saines habitudes de vie... M.
Jacques Damphousse!

Pour en savoir plus, syntonisez le 103,1FM, jeudi le 18 mai 2 8h10,
Monsieur Jacques Damphousse vous parlera de son implication.

Pour faire connaitre vos Ambassadeurs en saines habitudes de vie, vous
pouvez communiquer avec Suzie Paquin: maskienforme@regroupement.
quebecenforme.org ou au (819) 228-1475. -
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voici la gamme de départ Honda.

BAR®N

&TOUSIGNANT

3 Youf® Honca aTvs & Power Equipment canada

ACHAT - VENTE - SERVICE
7515, boul. des Forges, Trois-Riviéres

819 378-3472 www.barontousignant.ca

u @HondaATVPECA

Tout le monde connait quelqu’un qui aime sa Honda. La raison en est simple: nous construisons des produits
de qualité sur lesquels vous pouvez compter a un excellent prix. Pour découvrir la différence, visitez un
concessionnaire de Produits Mécaniques Honda prés de chez vous!

Les prix indiqués incluent les frais de transport et de préparation mais n'incluent pas les taxes de vente et sont applicables au Québec seulement. Modéles HRS216PKC (PDSF 439%) et HHT25SL (PDSF 4295) transport et
préparation inclus. Pour une performance et une sécurité optimales, veuillez lire tout votre manuel du propriétaire avant d'utiliser votre produit mécanique Honda. Les caractéristiques techniques sont modifiables
sans préavis. Les modéles et les couleurs peuvent différer Iéagrement de I'illustration. Sauf erreurs et omissions. Voyez votre concessionnaire de Produits Mécanigues Honda ou honda.ca pour les détails complets.

 COMMENCANTA

HODEE STGPACTRAVSPOR € REARATON LS

Mécaniques

honda.ca

>7242399
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Exercice d’'intervention

d’urgence a Saint-Eli

PIER-OLIVIER GAGNON

pier-olivier.gagnon@tc.tc

PRATIQUE. La Maison des jeunes de
Saint-Elie-de-Caxton a été le théatre d'une
simulation mobilisant les services d'urgence,
le 6 mai dernier.

L'exercice consistait en une mise en scéne
pour laquelle des jeunes avaient élaboré un
scénario de féte ayant mal tourné et faisant de
multiples victimes, allant de l'intoxication
sévére a l'accident de voiture.

Les pompiers et les premiers répondants de
Saint-Elie-de-Caxton, un policier de la Stireté du
Québec et quatre étudiants du programme
d‘intervention en soins préhospitaliers
d’urgence du Collége Shawinigan ont participé
au scénario. Cet exercice visait a pratiquer la
coordination entre les différents intervenants
d'urgence. Il s'agissait d'une premiere expé-
rience semblable 4 Saint-Elie-de-Caxton. Cest le
directeur du Service de sécurité incendie de
Saint-Elie-de-Caxton, Mario Samson, qui est
I'instigateur de cette activité.

«Le scénario a été gardé secret. Lidée c'était

derendre l'exercice le plus réaliste possible. Pres
d'une dizaine de jeunes ont joué les victimes. Ils
ont eu recours a du maquillage pour ajouter de
la crédibilité a la situation», souligne Sébastien
Houle, conseiller municipal et responsable du
service de premiers répondants.

Les intervenants ont mis 45 minutes pour
traiter tous les patients. «C'est un trés bon résul-
tat parce qu'on compte en moyenne 10 minutes
d’intervention par victime dans les cas d'acci-
dent de la route», mentionne Pierre Desrosiers,
enseignant au Collége de Shawinigan en soins
préhospitaliers d'urgence et parrain du service
de premiers répondants de Saint-Elie-
de-Caxton.

«Les équipes se croisent souvent sur le ter-
rain lors de différentes interventions, mais les
exercices de simulation sont habituellement
menés séparément. La communication est la clé
de la réussite. Chacun doit connaitre son role
pour bien réussir une intervention», ajoute M.
Desrosiers.

Plusieurs semaines de préparation ont été
nécessaires pour faire de cet exercice un
Succes.

Seulement 1$ / carte.
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La Maison des jeunes de Saint-Elie-de-Caxton a accueilli des intervenants d’urgence le
tEITIPS d’une simulation. (Photo gracieuseté — Normand Longpré)

SPA Mauricie: entente de
4 ans avec Saint-Edouard

ENTENTE. La SPA Mauricie a signé une
entente de service d’'une durée de quatre ans
avec la municipalité de Saint-Edouard-
de-Maskinongé pour l'application et la prise
en charge compléte de laréglementation sur
la garde des animaux.

Marco Champagne, directeur général de la
SPA Mauricie, voit dans cette entente «un gage
de confiance envers notre organisation qui a été
fondéeily aplus de 40 ans.» Il estime qu'en rete-
nant l'offre de la SPA, la municipalité de
Saint-Edouard-de-Maskinongé «s'est adjoint
d’un partenaire expérimenté qui saura bien ser-
vir ses citoyens.»

A sesyeux, il s'agit d'un autre pas vers I'avant
pour son organisation, dont I'année 2016 a été
marquée par de grands changements et par un
réalignement stratégique.

Rappelons quil y a prés d'un an, Marco
Champagne était nommé au poste de directeur
général de la SPA Mauricie avec de grandes

ambitions, voulant faire de l'organisation «une
référence, une plaque tournante lorsqu'il est
question de bien-étre animal ou d'adoption. »

C'est d'ailleurs encore avec cet objectif en
téte qu'il a amorcé, avec son équipe, I'année
2017. « Nous voulons améliorer I'expérience
client et augmenter le nombre d'adoptions.
Cet été, nous doublerons la superficie de
notre stationnement de Trois-Riviéres et
nous embaucherons une ressource supplé-
mentaire au niveau de 'adoption des chats
et des chatons afin de suffire a I'affluence
estivale. De nouveaux produits seront ajou-
tés dans l'espace boutique de Shawinigan
afin de la rendre comparable a celle de
Trois-Riviéres. »

Les citoyens qui souhaitent adopter un nou-
vel animal de compagnie peuvent consulter le
site Internet de la SPA Mauricie ou visiter les
centres d'adoption de Trois-Riviéeres et
Shawinigan.

protégez

PROTEC S

REVETEMENTS DE SOL EN POLYMERE
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Systeme de revétement époxydique

Guy Gagnon président - Contactez-nous maintenant

819 691-7344 | 228-6068
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L'EQUIPE PAILLE

CONSEILLER AUX VENTES DEPUIS PLUS DE 15 ANS

(( Il vous fera assurément sourire avec ses
anecdotes et sa personnalité chaleureuse. Pas
étonnant que sa clientéle lui soit aussi fidele ! ) )
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Cette offre, d'une durée limitée, s'adresse aux clients abonnés 2 la Téléphonie Mabile de Vidéotron avec une entente de 24 mais. Les forfaits Sans frontiéres Canada-US comprennent les appels locaux etinterurbains illimités partout au Canada ainsi qu'un privilége voyage aux Etats-Unis. Le privilege voyage aux Etats-Unis
permet l'utilisation du forfait (appels, messages texte et données) aux Etats-Unis pour un maximum de 120 jours par année, calculée 2 partir de la date du début de I'sbonnement 3 ce forfait. Dés qu'ily a utilisation de I'un des services entre minuit et 23 h 59 heure de I'Est, une journée compléte est comptée. Si l'usage
en appels, en messages texte, en messages photo et vidéo et en données aux Etats-Unis dépasse 120 jours par année, Vidéotron peut facturer I'usage excédentaire ou retirer le privilege voyage. Les frais d'appels interurbains du Canada vers les Etats-Unis (a I'extérieur du Québec) sont inclus. Lors de déplacements
au Canada (hors Québec) et aux Etats-Unis, la réception et I'envoi de messages photo et vidéo entrainent la consommation des données comprises dans le forfait. Les forfaits incluent I'Appel en attente et la Conférence téléphanique (jusqu'a 5 personnes) ainsi que les frais d'accés au réseau. Lutilisation de I'Appel en
attente et de la Conférence téléphonique entraine des frais de temps d'antenne applicables & chaque appel et a chaque participant. Les appels interurbains vers I'extérieur du Canada et des Etats-Unis, les frais d'utilisation excédentaire de données ainsi que les autres frais applicables ne sont pas inclus. Les appels
interurbains faits en itinérance au Canada et aux Etats-Unis vers I'étranger sont au tarif unique de 1,45 $/min. Pour connaitre les tarifs des appels internationaux faits 4 partir du Québec, consultez le http: //www.videotron.com/residentiel/mobile/interurbains/appels-inter nationaux-a-par tir-du-quebec. Frais uniques
d'activation de 10 § et frais liés & la carte SIM de 5 $ par ligne en sus. Taxe municipale de 0,46 $ pour le service d'urgence 911 et autres taxes applicables en sus. L'option voyageur 24 h permet au client d'utiliser les services de son forfait mensuel (voix, messages texte et données) aux Etats-Unis et dans plus d'une
centaine de pays pour un tarif fixe par période de 24 heures. L'option voyageur 24 h reste active tant que le client ne la désactive pas. Il n'est donc pas nécessaire d'activer |'option pour un prochain voyage. La période d'uti ion est de 24 heures et démarre dés le premier usage d’un service du forfait. Les frais liés a
I'utilisation de I'option voyageur 24 h s'appliquent uniguement lorsque le client effectue ou prend un appel, envoie un message texte (ou un message photo et vidéo) ou utilise des données. Toute utilisation d'un service du forfait aprés cette période démarre une nouvelle période de 24 heures qui entraine sutomatiquement
une tarification journaliére. Sile client utilise les services (voix, messages texte et données) de son forfait dans une méme période de 24 heures  la fois aux Etats-Unis et dans un pays que couvre I'option voyageur 24 h International, des frais journaliers Iui seront facturés pour chacune des options, Etats-Unis et
International. A I'international, si le client utilise les services (voix, messages texte et données) de son forfait dans une méme période de 24 heures dans plus d'un pays que couvre |'option voyageur 24 h International, des frais journaliers ne lui seront facturés qu'une seule fois. Le client doit respecter les limites de son
forfait. En cas de dépassement des limites du forfait, des frais d'utilisation excédentaire seront facturés au client au tarif que prévoit son forfait actuel. @ Samsung Electronics Canada inc., 2017. Tous droits réservés. « Samsung » et « Samsung Galaxy » sont des marques déposées ou des marques de commerce de
Samsung Electronics Co., Ltd., et sont utilisées avec permission. Les images d"écrans sont simulées.
7233973




PROFITEZ DE
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DE RABAIS SUR LES VERRES SOLAIRES*
Du 3 avril au 30 juin

Simplement moins cher guailleurs™
K1 entrepotdelalunette.com

5175, rue Saint-Joseph, Trois-Riviéres ¢ 819 840-4622

*A l'achat d'un ensemble verres et monture. Sélection de verres solaires : verres simple vision sur mesure avec teinte ou polarisés, foyers progressifs Numérique
Voir détails et conditions en magasin. Monture présentée : Ego - 7000, 6
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PRESCRIPTION
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Reconnaitre la (ﬂépnmmn chez les enfants

AUDREY LEBLANC

audrey.leblanc@tc.tc

SANTE MENTALE. De plus en plus, on
apprend a discerner les signes de la dépres-
sion chez les adultes. Mais qu'en est-il des
enfants? Si certains symptémes peuvent étre
semblables, la plupart d’entre eux sont com-
pletement différents. La psychologue
Stéphanie Demers fait la lumiére sur la
question.

Diagnostic peu répandu chez l'enfant, la
dépression peut survenir a nimporte quel age
et étre observée a divers degrés. Elle est souvent
rattachée a beaucoup d'anxiété, de culpabilité,
de honte et la crainte d'étre abandonné. Les

LES SYMPTOMES
CHEZ LADOLESCENT

Chez l'adolescent, on observe des
symptomes qui se rapprochent de ceux

de I'adulte. Il se peut également que
I’adolescent ait des conduites
délinquantes dans le but de fuir ses
émotions dépressives.

: -
1 Spécial
Plusieurs
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d’'annuelles
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Tout pour le jardin

symptomes chez l'enfant sont trés relationnels démontrer de I'agitation psychomotrice, des
de par sa dépendance face a l'adulte. problémes de concentration, etc. Ce qui est dif-
«La dépression peut sexprimer beaucoup de ficile avec ces symptomes-la, c'est qu'ils sont
facon maniaque, sans qu'il n'y ait unique- souvent associés a un autre diagnostic.»
ment de verbalisation dépressive. «La dépression n'est pas non plus
Lenfant va étre trés hyperactif, va avoir nécessairement le probléme, ¢a peut
des conduites trés opposantes et étre un effet d'un autre probléme,
provocantes. Il y a peut-étre des ajoute cette derniere. Par
éléments dépressifs quise cachent exemple, on voit beaucoup de
derriere ca, alors il faut étre atten- cas de TDAH. Les enfants
tif», soutient Mme Demers. peuvent aussi avoir des senti-
A travers les ages, la dépres- ments dépressifs sans étre en
sion chez I'enfant n'est pas niée, dépression.»
mais elle est difficile a diagnosti-
quer puisque le tableau est varié
et complexe. Elle peut étre
attribuable a plusieurs
choses, dont le senti-
ment de compétence.
«Ca peut se mani-
fester de plein de
facons, de sorte
gue le parent ne
la soupgonne

SAVOIR AGIR
RAPIDEMENT

La psychologue
Stéphanie Demers
constate que, généra-
lement, les parents
éprouvent plus de
difficulté a recon-
naitre les symp-
tomes dépressifs

pas, précise de leurs enfants
Mme Demers. que ceux-ci par-
L'enfant viennent a les

dépressif peut  La psychologue Stéphanie Demers. (Photo gracieuseté) exprimer.
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«Par exemple, il y a des enfants qui peuvent
étre anxieux au moment du dodo. Il y a des
choses qui font partie de la normalité, mais ca
devient un probléme quand ca occupe trop de
place dans la vie de I'enfant. Et il ne faut pas
attendre avant d‘agir. C'est important de
prendre en considération les sentiments
d'échec et d'incompétence exprimés par l'en-
fant. Il faut que ¢a sonne une cloche», indique
Mme Demers.

« C’est important de prendre en
considération les sentiments
d’échec et d'incompétence
exprimés par I'enfant. Il faut que
ca sonne une cloche»
- Stéphanie Demers, psychologue

Toutefois, ces symptémes dépressifs doivent
toujours étre étudiés dans le contexte du déve-
loppement de I'enfant afin de voir si le change-
ment est normal ou non. Les symptomes obser-
vés doivent étre analysés en prenant en
considération I'histoire de vie de I'enfant, celui-
ci étant trés sensible a sa situation familiale et a
la réalité de ses parents.
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Tourisme Mauricie propose une tonne de suggestions d’activités

S’amuser en

TOURISME MAURICIE

redaction.hj@tc.tc

CHRONIQUE. Tourisme Mauricie pré-
sente quelques suggestions d’activités a
faire en famille et dans la région cet été.

POUR JOUER DEHORS

Parcourir la forét tout
en s’amusant

Parfois, pour les enfants, marcher sans but est
un peu ennuyant. En jumelant la randonnée
pédestre a une autre activité, tel qu'une chasse
au trésor, un jeu-questionnaire ou un rallye,
cela permet de s'amuser tout en marchant!
On pense entre autres a la Pépiniére du Parc
avec son labyrinthe de cédres et son amical
coureur des bois, au village de Saint-Elie-de-
Caxton avec sa quéte de la paparmane bleue
ou bien au geocaching sur le site du Baluchon
éco-villégiature (location de GPS sur place).

Explorer fleuve et riviere

Pour obtenir une vue imprenable sur les villes
et les villages situés aux abords des cours
d'eau, montez a bord d'un bateau de
Croisiéres AML au port de Trois-Riviéres ou
sur le ponton de la Cité de I'énergie a
Shawinigan pour une balade commentée.
Vous pouvez aussi embarquer sur le Windigo,
au quai de Grandes-Piles, qui vous propose
une vue spectaculaire sur la riviéere
Saint-Maurice.

Profiter des plages et
des piscines

Vous aimerez I'Aqua Parc H20 a Trois-Riviéres
avec son immense piscine a vagues chauffée,
ses glissades d'eau et ses jeux d’eau pour les
enfants. Coté nature, ce n'est pas les plages
qui manquent pour faire trempette par temps
chaud. On pense entre autres a : la plage du
Lac Edouard au Parc national de la Mauricie,

ampmghm}

Sonnrl 897,40, Trois-Rivier

Ille Saint-Quentin, le lac aux sables, la Station
touristique Floribell et son lac Bell, la plage
Baie-Martin, la magnifique plage du lac
Normand dans la Réserve faunique du Saint-
Maurice et la celle du lac St-Bernard dans la
Réserve faunique Mastigouche.

POUR LES JOURS DE PLUIE

Flanez dans les musées

Les musées de la région proposent des exposi-
tions adaptées souvent adaptées pour les
enfants. On pense a Boréalis, le centre d’histoire
de l'industrie papetiére, avec son audioguide
pour les 8 a 12 ans, ses volites mystérieuses et
sa fabrication de papier. Il y a également le
Musée de la faune a Saint-Mathieu-du-Parc, qui
émerveillera petits et grands avec sa centaine
d'animaux du Canada naturalisés. Du cété de
Shawinigan, rendez-vous au Centre des arts
pour admirer les pierres GEMMES. Ces minéraux
ontdes qualités particuliéres et sont taillés pour
leur beauté. Sachez aussi que l'activité de
lunette de réalité virtuelle est de retour cet été
pour les 13 ans et plus.

Escalader un mur
intérieur

L'escalade vous intrigue? Voici un bon moyen
de satisfaire votre curiosité. Le forfait
«Découverte» de Maikan Aventure est une
activité d'une heure, encadrée par des anima-

teurs brevetés, qui vous permettra de vous
initier en famille a ce merveilleux sport.

POUR S’AMUSER EN SOIREE

Assister a un spectacle
a grand déploiement

La Mauricie sera festive cet été, avec plusieurs
spectacles a ne pas manquer comme Dragao,
une aventure d’Amos Daragon a la Cité de
I'’énergie a Shawinigan, Merlin a 'Amphi-
théatre au cceur de la forét a Saint-Mathieu-

cet été

Pour tous les détails sur ces activités fami-
liales et pour en découvrir encore plus,
consultez le blogue de Tourisme Mauricie a
www.tourismemauricie.com/blogue/

du-Parc, le Cirque du Soleil a 'Amphithéatre
Cogeco de Trois-Riviéres, la piece de théatre
Antarctique solo a la Maison de la culture
Francis-Brisson (secteur Grand-Mére) et
méme du théatre sur la riviere au Baluchon
Eco-Villégiature a St-Paulin.

Observer des ours dans
leur habitat naturel

Cette activité originale vous permettra d'ob-
server l'ours, mais aussi d'en apprendre énor-
mément sur cette grosse béte poilue. Tant au
niveau de la biologie, de son mode de vie, de
ses comportements, de sa reproduction et de
sa gestation. Vous pourrez y faire l'essai de
lunettes de vision nocturne, sans oublier les
précieux conseils du guide sur l'attitude a
adopter lors d'une rencontre avec un ours en
forét. Gageons que vous enfants se souvien-
dront longtemps de cette soirée «face a face
avec l'ours noir» offerte Aux Berges du
St-Maurice de Shawinigan (secteur Saint-
Jean-des-Piles)! Réservé aux enfants de 5 ans
et plus.

Ca vautle
déeplacement!

G’ rE

HEBERGEMENT : DODO DANS
UNE HABITATION INUSITEE!

Cet été, ouste la routine; tentez I'hébergement
d'expérience! On pense entre autres aux nouvelles
tentes bulle du parc de Ille Melville & Shawinigan,
les rustiques camps de bicheron du Rond Coin a
Saint-Elie-de-Caxton, les charmantes petites
huttes du site Aux Berges du Lac Castor a Saint-
Paulin, une yourte avec vue sur l'eau au parc dela
Riviere Batiscan a St-Narcisse, un refuge isolé sur
unefile chez Aire-Nature a Grandes-Piles ou les pra-
tigues prét-a-camper Hékipia dans les réserves
fauniques de Mastigouche et du Saint-Maurice.

LA RIVE-SUD
ET SES ATTRAITS

La Rive-Sud regorge également de

merveilles a visiter et d'activités a faire en
famille cet été. Pour tous les détails sur ce
quis'offre a vous et pour plus de suggestions,
rendez-vous au www.tourismebecancour.
com et www.tourismenicoletyamaska.com.

Le plus GROS inventaire
DIVERSIFIE en MAURICIE!

Tondeuses © Tracteurs

1271, boul. St-Laurent, Louiseville

819 228-3858
www.citemachinerie.com
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JOANIE MAILHOT

joanie.mailhot@tc.tc

PLANIFICATION. Avoir un enfant en
2017, combien ¢a colite? Voila la question a
laquelle TC Media voulait répondre, afin d'ai-
guiller les nouveaux et les futurs parents. Or,

Quelques chiffres

79 980%

Revenu total médian au Québec, en 2014,
pour les familles comptant un couple. Au
Canada, pour le méme type de famille, le
revenu total médian est de 86 4105.

70 010$

Revenu total médian a Trois-Riviéres,
en 2014, pour toutes les familles de
recensement.

68 431%

Dépenses moyennes des ménages au
Québec, en 2015.
Source: Statistique Canada

il semble bien qu'il y ait autant de réponses
que de familles.

En effet, nos recherches démontrent qu'il
n'existe aucun chiffre magique qui correspon-
drait a toutes les réalités. Toutefois, selon diffé-
rentes sources, élever un enfant au Canada co(-
terait annuellement entre 3000$ et 14 000S.
Evidemment, cela dépend du salaire, de la
condition et de la situation financiére du ou des
parents.

«Le coltrelié aun enfant, c'est aléatoire. [In'y
a aucun chiffre ou baréme qui convient a tous. ..
ou il y a une multitude de chiffres ou statis-
tiques; dépendamment comment on voit ca.
Mais au fond, des enfants, ca peut coGter extré-
mement cher, comme ¢a peut ne colter pas
grand-chose. C'est du cas par cas», exprime
Bertrand Rainville, intervenant au Centre d'in-
tervention budgétaire et sociale (CIBES) de la
Mauricie.

Il ajoute que, comme pour bien des choses,
tout est une question de choix. Par exemple,
certains parents vont décider d'acheter tout le
matériel neuf, tandis que d'autres se tourneront
vers l'usager, que ce soit via des amis, de la
famille, ou encore des sites comme Kijiji ou des
pages Facebook créées a cet effet.

CLINI@UE

Lingerie, maillots de bain
et vétements de croisiere

info@bdnbdj.com
819 694-7272

SPECIALlTE MASTECTOMIE

Visitez notre boutique en ligne au www.bdnbdj.com

4, rue des Ormeaux, suite 200 (coin Barkoff) Trois-Riviéres GBW 156

Protheses, soutiens-gorge
et maillots de bain adaptés
suite a une chirurgie du sein

SUR RENDEZ-VOUS :
Annie Hardy, corsetiére certifiée
819 696-4907

BOUTIQUE

Belles
de

>7238005

. X
Belles de jour®

Pour bien des choses, tout est
«une question de choix»
- Bertrand Rainville

De plus, de nos jours, des allocations prove-
nant des gouvernements provincial et fédéral
sont attribuées aux familles. Du c6té du gouver-
nement du Québec, le paiement «Soutien aux
enfants» varie d’une famille a l'autre. Il est cal-
culé chaque année en tenant compte du
nombre d'enfants a charge de moins de 18 ans
résidant avec le bénéficiaire, du nombre d'en-
fants en garde partagée, du revenu familial
(somme des revenus des 2 conjoints, s'il y a lieu),
ainsi que de la situation conjugale (avec ou sans
conjoint).

Pour ce qui est de I'Allocation canadienne
pour enfants (ACE), les versements sont calculés
pour une période allant du mois de juillet d'une
année au mois de juin de I'année suivante. Le
gouvernement du Canada utilise les renseigne-
ments suivants pour effectuer le calcul: le

nombre d'enfants qui vivent avec vous, I'age de
vos enfants et votre revenu familial net rajusté.
De maniére générale, I'ACE représente 6 400$
par an (533,33$ par mois) pour chaque enfant
admissible agé de moins de six ans.

M. Rainville est d'avis que les parents d'au-
jourd’hui doivent se réjouir des programmes
gouvernementaux qui leur sont offerts. «ll y a
ces allocations, mais il y a aussi une autre forme
de «subventions déguisées», comme les garde-
ries a 76 par exemple. Avoir un enfant en 2017
est beaucoup plus «avantageux» qu'a une cer-
taine époque», croit-il.

A PROPOS DU CIBES

Le Centre d'intervention budgétaire et
sociale (CIBES) de la Mauricie a pour mission
daider les familles et les individus qui vivent des
difficultés liées au budget, a l'endettement ou a
la consommation. Les intervenants du CIBES ne
portent pas de jugement sur leurs clients. En
contrepartie, lorsque ceux-ci cognent a la porte
du Centre, ils doivent entreprendre une
démarche sérieuse et avoir comme objectif de
reprendre en charge leur situation financiére,

‘Nous REALISONS VoS REVES DEPI.IIS 45 ANS

Les speclallstes de Ia plscme creusee depuis 1972

piscines
hors-terre
1,5HP

SPE(IAI.

199,

819

R -
Vente et remplacement
de toile pour piscine
hors terre et creusée

-

6935, houl. Jean XXIll, Trois-Riviéres (secteur Ouest)

vlLLLETL

377-5558

www.piscinescaron.ca
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De maman a entrepreneure

Des pOﬂIE—-bébéA shawiniganais

MYRIAM LORTIE

myriam.lortie@tc.tc

ENTREPRENEURIAT. La Shawini-
ganaise Roxanne Lefebvre-Baril, maman de
deux jeunes enfants, vient tout juste de lan-
cer son entreprise de porte-bébés Héra
Wrap, basée au Centre d’entrepreneuriat
Alphonse-Desjardins a Shawinigan.

La jeune femme a démarré sa productionily
a un mois environ a Shawinigan, mais elle murit
son projet depuis deux ans. «Le point de départ,
ca a été ma maternité.» Ses enfants sont
aujourd’hui agés de quatre ans et un an.

Roxanne Lefebvre-Baril est diplomée en cui-
sine et en patisserie. Le point commun avec sa
nouvelle entreprise? La créativité! «ll fat un
temps ou je faisais de gros gateaux de mariage.
Jadorais peindre sur les gateaux, maintenant je
crée des porte-bébés.»

PORTE-BEBE OU POUSSETTE?

«Le bébé est installé vers nous. Le poids du
bébé, plutdt que d'étre réparti dans le bras,
est réparti partout dans le tissu du porte-bébé.
On peut porter un 35 livres comme si on

n‘avait rien sur les épaules», explique l'entrepre-
neure de 25 ans.

C’est une belle facon de
«pouvoir profiter de notre bébé,
tout en continuant d’étre actif et
d’avoir les mains libres.»

- Roxanne Lefebvre-Baril, entrepreneure

Le porte-bébé, selon Roxanne Lefebvre-
Baril, comporte plusieurs avantages comparati-
vement a la poussette. Il permet de se déplacer
plus aisément dans plus d'endroits, en randon-
née, a I'épicerie ou dans la cuisine, par exemple,
tout en offrant une proximité sécurisante pour
le bébé. «C'est une belle facon de pouvoir profi-
ter de notre bébé, tout en continuant d'étre actif
et d'avoir les mains libres.»

Elle anime d'ailleurs des ateliers de portage
chez Allaitement-Soleil, au coGt de 55. Elle est a
méme de constater I'engouement pour le
porte-bébé, alors que cet atelier attire une ving-
taine de nouveaux parents par mois a
Shawinigan, une demande grandissante.

UN MARCHE A CONQUERIR

«Le marché est trés nouveau, en pleine
expansion», relate Roxanne Lefebvre-Baril. Elle
fait maintenant partie des trois entreprises qui
fabriquent des porte-bébés au Québec. Elle
compte bien conquérir les jeunes parents de la
province. Elle ressent déja une ouverture dans le
reste du Canada et méme a |'étranger. Elle aime-
rait réaliser des ventes de 250 000$ cette année.

LE MEME TISSERAND QUE
LA REINE D’ANGLETERRE!

Le premier modéle de tissu dont elle a fait le
design s'appelle «Poudre de dodo», un nom qui
fait référence au fait que les enfants s'endor-
ment rapidement dans le porte-béhé.

Ses modéles, tissés en Angleterre selon des
motifs qu'elle congoit avec I'aide d'une gra-
phiste, peuvent étre fabriqués en plusieurs
fibres, que ce soit le coton, le lin ou encore la
laine de mérinos. «Je suis trés fiere de dire que
j'ai le méme tisserand qui a fait la robe de cou-
ronnement de la reine d'Angleterrel», informe-
t-elle. Tissés a la machine, ses porte-bébés sont
confectionnés a la main par une couturiére de
Shawinigan.

Roxanne Lefebvre-Baril et le jeune
modéle Jayke Lahaie, neuf mois.
(Photo TC Media - Myriam Lortie)

D’autres modeéles devraient étre offerts d'ici
I'automne, comme le meitai (tablier avec quatre
pans), les porte-bébés préformés (sac a dos), etle
ring sling (écharpe avec anneaux). lls s'adressent
normalement aux enfants pesant de 8 a 35 livres
ou plus, notamment pour le porte-bébé au dos.

Les produits sont disponibles en ligne, au
www.herawrap.com, au colt de 155% a 2655. I
est également possible de rejoindre I'entrepre-
neure sur sa page Facebook «Héra wrap».

Le plus GRAND
elo CHOIX en Mauricie

oulez Yesprit fronguille

Nous payons les taxes
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IL SE POURSUIT
PENDANT TOUT LE MOIS DE MAI!

L’EVENEMENT

SUR TOUS LES RAM

%

DE RABAIS*

ACCUMULEZ
RECOMPENSEZ-VOUS!

3 % de remise

e BERNIERCREPEAU

DE F' 3100, boul. Saint-Jean, Trois-Riviéres - 819 377-3077 BERNIERCREPEAU.COM
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Que faire avec un enfant (ﬂk%(ﬂﬂ@ a table?

SEBASTIEN LACROIX

sebastien.lacroix@tc.ic

ALIMENTATION. Que devrait-on faire
avec un enfant qui fait la fine bouche quand
vient I'heure des repas? A quel moment ¢a
peut devenir problématique?

L'encourager en lui disant «encore deux bou-
chées» pour faire plaisir a papa, grand-maman
ou ma tante? Lui dire de terminer ses légumes
pour aller jouer dehors? Voila des exemples de
choses courantes qu'on ne devrait pas faire. ..

Les nutritionnistes insistent pour inviter un
enfant a golter a tous les aliments, sans lui
mettre de pression, et d'éviter de jouer avec ses
émotions pour arriver a nos fins. Sinon, on pour-
rait lui causer des problémes d’anxiété en lien
avec la nourriture.

De plus, on ne devrait pas se servir de la
nourriture pour punir ou récompenser un
enfant, surtout chez les 2 a 5 ans. Sans quoi ¢a
peut brouiller les signaux de faim et nuire a sa
relation avec les aliments long terme.

Donner l'exemple, pour que l'enfant vous
imite; le faire participer a la préparation des ali-
ments; lui présenter les aliments de facon
ludique; lui permettre de se salir et I'encourager

a utiliser des ustensiles sont quelques trucs
pour aider I'enfant a apprécier la nourriture.

Ne surtout pas se décourager et persévérer a
lui présenter des aliments qu'il naime pas, ou qu'il
croit ne pas aimer! On dit qu'il faut parfois 10, 15,
20 expositions au méme aliment, ou méme plus,
pour qu'il accepte de le mettre dans sa bouche. ..

Les experts recommandent également d'évi-
ter les collations trop prés des repas, ou encore
d'avertir quelques minutes avant de passer a
table que sera bientét I'heure pour gu'il puisse
se préparer. Une fois assis, évitez les distractions
comme la télé ou les jouets.

Méme si c'est souvent difficile, les parents ne
devraient pas montrer d'émotions si l'enfant n'a
pas touché a son assiette au bout d'une ving-
taine de minutes. Il faudrait demeurer le plus
neutre possible et simplement la lui retirer sans
lui faire de reproches, ni de commentaires, et
favoriser la notion de plaisir.

Lenfant ne se laissera pas non plus mourir de
faim! S'il ne mange pas comme a I'habitude au
cours d'un repas ou d'une journée, il finira par se
reprendre et manger ce dont il a besoin sans
pour autant nuire a sa croissance.

Silavariété n'est pas au rendez-vous, ce peut
tout de méme devenir problématique arrivé a

un certain age. S'il mange moins de 20 aliments,
un enfant de plus de 5 ans sera considéré
comme ayant un probléme de sélectivité
alimentaire.

Ce peut étre lié a la texture des aliments
en bouche, ce qui peut nécessiter des

interventions de la part d'un ergothérapeute.
Ce peut aussi étre de nature psychologique
comme une certaine peur de la nourriture qu'il
aura a surmonter, ou encore la recherche d'au-
tonomie ou des changements au niveau de
I'humeur.

VOUS PERDEZ VOS CHEVEUX?

7239619

VICE
NOUVEAU SER
A LA CLINIQUE!

Soins des pieds et extension
de cils
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LESSARD

EXCAVATION
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154, Boul. Ouest
Maskinongé JOK1NO
819 227-2243

www.mun-maskinonge.ca
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LESSARD

EXCAVATION
819 268-5483

www.lessardexcavation.com

Desjardins
Caisse populaire
de Maskinongé

62, rue St-Aimé

Maskinongé JOKTNO

819 227-2351

www.desjardins.com
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Choisir de

ENFANCE. La vie déboule a cent milles a
I'heure. C'est facile de se laisser emporter par
le tourbillon et d'oublier de prendre du
temps pour soi et sa petite famille. Mais
prendre une pause, tout le monde ensembile,
ca fait du bien. Autant aux parents quaux
enfants.

C'est un constat qu'a fait I'4quipe de la
Maison Coup de pouce, qui met a la disposition
des Trifluviens un espace propice a ce temps
d‘arrét en famille. Ce lieu d'accueil est baptisé
«Ecoute-moi grandir». Il permet aux jeunes
familles de sortir de la maison pour fuir la
routine.

Du matériel de jeu destiné aux enfants de la
naissance a 4 ans est mis a la disposition des
visiteurs, qui peuvent I'utiliser librement. «ll n'y
a pas d’animation ni d'activités structurées ou
de stimulation, souligne I'équipe derriére le pro-
jet. Lidée est de permettre aux enfants de venir
jouer dans un espace sécurisant et amusant, en
compagnie d'autres enfants et de leurs parents
(ou tout autre adulte significatif).»

Pour les parents, I'endroit est idéal pour
échanger avec d'autres adultes. Il est libre de

lempa.

jouer avec son enfant ou encore de l'observer
tout simplement, et prendre ainsi plaisir a
s'étonner de la maniére toute personnelle
que son enfant a de jouer, d'entrer en relation,
de résoudre les petits problémes qui
se présentent a lui dans le jeu et avec les
autres.

Nul besoin de s'inscrire ou de prendre
rendez-vous pour bénéficier des avantages
du projet «Ecoute-moi grandir». Les lieux
sont accessibles sans heure d'arrivée fixe.
«On y reste le temps que l'on souhaite durant
les heures d'ouverture. L'enfant demeure en
tout temps sous la responsabilité de I'adulte
accompagnateur», précise la Maison Coup de
pouce.

Les lieux sont accessibles le mardi et le jeudi,
entre 9h et 11h30. Les futurs parents sont aussi
bienvenus. Une contribution est demandée et
le montant est a la discrétion de chacun. Il est
bon de préciser que le prénom de l'enfant et le
lien avec I'adulte quil'accompagne sont deman-
dés afin de permettre aux quatre professionnels
en enfance qui travaillent pour ce projet de bien
accueillir petits et grands.

@) familiprix

Sauvez du temps

RENOUVELEZ
VOS ORDONNANCES

EN LIGNE!
ﬁ

Rendez-vous au
familiprix.com ou

PHARMACIE
VERMETTE ET C.PARENT

776, boul. St-Maurice
Trois-Riviéeres

819 374-6284

PHARMACIE HEON ET LAPIERRE
4825, Bouvet, Bécancour, sect. St-Grégoire
819 233-3230

451, av. Godefroy, Bécancour, sect. St-Grégoire
819 606-0106

1785, boul. du Carmel, Trois-Riviéeres

819 840-2756

Accédez au renouvellement
en ligne en 4 étapes faciles.

sur I'application mobile
pour activer votre compte

Vos pharmaciens de famille au grand cceur @

>7239631

PHARMACIE
CHANTALE GABOURY

147 Boulevard Est
Maskinongé

819 227-2288

PHARMACIE
MARIE-EVE GELINAS

683, Ste-Anne

Yamachiche Pa"e,nairef
operorhon
enfan

819 296-2222 enfont 2@y
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Quelques COYIMQA

«creme solaire»

JONATHAN COSSETTE

jonathan.cossette@tc.tc

CONSEILS. Le cancer de la peau est
cependant trop présent depuis les derniéres
années et mérite qu'on lui tienne téte en se
protégeant efficacement.

D'abord, quelles sont les différences entre
les cremes solaires 15, 30 ou 607

«Le pourcentage des crémes solaires joue
surtout sur le temps de protection», explique
d'entrée de jeu Sylvie Jacob, infirmiére et profes-
sionnelle de la santé a la pharmacie Jean Coutu
Karine Deschambault et Eric Benoit. «Si une per-
sonne brile en dix minutes au soleil, par
exemple, ce sera 300 minutes avec la protec-
tion 30. Si on utilise de la 15, ce sera alors
150 minutes.»

«Pour ce qui est de la quantité de creme, il
est recommandé d'appliquer la grosseur d'une
balle de golf», ajoute Marie-Pier Neault, cosmé-
ticienne au méme endroit. «ll ne faut pas
I'étendre trop non plus, car on va diminuer l'effi-
cacité du produit.»

Les gens qui visitent |a cabine de bronzage
avant de s'envoler vers les pays chauds doivent

se crémer efficacement rendu a destination. En
réalité, ce n'est que la surface de leur peau qui a
pris le temps de foncer. Pas moins de 80% des
rayons du soleil parviennent a traverser les
nuages ou méme le brouillard.

TRUCS ET CONSEILS?

+ Appliquer la créme de 15 a 30 minutes avant
de sortir et a tous les deux heures par la
suite.

-La créme solaire hydrofuge est également
trés efficace pour les personnes qui suent
beaucoup.

- Ne pas crémer un enfant de moins de six
mois. Privilégier des moyens de protection
physiques tels un parasol et des vétements
longs, mais Iégers. Surtout, ne pas oublier de
bien I'hydrater.

FPS / %
DE PROTECTION

+FP515/93%
«FPS30/97%
« FPS 50+ /98%

Cedres cultivés
de premiere qualite
(Nigra, cedre noir)

Directement du producteur
Préparation du sol
Installation de haies

Prix compétitifs

PAYSAGISTES MULTI-DESIGN,
3000 Rg. St-Charles, Trois-Riviéres
(Secteur Pointe-du-Lac) G9B 7W6

819 379-4117

paysagistemultidesign.com

7239610

Réservez ds .main’renon’r 819 536-7155 / www.

S

PARC de L'ILE

MELVILLE

Dépaysement complet tout prés de chez-vous!

De tout pour

des vacances
exceptionnelles
0 prix abordable

«“Prét-a-camper * Auberge, chalets,camping
» D'Arbre en Arbre '« Embarcations nautiques
* Piscine ¢ Véelos (pistelcyclable)

Voisin de la Cité de I'Energie.

A 3 minutes & pied du centre-ville de Shawinigan

ilemelville.com
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(et famillesse  ©

”

PIER-OLIVIER GAGNON

pier-olivier.gagnon@te.tc

FAMILLE. La MRC de Maskinongé, comme
plusieurs autres territoires, a mis sur pied
une Politique Familles-Ainés afin d’améliorer
la qualité de vie des familles, des jeunes et
des ainés de la région.

Cette politique lancée a la fin de l'année
2014 représente une suite logique de la
Politique familiale municipale adoptée en 2006.

Essentiellement, cet outil a comme objectif
de mobiliser la communauté, les citoyens et les
élus afin d'améliorer l'offre de services munici-
paux, de retenir et d'attirer de nouvelles familles,
de favoriser la participation citoyenne, de revi-
taliser les municipalités du territoire et de favo-
riser le maintien des ainés dans la communauté
le plus longtemps possible, par exemple.

D'ailleurs, la Politique représente beaucoup
plus qu'un simple cadre de référence. «C'est un
document aui sert a améliorer les conditions de

vie dans la MRC par des actions concrétes dans
chacune des municipalités du territoire qui ont
décidé d'embarquer dans cette démarchen,
souligne Sébastien Rochefort, agent de
concertation a la Corporation de développe-
ment communautaire (CDC) de la MRC de
Maskinongé.

«La Politique Familles-Ainés, c’est un pré-
texte pour se mobiliser. C'est l'outil qui permet
d'asseoir tout le monde ensemble pour
répondre directement aux besoins du milieu et
des citoyensy, renchérit Nadia Cardin, coordon-
natrice a la CDC de la MRC de Maskinongé.

En plus de cette politique et du plan d'action
régional, les 17 municipalités de la MRC de
Maskinongé ont elles aussi un plan d’action éla-
boré par leur comité Familles-Ainés. Un plan
d’action propre a chaque milieu qui se résume
en l'implication de 146 citoyens et basé sur les
réponses de plus de 2000 personnes ayant
répondu a un questionnaire acheminé aux rési-
dences de la réaion dés le lancement de la

Nos partenaires

Deloitte k>

)
PH VITRE!

Desjardins

Caisse de Nicolet

"-u..__
[ Mol Ziebart

»

@
Stein Monast ‘)

Automotive Systems

s ()

YN

te -

1« COURRIER

7233074

Avec Benoit Arcand, Marion Barot,
Caroline Bélanger, Jérémie Desbiens

Teéxte Mazime Calliieze

Mise en scéne Je Gascon
Scénographié Odile Gamache

Conception sonore Jérémie Desbiens

Du 6 juillet au 26 aofit 2017

Les jeudis, vendredis et samedis
* A l'exception des 27, 28, 29 juillet et 5 aotit

Rabais de 10%
jusqu’au 1% juin
Réservation :

1 877 666-0260

theatreducog.ca

démarche. «Les citoyens ont vraiment nourri
leur plan en identifiant des actions qui doivent
étre portées et qui sont prioritaires. C'est un pro-
jet mobilisateur, collectif et qui demande de la
concertation», rappelle M. Rochefort.

Dans le cadre de la réalisation de cette
Politique Familles-Ainés de la MRC de
Maskinongé, la CDC de la MRC de Maskinongé
accompagne et soutient les municipalités du
territoire dans la réalisation de leurs objectifs.
Son mandat consiste notamment a favoriser le
réseautage et faire le lien entre chacune des
municipalités. Un réle primordial pour assurer le
succés de ce programme. «Présentement, le
plan d’action régional qui contient prés de 40
actions est réalisé a 79,5% et il doit se terminer
en navembre 2017. Clest un processus quiesten
continu. On voit un changement sur le territoire.
Les élus sont branchés avec les citoyens.
Chacune des municipalités est proactive et
cherche a améliorer la qualité de vie des
citoyens».

QUI DETIENT UNE
POLITIQUE SEMBLABLE
DANS LA REGION?

Shawinigan: Politique municipale de la
famille et des ainés depuis 2007
Trois-Riviéres: Politique familiale depuis
2004

Des Chenaux: Politique familiale et des
ainés depuis 2008

Mékinac: Politique familiale depuis 2011
Maskinongé: Politique Familles-Ainés
depuis 2006

La Tuque: Politique de la famille, des ainés
et des saines habitudes de vie depuis 1995
Nicolet: Politique familiale depuis 2013
Bécancour: Politique familiale depuis
1995

Sébastien Rochefort, et Nadia Gardin,

de la Corporation de développement
communautaire de la MRC de Maskinongé.
(Photo TC Media - Pier-Olivier Gagnon)

UNE SUITE?

La Politiqgue Familles-Ainés de la MRC de
Maskinongé arrive a échéance cette année. Les
intervenants assurent que cette démarche
mobilisatrice se poursuivra. «Les élus sont
conscients que c'est un levier important sur le
territoire et ca permet d'étre bien branché avec
le milieu. Le cadre de cette démarche ne devrait
pas changer tant que ¢a. Nous sommes en
réflexion présentement pour savoir ce qu'on
veut dans la deuxiéme version de notre
Politique Familles-Ainés».

IGA Marché Clément

Louiseville - Nicolet

714, boul. Saint-Laurent Ouest , Louiseville
2000, boul. Louis-Fréchette, Nicolet

LE PLAISIR DE CUISINER

EN FAMILLE

IGA extra Cap-de-la-Madeleine
645, boul. Thibeau, Trois-Riviéres
IGA Jean XXIII

6060, boul. Jean-XXIIl, Trois-Riviéres

IGA Sainte-Marguerite
1305, rue Sainte-Marguerite
Trois-Riviéres

Le plaisir de

mieux
manger

>7230378
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MARILOU HAMEL-FRECHETTE

redaction_shawinigan@tc.tc

CHRONIQUE. La porte de la maison chez
nous est toujours ouverte. Au sens propre
comme au sens figuré. Il n‘est pas rare qu'en
entendant des petits pas, je me retrouve a
saluer avec enthousiasme un enfant dans la
piéce voisine, posant mille questions sur sa
journée, pour me rendre compte par la voix
qui me répond que ce nest finalement pas
I'un des miens.

«Euh..je fais juste remplir ma bouteille
d'eau» (avec mes souliers dans les pieds et mes
mains pleines de boue dans ton lavabo blanc),
me crie le p'tit voisin de la 9e, nouveau dans la
gang, encore pas certain sl a vraiment le droit
d'étre la ou pas.

Notre but de hockey, bien installé au milieu
de la rue est le lieu de mille tournois, pratiques,
hurlements de joie, exploits, pleurs, rires et pro-
testations de «C'est pas justel».

Mes enfants sont les rois des tournées de
collations, auxquelles jai imposé quelques
régles essentielles telles que: ne pas offrir de bar
open de lait, respecter I'embargo sur la distribu-
tion de gomme (depuis que j'en ai eu une dans
les cheveux, incident requérant une coupe
d'urgence avec des ciseaux de fortune un
dimanche matin) et finalement, vanter la vertu
des pommes comme alternative idéale et éco-
nomique aux amandes a 455 le kilo pour nourrir
tous les voisins apres |'école.

Quand vient le temps de rentrer, il faut tou-
jours le dire 34 fois, jusqu’a le crier avec impa-
tience en utilisant la menace absolument inutile
«Tu vas manger froid!» et la plus efficace «Si tu
mets pas la table avec ton frére et ta sceur, tu vas
la débarrasser tout seul tantét!»

Malgré le fait que c’est un chaos quasi-
permanent d'avoir des enfants qui courentd’un
bord et de |'autre, cette vie de clan privilégiée,
sur laquelle je pourrais écrire mille fois, me
convient parfaitement dans son rythme fou
mais humain, parfois épuisant mais, si rassurant
a la fois. Rassurant parce qu'il ressemble a celui
de ma propre enfance, pas si lointaine tout de
méme et aux jours d'insouciance de plusieurs
de ma génération.

charpente
pour bois
massif

Produit d’ Allemagne‘

Dimensions de vis disponibles :
2 pouces & 24 pouces

On peut m'accuser de nostalgie excessive,
mais je vous rassure, j'adore le siécle dans lequel
onvit. Nos enfants sont allumés, curieux, proba-
blement plus articulés que nous I'étions et je
n'en suis pas encore a me bercer avec des «dans
mon temps».

Personne n'a déclaré qu'on ne pouvait pas
avoir un peu des deux mondes. Un peu d‘au-
jourd’hui et un peu d'avant? Du temps pour
regarder le soleil se lever et respirer avant de
débuter une journée a grande vitesse.

Etre reine de lipsync sur Musical.ly, mais trou-
ver tout autant de plaisir a jouer librement dehors
et a rentrer tellement sale que I'eau du bain vire
au brun? Jouer a NHL sur le Xbox, mais se prendre
pour PK en jouant au hockey dans la rue?

Pourquoi un enfant ne pourrait
pas construire un univers
virtuel sur son Ipod le lundi, mais
faire partie d’un club secret
d’aventuriers dans sa cabane
dans I'arbre le vendredi?

Ce n'est pas tout noir ou tout blanc. Il faut
vivre dans son temps, sans renier la base, le bon-
heur de jouer dehors sans notion des heures qui
passent, avec les joues roses d'avoir trop couru.

Nos enfants ont besoin de jouer, penser, s'en-
nuyer, explorer, se chicaner, voisiner, prendre le
contréle de la rue. De passer d'une maison a
I'autre en troupe bruyante. De savoir qu'on n'est
pas tout le temps dans leurs bottines.

Je vous entends...Oui mais les méchants? les
voitures? les abeilles? son intolérance au glu-
ten? Je sais. Je sais. Je sais. Mais il y avait tout ¢a
dans notre temps aussi (sauf I'affaire du gluten,
¢a n'existait pas, nos parents savaient pas c’était
quoi, ils nous donnaient encore du Kool-Aid
comme si c'était santé).

Ca se peut que votre horaire, votre «beat»,
vos voisins louches ne permettent pas de lacher
vos enfants lousses, de les laisser sépoumoner
dehors tous les soirs.

Mais quand on y pense, quels sont
nos moments préférés d'enfance? Lexpédition
trépidante dans la forét du haut de la

r VOS
7 cherche
Vene ture

echantlllons de tein

I interieur et extérielr 1 7
- pour le bois & base ¢ huiles natu elles

cote composée de tout au plus cing arbres,
dans lagquelle on faisait mine de se perdre, ou
les jeux encadrés avec notre meére qui nous
surveillait?

Pardon? Vous non plus vous n‘avez pas de
souvenirs de votre mére qui jouait avec vous en
vous «encadrant»? C'est parce qu'elle était plus

anpAnEz VDTR

F. Reparatlon et entretlen : é'_-

‘fAEAu POUR LETE!

«wise» que nous, parents des années 2000 et
qu'elle savait que vous aviez plus de fun avec les
p'tits voisins a vous inventer des histoires de
pirates perdus dans la jungle.

Prenez exemple sur votre mére. Laissez vos
enfants jouer aux pirates eux aussi. Ouvrez votre
porte a l'aventure!

F-

-

-2

. ¢ Entreposage secur:talre =— ~ de bateaux et pontons

L Reparatlon fibre de verre J Esthétique bateau complet
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380, chemin des Dubais,
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2850, rue des Apprentis
Shawinigan

www. maximumaventure.com
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scellant, teinture,
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-

Location * Motomarine * VTT ¢ Ponton
Bateau ¢ Cote a cote * Spyder ¢ Moto

J Pour une aventure inoubliable!

1877 538-8899

>7238625

1 leeut,'er les
infiltrations
une fois pour

: toutes

France Cossette I-www téintuecalfeutrant com
Tél.: 1 877 365-4443 /1 418 365-4444 + 597, route 153, St-Tite
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\\\q’f Voie Rapide

CENTRE POUR AUTO ET PNEUS

ENTRETIEN - PNEUS - FREINS - HUILE ET FILTRE - BATTERIES - GEOMETRIE

DU 17 MAI AU 16 JUIN 2017

CES NIDS DE POULE,
OBTENEZ LA VERIFICATION GA TOMBE BIEN!
DES FREINS
a I'achat dun'entretien de base
»y

CE FORFAIT COMPREND : s PEc I AL
v’ b litres d’huile de qualité supérieure ,

Motorcraft® et remplacement du filtre ALIG N EM ENT

Motorcraft® e

. =

(frais supplémentaires pour I'huile synthétique)

-

Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y YT YT

|
v Inspection du circuit de freinage '
et rapport sur les mesures :
v Veérification des courroies et flexibles
|

v Inspection jusqu’a 62 points, y compris : | | "0
Y & - Y9999

ET VOUS OBTENEZ UN |
CERTIFICAT-CADEAU |

DE 25$* \NUW |

*Applicable lors de votre prochaine visite a

640, boul. Saint-Laurent Est, Louiseville 819 228-9414718
7100, boul. Gene-H. Kruger, Trois-BRivieres 1 819 370-1971

o filtre a air (un filtre a air obstrué réduit
I'économie de carburant)

|

e composants de direction
et de suspension

e vérification de la batterie et rapport
des résultats

v Remise a niveau des liquides

La Voie Rapide... la voie a suivre."c



CULTURE

Lecon de courageen 300 pages _ ..

Originaire de St-Barnabé-Nord, Conrad Gélinas
vient de publier «De traitant a patient»

MARIE-EVE VEILLETTE

marie-eve.veillette@tc.tc

LITTERATURE. 6 mars 2001. Jour fatidique
et presque fatal pour le médecin spécialiste
Conrad Gélinas, alors dgé de 60 ans. Un poids
lourd heurte son véhicule alors qu'il se rend
au travail a Mont-Laurier. Un accident est si
vite arrivé...

L'anesthésiste a conscience de tout. Il est
étendu sur le dos, complétement immobile,
ou presque. Seule sa téte peut bouger. Il ne
comprend pas ce qui se passe. Ses bras et ses
jambes demeurent inertes. Puis, arrivent les
secours pour le transporter vers I'hopital.
Dans les heures qui suivent, le diagnostic
tombe: Iésion de la moelle épiniére. Conrad
Gélinas est paralysé, quadriplégique. Des
mois de réadaptation en physiothérapie et en
ergothérapie lui permettront toutefois de
bouger de nouveau.

Il rentre a la maison le 20 juillet de la méme
année, surses pieds. Sa démarche estincertaine
et saccadée, mais avec une marchette, une
canne ou des batons de marche, il tient le coup.
C'est chez lui, en Mauricie, qu'il poursuit sa
réadaptation.

UN GRAND PROJET

Neuf ans aprés son accident, Conrad Gélinas
entreprend un grand projet: celui d'écrire son
histoire. || mettra six ans pour le faire. Un total de
300 pages écrites a la main. Tout un exercice!

«Ca m'a beaucoup aidé. On me l'avait sug-
géréily alongtemps, maisjhésitais. Finalement,
je me suis lancé, avec l'idée de faire une simple
description de ce quej'ai vécu, en commencant
par le moment de l'accident, puis en laissant
filer mon récit tout en y exprimant mes émo-
tions», confie-t-il.

Un retour dans le passé qui lui a ouvert les
yeux: «Ces souvenirs ne sont pas source de tris-
tesse pour moi. lls me rappellent plutét quel
privilége j'ai aujourd’hui détre comme je suis:
d'étre bien», affirme l'auteur, méme s'il avoue
que l'autonomie lui manque.

Son récit a attiré I'attention de la Société des
écrivains, qui a accepté de le publier. Il en est
résulté le livre intitulé «De traitant a patient»,
sorti de presse il y a quelques semaines a peine.
Un récit d'espoir, de ténacité et de courage, est-il
écrit sur la page couverture.

Aujourd’hui, Conrad Gélinas a entrepris de
faire connaitre son histoire. «J'ai fait beaucoup
de lectures depuis mon accident. Plusieurs

AGENDA COMMUNAUTAIRE

B Comité ZIP du lac Saint-Pierre
Distribution gratuite d'arbres le 17 maide 13h
a 16h et 18 mai de 9h a 16h aux bureaux du
Comité ZIP, Louiseville. Veuillez prévoir des
sacs ou des contenants pour le transport des
plants que vous aurez choisi. Info:
819-228-1384.

M Aged’Orde
Ste-Angéle-de-Prémont

Repas et soirée de danse gratuits le 20 mai a
17h30 a la salle Lévis St-Yves 2451 rue

Camirand. Apportez votre boisson. Non-
membre: 185.Réservation: Louis Grenier :
819-268-6218, Marion St-Yves :819-268-2084,
Sylvie Lacoursiére : 819-268-5760.

M Aféas Yamachiche

Mercredi 17 mai: souper avec partie musicale
pour souligner la Féte des Méres au
Restaurant La Porte de la Mauricie a 18h.
Bienvenue aux membres, a vos mamans et
vos amies. Réservez: Louisette
819-296-3179.

219 2B-L009 R,

PROFITEZ D'UNE DE NOS 4 PROMOTIONS EN SIGNANT VOTRE BAIL AVANT LE 31 MAI

¢ DES
C_é’)\oﬁ‘\c !
Sativetrrs
LOUISEVILLE

TOUS LES SERVICES INCLUS QUE VOUS MERITEZ:
 Service aux tables, chef sur place

o Electricité, chauffage, cable TV, téléphone et Internet
e Entretien ménager hebdomadaire

e Acces aux multiples activités et services

® Personnel 24 h, systeme d'appel d'urgence

o\

auteurs montinspiré etapporté ducourageet
du réconfort. Tant mieux si, a mon tour, je &
peux donner au suivant», partage celui
qui a grandi a Saint-Barnabé-Nord et
qui a pratiqué des années a
Shawinigan, Trois-Riviéres et
Drummondville, avant de travaillera |
Mont-Laurier, ol sa vie a été |
chamboulée.

Natif de Saint-Barnabé-Nord,
Conrad Gélinas a travaillé
environ 25 ans dans les
hopitaux de la Mauricie
comme anesthésiste, avant
d’étre victime

d’un accident de la route.
(Photo TC Media — Marie-Eve Veillette)

LES JARDIN

ANDRE CARBONNEAU
9 et ~ j ﬁhd

S Boutique cadeaux

& Flewrs ot plantes

¢ Ensembles cadeanx
préés d apporter

o Cevtificats-cadeanx

>7237713
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LA SELECTION
. PANIEH COMBO

w ;A ”:f‘ g Quallte Carbonneau
Melange fleuri offert
de couleurs assorties

Panier 10 po

SOINS ET DIVERTISSEMENT:

* Soins infirmiers

* Salle d'activité, salon commun

» Salle de billard, poste internet commun
* Salon de coiffure

* et bien plus...

7242690
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CULTURE

Des portes ouvertes chez les artistes et artisans de la région

Appel de candidatures

PIER-OLIVIER GAGNON
pier-olivier.gagnon@tc.tc

CULTURE. Dans le cadre de son entente de
développement culturel avec le ministére
de la Culture et des Communications du
Québec, la MRC de Maskinongé organise
une fin de semaine de portes ouvertes sur
les ateliers d’artistes et d’artisans de la
région, les 23 et 24 septembre 2017.
Dailleurs, c'est la premiére fois qu'une activité
semblable est organisée dans la MRC de

Maskinongé. Cette activité permettra de faire
découvrir aux gens de la région et aux touristes
provenant de partout au Québec les talents d'ici.
«Onveut créer un happening culturel, un moment
qui permettra d'animer le milieu culturel de notre
région. Clest un événement qui sera présenté sous
forme de circuit. Le mois de septembre, c'est
encore un bon mois coté tourisme et on veut en
profiter pour faire découvrir les artistes et artisans
de chez nous», observe Jennifer St-Yves Lambert,
agente de développement culturel et touristique
ala MRC de Maskinongé.

Donc, la MRC de Maskinongé sollicite les
artistes et artisans possédant un atelier privé
ou public qui souhaitent ouvrir leurs portes
gratuitement aux visiteurs. Les artistes et
artisans (amateurs ou professionnels) inté-
ressés a participer, qui résident dans l'une
des 17 municipalités de la MRC de
Maskinongé, doivent s’inscrire avant le
19 mai 2017 via le formulaire disponible sur
le portail de la MRC: www.mrc-maskinonge.,
qc.ca ou sur www.maski.quebec.

Un processus de sélection permettra

ensuite de déterminer les artistes et artisans
sélectionnés pour I'évenement. La MRC de
Maskinongé souhaiterait obtenir au moins
20 participants. Le circuit sera affiché sur un
dépliant qui sera diffusé dans les municipalités,
les bibliotheques, sur les réseaux sociaux et au
Bureau d'information touristique de la MRC de
Maskinongé.

A plus long terme, la MRC de Maskinongé a
confié a TC Media vouloir se doter d'un réper-
toire culturel des artistes et artisans de la
région.

SOLDES DU PRINTEMPS

PROFITEZ DE CES SPECIAUX POUR EMBELLIR VOTRE COUR!

Paillis de cédre 3 pi3

Naturel

Dalle a patio
Gris ou beige & charbon

RICHER

Présentez-vous en succursale pour les conditions de vente. Pour un temps limite.

GROUP

Dalle M-100

Fini lisse.

Nuancé gris ou nuance beige

Dalle Classic

Gris & charbon ou beige & brun

GROUPE RICHER MASKINONGE

197A Route du Brule, Maskinonge, QC JOK 1No
Lundi au vendredi: 7h a 18h, samedi: 7h a 16h
L horaire peut changer en cas de mauvais temps.

GROUPERICHER.COM -

Fini texture.

BETON
SR

Dalle T-100

Nuancé gris ou nuance beige

Gazon en plaques

Vert a VieMP
Plusieurs variétés offertes, dont le Kentucky

819 995-0978

GROUPE RICHER est le plus
grand producteur de gazon
cultivé du Québec et offre
egalement une vaste gamme
de produits dameénagement
paysager, combiné au meilleur
service de lindustrie. Une
entreprise familiale dynamique
et passionnée depuis 1962.
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Sylvie Lacoursiére, présidente et Diane Lessard, membre du Cercle des fermiéres de
Sainte-AngéIe—de-Prémont. (Photo TC Media - Pier-Olivier Gagnon)

Retour dans l'histoire de
Sainte-Angele-de-Prémont

Exposition de photos de mariage et d’artisanat

PIER-OLIVIER GAGNON

pier-olivier.gagnon@tc.tc

EVENEMENT. Dans le cadre du centieme
anniversaire de la municipalité, le Cercle des
fermiéres de Sainte-Angéle-de-Prémont
organise, au début du mois de juin, une
exposition d’artisanat et de photos des
mariages célébrés dans la municipalité
depuis 1917.

Avec la tenue de cet évenement, I'associa-
tion féminine souhaite rendre un hommage
particulier aux femmes qui ont assuré la descen-
dance de la communauté et le bien-étre des
familles, témoigner de la tradition religieuse ot
les femmes se mariaient dans leur paroisse et
léguer a la communauté un héritage visuel, his-
torique et culturel des hommes et des femmes
qui ont bati cette communauté.

«C'est un beau retour dans I'histoire. C'est un
projet mobilisateur, collectif et participatif. Ca
représente un beau legs a la communauté et ¢a
permettra sans doute de faire de belles retrou-
vailles», commente Diane Lessard, membre du
CercledesfermiéresdeSainte-Angéle-de-Prémont.

Le processus de recherche dans I'histoire
et auprés des familles a débuté il y a bientot
un an. Ces efforts permettront de présenter
prés de 250 photos de différents mariages.
Les plus anciennes photos recueillies datent
de 1919.

Des images des familles Branchaud,
Bergeron, Picard, St-Yves, St-Onge, Lacoursiére,

Leblanc, Lacombe, Lessard, Lambert et Plante
seront notamment présentées.

Afin de réaliser cette exposition, le Cercle des
fermieres de Sainte-Angéle-des-Prémont, qui
compte 24 membres, s'est basé sur le répertoire
des mariages paroissial qui recense 432 mariages
des femmes nées, ayant résidé dans la municipa-
lité ou s'étant mariées a I'église paroissiale.

En plus des images, l'organisme exposera
des vétements, pieces d'artisanat, des objets de
valeur, du mobilier, des photos sur les fréquen-
tations, des fiancailles, ainsi que des objets liés
aux mariages et aux baptémes. Des produits
d‘artisanat seront également vendus sur place.

«Nous sommes trés heureuses d'avoir recu
la contribution des familles, des municipalités
de la région et d’'un généalogiste dans le cadre
de ce projet. C'est une fierté pour nous de
présenter tout le travail des derniers mois. Ce sera
une activité rassembleuse, remplie de beaux
échanges et un grand moment de fierté qui va
contribuer a renforcer notre sentiment d'appar-
tenance. C'est l'occasion de se rappeler. J'espére
que cavadonner le golt aux gens de s'intéresser
a notre histoire et développer d'autres projets
semblables », souhaite Mme Lessard.

Cette exposition aura lieu les 3 et 4 juin de
10ha 16halasalle Lévis St-Yves (hotel de ville)
de Sainte-Angeéle-de-Prémont et le 10 juin au
Vignoble Prémont de 13h a 18h. La MRC de
Maskinongé, le gouvernement du Québec et la
municipalité contribuent financiérement a ce
projet.

AGENDA COMMUNAUTAIRE

M Vente de garage a

Maskinongé

Le 20 mai de 8h a 15h. Possibilité de sinstaller
devant votre maison, se regrouper entre voi-
sins ou réserver des tables et des emplace-
ments au centre communautaire au 819-227-
2243, En cas de pluie, remis au lendemain.

B FADOQ de Saint-Barnabé

21 mai, dés 11h, activité pour souligner la
fin des activités par un repas chaud servi
avec vin. Musique et danse avec Ginette
Provencher. Sous-sol de I'église de Saint-
Barnabé. Billets: 206 membre 22$ non-
membre. Info : 819-264-2032.

M Université Rose-Croix Internat
Conférence «Avec les yeux du coeur» le 20

mai au restaurant Les Ailes du Sport
Louiseville a 10h30. Admission gratuite
(repas non inclus). Info: MG Pratte
819-228-5940.

M Age d'Or Saint-Léon-le-Grand

23 mai, a 13h, au centre communautaire de
Saint-Léon-le-Grand : cartes, |éger gouter,
baseball-poches et messe. A 18h, souper et
soirée de danse. Info : 819-228-3791.

M RIIRS

Futur retraité ou retraité comme infirmiere ou
infirmier, infirmiére ou infirmier auxiliaire ou
inhalothérapeute, vous étes invité(e) a joindre
le Regroupement interprofessionnel des
intervenants retraités des services de santé
(RIIRS). Info: 1-800-639-9519.

- CIRQUE ELOIZE -
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Logements /
appartements d lover

LAVALTRIE: Cottage
2013, 3 €.a.C:5 2
s.d.b., escalier/ plan-
cher bois franc, gara-
ge. Prés tous services.
Libre immédiatement.
327,0008.
514-998-4859

RECHERCHE maison campa-
gne/ ville/ banlieue. Ache-
teurs, Montréal/ local. (Es-
compte) Via Capitale
450-898-1679

ST-GABRIEL-DE-BRANDON 2s centre-ville. Tran- 5-1/2, 1 stationnement. Pas 450-932-6200 4-1/2, rénovés, tran- fumeur, pas d'animaux
533 Chemin des Lots, mai- pre i : de chien Juillet Bl illes. Libres. Trois-Ri- L oeil, IX,

~as, uille, remise. Enquét : . quilles. Libres. Irois-Ri 2 ot références. 620$/ mois,
son 7-1/2, terrain 52,000 ulle, remise. Euite] s190-235-8135, Vibras: 3442 4-{/z )] SICLTHRERTA-12 Aves mai.

pi.ca., prix d'évaluation
75,0008. 450-835-2527,
450-365-1099

! Trés grand loyer, cen-
tre-ville Louiseville,
chauffé, éclairé, climati-
sé, systéme d'alarme
inclus. Idéal couple ou
retraités. Libre. Marcel:
819-697-6045

4-1/2, prés du fleuve
(traverslerz], St-lgnace-
de-Loyola, bois/ cérami-
que. 62083, chauffé,
éclairé, juillet,
450-889-8192

BERTHIERVILLE: grand
3-1/2, 2 étage, 430, de
Vaudreuil. Prés des ser-
vices, trés propre.
425%. Pas d'animaux.
Libre 1er juillet. Info:
450-836-7889

2-1/2, 3-1/2, 4-1/2, chauffés,
éclairés, rénovés, ensoleillés,
buanderie, centre-ville Joliet-
te. 438-394-1388

4-1/2, (555%) 2e étage,

3-1/2.”1455$ 1er étage;
Boul. Manseau, Joliette,

450-803-5849

4-1/2, St-Damien,
grand, trés beau site,
prés des services, sta-
tionnement. Références.
Juillet ou avant,
1-888-951-5543

A Maskinongé (village) 3-1/2,

8
819-268-8030

A st-Cuthbert: grand 4-1/2
sur 2 étages, style condo,

GRAND 4-1/2, style
condo, St-Félix-de-Va-
lois, construction neu-
ve, garage avec porte
électrique, a/c, échan-
geur d'air. A voirl 780§/
mois. Libre 1er juillet.
450-898-2656

JOLIETTE: 4-1/2, réno-
vé, 690, libre. 4-1/2,
580%. 1er juillet. Grand
4-1/2 haut duplex,

LOUISEVILLE: 3-1/2, 4-1/2,
5-1/2, aire ouverte, endroit
tranquille, prés des services,
cabanon, stationnement, ré-
férences, 819-266-7072

LOUISEVILLE: 3-1/2, re-
?eint, 3-1/2 meublé, chauf-
é, éclairé, 4-1/2 propre,
prés des services, revéte-
men extérieur neuf, locker,
corde 2 linge, stationne-
ment, juillet ou avant,
819-227-2904

LOUISEVILLE: 4-1/2, Bord
Riviere-du-Loup. 4208, 1er
juillet.  Enquéte, références.

LOUISEVILLE: 5-1/2, endroit
tranquille. Libre juillet.
819-228-2801

Logements /

I 205 appartements d lover

Logements /
205 appartements G lover

LOUISEVILLE: 4-1/2, li-
bre immédiatement, 2e
d'un sixplex, "locker"
privé, non-fumeur, sans
animaux, stationne-
ment, 4508/ mois,
819-228-2668

LOUISEVILLE: 5-1/2,
rez-de-chaussée, 2
stationnements,
juillet, 5008, endroit
tranquille, prés cen-
tre-ville

819-244-0612

LOUISEVILLE: 5-1/2, 2e
étage, 72 rue St-Charles
(centre-ville), remise, corde
a linge, tranquille, libre ter
juillet, 819-228-2539

LOUISEVILLE: grands

5-1/2. 819-228-1681.
§19-609-0441

ST-BARTHELEMY: rue
Lamarche, trés grand
5-1/2, prés d'un parc.
Disponible maintenant
450-547-9260,
450-916-6031

remise, déneigement inclus,
endroit tranquille, Josée:
450-803-1586

ST-CUTHBERT: 4-1/2,
avec toutes commodités,
libre 1er juillet, rue Vad-
nais, pas d'animaux,
450-836-7889

ST-GABRIEL: 2-1/2 rez-
de-chaussée, 4-1/2 réno-
vEés avec cour,
514-973-8324

ST-IGNACE-LOYOLA:
Bord de I'eau, 5-1/2, non-

Libre
450-836-6397
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Logements / 3X4-1/2 grands stylef pras du village, grand ter- §610$. 1er ijuillet.

|205 appartements i lover condo, libres juillet, rue §  rain, patio en ciment, ac- 450-303-0211 ] CANADA
de la Petite Riviere Laval- N gas piscine creusée, 6008/ Py Wy,
trie, & coté mini centre l mojs. Références exigées. PROVINCE DE QUEBEC : o

1114-1/2, 4-plex, St- d'achats, de 8305 a 8405, 8 Lipre 1er juillet. - MRC DE MASKINONGE I_()u ISevire

Gabriel-de-Brandon, | [ °14-220-8000 450-752-7420 JOLIETTE: Joli logement VILLE DE LOUISEVILLE e

propre, immeuble paisi- meublé, centre-ville BRI

ble, plancher flottant/ cé-§ 4.1/, 163 Notre-Dame sud e oI, sdemaL y z

ramigq : iaayi 4 = : , I1go )

514-773-T727 hgghs:%lélﬁis?%:;g%g,n?“sg?e 1172, 2 étage, s?dfe"'ﬁﬂér:' é%,:to#l,;? A\"S D ASSEMBLEE PUBLIQUE DE CO NSULTATION

1er juillet, 819-384-0525 grandes fenétres, y 7 -
- propre, tranquille, li- ey Ay DEROGATIONS MINEURES

1 3-1/2, rénové & neuf, | 4-1/2, ler juillet, 4258, sans bre 1er juillet. Mi- 450-759-5949, ) ) . . ‘ .

rez-de-chaussée. Chauffé, | animaux, idéal couple, réfé- chel, 450-898-4174 AVIS PUBLIC, est par la présente, donné par la soussignée greffiere de la Ville de Louiseville :

ﬁ‘élﬁ‘irée\} gahséb‘geﬂ%&ar ki ”E“’a?\,?gessgif, (,S ;5 . QUE, lors de la séance ordinaire du lundi 12 juin 2017 & 19n00, & 'hdtel de ville, situé au 105, avenue Saint-Laurent, &

418-703-0584 ’ 819-227-4555 BERTHIERVILLE: 4-1/2, LAVALTRIE: 85 Place du Louiseville, le conseil municipal de la Ville de Louiseville statuera sur les démarches en dérogations mineures pour les

tranquille, aucun animal, Golf, 5-1/2, 2 portes-pa- dossiers ci-dessous mentionnés. Lors de cette séance, toute personne intéressée pourra se faire entendre relativement
L - . 4-1/2, 3e étage, Lanoraie, ggaoléﬂﬂggn}%gtﬁaéss propre, tio, stationnement, prés aux demandes de dérogation mineure décrites ci-apres :
s Logementis/ maisons:  cahanon, personnes tran- . 450-760- des services, 2e étage, ; g _
4-1/2, 5-1/2, |"bress ig]média, quilles rec%erchées, aucun références. 890$.g ADRESSE CIVIQUE : 411 a 423, rue Notre-Dame Nord - Matricule : 4825-10-6419;
tement et juillet. St-Cuthbert,  animal. Références exigées. : 450-585-1248, ERE ’ i SEoc
Inlsits: Berthier, 90 a0 atotam 0 Edf»ﬁtwllrﬁ,ﬁg‘%!i E3 ; /23'3%; etk REFERENCE CADASTRALE:  Les lots 4 409 763 et 4 846 384 du cadastre officiel du Québec;
450-836-4596, étage, insonorisé. Entrées OBJET DE LA DEMANDE : Demande de dérogation mineure dans le but de régulariser I'implantation du batiment
450-836-6589 6-1/2, & St-Gabriel, 2 station- laveuse/ sécheuse. ldéal LOUISEVILLE: (28 R principal situé au 411-413, rue Notre-Dame Nord, lequel ne respecte pas le réglement
nements, cour. Pas de chien semi-retraité/ retraité. cand =172 .s(oes-gg , de zonage no. 53, article 24, 6° paragraphe, alinéa a) et la grille de spécifications pour
zszoqus_mgsﬂ juillet. Juillet. 450-886-5758 grandes taribias :IancheF la zone 147 par rapport 4 la marge de recul latérale minimale requise :
LOUISEVILLE: 4-1/2, trés gottant, cabanon, 4108. Li- - Marge de recul latérale minimale autorisée : 1,5m
grand, 5008, libre Ter g{g-384-0525ma| ntenant. - Marge de recul latérale minimale demandée : 0,65 m
Juitiet, 818-377-9623 ) Demande de dérogation mineure dans le but de régulariser I'implantation du batiment
- Dian_e I a0 s complémentaire de I'immeuble situé au 411-413, rue Notre Dame Nord, lequel ne
/i il respecte pas le réglement de zonage no. 53, article 91, 4¢ paragraphe, alinéa b) par
Champﬂgne A Ji AVI S P U B LI cs 5 rapport a la distance minimale requise entre un batiment complémentaire a structure
3 P'Afgc&"x ¥ ¥ S ———g—————— isolée et une ligne de terrain :
0
N S A 3 =5 |KVI s u I i I I c - Distance minimale autorisée 1,0m
R = \E:ww?r\eerr;a;-quebe:.com’llanavudiere | - Distance minimale demandée : 0,12m
mﬁﬁ:ﬂ?ﬁ mz- Sur o Demande de dérogation mineure dans le but de régulariser I'implantation du batiment
Plain-pied avec garage doubl farium, o : complémentaire de I'immeuble situé au 421-423, rue Notre Dame Nord, lequel ne
D:'gg:;i:‘;,;g;’i?};,“ vt f;m:u%rgt REQ|E des alcools, des courses et des Jeux respecte pas le reglement de zonage no. 53, article 91, 4° paragraphe, alinéa b) par
slon;aires oivertes, LT e wallcin -3 . rapport a la distance minimale requise entre un batiment complémentaire a structure
de Montréal et 25 de Trois-Rividres. 199,9008. isolé i in :
l;arcus:]tﬁ:u?}(. S:r: Wi e 16 ] AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN isolée et une ligne de terrain
L . PERMIS OU A UNE LICENCE - Distance minimale autorisée : 1,0m
- - Distance minimale demandée : 0,0m
Toute personne, société ou association au sens du Code . _— ; " ;s
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent ADRESSE CIVIQUE : 991, rang du Petit-Bois - Matricule : 4623-18-1197;
avis, s'opposer & une demande relative au permis ci-aprés REFERENCE CADASTRALE:  Le lot 4 019 189 du cadastre officiel du Québec;
mentlonn:.den .“ansme.ﬁa.?t ala Retg_le qis_fl’ctoctxlz, des OBJET DE LA DEMANDE : Demande de dérogation mineure dans le but d’autoriser la construction d’un batiment
co OP coutr_;ses © _ets JeLk 1N ch" asseém?" 3 gut ad' ef.’l € ses complémentaire a structure isolée (garage), lequel ne respectera pas le réglement de
mof :tpu Irc‘i ervelnlrg laveu(ri T - lfl'matr‘l e,dS| ¥4 e"; zonage no. 53, article 110 relativement aux constructions permises dans la cour avant
INTERMEDE gsi;:;om ion, dans les 45 jours de la publication du présen pour Un usage résidentiel :
Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée - Autoriser un batiment complémentaire dans la cour avant;

(( i d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a Demande de dérogation mineure requise pour autoriser la construction d’un batiment
populaires son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par complémentaire a structure isolée (garage), lequel ne respectera pas le réglement de
du Québec ) signification a la personne, et étre adressée a la Régie des zonage no. 53, article 42 et la grille de spécifications pour la zone 107, pour un usage

,--' alcools, des courses et des jeux, 560, boul. Charest résidentiel;
_// Mere Est, Québec (Québec) G1K 313, - Marge de recul avant minimale autorisée : 7,5m
Avenue mo nODa‘e“\a‘e T TR T T T - Marge de recul avant minimale demandée : 25m
PIBI'-I'E'L.HEO“G ol pa[el_‘\is avec DU DEMANDEUR  DEMANDE D'EXPLOITATION ADRESSE CIVIQUE : 390, avenue du Sieur - Matricule : 4723-73-3871;
Louiseville 1002 enfants . ‘ " REFERENCE CADASTRALE:  Le lot 5 458 407 du cadastre officiel du Québec;
= 0/ 9355-8237 Québec Inc. Cession totale 121, rue St-Aimé ) )
5 1/2 a Iou er seu\eme“ 1 BAR JM. du permis de Louiseville (Québec) OBJET DE LA DEMANDE : Demande de dérogation mineure dans le but d’autoriser la construction d’un bétiment
{ 121(r‘-le"St-(ﬂ“Ul'ﬂéb ; sar--ﬁddition 1 J5V 282 complémentaire a structure isolée (garage), lequel ne respectera pas la distance
;i 5 Loutced : Fautorisatl o : 3 : : :
Subventionné 123';*?82 e (Quebec spilitg:;: '(ggnse Lnrltri\é:'geg? rgsggre;l gﬁ:prsgp;ﬁl Gz;ﬂubn;e.hgne de ferrain, par le réglement de zonage no. 53,
Dossier: 1243229 nudité) au permis de E ! ’
Bar suite 4 la cession - Distance minimale du batiment complémentaire de la ligne latérale est
= = Di inimale du bati plé ire de la ligne latéral
Pour plus d’information contactez totale autorisée : 1,0m
Marie-Josée : 81 9 374_2586 #0 - gei:e:;a;:-lcd% rer1?nimale du batiment complémentaire de la Iignoeg?;'ale est
e - 2 A ' ’
Sonia : 819 374-2586 #112 & Quebec Fait et signé & Louiseville Maude-Andrée Pelletier
819 696-0600 b Ce 19¢ jour du mois de mai 2017 Greffiere e—
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Massothérapie /
Soins thérapeutiques

ST-IGNACE: 4-1/2,
3-1/2, vue sur le fleuve.
St-Cuthbert: 5-1/2.
450-803-1929

STE-ELIZABETH: 145 Mer-
cier, 4-1/2, demi sous-sol,
aire ouverte, dans quadru-
plex, secteur familiale, prés
du village, 550%/ mois, ler
juillet. 450-365-7651

Logements / appariements
I:ZIO.M

3-1/2, 273 St-Laurent, semi-
meublé, Louiseville, chauffé.
4808/ mois, Information: M.
Dubeau, 819-228-3949

Condos lofts et maisons
e ville d lover

220

ST-SULPICE: face a la
marina, grand 3-1/2, 2
stationnements, piscine,
gym, 2¢ étage, 875$/
mois. 438-804-5244

E?S.L

A qui 1a chance? Maison 2
Charette, coin tranquille.
819-221-5437

LANORAIE: Maison
sur le bord de I'eau,
3 c.a.c,, 2 sdb, sa-
lon/ cuisine, garage,
1er juillet ou avant,
950%, 450-752-7502,
450-916-4236

I 310  Diverscvendre

PIC a balle ronde, marque
Alo. Balangoire 3 places,
Soir; 819-228-2285

PORTES de garage toutes
grandeurs avec moteur.
819-228-2569,
819-228-4440

PORTES de garage toutes
grandeurs avec moteur.
819-228-2569,
819-228-4440

SCIERIES MOBILES a partir
de 4,397$ Coupez bois de
toutes dimensions avec vote
propre scierig a ruban porta-
tive. Info & DVD gratuits,
www.ScieriesNorwood.ca/

400qn
1-800-408-9995, poste:
400QN.

@

CHIOTS ET CHATONS
DEMANDES
Nous achetons portées de
chiots et chatons.
450-666-1228

Poéle / fournaise /

I 365 bois de foyer
BOIS DE CHAUFFAGE.
LES SCIERIES C.L.
Bois de qualité, 110§/
bois vert; 115%- semi
sec; 120$/ sec. Livrai-
son taxes incluses, mi-
nimum 3 cordes (chéne,
érable, merisier mixte).
Livraison rapide et a
I'année. 514-917-2226,

514-776-5588

Animaux

STE-MELANIE: maison 7-1/2,
grand terrain, grand garage
avec atelier, 9008/ mois. Ré-
férences exigées. Demandez
Stephan: 450-898-5699

BOIS DE CHAUFFAGE.
LES SCIERIES C.L.
Livraison rapide/ 2 I'année
514-917-2226,
514-776-5588

Maison de repos /
centre d'accueil

250

ST-ALEXIS-DES-MONTS
Résidence certifiée pour
personnes dgées. Sur-
veillance 24h/24. Tout in-
clus, salle d'eau privée,
819-265-3882

I:mw

BOIS de chauffage
sec, érable, hétre,
merisier, 95%/ la cor-
de, 819-268-2488,
819-692-4694

I 370 Motérinux de construction

TOLES 2 couverture A lam-
bris de couleur et galvani-
sés etc. 819-221-5429,
Cell: 819-690-5429

LOUISEVILLE: (centre-
ville), local commercial,
1,200 pi.ca., libre im-
médiatement.
819-697-6045

TOLETSG.CA tdles & toiture,
mur, intérieur/ extérieur, plia-
ge de moulure. Installation,
livraison. 1107 rang nord, St-
Norbert. Stéphan,
514-647-4400

I 370 Matérioux de construction

TOUS genres de matériaux
de construction: bois toutes
sortes, "plywood", “ripe" pres-
sée, revetement (vinyle),
bardeaux d'asphalte, plan-
chers bois franc, planchers
flottant, portes d'acier, portes
garage différentes dimen-
sions, portes-patio, fenétres
toutes dimensions, dormants
de chemin de fer, barils plas-

tigues trés propres.
819-221-5437
Pépinigres / Jordins

&

CEDRES 2 haies cultivés en
St-Boniface.

819-265-2727

MOTOCULTEUR Club Cadet,
modéle RT35, a gaz, 2013, a
I'état neuf, servi une fois,
prix demandé 5008,
450-885-1180

et accessoires

|415

REPENTIGNY: massage/ spa,
personnel féminin, Espace
Est 577-A Notre-Dame,
450-932-7990

I 7 s Bk el

ANA Médium pure, 40 ans
d'expérience, ne pose aucune
question, réponses précises
et datées, confidentielles.
Tél.: 514-613-0179 éA\rec ou
sans Visa/ Mastercard)

Démeénagement /

I:m_ﬂMmgL

TRANSPORT INTACT- LE
VRAI DEMENAGEUR. PRIX
FIXE GARANTI OU A L'HEU-
RE. 450-559-7797.

POUR  RENOVATION:
450-755-7871

Plans de tomate, varié-
tés patrimoniales, com-
merciales. Béchage de
jardin. 819-269-909

I :‘ Ventes de garage /
390 Murchésugn Eﬂces
27 mai 1831 rue Rinfret,
Sainte-Ursule, 8:00 a
17:00, antiquités, outils,
pigces d'auto, meubles, bi-
Joux, artisanat, etc, location
tables et emplacement,
cantine sur place, info,
819-228-6310

EMPLOIS

Constructions /

I442 Rénavations / Réparations

HOMME a tout faire! Réno-
vations tous genres (inté-
rieur/ extérieur), terrasse-
ment. Daniel, 450-917-1919

I 484 Services divers

MOULIN 2 scie portatif. Se
déplace a domicile.
450-588-5972,
514-781-2037

Propulsé par

jobboom

- Productif

Est @ la recherche d'un
CONCIERGE ET MAINTENANCE
pour remplacement de maladie

Période de 8 d 12 semaines avec
possibilité de permanence

+ Horaires : 4h30 am @ 13h30 pm

« Au choix : 4 ou 5 jours semaines

« Samedi et dimanche de congé

+ Repas et habillement inclus

« Exigences : - Bonne santé - Débrouillard

Salaire selon expérience et formation
Envoyez votre CV &

administration@laportedelamauricie.com
Les personnes refenues seront confactées directement pour une enfrevue

7242492
=

- Déteste la saleté

AGENCE PARCS CANADA

Adjoint(e) exécutif(ive) |

Objet du travail :

direction, ainsi que l'information pertinente pour assurer la gestion efficiente et effi-
cace pour la directrice de I'unité de gestion de la Mauricie et de I'Ouest du Québec.

Numéros de référence :

Type de poste :
Horaire :
Date limite :

Endroit :

Pour plus d’informations sur les modalités et critéres requis pour poser votre

Emploi permanent, entrée en poste en ao(t 2017

Dispenser des services de soutien administratif et de soutien a la

CAP17J-014584-000060

37,5 heures / semaine

21 mai 2017

Shawinigan (Québec)

candidature, consultez le site internet suivant: www.emplois.gc.ca

Parcs
Canada

i+l

Parks
Canada

7242385

Canada

\

ey Y S

10 POSTES A COMBLER!

Spécialisée dans la fabrication d’équipements de procédés destinés aux
sociétés actives dans la valorisation du pétrole a travers le monde,
Hason posséde une expertise reconnue dans le secteur du raffinage.

Nous sommes a larecherche de candidats exceptionnels pour se joindre
a notre équipe grandissante!

SUPERVISEUR DE PRODUCTION
SOUDEUR - ASSEMBLEUR

JOURNALIER DE PRODUCTION
MANUTENTIONNAIRE

POSTES PERMANENTS ET A TEMPS PLEIN - JOUR ET SOIR

ASSURANCE COLLECTIVE— PRIMES ET BONIS — REER
COLLECTIF — VETEMENTS ET BOTTES DE TRAVAIL FOURNIS

LES PRODUITS D’ACIER HASON
7, rue Pinat, Lanoraie QC JOK 1EOQ

FAITES PARVENIR VOTRE CANDIDATURE A : recrutement@acier-hason.com

>7242735

OFFRE D'EMPLOI

DIRECTEUR GIDIRECTRIEE

L'Office municipal d'habitation de Louiseville, une corporation a but non lucratif assurant la gestion de
plus de 160 logements sociaux cherche a pourvoir le poste de directeur de ['Office. Ce poste est per-
manent et a temps plein.

Mission de I'Office
L'Office municipal d'habitation a pour mission d'offrir & prix modique des logements sécuritaires et
confortables aux ménages a revenu modeste de la municipalité.

Sommaire des responsabilités

Le directeur assume, sous la responsabilité du conseil d’administration et conformément aux normes
et réglements de la Société d'habitation du Québec, des fonctions de planification, d’organisation, de
direction et de contréle des activités relatives a la sélection des locataires, la location et I'entretien des
logements et a la gestion des ressources humaines, financiéres et matérielles. De plus, il peut étre appelé
4 exécuter une partie ou |'ensemble des activités reliées a I'administration courante de I'Office.

Qualifications
* Dipléme d’études universitaires en administration ou dans un domaine connexe jugé
pertinent;
* A défaut, trois années d'expérience de travail pertinentes a la fonction peuvent compenser
pour chaque année de scolarité manquante;
* Une expérience de travail dans la gestion d'immeubles a logements sociaux sera considérée
comme un atout important.

Connaissances et habiletés
* Maitrise des activités de gestion, planification, organisation et contréle;
* Maitrise de logiciels informatiques de bureautique et de comptabilité;
® Bonne maitrise des méthodes de budgétisation et de comptabilisation;
* Capacité marquée a établir des relations avec une clientéle diversifiée;
* Posséder une approche client;
¢ Capacité a comprendre et réagir rapidement aux situations complexes;
* Bon jugement;
= Connaissance et sensibilisation particuliére aux défis et enjeux de I'habitation sociale.

Rémunération
Le poste de directeur est rémunéré selon la politique de gestion établie par la Société d’habitation du
Québec et selon les ressources financiéres de I'Office. (taux annuel min. 47 027 $ a max. 62 702 §).

Candidature
Les personnes intéressées sont invitées a soumettre leur candidature en faisant parvenir leur curriculum
vitae avant le 23 mai 2016 & 12 heures, a |'attention de M. Michel Jeffrey, directeur, & I'adresse suivante :

Office municipal d'habitation de Louiseville
150, rue Baril, Louiseville (Québec) J5V 2R6

Par courriel a : omh.louisev.rob@cgocable.ca
Par télécopieur au : 819-228-2653

7236532
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I 484 Services divers

555

Argent a préter

I 620  Vente ef marketing

I 685 Chauffeurs / Transports

SAAQ - SAAQ - SAAQ
Victime d'un accident au-
tomobile? Vous avez des
blessures? Contactez-
nous. Consultation gratui-
te. M. Dion Avocats, tél:
514-282-2022
WWW.50553a0.com

Prét 5008 a 1000$. Main-
tenant ouvert 7 jours. Ob-
tenez votre argent instan-
tanément avec Sekur.
Mauvais crédit accepté.
Depot d'argent 7j/7. Cré-
dit Ya maska
1-877-661-4721
www.credityamaska.com

SAAQ - SAAQ - SAAQ Victime
d'un accident automobile?
Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation
gratuite. M. Dion Avocats, tél:
1-855-282-2022
WWW.S0552a(.com

Agence de rencontre
avec permis

PRETEUR hypothécaire privé
de premier et deuxiéme ni-
veau. Financement rapide
peu importe votre région.
Service professionnel. Nos
taux sont compétitifs et nos
conditions de financement
flexibles. Financement Bris-
son. 1-866-566-7081

s

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service #1 au Qué-
bec! Conversations, rencon-
tres inattendues, des aventu-
res inoubliables vous atten-
dent. Godtez la différence.
Appelez le 1-877-661-2626
pour les écouter ou bien,
pour leur parler, depuis votre
cellulaire, faites le # (carré)
6910 (des frais peuvent s'ap-
pliquer). L'aventure est au
bout de Ia ligne.

SERVICE RENCONTRE. Rela-
tions Long-terme, ESSAYEZ
GRATUITEMENT!!!
1-888-451-7661. Appelez
#7878 ou 1-866-634-8995.
Adulte 1 a 1 en direct appe-
lez: 1-877-347-9242 ou
#5015, Rencontrez des fem-
mes célibataires de votre ré-
gion. 1-888-571-5763 (18+)

vosclassees ca

I B85 Services finandiers divers

SOLUTIONS a I'endettement.
Trop de dettes? Laissez-nous
vous aider. Un seul verse-
ment par mois. 7 sur 7, de 8h
a 20h. MNP Ltée, Syndics au-
torisés en insolvabilité.
514-839-8004

TROP de dettes? Harcelé par
vos créanciers? Reprenez le
contrdle. Un seul versement
par mois (0% d'intérét) Bu-
reaux a Trois-Rivigres et a
Grand-Mére pour vous servir.
MNP Liée, Syndics autorisés

insolvabilité.
819 693-0004

I 615  Bureaw/informatique

FABRIGANT PORTES,
FENETRES depuis 40 ans
recherche commis-compta-
ble, cycle comptable com-
let, logiciel Avantage. Sa-
aire & discuter selon expé-
rience.
450-889-4111.

C.\.: ggirard1@belinet.ca

LANOTR
PNEUS LANORAIE
Leader en croissance
dans la réparation et le
réchapage de pneus hors
route. Cherche 1 vendeur
interne/ service a la clien-
téle, bilingue. Salaire
Compétitif. C.V.:
daniel.marleau@
lanotr.com
www.pneuslanoraie.com
Section carrigre

PREPOSE(E) aux bénéfi-
ciaires demandé(e) temps
partiel. Faxez CV
450-889-1701 a I'atten-
tion de Diane. Téléphone
sur semaine entre 13h et
16h: 450-889-4570

VOUS cherchez un méca-
nicien en machineries
lourdes? Aucun outils a
fournir. Disponible selon
vos hesoins. Pierre
450-541-0915

I 945 Achat d'autos

| | RECYCLAGE
NATH Achat d'autos,
ferrailles et métaux.
Payons meilleur |Jr|x
aranti de la rég
emorquage gratuit,
service ragu e, 6!7.
recus SAAQ. Payons
en arggnt sur place.

Corps de métier/
I 682 enlrepreneurs

REGHERCHE apprenti 1ére
et manoeuvre en magonne-
rie, permis conduire requis,
514-943-8765

I 685 Chavffeurs / Transports

CHAUFFEUR de ca-
mion semi-remor-
que. Transport de
porc. Livraison Ri-
viére-Du-Loup.
Poste permanent.
Pour information.
450-898-1744

I 985 Autos d vendre

ATTENTION! ATTENTION!
Besoin d'une auto. Probléme
de crédit? C'est fini. Aucun
cas refusé. Financement sur
place. Voiture, camion, van,
2004 & 2013 Robert Cloutier
Autos 450-446-5250,
514-830-0098,
1-888-446-5250
robertcloutierautos.com

A voir auto, camion, 4x4. Fi-
nancement maison aucun cas
refusé. Voitures 2010 & 2016,
léger dépdt, aucun endos-
seur. 1-866-566-7081
financementbrisson.com

A voir auto, camion, 4x4. Fi-
nancement maison aucun cas
refusé. Voitures 2010 a 2016,
léger dépdt, aucun endos-
seur. 514-894-2236

CHEERLEADING

L'équipe des Wonder Ladies termine 5° au Canada

L'équipe senior Wonder Ladies de CMT cheerleading de Louiseville participait a la compétition
nationale de cheerleading & Niagara Falls en Ontario les 7-8 et 9 avril. La formation d'Elizabeth
Ladouceur-Jalbert, Sarah-Pier Gagnon et d'lsabelle Lessard a terminé au cinquiéme rang. Les
17 athletes qui composent cette formation ont réalisé des performances remarquables. Plusieurs
heures de préparation ont été consacrées a I'entrainement dans le but de décrocher la meilleure
position possible au classement. Félicitations!

AGENDA COMMUNAUTAIRE

M Aféas de Maskinongé

Invitation aux membres pour un souper

M Le Gyroscope
Conférence sur le theme «Respect de soi et
des autres » avec Alain Bellemare, le 17 mai

Richard Mercier. financementbrisson.com

mercredi 17 maia 17 h au restaurant Marco
de Louiseville. On souligne les 50 ans de
I'Aféas. Invitez vos amies. Renouvellement
des cartes de membre. Info:819227-1411.

Au CIUSSS MCQ -
Centre de services
Avellin-Dalcourt de
Louiseville, le 5 mai
2017 est décédé a
I'dge de 98 ans et
10 mois, M. Lévis
St-Yves, époux de
feu Mme Georgette
Bélanger, demeurant
a Louiseville,
autrefois de Sainte-
Angeéle-de-Prémont.
I était membre
des Chevaliers de
Colomb, 4e degré,
assemblée 1047 de

Louiseville.

ST-YVES
M. LEVIS

La famille a accueilli parents et ami(e)s a la :

Résidence funéraire Irénée Gagnon & fils inc.
111, rue Saint-Louis
Sainte-Ursule.

Les funérailles ont eu lieu
le vendredi 12 maia 11 h
en I'église de Sainte-Ursule.
L'inhumation a eu lieu
au cimetiére de
Sainte-Angeéle-de-Prémont.

L'a précédé sa fille Madeleine.

Le défunt laisse dans le deuil son amie Madeleine
Diamond; ses enfants : Estelle (feu Gérard
Raymond), Nicole (Claude Arsenault), Louise
(Michel Michaud), Claudette, Marie-Paule, Marcel
(Carole Lefort), Michel (Carole Bruneau); ses
petits-enfants : Daniel, Chantale, Karine, Eric,
Dominique, Véronique, Martin, Josée, Steve,
Miguel, Steven, Jimmy; ses arriére-petits-enfants;
ainsi que plusieurs neveux, niéces et ami(e)s. La
famille désire remercier le personnel de 'UCDG
de Louiseville pour les bons soins prodigués.
Des dons 4 la Société canadienne du cancer
seraient appréciés.

Renseignements : 819-228-2209
Télécopieur : 819-228-863 1

Courriel : i-gagnon@cgocable.ca
Entreprise membre de la Corporation des
thanatologues du Québec.

>7239426

Lebeau - Sylvestre

Mme Marielle
1926-2017

Au CIUSSS MCQ, site Avellin-Dalcourt,
le 8 mai 2017, est décédée & I'dge de 90
ans et 7 mois, Mme Marielle Sylvestre
épouse de feu André Lebeau,
demeurant & Louiseville, autrefois de
Maskinongé.

La famille accueillera parents et amis &
la Résidence funéraire St-Louis , 30 rue St-Marc, Louiseville.

Heure d’accueil: vendredi jour des funérailles a partir de 11h.

Les funérailles auront lieu le vendredi 12 mai 2017, & 15h, en
I'église de Louiseville.

Linhumation aura lieu au cimetiére de Maskinongé a une date
ultérieure.

La défunte laisse dans le deuil,

ses enfants : Raymond, Claire, Lise, Marie-Paule (Roger
Hamelin), Thérése (Charles Philibert), Marie-Andrée
(Jacques Fortin), feu Gilles, Louis (Christian Lemyre);

ses 3 petits-enfants: Sébastien Lebeau-Baril (Jacynthe
Bernard) (et son pére Yvon Baril), Geneviéve Philibert
(Geneviéve Gauthier) et Simon Philibert;

ses 7 arriére-petits-enfants: Jérome, Antonin,
Judith , Mia, ALexis et Raphaiélle;

ses sceurs etfréres : Sceur Claire Sylvestre 0.5.U., Marguerite
Sylvestre (feu Abel Bellemare), B.Edouard Sylvestre (Pascasie
Urayénéza), Annette Sylvestre (feu Laurent Grenier), Denise
Sylvestre (feu Jules Boisvert), Andréanne Sylvestre (feu
Roger Cardinal), Fernand Sylvestre (Lucie Grimard );

ses belles-sceurs et beaux-fréres: Marie-Jeanne Alarie (feu
Joseph Sylvestre), Blanche Trahan (feu Frangois Sylvestre),
Lucienne Lebeau (feu Charles V. Picotte); Jules Lebeau
(Julienne Rinfret); Doris Simard (feu Bertrand Lebeau), Claire
Lesage (feu René Lebeau);

ainsi que plusieurs neveux, niéces, cousins, cousines, autres
parents et amis.

La famille remercie sincérement toutes les intervenantes
du CLSC, service & domicile, de méme qu'a France
Lefebvre,infirmiére, ainsi que tout le personnel de I'UCDG
du CSSS de Maskinongé pour les bons soins prodigués. Un
remerciement spécial @ Johanne St-Pierre pour son aide
précieuse.

Vos dons a la société canadienne du cancer seraient
grandement appréciés.

Médéric,

Résidences funéraires St-Louis
Renseignements : 819 -228-3335
Teélécopieur : (819) 228-3345
Courriel :
condoleances@maisonstlouis.ca
Site internet :
www.maisonstlouis.ca

Entreprise affiliée a la Corporation
des thanatologues du Québec

>7239771
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Au CIUSSS MCQ - CHAUR
de Trois-Rivieres, le 6 mai
2017, est décédé a I'dge de
77 ans 10 mois, M. Raymond
Théberge époux de feu Mme Denise

Lefebvre demeurant a Louiseville.

La famille a accueilli parents et ami(e)s a la
Maison Funéraire Régionale Richard, 140 rue
St-Aimé a Louiseville.

Une liturgie de la Parole a eu lieu le dimanche
14 mai 2017 a 11h en la chapelle de la Maison
Funéraire.

L’inhumation a eu lieu au cimetiére paroissial
Le défunt laisse dans le deuil:

Son fils Mario (Stéphanie Téziére);

Sa fille Annie (Carlo Mosti);
Ses petits-enfants:  Julien,
Ezéchiel;

Ses fréres et sceurs: André (Micheline Murray),
Michel (feu Raymonde Lefebvre), feu Colette,
Gisele (feu Florian Dubois), Denise (Lévis
Voyer), Frangois (Antonyne St-Pierre), feu
Patricia, feu Micheline (feu André Lachance),
Serge (Colombe Duchesnes);

Sa belle-sceur Yolande Lefebvre (feu Marcel
Bédard);

Ainsi que plusieurs neveux, nieéces, cousins,
cousines et ami(e)s.

Des dons a la Fondation régionale pour la

santé de Trois-Rivieres (R.S.T.R.) seraient
grandement appréciés.

Clémentine et

Renseignements: 819-228-4822
Richard Teécopieur: 819-228-3653
Makson FUnErale  courriel: condoleances @richardphilibert.ca
Site Internet: www.richardphilibert.ca

>7239419

a 18 h 30 au Restaurant Alexys Markos, 161,
Boul. St-Laurent Est. Membre: 2§, 3§
non-membre. Info: 819 228-2858.

B FADOQ Louiseville

Jeudi le 18 mai, souper soulignant la Féte
des meres et des peres a 17 h 30. Le repas
sera précédé du bingo a 13h 30. Cotit: 13 $
membre 18 $ non-membre.

M Fadoq Yamachiche

Dernier diner de la saison le 18 mai a midi
au sous-sol de l'église. Réservation:
819 296-3686. 24 mai: déjeuner du mois au
restaurant Markos a 8h30. Info:
819 296-3140.

M Atelier proches aidants

La Table Abus auprés des ainés parlera de
cyberintimidation et de maltraitance
envers les ainés dans un contexte de
proche aidance. Organisé par le CAB de
Shawinigan, 18 mai 13h30, 50, ch. des
Loisirs, St-Elie-de-Caxton. Inscriptions:
819 247-3050.

B Marche de compostelle

Marche de 15 km (aller/retour) samedi
27 mai, départ a 10h. a l'église de
St-Boniface, 110, rue Principale. Chacun
apporte son repas. Trajet (St-Boniface - Lac

Héroux). Information: Marc Aubray
(19-375-6451).
M Distribution d’arbres a

Saint-Paulin

Le 28 mai de 9h a 11h30 au centre multiser-
vice Réal-U Guimond. Apportez vos conte-
nants pour les transporter. Aussi, échange de
vivaces a 10h15 avec Michelle Beauregard.

M Association des aidants naturels
du bassin de Maskinongé
Souper-conférence le 31 mai «L'usure par
compassion : jusqu’ou aller sans se briler?»
par Madeleine Fortier, accompagnatrice et
formatrice agréée. Info et inscription:
819-268-2884.



SPORTS

Assistances en hausse
pour le Bellemare

PIER-OLIVIER GAGNON

pier-olivier.gagnon@tc.tc

HOCKEY. Les récents succés du Bellemare
de Louiseville ont largement contribué a
remplir presqu’a pleine capacité le Centre
sportif de Louiseville, notamment lors des
séries éliminatoires.

L'organisation estime qu'en plus du succes
de I'équipe en fin de saison, le travail des
administrateurs sur le terrain a été détermi-
nant et positif sur la situation financiére
actuelle de la formation. «Notre équipe sur le
terrain a été fantastique. Dans un projet aussi
important que celui du Bellemare, c'était
important d'avoir de nouvelles idées auda-
cieuses et de I'énergie a y consacrer. Nous
avons recréé des endroits uniques avec la

passerelle VIP et le Salon Paillé Automobiles.
Plusieurs investissements ont été faits pour
améliorer l'expérience du public», souligne
Dean Lygitsakos, directeur général et copro-
priétaire de la formation.

Le Bellemare souligne également I'ajout de
nouveaux partenaires qui se sont greffés au pro-
jet. «Laffichage dans l'aréna, ca fait profession-
nell Nous avons eu l'opportunité de mettre des
partenaires sur les bandes. Nous avons su
reconnecter avec le public et méme si les résul-
tats tardaient a venir au début, nous savions que
ca fonctionnerait. Il fallait laisser le temps au
public de se rendre compte de notre nouveau
produit. Je crois que les spectateurs ont aimé et
ils 'ont démontré avec une affluence beaucoup
plus importante et leur enthousiasme», se
réjouit M. Lygitsakos.

Défi Cours ton avenir

313 participants
marchent ou courent

pour l'Escale

PAVAVIFR N} Hll.cu"l

Voyez notre galerie d'images sur I'événement au lechodemaskinonge.com

(Photo TC Media - Pier-Olivier Gagnon)

PIER-OLIVIER GAGNON

pier-olivier.gagnon@tc.tc

DEFI. La 4¢ édition du Défi Cours ton avenir
organisé par I'école secondaire I'Escale avait
lieu le 13 mai dernier dans les rues de
Louiseville. A cette occasion, les organisateurs
et les participants ont pu bénéficier d’'une tem-
pérature clémente et d'un soleil radieux.
Malgré les inondations et la pluie des jour-
nées précédentes qui représentaient des condi-
tions défavorables pour la course ou la marche,
le comité organisateur se compte chanceux et
heureux d’avoir accueilli 313 participants. «Ca
s'est super bien passé. On avait beaucoup d'acti-
vités pour amuser les enfants. Comparativement
a I'an dernier, les gens restaient sur place pour
profiter des installations, des jeux et des

nouveaux kiosques. Plusieurs commercants et
organismes locaux étaient sur place », se réjouit
Dany Lafrance, responsable de I'événement et
enseignante a I'école secondaire I'Escale de
Louiseville.

Les participants pouvaient prendre part a
des parcoursde 1 km, 3km, 5 kmet 10 km. Cette
année, le comité organisateur avait décidé de
confier la présidence d’honneur a Patrick
Charlebois, premier Canadien a avoir complété
le World Marathon Challenge (7 marathons en
7 jours sur 7 continents) et commissaire a la
Commission scolaire du Chemin-du-Roy.

Au moment de mettre sous presse, le mon-
tant amassé pour le Fonds d'aide de I'Escale
n'était pas encore connu. Le Défi Cours ton ave-
nira pour objectif de récolter de I'argent pour le
Fonds d'aide des éléves de I'Escale.

La situation financiére de I'équipe semble moins précaire que par le passé puisque la
foule a été au rendez-vous. (Photo gracieuseté - Joe Labrie Photographe)
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Une premieére de trois compétitions

Plusieurs athlétes du Centre d'arts martiaux mixtes Kaishindokan participaient a leur premiére
compétition provinciale sur trois. Chaque athlete doit participer aux trois compétitions afin d'accu-
muler des points afin d'obtenir la chance de devenir champion ou championne du Québec. Les
résultats de la derniére compétition: Alek Armstrong Ter arme, Keishini Gopall, 2e au sol, Eve
Lysight, 3e sol et en combat, William Bolduc 2e en combat et Ter au sol, William Gélinas, 3e en
combat et 2e au sol, Lou Lemieux Armstrong Ter en combat, Sacha Vaillancourt 1er en combat et
2e au sol et Paige Vaillancourt ler au sol. Félicitations et bonne chance pour la deuxiéme
compétition!

BASEBALL

Début de
saison des
Tigres ce
mercredi

Les Tigres de Maskinongé amorceront leur saison
2017 ce mercredi soir a Maskinongé a 20h alors que les
Giants de Boisbriand seront les visiteurs. La troupe de
Michael Lygitsakos disputera sa deuxiéme saison dans
la Ligue de baseball senior Rive-Nord. Rappelons que
I'an dernier, les Tigres se sont inclinés en finale des
séries éliminatoires contre les Blue Jays de I'Assomp-
tion. Léquipe souhaite que les nouveaux ajouts a l'ali-
gnement puissent lui permettre de go(ter une seconde
fois a la finale.

(Photo gracieuseté)
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5 RESIDENCES EN MAURICIE

. Résidence Notre-Dame

. nacidence Béthanie
. i%%?i?fmce Cénacle Gt-Pierre

‘ iche
. RéSidenceYomuchtc
. Viilla Soleil La Tuque

~ POUR UNE QUALITE DE VIE... ABORDABLE!! )
A partir de

* 2 ANS SANS
s AUGMENTATION
/ mois GARANTIE

Incluant: Les repas ¢ Le ménage e Le lavage e Le cdble ¢ Le téléphone

Quelques places sont encore disponibles

* Ce farif ne s'applique pas dans toutes nos résidences. Il est le farif le plus bas offert dans
notre réseau et est valide seulement & La Résidence Yamachiche. Plus de détails sur place.

R .
Demenagement

powrvou!

- Transport et cout
L )

Offre pour une durée limitée. Détails sur

rendez-vous. Certaines conditions s‘appliquent
o

» Aufonome

» Semi-aufonome
* Non-autonome
* Alzheimer

* Service de
convalescence .
court et long séjour

NOUS VOUS OFFRONS DES SOINS
POUR LAVIE...

demandez une visite personnalisée
dés aujourd’hui

819 386-2153 | www.residencescheminduroy.com




