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Peut-on aimeret
tromperà la fois?

Par

Stéphane

Moissan

;

Il aura presque (alla
attendre la ‘libéralisa-
tion’ de la femme et la
généralisation de la con-
traception pour qu'on
finisse par considérer
I'infidélité (la liaison,
I'adultére, etc) pour ce
que c'est: la meme chose
pour l'homme et la fem-
me. Ni un crime, ni une
bagatelle, ni un acte
d'audace, ni une fatalité
mais parfois et plus sou-
vent qu'autrement l'enfer
et l'envers du couple.
A notre époqu

grand besoin de
tout le monde parle d'a-
tultère, d'aventure, “on

: te affaire”

 

   

 

comme on dit. Les tem-
mes comme les hommes
hésitent de moins en
moins devant la liaison
extra-maritale. On en fait
d'ailleurs des chansons.
es romans, des films,

des tragédies. mais aus-
si… des dépressions. On
ne fait pas que parler de
“la chose” on la fait. Et
tellement que plusieurs
spécialistes ont commen-
cé à regarder le fait
comme un phénomène
social, un problème sé-
rieux.
Tous les livres ou les

commentaires à ce sujet
n'empêcheront sans dou-
te pas un conjoint de.
tromper l'autre. “On peut
toutefois aider les gens à
réfléchir sur leurs dIffi-
cultés, précise Jean-Yves
Desjardins, psychologue-
sexologue, professeur à
l'Université du Québec
et s'occupant de thérapie
de couple.

  

qu'avec une

Selon le protesseur
Desjardins, la monogamie
occidentale est certaine-
ment en danger. ‘Il y a
des problèmes très gra-
vus Qui se situent au ni-
veau du couple d'au-
jourd'hui. La formule
nonogamique pourrait
subir des assouplisse-
ments. Autrefois les in-
formations sur le couple
élaient si peu nombreu-
ses et si bien struclurées
que les gens restaient
ensemble pour la paren-
té. On vit maintenant
autrement et la dimen-
sion du couple a changé.
Malheureusement ces
couples ont très peu de
connaissances au niveau
érotique. Ainsi, on en-
tend souvent les gens
dire: “Tu ve è
quelques
moins l‘fun Pourquoi
réduire la notion de cou-
ple à la routine des rap-
ports sexuels? Cu n'est

  

; meilleure
information que les cou-
ples réussiront leur rela-

 

<="7Mie =OF uli
tion de couple, pour se
trouver face à un défi
toujours plus grand.

Monsieur Jean-

Yves Desjardins,

spécialiste en se-

xologie et en psy-

chologie, expose
avec clarté et sin-

cérité son point de

vue sur les rela-

tions extra-mari-

tales occasionnel-

les ou permanen-

tes et fournit ainsi

des conseils pré-

cieux à tous les

couples.

 

 

aventure, adultère.

J.Y. Desjardins:

Commentdéfinir
l’infidélité

Quand on trompe un conjoint on utilise
souvent plusieurs expressions telles que: Haison,

Etablissons tout d'abord qu'on peut aimer
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sans avoir besoin de tromper, car l'amour ne se
réduit pas uniquement à la relation physique du
couple. [1 y a deux façons d'envisager la fidéli-
té. la plus courante est négative: par exemple,
un homme est fidèle s'il ne ‘trompe’ pas sa
femme. Mans l'esprit des gens, l'infidélité se
limite à une relation sexuelle extra-maritale, On
considère un bon mari non pas par rapport à ce
qu'il est envers son épouse mails par rapport à
ce qu’il n’est pas. On considère la fidélité com-
me une absence de comportements caractéristi-
ques alors qu'on devrait considérer la fidélité
comme une relation dynamique amoureuse pro-
qrassive entre un homme et une femme. L'infi-
délité ne se mesure pas par la présence ou Fab-
sence de relation extra-maritale mais avant tout
par la qualité de la relation de l'homme marié
avec sa femme. Et un couple devient en péril
uniquement si celte relation forte
Personnellement, je doute qu'une relation extra-
maritale occasionnelle dans le cadre d'une
un n de qualité mette la viabilité du couple en
péril.

 

 

  
 

  

On peut tromper de diverses façons
“On peut tromper son conjoint en le feus-

trant dans ses droits les plus fondamentaux sans
avoir de relation extra-maritale. Par ailleurs, un
individu qui se permet une aventure occasion-
nellement peut agir ainsi sans que cela ne soit
au détriment du conjoint.”

 

Question: Quelles sont les raisons qui por-
tent à tromper?

J.Y. Desjardins:
"Les principales raisons sont: l'occasion et

l'intérêt sexuel, M est rate qu'une femmefrigide
trompe son mari comme un homme impuissant
ne trompera pas sa f[emme. La première cause
est dane le besoin érotique”

Action et intention
“IL faut aussi bien distinguer entre l'action

et l'intention de tromper, Au niveau de l'action
bien des hommes et des femmes n'ont pas de
relation extra-maritale, mais au niveau des in-
tentions, des désirs et cles intér | s'en trouve
beaucoup plus qui trompent. En parlant des
relations occasionnelles on trouver une propor-
tion d'environ 75% d'hommes et de 304 de
femmes’ . sive cre .

   
n'existe pas.

Ladt 10de

L'infidélité, signe
de déséquilibre
ou acte d'espoir

Question:
L'infidélité est-elle un signe ou cause de

déséquilibre?
J.Y. Desjardins:

 

au départ. C'est toujours possible de trouver
une cause morbide ou un problème chez quel-
qu'un. De telles affirmations viennent de per-
sonnes ayant une opinion morale «léfavorable à
cet effet.”

‘Avoir une relation sexuelle ne nécessite
pas d'amour; certaines relations sont beaucou
plus orientées vers le plaisir. La relation éroti-
we s'établit donc dans ces deux conditions.
ensez aussi que s'il fallait exiger de l'amour

aque relation, bien des jeunes seraient en
peine pour faire leur apprentissage. Il ne faut
donc pas accoler “amour” avec relation sexuel-
€.

Question:
Peut-on parler alors d'infidélité comme un

acte d'espérance?
J.Y.Desjardins:

Des études sérieuses par des thérapeuthes
ont prouvé que les relations extra-maritales ont
souvent été un levain pour la érotique du
couple.

Trop souvent cependant la femme ne profi-
le pas de celte relation o ionnelle, se rappe-
lant les notions fausses de fidélité qu'on hi a
toujours enseignées. Une fois qu'elle a une rela-
tion érotique, la femmes'imagine incapable de
revenir en arrière. La relation érotique n'étant
qu'une des dimensions de la vie du couple, cer-
tains thérapeuthes soulignent que des déficien-
ces de ce côté peuvent être surmontées par une
relation extra-maritale bénéfique en permettant
de découvrir une dimension qui se révélera
mêmepe core réalisé

“Il ne s'agit pas de déterminer si c'est bien
1 mal: je veux simplement attirer l'attention
sur cette relation extra-maritale qui n’est pas
forcément un facteur de division du couple.
dans certains cas vlle devient un facteur de
tenouvellement”

“1 faut attacher une importance primordia-
1e à la qualité de la relation. Une femme chez
qui le dynamisme du couple n'existe plus. que
ce sait après 2 ou 10 ans de mariage pourra re-
former au cours d’une relation extra-maritale.un
nouveau couple. d'où la relation amant-maîtres-
se, Voilà autre chose; une nouvelle forme de
fidélité avec un nouveau partenaire. On parlera
alors d'infidélité, de droits lésés.”

“Une relation durable devient pour l'indivi-
du nine question de choix et d'honnéteté si on
est incapuble diassumer. au première elation”

  

   

 

    

  

 

    
  

 

  

 

 

  
    

eux qui affirment cela ont des préjugés

  

Culpabilité
ou tricherie...
Question:

Une relation extra-maritale peut donc ne
pas brimer un conjoint?
-Y. Desjardins

“Quand un individu ne lèse aucunement
son partenaire dans ses droits légitimes fonda-
mentaux. la relation extra-maritale ne s'appelle
as tromper. En ce sens. on aime ct trompe à la
ois.
“Mais si vous revenez à votre conjoint, après

uge relation occasionnelle extra-maritale, l'es-
prit culpabilisé vous pourrez avoir deux réac
tions; ou vous vous justifiez en accusant l'autre
de vous rendre malheureux, ou vous vous dé-
culpabilisez en le digant au conjpint pour obte-
nir son pardon. Ce dernier cas reste inaccepta-
ble et prouve que vous êtes incapable d'assu-
mer unerelation extra-maritale. fe ne connais
aucun cocu content. On doit être suffisamment
adulte pour vivre sa vie sans culpabilité. pour
ne pas se sentir obligé de tout raconter.”
Question:

N'est-ce pas tricher un peualors?
J.-Y.Desjardins

“Tous les gens ont droit à une certaine inti-
mité. Vous avez dus pensées, des émotions, (les
désirs personnels que vous ne racontez pas. Les
gens mariés doivent se garder un coin qui leur
appartienne.

"C'est un mythe de croire qu’une fois mari
on doive tout se dire, C'est une forme d'inquis
tion. Quand on sait qu'une activité personnelle
comme la relation extra-maritale provoguera
chez son conjoint une dévalorisation, il faut réa-
liser que voilà des émotions destructrices dans
la vie du couple. Dans notre société il faut une
certaine dose de maturité pour assumer des re-
lations extra-maritales. C'est pourquoi É
action ne peut s'établir comme principe”.

Concept légal et concept social
Question:

La définition légale de l'infie
sas paradoxale?
A Desjardins:

Dans notre concept social, l'adultère est un
concept légal. L'individu qui trompe sa femme,
par exemple, ou pris à la tromper, est considéré
comme adultère, Cette définition légale est loin
de la réalité, puisque l'homme qui ne trompe
pas su lemme où vice versa est an individu Ti-
dele. IE y à plusieurs aulres façons de tromper
sit femme intérêt exclusif aux sports, au jeu.
aux voitures... voilà des intérèls qui briment les
droits légaux de l'épouse, mais qui légalement
ne mettent pas en doute la fidélité du mari.
‘La Fidélité c'est d'abord ta qualité de la rela-

tion entre un homme el une femme plutôt que
l'uxcdusivité géniale." Cee.
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Quand l'amour s’use
Question: peut-on admettre que le désir

s'use et qu'il se remplace par la tendresse?
J.Y. Desjardins:

Quand la tendresse ne s'alimente plus de
sirs érotiques, c'est une tendresse malade, qui

ite. En tant que thérapeuthe, j'ai constaté
qu'à partir du moment où le lien érotique dimi-
nue dans un couple, le lien affectif diminue
progressivement, parce que c'est l'alfectivité qui
nourrit l'érotisme. La diminution du lien éroti-
que signifie à plus ou moins brève échéance la
disparition de tout lien affectif. L'effondrement
du couple survient quand les gens ne s'aiment
plus”.

Question: peut-on parler alors d'infidélité
“légitime”?
|.Y. Desjardins:

Un couple s'aime véritablement si le Tien
érotique fait intégralement partie de ses rela-
tions. Une fois ces liens disparus, les autres
liens ne sont que des liens d'affaires, d'enfants
etc. Si une liaison survient alors chez un con-
joint vivant cette situation on ne peut plus par-
[ir d'infidélité, voili le côté paradoxal de la loi
du divorce. C'est peut-être la seule dimension
qui n'entre pas en jeu. Chez les Juifs. quand le
tahin dissout le couple, la première raison invo-
uée est l'absenee d'amour entre conjoints
hez nous, il faut prévoir des mécanismes

comme l‘adultère”
Question: l'in

saisonnier?
J.Y. Desjardins:

La liaison est souvent liée à une occasion
comme des vacances, un congrès etc. Il y aura
toujours des couples qui, pour une raison ou
une autre, auront des relations occasionnelles
comme d'autres feront des changements d'orien-
tation, ne se jugeant plus sur la même longueur
d'ondes”

      

  

 

 

 

  
  

  

délité est-elle un phénomène

  

 

 

 

 
Disponibilité et fantaisie
Question: Chez les individus qui trompent, n°4-
a-t-il pas une sorte de
disponibilité? J.Y. Desjardins:
Chez l'homme el la femme sexuellement forts,

la disponibilité est toujours présente au niveau
émotionnel mêmesi ele ne l'est pas rationnel-
lement, Le besoin érotique, sexuel. peut satisfai-
re sa tension de plusieurs façons: par le rév
l'imaginaire,un film érotique augmente le désir
par exemple. La sexualité se nourrit à plusieurs
sources même celles qui sont extérieures au
conjoint. On peut adopter, dramatiser la silua-
lion ou se dire que c'est normal.
Question: Si on est bien chez nous pourquoi

aller ailleurs? | Y. Desjardins:
Si vous mangez bien chez vous. pours uoi

aimez-vous prendre un bon repas ailleurs” Le
fait d'être bien chez soi ne signifie pas que si
l'on va occasionnellement ailleurs. on n'est plus
hien chez soi. Il nous manque toujours quelque
chose, ce qui explique pourquoi on nourrit sa
sexualilé diverses sourc On peul choisir
l'exclusivité de son partenaire mais on ne peut
choisir d'être nourri uniquement par ça” Ques-
tion: Comment envisager la meilleure relation
possible-pour un couple? J.Y. Desjardins
I n'existe pas derecetles bien sûr, mais il faut

reçonnaître que le problème de la relation ex-
tra-maritale pose davantage pour les 40-40 ans
que pour les plus jeunes. Ces derniers ne fon-
dent pas leur umon sur l'aspect sexuel, ils nese
marient pas pour faire l'amour et parce qu'ils
ont déjà vécu plusieurs expériences sexuelles
avant de se marier ils ont Fait un choix et dé-
couvert progressivement chez le conjoint des
qualités importantes, Cetle relation ne provoque
donc chez ces jeunes l'effondrement du couple
commechez les 40-50 ans,

“Enfin il est très fréquent qu'un couple se
laisse gagner par ce que fe wedle l'absence de
fantaisie. La Vie de couple devient monotone
L'aventure lait revivre de nouveaux moments.
on se permel de la créativité, En thérapie de
couple il m'est souvent arrivé de constaler com-
bien les couples sont axés sur leurs problèmes
Pourquoi ne pas fuire les mêmes folies” occi-
sionnelles avec son mari où sa femme plutôt
qu'avec un autre conjoint
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Ce qu’en pensent...
Jacques Boulanger

“Toul
que l'on

dépend de ce
entend par

tromper. Il faudrait pou-
voir définir ce mot au

départ car chacun possè-
de sa
personnelle.

111,477
BILLETS VENOUS

définition bien
Cerlains

3,309
AGNANTS

disent que l'on peut
avoir une aventure sans
vraiment tromper. D'au-
tres sont très stricts sur
ce sujet. Je crois qu'on
peut tromper par ven-
geance quand ça va mal
dans un couple. On peut
aussi être apparemment
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n billets se
termmnant par

918/750,000.
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9 ween 500,

fidèle mais romper mo-
ralement. Selon moi, il
existe un concours de
circonstances qui fait
qu'on peut avoir une
aventure tout à fait par
hasard et que ça s'arrête
là. Ainsi l'amour pour le
conjoint n’est pas touché.

‘Toutefois je ne crois
pas qu'un homme ou une
emme puisse avoir une
liaison qui dure un cer-
tain temps sans romper
l'autre conjoint. Toute
cette question concerne
d'abord le couple. Ce:
sont les deux qui peu-
vent définir ce qu'est
tromper pour eux. Et
ensuite, ils se doivent de
respecter les limites
qu'ils se sont eux-mêmes
imposées pour être heu-
reux ensemble.”

Louise Forestier

“Je ne crois pas aux
demi-mesures. Avec moi,
c'est tout ou rien. Ce
n'est pas lu peine de vi-
vre avec quelqu'un si
l'on a besoin d'aller con-
tinuellement chercher
autre chose en dehors de
la relation de couple. Il y
a deux possibilités: si
l'on ne veut pas s'alta-
cher à une personne en
sarticulier, on reste li-
we. Par ailleurs, quand
on décide de s'engager, il
faut que ce soil sérieux
et pour que cette union
vuisse durer. je crois que
fa fidélité est indispensa-
ble.

  

 

Lase postale 908. Place d Armes
Montréal H2Y 3JH. Qué Tél

“Je ne crois pas aux
excuses toules faites du
genre « j'étais ivre ». C'est
assez enfantin. Il y a
aussi l'excuse du renou-
vellement du couple. Là
non plus, je ne suis pas
d'accord. je pense qu'il
vaut mieux arrêter de
faire l'amour avec son
conjoint pendant deux
semaines si ça va moins
bien que de se prêter à
des mini-vengeances. Un
arrêt de quelques jours
suffit souvent pour faire
revivre des sentiments
qu'un couple croyait atté-
nués.”

Jacques Michel

“On peut aimer et
tromper bien sûr. Mais
attention, il faut apporter
plusieurs nuances. Je
crois qu'une longue liai-
son avec la même per-
sonne altère les senti-
ments pour l'autre con-
joint et souvent signifie
même la mort de l'a-
mour.

“Cependant, je pense
qu'un homme de 40 ans
Jar exemple. peut avoir
»esoin à certains mo-
ments de se prouver qu'il
peut encore plaire. Cela
n'a rien à voir avec l'a-
mour qu'il a pour sa
femme. Ainsi, une petite
aventure de temps à au-Z
tre, peut hui permettre de
reprendre confiance en |
lui et de retourner au-5
près de sa lemme avec
un amour encore pluss
grand.

5
>
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Clin d'oeil

au printemps

et à l'été
Texte Stéphane Moissan

Photos Jean-Paul Laliberté

Oui, la mode change et se ressemble
toujours un peu. Mais voilà que ce qui
nous charme et nous attire à la fois sont
des couleurs plus réussies, des motifs
plus inventifs et surtout des proportions
totalement renouvelées par leur am-
pleur, leur longueur. On change un peu
de style, c’est amincissant, raffiné, et ça
ressemble de moins en moins a la spor-
tive ‘à la garçonne’”.… Une mode plus
longue, mais souple, sans excès d'am-
pleur avec des détails naifs et amu-
sants, une mode qui dessine en douceur
la silhouette mince des années ’30.
On n’oublie pas pour autant les lon-

gues robes de jersey de coton, ni les ‘‘T-
shirt” moulants aux décolletés ronds,
carrés ou en V plongeants... Ces véte-
ments d’allure plus sportive mais raffi-
nés accentuent leur charme par leurs
teintes acidulées ou leurs broderies qui
donnent le goût du soleil et des plages.
Enfin, des modèles convenant autant

à vos coups de tête qu’à vos coups de
coeur; parce que la mode c’est un état
d'esprit surtout, parfois un déguisement
pour les plus jeunes ou un jeu pour
d'autres. La mode c'est aussi savoir
choisir entre le rigolo et le charmant. Il
existe toujours des vêtements ravissants
que la plus discrète des femmes pour-
rait porter. Il suffit de regarder ce que
Claudette et Anne, acheteuses pour les
magasins ‘Château’ portent aujourd’hui
et essaient, proposent aux femmes pour
la prochaine saison. Elles ne dessinent
pas leurs idées, elles les expliquent, les
adaptent pour les Québécoises et le
résultat n'est pas mal du tout!

 

   

 
 



 

Une mode qui change et qui charme
Texte Stéphane Moissan

Photos Jean-Paul Laliberte

La longueur des ouclets
nest pas cette saison, la
question la plus impor-
tante que l'on puisse se
poser, car apres tout si
vous êtes une femme in-
telligente la vôtre sera
celle qui vous ira le
mieux, bien équilibrée «1
accompagnée. Mais il
existe ict un phénomène
qui mérite de ne pas

 

Jasser sous silencez les
jeunes adoptent d'emblée
certaines modes, ils at-
ment où n'aiment pas un
style. Hs demandent aux
copains: OÙ as-tu trouvé
ce truc adorable?” Et le
nom esl lancé..

En 1959 s'établissait
rue Sainte-Catherine
ouest, une toute nouvelle

  

 

     

  

     
        

 

boutique Château” qui
fit fureur chez les 18-20
ans avec des pantalons,
des pulls, des T-shirt et
chemisiers plaisant au-
tant aux filles qu'aux
garçons. Tous les jeunes
allaient faire leur “tour”
au Château. Depuis, les
temps ont changé. en
1974 on retrouve 30 bou-
tiques Château” à lra-
vers le Canada. Et l'im-
portant aujourd'hui, reste
de conserver ses jeunes
clients qui ont mainte-

5 : 3
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nant 30 ans.
Car tout le monde

vieillit. Trente uns, n'est
pas vieux, pensez-vous,
mais qui n'a pus envie
nn jour ou l'autre de
jouer la sophistiquée,
d'évoluer vers une certai-
ne féminité sans oublier
l'originalité. Et pour cela
il faut beaucoup de re-
cherches, de voyages à
travers les principaux
centres de fa mode,
(Paris, Londres, Madrid
etc | el cette tâche re-

  

  

0 ET PLUS

vient aux deux jolies
femmes que nous avons
choisies comme manne-
quins, Anne of Claudette,
deux acheteuses pour le
“Château”. Elles doivent
savoir bien miser, avoir
du [lair pour trouver ce
qui plaira à nos Cana-
diennes.

Comme les fitles de
leur génération, Anneet
Claudette croient qu'on à
besoin d'aisance et de
décontraction. Leur prin-
cipe? La mode n'a pas de

TERYrN 4-3AAAAUTA
= © Filtres © Produits

© Accessoires © Conseils

© idées © Gaieté ® Service
© Bonne humeur

loi: on s'habille pour se
faire plaisir, selon son
humeur. Elles ne cher-
chent pas à imposer un
style, elles suggérent, ol.
les adaptent et cherchent
à offrir une mode prati-
que pour femmes d'ac-
tion. Elles veulent conti-
nuer d'habiller celles qui
sont devenues comédien-
nes, secrétaires, avocates
cle... comme l'étudiante
Depuis les dernières
années, cien ne prouve
qu'elles aient eu tort
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Magnifique chaise flottante avec toute
commande d’une piscine de 15’ et plus.
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Si vous êtes trop maigre ou

-- trop gras... si votre apparence

| hysique est une raison de gêne,

à la plage ou ailleurs... Voici

votre chance de remédier à cette
situation. Vous aussi vous pouvez
avoir un corps solide et athléti-

BEN WEIDER quement musclé.

Entraîneur des pus célèbres cham-
pions, le Prof. Ben Weider vous dit: “Le
succès et la popularité dépendent en
rande partie de l'apparence physique,
on, si vous voulez être toujours en

forme et devenir populaire dans votre
entourage, vous devez vous bâtir un

physique fort, Saisissez cette occasion.

Remarquez Ja transformation du
corps de mon élève, Henri DeCourcy et
suivez son exemple. Vous en ferez
autant.”

t A gauche: Maigre et
débile, Henri DeCourcy
esait à peine 100 Ibs.

Een désir de devenir
musclé était incontesta-
bie, Je l'ai aidé à réaliser
son rêve.
A droite: Henri DeCour-

cy s'est formé un physi-
que lui ayant permis de
remporter les titres en-
viables de M, Montréal
et de M. Canada de l'Est.
Sa transformation est un
exemple à suivre.

ITES-EN AUTANT!

C'est facile! Dans l'intimité de votre propre foyer, pratiquez à
votre gré les exercices que je vous indiquerai dans mes cours gratuits.
En peu de temps vous serez fier des résultats, Votre âge et votre
carrure actuelle n'a aucune importance.

Pour recevoir votre cours GRATUIT, avec mes magazines “Santé
et Force”, plus circulaires explicatives et
instructions, postez aujourd'hui même le cou-
pon ci-bas avec .25 peur frais d'envoi. C’est

gune valeur de $300 que vous recevrez
5 GRATUITEMENT.

SU
Méthode Weider, Dept.
2875, Bates Rd, Montréal 26, P.O.

Ci-joint .25 pour frais d'envoi. SV.P, m'envoyer votre
COURS GRATUIT sans aucune obligation pour pid

NOM …..….....u-vossesseseneasansescen ven sensenrere

Adresse.

Ville

A

  

   

  

    

  

 

 

       
  

  

  MESDAMES, ATTENTION! Yous pouvez gagner ou pérdre du poids.
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Un risque calculé:
l'achat d'un système de son

Par

Miche
Vadeboncneur

ES
1

  

 

L'achat d'un sy
n est une of

cale qui requiert
souvent une véritable
enquête de la part du
consommaleur, surtout
pour en arriver à un
choix judicieux. Il y à
des centaines de mar-
ques sur le marché, mais
plusieurs ne valent pas
ce qu'on y investisse. La
majorité des amateurs de
musique ne connaissent à
peu près rien en électro-
nique el deviennent la
proie facile de vendeurs
peu scrupuleux.

H ne s'agit pas decriti-
quer ou de vanter une
marque plus qu'une au-
tre, mais simplement de
mettre le lecteur dans la
bonne voie

  

Acheter du bois
ou du son?

La première tentation
d'un acheteur d'un syste-
me de son c'est de re-
chercher le “bargain”
d'un emsemble de
$250.00 a $300.00 Ou en-

   

 

core, st de se laisser
impres nner par un

meuble.

Dans le cas du meuble,
il faut se dire que 30.
du montant investi paicra
le bois et le travail d'é-
bénisterie.  L'amplifica-
teur et la table tournante
de ces meubles sont fa-
briqués à forfait par des
compagnies inconnues ou
non spécialisées dans le
domaine, Résultat, les
composantes  électroni-
ues, sont de piètre qua-

lité malgré Jeur apparen-
ce. Le stéréo à modules à
prix modique offre un
Joli coup d'oeil mais c'est
sa seule qualité. C'est un
système qui ‘’joue” fort
mais reproduit très mal
les sons

 

M. Mimo Rotondi présente quelques colonnes de son.

Une bonne garantie
Par conséquent, pour

être “sérieux, il faut
investir un minimum de
Ss0W.00, incluant diverses
réductions. Mime Roton-
di explique: “En général,
on réduira le prix de 10
a 20. selon les marges
de profit que nous laisse
le fabricant, Ce minimum
comprend un amplifica-
teur combiné avec un
radio AM-FM d'une puis-
sance de 12 walts, RMS,
une table tournante avec
cartouche magnétique, et
deux haut-parleurs ap-
wopriés. La distorsion de
l'ampli devra être de
moins de !'. et la sensi-
bilité du récepteur sera
en dessous de 2 milli-
volts.

 

 

L'umplificaleur et la
table tournante d'un sys-
teme de qualité seront
garantis pour un ou deux
ans, landis qu'un système
à prix modique ne sera
garanti que pour deux où
trois Mois.

 

 

la patrie
Journal fondé en 1879, publié par la Compagnie de Publica-

 

tion de La P Li

 

  

  

Burecteur de la publicité nationale

au 3018 est, rue Sherbroo
| 401. Impeime par l'imprimerie Montreal-Granby Press

 

edachion Manuel MAITRE
“Gilbert BOISVERT vy

Directeur artistique: Denis LAJEUNESSE

Directeur promotron Relations publiques Claude LEGER ‘
Directeur publicite focale Yvon TREMBLAY

4 Onrecteur adjoint publicite locale Pierse TRUQEAU
Prix de l’exemplaire 30° au Canade et 35° aux États- 
Unis. Livré à domicit

 

le 30+.

2SITTERRNSESWgs
ANvosta then eetSot wpe

2

i
amped bangà =

De beaux ongles
...Car vous neles
rongerez plus!

Tron petites semaines et vous

aurez de beaux ongles, longs et
durs. Avec Stop n° Growit, jamais

plus vous ne les rongerez. De la
volonté en bouteille, jusqu'au bout
des doigts. Stop ‘n Grow est trans-
parent, vous pouver mème l'ap-
pliquer sur le vernis. Vous aures
des mains adorables, aux ongles
longs et élégants, ce dont vous
avez toujours révé. Avec Stop ‘n
Cirow, vous ne rongerez plus vos
wngles. Satisfaction garantie ou
argent rems pur Mentholatum,
Fort bre, Ontario

stop ‘n grow
‘DANS TOUTES LES PHARMACIES

La qualité
Al Laut aussi se mélies

des pros noms. Ce n'est
pas parce qu'une compu
gnie vend des appareils
a tonne qu'on peut se
fier à ses marchandises
Un “abricant reconnu
pour la qualité de ses
amplificateurs peut fabr-
quer des haut-parleurs
de gualité médiocre. En
général, un bon système
se compose d'éléments
provenant de divers f«-
ricants, contrairement «
ce qu'on peut penser. |
faut aus voir équili-

  

  

 

  
  
   

 

    

 

brer le ème de son
de façon ce que les
composantes soient d'éga-
le quali L'amplific
teur le plus perfectionné
ne donnera pas de ren-
dement, jumefé à une
table tournante médiocre
ou avec d haul-par-
leurs de qualité inférieu-
re.” Pour faire un bon
choix, il ne faut pas
craindre de s'informer et
de réfléchir avant d'a-
chetert”
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Le coeur du système
par Miche! Vadeboneoeur

Le coeur d'un système de son, c'est
l'amplificateur. Choisir un ampli, c'est
acheter des watts de puissance qui
alimenteront les haut-parleurs avec un
minimum de distorsion. On entend
souvent: “Pourquoi acheter un amplifi-
cateur puissant alors que mon salon
est tout petit et que je ne pourrai pas
l'ouvrir à cause des voisins?” La rai-
son est que plus un ampli produit de
watts pour nourrir les haut-parleurs,
plus le son reproduit sera naturel, et
ce à bas volume. Plus les notes basses
seront fidèles et plus les notes hautes
hautes seront pures

 

Le bon watt

Le watt est nnc mesure de puissan-
ce. Par contre, il faut savoir qu’il exis-
te des sortes de watts, dont la valeur
change. Un peu comme dans l'exemple
du gallon américain plus petit que le
gallon canadien.
On utilise surtout ces quatre sortes

de watts: le watt R.M.S.. te watt Peak,
le watt LHF. et le watt IP.P. Le watt

Le dilemme

le plus “räcé” qui mesure le plus effi-
cacement la valeur d'un amplificateur,
c'est le RMS. Par exemple un ampli
de 12 watts RMS. par haut-parleur
vaudra: 24 walts Peak, environ 36
watts HF. et un généreux 48 watts
LP.P.

Il faut pouvoir reconnatre les bons
wills de ceux qui ne font que jeter de
la poudre aux yeux.

Pour plus de
précision

Le minimum acceptable serait de I2
walls RMS. mais selon Mimo Roton-
di, le consommateur moyen achète
surtout dans la classe des 30 watts
R.M.S. Un système équilibré de cette
catégorie revient à environ $800.00.

Un amplificateur de grande préci-
sion est équipé de résistances ayant
une marge d'erreur de moins de 5%.
En stéréophonie, acheter plus de watts
nes! pas une erreur, mêmesi la salle
d'audition est petite

de la table tournante
par Miche! Vadeboncoenr UN minimum de bruit de

f rumble. Le
est simple,

mieux équilibré. L'entrai-
nement se fait par cour-
roie, ce qui réduit ronsi- mé
dérablement le rumble”
La table automatique:

“Un mécanisme comple-- de
xe commande le bras et

ond et de
méranismeLe dilemme, dans l’a-

chat d'une table tournan-
te, r'est de choisir entre
l'automatique et lu ma-
nuelle.
La table manuelle:

“C'est celle qui donnera
la meilleure lecture avec

 

Le choix le plus difficile à faire, celui des haut-par-
leurs.

 

DU 29 MAI AU 2 JUIN (DIMANCHE INCLUS )

Mercredi à vondred. 2 h 30 et 8h pm.
Samedi, 10 ham., 2h 30etBhpm.
Dimanche, 1 h 30 et 4 h 30 pm.

TOUS LES SIEGES SONT RESERVES

$2.00 $3.00 $4.00
AU FORUM, MTL TRUST (PVM)
ET SAUVE FRERES IN 
 

   

la tombée des disques.
L'équilibre du bras est
done plus difficile a con-
server en permanence. A
cause des nombreux

éranismes, et de son
entrainement à poulie, le
bruit de fond de ce type

table est d'environ
20. supérieur à la ma-
nuelle”

 

La cartouche
Rajoulons: plus le pla-

teaest pesant, plus il
tournera régulièrement.
Le nombre de pôles que
comporte le moteur à
aussi son importance.
Plus il y a de pôles el
plus le plateau gardera
une  vilesse constante.
“Une bonne table renfer-
me un moleur d'au moins
quatre pôles, mais rertai-
nes tables de luxe en
comptent jusqu'à 48.
La rartouche: be systè-

me à bon marrhé sera
équipé d'une rartouche
véramique. Un système
de qualité, il faudra exi-
ger la cartouche magnéti-
que. Une bonne cartou-
the produira de 20 à
20,000) hertz pour un
bruit de fond de plus ou
moins 2 db. {décibels].

 

Le coeur d'une chaîne
stéréo: l'amplificateur.
(Photos Jean-Paul Lali-

berté]

 

 

Les
bonnes
marques
Cetle liste s'est faite

en collaboration avec
M. Mimo Rotondi de
Sonax. Elle n'est pas
compléte, mais peut
servir de guide pour
un premier achat.
Les amplificateurs:

Marantz, Kennwood,
Pioneer, Sherwood,
Fisher, Crown, Ha-
mond-Kardon, S.A.E.,
Phase Linear, Macin-
tosh, Radford, Quad.
Haut-parleurs: J.B.

Lansing, Dynaco, Tan-
noy, Electro Voice, B
& W, Goodmans,
K.L.H., A.D.C., E.5.5.,
Advent, LM.F., Rad-
ford, A.R., E.P.1.
Table tournante:

automatique: Dual,
Elac, Lesa, P.E., Gar-
rard, B.S.R.
Table tournante:

manuelle: Thoro Tho-
renz, Lenco, Connois-
seur, Eraé,
Cartouches: Shure,

Adc, Empire, Ortofon,
Stanton, Pickering,
Audi Technica.   
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DECLARE D'INTERET PUBLIC

AUX COURS DE JOUR

L'INSTITUT TECCARTDISPENSE
LE PROGRAMME OFFICIEL

No 243.03
ENSEIGNEMENT SUBVENTIONNÉ

CONDUISANT AU
DIPLÔMED'ÉTUDES COLLÉGIALES

AVANTAGES:
1—Les 6 sessions du cours professionnel normale-

ment échelonnées sur 3 année. scolaires sont
comprimées en deux années au Teccart en aug-
mentant le nombre de périodes de cours par semai-

ne et en portant la durée de l’année scolaire à 11
mois.

2—Même si l'enseignement tient compte des tubes

électroniques conventionnels, Teccart insiste da-
vantage sur les semi-conducteurs et les circuits
intégrés.

3— l'équipement, les guides de manipulation et les

nouvelles méthodes d'analyse en laboratoire, assu-
rent une meilleure formation avec un sens pratique
plus dévelopné.
 

PROSPECTUS
FOURNI SUR DEMANDE
526-0493   

INSCRIPTION; Pour s'inscrire it fout fournir les
documents qui établissent l’étigibilité de l'élève pour le niveau col-

légial et remplir la formule d'inscription de l'Institut Teccart.

EXAMENS D'ADMISSION : Les candi-
dats sont invités à passer l'examen d'admission, le lundi 6 mai
1974

INSTITUT TECCART
3155, rue HOCHELAGA, MONTRÉAL

cede postal H1W 104

[1YR71]

DÉCLARÉE D'INTÉRÊT PUBLIC

EN VERTU DE (A (Of DI { ENSEIGNEMENT PRIVE

   



 

Freesealand ou la naissance d'un paysartificiel!

  

 

Si vous êtes actuellement cou-
verts par la Loi du salaire mini-
mum, lisez ceci. C’est pour vous.

NOUVELLE HAUSSE
DU SALAIRE MINIMUM

L'ordonnance Jénérale no 4-
1972 a été amendée pour prévoir

| ure nouvelle augmentation du
salaire minimum.

La Commission du salaire mini-
| mum a adopté le 28 mars 1974 une

modification qui favorise les sala-
riés. Cette modification prévoit les
taux minima suivants pour tous les
salariés actuellement assujettis au
salaire minimum.

GOUVERNEMENT
DU QUÉBEC

COMMISSION
DU SALAIRE
MINIMUM 
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SALARIÉS
DU QUÉBEC:

NOUVELLE HAUSSE
DU SALAIRE MINIMUM!

Nouveaux taux du salaire minimum à compter du 1er Mai 1974.

Semaine normale
(45 heures ou moins) (au-delà de

Heures supplémentaires
heures de travail dans

une méme semame }

 

Salariés de 18 ans

 

Par Jean-Pascal Lion

Utopie, grande farce,
ou un nouveau “rackel”
à l'échelle internationa-
le? Je ne saurais le dire,
mais je me méfie énor-
mément. Un communiqué
reçu récemment au jour-
nal nous annonçait la
création d'un nouvel état,
apolitique, paradisiaque,
neutre, dont la monnaie
serait le “free” et la lan-
gue l'Espéranto. Sun ter-
riloire? Une île artificiel-
le construite en dehors
des eaux territoriales. au
large de la Côte d'Azur
française et de la Riviera
italienne!
Dans une prose alam-

biquée, les responsables
du projet mélent dans un
même sac des éluns
humanitaires de fraterni-
té planétaire et des ap-
pels aux promoteurs
immobiliers: des proles-
tations de justice sociale
et des incitations à faire
partie d'une caste de
privilégiés.
Leur système qui se

pique d’édifier une terre
de liberté prône une
méritocratie où les critè-
res de succès ont des
couleurs ‘’vert-dollar”.
Etrange, troublant, in-

quiétant. “Bizarre, bizar-
re”. comme dirait l'autre
On nage en plein socia-
lisme utopique des belles
années du siècle passé
Saint-Simon et Fourrier
doivent se retourner dans
leurs tombes. Rabelais
aussi d'ailleurs. Car
Freesealand, c'est I'Ab-
baye de Thélème et une
Phalanstère lafois.

 

En tout cas, je ne mar-
che pas. Et si un jour, on
vous sollicite pour deve-
nir un V.LP.. un citoyen
de Freesealand, moyen-
nent un ‘’petit’2,000 (!)
méfiez-vous! Même si
l'on vous fait miroiter
qu'il n'y a pas d'impôts,
pas de voitures, pas de
pollution à Freesealand.
ême si l'on vous attire

en vous promettant de
vous faire découvrir sur
ce bout d'ile tous les
charmes de la vie lerres-
tre réunis en un même
lieu: geishas, danseuses
de tamouré, joueuses de
flûtes romaines. Et pour
les pervers, on parte
même de reproduire un
“bouge” de Singapour: si
cette ile artificielle re-
présente pour certains
une idée du paradis. moi
je coule le projet.

 

et plus $2.10/l'heure $3.15/l'heure

Salariés âgés de ’ SLS. ÊTATO-KOLONIO
moins de 18 ans $2.00/l'heure $3.00/l'heure DE LIBERMARLANDO
 

Entrée en vigueur: ter mai 1974.

Ont rod aux rêmes (aux Dans les dhôlatiors les
Que ies sutres saisiés mosns $0 30 pour ci
pour ces mêmes salariés sont cmmués de $045 pour chaque heure

qui reçoment habéi ce
heurs de la sémang normaie de 45 heures Les Laur de salsw@ mnsmum

suppiémentare tau-deié de 45 heures Je travel)

Dans lindusine de la chaussure. l'employeur à drof d'embauche pour une pérsode de 40 jours des seisnés à |essa
La proporion de ces saierés ne dud pas déptéser 10% du loiai du personnel Be producton Ces seisnée peuvent être
remundres aux taux du salase memum Mons 10%

A

e      

 

À cause de la gréve des Postes, un grand nombre d'employeurs concernés
n'auront pas reçu, avant le er mai, des renseignements que la Commission du
salaire minimum leur @ adressés sous enveloppe.

Cependant,il y a lieu de présumer que tous les employeurs savaient, en avril,
qu ‘une nouvelle hausse du salaire minimum allait entrer en vigueurle Ter mai
974. Les nouvelles diffusées à ce sujet, par les média d'information imprimées

et électroniques, furent très nombreuses.

Tous tes bureaux de la Commission du salaire minimum sont à la disposition
des employeurs (comme des salariés) s'ils ont besoin de précisions ou de détails

& SACsBernie) 1oRh otRIASURI 3 ya(SISARI LAE IERTh HA COZIEESOOTE HER-
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SCS ÉTATO DE LIBERMARLANDO

« FREÉSÉALAND »
« Word Gold Key VIP Club C9 »
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Le passeport d'un ‘citoyen’ de Freesealand, rédigé
en Espéranto.

 



 

Nos femmesont dédaigné

l'homme-gros-lot
par Michel

Vadeboncoeur

Même en 1974, il sem-
ble que les femmes ne
savent pas comment ‘uti-
liser” un homme. C'est
du moins ce qui ressort
d'une courte enquête
menée au Salon de lu
Femme. On demandait à
ces dames ce qu'elles
feraient si elles avaient
le bonheur de gagner à
un lirage un gros ol qui
serait ni plus ni moins,
homme en chair et en os.

Surprise, la majorité
d'entre elles semblait ne
jas savoir par “quel
sout” résoudre le problè-
me. Luc Desmarais, gra-
phiste à Radio-Canada,
était le gros lot lors d'un
tirage, organisé par des
copains de travail. ‘Au
tout début, c'était un gag
entre amis. El puis on
s'est dit pourquoi ne pas
poursuivre le gag et pro-
céder à un véritable tira-
ge. L'idée a fait son
chemin au point qu'en
six jours tous les billets
étaient vendus.

 

Un homme
sous-utilisé

Le vendredi du tirage.
Rosita Salvador ‘’gagne”
l'homme. ‘Comme elle
n’était pas présente. il
fallut. pour suivre les
règlements du concours.
procéder d'une autre
açon. “Alors on m'a
vendu à l'enchère pour
$50, el c'est Minou Pe-
trowski qui prit ‘’posses-
sion” de moi. Elle me fit
d'abord cadeau de ma
fin de semaine. en me
rendant ma liberté.
Par contre. je devais

me tenir à sa disposition
dès lundi matin. Je pou-
vais m'imaginer n'impor-
te quoi, brossant les
planchers ou lavant les
murs. Elle m'emmena
dîner au reslaurant et-me
rendit ma liberté tout de
suite après, ‘et ce. pour
la semaine” On a donc
affaire à un gros lot sous-
utilisé. Je suis sûr que

si le premier prix avail
été une machine cou-
dre ou une lessiveuse,
aucune de ces dames ne
se serait désistée.

24 heures sur 24
Pour une lemme, sur-

tout si elle est marice,
gagner une homme à un
tirage c'es! embarrassant
à ramener à la maison.

Lise Lapierre, journa-
liste, prétend (sans pré-
tention] qu'elle l'aurait
utilisé sept jours par
semaine. 24 heures par
jour.

Mais, voilà, un règle-
ment du concours pré-

  

  

 

Huguette Laporte,
relationniste pour Mol-
son: ‘Tout bien réfléchi,
je l'aurais invité à la
maison pour lui faire
partager notre vie fami-
iale. Et puis, je pense
que j'aurais été flattée
de sortir avec deux che-
valiers servants, mon
mari et Luc Desmarais.”
1 ; a aussi cet homme

qui doit parfois avoir des
roblèmes conjugaux
‘Moi, avoir gagné l'hom-
me-gros-lot, je l'aurais
refilé à ma femme pour
avoir la paix pendant
une semaine...

 

Une étudiante: “non à l'homme oui, au voyage"

voyait que l'homme-gros-
lol ne devait pas être
surutilisé au point de
menacer sa santé physi-
que et morale,
Une dame dans la fou-

le, séparée depuis peu,
m'avoue qu'elle aurait
peut-être passé la semai-
ne idéale de sa vie. ‘Je
ne l'aurais pas épuisé à
faire la bonne de ména-
e. Non je lui aurais
demandé de sortir. de
m'amener au restaurant.
afin de m'évader du
train-train quotidien.

J'aime mieux
———de voyage

Une étudianle à l'uni-
versilé. A choisir entre
le voyage du tirage de la
Patrie et un homme, je
choisis le voyage.”

 Lise Lapierre: ‘24 heures sur 24"

  
  

  

  
  

    
  

  

 

   

MONTRÉAL
3185,rue Hockelaga
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SUR LA PLAZA ST-HUBERT, C'EST PLACEAU SOLEIL!

  
Le Plaza St-Hubert, le plus grand centre commercial avec ses 400 magasins. est très fière d'inviter sa
nombreuse clientèle à magasiner au solsil du printemps et profiter du plus grand choix de marchandi-
ses.
En guise de remerciements, tout rôcemment la Plaza St-Hubert terminait une première promotion de

la nouvelle saison, en remettant comme prix un voyage pour 2 aux Bahamas, par avion, avec séjour de

deux semaines aux appartements Grosvenor Court de Paradise Island, par Skylark.
Sur la photo, nous apercevons au centre Mile Francine Wathier, l'heureuse gagnante, entourée de
gauche à droite, de Messieurs Martial Crête, président du Centre du Rasoir Électrique et président de
la Plaza St-Hubert, Pierre Létourneau, gérant de United Stores et président du comité de promotion de

Bouthillier, directeur des ventes de Vacances Skylark, Madame Rolande Pa-
et M. Henri Brisebois. gérant de la succursale Travelaide surla Plazs.

Félicitations à la toute jolie gagnante Francine Wathier, qui avait effectué, pourl'occasion, ses achats
à la maison Reitman’s.
Et à tous, bonne chance, pour ia prochaine grande promotion.
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Faire un potager
se lancer dans une à
ture passionnante. R
ser une telle entreprise
n'a rien de rien de très
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Le “BUL’MASK” Nelly de Vuyst

est une méthode révolutionnaire des soins es-
thétiques.
— LIFTING
— EFFETS IMMÉDIATS
— RÉSULTATS DURABLES

 

     

 

   

 

Le “BUL'MASK” est distribué par Molly de Vuyst

4937 ouest rue Sherbrooke 489-4011   
  
 

MEMBRE DE L'ORDRE DES NATUROTHÉRAPEUTES

DE LA PROVINCE DE QUÉBEC INC.

Rolaxorium De Montréal

Apprenez à démystifier les scienc aranormales à notre Institut dont le but

est: LA RECHERCHE, LA SANT# et BIEN-ETRE physique et moral de tous

les gens. Nous pouvons certes viius aid ans ces domaines. Arrêter de fumer.

rhumatisme, nervosité, seca. obéilfité, thérapie de groupe, drogue, psy-

cho-analyse” ;
® Dr Normand Cartier — Dr F flévault-Massaro — Dr Sylvie Joyal ®

HEURES DE BUREAU DE 9 H A.M. À 10 HP.M.

DU LUNDI AUS EDI INCLUSIVEMENT

MONTREAL,P.Q. (514) 844-4436
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compliqué. D'abocd il
faut cultiver les légumes
que votre famille aimeru
manger. Ensuite, estimer
à sa juste valeur, vos
besoins et vos capacités
Un jardin géant ne fera
que vous décourager. Un
jardin de 4 par 20 est
ien suffisant pour com-

mencer. Ne soyez pas
déçu si vous ne pouvez
disposer que d'un empla-
cement de 4 par 10, c'est
étonnant tout ce qui peut
pousser dans un espace
mêmelimité.
Choisir l'emplacement

en fonction du soleil —
jamais au nord d'une
hatisse — et de la qualité
dit sol. Dans 90% des
cas, il faudra rajouter un
bon mélange de terre de
surface (sable et terre
noire) surtout dans le cas
des nouvelles construc-
tions.

Le bon engrais
Gaston Charbonneau,

un expert jardinier, re-
commande de tracer un
plan du potager avant de
semer. Encadrez le pota-
ger de planches et après
avoir enlevé environ 10

 

ouces de votre terre
‘médiocre”  remplacez
cetle couche par de la
bonne terre. Elle se vend
en sac ou au camion.
Pour plus d'efficacité,

il faut choisir l'engrais
chimique.
La fumier où l'engrais

organique doit être ré-
pandu à l'automne pour
être efficace au prin-
temps tandis que l'en-
grais chimique s'applique
au moment des semis,
soil le ler mai environ
dans la région de Mont-
réal et le I5 pour les ré-
pions plus froides des
Laurentides.

— TTT,TTT—ewe TREE

Préparez votre potager
L'orientation

Contrairement a te
qu'on peut penser, Une
terre de roches dans les
régions (roues est un
avantage, car te soleil
réchautte les pievres qui
pendant la nuit jouent le

rôle de chaufferette. Ce
sont des terres de pri-
mour. Les terres de sable
au contraire gardent tou-
jours tune cerlaîne frai-
cheur et ralentissent la
pousse )
I faut planifier son

jardin en fonction de ce
qui sera semé, ob de la

'réquence des récoltes
Bar exemple. on peut
compter «eux ou trois
récoltes de radis. d'épi-
nad et de laitue. Pour
une récolte continue, il
faut semer la moitié de
l'espace réservé et semer
l’autre moitié plus tard.
Dans votre plan, il faut
aussi tenir compte de la

taille des plantes. Le ble
d'inde qui atteint sx
prods se seme an lond iin
potage pour ne pas
ombraget la laitue où lu
radis

Semences ou plants

Les plants de tomates
se plantent à tous les
dieds, si vous util «de
‘engrais chimique, eb st
vous prenez la peine d'é-
claircir le feuillage des

Les légumes se-
is en pleine terre se

plantent ordinairement
en rangée Chaque envr-
loppe de semence donne
le mode d'emploi appro-
wrié. IL suffit de s’y con-
ormer.
En ce qui concern

certains plants, dont la
croissance est assez len.
te. comme les tomates et
les piments, on les achè-
te à la douzaine chez le
jardinier maraicher Ou
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Il n'y a pas d'âge pour commencer un potager. L'expérience
des enfants au Jardin Botanique le prouve. C'est étonnant
lout ce qui peut sortir, méme

 

 

son d'Honneur. Sur la
à droite: Jean-Claude

Sceaux.

fondaleur; Gilles Vinetle,
Tramta, Grand Imagier; Maurice Cusset; le Dr Samuel
Letendre, Grand Maitre et Me Morris W., Garde des

Intronisation à la ‘Confrérie

des Oenophiles du Québec”

ALty  
Le Grand Conseil de la Confrérie des Oenophiles du
Québec tenait récemment son chapitre au restaurant
Les Chenets à Montréal. Au cours de la réunion,
Maurice Cusset du “Vert-Galant™ ful intronisé Echan-

hoto, apparaissent de gauche
enogens, Grand Chancelier-

rand Echanson; Allred   
 

BUREAUX

 Carrière & Sénécal
OPTOMETRISTES

sacques

SENECAL od. SENECAL.od.

576 ent, rue Ste-Cotherine — Suite 214 — Mentréel 132

POUR RENDEZ-VOUS: 288-2211   
 

‘un tout petit jardin.

encore si vous avez le
temps et l'espace, il faut
semer à l'intérieur dans
des pots ou dans des boi-
tes.
Pour ceux qui cultive-

ront dans une région
froide, il est toujours
préférable de choisir des
plants et des semences
ybrides. Une telle plan-

té résiste mieux au Troid
et aux gelées hâtives.
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Exceptionnellement

cette semaine,
au Salon de la Fem-

re, au kiosque Domi-
nion
de
Ma
remettre un bon d’a-
chat
Dominion. C'est Loui-
se Désaulniers, con-
seillère en diététique
bien connue, qui a
remis le bon de $25 à

dame L. Robert de
Ville d’Anjou qui a
envoyé une recetle
typiquement québé-
coise, le

ma

du v

c'est

Place Bonaventu-

que la gagnante
notre concours
Recette s’est vu

des magasins

âté marin
ieux Québec.

! vances dE‘ Domiwion
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“MA RECETTE”

UUVŒX0SE CSS VTT RM HE"

ONCOURS

Texte: Suzanue-Marie Roy

C'est presque devenu
ou sinon complètemenl
devenu une mode et sur-
tout une nécessité de
prendre un grand soin de
su peau aujourd'hui!
Bien des femmes en ont
fait une made, presque
un prêt-à-porter, si bien
qu'elles exagèrent et s'a-
biment la peau. Le trait
de leur sourire esi-il un
peu trop marqué, qu'el-
les s'empressent de s'ap-
pliquer sur le visage tou-
tes les pommades el lous
les onguents imaginables.
Est-ce la meilleure
façon de se garder jeu-
ne?

Voici maintenant une
quinzaine d'années, Mme
Irma Shorelle avec l'aide
de son père, un chirur-
gien esthétique connu et
adulé par le monde
d'Hollywood, a fabriqué
une crême, toute spéciale
nommée Contour 35
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Irma Shorell... a-t-elle 27
ans, 32 ou 34 ans tout au
plus? En fait, elle a véri-
tablement 48 ans bien
sonné!

Grâce à cet élixir de
jeunesse, son entourage a
alors pu remarquer la
transformation de son
visage en l'espace de
quelques semaines seule-
ment. Avec l'aide de son
mari, elle le mit donc sur
le marché.

votre peau!
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Ce produit étant spé-
cialement destiné à la
femme plus âgée, Irma
entreprit donc de créer
une autre formule pour
les jeunes filles.

Comme toules les au-
tres compagnies de cos-
métiques, Irma aurait pu
se lancer dans la fabrica-
tion d'ombre à paupières,
d'huile, de fond de teint.
Mais elle n'en fit rien,
désirant uniquement con-
server aux femmes leur
beauté naturelle. En uti-
lisant ces produits dispo-
nibles chez Holt Ren-
frew, vous évitez les ri-
des et l'affaissement que
l’air pollué, le soleil et le
vent attaquent continuel-
lement. Choisissez donc
les produils que vous
préférez, mais soyez cer-
laine d'appliquer d'abord
un traitement qui proté-
gera votre peau et la
gardera fraiche tout
comme celle de Mme
Shorelle qui maintenant
âgée de 48 ans en paraît
25! Impossible? Essayez!

Pour participer à ce concours bi-mensuel, n'oubliez pas de nousfaire parvenir vos recettes.
En plus de voir sa recette publiée dans le journal, la gagnante recevra un magnifique panier de

provisions, d'une valeur de $25. Profitez de nos recettes et faites-nous parvenir les vôtres. Ecrivez-nous dès

RE 8 TIC > 53" Lu + -

aujourd'hui à: Concours Ma Recette, La Patrie, 3019 est, rue Sherbrooke, Montréal H1W 1B3.
Les participantes abandonnent tous leurs droits sur leurs envois et les recettes non p

seront pas retournées. Conservez précieusement les recettes de La Patrie: vous pourrez les relier dans un
album pratique que nous vous offrirons bientôt à prix d'aubaine.

ubliées ne
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Recette gagnante

PÂTÉ MARINDU VIEUXQUÉBEC
>
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1 livre de poulet ou de dinde
1 livre de pore en cubes
1 livre de boeuf encubes
Sel et poivre au goût
1 oignon moyen tranché fin
1 c. à table de persil haché fin
1 c. à thé de sarriette

PATE

1 1/2 tasse de farine
1 1/2 c. à thé de poudre à pâte
Eau froide pour humidifier

PREPARATION

la sarriette et l'oignon. Pr

 

Couper la viande en petits
cubes. Mélanger et assaisonner
avec le sel, le poivre, le persil,

arer
la pâte en mélangeant la farine

et la poudre à pâte et ajouter
suffisamment d’eau froide pour
obtenir une belle pâte. Séparer
en deux parties. Abaisser a 1/2"
d'épaisseur chaque partie. Dé-
poser la moitié de la viande
dans le fond d’une casserole
émaillée ou épaisse. Couvrir
d'un rang de pâte. Pratiquer
une incision au centre de la
pâte. Déposer le reste de la
viande et le second rang de
pâte. Pratiquer une incision au
centre de la pâte.
Verser de l'eau bouillante

jusqu'à la surface de la pâte.
uire au four 400 degrés F.,

jusqu'à ébullition de l'eau et
réduire la température à 200°F.
Cuire environ heures.
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PETITS PAINS CHAUDS
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ser la pâte sur une

Préparés d'avance et dorés à la
dernière minute
2 c. à thé de sucre
1/2 tasse d'eau tiède
2 enveloppes de levure sèche active
4 tasses de farine Robin Hood
3/4 tasse de lait
1/2 tasse de sucre
1 c. à thé de sel
1/2 tasse de graisse
2 geuls

issoudre 2 c. à thé de sucre dans
une 1/2 tasse d'eau tiède dans un
rand bol réchauffé. Saupoudrer là
evure sur l'eau et laisser reposer
10 minutes; bien brasser. Déposer la
farine par cuillerées dans une tasse
à mesurer sèche ou l’y verser. Ega-
liser au bord de la tasse et verser
sur du papier ciré. Faire frémir te
lait, ajouter sucre et sel. Laisser
tiedir. Ajouter à la levure dissoute
le mélange de lait (iède, la graisse,
les oeufs el 2 lasses de farine. Bat-
tre au batteur à oeufs Jusqu'à ce
que la pâte soit lisse. Ajouter 2 tas-
ses 1/4 du reste de le farine gra-
duellement. Si nécessaire, ajouter
assez de farine pour faire une pâte
molle qui ne collep u bol. Dépo-

nche enfari-

 

 

   

  

a 10 minutes ou jusqu'a ce que la
pâte soit lisse, élastique et ne soit
plus collante. Déposer la pâte dans
un bol légèrement graissé. Badi-
geonner le dessus de graisse. Cou-
vrir de papler graissé. Laisser lever
au double du volume (1 heure à 1
1/2 heures) dans un endroit chaud
178 à 865 degrés F.). Baisser la pâte.
Déposer la pâte sur la planche et

la diviser en deux parties égales.
Rouler chaque partie avec la paume
des mains en un cylindre de 12
pouces de longueur. Couper chacun
en 16 morceaux égaux et façonner
en boules, en les espaçant égale-
ment dans 2 moules de 8°, graissés.
Couvrir de papier ciré, graissé et
laisser lever au double du volume
30 à 40 minutes dans un endroit
chaud. Cuire à 280 degrés F. 35
minutes. Laisser reposer dans le
moule 5 minutes. Démouler sur des
treillis à gâleaux. Envelopper les
etits pains refroidis dans du papier
ransparent ou d'aluminium. Con.
server jusqu'à une semaine dans le
boîte à pain, 2 semaines au réfrigé-
rateur, ou 3 mois au congél        
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VAUT

par Pierre Fleury 151

PREVENI
QUE

   

   

L'enfanc obese

qu. faire”
Même si les cas sont

moins fréquents que chez
les adultes, on rencontre
le phénomène de l'obési-
té chez les enfants. Psy-
chologiquement l'atteinte
peut être plus génante en
ce sens que soit à l'école.
soit auprès de ses amis,
l'enfant sent qu'il estgros
et de ce fait peut être
victime de sarcasmes ou
de plaisanteries plus ou
moins désobligeæntes.

PEUT-ON FORCER
UN ENFANT
A MAIGRIR?

Dans un tel cas, oui. Si
cet enfant souffre de cet-

te situation. Si l'enfant
semble prét vraiment à
tout faire. S'il n'y a qu'u-
ne chose qui compte par-
dessus tout au monde,
maigrir. à ce moment-là,
on peut, on doit faire
suivre un régime à un
enfant pour lui faire
perdre du poids.

De plus, il faut que ce
régime soit donné et sui-
vi par des médecins. Il
ne faut pas oublier qu'un
enfant, ce n'est pas une
mécanique qui ingurgite
de la nourriture et qui
l’élimine en déchets
après en avoir utilisé une
partie à faire des grais-

  

%

ses et l'autre à dépenser
en énergie. C’est un être
complet où intervient
l'influence psychologique
en plus de l'influence
physique. D'autre part, il
ne faut pas oublier non
plus quel‘enfant fait des
poussées de croissance et
qu'à certains moments,
sonorganisme exige plus
qu'à d'autres.

POUR FAIRE MAIGRIR
L'ENFANT

Plusieurs conditions
régissent l'attitude à
avoir lorsque la décision
est prise. D'abord, il faut
s'assurer que l'enfant
veut absolument maigrir.
Dans ce cas, il sera plus
aple à envisager de sui-
vre le régime adéquat.
Cette mise au point faite,
vous pouvez amener vo-
tre enfant chez un méde-
cin intéressé par les pro-
blèmesde l'alimentation
ou chez une diététicien-
ne.

Il est nécessaire d'éta-
blir un régime qui ne
soit ni trop désagréable,
ni trop sévère. Expliquez
simplement à l'enfant
que telle ou telle chose
vont l'aider à maigrir ou
lui nuire. Dans l'applica-
tion du régime, il serait
bon de s'efforcer de faire
un menu unique pour
toute la maisonnée, ce
qui ne fera de mal à
personne ou bien alors si
cela est impossible. de
faire manger l'enfant
avant les autres.
Dans le cadre de la

cure d'amaigrissement, il
ne faut pas tomber dans
l'excès, c’est-à-dire, qu'il
faudrait éviter autant

eT

 

que possible que la
maman ne devienne une
deuxième conscience ou
un élément culpabilisant.
Par exemple, ne pas s’ha-
bituer a dire “Attention a
ton régime; tu n'a pas le
droit de manger ça: si tu
manges, tu vas encore
engraisser”, etc. Au con-
traire, dans ses restric-
tions et ses exigences,
elle devra apporter beau-
coup d'amour, beaucoup
de délicatesse. L'enfant
en aura bien besoin. [1
est à noter également
qu'il faut communiquer à
l'enfant une motivation
qui va l'aider à surmon-
ter des passages critiques
tout au long de la cure. Il
est primordial de ne pas
lui infliger un régime

alimentaire comme
punition.

Si nous mettons
cent sur le côté psyæholo-
gique préparatoire à une

une

l'ac-

cure  d'amaigrissement,
c'est parce quele résul-
tat positif dépend de ce
conditionnement, de cet
état d'esprit à créer.
D'une manière générale,
un enfant ne se préoccu-
pe pas de maigrir, donc
1] est difficilement ouvert
à certains petits sacrifi-
ces à consentir. Même
chez les adultes, on note
cette réticence el celte
envie de tricher par
moments. C’est en dou-
ceur et insidieusement
que le régime amaigris-
sant doit être appliqué.
Plus que chez l'adulte

qui se discipline plus
acilement, les cas de
rechute chez l'enfant
peuvent être plus fré-
quents.

En somme, ce qui est à
déterminer auparavant et
d’une manière non équi-
voque, c'est d'évaluer si
l'enfant doit maigrir.
Ceci dépend de son atti-
tude à lui aussi. Ensuite,
de préparer l'enfant à
celte éventualité. Enfin
d'établir le régime ali-
mentaire avec les pré-
cautions d'usage. Dans
un prochain article, nous
élaborerons sur ces pré-
cautions, le choix des
aliments et les restric-
tions culinaires à appor-
ter.
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POMMES DE TERRE table de beurre O
CROUSTILLANTES

Fondre 1/4 tasse de beurre

thé d'amidon de mais
c. à thé de sel

dans une poêle à frire; y ajou-
ter les pommes de terre bouil-
lies égouttées et remuer la poé-
le afin d’enrober de beurre les

à
à

cée de sel et poivre
table d'eau

c. à table de persil haché

Tomates et piments figurent à
l'étalage de nos marchés d’ali-

tmentation à longueur d'année.
Si nous relevons les salades de
ces derniers, nous oublions sou-
vent qu'ils constituent un mets
consistant ou qu'ils peuvent
entrer dans la composition de

1/2 livre de boeuf haché

Couper les piments en deux
sur la longueur, enlever les

membranes
couper une tranche sur le des-
sus de chaque tomate; retirer la
pulpe et égoutter bien. Sauter

graines et ou

Laver les pommes de terre et
cuire dans le bouillon de poulet
jusqu'à tendreté, 15 à 20 minu-
tes. Egoutter et conserver le
liquide. Sauter au beurre, oi-
gnon et piment vert jusqu’à ce
que l'oignon soit transparent.
Mélanger amidon de mais, sel,
poivre et eau. Ajouter ce mé-
ange au bouillon de poulet et
aux légumes sautés. Cuire en
remuant constamment environ 5
minutes. Verser sur les pommes O
de terre et garnir de persil.

au urre, céleri, oignon, envi-
ron 5 minutes; y brunir le boeuf
haché. Retirer du feu et ajouter ;
les autres ingrédients, arcir |
tomates ou piments de cette
préparation. lacer dans un plat |

our beurré et cuire à couvert
FARCE AU BOEUF à 350 degrés F. environ 40 mi-

3 piments verts moyens ou nutes. 8 portions.
6 tomates moyennes On peut également farcir
1/4 lasse de céleri tomates et piments uniquement ;
1/2 tasse d'oignon de riz cuit assaisonné sa fa- t
1 c. à table de beurre gon ou en y ajoutant des crevet- (7) :
1/2 tasse de mie de pain ou riz tes, du mais en grains assaison- }
cuit né d'oignon, de sel et de poivre.
1/2 c. à thé de sel On garnit alors le dessus d'une |
Pincée de poivre et d'estragon noisette de beurre et on suit le
ya ¢. a the de sauce Worcester- méme procédé de cuisson que
shire pour la recette ci-dessus.

plusieurs plats en accompagnant
toutes les grillades. Voici donc
des farces aussi délicieuses
pour les piments que pour les
tomates.

 pommes de terre. Ajouter 1/4
asse de gruau à cuisson rapide
et cuire pour rendre les pom-
mes de terre dorées et croustil-
lantes.

POMMESDE TERRE
A LA FRANCAISE

12 petites pommesde terre
1 tasse de bouillon de poulet
1/4 tasse d'oignon haché
PA tasse piment vert coupé en

s

    
  
 



 

SHUMOURMACHKZINE
"LA REVUE DEL'HUMOUR DANS001Rese

— Nous allons créer le monde el la fatalité... si — Nous allons avoir une semaine très chargée. — Commencez! Commencez!
j'ose risquer ces néologismes.

LACREATION DU MONDE
MEhdi
Par autorisation spéciale du célèbre caricaturiste français de réputation mondiale, JEAN EFFEL, La Patrie publie en exclusivité au Canada
 

à partir de cette semaine,le récit en images de la Création du Monde vue par Jean Effel. Cette série a été traduite en 14 langues.
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— Dans ma Création, qu’y met-on?
— Des électrons! Des citrons! Des dindons!
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  C’est”notre frère,
notre idole.  
   

 

  

= x —py- 7

| Connaissez - vous Rogen ?

A

  

consciencieux et
infatigable, propre
de sa personne et plein
de charme, toujours à la Ÿ
hauteur de la situation.
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Aauli ”
   Onna plus

les planchers
À qu'on avait!    

   

 

    

   

 

  
   

“Que vois-je ? Cette vilaine
tache allait échapper à
mon oeil vigilant HI“    

ES |
N QAR *
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Re EN ))
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COMMENÇANT LA SEMAINE PROCHAINE
   
 

 

   
   

  

 

Un jeu de cartes Québécois > NS~ : ET)

gagnantd’une 9 nA Oo EE (I

MÉDAILLE D'ARGENT à Genève“A
yy

  Le jeu PICOLO pour enfants et adultes en vente partout.
Création JC Dan Liée » Studio Den Liée
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Dans une ferme, un coq saute sur une
table et contemple tristement un coq-au-
vin.

— C'est vrai, soupire-t-il, l'alcool tue.

Pourquoi le poisson-marteau ne travail-
le-t-il jamais?

Parce qu’il n'existe pas de paisson-
clou.

Pourquoi les mille-pattes ne jouent-ils
pas au football?

Quand il a fini de lacer ses souliers la
partie est déjà terminée.

(Martin Frigon)

 

 

—
— Un éléphant et une souris courent a

toute vitesse à travers champs l'un derrière

l'autre. La souris est derrière l'éléphant, mais

à un moment donné, la souris dépasse son

compagnon et se retourne sans arrêter de

courir pour lui dire: ‘’Aie, on en fait de la

poussière!”
(Louise Plouffe)
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| Concours caricatures et histoires dréles
Envoyez-nous des caricatures, dessins et histoires drôles sur un

"sujet de votre choix. Les dessins devront être dessinés à l’encre de
chine ou au crayon de feutre noir. Si possible, dactylographier les his-

es participants cédent automati-toires. 6 gagnants par semaine. Tous

 

ricatures et histoires
réal P.Q. H1W 1B3.

GAGNANTS DU CONCOURS CARICATURESET HISTOIRES DROLES 209 Y

Recevront un volume de la collection “HUMOUR” (qui
comprend 14 titres) éditée par Dargaud (France) et distribuée

istributions Eclair. La se-
maine prochaine, six autres gagnants recevront un autre volu-
exclusivement au Canada par les

me de la mêmesérie.

 

 

   EELA CRÉATION
TLL

PROCUREZ-VOUS
DANS LA COLLECTION   

 

  

   

uement leurs droits à La Patrie. Adresser vos envois à “Concours ca-
drôles’, La Patrie, 3019 est, rue Sherbrooke, Mont-

Nos gagnants de la semaine: Martin
Frigon de Champfleury; Louise Plouffe de
Templeton; Daniel Marcil de Pierrefonds;
André Pettigrew de Ste-Foy; Pierre Arse-
nault de Montréal et Gérard Gendron de
Québec.

 
 

 

   

 

  

 

> Joon Biel.
LA CREATION BA CREATE

OUHORDE
ak
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Attache 3
sur la S

chaise...
Tu repères une chaise dont le dossier est 4 bar-

reaux transversaux et tu demandesà l'entouragesi
l'on veut bien t'aider pour une expérience

  

Tu réclames, alors, de la ficelle que tu prépares
en cing morceaux de 20 pouces environ. Présentant
l'un de ces morceaux à un assistant occasionnel, tu le
pries de te le nouer solidement autour du poignet
droit que tu lui tends paume en l'air, de manière que
le noeudsoit à l'intérieur sans que tu ities à préciser
toi-même ce détail (fig.1]. (Le noeud terminé, deux
brins égaux de ficelle doivent en dépasser d'une
banne longueur de main). Et tu demandes qu'on l'en
fasse autant de l'autre poignet.

 

 

 
   

Tu es prêt, maintenant, à avoir les mains liées
dans le dos. Pour cela, tu les mets bien à plat l’une
contre l'autre à la hauteur des reins, dos contre pau-
me, et tu invites une troisième personne à nouer solt-
dement ensembleles liens des poignets (fig.2}.

Ce n'est pas tout. I faut qu’on l'attache sur La
chaise. Tu t'y assieds donc, de toi-même, et, contt-
nuant à guider les opérations, tu fais prendre un tros
sième brin de ficelle: t1 demandes qu’on le passe
entre la paume extérieure et les ficelles qui la tra-
versent pour le nouer derrière le barreau transversal
inférieur (fig.3). Voilà qui accroît encore tes difficul-
tés: tes amis s'en réjouissent, bien qu'ils ne sachent
pas où tu veux en venir.

 

 

Restent deux morceaux de ficelle. Tu les indi-
ques pour qu'on f'attache les chevilles aux pieds de
la chaise. Et si tu veux pousser plus loin le raffine-
ment, lu proposes qu'on t'attache le cou au dossier.
Ordinairement le public se refuse à cette extrémité

est convaincu que tout mouvement l'est, d'ores
. interdit,

 

 

 

Pourtant. Tu [ais poser un paquet quelconque
de cigarettes, «lont il es! recommandé de contrôler le
nombre, sur la cuisse droite, et de même, une boîle
d'allumettes sur l'autre (fig 4). Tu annonces que, sans
te détacher, tu vas tenter de faire monter une cigaret-
te à les lèvres et l'allumer.

 

Tu pries alors l'assistance de bien vouloir se reti-
rer un moment et d'avoir l'honnêteté de ne point tri-
cher en l'observant par le trou de la serrure.

Quelques secondes te sulfisent pour réussir cr
; que tu as prévu, Tu rappelles les amis: ils ont la sur-

prise de te trouver, fumant tranquillement dans la
position anconfortable où ils l'ont laissé. Tu les invi-
les à vérifier les données de l'expérience: la cigarette
qui manque dans le paquet, lallumette qui à été
grattée et remise dans l'étui, les noeuds qui n'ont pu
être défails.

 

  

Ils n'ont plus qu'à te détacher eux-mêmes. el
regretter d'avoir serré les noeuds avec tant d'achar
nement

 
Comment Uy es-tu pris ? Observe le lien des por-

nets. Tu constates qu'il a la longueur de la main,
étant donné la position que tu as prise au départ
D'antre , cefte attache esl fixée au barreau par
une fic fe dans laquelle elle peut aisément manoeu-
vrer et que lu peux faire glisser elle-même à droite
et à gauche C'est ce que tu entreprends, dès que
l'assistance cat sortie =

 
   

 

  

“Sois le magicien”, de
Jacques Delord (photos
de Jérôme Da Cunha),
est publié aux Editions
G.P., et distribué au !
Canada par Les Presses !
de la Cité qui nous enji
ont gracieusement auto-n Sphynx
risé la reproduction.

Tu fais donc gagner à tes mains le bord extrême
droit de la chaise et en lirant sur le lien des poi-
gnets, la main droite peut atteindre le paquet de ciga-
rettes, I est aisé alors d'en porter une aux lèvres.

Pour l'allumer ensuite, il suffit de répéter ces
mouvements en sens inverse du côté des allumettes 3

Tu reprends aussitôt la position nitiale
Et l'impassible sourire«
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Un jour étant a court
d'idées pour un des spec-
tacles des Jérolus, je fis
appel à un scripteur dont
je lairaï le nom afin qu'il
t'ail pas trop de deman-
des de la part des autres
artistes. Il nous fit parve-
nir quelques temps plus
tard un numéro désopi-
lant (Drôle pour les inti-
mes]. Cependant atten-
tion: pour réussir son
numéro, il nous failait
arriver sur scène avec
une vache. Vous aurez

  

fond, al n'y à pas que les
Moumounes Sisters à
lamer. ven a one cou-
ple d'autres). :
Mon voisin d'une cou-

ple de pages, Ti-Clin, «
deril dans sa chronique
que je mangeais du hoc-
kev, “Eh ben, mon cher
Ti-Clin sache que depuis
que Canadien à perdu et
qu'en plus i fait le
voyage à New York pour
la dernière partie, ce
n’est plus du hockey que
je mange... OK i-
Clin !

  

  

MIEUR
VAUT

EN RIRE
AVIEC

un suceès boeuf” avre
mon numéro”. Déjà que
les Jérolas se servent du
moins d'accessoires pos-
sibles pour monter un
numéro. [maginez-vous
une vache. naturelle.
meat, nous l'avons dé-
frayé pour son trouble et
savez-vous ce qu'il a fait
de l'argent que nous lui
avons remis? Il s'est
acheté une vache et au-
jourd'hui, il est un de
nos plus propsères éle-
veurs au Québec. Au
fond v'a pas eu taure…
pardon tort.

Vive Bob Bailey
Récemment, lors d'une

joute de nos Expos “nos

 

 

  

amours”, Bob Bailey s'u-
mène an marbre et l'au-

 

teur de ces lignes s'éven-
tre a ; souvent pour
crier “get rid of Bailey”.
en disant get rid of bai…
(je n'ai pas eu le temps
de finir ma phrase qu'il
venait de canonner une
balle de l'autre côté de
la tue St-Laurent. Natu-
rellement, je me réjouis-
sais que Bob ait réussi
nun circuit mais vous au-
viez du voir les tas
d'veux qui me regar-
daient avant envie de
dire “gel rid of voursel”
À tous ceux la, je leur
dis que si Bob commet
un circuit chaque fois
que je crierai ma phrase
fatidique. id en frappera
au moins quarante, cetle
saison au Pare Jarry

Les moumounes sisters
Hoy a quelques temps.

J'avais ail mon petit Jar
ques Beauchamp en fai-
sant mes prédictions,
prétextant que Canadien
temporterait la série con-
tre les Rangers en sept
parties, avec la collabo-
ration des Moumounes
Sisters Elles ont telte-
ment collaboré que nos
avons perdu fa serie (An

 

     

  

Nas Expos, nos amours
Sachant que ce sport

  
  

intéresse presque lout le
monde part Mike Mar-
shall, je viens ici faire
quelques jeux de mots

 

 

vec nos jousurs:
Barry Foote connaîtra

une honne saison s'il
arrête de frapper comme
un pied (fonte).

Willie en ‘’davissera”
quelques-une cetle sat
son,

Larry Linz est pelle
ment rapide sur les sen-
tiers qu’il faut être deux
pour le voir passer
Après une détaile de

Mike Torres, je loi ai
suggéré de bai ses
lancers: if m'a gentiment
répondu “torraisan”.
mais de toutes façons je
m'en ’mauch”.
Apparemment Ken

Singleton aurait marié
une charmante demoisel-
le de Vorchères, j'espère
que c'est Madeleine de
Verchères qu'il a mar
pi gue, de mémoire,
elle, a fi il fort,

“Believe” it or nat”,
récemment un gars sa
mene au Pare Jarry avec
un cheval et Tail savoir a
Mauch que son cheval
lançait comme un cham-
don, Au rain où vont
vs choses, Mauch décide
d'en Faire l'essaiz le che-
val samène au monticule
et lance trois prises à
Bailey qui n'a rien vu
asset. À la course.
Mauch sort de son abi
et demande au proprié-
taire du cheval s'il pou-
voit également frapper
“eer nment de rétorquer
le propriétaire du cheval
en question” On envote
le cheval au baton et au
wemier lancer bang le
pate de lantre côté de

champ

   

 

 

  

  

 

    

La clôture on
contre!
Mauch de sempresses

de dure à son proprietai

re: “Fait-le courir autour
des sentiers” et le pru-
rriétaire de répondre:
‘Si y'élait capable de
courir c'est pas icite qu'il
serail, ce serait a Blue
Bonnets !”

 

  
  

 

  
  

  

  

  

  
  

    
    

  

    

  

 

  

    

  
  

 

  

Dialogue entre Jérôme
et Left

(prononcer Lefter)

Jérôme: Pourquoi on
vous appelle Lefty?
‘Lefty’: ‘C'est à cause
de mon gérant. y'm crie
toujours lève tes culot-
tes. ça m'a resté.
Jérôme: Combien de
combats avez-vous livrés?
Lefty: Chu pas un li-
vreur, chu un boxeur!

Jérôme: Combien de fois
vous êles-vous battu?
Lefty: 71 combats
érôme: Vi

 

 < ictoires?
efty: Ben oui

Jérôme: Non. je veux
savoir combien vous en
avez gagnés?
Lefty: n'a gagné une
l'autre est pas vemt

 

cooiENN

DE Lk
POINTE
(DES JEROLKS 5

Jérôme: Quel est votre
plus mauvais souvenir…?
efty: “Une fois, je me

battais contre un Noir, pi
va une panne “dé
lectricité”.
érôme: “Ca devait pas
être drôle à voir!
Lefty: Y'a pas personne
qu'y a rien vu à cause
dla panne? Mais mo
j'ai vu toutes les étoiles
je y à dans le ciel!

 

 

   
  

érôme: Puis votre meil-
eur souvenir
Lefty: de m'en souviens
plus. Ca fail plusieurs
qui me disent d'é
mes mémoires. mais je
veux pas,
Jérôme: Pourquoi.
Letty: Apparemment, ça
me prendrait un écrivain
nègre pour ça, pi j'ai
trop peur d'eux aufres
asteur.
Jérôme: Mieux vaut en
riret
Lefty: C'est ça que j'fais.
regarde sur le portrait!
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MEUBLE ou
NON, CHAUFFE

Dans bloc moderne,

propre. situe sur une

rue tranquille

PRES DES ECOLES

e DU PARC
e DES MAGASINS
de la Plaza St Hubert

® DE LAUTOBUS
® DU METRO

Concierge sal le de

lavage equiper

Taxe d'eau payee

5120
6225, CHAMBORD

(pres Bellechasse)

279-6945  
 

vST Tew TTRTum Cae—

 

— Vous pouvez croire Marie, quand
elle dit que votre mari n'est pas
rentré. D'ici on voit tout ce qui se pas-
se chez vous!

 

 

Espace de bureau — 2 bureaux
privés de 324 p.c. chacun — ler
étage — service d'ascenseur —
Bien situé sur Ste-Catherine,
près d'Amherst — $4.40 le p.c.
(incluant air conditionné, chauf-
fage et électricité). Pour plus
d'informations, prière de commu-
niquer avec M. Claude Coupal.
527-8721.    
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“QUE C QU'TAS A DIRE?”

 

FERNAND CORBEIL

‘Hot Line‘’ de 10.15 à 11.00 heures

Lundi au Vendredi
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SAAD J

— On mel'aurait demandé, j'aurais parié que vous ne finiriez pas l’an-

— Pourquoi
donné le nom d'une fusée à

avez-vous 27

x
cetle boisson?

 

— Si j'aime les animaux? Madame est
bien bonne de s'en inquiéter. Je mange
de tout!

 

  

"04,

 

   

 

— Paganini a commencé comme ça, bande
d'innocents!

 
— C'est le nouveau moniteur américain! Il
est très dur pour la moindre faute!…
  

A  

  

 



T
T
—
—
—

L
A
P
A
T
R
I
E
—

s
e
m
a
i
n
e
d
u
1
2
a
u
1
8
m
a
i
1
9
7
4
—
P
A
G
E

1
9

2,

i
t
i
l

TERT——T—— TT Te

l
e
e
Lu

| M
E

_

(PAR ANDRÉ LEJEUNE)

25)
Ww

\ It
l
S T
T

iy)
S
D

I
:

—_ICR

i

9.
N
N

>
A

N
r
’

V
0

M
L
U
S
T
R
A
T
I
O
N

:
A
N
D
R
E
N
O
I
T
T
E

|
=

m
e
—
i
e
a
r

=



 

 

TR
S

P
A
G
E
2
0
—

L
A
P
A
T
R
I
E
—
s
e
m
e
n
e
d
u
1
2
s
u
1
8
m
a
i
t
9
7
4

 

 

 

 

 
 

 

  

ARTIN GRAY
L'auteur de

TOUS

PES
- A

CHAQUE SEMAINE

PHOTO-JOURNAL

Fernand Robidoux (“Si ma
chanson...) st Marcel
Brouillard  (“I'Escapade’)

accueilient & PhotoJournal,
avec unenthousiasme qui

n'a d'égal que celus de leurs

lecteurs, l'écrivain Martin
Gray. auteur des best-sel-
lers ‘’ Au non de tous les
miens’ et ‘’le Livre de ma
vie”

i i > w =

    

  
’

DANS

 

  
 

Cet été La Patrie
collaborera de façon
importante à l'organi-
sation Opération Cam-
ping 74 en suivant l'iti-
néraire des visites ux
quatre coins de la
province el par des
compte-rendus fidèles
à l’intérieur de ses
pages. ;

cpuis plusieurs
années, Andre Lejeune
el lonte une, eps
de préposés à difffé-
rentes fonctions, visi-
tent chaque éle une
vingtaine de sites de
camping a travers la
rovince et y présen-
ent spectäcles -el
compétitions de plein
ar.
Le commanditaire

1974 sera à nouveau la
compagnie Alsport qui
fabrique des véhicules
de loisirs et mettra à
la dispos ion (|Ope a-
tion Camping des bicy-
clettes pour li lenie
de compélitions et
donnera à chaque visi-
te une (le ces icyclat-
tes au gagnant de la
course

  

   

   

Un appui fort précieux
La compagnie Glen-

dale prèle, gracieuse-
ment à l'équipe une
flotte imposante de
roulettes et roulolles
mutorisées qui servi-
ront au transport des
membres et de-leur
famille. De plus, grâce
à la participation de
différentes compa-
nies, une valeur de
600.00 en cadeaux

sera remise aux cam-

peurs sur chaque
camping visite.

Un rendez-vous pour
tous les amateurs de
plein air!

L'ilinéruire des visi-
les paraîtra régulière-
ment clans nos pages.

Camping de groupe à
‘intérieur d'un club
ien structuré

Pour les cimpeurs
qui ne prolitent pas
pleinement de leur
séjour up plein air
parce qu ils se sentent
suuls et projetés dans
un milien différent, là
solution serait sins

 

   

EN AFFAIRES DEPUIS 10 ANS

 
OUVERT: SEMAINE 100 a.m. 4 9h p.m.

TENTES-ROULOTTES
ROULOTTES %
5th WHEELS
CAMPEURS

VENTE
PIECES
SERVICE

REPARATIONS

9,

%,
z
€
%
%«

SAMEDI 9h a.m. à 4h p.m. - DIMANCHE 1h à 5h

11,705, rue ÉTHIER, MONTRÉAL-NORD
7 rues à l'est de Pie IX, entre boul Goumn st Henn Bourassa

328-5110  

 doute de faire partir
d'un club dy camping
organisé qui leurpro-
curerail satisfaction à
leurs besoins.

La Fédération Qué-
bécoise de Camping
Caravaning existe
depuis de nombreuses
années «| regroupe un
très grand nombre de
familles québécoises.

Moyennanl une mini-
me'cotisation annuelle,
les membres bénéli-
cient de différentes
activités sociales el
sportives el de tarifs
spéciaux sur les for
rains de camping fré-
quentés par le club.
Le but de la Fédéra-
lion est, reconnu et
approuvé par le gou-
vernement du Québec
qui lui alloue des sub-
venlions intéressantes.

Sussocier à un club
de camping signifie: la
connaissance de nou-
veaux amis, la décon-
verte commune d'en-
droils formidables et
une economie substan-

tielle pour les voyages.

PTEFAMILLE4
|DU CAMPING 74
Ë 18,000 familles ont’
“participé celte année
au concours de la fa-
mille du camping 74,
organisé par fa Fédé-
"tation Québécoise de
Camping Caravaning
et commandité par là
Banque Provinciale du
Canada. ;

, L'heureuse, famille -
Lehoisie par les juges
oh celle He M. Clade
Durand de Montréak-
Nord. Les Durand, au
nombre de 6, son! tous
fervents des sports de
lein air et représen-
ent bien le campin a
l'heure d'aujourd'hut,
Durant son règne. la

famille Durand est
appelée à visiter de
nombreux terrains de

camping à travers la
LRfovince.   
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MANUFACTURIER DE TENTES-ROULOTTES ET ROULOTTES DE VOYAGE
LIONEL: RTE 28 - C.P. 1410 - (819) 569-9861 LENNOXVILLE, QUEBEC
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LIONEL, SUPER
 

 

Qui est Lionel? C'est en premier lieu un homme d'affaires averti de ls
région de Sherbrooke, M. Lionel Jacques, qui possède une grande expérience
dans le domaine de la construction et jouit d'un [air presque infaillible côté
commerce. En deuxième lieu , Lionel c'est une compagnie fabricante de ten-
les-roulottes et roulottes située à Lennoxville dans les Cantons de l'Est,

UNE HISTOIRE QUI SE PASSE AU QUÉBEC
M. Lionel Jacques, propriétaire actuel des “Produils Lionel Inc.”, débuta

commeapprenti-menuisier dans l'entreprise de construction que dirigeait son
père à cette époque. Après quelque temps. il devint contremaître et action-
naire de la compagnie. En 1964, il achèle les actions de son père et devient le
nouveau propriétaire.

Celle compagnie de construction est renommée pour ses numbreuses réa-
lisations dont 75% du complexe universitaire de Sherbrooke, maints édifices
à travers la province et jusqu’en Ontario, et la construction actuelle d'un
quartier général pour la police de la région des Cantons de l'Est.

LA NAISSANCE DES TENTES-ROULOTTES LIONEL
Au moment où M. Lionel Jacques étudiait la possibilité de bâtir un com-

plexe domiciliaire géant jamais vu au Québec, une agréable découverte de-
vait l'amener à la réalisation d'un tout autre projet. Au cours d'un voyage de
chasse. il dut coucher dans une tente-roulotte; au premier abord, il appréhen-
dait ce séjour puisqu'il souffre d'asthme, mais la tente-roulotte lui a tellement
plu qu'à son retour il optait pour la fabrication de lentes-roulottes comme
nouvelle industrie. M. Jacques se rappelle le vendredi saint de l'année 1968
comme une date mémorable. car c'est ce jour là qu'en compagnie de M. De-
nis Dubois, aujourd'hui directeur général de la production, il ébauchait le
premier modèle des tentes-roulottes Lionel.

  

   

Dès ce moment, on entreprend la fabrication de la lente-roulotie en ques-
tion avec les moyens du bord, puisque cette entreprise n'étant pas encore
enregistrée, elle ne peut se procurer les pièces nécessaires. On en fabrique
donc beaucoup sur place et on se procure les autres une à une.

UNE INDUSTRIE QUÉBÉCOISE EST NÉE
Le ler février 1969, après l'obtention des licences et permis indispensa-

bles, la compagnie commence à opérer et fabrique 300 tentes-rouloites durant
sa première année d'existence. Cette production comprenait trois modéles
différents pouvant accommoder 6, 7 et 8 personnes. Au cours de la deuxième
année d'opération, la compagnie produit 1,000 tentes-roulultes en cinq modè-
les différents. La production va tellement bon train que l'entrepôt à cette fin
de 40 pieds par 100 pieds ne suffit plus à la demande et on profite des jours
de beau temps pour travailler à l'extérieur. On se penche sur la popularité
croissante des “Produits Lionel” et on constate qu'elle est due au l'ait que les
tentes-rouloites ont une fahrication entièrement manuelle et c'est cette qualité
de fabrication que les clients recherchent.

   

M. Lionel Jacques affirme qu'aussi longtemps qu'il s'occupera de ce gen-
re de fabrication, il maintiendra les mêmes normes de qualité et toute la
publicité sera faite en ce sens.

La troisième année d'opération apporte une production ou le chiffre 3
joue un rôle important, alors que 3,000 tentes-roulottes sont fabriquées en 5
modèles différents. On dépasse même la production prévue sans s'en rendre
compte et 62 modèles sont produits en trop. 

+ \

L'smpleur du complexe Lionelsuper-ca
des plus importantes au Québec.

 

 

    
   

anier, employant 420 personnes. Une industrie  

QUATRIÈME ANNÉE D'OPÉRATION: UN POINT TOURNANT

9.000 tentes-roulottes sont fabriquées. Après une étude poussée sur lu

fabrication de rouloites, on entreprend la production es roulottes “Lionel”
avec des modèles variant de 14 à 20 pieds: 317 prototypes sont créés. Au

niveau de fabrication. la compagnie Lionel a su s'attacher des hommes clés
renommés pour leur expérience en ce domaine comme M. Albert Blondeau.
ancien membre d’une entreprisefort réputée

LIONEL EN 1974 -
La compagnie opère actuellement sur un terrain de 30 acres ét la bâtisse

originale de 40 pieds par 100 pieds a atteint un plancher de 135,000 pieds.

 

 

  

  

répartis en plusieurs complexes. Cinq usines sont situées à Lennoxville, un

peu en dehors de Sherbrooke et facilement accessible de tous les coins de la

province notamment par l'auloroute des Cantons de l'Est. Une usine de fabri-

cation de pièces de métal est sise à East Angus el l'usine de coutureoù l'on

fabrique les rideaux, les housses, coussins, etc, opère à Sherbrooke même.

La compagnie a donc fait un pas de géant depuis ses débuls il y a cinq

ans. 22 employes v travaillaient la première année pour s'accroître les années

suhséquentes à 68. 110, 313 et atteindre 420 en 1974. Aujourd’hui cette entre-

prise de grande envergure peut rivaliser en prestige avec n'importe quelle

compagnie québécoise et étrangère. Le complexe situé à Lennoxville est en-

tièrement clôturé et des gardiens en uniforme contrôlent l'entrée.

 

En 1970, lors du concours de la famille du camping, M. Lionel Jacques remettait à la fa-
mille gagnante une tente-roulotte Lionel. On aperçoit sur la photo iN Jacques présentant
les clés à la famille; à sa gache le Père de la Sablonniére.

   
Un modele de tente-rouloite fabriquée en En 1971, une lente-roulolte encore amé-
1970 à la compagnie Lionel. Ce même mo- liorée que les produits Lionel offrait au
dèle était remis à la famille du camping de public. À cette époque, les bras extérieurs
l'année. étaient la toute nouvelle conception pour

lever le toit de la tente-rouloite. Aujourd-
‘hui, on procède à l'aide d’une manivelle.

UN CHIFFRE D'AFFAIRES IMPRESSIONNANT

Min de comparer l'évolution constante de la compagnie, on n'a qu'a se
reporter au chiffre d'affaires de la première année d'opération qui était de
S30.000, donnant un tres léger profit si on considère tout le travail investi. La
deuxième année, ce chiffre atteint $1,000,000, La (roisième année (toujours le
chiffre 3 en vedette}, on atteint $3,000,000 +1 la quatrième année, le chiffre 
 

   

 



 

 

   

   

  

      

   

  

 

 

OR DONC, TOUTE LA GAULE EST
OCCUPER . TOUTE PNON./CAR LN en 1 ud
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  ENCORE ET TOUJOURS À L'ENVAHS-[SELR. LN PETIT iLLAGE QUE Nous [ill
CONNAISSONS BIN, OU LE MORAL
EST TIES ÉLEVÉ, ETOÙ LE
MOINDRE PRETEXTE ESTSUFFISANT
POUR ORGANISER DE GRANDS
FESTINS, AU COURS DESQUELS ON
RIPAILLE AVEC ENTHOUSIASME. ET,
JUSTEMENT,LE DERNIER FESTIN A
DES CONSÉRQUENCES INATTENDUES….
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CESTTOUJOURS LA 4
MEME CHOSE; QUAND iL VA
RIPAILLER AVEC LES AUTRES
[BARBARES,LE LENDEMAIN,
CEST COMME Si LE CIEL LUT
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EH Oui 3 ! CROIS, QUE LORS DENORE | MANGER 5

CEST BIEN JE NESAVAS MALHEUREUX J DERNIER FESTIN,Tu AS A : +
PAS QU'ON TROP Bu ETTROP MANGE,
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ESCLAVE: MON _;
Aetir DÉJEUNER.

BAH, Je N Ai PAS BEN
Soin DECET IMBECILE, -
JE SUIS CALIFE, APRES
TOUT. UN BON FETT
DEJEUNER, ETAu A
TRAVAIL! 7,
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AUJOURD Hui, LE MAÏTRE CEST
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FAIRE CURE
UN ŒUE Si
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VOUS M'EN CUIKEZ UN AUSSI MON vier. =
TROIS MINUTES Fu 2
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SEN CONNAIE QUI DEMAIN
SÉRONT SOLDES
PAS CHER!
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prestigieux de $11,000.000. esl atteint. Ce ne sont pas en fait les subventions
qui ont permis à la compagnie de subsister puisque seulement deux octrois
ont été accordés, soit un de $83,000 un an apres les débuts de la compagnie et
un autre de $93,000 qui sera versé prochainement. Et encore là, ces montants
ne vont pas s'ajouter au profit du propriétaire, mais vont à la main-d'oeuvre
afin de créer des emplois et permettre un nouvel investissement.

UN PERSONNEL JEUNE ET DYNAMIQUE

M. Lionel Jacques est entouré d'un personnel jeune et dynamique dont il
est l'aîné avec ses 48 ans. Son fils de 25 ans, Claude, apprend actuellement
toutes les opérations de la compagnie. car il est appelé à prendre la relève
comme son père l’annonçait récemment. L'équipe Lionel se compose de: M.
Claude Jacques. vice-président, M, Richard Jacques, secrétaire. M. Jean-Gus
Jacques. trésorier, Denis Dubois, directeur général de la production, M. Ray-
mond Gilbert. contrôleur. M. Claude Garneau, chef comptable, M, Yves Du-
breuil. directeur du personnel, M. André Bélanger, directeur de la mise en
marché. M. Albert Blondeau, directeur des ventes: M. Normand Leclerc pro-
moteur el vendeur.

UN EQUIPEMENT EVALUE A $2,000,000

En plus de tout l'outillage de fabrication, la compagnie possède une flotte
imposante de véhicules de livraison:
— 9 remorques (vans} qui transportent jour et nuit les rouloties et tentes-
roulottes fabriquées.
— 4 gros camions.
— 9 automobiles,
- tracteurs. treuils. etc.

UNE ENTREPRISE ENTIEREMENT QUEBEÉCOISE
DONT L'AMPLEUR ATTEINT L'ECHELLE MONDIALE.
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Le président et fondateur des Produits Lio-
nel Inc.: M. Lionel Jacques.
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M. André Bélanger, directeur de la mise en
marchéM. Normand Leclerc, directeur des ventes

 

Bélanger,

fabrication de
aux fenêtres d'aluminium.

Des ouvriers spécialisés
s'affairent au pliage des

qfeuilles métalliques qui
serviront de parois exté-
rieures aux roulottes.

   
rie importante

—
où travaillent 420 employés.  

De gauche a droite: Albert Blondeau, Denis

 

La réunion des feuilles métalliques entre
elles est faite de façon soignée et experte.

Un département complet est réservé à la
remière qualité apportée

 

La compagnie Lionel possède une machi

qui composent le dessous des roulottes.

        

  

 

    
clerc et directeur du personnel.

tes-rou

 

Des pneus de
lés aux roues
tes Lionel.

 

Dans ce secieur de l'usine,
les feuilles métalliques
subissent un traitement
spécial qui leur procure
résistance el beauté.

  
et de fabricalion récente. Tous ces véhicu-
les sont soigneusement vérifiés avant leur
sortie de l'usine et sont considérées comme
produit fini.

Le département des achats et ses préposés
Dubois, Claude Garneau, Claude Jacques, doni cette jolie demoiselle qui est secrétal-
Lionel Jacques (le grand manitou), André re de ce secleur de la compagnie.

aymond Gilberl, Normand Le-

Un contremaitre approuve le travall effec-
tué par un ouvrier sur les
lants qui actionnent le toit rigide des ten-

dlottes Lionel.

ne- Les rouloties et tentes-roulottes Lionel of-
our le transport des pièces frent de nombreux espaces de rangement et

ce département est consacré à la fabrica-
tion des tiroirs el armoires.

 

  

oteaux mon-

remière qualité sont adap-
les rouloites et tentes-roulot-

Le montage sommaire des
différentes parties ou
structures de bois.

Une pelite partie de l'usine géante Lionel Ces modèles de roulottes sont très en vogue  L
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Le modéle de luxe LPL-120 offre conforl et commodités pour 8 personnes. Son equipement
comporte un réfrigéraleur, un poéle, deux tables, un évier, trois banquettes-lits, deux lits,

un garde-robe. La finition est luxueuse et soignée. La longueurtotale est de 19 pieds ei le

plancher lui-même a 11 pieds.

{ : CR J #
-

-B » \ ,
| NO a

SN ë

poor

   

      

Le modéle I.PL-115 est conçu pour la famille
active comprenant 6 personnes. Celte lenle-
roulotte de 18 pieds de longueur présente un
grand confori, de nombreux espaces de ran-
foment et s'avère le complément parfait de
a vie au grand air.

 

    

  

Le modèle LPL-110 à été pensé en fonction de nombreux voltages Sept personnes peuvent

y loger facilement et la décoration intérieure est en partaite harmonie avec le style de cet-

te tente-roulotte

 

Le modèle LPL-100 s'accommodera fort bien des jours de pluie où il faut séjourner long-

temps à l'intérieur de la tente-rouloite. La décoration y es gaie et agréable et l'équipe-

ment offre tout le conforl nécessaire: cuisinière à deux feux, glacière, garde-robes, bascu-

lante, ventilateur, rideaux d'intimité aux lits, Freins hydrauliques et protège-gravier.

 

   

 

Le modèle LPL-90 est conçu en fonction des |

vrais amateurs de plein air. Vous pourrez Co 4 El

profiler au maximum du plein air, car une —

armoire mobile permet de transporter facile-
ment à l'extérieur la cuisinière et l'évier. Le
modèle peut abriter 6 personnes.

cmt

   
   

 

       ed EB

Le modèle LPL

 

ca J. - i.

-85 représente un investissement modique qui offre tous les avantages ne-

cessaires: cuisinière, évier, eau, glacière, toit rigide. La décoration intérieure est aussi soi-

gnée que dans les autres modèles. Conçu pour 6 personnes.

 

Le pelit modèle LPL-60 est d’une grande simplicité et Irès économique à l'achat. Vous y
retrouverez cependant la qualité de fabrication Lionel.
  

   

La roulotie LPL-1760 aux lignes de grande classe est très esthétique ct comporte une fabri-

cation de première qualité. La longuer est de 17 pieds 6 pouces, la largeur de 8 pieds et Ja

hauteur est 6 pieds 3 pouces. La roulotte est équipée d'une suspension simple d'une capa-
cité de 3,500 livres, de freins électriques 10 pouces, de pneus à {lancs blancs, de recouvre-
ment de roues en fibre de verre. L'isolation est faite de laine minérale. Les fenêtres sont
arrondies et coulissantes.

     Un intérieur soigné, confortable et agréable
à l'oeil, voilz la roulotie LPL-1600. Le
chauffage est fourni par une fournaise au
gaz propane.

 

La roulotte LPL-1400 peul accommoder 4
personnes. La dinette esl située à l'arrière

- ] et les coussins sonl en polymousse de 4
— pouces. Le modéle mesure 14 pieds de lon-

ueur sur 7 pieds de largeur. Le poids est
= ‘environ 1850 livres.      aoa oR

 



  

 

 

LE CAMPING: UN MOYEN DES PLUS AGRÉABLES DE
VOYAGER ET PASSER DES VACANCES EN FAMILLE

Lorsqu'il s'agit de par-
tir en vacances avec lou-
te la famille, il y à le
côté argen( qui entrave
suuvent de beaux projets.
Cependant, il est un
moyen plus économique
el très agréable de voya-
ger en groupe et c'est le
camping.
A l'intention de ceux

qui ne possèdent pas
‘équipement de cam-

ping, il existe des compa-
gnies qui louent tout Fat-
tirail nécessaire en par-
tant de la tente jusqu'à
la roulotte motorisée et ce
à des prix très raisonna-
bles. Pour les plus fortu-
nés, par exemple, il en
coûtera environ $500.00
par personne, toutes
dépenses comprises, pour
un voyage de quatre
semaines en  rouloile
motorisée de Montréal à
Vancouver aller-retour.
e vous cile cet exemple

à, partir de l'expérience
vécue de l'un de mes
amis l'été dernier. Il est
évident que si l'on ac-

complit ce même voyage
avec une (tente. le prix
en seru réduit de beau-
coup.
L'avantage du camping

est en premier lieu le
plein air dont on profite
au maximum et aussi la
possibilité de changer
d'itinéraire à la dernière
minute ou de séjourner
plus longtemps dans un
même endroit sans se
soucier des réservations
parfois encombrantes de
motel ou d'hôtel qui sont
trés achalandés au mo-
ment des vacances.
Pour ceux qui n'aiment

pas tellement voyager, il
est facile d'installer la
roulotte de location dans
un endroit tranquille el
reposant et y passer
leurs vacances. Après
une telle expérience, le
got du camping vous
restera sûrement.

Les campings à visiter

Pour qu'un terrain de
camping sait intéressant

et agréable. il est évident
que l'emplacement et la
bonne tenue jouent un
rôle important, Mais
malgré ces deux qualités,
il se peut que votre sé-
jour sur un site de cam-
ping s'avère ennuyeux et
triste à mourir.
Tout camping bien or-

ganisé devrait présenter
à ses campeurs des acti-
vités de groupe de même
que favoriser les jeux de
Jlein air en fournissant
‘équipement sportif né-
cessaire ainsi que l'espa-
ce adéquat. Partant de là.
les campeurs pourront
mettre sur pied des tour-
nois de pétanque, fer à
cheval.  ballon-volant.
etc, qui se dérouleront à
l’intérieur du camping el
parfois tenir des compéti-
tions avec d'autres sites
de camping,

Les jeux de plein air et
le camping vivent en
parfaile harmonie: à
vous de trouver sites qui
vous offrent toutes ces
possibilités.
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JAI BESOIN D'UNE ATTACHE “HITCH”

OÙ DOIS-JE ALLER?

 

MONTRÉAL
LES ATTACHES REMORQUE

DE MONTREAL INC.
6085 E. Métropolitain

322-6128-1

Installation d'attaches
de tous genres

lgSystème électrique
(Frein)

Système refroidissement

(Oil-Kooi)

LONGUEUIL BLAINVRLE

FORGEX TRAILER “@HTCH" ENR.

2283 Ste-Marguerite 1444 Boul Labelle

670-6670 430-1444  
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EN VEDETTE
CHEZ PIG
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EON MARINEL...,
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MiNI-ROULOTTES DE
VOYAGEURS BOLER
... une innovatien dans le monde du voyage!
Roulottes très légères pour petites
voitures: seulement 850 Ib !
Equipement complel: réfrigérateur, eau
courante, chaufferette, etc.
Aussi, quelques môdèles "73
à prix très spécial Pigeon Marine!

SEULEMENT $1990.00
(pneu de rechange compris)

TENTES-REMORQUES APACHE
Unique! Sensationnel!
Faciles à monter! Pas de toies!
Toit isolé -- Ventilateur au plafond
Fenêtres coulissantes —
Porte pliante automatique

FACILES D'ENTRETIEN!

ROULOTTES DE VOYAGE
PMC
10 magnitiques modéles de 15 à 17

pieds construits pour pisire.

Prix compétitifs — Taux bancaires.

Quelques modèles 1973 à prix sensa

tronnets.

N'ACHETEZ PAS SANS LES VOIR

TENTE-REMORQUE INSTANTANÉE
COMBI-CAMP 1973

Fantastique! 30 secondes pourl'ouvrir où la termert
Legere — seulement 420 lb

Prix suggére : $895. 00

SPÉCIAL:$769. 00
{porte-bagage nclus)

325-1010
EN OURASSA E MO

Salle de montre

ouverte tous les soirs

Jusqu'à 9 h.,

le samedi jusqu'à 4 h. L
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Compfer le "SCOUT 74". il vous permet de vivre doublement.
C'est un véhicule avec force motrice sur les (4} quatre roues: écono
mique @ ou VB jusqu'à 345 p.c. Tranemission automatique ou ma
nuel 3 vitesses où 4 au plancher. Freins à diaques standerd à l'avant
Optione: servodirection, radio AM FM, extérieur simib bois sur
lus panneaux lotéreux

mal ik CAMIONS INTERNATIONAL

faciles à cause de sa petite taille. espace généreux 
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Le "TRAVELALL 74” ce qu' ia rend balle est ce qu'elle sccomplit
Tel que: asseoir Ÿ personnes confortablement. Tel que: structure
stenderd. Grande résistance de la suspension. de l'essieu et de la
conduite. Remorque jusqu'à 9.000 ib Tournants et stationnement ve

We
Ne as

TIONAUX
Afin de protéger notre environnement, le gouvernement a créé une trentai- prévision de l'invasion de campeurs. La création de ces parcs est une fa-
ne de parcs ou les campeurs peuvent profiter de la beauté du décor natu- gon de nous éduquer au respect et à la conservation de nos richesses natu-
rel. Les sites de camping sont aménagés en fonction de l’environnement relles. Il existe de plus de nombreux lieux touristiques qu'il serait des plus

a flore protégée à cette fin et non pas ratissée en intéressants à visiter lors de vos vacances estivales.

8300 EDISON, ANJOU
7050 ovest, ST-JACQUES, Mtl,

—

 
Le "PICK UP 74” roule pluslargement qu'aucun autre 1! vous offre une prome
nade plus souple, meilleurs stsbikté à Moule witeese 91 sur chemin seboteur
Grende puissance et perfectionnements partout Borvotrems à disque avent
standard améliorés et toutes les plans detuées Imtamationsl cet autre pick

353-9720
489-4921

  
 
 

 

 



 

   
les petites annonces de
| 527-8721 t e

AMEUBLEMENTS PERSONNEL
AUBAINE FRIGIDAIRE $35 lesst ARTICLES pharmaceutiques
reuse 515 uoble 220 parfaite cun Adultes érnves pout obtenis catalo
Minas AM Rex pres Si-Denis 849 que confidennel Archos hygiene
ss personnelle fantaisies Irsews vue

APPARTEMENTS TEE TR
CHAUFFÉS À LOUER

Agencies. CF 1467 Wsnnigiez |
Maratob

APPARTEMENT DE 3 1/2. meublé ASTROLOGIE
ou non chauffé, dans bluc moderne. pat Jacques (1 K
propre. situé sur une rue tranquille, diplôme en Maîtrise de I1AP
prés des écoles. du parc, des m
sins de la Plaza St-Hubert. de l'au-

        
      

  

          

   

   

  

fondateur de la revue

URANUS274-8841

ASTROLOGIE
523-1952

    

   

 

wipée. Taxe d'e
payée. B120 8225 rue Chambord
Près Dallechasse Tél 278-8045

ARTISANAT

 

   

         

   
  

 

   
     

 

   
   
   

  

  

reAv.) |KLEAR VISION
$925 Tuenos lon at torre! on CONTACT LENS CO.

 

   

  

  

ttiasage. 76
Envayerun

mandat poste à BOUTIQUE JALLO
BERT 7481 $t Dons Montreal HZR
2es

VERRES DE CONTACT

1118 ouest, Sainte-Catherine

Suite 204, Montréal

861-5424

 

    

  

 

 MONNAIE et TIMBRES
EXPOSITION dy MONNAIE ET
TINIBRES DIMANCHE LE 26 MAI
1474 de 10h AM SG RPM Thi
#1 Lantention, 11H ue Peel, Mont
real Entrée gesting:

MAISON A VENDRE
#1 milles de Montréal. belle maison’
dv campagne, située au centre du
village de St-Cuillaume, 3 élages. 11
neces. en parlaile condition, grand
ferrain Possibilité de commerce
boutique 2 étages de 30° x 40 Inf
+ 514-334-4741

ANNONCES
CLASSEES

DE

La Patrie

SAVEZ-
VOUS
CE
QU'ELLE
ENA

 

   

  

 

  
 

   HORLOGERIE BIOUTERIE
COURS Al wcate au sts mason

Deplants groturts
INSTITUT D'HORLOGERIE

DU CANADA LTEE

Mi Aova!
H2JIXE

= 523-7623

     

   
      

       

     
 

 

 

    

   
    
     
   

    
Signalez

527-8721
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Les timbres-

irlandais
Les Postes Irlandaises

ont mis en circulation le
28 mars dernier, un tim-
bre spécial pour célébrer
le 150ème anniversaire
de l'établissement de
l'Institution Rovale Natio-
nale des Bateaux de sau-
velage.
En Irlande. il y a 19

stations de sauvetage et
quatre endruits où l'on se
sert de bateaux de sauve-
tage côtiers.
æ timbre dépeint l'un

des sauvetages irlandais
les plus renommés, celui
effectué par le service
du baleau de sauvetage
Ballycotton en 1936. Le

, Toor¥

   

sauvetage s'est déroulé
dans des conditions at-
mosphériques effraoya-
bles et le bateau sauve-
teur est resté 63 heures
en service.
Depuis son établi

ment, presque 100,00
ont été sauvées par
termédiaire du service
de l'Institution Royale
Nationale de Baleau de
sauvelage.
Données techniques...

Date
mars ‘74
Valeur et quantités: 3 p
{8 millions)
Dimensions: 40 mm x 30
mm Composition: Feuil-

 

d'émission: 28

poste

les de 100 Procéde d'im-
rression: Photo-gravure
mprimeur: Bureau
timbre du Revenu
Perforation: 15 x 14 1,2
Dessin: Peinture de Ber-
nard Gribble et adopté
par Michael Byrne.
Les postes irlandiases

ont mis en circulation le
lundi 29 avril 1974 le
quatrozième timbre de la
série ‘Europa’, La Con-
férence européenne des
administrations des pos-
tes et télécommunications
(CEPT) fut établie à
Montreux en Suisse, le
26 juin 1959. Actuelle-
ment, la CEPT est com-
posée d'administrations
représentant vingt-six
pays. dont vingt-et-un
envisageant la mise en

culation de limbres
“Europa” pour 1974, La
Commission des postes
de la CEPT a décidé, tout
au moins pour une pério-
de d'essai, de remplacer
par un thème commun et
précis le dessin symboli-
que qui a été d'usage
pour le timbres-poste
“Europa”. Les thèmes
choisis pour les trois
années prochaines sont
les suivant 1974, la
sculpture: 1975, la peintu-
re: 1976, l'artisanat. Le
dessin en question dé-
peint une statue d'Ed-
mund Burke. La statue.
que l'on peut voir à l'en-
trée principale de Trinity
College, Dublin, est
l'oeuvre de John Henry
Foley. dont on fêtera le
100ème anniversaire de
la mort en 1974. Le des-
sin à élé adapté pour l‘u-

de

  

  

   

 

  

 

 

 

 

Lors d’un concours organ

 

mantetré-importateur. 

LE MAGAZINE NOUS
FAIT DES HEUREUX

par le magazine NOUS parmi les re-
présentants de "Les Distributions Eclaire Lté:
Bahamas et une bague à diamants ont été remis aux heureux ga.
gnants. Sur la photo, dans l'ordre habituel, nous remarquons MM.
Joseph Lahoud, directeur generat de l'agence de voyages du même
nom: Marcel Besudry, représentant d'Eclair, région de Farnham:
Jean Richard. représentant de Vet d'Or et Raymond Jodohw dis |

   
. un voyage aux   

sage au timbre-poste par
Peter Wildbur, qui a des-
siné un grand nombre
d'autres  timbres-poste
irlandais. Les détails sont    

  

les suivants: date d'émis-
sion: lundi, avril 1974:
valeurs et quantités: 5 f
8 millions), 7 p (2 mi
ions}; dimancions: 30
mm x 40 mm: composi-
tion: feuille de 100; cou-
leurs: 5 p bleu ct sepia, 7
p vert et sepia; imprimé
par: Bureau de timbrage

 

du revenu: procédé d'im-
pression: photogravure:

 

perforations: 14 1/2 x 15.
Enveloppes du premier

jour: les Postes irlandai-
ses mettront également
en circulation une env
loppe spéciale à l’occa-
sion du premier jour de
l'émission du timbre,
environ quatre semaines
avant la dale d'émission
de celui-ci.
L'enveloppe aura les

dimension normales in-
ternationales et coûtera
10 p. On peut acheter les
enveloppes à la Philatelic
Division, General Post
Office, Dublin 1. et à
tous les bureaux de poste
principaux.
Service des enveloppes

du premier jour: Hos
commandes pour les
enveloppes spéciales
peuvent être expédiées à
fa Philatelic Division,
General Post Offic
Dublin 1, et par les rec
veurs aux bureaux de
poste principaux.
La remise est payable

soit par chèque bancaire,
soit par mandat-poste,
soit par bon de poste. On
f'accepte pas les tim-
bres-poste comme paie-
ment.
Les enveloppes peu-

vent aussi être remises
aux guichets le premier

  

  

  

 

 

   

 

Nouvelle directrice

du Tourisme français

    i
Récemment, l'Office
du Tourisme français
invitait les journalistes
à venir rencontrer la
nouvelle directrice de
l'Office, Mile Renée
Fromageau qui a été
nommée à ce poste le
1er avril. Elle rempli-
ra les fonctions de
Représentant des Ser-
vices Officiels Fran-
ais du Tourisme à   
 

  ry a

  

jour d'émission à tous les
bureaux de poste.
Achat de timbres en

gros: on peut acheter les
timbres à tous les bu-
reaux de poste. bes frais
de port, d'inscription ek +
d'assurance pour les
paquets de timbres-poste
seront déduits de là re-
mise regue, On ne peut

 

pas expédier des com-
mundes pour paiement à
la livraison.

   Sype:be collation Of tunbies du Je
pên Ceylan lran Indonèue Inde Paki

Etats Vous seulement 25" avec de
monde d'appiobatien Jolie prime ga

turte avec achat ‘À 00 et plus

ROBAR, DEPT. M.
CP 82 Drummonduitle PO

 

 

ROOSEVELY |

 

ÉTATS-UNIS
Ensemble 4 1 bees GRATUIT

#4 cu probation

Envoyez 25' pour frais de =
manstentien et de poste.

HAWLEWAY STAMPS
i LIMITED

P.O. BOX 1S CNATEAUGUAY P.O.

 

  
 

NOUVEAUTES
Ne courez plus ai
Abonnez vous à notes service de nou
vesutes pour garder votre collection |

   

Montreal 107, Tel. 846-2863   
 

Grande

EXPOSITION
de timbres

M   

TIMBRES GRATUITS
pour les enfants

CLUB DE TIMBRES LAKESHORE
Auditorium

CENTRE D'ACHATS FAIRVIEW
Pointe-Claire   
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OOONTOMETRE 21 5
EN PLUS. Liste de paquets et adanto

°  

  

  

connaître nos spprobations Inoture 26°
pour frais de marion ats

140 TRIGNES CANADA se
168 THORES ( U se

QUEBEC, INC.
230 DE LA COURONNE,

QUEBEC 2, QUE. GtK BES
 

 

TIMBRES en PAQUETS

8 1%AUSSIE 197)
102 TIMBRES #T 10 FEUNLLETS
 

* MONGOLIE €

 

 

 

 

196$ 44 TIMBRES 340
1970 37 TIMBRES 140

1974 46 TIMBRES 400

1972 GITIMBRES 528

FHANCE 1000 dirons ars

JEocmaniie oon ston sos ©
Le CENTRE du TIMBRE

de MONTREAL
2005, rus BELANGER,
Montreal, H2G 1C1   
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SA ne pas manquer la
semaine prochaine, re-
portage sur le Festival
provincial!

®En plus de ses qualités
de danseur et de profes-
seur, Yvon Quintal est
également un animateur
de soirée très compé-
tent... quel gars sympa-
thique!

eC'est le 25 mai pro-
chain, à l'hôtel Bonaven-
ture qu'aura lieu le bal
de Bert Dalcourt (Dance
Masters of America). En
plus du repas il y aura
démonstration de danse
par ses élèves.

La partenaire que
vous tenez pourrait
être la partenaire de
Haire vie!

Depuis que vous fré-

quentez les discothe-

ques vous avez oublié

comment danser
conduire et suivre votre

partenaire.

Bien danser est un art!

VIVEZ UNE NOUVELLE
EXPÉRIENCE!
Vous vous amuserez

dansles réceptions, les

soirées et dans nos
soirées même en stu-
dio.

Mettez de la joie dans

votre vie!

C'est toujours agréable
de voir monsieur et
madame Poole exécuter

 

®'ai eu le plaisir de cau-
ser avec monsieur Guy
Howard dernièrement.
C'est un parfait gentle-
man. j'ai surtout été im-
pressionné par sa modes-
tie.

eMichel Lanciault utilise
maintenant des instru-
ments très latin pour
accorder certains dis-
ques. Bravo Michel, c'est
bon.

eMonsieur et madame
Jacques Mugnan sont un
couple très dévoué pour
la cause de la danse so-
ciale. J'ai eu dernière-
ment l’occasion de les
voir à l'oeuvre. Félicila-

tions! J'aimerais rece-
voir des nouvelles sur les
activités de la danse en
province. J'invite tous les
danseurs à me faire par-
venir des nouvelles ou
informations quelle que
soit votre association.

A la soirée des Vil
Argent pendant que je
dansais lu valse rapide
avec Jocelyne, Gaston
Blanchette à fait tourbil-

lonner mon épouse Fran-
cine au maximum... elle
en a vu de toutes les
couleurs... Lui v connail
Gu!

lean-Paul el Nicole
Saint-Denis nous annon-
cent que c'est le 11 mai
qu'aura liqu la grande
soirée darisante pour la
remise des diplômes à
l'école  Saint-Frangois- .
Solano.

LE PLUS GRAND
PARQUET DE DANSE
PORTATIF AU MONDE.

Les studios de danse
ARTHUR MURRAY
staient les commanditai-
res et hôtes des compéti-
tions mondiales 1973 qui,
pour la première fois se
tenaient à New York au
Felt Forum du Madison
Square Garden. Pour
recevoir les champions
de trente-quatre nations,
un parquet de danse por-
tatif au colt de $20,000.00
fut construil en chène
spécial. Ce parquel se
composait de 200 sections
de 3 pi. x 6 pi. elles
pesaient chacune 75 li-
vres. La grandeur totale
était de 69 pi. x 51 pi, ca.
le tout pesait huit tonnes.

 

 

nore. Air conditionne.

POUR INFORMATIONS: 

LA ROMANCE
CLUB SOCIAL F

(AUTREFOIS SALLE CATTOLICA) >

6415 DES ECORES
(ANGLE BEAUBIEN)

DANSE: VENDREDI — SAMEDI — DIMANCHE

Musique continuelle avec systeme so-

LE RENDEZ-VOUS DES DANSEURS

353-2675

 

   
  

 

 

 

3 leçons d'une houre on
privé

1 une logon d'une hours
semi-privé

2 leçons de deux heures
en groupe

Total
8 heures
do cours _ 55700
 

 

Aurray”
FRANÇAISEO DANCE ET: 0108

Vous êtes à deux pas de
la vraie vie!

En face d'Eaton en haut dAst 1

684 0., Ste-Catherine  
 

CONTINUELLE

MERGREDI—VENDREDI— SAMEDI—
DIMANCHE SOIR

Venezfêter les mamans le 11 mai
ORCHESTRES

SALLE DO-RÉ-MI
505 est, BÉLANGER

Montréal, Tel. 274.5456  

 

2

  
Swing 4
1, PG 1/4 tour à D autour de F en PF |F exécute
PD en avant 1/4 tour à D entre PG ct PD du
danseur).
2. PD en place
3.PG derrière PD en 5e pos.
4. PD sur place

ARMATMEE: 4/4. 4 temps par barre musicale.
Chacun des temps est accentué mais le ler et le
3e le sont davantage.
TEMPO: 42-58 barres à la minutes. L'idéal 40

barres à la minute.
RYTHME DE BASE: Simple: lent - lent - vile

- Vite où lent - vite - vite Triple. 1230230107
ou 1.2.3-1.2,

  

ut le pas de l'homme. La femme doit fai-
1traire naturel. Nous désirons remercier
Morin pour nous avoir permis de re-

éperloire de

  
Pierre-
rroduire celte figure. (D'après
Janse sociale}.    
 

COURS DE DANSE
avec DENIS GAGNON

SESSION D'ÉTÉ
Inscription commencant du 13 au 17 MA)

de 7 heures à 9 heures
Pour informations: 627-2402 ou 622-3357

DIScussion
La Fédération des Loi

sirs Danse du Québec u
produit un deuxième
disque de danse suite au
grand succès obtenu par
son premier microsillon

Ce disque est d’une
grande qualité. Les thè-
mes musiraux sont em-
pruntés au répertoire des
chansons d'expression
française. Il y a deux
cha-cha, deux rumbas,
deux swings. deux sam-
bas, deux meringués.

À l'arrière de lu po-
chette il y a le standard
de bronze imprimé.

C'est une conception
de Marcel Desrochers
des Produrtions Danse-
Ber, Félécitations! C'est
un excellent disque.

4 FERRER 59 a
LOGA AS -

‘

 

 

 

COCKTAIL DANSANTle 25 MAI
CENTRE SPORTIF LAVAL

Spectacle: VERNON BROCK
3eme champion au mond

avec sa charmante partei e

PIERRETTE CHARTIER, de la {S.T.D
organisé par le Centre Culturel

  

 

Toutes lettres pouvant
intéresser le monde de
la danse seront repro-
duites:

Ecrivez-moi: Monsieur
Danse, a/s La Patrie,
3019 est rue Sherbroo-
ke, Montréal, H1W  
 

  de danse LAVAL ENR.
 

 

  
   

ORCHESTRES
DISPONIBLES

la maison des orchestres

AGENCE ARTISTIQUE C.R.

)

    
© Organistes

e Duos

® Trios
© Quartets

© Orchestres
bavarois

© Etc.

 

ahen SE
138 orchestres disponibles dans tousles
budgets, pour hotels, banquets, maria-
ges, Ste.

Aussi disponibles : voitures décapotables et limou-

sines pour mariages.

ATTENTION:
Nous recherchons egalement de nouveaux musi
cent. Si vous avez un orchestre, communiquez au
bureau pour plus de details.

Pour informations:

(514) 637-4468
Noures de bureau: 9 h am. à 5 à pm

POI-"ROBE

yo

94M a9PM
DIMANCHE SAM 2594

382 2223
37 JARRY
 

 

COURS DE DANSE
SESSION

PRINTEMPS-ETE
(POUR DEBUTANTS)

Madame C. Savoie

353-2675
   Claude et Nicole

COURS DE DANSE
Printemps-eté pour débu

tants, adultes.

MONTRÉAL mardi 11 juin B heures
PIERREFONDS meccrode 12 pan 8
heures

lère LEÇON GRATUITE

POUR INF:

266-3760 ou 684-1020    



 

 

Champions en danse sociale
Samedi le 27 avril dernier avait lieu la compétition

“Concordia” de danse sociale. regroupant les champions

 

   
locaux des différents centres récréatifs du Service des
sports et loisirs de la ville de Montréal. Tous membres du
club social “les Vif-Argent”. les concurrents se sont rencon-
trés dans différentes catégories tenant compte de l'âge el de
la spécialisation.

Les couples qui se sont mérité des médailles et des tro-
phées sont les suivants:

JUNIORS — catégorie C: 1. Ronald Johnson et Jacinthe
Parenl: 2. Alain Vallière et Diane Chevalier: 3: Daniel
Campeau et Michèle Poirier.
— catégorie B: 1. Richard Larose el Nicole Deshais; 2. Mar-
tin Larue et Monique Langlais; 3. Michel Valliére et Linda
Massé.
— bronze (moderne): 1. Frangois Lalonde el Lucie Lalonde:
2. Christian Deguire et Suzanne Bégin: 3. Christian Dagenais
et Gisèle Perron
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bronze (latin}: 1. François Lalonde et Lucie Lalonde: 2.
Christian Magenais et Gisèle Perron: 3. Christian Deguire et
Suzanne Bégin.
— ouverte Émoderne): 1. Normand Cotnoir et Huguelte Per-
ron; 2. Réjean Goudreau et Francine Couture.
— ouverte (latin); 1. Normand Cotnoir et Huguette Perron:
2. Réjean Goudreau et Francine Couture.

JEUNES ADULTES — catégorie C: 1. W. Zacard et N
Héroux: 2. C. Paquin el G. Gauthier: 3. M. et Mme |. Lan-
glais.
— catégorie B: 1. Robert Gour et Sylvie Gauthier: 2. M. et
Mme M. Beaupré; 3. M. et Mme Claude Pagé.
— ouverte (moderne): 1. Daniel Mayer et Liette Lussier; 2.
Marcel Lebeau et Ginetie Levasseur.
— ouverte (latin): 1. Marcel Lebeau et Ginelle Levasseur; 2.
Daniel Mayer et Liette Lussier.

ADULTES — catégorie C: 1. M. el Mme G. Charbon-
neau; 2. M et Mme A. Landry: 3. M. et Mme F. Boucher.
— calégorie B: 1. M. el Mme C. Leclerc: 2. M. el Mme A.
Jacques; 3. M. et Mme M. Sallazo.
— catégorie A (moderne}: 1. M. et Mme R. L'Archevesque:
2. M. et MmeR. Binette 3. M. et Mme P. Leblanc.
—catégorie A [latin): 1. M. et Mme R. L'Archevesque: z. M
et Mme R. Binette: 3. M. et Mme P. Leblanc.
— ouverte (moderne): 1. M. et Mme L. Giasson; 2. M. el
Mme M. Beaudoin: 3. M. et Mme G. Dupont.

SENIORS — catégorie C: 1. M. et Mme E. Racine: 2. M. el
Mme |. Gourd: 3. M. el Mme Y. Cardin.
— catégorie B: 1. M. et Mme R. Vigneault; 2. M. et Mme N.
Dalio; 3. M. et Mme A. Carrier.
— catégorie A [moderne]: 1. M. et Mme |. M. Valois: 2. M
et Mme M. Giguère; 3. M. et Mme j. McKeogh.
-— calégorie À latin). 1. M. et Mme C. Normandeau; 2. M
et Mme P. Godin: 3. M. et Mme |. McKeogh.

 

— ouverte (moderne): 1. M. et Mme Roland Paquette: 2. M
el Mme Hervé Lalonde

 

— ouverte (latin): 1. M. et Mme G. Filtreau; 2. M. et Mme
Roland Paquette; 3. M. et Mme. R. Noury. _

INTERNATIONALE MODERNE: 1.°M. et Mme G. Fil-
treau; 2. M. et Mme |]. Gamache.

On voit sur l'une des photos, M. René Belisle, assistant-
directeur aux Loisirs, du service des sports et loisirs de
Montréal, recevant un trophée honorifique des mains de M.
Jean-Paul Foucauld de la Brasserie Labatt Ltée. »
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CHAUSSURES N
DE hi

DANSE À
Pour mieux danser il vous faut des

chaussures de danse et les Créations

2001 vous offrent le meilleur choix !

C'est le nouveau rendez-vous du prêt-

a-porter ou des chaussures spéciales

surmesure. Les Créations2001 vous

oftrent le maximum au meilleur prix.
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Commandes postales acceptées.

CleaZiono Jot
1616 SALABERRY, MONTREAL

TEL.: 331-2950

 

 Femme noir — blanc — argent 4' 28 9' ;

Homme: .. Grandeur
Femme: . Grandeur ..
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Un citoyen de New York écrit à un ami de Moscou: a + cc
— Je ne sais pas si cette lettre vous parviendra, car la censure À _

soviétique peut l'ouvrir.
I Trois semaines après, le citoyen de New York reçoit une lettre

des postes soviétiques:
fsQui a pu vous faire croire de telles calomnies contre le régi-

“Mme? Jamais nous n'avons ouvert une lettre destinée à un particu-
lier...

— Plusieurs de nos gagnante du concours caricatures-histoires drôles nous faisant
parvenir une série de dessins, nous leur ouvrons celte semaine une page supplé-
mentairs.

A 3

vez — Oui, madame, la chirurgie esthétique fait des miracles. Mais dans
votre cas. Hum... avez-vous essayé la prière”.

-
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= offre 25 billets |, +
= à gagner par |“.
= Semaine pour
= le 2€ tirage de
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— Il doit y avoir un attrape-nigaud là-dedans.
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Amusons-nous a réaliser
Iques expériences 0

1- Choisissez quelq 16s selon per est beaucoup moins net. Il se répand © S ANZ
ws votre goût. Diluez-la dans un peu d'eau. Prenez commesur un papier buvard. ; Ca

voire pinceau fin et dessinez votre nom, une 3 Prenez à nouveau une autre feuille de papier. _

fleur, un poisson (figure 6.) Cette fois, mouillez-la abondamment au dos: pla- +
Votre trait est net, i ne bave pas. It est toutefois quez le côté mouillé sur la table et lissez le pa- -~
un peu plus clair en fin de course car il n'y a ier à l’aide d'une règle plate. a, \
pas assez de liquide coloré dans le pinceau ous Nous apercevons que ces traits finissent par -~

se toucher car nous avons dessiné tout de suite
2— Prenez une autre feuille de papier, sur un papier lurgement imbibé d'eau.

Mouillez-la avec une éponge sur la face où vous Si nous prenons des couleurs comme le vert fon-
allez peindre et laissez-la presque entièrement cé, le violet et le noir. a la sortie du tube, tout

sécher. . paraît très foncé, sans grande différence, presque
Dessinez les mêmes éléments que tout à l'heure noir. La différence n'apparaît vraiment que lors-

(fig). que nous diluons dans de l’eau.

 

Avec un peu de

couleur et

beaucoup d'eau!…
Pour peindre, it est préférable d'être debout. Le

papier sera posé à plat sur la table en formica, sur
une planche ou sur un carton à dessin {figure 4).

n peut peindre aussi à genoux, le papier posé à
même le sol.

Dans ces deux cas, il faut tenir le pinceau bien
perpendiculairement à la page, le poignet ne devant
pas prendre appui. Cela permet des mouvements ai-
sés. y compris dans les grands dessins.

n effet, un pinceau n'est pas un stylo...
Si l’on se tient assis à sa table comme pour écri-

re, comme on le fait à l‘école quand il s'agit d'un
devoir, l'on ne peut peindre que de la hauteur d'une
lettre majuscule. Ce n'est pas assez.

Ce qui est important, c'est l’exécution du dessin
ar le geste. Il faut donc que ce gesle ne soit pas
reiné.

 

Je joue
ui Extrait de “Je
apes dre joue à peindre”,
= publié par les Edi-

ur" tions G.P. et distri-
ex bué au Canada par   

 

Les Presses de la
Cité, qui nous en
autorisent gracieuse-
ment la reproduc-
tion.   

      
  

 

     

       
      

 

  

      

       

"2 Gagnants du encours jeux de papier

Yves Rioux, 4055 Légion, St-Hubert, P.Q.; Danielle Desbiens,
1650 Champlain, Shawinigan, P.Q.; France Chrest, St-Jean-de-
Dieu, Cté Rivière-du-Loup, Pi Sophie Thetrien, 12,104 Dorches
ter, Pointe-aux-Trembles, P.Q.; Marge! Desrivières, St-Vital de-
Clermont, Abitibi-ouest, P.Q. 02 SMe; Diane Perron, 515 rue Prin-
cipale, Riviere-a-Plerre, Cle Portneuf, P.Q. GOR 3A0; Diane Leduc,
4584 Chapleau, Montréal, P.Q. H2H 2L3; André Forget, 3608 Che-
min Comtois, Terrebonne, P.Q.; Marc Turgeon, 4584 Chapleau,
Montréal, P,Q. H2H 2L3: Claude Luplen, 30 est, Ste-Julie, Trask:
nongé, P.Q. JOK ING; Christine Fortin, 1155 Villeneuve, Les Saules,

uébec 8, GZE 2K8; Jude Potvin, 1281 rue Hébert, Deshiens, Lac: . ;Siamer ¥     
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dONÉ VOUT AVEZ TAUjOUrS reve
Plusieurs projets  Déro

présentés ici ne seraient pas
complels sans l'addition
d'un foyer. Non seulement
vont-ils très bien dans le
déror suggéré. mais un bon
feu pétillant aide beauroup
à rréer une chaude almo-
sphère durant res soirées
froides ou parents et amis
se groupent autour du foyer
pour chanter quelques bon-
nes rhansons du pays.
C’est justement à cause de

rette chaude atmosphère
que d'investir dans un foyer
est toul comme “placer de
l'argent en banque”. Votre
maison sera plus facile à
vendre si jamais vous l'of-
frez, mais. ce qui est encore
mieux, vous pourrez récupé-
rer l'investissement mis
dans votre foyer en ajoutant
simplement son coût dans le
prix de vente.

  

Quelles que soient les rai-
sons monétaires qui vous
poussent à ajouter un foyer

votre maison, soyez assuré
que le confort additionnel
qu'il vous apportera aidera
beauroup à atleindre votre
but d'obtenir plus d'agré-
ment de volre sous-sol qui
n'est présentement pas utili-
se.

Pour vous aider à attein-
dre re bul, votre choix de
foyers est ilfimité. Gardant à
l'idée les besoins du briro-
leur qui doit se limiter à un
rertain budget, nous limite-
rons nos discussions à ces
pynres de foyer qui sem-
lent le plus pratique selon

les cirronstances. Ît exisle
plusieurs foyers pré-fabri-
qués disponibles en ensem-
ble que le bricoleur peut
installer aver un minimum
d'outils et d'effort. Ces
foyers varient du genre éler-
trique aver imitation de
bâche qui brûle. jusqu’au
gros foyer véritable qui
dévore les birhes et
chauffe aussi bien le sous-
sol. Avant de vous décider
de construire un foyer et de
faire votre choix parmi les
différents modèles, assurez-
vous de visiter votre CEN-
TRE DE RENOVATION lo-
ral et de demander l'avis

phairdeCabSE MeanhicEATTN

vos questions et de vous
aider dans votre choix.

Informations
sur les foyers

Le point le plus important
du foyer est le feu lui-
même. Une fois ronsrient de
ce fait, vous n'avez qu'un
pas a faire pour prendre
une décision lorsque vous
éles devant un choix de dif-
férents modèles de foyers.
Si l'idée d'allumerle feu, de
rouper le bois. ou de net-
tover les rendres ne vous
plait pas dutout, votre rhoix
est donc réduil au modèle
élertrique ou au gaz. Si lou-
tefois. vous insistez sur la
lueur pétillante de la braise
qui se meurt, seul un foyer
au bois peut vous satisfaire.
Il ne vous reste plus qu'à
choisir le style et la gran-
deur qui ronvient le mieux

 

  

à votre déror et à l'espace
disponible.
Heureusement pour vous,

votre choix de foyer n'a nul
besoin d'être dispendieux, à
moins d'upler pour le massif
foyer de pierre complet
aver empatiement, rheminée
en maçonnerie et fosse à
Barbecue. Tel que mention-
né plus tôt, la majorité des
foyers pour le bricoleur sont
disponibles en ensemble
complet qui peut être instal-
lé n'importe où. Ils peuvent
facilement s'encadrer avec
des Z x 4° en bois et n'ont
besoin comme support qu'un
plancher bien construit.

Quelque soit le modèle
que vous rhoisirez, pour
mieux convenir à votre dé-
ror, vous le trouverez facile
a installer dans un mur ou
dans un roin el certains
modèles ont même deux ou
trois rôtés pour utiliser une
plus grande surface de plan-
cher et pour permetire
tout le monde de s'appro-
cher du feu. Comme un
foyer devrait agrémenter
l'espare où 41 est utilisé, il
est Irès important d'en dé-
terminer la grandeur. l'em-
plarement et vers quelle
dirertion il f ace.

HabituellefMfent un foyer
est placé sur le grand mur

 

de le placer au rentre d'un
petit mur.
Placez-le dans un coin,

employez-le romme division
de piece, ou plarez-le au
beau milieu du plancher. Le
choix est vôlre, en autant
qu'il ne gêne pas au décor
que vous recherchez.
La grandeur du foyer

dépend surtout de l'effet
dramatique que vous voulez
apporler. Toutefois, ne vous
laissez pus emporter par
votre enthousiasme pour
ue le résultat final trouble

l'oeil. Le point de départ le
plus important pour la gran-
deur du foyer est l'ouvertu-
re arluelle du foyer. Pour la
majorité des sous-sols, une
largeur de 30” x 36” est suf-
fisanie. Les bonnes gran-
deurs de res ouvertures ont
été déterminées après beau-
coup d'études sur la ron-

- ~
UT

struction des loyers. Le
foyer pré-fabriqué que vous
arhéterez tient rompte des
meilleures dimensions ralru-
lées fur des ingénieurs en
chauffage. pour assurer une
bonne flamme sans les i
convénients de la fumée,
provoquée par une mauvai-
se venlilation.
C'est autour de rette ou-

verture de pré-fabriqué que
le briroleur se doit de ron-
struire l'apparence exlérieu-
re du foyer selon le décor
qu'il désire. !! peut donner
libre rhamp à son imagina-
lion el ronstruire un systé-®
me de tablelles, romploirsZ
ou rabinets autour du oyer, 2
et même des banrs et di-
vans. S'il le désire, il peutl
même accentuer l'appurencet
du foyer en posant un capu-
rhon ‘angulaire en fer forgé
ou cuivre martelé au-dessusa
de la rheminée ou de l'ou-&
verture du foyer. Il peut&
recouvrir le mür arrière dev
panneaux déroratils, le re-Ë
rouvrir de sturro ou de
maçonnerie, le rimenler de
pierres des rhamps où
poser des briques dérorati
ves. ®
En plus du modèle pré->

fabriqué qui emploie le bois |
comme combustible. le bri
rpleur a l'avantoge de choi-®
sir le modèle de planrher®
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popélaire. Disponibles en
ormes. styles el couleurs
décoratifs les plus variés.
res altrayants foyers peu-
vent s'abtenir en ensemble
complet et éliminent beau-

   

  

 

   
      

  

 

intro pavé plage 37) 7
ver,
mm ch

uh'foyer
1 vous prendra naturelle-

ment plus de temps pour
bien investir dans un foyer
que d'acheter des tuiles à
plafond ou un rouleau «  
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pourra $ôns faire
parvenir de la littérature où,
du moins, vous guider vers
un détaillant qui à plusieurs
foyers en montre dans su
salle d'échantillons.

Foyers au gaz
Voici un heureux compre-

mis pour le propriétaire de
maison intéresse à la flam-
me réelle et qui ne désire
as s'embarrasser de couper
es bûches, de netlayer les
cendres et de loute autre
corvée habituellement né.
cessaire lorsque vous brûlez
du bois.

Un foyer au gaz est un
peu plus dispendieux qu'un
oyer électrique parce qu’il
doit êlre relié à un tuyau de
cheminée e tant ou à un
conduit p briqué qui
peut s'acheter avec l'unité

Toutefois il est moins dis-
pendieux que le modèle
naturel préfabriqué. Dans la
plupart des cas, le bricoleur
lalentueux m'a qu'à encadrer
l'unité. Ces foyers sont dis-
ponibles en une variété de
modèles attrayants qui peu-
vent aussi s'employer pour
chauffer votre ‘sous-sol
Alors, si l'entrée du
nalurel est déjà installée.
vous désirerez probablement

 

 

  

  

 

 

 

  

 

vous informer sur ce genre
vant de prendre
on finale  une déci

La semaine prochaine
Comment travailler avec le
cantre-plaqué
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INSTALLATION DU-FOYER-INSTALLATION OU FOYER! -

 

 

 

 

 

   Prises d'air de refroids
sement derrière le pare-
étoncailes et su bas de
l'ouverture
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 rentera facilement à lous genres

ons. Planno247,prix: 83._

   

  

de mai-

—æ coup de problèmes et de lapis. Non seulement devez-
travail pour le bricoleur. Yous faire face au genre de
Une fois relié au système foyer dans lequel vous vou-

existant, rien de plus a faire lez investir, mais aussi au
sinon de nature décorative, Génre qui se fiat le mieux
Un système complet deo ume insta lation facile.
cheminée pré-fabriquée est Dans certains cas. si vous
facilement disponible pour N'êles pas foun huhile avec
la majorité des installations. “es outils, le coût d'installa-
En dernier lieu. re qui est tondoit être ajouté a cou

aussi important, considérez TAC ie ie coût an Loam]
votre fuyer comme une four. fe u 1ba anblerNe
naise. Vous l'employez du- [MW se al. bans ce cas,rant.ces fraîches et Rumides “us devrez magasiner pour
soirées alors que ce deux choses — le genre de

> v gaspillage de le foyer que vous désirez et un
ail un gaspillage de °C contracteur sûr pour faire

vire fonctionner, car vous  finstallation à un prix rai-
n'avez besoin de rl sonnable. Dans notre discus.
que dans un lieu précis de gion sur les foyers, nous
la maison. Une autre métho- vous avons entretenu des
de, un peu plus dispendieu- points principaux sur ce que
se, mais très effirare, est de vous devez et ne devez pas
modifier volre foyer aver un faire, mais nous n'avons pas
système de rirculation de épuisé le sujet. Volre CEN-
chaleur. Cette modification TRE DE RENOVATION esl
est apportée en posant des une source additionnelle
conduits de métal à des d'informations et il est très
endroils stratégiques afin de probable que vous y trouve-
retourner l'air rhaud dans la rez de la littérature sur les
pière au lieu de la laisser différents genres de foyers
s'échapper par la cheminée, Vous pourriez aussi
Le foyer mural pré-fabriqué aux différents manul:
se prêle mieux à rette modi- riers pour demander de l'in: d'unit
firation rar les conduits de formation addilionnelle Si
métal qui retournent l'air vous résidez dans un centre

* chaud dans le sous-sol peu-  mélropolitain. vqus (trou
vent plus facilement être rez souvent le nom du re-
camoullés présentant du manufacturier

.
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Î pour chaque chose. Cet entreposage exté-
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w s'ouvrant au complet avec des portes | shs tee
= doubles, servira d'abri de bicycleite et |
% d’entreposage pour la rondeuse ainsi que | Nom:.
a d'autres outils encombrants. L’autre com-
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2 remarquer l'apparence de celte rem |
w qui est d’un style si simple qu’il s'ap |
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MA MAISON
LA PATREE

3019 est, Sherbrooke
MONTRÉAL 401

[Veuillez me faire parvenir les plans de
“Ma Maison. Modole 409
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Des trouvailles

pour maman
Texte Stéphane Moissan

Photns JP Laliberté

Certains objets peuvent parfois paraître chers. En prin-
cipe, nous choisissons des articles à prix raisonnable, mais
parfois la qualité de certains matériaux utilisés les rendent
plus coûteux. Voici aujourd’hui un éventail de trouvailles
pour la cuisine qui, nous espérons, vous serviront de sugges-
tions heureuses pour la fête des mères. Ces articles se trou-
vent dans la plupart des magasins et boutiques à partir de $2
à $25.

 

Ustensiles colorés — La cuisine reste une pièce populaire. Point n'est besoin loutefois de
s’en tenir à des ustensiles et à des plats ternes. Importés du Danemark et parfois même du
Japon nous avons remarqué des plats et des ustensibles en solide plastique aux formes
Modernes et aux couleurs éclalanies. À vous donner le goût de rester dans la cuisine et de
préparer de bons petits plats...

 

Manger en gaielé — Les napperons; toujours pratiques parce qu'en vinyle souple et lavable.
Choisissez-les ronds, colorés avec des motifs originaux. Vos convives mangeront joyeuse-
ment!

+

 

Des mobiles danois — En verre transparent
sculpié de toutes grosseurs. En forme de
boule, de papillon, d'oiseau, etc. Suspen-
dus au bout d'un fil, ils sont très élégants.
Vous en achetez un ou deux et voilà un
article décoratif peu coûteux. Café su lit — Du cefé uniquement pour

deux, vous souligne l'étiquetle en forme de
coeur. Une toute nouvelle cafetière électri-
que qui vous permettra de prendre le café
au lit comme des amoureux. Sans proble-
me,il suffit de la brancher à une prise à
vos côlés en suivant bien les indications.
L'habitude vient vite... Juste deux bonnes
wrosses tasses de calé hien chaud. Café
pour toi et moi...

 

 

Decor pour le fromage — Une planche à fromage ne doit pas nécessairement être en bois
naturel. Nous avons aimé celle-ci; à gauche, en céramique blanche, gracieusement décorée
de fraises rouges; s'accroche facilement au mur comme plaquetle; à droite, en bois coloré,
de forme ronde avec dessins fleuris. Deux planches très attrayantes et différentes.

EN VENTE SEULEMENT CHEZ
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Pour

un

premier voyage,
et pour les

autres qui

suivront!
Voila longtemps que

vous projetez d'effectuer
votre premier vayag

€

c

 

  Vous avez accumulé
fonds nécessaires à
périple, et c'est Nassau
qui sera votre destina-
tion. Vous disposez de
deux semaines et vous
désirez qu'une agence
s'occupe de votre frans-
port et de votre loge-
ment. Vous voulez du
confort, du bien-être sans
pour cela faire des dé-
penses énormes.

  

En lait, vous de savez
pas trop à quoi vous al-
tendre, à qui vous con-

   

 

fier; ce que vous désirez,
c'est que votre voyage
soit une réussite, que
vous soyez assuré de vo-

tre transport et de volre
hôtel. Donc, vous choisi-
rez au départ, une agen-
ce de voyage établie. fia-
ble et ‘consciencieuse.
Demandez-lui tous les
renseignements que vous
voulez, ils se feront un
plaisir de vous répondre,
ils sont là pour ça!

Si votre agence vous
ropose un vol nolisé

feharter]. il s'agit d'un
grossiste qui loue un cer-
tain nombre d'avions par
année, qui réserve de
même un nombre de
chambres et qui s'occupe
de votre transport entre
l'aéroport et votre hôtel.
Plusieurs compagnies sé-
rieuses s'occupent de ce
genre de voyage. Les vols
nolisés qu'elles offrent
sont en direct. Pour
mieux vous renseigner.
jai rencontré Mme}.
furkiewicz de la compa-

  

nie Treasure Tours el
. A. Fauteux.
Comment procédentt-ils

pour offrir des voyages a
si bas prix? A quel genre
de voyage on peut s'at-
tendre? Sont-ils responsa-
bles de leurs client
Mentionnons d'abord

que Treasure Tours esl
un grossiste. Les clients
éventuels doivent passer
par une agence de voya-
ge qui, elle, entre en
contact avec le grossiste.
Ces compagnies peu-

vent offrir des prix su-

   

per-compétitifs arce
qu'elles louent les hôtels
et les avions à l'année
longue. De ce fait, elles
obtiennent des prix spé-
ciaux qui lui permettent
de faire bénéficier les
clients de tarifs plus bas.
L'agence de voyage

contacte donc le grossiste
quand elle a des clients.

partir de là, le grossis-
te s'occupe de toute voire
randonnée.

Il prévoit: le transport
par avion, les consomma-
tions et les repas à bord.
le transport de l'aérogare
a votre hotel, le transport
et la manutention des
bagages. le logement et
le déjeuner continental.
Tous les grossistes ont

un représentant aux des-
tinations qu'ils couvrent.
Calui-ci vous accueille el
vous aide dans des situa-
tions difficiles.

 

 

  

A quoi vous attendre
en vous confiant a ce
type d'agence?
Ë vous vous confiez à

une agence sérieuse ot
établie, vous ne risquez
pas d'être «déçu nus

$526.SPECIAL

 

ovagefi:
duvrez vous attendre,

dans le cas d’un vol noli-
sé, à tout ce qui a été
snuméré plus haut. Si
lors de votre voyage, u
mauvaise aventure surve-
nail, vous pouvez faire
confiance au représen-
tant de la compagnie
pour vous aider.

Dans quelles mesures
votre compagnie vous
aide?
Prenons un cas réel

qui s'est passé dernière-
ment: une femme est en
proie à une attaque car-
diaque pendant son sé-
jour dans une île du sud
on petit garçon de 5 ans

se trouve avec elle.

 

Immédiatement, la re-
présentante de la compa-
nie organise l'entrée à

Fhôpite de la malade
Ensuite, elle prend
mustires nécessaires av
la compagnie à Montréal
pour ramener enfant
Celui-ci revient Mont-

| et est uccueilli «
l'aérogare par d'autres
membres de sa famille
Ensuite, la compagnie
transporte à ses frais le
fils aîné de 16 ans au
chevel de sa mère.

Voilà donc le genre de
sécurité que vous offre
une compagnie organisée
st sérieuse. Si un impré-
vu survient, pendant un
voyage quelconque, vous
pouvez compter sur leurs
services et leur compé-
lence.

Bien sûr, il existe dus
compagnies qui se disent
rossistes d'un jour à
‘autre et qui font un tort
considérable aux autres
compagnies, car elles
manquent de fiabilité.
Mais les grossistes sé-
rieux, ont dernièrement
décidé de former une
association reconnue et
licenciée par le gouver-
nement qui évitera que
des grossistes irresponsa-
bles s'en prennent aux
consommateurs. De cutle

on, les compagnies
ieuses pourront garder
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de Montréal par autobus.

de Mon

 

MS MIKHAIL LERMONTOV {8 juillet). B jours, accompagne
de Montréal par Mme JULIETTE ROUSSEAU — New York.

Nassau, Bermudes, New York, incluant transport $299.SPÉCIAL

88 LEONARDO DA VINCI {10 août), 11 jours, accompagne
| par Mite NICOLELEMAY — New York, Curaçao.

San Juan. St-Thomas. St-Marteen, New York, in-
sluant transport de Montréal par autobus. SPECIAL 5696.
 

1010 ouest, Ste-Catherine
MÉTRO PEEL

1 PLACE LONGUEUIL

AU BON ACCUEIL DES
CANADIENS DEPUIS 44 ANS

TRAVELAIDE—CENTRE.VILLE

TRAVELAIDE—LONGUEUIL

  86t-7272

679-3777
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MÉTRO BEAUDIEN
TOUS NOS BUREAUX OUVERTS LE SOIR JUSQU À 9 h p m

IDE--AGE D'OR

  273-2681
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leur bonne réputation et
mieux servir leurs
clients.

La part du client vis-à-
vis le grossiste.
Tout ce que la compa-

gnie exige de ses clients.
c'est qu'ils soient à l’aé-
roport à l'heure pour le
départ et pour le retour.
De même, les clients
doivent verser à la com-
nipgnie le total de tous
es frais, 30 jours avant
leur départ. Ces frais
comprennent le transport
aérien, terrestres of le

  

  
Travelaide a des spécialistes des croisières qui se font

un plaisir de donner gracieusement des conseils. Ils

connaissent tous les paquebots, les escales prévues et

tous les tarifs. lis sont en mesure de faire vos réserva-
tions et de vous guider dans le choix de votre cabine.

 

LLLwpFRANÇAIS
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1
SIÈGE SOCIAL, ÉDIFICE DOMINION SQUARE, MONTRÉAL 110

=;

logement ainsi
petit déjeuner.
Ces types de voyage ne

soni pas ‘organisés’.
Une fois sur place, le
client dispose de son
temps et s'occupe lui-
même de sus activités.
Bien sûr, le représentant
peut l'informer sur les
choses à voir et les en-
droits à visiter.
Personnellement je

considère que les compa-
gnies organisant ces vols
nolisés, permettent dans
une large proportion, a
beaucoup de personnes

que de

 

  

   
  

 

CROISIERES ThwvuaDf FIESTA DEL SOL
$S RAFFAELLO {12 octobre), 10 jours. sccompagne de Mon LE LUXE ET L'AMBIANCE, LE PLUS GRAND CHOIX, LES PLUS BEAUX BATEAUX
treal, par Mme FERNANDE PHILLIE — New York, St-Thomas.

Martinique, Grenade, San Juan. New York, in

cluant transport de Montréal par autobus. FIESTA DEL SOL — ESPAGNE
Départs toutes les semaines

2 SEMAINES $482
Avson Jet Ibene de Montres!

= Repas en cours de voi
i Accueil des passagers on Espagne
à Menulention des bagages
& Bojour TORREMOLINOS ou

ARBEILA
premiers classe ou de
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de voyager, car leurs la-
vifs sont très économi-
ques. C'est une façon
intéressante d'effectuer
un voyage, car on s'oceu-
se de tout pour vous.
ous navez meme as il

vous soucier de vos baga-
Bis ils sont rendus à
“hôtel avant même que
vous n'y soyez. En fait, il
ne vous reste plus qu'à
vous dorer au soleil, qu'à
vous ébattre dans la mer
et qu'à vous gaver de
mets succulents et de
boissons exotiques délit
cieuses!

  

3 SEMAINES 502
# Plan continental au dem: penser
I Recaption, cackisd, ssc de voye
oo

À Programme de divertissements
Ÿ Visites toursstiques
* Directeur de voyage

 

 

METRO MT-ROYAL

TRAVELAIDE—Carrefour MT-ROYAL
4454 ST-DENIS angie MT-ROYAL

845-8225
 

911 est, rue BEAUBIEN
TRAVELAIDE—PLAIA-ST-HUBERT

 

 

 

METRO BEAUBIEN 273-7765
TRAVELAIDE—CENTRE-LAVAL

Sortie 6E sutoroute Entree extérieurs 687- 0880

TRAVELAIDE—CENTRE-LAVAL
Promenadetoo 688-5310  

SAMEDIShPM STATIONNEMENT À L'ARRIERE DE NOS BUREAUX À LAVAL ET LONGUEUIL GRATUIT ET 11LIMITE
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LB21 est rue Sherbrooke Mti

La Belgique:
un pays de cocagne

C'est par Jacques Brel
que l'on à le mieux dé-
rouvert la Belgique.
Son rôté humoristique:
“Les Flamandes ça n'est
as rausant”.

Son rôté tendresse: "Aie,
Marike. Marike, je l'ai-
mais tant! Entre les murs
de Bruges et Ghent!
Son côté passion: “Le
vent du nord, fail tourner
la terre, autour de Bru-
ges. Les belles ont les
rheveux fragiles de nos
dentelles. Nos filles ont
le regard tranguille des
vicilles villes. Et Londres
n'est plus que le fau-
bourg de Bruges perdue
en mer!

Ft depuis EXPO ‘67,
on à découvert que re
pays jalonné de rhâ-
leaux, presque tous habi-
tés encore par de riches
descendants des s
gneurs de jadis, est aussi
un pays haulement in-
dustrialisé.  modernisé
dans sa capilale el ses
villes principales. Un
pays peuplé de gourmets
gourmands sur toute l'é-
tendue de son territoire.

  

Et ça vous à peut être
donné envie d'aller déni-
cher res “belgèques” sur
leur propre terrain. D'al-
ler admirer non seule-
ment Bruxelles dont on
vous à si souvent parlé,
mais aussi rette ravissan-
te cité médiévale, bijou
d'eau vive et de verdure,
nommé Bruges et rapita-
le mondiale des dentelles
brérieuses.

et LIEGE, la cié ardente.
siege des fameux cristanx
al St-Lambert.

et GHENT, plus célèbres
par ses innombrables
leurs exportées à travers
le monde que par ses
‘’gants”, dont on ne re-
truve nulle fabrique en
ses murs!

ei NAMUR,à la frontiè-
re des Ardennes. Celte
région bénie d'Astérix et
d'Obélix, où le sangli
abonde... sur les tables
des acrueillants hôtels du
parcours,

et ANVERS,la ville do-
rée. 3ème plus grand
ort de mer au monde et
un des plus importants

centre de diamant d'En-
rope. L'endroit tout indi-
qué pour un achat de
circonstance, futurs ma-

riés, puisque paraît-il, on

 

La

TET
est bell

 

[xCER be
EEE SIN
Montréal 107. Québec -

peut y realiser dessaubai-
nes-jonrs et des aubai-
nes-bugues!

et TOURNAI, l'une des
plus anciennes cités de
a Gaulle. Clovis y est
né. L'on y admire la plus
grande cathédrale pré-
gorique du pays, enrichie
“inestimable façon par

les reliquaires en pierre-
ries et les tableaux des
rands maîtres tels Ru-
ens el Jorduens. La ville

entière est déclarée Cen-
tre d'Art. Et rest plaisir
de se liver au dépistage
des demeures gothiques,
Renaissance el Louis XIV
que l’on habite encore en
permanance dans la vil-
e.

 

C'est tout un program-
me! Et pourtant, la Belgi-
que est un pelit pays. On
peut en faire le tour
un temps record. Mais
l'on veut vraiment prof
ter de ses merveilles, il
faut savoir s'y attarder.
Visiter ses musées. Se
rerueillir dans ses rathé-
drales. Musarder sur les
places publiques de ses
prinripales villes Chacune
a un cachet partirulier
un charme singulier. Une
sorte d'envoûlement s'en
dégage. et c'est une vo-
lupté d’une rare qualité
de se laisser posséder par
la Beauté. Elle abonde à
foison en Belgique. Tant
dans les allées ombra-
gées des routes de cam-
pagnes. que près des
canaux de BRUCES, ou
au coeur des forêts des
Ardennes.
La meilleure façon

d'en découvrir les coins
les plus pittoresques, les
attractions les plus re-
rherrhées, c'est, bien sûr.
au volant de sa voiture.
Des cadeaux-voyages de

qualité
Pour vous permettre de

jouir pleinement de la

  
  

vous dat vaut
mueus 1rop lot
Que trop tard

1821 est, rue Sherbrooke!
Montréal

MEMBRE (0NATE

Samed: 22 jum
LAKE GEORGE NY
2 mats wu Tis Mote ne Motel

soem un 554.00
Vendrads 21 puit 11h 00 pm

IVAL DE LA CREVETTE
ane 2 nwits su Motel La Ma

a pactu de 364,00

Samedi 29 pun
CAPE COD
Provmcetown. Mass 2 cuts au
Holiday fnn

a parti de 581,00

  

fascination qu'exerre le
rays sur ses découvreurs,
e Bureau du Tourisme
Belge et les lignes aé-
riennes SABENA (où.
soit dil en passant, le
service est d'une qualité
exreptionnelle). vous of-
frent un fabuleux boni
de 5200. d'excursions-vi-
sites-séjour, gratuites ou
fortement réduites, si
vous rhoisissez la Belgi-
que romme porte dentrée
en Europe, el re, loute
l'année.
Même durant la pério-

de de pointe touristique
des mois de juillet et
d'août! Des dîners gra-
tuits. Jusqu'à 300 kilor-
tres gratuits sur Une voi-
ture louée AVIS. 50". de
réduction sur les billets
des truins reliant les 7
plus importantes cités
belges. Des nuits d'hôtels
ratuiles. Des spectacles
‘opéra, de théâtre, de

Casino gratuits.

Des rocktails. Des mi-
ni-croisiéres en bateaux
au prix réduit jusqu'à
60'.. Des vistes de mu-
sées, de rhâteaux de ci-
tadelles, au roût infé-
rieur à la moitié du prix.
Bref, une avalanche de
surprises heureuse et de
radeaux. pour tous ceux
qui ont la bonne idée
celte année, de rommen-
cer leur voyage Europe,
par le pays des Wallons
et des “Flamingants”
comme le chanterait
Brel
Un billet Montréal-

Bruxelles roùle: $249. et
à l'arrivée, $200. de rou-
pons-dérouvertes vous
sont remis, pour débuler
votre 1ère semaine. La
Belgique se classe à l'a-
vant-garde du tourisme
de qualité celle année.
Bienheureux, ceux qui
pourront profiter de tels
avantages!

Vondeed: 19 juitiet 7h00 pm
10 JOURS WESTERN
Doibesu -2 nuits à l'hotel Ctucou
1m Chicoution

à parte de 162.46
Vendredi à sout 7h 00 pm
FESTIVAL OÙ BLEURT

i — 2
, Chicoutumt,
a parue de $2.08

Samed: 7 septembre }
EXPOSITION DE QUEBEC
Quebec trual potion

porte de TN

  

  

ANVERS

Mireilleoyage 4:Lemelin

 

 

entoute liberté
SABENA VOUS OFFRE VOITURE ET HÔTEL

à 145% seulement par semaine?
*Par personne, se vous voyager à deux

Sabena vous offrefe moyen le plus pratique et le plus économique de voir l'Europe

Tout d'abord, une voiture Avis,
El LE KILOMETRAGE EST ILLIMITa

TARE AERIEN EN SUS

en loule liberté.

  

Ur auss: peu que $95.00 par semaine, taxe comprise
ous pouvez voyager à votre guise dans toute l'Europe

Ensuite l'hôtel: une chambre dans un hôtel de luxe (Holiday Inn ou Novotel) dans 79 villes
de Belgique, de France, d'Allemagne, d'Angleterre, d'Italie, de Sursse, d'Espagne.

de Hollande, de Suède, d'Autriche et du Portugal. Vous ne payez que $14.00 par jour
par personne, à deux par chambre(il y à un lèger supplément dans quelques hôtels)

Elle petit déjeuner est compris dans la plupart des hôtels.

Faites le calcul. si vous voyagez à deux,la voiture et l'hôtel ne vous coûtent que
5145.50 chacun pour une semaine entière.

De plus, vous pouvez profiter de cadeaux gratuits offerts par l'Office National du Tourisme
Belge dans sept villes de Belgique billets gratuits pour l'opéra ou le ballet, rabais dans de

grandsrestaurants, excursions, visites de musées, etc

CINQ VOLS PAR SEMAINE VERS BRUXELLES ET L'EUROPE

Sabena vous offre un choix de cing vols par semaine vers la Belgique, le pays idéal ou
commencer vos “grandes vacances” On y parlefrançais, on y aime le confort et la bonne
chère, on y a le sens de l'hospilalité, el vous êtes à quelques heures de voiture seulement

de la France et d'autres pays d'Europe

Pour obtenir de plus amples renseignements au sujet de nos spéciaux voiture/hôtel,
. ainsi que votre exemplaire gratuit de notre catalogue "Les Grandes Vacances”,

consultez votre agent de voyages ou faites-nous parvenir le coupon-réponse ci-dessous
Ou encore, téléphonez-nous à (514) 861-2631 (Montréal),
(418) 672-1742 (Québec) ou (613) 236-0641 (Otlawa)

SABENA
Lignes Aériennes Belges
3, Place Ville-Marie
Montréal, Québec
H3B2E3

Veuillez me faire parvemde plus amples ren-
segnements au sujet de la Belgique ot de vos

voyages "Grandes Vacances”

Ville _._ Province

Mon egent de voyages en: _-.: -

Code

Voyez l’Europe
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Adamo

au Québec

Wy

 

a

  

par
Andrée
Le Bel

En moins d’un an,
Adamo viendra au
Québec pour la deu-
xième fois. Et déjà
plusieurs de ses admi-
ratrices l'attendent
avec la plus grande
impatience. Dans une
saison de spectacles,
Adumo c'est ine vague
de romantisme.
Tendre, drôle, nos-

talgique, Salvatore
Adamo, contre les
vents et les marées de
Li mode, continue de
s'adresser à ceux qui
révent encore. Le nou-
veau tour de chant
qu'il présentera 4 la
salle (vilfrid-Pelleties
de la Place des Arts
les 16, 17, 18 cl 19 mai
ul ensuite en province,
comprend quelque 25
chansons.
Parmi loules ces

chansons, il y a celles
que l'an connaîl et
redonne depuis long-
tenps  ‘Inch'Allah”.
“Petit bonheur”,
“Tombe lu neige” el
des chansons loute
nouvelles extraîtes de
son dernier dernier
microsillon A ceux
qui révent encore”,
“Mourir dans les
bras, “Rien qu'une
femme”, Je viens re-
trouver le printemps”
el,
Après une légére

éclipse, il y a un peu
plus d'un an, Adamo à
repris sa place parmi
les grands: il a vieilli,
il est plus lucide, il est
devenu adulte. Pour
Salvatore Adamo, cette
mini-retraite marquait
en quelque sorte un
nouveau départ,
Son dernier micro-

sillon, produit de cette
e retraite, à réussi à bat-
Bre quelques records2 !
3 de vente d'Adamo en
E quelques semaines
® seulement. Non seule-
3ment il plait à ceux
Nqui connaissent Ada-
>mo depuis ses débuts
e muis plus que cela, il
Éfail rêver les quinze
fans d'aujourd'hui que
«l'on croit souvent atti-
rés uniquement par la
musique pop.
Les chansons d'Ada-

mo n'ont pas d'âge
parce que l'auteur ne
se laisse pas prendre
au jeu des différentes
vagues de popularité.
Il continue à être lui-
même ut à chanter ce
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qu'il ressent uvee la
nême sensibilité.

Un rêveur
Adamo n'a jamais

cessé de rêver. À l'é-
cole il était bon élève
mais passait beaucoup
de temps à noircir ses
cahiers de vers. Ses
professeurs reconnais-
sent en lui le sens de
la poésie. Installé en

  

 

>
<
3

Belgique, à l'Universi-
ournai, il s'inté-

resse encore beaucoup

qu'aux cours de pétla-

père voulait qu'il de-

 

misère qu'il avait Ini-

même connue, Son tils
muni de diplômes se-
rait “quelqu'un”.
Devenu adolescent,

Adamo sentait le be-
soin de communiquer
aux autres ce qu'il
ressentail. Ses copains
d'école sonl ses spec-
taleurs. Dans la famil-
le, la poésie occupe
aussi une place impor-
tante. Tont cela a

 

radio-crochet et de
sa carrière s'est ampli-

ciellemenl

peu voyaient

pour lui des possibili-

tés de réussite. Adamo
n'avait pas de voix au
sens où on l'entend
généralement et de
plus, à cette époque,
e lwist régnait en
maître. Une de ses
premières chansons
“Jai raté le coche” nu
sas marché. Et il s'est
lien vengé avec les
autres qui ont suivi.
En janvier 1965 à

l'Olympis. il a trans-
tormé deux où trois de
ses chansons en dis-
ques d'or. En quelques
mois, Certaines de ses
chansons ont traverse
toutes les frontières.
Même si la guitare vst
sèche, même si une
fleur reste accrochée
au manche, Salvatore
Adamo est connu
comme une vedette
internationale.
Au cours de sa cor

riere, Adamo a obtenu
12 disques d'or, 3 fois
le thophée du MIDEM
{meilleures ventes de
disques en France),
record des galus el des
recettes pendant qua-
tre ans, plus de 120
disques enregistrés en
10 langues, deux films
tournés en vedette el
un troisième dont il
est de réalisateur et la
vedette,

Une enfance
marquante

L'enfance Adamo
Wu pas été facile mais
ele a certainement
contribué à dévelap-
per la sensibilité du
chanteur. Adamo n'ai-
me pas parler de ces
années difficiles. Non
pas parce qu'il les
renie, plutôt parce que
la Tierté du Sicilien est
toujours présente en
lui.
Né en Sicile duns

une famille nombreu-
se, il connaît [a misère
et l'enfer de la mine
L'émigration vers là
Belgique apportera un
peu de soleil dans leur
vie sans régler leurs
problèmes puisque son
père à victime
du ident.
Enfin il ny a rien

de très  réjouissani
dans l'enfance d'Ada-
mo. Pour Jui, la chin-
son a véritablement
été une bouée qui lin
a permis de sortie a la
fois de la misère et de
l'ombre, Pour y arri-
ver il a dû faire preu-
ve d'une grande déter
minalion
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André Cayatte repart en croisade...
André Cavatte

en croisade…
résident de la Cour. Ilrepart
ait parti de la monstruo-

“Sophia Loren campe la
veuve d'un truand. Celte

 
SE RTS

 

Dans son nouveau film,
Verdict, André Cavalte
s'indigne des faiblesses
de la justice. Sophia Lo-
ren et Jean Gabin cam-
pent ses personnages

principaux, la veuveel le
président d'assises.

 

André Cavatte raconte

femme a tout fait pour
donner à son fils une
bonne éducation mais il
se retrouve devant les
tribunaux accusé d'avoir
violé, étranglé et nové la
fille d'un professeur”

Pour sa dernière appa-
rition à l'écran, [din
Gabin a accepté d'être le

silé contre laquelle s'in-
surge Cayatte, les jurés
qui se laissent guider par
leur Imagination au
moment où ils prennent
la décision de condamner
un homme à la prison ou
à la guillotine.
Verdict” sortira pro-

chainement, ce sera cer-
tainement un film à voir.ainsi le sujet de son film:

Rude journée pourla reine...
Rude journée pour la

Reine... a pris Vaffiche
du cinéma Elysée, salle
Resnais.

Mettant en vedette,
Simone Signoret, ce lilm
de René Alliv nous pré-
sente Jeanne, une femme
ui fait des ménages.

Élle n'est pas une reine.
Sa vie n'est pas rose
mais c'est comme si elle
ne s'en apercevait pas.
Peut-êlre parce qu'elle a
beaucoup d'imagination. De l'imaginaire à la réalité, un énorme pas

met à Simone Signoret, dans “Une rude journée pour
la reine”, de faire preuve de son talent sur deux ta-
bleaux.

ui per-

De sa vie, Jeanne. se
fait une version heureuse
tandis que la vérité est
cruelle. Bagarre, histoire
trouble alors commence

même aclion se compli-dans lequel elle doit ac-
que de rebondissementscomplir le geste simple

une rude journée, vécue de remettre une lettre; et imprévus. -
sur deux registres: celui le registre des représen- Un film à ne pas man-
de la vie quotidienne tations imaginaires. où la quer

Pierre Richard ne sait rien

maisil dira tout dans son film
Le dernier film de

Pierre Richard ‘Je sais
rien, mais je dirai toul”
vient de prendrel'affiche
à Montréal. Réalisé el
interprélé par Pierre

Dans ce litm dont il est
a la fois l'auteur et le
principal interprète, Pier-
te Richard joue le rôle
du fils pacifiste d'un ri-
che commerçant d'armes.
Pierre Richard est hien
connu des cinéphiles
québérois qui ont pu
voir, au cours des derntè-
tes années, ses deux
premiers lilms, le Dis-
trait” et "les Malheurs
d'Alfred” ainsi que ‘le
Grand Blond avec une
chaussure noire”. d'Yves
Robert

lement en vedetle Ber-
nard Blier, Danièle Ma-
nazzofi, Nicole Jamet cl
Bernard Haller qui à
donné réremment une
série de spectacles à la
Place des Arts

 

 

Richard, ce tilm met éva

La musique de “Je ne
sais rien, mais je dirai
tout" à été composite par
Michel Fugain.

  

  
  
  

  
  
     

        

        

 

  

 

dimanche Jusqu'au 2 JUIN - Comedie musicale
8 heures p.m o ve

Samedi LA COURSEAU MARIAGE

1 heureset v
lheurespm GEORGES GUETARY - GILLES LATULIPPE

SUZANNE LAPOINTE - MICHEL NOEL
et plusieurs autres

4530 PAPINEAU — RESERVATIONS: 526-2621   
   

 

BERNINA
…Ô Simplement parfaite!
... et les éloges ne cessent d'affluer! La BERNINA 830 est recon-
nue comme la meilleure machine à coudre actuellement sur le

marché!

Simple . . . elle I'est! BERNINA laisse les deux mains libres afin
que vous puissiez guiderle tissu; elle fait les boutonnières automa-
tiquement sans que vous ayez besoin de tourner le tiseu; elle pos-
sède un crochet-navette imblocable et exclusif.

Parfaite . . . elle I'est aussi! BERNINAest automatiquement sen-
sibilisée à l'épaisseur du tissu et fait des pigûres impeccables, sans
fronces dans n'importe quel tissu extensible; avec son point ‘“Vari-
Overlock'*, les ourlets et les points de broderies ont un fini fait à
la main: sa barre d'aiguille rigide lui permet de coudre automati-

quement tous les tissus.

Le bonheur... c'est d'avoir une

BERNINA
GARANTIE À VIE!

Choix très varié de meubles.
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D'HUDSON

505 ouest STE-CATHERINE QUÉBECrue -

MONTRÉAL 842-6261 2700 boul. LAURIER
«1 dans toutes aos svccuranies PLACE LAURIER

MARCEL MASHINE À COUDREBERNINA| “54 BERNINAST-EUSTACHE
473-6979

GILLES CHALIFOUR ENR. CENTRE de COUTURE DERNINA CENTRE DE COUTURE

CENTRE D'ACHAT ST-LÉONARD (BOUFFARD) G.M. RENAUD

$977 ost. BÉLANGER 382 rus Olivier, SHERBROOKE. PQ 5658. 100 Leurendesu MONTREAL
289-2847 569.3268 767-6232

CENTRE DE COUTURE AE

de

COUTURE VERSAILLES CENTRE DE COUTURE

DE GUISE forrenede ACHATS VERSAILLES JP DUBE
1109 ost, RUE MONT-ROYAL 1276 est. ren Shortrocke 24, rue Blainville STETHERESE

822-2442 382-1420 436-2326

y LAKESHORE SEWING
WOPITAL DE LAMACHINE & NADINE CENTRE DE COUTURE LIRAY

A covont 51, rue CARTIER 4,000 Boul du Jerda

500, Sacré-Coowr Pers d'Aima POINTE-CLAIRE ORSAINVILLE
682-5298 697-3173 826-9333

LACHINE SEWING CENTRE
1425. NOTRE-DAME

LACHINE

Teale Read ! 034-0069  
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Chong Lee: “Le tae kwon do, c'est
contre toute forme de violence...

a Pat Tom
Lapointe

J'étais au treizième
étage de l'édifice 3637
qui surploinbe le boule-
vard Métropolitain Ac-
coudé sur un large comp-
toir, je me trouvais dans
le hall d'entrée d’un vi
te gymnase où plusieurs
élèves. qui [réquentent
cette école leur ensei-
nant le tae kwon do, se
ivraient à des exercices
d'assouplissement. Tout
en jetant un oeil discret
sur les dizaines de pho-
tos gui tapissent les murs

 

de l'établissement, j'at-
tendais patiemment Far.
rivée de Chong Lee, ce
maître innovateur du
karaté coréen au Canada.

Notre rendez-vous
avait été fixé par l'entre-
mise de mon bon ami
Guy Labat(, également
professeur d'une école
semblable à Repentigny.
Nous étions sensés nous
rencontrer à 11 heures 30
mais, vu la lourde circn-
lation qui embourbe gé-
néralement cette jungle
d'asphalte qu'est Mon-
tréal vers l'heure du midi,
monsieur Lee était quel-
ques minutes en retard.
«pendant, la période

d'attente fut de courle
durée puisqu'environ dix
minutes plus tard, il

  

Iranchissait le seuil de la
porte.

Pour êlre franc avec
vous, Chong Lee n'était
pas du tout Fare dessiné
par mon imagination. Je
m'attendais à rencontrer
une espèce de mastodon-
te au regard dur et au
sourire difficile mais il
était plutôt petit et mus-
clé. Au fail, n'eut été de
ses traits différents d'un
Canadien français. je
n'aurais sûrement pas
reconnu Chong Le

Qui est Chong Lee?

Mais j'y pense, pour
vous, est-ce que ce bon-
homme vous dit quelque
chose de spécial? Non.
Alors je vais vous le pré-
senter.

 

Chong Lee a vule jour
à Séoul en Corée. Com-
me tous les enfants de
son voisinage, il pratiqua
le sport national de ce
pays soit le karaté et,
très jeune, il éprouva
une  Certaine passion
pour cette discipline.

Puis, vers l'âge de 25
ans, il se rendit étudier à
l'université Georges-
Washington. Puis à force
d'étudier le tac kwon do,
il découvrit dans les arts
martiaux une certaine
forme de vie. Unereli-
ion quoi. Et il décida

d'enseigner le tae kwon
do à tous ceux qui vou-
laient bien l'entendre.

 

 

En 1964, il immigra au
Canada loujours avec le
but précis d'instituer une
école qui enseignerait le
karaté coréen aux petits
Canadiens français.

 

 

Mais tel que prévu, il
vut plusieurs embûches à
franchir avant de vrai-
ment faire connaître cet-
te discipline à des per-
sonnes qui, comme vous
el moi, ne connaissions
que le hockey, le base-
ball et le football. Cepen-
dant, a force de trimer
dur, il réalisa son but et
aujourd'hui, plus de 4,000
personars apprennent le
tac kwon do.

 

   

 

On ne doit pas abuser
du tae kwon do

“Les gens ont une faus-
se idée du karaté coréen.
Plusieurs personnes s'i-
maginent que ceux qui
pratiquent cette discipli-
ne sonl des brutes où des
durs à cuire, mais il n'en
esl rien. Le tae kwon do,
c'est l'autodéfense. Au
début, nous apprenons
au jeune homme à se
défendre et par la suite à

 

ne pas abuser de cet
art

Café à la main, Chong
Lee était d'un calme ren-
versant lout en faisant
cette remarque. Toules
ces explications étaient
pensées et repensées. Il
ne disait rien dans le
vide

  

“Si une personne s'a-
mène à notre école dans
le but précis d'apprendre
le karaté coréen afin de
régler le compte de per-
sonnes qu'elle déteste,
nous le découvrons faci-
lement. A ce moment-là,
ju m'asseoisavec lui et je
ui demande les raisons
qui le poussent à vouloir
se battre. Parce que vous
savez, personne ne se bal
pour rien. Après lui
avoir parlé, nous parve-
nons à 99% à convaincre
ces gens. Le tae kwon do,
ce n'est pas seulement
une forme dautodéfen-
se, C'est la philosophie
d'apprendre à se cunnai-
tre soi-même. Quand un
fars parvient à se con-
naître lui-même, il cher-
che ensuite à connaître
les autres

  

  

 

Les films de karaté:
une fausse image

Chang Lee estime que
les films de karaté pré-
sentés dans lous les ciné-

s de la province tra-
isent très mal le but

premier de la réalisation
de son institut apprenant
le tae kwon do: "C'est
beaucoup trop cxagéré.
Personne ne peut bondir
dix ou quinze pieds d’un
saut quand on sait que le
champion du monde du
saut en hauteur franchit
les sept pieds quatre
pouces. Personne égale-
ment ne peut plonger
d'une maison de 50 pieds

 

  

rs

de hauteur sans se fra.
casser les os en touchant
ie sol, c'est complètement
insensé. Et puis, avec le
tac kwon do, nous som-
mes absolument contre
toute forme de violence
Au contraire, nous vou-
lons la paix. Nous vou-
lons que les gens soient
plus heureux...”

 

Après svoir ingurgité
une bonne gorgée de
calé chaud, monsieur Lu
enchaîna en parlant de
la nécessilé d'exereur
cette forme de vie. "Au-
jourd hui, les exercices,
ce n'est pas un luxe, c'est
une nécessité. Le lac
kwon do, c'est la santé
Parce qu'une personne
qui pratique ce sport, en
plus d'apprendre à se
défendre, elle développe
ses muscles, elle amelio-
re sa circulation sangui-
ne, ses battements du
coeur se régularisent of
elle prévient par la sorts
toutes les maladies.”

  
  

  

Chong Lee m'avait
vraiment emballé tout au

 long de l'entrevue. Toute-
fois, il me renversa prali-
quement de ma chaise
quand il me répondit :
la question des i
qu'il pense des

   
  

 

gens qui
se servent du karaté pour
faire de argent: “Tu
connais ce proverbe: la
boîte vide lait toujours
plus de bruit que la boîte
pleine. fe nat pas à ju-
ger du travail de mes
compétiteurs. Je prétère
garder le silence. Les
gens découvriront bien
un jour qui offre le moil-
leur enseignement do
karaté

 

 

 

Chong Lee: un philoso-
phe gui se connaît. Et
qui cherche à répandre
son message un peu par-
tout au Canada

 

 

Chong Leeinvité
par le gouvernement

du Liban
Chong Lee vient de recevoir une partout a travers le monde mais:

invitation du gouvernemeal do Li- surtout au Canada. Actuellement, on
ban et il se rendra le 24 juin don- retrouve 15 éroles dans des villes
ner tune démonstration de cette dis différentes Celles-ci sont Montreal
cpline qu'est le tae kwon do métropolitain, secteur Sherbrooke

Ouest, NYG Arlington, Fronlenae
Laval, Thetford Mmes, Repentigns
joliette, L'Assomption, Lonisevilie

  

  

  
Ce champion, qui est ceinture

nove. sivieme dan en karate, sera
# accompagné de cing de ses éleves St-Hilaire  Garnonville, Israéli,
… soit Rav Nikiel. Stan Nikiel. Damel Rassdon er en Nonvette Ecosse

Richer, Seree Lanulms of Nadal Za
ra

» Le ta kwon cdo preud done dl
I .- Monsieur Lev continue done de l'expansion Et selon Chang Lee 0e
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‘Peu importe le sport,

le sang ne devrait jamais couler...”

Par Tom Lapointe

Chong Lee n’est pas un connaisseur en malié-
re de hockey. Mais il luiarrivede temps à autre
de s'asseoir avec des amis et de discuter du
sport national des Canadiens français.

“II est difficille d'établir un lien de comparai-
son entre le tae kwon do et le hockey. Person-
nellement, ce que je trouve regrettable au hoc-
key, c'est de voir ces individualistes qui minent
l'esprit de groupe. Le hockey, c'est un sport col-
lectif mais les professionnels pensent trop à

l’argent. C'est d'ailleurs pour cette raison que
les Russes domineront cette discipline très pro-
chainement. Eux, ils pratiquent ce sport comme
il doit être joué. Le jeu d'ensemble et les passes
savantes font partie de ce sport.”
Aussi cocasse que cela puisse paraître, Chon

Lee estime que fe karaté coréen est une disci-
pline bien moins dangereuse que le hockey.
“Dans n'importe quel sport, le sang ne de-

vrait jamais couler. Bien sûr, parfois un acci-
dent peut survenir el un part peut se blesser en
pratiquant un sport. Au hockey, les spectateurs
qui assistent aux joutes sont aussi cinglés que

—Chong Lee

les joueurs qui le pratiquent. Les gens veulent
voir du sang et ils hurlent aux joueurs d'en ve-
nir aux coups. Ce John Ferguson était peut-être
combatif mais il n'étail pas une vedette, une éli-
te. Pourtant, grâce à ses talents de pugiliste, les
gens en ont fait un Dieu...”
Chong Lee, par le tae kwon do, prâche contre

toute forme de violence. Et l'on se doit de l'ap-
puyer.

arce qu'avant de régler les guerres un peu
partout dans le monde, pourquoi n'essaierions-
nous pas d'empêcher toute forme de violence
au moins dans les sports?
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signes approbateurs de que l'autre? Qui est lu redoutable à sesveux. te fois. Georges

son gérant Georges tête d'affiche de la que les Marcel Cerdan Drouin n'aura plus

Drouin. boxe professionnelle et Ken Buchannen droit à un cadeau. La
oe au Quebec? Qui a le quil a déjà affronté?”. journée où je paraphe-

Par 2 Pas hesoin de Leclair plus de talent? demande Régis. rai un contrat qui

François Autant de questions m'opposera a Leclair.
’ De l'autre côté. auxquelles Régis Lé- Paduano: un tremplin ce sera parce que

. Dowd Donato Paduano se vesque se devra de Roger Larrivé el moi

’ contente de sourire. répondre. Mais la té- Ce genre de déclara- serons d'accord avec

Lorsque nous lui de- nacité des deux clans tions n'affecte cepen- les offres reçues af

; d inion. a vanter leur supério- dant pas le boxeur ita- irme onato avec
Photos de J P. Lahberté HELie rité est évidente. Ce lien. “M faudrait com- conviction. Co

si le sujet serail de qui nous porte a croi- Pour en revenir a
C'est un genre de “J'ai fait mes preu- dernière importance. re que les négociations Leclair. disons seule-

grève. ves. Depuis mes dé- Je nai Hode faire

Donato Paduang et buts chez les pros. de Jean-Clau e Le-

jean-Claude Leclair j'accepte des cachets |C'alt, En AJe nai
voudraient bien se ridicules pour me bat- Pas besoin de lui pour
mesurer. Mais, avant Ire... mais maintenant vivre. Le monde de la

de s'affronter dans un que j'ai un “nom”, je boxeme traite bien et
ring, les deux pugilis- ne laisserai pas un 13 autres ambitions
tes semblent avoir boxeur qui à élé inac- que 1 affronter ce
bien d'autres préoccu- tif durant huit mois. frste Remarqueque
pations. empocher un salaire Jen ésiteral pas à me
Aussi. Jean-Claude supérieur au mien, Mesurer à lui si cette

Leclair, fort de n'avoir Cette fois. c'est mai bataille devient une
jamais connu la défai- qui suis en bonne po- abligation aux yeux x
te. se dit prêt à parler sition. Je veux me bat. v€s Aen il *
“affaire”. à la seule Ire contre Paduano... boxe... mais alors, i
condition que cette mais pas pour des faudra que je sois
fuis, on veuille bien le “peanuts”. Le bénévo- Pave en consequence .
traiter en ‘vedette lal a assez duré”, lan-  raconte Paduano le

locale” ce Leclair sous les plus simplement du
monde.
Questionné a savoir

s1 son inactivité ne lui
. enlèverait pas quel-

ques droits devant la
popularité de Leclair,
Jonalo sourit une au-
tre fois
‘Présentement, je

me considère comme
“le” boxeur du Qué-
bec. et ceci dit, sans
aucune prétention. A
preuve, Jean-Claude

faire saltecomh = aù pourratent être lon- ment que Paduano ne

= Centre sportif Paul- rues el (ue la date Veffrave pi Je sais
5 Sauvé. Vela, meme wévae du 17 juin au prendre que le monde que je suis capable de
- sauve, el cela, mem Forum pourrait bien de la boxe ne se limi- le battre. Donato ser
i en affrontant des ho- âtre retardée de plu- te pus à la ville de vira de tremplin au
É ah aeJa trempe ar sieurs mois. Montréal. J'aimerais but que je me suis
= ris at Nur y Centre, du conflit. affronter davantage fixé. je suis jeune, je

12 ourtant, je suis assu Régis Lévesque n'en Art Hafev. et ainsi ne voudrais pas per-
® ce qu'un combat Pa- croit pas ses veux mériter le champion- re mon temps. Je suis
3 uano- Murphy. ; « “Ma foi du Bon Dieu. nal canadien. | Avec conscient de mes pos
. même date, aurait al © n'ai jamais vu deux Leclair, j'ai tout à sibilités mais je ne
£ re ne foule lus xeurs aussi  ex1- perdre Je me souviens voudrais pas que l'on

Ê SauvéER pion AN eeanls. Donato Padua avoir donné une chan- retarde mon évolution
® Dopulari e paie no, sachant qu'il x ce à Revnald Cantin il pour une question de
J popu a se pare . anea une excellente y a quelques années. dollar Si Paduano
i racontePaduano. recette, refuse S20,000 Après avoir subi une s'entête à loucher le
= our affronter Leclair delaile. jai eu loutes gros magot j'affronte-

a Deux clans tenaces pour qui se prend-l-il° les difficultés imagina- tai Marcotte, Chavez
« Co Aucun boxeur n'a iou- bles avant que l'on ou même Butller mais
1 A vrai dire, ils aun ché cette somme pour m'offre un combat une bonne journée, il
© d'un dilemme dor un combat à Montréal revanche où J'avais faudra bien qu'il ac
* gueil. Qui mérite plus Leclair seraital plus battu Cantin. Non, cel- cepte de m'affronter
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Plus il attend, plus le
nombre de mes victi-
mes augmente. plus
je devrai toucher un
meilleur salaire”.
avoue un Leclair im-
patient malgré tout.

Le sympathique
onato

Concernant son ad-
versaire probable.
Jean-Claude Leclair
n'a que des éloges
cependant. "Il est un
athlète des plus sym-
pathiques. Il a connu
d'excellents moments
dans la métropole
mais maintenant, c'est
mon tour... el sa gen-
tillesse ne m'empêche-
ra certes pas de lui
administrer une ra-
clée”, dit-il d'un ton
confiant.
Donato pour sa part,

s'imagine bien qu'il
n'aurait pas la vie fa-

 

      
cile . contre Leclair
mais, il n’anticiperail
pas une défaite:
“Jean-Claude manque
d'expérience. Certes.
il frappe fort mais, je
suis assuré que Je
peux quand meme ie
vaincre. Il n'appartient
pas à ma catégorie
cependant et nul dou-
te qu'il est trop tot
pour tenter de me
rencontrer. j'ai l'im-
yression qu'il brûle
es étupes'. raconte
Paduano également
conscient deu ses capa-
cités.
La guerre des nerfs

se poursuit toujours
mais il faudra quand
même un jour présen-
ter aux amateurs de
buxe l'occasion de voir
ces deux pugilistes
dans un méme ring...
car, les questions que
se pose Régis Léves-
que, il existe des mil-
liers d'amateurs qui
désirent en connaître
les réponses. Paduano
et Leclair y inclus.

 

  
Quais ben, les admira-

teurs des Rangers de
New York, j'vous offre
mes condoléances. C’est
as des cinliboires de
arces finir une saison de
c'te façon-là.
En fuit, les Rangers

ressemblaient  étrange-
ment à nos Glorieux lors
de la série quart de fina-
le. La jaunisse les à poi-
gnés de front.
Pauvre Emile Francis.

En fait, c'est probable-
ment celui qu'y la voulait
le plus la coupe Stanley
de sur cette équipe-là.
Les autres, y pensaient
pas mal plus à leurs va-
cances qu'à continuer à
jouer au hockey pour
deux atitres semaines.

Faites-vous surtout pas
de peine avec l'élimina-
tion des Rangers. Cinli-
boire, y vont enfin avoir
la chance de dépenser la
rosse argent qu'ils ont
ait durant l'année.
C'est vrai. un joueur

de hockey peut pas réus-
sir à dépenser une cenne
durant la saison réguliè-
re. Tout est payé. Sur la
route la majeure partie
du temps, les joueurs de
hockey ont jamais le
temps’ de metire leurs
mains dans leurs poches.
Chambre d'hôtel payée,
déjeuner, diner pis sou-
per compris.
Alors ne pleurez plus.

Les Rangers sont ben
contents de leur sort. Ils
vont enfin pouvoir se
lâcher lousse, Vous qui
pensiez que de se faire
éliminer au seplième
match de la série demi-
finale. correspondait a se
fire tourner le fer de-
dans la plaie, inquiétez
vous pû. C'est surtout le
fer neuf, sul bord des
reens qu'y voni réussir

à fermer les plaies. si
plaies il y a évidemment.

Pourtant, c'qu'y mefait
rire, c'est qu'à l'issue de
la série New York pis
Philadelphie, les joueurs
des Rangers avaient
d'l'air d'une gang de gars
quy viennent d appren-
dre leur arrêt de mort.
Le visage entre les deux
cnoux, la larmeà l'oeil,

fos Park, Gilbert, Had-
field pis toute la gang
ressemblaient à Nixon, la
journée qu'y a appris
qu'y manquait un tape
de sur l'affaire Waterga-
te!
En d'autres mots, un

gros show genre Aurore
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ment pas la tête entre les
deux jambes.

Jusqu'à Rod Gilbert qui
braillait. Pauvre tit-gars,
ï a pas gagné la coupe
tanley! Remarquez que
ÿ l'empêchera pas de
aire le tour du monde
cet été. Un voyage que
ben du monde peut pas

Des milliers de dollars
que vous me direz. ben
vous apprendrez que
l'argent que les gars tou-
chent pour gagner la
coupe, c'est rien d’éner-
vant lorsqu'on pense à
l'impôl que les joueurs
doivent payer sur c'te
cachet-là.

l'enfant martyre. Mais se
moé je trouve ça drôle
parce que je sais très
ien que le lendemain

de leur dernière défaite,

payer,

’ sQ" . -

Parle moé d'une bonne élimination
Voulez-vous

ben me dire ce que la
coupe Stanley lui aurait
apporté de
beau vovage de mème?

C'est vrai que ça fait
toujours un velours de
gagner la coupe mais,
rendre des vacances delus qu'un e
onne heure aussi.
 les joueurs se payaient

une traite au boutte. Pis
vive les vacances!
Park va enfin pouvoir fre

commencer à dépenser
les $250,000 qu'il lait par
année... alors venez pas
me dire qu'y a de quoi
pleurer là. La journée
que je pourrais réussir
a à gaspiller c'l'argent
à moë, jaurais certaine-
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s que: chevreuil, orignal.

*, chat sauvage, lHévrs, rat-
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GRAND CONFORT
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. métallique * dégivreur de
Station Wagon et surtout lunetle arrière»disposition plus

fonctionnelle instruments
essayez-la.Vous remarquerez * pare-chocs renforcée plus

grande protection I’, teurqu'elle en prend en grand, même ce & un nouveau
dans les pires endroits. entretien plus économique,

* traction avant pour une meil-
leure tenue de route © espace de Al
chargementde 58 pieds cubes A
* freins assistés— à disque à Venez en faire l'essai et vous verrez!

l'avant © pneus radiaux à carcasse
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offre sur les télécouleurs un

ENSEMBLE DE PROTECTION
 

 

 

  

  

 

   

. PLAN DE

- DE 5 ANS
SUR

LES INCOMPARABLES ADMIRAL LAMPE-ECRAN
Le plus grand choix de

137 — 147 — 18” — 20" — 21" — 26”
PORTATIF, TABLE OU CONSOLE

Lou AUCUN MODÈLE3227 PX,
DE POT TÉLÉCOULEUR13°

REQUIS
AVEC NOTRE PLAN

BENEFICIAL

JUSQU'À
; = iv

monteSee emaermr 36 MOIS
| eraecondiionneurdetissusSuper. matique“FloSTREAM]—Sélecteurde POUR PAYER

cuve de 18 tb. Sélecteur de charge. Rem- température à 4 positions. Deux program- LE SURBURBAN
plissage par pression. Refroidissement. mes de séchage sutomatique. Sélection à MODÈLE 207791 TÉLÉCOULEUR 20°

minuterie variable. Refroidissement Cycle ps
d'aération pour séchage sans chaleur.

 

   
LAVE-VAISSELLE AUTOMATIQUE ADMIRAL
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EN SPECIAL
TÉLÉCOULEUR 21” Modèle 2k 7011
QUANTITÉ LIMITÉE

   

TÉLÉCOULEUR 26°

2445
LE CASA GRANDE. MODELE

” 618023 MASTERCRAFT 1000

LEGAULT vous offre un an de service gratuit s
Obtenez plus pour votre argent dejg

Au plus grand centre de TVa Montréal expérience,
service

42. LEGAULT
momSatisfaction garantie

ou argent remis

Allons vous chercher

sans aucune obligation

Dopeie 28 aus
à voire service

Appelez dès maintenant
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LE BOLÉRO, MODÈLE#| 271-2571 5274, rue Christophe-Colomb 271-4221 LEBOLERO.MODELE 
   

 

   

 

  

       

  

 

     
 


