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Lenvironnement
de travail...

¥ celui qui vous entoure

¥ celui dans lequel vous prenez
d'importante décision

¥ celui qui est en quelque sorte la
projection de ce que vous étes

§

o celui qui est le prolongement de
votre image

¥ celui qui contribue a votre
efficacité

Confiez la configuration de votre environnement
de travail a des spécialistes, notre expérience
vous servira, la qualité du produit vous
surprendra, le comptable sourira...

Oubliez la tristesse de 'uniformité !

Papeterie La Liberté .

209 Principale Granby, Qc. tél. 372-6263
au coeur du centre-ville, avec un stationnement
facile et gratuit .
ameublement-équipement-librairie-cadeau...

/ / .
B'l’u pind gm g n.’n;t‘fél't‘

jutl vous aideront a a des stores ver

iement de travail ticaux ou hori
irant effi- zontaux

ilier devra refle 'éclairage

1 a1y | 3

idirage est

essairer

cieront. Ce n est I:,{\ }.\74 e .l[l un

meuble a une apparence ideale qu'il

lairage l¢
est necessairement pratqgue ou con
fortable. Essayez toujours avant d’a

heter. Si cela est possible. faites en

sorte que vos employeés s'asseoient
in bon moment sur la chaise qui
{

Irs a outrance. rage peu sympathique leur est destinee afin d’'en verifier

les bibelorts ) ..j]"p!;p vraiment le confort
{

les harmoni- de dégagement de | Faites aussi des essais

nt places rtube fluorescent est capable d'écl: cheter des meubles. Prenez les me
ais moderée. rer une piece entiers sures des ordinateurs, des différents
tres est capi appareils et de la hauteur de la plu

part des documents puis mesurez

La nécessité du confort
au travail

ns un habil

1

les meuble le

S €n magasin ann a
vous assurer qu’ils seront utiles a
S points de vue. Vous constaterez
I"ailleurs que rtains des articles
ere congus pour étre a la fois

itiles alors que d'autres

I'environnement. Tant les ne l'ont été qu'en fonction de I'aj

lients que le personnel er

Evitez les microtraumatismes répétés

e Des picotements ou une sen

Hismes repe [es mainies er maintes tois

luisent lorsque les ® Des stations debout ou assises sation de froid dans les mains
les tendons inconfortables travailler dans ¢ Une perte de coordination des

nmes ou irrités, une position inconfortable ou ne mains
vent chez les

pas bouger régulieremer ¢ De la douleur

® Des charges lourdes utth
Solutions:

® ASSuUrez-vous que voIt

ser la force pour déplacer des char
ses lourdes

e Un manque de repos man- de travail est nfortable
nps de repos pendant l¢ ® Prenez

| 1eS activiies

Symptomes: Prenez I

e Les muscles des mains, de tirements et des exercices pen

temps de faire des

Causes: loigts. des avant-b

® Des taches repétitives des des

poignets les €S pauses
oudes ou des épaules qui sont Dans la mesure du possible

pents mouvemel I\'J{‘\w]r'\-ﬂll sont raides ou tendus u roulez les objets




et du yang se fait sentir.

Saviez-vous que, meéme au tra-
vail, votre environnemernt peut vous
étre favorable ou défavorable ? Dis
cipline chinoise ancienne, le Feng
Shui est I'art de I'aménagement de
I'espace. Il signifie littéralement
«vent» et «eau». Les spécialistes du
Feng Shui croient que par la con-
naissance des principes de base de
la circulation de I'énergie cosmique

ou «chis, il est possible de conce

Une entrée accueillante ou I'équilibre du yin

voir et d'aménager
des lieux riv!vx!\: il
harmonieux i
les personnes qui
y travaille
sentent plus d

'\t 5e

miques, creanves
et equilibrées. A ce
sujet, nous avons
rencontre  Mme
Johanne St-Martin

de I'Academie e

\r?‘lli ‘ll “IY]( be
qui nous donne
ertains « nseils
Soulignons que
certe spex ialiste du
Feng Shui, confe
renciere er ensel
gnante bien con
nue, est .-;\1‘1[:.:.,‘,.!”
auteure d'un «Gui
de Feng Shui~, qui
Serd [”Il‘!l(‘ SOus
;]"”'““v.”-"!"" en
Suisse, en f"‘(']‘(i‘lxu-

et en France

La circulation
de I'énergie
positive

Pour favoriser
une bonne circula
tion d'énergie, cer
tains principes de base sont a
respecter lors de I'aménagement
d'une piece

Afin d'éviter d'étre dans le cou
rant d'en evitez de placer le
bureau de travail de fagon a ce que

des fenétres ou des miroirs soient

derriére la personne

Il est préférable d'installer le bu
reau de travail dans un sens diame
tralement opposé a la porte

e Gac i RN C\R R

Placez le bureau de facon a ce
(ue Vous puissiez voir les gens lors
de leur

Ne placez jamais de miroir dans

irrivee

I'entrée, en face de la porte. Léner
gie aurait pour effer de rebondir
et de ressortir aussitot de la piéce

Ne choisissez pas une piece u
deux fe

piece ou fenétre

netres s¢

ftont ta

et porte se font

Choisissez des met

arrondi ; évitez les coin

legerement
de murs saillants et les poutres au
plafond uvent provoquer a

1igue fatigue et maux de téte

qui pe

De fagon générale, il est recoin
mande d'amenager la piece en sui
vant le «Pa Kua», c'est
ma octogonal propre au Feng Shui
livise en huit zones dif
féerentes en plus de I'espace
Pour connaitre les direcrions fa
vorables pour placer le bureau de
I'occupant, on calcule son chiffre
«Kua» selon sa date de naissance
Ce chiffre correspondra aux direc
tions cardinales qui lui sont favora
bles. Le cours de Feng Shui de I'Aca
démie de formation Feng Shui du
Québec vous guidera en ce sens
On évitera de décorer avec des
fleurs séchées, des animaux empail-
lés, des ceuvres d'art sombres qui
représentent la guerre. Lénergie né
gative qu'ils dégagent est nefaste
pour I'environnement. Ne vous :ir"
1€z pas par contre pour introduire
des plantes dans le décor. Leur effet

a-dire le sche

qui se

central

Commerce électronique: Comment réussir

son magasin virtuel?

(EN)-Lune des qualités princi
pales des meilleurs sites Internet
commerciaux est de savoir mettre
les clients et les visiteurs a l'aise. Les
clients ne voudront pas effectuer
d’achats s’ils ont des reserves a l'e
dard de ceux avec qui ils font affaire
ou §'ils ne connaissent pas les details

politiques de remboursement

¢ Lorsque vous développez l¢
inre sie

pour les visiteurs, vorre

contenu de v tenez compte
iu fait que
site constituera le seul contact qu'ils
auront avec votre entreprise. Vous
devez les renseigner sur qui vous
éres, ol vous étes situes, quelles sont
vos politiques et sur les délais et
les modes d'expédition de vos pro
duits et services. Essayez de prevoir
le plus grand nombre possible de
juesnons ¢ ventuelles en I!‘.:Hl' des

chients ¢

't répondez-y sur votre site

Rendez-leur
aussi simple
que ;w'\\(l‘h-
la tdache de
ommuniquer
avec vous

e Faites de
votre site In
rmet un outil

que possible et
1SSurez-vous
qu il est bien
el

simple a parcourir. Catégorisez vos

produits de sorte que vos clients puis
sent trouver ce qu'ils recherchent
sans devoir cliquer inutilement. Les
clients ne devraient jamais étre a plus
de trois clics d'un achat

offre

un plan de site qu
| Af‘if"“lv'\l"uf:“:"(

e (reez

1 VOS clients pius

viguer. Un plan de site est semblable

a la table

des matieres d'un livre

ffre un coup d'ceil sur rdanisa
tion de votre site 1 les en
tétes du plan de site ouvre un hetr
de sorte qu le client SSe S '
ire directement du plan de sit

son sujet d'interet

Shui: pour un environnement
il harmonieux

posiul a ete pr
une etude eftect

1a NASA, qui signal

Il est recommande d'ameénagder
g

Léquilibre du yin et du yang la piéce en suivant le schéma

On.doit retrouy lans chaque octogonal porpre au Feng Shui
imeénagement, quel qu'il
equilibre entre le t le yang { f I il |
yin représente le es bre, | S I
mide, inerte et silencieux de ['un n inserera, entre
vers. Le yang, quant a lui, est tres r et les gies, des botl
lumineux, chaud, sec. On l'associe en verre 1 en cristal Al Sit
1ussi au bruit. Pour que I'aména- ple ajout, un ¢y
gement soit equilibré. il faut trou ngendrs
ver un juste milieu entre ces deux
éléments », précise Mme St-Marti Une prise de conscience
A titre d’exemple, il ne serait pas Pour vous sentir
souhaitable de peindre en blanc dans votre
une piéce quiserait située dans un vail, prenez conscience des bruits
endroit trés ensoleillé et dont 'a- qui vous entourent et qui vous
meublement serait blanc, le yang agressent (bruit du néon, d'un v

tilateur, d'une sonnerie) et des

y serait trop prédominant

ments avex

Le cycle de création '
des cinq éléments

En décoration

il est essentiel de

cessaires soient faits. Il su

respecter le cycle des cing éléments r
Feng Shui, soit, dans l'ordre, le feu, fois de peu pour ¢ pos
la terre, le métal, I'eau et le bois, tive circule t, par 15¢
afin qu'ils n'entrent pas en cot juent ( S
flit. « Pour mieux comprendre, don- meéliore nclut-elle

nons un exemple. Il n'est pas re Pour en savoir plus ns
commande d'allumer des bougies des ce printemps l¢ ie Feng Si

sur un chandelier en metal, car le de

Pensez éconergétique et achetez
des appareils multifonctionnels

Les imprimantes, les télecopieurs I Hmiser vos ¢ omiesd
et les IV]!(" copieurs sont aes appx nergi { { S S
reils courants dans la plu les bu- tant le symbole haute ef d
reaux et ils son ind'étre bon mar- Star \ SS 3 )
che! Mais 1a bonne nouvelle, c'est qui jue Ener S sa S l
selon la raille de votre entreprise et foncuonnels daoivent se mettre
votre profil d'utilisation, il peut étre leuse automatiquen
possible de combiner ces trois appa- ser entr t 10 ALTS St
I'e Is St | i il ¢ 1 S
La it d'un appar ¢ led i
trois porte ¢ fem S\ i ftica
fage de reauire les S i 2y Slar s >
I'espa wilisé. Mais I 1 lans sa d
ultifon p g ' S
reduire votr fa r 1 S 1'eq f U
nublics burea rgetique ]
1 eft 1 s les rvpes 1] ells Ve h e 'efficacite g ]
e S o ¢ S5 S S
¢ rsq ! es unls 1S da « posant sans frais s
rquoil dispos S appareils 38 ( 1 Visi s ntert
I ~. ¢ teq d I ires Suiv
[ r rava ! ¢ J yenergystar
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Une nouvelle dimension a P'informatique

moblle grace au Tablet PC

[ Publi-reportage w

fe services techniques et d'autres utili
sateurs eloignes peuvent desormais
rer avantage de 'écran standard et
{ifferents modes de saisie de I'infor
soit le stvlet, le lavier et la

nnaissance vocale, Windows XP

Edition offre

1es notes et

ourriels sur un reseau sans
1 son bureau, le client

» systeme d’arrimag

transformer le Compaq

rdinateur de bureau
d'une souris et

lavier. Lorsque I'utilisateur doit
I | lui suffit d'emporter
amovible pour de

nt productif toute

les
LRIRLALS

Comme la
concepuon re
volutionnaire du Ta
blet PC confére une plus nant
sous Windows
XP Professional. Le Tablet
PC est aussi equipé des
éléments suivants: pro
cesseur Transmeta Crusoe

,;!.Hrwir' St 'Vl'rll('\'\l' les
utilisateurs peuvent
desormais executer
leurs taches routiniéres plus
efficacement, comme la prise de notes
manuscrites au cours d'une réeunion TM5800 de 1 GHz alliant rendement
1 des fins de référence ultérieure ou et durabilité de la pile, écran TFT de
le conversion en format texte, d'an- 10,4 po a angle de visionnement élar
notation de documents ou de présen- gi doté d'une platine de verre robuste
tation a l'aide de I'encre numeérique, et d'un systéme graphique a haute
le lecture de magazines ou de livres résolution NVIDIA GeForce2 Go 100
ctroniques, ou méme de transmis-  point d'acces de réseau local sans fil
sion de messages manuscrits en toute  802.11b, disques durs SMART pou
aint ateindre 60 Go et connectivite
Le Compaq Tablet PC peut aussi USB 2.0. De plus, le Compaq Tablet
étre utilisé dans le cas d'applications PC integre des caractéristiques con
specialisées des domaines des soins viviales comme des touches de de
le santé, des affaires juridiques, de la marrage programmables ainsi que
fabrication, la vente et du service. pour d'une manette permettant aux utili
permettre aux clients de résoudre des sateurs d'accéder directement a des
problemes reels programmes de lancement et de navi-
D'une épaisseur d'a peine 0,8 po guer a l'intérieur de leurs applications
et pesant seulement trois livres, le Com- Le menu «Q» permet d'acceder rapi
paq Tablet PC TC 1000 propose le ren- dement aux fonctions couramment
dement et les caractéristiques que les utilisees comme le réglage du con
utilisateurs artendent d'un bloc-notes traste, le mode sans fil interne et les
multifonctionnel ultraportatif tour- commandes de vidéoprojecteur.

discrétion par voie de réseau sans fil. v
1

Fidélité entrepreneuriale

TG

peter
it
HETIES

uUnmichoye

par id suie, deux

menagement
3

www.hmoquin.com
130 Roy, Saint-Pie

(450) 772-2977 » 1-888-891-2977
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Pour un lieu de travail mieux éclairé: ce q
faut savoir sur les ampoules

Emporte par la vague des écono
mies d'énergie et par les nouveaux
oncepts en design, le monde de
I'éclairage a connu, depuis quelques
innées, une minirévolution. Cam
poule conventionnelle de type a in
indescence qui etait, depuis des
lustres, le moyen classique de s'é
lairer, est maintenant en concur
rence avec d'autres types d'ampou
es. Ces nouvelles venues s'appel
ent fluoresc l‘[l(\(()]llll‘ll IS HH;J')!X
es longue durée, ampoules a halo
ene et ampoules économisant I'é
nergie
Les ampoules réegulieres les plus
urantes, de 60 et

mme prirg I]Y.Hi\ .‘.\.H‘[.l}";l'\(i ewre

100 watts

res [;(‘:I couteuses, tac I]"\ 4 rem
placer et d'un éclairage agréable
Elles procurent par contre un ren-
lement lumineux meédiocre, A cau
se méme de leur principe de fone
ionnement, elles produisent beau
oup de chaleur et peu de lumiere
En effet, une ampoule de 100 watts
nvertit environ 10 watts d'élec
tricité en lumiére et les 90 autres
waltts se convertissent directement
en chaleur. De plus, leur durée mo
venne de vie n'est que de 1000 heu
res environ. Cela signifie que pour

un grand nombre d’ampoules, la
moitié bralera avant d'avoir fone
tionné 1 000 heures et I'autre moitié
fera plus de 1000 heures
[l existe aussi sur le marche des
ampoules a incandescence longue
durée. Leur durée de vie moyenne
selon le modele choisi, peut aller
de 2000 a 10000 heures. Malheu
reusement -Il'\.ﬂl‘]‘x‘-‘.}l(‘\ nmit une
efficaciteé lumineuse encore plus
faible que les ampoules réguliéres
Elles ont I'avantage par contre, en
durant plus longtemps, de trés bien
ynvenir aux endroits difficiles

d’acces

SONt ef

galement disponi

bles depuis quelques années des

“""i”"’”"\ dites éc onomiques en

énergie, de 52 et 90 watts, qui peu
vent !r‘HIl:lm er |:‘\<HU])()il]v'\ de 60
et 100 watts
neuse est legerement plus faible
que les ampoules réguliéres. Bien
que I'ceil ne voit pas la différence
il existe tout de
genérale du niveau d'éclairage s'il
y a plusieurs de ces ampoules dans
un lieu donne. Elles sont aussi plus
cheres a I'achat pour une durée de
vie moyenne comparable de 1 000
heures. A I'usage, toutes les ampou
les a incandescence subissent une

Leur intensité lumi

méme une baisse

s O
w

Sae Gacad DURE

u’i

perte progressive d'efficacité. Ceci
est da a la vaporisation du métal
formant le filament qui, en allant
se redéposer sur la paroi de I'am
poule, réduit le passage de la
lumiére

Les ampoules a halogene, ou a
quartz, sont un type particulier
d’ampoules a incandescence. Le fi
lament en est plus chaud, ce qui
en theorie accroit son rendement

lumineux. De plus, le gaz de rem

plissage de 'ampoule contient un
halogénure, de la vapeur d'iode
qui a comme propriété de main
tenir intact le filament de I'am
poule, évitant ainsi une chute pr
gressive du rendement lumineux. 12 volts. Dans ce dernier cas, il faut fluores ts du t1 plus
Certaines de ces lampes a halogé- alors un transformateur incorporé longtemps q S ampoules
nure durent plus longtemps et ont au luminaire. Comme la températu- ventionnelles et dépensent de 4
un rendement plus élevé que les re al'intérieur de ces ampoules es s moins d'éelectr
ampoules conventionnelles. Elles trés élevée, si nous sommes directe- niveau d'éclairage comp S
sont habituellement plus com- ment au-dessous de celles-ci, nous coutent cependant tres 1 1'a
pactes et beaucoup plus cheres. La pourrons ressent lus grande rn
lumiére est plus blanche, plus bril- sensation de ch: davantage 1t aussi les pos
lante qui peut causer dans cer- d'inconfort, comparativement aux sibilités d'installatior
tains cas de I'éblouissement et de ampoules réguliéres a incandes Peu importe le mode d’éclaira
I'inconfort visuel, en particulier cence
lorsqu’on travaille a I'ordinateur Il y a finalement les derniers ve

Certains modeles fonctionnent nus dans le monde de I'éclairage isu
a la tension sectorielle de 120 volts. les fluorescents compacts se vis rla

D’autres modeles, a une tension de sant a des douilles standards. Ces

Pour tous les mois de mars et avril

tous les produits sont
en solde

» Chaise

Lovelop LP,

Dossier moyen,
réglables

12 choix de coul
Rég : 400 $

SOLDE
189 S

SALLE DE MONTRE
DOUBLEMENT
PLUS GRANDE :

www.hmoquin.com
130 Roy, Saint-Pie * Tél. : (450) 772-2977 « 1-888-891-2977 |
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LES RESSOURCES HUMAINES

L’atmospheére au travail par I’humour...

Pourquoi?

Johanne Savoie

’arce que...
L’humour peut etre

narfnic fr
pail

L'humour

P 2Nl
> O

L'humour est auss

geprime dans vo

car 'humain a besoin

Geston Canceree
das Ressources
Humanes

-

uipe ge travall

160, rue Cowie, Gr

L'humour

st il
coL”

dans notre socCI¢

in rvthme
) yunig

~hp7

|

gxcellent pour diminuer

prganisations. Alors ne vous génez pas et

de plaisir

-

e
it

etre humain et garantit

> de travall, car le rnre

et le plaisir sont un

le stress et |a

anby

INFORMEZ-VOUS (450) 776-4892

oty | 1] (72 || P

-

Collaboration Spec iale de
Laurier Cloutier, La Presse

1S
{ 1\ 1 :
N [ )
"
'
3 | 1 jap
vederte
1
itique de M 1 €5 >
y d ] 1S !
fant \ )’ | 1 L
¢ (1IS mensue 1'utilisati
up plus bas St
i € SS1LT Amer 1
Nord. Meme au [ ¢
meur ateux ue N I
rawa. Le cellulaire tuel !
1§ vraiment fait le pl 1
lientele, saut dans quelques pavs

{'Asie et d A lui seul, le
permis d'exploitation du 3G dans
ute tellement

couts d'utilisation

Europe

plusieurs pays a ct
cher que les
iusent des maux de téte
Méme au Japon, il reste de
I'expansion du 2G
qui manifeste
le I'enthousiasme

la place pour
it M
par ailleurs
pour le 3G que DoCoMo a lance

lachikawa

au Japon l'an dernier. La puis

sance et la qualité du 3G, le nom

\ des C¢
I a sibilit utiliser
1] al | | i1
vraient sus( er  §
1 I'intér n lu i
} ( A (A
r Vi 1t
Fur
1X
\ G
S I
1 1 " 1
eu un i
in ] g1
te teur
CoM 1 deja pris le
vel ppeme nt du 4 |
1 capacité du 4G doit étre su
pe 1 celle du 3G de 11
101S pourr I1S1 trans
me jes imagdes, méme durant
1es vovages grande viresst
Vart 201( ns doute. Depuis
I \, 1 1 D( !‘ (\\ l’- SS
1 implanter une nouvelle généra
ion de cellulaire tous les 10 ans

M. Tachikawa croit que les gens
pourront faire des voyages vir
tuels et communiquer avec leurs
inq sens d'ici 100 ans

DoCoMo offre deja toute une
gamme de services par cellulaire
Au Japon, le cellulaire occupe
59 % de son marche potentiel et
DoCoMo veut prendre de l'ex
pansion a l'extérieur. C'est I'ltalie
qui arrive en téte pour la pénétra

tion du cellulaire (87 %), suivie

I 1
i 1l nis
I
n 1
lan
q ¢
rsonna
ltan
i V rofitera d
3 A\ T n 1
111SS 1 a la baisse
| ition de l'én
SSOUTrcCes. Sel( |¢
ir | bl I'efficacité a
lans la producti

la distribution. Au

M. Tachikawa
millions de clients dift
le sans-fil, ave(
de 120 millions de
est que l¢

3G se
sidans lesy
les motos, les velos et
(60 millions), les o
portables (50 million

viseurs (90 millions)

retrrouve

Le cellulaire 3G nous en
fera voir de toutes les
couleurs... si tout va bien

lande
1 'n o
I'’Allemag
Sud (o
1 R
pondre
besoin
{
1 Ira
1

prevoit 570

erents pour

» population

personnes

ra aus

itures (100 millions)

les bateaux
rdinateurs
s), les téle

les frigos

(40 millions) et les distributrices

(10 millions). Depuis a

vril dernier

les Japonais peuvent deja acheter

un Coke dans une d
avec leur 3G

istributrice

~

; DQAO
"TEL.: 777-7747

TELEC.: 777-2919

& Apple

REUSINES

Commandez vos produits
de bureau
via notre site web

eteriecologic.

Demandez notre catalogue 2003, plus de 400 pages !
Canon EPSON [%
brother

HEWLETT’
PACKARD

Q TEXAS
INSTRUMENTS

TOUCHES LASER, JETS D’ENCRE
ET RUBANS D'IMPRIMANTES

COMPATIBLES

FUjiTsu. Panasonic. OKIDATA
SHARP
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EN) Etes-vous propriétaire d'une - P %
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uvelie entreprise cherchez-vous (13
TR
ettre a niveau votre infrastructure SRS
'l s A X\ o .
X et donnees? Avez-vous des en , o8
y e v s u
{ " : L
yeés qui travaillent a distance? La | 7 SR}
Y BN N
ur IP, teme vocal sur Inter
rait bien e
S jours S Pris 11S1
ed X reseat l X 1554 1 uniquer. Ave
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, rrie 1 navig: ses entre ordina
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Que puis-je faire pour m’assurer Faites des travaux importants lors
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Cours de

Feng Shui

L'art de décorer en créant
l'ordre, l'équilibre
et I'"harmonie

Johanne St-Martin

Maitre Reiki
Fondatrice et directrice
Académie de formation du Québec

Cours de Feng Shui
offerts dans un but
personnel ou professionnel

Conférenciére, consultante et
enseignante en Feng Shui,
Johanne St-Martin détient
une formation en décoration
intérieure, création littéraire,
relation d'étre, nutrition et
naturothérapie

- Module I

- Module II

- Consultation Feng Shui
appliquée

Conférences et ateliers
Elle a fait connaissance avec
le Feng Shui en 1991 et de-
puis, elle s'est mise a lire et a
étudier, en autodidacte, une
centaine de livres venant de
I'enseignement des Maitres.
Elle s'est méme rendue sur
les traces du Feng Shui en
Chine et, a son retour, a fondé
et dirige depuis, I'Académie
de formation Feng Shui du S
Québec.

Cours de jour débutant
le ler avril

2 fins de semaine a Granby
les 23,24,25 mai
et 20, 21 et 22 juin

Pour vous inscrire

._/

www.afsq.com

Que puis-je faire,
en dépit de I'arthrite,

pour m’assurer de travailler approprie¢ qui procure un
efficacement? -
iNisez poste d e ur |
1\ 1 1SS in It tout I

Le temps, c'est de I'argent

SUSt

Facilité d'utlisation

Extensibilite

" FEMMES

; Chemisiers
Jupes courtes
Jupes longues
Pantalons

Messieurs,
nos vetements pour
mariages et remises
de diplomes
sont arrives.

Tailles fortes jusqu’a 4X grand * Vestons, complets et pantalons jusqu’a 54
147, rue Principale, Granby * 372-4645 *» Ouvert le dimanchede 12 ha 16 h

HOMMES

Surchemises
Pantalons
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iNge suffi- avotre bureau de la salle de séjour

uipement it des adolescents ou d'une autre
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LA REPROGRAPHIE

v Pensez numérique
v La connectivité réseau
dés maintenant
v Service apres-vente garanti
v Contrat de service avantageux
v Appel de service
4 heures et moins
v Piéces originales seulement
v Poudre (toner) en magasin
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AMEUBLEMENT
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v Systémes modulaires

v Spécialité: ergonomie

v Nous offrons gratuitement
les estimations et les plans
et devis en trois dimensions

v Service de décoration

LA POSTE

v Les machines a timbres
qui permettent de faire
des économies postales
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face a I'entrée et non y faire dos
Vous devriez accéder aux appareils
informatiques et électronit
partir de votre poste de travail. D:
un coin legerement en retrait, une
table et quelques chaises vous per
mettant de travailler d'égal a égal
avec un ou deux clients seront uti
les. Un autre coin du bureau pour

jues a
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Reste a savoir s'il résistera a la visi

te de plusieurs clients I'hiver, surtout
en milieu urbain. Sinon, prévove
un revétement de plancher de style

traditionnel comme les carreaux

ou le plancher de bois. Le prélar
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est peut-etre conseiller alors §

que le plancher de bois ou les car

reaux seront plus chics et efficaces




