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JOURNEE PLAISIRS D'HIVER
Le samedi 15 février au Parc aux gquatre vents

= La Ville de Saint-Rémi a décidé d'innover en vous présentant sa premiére édition du Défi des Neiges .

= Plusieurs compétitions amicales vous y attendent: du ballon-balai, du basket-ball géant, du soccer de -
neige, du ballon-chasseur extréme, etc. Un rallye sportif de huit épreuves vous permettra d’amasserE
= des points et de courir la chance de gagner le trophée de la victoire. Inscrivez-vous gratuitement en =
: famille ou avec vos collégues de travail. Un minimum de 6 participants est requis pour pouvoir former :

une équipe et il n'y a pas de nombre maximal. .
*Les formulaires sont disponibles sur notre site Internet au  www.ville.saint- =
: remi.qc.ca/O4loisirs/activites.html, a la bibliothéque et a la Mairie ou par téléphone au 450 454-3993 &
poste 3012 ou 9227 . Il y aura aussi des activités libres dont un trampoline bungee, des promenades =

= en carrioles, de la tire sur la neige. Colt: 1%$. .
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/.*\\I INSCRIPTION AU SOCCER POUR L’ETE 2014
/'I Veuillez noter gu’il y aura des inscriptions pour la saison estivale de soccer au
Ville de cours des prochaines semaines.
H 5 g Lieu : Centre communautaire au 25, rue Saint-Sauveur (salle Desjardins)
Sa'nt Rem' Dates: Le vendredi 21 février de 18h00 a 20h00

Club de soccer

Le dimanche 23 février de 10h00 a 12h00.
Pour plus d’informations, visitez le site Internet de la Ville de Saint-Rémi au www.ville.saint-remi.gc.ca
a compter du mardi 11 février prochain.
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SORTIES A LA SEMAINE DE RELACHE

:A la relache cette année, impossible de s’ennuyer! Du 3 au 7 mars , la Ville de Saint-Rémi, en collabo-
* ration avec les municipalités de Mercier et Saint-Isidore, propose aux enfants de 5 a 12 ans une sortie
= par jour.

= Lundi 3 mars: Centre récréatif Aptitude

= Mardi 4 mars: Sportira cage

= Mercredi 5 mars: Zoo de Granby

Jeudi 6 mars: Aquaddme (AM) et centre d'escalade Vertical (PM)

* Vendredi 7 mars: Glissades sur tubes au Mont Avila
Tarifs : 25% par sortie ou 105$ pour les 5 sorties

Inscriptions: du 3 au 20 février 2014 , en ligne au www.ville.saint-remi.qc.ca dans la section loisirs,

= par la poste (le formulaire d'inscription est disponible sur le site web) ou en personne a la Mairie durant
= les heures d'ouverture.

Point de départ : Devant la bibliothéque municipale, 25 rue Saint-Sauveur

Service de garde: Un moniteur sera présent a tous les jours avant les sorties des 7h00 et apres les =
= sorties jusqu’a 17h30 . Il n'y a pas de colt supplémentaire pour ce service. Le service de garde aura *
: lieu au centre communautaire, a la salle Tulipe.
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DEJEUNER

Le Relais pour la vie du Sud-Ouest, en collaboration avec les Chevaliers de Colomb, organise un déjeu-
ner le dimanche 9 février 2014 de 8h30 a 12h30 au centre communautaire de Saint-Rémi.

Le codt du billet est 7$ pour les adultes, 3% pour les enfants de 6 a 10 ans et gratuit pour les enfants de
5 ans et moins. Venez les encourager!

L’'HEURE DU CONTE A LA BIBLIOTHEQUE DE SAINT-REMI

En collaboration avec la bibliothéque de Saint-Rémi, I'organisme Apprendre en cceur présente le samedi
15 février , I'heure du conte avec Historine de 9h15 a 9h45 et de 10h00 a 10h30, a la bibliothéque de
Saint-Rémi. Le concept trés original se veut avant tout une animation interactive pour les enfants et His-
torine saura développer l'intérét pour les livres. Vous devez vous inscrire au 450 454-0400. L’activité est
gratuite et I'enfant doit étre accompagné du parent. Un livre et un cahier d'activités seront remis aux en-
fants afin de favoriser I'éveil & la lecture et a I'écriture.

PROCHAINES SORTIES DU SAB

Prochaines sorties de socialisation d’un jour prévues pour les personnes de 55 ans et plus autonomes:
17 février (lundi):  Magasinage Carrefour Laval

Départ: 8h45. Codt: 8$. Inscription: deés le 7 février. ﬁlg o :
3 mars (lundi): Magasinage Mail Angrignon, LaSalle = —al)
Départ: 8h45. Codt: 7$. Inscription: des le 21 février. L0 0| 859

Pour informations ou réservation: Ginette au 450 454-6567. Avis aux intéres-
sés de I'extérieur de Saint-Rémi, mais sur le territoire de la MRC des Jardins-de-Napierville, vous devez
vous rendre a nos bureaux de Saint-Rémi pour y participer.

LE SERVICE DES PETITES COMMISSIONS DU SAB

Vous étes une personne ainée ou une personne malade autonome, et bien, un service d’épicerie par
minibus vous est offert au colt minime de 4$.

Nous allons vous chercher a domicile et nous vous amenons au marché d’'alimentation, a la pharmacie,
a linstitution financiére, au bureau de poste... afin que vous puissiez procéder a vos achats ou autres.
Une fois terminé, le conducteur vous reconduira a domicile avec vos emplettes. Ce service se fait tous
les vendredis dés 8h45. Pour informations, contacter Ginette au 450 454-6567.

PROCHAINE «DEJEUNERIE» AU S.A.B.

Nous invitons les 55 ans et plus de la MRC des Jardins-de-Napierville a nos « Déjeuneries » du mercre-
di. Petit déjeuner, servi a 9h00 a toutes les deux semaines, pour la modique somme de 2,50%.

Le mercredi 19 février : invité, Benoit Gaumond, planificateur financier. Sujets: Qu'est-ce que la planifi-
cation financiére? Votre situation financiére et votre patrimoine.

Informations et réservation obligatoire: Francine au 450 454-6567 du lundi au jeudi.



COLLECTE DE SANG /5%}
Organisée par les Chevaliers de Colomb, Conseil 1822, le mercredi 26 février de O:’

13h30 a 19h30 au centre communautaire de Saint-Rémi, situé au 25, rue Saint- » f‘@
Sauveur. /&yfﬂ(
Donnez du sang, donnez la vie /:")

ATELIER ISO-PARENTS 6-12 ANS : L'INTIMIDATION ET LA GESTION DES CONFLITS

Les conséquences de I'intimidation sur les victimes témoignent de I'importance d’agir: insomnie ou cau-
chemars répétés, refus d'aller a I'école, échecs scolaires, isolement ou replis sur soi-méme et dévelop-
pement de phobies sociales n’en sont que quelques exemples.

Face a cette situation, le r6le du parent est avant tout d’étre a I'écoute de son enfant et de le supporter
lorsqu’il fait face a des épreuves diverses. Pour plus d'informations sur cette problématique, vous outiller
dans le but d’intervenir et d’échanger avec d’autres parents, Sourire sans Fin vous invite a assister a une
rencontre gratuite qui se tiendra le lundi 24 février de 9h00 a 11h00 et qui aura pour théme : L'intimida-
tion et la gestion des conflits. La rencontre aura lieu dans les locaux de I'organisme Sourire sans Fin.
Pour renseignements ou pour vous inscrire, contactez Valérie Brousseau-Dubé au 450 454-5747.

DISCO RETROUVAILLES

Pour féter les 30 ans du Club Optimiste de Saint-Rémi, nous organisons une disco retrouvailles pour
tous les adultes de la région. Venez voir vos amis et revivre de bons moments de votre jeunesse, le ven-
dredi 21 mars a 20h00 au centre communautaire de Saint-Rémi. Les profits seront remis au Club Opti-
Jeunes. Billets disponibles en prévente au colt de 8% ou a la porte & 10$. Pour informations, contactez
Josianne Barbeau au 514 796-7387 ou Marie-Josée Fyfe au 514 953-4092.

Rappel des activités des organismes

BINGO / ROSR REUNION - ASSOCIATION MARIE-REINE

Prenez note que nous serons de retour le mardi L& réunion aura lieu le 11 février a 13h00 a la

11 février 2014. salle Jonquille du centre communautaire. Une
tenue vestimentaire rouge, si désiré. Informations:
Pauline Riendeau au 450 454-2450.

EVENEMENTS - CENTRE DE FEMMES
LA MARGELLE

LA SAINT-VALENTIN . .
A l'aide d'exercices appropriés, nous discuterons L€ Club FADOQ Saint-Rémi vous invite a son sou-
comment : Apprendre I'amour de soi et accueillir EEL()SOalptl-ValtTlntlg (chauo(lj et froid) le 12 fevner_ a
celui d’autrui. Venez-vous amuser avec nous, le " a la salle Saturne du centre communautaire.

dredi 14 février de 9h0O a 11h30. Cot Co0t: 20$ membre et 25% non-membre. Portez du
vendredi 14 fevner de a - Colt 5 ge si désiré. Réservation: Jeannine Lefrancois
Gratuit. Animatrice: Manon Brunette. Informa- 5, 450 454-9848 ou Jocelyne Viau au 450 454-
tions: 454-454-1199. 1227.

SOUPER SAINT-VALENTIN

Pour plus d’informations: www.ville.saini-remi.qe.ca
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PROCHAINE
SEANCE
ORDINAIRE DU
CONSEIL
MUNICIPAL

10/02/2014 - 20h00

PROCHAINES
SEANCES DE LA
COUR
MUNICIPALE

20/02/2014
14h00 et 18h00

MAIRIE

450 454-3993

105, rue de la Mairie,

Saint-Rémi (Québec)
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Heures d’ouverture

du lundi au jeudi de

8h00 & 12h00 et de
13h00 a 16h30

Vendredi de 8h00 & 13h00

BIBLIOTHEQUE

Heures d’ouverture
du mardi au vendredi

de 14h00 a 21h00
Samedi de 13h00 a 16h00

ECOCENTRE

Fermé

MINISTERE DES
TRANSPORTS

514 990-5351

AGENT SQ
310-4141
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LA VILLE VOUS INFORME

AVIS IMPORTANT POUR LES CITOYENS

La Ville de Saint-Rémi a été informée que des entreprises se présentent chez les
citoyens afin de prendre des tests d’eau en mentionnant qu’elles ont été mandatées
par la municipalité. Nous tenons a vous informer qu’aucun mandat n’a été accordé
pour ce type de service.
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RAPPEL POUR LE PATINAGE LIBRE

Nous tenons a vous rappeler que le port du casque est OBLIGATOIRE POUR
TOUS lors du patinage libre.

SERVICE DE GARDE SPECIAL SAINT-VALENTIN
Le samedi 15 février de 17h30 a 21h30

La Ville de Saint-Rémi organise un service de garde haut en couleurs pour les en-
fants de 5 a 12 ans. La soirée s’amorcera par un spectacle comique hors de I'ordi-
naire basé sur les films muets en noir et blanc, réalisé par la troupe Animagin’art.
Les enfants seront ensuite invités a un véritable party dans le centre communau-
taire avec de la danse, un atelier de bonbons et des jeux amusants! La soirée se
terminera finalement par la projection d’un film sur grand écran avec du pop-corn a
volonté.

Le service de garde sera supervisé par des animateurs qualifiés. Le tarif est de 5%
pour 1 enfant et 3% pour chaque enfant additionnel de la méme famille. L’'inscription
est requise: par Internet au www.ville. saint-remi.qc.ca ou en personne durant les
heures d’'ouverture de la Mairie. Pour informations: 450 454-3993 poste 3012.
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CONFERENCE «INITIATION A LA MEDECINE TRADITIONNELLE DE L'INDE»
PAR SOOSHEELA CHUTTOORGOON
Le jeudi 20 février 19h00

Lors de cette conférence, les participants pourront s'initier a la médecine tradition-
nelle indienne, qui utilise les épices et leurs effets sur le métabolisme pour recentrer
le corps et I'esprit. Cet atelier fait suite a celui offert en 2013, mais les participants
qui n'ont pas assisté au premier pourront quand méme s’inscrire a celui-ci. Gratuit
pour les abonnés; 5% pour les non-abonnés. Informations et réservation : 450 454-
3993 poste 2419.



