Depuis trois ans et demi, il
existe 4 Ste-Marie une garderie-
pouponniere non subventionnée.
La propriétaire de l'établisse-
ment, Mme Louise Carrier-Au-
ger, a bien voulu nous recevoir

afin d'éclaircir nos interroga-
tions.
LES EMPLOYEES

La garderie compte trois em-
ployées a plein temps. Il s'agit de
trois soeurs qui s'occupent du
développement de cette excellen-
te initiative: Mme Louise Car-
rier-Auger est puéricultrice di
plémée, Mme Diane Carrier-Gos
selin est (jardiniére d’'enfants
diplomée et Mlle Héléne Carrier
est monitrice possédant un diplé
me d'étude collégial, en plus de
trois années d'expérience en
garderie.

REGLEMENTS ET ACTIVITES

Il est normal que dans notre
garderie l'existence de régle-
ments soit réalité. Premiere-
ments, les heures des repas et de
la couchette sont toujours les
mémes.

De plus, il existe nécessaire
ment plusieurs activités diverses
tel les jouets, le dessin (crayon-
nage), la dance, des jeux cons
tructifs et la télévision: program-
mes télévisés en francais et
parfois en anglais.
LES DIFFICULTES
GARDERIE

Notre plus grande difficulté
dont on a eu a faire face lors de
I'élaboration de notre garderie
fut, sans contredit, I'obtention du
permis qui est nécessaire pour
gérer ce genre d'entreprise. Il a
fallu deux bonnes années avant
de I'avoir en notre possession.

Les conditions que le Ministére
du Travail et de Main-d'Oeuvre
prescrit sont trés difficiles. Aus-
si, on exige que la personne qui
ouvre une garderie doit étre
nécessairement professionnelle.

De plus, on réclame: le permis
du Ministére du Travail afin que
la bétisse soit conforme aux
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régles de la sécurité; un permis
municipal; un récent certificat
médical du personnel, un équipe-
ment de base pour les enfants, un
mobilier adapté aux enfants; un
plan d'urgence établit en cas de
feu; un service de santé et
bien-étre; une assurance respon-
sabilité; une propreté impeccable
et ainsi que beaucoup de patien-
ce.
Différentes normes existent
aussi face a la pouponniére et la
garderie. Les normes des pou-
ponniéres sont plus nombreuses
étant donné le bas-ige des
enfants. Pour qu'il y ait poupon
niére: il est nécessaire de tenir
un dossier pour chaque enfant:
suivre leur développement (poid,
taille, les selles, etc.); les piéces
réservées aux bébés doivent étre
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maintenues & une température
de 75'F; on doit éviter tout
courant d’air; une surface vitrée
est obligatoire pour permettre
aux visiteurs de voir I'enfant de
'extérieur; on doit -avoir a sa
disposition la lingerie et la literie
en quantité suffisante pour les
besoins de chaque béné; chaque
bébé doit étre baigné tous les
jours et recevoir les soins
hygiéniques corporels requis; les
boires donnés aux bébés doivent
étre préparés selon les formules
établies par le médecin et
doivent étre donnés a des heures
réguliéres, etc.

Les principales normes pour
la garderie seont qu'on exige un
dossier pour chaque enfant; des
programmes d'activités contrd-
lés; un certificat médical pour
chaque enfant hébergé; un menu
pour chaque jour; etc.

Une autre difficulté se situe au
niveau du personnel: les revenus
ne sont pas assez élévés pour
permettre & Mme Auger de
s'engager de personnels. Par
conséquent, on fournit un travail
constant et difficile qui ne nous
donne peu de loisirs.

Aussi, & nos débuts, on a eu de

nombreuses difficultés sur le
plan monétaire mais une banque
de la région nous a fait confiance
et on a pu réussir & démarrer
tranquillement.

LES AVANTAGES D'UNE
GARDERIE

Les avantages sont tres peu
nombreux mais j'aime ce métier
car j'adore les enfants. Aussi, je
préfére travailler & mon compte
plutét que de travailler pour un
autre.

J'ai constaté que la ville de
Ste-Marie avait besoin d'une
garderie: c'est en méme temps
un service a la population que je
considere essentiel.

GOUVERNEMENT GARDE
RIES
Présentement, le gouverne

ment. a pour fonction principale
de visiter notre établissement et
voir 4 nous avertir de ce qui ne
va pas; par conséquent, nous
sommes visités régulierement
par des inspecteurs du Ministere
des Affaires Sociales.

Mme Auger avance que les
programmes proposés par le
gouvernement ne viennent pas
en aide aux garderies et ne
favorisent pas non plus les
familles 4 revenu moyen qui ont
réellement ce probléme de la
garde de leurs enfants.

Certes, il serait inéressant que
le gouvernement puisse subven-
tionné les garderies, cela permet-
trait des horaires et des salaires
réguliers. Mais, peut-étre que
cela pourrait nuire aux enfants
étant donné le moins de respon
sabilités des employés.
POURQUOI UNE
TION1

Mme Louise Carrier-Auger
croit qu'une subvention du gou-
vernement serait nécessaire, si-
non tres utile.

On sait que les tarifs actuel’ ne
permettent pas a tous les gens de
profiter de ce service devenu
essentiel. Seules les familles les
plus fortunées ou celles qui n'ont
qu'un seul enfant profitent de nos
services. Avec une subvention je
pourrais engager plus de person-
nel et ainsi défrayer les dépenses
encourues; je ne chargerais que
les frais minimum aux parents
afin de soutenir les dépenses de
'administration.

Ainsi, les familles de trois ou
quatre enfants d'dge pré-scolaire
pourraient jouir du méme service
que les familles plus aisées et
verraient ainsi le probléme de la
garde de leurs enfants résolu.

En perfectionnant ce service
d’aide communautaire, nous ré-
pondrons plus adéquatement aux
besoins du milieu.

Il faut se poser la questior &
savoir ce qu'il adviendrait, si
pour cause de subvention, les
garderies fermaient leurs portes.
Qu'adviendrait-il aux enfants qui
ont vécu depuis des années et qui
vivent actuellement leur vie
d'enfant avec les amis de la
garderie. Certaines gens sont
trop portées & minimiser 'impor-
tance des relations sociales et
affectives qu'on développé les
enfants a la garderie. Pour ces
enfants, la fermeture de Ila
garderie provoquerait :une per-
turbation sinon un traumatisme
dans leur vie.

Qu'adviendrait-il du parent
unique qui travaille et qui devra
trouver une solution au probléme
de la garde de son enfant. Il lui
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faudra faire appel a la parenté ou
a un voisin, en d'autres mots,
trouver une solution rapide de
rechange face a la fermeture de
la garderie?

Qu'adviendrait-il du couple qui
a besoin de deux salaires pour
joindre les deux bouts et dont

I'enfant évolue

L'un des deux
son travau’,
Qu'adviendr
des garderies?
Ce ne sont
problemes

ture des garde

LA PRE-MATERNELLE

Depuis janvier 1975, un nou
veau service est offert a la
population environnante de Ste
Marie; il s'agit d'une pre-mater
nelle qui est sous la responsabili
té de Mme Diane Carrier-Gosse
lin qui est diplomeée en maternel
le.
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Trop souvent, les parents sont
perdus en face de leurs enfants
de quatre (4) ans qui veulent
faire des activités. Les parents
qui sont pris par leurs responsa
bilités n'ont pas toujours le
temps d'organiser des activités
dirigées de leurs enfants. Plu
sieurs ne savent pas comment s’y
prendre.

L'enfant, alors, n'acquerra ja
mais la formation qu'il peut
obtenir en groupe ou il peut agir
avec des amis, développer son
sens social. Cela lui apportera
des notions nouvelles, agrandit
son champ de vision, change sa
perception des choses, rend
'enfant beaucoup moins égoiste:
en plus de se regarder lui-méme,
il apprend & connaftre et a

”~,

5 M
o gy,

¥

ment culture

daonnee {

F—




e —

Page 2 A—LE GUIDE, mercredi le 19 mars 1975

RECONNAISSANCE OFFICIELLE
DE LA CHIROPRATIQUE AU QUEBEC

par Rech DESGAGNE

Maintenant franchie ''1'é-
poque héroique’’ de la recon-
naissance officielle de leur
profession, les chiroprac-
teurs du Québec s'attaque-
ront 4 la mise sur pied d'un
programme universitaire de
formation en chiropractie.
Les démarches en ce sens ont
été amorcées, et trois univer-
sités ont déja soumis des
projets pour obtenir |'exclu-
sivité de l'enscignement de
cette science.

Parallélement, les chiro-
practeurs du Québec enten-
dent intensifier leurs efforts
en vue -d'étendre |'exercice
de leur spécialisation aux
secteurs des accidents du
travail et de l'examen de
préemploi, tout en visant a
étre inclus dans le régime
d'assurance-maladie.

Tels sont les objectifs ma-
jeurs définis par les -diri-
geants de 1'Ordre et de 1'As-
sociation des chiropracti-
ciens du Québec, a I'occasion
de la remise officielle de
diplomes a quelque 400 chi-
ropracteurs du Québec, sa-
medi, & Québec.

Cet événement, qui prenait
llure d'une grande féte
ur tous les membres de
ssociation des chiropracti-
ns du Québec, était symbo-
lisé¢ par la remise d'un per-
mis de pratique reconnu par
I'Office des professions du
Québee, et réunissait la plu-
part des professionnels de ce

secteur

E,.Or:
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Le diplome, décerné a la
suite d'un concours d'exa-
mens de 1'Office des profes-
sions, constitue la reconnais-
sance de la compétence de
plus de 400 chiropracticiens

quebécois. La loi 269 et le
Code des professions établis-
sent un monopole de la prati-
que de cette profession, rap-
pelait le directeur général de

I'Office des professions du
Québec, Me René Dussault,

aux diplomés.

elon Me Dussault, cette
re législative de
des chiroprac-
plique le défi d'iden-
tifier la notion dg protection
du publie, par leWaintien de
normes de compétence et
I'élaboration d'un code d'é-
thique professiomnelle. Les
chiropracticiens ont égale-
ment la responsabilité d'as-
surer une reléve trés compé-
tente, indique Me Dussault.

Les étapes de demain

Le président de I'Ordre des
chiropracticiens, le docteur
André Dionne, de Montma-
gny, fixe sur trois plans les
objectifs de la profession,
pour |'avenir:

d’abord, 1'établissement de
mécanismes d'inspection
professionnelle et de cours
de recyclage et de perfec-
tionnement;

deuxiémement, la re-
cherche d'une meilleure col-
laboration entre les diverses

professions médicales, un do-

maine ou il y a beaucoup a
faire, estime le docteur Dion-
ne, toujours pour assurer le
meilleur traitement au pa-

tient désemparé qui cherche
reponse a ses probléemes de
sanile

enfin, la participation acti-
ve a l'élaboration d'un pro-
gramine universitaire de for-

mation en chiropractie au
Québec.

Il n'existe pas encore de
programme de formation en
chiropractie dans la provin-
ce, et jusqu'ici, ces spécialis-
tes ont été formés en Ontario
et aux Etats-Unis. Les univer-
sités de Montréal, de Sher-
brooke et du Québec au-
raient présenté des program-
mes trées développés de for-
mation en chiropractie cha-
cune afin de s'assurer l'ex-

clusivité de cette chaire.
Garantie de qualité

La reconnaissance de la
compétence professionnelle
des chiropracteurs est une
garantie de la qualité de
'acte du chiropracticien au
Québec, et la loi 269 signifie
que ces spécialistes peuvent
maintenant travailler dans la
légalité, notait le docteur
Dionne, insistant sur la signi-
fication de la remise des
diplémes.

Les examens auxquels les
chiropracticiens se sont
soumis, au cours des derniers
mois, avaient pour but de
verifier leur compétence, et
quelque 400 d'entre eux, ont
réussi. Quelques-uns ont
droit & une période de recy-
clage et de perfectionne-
ment, et le programme de
vérification a permis d'élimi-
ner une trentaine de person-
nes qui pratiquaient cette
profession sans aucune com-
pétence.

Une loi efficace

Les chiropracticiens esti-
ment qu’ils sont maintenant
régis par la loi la plus com-
plete qui soit, en dépit du
retard que la province accu-
sait dans ce domaine.

Le Québec est la derniére
province de toute I’ Amérique
du Nord a reconnaitre les
chiros, un demi-siécle apreés
1'Ontario, 1'Alberta et la Co-
lombie-Britannique.

"C'est le plus beau jour de
ma vie.. Enfin, nous avons
notre reconnaissance’’, disait
le doyen des chiropracticiens
du Québec, M. Wellie Che-
nier, de la région de Mont-
réal; agé de 83 ans, il prati-
que cette science depuis 48
ans.

Le docteur Dionne a rendu
hommage 2 tous les pion-
niers et aux artisans de la
profession, qui ont combattu
pour obtenir cette reconnais-
sance officielle. Pendant cet-
te période héroique, pas
moins d'une trentaine de
projets de loi, de mémoires
et de demandes de loi ont été
élaborés.

L'assurance-maladie

Toutes les provinces, sauf
le Québec, reconnaissent la
chiropractie dans les do-
maines des accidents du tra-
vail et cingq d'entre elles
représentant les deux tiers
de la population canadienne)
couvrent ces soins par |'assu-
rance-maladie.

Le docteur Jean-Paul Bar-
geron, président de | Asso-
ciation des chiropracticiens
du Québec, organisme syndi-
cal représentant la profes-
sion qui tiendra son assem-
blée générale annuelle le 6
avril, indique pour sa part
que des démarches sont pré-
sentement en cours, afin de
corriger cette situation. .

La Commission des acci-
dents du travail et le ministé-
re des Affaires sociales sont

déja saisis de requétes visant
4 faire admettre les soins des
chiropracticiens aux mémes
avantages que les autres ser-
vices médicaux dispensés a
la population. De plus, les
chiropraticiens auront accés,
d‘ici un mois, & un cours de
certification leur donnant
droit de procéder & des exa-
mens de préemploi.
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GAZ 61.9 Ou cal Chez
SCOTT AUTO Inc.

Nous sommes préts a faire tout pour votre auto.
spécial Tune-Up et vérification générale faite
consciencieusement par JOS.
Pour une auto neuve ou usagée
consultez GASTON ou RICHARD
~ “ils sont au bout "
SCOTT-AUTOINC.
Scott-Jonction, Beauce-Nord
Remorquage jour et nuit. Tél.: 387-2822

Contrat de $204,800

accorde pour des travaux de voirie

Le deépute libéral du comté de
Bellechasse a I'Assemblée nationale
du Québec, M. Pierre Mercier,
annonce que le ministre des Trans-

ports, M. Raymond Mailloux,

de 2.2 milles. Ils seront effectués sur
diverses routes dans la paroisse de
Saint-Cajetan d'Armagh.

magny, pour I'exécution de travaux de
voirie dans son comté.

M. Mercier fait savoir que ce
contrat a été octroyée pour des

a travaux de terrassement et de gra-
accordée un contrat de $204,819.64 ala
firme Martin Mercier Inc.. de Mont-

velage.
Ces travaux couvriront une distance

Rideaux croises
[bonne femmel]

SPECIAL

Filets de toutes les couleurs
de 118 po. largeur a $4.95

Lot de draperies et filets

de 48 po. a

SPECIAL
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2.00 et Im ver. )
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TEL.: 387-2110
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Fédération de FUPA
de Québec Sud

L'Union des Producteurs Agriroles
tenait réecemment un collogue + . Ycial
de trois jours & Drummondvill: ol
participaient une centaine d'agricul-
teurs dirigeants de 'UPA de chacune
des régions du Québec.

D'une part, les producteurs agrico-
les maintiennent leur position en vue
d'obtenir des prix indexés selon les
co(ts de production pour chaque
catégorie de produit. Ces colts
doivent inclure une rémunération de
I'exploitant selon le taux horaire de
l'ouvrier spécialisé de [I'industrie
(actuellerent $4.92 I'heure), de méme
qu'une rémunération normale pour la
main d'oeuvre familiale, le capital net
investi et la gestiofi de I'entreprise.

Malgré I'acceptation de principe
des gouvernements du Québec et du
Canada, l'application d'une telle
politique de revenu sécuritaire et
stabilisé chez ne parvient pas a
s'entendre demeure le salaire de
I'exploitant, pour lequel I'état ne
semble pas vouloir consentir plus de
$3.00 I'heure.

Concernant les producteurs de lait
industriel dont le co(t de production
réel s'établirait 4 $11.60 le 100 Ib alors
que ceux-ci n'en recoivent que $10.20
le 100 Ib, une assemblée générale
réunissait a Beauceville, le 25 février,
plus de 300 de ces producteurs qui
réaffirmaient leur détermination plus
ferme que jamais a obtenir le prix
demandé. Des rencontres de recycia-
ge ont lieu & cet effet avec la
députation fédérale de chaque région
du Québec afin d'inciter le gouver-
nement fédéral & tenir compte des
besoins des producteurs lors de la
publication officielle de la nouvelle
politique laitiére nationale au 1er avril
1975.

Quant au lait nature, les quelques
90 producteurs de la région se sont
aussi réuni a Beauceville, le 10 mars,
et ont refusé catégoriquement la
demi-mesure accordée récemment
par la Régie des Marchés Agricoles
du Québec en fixant le prix du lait de
consommation 2$12.21 le 100 Ib alors
que le co(it de production réel s'éléve
a $13.39 chez le producteur.

Pour ce qui est des productions
d'oeufs et de volailles, un comité
technique d'économiste en est pré-
sentement & finaliser des ententes
entre I'UPA et le MAQ, sur les colts
de production. D'autre part, les autres
productions en difficulté devront
toutefois s'organiser en plans con-
joints avant de pouvoir bénéficier des
nouvelles lois de stabilisation des

revenus agricoles qui sont sur le point
d'étre obtenues au plan provincial et
national. Cependant, tenant compte
du marasme actuel dans la produc-
tion de pommes de terre et de bovins,
les démarches de I'UPA se poursui-
vent afin d'obtenir une intervention
sérieuse et ferme de la part des deux
paliers de gouvernements.

Qu'adviendra-t-il chez les agricul-
teurs au début de I'été si de telles
situations persistent? On ne peut
prévoir le type de réaction qui
viendra! Chose certaine, c'est que
I'ensemble de la société québécoise
devra accepter de reconnaitre une
place raisonnable & I'agriculture en
terme de revenu si on tient a s'assurer

de la disponibilité de produits néces-
saires a notre alimentation dans
I"avenir.

Tapis
Prélarts

Draperies
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La planification des naissances

POURQUOI

Tout couple 3 la pleine liberté
d'avoir le nombre d'enfants qu'il
désire et au moment ou il le désire.
Tout couple a aussi la liberté et la
responsabilité d'éviter les grosses-
ses non désirées, de rendre 2a
terme les grossesses désirées et
d‘espacer celles-ci & la fréquence
désirée. Dans ce sens il s'agit non
pas de limiter les naissances mais
bien de les planifier.

Par exemple, des parents qui
n‘ont pas les revenus, la santé, la
maturité pour appeler un enfant a
la vie ont la responsabilité de
retarder la venue de cet enfant.
L'ENFANT

L'enfant représente une source
inépuisable de richesses humai-
nes, d'occasions d'épanouisse
ment pour le couple.

L'enfant a aussi des droits: gelui
d'étre désiré, aimé, apprécié pour
lui-méme.

Les parents qui ne sont pas en
mesure de satisfaire ces besoins
ont la responsabilité de prendre les
moyens pour éviter la venue d'un
enfant.

UN PRINCIPE

Le choix du moyen reléve non
pas du médecin, ni de |'épouse ou
de |'époux, mais bien des deux
conjoints qui échangent sur le
sujet pour en arriver a8 un commun
accord. A noter que le mari doit
étre autant impliqué que la fem
me. D’gilleurs |'efficacité d'un
moyen dépend beaucoup de la
motivation des conjoints a utiliser
telle ou telle méthode contracep-

tive.
LE BON MOYEN

C'est celui qui convient le mieux
au couple et qui assure |'épanouis-
sement sur tous les plans: psyého-
logique, émotif, affectif, sexuel et
autres...

C'est aussi le moyen qui con- .
vient le mieux aprés avoir consi-
déré les aspects: sociaux (travail,
finance, milieu physique); médi-
caux (santé...); psychologiques et
moraux selon sa propre situation.
LE SERVICE DE FORMATION A LA
VIE FAMILIALE ET LA PLANIFI
CATION DES NAISSANCES.

Cet organisme qui travaille de-
puis une dizaine d'années dans ce
domaine comprend 300 membres
formés qui donnent des services
de sensibilisation et d'éducation
en planification des naissances et -
d'information en matidre contra-
ceptive.

Que vous désiriez recevoir plus
de renseignements sur la planifi-
cation des naissances, la contra-
ception, la fécondité, 'anatomie et
physiologie masculine et féminine,
les mécanismes de reproduction,
le fonctionnement sexuel, etc..
notre organisme peut vous offrir
de la documentation sur ces sujets
ou répondre & vos questions par
téléphone ou rendez-vous

L'anonymat est respecté et les
services sont gratuits
Québec: 34 de la Fabrique
Secrétariat local 203, Québec 4
Tél.: 692-2484
Régionale de Ste-Marie
Tél.: 387-56377 ou 3892

Imprimerie
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Pour vous, fiancés

Nous avons en main
un grand choix de ¢

-

eCartes de remerciements
e Napperons, allumettes, etc.

Plusieurs nouveaux
modeles pour 1975
RENDEZ-NOUS VISITE
NOS BAS PRIX
VOUS
SURPRENDRONT.

, ru St-Antoine,
Ste-Marie, Beauce
Tél.: 387-5408

eFaire-part de mariage ’
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eCartes de soirée ;
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CHRONIQUE
JURIDIQUE

par

MTRE CLAUDE POULIN
d.e.c, LL.L.
Avocat et procureur

Comment lire une loi----

donné L'expression "Il fera” ou “ll doit
es juridi faire...” signifie une obligation pour
a personne désignee.
ast publique ¢ 1S doivent Par contre, I'éxpression “il peut
>onr 2n princi-  faire...” revient a dire qu'il a la faculté

w la discrétion d’accomplir I'acte ou
non (article 51 L.1.Q.)

Une nouvelle loi n'est pas censée
avoir d'effets rétroactifs sauf si elle le
stipule.

Par contre, une loi abrogée,
c'est-a-dire rendue nulle, n'affectera
pas les droits acquis, les infractions
commises, les peines encourues et

s procédures intentées pendant
u'elle était en vigueur. (art. 12
L.1.Q.).

La Loi d'Interprétation stipule que
toute partie de loi doit avoir un sens.

L cle 41 stipule: “Toute disposi-

ut, gu'elle soit impérati-
hibitive ou pénale, est réputée

our objet de remédier a
bus ou de procurer quelque

n tel statut regoit une interpré
puisque s eut tation large, libérale, qui assure

" ant de son objet et
565 prescriptions sui-
éritables sens, esprit et

Si une loi édicte un formulaire pour
permettre aux citoyens de se prévaloir
) de se soumettre & ses disposi-
s, il est permis demployer une
nule que celle trouvée en
e |la loi en autant que le sens
inal ne soit pas affecté
jislateur confirme les
: iccessoires & l'article 57
L.1.Q 'autorisation de faire une
nporte tous les pouvoirs

atte fin".
, le mot “nécessaire”
> en droit une chose absolu-

it indispensable

; esume la loi d'interpretation
a Province de Québe

Vente de tous genres d'appareils an gaz propane

C.P. 666, STE-MARIE, BEAUCE Tél.: 387-3835

d s

[PROPANE INC.

Installation et Service

ELEGANTE
EN TOUT TEMPS
.-’\‘

LA BOUTIQUE
DE TON TEMPS
CEST -

L
Houue Franceice
ta

Jeanne Giguére, Prop

Tél.: 387-2601

k Ste-Marie, Beauce ‘

Victor Jacob
Vallée-Jonction Tel.

BEAUCE antirouille auto - camion

Ziebart

GARANTIE ECRITE
10 ANS

Rue du Pont
253-5598

| INSTALLATION D'ANTENNES
| * ESTIMATION GRATUITE
' sur demande

KSM@FACTJON GARANTIE

/" VENTE et SERVICE

* QUASAR

* ZENITH
* SONY

ELECTRONICIENS DU QUEBEC
DM AN
AJEAU LY. ENK.

VALLEE-JONCTION, BEAUCE TEL: 253-5387

657, rue Proulx

SPORTS PATOINE INC.

VENTE ET SERVICE

Tél.: 387-5574

SCOTT-JONCTION, BEAUCE-NORD

Ste-Marie, Beauce
Tél.: 387-5655

(Ouvert tous les soirs.

Vous invite a venir
voir la gamme
complete de mo-
tos YAMAHA 1975
de 80 cc. a 750 cc.

Pour aller plus loin, il vous faut acheter une
YAMAHA




SERVICE

DE FORMATION
A LA VIE
FAMILIALE

Il est évident qu'un couple devra
confronter le probléme de planifica-
tion des naissances pendant une
grande partie de sa vie commune. |l
est parfois d4ficile pour celui-xi de
g'étendre sur ce point. On sait que
plusieurs mariages fonctionnent plus
ou moins bien ou encore cessent de
fonctionner & cause d'un manque
total de régulation des naissances ou
chez certains autres, d'un refus de
'un des partenaires de donner
naissances a des enfants. Par exem-
ple, le couple peut rationnellement en
étre arrivé a la conclusion d'appeler
un autre enfant a la vie. Logiquement,
rien ne s'y oppose, cependant, I'un
des conjoints ressent inconsciem-
ment que le temps n'est pas venu.
Cette impression fera que le conjoint
concerné adoptera un comportement
contracepteur contrairement a sa
décision. Au moment de |'ovulation, il
se sentira fatigué ou encore il sera
trés occupé. Pour un couple qui aura
décidé de retarder la venue d'un
enfant, I'un des conjoints sera porté a
négliger d'appliquer rigoureusement
le moyen de contraception choisi.
L'épouse, par exemple oubliera sa
pilule, etc. En fait, la motivation est
émoussée a I'insu des conjoints.

Il est important de se rappeler que
cette décision d'appeler un enfant a la
vie ou non reléve du couple et que le
moyen a prendre pour atteindre cet
objectif reléve également du couple.

Cette semaine le S.F.V.F. vous
informe sur: les contraceptifs oraux.
LES CONTRACEPTIFS ORAUX: Avo-
nulants ( la pilule, pilule anticon-
cepticnnelle)

Ce qu'elle ast:

La pilule anovulante est un composé
d’hormones synthétiques analogues
aux hormones secrétées par |'orga-
nisme féminin (progestérone et - ou
oestrogéne). Elle se présente sous
différents types:

a) type combiné: pilules composées
d'oestrogéne et de progestérone
prises généralement durant 21 jours.
b) type séquentiel: une série de
pilules d'oestrogéne et une série de
pilules combinées prises durant 21
jours.

c) type continu: pilules composées
de faibles doses de progestérone
prises durant 28 jours.

Action:

Les hormones synthétiques bloquant
I'hypophyse, cette glande ne stimule
plus l'ovaire et celui-ci cesse de
libérer les ovules.
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Avantages:

Aucune entrave a la libre expression
sexuelle.

Absorption orale.

Absence de préoccupation autre que
celle de prendre sa pilule quotidien-

ne.

La fertilité est retrouvée normalement
quand cesse |'utilisation.
Inconvénients:

Risque d'oubli.

Peut laisser uniguement a la femme la
responsabilité contraceptive.

On reconnait généralement que la
pilule anovulante peut avoir certains
effets secondaires (prise de poids,
sensibilité aux seins, modification de
I'humeur, du cycle menstruel, de la
croissance...) en particulier chez la
femme qui posséde des predisposi-
tions.

Efficacité:

type combine: 99.3%

type séquentiel : 98.6%

type continu: 97.5%

Indications:

Toujours consulter un meédecin et
subir un examen gynécologique avant
I'utilisation, puis réguliérement par la
suite.

Pour éviter les oublis, on conseille de
prendre la pilule au méme moment

chaque jour.

L'oubli d'une pilule peut entrainer un
risque pour ce mois-la. Dans ce cas, ||
est conseillé de prendre cette pilule ie
plus t6t possible (dans un intervalle
de 12 & 24 heures) en utilisant
simultanément une autre méthode
jusgu'a la fin du-cycle. 2
Contre-indiquée dans les cas de
thrombo-phiébite, embolie pulmonai-
re, thrombose rétinienne, désordres
cardio-vasculaires, diabéte, asthme,
épilespsie et certaines maladies du
foie (jaunisse, hépatite infectieuse...)
Pour des informations supplémen-
taires, consulter votre medecin ou un
membre du service

Assurez-vous toujours de la
SOLIDITE DE LA GLACE par
rapport au sport pratiqué.

CARTES D’AFFAIRES

Tél.: (418) 387-5817

Blanchette, Vachon &

Associés
COMPTABLES AGREES
249, AVE DU COLLEGE

STE-MARIE (BEAUCE) QUE.
C.P. 1358 GOS 2Y0

STE-MARIE, BEAUCE

Dominique Bolduc, M.H.B.

BIJOUTIER
OPTICIEN D'ORDONNANCES

Tél.: 387-5889

Renald Vachon

NOTAIRE

18 place de I'église, édifice Hbtel de Ville
Rés.: 3873722

Ville Ste-Marie, Beauce Tél.: 387.2922

Dr Jéréme Bégin, O.D.

a.m

Ville 5t- Joseph, Béauce Tél.: Bur.: 397-6344

Optométriste
Heures de bureau (suf' rendez vous
9heuresa midi-p.m.: 2
50ir: vendredi 7 heu
Edifice Caisse Pop

Tél.: 387-2995

Léo Morissette, F.D.C.

DENTUROLOGISTE

185 boul. Larochelle [angle S5t Jean],
STE-MARIE DE BEAUCE

Tél.: 387-3575

PIERRE BLOUIN

NOTAIRE

66 rue Notre-Dame, (Edifice Laurentien)
Rés.: 387-3845

VILLESTE-MARIE DE BEAUCE

Dr Claude Gagné, M.D.

OPHTALMOLOGISTE

Local: Dominique Bolduc
STE-MARIE, BEAUCE

Tél.: 387-5889

Ste-Marie 387.3624

Décoration
ntérieur
consultation
plan-devis

design de meubles

Denis Ferland

DECORATEUR
272 rue Notre-Dame Nord
Ste Marie de Beauce, P.Q

Bureau: 387- 2777
RESIDENCE: 3873101
ST-ISIDORE: 6465668 (SOIR)

ARPENTEURS

GEOMETRES
Tél.: 387-5004 et 228-9791

387.55%2

Michel Bolduc, A.G.

Arpenteur . géométre

Ferland & Ferland Ste-Marie Auto body Enr.

RAYNALD NADEAU, prop
spécialités: débossage - peint
redressement de frame - estimat
route KENNEDY ar
VILLE STE-MARIE, Cté BEAUCE, Qué#

Sylvain & Parent, Avocats .

AVOCATS ET PROCUREURS
150 sud, rue Notre-Dame, Ste-Marie, Beauce
. Tél.: 387-6628
318, rue du college, Ste-Marie de Beauce
de la Société Deblois, Bolduc & Jacques
GEOMETRES

240, du Collége, C.P. 40

VILLESTE-MARIE, BEAUCE

Jean-Guy Parent
b.a.ll.l

Louis-Clément Ferlfand
b.a.lll

Paul-René Ferland
b.a.lll

prés de Pro

Denys Sylvain
b.a.ll.l.

ARPENTEURS -

TEL.: 387-5408
Centre «. données I
PAUL VOYER comptables i
3194, ch Ste-Foy, Québec
Architecte 651-7621

Clément Champagne Enr.

BRULEURS aI'HUILE
réparations et nettoyage par des experts licenciés

* IMPOT sur le REVENU * Informatique: Traiterment
* Systémes comptables par des données

ordinateurs pour fous (data processing)

genres de commerce * Prix de revient

YL Guids

C.P.96, STE-MARIE, BEAUCE

* Etats financiers mensuels * Congeillers en budget et en
Tél.: 387-2679 ;

* Statistiques

405, Boul. VACHON NORD

STE-MARIE, BEAUCE

* Taxation,

STE-MARIE DE BEAUCE

& Pour vos probié.

x e

tion et de loge
La Rocque, Chabot, Fortin

Mtre Jean-Pierre Lusignan,
d.e.c.ll.l.

Avocat et Procureur

ment, pour vos el
réparations de  —
tous genres.
CONSULTEZ

Tél,: 253 5543 René Poulin,
Rés, : 253-5980 président

Les Chevrons R.B.R. Inc.

pharmaciens Paul Henri Tardif Enr.
Ste-Marie, Bce Ste-Claire, Dor Chevrons préfabriqués
J87-5473 88371396 OUVRIRA SON NOUVEAU BUREAU ENTREPRENEUR EN CONSTRUCTION pOUr Maisons, industries
Zenith 96490 AU 2e ETAGE DU NOUVEAU 497, boul. Vachon, STE-MARIE, BEAUCE et batiments de ferme

BUREAU DE POSTE LE ler AVRIL 1975 Tél.: 387.5059 STS-ANGES DE BEAUCE, P.Q.

NECCHI POUR ETRE BIEN
MACHINES ACOUDRE S ’NFORME
: ENCOURAGEZ
Centre Necchi Enr. MICHEL DUPUIS NOS LISEZ
ARPENTEUR GEOMETRE
VERTE REPARATION 3 ANNONCEURS

576, Boul, Vachon Nord
C.P. 1179, Ste-Marie, Beauce GOS 2Y0D

DE TOUTE MARQUE
boul. taschereau sud
STE-MARIE, Beauce

Marcel Poulin
Rep. Tél.: 387 6640

e UIgE
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% Quel est I'dge idéal pour
fAccouplement des génisses?

La mgmtabilité est devenue un sujet
a l'omdre du jour autant dans le
domain® agricole que dans le com-
merce et I'industrie. Le cultivateur se
trouve lui aussi aux prises avec des
problémes d'ordre financier; ainsi,
I'économie de quelques mois dans la
production d'un veau peut améliorer
ses revanus a la fin de I'année.

M. Gabriel Roy, spécialiste en
genétigle animale a la Station de
recherehes de Lennoxville, a essaye
d'évalues I'Age idéal pour la premiére
saillies @es génisses. Son étude
s'inscrit dans le cadre d'une recher-
che globale sur “l'évaluation de la
productivité des vahces provenant de
croisements entre races laitieres et

de 15 mois, méme s'ils pouvaient
déceler des signes de chaleurs bien
avant cet age. Or, d'prés certaines
théories actuelles en générique, la
fécondité correspondrait générale-
ment a |'apparition des premiéres
chaleurs et le taux de conception
augmenterait trés peu & partir de ce
moment.

L'alimentation serait aussi un fac-
teur primordial dans le développe-
ment de I'animal et pourrait favoriser
I'apparition précoce de la puberté. “Je
ne vois donc pas pourquoi il y aurait
inconvénient a saillir une geénisse
aussitét qu'elle est pubgre,” dit M.
Roy.

Afin de vérifier cette hypothese, il a
mis I'épreuve un certain nombre de
génisses issues de quatre croise-
ments et élevées de deux fagons
jifférentes: a Lennoxville, on les a

races de boucheris projet qu'il

poursuit en avec des

chercheurs de Laval.
Autrefois, les faisaient

accoupler leurs genis ux environs
Tél.: 387-3829

-
|
1
|
|
|
|
|

PATRICK LANDRY

464, rue Feuiltault, appt. 4
Ste-Marie de Beauce

| Réparation d’accessoires électro-ménagers de
toutés marques ainsi que de rasoirs électriques.

1\

#

planchers de ciment - des

b

Pour finition de:

des patios. S'adresser a:

M. Rosaire Poirier

Rang St-Antoine, ST-FREDERIC, BEAUCE
Tel.: 426-2760

g

perrons - des troittoirs

COURS DE

Avec la remontée du soleil qui
s'effectue, Pierre Taschereau et
Lionel Nolin sont tres heureux
d’annoncer le début de leurs
cours de natation a partir du 22
mars. Les 5 premiers grades de
la Croix-Rouge seront donnés,

ainsi que 3 de la
de Sauvetage.

De plus les tout-petits de 2 a 7

ans jouiront des

sés dirigés par Michelle Tasche-

reau.

Pour renseignements et inscriptions:

LLa Seigneurie de Ste-Marie Inc.

Tél.: 387-2607,

de préference entre 7et 9 heures p.m.

NATATION

Société Royale

cours spéciali-

sccouplées a I'dge d'un an; a Laval,
on a fixé un poids minimum pour
I'accouplement, ce qui a eu pour effet
de retarder la premiére saillie et de
diminuer le nombre de gestations
dans la vie productive d'une vache.

Dans I'ensemble, la majorité des
génisses ont eu ' leurs premieres
chaleurs aux environs d'un an et,
méme si le taux de conception
progrese avec la maturité sexuelle, il
semble atteindre son niveau maxi-
mum au deuxiéme cycle. Jusqu'ici, le
nombre de vélages n'a pas d'effet sur
la longévité de I'animal, semble-t-il.

“Pour éviter les complications a la
premiére saillie et les difficultés aux
premiers vélages, I'éleveur doit nour-
rir I'animal en fonction du développe-
ment de la musculature et de
I'ossature plutét que du gain de poids
visant & augmenter la couche de
graisse. Pour y arriver, il visera un
gain approximatif de 12 livre par jour
en utilisant, par exemple, un supplé-
ment de protéines ajouté a de l'en-
silage de ma7is", précise M. Roy.

En résumé, |'éleveur profite de
I'aptitude qu'ont les génisses de
premiére année a valoriser leurs
aliements en leur servant une ration
équilibrée; par la suite, il les fait
toutes accoupler aux environs de
treize mois, en supposant que
plusieurs en sont déja a leur
deuxiéme cycle. || pourra donc, avec
le temps, réduire en nombre son
troupeau tout en obtenant le méme
nombre de veaux a la fin de l'année.

“Il y a lieu d'encourager les culti-
vateurs & modifier leurs méthodes de
régie et a hater 'accouplement des
génisses afin de réaliser une écono-
mie appréciable de temps et des
colts d'alimentation”, conclut M.
Roy.

SERVICE D'APPROBATION DES PLANS

Mt
AIR

104,

Notre-Dame,
STE-MARIE,

Beauce

tél.: 387-3633

Tél. Rés.: Tring-Jonction,

426-29%

Mme Marcelle Paré, gérante

Spécial I'Ouest Canadien

au départ de Ste-Marie
du 5 au 19 juillet 75

$795.00

Le prix comprend les services suivants:

- transport entre Ste-Marie et Montréal

transport aérien entre Montréal et Edmonton, et Calgary

Montréal au retour.

logement pour 14 nuits dans des hétels reconnus

b repas

transfert, transport, visites et excursions par autocar
de luxe (biteau entre Vancouver et Victoria)
taxes locales sur les chambres d'hétel
pourboires pour manutention des bagages,
aux femmes de chambre et pour les repas inclus.
Date limite de réservation pour ce SPECIAL
le 31 mars 1975

Vol nolisé
PARIS — LONDRES

a partir de

$249.00

aller retour

Avant qu'un édifice public, un
commerce ou une industrie soient
construits, les plans doivent étre
approuvés et ce rdle, c'est le Service
d'approbation des plans du ministére
du Travail et de la main d'Oeuvre qui
I'assume.

'Ce service, ignoré du public, vérifie
différents points des plans soumis,
soit la structure, les différents
équipements de sécurité, les moyens
de protection contre l'incendie, les
installations électriques, d'appareils
sous pression et de tuyauterie. Cette
étape de I'inspection, la premiére, est
importante car il est évidemment
moins colteux de modifier des plans
pour qu'ils soeint soient conformes
aux lois que de modifier des édifices
déja terminés.

L'ingénieur-conseil, I'architecte,
I'entrepreneur et les autres personnes
responsables, ont [I'obligation de
soumettre leurs plans a ce service
pour approbation avant toutes nou-
velles constructions. Le service leur
fait des recommandations pour que
ces constructions et installations
proposées assurent la sécurité du
public. C'est seulement aprés appro-
bation que I'édifice pourra étre
construit.

Vous pouvez donc travailler, maga-
siner ou vous recréer en toute
quiétude, les plans des édifices
publics que vous fréquentez ont été
vérifiés par le Service d'apprcbation
des plans du ministére du Travail et
de la Main d'Oeuvre. Par la suite, ces
édifices sont constamment vérifiés
par les autres services de la Direction
générale de 'inspection.

CONSTRUCTIONS

MARCDUX

MAISONS ET TERRAINS A VENDRE
situés dans la
Ville STE-MARIE et’au DOMAINE

Pour information:

387-6414 ou 387-3517

.

Argent & préter

Vous désirez emprunter

de, I'argent pour réaliser
certains projets qui seront
peut-étre:

® Achat d'une auto
* Une motocyclette
¢ Une motoneige

® Une tente-roulotte
® Un chalet

® Une piscine

® Un terrain

® Une rénovation

® Des meubles

Nous sommes a votre
disposition

INVESTISSEMENTS
ECONOIIQUES

144, Notre-Dame Nord
STE-MARIE,
BEAUCE

Tél. 387-2640

Portez-vous des

dentiers?

Voici de quoi vous faire
sourire.

Ansodent contient un détachant
special qui aqit raprdement sur les
dentiers. sans hrossage o sans
trempage prolongé Le contenu d un
bouchan arnve & bout des 1aches les
plus tenaces, ade a garder volre
bouche fraiche et donne plus d éclat
4 volre sounire

ansodent

an d un certain sourite un sounre Cenain




Cinéma
CENTRE RECREATIF

Ste-Marie, Beauce

Horaire: sur semaine & 8 heures, dimanch2 2 heures, 7 heures,
continuel.

Sam. Dim. Mar. Jeu. 22 -23 -25 - 27 mars

/’MICHEL PICCOLI / ROMY SCHNEIDER

FRANCIS GIROD 18 S

Tﬂpknfemal

dans un film réalisé par

FRANCIS GIROD
MICHEL

PICCOU

ROMY
SCHNEIDER
ENNIO.
MORRICONE

2e film
QUELQU’UN DERRIERE LA PORTE

Programme d’Habitation
au coiit de $325,000
pour la réalisation de
20 logements a loyer modique.

Le député libéral du comté de
Bellechasse a |'Assemblée nationale
du Québec, M. Pierre Mercier,
annonce gue le ministre des Affaires
municipales et de I'Environnement, le
Dr Victor C. Goldbloom, a accepté un
programme d'habitation de la Société
d'Habitation du Québec qui aura pour
fins de mettre a la disposition des
personnes ou familles a faible revenu
20 logements a loyer modique dans le
village de Saint-Vallier.

Le colt total de réalisation de ce
programme est estimé a $324,970, y
compris les colts de construction,
d'achat du terrain et des appareils
ménagers, les frais d’administration,

de surveillance et de financement
temporaire, ainsi que les honoraires
professionnels.

M. Mercier fait savoir que la Société
d'Habitation du Québec est autorisé a
signer un contrat de construction au
montant de $279,550 avec la firme
Jean-Marie Meunier Inc., de St-Au-
gustin, pour ia realisation de ce
programme.

Le député de Bellechasse est
heureux de cette décision du ministre
des Affaires municipales et de
I'Environnement puisqu'elle permet-
tra aux personnes a revenu modique
d'étre mieux logées malgre leur
modeste situation financiére

en vedette ce mois-Cli

MUSIQUE
DANSANTE

Venez rencontrer
LUI et AUTRE Mercredi a Samedi

danseuses |
TOPLESS

mercredi
a samedi

Si vous devez marcher sur la
glace, munissez-vous d'une
longue perche,
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THEATRE
MARQUETTE

Représentations: Jeudi et samedi
i B heures - Dimanche & 7 heures
30

Théitre JACOB
Ste-Marie, Beauce

Lucien Bertrand Prop.

Sam. Dim. Mar. Jeu
22 -23 - 25 - 27 mars

Jeu. Sam. Dim.
20 - 22 - 23 mars

CONTINENTAL CIRCUS

3ETOILES 36 CHANDELLES ;
2e film 2e film
LE PETIT INDIEN KARATE DU TONNERRE

SPORT PATOINE INC.

VENTE ET SERVICE
SCOTT-JONCTION, BEAUCE-NORD
Tél.: 387-5574

Vente d’autoneiges
a des prix Spéciaux

NEUVES
1975 NUVICH, 340 cc.
1975 NUVICH, 300 cc.

USAGEES
1974 MOTO-SKI, TS 400, $1,000.00
1974 POLARIS, TX 440, $1,100.00
1972 MOTO-SKI, MS-18 400 cc., $350.00
1972 MOTO-SKI, Cadet 250 cc. $275.00
1972 MOTO-SKI, Capri, 1 cyl., 300 cc.,

moteur neuf $450.00

1972 BOMBARDIER, 1 cyl., 320 cc., $300.00
1969 MOTO-SKI, Zéphir, 320 cc., $150.00

Centre Récréatif

Ste-Marie, Beauce

Horaire: sur semaine a 8 heures,
dimanche a 2 heures, 7 heures,
continuel

Sam. Dim. Mar. Jeu
22 -23- 25 - 27 mars

LE TRIO INFERNAL
2e film
QUELQU'UN DERRIERE LA PORTE

Dim Mar. Jeu

30 mars 1er - 3 avri

Sar

29

DETOURNEMENT EN PLEIN CIEL
2e filrr
MEURTRE A HAUTE TENSION

Cinéma Perro

East-Broughton, Beauce
Representations
Samedi 7 heures et

8 heures

Ven. 7 heures

8h.30, Dimanche

oh. 3l et

LES AVENTURES
D'UNE JEUNE VEUVE
2e filrmr

INSOLENT

POUR ETRE BIEN
INFORME
LISEZ

. \
Le plus Beau
Beauceron

Le concours de plus bel homme
beauceron lancé il y a un mois,
attein! aujourd'hui une populari
té exfraordinaire. En effet, 15,
000 votes nous sont parvenus de
tous les coins de la Beauce.

Des campagnes ont été entre
prises un peu partout afin de
mousser la popularité de certains
candidats; c'est ainsi que Lau
rent Girard s'est hissé au 2iéme
rang (position qui lui est plus ou
moins familiére) n'étant devancé
que par Yoland Mathieu.quei
ques nouveaux venus ont fait
leurs apparitions dont Guy Rod-
rigue de St-Benoit.

Voici done la liste des 10 plus
beaux Beaucerons, 3 semaines
avant l'élection’ qui aura lieu le
Mardi lier Avril lors du bal
costumé dans le cadre du projet
“Invitation au Pays de Jaro™:

1 - Yoland Mathieu 5350 votes
2 - Laurent Girard 4610 votes
Francois Gagnon 1144 votes
Philippe Bureau 754 votes
Rock Lessard 577 votes
Lucien Talbot 500 votes
Louison Lessard 247 votes
Jules Maheux 245 votes

9 - Gilles Morin 228 votes

10 - Guy Rodrigue 200 votes
Compilation du 9 février 1975.

~

0 =3 & O e LD

KARATE DU TONNERRE

THEATRE JACOB

Ste-marie, Beauce — Tél.: 387- 3710

Sur semaine 8 heures, Samedi 8 heures, Dimanche en matinée -
2 heures programme double,

Dimanche soir 7 heures.
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ST-SEVERIN

Adrienne LEHOUX, représentante

Montreal. Elle laisse aussi 19

petits-enfants et 6 arriere-pe-

Déeces et funérailles

Un ultime hommage fut ren-
du a la defunte, |'eglise eétait
remplie par une foule considéra-
ble de parents, d'amis et deplu-
sieurs religieuses de la com-
munaute des SS. de Notre-Dame
du Perpetuel Secours de St-Da-
mien et de Sr Lucienne Cloutier
de Qui*bz’.‘{.

Nos plus sinceres condoléean-
Ces aux personnes eprouvees par

Décoration J.C. Carrier

176 Notre-Dame Sud,
STE-MARIE DE BEAUCE, P.Q.

VENTE ET POSE

Tapis, prélarts, tapisserie
peinture - céramique

de Mme Clovis Proulx tits-enfants: sa soeur Mme Jo
saphat Marcoux (Yvonne Gre
nier) ses beaux-freres et bel

les-soeurs: M. Josaphat Mar
ux de St-Elzear, Mme Wilfrid
Binet (Florida Proulx) de St-Se
n, Mme Arthur Laplante (Cé
f x), de St-Frederic,

My sophas Proulx (Adrienne
i le St-Romuald M. Mme
\ as Lehoux (Yvonne Dumas
arenier) de St-Severin

eu lieu le

e St-Seve

) ot ' v
a ete fait par M
Antor Arsenault qui a
elebre avec M ab
Assg r ire t
abt Or Rhea
M 3
36 ar
354 Iva 3
1 Fan [}
lan 1u

e deuwl

ouvert du lundi au vendredi soir

Jusqu’a 9 heures p.m.

Tél.: 3876162

P-15329

bl :
Raymond Audet

IMMEUBLE

" 387 - 5RO

j ,
EPARGNE
Tél.: 387-6118
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Gaston Giguére

P-11376

CAISSE d’ETABLISSEMENT
de la CHAUDIERE

(COURTIER) :
PLACE DE L'EGLISE, STE-MARIE, BEAUCE

EPARGNE

GERANT DE DISTRICT

Laval Marcoux

Roland Faucher

IMMEUBLE
tél.: 387 - 5548

00%

“

-
- R

W "

(bur.) Tél.: 387-5691
(rés.) Tél.: 387-3597

EPARGNE
tél.: 387 - 5099

Vos capitaux

a votre service

DEVENEZ MEMBRE DE
VOTRE CAISSE D’ETABLISSEMENT

POUR INFORMATIONS
APPELEZ-UN DE NOS AGENTS

Louis-Georges Breton

lave-vaisselle

T s

INGLIS

CLEMENT CYR INC.

Meubles - Appareils électriques
TEL.: 387-5894 - ST-ELZEAR, Beauce

 Quvert les jeudi et
vendredi soir
jusqu’a 9 heures




NELSON VACHON

entrepreneur plomberie, chauffage
Commercial et Résidentiel
Service 24 heures par jour

STE-MARIE Tél.: 387-2966

Pour vos rapports
d'impot

s'adresser a:

GAETAN GAGNE
Scott-Jonction
Tél.: 387-3024

ROBERT NADEAU
Ste-Marie
387-5596

— g —

da

Monsieur Denis Sylvain, dépu-
té libéral du comté de Beauce-
Nord, annonce que le Ministére
de I'Agriculture, dirigé par mon-
sieur Normand Toupin, a accordé
un contrat au montant de $43,
975.00 pour des travaux devant
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Contrat de $43,975.00
accordé dans le comte
de Beauce-Nord

s'effectuer sur le cours d'eau
Carrier et branches, dans le
comté de Beauce-Nord.

Ce contrat a été accordé a la
suite d'un appel d'offres public a
“Hervé Dutil Inc.” entrepreneur
de St-Georges de Beauce.

Programme d’habitation
au cout de $346,200
pour laréalisation de
20 logements a loyer modique

Le député libéral du comté de
Beauce-Nord a I'Assemblée nationale
du Québec, M. Denis Sylvain, annon-
ce que le ministre des Affaires muni-
cipales et de I'Environnement, le Dr
Victor C. Goldbloom, a accepté un
programme d'habitation de la Société
d'Habitation du Québec qui aura pour
fins de mettre a la disposition de
personnes ou familles a faible revenu
20 logements a loyer modique a

yenapa

Toau b b b A

Blended Gin « Distilié au Quebec par John de Kuyper & Fiis (Canada) Liee

St-Odilon.

Le colt total de réalisation de ce
programme est estimé a $346,189, y
compris les colts de construction,
d'achat du terrain et des appareils
ménagers, les frais d'administration
de surveillance et de financement
temporaire, ainsi que les honoraires
professionnels

M. Sylvain fait savoir que la Sociéte
d'Habitation du Québec est autorisée
a signer un contrat de construction au
montant de $294,700 avec la firme
Chabot Construction Inc., de St-Da-
vid, pour la réalisation de ce
program ‘e

Le deputé de Beauce-Nord est
heureux de cette décision du ministre
des Affaires municipales et de
I'Environnement puisqu'elle permet-
tra aux personnes a revenu modigue
d'étre mieux logées malgré leur
modeste situation financiere

Gagnants
du Marcheton
Annuel

de St-Isidore

Dimanche le 9 mars 75 avait lieu a
St-Isidore, un MARCHETON ANNUEL
organisé par le Comité Paroissial de
Loisirs de St-isidore

Environs 30 marcheurs ont partici
pé a la competition. Les
selon les categories sont
Mme Edgar Begir
Mme Roland Gagné
Mile Francine Labonté
M. Eugéne Labonte
M. Normand Labonté

Le comité, formé de
bénévoles, avait organise
Canadien et une s ¢
de clbre en beauté cette journee

On mmanditaires
suivants: Le Poste
Ste-Marie ainsi que
Québec

gagnants

remerc
~ AR Ao
o CGJVL de

JRP de

iciie La

pour eu
Boulangerie St-Flavien, represente
par M. Robert Gu ette. Le Manoir
Bllodeau de St ore, la compagnie
Labatt ge t M
Roland C re
uUn U IX Qui
ont contr 1 pour
la réussite de cet =l
POUR ETRE BIEN
INFORME
LISEZ

—~ASSURANCE-VIE
—ASSURANCE-GROUPE
—ASSURANCE
—~MALADIE=ACCIDENT
—ASSURANCE-SALA!'RE
—PLAN D'EPARGNE DE

Consultez:

542, rue Labrecque

—RETRAITE, ENREGISTRE

Raymond Fortin

New York Life Insurance Compar

TEL.: Bureau Queébec 529—-0486 Rés. 387

-

Studio de culture physique

Si vous désirez perdre quelques livres superflues, raffermir
vos chairs et vous remettre en bonne condition physique.

Le studio est équipé d'appareils modernes et un sauna
Ouvert le lundi, mardi, mercredi, jeudi
de 1.30h. 4 5 heures — le soir 7Th. 4 9 heures.
Inscriptions en tout temps

POUR INFORMATIONS-TEL: 2563—5363

Mme JACQUELINE CLOUTIER, Culturiste.

JACQUES
POULIN

ENTREPRENEUR — ELECTRICIEN
INSTALLATION — REPARATION
Commercial et résidentiel
STE-MARIE DE BEAUCE
Tel.: 387-3785

R S —

T




Page 10 A—LE GUIDE, mercredi le 19 mars 1975

Le P.Q).: la dentition

et la fluoration

Par: Bernard Carrier

Une enquéte publiée-en 1973 par le
ministre de la Santé Nationale et
portant sur les années 1968 a 1970
démontre que les jeunes québécois
ont une trés mauvaise dentition.

Cette enquéte démontre qu'a peu
prés 75 pour cent des jeunes

Queébécois agés de 13 ans et moins
ont besoin de réfections alors que
cette proportion n'est que de 45 pour
cent en Ontario et de 50 pour cent au
Manitoba. Au Québec, 31.5 pour cent
des jeunes agés de 13 ans et moins
doivent se faire extraire au moins une
dent, tandis que seulement 12 pour
cent des jeunes ontariens et 14 pour

Imprimeria

i
)
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Pour vous, fiancés

SIS .

R ——

Nous avons en main !
un grand choix de

*Faire-part de mariage

*Cartes de soirée

*Cartes de remerciements

sNapperons, allumettes, etc.
Plusieurs nouveaux
modeles pour 1975

RENDEZ-NOUS VISITE
NOS BAS PRIX

VOus
SURPRENDRONT.

D B e I A A S i i

PR

R A B I O

35, rue St-Antoine, i
Ste-Marie, Beauce
Tél.: 387-5408

/R

cent des jeunes manitobains ont les
mémes besoins.

Pour remedier a cette situation
déplorable, il faut a la fois agir par
des mesures préventives et curatives.
Jusqu'a date, a part certains efforts
d'hygiéne dentaire au niveau scolaire,
le gouvernement a davantage concen-
tré son action sur les soins curatifs.

Il n'y a pas assez de dentistes au
Québec et leur répartition géographi-
que laisse fort a désirer car le recours
aux soins dentaires est proportionnel
au nombre de dentistes établis dans
une région.

Les enfants des milieux peu
fortunés ont a I'dge de 10 ans 6.4
dents permanentes cariées et a I'age
de 13 ans, 13.8 dents permanentes
cariées.

On sait qu'il existe depuis l'éte
dernier une assurance-maladie qui
couvre les soins dentaires pour les
enfants dgés de moins de 8 ans. Le
gouvernement a les moyens d'étendre
la couverture de cette assurance aux
jeunes de moins de 18 ans car cette
Régie aura a la fin de lannée
financiére, un surplus accumulé de
prés de $100 millions. Cette mesure
est primordiale si 'on veut que la
qualite de la sante buccale des jeunes
québécois issus des milieux défavori-
sés, urbains et ruraux s'améliore.

Il est primordial d'améliorer les
services de santé en milieu scolaire,
faudrait s'assurer que les jeunes
québécois se nourrissent mieux. On
recommande le fluor pour les en-
fants; celui-ci réduit la carie grande-
ment

Le Parti Québécois propose que
I'on distribue gratuitement du lait
fluoré & tous les jeunes du Québec
Une telle mesure aurait des effets
bénéfiques immenses sur la qualité
de l'alimentation des jeunes et, par
conséquent, sur la santé

Le Parti Québécois croit que le
gouvernement doit encourager les
municipalités qui désirent la fluora-
tion, mais qu'il ne doit pas I'imposer a
celles qui ne la veulent pas, car I'on
touche a des libertés fondamentales a
savoir la liberté de choix des
individus

AVIS PUBLIC

M. Albert Créte, taxi, domicilié a Ste-Marie,
Beauce, P.Q.

et

Madame Germaine Grenier, ménagere, éga-
lement domiciliée & Ste-Marie, Beauce, P.Q.

Changement de régime matrimonial.

Avis est par les présentes donné que M. Albert
Créte et son épouse Dame Germaine Grenier,
si-haut identifiés, actuellement mariés sous le
régime de la communavuté légale de biens en
I’absence de contrat de mariage ont |'intention
de modifier leur régime matrimonial et
d’adopter pour I‘avenir le régime de la
séparation de biens tel que précisé dans un
acte regu par le notaire Jean Pelchat, de
Ste-Marie, Beauce, le cinqg mars mil neuf cent
soixante-quinze sous le No 14,018 de ses
minutes.

Une requéte en homologation dudit acte de
modification sera présentée devant la Cour
Supérieure siégeant en pratique pour et dans
le district de Beauce, a St-Joseph, comté de
Beauce, le 12 mai 1975 a 10 heures de
Iavant-midi, ou aussitét que conseil pourra
étre entendu.

Sainte-Marie, comté de Beauce, ce 15 mars

1975

Jean Pelchat, notaire
procureur.

MOBILIERS DE SALLE A DINER, STYLE COLONIAL

' ﬂ?‘g{@“.ﬁ . '-Q' e "."ff__f "'7 1 AT

table ronde, 4 chaises droites

Location de laveuse a

tapis a vapeur

]

chez

PIGEON DECORATION

boul. Vachon, Ste-Marie de Beauce

Les Meubles

sont arrivés

Meubles styles Canadien, Villageois.

Tissus a meubles

a carreaux ou tweed

Participez a notre
concours de Paques
set cuisine style colonial,

[érable massif],

sera attribué le 29 mars

387-2110

-

chez

PIGEON DECORATION

Balance de tapis

$4.

verge

Balance de prélart

$2.%

Tapis cuisine

verge

$8.%

Balance tapisserie‘

la verge

réduit a 50%

c'est bon

387-6320
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GEDEON MAHEUX

: VILLE ST-JOSEPH, BEAUCE
!FOFIGE: Tél.: 397-5657 - RES. : Tél.: 397-5659

Cioty

— FER ORNEMENTAL
— SOUDURE AU GAZ

— SOUDURE A L'ELECTRICITE
— ESCALIERS ET GARDES

— EN FER FORGE
— AUVENTS EN FIBRE
— DE VERRE

(  IMPRIMERIE

LE GUIDE™ inc.

 # IMPRIMEURS — EDITEURS

TRAVAUX COMMERCIAUX
TRAVAUX DE LUXE
LITHOGRAPHIE

Procéds “OFFSET

Service de Compouition

Presse Automatiqug moderne
Service Rapide et Courtois

387-5408

35 St-Antoine Ste-Marie

. SN

plus rentable.

Vous pouvez peut-étre bénéficier d'un programme fédéral d’aide aux
petites et moyennes entreprises. |l y en a plus de 100 différents.

Nous pouvons — rapidement et sans frais — vous diriger vers les
programmes qui répondent aux besoins de votre entreprise. lls tou-
chent, entre autres, le colt de construction d’usines, |’achat d’équipe-
ment, la recherche et le perfectionnement, I’entrainement des

employés, les exportations, etc.

Nous sommes la pour ¢a, n’hésitez pas a nous consulter, soit par

téléphone, soit par lettre.

A Québec, téléphoner a
M. Serge LaSalle au numéro
(418) 681-6341

ou lui écrire a
La Banque d’expansion industrielle

925, chemin Saint-Louis,
Québec, Queé.

BANQUE DEXPANSION
INDUSTRIELLE
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Les Indiens des

régions subarctiques

Le ministre des Postes, I'honorable
Bryce Mackasey, a annoncé aujour-
d'hui I'émission, le 4 avril prochain,
de quatre timbres de huit cents
consacres aux Indiens des régions
subarctiques.

Ces timbres qui décrivent les objets
fagconnés, le mode de vie, le costume
et le symbolisme des Indiens font
partie d'une série commencée en
1973.

Un grand total de 56 millions de
timbres :3tenant seront imprimés
par la Caniadian Bank Note, d'Ottawa,
et la maison Ashton-Potter, de
Toronto.

Les Indiens des régions subarcti-
ques occupent tout le territoire
s'étendant du Labrador & l'alaska et
appartiennent aux familles algique et
athapascan. Peu nombreux et leur
survie dépendant surtout de la chasse
et de la péche, ils menaient une vie
dure dans un environnement rigou-
reux.

Les objets fagonnés ont été photo-
graphiés par Ray Webber. |ls repré-
sentent un tambour, un omoplate
séché de caribou, un “mitishi” (une
amulette ornee de perles), un chapeau
de femme, un créne d'ours décoré, un
jouet en forme d'ourson et un modéle
réduit de canoé. La vignette consa-
crée au mode de vie représente la
“danse du Kutcha-Kutchin”, oeuvre
de A.H. Murray, d'aprés une gravure
originale de M.N. Hanhart

M. Lewis Parker a dessiné le
costume d'apparat de la tribu des
Kutchins pour le timbre consacré aux
costumes. M. Georges Beaupré a
réalise la vignette consacrée aux
symboles graphiques qui représen-
tent un oiseau-tonnerre saulteux et
une bande décorative qui ornait le
manteau d'un Naskapi

SOCIETE COOPERATIVE AGRICOLE

Ste-Marie de Beauce

Nous informons notre clientéle
que nous avons toujours a votre
disposition
service des fournaises pour les
produits pétroliers “SONIC-COOP”.

le nettoyage et

Tél.: 387-5464 Ste-Marie
le 387-3675

- Canada8

En annongant la nouvelle, M
Mackasey a souligné que son minis-
tére était fier de présenter cette série
consacrée aux Indiens du Canada et
heureux d’honorer un peuple qui a si
fortement contribué a notre heritage

La culture des Indiens des régions
subarctiques s'est épanouie dans un
vaste temritoire qui s'étendait de la
chte du Labrador jusqu'en Alaska et
qui englobait le Quebec, le Nord de
I'Ontario et des Prairies et le bassin
du fleuve Mackenzie. Les Indiens qui
y vivaient appartenaient a deux
groupes linguistiques: les Dénés (ou
Athapascans), dont la langue s'appa-
rente a certaines langues asiatiques,
et les algonquins. Les tribus dénés,
les Kutchins, Peaux-de-liévres, Plats
Cotés de Chiens, Couteaux Jaunes,
Kaskas, Esclaves, Sékanais, Castor
et les Chipewayans s'étaient etablies
dans I'Ouest. Les Saulteux, les Cris,
les Cris de Mistassini, les Monta
gnais, les Naskapis et les Béothuks
appartenaient a la familie algique. La
Nation des Béothuks s'est depuis
éteinte

Dans les rudes régions subarcti-
ques ou la nourriture etait peu
abondante, les populations eétaient
éparses. L'hiver durant, les Indiens
chassaient sur leur territoire isolé, en
groupe d'une vingtaine de personnes
apparentées. L'été venu, les groupes
épars de chasseurs se réunissaient en
bande prés d'un endroit propice a la
péche ou d'un poste de traite

Leur habitation était légere, facile a
monter et a démeénager. Le plus
souvent, il s'agissait de tentes
coniques. Des poteaux de bois droits,
faciles a trouver, servaient de char-
pente: ils étaient recouverts d'écorce
de bouleau ou de peaux d'animaux,
légéres a transporter. Chaque camp
t deux a cing tentes abritant

ine ou plusieurs familles

fabriquaient aussi des
plates-formes pour faire secher la
viande, entreposer leurs vivres Ou
expos 2r par respect les os du gibier
qu'ils avaient tue

Grand nomades, les Indiens du
Nord apprirent a voyager éte comme
hiver. Dans I'Est surtout, ol maints
cours d'eau sillonnaient les foréts
denses et les marécages, les Indiens
se déplacianet en canoé. Les modéles
pouvaient varier n les regions,
mais le plus c« nt était le canoé
d'écorce léger, idéal pour le portage
Dans |'Ouest par contre, on emprun-
tait rarement les cours d'eau ce qui
n'empécha pas, vers la fin des années
1800, les Indiens des régions monta-
gneuses d'inventer une embarcation
en peau d'orignal pour descendre les
cours d'eau depuis leur camp d'hiver
Ces embarcations, dont certaines
pouvaient mesure gquarante-sept
pieds de long et sept de large
pouvaient porter de plus grades
charges que les canoés. Les Indiens
se laissaient entrainer au gré du cou-
rant; il ne se servaient de pagaies que
lorsque le courant devenait trop
rapide ou quand ils accostaient,

Les Indiens des régions subarcti-
ques furent parmi les premiers
Nord-américains a rencontrer des
Européens. Les Béothuks ont sans
doute eu des contacts avec les
vikings et ils ont certainement wu
Jean Cabot. Dans ses récits, Cabot a
d'ailleurs mentionné 'usage qu'au-
raient les Béothuks de peindre leur
corps a I'encre rouge ce qui fit croire
aux habitants de I'ancien monde que
les Indiens avaient la peau rouge.
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Trois recettes inédites primées
dans le cadre d’un récent
concours destiné a promouvoir
I'utilisation des produits laitiers

Connaissez-vous la Cr8pe Robert,
jes Rois, ou encore le
eige? Slrement non
nt 1a les trois recettes
wes dans le cadre d'un
ours destiné a promouvoir
des produits laitiers

Organisé jointement par le
Service de la Mise en marché du
ministere québecois de I'Agriculture
et le bureau dien des produits
aitiers, ce cc s'est déroulé aux
cuisines de tut de Tourisme et
d'Hotellerie du Québec, dont le
personnel professionnel en assurait
la coordinatian

Onze étudiants et étudiantes de
deuxiéme année du cours “boulange-
rie-patisserie” de l'Institut y partici-
paient, avec des recettes de leur
creation, toutes a base de lait.

Le jury était composé de MM.
Gervais Jolicoeur, chef des cuisines
de I'lnstitut, Leonard Gagnon, direc-
teur des services pédagogiques,
egalement de I'Institut, Hubald Mar-
ceau, chef patissier d'une importance
chaine alimentaire Berthe,
specialiste connue en arts
culinaire, et M. Jean Spronken,
président de I'Association des bou-
langers-patissiers de la région de
Montréal

Son jugement était basé sur la
qualité méme des recettes, sur leur
composition, leur présentation, leur
saveur et leur facilité de conservation

I'utilisatio

Soeur

Dans leurs commentaires, les
membres du jury, ont particulie-
rement insisté sur la qualité des

recettes présentées apr les lauréats,
respectivement: Robert Harvey, per-
mier prix, Gilles Vaillancourt, deuxié-
me Lise Boisvert, troisiéme
prix. |l a aussi souligné I'excellente
qualité de l'ensemble des travaux
qu'ils avaient a juger, gage, selon
eux, du succes des jeunes apprentis
dans leur future carriére

Voici, dans l'ordre des prix
bués, les recettes primées

prix, et

ttri-

LA CREPE ROBERT
Lauréat: Robert Harvey
Ingrédients
Appareil & Crépe
20 oz de lait
3 oeufs
2 0z de sucre
Vs oz de sel
» |b de farine forte

2 oz de beurre fondu

2 bouchon de vanille
Gamiture 1:

8 jaunes d'oeufs

24 oz de sirop d'érable

1%2 oz de gelatine (gonflée)
30 oz de créme 35% (fouettée)
5 blancs d'oeufs (montés)
Garniture 2:

8 oz de confiture aux fraises
Créme pour napper

40 oz de lait

8 oz de sucre

6 jaune d'oeufs

1 oz de fécule

2 bouchon de vanille
Décorations:

10 cérises

30 & 40morceaux d'amandes blanches
effilées

Méthode

Appareil & crépe:

Mélanger dans un cul de poule, le
lait, les oeufs, le sucre, le sel. Ajouter
la farine forte. Bien délayer. Ajouter la
vanille. Ajouter le beurre fondu. Bien
meélanger. Faire des petites crépes.
Ne pas faire les cres trops épaisses.

1

Garniture 1:

Mousser un peu les jaunes d'oeufs.
Amener le sirop d'érable a ébullition.
Au point d'ébullition, verser lente-
ment le sirop d'érable sur les jaunes
d'oeufs en fouettant. Faire fondre la
gelatine gonflée dans le mélange.
Faire refroidir au bain-marie a I'eau
froide. Quand le mélange est refroidi
et commence a prendre, ajouter la
creme 35% fouettée en mélangeant
aprés, ajouter les blancs d'oeufs
montés en melangeant. Mouler dans
une plaque blanche ou un cabaret.
Laisser prendre au congélateur.
Créme pour napper:

Faire bouillir le 25 du lait avec la
moitié de sucre. Au point d'ébullition,
lier avec I'appareil composé de 4 du
lait, du reste du sucre, les jaunes
d'oeufs, la fécule et la vanille.
Confection de la crépe Robert (Crépe
individuelle)

Déposer sur une crépe une rondelle
de 6 pouces de la garniture no 1
Recouvrir celle-ci d'une couche
moyenne de la garniture no 2 et
recouvrir d'une 3e crépe. Diviser en
deux. Bien napper la créme.

Pour décorer, former une fleur au
centre avec les amandes blanches
effilées. Faire le centre de la felur

avec'z cerise.
Donne 20 portions.

Robert Harvey
DELICES DES ROIS
Ingrédients:
8 oz de dattes
10 oz de lait

4 oz de sucre

Y2 oz de gélatine

4 jaunes d'oeufs

10 oz de créme fouettée non sucrée
1 zeste d'orange

1 zeste de citron

Méthode:

Cuire les dattes a |'eau avec le zeste

d'orange et le zeste de citron.
Chauffer le lait et le sucre.
Faire gonfler la gélatine et I'ajouter au
lait chaud, retirer du feu. Ajouter les
jaunes d'oeufs. Refroidir et en
dernier, ajouter la créme fouettée.
Bien meélanger.

Verser dans un moule rond jusqu'a
moitié. Faire une ragnée de dattes et
ajouter le reste de |'appareil et une
autre rangée de dattes par dessus.
Mettre au réfrigérateur ¥2 heures.
Démouler. Garnir d'une créme légére
ou pralinées et décorer a votre choix.
Pour 12 personnes.

Gilles Vaillancourt

TOURBILLON DE NEIGE
Ingrédients:
1 pinte de lait
4 o0z de sucre
4 jaunes d'oeufs
4 oz de sucre
3oz de fécule de mais
Vanille
8 oz de riz
6 pommes
1 oz de cognac
8oz de sucre
1 citron (jus de zeste)
Yz oz de beurre
4 blancs d'oeufs
Méthode:
1. Faire chauffer tout le lait, sauf une
petite partie avec le sucre (le premier
4 onces). Délayer ensemble, a part,
les jaunes d'oeufs, le sucre, la fécule
de mais, lavanille et la partie restante
du lait.
Méme principe que la créme pétissié-
re; lorsque le lait bout, ajouter
délicatement |'appareil et brasser
continuellement jusqu'a ce que le
melange épaississe.
Ajouter le riz préalablement cuit.
Disposer dans les coupes.
2. Dans un poélon, faire fondre le
beurre et y dorer les pommes. Ajouter
le sucre, puis le jus et le zeste de
citron. Faire flamber le tout avec le
cognac. Disposer sur le mélange au
riz.
3. Recouvrir de meringue et dorer au
four a 4000.

Il sera un jardin

L/

*UUne chronique de jardinage préparée par le service de
U'Information du ministere de ['Agriculture du Québec

Vous venez de pren-
dre votre décision. Que
ce soit parce que vous
voulez contrer la
hausse du colt des ali-
ments, ou tout simple-
ment pour reprendre
contact avec la nature,
vous avez décide de
faire un jardin cette
année. Et vous espérez
bien obtenir des légu-
mes magnifiques, qui
feront I'admiration et
I'envie de vos voisins,
tout en agrémentant
votre table jusqu’a I'hi-
ver,

Mais voila! Suffit-il
de mettre quelques
graines en terre et d'at-
tendre, plus ou moins
patiemment, que tout

POUR OU CONTRE L’ANNEE
DE LA FEMME?

Par Monique Girard

Depuis l'avénement de I'ANNE
INTERNATIONALE DE LA FEMME"
qui a débuté le premier janvier, la
situation de la femme dans notre
société est devenue un sujet brilant
d'actualité que I'on retrouve avec une
fréquence étonnante dans toutes les
conservations.

On sait que les Nations Unies ont
proclamé 1975 Année Internationale
de la femme, dans le but d'améliorer
la situation de la femme, de sensibili-
ser i'opinion au nouveau rble de
celle-ci dans la société.

Certains acceuillent cet événement
avec enthousiasme alors que d'au-
tres, au cc ntraire, sont persuadés que
cette anr-e permettra beaucoup de
verbiage, mais non une ameélioration
de la condition féminine.

Ces demiers ont des choses une
vision fort pessimiste. On ne peut
nier que depuis le deébut de la
proclamation de I'Année Internationa-
le de la femme, tous on pris
conscience, de fagon plus aigue, des
difficultés rencontrées par les fem-
mes de tous les milieux lorsqu'elles
veulent jouer un rble actif dans la
societe.

S'il est vrai que par le passé les
fernmes ont été tenues dans |'ombre,
il n'en sera plus ainsi désormais, du
moins c'est ce qu'on désire. Tous
comprennent mieux la portée de cette
vérité écrite par Evelyne Sullerct:
“C'est presque toujours accessoire-
ment et comme en supplément qu'on
a parlé des femmes. Le grand
discours de I'humaniteé a été jusqu’ici
presque essentiellement masculin”.

A présent, la femme entend déve-
lopper toutes ses possibilités, parti-
ciper, a I'évolution du monde. L'An-
née Internationale de la femme va lui
permettre de faire le point, de
s'interroger sur son avenir. Elle remet
donc tout en question: son éduca-
tion, son destin, sa vocation. La
femme s'ouvre au monde, a l'actuali-
té, aux problemes. Elle dénonce les
injustices qui lui sont faites.

...ET LA POLITIQUE

Ainsi la politique qui est demeurée
longtemps la chasse-gardée des
hommes, semble intéresser un nom-
bre de plus en plus grand de femmes.
Celles-ci ne veulent plus étre écartées
du pouvoir, elles entendent participer
au processus de prise de décision.

Mais ce n'est pas du jour au lende-
main que les femmes seront repré-
sentées proportionnellement sur la
sceéne politique. Deux d'entre elles
ont voulu s'interroger sur la fagon
dont leurs consoeurs allaient s'y
prendrent pour éventuellement accé-
der a des postes de députés et de
ministres.

Christiane Bacave et Marie-Paule
Corriveau, membres du Comité d'in-
formation et d'action politique du
Conseil régional de Montréal de la
Fédération des Femmes du Québec,
ont entrepris la rédaction d'une
brochure pour aider les femmes a
assumer pleinement leur rble de
citoyennes et de femmes politiques.

Cette brochure se veut un projet
réalisé dans le cadre de I'ANNEE
INTERNATIONALE DE LA FEMME.
Dans un premier temps, on invite les
femmes a étre de véritables citoyen-
nes. On les incite & s'informer jour
aprés jour en lisant les journaux et en
écoutant la radio. Puis, on leur
suggere de faire partie d'organismes
tels les associations de locataires, les
groupements de citoyens pour ensui-
te acquérir de l'assurance et bien
connaitre les régles du jeu.

Analysée de leur point de vue, la
participation véritable des femmes en
politique n'est plus reportée aux
lalendes grecques, mais s'entrevoit
comme une démarche impérieuse et
réalisable dans un avenir rapproché.

L'’ANNEE INTERNATIONALE DE
LA FEMME ne fournira pas unique-
ment I'occasion de dénoncer certai-
nes injustices, mais va permettre,
comme |'a constaté avec la rédaction
de la brochure Mme Corriveau, de
trouver des solutions pour favoriser
I'épanouissement non seulement des
femmes, mais de tous les étre
humains.

CONCOURS DE RECETTES
lancé par Créativités Beauceronnes

OBJET:

— Recettes de |la Beauce, les plus
vieilles possibles.

— Spécifier de qui vous détenez cette
recette (ex.: de ma grand-meére etc
— Menus traditionnels des fétes:
Noél, Jour de I'An, Mariages, Soupers
canadiens.

— Vins

— Tisanes

— Autres...

Conditions:

— Sont éligibles les gens de
Beauce-Nord et Beauce-Sud

P.S.: Les recettes déja publiées dans

d'autres volumes ne sont pas accep-
tées.

Prix des gagnants:

1er prix $25.00

2e prix $15.00

3e prix $10.00

Faire parvenir a: Créativités Beauce-
ronnes Inc.

c.p. 116

Notre-Dame de la Providence (des
Pins) Beauce

Vous vous
doutez que la chose
n'est peut-étre pas si
facile. . .

C'est en pensant a
vous, et aux problémes
que vous rencontrerez,
que le service de I'In-
formation du ministére

pousse?

de [I'Agriculture du
Québec a choisi de
mettre au point une

chronique de jardinage
et de vous l'offrir dans
les pages de votre jour-
nal préféré.

C’est ainsi que, cha-
que quinzaine, un des
membres du comité
d’horticulture du Con-
seil des productions vé-
gétales du Québec
(CPVQ) ou un spécia-
liste a I'emploi de la
division de la Défense
des cultures utilisera
ces pages pour vous
guider dans la prépara-
tion de votre jardin,
étape par étape.




PASTORALE
A STE-MARIE

LA RELIGION, L'ECOLE

Depuis de nombreuses années
dans los journaux et les petits salons
on se pose la question de la place de
lareligion a I'école.

L'an dernier, le Comité Catholique
du Conseil Supérieur de I'Education a
publié une réflexion sur ce sujet.
Cette réflexion a été publiée en trois
volumes et suivi d’'un réglement que
le ministre de I'éducation a signé.
Dans les lignes qui vont suivre vous
trouverez un bref résumé d'une partie
de I'étude des membres du Comité
Catholique. (délégués des évéques,
parents, enseignants).

La premiére question que s'est
posée le Comité a été: “est-ce que
I'école a encore & donner I'éducation
religieuse et qu'est-ce que cela vient
faire dans I'ensemble du projet
éducatif ou si vous voulez pour le
jeune qui a & apprendre?”

Pour répondre & cette question, on
a d'abord tenter de définir ce qu'est
I'éducation.

Le Comité Catholique souligne
selon lui quey le but n'étant pas
d’abord d'acquérir des connaissances

pour gagner sa vie mais bien que
I'étudiant doit apprendre a étre, &
devenir si vous voulez quelqu'un qui
peut réfléchir, s'orienter, juger et agir
par lui-mfne.

Le wolume “Voies et Impasses”
reprend pour lui une définition du
rapport Faure de I'unesco qui dit que
“I'étudiant a travers diverses expé-
riences, apprend a interroger le
monde et a devenir quelqu’un.”

Voies et Impasses avant d'affirmer
pourquoi on doit garder la religion &
I'école, explorent les idées qu'on avait
avant pour avoir ou ne pas avoir la
religion a I'école.

A savoir que les parents ont le droit
premier et inaliénable d'assurer a
leurs enfants une éducation conforme
a leur foi, que Il'école est Ie
prolongement de I'univers familial et
que I'Eglise a son mot a dire.

Face a cela, le Comité propose une
autre fagon de répondre a la question.
On dit que la personne importante &
I'école c'est I'étudiant. L'étudiant est
quelqu'un qui cherche & découvrir.
L'étudiant cherche aussi un sens & ce

s’adresser a

A LOUER

Pour bureaux ou commerces
espaces de 25 x 38 pieds et 50 x 38 pieds.
boul. Vachon Nord,
face a I’école Polyvalente
Ste-Marie de Beauce

387-6711, Ste-Marie
228-3397, St-Georges.

qu'il fait ou a a faire ou va faire.
L'étudiant a besoin de savoir quoi il
fait ou doit faire, a besoin de savoir
comment faire mais il a aussi besoin
de savoir le pourquoi. L'étudiant
cherche a apprendre le pourquoi des
choses. le pourquoi de la vie.

Dans cette définition de I'éduca-
tion, la religion vient ici répondre aux
questions “pourquoi” de I'étudiant.
La religion donne un sens & ce que
nous faisons, unit des gens par la
pensée et par l'action, aide les
hommes a accepter les choses
incontrolables, met I'homme en con-
tact avec le sacré et finalement est 1'n
guide dans le choix des valeurs et la
conduite de la vie.

Le Comité Catholique face & cette
affirmation que I'école a besoin de la
dimension religieuse pour former un
projet d'éducation pour I'étudiant met
aussi en évidence quatre conditions
pour avoir une éducation religieuse
valable.

1 - Accepter que ['étudiant est
quelqu'un qui avance, qui chemine,
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qui apprend (il ne peut tout avoir d'un
coup).

€ - Reconnaftre qu'il faut d'abord
connalire sa propre religion.

3 - Avoir dans une méme école une
unité d'action, de pensées car une
maison divisée ne peut rien donner de
bon.

4 - Avoir I'appui, la collaboration de la
societé (parents, Eglise).

De plus, le Comité rajoute que
méme si la derniére condition man-
que, I'école doit quand méme offrir &
I'étudiant le développement de toutes
les dimensions de I'étre.

Ceci n'est qu'un trés bref résumé
du premier volume de “Voies et
Impasses”.

Dans un secoird article nous
parierons des objectifs (buts) de
I'éducation religieuse & I'école et de
I'enseignement religieux au secondai-
re.
guy Grenette, Ptre.

Animateur de Pastorale
Polyvalente Benoit Vachon

$$$$35553$3558388 $$588588868S$
w [ 4 L4 - [ ] r F
Bénéficiez du $500.00 Federal

Maison Canadiana vous offre une maison pré-usinée et
installée sur votre solage & un prix convenant a toutes les
avons
Bonneville trois maisons 24" x 42’. Ces maisons sont situées
sur la rue des Trembles.

N’attendez pas au printemps rien n’est a la baisse.

bourses. Nous

#$$5353$585858888 S

actuellement

Information:

Maison Canadiana
Route Kennedy,
Ste-Marie, Beauce
Teél.: 387-2903
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Georgette Jobin

Esthéticienne-visagiste
consultations et traitements
sur rendez-vous

Edifice du Centre Médical
TéL.: Salon 387-5269
Résidence ; 387-2877 a.m.

B

ENCOURAGEZ
NOS j
ANNONCEURS |

développement

A EE R E R EEREEEEE B

ECONOMISEZ

‘90

SUR LA

TOUCH & SEW*

Le meuble Laurentien
avec tabouret assorti.

Le systéeme exclusif Flexi-
Stitch® vous permet de cou-
dre facilement les tissus
d'aujourd’hui. De plus, le
dispositif @ boutonniéeres
deux-temps, le dispositif &
faufilage rapide et le sys-
teme de rebobinage automa-
tique sont incorporés. Epar-
nez $90 et commencez votre
petit centre de couture chez
vous. Ord. $569.95.

341/443880

NE MANQUEZ PAS
CETTE OCCASION
UNIQUE DE COUDRE
EN ECONOMISANT.

SINGER
sera a votre
disposition

5 jours
par semaine

Facilites de paiement

Une allocation genereuse sera accordeée

sur votre machine a coudre,

peu importe son dge ou sa marque

‘Marque déposée de la compagnie Singer du Canada Liee \_

PAULINE CLICHE

Tissus a la verge
40 rue Notre-Dame Nord

Inger vous passe une autre main gagnante

dwant LA VENTE SURBOUM SINGER

Un représentant

a POINT EXTENSIBLE
Stylist*

*199

(avec mallette pratique

La machine & coudre 6 points incorporés: 3 points

extensibles, points zig zag
droit etinvisible — tous préts
a vous servir. En plusilyale
levier releveur auto-eniileur,
lacanette a l'avant exclusive
et le pied presseur a enclen-
chement.

>

Ste-Marie de Beauce

Tél.: 387-2641
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/& TRAVAUX COMMERCIAUX

e TRAVAUX DE LUXE
LITHOGRAPHIE
Procédé "OFFSET" !
= Service de Composition
e © : : Presse Automatique moderne

Dipldmé de Galaad, I'Ecole biblique de la Watchtower, située a rvice Rapide et Courtoi
New-York, M. Patrick Novak (& gauche), anciennement de Servic apide et S
Ste-Marie, ainsi que sa femme Tamara, et M. David Slutz, des 3 87_ 540 8
Etats-Unis, sont en train d'examiner l'un-des principaux - A h" o
ouvrages de référence qu'on utilise a 'Ecole. Publié par la 35 St'AntOine Ste'Marie
Société Widtchtower, cet Auxiliaire pour une meilleure Garderie Louise Carrier
intelligence de la Bible [angl.) traite de chaque personnage, U Vo) e A A e 387-5500 ‘
chaque lieu géographique, chaque plante, chaque riviére et - rue Lasalle .
chaque créature dont p;il’l(‘ la Bible. D’apres M. et Mme Novak, : STE-MARIE, BEAUCE
cet ouvrage s'est avéré une aide inestimable dans leur TéL: 387-3553

n missionnaire. Les vingt-cing ministres choisis parmi
ins de Jéhovah et composant la classe des diplomés,
us de cing pays et ont été assignes dans quatorze pays
différents. M. et Mme Novak iront en Cote-d'Ivoire.

format

les ten

SOnt ve

MARCEL BOIVIN
Rte Kennedy
Ste-Marie Beauce
TEL: 387-5272

QUELQUES EMPLOIS

DISPONIBLES S e . {
DANS LA REGION R R DO T . SO A

CLERICAL ET SERVICES

Le concours de moto le

expérience, doit avoir 18 ans et plus
TELEPHONISTE: Pour travail a

“ooez | plus spectaculaire jamais vu.

1V, étre droitiére, salaire $2.46 |

3 neures par semaine, minir m = : - - 4

étre Agée de 18 ans. C’est le meilleur moment que jamais d'acheter une Honda, car
- :ggbgsgpﬁl-'cf?; tu pourrais gagner la moto que tu achéteras entre le 1" février

rave rie, avoir de 20 4 o o o S

a 30 ans, posséder une auto et de et le 30 juin 1975. Le plus tét tu participeras, le plus de chances tu
I'expérience dans la vente. Salaire a auras de gagner. Ce concours est en vigueur chez les conces-
discuter . . - - 2 3 .

BARMAN: Travall & Sto-Marle. avec sionnaires part icipants Honda du Quebec. del Ontan(_) et des pro-
expérience, salaire 4 discuter vinces de I'Atlantique seulement. Viens nous rendre visite. Tu

R i apprendras plus long sur ce concours. H NDA
travailleurs specialises
peintre au pistolet; Travail a St-El-

zear, fabrique de meubles, expérience 2

nécessaire 5 jours par semaine, 9 mene paItOUt‘
heures par jour. Salaire $2.75 et plus
de I'heure

|
OUVRIER A LA RABOTEUSE (au DUFour & LaP0|nt
planeur Yates): Travail & Ste-Marie, .

avec expérience, salaire selon qualifi-
cations

Pobart Ancras (il Boul. Vachon, parc industriel, Ste-Marie, Bce Tél.: 387-6-641

——




Historique des prix
Orange et Citron

Pour la onziéme fois, avec les
promesses du printemps s'aménent
les PRIX ORANGE-CITRON. Cette
manifesiation, désormais solidement
établie, est attendue avec une vive
impatience par le public et les
artistes, les principaux intéressés, se
demandent déja: I'Orange? Le Ci-
tron? I'Orange? le Citron?...

Leur sort est entre les mains des
journalistes et photographes de la
presse artistique qui profitent de ce
concours pour souligner ['extrfne
gentillesse de nombre de nos artistes
et la maladresse (soyons nous-mé-
mes gentils) de certains autres. Mais
nos gens de plume et de lentille le
font avec tellement d’humour que les
PRIX ORANGE-CITRON prennent
plus I'allure d'une féte que celle d'un
proceés.

Voila sans doute ce qui fait le
charme de cette manifestation que
parraine TV HEBDO depuis 11 ans.
Rendons cependant i César ce qui est
a César! Les PRIX ORANGE-CITRON
sont un prolongement, au niveau de
I'idée, d'une semblable manifestation
qui a lieu a Paris depuis vingt-six ans
déja.

Depuis 1964, année ou Roger
Chabot, directeur de TV HEBDO, mit
véritablement sur pied ce concours,
les PRIX ORANGE-CITRON ont bien
changé! Sans trop de pompe au début
cette manifestation a maintenant plus
d'éclat, surtout depuis 1973, année ou
la REMISE DES PRIX ORANGE-CI-
TRON se fit pour la premiére fois
dans le cadre de I'émission APPE-
LEZ-MOI LISE de la télévision de
Radio-Canada.

Autre changement majeur: en
1974, année du dixiéme anniversaire,
un COMITE SPECIAL formé de sept
journalistes réputés vient se greffer
au SECRETARIAT PERMANENT des
PRIX ORAGNE-CITRON. Il a pour rble
de veiller au déroulement des diffé-
rentes phases du concours et d'en

assurer l'intégrité et la promotion.

Une premiére décision importante
est prise par ce COMITE SPECIAL qui
décide d'accorder le droit de vote aux
photographes officiels des principa-
les publications artistiques. Pour un
dixiéme anniversaire, c'était comme
un deuxiéme souffle qu'on donnait au
coNcours.

Le 29 aolt dernier, afin de
souligner ces dix années d'existence,
Danielle Ouimet et Jean Duceppe, les
récipiendaires des PRIX ORANGE 74,
s'envolaient en compagnie d'une
quinzaine de journalistes du domaine
artistique, vers Paris, puis furent
regus a Beaune, les Baux, Nice,
Menton, Cannes et Monaco. Et c'est
ainsi que, grace a TV HEBDO qui avait
offert ce voyage en collaboration avec
AIR CANADA, les PRIX ORANGE
québécois ont rencontré les PRIX
ORANGE frangais qui fétaient cette
méme année leurs noces d'argent.
Ces voyages offerts par TV HEBDO
sont en passe de devenir une tradition
puisque, depuis 1969, les récipien-
daires des PRIX ORANGE se sont
balladés a Paris, a la Guadeloupe
(1970), en Espagne (1971) et au Liban
(1972). En 1973, pour rompre en
quelque sorte la monotonie, TV
HEBDO avait offert & chacun des
récipiendaires des PRIX ORANGE un
magnifique téléviseur-couleur au lieu
d'un voyage.

Mais revenons en 1975. Et comme
tout le monde a I'heure actuelle,
demandons-nous: A qui les PRIX
ORANGE? A qui les PRIX CITRON?

Patience! Les réponses ne'tarde-
ront pas a venir...

Le concours des PRIX ORANGE-CI-
TRON est véhiculé cette année par
I'émission LES COQUELUCHES, au
réseau frangais de Radio-Canada, et
se terminera par une émission en
direct dans le cadre de cette série-tv
le vendredi 18 avril 1975.

SERVICE DE REMBOURRAGE

VENTE DE MEUBLES
NEUFS SUR COMMANDE

Choix de tissus
estimés gratuits
a domicile

Pour informations, consultez

en toute confiance:

GERVAIS HAZEN

TEL.: 475-6987 — ST-BERNARD, DORCH.

AVISSPECIAL

Par les présentes, la commission d’'Urba-
nisme de Ste-Marie, paroisse, Beauce-Nord,
avise la population, que dorénavant, toutes
demandes de Permis de construction, réno-
vation ou d’installation’
ses a la dite Commission, au moins un mois
avant le début des travaux projetés, afin que
les demandes soient étudiées suivant les
reéglements municipaux.

Donné a Ste-Marie, paroisse, Beauce-Nord, ce

14 mars 1975

Membres de la commission d’Urbanisme de

Ste-Marie, Paroisse.

Hédor Chiasson, président.
Bertrand Leblonc, vice-président

Armando Giguére.
Henriot Pouliot.
Victorien Drouin
Denis P. Normand.

Benoit Fecteau, secrétaire.

’, devront étre soumi-
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- PERFECTA

- Choisissez quatre
numérosde 1a 10

- Faites valider votre
billet a un centre de
validation

- Vous pouvez gagner
dans!ordre ou le
désordre

-En moyenne, plus de

2,100 gagnants
par semaine

SOYEZ DANS LA COURSE

COURSE 43 COURSE 45

Mme CONSTANCE LANCHANCE, Lyster $ 77.50 ARMAND DROUIN, 5t.Georges, Bce
LEOPOLD DOSTY, 51-Georges, Bee $ 77.50 DENIS BACKEL, 5t Jovite

MARCEL CHAMPAGNE, 5t-Joseph $ 77.50 ROCK YVES CARON, 5t.Georges Ouest
COURSE 44 JULES CLOUTIER, Beauceville
MICHEL CHAMFPAGNE, Tring Jonction $1232.00 DONAT GIGUERE, Vallée . Jonction
Mme JEAN PAUL BOURQUE, Black Lake $1012.00 COURSE 44

LAURENCE LAMONTAGNE, 5t-Georges, Bce .. § 71.20 REJEAN LESSARD, East.-Broughton
ACQUE BOILY, 5t-Georges, Bce
MARCEL BISSON, 5t.Georges, Bce
Mme ROMEQ BOULET, 5t Joseph, Bee

Centres de Validation:

Epicerie Létourneau Nouveauté St.Georges
St.CAme, Boe St.Georges

Centre Poliquin

e 5t.Georges

St-Victor, Bee:
Tabagie Jacques

Pharmacie 5t.Georges LibrairieL.5.8. Poulin Papeterie Giguére

St-Georges, Bee St-Georges, Bce Beaucevilie St.Joseph, Bee
A. Lessard Place Kennedy C. Giguére Tabagie Nado
;l Jol;om.rﬂce Valiée Jonction, Boe Ste Marie, Bee Ste-Marie, Bece

Roland Gagné J.A. Turcotte & Fils

icerie Tardif
-y Trirg Jonction East Broughton

Ste-Marie, Bce

s

$ 818.80

"o e

LR ]

58.20

58.20
58.20
58.20

.20
15.60
1560
35480

ik
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BOUTIQUE O

. vendredi, 21 mars a 9 heures a.m.
GALERIES DE LA CHAUDIERE STE-MARIE

% | 2 jours seulement soit:
escompte : vendredi samedi
sur tous les articles et

: 21 mars 22 mars
en magasin

SPECIAL D'OUVERTURE

soutien-gorge Wonder Bra

STYLE 1303 STYLE 1190
blanc et beige

) 7/
-.._-;;;_:;»’.- /.-f"

valour: 59.00 ” [Chargex I Master charge | Plan mise de cété




