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VACANCES EN CAMPS

LE RECUEIL COMPLET DES CAMPS DE VACANCES
ET CAMPS DE JOUR CERTIFIES

THE COMPLETE LISTING OF CERTIFIED
RESIDENTIAL AND DAY CAMPS

camps.acca | 9?:;‘:::“:3:::“

Ce recueil complet de I'univers québécois des
camps de vacances et de jour est offert dans les
CLSC, sur demande aupres de I'’ACQ et en ligne
a «camps.qgc.ca»

Séjours de une ou deux sema
Informations ou visite au camp

«camps.qgc.ca»
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INCONTOURNABLE POUR CHOISIR LE CAMP

DE SON ENFANT

Chaque année, avec le retour du beau temps,
la question revient: comment choisir le meilleur
camp possible ?

Le choix d'un camp demeure trés personnel et
découle des valeurs de la famille, tant celles des
parents que de I'enfant. Il existe une grande
variété de camps certifiés par I’Association des
camps du Québec, de vacances ou de jour, offrant
une multitude d’activités et de programmes,
ayant chacun une mission particuliere. Ce choix
n'est pas toujours évident, mais quelques outils
existent pour faciliter la tache aux parents.

L'un des moyens privilégiés dont dispose
le parent est bel et bien le site Internet
particulierement performant de I'ACQ:
174 sites de camp y ont une fiche descriptive
compléte a camps.qc.ca. L'outil de recherche
sophistiqué qui s'y trouve permet de dresser une
liste de camps avec différents criteres et permet
ainsi de faire les comparaisons souhaitées. Il s'agit
d’une ressource indispensable qui permet de
trouver les réponses aux questions que se posent
parents et futurs campeurs et qui les aide a faire
un choix éclairé.

D’autre part, il y a aussi le magazine « Vacances en
camp », le recueil complet de I'univers québécois
des camps de vacances et de jour offert dans les
CLSC et sur demande aupres de I'ACQ. Il est aussi
offert en ligne sur le site de I'organisme.

La force des camps de vacances et des camps de
jour certifiés est de rendre accessible aux jeunes
campeurs et campeuses une impressionnante
variété d’activités tout aussi éducatives que
récréatives leur permettant de développer de
nouvelles amitiés, de participer a une vie de groupe
intense et de découvrir d'autres champs d'intérét.
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SECURITE ET QUALITE GARANTIES

PAR LA « CERTIFICATION »

Quand un camp, qu'il soit de vacances ou de
jour, affiche le logo « camp certifié », c'est qu'il a
traversé tout un processus pour le respect d'une
soixantaine de normes diverses, mais ne visant
gu’un seul but: assurer aux parents que I'enfant
confié a un camp y vit en toute sécurité et profite
d’un programme de qualité avec des animateurs
qualifiés.

La sécurité et la qualité d'un camp représentent
des facteurs déterminants dans le choix des
parents. Tous les aspects du camp doivent
répondre aux standards définis par I’Association
des camps du Québec: sécurité, site, personnel,
programmation, administration et gestion de
I'hygiéne et des soins de santé. Les camps sont
régulierement évalués a cet effet.
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Formation

Programmation

Santé

Par exemple, pour travailler dans un camp
certifié, les animateurs doivent suivre une
formation complete de 60 heures (50
heures pour les camps de jour). Cette
formation traite de plusieurs aspects
allant de la sécurité dans les activités, aux
techniques d’'animation et d'intervention
en passant par la psychologie de I'enfant.
De plus, les camps certifiés doivent
respecter les ratios moniteurs/enfants
prescrits afin d’assurer un encadrement
sécuritaire en tout temps. Ces ratios
varient selon I'age des enfants, I'activité
pratiquée et la clientéle du camp.

Les camps certifiés offrent des
programmations variées et adaptées

a I'age des campeurs. Les enfants
bénéficient ainsi d’une pléiade d'activités
diverses qui leur permet de vivre une
expérience enrichissante et de découvrir
de nouvelles passions. L'animation et la
créativité occupent une place essentielle
dans le quotidien des campeurs et
traduisent tout le dynamisme de la vie
dans les camps. Cet environnement
favorise le développement personnel et
social des enfants dans une ambiance de
respect et un contexte de vie de groupe.

Question de santé, les camps certifiés

ont I'obligation de par la loi de vérifier
régulierement la qualité de I'eau de
consommation et de I'eau de baignade.
En ce qui concerne I'alimentation, tous les
menus doivent étre selon I’ACQ approuvés
par une diététiste.

I

[

En somme, les normes des camps certifiés couvrent les nombreux secteurs du
camp susceptibles d'influencer I'expérience des campeurs, elles assurent ainsi qu'ils
évoluent dans un milieu sain qui favorise leur bien-étre. Elles contribuent a faire de
I'expérience camp un précieux acquis pour toute la vie.

CAMP DE JOUR

3 A17 ANS
DU 25 JUIN AU 27 AOUT 2014

INSCRIPTION EN LIGNE :
CENTRESABLON.COM
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CAMP DE VACANCES

5A 17 ANS

DU 25 JUIN AU 22 AOUT 2014
3 NOUVEAUX PROGRAMMES

INSCRIPTION EN LIGNE :
PTITBONHEUR.COM

le p’tit bonheur

une oeuvre du PERE SABLON
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René Beaudoin, Porteur de flambeau

LE SEUL A TRADUIRE LES PROPOS

DU FANTOME DU SEIGNEUR DES

EBOULEMENTS

«C'est un véritable porteur de flambeau »,
s’exclame Jean-Guy Beaulieu, directeur du camp
Le Manoir, en parlant de René Beaudoin qui,
depuis 30 ans, ceuvre bénévolement a ce camp et
le fait vibrer chaque été avec la populaire activité
«Meunier d’un jour ».

Le Manoir, situé aux Eboulements dans la
région de Charlevoix, féte cette année ses 50
ans et, des le début, la thématique historique
s'est imposée, le camp comprenant un manoir
seigneurial, ainsi qu'un moulin banal tirant son

I/

René Beaudoin avec des jeunes fiers de leur pain

énergie de |'eau et toujours en fonction. Pour
René Beaudoin, originaire de Trois-Riviéres, tout a
commencé comme simple campeur et animateur
dans les années 70 et cette thématique ainsi
que I'exemple pédagogique des fréres du Sacré-
Ceeur ont influencé directement son parcours
professionnel, devenu qu’il est historien et
professeur au Collége Lafléche de Trois-Riviéres.

«Au camp Le Manoir, explique-t-il, on présente
la vie seigneuriale d'hier a la facon d'aujourd’hui.
Ce n’est pas un camp d'histoire, mais un lieu qui

vit avec une trame historique. Les campeurs y
deviennent pages, censitaires, écuyers, chevaliers
et I'un d’entre eux devient, pour la durée du
séjour, le seigneur des Eboulements. »

Son grand fait d’armes, pour lequel Le Manoir
a remporté un prix d'excellence en 1999, reste
I'activité « Meunier d'un jour» ou garcons et
filles apprennent a faire du beurre, du pain et
observent le travail du meunier. « C'est formidable
pour les enfants, dit-il, ils voient la farine, I'eau, le
sucre, la levure se transformer en pain; c’est un
moment magique quand ils ont leur miche entre
les mains, les yeux tout grands d'étonnement. »

M. Beaudoin a contribué a consolider la trame
historique du camp, notamment avec le fantéme
de Pierre de Sales Laterriere qui fut seigneur des
lieux. «Je suis le seul en mesure de traduire aux
enfants les propos de ce sympathique fantéme
qui ne cesse de hanter le camp. »

En costume d’apparat
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«Je le dis souvent, rappelle-t-il, c’est un cadeau
que I'on me fait en m’accueillant au Manoir et
en me laissant faire ce que je fais.» Au dernier
congres de |I’Association des camps du Québec,
il a recu le titre de Porteur de flambeau pour son
dévouement exceptionnel. « Nous sommes tres
contents de l'avoir, souligne M. Beaulieu, il est
un excellent conteur qui fascine les enfants ainsi
que les visiteurs. »

Le camp Le Manoir accueille 64 garcons et filles
a la fois en camp de vacances pour des séjours
de 12 jours.

www.camplemanoir.gc.ca

+ 50 programmes Montreal et Laval

CAMPBOISDEBOULOGNE
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Le P'tit Bonheur, prix d'excellence,

catégorie Programmation

UN PROGRAMME S'ADRESSANT

AUX ENFANTS EN SURPOIDS

De facon générale, les camps de vacances
s'adressent a tous, mais les GEuvres du Pere
Sablon ont innové en organisant en partenariat
avec le CHU Sainte-Justine un séjour s’adressant
particulierement a des jeunes ayant des probléemes
d’'obésité et d’embonpoint, des jeunes qui ont
tendance a s'isoler et a afficher une piétre estime
d’eux-mémes.

L'été dernier, 72 jeunes ont participé au camp
SNAP (Santé Nutrition Activité physique) au camp
Le P'tit Bonheur dans les Laurentides; 60 d'entre
eux n‘ont rien déboursé ayant été aidés par la
Fondation Pére Sablon.

Le programme SNAP comprend un mélange
d’activités de plein air pour permettre aux
jeunes de retirer une expérience positive de leur
camp. «Selon les spécialistes, fait remarquer
Emmanuelle Lachance, directrice ventes,
marketing et communications des (Euvres du Pere
Sablon, pour que ces jeunes s'ouvrent et décident
de bouger et peut-étre de changer, il fallait qu'ils
se trouvent dans un climat de confiance, donc
avec des gens comme eux, avec des pairs.»
Ce qui était le cas pour les activités physiques,
ainsi que pour les ateliers spécialisés comme en
cuisine leur permettant d’acquérir des notions de
base en nutrition. Un autre atelier dirigé par une

Cependant, le groupe se mélait facilement aux
autres campeurs dans les activités de soirée
(spectacle, grand jeu, rassemblements) et cela a
leur demande méme. Aucune réaction négative
n'a été percue chez les autres participants.

Les premiers résultats ne se sont pas fait attendre,
un suivi montrant une grande amélioration de
leur estime de soi et aussi leur redécouverte du
plaisir de bouger. Plusieurs ont indiqué avoir
commencé a perdre du poids et a changer leur
alimentation.

«Ces enfants, note Mme Lachance, ont surtout
pris conscience de leur pouvoir d'essayer et c’est
cela qui brise leur isolement. »

Le P'tit Bonheur accueillera cet été un autre
groupe du programme SNAP; ce programme
sera aussi étendu aussi au camp de jour tenu au
Centre Pere Sablon a Montréal. De plus, depuis
septembre dernier, le Centre offre des activités
sportives deux soirs par semaine dans le cadre
du programme SNAP.

L'Association des camps du Québec a remis au
P'tit Bonheur un prix d'excellence, catégorie
Programmation, pour I'originalité et la qualité
de ce nouveau programme.

psychologue portait sur la motivation, I'image

g 3 \ ; \ a corporelle, I'estime de soi et la résolution de
Les premiers résultats ? Une grande amélioration de I'estime de soi et aussi la redécouverte du plaisir de  problemes. www.ptitbonheur.com

bouger. Plusieurs ont aussi commencé a perdre du poids et a changer leur alimentation.

o . ==z Schulich School of Music ~ McGill Conservatory Day Camp
™ McGill

=am= Ecole de musique Schulich  Camp de jour du Conservatoire de McGill
Camp Bilingue
5a17 ans

30 juin au 15 aoiit
514-398-5505
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L'expérience camp:
CE QU’ILS EN PENSENT

lls ont de 7 a 14 ans, des garcons et des filles qui
ont I'expérience de la vie de camp et qui ont une
seule hate: quelle sera leur aventure cet été?

J'ai aimé partir, aller dans la nature. A chaque déplacement,
nous chantions. J'ai fait deux expéditions assez intéressantes,
méme s'il y avait beaucoup de marche a faire. ® J'ai beaucoup
aimé les rassemblements pour étre avec mes cousines et parler
de notre journée. ® De retour a la maison, je chantais plein de
chansons. ® J'ai eu une badge en équitation, j'étais trés contente,
j'ai réussi a vaincre ma peur des chevaux.

- Portez le costume d’époque

%AI‘E?’EXZ .PEMBSQ - Expérimentez les métiers d’autrefois
- Rapportez a la maison ce que

- %zmt - vous aurez créé

- Amusez-vous au Parc
de jeux d’eau La Bassine

. ”
TR Plusieurs nouveautés
DA\

COLONIE DE VACANCES pour Pété 2014 !

LES JEUNES DE JADIS INSCRIPTIONS DES MAINTENANT

UNE FAGON AMUSANTE DE DECOUVRIR LE PASSE! 1877 710-0267

A Drummondbville, entre Montréal et Québec

~ villagequebecois.com [f| [¥]
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Miro

13 ans

J'ai aimé apprendre les techniques de survie, surtout
comment faire des cordages et des noeuds. Nous avions
toujours quelque chose a faire. Nous marchions toujours

en chantant, j'ai appris plein de chansons. Avec le temps,
on les oublie, mais des qu’on revient au camp, on s'en
souvient. Chaque groupe de campeurs devait créer sa propre
chanson et la chanter aux rassemblements. ® A la maison,
je vais souvent sur Facebook car on n’a pas d'activités aussi
plaisantes qu’au camp, comme de faire du catamaran sur

le lac. ® L'un de nos animateurs était trés musclé, il pouvait
lever deux campeurs a la fois, dont moi... ® Cette année, j'ai
choisi un camp ou je pourrai faire encore plus d'expéditions,
plus de canot-camping...

10 ans

J'ai aimé étre en contact avec la nature, les arbres, le lac. Je
n’étais jamais seule, toujours en groupe. ® Méme une expédition
interrompue par la pluie me laisse un bon souvenir. ® J'ai été
trés fiere d'avoir été choisie la campeuse étoile parmi toutes les
campeuses de mon séjour. ® Je suis accro a la tablette, mais au
camp, je n'y pensais méme pas. Une fille avait caché son iPod,
mais elle ne |'a jamais utilisé. ® J'aimais que les animatrices nous

racontent des histoires le soir avant de se coucher. ® Cette année,

j'amene une amie au camp; elle est enfant unique et s’ennuie
parfois I'été.

7 ans

C'était ma premiére année au camp et je n'ai pas eu peur.
J'aimais aller au lac faire du ski-biscuit; je suis aussi montée
sur un cheval. ® Une fois, avec du yogourt au chocolat, les
animatrices nous ont dessiné des moustaches. ® J'ai aussi fait
le camp féérique ou on se transforme en fée, j'ai gardé ma
baguette magique et quand je serai grande, je veux aller au
pays des fées.
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Marianne

13 ans

Moi, j'ai fait jusqu’ici des camps de jour. L'un en arts plastiques
et I'autre ou j'ai appris a faire du vidéo. J'ai bien aimé mon
expérience, j'étais contente d'y aller tous les matins. ® Cette
année, je veux aller en camp de vacances pour faire des
expéditions, de I'escalade, chanter en groupe... ® Mes cousines
et mes cousins ne cessent de me dire combien c’est plaisant la
vie de camp !

lani

9 ans

J'ai bien aimé les expéditions en rabaska, avironner en groupe.
Nous devions trouver un objet pour poursuivre |'expédition,
nous avons eu beaucoup de plaisir. ® Jai bien aimé faire des
activités que je ne peux pas faire chez moi comme du bateau
a voile ou de la planche a voile. ® L'un des animateurs que
j'aimais bien me racontait les secrets du camp.

14 ans

J'ai trouvé que nous étions bien organisés, bien encadrés,
jamais de temps pour niaiser. ® Jai bien aimé la diversité
des activités comme I'escalade, le ski nautique, le

canot, la randonnée-camping de trois jours avec plein
d’imprévus. ® Chaqgue jour au camp est un jour de surprise,
on ne sait jamais d'avance ce que I'on va faire. Quand on se
leve, on apprend gu’on fera telle ou telle activité et parfois,
c’'est une activité surprise... ® J'ai trouvé superéducatif les
pieces de théatre jouées par les animateurs le soir sur les
grandes personnalités du Canada, comme Joseph-Armand
Bombardier, I'inventeur, ou Chris Hatdfield, |'astronaute.
J'en ai vu six en tout.

Cet été,
obtenez

LI B E RE DgA§s$ o . ~ . ':i:N ‘
W vraie / o momotonne mal‘n!ﬁ!i,g
‘M‘ULY@ |

campmariste.gc.ca

MORGAN 450 834-6363
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J'apprends...

La vie de groupe a son meilleur...
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Prix d’excellence, Promotion et Marketing

LE CAMP MARISTE SAIT
TISSER DES LIENS DANS
SA COMMUNAUTE

Bien qu'établi depuis prés de 60 ans
a une douzaine de kilométres de
Rawdon, dans Lanaudiere, le Camp
Mariste était peu fréquenté par la
population locale. Aussi sa direction a
mis au point un astucieux programme
de marketing pour mieux se faire
connaitre dans sa communauté.

«Nous avons organisé un concours
dans les écoles de Rawdon ou les
jeunes pouvaient gagner un séjour
d’une journée au Camp », explique
Frédéric Dyotte, directeur des
opérations. Cette promotion du camp
de jour a permis depuis deux ans a 225
jeunes de constater par eux-mémes
tout ce qui peut étre fait et vécu au
Camp Mariste. Le tout se déroule un
samedi au début du mois de juin.

Camp Richelieu

Vive la Joie

Camps reguhers 5 4 16 ans et camps spécialisés 5 417 ans
Situé au Bas-Saint-Laurent  proximité de Riviere-du-Loup
26, route de la Station wn’ $0UJOURS
Saint-Modeste (Québec) GOL 3W0 JEUNES
Tél.: 418 862-5919 Sans frais: 1 877 862-5919

info@campvivelajoie.com

gﬁ% Centre d’équitation Sans Souci Inc.

e Situé a 30 km au sud de Montréal

Camp

Camp de vacances bilingue

® Pour filles et garcons de 8 a 17 ans
* 65 campeurs par séjour
* Sessions de 1, 2, 3, 4, 6 ou 8 semaines
e Site et installations magnifiques
* Piscine creusée
e Clientéle internationale -
e Nominé pour le prix «coup de coeur» en 2011

Aussi, camps de fin de semaine
Printemps et automne avec transport par autobus

Ve tradltion do plas de 0 ans /

www.sans-souci.qc.ca
450.826.3772 info@sans-souci.qc.ca

Un site enchanteur,
une expérience inoubliable
pour jeunes musiciens de 9 4 16 ans

Un camp de musique classique
pour les jeunes depuis 1967.

campmusucalperelmdsay com
(450) 755-2496

L'année derniere, la direction du camp
a fait coincider cette activité avec une
journée Wixx, une populaire initiative
de «Québec en forme» qui incite
les jeunes a délaisser les écrans et a
bouger le plus possible. En accumulant
des points, ils peuvent gagner des prix.

L'initiative du Camp Mariste lui a
valu un prix d’Excellence, catégorie
Promotion et Marketing, de
I’Association des camps du Québec.
«En plus de faire la promotion de
I'activité physique aupres de jeunes,
souligne I’ACQ, le Camp a pu accroitre
la visibilité et la notoriété de son camp
de jour dans la communauté locale. »

Situé sur les rives du lac Morgan, le
Camp Mariste accueille une trentaine
de jeunes par semaine en camp de
jour et 200 en camp de vacances. |l
se distingue par la grande qualité de
ses animateurs et animatrices. « Nos
animateurs montrent une grande
fidélité au Camp, indique M. Dyotte,
y revenant année aprés année dans
une proportion de 80 a 85%. Ce qui
explique qu'ils soient plus agés chez
nous. » Effectivement, I’age moyen se
situe prés de 20 ans et les animateurs
ont en moyenne trois ans d'expérience
au Camp Mariste. « Nous mettons
I'accent sur la vie de groupe, rappelle
le directeur des opérations, sur la
qualité des relations entre les jeunes
et sur la transmission de valeurs. Ce
n'est pas seulement le jeu qui compte,
mais aussi la croissance personnelle
du campeur a travers son expérience
camp. »

Camp généraliste par définition, le
Camp Mariste offre aussi des séjours
spécialisés comme en plongée sous-
marine, en équitation, en cinéma, en
théatre, toujours en respectant les
groupes d'age.

Se réjouissant du succés obtenu,
Frédéric Dyotte souhaite renouveler
I'expérience pour les années a venir.

www.campmariste.qc.ca
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Pourquoi pas une initiation a la boxe ?

« COUP DE COEUR» POUR

Une ambiance du tonnerre

LE CAMP DE JOUR DE SPORTS MONTREAL

Une organisation rodée au quart de tour,
des enfants baignant dans un univers ou
leur imaginaire fait le plein, des animateurs
expérimentés sachant transmettre leur passion,
tel est le Camp de jour de Sports Montréal qui
recoit quotidiennement de 400 a 500 jeunes de
4315 ans.

Pour ce, le camp a mérité le Coup de coeur de
I’Association des camps du Québec. Ce prix
est attribué par I'ensemble des consultants a la
certification de I'ACQ et récompense, parmi tous
les camps certifiés visités au cours de I'année, celui
s'étant démarqué de facon exceptionnelle par sa
structure, son organisation et la qualité de son
dossier de certification.

Le Camp de jour de Sports Montréal se tient
au complexe sportif Claude-Robillard ou de
nombreuses installations sportives de qualité sont
a la disposition des jeunes qui peuvent s'initier a
un nombre incroyable de sports (une vingtaine)
ou se spécialiser dans une activé sportive qui les
passionne. La douzaine de clubs sportifs logeant
au complexe collaborent au camp de jour en
prétant leurs entraineurs.

Le camp peut accueillir les jeunes dés 7 h du
matin en service de garde et jusqu’a 18 h. Malgré
I'immensité des lieux avec des équipements
congus pour les adultes, «le camp réussit a
créer un univers spécial pour les jeunes avec un
encadrement ou rien nest laissé au hasard des

leur arrivée tot le matin », de témoigner Yannick
Richer, consultant.

Celui-ci s'est dit agréablement surpris que le Camp
de jour de Sports Montréal arrive a maintenir
un coUt abordable pour les parents, tout en
continuant a faire des sorties a I'extérieur et a offrir
un encadrement exceptionnel.

«Nous sommes trés créatifs » de commenter pour
sa part Eric Czerniecki, directeur du camp de jourr.
«Notre bonne réputation attire des animateurs
d’expérience qui ont entre 19 et 22 ans, des
personnes plus matures et plus expérimentées qui
reviennent chaque année dans une proportion de
70%, ce qui est excellent. »

CAMPS DE VACANCES ET DE JOUR @

Une thématique colore chaque semaine
d’activités, les animateurs montent une petite
piece de théatre, de la danse et des arts plastiques
s'ajoutent aussi. Une attention spéciale est portée
aux ados avec une programmation spécifique et
des activités différentes adaptées a leur age; ils
ont méme des priviléges avec une sortie spéciale
chaque semaine, une soirée meurtre et mysteére,
un local réservé, etc.

En offrant un camp de jour a caractere
sportif, Sports Montréal entend favoriser le
développement de |'esprit sportif, d'un sain esprit
de compétition et de la confiance en soi chez
les jeunes.

www.sportsmontreal.com

CAMP DE VACANCES ET CAMP DE JOUR POUR LES 8-16 ANS. INFORMEZ-VOUS'!

NST - Ve

514 830-5848 - DIRTCAMP.CA

Immersion anglaise
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Le réve de tout enfant: la cabane dans les arbres
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CAMP LINGUISTIQUE

FRANCAIS OU ANGLAIS
Cours de langues, sports et loisirs ou cours
“4 de langues seulement

P (conversation et grammaire)

W v
Ecol 2

€linternationale;
_dellangues YmCA

>
= Pour les 9 a 12 ans et les 13 a 17 ans

e = du lundi au vendredi de 9h a 16h

2 sessions :

{23 juin au 11 juillet 2014 (3 semaines)
14 juillet au 1er aolt 2014 (3 semaines)

| _INSCRIVEZ-VOUS DES MAINTENANT!

5% de rabais si vous inscrivez votre enfant
avant le 31 mai 2014

Tests de niveau gratuits tous les mercredis
(12h30 a 17h30)

514 849-8393, poste 1400
1440, rue Stanley, 5e étage, [@] Peel
www.ymcalangues.ca

Le RaNgH H L’AVENTURE
MassaWIPPI au jra\’\d Ja(of.’

~ DEPYIS
1961

EQUITATION CLASSIQUE

UNE PLEIADE D'ACTIVITES

450 777-4511

des Cantons=de={'Est

Dormiront-ils a la belle étoile ce soir?
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Prix d’excellence,

Aménagement et Infrastructures

CAMP KENO:

DES EQUIPEMENTS « WOW »

POUR COMBLER

LE DEFICIT NATURE

Dans la région de Portneuf, baigné
par le lac Long, le camp Kéno
jouit d’installations qui suscitent
I'admiration de tous et qu'un mot
décrit bien: Wow !

Al'équipement traditionnel d'un camp
de vacances, la direction a ajouté
des installations visant précisément
a combler le déficit nature que la
vie citadine génére chez les jeunes
et les moins jeunes. « Nos nouvelles
composantes ravivent la connexion
avec la nature et I'environnement.

Leur but ultime est de faire vivre un
moment qui frappe I'imaginaire de
I'enfant» explique Francois Vézina,
directeur général de Kéno, en lui
faisant notamment expérimenter des
couchers en nature hors du commun.

Des équipements qui font réver les
enfants et qui tiennent compte des
groupes d'age. Comme des cabanes
dans les arbres a différentes hauteurs,
une yourte flottant sur le lac pour mieux
entendre le huard le matin, des tentes
prospecteurs sur lesquelles tambourine

= Camp }mixte pour8aibans
- Can scalade, vélo
de montagne, yoga-kayak, randonnée

--- en Anglais!

la pluie, des teepees amérindiens ou
flottent les odeurs de la forét, un abri
observatoire surplombant une falaise
pour se laisser surprendre par le vol
d’un faucon pélerin et une immense
tour surplombant pour sa part la forét
environnante et qui permet le soir venu
d’observer les étoiles et de s’endormir
sous la Voie lactée. Rien de mieux
pour nourrir I'imaginaire. Pour finir, un
énorme pin se préte au désir de tout
enfant de grimper tout en haut dans
un arbre pour un point de vue unique;
c'est ce que permet «|'escalabre ».

«Notre site est riche de lieux d'une
beauté naturelle indéniable qui n'étaient
pas exploités a leur plein potentiel,
souligne M. Vézina. Il a fallu penser
a des infrastructures qui optimisent
les caractéristiques naturelles, tout
en respectant le legs historique et
environnemental des lieux. »

Pour cette initiative, Kéno a remporté
un prix d'excellence, catégorie
Aménagement et Infrastructures, de
I’Association des camps du Québec,
doublé du « Coup de chapeau» des
membres de I'’ACQ réunis en congrés.
Ce dernier prix a particulierement
réjoui Francois Vézina. «Il m'a ému,
dit-il, car il s'agit d'une reconnaissance
des participants au congres, de mes
pairs. »

Le camp de vacances Kéno recoit
quelque 250 enfants par semaine.

www.campkeno.com
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CAMPS DE VACANCES ET DE JOUR @
Association des camps du Québec

DES PROFESSIONNELS A L'OEUVRE

«Nous sommes vraiment les chefs de file de
I'expérience camp sous toutes ses déclinaisons
au Québec et au Canada. » Eric Beauchemin,
directeur général de I'Association des camps du
Québec, se dit particulierement fier du chemin
parcouru par son association et ses membres
dont plusieurs existent depuis plus de cent ans,
le pionnier fétant cette année ses 120 années
d’existence.

L'ACQ compte dans ses rangs 120 camps
certifiés (camps de vacances, de jour, familial,
de groupes, classe nature) qui gérent quelque
300 programmes. A cela s'ajoutent les camps
de jour d'une soixantaine de municipalités qui
adhérent au cadre de référence de I'ACQ et une
vingtaine de camps associés en processus de
certification. « Avec le temps notre expérience
s'est diversifiée, explique M. Beauchemin, nous
sommes traditionnellement associé aux camps
de vacances, mais aujourd’hui, pres de 50 % de
nos membres sont ouverts a I'année avec des
infrastructures en mesure d’accueillir les gens
passionnés du plein air avec des activités animées
par du personnel formé adéquatement.» Au
total, quelgue 200 organismes gravitent autour
de I'ACQ.

Aux camps de vacances et de jour s'ajoutent
I"accueil de groupes, notamment avec des
classes nature, et aussi I'accueil de familles.
M. Beauchemin note depuis trois ans «une
progression fulgurante» des camps de jour qui
cherchent a obtenir I'une des reconnaissances de
I’ACQ. Le programme de certification représente
la clé de voUte de I'organisme, car elle constitue
une référence certaine pour les parents; ils savent
ainsi a qui ils confient en toute confiance et en
toute sécurité leurs enfants.

Bénéficiant de I'appui indéfectible du ministere
de I'Education, des Loisirs et du Sport, I'ACQ
n'a cessé de développer des partenariats avec
le monde du plein air. « Nous avons renforci
nos liens, cite le directeur général, avec des

organismes comme la Fédération québécoise du
canot et du kayak pour bonifier la formation du
personnel d'encadrement, la méme chose avec
la Fédération québécoise de la montagne et de
|'escalade, avec Vélo-Québec pour les circuits
de vélo de montagne sur nos sites de camp de
vacances, avec Kéroul pour |'accessibilité de nos
sites aux enfants et personnes a mobilité réduite,
avec Tremplin Santé pour faire vivre aux jeunes
une expérience a la fois ludique et éducative en
matiére de saines habitudes de vie, et ainsi de
suite...»

La formation adéquate des animateurs constitue
aussi une priorité de I'ACQ. Les animateurs des
camps certifiés peuvent maintenant recevoir un
«Dipléme d'aptitude aux fonctions d'animateur »
(DAFA) du Conseil québécois du Loisir,
reconnaissant leur formation d'une durée de 33
heures théoriques et de 35 heures pratiques

'ACQ a aussi élaboré un cahier des normes pour
la mise a niveau et la revalorisation des pistes
d’'hébertisme, un grand classique des camps.
Cette année, les enseignants bénéficieront d'une
précieuse trousse d’'outils pour leur faciliter
I'organisation d’une classe nature, en tenant
compte de tous les aspects. Des capsules vidéos
ont aussi été produites spécialement pour eux.

Le modele de I’ACQ fait I'envie du monde canadien
des camps avec ses nombreuses initiatives qui ne
cessent de professionnaliser son environnement.
Aux rencontres nationales, les participants
québécois sont écoutés avec attention. « Nous
avons une tradition bien enracinée, conclut Eric
Beauchemin, qui a su se moderniser. »

Association des
camps du Québec

GRANDE
BIBLIOTHEQUE

Eric Beauchemin
Directeur général de I'ACQ

L’ESPRIT DE CAMP...

pour les petits comme pour les grands!

... le choix de tes activités

préférées Soirée d'information

Mercredi 12 mars 2014

Portes ouvertes
Samedi 31 et
dimanche 1¢ juin 2014

Apportez votre
pique-nique!

Equitation, tennis, tir a I'arc, chaloupe,
pédalo, miniferme (chévres, chiens, chats,
lapins, cochons, moutons, paons, poules,
etc.), natation, canot, escalade, hébertis-
me, excursions, athlétisme, artisanat, feux
de camp et soirées animées, bricolage,
sciences naturelles, minigolf, jeux (ballon,
badminton, jeux coopératifs, etc.).

Et plein, plein d'autres découvertes!

10% de rabais
avant le 15 avril

Programme de formation pour aspirante-
monitrice (PAM)

CAMP MERE CLARAC

- SAINT-DONAT

camp.marie-clarac.qc.ca
camp@marie-clarac.qc.ca

819 424-2261
514 322-6912 (sans frais)

De 8 210 ans : semaines du 30 juin

[semaine de quatre jours — fermé le 1" juillet],
du 14 juillet et du 4 aolt

De 8 2 13 ans : semaines du 21 juillet et du 11 aoGt
De1a13 ans : semaines du 7 et du 28 juillet

Tarif pour une semaine : 160 $.

Tarif pour la semaine du 30 juin : 130 $.
Premiers arrivés, premiers servis. Places limitées!

Renseignements et inscription

jeunes.bang.qeica

Des questions?
infocamp@bang.qc.ca

Bibliothéque
et Archives
nationales

Québec




@ CAMPS DE VACANCES ET DE JOUR PROMOTION

SOUVENIRS D'UN ETE EN ATTENDANT LE PROCHAIN...

Une bonne baignade au camp Minogami, en Mauricie.
Ce camp a fété ses 50 ans I'année derniére.

Un peu de soccer au camp de jour Sports Montréal.

QAP =~ —

CAMP PAPILLON

POUR LES Un camp unique pour des campeurs uniques
ENFANTS a Saint-Alphonse- Rodriguez (Lanaudiere)

HANDICAPES Conditions d’admission
DU QUEBEC * Avoir le golt pendant 8, 10 ou 15 jours, de s’éclater, de nager, de
grimper, de chanter, de faire du théatre, de l'esca

Informations et baignade, des sports nautiques, des feux de joie, de bric
des moniteurs épatants et colorés,

SOCIETE

lﬂSCTlptl()nS * Retrouver de vieux amis, t'en faire de nouveaux, pendant_-qne tes
1877937.6171 parents prennent un répit en toute qmétude parce qu'ils savent
poste 223 qu'une équipe de soins de santé et de u poste 24

heures par jour.



