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Les dernières années ont été marquées par plusieurs 
événements qui ont eu un impact majeur sur le déve-
loppement du Centre de recherche Fernand-Seguin de 
l’Hôpital Louis-H. Lafontaine (CRFS), comme vous 
serez à même de le constater.  Toutefois, certains ont eu 
un impact plus important que d’autres, du moins à plus 
long terme.  Parmi ceux-là, il y a l’entente de partenariat 
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 AXES THÈMES COORDONNATEURS

NEUROSCIENCES 
FONDAMENTALES

• Modèles animaux des troubles 
psychiatriques

• Neurochimie
• Neuro-électrophysiologie in vitro et in vivo
• Pharmacologie moléculaire

Dr Richard Warren

NEUROSCIENCES 
HUMAINES

• Imagerie cérébrale (RMf)
• Neuropsychologie
• Neuro-électrophysiologie 

(EEG, potentiels évoqués, sommeil)
• Psychopharmacologie clinique

Dr François Guillem

INTERVENTIONS 
PSYCHOLOGIQUES

• Développement des thérapies cognitives et/
ou behaviorales pour les troubles anxieux 
et le syndrome de stress post-traumatique

• Prévention des troubles d’anxiété : 
de l’enfant à l’adulte

• Psychophysiologie expérimentale

Dr  Kieron O’Connor

PSYCHIATRIE SOCIALE • Soutien évaluatif au développement des 
services psychiatriques

• Suicide
• Épidémiologie des troubles mentaux : 

de l’enfant à la personne âgée

Dr Richard Boyer

PSYCHIATRIE LÉGALE • Imagerie cérébrale (RMf)
• Neuropharmacologie fondamentale 

et clinique
• Soutien évaluatif au développement des 

services psychiatriques
• Suicide
• Épidémiologie des troubles de comportement

Dr Gilles Côté

MOT DU DIRECTEUR DE LA RECHERCHE
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de recherche signée entre l’Hôpital Louis-H. Lafontaine 
(HLHL) et l’Hôpital Rivière-des-Prairies (HRDP) 
qui a permis d’élargir notre champ d’expertise à la santé 
mentale des enfants et des adolescents dans les domaines 
de la recherche clinique et épidémiologique.  Il y a 
également le plan de développement 2003-2007, entériné 
par le conseil d’administration du Fonds de la recherche 
en santé du Québec (FRSQ), qui a permis de conclure 
un nouveau partenariat avec l’Institut Philippe Pinel de 
Montréal (IPPM) et de créer un nouvel axe de recherche 
en psychiatrie légale.

Ces partenariats reflètent le leadership dont font preuve 
les chercheurs eux-mêmes dans le développement de la 
recherche en réseau.  Ils démontrent également « l’esprit 

Pierre-Paul 
Rompré

En partenariat avec l’Hôpital Rivière-des-Prairies 
et l’Institut Philippe Pinel
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réseau » qui se concrétise à l’intérieur même du CRFS, 
où l’on retrouve le plus grand nombre de chercheurs en 
santé mentale de l’Université de Montréal (médecine, 
arts et sciences, nursing) et d’autres universités (McGill, 
Laval, UQÀM, UQO, UQTR, Sherbrooke).  L’apparte-
nance des chercheurs à des départements universitaires 
diversifiés nous permet de constituer un milieu unique 
pour la formation de la relève puisqu’on y retrouve des 
étudiants de maîtrise (2e cycle) et doctorat (3e cycle) en 
psychologie, sciences neurologiques, psychoéducation, 
sciences biomédicales, sciences infirmières, pharmaco-
logie et sociologie.  Notre centre occupe à cet égard une 
place unique au sein des centres de recherche en santé 
mentale du Québec.

La mission de l’Hôpital Louis-H. Lafontaine et de ses 
partenaires en recherche, l’Hôpital Rivière-des-Prairies 
et l’Institut Philippe Pinel de Montréal, est de fournir 
des soins et services en santé mentale de la plus haute 
qualité pour l’amélioration et le maintien du bien-être 
des personnes, des familles, de la société et des commu-
nautés.  À titre de centres hospitaliers affiliés à l’Uni-
versité de Montréal, ils doivent contribuer au dévelop-
pement des soins et services, à la formation de la relève 
et au maintien de la compétence des intervenants en 
santé mentale par des activités de recherche intégrées 
à l’enseignement et à la formation continue : du labora-
toire à la communauté.  Ainsi, nos activités portent sur 
des problèmes de santé mentale de première importance 
et sont tout à fait pertinentes au regard de la mission 
des hôpitaux.  Elles portent sur l’étiologie, la prévention, 
le traitement et la prévalence des problèmes de santé 
mentale comme la schizophrénie, les troubles envahis-
sants du développement, le suicide, les troubles anxieux, 
la toxicomanie, les troubles du comportement, l’agres-
sivité et la violence. Ces activités visent également le 
développement d’outils d’évaluation et des modes d’in-
tervention auprès de la clientèle visée.  Ces problèmes 
sont étudiés par des chercheurs de différentes disciplines 
et expertises actuellement regroupés en cinq axes prio-
ritaires de recherche : les neurosciences fondamentales, 
les neurosciences humaines (comprenant des domaines 
complémentaires tels que la neuro-électrophysiologie, la 
psychopharmacologie et la neuropsychologie psychia-
trique), les interventions psychologiques,  la psychiatrie 
légale et la psychiatrie sociale.

L’entente avec les trois hôpitaux, comme il a été 
mentionné précédemment, a eu un impact majeur sur le 
développement de notre centre.  Par exemple, le nombre 
de chercheurs réguliers est passé de 35 en 2001-2002 à 
49 en 2003-2004.  Le montant total des subventions et 
bourses obtenues d’organismes reconnus atteint près de 
3,8 millions $ annuellement.  Nos chercheurs ont publié 
plus de 330 articles et 80 chapitres de livre en 2003 et 
2004, ils ont supervisé plus de 200 étudiants de 2e et 3e 

cycle.  Ces indicateurs démontrent que notre centre est 
devenu l’un des centres de recherche francophones en 
santé mentale les plus importants au niveau national.

Notre plan de développement vise à renforcer les axes 
actuels en élargissant l’expertise dans des domaines 
complémentaires. Ainsi, plusieurs nouveaux cher-
cheurs ont été recrutés au cours des dernières années : 
Sandra Boye (Axe neurosciences fondamentales), Kim 
Cornish, Adrianna Mendrek, Boutheina Jemel (Axe 
neurosciences humaines) Stéphane Guay (Axe inter-
ventions psychologiques), Christian Joyal et Jacques 
Marleau (Axe psychiatrie légale) et Sylvia Kairouz (Axe 
psychiatrie sociale).

Nos chercheurs se sont distingués aux concours des 
chercheurs boursiers du FRSQ et du Fonds québécois 
de recherche sur la société et la culture (FQRSC).  
Christian Joyal, Elisabeth Campos, Gabriella Gobbi  
et Jacques Marleau ont obtenu une bourse junior 1; 
Louis-Éric Trudeau, Francois Guillem et Ron Sullivan 
ont accédé au rang junior 2; Laurent Mottron a eu une 
bourse senior; Stéphane Guay et Sandra Boye ont reçu 
une bourse junior 1 dans le cadre de notre programme de 
développement appuyé par le MSSS.

Ron Sullivan et Graciela Piñeyro ont obtenu une 
subvention de 454 804 $ dans le cadre du programme 
Fonds de la relève de la Fondation canadienne pour l’in-
novation.  Par conséquent, des espaces ont été aménagés 
au centre de recherche pour créer un nouveau laboratoire 
de neurobiologie des troubles anxieux et affectifs.

Plusieurs de nos chercheurs et étudiants ont remporté 
des prix d’excellence : Laurent Mottron, Guy Chouinard, 
Louis-Éric Trudeau; parmi les étudiants, Cherine Fahim, 
Nicolas Audet et Nadine Larivière.

Le docteur Emmanuel Stip a été nommé titulaire de la 
Chaire Eli Lilly Canada de recherche en schizophrénie de 
l’Université de Montréal créée en 2003.  Son dynamisme 
et son esprit réseau permettent aux chercheurs et cliniciens 
du CRFS de développer de nouvelles collaborations avec 
ceux de l’Hôpital du Sacré-Cœur de Montréal (HSCM).  
D’ailleurs, il est important de mentionner que les Fondations 
de HLHL et de l’HSCM ont apporté une contribution 
importante à la réalisation de ce projet.

Les chercheurs se sont également impliqués dans l’orga-
nisation d’événements scientifiques majeurs.  Emmanuel 
Stip (Axe neurosciences humaines), Louis-Éric Trudeau 
et moi-même (Axe neurosciences fondamentales) avons 
organisé le 25e symposium en sciences neurologiques 
de l’Université de Montréal en 2003.  Cet événement 
d’importance portait sur les troubles mentaux majeurs et a 
réuni dix-sept conférenciers nationaux et internationaux 
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CHERCHEURS 
ASSOCIÉS
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Roger 
Godbout

dont les présentations ont fait l’objet de deux numéros 
spéciaux de la Revue de psychiatrie et neurosciences 
publiés en 2004.  Richard Boyer, Aline Drapeau et 
Raymond Tempier (Axe psychiatrie sociale) ont organisé 
le symposium scientifique annuel de l’Académie 
canadienne d’épidémiologie psychiatrique à Montréal 
en octobre 2004. Ce symposium fut une occasion excep-
tionnelle d’échanges entre les chercheurs et les représentants 
des milieux clinique et politique; il a réuni plus de 80 
participants provenant de cinq provinces canadiennes.  
Les communications scientifiques seront publiées dans 
un numéro spécial de la Revue canadienne de psychiatrie.  
Enfin, HLHL, sous la direction de Richard Boyer, a été 
l’hôte de la Journée scientifique du Département de 
psychiatrie de l’Université de Montréal (UdeM) en 2004.  
À cette occasion, le prix Monique-Gaumond, attribué 
annuellement à la meilleure présentation scientifique 
portant sur la thématique des maladies affectives, a été 
remis à M. Boubacar Pasto Wann qui travaille sous la 
direction de Roger Godbout à l’Hôpital du Sacré-Cœur 
de Montréal.

Il m’apparaît particulièrement important de souligner les 
efforts constants de la direction de la Fondation Louis-
H. Lafontaine et des membres de son conseil d’admi-
nistration pour recueillir des fonds pour soutenir la 

Dr Pierre-Paul Rompré 
directeur de la recherche 
- Président

Dr Pierre Landry 
directeur adjoint à la 
recherche clinique

Mme Colette Fortin 
adjointe au directeur  
de la recherche

Dr Gilles Côté 
Directeur du Centre de 
recherche de l’Institut 
Philippe Pinel de Montréal 
et coordonnateur de l’Axe 
psychiatrie légale

Dr Roger Godbout 
chef du Service de recherche 
de l’Hôpital Rivière-des-
Prairies

Dr Richard Boyer 
coordonnateur de l’Axe 
psychiatrie sociale

Dr François Guillem 
coordonnateur de l’Axe 
neurosciences humaines

Dr Kieron O’Connor 
coordonnateur de 
l’Axe interventions 
psychologiques

Dr Richard Warren 
coordonnateur de 
l’Axe neurosciences 
fondamentales

COMITÉ DE GESTION
recherche ainsi que les besoins et les activités des usagers.  
De 2002 à 2004, la Fondation a versé plus de 300 000 
$ à la recherche, une somme qui a permis d’appuyer 
nos chercheurs en début de carrière de même que le 
développement de nouveaux projets novateurs.  Enfin, 
le 9 décembre 2004, le Centre de recherche Fernand-
Seguin, la direction de l’Hôpital Louis-H. Lafontaine et 
de la Fondation organisaient une soirée pour souligner 
l’exceptionnelle contribution de la Fondation Norman 
Fortier qui, depuis les cinq dernières années, a remis sous 
forme de don annuel la somme totale de 150 000 $ pour 
la recherche en santé mentale.

Ces dernières années ont été importantes au plan du 
développement et de la consolidation.  L’excellence dont 
ont fait preuve nos chercheurs et nos étudiants de même 
que le dévouement de tout le personnel de recherche 
ont contribué à en faire un centre d’excellence en santé 
mentale.  Cette réalisation nous la devons aussi à l’appui 
inébranlable de la direction générale de notre établis-
sement et de son conseil d’administration, à la direction 
et au conseil d’administration de nos partenaires en 
recherche, à la Fondation HLHL, à l’Université de 
Montréal et au FRSQ.  Avec leur appui, nous poursui-
vrons notre développement afin de devenir un « Institut 
universitaire » reconnu et l’un des meilleurs au Canada.
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MOT DU CHEF DU SERVICE DE RECHERCHE 
DE L’HÔPITAL RIVIÈRE-DES-PRAIRIES

L’Hôpital Rivière-des-Prairies (HRDP) est affilié à 
l’Université de Montréal et offre des services spécialisés et 
surspécialisés en psychiatrie.  Sa clientèle est composée 
d’enfants et d’adolescents présentant des pathologies psychia-
triques ou de graves problèmes  adaptatifs; ils peuvent 
être atteints d’une déficience intellectuelle, d’un trouble 
envahissant du développement, d’un autre trouble 
neurodéveloppemental grave ou d’une maladie rare.  Le 
Service de recherche de HRDP compte neuf chercheurs 

de carrière et plusieurs chercheurs cliniciens répartis en 
deux unités : la pédopsychiatrie sociale et préventive et 
les neurosciences cognitives et du comportement. Les 
chercheurs de l’Unité pédopsychiatrie sociale et préventive 
travaillent dans les champs de la psychométrie, l’épidémio-
logie populationnelle, l’épidémiologie clinique et l’éthique 
de la recherche, et ils appartiennent tous à l’Axe psychiatrie 
sociale du Centre de recherche Fernand-Seguin (CRFS). 
Les chercheurs de l’Unité de neurosciences cognitives et du 
comportement se consacrent à la recherche fondamentale 
et appliquée en neurosciences, dans les troubles envahis-
sants du développement (TED) et autres troubles neuro-
développementaux; ces chercheurs appartiennent tous 
à l’Axe neurosciences humaines du CRFS. Les réunions 
d’axes ont lieu dans les deux hôpitaux.

L’alliance naturelle sur le plan de la recherche entre 
l’Hôpital Rivière-des-Prairies et l’Hôpital Louis-H. 
Lafontaine s’est concrétisée par une entente signée en 
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Gilles 
Côté

Me Odette Beaudoin 
avocate

P. Cornélius Boekema 
aumônier

Dre Doris Clerc, M.D. 
directrice des services 

professionnels, ex-officio

Mme Chantal Cloutier 
ergothérapeute psychiatrique

Dr Robert Élie 
M.D., Ph. D. pharmacologie 

- Président 

Mme Françoise Fournier 
membre Société québécoise 
de la schizophrénie et repré-

sentante de la collectivité

Mme Pierrette Lépine 
représentante de la collectivité

Mme Christiane Lessard 
pharmacienne

Dr Raymond Morissette 
psychiatre

Mme Lorraine Paradis 
infirmière psychiatrique

Mme Michelle 
Pimont-Beaulieu 

M.D., experte en éthique

Dre Valérie Tourjman 
psychiatre

COMITÉ D’ÉTHIQUE 
DE LA RECHERCHE

Dr Richard Boyer 
Ph. D. santé des 

populations- Président

Dr Stéphane Guay 
Ph. D. psychologie

Dr Robert Élie 
M.D., Ph. D. pharmacologie

Dre Christine Grou 
Ph. D. neuropsychologie

Dr François Guillem 
Ph. D. sciences cognitives 

Dr Marc Lavoie 
Ph. D., sciences biomédicales

Dre Valérie Tourjman 
M.D., psychiatre

Dre Nicole Smolla 
Ph. D. psychologie

COMITÉ D’ÉVALUATION 
SCIENTIFIQUE
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MOT DU DIRECTEUR DU CENTRE DE RECHERCHE 
DE L’INSTITUT PHILIPPE PINEL DE MONTRÉAL

L’Institut Philippe Pinel de Montréal (IPPM) est 
un hôpital psychiatrique suprarégional, universitaire 
spécialisé en psychiatrie légale.  Il a pour mission de 
prévenir la violence, d’évaluer et de traiter les personnes 
atteintes de troubles mentaux qui manifestent, ou sont 
susceptibles de manifester, des comportements violents. 
Pour atteindre cet objectif, l’IPPM doit développer 
des services cliniques, assurer la recherche dans des 
thématiques pertinentes à la mission et à sa clientèle et 
contribuer à l’enseignement.

Au plan de la recherche, les thématiques à développer se 
situent en conséquence dans un créneau assez spécialisé. 
Même si elle est spécialisée, cette recherche doit se pencher 
sur les divers aspects liés, par exemple, au comportement 
violent, aspects qui vont de la génétique à l’organisation 

    sociale des mécanismes de prise en charge des personnes 
atteintes de troubles mentaux qui posent des comporte-
ments violents ou antisociaux. Le côté surspécialisé des 
thématiques pertinentes fait en sorte qu’il est difficile 
de regrouper une masse critique de chercheurs dans ce 
domaine, eu égard au nombre de disciplines susceptibles 
d’apporter un éclairage aux problématiques étudiées. Le 
problème s’est avéré particulièrement manifeste pour le 
recrutement de chercheurs dans le champ des neuros-
ciences. À titre d’exemple, peut-on penser recruter un 
nombre suffisant de chercheurs en imagerie par résonance 
magnétique? Donc, l’intégration des chercheurs de l’Axe 
psychiatrie légale au Centre de recherche Fernand-Seguin 
(CRFS) permet d’assurer un milieu d’échanges à tous les 
chercheurs de l’Axe psychiatrie légale. Non seulement 
les échanges viennent-ils dynamiser la recherche, 
mais l’intégration au CRFS facilite le recrutement de 
chercheurs sur le thème ultraspécialisé de la violence chez 
les personnes atteintes de troubles mentaux graves.

La collaboration qui en découle a favorisé le développement 
de l’Axe psychiatrie légale. Sans cette collaboration, il 
est vraisemblable que l’intégration des neurosciences à 
l’étude de l’impulsivité et des comportements agressifs 
susceptibles d’y être associés n’aurait pas vraiment pu se 
développer, voire même prendre forme.

2001. Ce partenariat a généré de nombreuses interactions 
fructueuses, sous plusieurs formes. Entre autres, le 
budget de développement du CRFS a contribué au 
développement du laboratoire en potentiels évoqués 
d’une jeune recrue de notre service. Ce même laboratoire 
collabore maintenant étroitement avec les chercheurs 
de l’Hôpital Louis-H. Lafontaine qui exercent dans 
le même domaine sous forme de transfert de connais-
sances, partage de plates-formes technologiques, etc. 
Chacun des deux sites abrite également un laboratoire de 
sommeil, ce qui a permis l’élaboration commune de projets 
de recherche et la supervision d’étudiants en codirection. 
Ainsi, des chercheurs des Axes neurosciences humaines 

et interventions psychologiques cosupervisent plusieurs 
étudiants qui s’intéressent à l’interface sommeil-EEG-
neuropsychologie dans les troubles du sommeil, les troubles 
anxieux, les troubles de l’attention, la schizophrénie et 
l’autisme. On retrouve la même synergie interhospitalière 
chez les chercheurs en psychiatrie sociale sous forme de 
subventions partagées, de codirections d’étudiants et 
d’activités scientifiques et publications communes. Enfin, 
les Comités d’éthique de la recherche des deux hôpitaux 
se sont échangé des membres chercheurs afin de créer une 
communauté d’intérêt en ce domaine.
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PIERRE 
LANDRY

MOT DU DIRECTEUR ADJOINT À LA RECHERCHE CLINIQUE

Le développement de la recherche clinique en santé 
mentale demeure une préoccupation constante parmi 
les chercheurs et la direction du Centre de recherche 
Fernand-Seguin de l’Hôpital Louis-H. Lafontaine 
(CRFS). Conjointement avec ses partenaires, notamment 
l’Institut Philippe Pinel (IPPM) et l’Hôpital Rivière-
des-Prairies (HRDP), le centre de recherche a permis 
la constitution d’équipes de recherche interdisciplinaires 
pour répondre aux nombreux défis de la recherche 
clinique en santé mentale. 

L’équipe en recherche sociale, évaluative et épidémiolo-
gique s’est fait connaître sur la scène nationale et inter-
nationale par la qualité de ses travaux sur le suicide, 
l’épidémiologie psychiatrique et par ses nombreuses 
publications décrivant l’efficacité des approches d’inter-
vention et des services offerts à la population psychiatrique. 
Les chercheurs en neurosciences humaines et en 
interventions psychologiques visent à élucider les 
mécanismes physiologiques et psychologiques sous-
jacents à la maladie mentale et ainsi développer des 
approches thérapeutiques novatrices et efficaces. La 
schizophrénie, le trouble panique, le trouble obsessionnel-
compulsif, le trouble de stress post-traumatique, les 
troubles envahissants du développement, la maladie 
de Gilles de la Tourette et la dépression majeure 
figurent au nombre des psychopathologies qui font 
l’objet d’études. Parmi les approches expérimentales et 
techniques qui sont développées et utilisées au centre de 
recherche, soulignons la psychopharmacologie, l’approche 
cognitivo-comportementale, le traitement psychologique 
par téléconférence, la neuropsychologie, l’imagerie cérébrale 
et l’étude électro-encéphalographique du cerveau par 
potentiels évoqués. Soulignons la complémentarité 
des travaux de recherche des chercheurs de l’Hôpital 
Louis-H. Lafontaine avec ceux de l’Institut Philippe 
Pinel qui ont développé une expertise en recherche dans 
le domaine médico-légal chez des gens souffrant de 
maladie mentale, alors que les chercheurs de l’Hôpital 
Rivière-des-Prairies se sont spécialisés dans les aspects 
neurodéveloppementaux et le sommeil des patients 
souffrant d’un trouble envahissant du développement, 
tel que l’autisme. 

Au cours de l’année, nous avons apporté des changements 
importants sur la tenue du dossier des patients participant 
à une recherche en facilitant l’ouverture de dossiers par 
les chercheurs non-médecins et en ajoutant une section 
recherche dans le dossier médical. Ces mesures visaient 
à améliorer l’accessibilité des participants à leur dossier 
de recherche, à faciliter le transfert de l’information aux 
équipes cliniques qui continueront de suivre les patients 
après l’étude, à simplifier le recrutement des patients et 
à aider le Comité d’éthique à réaliser son mandat dans 
l’identification des participants à une étude.

Parmi les changements à venir à l’Hôpital Louis-H. 
Lafontaine soulignons l’opérationnalisation au cours 
de la prochaine année d’un plan de réorganisation des 
soins psychiatriques qui prévoit regrouper la clientèle par 
programme spécifique.  Ce nouveau dispositif de soins 
représente une occasion de développer  la recherche 
clinique en favorisant l’intégration des chercheurs dans 
les différents programmes. 

Comme dans bien d’autres domaines de la médecine, 
les dernières années nous montrent une diminution 
de l’implication des médecins en recherche clinique. 
La pénurie des effectifs médicaux en psychiatrie 
explique en partie cette situation et le défi est de taille 
pour tenter d’y apporter des solutions.  Également, 
les compressions budgétaires, autant au niveau des 
organismes subventionnaires que dans les universités, 
rendra la tâche plus difficile afin d’assurer une relève de 
chercheurs en santé mentale.   

Les progrès dans le développement des connaissances en 
santé mentale ont pu être réalisés grâce à la collaboration des 
patients à des projets de recherche. Il n’est pas toujours 
facile pour ces derniers de participer à des études qui 
nécessitent plus de leur temps et des déplacements et 
nous devons les en remercier. Pour cette raison, les cher-
cheurs ont toujours le souci de bien accueillir les patients 
et d’avoir une éthique de travail sans reproche à leur 
égard. Ainsi, l’intérêt premier de développer la recherche 
clinique dans un centre hospitalier vise le rapprochement 
du chercheur des préoccupations du patient, mais aussi de 
faciliter les interactions entre le chercheur avec les équipes 
cliniques afin de permettre le transfert des connaissances 
et d’assurer une continuité de soins pour les patients. 

Nous espérons que l’avenir sera tout aussi productif que 
l’ont été les années 2002-2003-2004 et que le Centre 
de recherche Fernand-Seguin continuera d’être reconnu 
comme un chef de file au Québec dans le développement 
des connaissances et des traitements pour les personnes 
qui présentent un problème de santé mentale.
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L’AXE NEUROSCIENCES FONDAMENTALES compte six chercheurs à temps plein, neuf 
étudiants de maîtrise (2e cycle) et doctorat (3e cycle), deux stagiaires postdoctoraux et cinq techniciens. 
Au cours des deux dernières années, les chercheurs de l’axe ont obtenu 1,9 million $ en bourses et 
subventions d’organismes dotés de comité de pairs; ils ont publié 25 articles scientifi ques et présenté 36 
communications à des congrès nationaux et internationaux. L’expertise des chercheurs permet d’aborder 
l’étude du cerveau de la molécule à l’organisme entier. Les travaux de recherche de chacun des membres 
visent à mieux comprendre le fonctionnement des structures du cerveau qui sont à l’origine des troubles 
mentaux graves tels que les psychoses et la dépression majeure ainsi que certains troubles du compor-
tement comme l’anxiété et l’abus de substances (cocaïne, héroïne, nicotine).

SANDRA BOYE, Ph. D. psychologie, est chercheuse adjointe au Département de psychiatrie de 
l’Université de Montréal (UdeM). Elle utilise des modèles animaux de l’abus de substances et s’intéresse particuliè-
rement à l’action de la nicotine et aux mécanismes du cerveau qui sont responsables de son eff et de dépendance.

GRACIELA PIÑEYRO, M.D., Ph. D. neurosciences, est chercheuse boursière junior 1 du Fonds de la 
recherche en santé du Québec (FRSQ) et chercheuse adjointe au Département de psychiatrie de l’UdeM. Elle applique 
des techniques de culture de cellules nerveuses pour étudier les changements fonctionnels qui sont provoqués par 
l’action à court et moyen terme des médicaments antidépresseurs. Elle s’intéresse aussi à l’action des opiacés (morphine 
et héroïne) et des cannabinoïdes (agent actif de la marijuana) sur le fonctionnement des cellules nerveuses.

PIERRE-PAUL ROMPRÉ, Ph. D. psychologie, est professeur titulaire au Département de psychiatrie de 
l’UdeM. Il utilise des modèles animaux des maladies psychiatriques et s’intéresse plus particulièrement aux mécanismes 
d’action des médicaments antipsychotiques et des drogues telles que la morphine, l’amphétamine et la cocaïne. Il utilise 
aussi des techniques d’électrophysiologie pour étudier les mécanismes de communication cellulaire dans des zones du 
cerveau qui sont aff ectées dans les troubles psychotiques et qui sont mises en cause dans l’abus de substances.

RON SULLIVAN, Ph. D. neurosciences, est chercheur boursier junior 1 du FRSQ et chercheur adjoint au 
Département de psychiatrie de l’UdeM. Il utilise des modèles animaux des troubles anxieux pour mieux comprendre 
les eff ets physiologiques du stress et le rôle de la relation mère-petit dans la réponse au stress à l’âge adulte; il travaille 
également à mieux comprendre comment certaines zones du cerveau telles que le cortex frontal, le gauche et le droit, 
régulent la réponse au stress et l’anxiété.

AXES DE RECHERCHE
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RICHARD A. WARREN, Ph. D. neurophysiologie, coordonnateur de l’axe, est chercheur boursier 
senior du FRSQ et chercheur agrégé au Département de psychiatrie de l’UdeM. Il utilise des techniques d’électrophy-
siologie et de neuroanatomie pour étudier la relation entre la forme des cellules nerveuses, leurs interconnexions et les 
signaux électriques et chimiques qui se propagent d’une à l’autre. Il étudie plus particulièrement des régions du cerveau 
qui sont aff ectées dans les troubles psychotiques et l’abus de substances. 

L’AXE NEUROSCIENCES HUMAINES compte treize chercheurs réguliers et cinq chercheurs 
associés, 33 étudiants de maîtrise (2e  cycle) et doctorat (3e cycle), trois stagiaires postdoctoraux et huit 
professionnels qualifi és, répartis sur deux sites : l’Hôpital Louis-H. Lafontaine (HLHL) et l’Hôpital Rivière-
des-Prairies (HRDP). Au cours des deux dernières années, les chercheurs de l’axe ont obtenu près de 1,38 
million $ en bourses et subventions d’organismes dotés de comité de pairs; ils ont publié 63 articles scien-
tifi ques et présenté 84 communications à des congrès nationaux et internationaux. Leurs thématiques de 
recherche couvrent un large spectre de la santé mentale : schizophrénie et psychose; troubles anxieux 
(troubles obsessionnels-compulsifs, syndrome de Gilles de la Tourette), troubles de l’humeur (dépression 
et troubles bipolaires), abus de substances et comorbidité psychiatrique et troubles envahissants du 
développement (dont l’autisme), défi cience intellectuelle et maladies génétiques rares (dont le syndrome 
du X fragile). La récente affi liation de l’Institut Philippe Pinel de Montréal permet également d’entrevoir 
de nouveaux développements dans le champ de la violence et des troubles de la personnalité. Les travaux 
s’organisent à partir de cinq modules ou plates-formes techniques : 

• Neuropsychologie;
• Psychophysiologie cognitive

(potentiels évoqués);
• Sommeil;

La complémentarité des approches et la collaboration interdisciplinaire constituent le leitmotiv de l’axe. Les 
chercheurs du laboratoire de sommeil, par exemple, collaborent avec les membres de l’Axe interventions 
psychologiques et les cliniciens de l’hôpital. Les chercheurs en neuropsychologie interagissent de façon 
étroite avec les cliniciens pour analyser la performance et les possibilités de remédiation cognitive de 
patients atteints de différents troubles mentaux. Les chercheurs en psychopharmacologie évaluent 
l’impact des nouveaux médicaments non seulement sur le portrait clinique, mais également sur les 
fonctions cognitives. Signe additionnel de l’ampleur de son expertise, l’Axe neurosciences humaines 
compte cinq de ses chercheurs sur le site HRDP qui s’intéressent plus spécifi quement à la santé mentale 
de l’enfant et l’adolescent. 

• Imagerie cérébrale (RMf);
• Psychopharmacologie. 

LOUIS-ÉRIC TRUDEAU, Ph. D. sciences neurologiques, est chercheur boursier junior 2 du FRSQ et 
chercheur agrégé au Département de pharmacologie de l’UdeM. Il applique des technologies qui permettent de faire la 
culture de cellules du cerveau en laboratoire et d’étudier i) les mécanismes qui régulent leur fonctionnement normal et 
ii) l’action des médicaments antipsychotiques sur ces mécanismes. 

AXES DE RECHERCHE

07



Rapport d’activités
2002-2004

En partenariat avec l’Hôpital Rivière-des-Prairies
et l’Institut Philippe Pinel

JACOB BURACK, Ph. D. psychologie, professeur titulaire au Département de psychopédagogie et de 
counselling de l’Université McGill (U McGill), est un spécialiste de l’étude des relations entre le développement et les 
pathologies neuro-développementales. Il s’intéresse principalement aux troubles cognitifs (neuropsychologie) associés à la 
défi cience intellectuelle chez les enfants. Par des travaux tant théoriques qu’en laboratoire, il tente de mettre en évidence les 
caractéristiques spécifi ques de la défi cience intellectuelle que l’on trouve dans certaines conditions comme le syndrome du 
X fragile, le syndrome de Down et l’autisme. Ses activités de recherche l’amènent à travailler en étroite collaboration avec 
les commissions scolaires. Ce chercheur s’intéresse également à la santé mentale chez les jeunes des Premières Nations.

GUY CHOUINARD, M.D., M. Sc. pharmacologie, F.R.C.P.(C), F.A.P.A., professeur titulaire au Dépar-
tement de psychiatrie de l’Université de Montréal (UdeM), et professeur à l’U McGill, est un pilier de la recherche en 
psychopharmacologie au Canada. Ses recherches, tant sur le plan des méthodes (développement d’échelles d’évaluation 
de symptômes, stratégies de combinaison de traitements) que de l’évaluation de nouvelles molécules psychotropes, ont 
contribué à l’introduction de traitements novateurs dans diverses pathologies telles que la schizophrénie, la dépression, 
les états de panique, les troubles obsessionnels-compulsifs. Ces recherches sont déterminantes pour l’intégration des 
médecins cliniciens en recherche.

KIM CORNISH, Ph. D. neuropsychologie, professeure agrégée au Département de psychopédagogie et de 
counselling à l’U McGill, est titulaire d’une Chaire de recherche du Canada en neuropsychologie et en éducation. Elle 
a obtenu une subvention de la Fondation canadienne pour l’innovation (FCI) pour l’installation de ses laboratoires à 
HRDP. Ses travaux portent sur les troubles de l’apprentissage dans les maladies génétiques à incidences psychiatriques 
telles que le syndrome  du X fragile ou le syndrome du Cri-du-chat ainsi que sur des syndromes plus courants comme 
le défi cit de l’attention avec ou sans hyperactivité. 

ROBERT ELIE, M.D., Ph. D. pharmacologie, professeur titulaire au Département de pharmacologie de 
l’UdeM, possède une longue expérience en psychopharmacologie. Il a développé une expertise particulière en analyse 
méthodologique et biostatistique et à ce titre il est régulièrement sollicité par les chercheurs et étudiants du centre. 
Il possède également une expertise sur les aspects éthiques et légaux de la recherche.

JACINTHE BARIBEAU, Ph. D. psychologie, professeure titulaire à l’École de psychologie de l’Université 
Laval (U Laval), a développé une large expertise dans l’utilisation de la neuro-électrophysiologie cognitive pour étudier 
les altérations d’états de conscience associés à diverses pathologies tant organiques (traumatisme crânien et coma) que 
psychiatriques (épisode psychotique).

AXES DE RECHERCHE
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FRANÇOIS GUILLEM, Ph. D. sciences cognitives, coordonnateur de l’axe, chercheur boursier 
junior 2 du Fonds de la recherche en santé du Québec (FRSQ), chercheur adjoint au Département de psychiatrie de l’UdeM. 
Ses recherches visent à caractériser les relations entre l’activité cérébrale (potentiels évoqués) et cognitive (neuropsychologie) 
et les symptômes dans la schizophrénie. En plus d’entretenir des relations de recherche avec plusieurs cliniciens de HLHL, il 
collabore étroitement avec Emmanuel Stip sur des recherches portant sur l’amélioration des marqueurs neurophysiologiques 
de la performance cognitive en relation avec le traitement. Il coopère également avec Marc Lavoie et Kieron O’Connor 
(interventions psychologiques) pour l’analyse des troubles neurocognitifs associés aux troubles obsessionnels-compulsifs. 
Enfi n, avec Roger Godbout, il s’intéresse à l’infl uence du sommeil sur la mémoire.

ROGER GODBOUT, Ph. D. psychologie, professeur titulaire au Département de psychiatrie de l’UdeM, 
chef du Service de recherche à HRDP, mène ses travaux sur trois sites : CRFS-HLHL, CRFS-HRDP (recherche chez 
l’humain) et au Centre de recherche de l’Hôpital du Sacré-Coeur de Montréal (recherche chez l’animal). Ses théma-
tiques de recherche sont : l’électrophysiologie et neuropharmacologie des états de vigilance chez l’animal et l’humain, 
le rôle des neurotransmetteurs dans le contrôle du cycle veille-sommeil et l’infl uence du sommeil sur la performance 
diurne. Il collabore notamment avec François Guillem et Marc Lavoie pour ce qui est de l’impact du sommeil sur la 
cognition, avec Emmanuel Stip pour l’étude des altérations du sommeil dans la schizophrénie et avec Laurent Mottron 
pour l’autisme.

BOUTHEINA JEMEL, Ph. D. neurosciences cognitives, chercheuse adjointe au Département de 
psychiatrie de l’UdeM, étudie les mécanismes de reconnaissance des visages tant en ce qui concerne leur perception 
que la façon dont ils sont représentés en mémoire. Pour cela, elle utilise les méthodes de l’électrophysiologie cognitive 
(potentiels évoqués). Cette recherche fondamentale est appliquée à une meilleure compréhension de l’autisme en 
collaboration avec Laurent Mottron. À sa thématique principale, se rajoute un intérêt particulier pour l’étude des 
indices des processus attentionnels et leur altération dans d’autres troubles de santé mentale, comme la schizoph-
rénie, en collaboration avec des chercheurs du site HLHL.

PIERRE LANDRY, M.D., F.R.C.P. (C), Ph. D., neurophysiologie, professeur adjoint de clinique au 
Département de psychiatrie de l’UdeM, est directeur adjoint à la recherche clinique. Ses intérêts de recherche portent 
sur la psychopharmacologie clinique (schizophrénie, trouble panique), la polypharmacie, les interactions médicamen-
teuses et les eff ets secondaires des médicaments (benzodiazépines et antipsychotiques). Il s’intéresse également au rôle 
du système immunitaire dans les troubles psychiatriques.

AXES DE RECHERCHE

MARC LAVOIE, Ph. D. sciences biomédicales, chercheur boursier junior 1, chercheur adjoint au Dépar-
tement de psychiatrie de l’UdeM, étudie le lien entre les processus cognitifs et l’activité cérébrale (potentiels évoqués) 
dans les troubles anxieux : obsessifs-compulsifs, syndrome Gilles de la Tourette et troubles hyperactifs chez l’adulte. Il 
s’intéresse aussi à l’impact des émotions sur la mémoire. En plus d’entretenir des relations de recherche étroites avec 
Kieron O’Connor sur les marqueurs neurophysiologiques du syndrome Gilles de la Tourette, il collabore avec Roger 
Godbout et François Guillem sur les impacts cérébraux liés à la privation de sommeil.
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ADRIANNA MENDREK, Ph. D. neurosciences, chercheuse adjointe au Département de psychiatrie de 
l’UdeM, a développé une expertise en imagerie cérébrale à l’Université de Colombie Britannique (UBC) et à University 
of California, Los Angeles (UCLA). Ses travaux portent sur les aspects neurobiologiques des troubles de comportement 
associés à l’usage de substance (nicotine). En collaboration avec Emmanuel Stip, elle s’intéresse plus particulièrement à 
la question du tabagisme et de la neurotransmission cholinergique dans la schizophrénie.

LAURENT MOTTRON, M.D., Ph. D. linguistique, professeur agrégé au Département de psychiatrie 
de l’UdeM, chercheur boursier senior du FRSQ, dirige sur le site HRDP la seule clinique spécialisée consacrée 
à l’autisme sans défi cience intellectuelle au Canada. À ce titre, il concentre sa recherche sur l’étude des défi cits 
et de surfonctionnements cognitifs (neuropsychologie) dans cette condition. Il collabore principalement avec les 
autres chercheurs du site HRDP. C’est par son leadership que, au cours des quatre dernières années, l’axe a pu 
développer une expertise de recherche en pédopsychiatrie, et plus particulièrement dans le domaine des troubles 
envahissants du développement.

EMMANUEL STIP, M.D., M. Sc. sciences neurologiques, C.S.P.Q., chercheur boursier junior 2 du 
FRSQ, professeur agrégé au Département de psychiatrie de l’UdeM, titulaire de la Chaire Eli Lilly Canada de recherche 
en schizophrénie de l’UdeM s’intéresse depuis plusieurs années aux eff ets des antipsychotiques sur la cognition (neuropsy-
chologie) dans la schizophrénie. En collaboration avec Adrianna Mendrek et Lahcen Ait Bentaleb, il utilise également les 
techniques d’imagerie cérébrale (RMf) pour étudier les corrélats cérébraux de ces variables cognitives.

AXES DE RECHERCHE
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L’AXE INTERVENTIONS PSYCHOLOGIQUES compte cinq chercheurs réguliers, huit chercheurs 
associés, 43 étudiants de maîtrise (2e cycle) et doctorat (3e cycle) et 19 professionnels de recherche. Au 
cours des deux dernières années, les chercheurs de l’axe ont obtenu près de 0,8 million $ en bourses et 
subventions d’organismes dotés de comité de pairs; ils ont publié 53 articles scientifi ques et présenté 47 
communications à des congrès nationaux et internationaux.

La mission de l’axe est d’améliorer l’évaluation et le traitement psychologiques auprès d’une population 
clinique. Les projets peuvent se regrouper autour de quatre principaux volets de recherche : 

• Le volet recherche clinique, principalement axé sur l’évaluation de l’effi cacité des thérapies cognitivo-
comportementales dans la psychopathologie adulte;

• Le volet expérimental, axé sur l’évaluation des réponses comportementales et physiologiques dans 
des conditions expérimentales qui simulent la condition pathologique;

• Le volet développement, axé sur l’identifi cation des précurseurs de la psychopathologie à l’âge adulte 
et sur l’évaluation des programmes d’interventions psychologiques qui visent à prévenir ou à réduire 
l’anxiété chez les enfants;

• Le volet psychosocial, axé sur l’évaluation de l’impact des facteurs interpersonnels et sociaux et du 
contexte communautaire sur l’effi cacité des traitements. Ce volet psychosocial touche également 
l’évaluation de l’effi cacité des coûts économiques et sociaux des interventions psychologiques.

STÉPHANE GUAY, Ph. D. psychologie, s’est joint à l’axe en 2003 à titre de chercheur, il est chercheur 
adjoint au Département de psychiatrie de l’Université de Montréal (UdeM). Il se spécialise dans l’intervention auprès 
de personnes présentant un trouble de stress post-traumatique (TSPT). Ses recherches visent à développer et à évaluer 
l’effi  cacité de techniques d’intervention psychoéducatives et cognitivo-comportementales.

ANDRÉ MARCHAND, Ph. D. psychologie, est chercheur clinicien à la clinique de thérapie cognitivo-
comportementale de l’Hôpital Louis-H. Lafontaine (HLHL) et professeur titulaire au Département de psychologie 
de l’Université du Québec à Montréal (UQÀM). Il travaille sur l’évaluation et le traitement cognitivo-compor-
temental des troubles anxieux, principalement le trouble panique, le TSPT et le trouble d’anxiété généralisée. Il 
s’intéresse également au phénomène de comorbidité dans les troubles anxieux. Il a mis sur pied et encadre un groupe 
de recherche sur le TSPT à l’UQÀM, le laboratoire d’études du trauma (LET) et un groupe de recherche sur la 
panique et l’agoraphobie (GRPA) afi n de faciliter les études épidémiologiques, étiologiques et de traitement, ainsi 
que développer des modèles conceptuels.

AXES DE RECHERCHE
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ARIEL STRAVYNSKI, Ph. D. psychologie, est professeur titulaire au Département de psychologie de 
l’UdeM. Il est spécialisé dans le traitement des phobies sociales, de l’anxiété et du trouble de personnalité évitante. Son 
approche est axée sur le développement et la validation clinique de nouvelles méthodes d’interventions béhaviorales et 
interpersonnelles ainsi que l’évaluation des modèles conceptuels par la méthode expérimentale.

LYSE TURGEON, Ph. D. psychologie, est chercheuse boursière junior 2 du FRSQ et professeure agrégée à 
l’École de psychoéducation de l’UdeM. Ses travaux de recherche portent sur l’évaluation, la prévention et le traitement 
des troubles anxieux chez les enfants et les adolescents, de même que sur l’identifi cation des facteurs de risque associés à 
ces troubles. Elle a développé un programme de prévention et de traitement des troubles anxieux chez des enfants d’âge 
scolaire. Elle a aussi développé un programme de prévention des troubles anxieux chez des enfants d’âge préscolaire.

 

L’AXE PSYCHIATRIE SOCIALE regroupe une équipe multidisciplinaire de quatorze chercheurs 
réguliers, cinq chercheurs associés (psychiatrie, psychologie, sciences infi rmières, psychosociologie, 
sociologie, épidémiologie et santé des populations), dont une concentration de quatre chercheurs œuvrant 
principalement en pédopsychiatrie au sein du Service de recherche de l’Hôpital Rivière-des-Prairies 
(HRDP). L’équipe est complétée de trois stagiaires postdoctoraux, 32 étudiants de maîtrise (2e cycle) et 
doctorat (3e cycle) et cinq assistants ou coordonnateurs de recherche. Trois membres de l’équipe attachés à 
différents services de l’hôpital, Daniel Gélinas, Jocelyn Bisson et Janique Beauchamp, sont aussi membres 
du Module de soutien évaluatif de l’axe et coordonnent plusieurs projets au sein de l’hôpital.  Au cours des 
deux dernières années, les chercheurs de l’axe ont obtenu 1,6 million $ en subventions d’organismes 
dotés de comité de pairs; ils ont publié 63 articles scientifi ques et présenté 84 communications à des 
congrès nationaux et internationaux.

Les membres se donnent comme objectif : 

• De mieux comprendre le rôle de l’environnement social dans l’apparition et le cours des désordres 
mentaux et des comportements suicidaires. 

L’implication des chercheurs au sein du Module de soutien évaluatif favorise l’amélioration de la qualité 
des services offerts et le sort des personnes souffrant de troubles mentaux. 

KIERON O’CONNOR, Ph. D. psychologie, coordonnateur de l’axe, est chercheur agrégé au Dépar-
tement de psychiatrie de l’UdeM. Il concentre ses travaux sur l’application et l’amélioration de l’effi  cacité des interven-
tions psychologiques auprès de patients qui présentent des troubles du spectre obsessionnel-compulsif. Il a mis en place 
au Centre de recherche Fernand-Seguin (CRFS) trois équipes de recherche qui travaillent sur le syndrome Gilles de la 
Tourette, le trouble délirant et le trouble obsessionnel-compulsif. Son approche est particulièrement innovatrice en ce 
sens qu’elle combine des méthodologies cliniques et psychophysiologiques.

AXES DE RECHERCHE
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LISE BERGERON, Ph. D. sciences biomédicales, est chercheuse au Service de recherche de 
HRDP et chercheuse adjointe au Département de psychiatrie de l’Université de Montréal (UdeM). Ses expertises 
se situent au niveau de la validation d’instruments de mesure des troubles mentaux des enfants et d’adolescents et 
de l’étude épidémiologique des troubles mentaux au sein de ces populations. Ses travaux servent aussi au dépistage 
précoce des troubles mentaux en milieu scolaire. 

RICHARD BOYER, Ph. D. santé des populations, coordonnateur de l’axe, est chercheur 
boursier senior du Fonds de la recherche en santé du Québec (FRSQ) et chercheur agrégé au Département de 
psychiatrie de l’UdeM. Son programme de recherche est consacré à l’épidémiologie des maladies mentales afi n 
d’établir les taux de maladies mentales dans la population québécoise et d’étudier les liens qui existent entre les 
maladies mentales et le suicide. 

JEAN-JACQUES BRETON, M.D., M. Sc. médecine sociale et préventive, C.S.P.Q., 
F.R.C.P.(C), est pédopsychiatre au Service de recherche de HRDP et professeur agrégé de clinique au Département 
de psychiatrie de l’UdeM. Ses recherches portent sur l’épidémiologie des troubles mentaux, l’étude des conduites suici-
daires chez les jeunes et le développement des programmes. Des travaux récents ont permis l’élaboration d’un outil 
d’aide à la décision, soit un guide pratique pour planifi er, implanter et évaluer un programme en santé mentale.

HENRI DORVIL, Ph. D. sociologie, est professeur titulaire à l’École de travail social de l’Université du Québec à 
Montréal (UQÀM). Ses intérêts de recherche concernent les déterminants sociaux de la santé et de la prévention.

NATACHA JOUBERT, Ph. D. psychologie, est analyste principale des politiques, experte-conseil et 
chercheuse à la Direction générale de la santé de la population et de la santé publique de Santé Canada. Ses travaux 
s’appliquent notamment au développement des politiques et des stratégies nationales et internationales pour la 
promotion de la santé mentale des populations. Elle se consacre également à la recherche en promotion de la santé 
mentale et à la prévention de la détresse psychologique et du suicide.

SYLVIA KAIROUZ, Ph. D. psychologie, est chercheuse adjointe au Département de psychiatrie de l’UdeM. 
Ses projets s’inscrivent dans la perspective de la nouvelle épidémiologie sociale et visent à examiner, à partir des données 
d’enquêtes populationnelles, le rôle du contexte social sur le comportement de jeu et sa comorbidité avec des compor-
tements liés à l’usage et à l’abus de substances, les comportements en matière de consommation d’alcool chez les jeunes 
universitaires canadiens, et la relation entre le genre et l’alcool dans une perspective comparative internationale.

AXES DE RECHERCHE
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NICOLE RICARD, Ph. D. sciences infi rmières, est professeure titulaire et vice-doyenne aux études supérieures 
et à la recherche de la Faculté des sciences infi rmières de l’UdeM. Elle mène des travaux de recherche novateurs sur le déve-
loppement de modèles de coordination de soins et de suivi dans la communauté auprès de personnes atteintes de troubles 
mentaux graves. Elle s’intéresse également à la santé et au fardeau des familles qui ont un proche présentant un problème de 
santé mentale. Ses travaux ont des retombées rapides sur l’amélioration des soins et services infi rmiers à l’hôpital.

MONIQUE SÉGUIN, Ph. D. psychologie, est professeure régulière au Département de psychologie et de 
psychoéducation de l’Université du Québec en Outaouais (UQO). Ses travaux s’appliquent à l’étude du suicide à l’aide de 
la technique de l’autopsie psychologique et de reconstruction de calendrier de vie. Elle s’intéresse également à l’évaluation 
de traitement sous forme de psychothérapie de groupe avec des patients ayant fait des tentatives de suicide multiples.

NICOLE SMOLLA, Ph. D. psychologie, est professeure associée au Département de psychologie à l’UQÀM 
et chercheuse au Service de recherche de HRDP où elle assume aussi une charge clinique pour la clientèle préscolaire. 
Au plan recherche, elle s’intéresse aux facteurs associés (ex.: pauvreté et monoparentalité), aux troubles mentaux chez 
les enfants et les adolescents, de même qu’au caractère mésadapté des attributions causales chez les parents d’enfants 
suivis en cliniques pédopsychiatriques. Elle collabore aussi à des projets de validation de mesures pictographiques de la 
santé mentale chez les enfants et chez les adolescents. 

MICHEL TOUSIGNANT, Ph. D. psychologie, est professeur au Département de psychologie de l’UQÀM. 
Ses travaux de recherche se rapportent au rôle des événements de vie précédant le suicide chez les adolescents, les 
hommes adultes, les personnes aînées et les autochtones. Il mène aussi une étude sur le phénomène de la contagion 
du suicide dans les petites collectivités. Il est aussi chercheur au Centre de recherche et d’intervention sur le suicide et 
l’euthanasie (CRISE) de l’UQÀM. 

GILLES TRUDEL, Ph. D. psychologie, est professeur au Département de psychologie de l’UQÀM et 
psychologue clinicien au sein de la Clinique d’intervention cognitivo-comportementale de l’hôpital. Il poursuit des 
recherches depuis plusieurs années sur la sexualité, la vie de couple et les dysfonctions sexuelles. Un projet en cours se 
rapporte aux aspects conjugaux et sexuels chez les personnes retraitées et un autre à la relation entre le jeu pathologique 
et le fonctionnement conjugal.

ALAIN LESAGE, M.D., F.R.C.P.(C), M. Phil., est chercheur national du FRSQ et chercheur titulaire au 
Département de psychiatrie de l’UdeM. Ses travaux de recherche concernent l’évaluation de procédures pour mesurer 
les besoins de soins et de services de personnes souff rant de troubles mentaux graves ou encore de personnes souff rant 
de troubles mentaux au sein de la population générale. 

AXES DE RECHERCHE
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JEAN-PIERRE VALLA, M.D., M. Sc., est pédopsychiatre au Service de recherche de HRDP et professeur 
adjoint de clinique au Département de psychiatrie de l’UdeM. Son programme de recherche vise l’élaboration et la 
validation d’instruments de mesure des troubles mentaux des enfants et des adolescents. Il travaille aussi à l’élaboration 
d’un modèle de services en santé mentale basé sur le dépistage précoce des troubles mentaux en milieu scolaire et à 
l’approche intersectorielle de l’intervention préventive.

L’AXE PSYCHIATRIE LÉGALE regroupe douze chercheurs réguliers, une chercheuse associée, 73 
étudiants de maîtrise (2e cycle) et doctorat (3e cycle), cinq stagiaires postdoctoraux et quinze employés 
et assistants de recherche qui travaillent principalement à l’Institut Philippe Pinel de Montréal (IPPM). Au 
cours des deux dernières années, les chercheurs de l’axe ont obtenu près de 1,8 million $ en bourses et 
subventions d’organismes dotés de comité de pairs; ils ont publié 69 articles scientifi ques et présenté 42 
communications à des congrès nationaux et internationaux.

Les chercheurs y sont regroupés sur une base multidisciplinaire; ceux-ci s’intéressent aux facteurs 
environnementaux, psychosociaux, cliniques et neurobiologiques du comportement violent. Plus spécifi -
quement, les projets de recherche portent sur :

• La mise au point d’instruments d’évaluation et de méthodologie;
• Les facteurs psychosociaux associés aux troubles mentaux et aux comportements violents;
• L’évaluation des besoins, des services et des interventions; 
• Les aspects neurochimiques, neurobiologiques, neuropsychologiques, psychopharmacologiques et 

psychophysiologiques associés aux comportements violents. 

ÉLISABETH CAMPOS, Ph. D. en droit (criminologie), est chercheuse boursière du Fonds québécois de 
recherche sur la société et la culture (FQRSC). Après des études en sciences pénales et en criminologie, puis un doctorat 
en droit, elle fi t un stage postdoctoral au Centre international de criminologie comparée (CICC). Elle s’intéresse parti-
culièrement aux nouveaux groupes religieux minoritaires. En analysant notamment leurs modes de fonctionnement et 
les conditions d’exercice du pouvoir, elle cherche à saisir les situations qui présentent des risques de confl it et de violence 
pour déterminer les facteurs qui y sont le plus fréquemment associés.

CHRISTIANE CARDINAL, Ph. D. sociologie, est chercheuse boursière du FQRSC. Elle s’intéresse parti-
culièrement aux collaborations novatrices entre les secteurs de la police et de la santé mentale. Ces collaborations sont à 
l’origine de solutions alternatives à la judiciarisation, à l’incarcération ou à l’hospitalisation non nécessaire de personnes 
atteintes de troubles mentaux qui entrent en contact avec le système de justice.

AXES DE RECHERCHE

15



Rapport d’activités
2002-2004

En partenariat avec l’Hôpital Rivière-des-Prairies
et l’Institut Philippe Pinel

MARC DAIGLE, Ph. D. psychologie, est professeur titulaire au Département de psychologie de l’UQTR et 
membre du Centre de recherche et d’intervention sur le suicide et l’euthanasie (CRISE). Celui-ci s’intéresse particuliè-
rement au suicide en milieu carcéral, à l’évaluation de programmes et à la violence en milieu carcéral.

GUY DEBONNEL, M.D., C.S.P.Q., est professeur titulaire au Département de psychiatrie de l’Université McGill 
(U McGill) et chercheur au McGill University Health Center (MUHC). Il consacre un faible pourcentage de son temps 
de recherche à l’Axe psychiatrie légale, mais il est très actif pour aider au développement et au recrutement des chercheurs 
intéressés aux aspects neurobiologiques du comportement violent. Ses recherches portent pour la majeure partie sur la 
dépression; il collabore étroitement avec Gabriella Gobbi sur les marqueurs de la sérotonine et à l’étude de molécules 
utilisées dans le traitement des schizophréniques violents, notamment la quetiapine.

GABRIELLA GOBBI, M.D., Ph. D. neurosciences, est chercheuse boursière junior 1 du Fonds de la 
recherche en santé du Québec (FRSQ). Son programme de recherche vise à comprendre les mécanismes moléculaires 
subjacents à certaines maladies mentales comme la schizophrénie et la dépression majeure. À l’IPPM, elle s’intéresse 
particulièrement au comportement agressif et violent chez les patients atteints de schizophrénie. Elle y étudie le rôle de 
la sérotonine et des neurostéroïdes dans l’agressivité; elle a présenté récemment une demande de subvention avec divers 
collègues sur les agresseurs sexuels sadiques, y étudiant les facteurs neurobiologiques. Dans le cas de la dépression, elle 
s’intéresse aux mécanismes d’action des antagonismes de la substance P.

CHRISTIAN JOYAL, Ph. D. neuropsychologie, est chercheur boursier junior 1 du FRSQ. Ses stages postdoc-
toraux lui permirent de s’initier à l’imagerie par résonance magnétique fonctionnelle et structurale. En collaboration avec le 
détenteur de la chaire en schizophrénie, il analyse actuellement des données d’imagerie par résonance magnétique recueillies 
chez des personnes violentes atteintes de schizophrénie en Finlande, en Allemagne et au Canada.

GILLES CÔTÉ, Ph. D. psychologie, coordonnateur de l’axe, est directeur du Centre de recherche de 
l’Institut Philippe Pinel de Montréal et professeur titulaire au Département de psychologie de l’Université du Québec 
à Trois-Rivières (UQTR). Ses travaux portent sur les facteurs associés aux comportements violents chez les personnes 
présentant un trouble mental grave. À ce chapitre, il a validé la version française de la HCR-20, un instrument 
d’évaluation et de gestion du risque de comportements violents. Il s’intéresse aussi à la psychopathie.

AXES DE RECHERCHE
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DENIS LAFORTUNE, Ph. D. psychologie, est professeur agrégé à l’École de criminologie de l’Université 
de Montréal (UdeM). Il s’intéresse à la carrière des adultes judiciarisés atteints de troubles mentaux, notamment aux 
facteurs associés à la réadmission. Un volet novateur de ses projets de recherche porte sur les aspects sociaux du recours 
aux médicaments psychotropes dans l’intervention auprès des adolescents placés dans les centres de réadaptation.

JACQUES D. MARLEAU, Ph. D. sciences biomédicales, anthropologue, démographe, est 
chercheur boursier du FQRSC. Son programme de recherche vise à comparer les diff érents types d’homicides intrafa-
miliaux afi n de saisir la spécifi cité de chaque manifestation en termes de variables associées, autant d’un point de vue 
macro-social (variables sociétales) que micro-social (variables individuelles).

JEAN PROULX, Ph. D. psychologie, est professeur titulaire à l’École de criminologie de l’Université de 
Montréal et chercheur CICC. Spécialiste de l’étude de la délinquance sexuelle, il s’intéresse particulièrement aux 
typologies d’agresseurs sexuels, à l’évaluation des programmes de traitement et aux facteurs associés à l’abandon 
du traitement.

PATRICE RENAUD, Ph. D. psychologie, est professeur au Département de psychologie et de psychoéducation de 
l’Université du Québec en Outaouais (UQO). Il s’intéresse à la cyber-psychologie. À l’aide de la vidéo-oculographie, 
il travaille actuellement à développer une nouvelle méthode d’évaluation des préférences sexuelles chez les agresseurs 
sexuels, une méthode qui permettrait de contourner le contrôle volontaire des réactions aux stimuli sexuels déviants. La 
vidéo-oculographie pourra éventuellement être adaptée à l’étude des émotions chez les psychopathes.

JEAN TOUPIN, Ph. D. santé communautaire - option administration des services, est professeur 
titulaire au Département d’éducation spécialisée de l’Université de Sherbrooke (UdeS). Ses thèmes de recherche actuels 
portent essentiellement sur les troubles du comportement chez les adolescents : sont considérés les défi cits d’attention 
avec ou sans hyperactivité, la persistance des diffi  cultés, de même que les services mis en place pour répondre aux 
besoins de ces jeunes. Dans le cadre de ces études, il a une préoccupation particulière pour l’étiologie des manifestations 
de la psychopathie chez les adolescents, la psychopathie étant évaluée ici à l’aide de la PCL-YV (Hare Psychopathy 
Checklist Youth Version).
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La diversité des projets de recherche, la représentation multidisciplinaire et les affiliations académiques multiples des 
chercheurs permettent à notre centre d’offrir une formation dans un large éventail de domaines pertinents à la santé 
mentale. En 2003-2004, 190 étudiants poursuivaient leur formation de maîtrise (2e cycle) et doctorat (3e cycle) au 
CRFS dans les disciplines suivantes : criminologie (16), éducation spécialisée (5), pharmacologie (7), psychoéducation 
(20), psychologie (63), sciences infirmières (7), sciences médicales : psychiatrie (67), sociologie (5). Treize (13) stagiaires 
postdoctoraux étaient en formation ultra-spécialisée. 

ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR

Tod Kippin 
Ph. D., Université de Toronto 

« Environmental regulation  
of neural stem cells  

in animal models of psychia-
tric disorders »

Nasser Haddjeri 
Ph. D., Université Claude 
Bernard - Lyon 1, France 

« Changements adaptatifs 
induits par les traitements à long 
terme ayant recours aux antidé-

presseurs mettant l’accent sur 
les récepteurs 5HT1A et 5HT7 »

Raymond Mongeau 
Ph. D., California Institute of 
Technology « Neural corre-

lates of an anxiety-mediated 
switch in defense behaviors »

Adam S. Radomsky 
Ph. D., Université Concordia 

« Memory deficits in obsessive 
compulsive disorder? »

Marco Leyton 
Ph. D., Université McGill 

« Alcohol, Nicotine, 
Amphetamine and Cocaïne : PET 
/ [11C] Raclopride and Dopamine 
Depletion Studies in Humans »

David A. Clark 
Ph. D., Université du Nouveau-

Brunswick « Thought control 
in obsessions »

Anne Germain 
Ph. D., University of Pittsburgh 

School of Medicine 
« Difficultés de sommeil et 

trouble de stress post-trauma-
tique : implications cliniques et 

hypothèses neurobiologiques 
fonctionnelles »

Kim Quand Do 
Ph. D., Université de Lausanne 

« Le déficit en glutathion, facteur 
de vulnérabilité pour les troubles 

de la connectivité neuronale 
dans la schizophrénie »

Angel Alonso 
Ph. D., Institut neurologique de 

Montréal « Mnemonic neurons »

Steven Taylor 
Ph. D., Université de Colombie-

Britannique « Post traumatic 
stress disorder  : a cognitive 

behavioral and behavioral 
genetic approach »

Patricia Boksa 
Ph. D., Université McGill 

« Animal models of obstetric 
complications in relation to 

schizophrenia »

CONFÉRENCIERS 
INVITÉS EXTERNES 

2003-2004
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STAGIAIRES POSTDOCTORAUX

 STAGIAIRES DÉPARTEMENT UNIVERSITÉ SUPERVISEUR COSUPERVISEUR DÉBUT FIN

 BEAULIEU, ALAIN Sc. Humaines  UQAM Dorvil H.  janv-01 janv-06 
  et sociales

 BENOÎT, SYLVAIN Psychologie UQO Renaud P.  sept-03 août-05

 BOULAY, LUC Médecine UdeM Stip E. Mendrek A. avr-03 avr-05

 CHAMPAGNE, MAUD Sciences cognitives UdeM Joanette Y. Stip E. juin-02 juin-05

 DRAPEAU, ALINE Épidémiologie UdeM Lesage A. Boyer R. sept-03 févr-05

 GUILLAUME, FABRICE Neuropsychologie UdeM Guillem F.  sept-03 août-04

 LIGORIO, MICHAEL Neuroanatomie UdeM Warren R.  fevr-03 févr-06

 LUCAS, GUILLAUME Psychiatrie U McGill Debonnel G.  mars-00 déc-04

 MARLEAU, JACQUES Criminologie Ude Sherbrooke  Toupin J. sept-99 mars-02

 URBAIN, NADIA Psychiatrie U McGill Debonnel G  sept-02 août-04

 VASILIADIS,  Services UdeM Lesage A. Lamarche P. sept-03 sept-06 
 HELEN-MARIA

 YABAR, YANELIA Psychologie Hors Québec  Renaud P. sept-03 août-05

 YANG, SHOUWLEI Neurophysiologie UdeM Warren R.  sept-01 avr-2006

 ÉTUDIANTS

 Maîtrise (2e cycle) 64

 Doctorat (3e cycle) 126 

 Stagiaires postdoctoraux 13

 TOTAL 203
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Kenneth Campbell 
Ph. D., Université d’Ottawa 
« Perte de la conscience 
des entrées auditives lors 
de la période d’endormisse-
ment : études de potentiels 
évoqués »

Daniel Lévesque 
Ph. D., Université Laval 
« Réduction des symptômes 
extrapyramidaux par les 
agonistes rétinoïdes : 
une nouvelle approche pour 
améliorer l’efficacité 
des neuroleptiques conven-
tionnels »

Gabriella Gobbi 
M.D., Ph. D., Université McGill 
« New targets for new antide-
pressant drugs »

Daniel Zullino 
Université de Lausanne 
« Réactivité psychophysiolo-
gique dans l’anxiété 
généralisée »

M. Stankovic 
Université de Lausanne 
« Comparaison de deux inter-
ventions TCC dans la phobie 
sociale»

Yves De Roten 
et Jean-Nicolas Despland 
Université de Lausanne 
« Recherche sur l’alliance 
thérapeutique »

Paul Lespérance 
M.D., M. Sc. Université de 
Montréal « Stimulation 
magnétique transcrânien-
ne : bases théoriques et 
application clinique »

Guy Tiberghien 
M.D., Institut des sciences 
cognitives, Bron, France 
« Reconnaître sans familiarité ou 
la mémoire du schizophrène »

Farid Hassainia 
Ph. D., Digimed Systems Inc. 
« Système multidisciplinaire 
de gestion et de traitement 
des données cliniques et 
recherches »

Gail Steketee 
Ph. D., Université de Boston, 
expert international sur 
le traitement des troubles 
obsessifs-compulsifs. 
« Atelier sur le traitement 
cognitivo-comportemental 
des troubles obsessifs-
compulsifs » 

CONFÉRENCIERS 
INVITÉS EXTERNES 
2003-2004ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR
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SOURCES DE FINANCEMENT

 REVENUS DE TOUTES SOURCES TOTAL 2002-2004 MOYENNE ANNUELLE

 Subventions et bourses avec comités de pairs 7 562 907 $   3 781 453 $ 

 Subvention FRSQ-Centre de recherche 1 650 000 $   825 000 $ 

 Fondation Louis-H. Lafontaine 297 750 $   148 875 $ 

 Industries  894 660 $   447 330 $ 

 Autres sources (Fondations, Universités, FCI, etc.) 918 082 $   459 041 $ 

 TOTAL  11 323 399 $  5 661 699 $ 

RÉPARTITIONS DES ÉTUDIANTS PAR UNIVERSITÉ

U DE MONTRÉAL 50%

U MCGILL 8%

U DE SHERBROOKE 4%

UQAM 24%

UQO  1%

UQTR 11%

AUTRES 2%

FRSQ Fonds de la recherche en santé 
du Québec

FQRNT Fonds québécois de la recherche 
sur la nature et les technologies

FQRSC Fonds québécois de la recherche 
sur la société et la culture

CRSH Conseil de recherches en sciences 
humaines du Canada

CRSNG Conseil de recherches en sciences 
naturelles et génie du Canada

IRSC Instituts de recherche en santé 
du Canada

RÉPARTITION DU FINANCEMENT EN POURCENTAGE

Fédéral 
CRSH(C), CRSNG, IRSC

36%

Fondations, Universités 
et autres sources

19%

Provincial: 
FRSQ, FQRNT, FQRSC

45%

Autres

2% U de Montréal

50%

UQTR

11%UQO

1%

UQAM

24%

U McGill

8%

U de Sherbrooke

8%
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Ron Rapee 
Ph. D., Université Macquarie, 

Australie « Using bibliotherapy 
to increase access to cognitive 

behavior therapy for anxious 
children and adults »

Florin Amzica 
Ph. D., Université Laval 

« Nouveaux mécanismes 
neurophysiologiques de l’élec-
troencéphalogramme : l’impli-

cation des cellules gliales et du 
flux sanguin »

Françoise Facy 
M.D., INSERM, France, Jean-

Luc Pilet, psychologue, Centre 
Ozanam, France et collabora-

teurs français et québécois. 
Journée scientifique France-

Québec. « Conduites suicidaires 
et prévention en milieu scolaire 

au Québec et en France »

John G. Gunderson 
M.D., psychiatre, Université 

Harvard, Boston : 

 « Diagnostic : psychoéducation, 
étiologie et évolution 

longitudinale »

« Case management  :  suicide et 
comportements parasuicidaires, 
automutilation, limites et cadre, 

médication »

« Psychothérapie : types, 
alliance, support empirique, 

traitement partagé » 

« Traitement intégré et 
conclusion »

Evens Villeneuve, M.D., 
psychiatre, Université Laval : 

« Illustration fonctionnelle 
et dynamique des troubles 

sévères de la personnalité »

« Compréhension pratique 
de l’étiologie, du développe-
ment et du fonctionnement 

des personnes présentant un 
trouble sévère de personnalité 

basée sur les connaissances 
acquises à ce jour »

« Attitudes des intervenants, 
conditions thérapeutiques et 
éléments essentiels au trai-
tement efficace des troubles 
sévères de la personnalité »

• Laurent Mottron a reçu la médaille Lucille Teasdale 2003 
de la Faculté de médecine de l’Université de Montréal; ce 
prix est remis annuellement au médecin de l’année qui s’est 
illustré dans les aspects humanitaires de la médecine. 

• Guy Chouinard a remporté le prix Heinz Lehmann du 
Collège Canadien de Neuropsychopharmacologie; ce prix 
veut reconnaître l’excellence des chercheurs canadiens en 
neuropsychopharmacologie. Ce prix est attribué pour des 
travaux de recherche effectués surtout au Canada par des 
scientifiques canadiens. Il a également reçu le prix « Distin-
guished Achievement Award » de la Société canadienne de 
pharmacologie clinique.

• Louis-Éric Trudeau a reçu le prix du jeune chercheur du 
Collège canadien de neuropsychopharmacologie. Ce prix 
veut reconnaître l’excellence de jeunes chercheurs canadiens 
(recherche clinique ou fondamentale) en neuropsychophar-
macologie.

• Cherine Fahim, étudiante au doctorat en sciences neuro-
logiques, a remporté un prix remis par le Département de 
psychiatrie de l’Université de Montréal lors de la Journée 
annuelle de la recherche. elle a également reçu un prix 
d’excellence au 26e Congrès des sciences neurologiques 
de l’Université de Montréal. Ses travaux, supervisés par 
Emmanuel Stip, portent sur la neurobiologie de l’émous-
sement affectif chez les patients atteints de schizophrénie. 

RAYONNEMENT NATIONAL ET INTERNATIONAL

• Nicolas Audet, étudiant au doctorat en pharmacologie, a 
obtenu une bourse remise par la Fondation des maladies 
mentales du Québec lors de la Journée annuelle de la 
recherche du Département de psychiatrie de l’Université de 
Montréal.  Ses travaux sont supervisés par Graciela Piñeyro 
et portent sur les mécanismes fonctionnels des récepteurs 
opiacés, ils visent à mieux comprendre l’action des médica-
ments antidépresseurs. 

• Nadine Larivière, erg. (c), M.Sc., ergothérapeute à l’Hôpital 
Louis-H. Lafontaine et étudiante au doctorat en sciences 
cliniques à l’Université de Sherbrooke, a reçu un prix d’étude 
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