
2159, boul. Labelle, Lafontaine	 438-3577 • sortie 45 de l'autoroute 15 • 1-800-661-1010

Un vrai centre de 
HEURES D'OUVERTURE
lundi au mercredi
7 h 30 à 18h
jeudi et vendredi:
7h 30 à 21 h
samedi:
8h a 17h
DIMANCHE:
9h à 17h

DÉCORATION 'PEINTURE
PLOMBERIE • ÉLECTRICITÉ
QUINCAILLERIE ...et de MATÉRIAUX    

GRATUIT

le6NSTRUCTIONS
• Construction

• Rénovation

• Aménagement

• Bois traité

• Porc d'amusement

Roynald Vezeou

563-3131
GARANTIE

APcii4

Votre JOUrnus
cormriunautaire

célébre son

12e
anniversaire
De gauche è droite, François-Luc Valiquette, Louise
Bernier, Colette Noël, Lyne Vézeau, Claudette Chayer,
Thérèse Labrosse, Nicole Chauvin, Huguette Gingras,

Jean-Pierre Lamoureux ,
 Les absents de cette ovation sont

Chantai St-Onge, Jean-Pierre Fabien et Marguerite Ste-

Grève imminente des employés municipaux
PAR FRANÇO/S-LLIC VALIQUETFE

Une grève générale des
employés municipaux, cols

blancs et cols bleus, sera
déclenchée le 10 mars prochain.

En effet, suite
des négociations

difficiles qui duraient depuis
plus d'un an déjà avec l'admi-

nistration Laflamme, aucun
accord n'est intervenu

entre les parties.

cheat qui, de toute évidence, tenait au pire à
conserver ses acquis et au mieux à amélio-
rer des conditions de travail fort alléchantes.

Point de vue patronal

Rejoint au téléphone, le Filaire, M. Denis
Laflamme, a déclaré qu'un aboutissement
était inévitable malgré qu'on ait essayé, dans
la mesure du possible, de trouver un terrain
d'entente. Il affirme être demeure optimiste
quant à la conclusion d'une entente jusqu'à
la dernière minute. Faisant allusion A une
étude effectuée par la firme Raymond,
Chabot, Martin, Paré (RCMP) pour le compte
de la municipalité, il laisse supposer que les
recommandations préliminaires contenues

La communale, hôtel de ville de Saint-Hippolyte, risque fort d'être
désertée d'ici peu par les employés municipaux

Négociations ardues
Une première à Saint-Hippolyte

Dans une lettre datée du 23 février, M. Guy Gohier,
conseiller syndical auprès du Syndicat canadien de la
fonction publique, avisait Madame Louise Hat-el, mi-
nistre du Travail du Québec, du déclenchement le 10
mars prochain, A 15h30, d'un arrêt de travail illimité de
la part des cois blancs et cols bleus municipaux.

Cet avis de grève, conforme aux dispositions du
Code du travail, constitue Line première clans notre
municipalité. Au moment de mettre sous presse, nous
sommes dans l'impossibilité de vous informer de la
nature des services essentiels qui continueront d'être
fournis A la population. Comme l'hiver n'aura pas
encore pris fin, il est certain qu'une décision reste à
venir dans ce dossier.

Depuis plus d'un an déjà, des négociations étaient
en cours entre l'administration Laflamme et la section
locale 1826 du Syndicat canadien de la fonction
publique afin de renouveler une convention collective
de travail échue le 31 décembre 1993. On se souvien-
dra que Le sentier avait évoqué certains éléments de
ce contrat de travail, nommément les salaires, dans son
édition du mois de mai 1994. Plusieurs rumeurs
couraient à l'effet que les négociations se déroulaient
difficilement malgré tout le climat de secret et de mys-
tère qui les entourait En effet, elles mettaient aux pri-
ses une nouvelle administration qui s'était engagée A
geler les taxes et A .vivre selon nos moyens et un syn-

dans ce document, et ayant pour but de ren-
dre plus efficace le travail des fonction-
naires, n'a pas trouvé d'écho favorable chez

les employés.

Une demande a été formulée par la municipalité
auprès du Conseil des services essentiels, afin de s'as-
surer du maintien de certains services de base A la
population, à savoir l'entretien de l'aqueduc municipal
et le déneigement des routes, pour ne nommer que
ceux-1A.

Position syndicale

Nous avons sans succès tenté de rejoindre M. Go-
hier afin d'obtenir ses commentaires sur l'échec des
négociations et les enjeux de cette grève. Toutefois,
il n'a pu retourner l'appel avant que le journal soit
livré A l'imprimeur.



En bref...

PAR FRANçois-LUC VALIcluETTE

Au cours des mois de mars et avril, M.
Michel Trottier assumera les fonctions de
maire suppléant. Il remplacera donc M.
Laflamme dans ses fonctions, en cas d'inca-
pacité de sa part.

Afin de se conformer 4 la loi, les élus
municipaux ont fait part au directeur général
cle la municipalité de leurs intérêts financiers,
fonciers ou autres. Cette mesure a pour but,
entre autres choses, d'empêcher les conflits
d'intérêts.

M. Serge Beauchamp recevra incessam-
ment une lettre de félicitations, afin de
souligner le courage dont iI a fait preuve 4
l'endroit de Madame Cécile Bélanger lors
d'un sauvetage survenu au mois de décem-
bre. Tout comme Madame Bélanger l'a fait
par voie de correspondance, l'équipe du Sen-
tier se fait un devoir de souligner ce geste
exemplaire et d'en faire état publiquement.

Si les règlements municipaux vous
intéressent, prenez note que plusieurs avis de
motion ont été présentés 4 l'effet que des
changements seraient apportés 4 un certain
nombre de règlements lors d'une assemblée
ultérieure. Souhaitons que ce soit la
prochaine?

Un intervenant, M. Goulet, a publiquement
interrogé les membres du Conseil sur la
présentation actuelle du procès-verbal, qui fait
totalement abstraction de la contribution des
citoyens présents lors de la période des ques-
tions. Sommes-nous des témoins muets  à ces

assemblées? C'est à suivre car la question a été
prise en délibéré par les élus.

Vous avez un mot a dire
(FLV) Cette chronique a pour but de vous

permettre d'exprimer votre opinion sur des
sujets divers. LE SENTIER, c'est votre journal
communautaire et nous souhaitons avide-
ment que ce mensuel soit 4 même de vous

g0
procurer l'information que vous souhaitez y
trouver. Nous vous invitons 4 répondre 4 la
question, 4 découper le coupon-réponse et 4

0 le déposer dans la boite prévue 4 cet effet à
la Communale, 4 la Caisse populaire les
Hauteurs(donnez votre coupon 4 la caissière
car la boite a été placée dans le bureau) ou

au Restaurant des Nations au lac Connelly

nord

CROYEZ-VOUS nécessaire

d'assurer DAVANTAGE la sécurité

des citoyens contre les chiens
détaches?

NON: 	  OUI:

o
.112

Louise Bernier	 563-1666

Marielle Lefebvre	 563-2401

Thérèse Lahrosse	 563-2036

Nicole Chauvin	 563-1975

Thérèse La brosse	 563-2036

Ce journal communautaire est une réalisation d'une équipe de touche-à-tout en constante évolution.
Nous n'avons d'autre but que d'améliorer la qualite de vie  à Saint-Hippolyte,

en commençant par la nôtre!
Ainsi, administration, rédaction, correction,

choix des textes, photographie et montage du Sentier
sont l'oeuvre de

Thérèse Labrosse, Nicole Chauvin, Marielle Lefebvre, Jean-Pierre Fabien, Chantal St -Onge,
Huguette Gingras, Lyne Vézeau.. Colette Noei,

François-Luc Valiquette, Claudette Chayer , Louise Bernier
Jean-Pierre Lamoureux et Marguerite Ste-Marie.

PUBLICITE:

PETITES ANNONCES:

COORDONNATRICE:

DISTRIBUTION:

INFOGRAPHIE: 	 DuoGraph enr

Dépot légal Biblioilliéqué Nationale du Qu ‘ibe.c,
2r trimestre 1983

AMECQ-712,g'

Vous pouvez envoyer vos articles, communiques et photos au journal Le Sentier, C.P. 135, Saint-Hippolyte
JOR 1P0. Les textes dactylographies et signés devront arriver avant le 15 de chaque mois. Min que nous
puissions vous retourner vos photos, inscrivez-y à l'endos vos nom, adresse et numéro de téléphone.

To our English citizens, your comments and texts are welcomed.

EN
DIRECT DE COMMUNALE

COMITÉ CONSULTATIF D'URBANISME

Rien ne va plus à l'urbanisme
Démission fracassante du président du

Comité consultatif d'urbanisme (CCU), le doc-
teur Sylvain Genest, et d'une de ses col-
lègues, Madame Louise Garon. Au même
moment, un autre membre du Comité, M.

Jacques Marcil, présente également sa
démission mais, à la dernière minute, se

ravise et accepte de siéger deux ans de plus.

PAR FRANÇOIS-Luc VALIOuETTE

Dans son édition du 19 février, le MirabeI nous informait de
la retentissante démission de M. Sylvain Genest, président du
CCU, ainsi que de celle de Madame Louise Garon qui siégeait
égaiement 4 ce comité. En effet, lors de la dernière réunion du
Conseil, les conseillers Charles Charron et Jean Hennit ont fait
lecture publique des deux lettres invoquant les motifs respectifs
de chacun.

Un climat de non-confiance

Dans sa lease datée du 15 janvier, le Dr Genest invoque, entre
autres raisons, -un phénomène de  non -confiance de la part du
conseil actuel face aux membres du comité et 4 moi-même ainsi
que .la tournure vinaigrée à la moindre virgule divergeant de la
pensée mise de l'avant par le conseil..

Taxant l'administration de dirigiste et de subjective, il évoque
également la disparition d'un urbaniste-conseil et son remplace-
ment par un pigiste avec les délais que cela comporte,  le retrait
de la secrétaire de réunion dont les fonctions sont désormais
assumées par Madame Nathalie Prou  lx, inspectrice en bâtiments,
un manque de civilité entourant l'imposition de nouvelles
•normes• de travail et la suppression de la prime annuelle de 400 $
allouée aux membres du comité.

Madame Galon, soucieuse d'assurer son soutien au président
du Comité, y va des commentaires suivants: «(...) croyant avoir
inventé la noue et au nom du -Sacré Dollar. , votre administration

a rota modifie. Vous avez diminué notre productivité et remplacé
le respect par la condescendance..

Une démission fantôme

Dans la foulée des prises de position de M. Genest et de Mad.
Garon, M. Jacques Marcil y allait également d'une démarche simi-
laire. En effet, pour des raisons qui demeurent encore obscures
et qu'il s'est lui-même refusé 4 préciser, il annonçait lui aussi sa
démission. Toutefois, suite 4 une rencontre avec le maire, M.
Denis Laflamme, et pour des raisons personnelles qu'il ne veut
pas dévoiler, il revient stir sa décision et décide de ne plus
démissionner. Par conséquent, le Conseil décide de lui accorder
sa confiance et de renouveler son mandat pour une période de

deux ans.

Changements de régie interne

Lors de l'assemblée du Conseil, un avis de motion a été voté
l'effet de modifier le nombre de membres du Comité, pour le

ramener de huit (8) à six (6), et de changer le quorum de cinq

(5) it quatre (4).

Point de vue de l'administration

Rejoint au téléphone, le maire Laflamme indique, qu'à ses
yeux, il serait faux de parler de trois démissions puisqu'en bout
de course, iI n'y en a que deux. Aux arguments invoqués par les
deux démissionnaires, il rappelle que le Conseil a été élu afin
d'administrer sainement les deniers publics. Cela suppose des
compressions 14 où c'est possible ainsi que des réajustements
afin d'éviter le double emploi ou de favoriser l'utilisation efficace
et judicieuse des ressources disponibles.

De plus, insistant sur le rôle purement consultatif du Comité,
il signale qu'il appartient au Conseil d'édicter des lignes de con-

duite ayant trait 4 la transparence des débats et au droit sacré de
toutes les personnes impliquées 4 se faire entendre. Enfin, il
souligne qu'a sa connaissance, dans la région, aucun autre
Comité d'urbanisme ne compte autant de membres que le CCU

n'en regroupait avant le départ des membres démissionnaires.

Une résidente du lac Écho lance un appel aux
propriétaires de chiens et is la population en général

eragg

Vézina, Labrosse, Sourdit fi Associés Inc

ASSURANCES ET SERVICES FINANCIERS

SYLVIE LABROSSE
counirr d'a,nrancel. asux

436-2922 Mil: 476-0928 Téléc. 436-5999

446, nie St-Georges. Saint-krôme

Réponses au sondage
«Vous avez un mot à dire»

À la quet-ition du mois de lévrier, .à

savoir ,,Ètes-vous smi..-elit(e) d, l'entretien de nos

.toUk' iusqu'',I main1e7n.oni (.cr hivoe?.., 15 pyrsn-

rieFi ont tponi_tu OUF alo que 3 atures ont.

marque leur désapprobation duo NON .

PAR DIANE COIJET

Le 5 septembre dernier, ma petite fille JOelle, âgée de 4
ans, a été sauvagement mordue 4 tin oeil par Ie chien de ma
voisine, un labrador noir. Depuis ce temps, chez nous, c'est

presque l'enfer.

Le hut de cet snide n'est pas de faire peur au monde, ni

même de mépriser l' . ,ami de l'homme. mais bien de mettre en
garde la population et de la sensibiliser face à ce problème.

Le chien en question avait toujours été .correct. avec nous

et les enfanis allaient souvent jouer près du chien depuis 3

ans. Que s'est-il donc passé ce jour-14 pour qu'il morde de la
sorte? Seul le chien pourrait répondre  à cette question. Jodle
lui a caressé le dessus de la tête comme elle l'avait déjà fait

maintes reprises.

Ce fut alors la course 4 l'hôpital. La plaie béante sous l'oeil
saignait abondamment, les crocs du chien étaient imprimés
au-dessus de son sourcil. On a aussitôt craint pour l'usage de
son oeil. Après 6 heures passées à l'urgence, Joëlie a pu
revenir chez elle avec sa famille. Elle avait souffert atroce-
ment. On a dû réouvrir la plaie qui avait -collé., irriguer et
piquer dans la plaie avant de lui faire quelques points 4 l'in-

térieur et une dizaine à l'extérieur. Tout ce temps-là, mon
mari devait la tenir avec l'aide de deux autres employés!
Depuis ce traumatisme, elle a une peur incontrôlable des
chiens bien sûr mais aussi des médecins et des piqûres. tine

poursuite a été entreprise évidemment et la compagnie d'as-

surance ne conteste pas les faits mais voilà: déjà en quelques

semaines, on a dû remettre 450 S 4 l'avocat, ce qui n'est qu'un

début. Sur ses recommandations, Jodle a dû être

par un plasticien - un autre 350 $ -, plus tard, une autre éva-

luation par une psychologue - un autre 500 5 - . Déjà 1 300 $

sans compter les journées de 'maladie que mon mari a dû

prendre pour rencontrer avec moi l'avocat et la psychologue

en plus des journées 4 l'hôpital. Le même choc revécu

chaque fois.

J'ai revu ce labrador pisser. sur ma poubelle 4 deux repri-

ses comme si c'était pas grave. Mais il n'y a pas que ce chien,

il y en a bCaucoup d'autres qui répandent leurs besoins et mes

vidanges dans mon entrée... qui les ramasse? Parfois _pelle,

(lia joue tranquillement chez elle revient en larmes ô la mai-

son car un chien s'approche d'elle. Ma plus vieille (8 ans)

hésite aussi 4 sortir prendre son autobus scolaire le matin

quand elle voit les chiens. Ces propriétaires de chiens se

croient tout permis parce qu'ils vivent ra la campagne.. Ils

croient aussi que leurs chiens ne peuvent pas mordre.

Pourquoi ne pas les attacher?

Je ne souhaite à personne de vivre mon cauchemar ni celui

dc ma fille. De poursuivre ou d'être poursuivi n'est agréable

pour personne mais pensez-y car ce genre d'incident peut

malheureusement arriver à tout le monde.

LE SENTIER MARS 1995



RÉFECTION DU
CHEMIN DU LAC BLEU

Déception
pour les
signataires
de la pétition
PAR Firtfflpois-Ltic VALtonerrE

Lors de la période des questions,
l'une des signataires de la pétition con-
cernant la demande de travaux de
réfection du chemin du lac Bleu s'est
informée de la nature de la décision
prise concernant les travaux souhaités.
Malgré que plus de 200 pemonnes aient
signé cette pétition, il semble fort profi-
table que les contribuables de ce quar-
tier de la municipalité devront ronger
leur frein et faire preuve de patience.

En effet, les personnes présentes à la
réunion du Conseil ont appris que les
crédits prévus cette année pour les
travaux routiers suffiraient A peine
défrayer les réparations urgentes. De
plus, les sommes affectées dans le
cadre du Programme des infrastruc-
tures seraient allouées en priorité à la
réfection de fossés, a des travaux de
drainage et A la réparation de pon-
ceaux.

Il a été vaguement question d'une
demande possible de subventions '4 un
niveau supérieur de gouvernement,
étant donné l'ampleur considérable du
territoire et l'étendue du réseau routier:
Pourtant, les compressions sont A la
mode partout, tant au fédéral qu'A
Québec. 11 y a fort A parier qu'il faudra
s'armer de patience Cl prier....

Vente
Service
Entreposage

AuviriEdgmaioirr,N,
25, chemin des Hauteurs

Lafontaine, Saint-Jérôme 436-2070

COIFFURE NORDIC enr.

Normand Golder, prop.

1412, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte

224-4818

La bibliothèque municipale sera aménagée au pavillon
du Lac Maillé 

SABLES La:
•Carriére
'Pierre concassée
'Sable lavé
'Gravier décoratif   

436-8767 Saint-Hippolyte

PROCHAINE REUNION DU CONSEIL
vendredi le 10 mars a 19h30 h la Communale                                                                                

PAR FRANÇOIS-LUC VALIOUETT-F

Un coup de pouce ir nos
routes

En ce qui concerne le réseau rou-
tier, ce sont 342 200 $, soit plus de la
moitié des montants alloues, qui
seront investis en travaux de toutes
sortes. II ne s'agit pas de refaire des
routes au complet mais bien plutôt
d'y effectuer des travaux pour en
retarder ta dégradation ou consolider
des infrastructures existantes.

il est question de travaux de
drainage, soit le creusage de fossés
pour l'écoulement des eaux ou l'ap-
profondisseinent de fossés existants,

Il>
Article VII

Un chien, trouvé ailleurs
que sur la propriété de son
gardien et qui n'est pas

porte ou conduit par son gardien
au moyen d'une laisse dont la
longueur maximale ne peut
excéder six (6) pieds, est présumé
errer illégalement au sens du
présent règlement.

Article VIII
Les faits, circonstances, gestes

et actes détaillés ci-après, sont des
41uisances et sont, à. ce titre, inter-
dits et le gardien, lui-même auteur
d'une telle nuisance ou dont le
chien agit d'une façon 'à constituer
une telle nuisance, contrevient au
présent règlement.

VI11.11
Le fait pour un chien de mor-

dre, de tenter de mordre une per-
sonne ou un animal ou d'endom-
mager la propriété publique ou
privée;

afin de régulariser l'écoulement des
eaux et prévenir la détérioration des
chemins publics. On pense également
'a la réparation ou a Ia consolidation
de ponceaux.

Réaménagement des locaux
de la Communale

Sous cette rubrique, l'administra-
tion compte consacrer 129 800 $ a des
travaux de rénovation susceptibles
d'améliorer l'agencement des locaux
disponibles, de rendre les lieux acces-
sibles aux handicapés et conformes
aux normes existantes et de favoriser
l'implantation des systèmes informa-
tiques, recommandés par l'étude com-
mandée a la firme Raymond, Chabot,
Martin, Paré . (RCMP), susceptibles
d'améliorer grandement le niveau de
rendement des employés municipaux.
Rappelions que les recommandations

de cette étude, qui a
été défrayée a même
les deniers publics,
commencent a 'être
appliquées alors
même que l'adminis-
tration s'est refusé
jusqu'à maintenant a
rendre public le rap-
port préliminaire.

Enfin, on apprenait
également, lors de Ia
réunion du Conseil,
que l'avenir de la bi-

bliothèque était en jeu dans le cadre
de ces travaux. En dernière heure,
nous apprenons de source sûre que la
décision a été prise de la relocaliser
Pavillon Aimé-Maillé.

Pavillon Roger-Cabana
Un montant total de 76 700 $ a été

prévu pour des travaux de rénova-
tion au Pavillon Roger-Cabana. Il s'a-
girait de travaux d'agrandissement
afin d'allonger le bâtiment d'une
quinzaine de pieds. Qu'adviendra-t-
il de cet immeuble?

Pavillon Aimé -Maillé

Cet édifice, situé en face du lac
Maillé et qui abritera la nouvelle bi-
bliothèque, se verrait allouer une
somme totale de 147 500 $. Des
travaux dont la nature n'a pas été
révélée y seraient effectués.

Plus de 690 000 $ dans le cadre
du Programme des infrastructures

Plus de 690 000 $ seront
injectés dans l'économie de
Saint-Hippolyte par suite de,
la demande formulée par la I

municipalité dans le cadre du 2
Programme des infrastruc-

tures. Ces sommes serviront ai
financer des travaux de t

réfection des fossés et des'',
ponceaux, de drainage et

rénovation d'immeubles``
municipaux. On prévoit

profiter de l'injection de ces
argents pour relocaliser la

bibliothèque.

Voici quelques règlements
concernant la race canine (400-18)

VIII.III
La présence d'un chien sans

gardien, hors des limites de la pro-
priété de celui-ci;

VI11.111
La présence d'un chien, non

tenu en laisse ou non porté par
son gardien, hors de la propriété
de celui-ci;

VIII.V
La présence d'un chien sans

gardien, sur la propriété de celui-
ci, alors que ce chien n'est pas
attaché ou que la propriété du gar-
dien n'est pas suffisamment clô-
turée pour contenir ce chien;

VIII.VI
La présence d'un chien dans un

parc ou . un terrain de jeux de la
Municipalité;

VIII.VIH
L'omission par le gardien de

nettoyer immédiatement et par
tous les moyens appropriés, une
propriété publique ou privée, salie
par les défécations de son chien.

Règlement sur les
dérogations mineures
COMITÉ CONSULTATIF D'URBANISME

Le règlement sur Ics dérogations mineures
permet au Conseil municipal d'autoriser une
dérogation relativement à l'application de cer-
taines dispositions du règlement de zonage ou
de lotissement. Cette procédure d'exception
n'entraîne aucune modification des règlements
concernés.

Lors de l'élaboration du règlement sur les
dérogations mineures, le Comité consultatif
d'urbanisme peut notamment:

- discuter de l'opportunité pour la munici-
palité de se doter d'un tel règlement;

- discuter des parties du ten -itoire ainsi que
des normes de zonage et de lotissement qui
seront visées par ce règlement;

- discuter des tarifs exigés pour l'étude
d'une demande de dérogation.

Le Comité consultatif d'urbanisme doit s'im-
pliquer duns le suivi du règlement sur les déro-
gations mineures:

- en analysant chaque demande, en fonc-
tion des critères définis dans la Loi sur l'amé-
nagement et l'urbanisme; pour compléter son
analyse, il peut rencontrer les intéressés et visi-
ter les lieux;

LE SENTIER	 MARS 1 995•



Marie-Laure Tessier,
l'enseignante-musicienne
PAR COLETTE

NOEL

Quel bon après-
midi j'ai passé
dans sa petite mai-
son ensoleillée,
non loin de z
l'église, encore
plus près de re-
cote. Un grand 'dl,

• merci, Marie-Laurc g
Tessier'

Je me plais à
l'imaginer en 1909
quand elle est
arrivée à Saint-Casimir-de-Ponnettf, onzième cadeau d'une faniille de 14
enfants. Elle n'a pas tellement changé, savez-vous! Elle est encore toute
petite. sans une ride et pleine d'énergie. Elle a vécu en musique, c'est peut-
être la une fxmne recette! Les parents adoraient le chant et il suffisait d'ap-
procher de la maison pour aller au concert: harmonica, accordéon et piano
conversaient en parfaite harmonie. Marie-Laure a choisi l'orgue et y est
restée fidèle.

Après avoir enseigne deux ans dans sa paroisse natale puis deux ans
dans un orphelinat, Marie-Laure est venue a Saint-Hippolyte. C'était en
1933. Sa première classe, au lac Maillé, lui a semblé une charge bien légère,
malgré la présence de 13 élèves, appartenant a tous les niveaux scolaires.

M.-L. - .C'étaient des enfants tellement disciplinés, studieux et pleins de
talents. Je les laissais seuls parfois pour aller diner en face. Quand je reve-
nais, ils avaient fait le ménage et attendaient sagement la permis.sion de sor-
tir. Ca leur donnait le sens des responsabilités. une grande fierté. -

M.-L. faisais du théâtre avec eux, ça cultivait leur mémoire. je me
souviens de leur inie quand j'avais fait venir le Père Noël 'qui avait remis un
cadeau a chacun. Aujourd'hui. ces enfants. ce sont des grands-pères et
quand je les rencontre, ils m'en parlent encore..

Mademoiselle Tessier gagnait 300 S par année elle n'en gagnera que
250 S au village où elle enseignera durant 15 ans parce qu'elle avait seule-
ment 20 élèves de tous niveaux.

- .Mais enfin, pourquoi ne vous Etes-vous pas mariée?.

M.-L. -J'aimais bien trop enseigner et dans ce temps-la, on n'avait pas
le droit de se marier ni de fréquenter. Ça a changé seulement avec la créa-
tion du ministère de l'Éducation en 1964..

Avant de prendre sa retraite en 1968, mademoiselle Tessier a.également
enseigné à Saint-Eustache durant dix-huit ans, an secondaire pendant six
ans et uniquement le chant et la musique, à toutes les paroisses du comté
des Deux-Montagnes durant deux ans.

M.-L. - d'ailleurs toujours eu un piano dans ma classe. Les distribu-
tions de prix étaient accompagnées de chants et de flûte- a- bec. Une
année, nous avons eu une panne d'électricité durant la messe de minuit. Je
ne pouvais donc pas jouer l'orgue. Ce sont cinq de mes flûtistes qui ont
accompagné la messe, en deux parries.-

- Avez-vous trouvé le temps de voyager?.

M.-L, - .Oh! je suis allée en Europe deux fois! assisté à La Passion du
Christ a Oberarnergaii. J'avais l'impression d'être au Paradis terrestre! Ca
m'a donné l'idée de jouer cela ici avec les élèves du secondaire en 1973,
pour leur profession de foi. Puis. en 1975, nous l'avons joué avec les élèves
du 2ième cycle du primaire-
- était située l'école du village-

- .Dans la côte, a la place du garage. J'habitais la aussi. Tout était
très... rudimentaire, vous savez. Il fallait se débrouiller. Ainsi, je n'avais pas
un tableau pour chacun des niveaux, alors je prenais des grands cartons sur
lesquels je mettais de la peinture noire. J'ai acheté moi-même une four-
naise a l'huile pour la classe. Il n'y avait pas d'électricité dans l'école. Pour-
tant, elle passait a la porte. J'ai offert de payer moi-même les 35 $ que ça
coûtait. Le Président de la Commission scolaire refusait. Heureusement, j'ai
reçu la visite du député qui a exigé qu'on installe l'électricité dans toutes les
écoles de Saint-Hippolyte dans les huit jours.-

- -Et aujourd'hui? Qu'est-ce que vous pensez de la situation?-

M.-L. - -Je trouve que les enfants font pitié. Les parents ne sont pas tou-
jours assez présents pour les éduquer. La télé les gâte. Ça n'a pas de bon
sens. C'est la société qui met les enfants en face de la violence et qui dit:
-Si c'est dangereux pour toi, regarde pas.- Les enfants seraient mieux en
classe que seuls face à la télé. Où sont les programmes qui enrichissent les
enfants? Comment se Fait-il qu'ils ne sachent pas lire et écrire après 12, 13
arts? Est-ce que le ministre de l'éducation joue son rôle?-

- -Comment voyez-vous l'évolution des femmes?.

- -Je suis d'accord pour l'égalité des- femmes, mais je trouve qu'il y
a des types de travaux physiques qui ne leur conviennent pas Il faut faire
attention a ce que le travail ne prive pas les enfants de l'amour.
- -Dans la vie, dites-moi, qu'est-ce qui est important?.

M.-L. - -Faire quelque chase que l'on aime et s'y préparer comme il faut.
J'écoute les nouvelles. Je regarde et je réfléchis. Il y a des chases à chan-
ger dans le monde! Pourquoi est-ce qu'on ne se réunit pas pour en parler?.

Merci Marie-Laure Tessier pour votre santé, pour votre énergie et votre
arnour de la vie, merci pour votre lucidité!

MARC JARRY
ARPENTEUR-GÉOMÈTRE

2274-D, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte Tél.: 563-5192 • Dom.: 563-2559

DR. TIM WEISBORD
Médecine générale • General Practice

Suint-Ilippnlyie depuis 1972
In Saint-ilippedyie since 1972

HEURES D'OUVERTURE- OFFICE HOURS
LUNDI-VENDREDI • MONDAY-FRIDAY

8h30 à 16h30

SUR RENDEZ-VOUS • BY APPOINTMENT

563-2575

2282, boul. des Hauteurs, Saint-Hippolyte

DU CLUB RÉCRÉATIF DU LAC CONNELLY AU

CLUB RÉCRÉATIF ET SPORTIF DU LAC CONNELLY

Trois ans déjà, ;a se fête

LES PIONNIERS DE CHEZ NOUS

PAR HUGLIETTE GINGRAS

Nous ne pouvons passer sous Silence, le
troisième anniversaire du Club récréatif et sportif du
lac Connelly.

Qui ne ronflait pas cette association très dévouée
dont le hut est de réunir des gens, jeunes et moins
jeunes, et de les faire participer a des . activités qui
se veulent amusantes et intéressantes.

Plusieurs d'entre vous penserez que le Club
récréatif est trop jeune encore pour faire parler de
lui. -Laissez-le vieillir avant de parler de lui, . diront
certains, laissons-le faire ses preuves, diront
d'autres.; trois ans! -moi à cet fige-la je commençais
a peine à marcher et a m'exprimer tout seul.

Mais saviez-vous que le Club récréatif et sportif
du lac Connelly connu sous le nom du -Club
Récréatif du Lac Connelly. fut crée en 1966 et que
certains parents de nos directeurs en faisaient partie
ut qu'il y avait aussi. à ce moment-la, des activités
pour toutes occasions, Par un manque de relève,
cette association cessa ses activités le  23 janvier
1979.

Treize ans plus tard, soit en mars 1992, Mme
Guylaine St-One et quelques résidents du Lac Con-

Cours de réanimation
cardio-respiratoire et premiers soins

chez l'enfant et le bébé
Une formation bien spéciale est offerte aux

parents, gardiens et gardiennes d'enfants le 8
avril prochain de 9 h à 17 h. (lieu à détermi-
ner) Suzie Lacasse et Alain Labelle, maitre-
instructeur, animeront tin atelier oit il sera
question de notions de premiers soins, de
réanimation générale et d'étouffement chez
l'enfant et le bébé. Les inscriptions se prennent
a la Communale, le jour au 563-2505 et le soir
au 563-5363. Documentation ct attestation de
la Fondation des maladies du coeur seront
fournies. Le cours Cardin-secours (adultes),
aura lieu le 25 mars a la Communale prix 35 S.

1 lb de pommes de terre, pelées et coupées en
morceaux ( 3 pommes de terre moyennes)

2 c. 4 soupe de crème

1/4 c 4 thé de sel

1/8 c. à thé de poivre

nelly reprirent en main Ia direction de l'association,

Quel cadeau merveilleux à transmettre à la nouvelle
génération qui pousse. Aujourd'hui, l'association
compte seize directeurs parmi lesquels un prési-
dent, deux vice-présidents, une secrétaire et une tré-

sorière. Environ 85 familles à ce jour en font parti.

N'avez-vous jamais assisté a des réunions mensu-
elles dans le but de préparer tine activité quel-
conque? Ces gens-la le font, toujours avec le souci
de réunir et de divertir les gens du lac Connelly, sans
pour autant oublier nos bons voisins des autres lacs.

Lorsqu'une activité est mise sur pied par

uncomité organisateur, des directeurs et bénévoles
la prennent en main, la préparent, la travaillent et
souvent après plusieurs mois de préparation, vous la
présentent pour votre bon plaisir.

Malgré un local déjà trop petit pour eux, le Club

récréatif et rportif du rac Connelly réussit quand
même a organiser des sports qui se veulent a la fois
diversifiés et divertissants.

Que seraient toutes ces activités sans la panic-

ipation souvent ardente des directeurs et des béné-
voles de cette association; qui n'a pas participé. ne
saurait dire.

Association chasse et pêche
de St-Hippolyte

SOIRÉE
«MÉRITAS 1994»

Au Centre éducatif et communautaire
Les Hauteurs

Le 11 mars 1995 à 19 h 30

Trophées, prix, danse.

Bienvenue a tous!

1/2 th de chou, frisé ou pommé (2 tasses)

2 c 4 soupe de beurre ou de margarine

1/4 tasse d'oignon haché

Beurre ou margarine

Dans une casserole de 2 pintes, cuire les pommes de terre a l'eau bouillante salée environ 20 mi-
nutes ou jusqu'à ce qu'elles soient tendres. Egoutter, les mettre clans un bol et réduire en purée, puis
ajouter la crème, le sel et le poivre. Mélanger au batteur électrique, à petite vitesse, jusqu'à ce que le
mélange soit léger. Dans la même casserole, cuire le chou dans l'eau bouillante salée 5 a 7 minutes ou
jusqu'à ce qu'il soit tendre, puis égoutter.

Entre-temps, faire fondre dans un poêlon les 2 c. à soupe de beurre ou margarine et ajouter
l'oignon haché. Faire revenir l'oignon à feu doux environ 5 minutes. Ajouter la purée de pommes de
'erre et le chou cuit et chauffer en remuant constamment. Mettre la préparation dans un plat de ser-
vice chauffé et décorer le dessus à la fourchette. Servir chaud, parsemé de noix de beurre ou de mar-
garine.

PAR HUGUETTE GINGRAS

En Irlande, une recette appelée .colcannon. réunit de la
purée de pommes de terre et du chou dans un onctueux
mélange de heurte et de crème.

Colcannon Pour 4 personnes.
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Pour le .fin gourmet à la recherche de fine
cuisine gastronomique dans un décor
enchanteur riverain du phis beau lac

des Laurentides

305' Avenue, Lac l'Achit2an, Saint-Hippolyte.

sortie 45 de l'automute des Laurentides

Thérèse et Jean Duval	 (514) 563-2f 1 83

42, rue de la Chaumine
Saint-Hippolyte

Azeoaw u'	 eadle„.
76":4e- darorc al a) aecaei eacev'eda/

Possibilité de réunions
d'affaires ou réceptions de

tous genres!

&-ture4
tous les dimanches
de 9h à 13b

8,95 $ / 3,95 $

Bec
tous les dimanches
soirs
cle'18h à 21h
Côn DE BOEUF AU JUS

A VOLONTÉ

12,95 $ / 5, 95 $

NoN 7Ve alane-6
oa d la Car&
tous les soirs de la semaine
de 18h 21h

PRIX A PARTIR DE 14,95$
MENU POUR ENFANTS

LE DIMANCHE
DE PÂQUES
2 services

h30
et 12 h 30

RÉSERVATIONS

OBLIGATOIRES

La Fondation de la Banque
d'yeux du Québec
remercie la population
PAR SIMONE FOURNIER, RESPONSABLE

Comme par les années passées, il y a eu une levée de fonds au profit
de la Fondation de la Banque d'yeux du Québec Inc. les 27 et 28 octobre
1994. Nous tenons 4 remercier le directeur de la Caisse populaire Les Hau-
teurs, monsieur Pierre Messier ainsi que son personnel, de nous avoir si
bien accueillis. Merci .aux bénévoles: Gisèle et Jacques Boisjc.)1i, Pierrette
Quintal, Rose Rivière et Gertrude Thibeault, qui ont travaillé 4 la campagne
de Noël 1994. À vous tous et toutes qui nous avez encouragés en achetant
les chandelles, crayons, macarons par vos dons, merci. Maigre' une situa-

tion économique difficile, la levée de fonds a remporté un immense suc-
cès soit la somme de 887,85 S. Merci beaucoup de votre générosité.

URGENT! témoin dimanche
Une jeep Suzuki noire a kvité une collision avec une

voiture beige, mardi le 21 février dernier et a pris le bas côté
de la route. Un bon samaritain est venu en aide au chauffeur
tie la Suzuki. S'il vous-plait, j'ai besoin de votre témoignage
pour Mes assurances. Communiquez vite avec Judith au 563-
3401

Les enfants en ont profité...

UN. PETIT MOT
DE  sASSOCIATIONS                      

HUGLIEFTE GINORAS

La fin de semaine
des 10, 11 et 12 février
fut celle des activités

Plein-Air organisées par

Je Club Récréatif et
Sportif du Lac Connelly. ;4+
Le carnaval débuta Ie
vendredi soir par le bal- --20
lon-bala i pour les E
adultes. Le samedi g

matin, les jeunes prirent

place sur la glace pour 2
le hockey et le patin 2
artistique , suivis des tirs 'L

de confrontation et du

hockey pour les juniors.

Il faisait très froid le dimanche matin. Sous l'oeil

du bonhomme Carnaval, peu nombreux niais com-

bien enthousiasmés les bouts-de-chou s'en s'ont
donné 5 coeur joie en participant aux courses de
raquettes et de poches de patates. De beaux prix

furent remis aux gagnants sans oublier les tours de
carriole gracieusement offerts par 1e Club Récréatif

Un autre whist
militaire organisé
par les Fermières
PAR PRISCILLA CHARRON

Les Fermières de Saint-Hippolyte organisent

encore cette année un autre whist militaire au Cen-

tre éducatif et communautaire. Venez, vous verrez,
c'est un jeu facile jouer. C'est comme au 500, sauf
qu'il n'y a pas de mise. C'est l'As qui est le plusfort.
Nos • ,soldats- changent de table pour attaquer l'ad-

versaire avec la mission de ramener le talisman.
Qui de vous seront les plus forts'? De plus, ce jeu
nous permet des rencontres intéressantes et
imprévues à qui sait développer -sa stratégie!
Réservez votre soirée du 28 avril et venez vous
amuser avec flous, Nous profiterons de cette occa-

sion pour faire te tirage annuel de trois morceaux

d'artisanat, fruit de nos vaillantes Fermières.

CLUB RÉCRÉATIF ET SPORTIF

DU LAC CONNELLY

Assemblée générale
et élections

(HG) Le C.R.S.L.C. tient son assemblée générale
et ses élections le 5 avril prochain à 19h30
Restaurant des Nations. Le bilan financier vous sera

présenté. Tous les membres qui désirent poser leur
candidature sont les bienvenus.

Société d'horticulture
de St-Hippolyte Inc.

La Société d'horticulture continue ses activités au

Pavillon Roger Cabana au comme programme .Les
plantes d'intérieur, mercredi le 8 mars prochain 419
h 30. Michèle Marquis, horticulteure, sera la con-

fC.Tenciere. Gratuit pour les membres. 3 $ pour les
non-membres.

et Sportif du Lac Connel-
ly. Au début de l'après-

midi, ce sont les seniors

qui prenaient place sur

la glace pour la partie de
ballon-balai mixte. Mal-

gré leur travail ardu et

les infractions non

punies de l'équipe

adversaire, l'équipe du

restaurant des Nations
perdit l à 0. Mais le tout
fut fait avec tine grande
camaraderie et un bel
esprit d'équipe.

Durant l'après-midi, tous
voulaient rivaliser entre

eux en se montrant les plus rapides et les plus vites

au concours de sciage de bois. Mais que voulez-
vous, certains ont plus de muscles et de souffle que
d'autres.

Malgré le bout du nez gelé et les pieds congelés,

tous les participants sont partis contents de leur
week-end Plein-Air du Lac Connelly.

Club de l'Âge d'or
de Saint-Hippolyte
PAR MAROC) DESAULNIERS, SECRÉTAIRE

Notre prochain souper mensuel aura lieu le I
roars à IR heures au Centre éducatif et communau-
taire sur la rue Bourget. Musique avec Claudette
Clément Lepage.

Aquaforrne: Cours débutant le 23 mars. de 20 4
21 heures, it l'Académie Lafontaine.

Cours de danse: Les personnes intéressées peu-
vent se rendre 4 la Communale. Ies lundis à 19
heures du .27 février au ler mai.

Cabane à sucre: le 4 avril à Saint-Benoît de
Mira bel. Prix 11 $. Voyage -mystère: ie 28 avril
1995. Bonne fête 4 tous les Poissons. Pour informa-
tions: Lucilie Lacombe: 563-1683 ou _facqueline Car-
pentier: 224-5729.

Invitation spéciale a tous les citoyens
de Saint-Hippolyte

Dîner il la «Cabane
sucre Nantel»

Dimanche le 19 mars is midi
312, chemin du lac Bertrand

PAR MICHELINE BENOÎT

Le Ralliement Démocratique Municipal de Saint-

Hippolyte, lance une invitation 4 tous les
citoyens de la municipalité 4 venir avec leur famille

et leurs amis, s'amuser, déguster un bon repas, avoir

l'occasion de rencontrer les membres du Conseil

municipal clans une atmosphère de -Fête et se su-

crer le bec tous ensemble. Nous vous attendons en
grand nombre. Bienvenue it tous

Prix d'entrée: 14 $ adulte. 8 $ enfant de 8 4 12
ans, 5 $ enfant de 3 à 7 ans, gratuit pour les 0 4 3
ans Pour plus d'informations ou réservations de bil-
lets communiquer avec M. Denis Langlois au 438-
2563 ou Micheline Benoît au 563-3012

Gardez votre fosse septique toujours propre
et claire sans grande dépense pow la faire
vider!
	

BIO
LPTUQL

PRODUITS NATURELS D'EPURATION
DE POSSES SEPTIQUES

Bio-Septique Laurentides
Raymond Dupuis

563-5367

CLUB RÉCRÉATIF ET SPORTIF DU LAC CONNELLY

Fin de semaine de froid mais
fin de semaine de plaisir
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Bon anniversaire
notre Sentier

Le club récréatif et sportif du lac
Connelly souhaite un agréable 12'
anniversaire au journal le Sentier et
a son équipe.	

Robert Veilleux, prOsident
et les directeurs:

Félicitations!
Pour ces nombreuses années
d'existence et merci de votre
précieuse collaboration.

Sportivement vôtre

Bravo
l'équipe

du Sentier!
LeCercie des Fermières,

Saint-Hippolyte

Félicitations au Sentier
et longue vie!

,Hommage au Sentier e
et à son équipe.
Voeux de longue vie
A l'information pour
Saint-Hippolyte. MDOg.'

LE CLUB DE L'ÂGE D'OR DE SAINT-HIPPOLYTE.
Lucilie Lacornhe, présidente

Yves Sylvain, prop.	 Paysagiste

ENTRETIEN YVES
service de mini pepine

paysagement
et service de déneigement

estimation gratuite
résidentiel - commercial

563-4327
cell.: 569-2349

1461, boul. des Hauteurs, st-Hippolyte
563-3935

PAR COLETTE NOËL

12 Ans! Comme l'enfance passe vite! Certains d'entre
nous, certains d'entre vous peut-être, se souviennent avec
émotion des premiers balbutiements du Sentier.

Aujourd'hui, notre journal entre dans sa treizième année.
De nos iours,c'est le début de l'adolescence et de grands
changements se produisent alors chez les jeunes. Notre
Sentier a grandi. Il a peut-être atteint sa taille d'homme .

Depuis quelque temps, vous remarquez aussi chez lui
des changements de comportements. Il aime dire ce qu'il
pense; il aime taquiner. Parfois, il est maladroit. Nous
espérons que vous l'aimez quand même. Parfois, vous
n'acceptez pas... son humour. il faudra bien vous y faire...
mais lui, essaiera d'être gentil.

Notre jeune a ouvert sa porte. Il part à la découverte de
son monde. Vous lirez donc des reportages sur les lieux et
les gens de Saint-Hippolyte. Il pourra même pousser ses
investigations hors des murs de notre grand village. Les
voyages forment la jeunesse!

Ses vêtements ont changé. Notre Sentier vise l'élégance.
Un grand adolescent coûte plus cher à nourrir et à vêtir que
l'enfant de jadis. Son équipe de parents fait de gros effbns
pour y parvenir. Nous avons dû intensifier la recherche de

LE SENTIER

Douze ans...
Douze pages!
Et que de
souvenirs...

Il a toujours eu huit pages.
A l'occasion de son I 2ième
anniversaire toutefois, il en

a quatre de plus. Douze
ans, douze pages, pour ce

journal communautaire
qu'est Le Sentier. Un jour-

nal qui a su conserver sa
vocation première, celle

«d'informer les gens de la
place sur ce qui se passe

ici», rappelle la bénévole de
longue date, Thérèse

Labrosse.

Alain Labelle et Claude Vadeboncoeur, deux des
membres de la première famille du Sentier.

publicitaires. Jusqu'à présent, les résultats sont encou-
rageants. Nous apprécions beaucoup les marques de confi-
ance qu'on nous donne. Merci à tous les parrains et mar-
raines de notre Sentier!

Madame Thérèse Labrosse, bénévole depuis une dizaine d'années au
journal communautaire Le Sentier, est l'auteure de la chronique «Les
Trucs à Mamie»... A conserver pour être bien sûr d'avoir une solution
à chaque problème ménager!

PAR NADINE FILION

.Le projet de garderie tire de l'aile,
mais finira par s'envoler.... .Un HLM à
Saint-Hippolyte.... Au fil des pages de
toutes ces anciennes éditions pré-
cieusement conservées, Thérèse La-
brosse se souvient.

On a eu des gens formidables qui
nous ont aidés. Il y avait une telle
chaleur humaine qui se dégageait! Et
c'es't encore le cas aujourd'hui...
D'ailleurs, quand les gens quittent

ca fait toujours maI....

Parmi les résidents qui se sont
impliques, madame La brosse souligne
la présence de quelques .celébrités.: la
poéte Hélène Dorion, l'artiste
Claudette Loiselle-Domingue, l'écri-
vaine Monique Pariseau... Mais que
dire de tous ces autres résidents hip-
polytois qui bénévolement, pendant
plusieurs mois, voire plusieurs années

pour certains, y ont mis du leur? .Des
gens formidables!, de dire celle à qui
l'on doit la chronique .Les trucs à
Mamie..

Scoop!

Certes, Le Sentier est un outil mis
gracieusement à la disposition des
organismes de la municipalité désireux
de se faire connaître, ou encore qui
souhaitent annoncer leurs prochaines
activités.

Mais Le Sentier, c'est aussi, et à
plusieurs reprises, quelques bons
.scoops.,.. Notamment en ce qui con-
cerne le controversé dossier du site
d'enfouissement. Et il n'y a pas si
longtemps, l'édition mensuelle ne rap-
portait-elle pas le cas de Michel Alarie
et Danièle Slottin, dont l'eau potable
était contaminée par un ancien poste
d'essence? De quoi faire pâlir d'envie
les autres journaux.

Une occasion en or

Pour les bénévoles, le journal com-
munautaire était et demeure encore
d'ailleurs, une occasion en or de ren-
contrer les gens de la place. Les Opti-
mistes, les Fermières, [es membres de
l'Âge d'Or, mais aussi les commerçants
à qui madame Labrosse, toujours aussi
fidèlement, livre quelques copies de la
dernière édition.

'C'est tellement plaisnt de conver-
ser avec les gens, rapporte madame
Labrosse. J'en profite aussi pour
demander s'il y a un événement
important qui s'en vient, afin qu'un
membre de l'équipe puisse le couvrir.
Et laissez-moi vous dire que si le jour-
nal a du retard, on se Je fait dire!.

.Une expérience enrichissante.,
voilà comment madame Labrosse

toutes ces années passées à tra-
vailler bénévolement pour Le Sentier.

LE SENTIER
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du village sur la

Croix de chemin érigée l'entrée 
vieille route nationale 37 menant au vieux pont.

Longue vie!
au journal
Le Sentier

ASSOCIATION DES POMPIERS DE ST-HIPPOLYTE

FÉLICITATIONS AU
SENTIER

ET LONGUE VIE!

1111111111101111
ASSOCIATION DES PROPRIÉTAIRES DU  -

LAC 111.EL ET LES _TOYEI IX PÊCHEURS

Hommage

aux bénévoles

du journal

Le Sentier

Association Chasse et Pêche
de Saint-Hippolyte

Cabane à sucre Nantel
	312, lac Bertrand, Saint-Hippolyte 	 , f.

• '0, 	„

436-4406 \L'fr, I	 •	 ••-‘.
AcABANE SANTEL

Ouvertûre
samedi

4 mars 95
• 21 ans déjà et toujours à Saint-Hippolyte •

7 jours par semaine
repas servis de 12h à 20h Salle pour réceptions

de tous genres

Jocelyne et Laurent Morin, propriétaires

Lundi au vendredi

12$ taxes

Samedi et dimanche

14$ taxes"

oie'
aa g646161/

Société d'horticulture
de Saint-Hippolyte Inc.

Le vieux pont, reliant Saint-Hippolyte et Tonnay-Charente, qui franchit la Charente (navigable  à cet
endroit) fut construit en 1852. Durant la Seconde Guerre mondiale (1939-45), le pont fut miné par

les Allemands en retraite mais la Résistance locale réussit is tout désamorcer avant l'explosion. Les
magnifiques arcades, sises sur le territoire de la commune de Saint-Hippolyte, font la fierté des

citoyens. Ce pont est maintenant interdit aux autos. Seuls les deux-roues et les piétons y ont accès.
La nationale 37 est désormais détournée vers un nouveau pont érigé en amont.

St-Hippolyte (Charente-Maritime)
salue ses -cousins québécois

Bureau de la mairie: la salle du Conseil est dans la portion
gauche de l'édifice et le bureau du maire du côté droit.

PAR JEAN-PIERRE CHARTRAND ,

PROPOS RECUEILLIS PAR FRANÇOIS-LUC VALIOUErrE

Au cours de la période des Fêtes, l'un
de nos concitoyens, M. Jean-Pierre

Charirand, s'est rendu en France.
Durant ce voyage, il a séiourné

quelque temps à Saint-Hippolyte en
Charente-Maritime, au centre-ouest de
la France, (population de 1 180 habi-
tants et superficie de 23,28 hectares,

soit environ 230 kilomètres carrés) où
il en a profité pour raffermir certaines
amitiés naissantes. A l'occasion du 12'

anniversaire du Sentier, nous avons
trouvé agréable de vous livrer ses

commentaires ainsi qu'un aperçu pho-
tographique commenté de
ses souvenirs de voyage.

En 1992, j'ai laisse au maire de Saint-Iiippolyte,

M. Massias, une pochette contenant notre drapeau

municipal, un plan de la ville et des .pins. ( -épin-
glettes), le tout accompagné d'une lettre de présen-
tation de M. le maire Loulou. Suite -à ce premier con-

tact, M. Claude Derosier, maire-adjoint, nous a vi-
sités en août 1993. Le 26 décembre 1994, au cours
de mes vacances des l'étes, j'ai revisité Saint-Hip-

polyte où le maire Massias 'et M. Derosier m'ont

accueilli et fait visiter la commune. Après un déje-
uner en leur compagnie (ici on dirait un dîner), rai

eu droit à une vi-site de la mairie où fut enregistré
un message vidéo du maire de Saint-Hippolyte au
maire de Saint-Hippolyte

Suite ù ces visites, il est projeté d'établir un pacte
d'amitié entre les deux localités et, possiblement,
des échanges de personnel saisonnier pendant les

vacances.

Les grandes dimensions de l'église de Saint-Hippolyte
s'expliquent par sa situation sur une des routes de pèleri-
nage vers Saint-Jacques-de-Compostelle. Sa construction

s'est étalée du Xlle au XVIle siècle car il y eut des guerres
dans cette partie de la France. Cet édifice est sur le point

d'être classé par la Commission des monuments historiques
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Caisse
Populaire

Bienvenue ci tous

(514 ) 22 ,4-2988
	

Siège social:
972. chemin Les Hauteurs
Saint-Hippolyte hon et/télécopieur (514) 563 • 4505

5, chemin Veineux

C.P. 299

Saint-Hippolyte

Plus de 20 ans d'expérience

DU LUNDI AU JEUDI

Tous les films
(sauf les nouveautés)

Tous les SUPER NINTENDOS

Nintendos 1 00$

VENDREDI • SAMEDI • DIMANCHE
1 er film: 375$ • 2e fi l m: 300$ • 3e film: 225$ • 4. f i l m: 200$

OUVERT TOUS LES JOURS DE MIDI À 21 H

200$

VIDEOTZAR
224-8748

La culture
s'épanouit au pays
des pionniers
PAR PIERRE DE BELLEFEUILLE,

PRESIDENT DU CONSEIL DE LA CULTURE DES LAURENTIDES

Ouverte au siècle dernier par des gens qui avaient une volonté de fer, la

région des Laurentides se distingue aujourd'hui par la volonté créatrice. Un

nombre exceptionnel d'artistes, dans tous les domaines, sont nés dans la région

ou ont choisi d'y vivre. Une nature opulente, parfois douce, parfois rigoureuse,

apporte un milieu propice à la création. Mais une certaine précarité économique

n'a pas permis â !a région de se doter de tous les équipements qui seraient

nécessaires pour que la rencontre entre les créateurs et leurs publics soit pleine-

ment féconde. Aux niveaux régional et local, les pouvoirs publics sont de plus

en plus conscients de ces lacunes. Les municipalités, en nombre croissant, ont

mis sur pied des services culturels fort utiles.

Cependant, au niveau national (c'est-à-dire provincial, jusqu'il nouvel ordre),

les autorités ont du mal à se défaire des tendances centralisatrices. Montréal et

Québec tiennent le haut du pavé. Les régions doivent se contenter des miettes.

Même la récente politique culturelle formulée grâce A madame Liza Fi -tilla, bien

qu'elle représente dans l'ensemble un progrès considérable, n'a guère corrigé

ces tendances. Peut-on espérer que le nouveau gouvernement, ayant proclamé

sa volonté de décentralisation, donnera l'indispensable coup de barre?

Mais, Dieu merci, la culture, mode de vie, est avant tout l'affaire des citoyens.

Elle tient â la créativité des artistes et â Ia ferveur des publics et des bénévoles.

Ici se situe te rôle du Conseil de la culture des Laurentides qui soutient les créa-

teurs, se fait leur interprète auprès des autorités et stimule l'intérêt des publics .

Conçus il y a une vingtaine d'années par Jean-Paul L'Allier, aujourd'hui maire de

Québec, alors qu'il était ministre des Affaires culturelles, les conseils régionaux
de Ia culture, y compris le nôtre, Ont pour la plupart été mis en place après 1976

par le gouvernement du Parti québécois. Ils ont ainsi un caractère bipartisan,

ou plutôt non-partisan, qui les aide il faire entendre leur voix.

Le Conseil de la culture des Laurentides s'est particulièrement fait remarquer

en créant, il y a cinq uns, les Grands Prix de la culture des Laurentides qui

présenteront cette année leur sixième édition. Pour plus de renseignements:
(514) 432-2425.

ACT1VITES CIJI TIJR1'4 IJn.4

Souviens-toi de
Monique Pariseau

L'auteure Monique Pariseau

PAR DIANE LÉVESQUE

J'ai perdu mon cahier
de notes. Les notes que
j'avais prises à pareille
date, l'an dernier, lors de
l'entrevue que m'accor-
dait Monique Pariseau,
l'auteure de Saint-Hip-
polyte. 'Ce lle qui rem-
portait en 1991, le deux-
ième Prix Robert Cliche,
pour son premier roman
«Les figues de. Bar-
barie, paru aux éditions
Quinze, venait juste de
publier Le Geai Bleu.

J'ai perdu mon cahier

de notes, entre deux

séparations, deux démé-

nagements, deux

changements de travail,

l'immersion dans Ia

grande ville et une mul-

titude de nouvelles ren-

contres. Des histoires

de femmes, dc mères

venues d'Afrique du

Nord et d'Afrique noire.

de Roumanie, de Bulga-

rie et d'Amérique latine.

Des femmes avec qui je

travaille â Halte la

Ressource, un centre de

croissance personnelle

et d'intégration sociale

pour les mères en diffi-

culté.

Coïncidence? Le

troisième roman de

Monique Pariseau, -Le
Geai Bleu», paru l'an

dernier chez HMH, dans

la collection Tate Bêche,

pour les enfants de la

francophonie, parie

justement de l'immigra-

tion et de l'intégration

sociale des nouveaux

tin récit court, sim-

ple, touchant. Un conte

en bleu et blanc, comme

l'hiver. La parole d'une

mère, celle de deux

enfants. L'histoire de

Manuel, venu d'un pays

de ciel . bleu et de soleil,

traumatisé par le froid et

la solitude de novembre.

L'histoire de Virgile, petit

garçon des Laurentides,

qui aidera son ami

apprivoiser l'hiver, en

apprivoisant un geai

aussi bleu que le ciel de

Manuel.

Tu m'excuseras,

Monique. de ce si long

délai avant la parution
de cet article. Un océan

me sépare de l'an passé

niais, sans mon cahier, je

vais tenter de me sou-

venir. La mémoire est

sûrement aussi fidèle

qu'un bout de papier..

Attends... Ça
me revient...

Je revois ton visage.

Celui de l'enfance

rieuse, enjouée et

curieuse. Ton sourire.

Celui de la maternité

ouverte, tendre,

généreuse. Je me rap-

pelle ton regard. Celui

de la sagesse sereine, de

qui connait le secret oui

anime l'humanité.

Je réentends, main-

tenant des mots.

chargés de sens et de

contrastes: source.

racines, fleuve, forêt,

intimité, majesté. Tes

mots pour dire ton

appartenance il la terre.

J'entends aussi les mots

érotisme, enfants,

famille, amour, pau-

vreté, vieillesse, liberté.

Tes mots pour chanter

tin hymne à l'humanité.

La vie, Monique! La

vie qui jaillit de toi, de

toutes parts. La vie qui

te porte irrépressible-

ment à écrire. Et l'écri-

ture, qui t'insuffle à son

tour un. insatiable goût

de vivre.

Monique Pariseau,

nature. L'image se

redessine, de plus en

plus claire. Celle qui

depuis l'enfance -souf-

fre. d'une boulimie de

lecture . Celle qui,

enseignante de français

et de littérature

Cagep de Saint-Jérôme,

partage sa passion avec

ses étudiants depuis 19

ans. Celle qui, libérée

d'un complexe d'infério-

rité, décidait enfin d'of-

frir au monde ce monde

qu'elle écrivait en secret

depuis toujours, en pu-

bliant, en 1990. «Les
Figues de Barbarie»
et, en 1993, =Me Secret»,
paru à la Pleine Lune et

finaliste au concours de

la revue File-Québec.

Je me souviendrai

toujours de toi, Monique

Pariseau. 1)e ta détermi-

nation de Rouleau, ta

famille d'origine. Je me

rappellerai de ton amour

et de ta complicité avec

la réalité des femmes,

celles qui comme ta

mère, ont vieilli insatis-

faites et silencieuses,

leurs lettres cachées

sous l'oreiller. Et de ces

Marocaines avec qui tu

as partagé deux années

Safi. Ces femmes

enchainées dans le

mutisme qui ont malgré

tout réussi à fake pous-

ser en toi ces ma-

gnifiques figues de Bar-

barie. Filles de bar-

bares, â qui tu as à ton

tour redonné un peu de

leur parole, elles dont le

peuple baillonne trop

souvent la voix.

Je me souviendrai de

cette précieuse rencon-

tre avec toi et de cette

phrase authentique: -On

Peut tricoter des men-

. songes avec les mots,

mais on ne peut • pas

tricher avec l'écriture , .

C'est vrai, Monique.
L'écriture nous met com-
plètement à nu. Chaque
mot nous dévoile, manie
â notre insu. Et pour
que la pudeur et la
pureté soient
préservées, le lecteur
doit être amoureux..
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CULTURE
ET VIOLENCE

Allocution de Virginie
Larivière, une grande
petite femme

PAR COLETTE NOEL

On se souvient de Virginie, j'espère! Cette
jeune He de 14 ans qui a su surmonter son
immense chagrin lors de l'assa.ssinat de sa petite
soeur Made-Eve et se lancer dans l'auion contre
la violence A la télé. 1,5 million de personnes
ont signé sa pétition. En ce 8 mars, fète des
femmes, nous Iii disons: .Bravo pour avoir éli-
miné Power Rangers. Bravo pour avoir fondé la
Coalition pour une télévision resrxmsable..

Le 20 novembre dernier, 24 Clubs optimistes
de la région de Québec ont commémon_j le
5ième anniversaire de la Convention relative aux
droits de l'enfant par un -Déjeuner optimiste pour
des Ondes pacifiques.. Virginie y a prononce
une brève allocution fort applaudie. Elle nous
concerne tous. Écoutez-la_

je suis corrtenw de prendre /a parafe Wei
d'hW. je suis contente ixtur pfitsieurs raisons.
Oie de ces raisons. ciNt l'ai 1 mn ice de la Cbalitioil
pour ?me téltWsion respemsable. Enfin...Je sets
qiiensemble. nous allons réussir à faire cbanger
des choses. Mais pour (.•ci, il faut que vous vous
impliquiez. Si vous mutez que les émi.ssions de
télé soient sans violence. il finit que mus fassiez
dus Manne.; au Conseil canadien orm7 normes des
iadiok4evisio is.

Voyez-mus la violence Cie tellement sournois
dei ». On croit sautent que ça ne nous touche
pas. Ça touche les autres. C.eux que ion ne con-
ne& pas, les autres pays, ceux qui sont loin, c'est
normal, c'est das barbaresfit  Dsfois, ça touche
la voisine, mais elle. elle court après... Puis sou-
vent, trè.s très souvent même, ça touche les
enfants_ Mais il faut bien les éduquer..

Voyez-votis?... Voyez-vous comme c'est
sournois? Pas nous autres, puis des bonnes
raisons pour ne pas se mêler de la violence
autour. Tout pès. ; si près que bien des fois on ne
se rend même pas compte que l'on en est la Pic-
lime Pire, souvent on ne s'apetvoit même pas
quand on violente les autres.

C'est tellement subtile la violence des fois,
autant que ça peut être gros comme -MEURTRE-.

il.faut que ça anéte. Vous autres chez mus.
autour de vous, il Ain que vous en padiez. fifaitt
qu'en vous, 	tous, autour de vous„ vous trou -
vies  solutions.

fi doit bien y en avoir des solutions. Moi je ne
les connais pas. C'eg tous ensemble que l'on at
trouver, fi peut bien y en avoir des centaines, des
milliers de solutions. Tant mieux.

Pourvu que la violence diminue.

Pourvu que les enfants ne soient plus battus.
tr,* au lieu défie éduqués.

Pourvu que les femmes ne soient plus battues,
violées, ruées, au lieu d'être

Pourvu qu'un jour on puisse vivre sans avoir
peur de l'autre.

S'il vous plaît, continuez de croire que c'est
possible. S'il mus pietà ne perdez pas espoir
quand on vous traite de rêveur et d'idéaliste.
C'est vrai, je rée,' e d'un mande ideitt Et je ne suis
pas la seule. Tous les enfants du monde en
rêvent. Même vous autres. Écouter l'enfant qui
rêve en mus. On va être plusieurs a y rêver et a y
tramiller au monde idéal. Ensemble, on va sare-
nient y arriver. Ensemble. ,

merci., Virginie Larivière

20 novembre 1994

La santé par les plantes
service à domicile

Diane Cyr
1

18, rue Sigouin, Saint-Hippolyte

563-1272
HERBORISTE DIPLÔMÉE
Spécialisée en médication naturelle

Membre de l'Association des Herboristes
de la province de Québec

CLAUDE PRUD'HOMME

Un cascadeur de motoneige
69 ans, monsieur Claude Prud'homme

du lac Bleu décide de faire le tour de la
Gaspésie avec son

Touring 580.

Première cascade
Au volant de son Bronco, sa remorque et sa motoneige, A

Rimouski dans une tempête de neige, vent, poudrerie, il freine
soudainement A un feu rouge, fait un 360° dans la rue pour se
retrouver face au feu vert et continuer sa route. Faut le laird

Deuxième cascade
Chandler en Gaspésie au volant de sa motoneige il prend

une courbe A 69 m.p.h., effectue un 69 (tète a queue) avec son

bolide j)i itir se retrouver A 25 pieds au has de la falaise_
qu'il y avait tellement de neige, il est tombé debout, de la neige

jusqu'à la hauteur du cou. Celui qui le suivait en motoneige La
découvert et monsieur Prud'homme lui fil signe de la main
droite que tout allait bien.

Troisième cascade
Ce n'était pas encore assez! A la sortie de Percé, if monte

Sur un bordage d'une quinzaine de pieds, sa motoneige verse
de côté, il se jette en has pour glisser complètement la côte
tète première, jusqu'en bas. Il se relève, se secoue la tète
pleine de neige et nous dit qu'il est pra pour un autre départ.

Ceux qui l'accompagnaient, Claude et Jacqueline Lafram-
boise ainsi que . Claude Lessard vous le confirment, monsieur
Claude Prud'homme: c'est tout un cascadeur!

Une nouvelle clinique

dentaire au service de la famille hippolytoise

PUBLI-REPORTAGE

PAR FRANÇOIS-LUC VALIOUETTE

Dès le moment où l'on met les
pieds A la nouvelle Clinique den-
taire Saint-Hippolyte, on réalise
qu'il est bien loin le temps des
arracheurs de dents. En effet, on a
fait preuve de beaucoup d'imagina-
tion et de bon goilt pour soigner
l'apparence des lieux. Le choix des
couleurs, la décoration des salles de
traitement, la disposition des locaux,
le mode rn isme de l'ensemble, tout
contribue à créer un climat accueil-
lant et reposant.

Service personnalisé

La dentiste, la docteure France
Lafontaine, est diplômée de l'Uni-

versité de Montréal et membre de

l'Ordre des chirurgiens-dentistes du
Québec. Jeune et talentueuse, elle

souhaite offrir à la population des
services diversifiés, à la fine pointe
de la technologie, où tant ses qual-

ités de communicatrice que celles de

praticienne seront mises à contribu-
tion, dans le cadre d'un service per-
sonnalisé.

Cela signifie pour elle d'être en

contact étroit avec ses patients afin

de leur expliquer, étape par étape,

les soins qui s'imposent ou le

pourquoi des conseils d'usage. Il en
est de même pour l'approche qu'elle
adopte avec les touts-petits: afin
qu'ils ne développent pas la phobie

de la visite chez le den-
tiste, elle verra à intégrer
le jeu, les explications
simples et la familiarisa-
tion avec les instruments
qui combleront d'aise

nos marmots en quête x

constante de décou-
vertes et de nouvelles
expériences

Clientèle familiale

La clinique, située à
côte" de la pharmacie en
face de la caisse popu-
laire, souhaite desservir
une clientèle familiale.
Pour ce faire, les services

de paiement par carte de

guichet, canes de crédit VISA ou

MASTERCARD ou par chèques post-
datés de 30 jours (pour les bénéfici-
aires de régimes d'assurance collec-
tive par exemple) seront disponibles.
De plus, lors de traitements couvrant
une période de temps prolongée, il

JOUR HEURES D'OUVERTURE

LUNDI	 10h A 21h

MARDI	 10h A 21h

MERCREDI

Prise de rendez-vous seulement

JEUDI
	

9h A 18h

VENDREDI
	

9h A I5h

SAMEDI
	

9h A midi

sera possible d'étaler les paiements

sur l'ensemble de la période. Enfin,
une façon de fonctionner efficace-
ment et rapidement pour.les situa-
tions . d'urgence est actuellement
l'étude.

Pour le mot de la fin, je laisse la

parole à la docteure Lafontaine: •Ma
priorité, en tant que dentiste, est que

vous ayez l'heure juste sur l'état de

votre bouche, que vous compreniez

parfaitement les traitements proposés

et que vous soyez a l'aise de me

questionner sur n'importe quel

aspect de votre santé dentaire..

973-A, chemin des Hauteurs

.Saint-Hippolyte

(514) 224-8241

On réalise qu'il est bien loin le temps
des arracheurs de dents .

«Quand la débâcle est arrivée,
c'est le temps de cabaner»
PAR GÉRALD RACINE

Bientôt nous serons revenus au temps

ries sucres, nuits froides, soleil réchauffant
le jour. Tow sera en place pour recueillir
ce précieux nectar.

Notre érablière, en exploitation depuis
50 ans, a débutée avec M. Benjamin Racine

et a été reprise par son fils Gérald, dans la

tradition artisanale et écologique légère-

ment modernisée. Si la curiosité vous y

pousse vous pouvez prendre une marche

dans l'érablière où 2 000 arbres entaillés

portent allégrement leurs chaudières qui se
remplissent de cette sève que dame nature

nous donne généreusement.

Il suffit d'une paire de bottes, si votre
'onclition physique vous le permet. pour

Aurore Racine a fait bouillir
a première l'eau d'érable.

ramasser quelques gallons d'eau d'érable et
assister a son évaporation dans une cabane

A sucre qui trône au milieu des érables,

cabane pittoresque située près de la rivière

Achigan et qui a gardé son cachet d'antan
(pas de danse ni arcade). Le travail se fait
manuellement comme dans l'ancien temps.
Nous récoltons environ 350 gallons de
sirop. Vous pourrez vous rendre compte
par vous-même de la préparation et du tra-
vail que cela implique pour obtenir depuis
la sève ce sirop d'érable si apprécié au
Québec, au Canada et au-delà de nos fron-
tières.

Vous pourrez acheter votre sirop à la
cabane. En même temps vous puri fier les
potinions et vous vous en souviendrez
longtemps. Nous nous ferons un plaisir de
vous accueillir. Bien entendu téléphonez
avant de venir au: (514) 563-3203, car
c'est la température qui décide des jours de
production_ Au plaisir d'avoir votre visite

et A vous tous, bon sucrage de bec!
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Lun. au vend. 9 h a 21 h
Samedi 9h a 21 h
Dimanche 10h 18h

Cosmétiques -Homéopathie
Vente et location béquilles
Agence de timbres - photo-
copie- Service de télé-
copieur

10 ô tous les lotus (excepie Sur Speciaux el papiers}

563-3 2 25

Des gens de confiance!
SPÉCIALISTES EN TUILES DE

CÉRAMIQUE

MARBRE ET GRANIT

65 ans et plus

973 boul. des Hauteurs
Saint Hippolyte
224-2956

Serge Maillé Pharmacien

224-2956

Jean-Pierre
Quesnel

NOTAIRE

908 boul. du lac l'Achigan
Saint-Hippolyte

563-4865 MTL: 366-4865

EXCAVATIONS SERGE GINGRAS inc.

FOSSES SEPTIQUES
SABLE-GRAVIER

PELLE HYDRAULIQUE
6, rue Marcel, Lac de l'Achigan

Saint-Hippolyte

Représentants
1-552-9615 (sans frais)

283, boul. des Hauteurs, route 333
LAFONTAINE

Juste en bas de la cote

PIERRE LAMARCHE 
AVOCAT

20 ans de pratique en droit
COMMERCIAL, MATRIMONIAL

IMMOBILIER et CIVIL

563-2517 ou 1-800-667-9802
LAVAL

16-342 iênie av. Lac de l'Achigan

111111111111
AUTOPRO

Serge Beauchamp

Remorquage
24 heures: Plate-Forme
Remorquage
Mecanique gênerale

propriétaire
Garage Serge Beauchanip inc
2241, chemin des Hauteurs

Saint-Hippolyte

Ta: 563-2262
Tél. rés.: 563-1870

Freins
Direction

Silencieux
Suspension

Traction avani

Inscription Soccer
Saison 1995
Hé bien oui, une nouvelle saison de soc-
cer va bientôt commencer. Il faut donc
vous inscrire le plus tôt possible, la date
limite étant le 31 mars 1995. • Une soirée
d'inscription se tiendra au Pavillon Aime

Maille" le 13 mars de 18 'a 20 heures; l'exécutif sera présent pour
VOUS informer. Nous comptons sur votre participation, car c'est de
nos jeunes dont il s'agit.

Vous pouvez faire parvenir votre inscription 'a l'Association de
soccer de Saint-Hippolyte ou au Service des loisirs.

Le coût de l'inscription est de 50,00 $ par jeune de Saint-Hip-
polyte (politique familiale applicable). Ce montant comprend:
l'inscription ainsi que le passeport, le chandail de l'équipe et la
culotte. Vous devez également faire parvenir deux photographies
avec votre paiement.

Soyez de l'équipe!

Nom: 	 Prénom: 	

Adresse: 	

Tél.: (maison): 	  (bureau)

Date de naissance: 	 No. d'ass.-mal.• 	

Soirée d'inscription et d'information

Lundi 13 mars 1995
de 11311 à 20 h
au Pavillon Aimé Maillé

Inscription à la Communale
du 13 au 31 mars 1995

ACTIVITÉS PROPOSÉES
• Baclininton

• Boxe

• Ateliers des tout-petits

• Gymnastique

• ThéAtre

• ArLs plastiques

• Ifockey cosom

• Karate

• VolleybaIl

• Conditionnement physique

• Initiation A l'art

• Pré-ballet

• Danse expressive et créative

• Danse exercice

• Soccer intérieur et extérieur

Pour informations:

11.461,_ m.. Service des loisirs au 563-2505

Karaté
DEUX JEUNES AUX JEUX DU QUEBEC

PAR LYNE VEZEAU

Rocky Naulleau et Alexandre Desa, éleves du sensei Lorenzo D'Anna,
iront fièrement nous représenter A la finale provinciale des Jeux du Québec
Granby. Ces deux jeunes Hippolytois ont été sélectionnés parmi douze final-

istes des Laurentides. Ces jeux se dérouleront les 8, 9, 10 et il mars prochain.

Plusieurs élèves de M. DAnna ont très bien fait 4 cette finale régionale qui

avait lieu 4 Deux-Montagnes, le 5 février dernier. Voici les résultats:

Kata

4ièmes: Francis Simard et Karine latizon

3ièmes: Thierry Natilleau, Aline Massé et Marc-André Lefebvre

2iemes: Alain Leblanc, Marforie Schott, Michaél Terullo-Pelchat et Alexandre

Desa

ler: Rocky Natilleau

Kumite (combat)

3ième: Thierry Natilleau, Aline Massé, Martin Lefebvre et Mélanie Beaulne

2ièrne: Francis Simard, Alain Leblanc, Marc-André Lefebvre, Marjorie Schott et

Alexandre Desa

1er: Karine Latizon, Michael ferullo-Pelchat et Rocky Naulleau

L'École de karaté traditionnel tenait A souligner l'excellente performance de

Mme Aline Massé de Saint-Hippolyte, qui a remporté la première place en Kara,

lors d'une compétition 4 Hull, le 11 février dernier.

Association de soccer-
football de St-Hippolyte
UN NOUVEAU COMITÉ

PAR LYNE VEZEAU

L'Association de soccer-football de Saint-Hippolyte a un nouveau comité exé-

cutif. En effet, le 27 janvier dernier, lors d'une 'assemblée générale, cette nou-

velle forrnation a vu le jour. Les membres de ce comité sont: Michel Brière,

président; Robert Fortin, vice-président; Francis Mayrand, secrétaire; Denis

Bertrand, trésorier et Edmond Koussaya, directeur.

Les objectifs de cette nouvelle équipe sont entre autres d'établir tine bonne

relation entre joueurs, entraîneurs et accompagnateurs, de rechercher une

meilleure collaboration de la part des parents et de trouver des commanditaires,

car dorénavant il n'y aura plus de campagne de financement. Au sujet de l'amé-

nagement du terrain de soccer au Parc Aime-Maillé, le nouveau comité espère

grandement une amélioration A ce niveau. La période d'inscriptions débutera

bientôt et FA.S.F.S.1-1. espère un grand nombre de participants pour la saison

1995. Le comité désire remercier monsieur Yvon St-Pierre , ex-président, pour le

travail qu'il a accompli durant de nombreuses années.

COUPE DES FONDEURS 1995

Des pgits garçons
bien fiers!
PAR MICHELE BRIÈRE

Marc-Olivier et Merlin Brière, qui représen-

taient l'école des Hauteurs, sont très heureux

d'avoir participé 4 !a Coupe des Fondeurs 1995.

La Coupe des Fondeurs, c'est tine compéti-

tion de ski de fond qui revient tous les ans

depuis plusieurs années. Ça se déroule le

samedi matin, durant quatre semaines corlS-

cutives. Cette année, la première compétition

fut annulée 4 cause des m -auvaises conditions

climatiques; mais pour les trois suivantes.

Dame nature était de notre bord!

la première rencontre, Marc-Olivier s'est

classé deuxième et Merlin troisième, dans la

catégorie Atome. Four les deux dernières ren-
contres, Merlin a remporte la deuxième place.

Bravo pour vos belles performances les gars!
Comme dit Marc-Olivier: .L'important c'est par-

ticiper, pas juste gagner.. Mais une belle

médaille, ça se prend bien, hein Marco!

Félicitations également au jeune Luc Serré-

cal quiqui a participé 4 la première rencontre,

SOCCER

Peux-être
les Jeux du Québec?
PAR LYNE VEZEAU

Deux jeunes joueurs de soccer de notre munici-

palité pourraient participer aux Jeux du Québec qui

auront lieu a Sherbrooke du 4 au 8 août 1995. Ceti

jOueurs, figés de 11 ans, sont Manuel Brière et
Guillaume Lauzon, Au dire du président de l'Asso-

ciation de soccer de Saint-Hippolyte, Michel Brière,
leurs chances sont excellentes car ils sont talentueux
et déterminés.

Le camp d'entraînement a débuté A la fin du mois

cle janvier avec la participation de 55 jeunes joueurs

venant de tous les coins des Laurentides. Ils ne sont
plus que 27 joueurs A ce jour et la sélection finale,

qui aura lieu au mois de mai, permettra à. l'équipe

d'être complète avec 16 jémeurs. D'ici là, bonne
chance A Manuel et A Guillaume!

A C SPORTIVE S
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Sucrée, fabriquée par la feuille durant
l'été précédent, s'est accumulée dans
les branches et dans le tronc au cours
de l'automne. En hiver, afin que l'ar-
bre ne meurt pas, la sève continue de
circuler niais très lentement. Lorsqu'il
gèle la nuit et que la température
grimpe au-dessus de 0° C le jour, les
cellules gonflées de sucre libèrent
leur précieux nectar. L'acériculteur
trouvera le moyen de recueillir
efficacement cet -or liquide..

Les premiers Français apprirent
des Amérindiens comment tirer de
l'érable sa sève sucrée. Plus tard,
avec des récipients appropries, les
Français purent réduire la sève en
sirop.

Un citoyen de Stanbriclge, en
Monte- régie, possède sur son terrain
un des plus vieux érables A sucre
répertoriés au Québec. Un arbre de
plus de 250 ans autour duquel il
accroche 18 chaudières au print-
emps pour récolter l'eau
d'érable!

Lorsque
sève brute, faite
d'eau et de

minéraux, monte des racines
en avril, le temps des sucres
tire A sa fin. C'est le début
de la longue période de
croissance de l'arbre qui
s'échelonne de mai -à octo-
bre.

L'érable à sucre est une
essence qui, une fois instal-
lée en un lieu, ne sera
jamais déclassée par une
autre espèce végétale. L'ar-
bre occupe A lui seul de
grands espaces, laissant
parfois la chance au tilleul
et au hêtre de pousser A
ses côtés. L'érable A sucre,
c'est le champion de la
haute futaie qui mène
tranquillement la forêt A
son apogée.

LES PETITES
ET GROSSES a-1

ANNONCES
ros,

k'VENDRE Vetements pour garçons de 6 mois ii 2 ans
avec bottines ut accessoires. Trés tie.ins prix- Sylvie au 431-
7 288

VENDRE remorque toute en acier 6' x 8, 375 S. 431-
7268

VENDRE, armoire jumelée de rangement 40 $, trois
plafonniers en céramique avec chaMe (10 $1, humidifica-
teur à tambour rotatif (35 $ i, deux plaques rondes en verre
1/8 d'épaisseur par 14. de diarnetre) (10 5), assortiment

d'une quarantaine dr.: balles de golf dépareillées de dit-
,,here2n2tie-Sc9oouleurs (10 $ ). Communiquez avec François-Luca 43 

Avez-vous besoin d'une gardienne? Si oui et si vous
habitez les secteurs du lac Écho, du lac Connelly nord ou
du lac Bleu, appelez Marie- (:laude ou Agnés au 224-4390.

Covoiturage iiccasionnel demandé entre Prévus' t lac
Echo) ou St-Hippolyte et Montréal (idéalement métro Cre-
inazie ou jean-Talon), pour trois personnes. Communiquez
itvec Fninçois-Luc au 224-4390.

À 'VENDRE, telécouleur Samsung 11• (200 51, lampe de
table moderne 1 50 $1, verrerie (service de 6 quasi-complet)
en cristal de Tchécoslovaquie 1 350 5), service de vaisselle
en pierre 18 couverts) MIKASA complet (sauf pour la
saiaciëre), malaxeur (75 S), four micro-ondes Panasonic il
convection (250 S), tables (2) à café ou de coin en verre
chromes (250 5), fauteuil (225 $1, lampe de table 1 40 S).
lampe suspendue 050 51. console avec miroir (150 5),
chaise berçante signée par l'artisan (125 $), aspirateur et
nettoyeuse il tapis Electrolux (300 S). Vendu par tin vieux
couple en route vers une maison pour personnes retraitées
en perte d'autonomie. Pour renseignements généraux .
composez le 224-4390 à Prevost. Pour voir les articles ou
obtenir des renseignements détaillés, communiquez avec
Roger à Montreal au 514-681-0835.

Je cherche des objets décoratifs, bibelots, cadres, pour
ine faire une collection. Appelez-moi au 436-6140

Sofa-lit 15 $, gros micro-ondes défectueux 25 5,
téléviseur couleur 20 pouces .40 5, lit pliant 15 5 . humidifi-
cateur 25 5, 4 pneus 4 saisons 14 pouces 40 5, po&le
Franklin 45 5. 436-6140

Camaro 84, 6 cylindres, automatique, gris charcoal.
Prix: 650 S. 436-6140

I-fiirnme seul cherche compagne avec ou sans enfants,
n'imprine quel kge. 436-6140

Recherche une personne de confiance (Nanny) pour
garder S la maison (chemin Kilkenny), garçon de 15 mois,

lours/semaine, avec références. Demander Luc ou
Danielle 563-5897

Bottes de ski alpin Salomon pour femmes It 1/2, 20 5,
bottes de ski Rackley pour femmes S 1/2, 20 5, skis K-2 180
cm 35 S. bkons 5 . Anicles pour bébé balançoire. siège
d'auto. parc. chaise-haure et vereinents pour fille. 563-5684

Ford /iscon 12..: 89, :lit diffiltrINC,
e! l'itraiVtieLlr rli2UfS, automatique, 4 roues d'hiver, 4 d'été
sur 71 000 km. Demande 4 410 s négociai-ire. Robe
de mariée. buste 34 B, raille 29-30, voile. 2 crinolines.
manches longues, grande traîne, beaucoup de details per-
lés. valeur I 200 S. demande 395 5. Matelas .simple 1 an
d'usure -75 S. 431-7865

Offre d'emploi pour liste de rappel, personne
disponible du lundi vendredi pouvant travailler k la
Garderie l'Arche de Piernit. Contactez Diane I'otvin au

224-7642

Tres lesu 3 logements en brique situés au 548, 550.
550A rue Bran k Saint-Jenime, bon revenu, nés propre, sta-
tionnement pour 4 autos. Réduit a 112 900 5. 224-1816

Tente-roulotte 93, 7 places Destiny de Coleman avec
eau, électricité, chauffage, poêle 3 ronds, toilette ponative.
:turent, cuisinette, lit Queen, pneu de secours . SerV t un
mois seulement. valeur 8 200 5. Prix demandé 6 000 S.

563-1504
VENDRE. habit de inotnneige usage, grandeur mé-

dium/homme. 563-2406

Traineaux pour motoneige tri.,s robustes à vendre 295 S.
563-4143

je cherche des raquettes ii neige pour homme en bon
état, 563-3269

Gardienne d'animaux avec experience et références.
Personne fiable et responsable. Isabelle 563-2218

Patins it glace de flamme pointure 10, comme neufs 20 5.
Manteau pelisse fourrure Opossum avec chapeau. grandeur
14, 300 5. Ensemble en cuir bleu: Pantakm et manteau
demi, grandeur 14. 250 S. Ou meilleure offre: 224-5120

Garderie-maison: quelques places disponibles, repas
équilibré, bonne collation, coin tranquille. Louise 563-1666

Poele électrique vert, 4 ronds, propre 100 5. Louis,:
563-1666

Poêle k bois avec fourneau et 4 ronds, propre, 56-
1666

Terrains avec vue
panoramique

•	 disponibles

LES PLUS NUIS JAP.11011S.

Distribue indépendamment PU 17

DOMAINE SABROMONT INC.

Maison modèle

230, boul. l'Achigan
	 Bur: (514) 563-4263

coin 347' avenue
	 Dom : (514) 339-5380

St-Hippolyte
	

Téléc.: (514) 339-1100

FAUNE FLORE
HIPPO	 YTOISES

Le temps de la coulée douce
PAR JEAN-PIERRE FABIEN

-L'érable A sucre est l'arbre magnifique
qu i forme en tant d'endroits du pays tau-
rentien les fôrets pures qui sont un des ses
charmes.. - Frère Marie-Victorin.

Notre drapeau canadien a 30 ans, Cet
emblème national représente l'érable A
sucre, un arbre qui ne pousse pas partout
au pays. Curieusement, on a quand même
retenu sa feuille comme symbole de notre
pays. Cet arbre, -à l'état naturel, pousse
seulement dans quatre provinces: l'On-
tario, le Québec, le Nouveau-Brunswick et
la Nouvelle-Écosse. C'est Un arbre
apalachien qui n'est présent qu'au sud de
notre province.

Quel arbre fort et grand que l'érable A
sucre! C'est l'arbre vénéré des Québécois;
il peut vivre plus de 350 ans. Cet arbre,
surnommé parfois érable franc, peu! attein-
dre 40 mètres de hauteur et dépasser un
mètre de diamètre. Il est le seul de nos
sept espèces d'érables A former des peuple-
ments purs. Les érablières et la tradition-
nelle cabane A sucre qui s'y rattache sont
très fréquentées lorsque le dur hiver cède
la place Su petit printemps. C'est A ce
moment précis que l'arbre -coule, La sève

Enveloppes et timbres collés

Si vos enveloppes et vos timbres sont collés les uns sur
les autres, mettez-les au congélateur quelques heures. Vous

réussirez a les séparer sans effort et ... sans déchirure.

Évier

Votre évier dégage une mauvaise odeur? Bouchez-en

l'ouverture avec un chiffon et versez du vinaigre bouillant.
L'odeur disparaîtra.

Époussetage

Rien de mieux qu'un vieux bas de laine humecté d'un
produit de polissage pour épousseter les meubles.

Manteau de daim - «Mie de pain»

Le col de votre manteau de daim est marqué de taches

de poussière ou de sueur? Frottez-le tout Simplement avec

de la mie de pain fraîche.

La mie de pain nettoie les taches de poussière sur les

vêtements blancs ou pales.

Pour nettoyer des couteaux rouillés, frottez-les avec un
oignon coupé en deux, puis avec de la mie de pain.

ABOLITION DU GAIN EN CAPITAL
Dernière chance de ne pas payer d'impôt

Le dernier budoet fédéral autorise une
mesure transitoire valable pour une année
seulement, soit durant celle visée par votre
déclaration fiscale 1994.

Si vous êtes propriétaire d'un terrain vacant,
d'une résidence secondaire, d'un immeuble

revenus, d'un commerce ou d'une
industrie, vous pouvez réclamer une dernière
fois l'exonération du gain en capital
accumulé au 22 février 1994 applicable au
moment de la vente.

Quoi faire
Joignez à votre prochain rapport d'impôt un
rapport d'évaluation qui établira la valeur
marchande au 22 février 1994 et ne payez pas

d'impôt sur la plus - value accumulée de vos
biens immobiliers avant cette date.

Nos évaluateurs agréés vous offrent ce

service professionnel.

Appelez rapidement et ne ratez pas cette
occasion.

Ne remettez pas à plus tard, vous risquez
d'être victime de la bousculade des gens qui
en seront informes à la dernière minute.

Évaluation immobilière

Laurentides

Saint-Jovite (819) 425-8668

Sainte-Agathe-des-Monts (819) 326-9252

Saint-Jérôme (514) 565-1550

Sainte-Thérèse (514) 433-7612
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ARRITEZ-VOUS
A NOTRE
OFFRE

•

Bande
et plaquettes
de première

qualité

Spéciaux en vigueur en mars1995
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HEURES D'OUVERTURE
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du lundi au vendredi

* 8h 'a 12h,
le samedi
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l'achat de
4 pneus

vérification de
l'alignement
GRATUIT

PIECES EN SUS SI NECESSAIRE

GARANTIE À VIE LIMITÉE

/7YOKOHAMA
••

ttl

pu

AMORTISSEZ
± VOS

DEPLACEMENTS
▪ AMORTISSEUR ra

sans frais
d'installation

AMORTISSEUR
• de 1 ere qualité

VMONROEV

v4.

S	
RU	 ... I

O • MN ROO • DE P !SEM

▪ GARANTIE A VIE LIMITÉE	 •

l'achat de
4 amortisseurs

obtenez
un alignement

GRATUIT
PIECES EN SUS St NÉCESSAIRE

L'ATELIER YVON LANTHIER
1010 Chemin des Hauteurs, St-Hippolyte

224-8722


