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Valoriser I'implication

Comme chaque année, le milieu communau-
taire de Lévis fera face a plusieurs défis. En
2024, les taches a accomplir seront toutefois
alourdies par la situation économique qui se
dégrade. Cependant, grace notamment a ses
efforts de concertation, la Corporation de déve-
loppement communautaire de Lévis (CDC)
entend une nouvelle fois valoriser I'implication
communautaire et donner des outils aux
organismes lévisiens pour faire face a ces
vents contraires.

PAR ERICKDESCHENES@JOURNALDELEVIS.CA

«Tout ce qu'on vit avec I'inflation, ca amene de
la pression sur divers problémes dans lesquels
ceuvrent les organismes communautaires pour
venir en aide a plusieurs personnes, comme le
logement abordable, 'insécurité alimentaire,
les enjeux de santé mentale et la précarité de
plusieurs ménages. Des situations qui peuvent
devenir interreliées dans bien des casy, a
d’entrée de jeu mentionné Erick Plourde, le
directeur général de la CDC de Lévis.

S'il salue le «pas dans la bonne directiony pris

par la Ville de Lévis avec la création d’un fonds
pour les logements sociaux, Erick Plourde estime
cependant que le gouvernement provincial
pourrait en faire plus financierement pour les
organismes communautaires, en raison de la
crise actuelle.

«Les enjeux d’inflation et de précarité des
ménages ont un impact dans les organismes
communautaires. Il y a une multiplicité de la
demande. Et le profil des usagers a changé. On
voit méme des gens qui travaillent, qui ont des
revenus, demander de l’aide. Plus spécifique-
ment a Lévis, la vague d’'immigration qui aug-
mente de facon exponentielle d’année en année
a aussi un impact. Le gouvernement pourrait
en faire plus pour offrir une aide adéquate. De
cela découlent plusieurs enjeux, soit de pouvoir
offrir des services face a des besoins grandis-
sants ainsi que de faire face a la pénurie de
main-d’ceuvre qui frappe aussi le milieu
communautaire avec un exode des talents vers
d’autres milieux et de la pénurie de bénévoles
en raison du vieillissement de la populations, a
imagé le directeur général de la CDC de Lévis.

Favoriser la concertation

En plus de cet enjeu national, trois chantiers
continueront d’occuper I'équipe de la CDC et
ses partenaires au cours des prochains mois
sur la scene locale : la participation citoyenne,
la pénurie de main-d’ceuvre dans le milieu
communautaire et la communauté nourriciere.

En 2023, la CDC a mené d’importantes consul-
tations sur la participation citoyenne a Lévis
ainsi que sur la communauté nourriciere
lévisienne, initiative visant a s’attaquer a 'insé-
curité alimentaire sur le territoire. Forte des
échanges réalisés, la corporation pourra dévoi-
ler des plans d’action pour favoriser la concer-
tation de divers partenaires afin d’améliorer la
participation citoyenne et réduire I'insécurité
alimentaire. En ce qui a trait a la participation
citoyenne, la CDC tiendra également un «grand
forums avec les citoyens sur cette question.

Quant a ses efforts pour lutter contre la pénurie
de main-d’ceuvre, I'organisation lévisienne entend
poursuivre le déploiement de sa campagne van-
tant les avantages de travailler dans le milieu
communautaire. De plus, la CDC entend parti-
ciper a des salons et des formations ainsi que tra-
vailler avec le Tremplin, centre pour personnes
immigrantes et leurs familles. Par ces actions, la
corporation veut dénicher de nouveaux talents
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pour les organismes communautaires, notam-
ment parmi les personnes immigrantes.

«Notre mission comme CDC, c’est de faire
connaitre et valoriser I'implication communau-
taire. Avec nos différents projets, on veut créer
des espaces de concertation, avec entre autres
des acteurs qui ne sont pas liés traditionnelle-
ment au milieu communautaire, pour renfor-
cer notre réseau et trouver des solutions a
nos défis. Ce n’est pas vrai qu’on peut y arriver
seul et chacun peut apporter sa piéce com-
plémentaire pour résoudre un problemey, a
conclu M. Plourde.

A quoi s'attendre
pour 2024’

Cette semaine, le Journal de Lévis vous propose
une série d’entretiens avec des acteurs de la
communauté |évisienne afin de connaitre les
dossiers majeurs, selon ces derniers, qui devront
préoccuper les Lévisiens au cours des prochains
mois. Bonne lecture!
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S'il assure que sa ville se porte toujours bien
et qu'elle poursuivra sa croissance au cours
des prochaines années, le maire de Lévis, Gilles
Lehouillier, portera une attention particuliére
au cours des prochains mois au dossier des
finances de la Ville de Lévis. A la suite de
I'adoption houleuse du plus récent budget de
la municipalité, le premier citoyen veut profi-
ter de 2024 pour présenter le cadre financier
de la municipalité, qui précisera notamment la
stratégie pour réduire la dette de Lévis.

PAR ERICKDESCHENES@JOURNALDELEVIS.CA

«On devait déposer le cadre financier en juin,
mais a la suite entre autres de départs a la
direction des finances de la Ville, on a du
retarder sa présentation. On entend le dépo-
ser au cours des prochaines semaines pour
qu’on puisse disposer d’une stratégie pour
demeurer la ville la moins taxée parmi les
villes comparables a Lévis (tout en faisant
face aux défis pour nos finances)», a partagé
M. Lehouillier, lors d'une entrevue le
18 décembre.

Demandé par divers intervenants, dont
I’opposition a I'Hotel de Ville, depuis
plusieurs années, le cadre financier vise a
atteindre deux grands objectifs. D’abord, la
stratégie financiere proposera un plan de
match pour réduire la dette de la Ville de

Lévis, qui poursuit sa croissance selon ce
qu’on a appris lors de I’adoption du dernier
budget de la municipalité le 11 décembre.
Ensuite, le cadre financier s’attardera a la
tarification, Lévis désirant étre moins dépen-
dante de la taxe fonciere. Cette source
représente encore pres de 9o % des revenus
obtenus par la Ville.

Ne se prononcant pas sur la possibilité que
la municipalité puise de nouveaux revenus
en sollicitant les particuliers comme avec
des parcometres, le maire de Lévis a
beaucoup insisté sur le désir de son
administration de compter sur un apport
des promoteurs immobiliers dans cette
optique de dénicher de nouveaux revenus.

«Lévis est I'une des villes qui tarifient le
moins. Je crois que ceux qui font du redéve-
loppement doivent faire leur juste part, parce
que cela entraine des cotts importants a la
Ville. Dans notre actuel programme quin-
quennal d’immobilisations (PQI), on prévoit
investir 175 M$ pour la pérennité de nos
infrastructures d’aqueduc/égout et routicres
ainsi que 130 M$ pour la mise a jour de nos
infrastructures. Actuellement, nous sommes
rendus au double de nouvelles unités d’habi-
tation construites comparativement a
nos prévisions pour les dernieres annéesy,
a illustré le premier citoyen.

Nouveau CA

A l'occasion d'une assemblée générale
annuelle, les membres de I'association de la
circonscription de Lévis du Parti conservateur
du Québec (PCQ) ont élu les membres du nou-
veau conseil d’administration de l'organisation,
le 17 décembre dernier.

PAR ERICKDESCHENES@JOURNALDELEVIS.CA

Les membres qui forment le conseil d’admi-
nistration pour la prochaine année sont
Sébastien Roy (président), Jonathan Lévesque
(vice-président), Karine Laflamme (secré-
taire), Emmanuel Couture (trésorier), Mario
Couture (directeur des finances), Michel
Garneau (directeur des politiques), Marco
Parent (directeur des communications) ainsi
que Normand Chassé, Manon Chenard,

Richard
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Bruno Emond, Nancy Harel, Alexandre
Laflamme et Méryle Noury (administrateurs).

«Le nouveau conseil d’administration élu
lors de la rencontre est formé de gens
dynamiques ayant a cceur de promouvoir
la visibilité du parti et de mieux faire
connaitre les politiques gagnantes qu’ils
souhaitent proposer aux Québécois.es», a
souligné 'association conservatrice, par voie
de communiqué.
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Priorité finances pour le maire

En plus des revenus, 'administration
Lehouillier entend maintenir sa vigilance
quant aux dépenses. Apres avoir réduit de
10 % ampleur des investissements inscrits
dans le PQI 2024-2028 comparativement a
celui pour la période 2023-2027, le maire a
ouvert la porte a d’autres retraits de projets
dans le prochain PQI. Pour expliquer cette
orientation, Gilles Lehouillier refuse de don-
ner raison a Serge Bonin, le conseiller muni-
cipal de Saint-Etienne et membre de
I'opposition sous les couleurs de Repensons
Lévis qui réclame le tout. Pour le maire, cette
possible décision s’explique par la «conjonc-
ture économiquey et le désir de son équipe
de ne pas augmenter le ratio d’endettement
de la Ville de Lévis.

Confiance a regagner
Dans un autre ordre d’idées, Gilles
Lehouillier continuera de garder un ceil
ouvert sur le dossier de la
mobilité dans la région.
Pour lardent défenseur du
troisieme lien autoroutier, le
projet est plus pertinent que
jamais.

«Je vais collaborer aux tra-
vaux de CDPQ Infra et pré-
senter ma position. On ne
peut pas penser a un réseau structurant de
transport pour la grande région de Québec
sans un nouveau lien autoroutier. J’'espere
que cette possibilité fera partie des scéna-
rios étudiés. Si on un nouveau lien autorou-
tier, idéalement avec des voies réservées, ca
change la donne pour le transport en com-
mun, qui n’aura plus a faire le tour du fer a
cheval pour se rendre sur I’autre rive. |[...]
Toutefois, la confiance reste encore a
construire avec le gouvernement a la suite
de son abandon (temporaire) du projet le
printemps dernier. La population a subi une
blessure importante. Je crois que le gouver-
nement doit accélérer le tempo de réalisa-
tion de ce projet qui est attendu par une vaste
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Finances, transport, construction navale,
nouvelles technologies et Rabaska seront
au menu de Gilles Lehouillier en 2024.

majorité de résidents de la région», a
soutenu Gilles Lehouillier.

Poursuivre la croissance

Enfin, plusieurs dossiers de nature écono-
mique occuperont le maire de Lévis en 2024.
Malgré qu’Ottawa n’a toujours pas accordé
de contrats au Chantier Davie
depuis son intégration
dans la Stratégie nationale
de construction navale il
y a quelques mois, Gilles
Lehouillier est convaincu
qu’il ne s’agit que d’une ques-
tion de temps. Une nouvelle
fois, il a argué que le développement de la
filiere de la construction navale au cours des
prochains mois «changera la game» et sera
profitable a sa ville.

Du méme souffle, il a indiqué que son admi-
nistration allait poursuivre son travail au
cours des prochains mois pour favoriser le
développement de la filiere de I'intelligence
artificielle et technologique a Lévis ainsi que
pour clore le dossier de Rabaska. Rappelons
que le gouvernement provincial doit ache-
ter les 72 hectares du site qui devait accueil-
lir un terminal méthanier pour y concrétiser
des projets économiques. Lévis désire
notamment y implanter un nouveau parc
industriel.
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Forts de la visibilité renouvelée obtenue a
I'occasion de I'adoption du budget 2024 de la
Ville de Lévis, les deux élus de Repensons
Lévis (RL), Serge Bonin et Alexandre Fallu,
entendent continuer de présenter une oppo-
sition constructive a I'Hotel de Ville en 2024.
Les deux conseillers municipaux promettent
notamment d’assurer une vigilance quant a la
gestion des finances de la Ville de Lévis par
I'administration Lehouillier.

PAR ERICKDESCHENES@JOURNALDELEVIS.CA

Ainsi, Serge Bonin et Alexandre Fallu
attendent avec impatience la présentation
du cadre financier de Lévis, la stratégie de
I'administration Lehouillier pour réduire la
dette de la Ville ainsi que pour trouver de
nouvelles sources de revenus pour étre
moins dépendante de la taxe fonciere.

Pour les représentants de RL, le plan de
match devra contenir des indicateurs de
performance financiére utilisés par les autres
grandes villes. Le parti d’opposition reproche
a I’administration Lehouillier d’avoir utilisé
certains indicateurs au cours des deux der-
nicres années pour présenter une meilleure
image des finances de la municipalité. Au
final, RL souhaite que la stratégie permette
de s’attaquer a la croissance de la dette, qui
n’a cessé d’augmenter au cours des dernieres
années.

«Le cadre financier était promis en juin, il
devrait arriver en février selon les nouvelles
promesses. Encore une fois, on va I'attendre
avec bon espoir. On va porter une attention
particuliere aux ratios et aux cibles pour
s’assurer qu’ils sont vraiment adéquats a ce
qu’on souhaite. Il y a des éléments impor-
tants a mettre la-dedans avant d’aller de
I’avant avec une autre proposition financiere.
(L’adoption du budget pour 2024 en
décembre dernier), c’était assez particulier.
C’était loin d’étre digne d’une grande ville.
On espere des améliorations et plus de col-
laboration dans le partage des informations»,

a expliqué Serge Bonin, conseiller municipal
du district Saint-Etienne-de-Lauzon.

Pour RL, 2024 doit également étre synonyme
de réalisme pour I'administration Lehouillier
quant au programme quinquennal d’immo-
bilisations (PQI) de la Ville de Lévis.
Soulignant qu’il n’y pas majoritairement de
«mauvais projets» dans ce dernier, Serge
Bonin a une nouvelle fois argué que le plan
contient trop de projets que ne pourra pas
tous réaliser Lévis.

Les deux élus de I'opposition citent notam-
ment en exemple le prolongement du
boulevard Etienne-Dallaire entre les rues
Chateaubriand et Charles-Rodrigue.
Rappelons que RL désire que ce projet soit
abandonné pour réaliser plutot son projet
de «parc Centraly.

«C’est un projet 100 % a politique. Au début
2023, le projet de prolongement d’Etienne-
Dallaire était évalué a 5 M$ et maintenant, il
cotiterait plus de 9 M$. Dans un contexte ou
I’on augmente le compte de taxes des
propriétaires résidentiels de 7,7 %, ¢’est dans
ce genre de projet qu'on peut couper. Il n’y
a toujours pas d’étude de circulation pour
justifier le projet. L’administration Lehouillier
dit qu’on n’en a pas besoin. Une étude mon-
trée au comité de circulation concluait que
la rue Flaubert, qui serait devenue une auto-
route nécessitant le prolongement d’Etienne-
Dallaire, a un débit de 1 ooo véhicules par
jour alors qu’elle peut en accueillir 3 000,
a illustré Alexandre Fallu, conseiller muni-
cipal du district Christ-Roi.

Améliorer la part modale

Comme d’autres intervenants lévisiens, les
deux élus de RL attendront avec impatience
les résultats des travaux de CDPQ Infra,
qui devra proposer des solutions au gou-
vernement du Québec pour améliorer la
mobilité dans la grande région de Québec.
L’opposition a I’'Hotel de Ville croit que
cette démarche pourrait notamment cor-
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Demeurer le chien de garde

riger «l’erreurs
de I'administra-
tion Lehouillier
de ne pas avoir
doté Lévis d’un
réseau de trans-
port structurant.

«On espére des
améliorations et plus

«Il faut amélio-

rer la part modale du transport en com-
mun. Le projet choisi (d’ajout de voies
réservées sur certaines portions du bou-
levard Guillaume-Couture) ne permet-
tra que de maintenir la part modale, selon
une étude de SNC-Lavalin en 2020.
Plusieurs utilisateurs ont abandonné le
transport en commun en raison des
impacts des travaux actuels. Est-ce qu’on
va pouvoir les ramener? A I’arrivée au
pouvoir de M. Lehouillier, il y avait un
projet structurant sur la table, de bus a
haut service, qui aurait donné une colonne
vertébrale est-ouest, mais le projet a été
rejeté comme le SRB plus tard par le
mairey, ont affirmé MM. Fallu et Bonin.

Dans un autre ordre d’idées, s’ils sont
heureux que des «choses bougent» quant

de collaboration dans le
partage des informations.»

a la gestion de la densification, les deux
conseillers municipaux ajoutent aussi
qu’ils déposeront de nouvelles proposi-
tions pour assurer un «développement
harmonieux» de Lévis ainsi que favo-
riser la lutte contre les changements
climatiques et la protection du patri-
moine.

Alarecherche

d’un nouveau chef

ATlinterne, les prochains mois seront
aussi chargés pour Serge Bonin et
Alexandre Fallu, alors que leur parti
menera une course a la direction pour
trouver un remplacant ou une rempla-
cante a Elhadji Mamadou Diarra.

Si les deux élus n’ont pas voulu dévoiler
s’ils comptaient se lancer dans la course a
la chefferie, les deux élus de RL ont souli-
gné qu’ils espéraient que la campagne
permette de soulever des débats d’idées.
De plus, Serge Bonin et Alexandre Fallu
esperent que le nouveau leader de RL
respectera les valeurs progressistes de la
formation ainsi que les priorités identifiées
par les membres lors du congres de
novembre dernier, soit le transport et la
mobilité durable, le développement urba-
nistique a échelle humaine et le respect et
la protection de I'environnement.

zzzzzzzzzzzzz
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Des fluctuations
(ui Inquuetent

Si plusieurs enjeux sur lesquels se sont pen-
chés son organisation au cours des derniéres
années vont demeurer au coeur de ses inter-
ventions au cours des prochains mois, la
situation économique actuelle sera la premiére
préoccupation cette année de Marie-Josée
Morency, la présidente-directrice générale de
la Chambre de commerce et d’industrie du
Grand Lévis (CCIGL).

PAR ERICKDESCHENES@JOURNALDELEVIS.CA

«Comme I’a mentionné un haut dirigeant
de la Banque du Canada, je crois qu’on va
vivre une période de transition en 2024. Nos
entreprises vont devoir vivre I'adaptation,
des choix financiers difficiles devront étre
faits et elles devront faire de la priorisation.
Les entreprises ont été mises a dure épreuve
en 2023 avec la pandémie, 'augmentation
des taux d’intérét et des taxes municipales,
I'inflation et les cotits croissants liés a la
main-d’ceuvre. On ne se le cachera pas, les
entreprises ont de la difficulté a garder la
téte hors de I'eau avec le contexte actuel
difficile. On ne sait pas s’il va y avoir une
récession. Mais comme a notre habitude,
nous serons présents pour nos membresy,
a d’emblée partagé Marie-Josée Morency,
lors d’une entrevue avec le Fournal le
18 décembre.

En raison des nuages noirs qui sont apparus
et qui semblent vouloir grossir en lien avec
la situation économique, la présidente-
directrice générale espere donc que les
différents paliers de gouvernement don-
neront des coups de pouce aux entreprises.
Toujours décue de la hausse record du
compte de taxes a laquelle feront face les
entrepreneurs lévisiens en 2024, Marie-
Josée Morency fonde beaucoup d’espoir sur
le gouvernement fédéral pour aider les
entreprises de la région.

«Comme I’a encore fait la Fédération des
chambres de commerce du Québec a la fin
décembre, on demande a Ottawa de recons-
idérer un report additionnel d’un an, au
moins, jusqu’en janvier 2025 pour le rem-
boursement des préts du compte d'urgence.
Cela donnerait une bouffée d’air frais a
plusieurs entreprises, en
enlevant cette pression de
remboursement au 18 jan-
vier dans ce contexte éco-
nomique difficile. Si elles ne
remboursent pas ou elles ne
refinancent pas le prét, elles
perdent le 20 000 $ qui était
donné par le gouvernement
fédéral dans le cadre de ce programme. Ce
20 000 $, plusieurs de nos PME en ont
actuellement besoiny, a-t-elle soutenu.

Si les gouvernements et les municipalités
ne sont pas au rendez-vous, Marie-Josée
Morency craint que la vague de fermetures
qui a touché plusieurs entreprises depuis
la fin de la pandémie se poursuive au cours
des prochains mois.

Un lien de remplacement,
«ce serait un échece»
Cheval de bataille de la CCIGL depuis

«Nos entreprises vont devoir
vivre I'adaptation, des choix

financiers difficiles devront
étre faits et elles devront
faire de la priorisation.»

Les bouleversements vécus par

les entrepreneurs de la région inquiétent
la présidente-directrice générale

de la CCIGL.

plusieurs années, I'amélioration de la mobi-
lité dans la région continuera d’étre I'un des
enjeux principaux de la région en 2024,
estime la présidente-directrice générale de
I'organisme. Ayant recu la confirmation que
son organisation sera entendue par CDPQ
Infra a 'occasion de ses travaux en vue de
présenter des solutions aux problemes de
mobilité dans la grande région de Québec,
Marie-Josée Morency entend partager une
nouvelle fois sa conviction qu’un troisieme
lien doit voir le jour a I'est de Lévis.

«Un lien de remplacement a coté du pont
Pierre-Laporte, ce serait un échec. Ce serait
inconcevable qu’on aille vers une solution
comme cela, on n’écouterait absolument
pas nos entrepreneurs et méme les parti-
culiers. 1l faut que le troisieme lien soit dans
I’est pour désengorger, pour créer un
périphérique comme toutes les grandes
villes onty, a affirmé Mme Morency.

Parmi les autres dossiers qui la tiendront
occupée au cours des prochains mois,
la présidente-directrice générale de la
CCIGL cite également la zone économique
métropolitaine (ZEM) et la pénurie de main-
d’ceuvre. Croyant énormé-
ment a la concertation pour
assurer le développement
économique, Marie-Josée
Morency espere que la
7ZEM permettra notamment
l'arrivée d'un centre d’inno-
vation a Lévis ainsi que le
développement du secteur
touristique sur la Rive-Sud afin de bonifier
I’offre touristique de la grande région
de Québec.

Quant a la pénurie de main-d’ceuvre, la
responsable de la CCIGL réitere son
souhait de voir les gouvernements simpli-
fier les démarches que doivent entreprendre
les entreprises pour recruter des travail-
leurs de I’étranger, s’attaquer a la crise
du logement et soutenir financierement
les entreprises pour mettre en place des
solutions en intelligence artificielle ou en
robotisation.

S9URYISAQ HOUT ~ SBAIYIIY : 010Ud
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VOUS ETES
PARENTS
D’'ENFANTS

qui feront leur entrée
a la maternelle ou toute
autre année scolaire

en septembre

Rappel des périodes d’'inscription

Maternelle 5 ans ou autres années
scolaires du primaire et du secondaire :

du 29 janvier au 9 février 2024

Maternelle 4 ans temps plein
et Passe-partout :

du 29 janvier au 15 mars 2024

Comment s’inscrire ?

1 étape - Ecrire un courriel a I'école avec vos coordonnées :
« nom et date de naissance de votre enfant;

« nom du parent répondant;

« numéro de téléphone et adresse courriel a utiliser pour contacts.

2¢ étape - L'école vous enverra la procédure d'inscription.

Pour toute nouvelle admission, I'original d'un certificat de naissance
(etatcivil.gouv.qc.ca ou 1877 644-4545) et une ou des preuves
de résidence sont exigées.

Tous les renseignements se trouvent au
cssdn.gouv.qc.ca/inscription-scolaire.

Formulaire en ligne disponible dés le 16 janvier 2024

Maternelle 4 ans a temps plein

Pourquoi la maternelle 4 ans ?

Pour permettre a votre enfant de :
= découvrir les plaisirs d'apprendre;
« se développer globalement;

= faire grandir son sentiment
de compétence;

= s'acclimater & un groupe et
en découvrir les régles.

Criteres d'admissibilité
« avoir 4 ans au 30 septembre 2024;

Pour vous permettre :

« de développer une belle
relation famille-école;

« de découvrir I'importance
de votre role en tant que
partenaire d'éducation;

« d'étre fier des progres
de votre enfant.

« les enfants résidant sur le territoire des écoles mentionnées seront priorisés.

Passe partout

Rencontres : (1 Entre parents (2 Parents-enfant (3) Enfants seuls

Vivre la transition famille-école
avant la grande rentrée ala
maternelle, c’'est possible !

Un service offert gratuitement dans les écoles afin
de permettre aux parents et a leur enfant de 4 ans
de vivre une douce transition vers le milieu scolaire.

Lors de l'inscription, détenir :
« une ou des preuves de résidence;
« |'original du certificat de naissance de votre enfant.

Important : Seuls les

enfants répondant aux

critéres d'admissibilité
seront acceptés.

Avoir 4 ans au 30 septembre
Inscription directement a I'école
Places limitées

24 ateliers enfants seuls
8 ateliers parents-enfant
Ateliers d'une durée de 2 h

Liste des classes en 2024-2025*

Ecole de I'Alizé (Saint-Jean-Chrysostome) 418 839-7877 alize@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole de I'Amitié (Sainte-Agathe) 418 888-0506 amitie@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole De I'Auberiviére (Lévis) 418 838-8553 auberiviere@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole du Bac (Saint-Lambert) 834-2478 bac@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole de la Berge (Lotbiniere) 418 796-2912 laberge@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole de la Caravelle (Saint-Flavien) 418 888-0502 caravelle.st-flavien@cssdn.gouv.gc.ca
Ecole Charles-Rodrigue (Lévis) 418 838-8571 charles-rodrigue@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole du Chéne (Saint-Edouard) 418 796-2433 duchene@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole de la CIé-d'0r (Saint-Antoine-de-Tilly) 418 888-0505 cle-dor@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole de I'Eperviére (Pavillon des Prés) (Saint-Agapit) 418 888-4211 eperviere@cssdn.gouv.qc.ca
Ecole Gagnon (Saint-Henri) 418 834-2468 gagnon@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole du Grand-Voilier (Saint-Nicolas) 418 834-2479 grand-voilier@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole La Martiniére (Saint-Nicolas) 418 834-2482 martiniere@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole la Mennais (Sainte-Croix) 418 796-0502 lamennais@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole de la Nacelle (Saint-Jean-Chrysostome) 418 839-3131 nacelle@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole Notre-Dame-d’Etchemin (Saint-Romuald) 418 839-8839 ndetchemin@cssdn.gouv.qc.ca
Ecole des Petits-Cheminots (Charny) 418 834-2469passerelle@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole Plein-Soleil (Saint-Etienne) 418 834-2483 plein-soleil@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole de la Rose-des-Vents (Saint-Jean-Chrysostome) 418 839-0098 rosevents@cssdn.gouv.qc.ca
Ecole du Ruisseau (Lévis) 418 838-8560 duruisseau@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole des Sentiers (Saint-Apollinaire) 418 888-4873 sentiers@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole de Taniata (Saint-lean-Chrysostome) 418-839-4188 taniata@cssdn.gouv.qc.ca

Ecole du Tournesol (Saint-Rédempteur) 418 834-2481 tournesol@cssdn.gouv.ge.ca

Pour toute information : 418 839-0500 poste 52069 ou 51023
\cssdn.gouv.qc.ca

*Si les inscriptions le permettent. )

Différents lieux offerts :

Ecole de I'Amitié (Sainte-Agathe) 418 888-0506
Ecole du Bac (Saint-Lambert) 418 834-2478

Ecole de la Berge (Lotbinigre) 418 796-2912

Ecole de la Caravelle (Saint-Flavien) 418 888-0502
Ecole de la Chanterelle (Saint-Etienne) 418 834-2475
Ecole Charles-Rodrigue (Lévis) 418 838-8571
Ecole du Chéne (Saint-Fdouard) 418 796-2433
Ecole Clair-Soleil (Saint-Nicolas) 418 834-2473
Ecole de I'Eperviére (Saint-Agapit) 418 888-4211
Ecole de I'Etoile (Saint-Nicolas) 418 834-2485

Ecole La Mennais (Sainte-Croix) 418 796-0502

Ecole des Moussaillons (Pintendre) 418 838-8557
Ecole Notre-Dame-d’Etchemin

(Saint-Romuald) 418 839-8839

Ecole de I'0dyssée (Saint-Nicolas) 418 834-2474
Ecole des Quatre-Vents (Saint-Apollinaire) 418 888-0507
Ecole de la Rose-des-Vents
(Saint-Jean-Chrysostome) 418 839-0098

Ecole du Ruisseau (Lévis) 418 838-8560

Ecole Sainte-Héléne (Breakeyville) 418 834-2472
Ecole Etienne-Chartier (Saint-Gilles) 418 888-4210  Ecole Dominique-Savio (Saint-Rédempteur) 418 834-2477
Ecole Gagnon (Saint-Henri) 418 834-2468 Ecole des Sentiers (Saint-Apollinaire) 418 888-4873
Ecole du Grand-Voilier (Saint-Nicolas) 418 834-2479  Ecole de la Source (Laurier-Station) 418 888-0504

Pour toute information : 418 839-0500 poste 52069
passepartout.cssdn.gouv.qc.ca

J

Centre
de services scolaire
des Navigateurs

Québec

cssdn.gouv.qc.ca

511321-146443




> Cécile Bégin, qui pratiquait la coiffure au
salon de Sylvie Chabot depuis 11 ans et qui
était trés connue et reconnue a Lévis, a décidé,
apres plus de 55 ans de carriére, de prendre
une retraite bien méritée. J'en profite pour vous
souhaiter Mme Bégin une bonne année 2024
et la santé.

> Les Chevaliers de Colomb de Saint-David
remercient les scouts de Lévis qui ont pro-
cédé a la collecte de 3 884 denrées et
1 507,50 $ en dons monétaires dans les rues
du secteur Saint-David, le 9 décembre dernier.
Merci aux citoyens de Saint-David pour leurs
dons qui ont aidé des familles dans le besoin.

> Qui n’a pas connu notre ami et journaliste
sportif Jules Mathieu, qui a trés longtemps
couvert au fil des ans de nombreuses activités
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sportives sur la Rive-Sud. Malheureusement,
il nous a quittés dernierement. Je tiens a offrir
mes condoléances a tous les membres de
sa famille.

> Avant le temps des Fétes, les pompiers du
Service de sécurité incendie de la Ville de Lévis
ont effectué des visites trés appréciées a
I'H6tel-Dieu de Lévis ainsi qu'au Centre jeu-
nesse de Lévis (4¢ photo). Merci de votre
implication qui a fait du bien a plusieurs
enfants.

> Merci a tous les bénévoles de la Maison de
la Famille Rive-Sud qui ont rendu possible une
belle activité pour de nombreuses familles au
Centre Raymond-Blais, qui a amené beaucoup
de plaisir, de sourires et d'enfants heureux (5°
photo). Bonne année a toute votre équipe!

> Plusieurs membres du Club Rotary de Lévis-

I'A\BOUTIQUEISRECIATISEE
surjlafrivessud

Plusidel600]modeles]différents!

et{attentionnéesfsuriplace

’Ambiancelchaleureuselet{accueillante

SURTOUT  ACHAT;
DE 7Z5$ ET/PLUS/avantitaxes.

Sur,présentation de/ce .coupon.

Validejusquiau'27/janvier;2024 inclusivement.
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Soutien-gorge A @ H
Maillot jusqu'a taille forte e Grands choix d'accessoires

Galeries du Vieux-Fort

Sous les cocotiers

7777, boul. Guillaume-Couture, Lévis

Entrée par Uniprix * 418 603-1311

Ouest étaient présents pour féter Noél avec
les résidents de la Demeure Au Coeur de Marie,
le 16 décembre dernier a Charny (6¢
photo). De la musique, de la danse et bien
du plaisir étaient au rendez-vous!

> Lors d'une récente soirée chez Lévis Honda,
le président de 'entreprise, Michel Caron, était
trés heureux de célébrer un accomplissement
professionnel trés rare dans le domaine (7
photo). L'un de ses conseillers, Armand
Lebrun, a franchi une étape importante dans
son parcours professionnel au sein de Lévis
Honda, alors qu'il a célébré ses 25 ans de
service pour le concessionnaire automobile
[évisien.

> Un grand merci, aux produits Glands de
chéne, Verso Microbrasserie et a la Ferme
Guillaume Gagné qui ont donné de beaux
produits de viande de porc au Centre de
pédiatrie sociale de Lévis (8°photo).

> Jevous invite a participer au tirage Gymnamic
2023-2024 au profit du club de gymnastique
|évisien. Plusieurs prix intéressants sont
en jeu. Vous pouvez vous procurer des
billets sur place ou en joignant I'équipe de
I'organisme sur sa page Facebook ou a
dg@gymnamic.org. Le tirage se fera le
28 janvier, a 19h.

> Félicitations a EQIP Solutions Génie et a ses
trois actionnaires, Martin Pellerin, Erick Pépin
et Bernard Mercier, qui ont dernierement
célébré le 10° anniversaire de I'entreprise
(9 photo).

> L'équipe de gestion de patrimoine et assu-
rance de personne du programme de
modernisation du Mouvement Desjardins est
venue préter main-forte a I'équipe du Centre
de pédiatrie sociale de Lévis pour la Guignolée

du Dr Julien (70° photo).

> Les sacs de Mme Sylvie font du chemin
grace au Club Rotary de Lévis. Du beau boulot
réalisé par Martin Pellerin, le président, et
Nadine Bellerive, membre tellement impliquée
dans le Club. lls ont pu remettre a plus de sept
enfants des vétements et bottes pour passer
un meilleur hiver. Sur la photo, on peut voir
Mikaél Plante, directeur de 'Ecole Saint-Joseph,
et Nadine Bellerive.

> Fondée en 2009, la Fondation Les Amis de
Samuel a pour mission de venir en aide aux
éleves défavorisés des écoles de la région de
Québec et de Lévis, en leur offrant nourriture,
vétements et autres commodités de base (77°
photo). La fondation redonne 'ensemble des
fonds amassés et na aucuns frais de gestion,
car elle ne fonctionne qu'avec des bénévoles.

> Merci aux membres du conseil d'adminis-
tration (72¢ photo) de la troupe de thééatre
Entr'amis de Lévis pour votre implication.
Longue vie!

> Quelle belle organisation que la Fondation
Elizabeth et Roger Parent. Elle recoit les gens
dans un magnifique endroit et se déplace pour
faire de I'animation, tout ¢a, afin de rendre les
ainés heureux. Merci a toute la famille Parent
(13¢ photo) et a ses bénévoles qui rendent pos-
sibles ces bonnes actions.

Vous vivez en RPA et vous
renouvelez votre bail?

Vous acceptez les modifications
apportées a votre bail.

Vous refusez les modifications et
vous restez dans votre logement.

3 Vous refusez les modifications et
vous quittez la RPA.

Vous avez

a compter de la

réception de l'avis pour donner votre réponse.

Consultez cette vidéo
pour plus de détails.

EST LA
POUR VOUS

caapca.ca

&

Chaudiére-Appalaches

L0LOS H-GCEL LS
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Chronique historique

Les legs de nos prédécesseurs

Le Devoir du 28 décembre 2022 nous appre-
nait, en citant une compilation du centre
d’études Halo Project, que 4 300 églises au
Canada «ont fermé leurs portes entre 2009 et
2018». Payés et entretenus pour nos prédé-
cesseurs, ces legs sont souvent des véritables
halos de beauté et d'ouverture sur I'histoire
universelle dans nos milieux.

SPAR CLAUDE GENEST - COLLABORATION SPECIALE

Ici a Lévis, la Corporation du patrimoine
et du tourisme religieux de Lévis (CPTRL)
a publié, en 2015, un magnifique Guide
touristique du patrimoine religieux de Lévis.
Ce recensement exemplaire nous permet
de constater a la fois la richesse, mais
aussi la diversité de ce patrimoine qui
comprend des lieux de cultes, bien sur,
mais aussi des instruments de musique,
des ceuvres d’art, des croix et des calvaires.
Ce travail de recherche fut réalisé par
Marjorie Coté et illustré par cette der-
niere avec Luc Fontaine.

D’entrée de jeu, la présidente de la
Corporation, Monique Lehouillier, nous
rappelle dans cette publication de 94 pages
qu’'une «société sans reconnaissance de
son héritage culturel, matériel et imma-
tériel est vouée a la perte de son identi-
té, de ses trésors et de son histoire». Une

\w )
HONDA

586, rue de Berniéres, Lévis (secteur St-Nicolas)
418 754-3333 ¢ HondaStNicolas.com

172 versements hebdomadaires requis. Franchise de kilométrage total de 66 667 km; frais de 0,12 $ le kil

mise au point trés a propos dans ce
monde lancé au galop ou certaines modes
du jour ne se soucient guere de laisser des
traces. L’opuscule de la Corporation nous
offre de beaux exemples de préservation
et de reconversion qui peuvent servir
d’exemples encore aujourd’hui.

Il y a plusieurs années, a
Poccasion d’'un congres de
la Fédération Histoire-
Québec, je me souviens
d’une discussion informelle
de corridors avec une dame
de Montréal qui déplorait
les difficiles enjeux qu’elle
rencontrait en vue de préserver et de
reconvertir I'église de sa paroisse. Je lui
avais dit que je comprenais, mais qu’a ce
sujet, Lévis est un endroit ou il a été
démontré a quelques reprises que cela
est possible de maintenir vivant, voir de
donner une nouvelle vie, a ces batiments
uniques.

Pensons, entre autres, a L’Anglicane
convertie en salle de spectacle en 1975, au
Monastere des Soeurs Adoratrices du
Précieux Sang en résidence, au Monastere
des Soeurs de la Visitation qui abrite le
Patro de Lévis ou encore les deux chapelles

Version
EX-L NAVI
illustrée

ire. Le premier

«Tout cela

mérite le
respect.»

EX-L NAVI 2024

~/WVichel

de procession de Lauzon sauvées par la
Société d’histoire de Lévis. Ajoutons la
magnifique chapelle du College de Lévis
reconvertie en bibliotheque en 1996 a la
mémoire du premier archiviste du
Québec, Pierre-Georges Roy. Derriere
chacune de ces reconversions, on retrouve
des gens passionnés, sou-
cieux de leur milieu et
surtout a I’écoute de ses
besoins afin de saisir des
opportunités structurantes
pour le bien commun.

Bref, il y a 1a sous nos yeux,
d’est en ouest ainsi que du
nord au sud de Lévis, tout un livre
d’histoire universel, parfois a ciel ouvert,
inséré stratégiquement dans les commu-
nautés que I’on tient parfois pour acquis
et qui ne demande qu’a étre redécouvert.
Lorsque vous regardez les sculptures
de Saint-Richard, Saint-Eusebe, Saint-
Casimir et du Saint Curé d’Ars toutes
quatre a Saint-Romuald, ce ne sont pas
des personnalités du coin que vous
contemplez, mais des gens ayant vécu a
d’autres époques et dans d’autres lieux
qui furent vénérés par les anciens
habitants de la Rive-Sud. Tout cela mérite
le respect.

Chapelle de procession Sainte-Anne
a Lauzon, batie en 1789.

DECOUVREZ

L'EFFET

Honda
N~

LOCATION A PARTIR DE

HR-V 399"

JUSQU'A 40 MOIS

COMMANDEZ LE VOTRE DES MAINTENANT AUPRES DE VOTRE CONCESSIONNAIRE | HONDAQUEBEC.CA

*Taux de location a partir de 3,99 % jusqu’a 40 mois applicable sur les modéles HR-V 2024 neufs. Exemple de location représentatif basé sur un HR-V EX-L 2024 neuf avec une valeur au détail de 40 386,47 $ incluant transport et préparation de 2 000 $, surcharge sur le climatiseur (100 $), surcharge de peinture
premium (300 $), droits spécifiques sur les pneus neufs (22,5 $), frais d’enregistrement aupres du RDPRM et les frais d’agent pour I'inscription (jusqu’a 53,97 $ au total d( a la livraison) et un acompte de 0 $ ou un échange équivalent requis, loué & un taux annuel de 3,99 % équivaut a 133,73$ par semaine pour 40 mois.
périodique est d a la livraison du véhicule. Les taxes, permis, assurances, immatriculation et options sont en sus. Sur approbation de crédit par I'entremise de Services
Financiers Honda (SFH). Certaines conditions s’appliquent. Offres d’une durée limitée et sujettes a changements ou annulation sans préavis. Offres valides sur les véhicules neufs seulement. Offres valides seulement pour les résidents du Québec chez les concessionnaires Honda du Québec participants. Le concessionnaire
peut devoir commander ou échanger un véhicule. Jusqu'a épuisement des stocks. Voyez votre concessionnaire Honda pour plus de détails.

HONDA
ST-NICOLAS

La nouvelle norme.

HONDA
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Communauté

Le CPSL se cherche
un nouveau nid

Alors que le Centre de pédiatrie sociale de Lévis
(CPSL) tient ses activités dans les locaux de
I'Ecole Marcelle-Mallet depuis maintenant sept
ans, I'organisme devra déménager ses pénates
au cours des prochains mois a la suite de la
fin de leur bail. L’école privée accueillant de
plus en plus d’éléves, Marcelle-Mallet repren-
dra les locaux afin de répondre aux besoins de
sa clientele.

PAR CATHERINEDAMOURS@JOURNALDELEVIS.CA

«Marcelle-Mallet a été un tres bon partenaire
pendant toutes ces années. Nous avons vécu
une petite déception, mais nous le tournons
positivement puisque nous voulons nous créer
un nid douillet pour accueillir nos familles
et pour mieux répondre a nos besoinsy, a
souligné la directrice du CPSL, Maude Julien.

Souhaitant demeurer dans I'arrondissement
Desjardins, le CPSL débute sa quéte dans la
recherche de nouveaux locaux qui pourront

accueillir ses activités. Maude Julien souhaite
faire appel aux propriétaires d’immeubles,
de maison ou de grands espaces locatifs de
ce secteur afin de trouver ’endroit qui saura
continuer de faire vivre la mission du centre.

La directrice tient a souligner que «le centre
de pédiatrie va toujours super bien. Il est en
constante croissance avec 'augmentation de
la clientele qui est constamment la. L’équipe
aussi grossit constamment et nos services se
diversifient chaque année». Les services seront
tous maintenus malgré le déménagement.

Afin de se relocaliser dans les six ou sept
prochains mois, le CPSL a mis sur pied un
comité composé de membres de son conseil
d’administration, de gens d’affaires de Lévis,
de courtiers immobiliers et de partenaires
financiers actuels du centre. Le but : mobi-
liser le plus de gens possible dans la recherche
d’un local. Maude Julien souhaite que le

nouveau centre puisse étre accessible en
transport en commun et qu’il y ait un station-
nement gratuit pour subvenir aux besoins de
sa clientele.

(Euvrant aupres des enfants en situation de
vulnérabilité depuis 14 ans a Lévis, le CPSL
offre des services de suivi aupres des familles
de ces derniers. Que ce soit par de I'accom-
pagnement psychosocial, médical ou
juridique, le centre aide les enfants dans les
multiples spheres de leur développement.
Il vient aussi en soutien aux parents afin de
les aider a mieux prendre soin de leurs
enfants ou de s’outiller pour faire face aux
difficultés vécues.

Depuis ses débuts, ce sont plus de 1 ooo
enfants qui sont suivis par le CPSL ainsi
qu’entre 5 000 et 6 000 actions qui sont
posées par les intervenants du centre chaque
année. La demande pour les services est
toutefois en hausse constante, souligne Maude
Julien.

Une campagne de financement majeure sera
d’ailleurs lancée en janvier afin d’aider le
CPSL pour le troisieme déménagement de
son histoire.

unnog sa|li9 - SAAIYDIY : 010Ud

En marge des projets de déménagement,
le CPSL tient actuellement la campagne
de financement de la Guignolée du

Dr Julien, en cours jusqu'au 15 janvier.

Coup de pouce pour un organisme lévisien

Dans le cadre de la campagne nationale du
Biscuit sourire des Fétes de Tim Hortons, les
franchises lévisiennes de I'entreprise ont remis
plus de 14 000$ a Ressources-Naissances.

PAR CATHERINEDAMOURS@JOURNALDELEVIS.CA

Il s’agissait de la toute premiere campagne
nationale du Biscuit sourire des Fétes de
Tim Hortons. Celle-ci a permis de recueil-
lir un total de 9,8 M$ qui ont été versés a
divers organismes caritatifs et communau-
taires, comme Ressources-Naissances, ainsi
qu'aux camps de la Fondation Tim Hortons.

Ressources-Naissances a d’ailleurs tenu a
«remercier chaleureusement» Tim Hortons

pour son soutien ainsi que les employés
des 14 restaurants de Lévis, les bénévoles
qui ont décoré les centaines de biscuits et
les personnes qui ont contribué a la cam-
pagne en achetant ces derniers.

Organismes ccuvrant a Lévis depuis 37
ans, Ressources-Naissances est le seul
centre de ressources périnatales de la
région. Ce dernier propose une grande
variété de services aux familles comme
des activités et des ateliers sur divers
sujets ainsi que du soutien en lien avec
le deuil périnatal.

31S101N0Y : 010yd
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L’association des tourneurs sur bois du Québec (ATBQ) a St-Gervais

L'ATBQ tient des activités a St-Gervais 8 fois par année. Venez rencontrer
des passionnés et partager vos connaissances dans un environnement
convivial et chaleureux. L’ATBQ vous offre des conditions extraordinaires
qui vous permettent de visualiser les moindres détails. Les rencontres se
tiennent les mardi soirs ou les samedi matins.

Pour voir le calendrier des activités:

www.atbqg.gc.ca/chaudiere-appalaches/

Pour informations: Richard Lemieux:
richard@atbg.qc.ca ou 418-580-8957

150100
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Mardi 9 janvier 2024

GAHIER MUNIGIPAL

Nous joindre : 311

ville.levis.qc.ca

Des couches écolos
pour bébé Léo

Vous étes un musicien ou une musicienne de Lévis?
Vous aimeriez présenter un spectacle dans votre ville I'été prochain?

La Ville de Lévis vous invite a soumettre un projet de concert pour les Mercredis Courant d’Airs
de I'été 2024. Les spectacles sont présentés en juin et en juillet dans certains parcs de Lévis.

ville.levis.qc.ca

Les Mercredis Courant d’Airs font briller la culture Iévisienne sur scene depuis
maintenant 24 ans. Plus de 2 500 spectatrices et spectateurs y participent chaque année.

Si vous étes un groupe musical, au moins un ou une membre doit habiter ou étudier a

temps plein a Lévis.

INSCRIVEZ-VOUS D’ICI LE 28 JANVIER 2024

Information et formulaire en ligne au » ville.levis.qc.ca/mercrediscourantdairs

ERRATUM LEVIS'INFORME

Dans le calendrier des activités des organismes paru dans le journal Lévis'informe
de décembre 2023, une erreur s'est malheureusement glissée dans les dates

d'une exposition présentée en page 7. On aurait dd lire :

Galerie d'Art des Deux-Ponts

(dans la bibliothéque Anne-Marie-Filteau, secteur Saint-Nicolas)

18 janvier au 25 février

Scenes paralléles par Michele Paris et Jules Morissette

Toutes nos excuses pour les inconvénients.

COLLABORATION
D_ENEIGEMENT EFFICACE

NOUS AUSSI ON AIME GA,
UNE RUE BIEN DENEIGEE!

= Voiture dans l'entrée
= Bac pour les collectes dans I'entrée
= Pelleter la neige sur son terrain

Consultez la politique de déneigement au
» ville.levis.qc.ca/consignes-deneigement

Pour en savoir plus sur le déneigement a Lévis :

146712

Coup de pouce de la deputée de Bellechasse

La députée provinciale de Bellechasse,
Stéphanie Lachance (sur la photo), a annoncé,
le 18 décembre, un investissementde 15000 $
pour soutenir trois organismes de sa cir-
conscription dédiés a I'aide alimentaire, dont
le Service d’entraide de Pintendre.

PAR ERICKDESCHENES@JOURNALDELEVIS.CA

L’organisme lévisien ainsi que Frigos Pleins
(MRC de Bellechasse) et L’Essentiel des
Etchemins (MRC des Etchemins) ont chacun

recu 5000 $ a cette occasion. Ces fonds seront
utilisés pour I'achat de denrées alimentaires
qui seront distribuées aux personnes dans le
besoin. L’aide financiére accordée par
Stéphanie Lachance aux trois organisations
provient du programme Soutien a l'action
bénévole, une enveloppe discrétionnaire des-
tinée aux organismes a but non lucratif.

«Le temps des Fétes est aussi le temps de la
générosité. Il est important de soutenir nos

organismes communautaires qui sont
particulierement sollicités ces jours-
ci, surtout pour 'aide alimentaire.
Chaque jour, ils font un travail excep-
tionnel pour aider nos concitoyens
dans le besoin. Chaque dollar qui leur
est offert leur donne les moyens de
réchauffer les ceeurs et a assuré que
personne ne soit laissé pour compte
dans nos communautés», a conclu
Mme Lachance.
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La conqueéte artistique
de Louyer

L'artiste collagiste Marie-Brigitte Lehouillier,
alias Louyer, a commencé la conquéte de la
région de Lévis le 5 janvier avec son exposi-
tion a la bibliotheque du campus de Lévis de
I'Université du Québec a Rimouski (UQAR).
Trois autres bibliotheques de la Ville de Lévis
exposeront aussi ses ceuvres tout au long des
mois de janvier et février.

PAR CATHERINEDAMOURS@JOURNALDELEVIS.CA

Originaire de la Beauce et résidant main-
tenant en Gaspésie, Louyer a d’abord fait
carriere dans le théatre. Elle a fondé et
dirigé deux théatres apres son arrivée dans
le Bas-St-Laurent. Elle a été reconnue, entre
autres, pour son travail comme directrice,
metteure en scene, professeure, autrice et
illustratrice.

Louyer raconte que son bagage en théatre
a eu un grand impact sur ses ceuvres en lien
avec les éléments qu’elle y présente et sur
son processus créatif.

Depuis trois ans, elle se consacre presque

Venez vous faire plaisir...

Faites I'essai d'une
nouvelle voiture !

exclusivement a la création de ses collages
artistiques. Elle a pu exposer ses ceuvres
dans plusieurs villes, dont au campus de
Rimouski de I'UQAR. Son travail ayant été
apprécié dans ce lieu, ¢est ce qui lui a ouvert
la porte a venir exposer au campus de Lévis.

N’ayant pas fait d’études en arts visuels, le
collage est entré dans la vie de Louyer avant
qu'elle décide de s’y mettre plus profession-
nellement. Elle faisait des collages sur ses
agendas, sur des cartes et sur d’autres
objets. Cette derniere présente désormais
un style distinct dans lequel on peut voir
des personnages ou des éléments ressortir
du tableau par la texture et la dimension.

«Dans mes expositions, plusieurs personnes
qui connaissent les collages m’ont dit que
mon style était unique et que j’aurais une
place a me développer a I'internationaly,
souligne Louyer quant a la rapidité avec
laquelle sa carriere de collagiste se développe.

Cette derniere souhaite continuer de faire

Louyer récupere les livres de donateurs et les utilise afin de leur donner une deuxiéme

vie par ses collages.

connaitre son travail et réve d’exposer ses
ceuvres ailleurs dans le monde dans les pro-
chaines années.

Il est possible de voir les collages de Louyer

a la bibliotheque de 'UQAR jusqu’au 23
février, a la Bibliotheque Jean-Gosselin
jusqu’au 6 février et aux bibliotheques La
Pintellect et Pierre-Georges-Roy jusqu’au
24 février.

VOS CONSEILLERS F~ >,

AUTO DAA EXCELLENCE

Ces conseillers ont mérite le titre de conseiller par excellence.
De plus, le gagnant s’est mérité un repas gastronomique pour
deux personnes a I'un des restaurants participants.

FELICITATIONS !

MOMO
THIAM

votre conseiller Mazda
par excellence de décembre

)

5095, Louis-H.-Lafontaine
418 837-8897

L[EViS

HAROLD
VEZINA

votre conseiller Chrysler
par excellence de décembre

100, Jacques-Nau
418 838-6969

EENTSLEN FAT

JEAN-PASCAL
PAQUET

votre conseiller Mitsubishi
par excellence de décembre

1, chemin des fles
418 835-6161

PAQUET MITSUBISHI

GROUPE PAQUET

ALEX
MORIN

votre conseiller Honda
par excellence de décembre

5035, Louis-H.-Lafontaine
418 833-3200

P LEVIS

* HONDA

LESELLIER

votre conseiller Paquet Nissan
par excellence de décembre

3580, boul. Guillaume-Couture
418 838-3838

o PAQUET

[ NISSAN
|72 o

JACQUES DUMONT
DENIS BRADETTE

vos conseillers Volkswagen

W par excellence de décembre
mE b 61071, des Moissons

) T 418833-2133

‘RINFRET
Volkswagen

LE GAGNANT

Le tirage au

hasard effectué

par Charles Daigle,
directeur des
ventes chez

Rinfret Volkswagen
accompagne de
Louise Goulet du
Journal de Lévis

a favoriseé

ALEX MORIN
DE LEVIS HONDA

DANIEL
OUELLET

votre consgiller JL Desjardins Lévis
par excellence de décembre

89, route Kennedy
418 835-1171
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Une entreprise epuis 1980

ELECTRONIQUE

LES
MEILLEURS

PRIX
GARANTI

POUCES POUCES
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UN58CU7000
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= gi1ss #1017 = 15085 * 20988

Se termine le 11 janvier 2024 Se termine le 11 janvier 2024 Se termine le 11 janvier 2024
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Se termine le 11 janvier 2024 Se termine le 1 janvier 2024 ¢

418.839.4328 :  OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI

1.877.632 4328 i 1007, rue Fontaine, Lévis : FINANCEMENT  gERVICE DE LIVRAISON A DOMICILE
(Secteur Saint-Jean-Chrysostome) : flexrtl pour tous les produits audio-vidéo

laliberteelectronique.com
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Une programmation bien remplie

Le Vieux Bureau de Poste (VBP) a lancé sa pro-
grammation hivernale et printaniére au retour
des Fétes. Au total, ce sont une quarantaine
de spectacles qui seront présentés dans la salle
du Vieux-Saint-Romuald au cours des pro-
chains mois. Voici ce que le public pourra
découvrir.

PAR CATHERINEDAMOURS@JOURNALDELEVIS.CA

La saison du VBP sera lancée en
humour par Mona de Grenoble les 12 et
13 janvier. Ce sont 15 autres humoristes
qui fouleront les planches de la salle
tout au long de la saison. Gabrielle
Caron, Maxim Martin, Pascal Cameron,
Charles Beauchesne, Martin Vachon,
Richardson Zéphir, P-O Forget, Antoni
Remillard, Louis T, Sam Vigneault,
Mélanie Couture, Simon Delisle,
Stéphane Fallu et le groupe composé
d’Anas Hassouna, Oussama Farres et
Charles Brunet animeront le public. La
série humoristique se terminera le 30
mai avec Sinem Kara.

Ayant a coeur la releve artistique, le VBP
accueillera aussi cet hiver plusieurs
artistes émergents. Anne Painchaud et
le Projet Releve du VBP se présenteront

sur scene le 22 mars, suivi de Vendome
le 13 avril, Comment Debord le 20 avril
et All6 Fantome le 7 juin. Les artistes de
Cégeps en spectacle auront aussi la
chance de performer le 3 février lors
d’un plateau double. Ce sont Bénite
Lulonga, du Cégep de Lévis, et Jean-
Michel Houde, du Campus Notre-
Dame-de-Foy, qui profiteront de cette
plateforme.

Plusieurs auteurs-compositeurs-
interpretes présenteront également leur
spectacle au VBP, comme JeanDo le
2 février, Robert Robert le 23 février,
Shaina Hayes le 19 février et Ken Presse
le 11 mai.

Les amateurs de musique du monde
pourront profiter de la prestation de
Vento do Brasil le 9 mars dans la salle
lévisienne.

Plusieurs autres spectacles musicaux
aux genres variés sauront aller
rejoindre le public comme MELBA
et son énergie contagieuse, Shaun
Ferguson et sa musique instrumentale
moderne, La Patente et son cocktail
de punk-rock et de country-folk,

Mmmerms L sk

Youl[T%)

GreenWoodz et Shreez pour un plateau
double rap et finalement Alan Co6té
et Dans 1I’Shed pour une soirée
«Harmonies gaspésiennes».

Le VBP recevra aussi Philippe Brach le
17 février, Maude Audet le 16 mars,
Angel Forrest le 29 mars et Alfa Rococo
le 25 mai.

Les familles trouveront leur compte
avec le spectacle Départements des
retours présentés par Les Sceurs Kif-Kif
le 4 mai.

Dans le cadre du 20° anniversaire de
Diffusion Avant-Scene, le VBP et
I’Orchestre symphonique de Lévis pro-
poseront un concert pop symphonique
les 26 et 27 janvier a ’Espace sympho-
nique de Lévis. Ce dernier réunira
I’ensemble et Pascale Picard afin de
faire découvrir ou redécouvrir son
répertoire dans un nouveau genre.

Enfin, le public pourra admirer les
ccuvres de Candy Pelletier tout au long
des spectacles hivernaux et printaniers.

Pour plus d’informations sur la
programmation et les dates des spectacles

Toute la famille pourra profiter du
spectacle des Sceurs Kif-Kif le 4 mai.

présentés au Vieux Bureau de Poste,
consultez le vieuxbureaudeposte.com.
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Depuis le mois de novembre, le Club
de tir a I'arc I'’Archeguin a réouvert ses
portes et offre de nouveau ses activités
ouvertes au public a I'ancien aréna de
Saint-Romuald.

PAR XAVIERNICOLE@JOURNALDELEVIS.CA

En 2019, le club avait été contraint de
fermer ses portes en raison de la pan-
démie de COVID-19. Le président du
club, Rolland Boivin, et d’autres adeptes
de tir se sont réunis pour rouvrir
I’Archeguin au début du mois de
novembre.

Avant la fermeture, 'organisme était
installé au Centre Bruno-Verret de
Saint-Etienne, mais la construction
récente d’'un gymnase a cet endroit les
a empéchés d’y reprendre les activités.
Ainsi, le groupe s’est tourné vers
I’ancien aréna de Saint-Romuald, qui
est situé au 265, avenue Taniata.

Actuellement, le club compte un espace
de pratique de tir a I’arc, qui est réser-
vé aux plus habitués. Aussi, une formule

d’initiation au tir a I'arc est offerte pour
les personnes qui en sont a leurs débuts.

«On est vraiment ouverts pour toutes
les personnes intéressées. Nos formules
sont disponibles pour tous les types de
tireurs», a mentionné Rolland Boivin.

Des débuts modestes

Méme si les membres sont tres
«contents et excités» de cette récente
réouverture, Rolland Boivin avoue qu’ils
doivent «faire face a certaines difficul-
tésy. Effectivement, la réponse du public
jusqu’a maintenant est plutot «faible».

«C’est plutot tranquille, il n’y a pas
énormément de personnes qui viennent
nous voir. C’est I’aspect plus difficile.
Les gens ne nous connaissent pas vrai-
ment bien encore, alors ca prend un
certain moment pour se remettre en
marche», a expliqué le président du
Club de tir a I'arc I’Archeguin.

D’ailleurs, ce dernier admet aussi
que le club vise a se tourner vers
un aspect publicitaire plus complet
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Réouverture du Club de tir
a larc 'Archeguin

Le Club de tir a I'arc I'Archeguin se rassemble les vendredis en soirée. Il souhaite offrir

d’autres moments de service a l'avenir.

éventuellement pour faire connaitre
leurs services a une plus grande partie
de la population.

«C’est certain que c’est plus difficile
présentement. En méme temps, nous
n’avons qu’une page Facebook au nom
du club et c’est tout en ce qui concerne
la publicité. Alors, on veut vraiment
développer cet aspect dans les prochains
mois pour nous faire connaitre. On ne
sait pas encore comment exactement,
mais c’est I'un de nos objectifs pour la
suiter», a indiqué Rolland Boivin.

Parmi les autres objectifs des prochains
mois, le club aimerait étre en mesure
d’offrir plus de disponibilités aux per-
sonnes intéressées.

«On a seulement une soirée par semaine
de disponible jusqu’a maintenant et c’est
les vendredis en soirée. Le local est tres
dispendieux et ¢’est un peu ce qui nous
bloque. C’est une autre raison pour
laquelle c’est plus difficile au départ, mais
nous sommes tres confiants que ca va finir
par se replacer rapidement et gagner en
popularité», a conclu Rolland Boivin.

Charles—Ant&ihé Dumont

recipiendaire

]

d’une bourse

2ISI01IN0Y :010yd

Le 7 décembre avait lieu la 38° remise annuelle
de bourses aux étudiants-athlétes des cégeps et
universités du Réseau du sport étudiant du Québec
(RSEQ) par la Fondation Aléo. Le joueur de
hockey originaire de Lévis, Charles-Antoine
Dumont, a alors obtenu une bourse de recrute-
ment universitaire de 10000 $ sur cinq ans.

PAR XAVIERNICOLE@JOURNALDELEVIS.CA

Celui qui a évolué avec les Chevaliers de Lévis
en 2018-2019 et qui défend maintenant les
couleurs de I'Université McGill dans le circuit
universitaire figure parmi les 84 nouveaux
récipiendaires de bourses.

Parmi les 37 bourses de recrutement univer-
sitaire, 18 sont issues du programme Donnez

au suivant, dont celle de Charles-Antoine
Dumont.

«Notre plus ancienne remise de bourses prend
un air de jeunesse cette année avec le lancement
de notre programme Donnez au suivant! Cette
initiative permet a ceux qui ont déja bénéficié
des bourses collégiales et universitaires de contri-
buer a leur tour aux parcours de la releve. C’est
beaucoup plus qu'un cheéque. Autant les dona-
teurs que les récipiendaires entrent en jeu a la
Fondation Aléo et font un pas dans notre riche
tradition. Nous avons devant les yeux les
exemples parfaits de leaders de société dont la
Fondation Aléo participe a propulser au-dela
du sporty, a conclu Patricia Demers, directrice
générale de la Fondation Aléo.

LES CHRONIQUES
‘“""-'.‘--:

Pour découvrir la source du bonheur

« J’'aime ceux qui m'aiment, et ceux qui
me cherchent me trouvent. Car celui qui
me trouve a trouveé la vie, et il obtient la
faveur de U'Eternel. » Proverbes 8. 17. 35

Le lendemain
de fete

A quoi pensez-vous
un lendemain de féte ?

Les lumieres se sont éteintes, le
brouhaha s'est tu et le compte a rebours
d'une nouvelle année a commence.

A quoi pensez-vous ? Peut-étre encore
aux bons moments que vous avez
partagés avec d'autres, a la table bien
garnie, a 'ambiance, aux voeux échangés
sur les douze coups de minuit...

Malgré tout, aujourd’hui tout est
différent : les soucis du quotidien sont a
nouveau la. L'inconnu du lendemain peut
vous angoisser, les cicatrices douloureuses
du passé font peut-étre a nouveau
surface. Il y a aussi au tréfonds de vous
ce vide, ces questions sans réponse :
pourquoi suis-je sur cette terre, d'ou
est-ce que je viens ? Ol est-ce que je vais ?
Peut-étre avez-vous cherché des réponses
dans le « cocktail de la spiritualité »
offert aujourd’hui, mais sans succes...
L'idée vous a effleuré que s'ily a un Dieu,
il devrait se révéler a vous d’'une maniére
ou d'une autre.

Oui, vous avez raison ! Et notre désir
est de vous aider a faire cette rencontre
avec le Dieu vivant, le Dieu qui sauve,
le Dieu qui vous aime, et avec son Fils
Jésus-Christ.

Aujourd’hui, Jésus invite chacun, riche
ou pauvre, heureux ou malheureux,
rassasié ou décu par la vie, rempli de joie
ou d'amertume, a lui ouvrir la porte, celle
de son ceceur. Pourtant c'est vous qui étes
son invité, un invité désiré ! Il vous offre
son pardon, son amour, sa grace et sa
paix, sa présence fidele tous les jours a

vos cotés. Toutefois, il ne force pas la
porte, il attend votre réponse. Cest a
vous d'ouvrir votre cceur.

Source : Calendrier « La Bonne Semence »

Jésus a dit : « Venez a moi, vous tous
qui étes fatigués et chargeés, et je vous
donnerai du repos ». (Matthieu 11. 28)
Cher ami ce Jésus t'interpelle aujourd’hui,
il voudrait t'entendre l'appeler :
« Mon Sauveur ».

Communiquez avec nous
pour recevoir GRATUITEMENT
le calendrier 2024
« La Bonne Semence »,

365 courtes méditations
pour enrichir notre vie ainsi que
la brochure « Va, Vis et Deviens ».

Va, Vis et Deviens
wd@videotron.ca
Boite vocale : 418-304-3031 ou 1-855-604-3031
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ABCDELA
COMMUNICATION
TOASTMASTERS LEVIS

581-985-9129
toastmastersleviswixsite.com/levis
Rencontres au Centre Paul-Bouillé

- Parlez devant un groupe en
confiance, combattez votre timidité.

AIDE ALIMENTAIRE
LE GRENIER

418 835-5336

comptoirlegrenier.com

491,rue du Christ-Roi, Lévis
POPOTE ROULANTE

418 838-4094

benevoleenaction.com

- Repas chauds livrés a domicile.
LES SAVOURABLES

418 8300055

lessavourables.com

257, StJoseph, Lévis

- Mets préparés, emballés sous vide et
livrés a domicile.

AIDE ET ENTRAIDE

MAISON DES JEUNES
LA RUCHE ST-ROMUALD

418 839-5304 / 418 998-7547

la-rucheca

1683, rue LavVoisier, St-Romuald

- Lieu de rencontres animées pour les
jeunes de 12 2 17 ans.

- Lun. au Ven. de 18h30 a 21h30.
ASSOCIATION DE LA
FIBROMYALGIE

1-877-387-7379

Courriel : info@afrca.ca

afrcaca

- Groupe dentraide Lévis.

- Territoire : Chaudiere-Appalaches.

- Soutien et entraide aux personnes
atteintes de la fibromyalgie, douleurs
chroniques et de leur entourage.

- Conférence, déjeuner-partage, docu-
mentation.

- Mercredi de 9h a 11h

- Responsable Martine Bherer, groupe
dentraide Lévis.

- Directrice générale, Danny Drouin.

AIDE POUR HOMMES
CENTRE EX-EQUO

418 832-6588

info@exequo.ca

8165, rue Mistral, Lévis

- Organisme oeuvrant a modifier
les comportements violents des
hommes.

ALCOOLISME
ALCOOLIQUES ANONYMES
DE LEVIS (AA)

1866 376-6279

AAS9.0rg

- Si Talcool cause des problemes
dans votre vie, contactez-nous. Nous
sommes des alcooliques aidant
autres alcooliques a devenir
abstinents.

- Horaires : 7 jours/semaine, 24 h/24h.

BENEVOLAT
CONVERGENCE
ACTION BENEVOLE

418 838-4094

benevoleenaction.com

- Accueil et orientation. Possibilité de
faire du bénévolat individuellement
0U €n groupe.

CANCER
ESPOIR CANCER DE LEVIS

418 838-4094

benevoleenaction.com

- Des services et du soutien a toutes
les phases de la maladie pour la
personne touchée et les proches.
Des services non-médicaux et
du soutien.

CLUB PHOTO
CLUB PHOTO DE LEVIS

clubphotolevis@gmail.com

clubphotolevis.com

- Amateurs et professionnels : venez
partager votre passion pour la photo.

A VOTRE SERVICE!

- Au club, les membres sont la pour
apprendre, échanger, sentraider et
avoir du plaisir.

DEFENSE DES DROITS

L'A-DROIT DE CHAUDIERE-

APPALACHES

418 837-1113
Sans frais : 1866 837-1113

- Défense des droits en santé mentale.

A.Q.D.R. LEVIS-RIVE-SUD
418 8359061
aqdr-levis.org
- Défense des droits de la personne
ainée.
ADDS RIVE-SUD
418 838-4774
coordination@addsrivesud.com
addsrivesud.com
11, St-Edouard, bur. 112, Lévis

- Défense des droits a Faide sociale.
EMPLOIS

APE SERVICES D'AIDE
AL'EMPLOI
418 8371221

rivesud@ape.qc.ca
apeqeca

- Orientation professionnelle - Bilan de

compétences - Recherche demploi
- Accompagnement et maintien en
emploi.
-8h30- 12h / 13h - 16h30
(16h le vendredi)
CONNEXION EMPLOI
RESSOURCES FEMMES
418 839-3109
connexionemploiressources.com
- Service d'orientation et d'aide a
Temploi gratuit.
TRAJECTOIRE-EMPLOI
Lévis : 418 833-7122
trajectoireemploi.com
- Recherche demploi

- Service sans rendez-vous disponible.

TRAVAIL JEUNESSE/

ENTREPRISE D'INSERTION

418 838-7182
travailjeunesse.ca
Service en employabilité toffrant :

Un travail rémunéré - Une expérience

en usine - Un apprentissage tech-
nique diversifié - Un accompagne-

ment individualisé - Des outils pour
de la recherche d'emploi - Soutien au

maintien en emploi.
FAMILLE

MAISON DE LA
FAMILLE RIVE-SUD

418 835-5603
501, St-Georges, Lévis

- Chacun y trouve quelque chose qui

le rejoint.

MAISON DE LA FAMILLE
CHUTES-CHAUDIERE

418 839-1869
FEMMES
AFEAS DE LEVIS

418 831-9895
afeas.qc.ca

- LAssociation féminine déducation

et daction sociale (AFEAS) est une

organisation traitant des dossiers en

lien avec la condition féminine.
CENTRE FEMMES
L'ANCRAGE

418 838-3733

4535, houl. de la Rive-Sud, Lévis

- Accueil, écoute, information pour les

femmes de Lévis.
FINANCES
PERSONNELLES

ESPACE FINANCES
418 835-6633

espacefinances.ca
33, rue Carrier, Lévis

- Services d’aide en matiere de budget,

dendettement et de protection du
consommateur.

GESTION DE CONFLITS
MEDIATION CITOYENNE

418 835-3046

- Un contexte propice a la commu-
nication pour trouver une solution
satisfaisante pour chacun (gratuit et
confidentiel).

GROSSESSE ET

NAISSANCE
RESSOURCES-NAISSANCES

418 834-8085
ressources-naissances.com
1100, boul. Guillaume-Couture,
local 210, Lévis

GROUPES SCOUTS
LE GROUPE DEZIEL
418 838-4933
- Animation, bénévolat.
- Information et inscription des jeunes.
- Besoin danimateurs.
HEBERGEMENT
L'ADOBERGE
418 834-3603
StJean-Chrysostome
- Hébergement temporaire pour
adolescents et adolescentes.
LEGION CANADIENNE

LEGION ROYALE
CANADIENNE FILIALE
#12 COMMANDEUR
ALPHONSE-DESJARDINS

418-835-6097 / Jean-Francois Coté

Courriel : 06-012@legion.ca

9805, Boul. Guillaume-Couture, Lévis

Notre mission est :

- Aide aux vétérans aux membres
actifs, de la GRC, et leur familles

- Promouvoir le Souvenir

- Servir la communauté, notre pays

- Supporter les corps de cadets.

LIVRES - DISQUES
ECOLIVRES

418 835-5150 / Lévis

ecolivres.org

- Cueillette a domicile.

- Récupération, recyclage,
revalorisation de livres et disques.

ORGAN ISM E
D'ALPHABETISATION
ALPHA-ENTRAIDE
CHUTES-CHAUDIERE

418 834-3011

alphaentraide.ca

49, rue Fortier, bureau 204, Lévis

PARTICIPATION
CITOYENNE
LE FILON
418 603-3915
filon.ca
- Lieu d’implication citoyenne. Systeme
local d'échanges de services.
- Activités dentraide et de solidarité.
- Cuisines collectives et diners
collectifs.
POST-ADOPTION
RETROUVAILLES
MOUVEMENT
RETROUVAILLES
Siege social: 418-903-9960
Sans frais: 1-888-646-1060
mouvement-retrouvailles.gc.ca
- Avez-vous été confié a Fadoption?
- Avez-vous confié un enfant a
Tadoption?
- Avez-vous adopté un enfant ?
SANTE MENTALE
SANTE MENTALE QUEBEC /
CHAUDIERE-APPALACHES
418 835-5920
santementaleca.com
- Outiller la population a prendre
soin de sa santé mentale a travers
différents services: balados,
conférences, kiosque d’informations,
et plus encore!
AUX QUATRE VENTS

418 833-3532
auxquatrevents.ca
220, StJoseph, Lévis
- Aide et entraide.

LE CONTREVENT

418 835-1967

contreventorg

190, rue St-Joseph, Lévis

Pour 'entourage d’'une personne ayant
un trouble majeur de santé mentale.
TEL-ECOUTE

1877 559-4095

benevoleenaction.com

Service d'écoute pour toutes per-
sonnes ayant le besoin de se confier.
Confidentiel et 24h/7jours.

SERVICE D'ENTRAIDE

BOUTIQUE «LA
TROUVAILLE»

418 839-0749

entraidestjean.org

1008, rue Alphonse-Ferland,

Lévis (StJean)

Services a la communauté, bénévolat.

SERVICE D'ENTRAIDE
DE PINTENDRE

418 833-6731

entraidepintendre.org

- Diner communautaire.

- Jardin communautaire.

- Accompagnement transport, popote
roulante, cuisines collectives, répit
peinture, ateliers culinaires pour
ados, banque alimentaire, atelier
purée bébé.

SERVICE DE SOUTIEN
A DOMICILE / PAIR

418 838-4094

benevoleenaction.com

- Service de soutien a domicile:
Visites et appels d’amitié,
programme PA.LR.,
accompagnement-transport,
accompagnement-citoyen et
groupe de tricot.

SOUTIEN ET

INFORMATION

ALBATROS LEVIS

418 8329992 / poste 353

- Regroupement de bénévoles formés
et supervisés, dédiés a Faccompa-
gnement de personnes souffrant
de maladies graves et terminales et
offrant du répit a leurs aidants
LA SOCIETE ALZHEIMER

418 837-6131

421,rue Dorimeéne-Desjardins, Lévis

- Chaudiére-Appalaches.

- Centre de soutien, Lévis.

PARKINSON

1877 527-0075

prcaca

Capitale-Nationale et

Chaudiére-Appalaches.

- Activités et services offerts aux
personnes atteintes de la maladie de
Parkinson et & leurs proches-aidants.

VETEMENTS ET

MEUBLES

FRIPERIE LE P'TIT MARCHE

418 832-1671

sebreakeyville.ca

700,rue Davie-Anderson, Lévis

- Consultez nos heures douverture
sur notre site web ou sur notre page
Facebook.
LE COMPTOIR LE FOUILLIS

418 835-1625

47, rue StJoseph, Lévis

- Le Fouillis est un comptoir
communautaire offrant des hiens
un prix symbolique.
RESSOURCERIE LEVIS

418-838-8889

ressourcerielevis.com

24, Charles-A-Cadieux, Lévis

- Vétements, meubles,
électroménagers, antiquités,
décorations et jouets. Service de
collecte a domicile

Faites partie de notre hottin
communautaire !
Contactez-nous au :

418 8333113

150065

? QUOI FAIRE A LEVIS?

MARCHE DE NOEL
Galerie I'Espace-temps

JUSQU'AU 14 JANVIER
La galerie Espace-temps présentera les ceuvres de
plus de 30 artistes lors de son marché de Noél. Du
jeudi au dimanche, de 13h & 17h, au 284, rue Saint-
Joseph, a Lévis.

CLASSES OUVERTES
ET GRATUITES
Choeur du Cégep de Lévis

9 ET 16 JANVIER
Deux classes ouvertes et gratuites sont offertes aux
personnes désireuses de chanter en chorale. Venez
découvrir le Choeur du Cégep de Lévis les mardis 9
et 16 janvier de 19h 2 21h30 au local B-125.11 Sagit
d’une chorale mixte a quatre voix avec un réper-
toire varié, soit des pieces (classique, chansonnier,

RENCONTRE
Groupe de partage pour endeuillés

EN TOUT TEMPS
Si vous avez perdu un étre cher et que vous sou-
haitez partager avec d’autres personnes endeuil-
lées, une rencontre est offerte chaque premier
jeudi du mois a I'église de Saint-Nicolas, de 13h30
a 15h30. Inscription aupres de Frangoise Drézen,
au 418 496-6596

REUNION
Cocainomanes anonymes

EN TOUT TEMPS
Les mercredis, dés 19h30, au 5377, avenue du
Maréchal-Joffre, a Charny. Pour information :
418 956-7444. Ligne téléphonique sans frais pour
obtenir de [aide : 1-877 806-0581.

ASSEMBLEE MENSUELLE
Cercle de Fermieres Saint-Nicolas

9 JANVIER

Le cercle tiendra sa prochaine assemblée le
9 janvier au Centre communautaire de Saint-
Nicolas, situé au 550, rue de la Sorbonne. Les
participantes sont attendues a compter de 18h30,
pour que Fassemblée samorce a 19h. Vous aimeriez
vous joindre au cercle, faire de belles rencontres,
apprendre de nouvelles techniques artisanales?
Prenez part a lassemblée, vous recevrez toutes les
informations sur place. Bienvenue a toutes!

PROCHAINES ACTIVITES
FADOQ Saint-Rédempteur

DES LE 9 JANVIER

Cartes 500, le mardi 9 janvier a 13h, et bingo le
15 janvier, a 13h30, au au Centre communautaire
Le Carrefour, situé au 1325, rue de Saint-Denis.
Salon de jeux a Beauport, le vendredi 26 janvier
de 13h30 & 17h15. Soirée dansante le 27 janvier
de 19h30 a 23h, au Centre communautaire Le
Carrefour. Information et réservation : Lisette Lan-
glois au 418 832-4299.

REPRISE DES
ACTIVITES DU CLUB
FADOQ SaintJean-Chrysostome

DES LE 10 JANVIER

Les activités de cartes et de jeux reprendront tous
les mercredis de 13h a 16h, & compter du 10 jan-

région québec

DONNEZ GENEREUSEMENT!

Ieucané

leucan.qc.ca | 418 654-2136

Association pour les enfants atteints
de cancer et de leur famille

folklore) anciennes ou récentes. Deux concerts sont
offerts par Fensemble chaque année. Pour informa-
tion : www.choeurcegeplevis.ca.

RUCHE D'ART
Le Filon
15 JANVIER
Atelier de création libre avec matériel gratuit. Sans
frais et sans inscription. De 13h a 15h au 4577, bou-

levard Guillaume-Couture, a Lévis. Pour informa-
tion : info@filon.ca.

BASSE-CALIFORNIE
DU SUD

Les Aventuriers Voyageurs

20, 21, 22, 27, 28 ET 29 JANVIER

Les Aventuriers Voyageurs vous invitent a une
immersion cinématographique exceptionnelle en

vier. Le palet (shuffleboard) reprendra également
tous les jeudis de 13h a 16h, a partir du 11 janvier.
Les cours de danse en ligne donnés tous les mer-
credis matins et jeudis matins débuteront les 17 et
18 janvier, de 10h & 12h. Pour information, veuil-
lez communiquer avec Francine Pépin, au 418 839-
9096, 0u Mariette Therrien, professeur au 418 833-
9904. Le prochain tournoi de 500 aura lieu le 29
janvier, de 12h30 a 16h30, au Centre civique. Pour
information, veuillez contacter Claudette Fréve, au
418 839-0888. Toutes ces activités ont lieu au Centre
civique de SaintJean-Chrysostome. Le club profite
également de Poccasion pour offrir a tous ses
membres ses meilleurs veeux pour l'année 2024.

ACTIVITES REGULIERES
FADOQ Christ-Roi

10, 17, 24 ET 31 JANVIER
Activités régulieres du mercredi les mercredis
10, 17, 24 et 31 janvier, a 13h, au Centre Ray-
mond-Blais, situé au 6, rue Raymond-Blais. Pour
information : 418 837-9481.

COURS DE DANSE EN

LIGNE DEBUTANT

FADOQ Saint-Rédempteur
DES LE 11 JANVIER

Au Centre communautaire Le Carrefour, situé
au 1325, rue de Saint-Denis, a Saint-Rédempteur.
De 15h a 16h15. Information et réservation :
Lisette Langlois au 418 832-4299.

SOIREE DE DANSE
FADOQ Saint-David-de-CAuberiviere
13 JANVIER

Dés 19h30, au Centre Raymond-Blais, avec la mu-
sique de la Clé Dansante. Un léger gotter sera servi
en fin de soirée. Information : Elizabeth Boutin au
418 838-1552.

CARTES
FADOQ Saint-Lambert-de-Lauzon

18 JANVIER
Tournoi de 500, le jeudi 18 janvier dés 13h,
au Centre municipal de Saint-Lambert-de-
Lauzon, situé au 1147, rue du Pont. Pour informa-
tion, contactez Suzanne Fillion au 418 889-0750.
Bienvenue a tous !

Basse-Californie du Sud, & travers ce film réalisé
par des Québécois qui s’y sont expatriés. Décou-
vrez leur histoire et les paysages époustouflants
de cette région méconnue lors de projections au
Cinéma Lido de Lévis les 20, 21 et 22 janvier ainsi
quau Ginéma des Chutes de Saint-Nicolas les 27,28
et 29 janvier. Apres avoir présenté deux films sur
leur tour du monde et FAndalousie, Vicky et Pascal
ont posé leurs valises en Basse-Californie du Sud,
T'une des plus belles régions du Mexique. Décou-
vrez leur terre daccueil en parcourant les villages
pittoresques a travers les routes sinueuses entre
les montagnes arides, bordées de foréts de cactus
géants, pour aboutir dans 'une de ces baies cristal-
lines idylliques. Leur paradis abrite également une
faune marine impressionnante qui vaut la peine
détre explorée. Vous aurez certainement envie de
les rejoindre dans leur nouveau chez-soi. Pour plus
dinformation : lesaventuriersvoyageurs.com.

SOUPER DE LA
SAINT-VALENTIN ET
SOIREE RECREATIVE
FADOQ Pintendre

10 FEVRIER

Souper de la SaintValentin et soirée récréative le
10 février 2 Edifice Gérard-Dumont, situé au
344, rue Thomas-Wilson & Pintendre. Artiste in-
vité : Jacob Roberge, ex-académicien. Date limite
pour réserver : le ler février aupres d’'Huguette
(418 837-0930) ou aupres des membres du comité.

SPECTACLE RETRO EN TETE
Club de I'Amitié de Charny
3 MARS

Spectacle ol la musique des années 50, 60, 70 et
80 sera a Thonneur, le dimanche 3 mars des 13h30,
au Gentre communautaire Paul-Bouillé de Charny.
Billets en vente hientot aupres des membres du
conseil administration au local du club a la salle
Desjardins, de 13h a 15h. Pour plus d'information
sur [événement, vous pouvez joindre Andrée Caron
au 418 903-9739.

OPERA - LA VIE PARISIENNE
AREQ Louis-Fréchette

4 AOUT

Assister a lopéra La Vie parisienne au Grand
Théétre de Québec le 4 aotit, précédé d'un diner
2 Québec. Offert a tous les intéressés. Pour plus
dinformation : Claire Buteau au 418 456 6759

Faites-nous parvenir vos
activités via notre de notre
site - Section Culture :
wwwjournaldelevis.com

Vous hénéficierez de cette
facon d'une publication
rapide de vos activités.

De plus, elles seront
automatiquement envovées a
notre service 'information!
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THANATOLOGUE

1845, boul. Guillaoume-Couture, Lévis
418 839-8823 | f

groupegarneau.com

Disponible chaque jour sur www.journaldelevis.com

ASSELIN, Alice Coté

Au Pavillon Bellevue, le 1er janvier 2024, a Page de 97
ans et 4 mois, entourée de 'amour et de I'affection
des siens, est décédée madame Alice Coté, épouse
de feu monsieur Eugéne Asselin. Elle demeurait a
Lévis, autrefois a8 Beaumont. Elle laisse dans le deuil
ses enfants: Rita (Roger Pelletier), feu Lise (Jacques
Mercier), Gilles (Céline Tondreau), Francgoise (Ber-
trand Bilodeau), Réjean, Raymond (Nicole Maheu),
Johanne, Clément et Michelle; ses petits-enfants et
arriére-petits-enfants; ses fréres, soeurs, beaux-fréres,
belles-soeurs: feu Blanche (feu Joseph-Emile Asselin),
feu Lucien (feu Pierrette Roy), feu Joseph, feu Ber-
nadette (feu Marcel Dion), Anita, Donat (Suzanne
Blanchet) et feu Georgette (Léonard Fillion). Elle est
allée rejoindre ses beaux-fréres et belles-soeurs de la
famille Asselin qui 'ont précédée: Alida (Pierre Asse-
lin), Yvonne (Antoine Beaulieu), Germaine (Ernest
Moreau), Alfredy (Anne-Marie Turgeon), Rose-Anne
(Henri Moreau), Evelyne, Héléna (Georges-Henri Roy)
et Fernande (Léon Carrier). Elle laisse également
dans le deuil plusieurs neveux, niéces, cousins, cou-
sines et autres parents. Les membres de sa famille
vous accueilleront au Complexe Blais, Gilbert & Tur-
geon 6100, boulevard Wilfrid-Carrier Lévis, secteur
Desjardins le samedi 13 janvier de 10h a 13h30. Le
service religieux sera célébré le méme jour a 14h, en
I’église de Beaumont. Pour renseignements: Groupe
Garneau Thanatologue 418-839-8823 www.groupe
garneau.com Membre de la Corporation des
thanatologues du Québec

BEAUDRY Louise

A son domicile, le 4 décembre 2023, est décédée a
I’age de 76 ans, madame Louise Beaudry, fille de feu
Roland Beaudry et de feu Ruth St-Germain, domiciliée
a Lévis. La famille de madame Beaudry, accueillera
parents et amis, le dimanche 14 janvier 2024 de 12h
a 14h30, au complexe J.N. Donais, coopérative funé-
raire, 2625, boulevard Lemire, Drummondville afin de
recevoir vos marques de sympathie. Un hommage
a sa vie aura lieu cette méme journée a la chapelle
du méme endroit dés 14h30. Madame Beaudry laisse
dans le deuil ses sceurs Monique (Frangois Benoit)
et Carole (Marcel Caron), ses fréres Jacques et Jean
Beaudry, Elle aisse également derriére elle ses neveux
et sa niéce ainsi que leurs conjoints et plusieurs autres
parents et amis. J.N. Donais, Coopérative funéraire
Tél: 819-472-3730 Ligne info-déces 819-477-5924
www.jndonais.ca

Desjardins Chutes-Chaudiere

FERGUSON Bruce

A la Maison des ainés de Saint-Etienne-de-Lauzon,
le 23 décembre 2023, a I'age de 83 ans est décédé
monsieur Bruce Ferguson, époux de madame Made-
leine Godin Ferguson. Il était le fils de feu monsieur
Graham Georges Ferguson et de feu madame Ger-
trude Laliberté. Il demeurait a Lévis, secteur Saint-
Nicolas. Outre son épouse, il laisse dans le deuil ses
enfants: Lynn-Ann (Paulin Racine), Sandra (Daniel
Pelletier), Pascal-André « Andy » (Cibie-Ann Ellis)
et Keith; ses petits-enfants: Alexandre Racine, Mathis
et Charlie Pelletier, Nick et Shelby Ferguson; sa belle-
sceur: Lynda Godin; de nombreux ami(e)s dont: les
Blondin-Gingras-Lafleur, « Les Copains D’Abord », les
ex- collegues de travail de la Cie Xerox et les membres
du Club Altrusa International de Québec; ainsi que
plusieurs neveux, niéces, cousins, cousines et autres
parents. La famille vous accueillera au Complexe
Claude Marcoux 1845, boulevard Guillaume Cou-
ture Lévis, Secteur St-Romuald, G6W OR7 le samedi
13 janvier 2024 a compter de 11 h. La cérémonie sera
célébrée le méme jour a 13 h, a la chapelle du com-
plexe. Pour renseignements: Groupe Garneau Thana-
tologue 418-839-8823 www.groupegarneau.com

GOSSELIN Guy

A I’Hétel-Dieu de Lévis, le 25 décembre 2023, a
I'age de 76 ans, est décédé monsieur Guy Gosselin,
fils de feu Léo Gosselin et de feu Jeannine Paradis.
Il demeurait a Lévis, secteur Saint-Nicolas. Il laisse
dans le deuil, ses enfants : Charles (Catherine), Louis
(Valérie) et Marc (Vicky); ses petits-enfants: Agathe

et Marius; son frere: feu Jean; sa soeur:

Josée (Jean) et sa grande amie Lorraine. Il laisse
également dans le deuil ses neveux, niéces, cousins,
cousines et ami(e)s. Vos témoignages de sympathies
peuvent se traduire par un don a Intégration TSA:
https://www.integrationtsa.com/faites-un-don La
famille vous accueillera au complexe Claude Marcoux
1845, boul. Guillaume-Couture Lévis (secteur Saint-
Romuald) le samedi 13 janvier 2024, a compter de
14h. Une cérémonie aura lieu le jour méme a 17h a
la salle de recueillement du complexe. La famille
tient a remercier le personnel du 2e étage (unité de
soins) du Chateau Bellevue 2 de Saint-Nicolas pour
les bons soins prodigués. Pour renseignement:
Groupe Garneau Thanatologue 418-839-8823
www.groupegarneau.com Membre de la Corporation
des thanatologues du Québec

LABELLE, Monique

A Saint-Jean-Chrysostome, le 27 décembre 2023,
a I’'age de 80 ans est décédée madame Monique
Labelle, épouse de monsieur Pierre Villeneuve. Elle
était la fille de feu Wilbrod Labelle et de feu Virgi-
nie Lamoureux. Outre son époux, elle laisse dans le
deuil ses enfants Eric et Annie (Steve), ses sceurs et
fréres, ses nieces et neveux, cousines et cousins ainsi
que de nombreux parents et ami(e)s. Elle rejoint
son fils Hugues ainsi que sa cousine Denise. Selon
ses derniéres volontés, il n’y aura ni condoléances
ni funérailles. Les membres de la famille proche se
rassembleront en privé pour une cérémonie reli-

MESSE ANNIVERSAIRE

«Les gens sont comme des vitraux.

Is brillent tant qu'’il fait soleil, mais, quand
vient l'obscurité, leur beauté n’apparait

que s’ils sont illuminés de lintérieur.»

Elisabeth Ktibler-Ross

En souvenir de Louis Gosselin

dont la beauté a illuminé nos vies.

Une messe commémorative pour le premier
anniversaire de son déces sera célébrée

le dimanche, 21 janvier 2024, a 11 h,

en I'église de Saint-Louis-de-Pintendre.

Merci a tous ceux et celles qui se joindront a la
famille pour la tenue de cette célébration.

Claire et la famille Gosselin

COMMUNAUTE

gieuse plus tard au printemps. Pour renseignements:
Groupe Garneau Thanatologue 418-839-8823
www.groupegarneau.com

LAVERDIERE, Paul

A PHotel-Dieu de Lévis, le 14 décembre 2023, a ’age
de 83 ans, est décédé monsieur Paul Laverdiére,
époux de madame Judith Pelletier, fils de feu madame
Claire Bourget et de feu monsieur Armand Laverdiére.
Il demeurait a Lévis. Il laisse dans le deuil, outre son
épouse, sa soeur Denise Laverdiére (feu Roland Cook),
sa belle-soeur Marie-Paule Pelletier (feu Jean-Paul
Chouinard), une parente Réjeanne Gamache, ainsi que
plusieurs cousins, cousines, neveux et niéces, autres
parents et amis. Selon ses volontés, il n’y aura pas de
cérémonie. Les cendres seront inhumées ultérieure-
ment au cimetiére Mont-Marie. Pour renseignements:
Coopérative funéraire des Deux Rives Téléphone:
418 688-2411 ou 1 888 688-2411 Télécopieur:
418 688-2414 Pour 'envoi de messages de sympathie:
www.coopfuneraire2rives.com

AVA COOPERATIVE
w7\~ FUNERAIRE
7N\ DEs DEUX RIVES

D'ACCOMPAGNEMENT

418 835-5553 | coopfuneraire2rives.com
154, rue du Mont-Marie, Lévis

Saint-David

COMMUNAUTE

Notre-Dame-
de-la-Victoire

Saint-Romuald

éliste

Saint-Louis
de Pintendre

Saint-Lambert

Christ-Roi

SaintJean

Chrysotome

2

Saint-Jean

Saint-Joseph
de-Lévis

Saint-Joseph

L’Evang

Sainte-Hélene
de Breakeyville

Saint-Nicolas

Saint-Etienne

Tres-Saint
Rédempteur

Saint-Nicolas
de-Lévis




P18 EDITION DU 9 JANVIER 2024 - WWW.JOURNALDELEVIS.COM

2 POUR 1

AGENCES-
RENCONTRE

Douce et sensuelle,
viens te réchauffer
dans ma chaleur en-
droit discret prix com-
pétitif massage inclus
418-215-1159

ANTIQUITES

ACHAT d’antiquités,
vintage et successions.
581-994-7299

ACHETONS bijoux, an-
tiquités, successions et
articles vintages appeler
au 418-932-8668

CHAMBRES

A VOIR! Secteur Christ-
Roy, rue St-Georges,
Vieux-Lévis, Galeries
Chagnon, Chantier
Davie, meublée, fri-
go, cablée, internet,
buanderie, station-
nement, toilette pri-
vée (avec ou sans).
De 350§-500$/mois.
Immeubles Claude Du-
bé: 418-455-3313

S.V.P.
RECYCLEZ
MOI

Papier et Web inclus

LEVIS, endroit tranquille,
prés du IGA et Galeries
Chagnon, stationnement,
cable, wi-fi, frigo dans
la chambre, laveuse-sé-
cheuse. 140 rue Napoléon.
Du lundi au vendredi pour
travailleur ou étudiant
418-838-9432

COURS

GOURS D’ANGLAIS
Méthode éprouvée,
20 ans d’expérience.
cloutiernathalie85@
gmail.com 418-838-4295

INFORMATIQUE

TECHNICIEN informa-
tique PC. Service a
domicile et distance,
PME et installation
de réseau. Problemes
de tous genres. 30$/h.
Vente de pieces
neuves. Bruno:
418-836-3807 ou
418-932-2588

ENTREPOT A LOUER

23 pieds de hauteur

o Accessible 24 H sur 24 H

Espaces commerciaux et industriels:
o Situé au 2523, route Kennedy a St-Henri
o Superficie totale de 12 500p2 a aménager selon vos besoins

o Plusieurs grandeurs disponibles
o Portes de garage 14' x 14' et 16' x 16

/—\ CONSTRUCGCTION
m REJEAN N\QORIN Www.rejeanmorin.com
Pour information: 418-573-1588 418 882-6199

146446

OFFRE

Contact:

IMPLICATION
BENEVOLE

Bénévole écoutant.e

Lieu de travail : A partir de votre domicile ou au 10 rue Giguére

MEDECINE DOUCE

MASSAGE de détente
Denise des 8h, 7/7.
418-881-4043. Bienvenue
aux voyageurs.

OFFRE D'EMPLOI

COIFFEURS(EUSES) de-
mandés(ées) pour ré-
sidence de personnes
agées. Contactez Guy
au 418-576-3773 ou
1-888-687-3773

HOMME A TOUT
FAIRE, possibilité
temps plein, temps
partier ou saisonnier,
parc immobilier de
300 logements a Lé-
vis, tiches variées tou-
chant lentretien, la
réparation, et 1a réno-
vation de logements
résidentiels. Salaire
compétitif a discuter
selon compétences et
expérience. Envoyez
CV a locationlaitram
@gmail.com

@ =

BESOIN
D'AIDE?

APPELLE

211

C’EST GRATUIT

211quebecregions.ca @

DeSCI'IptIf : Soyez une des oreilles attentives qui regoivent des appels de gens vivant de
I'isolement, de la détresse psychologique ou simplement une envie de jaser.

DiSPONibilitéS .+ Selon vos disponibilités, la ligne est ouverte 24/7

Patricia Corriveau, 418-838-4094 #227

Voyez toutes nos annonces classées
dans votre journal papier et sur notre site Web {axes incluses

OFFRE DE SERVICE

A1 PEINTURE, homme
a tout faire, menuiserie,
travaux tout genre.
RBQ:5683-3072-01,
418-997-5940

HOMME de maintenance,
gyprock, tirage de joint,
peinture, céramique,
finition. Heure ou contrat.
37 ans d’expérience.
418-670-4700.

MENUISIER EBENISTE,
ferait tout genre de tra-
vaux de rénovation, cui-
sine, salle de bain, sous-
sol, tirage de joint, patio.
581-996-5513

16,55$ taxes incluses pour une annonce classée réguliére de 15 mots ou
moins. Vous avez jusqu'au lundi 1h00 maximum édition du journal.
Les annonces sont payables d'avance. Visa et MasterCard acceptées.

SALON DE COU-
TURE CC, au 75, ave-
nue Bégin, Lévis. Ajus-
tements, réparations,
confections vétements/
draperies de toutes

sortes. 581-349-7773

RENOVATION DEUX
RIVES, pour l'inté-
rieur, 'extérieur, ca-
banon, patio, etc.
RBQ 8343-1619-54.

418-931-1399

RENOVATIONS RESIDEN-
TIELLES J.R. pour tous vos
travaux de finition exté-
rieur et intérieur, installa-
tion portes et fenétres, toi-
tures, salles de bain, cui-
sines et agrandissements.
Travaux garantis et effec-
tués par le propriétaire. 20
ans dexpérience en réno-
vation. RBQ:5781-9302-01.
581-998-0606

Rénovations résidentielles
et commerciales, tous
types de travaux. Contac-
tez 418-261-6940.

RENOVATIONS, menui-
serie, plomberie, béton,
peinture, etc. Travaux pro-
fessionnels. Plus de 25 ans
d’expérience. Estimation.
581-998-5243

Pour dénicher une opportunité de bénéuvolat prés de chez vous

PEINTRES

A MARCEL NAULT, peintre
résidentiel et commercial,
intérieur et extérieur, ti-
reur de joint. 418-934-2749

PEINTURE INTERIEUR-
EXTERIEUR LOUIS PEL-
LETIER, pour un service
professionnel de qualité,
tapisserie, peinture au
rouleau et fusil. Estima-
tion gratuite. 581-997-3565

REMERCIEMENTS

REMERCIEMENTS au Sa-
cré-Ceeur de Jésus pour
faveur obtenue. Que le
Sacré-Ceeur de Jésus soit
loué, adoré et glorifié a
travers le monde pour
des siecles et des siecles.
Amen. Dites cette priere
6 fois par jour pendant
9 jours et votre priere se-
ra exaucée méme si cela
vous semble impossible.
N°oubliez pas de remer-
cier le Sacré-Ceeur avec
promesse de faire pu-
blier quand la faveur sera
obtenue. N.L.

FONDATION

Vousouun
proche vivez
avec une perte
de vision?

Peu importe oll que

vous soyez dans votre
cheminement,

la Fondation INCA est

la pour vous. Que ce
soient des formations en
technologies adaptées, des
groupes psychosociaux,
du soutien a I'emploi, des
activités ou des clubs de
lecture pour les jeunes, nos
programmes novateurs
permettent aux Canadiens
touchés par la cécité de
vivre la vie qu’ils ont choisie.

——— -

Nos programmes gratuits
sont disponibles en
personne, en ligne ou par
téléphone et vous navez
besoin d'aucune référence.

Apprenez-en plus sur

4. Musique :

418.833.3“3
i

6 idées de cours
pour développer
SA CREATIVITE

Saviez-vous que la créativité renforce l'identité
et l'estime de soi, développe l'esprit d'initiative,
favorise la recherche de solutions et aiguise
l'imagination, notamment? Et comme toutes
les facultés, elle se travaille! Voici quelques
idées de cours qui l'améliorent :

1. Photographie : pour se renouveler, il faut expé-
rimenter, qu'il s’agisse du choix des sujets ou des
techniques. La photographie permet en outre de
s’ancrer dans l'instant présent, de se détendre et
d’explorer son environnement, entre autres.

2. Ecriture : les ateliers d'écriture (poésie, humour,
nouvelles, etc.) éveillent la curiosité intellec-
tuelle et stimulent l'inventivité. Ils permettent
d’explorer divers procédés et facilitent 'appren-
tissage, par exemple.

3. Gymnastique rythmique : en plus de la sou-

plesse et de la dextérité, elle développe la créati-
vité a travers 'exploration de mouvements origi-
naux avec les engins (ballon, cerceau, ruban, etc.)
et de chorégraphies variées.

comme toutes les formes d'art, la
musique (piano, chant, violon, etc.) accroit la créa-
tivité et favorise l'expression de soi. Elle enseigne
aussi la discipline et la persévérance tout en tra-
vaillant la mémoire et la concentration.

5. Patinage artistique : misant notamment sur la
créativité et l'interprétation, ce sport fait appel
au sens artistique et permet d’exprimer des émo-
tions avec son corps. Le patin est également idéal
pour travailler 'équilibre, la coordination, la force
musculaire, etc.

6. Théatre : se mettre dans la peau d’un personnage

réveille 'artiste en soi et permet de découvrir dif-
férentes facettes de sa personnalité. Le théatre
est par ailleurs un excellent exercice pour com-
battre la timidité et gagner de |'assurance.

Dessin, nage synchronisée, peinture,
cirque, cheerleading, poterie...
les disciplines artistiques sont légion!

qui correspond & vos intéréts, visitez @I XD Laquelle choisirez-vous?

ou contacteg le 418 838-4094.

Convergence

action bénévole

inca.ca ou appelez-nous au
1800 465-4622.

Une collaboration
du Journal de Léuis
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f ! COURTIER IMMOBILIER les meilleurs ont plus d’adresses! COURTIER IMMOBILIER

bl T RE/MAXAvantages 418 832-1001
CHARNY

146450

523 Rue de la Sorbonne 2024 Paul-Gilbert o Rue Phllomene Joubier Rue Philoméne-Joubier Rue Maurice-Boutin _61 36 Rue des Campanules
Centris.ca : 15505830 MAISON MODELE Centris.ca : 24239454 Centris.ca : 14915427 Centris.ca : 15482108 VENDU P.D. 319 900$

ST-J EAN-C H RYSOSTOME

TERRAIN

988 Rue de la Prairie 979 Rue de Ia Lorrame 1034 Rue Picasso Rue de la Prairie 1024 du Sommet 1054 Place des Roches
VENDU P.D. 354 500$ Centris.ca : 16394111 Centris.ca : 17280392 Centris.ca : 12106425 Centris.ca : 17232727 VENDU P.D. 349 000$

- el e Lo g T e, T |

| o e = e | z P R et R s W s . T X

521 Rue de St-Romuald 2202 - 2234 Boul. Guillaume-Couture 8515 Rue du Comet 5345 Rue de Provence +1tx 138 a 142 rue Wolfe, Triplex
Centris.ca : 12907469 Centris.ca : 27058302 Centris.ca : 23366926 Centris.ca : 17294453 Centris.ca : 19031 622 Centris.ca : 14563457

BREAKEYVILLE I M LAMBERT ST-HENRI

VENDU [ e = = i : ; NOUVEAU

46 Rue Albanel 368 Rue du Coursier 2 Ch. du Compas 215 Rue des fles - 65 Rue des Grenats 440 Ch. Ste-Foy
VENDU P.D. 259 000$ Centris.ca : 22413373 Centris.ca : 9002900 Centris.ca : 21069037 Centris.ca : 14739456 Centris.ca : 21742841

ST-RAPHAEL |

637 Route 281 318 Rg St-losph Route 283 110° Rue Terrain 39 900§ + txs 100 68° Avenue 41 Rue de la Falaise
Centris.ca : 21957349 Centris.ca : 24097077 Centris.ca : 28939473 Centris.ca : 22934438 Centris.ca : 20353389 Centris.ca : 12489842
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Alﬂln Brtdeau B SIA : 28824636 | SIA:21943744 ] SIA : 16584296
Courtier immobilier ST-ELZEAR SHERBROOKE ST-ETIENNE
%Gﬁ_s EA“1E“E“G\A§E“ —

Cell: 418572-7774 “\g ENNES \ssf-“-"“‘
Bur.: 418 835-3535 ¥ Eno"!

Avec vous jusqu au bout!

S 1 . . .
SIA : 17998053 SIA : 25074390 SIA : 16733267

Estimation de la valeur marchande de votre propriété
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siimon Begin oy

Courtier immobilier

418 835-3535 RE/MAXAvantages

418 956-0404 AGENCE A \MMOBILIERE 9000, RUE DE L’ATTISEE, CHARNY 189 000$ ® Beau condo 41/2 & deux
pas de tous les services et de I'autoroute.

. T = : -
. - ST ROMUALD « 2518 RUE BELLEVUE 459 000$ * Spacieux pleln pled de ST-ROMUALD 1150 RUE DE COURCHEVEL APP.728 * 199 0008 * Condo au Quartier-Sud
LEVIS * 26- 28 RUE MONT- MARIE * 359 000$ * Vieux Lévis, quadruplex, 3c.c. plus boudoir et possibilité de chambres au sous-sol. Superbe terrain de résidence Maurice) Unité en fagade au 7ieme et dernier étage. Vue panoramique. Grand 3 1/2
immeuble & revenu bien entrenu. Voisin du collége de Lévis. +- 15 000 pi? subdivisable. avec plafond de 9 pieds, Garage chauffé, A pied de tous les services !

BREAKEYVILLE * 3588, AVE. ST-AUGUSTIN 319000$  Charmante ancestrale de LEVIS 1, R DUPLESSIS 169 * Coquette ancestrale de 3c.c. a dex LEVIS « 1033, PAUL-H-BRISSON * 329,000$ * Plein pied bien entretenu de PINTENDRE 2963 RUE ALBERT LAcHANCE * 338 0005 + TAXES ¢ Superbe
3c.c. Plusieurs rénovations effectuées. Terrain intime aménager avec haies et cloture. pas de la piste cyclable et a deux minutes des traversiers et du quai Paquet. 3c.c.. Verriére et terrain intime jumelé cottage haut de gamme de 3 chambres avec possibilité de 5 chambres.

AVEC VOUS. POUR VOUS. ENSEMBLE

PATRICK LEMAY |
@ R X COURTIER IMMOBILIER RESIDENTIEL
' R E/ ‘ ' I AX“VGnt ges POUR VENDRE OU AC o
AGENCE S IMMOBILIERE -~ S
- W
: (| Michel Ferland:
ol \ INC. R
. 5 ' Courtier immobilier résidentiel Bur:418835-3535 | u\""; J
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