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SUcces rejouissant

PAR CHANTAL ST-ONGE

‘est le 11 mai dernier que parents et
C enfants étaient conviés a venir admi-
rer les différentes ceuvres accomplies par
les éleves de I'école des Hauteurs, sous le
theme du Moyen-age.

Pas moins de 400 personnes sont
venues écouter et regarder les petits de la
maternelle entonner «'ai un beau
chateau», suivi du théatre d’'ombres. Le
théatre d’ombres consiste a faire passer
sur un projecteur des images (décor), les
jeunes comédiens évoluent derriére un
drap en faisant du «lips sing», tandis qu’un
narrateur raconte I'histoire. Génial! Suite
au petit spectacle, les gens pouvaient vi-
siter les différents kiosques ou des oeu-
vres exceptionnelles réalisées par tous les
enfant, de la maternelle 4 la 6iéme année,

Il y avait des chateaux, des armures, des
dragons, des vitraux, des drapeaux, des
casques, des coiffes, un kiosque d’herbes
etc. etc. Il y avait bien sur, la «Tapisserie
des Hauteurs» inspirée de la «Tapisserie de
Bayeux» racontant I'histoire de Guillaume
le Conquérant et créée par les jeunes de
maternelle, lere et 2ieme année. Guil-
laume lui-méme est venu, au début mai,
raconter aux jeunes 'histoire de sa fa-
buleuse bataille!

Mais Montagne-Art Jeunesse,
c’est encore plus que ca!

Depuis octobre dernier, des gens (pro-
fesseurs, comité de vie pédagogique, etc.)
s’activent dans ce projet grandiose ins-
tigué par Jocelyne Laurencelle, ensei-
gnante en maternelle, ( Guidée par Mariet-
te Parent, les enseignantes sont allées s'ali-

Richard Migneault, directeur des services éducatifs a la
commission scolaire de St-Jérome, Pauline Cousineau-
Gagnon, directrice, Mariette Parent, conseillére en arts et
Pierre Brisson, directeur du service des loisirs.

Optimiste, les parents et bien sur, Pierre
Brisson, du service des Loisirs de la muni-
cipalité, se sont impliqués dans le projet.)
Il est bien réjouissant de voir autant
d’énergie pour le grand bien culturel des

pour votre rhume? Un kiosque qui a attiré petits et grands, créé par

les grands de I'école.

nous rappelaient I'époque du Moyen-age.

Auiomoblle
a I’Atelier Yvon Lanthier

PAR CHANTAL ST-ONGE

n événement trés spécial se
Udéroulcra le 10 juin prochain. Vous
pourrez disposer, tout a fait gratuite-
ment, de tous les liquides ou com-
posants automobiles dont vous voulez
vous départir lors d'une Journée Envi-
ronnement Automobile, au 1010
Chemin des Hauteurs, prés du Centre
d’achats, de 8 a 17 heures.

Les liquides comprennent les dif-
férentes huiles (moteur, transmission,

freins etc.) et l'antigel, ils seront
recueillis par la compagnie Safety
Kleen. Les composants regroupent les
vieilles batteries et autres pieces comme

les amortisseurs, plaquettes de freins,
etc. St-Jérome Bandag recueillera les
pneus. En fait, tout ce qui provient de
I'automobile et qui représente un cer-
tain danger pour I'environnement sera
accepté. Evitez d’apporter du métal ou
de la vitre.

L’Atelier Yvon Lanthier absorbera les
coits de la Journée Environnement.
Des frais minimum seront demandés
aux commercants. {

Il est a souligner que tous les profits
amassés dans la revente des vieilles bat-
teries seront versés a la Fondation Réve
d’enfant.

menter au Musée des Beaux-Arts. Le club

enfants!

Découverte d’une

Presse de

PAR LYNE VEZEAU

‘est lors d'une promenade dans
C un boisé de la région que
Richard Filteau (le sympathique
pompiste du Prétoco situé a coté de
la Communale) a fait une étonnante
découverte. A l'intérieur d’'un camp
abandonné depuis des lustres, M.
Filteau a trouvé par pur hasard, un
vieux journal jauni et endommagé
par le temps. En I'examinant atten-
tivement que M. Filteau a constaté
que ce vieux journal était une copie
de La Presse et qu'elle était datée du
16 avril 1927.

En consultant cette Presse, M. Fil-
teau remarquait qu'il était possible a
I'époque de meubler un 4 piéces
pour 385 $; un gramophone «Melto-
phonic: cotitait 85 $ et I'achat du cof-
fre en cedre rouge était de 11 $. Le
colt de La Presse du samedi en 1927
était de 5 cents. Trés heureux de sa
découverte, Richard Filteau compte
conserver sa vieille Presse et en
prendre le plus grand soin.

1927

PHOTO JEAN-PIERRE LAMOUREUX

Richard Filteau avec un exemplaire du journal La
Presse de 1927.
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Le Sentier a la croisée des chemins...

PAR L'EQUIPE DU SENTIER

Votre journal communavtaire
Le Sentfier a connu, au cours
du dernier mois, la crise la
plus importante de son his-
toire qui a mis en cause
I'existence méme du jour-
nal. Il s’en est fallv de peu
pour que Le Sentier cesse de
publier. Finalement, le voici
avec une semaine de retard.
C'est parce que nos fideles lecteurs
ont le droit d'étre informés des événe-
ments qui ont secoué Le Sentier, que
nous faisons cette mise au point. C'est
aussi pour dissiper tout doute, toute
rumeur qui persisteraient encore aujour-
d’hui et qui mettraient en cause
indépendance du journal.
Les faits

Lors de son assemblée du 12 mai
dernier, le conseil municipal de Saint-
Hippolyte, qui est le principal bailleur de
fonds du Sentier, adf:pr'lit unanimement
une résolutionqui a toutes fins pratiques,
permettait aux élus municipaux d'avoir
droit de regard sur le contenu rédaction-
nel du journal.

Cette résolution découle du fait que
les conseillers n'ont pas apprécié un pro-
jet d'article rédigé par I'un de nos béné-
voles. Le contenu de cet article question-
nait la pertinence, pour la municipalité,
de se doter d'un systéme informatique de
plus de 100 000 $. L'article en question
n'a jamais ét€ publié dans Le Sentier, 4 la
suite de pressions exercées par le conseil
municipal. Certains hebdomadaires de la
région en ont toutefois fait écho, ce qui
a emmené les conseillers a adopter cette
résolution dont le lecteur trouvera les
détails dans cette page.

Il nous était impossible d'accepter
cette résolution car nous sommes liés
par la charte du journalisme adoptée a
I'assemblée générale de la Fédération
professionnelle des journalistes du
Québec (FPJQ).

En voici quelques extraits:

PREAMBULE

Linformation est un besoin
vital dans une société de plus en
pius complexe et pluraliste, car
c’est grdce a elle que les indi-
vidus  peuvent  participer
démocratiquement a la vie de la
collectivité. Le caractére vital
de ce besoin en fait un droit. Le
droit du public a U'information
est le droit fondamental indi-
viduel et collectif de savoir ce
qui se passe et qui est d'intérét
public.

Les organes d'information et
les journalistes ont pour réle de
servir le droit du public a I'in-

Jormation. Ils ne peuvent le
Jfaire que dans un régime de
fiberté permettant la communi-
cation sans entrave des idées et
des faits. Comme tous les

droits, le droit du public a Uin-

Jormation peut entrer en conflit
avec d'autres droits fondamen-

taux individuels et collectifs qui
lui imposent des limites. La

liberté de linformation s’exerce

a Uintérieur des limites du droit
a linformation.

Armicie 7

Les conflits d'intéréts sont
incompatibles avec la pratique
Journalistique.

Tout journaliste ou tout
organe d’'information, qui a des
liens ou qui parait avoir des
Hens avec un pouvoir politique,
Sfinancier ou autre susceptible
de lui procurer un avaniage,
met sa crédibilité en cause. Si
de tels liens ne peuvent étre
évilés, ils doivent étre révéles.

L'équipe du Sentier a donc refusé,
méme si elle était menacée de voir la
subvention municipale lui étre retirée.
Aprés négociations entre le conseil d'ad-
ministration du Sentier et les dirigeants
municipaux, une entente est intervenue
entre les parties. Cette entente permet
aux deux parties d’évoluer dans un
cadre précis et dans le respect du droit
du public a l'information. (Voir détails
dans cette page).

Cette entente précise que la munici-
palité poursuit son soutien financier au
Sentier mais conserve son droit de
regard sur la page 2 du journal. Le con-
tenu de cette page sera dailleurs rédigé
par la conseillere municipale Marguerite
Sicard et reflétera donc la pensée de nos
€lus municipaux. Nous croyons qu'il
s'agit 1a d'une entente satisfaisante.

Quant a la résolution, elle est tou-
jours en force méme si les élus ont
décidé de ne pas la mettre en applica-
tion. Ils refusent de la retirer pour l'ins-
tant. Pour ce qui est de I'entente inter-
venue entre les parties, les conseillers
l'ont acceptée verbalement, mais le
maire Denis Laflamme a refusé de la
signer...

Le Sentier n'est pas le journal de
quelques bénévoles ou d'élus munici-
paux. Il est le journal de la commu-
nauté. Il appartient a ses lecteurs et par
respect pour le droit du public a I'infor-
mation, I'équipe de bénévoles du jour-
nal tient a I'indépendance intellectuelle
du Sentier.

Nous avons confiance que nos
lecteurs sauront nous appuyer dans
notre démarche pour conserver
l'indépendance du journal et nous
espérons, qu'avec madame Sicard en
page 2, Le Sentier pourra poursuivre
son voyage. Cependant, nos pages sont
ouvertes 2 la population de Saint-Hip-
polyte. Comme le dit la résolution de la
municipalité: «ly a toujours place pour
la critique constructive.»

La résolution adoptée le 12 mai

Ecrire et
décrire

PAR MARGUERITE SICARD

Suite a une concertation, le travail
d’écrire et de décrire m’a été confié par mes
collégues et aussi aprés une entente verbale
avec la direction du journal Le Sentier. En
ce qui concerne les affaires municipales, je
prendrai la releve de Francois-Luc Vali-
quette, ce qui ne sera pas une tiche facile,
car je reconnais son talent journalistique et
sa verve caustique.

Une page nous sera destinée tous les
mois pour bien vous renseigner. Il y aura
une chronique intitulée: - «Saviez-vous
que? - De linformation sur les assemblées
du mois. - Des renseignements que chaque
conseiller(ére) voudra bien me fournir sur
leurs dossiers respectifs.

Nous tenterons de vous expliquer au
meilleur de nos connaissances ce qui se
passe dans votre Communale en ayant tou-
jours le souci de la vérité.

Je me présente, Marguerite Sicard, con-
seillére en charge du domaine culturel et du
secteur no. 4.

Bon été a tous et a toutes!

Projet d’entente

JOURNAL LE SENTIER

CONSIDERANT que l'actuel Conseil municipal de Saint-Hip-
polyte, dans le cadre d’'une rationalisation budgétaire pour I'an-
née 1994, a aboli une dépense de plus de 20 000 $, occasion-
née par le versement d’honoraires au responsable contractuel
des communications de la municipalité;

CONSIDERANT qu'il est important pour la population de
Saint-Hippolyte d’étre bien informée de tout ce qui se passe
dans sa municipalité;

CONSIDERANT que l'actuel Conseil a,
vilégié le recours au journal communaurtaire Le Sentier afin de
diffuser l'information émanant de la municipalité;

depuis 1994, pri-

CONSIDERANT qu'a au moins une demi douzaine de repri-
ses, des informations erronées ou tronquées ont été diffusées
aux citoyens qui ne traduisent pas la pensée des membres du
Conseil;

CONSIDERANT que la municipalité subventionne le journal
Le Sentier 4 raison de plus de 13 000 $ par année;

CONSIDERANT que le journal Le Sentier est un journal com-
munautaire financé par et pour les Hippolytois;

CONSIDERANT qu'il est important pour la population de
Saint-Hippolyte d’obtenir une information qui traduise avec
précision la pensée de ses représentants;

CONSIDERANT le refus par les responsables du journal Le

Sentier d'obtenir une participation d'un ou de plusieurs mem-
bres du Conseil de la municipalité a son Conseil d’administra-
tion et 4 son comité de rédaction;

11 est proposé par André Larocque

Appuyé par Charles Charron

et unanimement résolu:

De demander aux bénévoles du journal Le Sentier, a son
comité de rédaction ainsi qu'au Conseil d’administration, de
reconsidérer leur prise de position et d'autoriser d'office la
nomination dau moins un membre du Conseil de la municipa-
lité de Saint-Hippolyte a la direction du journal Le Sentier; ce
dernier étant subventionné a plus de cinquante pour cent
(50 %) par la Municipalité;

De n'admettre en son sein que des citoyens de Saint-Hip-
polyte;

De ne permettre la diffusion des informations en prove-
nance de la municipalité selon la vision que s'en font les con-
seillers en laissant toutefois les autres espaces du journal 2 la
critique constructive d'otl quelle vienne dans la municipalité;

Quadvenant un refus de Pactuel Conseil d'administration du
journal Le Sentier, le Conseil municipal de Saint-Hippolyte se
réserve le droit de puiser 2 méme les subventions consenties
au Sentier pour créer son propre journal d'information a l'inten-
tion des citoyens de Saint-Hippolyte.

enire Le Senfier

etla Muniupdiié{,'

Smt-prpolyte le 19 mai 1995
Etant donné les problemes rencontnes

dans les rapports qu'entretiennent entre eux
 la municipalité de Saint-Hippolyte et le jour-

- nal communautaire Le Sentier, en ce quia
trait 4 la couverture des actualités politiques

municipales, le conseil d‘administration du
journal propose ce qm suit 4 la municipa-
lité: '

a)  a compter du prochain numéro, a

savoir 'édition de juin 1995, et ce jusquen
décembre 1995 inclusivement, Le Sentier
cédera a la municipalité une page compléte
de son journal, plus précisément la page 2,

pour y diffuser les informations qu'elle

jugera pertinentes 'y publier, aux fins d'in-
former la population des activités du Con-

seil et ce, selon la maniere quelle jugera

bon de le faire;

b)  durant cette méme période, la
municipalité maintiendra laide financiére
actuellement consentie au journal, au pro-
rata des mois couverts par cette entente,
c'est-a-dire sept mois, ce qui constituera un
€change réciproque de services;

¢)  alafin de la pétiode mentionnée
ci-dessus, cette entente pourra étre
renouvelée pour une période d’'un an sur
consentement mutuel des parties,

POUR LA MUNICIPALITE
Denis Laflamme, maire

POUR LE SENTIER
Colette Noél, présidente

LE SENTIER /2 JUIN 1995
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Letires ouvertes

Nous vous invitons @ nous faire parvenir vos

opinions, critiques et encouragements sur tous les sujets possibles.
Cependant, nos réglements exigent que vous soyez clairement
identifiés: nom, adresse et no. de téléphone. Ecrivez-nous.

par Marielle DesRosiers
Cher monsieur le Maire,

comme maire de S

ny soit repave.
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Cette lettre étant adressée a «monsieur
le Maire», nous linvitons a y répondre per-
sonnellement dans notre numéro de juillet.
En attendant, voici cependant quelques
commentaires.

Le chemin Kilkenny n’est pas le seul en mau-
vais €tat 4 Saint-Hippolyte mais le tron¢on qUi va
du chemin du Roi a la ferme des Ward est parti-
culierement remarquable, surtout a4 partir du
dégel. Sa construction ne semble pas capable de
supporter le passage fréquent de camions lourds,
surtout en cette période.

SOLUTIONS POSSIBLES...

OU IMPOSSIBLES?

1. Réparer le chemin chaque année. Il faudrait
attendre la fin du dégel, jimagine. Nous aurions
donc a supporter le mauvais état de cette route au
moins durant un mois. De plus, on I'a souvent

Il est écrit dans le journal communautaire, que durant votre premiére année de mandat
Saint-Hippolyte, vous avez rendu possible un surplus financier de
261 000 $. Je ne peux que vous féliciter et crier:

«Bravo monsieur le Maires.

Cependant, puisque ce surplus budgétaire appartient aux résidents de Saint-Hippolyte,
il me semble qu'une partie de ce surplus devrait servir la population de Saint-Hippolyte et
je crois qu'il serait de bon aloi de vous demander de faire en sorte que le chemin Kilken-

En aout 1994, j'ai acheté une auto neuve et en janvier 1995, il me fallait changer un
amortisseur a l'arriére et maintenant un amortisseur de devant coule et doit étre réparé.

[l serait peut-étre bon que vous veniez parcourir en auto le chemin Kilkenny et sans
doute, vous seriez d'accord pour le réparer. Alors je vous crierais: «Trois fois bravo mon-
sieur le Maire, vous étes un bon Maire qui s'occupe de ses citoyens.»

Bien a vous, Marielle DesRosiers
719, chemin Kilkenny
Saint-Hippolyte

endroits ou la circulation des véhicules routiers,
ou de certains d’entre eux quil désigne, est
restreinte ou interdite en fonction: 1. du dégel, 2.
de la pluie, 3. de I'érosion ou 4. d'une inondation,
ainsi que les périodes pendant lesquelles s'ap-
pliquent ces mesures.

4. La municipalité pourrait assumer le colt des
réparations des voitures lorsqu'elles seraient
diiment reconnues comme étant causées par le
mauvais état des routes.

5. Nous pourrions faire la part des choses,
accepter la situation comme elle est et... pourquoi
pas, demander a M. Ward d’assurer un service de
taxi. Nous aurions ainsi le plaisir de nous
promener dans une jolie voiture tirée par un
cheval. Reste a déterminer qui paierait ce service
qui contribuerait peut-étre d «mettre Saint-Hip-
polyte sur la cartes?

CONSEIL

- VENDREDI le 9 juin 2 19h30 & la Communale

Pollueur mis a I'amende

PAR FRANCOIS-LUC VALIQUETTE

M. Glenn McNicoll a recon-
nu sa culpabilité a des accusa-
tions de construction sans per-
mis et de présence de rebuts
autour de sa maison et, con-
séquemment, a €té condamné
merdesmdﬁtotaﬂsam

Rappel des faits

Cette condamnation fait
suite, rappelons-le, a une visite
effectuée a sa propriété le 28
septembre dernier par deux
conseillers municipaux, MM.
André Larocque et Jean Benoit,
le directeur du Service d’ur-
banisme, M. Sylvain Vanier et
des plongeurs, entre autres
personnes.

Cette inspection avait pour
but de corroborer des faits qui
avaient ¢&té rapportés et

Lac

| Lété s annoce
chaud a |

/ /r’aéefye du |

42 rue de la Chaumine, St- Hlppolyte

dénoncés par M. Raymond
Roy en séance du Conseil.

Un jugement favorable
Les accusations, a P'égard
desquelles M. McNicoll s’est
reconnu coupable, avaient été
portées en vertu des régle-
ments municipaux existants.
C'est ainsi que, jeudi le 25 mai
dernier, le juge Boismenu de Ia
Cour municipale de Saint-
Jérome, en présence de Me
Bissonnette représentant la
municipalité dans cette affaire,
a condamné ce citoyen a des
amendes de 600 S, soit 100 §
par chef d’accusation. Pour ce
qui est de la pollution sous-
marine qui avait €€ constatée,
Me Bissonnette nous a confié,
‘mais sous toute réserve, quwil

' semblerait que ce dossier soit

a l'étude par un organisme
gouvernemental, nommeément
le ministére de I'Environ-
nement.

OFFen 0%

Branch

tous les dimanches de 9h a 13h
SPECIAL FETE DES PERES: nous vous

recommandons de réserver a I'avance étant donné Y ‘
1

répété aux assemblées du Conseil, il en coite
150% le meétre. En avons-nous les moyens?

Remarquez que je suis tout a fait incompétente
dans le domaine routier et qu'il vaut mieux
compter sur la solution que ne manquera pas
d'apporter monsieur le Maire.

2. Reconstruire ce bout de route de fagon a ce
qu'elle puisse supporter des poids lourds. Com-
bien en cofiterait-il?

3. Demander au ministre des Transports d'u-
tiliser l'article 419 du Code de sécurité routiére,
révisé en février 1994. 1l peut, «par arrété publié a
la Gazette officielle du Québec», déterminer les

N.B.: Profitons de 'occasion pour rappeler a
nos concitoyens que les 4 roues, les 3 roues et les
voitures de golf ne sont pas autorisées a circuler
sur les chemins ou les routes mais seulement sur
les sentiers prévus a cet effet.

PAR FRANGOIS-Luc VALIQUETTE

Aucune réponse n'a €té€ recue concernant la
question du mois d'avril ainsi formulée:
Croyez-vous que les réglements concernant la
circulation des motoneiges sur les chemins
publics sont appliqués adéquatement? Nous
n'avons pas réussi a établir la cause exacte de
cette absence de réponse.

Réponses av sondage «Vous avez un mot & dire»

S'agit-il d’'un désintérét total envers la ques-
tion ou le sujet est-il considéré comme étant
trop «chaud- pour cette période de I'année? Ne
manquez pas notre édition de juillet pour les
réponses au sujet des «premiers répondants-.

Nous en avons regu un joli paquet!

2* trimestre 1983

ANECQZE

photos, inscrivez-y & I'endos vos nom, adresse et numéro de téléphone.
To our English citizens, your comments and texts are welcomed.
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f vous pouvez bénéficier des avantages suivants:

i e utilisation de la plage et des chaises longues !

' * acces a la piscine intérieure l

g * utilisation des jeux intérieurs et extérieurs 4

i e réduction de 10% sur tous les achats de nourriture '
ou de boisson et sur la location d’équipemens sportifs
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COIFFURE NORDIC enr.

Normand Gohier, prop.

1412, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte

224-4818

Caisse Populaire
Les Hauteurs

Bienvenue a tous

Siege social:
972, chemin Les Hauteurs
Saint-Hippolyte

(514 ) 224-2988

563-3225
EXCAVATIONS SERGE GINGRAS inc.

FOSSES SEPTIQUES
SABLE-GRAVIER
PELLE HYDRAULIQUE
6, rue Marcel, Lac de I'Achigan
Saint-Hippolyte

Dr Marie-Claude Piché

vétérinaire (chiens-chats)

VISITE A DOMICILE
mardi et jeudi

TéL: 563-5643

MARC JARRY
ARPENTEUR-GEOMETRE

2274-D, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte Tél.: 563-5192 « Dom.: 563-2559

Vente
Service
Entreposage

25, chemin des Hauteurs

Lafontaine, Saint-Jérome 436-2070

o & whist
AHEIRE

JOORPErSONNES

PAR PRisciLLA CHARRON

Le «Whist militaire» du 28 avril, orga-
nisé par les Fermiéres de Saint-Hippolyte
fut un grand succés. Les membres de
cette association remercient les comman-
ditaires locaux et des environs pour leur
générosité. Voici le nom des gagnants
pour le tirage annuel: ler prix (nappe cro-
chetée): gagné par Mme Aline Gingras,
2iéme prix (couverture tissée): gagné par
Mme Jacqueline Arvivais et le 3ieme prix
(napperons et accessoires): gagné par
Mme Johanne Demontigny.

Quoi de neuf «d’hier a
avjourd’hvi»?
Hier en 1915, a Chicoutimi et puis
ensuite a2 Roberval, on créait les premiers

il

Cercles. Leur travail devait refléter I'idéal
qui a présidé a leur fondation «la sauve-
garde de la famille et du patrimoine».
Aujourd’hui en 1995, a travers tout le
Québec, au Nouveau-Brunswick et méme
2 Labrador City, les 820 Cercles défendent
les intéréts de leurs 46 000 membres en
recommandant aux instances concernées
les points 2 améliorer dans les grands
dossiers de l'actualité: environnement,
santé, économie familiale, patrimoine
québécois... et bien plus encore. Hieril y a
80 années de cela, les femmes croyaient
en leurs possibilités d'améliorer leur
avenir et celui de leur famille. Aujourd’hu,
en faisant le bilan de notre vécu d’Associa-
tion, nous affirmons que ces femmes, ainsi
que toutes celles qui les ont suivies a
travers ces 80 ans d’histoire, ont donné

leur coeur, leur temps et leur savoir au
bénéfice de toute la collectivité.

Hommage aux Québécoises

En ce 80ieme anniversaire de notre
Association, nous voulons rendre hom-
mage 2 nos pionnicres et a toutes celles
qui, depuis <hier jusqu'a «caujourd’hui» ont
collaboré a ce que les Cercles de Fer-
miéres du Québec soient ce qu'ils sont: La
plus grande Association féminine en
Amérique du Nord.

Bon anniversaire a chacune de nos

46 000 membres!

Nous invitons toutes les femmes a join-
dre nos rangs, pour participer avec nous a
améliorer le «demain» de la femme et de la

famille dans notre soci€té.

L’ ASSOCIATION POUR LA PROTECTION DE L' ENVIRONNEMENT DU LAcC EcHo/ 14 iLEs

Calendrier des activités de I’été

PAR MICHEL LAMONTAGNE

Au lac Echo / 14 iles, la protection
de l'environnement est déja bien
amorceée. Notre  association
(A.P.PE.L) vous invite a poser un
geste concret en participant aux acti-
vités prévues pour I'été 1995, Votre
lac a besoin de vous.

Samedi, 10 juin:

Analyse bactériologique de I'eau du
robinet
- Rapport détaillé sur I'eau que vous
buvez;

- Mon puits de surface ou artésien est-
il contaminé?;

- Une vérification annuelle s'impose;

- Prix spécial aux membres.
Dimanche, 11 juin: Convocation pour
la réunion annuelle a 14 h 00, au Club
des Bons Voisins, 23, 220iéme
avenue, Lac Echo/14 iles

A Uordre du jour

- Inscription des nouveaux membres;
- Compte-rendu des activités;

- Informations sur la journée de plan-
tation du 17 juin et sur le projet de
vidange des fosses septiques.
Samedi, 17 juin:

Journée de plantation

- Cette année nous aurons deux

Mon église
i'y tiens

Une campagne de financement pour la conservation du partrimoine a
été lancée du 23 avril au 23 juin 1995 sous le théme: «Mon église j'y tiens»
Cette campagne de financement permettra de réaliser deés cette année les
travaux urgents a l'extérieur de 'église: la peinture, la réparation du
clocher, du perron, des portes et fenétres et la solidification des vitraux.

Nous remercions tous ceux et celles qui ont fait parvenir leur contribu-
tion. Toutefois, si votre don n'a pas €té envoyé, il n'est jamais trop tard.
Nous vous invitons 4 utiliser le coupon-réponse que vous trouverez dans
votre boite a lettre. Votre fierté d'agir maintenant sera grandement appré-
ciée. Nous vous remercions d'agir maintenant.

Soyons fiers de dire: «Mon église j'y tiens» et j'y participe.

Faites-le maintenant! Un recu pour fin d’impdt sera envoyé

~

saisons de plantation;

- La plantation d'été se fera le 17 juin
avec environ 1 500 arbustes
comprenant 4 variétés indigénes
adaptées a nos rives;

- L'an passé, nous avons eu une
journée mémorable lors du reboise-
ment effectué sur 19 sites par nos
30 bénévoles;

- Appelez-nous pour vous inscrire ou
pour renseignements.

Samedi, 24 juin: Journée-rabais pour
vidange de fosses septiques

- Prix spécial offert aux membres des
associations;

- La vidange des fosses aux 2 ans pour
les résidents et aux 4 ans pour les
villégiateurs est de rigueur pour la
protection de votre environne-
ment et celle du lac.
Pour plus dinformations sur nos
activités, appelez: Michel Lamon-
tagne, t¢l.: 224-4338

L'Association pour la Protection de
PEnvironnement du Lac Echo / 14 iles
sollicite votre support et vous
souhaite une belle saison estivale.

+y 2
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ASSOCIATION DES PROPRIETAIRES DU LAC DE L ACHIGAN

Résultats de certains dossiers

PAR CLAUDE NORMANDEAU

Votre exécutif et les membres du comité sur les
embarcations, depuis I'automne dernier, travaillent de
concert avec l'administration municipale pour s'assurer
d'une meilleure surveillance a la descente municipale et
de la continuité de la patrouille nautique sur notre lac
durant |'été-

La Municipalité sera équipée d'un bateau patrouille,
tel que I'an dernier et fournira, 'été durant, un service
de surveillance;

- La vitesse maximale prévue sur le lac est de 67 km
a I'heure. Le réglement prévoit en plus une zone de
protection a 200 pieds de la rive (et 4 100 pieds de toute
embarcation non motorisée) ou la vitesse maximale ne
peut dépasser 8 km 4 I'heure. De plus, aucune régate
ou course de bateaux ne sont permises sur le lac;

- Le Conseil municipal vient de promulguer par
reglement, la restriction d'utiliser toute rampe (ou ter-
rain) pour mise a4 I'eau de bateaux autres que ceux des
proprié€taires riverains du lac de I'Achigan ou de
locataires résidents avec bail signé en leur nom.

Le patrouilleur municipal aura la possibilité de faire
légalement respecter les ordonnances municipales.

Quant 4 l'installation des bouées pour indiquer les
limites de vitesse sur le lac, la Ville attend toujours 'ap-
probation du gouvernement fédéral, requise avant que
nous puissions procéder aux installations. Pour aider la
Municipalité a défrayer une partie des cotts de la
patrouille nautique, I'Association a voté, de nouveau
cette année, le versement d’'une contribution de 1 500 $
a la Ville de Saint-Hippolyte, soit le méme montant que
I'été dernier. Nous prévoyons réduire cette somme au
cours de la prochaine année alors que le systéme de
vignettes annuelles sera en place.Nous considérons
dailleurs que la sécurité de nos résidents, tant sur le lac
que sur le territoire de Saint-Hippolyte, est l'entiére

responsabilité de la Municipalité de Saint-Hippolyte. Le
lac de I'Achigan étant le seul sur le territoire 4 permettre
l'acces et la jouissance 2 tous les résidents de la ville de
Saint-Hippolyte, il est donc de sa responsabilité d'en
contrdler I'acces et de voir 4 la sécurité de tous. On
notera toutefois que 'A.P.L.A. se chargera, 4 ses frais, de
linstallation annuelle des bouées indiquant les limites
de vitesse.
Analyses d’eav

De nouveau, cette année, I'Association, conjointe-
ment avec la Municipalité, continue le programme des
analyses d'eau pour s'assurer de la qualité de l'eau de
notre lac. Les résultats de 1'an dernier ont été satis-
faisants.

Avtres programmes
- Le programme de régénération des rives est a
I'étude. Nous aviserons nos membres de toute
reprise, s'il y a lieu;
- Nous tentons d'établir avec la Municipalité un
controle adéquat de vérification des fosses septiques
et d'une vidange obligatoire;

- L'assemblée annuelle est prévue cette année,
pour le samedi 8 juillet 1995.

Comme a I'habitude, la réunion se tiendra au
Camp Bruchési et débutera a 9 h 30. Cette année
encore, pour la saison 1995-1996, nous maintenons
le cout d'adhésion annuel 4 15 $. Cependant, en rai-
son des dépenses extraordinaires qu'occasionne le
programme de sécurité sur le lac, nous apprécie-
rions que tous les membres, désireux de supporter
les efforts de I'Association, deviennent smembre-sup-
porteurs- au coiit de 25 $ annuellement, soit une
augmentation de 10 $ sur le cofit habituel. Nous
comptons sur vous cette année pour renouveler en
grand nombre votre adhésion et venir nous suppor-
ter a I'assemblée annuelle:

le samedi 8 juillet 1995, Camp Bruchési, 9 h 30.

Claire Pratte, assis

3 Shil
et France Lafontaine, dentist

tante-dentaire

Clinique Dentaire Saint-Hippolyte

Bonjour a tous,

L’équipe de la clinique dentaire St-Hippolyte tient 4 vous aviser que nous prendrons des
vacances du jeudi 15 juin 1995 au 3 juilllet, inclusivement. Vous pourrez par contre nous
laisser vos messages en tout temps, nous les prendrons réguliéerement, afin de retourner
vos appels rapidement. Nous serons donc ouvert toute I’été par la suite.

Nous vous invitons a profiter de la saison estivale pour amener vos enfants chez nous et
ainsi éviter qu'ils s’absentent de l'école a 'automne. Nous vous rappelons que les soins
dentaires sont payés par la carte soleil jusqu’a 9 ans inclusivement. Pour les autres, des
arrangements financiers sont possibles. Notez que nous acceptons Visa, Master Card, vos

pierrette Viger, secrétaire-ad
Claire Pratte;

assistante

Les activités et sorties
I’été de I’Age d’Or

Mercredi le 21 juin: voyage a Charlevoix, diner sur la Cote de Beaupré, vi-
sites, arrét au Casino et souper au Manoir Charlevoix. Prix: 89 $ par personne.

Voyage au Nouveau-Brunswick du 5 au 9 aotit; Festival des Acadiens, cotit
525 § par personne incluant hébergement pour 4 nuits, 14 repas et toutes les
visites, animation, activités, taxes et services etc.,sont inclus,

Jeudi le 17 aott au Chalet du Ruisseau: Méchoui et épluchette de blé d’inde,
15 $ par personne.

Mercredi le 23 aout: Casino de Montréal.

Pour toutes les sorties, s'il-vous-plait réserver tot.

Le mini-golf a début€; les personnes intéressées a se joindre a nous n'ont
qu'a se présenter le mardi matin 2 10 heures.

Nous aimerions souhaiter Bonne féte a tous les Gémeaux, Cancer, et Lion.

Bonnes vacances a tous et 4 toutes! Nous vous reviendrons en septembre,
Pour toutes informations appeler: Mme Jacqueline Carpentier 224-5729 ou
Mme Lucille Lacombe 563-1683.

Les €lections ont eu lieu et votre comité se compose de :
Présidente, Lucille Lacombe, Vice-présidente, Claudette Lepage, Secrétaire, Mar-
guerite Desaulniers, Trésoriere, Jacqueline Carpentier, Directrice, Béatrice
Dubois, Directrice, Denise Simard, Directeur, Jean-Paul Lacombe.

Bazar les 29, 30 iuin;el 1%, 2 jvillet
dv groupe social AMICO

Pdtisseries-maison a vendre. Si vous avez des choses 4 nous donner,
appeler au 224-2188 ou 563-5085. Nous irons les chercher.

Un moment d’attention...

Le Sentier recherche un représentant publicitaire (rémunération sous
forme de commissions). Priere de communiquer avec Madame Nicole
Chauvin au 563-1975.

[ ] L] [ ]
Encan organisé par la société d’horticulture
Un encan et compostage dans le but de ramasser des fonds est orga-
nisé par la Société d'horticulture, samedi le 10 juin 2 compter de 9 h et
jusqu'a 17 h, au pavillon Roger-Cabana. Bienvenue a tous

chéques personnels et le paiement direct. Pour
avoir des renseignements concernant nos tarifs
ou toute autre information, n’hésitez pas a nous
contacter au 224-8241, ou passez nous voir et
profitez de 'occasion pour visiter la clinique.

Toute I'équipe vous remercie pour la belle con-
fiance que vous nous avez apportée depuis 'ou-
verture et nous vous souhaitons un tres bel été.

Dr France Lafontaine, D.M.D.
Claire Pratte

istrative €t Pierrette Viger

-dentaire.

973-4, chemin-des Hauteurs, 5a.£nt-}[ippo[yte

5140 224-824 1
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MOIS DE LA SCLEROSE EN PLAQUES

L'Association de la sclérose en
plagues, section Pays-d’En-Haut,
gagne a se faire connaitre

PAR CHANTAL ST-ONGE

Vous connaissez peut-€ire une personne
atteinte de sclérose en plaques et vous voulez en
savoir davantage sur cette maladie qui, comme
on le sait, est une maladie du cerveau et de la
moelle épiniére. Celle-ci affecte les fonctions
motrices et sensorielles: vue, démarche, élocu-
tion etc. Mais peut-étre que vous, vous avez la
maladie?

Il existe dans notre région (Laurentides-
Lanaudiére), une section Pays-d’En-Haut de
I'Association de la sclérose en plaques. Cette
association regroupe des bénévoles atteints ou
pas par la maladie et se donne comme mandat
de faire des levées de fonds et de recueillir des
dons afin d'aider financierement ces personnes
atteintes en les soutenant dans l'achat
d’équipements médicaux, par exemple, pour
améliorer leur autonomie a domicile.

Ces argents serviront aussi a organiser des
rencontres, des déjeuners-causeries, autrement

dit, des sorties pour parler de soi, de sa ma-
ladie, de ses craintes et d’échanger tout simple-
ment pour se donner des trucs afin d’appren-
dre a vivre avec la maladie. Les dons recueillis
vont également a la recherche, sur la cause, le
reméde, la prévention et le traitement et ainsi
qu’a I'information du public sur les graves diffi-
cultés économiques qu’entrainent la sclérose
en plaques et a la formation des professionnels
de la santé et des services offerts aux malades.

L'association existe dans notre région depuis
1976 et compte pas moins de 88 membres.
Des rencontres se tiennent au rythme d'une a
deux par mois.

Si vous étes intéressés a vous joindre au
groupe ou pour avoir de plus amples informa-
tions, veuillez composer le (514) 436-4469.

Pour la Société canadienne de la sclérose en
plaques, Section Pays-d’En-Haut, 90, rue Pilon,
Saint-Jéréme, (Québec) J7Y 3MS.

A LA @\RTE
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12 tranches de bacon

1 oignon moyen baché

2 gousses d’'ail émincées
1 oeuf

1/2 tasse de sauce tomate

plus longtemps si on les désire bien cuits.

PAR HUGUETTE GINGRAS

Rouleaux au bacon

Cuire partiellement le bacon et égoutter en réservant 2 ¢. a soupe de gras. Mettre le bacon de
coté et faire revenir I'oignon et ail dans le gras jusqu’a ce qu'ils soient tendres. Mélanger l'oeuf et
la sauce tomate, puis y ajouter les miettes de pain, les champignons, le mélange d'ail et d'oignon
et le persil; assaisonner de deux pincées de sel et d’'une de poivre. Ajouter la viande et bien
mélanger. Diviser le mélange en 4 parties. Placer 2 tranches de bacon cote a cote sur un morceau
de papier ciré; couper une autre tranche en deux dans le sens de la largeur, et placer chacune de
ces deux moitiés 2 un bout des autres tranches, en les recouvrant partiellement. Etendre un quart
du mélange de viande sur les tranches de bacon et rouler le tout dans le sens de la longueur, a la
facon d’'un giteau roulé. Former trois autres rouleaux et les déposer dans un plat a four en
placant le coté roulé en dessous. Cuire les rouleaux au four a 350 °F. pendant 40 minutes ou

3/4 tasse de miettes de pain (1 tranche)

1 boite de 4 onces de champignons
égoutiés

2 c. a soupe de persil baché
1 livre de boeuf baché

J
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Bruno Lachance enr.
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PAYSAGISTE - MACON

Spécialités
Murs de remblai
Pierres taillées -
Trottoirs - Bris de cailloux sans explosifs
Sciage de béton - Asphalte
Vente de pierres

47, rue des Sapins
Saint-Hippolyte

él.: (614) 563-2140

Paveé uni - Patio

«Les pionniers de chez nous»

Entrevue avec le Dr Weishord

pPAR FRAaNGOIS-LUC VALIQUETTE

Q.Vous considérez-vous comme
un des demiers médecins de famille?

R.C'est possible. Depuis 23 ans, j'ai
eu 4 m'occuper de l'ensemble de la
population hippolytoise. J'ai égale-
ment eu a effectuer des quarts de tra-
vail au service d'urgence de I'Hotel-
Dieu de Saint-Jérome. Alors, si l'on
retourne 23 ans en arriere, j'étais lais-
sé 4 moi-méme en ce sens, qu'en cas
de non-disponibilité, il y avait toujours
la possibilité de descendre 4 Saint-
Jérome. Je dois avouer que le fait de
pouvoir compter sur un autre
médecin dans la région soulage mes
épaules d'un certain fardeau. Cela me
facilitera les choses un peu.

Q.Que pensez-vous de la mesure
visant 4 forcer les médecins a prendre
leur retraite obligatoirement 4 65 ans?

R.Nous vivons dans une société
libre et démocratique. Je ne crois pas
que quiconque devrait étre forcé 4
prendre sa retraite, Par contre, si 'on
nous offre de prendre notre retraite,
et que l'on nous aide en ce sens, ¢a
c’est autre chose et c'est une bonne
idée. C'est un peu comme la mobilité
des médecins. Les provinces ne
devraient pas pouvoir limiter la mobi-
lité des professionnels d'une province
a l'autre. Par exemple, alors que j'ai
recu ma formation médicale a I'uni-
versité McGill, il me serait impossible
de pratiquer en Ontario car on ne m'y
accorderait pas de permis de factura-
tion. L'exercice de la médecine est trés
-provincialisée.. Cela me semble con-
traire au principe démocratique de la
libre circulation de la main-d'oeuvre.

Q.La médecine rurale est-elle aussi
rémunatrice que la médecine urbaine?

R.Il m'est difficile de répondre a
cette question. Je peux vous dire, qu'i-
¢i 4 Saint-Hippolyte, cela m'a pris bien
du temps avant de pouvoir compter
sur une clientele établie, contraire-
ment a ce qu'il en aurait été si j'avais
ouvert un cabinet a Saint-Jérome ou a
Montréal. Clest la petitesse du marché
qui en est la cause. Il faut aussi garder
a 'esprit que certaines personnes se
refuseront 2 venir me consulter car
elles ne peuvent supporter de se voir
dire les choses comme elles sont. Un
médecin se doit d'apporter autant
d'attention a l'aspect préventif que
curatif. Mais certaines personnes
n'acceptent pas de se faire dire d’ar-
réter de fumer, de boire modéré-
ment ou d'adopter de saines habi-
tudes alimentaires.

Q.Quelle proportion de votre
clientéle est d'origine anglophone?

R.Je dirais que ma clientéle est
francophone a 85% ce qui laisse un
pourcentage de 15% aux anglo-
phones. Je crois que cette propor-
tion reflete assez fidélement la
démographie québécoise. Méme si
je ne parle pas couramment le
francais, les gens, au fil des ans, se
sont habitués a cette situation. Par
contre, ce qui est bien, c’est que
cela me force 4 parler lentement et
4 expliquer les choses de facon
détaillée pour compenser mon
manque de vocabulaire. Cela
devient alors un avantage. Je suis
reconnaissant 4 la population de
Saint-Hippolyte de m’avoir aidé a
améliorer ma maitrise du francais
car, lorsque je suis arrivé ici, malgré
mes années de fréquentation sco-
laire, ma connaissance de la langue
parlée était pitoyable.

Q.Vous sentez-vous chez vous
ici?

R.Mon Dieu, chez moi, bien sur.
Mon grand-pére est arrivé ici durant
les années trente. Il a acheté une
terre ici d'environ 40 acres a laquel-
le nous avons progressivement,
mon pére, mes freéres et soeurs et
moi-méme, ajouté des parcelles
additionnelles. Aujourd'hui,
I'ensemble de ces terrains totalise
environ 200 acres. J'ai donc vécu ici
toute ma vie, Je considére qu'il est
important pour un médecin, qui
pratique dans une petite localité
comme Saint-Hippolyte, de vivre
ici, de faire partie de la collectivité
et de savoir ce qui se passe ici.

Q.Croyez-vous que la médecine
soit sur le point d'étre lentement
privatisée?

R.C'est toute la question finan-
ciére 4 laquelle vous faites allusion
par cette question. A qui devons-
nous confier la gestion des hopi-
taux? A des administrateurs
chevronnés ou a des bureaucrates
gouvernementaux, c’est 1a toute la
question. On réalise des économies
importantes lorsque I'on confie la
gestion d’établissement hospitaliers
a des entreprises privées. Tout en
réitérant ma confiance dans les
fondements du systéme public d'as-
surance maladie, je crois que cer-
tains secteurs du systéme de soins
de santé seront progressivement
privatisés. Ainsi, il est déja courant
que certains hopitaux fassent appel
aux services privés de laboratoires
d'analyse. Il leur en colte moins
cher de procéder ainsi que de met-
tre sur pied leur propre service de
laboratoire. C'est donc une ten-
dance appelée a prendre de I'am-
pleur.

Q.Quelles sont vos réactions face
a l'ouverture de la nouvelle clinique
médicale sur le chemin des Hauteurs?

R.Je crois qu'il s'agit la d'un excel-
lent service supplémentaire pour la
communauté, Je ne suis en mesure
d'offrir des services médicaux qu'a
l'intérieur de mes heures réguliéres de
travail, réparties sur cinq jours. C'est
pourquoi, si d’autres personnes sont
en mesure d'offrir ces services, durant
les soirées et les week-ends, je crois
qu'il s'agit d’'une bonne chose.

Q.Croyez-vous que cela aura des
répercussions sur votre pratique
actuelle?

R.Je pratique a Saint-Hippolyte
depuis 23 ans. Je soigne donc
actuellement la progéniture des
enfants que jai aidés a4 venir au
monde. Je crois que les gens
s'habituent a leur médecin de famille.
Je ne suis donc pas trés inquiet de
voir mes patients se diriger ailleurs.
Comme je l'ai dit précédemment, je
crois qu'il s'agit 1a d'un apport pour la
collectivité. Je sais bien qu'en cas d'ur-
gence, une toux persistante, une
bronchite, une pneumonie ou une
infection quelconque par exemple, et
si je ne suis pas en mesure de les ren-
contrer immédiatement, mes patients
iront dans une clinique d'urgence.
Alors quactuellement, ils doivent se
diriger vers St-Jérome, St-Sauveur ou
Ste-Adeéle, ils auront la possibilité
d'obtenir ce service localement, ce qui
leur facilitera d'autant les choses. 1l
importe toutefois, 4 titre de médecin
de famille, que je sois informé des
particularités de ces visites, a savoir
les médicaments prescrits, les dia-
gnostics et les tests effectués pour les
inscrire au dossier des patients.
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LA FABRIQUE DE LA PAROISSE DE SAINT-HIPPOLYTE

Concert religieux et la célébration
des anniversaires de mariag

PAR LYNE VEzEAU

La talentueuse chorale «<La Voix des
Hauteurs» sous la direction de Chantal
et Sylvain Légaré, nous invite a un con-
cert religieux, qui aura lieu le 29 juillet
prochain a4 19 h 30 a I'église de Saint-
Hippolyte. L'admission sera de 5 $.

Tous les profits de ce concert seront
donnés a la Fabrique de notre
paroisse.

Vous pourrez vous procurer des bil-
lets auprés des membres de la chorale
ou des marguillers.

Les anniversaires de
mariage

La paroisse de Saint-Hippolyte
(communauté chrétienne) aimerait
souligner les anniversaires de mariage
de 1995.

Les couples qui célebrent les
anniversaires suivants: 5 ans, 10 ans,
15 ans, 20 ans, 25 ans ... et ainsi de
suite par étape de 5 ans, sont priés de
communiquer avec monsieur Réal
Lamarche, marguiller au numéro 563-
5550.

Les membres de la

chorale « La Voix des Hauteurs », que nous aurons le

Sy B

plaisir d’entendre le 29 juillet prochain.

Veuillez donner vos noms, adresse,
no. de téléphone et le nombre d’an-
nées de mariage en 1995.

La féte des anniversaires de mariage
aura lieu a I'église de Saint-Hippolyte
le dimanche 30 juillet 1995 a la messe

de 11 heures. Un vin d’honneur suivi
d’'un léger gouter seront servi aprés la
cérémonie.

Nous comptons sur la collaboration
de tous pour faire de cette féte parois-
siale un événement d’importance.

Des jeunes adolescents du « Club Ados » dv

lac Connelly offrent leurs services cet été

PAR CHANTAL ST-ONGE

Des jeunes, désireux de se rendre
utiles cet été, ont décidé de créer leur
emploi d'été.

e o

.

En ordre: Christian Sigouin, Sébastien Corbeil, Mathieu Turpin, Eric Théorét, Jonathan Quenneville,

L] .

Linda Brosseau, Benoit Brosseau, Pierre Paquette, Guylaine Sigouin, Annie Boulanger, Annie Fortin
et Mélanie Varin. Les absents sont: Anne Landreville, Nancy Veilleux, Frédéric Lamoureux et

Véronique Cloutier.

Ainsi, les résidents de Saint-Hip-
polyte pourront désormais bénéficier
d'une aide pour accomplir certains
travaux intérieurs et extérieurs a4 un
prix abordable. Que ce soit pour ton-
dre la pelouse, corder votre bois, laver
vos vitres, votre vaisselle, garder vos
enfants etc... Ces étudiants pourront,
sur simple appel de votre part, prendre
arrangement avec vous et vous libérer

de certains travaux que vous n’avez
peut-étre plus la force ou tout simple-
ment pas le temps de faire. Encou-
ragez un jeune cet été!

Prix: gardiennage 3,00 $ /heure,
autres 6,00 $ heure

N.B.: Le C.RS.L.C. ne se rend pas
responsable des accidents pouvant se
produire lors des travaux,

SABLES L.

*Carriere

*Pierre concassée
*Sable lavé
*Gravier décoratif

436-8767 Saint-Hippolyte
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84 honnes raisons de plus
pour prévenir le ver dv
ceeur chez les chiens

PAR JEAN-PIERRE LAMOUREUX

Selon les résultats d'un récent sondage scien-
tifique effectué auprés des vétérinaires du
Queébec, plus de 84 nouvelles victimes du filariose
cardio-vasculaire canine ont été signalés en 1994,
soit plus que le double du nombre de cas déclarés
'année précédente. Le ver du coeur est une ma-
ladie insidieuse propagée par les moustiques et
dont l'issue peut étre fatale. Souvent les symp-
tomes se manifestent seulement lorsque la ma-
ladie a atteint un stade avancé.

Le ver du coeur est causé par des vers parasites
qui envahissent le coeur du chien, nuisant ainsi a
la circulation sanguine et causant des lésions au
coeur, aux poumons et au foie. Malheureuse-
ment, la plupart des dommages causés par la ma-
ladie se produisent avant que les symptomes de
l'infection ne se manifestent. A un stade avancé
de la maladie, un chien peut toutefois présenter
un ou plusieurs des symptomes suivants: légere
toux chronique, respiration difficile, vomissement,
apathie générale, fatigue inexplicabl., effon-
drement causé par une défaillance cardiaque.

/o MINI-GOLF
ST-HIPPOLYTE
563-3404

* CASSE-CROUTE
* METS POUR EMPORTER
* TOURNOIS

* ORGANISATEURS DE
LIGUE BIENVENUE

prop.:
André Verronneau
Francine Malo

7

SPECIALISTES EN TUILES
DE CERAMIQUE
TAPIS, STORES

lavage de tapis et stores

2 Pparmies pour LE prix D' J
(parcours de mini-putt)

Denis Bisson - propriétaire
1-514-552-9615

L e

2830, boul. Labelle
PREVOST
voisin de pépiniére Lorain

DR. TIM WEISBORD

Médecine générale
General Practice

a Saint-Hippolyte depuis 1972
In Saint-Hippolyte since 1972

HEURES D'OUVERTURE- OFFICE HOURS
LUNDI-VENDREDI  MONDAY-FRIDAY

8h30 a 16h30

SUR RENDEZ-VOUS
BY APPOINTMENT

563-2575

2282, boul. des Hauteurs,
Saint-Hippolyte
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ACTIVITES

JULTURELLE

Une avalanche de prix pour les Hilions du Noroit

Au cours des dernieres semaines,
plusieurs ouvrages des Editions du Noroit,
entreprise a vocation culturelle établie

a Saint-Hippolyte depuis de nombreuses
années, se sont mérités ou se sont classés
finalistes a des prix, de nature littéraire ou
graphique, décernés

tant au Québec qu’au Canada.

PAR FRANCOIS-LUC VALIQUETTE

Derniérement, M. Claude Prud-Homme,
directeur administratif de cette maison d’édi-
tion, €tait convié a Vancouver afin d'y recevoir,
au nom des Editions du Noroit, deux prix
attribués pour la premiére fois 4 une firme
québécoise d'édition.

Une premiére québécoise

En effet, la Alcuin Society, société littéraire
canadienne, tient chaque année, depuis prés
de 30 ans, un concours ou sont attribués des
prix d'excellence, les Alcuin Citation Awards,
afin de souligner les qualités inhérentes a la
conception de livres canadiens.

Dans deux des sept catégories, 4 savoir les
livres a tirage limité et les ouvrages de poésie,
I'éditeur hippolytois s'est mérité le premier prix
canadien. 1l s’agissait, respectivement, de 'ou-
vrage de bibliophilie L’Empreinte du bleu, i
intérieur duquel la poésie d’'Héléene Dorion
se retrouve magnifiquement illustrée de déli-
cates gravures de Marc Garneau, et du recueil
de poésie, a l'allure a la fois sobre et distin-
guée, Rabatteurs d’étoiles de Rachel
Leclerc.

Des avteurs comblés
En plus de ce prix prestigieux, Rachel
Leclerc a également eu le plaisir d'apprendre
que son nom apparaissait sur la liste des fina-
listes a l'octroi du Prix du Gouverneur
général du Canada. Pour le compte des Edi-
tions du Noroit, elle partage cet honneur avec
Pierre Ouellet qui signe I'ouvrage de poésie
intitulé Vita Chiara, pour lequel il s'est mérité
derniérement le Prix du Signet d’or de Radio-
Québec dans la catégorie poésie. Le Prix Des-
jardins, quant a lui, a été remis a Marc-André
Brouillette pour son ccuvre Carnets de Bri-
gance.
Le travail de quatre autres auteurs, Francois
Tétreau avec Chambre de lecture (coédition)
et Isabelle Miron avec Incidences, dans la

catégorie Poésie, et Normand De Bellefeuille
et Alain Laframboise avec Notte oscura,
dans la catégorie Beaux livres, a également été
reconnu par Radio-Québec. Soulignons égale-
ment que Rabatteurs d’étoiles de Rachel
Leclerc est en nomination pour le Prix Alain-
Grandbois de ['Académie des lettres du
Queébec.

Parmi les autres concours qui ont retenu,
comme finalistes, des ouvrages publiés par les
Editions du Noroit, notons le Grand prix du
Journal de Montreal, pour Je t'écrirai
encore demain de Geneviéve Amyot et le
Grand Prix de la ville de Montréal pour Les
intrusions de I'wil de Célyne Fortin.

Un éditeur différent

Outre une prédilection marquée pour le
domaine de la poésie, qui le positionne dans
une groupe un peu sélect ou les acteurs ne se
bousculent pas au portillon, la maison d'édition
du Noroit se démarque en outre par une
approche personnalisée de l'art de I'édition et
par un souci quasi-constant de marier le textuel
et le visuel.

En effet, la plupart des livres qui y sont pu-
bliés se distinguent les uns des autres, tant par
le format retenu que par la texture du papier.
De plus, la plupart des ouvrages comportent
des reproductions d'oeuvres d'artistes québé-
cois en arts visuels. En plus de promouvoir le
travail des créateurs d'ici, cette facon de faire
offre a ces derniers une autre fenétre ouverte
sur un public nouveau.

M. Claude Prud-Homme regoit ici I'un des deux pre-
miers prix canadiens remis par la Alcuin Society.

L.Laquerre ..

Tireuse de joints

Estimation gratuite

Pour le f‘ in gourmet a la recherche de fine
cuisine gastronomique dans un décor
enchanteur riverain du plus beau lac

des Laurentides

305 Avenue, Lac I'Achigan, Saint-Hippolyte,
sortie 45 de l'autoroute des Laurentides
Thérése et Jean Duval (514) 563-2083

Les constructions

THIBODEAU

Flus de ZII ans d'e:perlem:e

5, chemin Veilleux
CP2%9
 Saint-Hippolyte

réléphonenelecopieur (514) 5634505

Gardez vofre fosse septique toujours propre
et claire sans grande dépense pour la faire
vider!

PRODUITS NATURELS D'EPURATION
DE FOSSES SEPTIQUES

Bio-Septique Laurentides
Raymond Dupuis
563-5367

La remise des Alcuin Citation Awards. cette annee, s’est effectuee dans le cadre
de I'inauguration de la nouvelle bibliothéque publique de Vancouver aux lignes
architecturales surprenantes inspirées de I'Antiquité romaine.

Sur les ailes des cerfs-volants

LE SENTIER
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PAR COLETTE NOEL

Je viens de relire, pour vous en
parler, «Les cerfs-volants., de
Romain Gary. C'est plutot rare
qu’un livre résiste a une seconde
lecture. Eh bien! celui-la, je crois
que je l'ai aimé encore davantage
cette fois-ci. Connaissant I'histoire,
je me donnais le temps d'appréci-
er le style. C'est une dentelle, un
rire en sourdine, un sourire jamais
désabusé.

Le livre est dédicacé: <A la
mémoire.» Ludo, le narrateur, pos-
sede une mémoire fidéle comme
tous les membres de sa famille,
une meémoire géniale, une
mémoire amoureuse. Le livre
commence I'été de ses 10 ans alors
qu'il rencontre Lila. «Ma mémoire
saisissait chaque instant, le mettait
de coté; cest ce qu'on appelle
chez nous, le bas de laine, il y
avait la de quoi me du-rer toute
une vie.»

Le bas de laine de Ludo,

joint 2 une imagination /
|

magnifique, lui per-
mettra de tra- '
verser la guer-

re de 39-45 LY .
sans jamais tomber |} (2 ot
dans £ Vit

V4

I'amertume et la haine.

Prés de Ludo, vit son oncle: «e
facteur-fous, ainsi qu'on l'appelle.
C’est lui, le créateur des cerfs-
volants. Avec lui, tous les person-
nages qui ont marqué ['histoire
s'envolent dans le ciel de la Nor-
mandie, de Don Quichotte a De
Gaulle, en passant par Jeanne
D’Arc et Victor Hugo, portés par
des nuages. Il y eut aussi, la péri-
ode naive aux noms affectueux.
Ces cerfs-volants prennent vie
pour Ludo, tout comme les
toutous pour nos petits. «Je per-
mettais a Patapouf de dormir avec
moi, dit-il, car au sol, un cerf-
volant a besoin de beaucoup
d’amitié; il perd forme et vie a ras
de terre et se désole facilement.»

On le sait, la guerre de ‘39 a
connu de nombreux salauds. Ici,
Romain Gary nous présente plutot
des étres capables d’humanité, de

grandeur et de faiblesse, de
générosité et de mesquinerie.
Ludo apprend vite 4 ne pas

détester I'ennemi, ce qui ne l'em-
péche pas de s'impliquer
l dans la résistance. Au
4  départ des Allemands, il a
une pensée ironique qui
appelle 4 la réflexion »... les nazis
allaient beaucoup nous manquer,
ce serait dur, sans eux, car nous
n‘aurions plus d’excuses.»
Jinvite les adolescents a lire
les cerfs-volants. Ils s'a-
museront et apprendront
aussi. Je crois que le livre
plaira 4 tous ceux qui peu-
vent suivre le conseil du fac-
teur-fou. «.. il ne faut ni
trop de raison, ni pas assez
de folie, ... il faut parfois
savoir perdre la téte.»
Et si on voyait des cerfs-
volants survoler nos lacs,
cet été?

1995
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CULTURE
ET VIOLENCE

Attention!
Dessins animés =
danger!

paR COLETTE NOEL

Peut-étre étes-vous nombreuses et nom-
breux 4 croire votre enfant en sécurité
lorsque, assis devant la télé, il visionne un
dessin animé. Qui ne se souvient de son
ravissement devant les films de Bambi ou
Blanche-Neige? Un combat entre deux
cerfs, 'apparition d'une méchante sorciére,
cétait bref, on pouvait le supporter. Disney,
'ami des enfants!

Javais déja perdu quelques illusions avec
le dessin animé des «Tortues Ninjas.
Derniérement, jai vu la frayeur d'une petite
chouette qui regardait «Le roi Lion.. Toutes

CoNcouRrs
VELo=-BiBLIO

PAR PIERRETTE ASSELIN

Ce concours, qui
visait la promotion des
oeuvres documen-
taires, a connu un franc
succes. Il y a eu 113
participants.

A la fin du concours,
le 5 mai, nous avons
fait tirer au sort un sac
a dos de tres belle qua-
lité, en présence d'une

dont notre heureuse

Johanne Briilé.

d’abonnés,

madame
Rési-

Johanne Brilé est I'heureuse gagnante
dante de Saint-Hippolyte depuis 1980 et fidéle lectrice, madame Briilé

prochains.

2505.

Inscriptions
pour |’exposition
Montagne-Art

Le Comité organisateur de Montagne-Art
1995 rappelle a tous les artistes de Saint-
Hippolyte et des environs que le 5 juin 95
est la date limite pour s'inscrire a l'exposi-
tion MONTAGNE-ART.
aura lieu les 30 septembre et ler octobre
Pour vous inscrire, commu-
niquez avec le Comité organisateur au 563-

Pour les lecteurs du Sentier, veuillez
communiquer immeédiatement avec le Ser-
vice des loisirs et de la culture au 563-2505

Recherche de bénévoles

Cette exposition

Le Comité organisateur de Montagne-Art
est a la recherche de bénévoles pour son
exposition annuelle, les 30 septembre et
ler octobre 1995. Les personnes intéressées
n‘ont qu'a communiquer avec Céleéne, au

fréquente régulierement la bibliothéque avec ses trois enfants. Félicitations!
Quatre vélos de montagne ont été tirés le 17 mai a Sainte-Agathe mais

les deux, nous avons choisi de fermer la

Service des loisirs, au 563-2505. Un coup de
téle.

pouce de quelques heures sera grande-

Voici maintenant des chiffres qui parlent
d'eux-mémes.
Actes violents pendant 18 heures

de programmation
Dessins animés =T )
Clips de promotion d'émissions |EEG_—_—_—_——— 1 265
Films rEERTET= 22
Publicité pour jouets fim=—cc i 188
Vidéo-clips musicaux s o | 123
Clips de promotion de films ~ ——. 121
Emissions dramatiques — 3 69
Nouvelles ==y 62
Emissions sur les faits réels [l 58
Séries comiques = 52
Roman savon | 34
Commentaires

Ainsi, nos enfants seraient les principales
cibles de la violence télévisée! Selon «T'V
Guide», les dessins animés véhiculent 5 a 6
fois plus de scénes d'agression que les bul-
letins de nouvelles.

Les enfanis font-ils la différence
entre fiction (dessins animés,
films) et la réalité (bulletins de
nouvelles, documentaires)?

Justement pas! Ils peuvent donner des
explications fantastiques a des événements
réels et des explications réelles a des événe-
ments fantastiques. Vers l'dge de huit ans,
ils commencent a pouvoir distinguer entre
fiction et réalité mais la télévision rend plus
difficile cette démarche. Elle porte a croire
plutdt qu'a essayer de comprendre. De
plus, la violence donne tellement d'émo-
tions quelle endort les capacités
rationnelles.

Que faire?

. Choisir avec soin les images que l'on offre
a son enfant;
. Visionner les films et dessins animés avec
lui;
. Parler avec lui, I'éeduquer a distinguer entre
fiction et réalité;

Lire de Liliane Lurcat: «Seul avec Goldo-
rak» (Syros, 1981),
«Le jeune enfant devant les apparences
telévisuelles: (ESE, 1984),
«Violences i la télé, I'enfant fasciné» (Syros,
1989);
. Joindre un groupe qui exige des contenus
télévisuels respectueux des enfants. Contac-
ler:
- Mme Patricia Herdman, C.P. 24040, Bull-
frog Mall, Ontario, N1E 6V8
- ou Pacijou, 3584, de Chambly, Montréal,
HIW 3J9, tél.: (514) 527-2611

malheureusement il n'y a pas eu de gagnants chez nous.

H
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ment apprécié!
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Le petit précheur ou berceau indien

PAR JEAN-PIERRE FABIEN

Il faut peu de temps
pour trouver un petit
précheur en fleur a la
fin mai. En scrutant le
sol de l'érabliere lau-
rentienne, on découvri-
ra cette aracée dans les
endroits humide

bordant les cours
d'eau. Les deux feuil-
les composées, a trois
lobes, laissent entrevoir
la fleur discréte cachée
sous une enveloppe
qui la recouvre. Cette
enveloppe, qui se
nomme spathe, est
striée de bourgogne et

fleurs groupées autour
du petit précheur lui-
méme. Certaines de
ces fleurs, aprés avoir
recu la vi-site d'insectes
a la recherche d'un
abri, produiront des
fruits étincelants, de
couleur écarlate, em-
pilés comme des ceris-
es. Ces baies sont un
objet frappant a la fin
de I'été. Les oiseaux,
les écureuils et les
souris des bois se
régaleront de ces fruits
légérement sucreés.
Cette plante n'en
finit pas de nous épa-
ter. Elle est fixée au sol

par un rhizome, sorte
de tige souterraine,
ressemblant a4 un petit
navet enchevétré de
racines frangées. On
appelle ce rhizome le
navet indien. J'y ai déja
golté. Apres avoir cro-
qué un minuscule
morceau, aucun effet.
Mais quelques secon-
des plus tard, une sen-
sation de bralure
intense m’assaillit la
langue. Au feu! Quel
sentiment d’'inconfort!
Cest que les cristaux
d'oxalate de calcium,
contenus dans la plan-
te, ont eu tot fait d'agir.

de blanc. «Sa
fleur ressemble a
une chaire
décorée de
bronze et de
nacre, dans la-
quelle se dresse
un petit prédica-

teur, tout de
bure vét, ser-
monnant  SOuUS

I'abat-voix. A
cause de cette
ressemblance,
on nomme la
plante: petit pré-
cheur.s. 1
Quand on
déplace tout
doucement la
spathe, pour ain-
si dégager la par-
tie centrale, on y
verra les menues

DESSIN MARGUERITE STE-MARIE

Ce que je ne

savais pas a

j'ai appris par la
suite, c'est que la
plante perd son
gout bralant
lorsque I'on
ébouilante le rhi-
zome. Les Ameé-
rindiens buvaient
méme l'eau ou la
plante avait
bouilli pour gue-
rir leurs coliques.
Lorsque les feuil-
les s'éléevent au-
dessus des fleurs,
il nous est per-
mis de réver un
peu. Alors on
reverra la nation
iroquoise donner
au petit précheur
le nom de «Kah-
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I'époque et que-

a-hoo-sa» qui signifie
<berceau indiens! En
regardant de nouveau
cette fleur singuliere,
ne voil-on pdas un
berceau ambulant, la
nagane, dans lequel
I'’Amérindienne porte

sOn  nouveau-né sur
son dos?

I. Gauvreau, Mar-
celle. «Plantes curieises»,
Collection de l'éveil # 3.
Fides, Montréal 1960.

de9haléh
5 jours consécutifs
du 3 au 7 juillet incl.
du 10 au 14 juillet
du 24 au 28 juillet
du 7 au 11 aoit
du 21 au 25 aoit

Véxzina, Labrosse, Sourdif & Associés Inc

ASSURANCES ET SERVICES FINANCIERS
SYLVIE LABROSSE
courtier d'assurances associé

436-2922 Mtl: 476-0928 Téléc. 436-5999

446, rue St-Georges, Saint-Jérome




PIERRE LAMARCHE
AVOCAT

20 ans de pratique en droit
COMMERCIAL MATRIMONIAL,
IMMOBILIER et CIVIL

563-2517 ou 1-800-667-9802
LAVAL

16-342 ieme av. Lac de I’Achigan

Remorquage
e 4 24 heures: Plate-Forme
AUTOPRO Remorquage
- - Mécanique générale
Serge Beauchamp
g propriétaire
Garage Serge Beauchamp inc Freins
2241, chemin des Hauteurs Direction
; Saint-Hippolyte Silencieux
Tél.: 563-2262 Suspension

Tél. rés.: 563-1870 Traction avant

Terrains avec vue
panoramique
disponibles

iceroy

'E Distribué indépendamment par:
§ DOMAINE SABROMONT INC.

4 Maison modéle
230, boul. I'Achigan
coin 347° avenue

Bur.: (514) 563-4263
Dom.: (514) 339-5380
Téléc.: (514) 339-1100

St-Hippolyte

PAR THERESE LABROSSE

Eric Pinoul du lac Connelly a déja
fait ses preuves. Il est monté sur les
patins a l'age de quatre ans. Main-
tenant, a quinze ans, il fait partie de
'équipe Bantam AA dans I'équipe
Sélect du Nord. Il joue comme
défenseur droit, de Mirabel 2 Mont-
Laurier, Sa future carriére l'occupe
déja beaucoup puisqu’il a une pratique
et deux 2 trois parties par semaine.

Son équipe a gagné le championnat
de 1994 a Ville Legardeur. En 1995,
I'équipe a remporté la Coupe interna-

tionale, catégorie AAA, aprés avoir
déclassé I'Armée Rouge 4 a 1, durant
les éliminatoires. Lors de ce tournoi,
Eric a été jugé oueur le plus utile~Il a
été demandé pour jouer Midget AAA.
Expérience formidable, il en garde un
trés bon souvenir. Elu par La Presse
pour Equipe étoile de la ligue Montréal
Métropolitain comme défenseur.

Du hockey av volleyball

Notre champion, en sportif complet,
pratique aussi: le hockey a pied, le
soccer et le volleyball. 1l réve de jouer
un jour comme professionnel dans une
ligue américaine. Pour l'instant, on le

retrouve sur la liste en Siéme ronde de
la ligue« Junior Majeur » du Québec.

Eric est trés reconnaissant envers
ses parents qui ont su l'encourager
continuellement. 1l apprécie fort leur
présence et celle de son frére
Stéphane, lors de ses parties un peu
partout au Québec.

«La solidarité de ma famille me
stimule énormément» m'a-t-il confié.

Le jeune joueur m'a impressionné
par sa délicatesse et sa détermination.
Il mérite de réussir. Bonne chance
mon gars!

e
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Benjour les jeunes! Cet été encore, le Service des

: Joisirs de Saint-Hippolyte organise une série d’activités

qui sauront plaire aux jeunes de tous les dges. Nous avons
enle souci de reprendre les activités qui avaient su gagner
vatre intérét par les années passées, tout en ajoutant a
notre calendrier de nouveaux événements qui vous

i phiront siirement.

Cette année, nous vous présentons un nouveau con-

; cept. Nous vous offrons la possibilité de vous inscrire 2 8
| focfaits différents. Voici les 4 qui concernent le mois de

Gratuit S

_ Imax-Expotech 208 188
+508hbyrlntbeetlmagesdufutnr
_ Quilles et billard 9% 88
__Jeux & animation au

parc Aime-Maillé Gratuit
_jeuxetanimaﬁonau

Pavillon R.-Cabana Gratuit
_ Conte en jeux 48 28

 Les activités TORTILLE de cet éié

* 11 est possible d’aller 2 Saute-Mouton plutt que SOS
Labyrinthe et Images du Futur, le 10 juillet. 1l faut alors
ajouter 14$ au forfait. L’activité a 'unité cofite alors 35$.
Les enfants de 8 ans ont aussi accés 2 la sortie Equitation,
le 18 juillet au coiit de 195 ou 17§ avec le forfait. Bien que
ces forfaits représentent une excellente fagon d'é-
conomiser temps et argent, Vous pouvez toujours vous
inscrire 4 chaque activité séparément, comme par le

* 1l est possible d’aller a Saute-Mouton plutdt que SOS
Labyrinthe et Images du Futur, le 10 juillet. Il faut alors
ajouter 14$ au forfait. L’activité a I'unité cofite alors
358.

**: Les enfants de 9-10 ans ont accés a la sortie a I'Auto-
dréme au coiit de 12§ et de 9$avec le forfait.

* 1l est possible d’aller a Saute-Mouton plutdt qu’a S.0.S.
Labyrinthe et Images du Futur,le 10 juillet. Il faut alors
ajouter 11$ au forfait et Pactivité a Punité coiite 375.
* Pour les jeunes de 14 ans et moins seulement

Période d’inscription

Vous pourrez vous inscrire en vous présentant a [a
Communale, au 2253, chemin des Hauteurs ou par cour-
rier, 2 compter du 12 juin prochain. Veuillez noter que
nous n’accepterons aucune inscription par téléphone,
sauf pour les activités gratuites. Pour de plus amples ren-
seignements, vous pouvez communiquer avec le Service
des loisirs, au 563-2505 ou vous présenter a la Commu-
nale.
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La ligue de halle-molle des Esprits libres
est de retour pour la saison 1995

PAR JEAN-FRANGOIS LACHANCE

La ligue de balle-molle des Esprits libres, qui
en esl cette année 4 sa cinquieme saison d'ex-
istence, a débuté ses opérations le 10 mai
dernier.

Les quatres équipes de I'an dernier sont de
retour cette année, plus en forme que jamais.
Les Warriors, les Requins, la Brasserie St-Hip-
polyte et le Club des bons voisins se feront une
lutte de tous les instants pour mettre la main
sur le championnat de la ligue 4 l'issue d'un
calendrier de 16 matchs.

Au moment d'aller sous presse, le classe-
ment était le suivant.

PJ ¥ N D PP PC PTS
Warriors du Petit Ruisseau

2 1 1 0 16 8 5
Brasserie St-Hippolyte

2 1 1 0 10 5 5
Requins du Petit Ruisseau

2 0 2 0 7 7 4
Club des Bons Voisins

Z 0] 0 2 6 19 2

En terminant, notons que notre ligue se pro-
pose d'organiser un tournoi de balle donnée
qui se tiendrait la premiére fin de semaine du
mois d'aolt.

Places pour le camp de jour du Camp Bruchési

PAR PIERRE BRISSON

Les inscriptions vont toujours bon train. Les
places se sont vite envolées, mais il reste quelques
places disponibles. Les camps #9, #10 et #11 sont
complets mais par contre, pour tous les autres
camps, en date du 29 mai, il reste entre 2 et 6
places disponibles. Si les inscriptions sont suf-
fisantes, plusieurs d'entre eux pourront compter

L'histoire de Marie
Garon... raccourcie!

Pour nos lecteurs du mois dernier, le texte
Nos enfants sont entre bonnes mains de
‘Martin Dufresne a été amputé de deux para-
graphes. Cette erreur technique s’est produite
lors du transfert de la disquette chez I'im-
primeur. Toutes nos excuses a nos fidéles
lecteurs.

L’ ASSOCIATION DE
CHASSE ET PECHE DE
SAINT-HIPPOLYTE

Tournoi de
péche

Au Domaine Cabanac du lac Morency

Le 10 juin 1995
De6h al16 h

Plusieurs prix et trophées.
INSCRIPTIONS:
Auka Chartrand 563-2593
Dane McCarthy 563-3846 (dom.)

Lun.auvend. 9ha21h
Samedi9ha2ih
Dimanche 10 ha 18 h

973, boul. des Hauteurs
Saint-Hippolyte
224-2956

Cosmétiques -Homeopathie
Vente et location de béquilles
Agence de timbres - photo-
copie- Service de téle-
copieur

65 ans et plus 10 % tous les jours (excepté sur spéciaux et papiers)

Serge Maillé Pharmacien
224-2956

PHOTO MARTIN DUFRESNE

un second groupe. Pour les Camps Aventure, il
reste 7 places pour le camp #17 (Randonnée
pédestre), 8 places pour le camp #18 (Canotage)
et 5 places pour le camp #19 (Vélo).

Ces camps s'adressent aux jeunes de 12 a 15
ans et ont pour but d'approfondir les techniques
reliées a4 chacune de ces disciplines. Hatez-vous
de vous inscrire! Vous vivrez une expérience
inoubliable!.

Marie Garon et la plupart de ses éléves de
1ere et 2°année

iLesitrucsiafMamie

Vase
1l est facile de nettoyer un vase a col étroit:
il suffit de le laisser tremper pendant la nuit
dans de I'eau chaude additionnée de détergent.

Pour rendre son impermeéabilité a un vase,
faites-y couler de la paraffine fondue.
Calcaire
Une coquille d’escargot dans la bouilloire
empéche le calcaire de se déposer.
Clou de girofle
Un clou de girofle atténue une rage de
dents.
Stylo a bille
L'alcool 4 90 ° ote les taches de stylo a bille.
Glagons
Pour éviter que le bac a glace ne colle au
congélateur, enduire I'extérieur d’huile.

Jean-Pierre

Quesnel

NOTATIRE

908 boul. du lac I’Achigan
Saint-Hippolyte
563-4865 MTL: 366-4865

Sa consommation
d'alcool vous
inquiete-t-elle?  Al-

Anon peut vous aider.
Pour toute informa-
tion n’hésitez pas a
communiquer au
numéro de téléphone
suivant: 436-1880

AVENDRE,meubles
de rangement jumelés
(40 $), humidificateur
4 tambour rotatif (35
$), table 2 café et
table de coin rus-
tiques (25 $),
causeuse en bois
(25%), large fauteuil
bigarré (comme neuf)
(225 $). Commu-
niquez avec Francois-
Luc au 224-4390

Avez-vous besoin
d’'une gardienne? Si
oui et si vous habitez
les secteurs du lac
Echo, du lac Connelly
nord ou du lac Bleu,
appelez Marie-Claude
ou Agnes au 224-
4390.

Covoiturage occa-
sionnel demandé
entre Prévost (lac
Echo) ou St-Hippolyte
et Montréal (idéale-
ment métro Crémazie
ou Jean-Talon), pour
trois personnes durant
I'année scolaire. Com-
muniquez avec
Francois-Luc au 224-
4390.

Ensemble de karaté
gr. 0. 438-3180

Vous avez besoin

d'aide! Je suis
disponible pour
garder vos petits et
faire de menus
travaux menagers.

Appelez-moi en tout
temps, Sophie au
563-2558

Offre voyagement,
départ de Saint-Hip-
polyte a 6 h,, arrivée a
Montréal a 7 h 15 au
Métro Place-des-Arts.
Retour au Métro Place
des Arts 4 16 h. Ray-
mond 563-4480

Achéterais petit
canot de riviére en
bon état, 563-3314

Urgent besoin de
travailler! Gardienne,
cuisine, couture,
travaux intérieurs et
extérieurs, préposée

au bénéficiaire, télé-
phoniste,
vendeuse,

pet shop,
escorte

Clinique

Téléphone

¢dicale St-Hippolyte

AVEC ET SANS RENDEZ-VOUS

973-B, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte

_ non-fumeuse.
563-1200

etc.,

4 X 4 Jeep de Luxe,
Grand Wagonneer 85
avec pelle a neige de
8" , tout équipé, meé-
canique Al, 3 500 %
ferme. 563-4434

Tapist St X8
étagere pour plantes,
table pivotante pour
télé, meuble pour sys-
teme de son, portes
avec cadre et quincail-
lerie, 1 parasol, bar-
riere d’entrée 5' X 7'.
563-4434

Deux chiots a ven-
dre,Labrador Setter,
20 $ chacun, nés le 9
mars/95. 563-1200

A vendre différents
articles pour bébé (0-
2 ans): siege, parc,
table a langer etc.
Carmen 563-1912

Jed suis @t la
recherche d'une per-
sonne qualifiée pour
donner des cours de
natation dans une
maison privée, a deux
enfants de 3 et 5 ans.
Qualifications requi-
ses. 503-1912

Joffre mes services
de gardiennage géne-
ral, accompagnatrice,
dame de compagnie
et aide a domicile. Je
ferais de légers
travaux menagers. Je
suis honnéte, fiable,
bilingue et non- fu-

meuse. J'ai de bon-

nes références. Heé-

lene 563-1861
Super-vente de

garage les 3 et 4 juin
tout le long de la rue
Napoléon au lac Mail-
lé (face au dépanneur
Shell).

Saxe Tenor Yama-
ha comme neuf 600 §.
Systeme d’échappe-
ment complet pour
Ford Escort 89, neuf
30 $. Chalet a vendre
sur le bord du lac en
Coeur, 4 1/2, hivér-
nisé, meublé 39 000 $
négociable. 503-4143

Chaufferette au
propane pour chalet
ou camp de chasse
30 000 BTU avec
tuyau 50 $. 563-4143

Vélo de montagne
15 vitesses 125 §.
Deux systémes de son
avec 2 haut-parleurs

224-8271
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80 § et 40 §.
563-2584

Chalet suisse a ven-
dre: lave-vaisselle, 6
piéces, 3 chambres a
coucher. Inf.: 563-
3041

A louer: chalet
d’été au lac Connelly
sud, de juin a la Féte
du rtravail. Montréal
272-9803 ou au lac
563-3392 ou 563-2038

A vendre: 1 quai
flottant et 1 voilier.
563-3338 Pierre ou
Claudette.

Louis

Poéle et réfrigéra-
teur couleur or 30
pouces, 2 airs clima-
tisés. 5063-3228

Ensemble de cui-
sine en érable avec 6
chaises, 1 an d’usure
500 $. 563-1336

Linge de fille et
petits jouets, etc. 4
donner et poussette
double a vendre 563-
4441

Chatons a donner,
2 mois, trés beaux!
563-4505

A vendre: un
poéle a bois avec

four, un poéle élec-
trique 30 pouces, de
couleur avocat.

Un orgue Kawai,
trés bon prix. Louise
563-1660.

A louer, chalet
d'été au Lac Connelly
sud, de juin a la féte
du travail. 563-3392
ou 563-2038

A la recherche d'un
gilet de sauvetage
pour en fant de 4 ans.

Depuis déja quel-
ques années, le Res-
taurant Le Passant et

le dépanneur chez
Shell nous ouvrent
leurs portes toutes

grandes. Qu’'il pleuve
ou qu’il tonne, dans
les périodes de calme
ou d’affluence, tou-
jours, nous sommes
accueillis avec un
grand sourire. — «Oui,
vous avez du courrier.
Le voici. C'est le tra-
vail qui rentre!» Et on
nous remet articles et
photos pour le Sentier
du mois suivant,
épreuves a corriger ou
messages. C'est grice
a des amis chaleureux
et fiables comme
ceux-la qu'on peut
venir a bout de notre
travail. Un gros mer-
ci!




Laissez-nous
changer votre huile... I

juin de 8 h 00 2 17 h 00
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L’ATELIER YVON LANTHIER
1010 Chemin des Hauteurs, St-Hippolyte 2 2 4-872 2




