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| saint-tropez

c’est un coin historique

Vous é¢tes perdu en  géographie 7 Vous
vous demandez ou se silue exactement Saint
'ln'-!'.‘f ? (o \1“.1_','1- I\Pil‘m-mrnt proven al
. I'll'\l' suUr un lIi‘.‘- I#III‘ IN';!II\ :_’lllfl“ 11!' :il | t"'l
d'Azur. sur celui précisément qui Jui a donne
SO0 D,

kn |-|u- d'¢tre un lieu de ;n'-u he et de re frans
un |-.|Imh- prour les artistes |u'i||l|r~ =aiml
Tropez est un village qui a conservé un aspect
medieval,

Saint-Tropez, ancienne colonie grecque, doit
son nom an chevalier Torpes. Grand officies
de Vempereur Néron, le chevalier, converti au
fut decapité en lan 68, Son

christhianisme,
corps, qu'on avait jetée dans une barque. éait
venu s echouwer sur les rives du golfe du Saint-
'|u-prif actuel,

Détruit plusieurs fois, Saint-Tropez fut re-
construil en 1050 et en 1171, La guerre de
1939 ne 'a pas épargne. Translormé en 1e1e
de pont. le village vit débarquer sur ses rives
la Te Armée americaine du genéral Pawch, la
RAF. la Premiere Armée [rancaise du général
De Latire de Tassigny, soulenues par la Bri
:'nllll li.‘ \I“Ilr""

saint-tropez

c’est un village de pécheurs

Nanl |‘||.|-r-; a loujours ¢ et demenre
encore un village de pécheurs. Ceuxei somt
submerges par Vafllux des touristes pendant
la belle saison, mais ils n'en continuent pas
moins de vivee a leur maniere. Pas pour cux
les  costumes  originaux quon  achete  chez
Choses ! Pas pour eux non plus ces manieres
snobs, on parfois trop hibres, qualfichent les
gens de la Capitale ! s continuent de menes
lewr pent tran-train quotidien, celur davant
lere tropezienne que decrivent les revoes de
cinema ou de modes,

le el est |rm|-|l dembarcations, surtout
de vonliers !,l"- Vi hh l‘l' [‘i-li-.ll'n- va=inenld
aver les humbles barques de pische,

Sur la ||]u[.'o‘ de ;_’H]I‘I.-" les vieux e heurs an
cuit bruni lont seq l!l'l lewrs filets fu iks e
reront avanl de les jeter de nouveau a la mer
Pour eux. la vie est \ilillllf' el ils s moguent
bien un pea des “étrangers” qui < imaginent
Vivee |

Photos : Marcel Cognac — Textes : Gaby Perreavlt

Saint-Tropex, baigné sur trois faces

par la Méditerranée,
jovit d'vn climat
enceptionnel.

Le port of la vieille ville
charment les touristes.
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sammt-tropez
cest un lieu de villégiature

-

Vadim et Bardot n’avaient pas eu

caprice v séjourner, Saint-Tropez  serait-il

aujourd hu le centre touristigue Iu--,m-ur. Qg
on connait 7 On peat en douter

Le snobisme aidant, vedettes et starlettes

se sont mises a aller v faire trempette, Clost
hien vu et on est va !

Le touriste moven, lui. admire ueiegane
temps les filles d'Eve qui v orivalisent de sen
appeal Puis il se repose les veuy en o

cardant la mer. Elle ne fait pas de manicies
elle, et ses charmes sont viais !

rues etrotles qui avalent ele Concues, non pas

PORE SV ile e nades aux belles filles taut

la mer aux pecheurs de la presquiile

Saint-Tropez, un coin

de réve pour les peintres |
La clarté de ses ciels

et la luminesité de

son atmosphére sont

sans pareilles.

Il se balade dans les rues du village s

en rondeurs, mais pour faciliter le chemin vers

saint-tropez

c'est le paradis des peintres

Dans la foule grouillante des touristes ba
rivles, quelques peintres e faufilent, portant
un chevalet léger. 11y en a de tous les acabits !
Depuis le barbouilleur de crodites jusqu’aux
grands noms. Matisse, Bonnard., et d’autres,
onl ||nlnllt-‘ le |hl‘ti| \i”n;'u' ‘n v llmlll.lltl l[l“'

sotnes piltoresques,

Le grand Picasso &y rend fréquemment. 1
habite d'ailleurs sur la Cote, & Vallauris ol
entre parentheses, il recoit tees gentiment les

touristes qui lui rendent visite |

Les sujets dlinspiration ne manquent pas
a Saint-Tropez. Le peintre “anatomiste™ noa
qu'i choisir dans le tas, les modéles sont nom
breux el gratuits dans les rues el sur le ot
H ocapte un mouvement de hanches par-ci, un

|||-||.I| de deesse par &, .. ,'Il"llll..l e que, ses

veux avant découvert la beanté incomparahle

lrl |l mer el Illl III‘I IIIf‘llillll.lFl' tns Dl ne ||| =
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La modernisation croissante des hdpitaux, la
multiplications des cliniques spécialisées et la
mécanisation des tests et des procédés d’analyse
semblent avoir rejeré dans l'ombre le médecin
de famille qui fait son propre diagnostic et soi
gne & la maison,

En réalité, on a de bonnes raisons de penser
que le diagnostic spontané du médecin de fa
mille est souvent pius uille que les résultats de
tests trés compliqués,

Plusieurs grandes sociétés de produits phar

Est-ce que le

est passé
de mode?

-
e
maceutiques croient, elles aussi, que le médecin
de famille joue toujours un réle important; on a
besoin de lui, par exemple, pour évaluer les
effets des nouveaux médicaments. Les analyses
faites dans les laboratoires des hépitaux par des
spécialistes en pharmacologie sont trés impor-
tantes & cet égard, mais le nombre de cas a
I'étude est forcément limité, Avec la collaboration
active des médecins de famille, on couvre un
champ beaucoup plus vaste; il y a plus de chan-
ces quon arrive & dépister ainsi les effets nocifs

médecin de famille

que pourrait avoir méme le médicament le plus
sur dans certains cas trés particuliers

Le Dr Theodore G. Klumpp, président de la
société Winthrop Laboratories, aux Etats-Unis, in-
vitait récemment encore les omnipraticiens a faire
part de leurs observations tant a lI'industrie phar-
maceutique qu'aux organismes de controle ins-
titués par les divers gouvernements

Il ajoutait qu'il faut faire confiance au dia-
gnostic du médecin de famille et 4 son jugement
sur l'efficacité de tel ou tel remeéde

——— Questionnaire de psychologie

AU FOND DES COEURS

Peut-on juger les femmes a leurs vétements ?

Si c'élait entiégrement wvrai, il
n'y aurait plus qu'a crier : "Sauve
qui peut I Mais la femme qui se
laisse séduire par les extravagan.
ces d'une mode quelconque n'ex
prime ld qu'un aspect de sa per
sonnalité, et non sa personnalité
tout entiére; il s'agit peutétre
d'un caprice, et rien d'autre. D'ail-
leurs, les femmes retournent vi
te aux vétements orthodoxes
quand elles veulent du confort,

Il semble que chaque saison
nouvelle apporte une nouvelle
horreur, qui fait pousser les
hauts cris aux croulants. De nom-
breux experts élévent alors la
voix : ils discernent dans cette
mode les symptdmes de troubles
émolifs graves au sein de la col-
lectivité; ils font la psychanalyse
de la jeunesse d'auvjourd’hui, etc.

La wvérité est beaucoup plus
simple : pour la plupart des fem.
mes qui se prétent aux fantaisies
de toutes les modes nouvelles,
tout cela n'‘est qu'un jeu; c'est un
moyen de s'évader du frain-frain
quotidien, une fagon inoffensive
et peu colteuse de provoquer de

petites tempétes dans la famille
ou le voisinage.

Certains savants psychologues
soutiennent que les gens font de
leurs vétements les symboles de
leurs idéaux, 'expression de leur
personnalité.

Il y a la un élément de vérite,
mais seulement un élément. |
suffit de regarder l'évolution de
la mode, depuis les Romains par
exemple, pour constater que la
question est beaucoup plus com-
plexe.

Nos ancétres les Gaulois, com
me dit la chanson, s’habillaient
fort différemment de leurs ancé-
tres du temps de Noé; les Fran-
cais qui ont colonisé le Canada
avaient des vétements différents
de ceux des Canadiens de l'an
un de la Confédération. Rien dans
I'Histoire, cependant, ne nous per-
me! de croire que le passage
d'une mode & lautre se faisait
sous le coup de “troubles émotifs
graves au sein de la collectivité”.
Il est bien plus sain d'accueillir les
modes nouvelles avec le sourire
de la tolérance.

par Joseph Whitney

Les émeutes de jeunes, un phénoméne passager ?

les émeutes de jeunes sont
peut-étre un phénoméne passa-
ger, mais elles pourraient devenir
le orélude d'une période d'anar-
chie générale. Pour qu'elles ces-
sent, il faudrait que les adultes,
les parents et les autorités civiles
ne craignent pas de prendre tou-
tes leurs responsabilités.

Une anthropologue américaine
trés connue, le Dr Margaret Mead,
qui a consacré sa vie a I'étude des
comportements humains, est d'a-
vis que les émeutes de jeunes ne
peuvent pas devenir dangereuses
sans la provocation ou la compli-
cité des adultes,

“Les manifestations collectives
de violence, dit-elle, se produisent
surtout lorsque les émeutiers ont
la sympathie, ouverte ou tacite, du
public.”

Une fois qu'est apparu ce sen-
timent de complicité, rien ne peut
arréter le désordre. “Si on étudie
de prés ce genre d'émeutes, ajou-
te le Dr Mead, on constate que
personne n'a vraiment essayé de
les tuver dans l'oeuf... La ques-
tion qui s'impose alors est la sui-

vante : que se passe-t-il dans la
société o0 ces désordres parais-
sent trouver tant de sympathie ?"

Il n'y a pas une seule explica-
tion, mais plusieurs. Il y a, par
exemple, les efforts d'une jeu-
nesse désorientée pour surmon-
ter des sentiments d'impuissance
devant le pouvoir, pour dénouer
les tensions provoquées par les
conditions de la vie moderne. Se-
lon le Dr Mead, “les émeutes de
jeunes sont une expression dra-
matique de leurs tensions indivi-
duelles”.

L'anthropologue conclut que la
jeunesse a besoin d'éire plus fer-
mement encadrée et mieux disci-
plinée au point de vue moral.
Ceftte responsabilité repose en tout
premier lieu sur les parents. L'en-
fant qui commet un acte de van-
dalisme sait presque foujours qud
ses parents prendront la chose 3
la légére, ou qu'ils seront les pre-
miers & critiquer la police s'il se
fait arréter,

rap—-
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Gardez oeil sur
Sweet Music de

matdenform

avee

bretelles extensibles
exclusives

qui ne risquent

ni de s’enrouler

ni de se tordre!
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Ci=dessus: Sweet Musie Modéle No 2510 tout coton avee bretelles extensibles; bonnets A 32 36; bonnets B et C 32-38, ‘l,(l;,

Demandezle Sweet Music a bretelles extensibles de Maidenform. Le Sweet Musica
des bretelles extensibles en Olefin, un nouveau filet élastique merveilleux, spécia-
lement confectionné pour rester bien a plat ... de facon permanente. (’est une
exclusivité Maidenform! Au dos, les bretelles s'échancrent trés profondément
pour permettre les grands décolletés. Sweet Music se fait en différents modéles,
de $2.50 & $6.00. Demandez le Sweet Music par Maidenform.
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A cause du roman et du film

E_FAFTS ET GESTES
7 Sl

Un vrai Goldfinger poursuit
['éditeur et United Artists

A Montréal, il y a au moins
cing eitoyens (ou familles) du
nom de Goldfinger (tel qu'in
diqué par lannuaire Lovell ).
‘elébre roman de lan Fle

ming, “Goldfinger” rela
tant certaines aventures de 'a
gent secret James Bond (“nu

mére 007, autorise a tuer’) el

dans ll'lllll'l il combat un
monstre & face humaine nom
mé Goldlinger (“Daoigt d'or™)

aingi que le film portant le
meéme Litre, qui met en vedet

le  Sean Connery { James
Bond) et Gunt Frobe (Gold
finger) ontils provoqué des

ennuis a cerlains de ces Mont
realais nantis du mon
patronymique 7 Peut-étre pas

les Canadiens Glant maoins Jreen

merne

tés, en genéral, a celle sorte
de sarcasme, Mais  ailleurs
notamment aux Flats-Unis el

en Franee, des Goldfinger ant

“t¢ en butte au ridicule
A tel point qu'a Paris
donne leu, en ce moment, 4
assez  sensationne!
Carmen Tes
sier, la eelebre
COMmen du
journal Franee
Soir, fanl
la connalssance
d’une demao
selle Paulette
Goldfinger, une
cludiagnte  en
chimie, qui eul
il lamentable
déboires du fan
de son nom
apres la paru
tion en frangais
du livee ot du film.  Cette jeune
fille a endurd en silence les pla
santeries  imbéciles  dont  elle
fut 'objet, se disant avee ran
son que la popularité de 'hen
re de ces deux productions fi
nira par passer, et qu'alors on
la laissera en paix.  Mais, il
n‘en est pas ainsi de M. Jace
ques Goldlinger, 45 ans (sans
pareaté avee la demoiselle)

Il est modéliste & Paris. 1
déclare : "Ce n'est plus possi

un  proces

ble ! Ma vie devient intoléra
ble. On se mogue de moi
chaque instant : & la banque

dans tous les endroits ou J'm
a faire. Nimporte on, quand
je dis mon nom, on ne me prend
pas au séricux.  On me telépho
ne sans cesse, parfois en pleine
nuit Je m'entends  dire des
idioties “AllG! Jei James
Hond, est-ce que Goldfinger est
142" ou encore: “Sioon fai
sait un coup ensemble, avee ton
intelligénce ! Ma [emme, qui
est décoratrice, est aussi déran
gée que moi."”

Dommages - intéréls Plus
vindieatif que Mile Paulette
Goldlinger, M. Jacgues Gold
finger a done charge son con
seiller juridique tqui lui s’ap
pelle Gabriel Rothschild ' mas
sans particule et sans parente
avee la célébre famille de ban
quiers) de réclamer des dom
mages-interdls Il assigne les
Editions Plon et la maison de
production de  films “Artistes
Associés'’, pour utilisation abu
sive de son nom ! L'affaire
passera devant le tribunal de
grande instance de la Seine.

Enfin, ce Parisien offensé n
confié¢ & Frangoise de Combe-
rousse :  “Certes, le film est
amusant, mais ce Goldfinger est
une canaille et je ne veux pas
que mon nom soit sali.  Et puis,

rendez-vous  compte  jusqu’on
peut aller la confusion : Gold-
finger, dans le roman, est né
4 Riga ex-Lettonie), et moi je
suis né 4 Ryki ‘en Pologne) !
Et la journaliste ajoute iro
niguement “Un  mysler
plus pour 'agemt seeret 007."

Fantastitchesky !

® On déploie beaucoup d'ef
forts en ce moment, en Russie
sovietigque, pour réepandre les jo
hes  danses  folkloriques, mas
il semble que ce soilt en vain
Les  adolescents  préferent  le
twist, quils dansent constam
ment, surtout dans les centres
Cloignds de Moscou, ou Uinfluen
ce des commissaires de la cul
ture el de la moralité pénctre
beaveoup moins qu'a Moscou

Ah ! ces Britanniques ! Iin

de

Jetirn du  parti communiste
publi¢ 4 Moscou, prétend gue
deus vy ersitaires anglais, ve
nis en Rossie pour étudier 'hi

toare dua s ecle dernier dans ce
pavs ont fini par ne plus fré
quenter  ore les  restaurants

Mieux vaut tard . ..

ROME. Un tribunal civil de
la Ville éternclle vient de ter.
miner ses avdiences, qui durent
dorni; quatre ans, pour I'an-
nulation du mariage mexicain
“par procuration”, datant de
1957, entre SOPHIA LOREN et
le producteur de films Carlo
Ponti, mais on n'attend pas un
verdict avant décembre. Cette
annulation est réclamée par le
procureur de I'Etat, qui pré-
tend que Peonti était encore
I'époux légitime de Givliana
Fiasiri & I'époque du mariage
par procuration. Ponti est donc
accusé de bigamie et Sophia est
citée comme sa "complice’.
Mais ils ne seront jugés sur ces
accusations qu'apreés la déci-
sion du tribunal sur le mariage
mexicain, Le verdict peut aveir
des conséquences graves pour
Ponti et Mile Loren, car la lei
italienne ne badine pas avec
les lois sacrées du mariage.

pour étudier les femmes et la
passion irrépressible pour  les
danses modernes. “Komsomol
skaya Pravda”, organe de la
Ligue des jeunes communistes
“revele” gue Neal Landsman e
Anthony Lentin, de la faculté
des langues slaves a 1'Univer
sité de Londres, ont passé leur

temps “dans les cafés; le soir,
ils se livraient au sport «u
twist, Ils ont été froisses parce

que les femmes russes ont re
pousse leurs avances,”

Subrideamus !
(“Rions sous cape”)

® Voici quelques petites an
nonces, Dans “le Midi libre
France “Maison meublee
chapelle transformable en
salle de bhains."” Dans plu
ICUFS JOUrnaux Sulsse “Nurse
cherche du  travail
Toutes garanties de maturite
Egalement, dans plusieus
journaux suisses @ “'Les machi
nes agricoles Dechentreiter as
sirent  le serviee des  clien
consciencieux,”” Publicite du
alon des Arts menagers

aved

o L

neve Le Lavabo passe-pan
tout qui, replie, ressemble 4 un
refrigeratew mais  dissimule

un lavabo et un bidet tout equ
pes et la rape a fromage ol

trigque, qui rape aussi o |
legiime Dans plusieurs fenil
les littéraires Collection ¢he
Artheme Fayard intitulée Je
a1, je crol Jeunesse”. Pre
mier titre Jai perdu la foi
Noms predestinés, Lu dan
e Monde “Pour moutll e
de vin, Michel Lagoute a ote
condamne par le tribunal
Dans le meme journal, on
prend que M. Jacques Bonna
mour  habite rue des Deu
Amants, a Lyon Lu dans
I'Umon™  de  Heims Nois
revirelttons d'annoncer le deces

de Mme veuave Mouton, née De

lagnean Carnet  mondain
du “Figaro™ : “Nous apprenons
les flancailles de Mlle Chris
tiane de la Brosse, fille de M

Avmar de la Brosse et de Ma
dame, avee le comte Francois
de Quatrebarbes,”

Droits conjugaux

® Il en couterait au moins
SLLNO par année pour engager
une personne qui ferail 'ouvra
g d'une epouse, d'apres est
mation de M. Herbert J. Kra

mer, de la Travelers Insurance
Company, 1l predit que assu
rance pour rembourser un ma

ri, advenant qu'une ¢épouse fail

lisse o la thehe, deviendra g
nevale. “La femme devrait mé
me, st elle le desire, exiger un
alaire, ditil; ¢'est un  droit
i'l'l|l|:'.l1 ;

Prendre c¢ca comme une da-
me. A Hambourg | Allema
gne Mme Sylvana Mareska
une luttense professionnelle qui
pese 188 livres, est monlée sur

le ring, la semaine dernicre
% im oeil au beurre noir et
wn pansement sur une orveille
Elle déclara que son  man

dont le poids est de 125 livres
I a donné un coup de poing
dans un oeil et lui a mordu une

oretlle. “C'est son droit manri
tal”, at-elle répondu & ceux qui
e ont demande  pourquo elle
ne s'¢lait pas défendue

Les bétes

® “levestia®™, organe officiel
du gouvernement de Moscou
rapporte  que, dans la  région
montagneuse du Pamir, le ber
ger Sadyk Orozov a domestique
un loup, qui dirige I'attaque des
chiens conitre ses congendres
Le journal révéle que ce Judas

“Goldfinger”, dans le film qui porte son nom, est interprété
par GURT FRORBE (dchout, contemplant, un rictus aux levres,
le “rayen de la mori” cui doit tuer James Bond — SEAN

CONNERY —, immobilizé sur une table en or.) Voir l'article
ci-contre & propos d’autres Goldfinger.

lupin, nommeée “Croe-Blan ) a la suite d'une batmlle avece
ouvenirs de Jack London ! un chien policier allemand, Pon
avait ¢élé adoplé a sa ! cho y avait séjourne  durant
et allaité par une chienne trois semaines. La semaine der
berger qui habitua o courn nicre, le beagle se presenta tout
avee les chiens seul a 'hopital. 11 venat de ren-

Un bon client. L'Hbpital contrer un po pic. (Uest ce
vetérinaire de Duluth  Minn USLTROE, QUL 8 RS EUBNS 18 COm
sola) a recu dan es cliniogie nal =
des milliers d animan "
par  leurs  proprictaire nal v'fe

imais une senle hle ne Les déclairs [rappemt nolre
présentee d'elle meme  pan . planete a une moyenne de 100
aire sogner. Jamais 0is par seconde
qu'é ce que Po h o
beasgle de Lrois ans. apparte L'archipel d Philippines
nant &4 M. Alvin Davi 0it v comprend plus de 7,100 iles,

e gratter a la porte de 'hom Das cutatntire de Calitorile
tal. En plusieurs « 1sion W : Figac-

3 - ’ annonceé qu'elle mel ketchup

maitre avial condul oncho da dans se Lar. TRl sl ap e
celle institution, o diverses =
pigqures et vacein Line foi {suite 4 ia poga nvante)

ies riles renversés

LONDRES — Les amateurs de "pop’ reconnaitron! peut-étre, au
premier plan, la chanteuse Cilla Black, accomplissant des ges-
tes inusités, En effet, la vedette de la représentation au Palla-
dium, de Londres, deit contribuer &4 un programme de charité
& ce théitre, dans lequel elle tiendra le réle d'une chorus girl.
Pour une fois, I'¢toile est obligée de prendre des lecons de “rou-
tine”’ d'une petite danseuse & peu prés inconnue : celle qui est
& Varriére-plan, Beverly Hadden, ot qui n'a que 15 ans.



Cette bouteille-embarcation doit servir & un nouvel exploit de
I'excentrique Anglais BOB PLATTEN. L'éte dernier, cet étrange
navigateur traversa la Manche sur une couchette flottante,
en & heures et 20 minutes. Cette année, il projette un exploit

de la Bibliothéque publique d
Wirral (Angleterre) a écrit au
directeur pour protester parce
que le livree qu'il avait emprun
te contenait une note portant

(Suite de la page précédente)

Livres

les mots : A retourner le jou
meéme Jadmets,  dit
I'abonné, que le livre a pow
litre L'Art de lire plus ra

ement mals ne  pousses
vous pas la vitesse un peu trop

® Un livre précieux sur la

sociologie, emprunté de la Bi-
blioth¢que municipale de Bren-
ton (Illinois) en 1879, est ren
tré le mois dernier durant une
campagne pour recuperer les
livres en soullrance. Les amen

des pour retard a remettre les

Cocktails

volumes ont ¢ét¢  suspendues,

mais, si on les avait imposcees,

la Bibliothéque aurait, dans

I'ensembl>, encaiss¢ une som ® A Washington, une nou

me d'environ $4,000 velle mode est lancee celle
Un liseur lent ! Un abonné  des cocktails “costumés™. An

Ftudiantes diplomées
en "amour libre”!

Un club d'amour libre, for 12 Apitres” avaient des liaisons
wee le plus grand nombre pos
sible d'e¢tudiants, Ces demoisel
les, qui habitaient ensemble
dans  une auberge, enregis
tralent soigneusement le nom

dé par une douzaine de jeunes
filles et

crovez-le ou non, “les 12 Apo

tres”, a fait scandale a I'Uni 0
versite Afrikkaans de Stellen bre de leurs aventures et s ac
cordaient des points de mérite
bosch, non loin de ll-‘i'f""“:' C'est une étudiante en theologie
‘“'-'lﬂii'il'!“" Sud-Africaine) qui, a la fin de la derniére série
Le journal Johannesburg Sun.  d exploils amourcux, mérita le
day Times prétend que c'est a  tilre de championne
ce club que Mme Betsie Ver
woerd, la femme du Premier a
ministre Hendrik Verwoerd, fai etudiantes, dont plusieurs
sait allusion la semaine derni¢ ¢laient destinées & un brillant
re, lorsqu'elle déclara son indi wenir dans les carriéres reli
gnation & la nouvelle que  gieuses, artistiques ou libérales
I'amour libre, pour des gains De plus, un nombre assez con
monétaires, se pratiquait dans d'étudiants ont  ¢é1é
ung 1|n-\ |:i|r~ I andes institutions ]'!i'm.'l\'ull'!'l'lll'tll on
de haut savoir de la République leurs fréquentations
Fevilles de pointage — Le assidues des locaux du
Sunday Times revele que “les les 12 Apitres

o o

qu s nomimail

autorités de !'Universite
wes, viennent d'expulser ces

Les

sidérable
suspendus
ra:son de
!l.r!jl
club
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“Maman, viens voir le gros chat !"" cria la fillette, & Hollywood.
Le "chat’ en question était une panthere d’Amerique (couguar),
dite aussi puma et lion des montagnes. Elle avait un réle dans
le film ""Zebra in the Kitchen” que l'on tourne en ce momeni

!

semblable, mais dans une énorme bouteille (fabriquée de feuil-

les d'acier) portant l'étiquette d‘une marque de London dry

gin. Platten est muni d'une rame, au cas ou son moteur ferait
defaut. On soupgonne uwn “stunt’ publicitaire.

lieu des robes ¢l

vestons blanes, les
presentent vétus de blue-jeans
le sacs de farine, de chemises
rapiécées, ete. L admimistration
du president Jonnson voil celle
mode d'un bon oeil. Cela tran
che avee les parties  “collet
monté” du temps de Jacqueline
Kennedy

gantes ou des  délicate et [éminine’ Reésul
invités se  tat
draps dont une moitic est de

coree d'oiseaux o

la forét,

Commerce

Quoi donc offrir ? Un ami
me rapporte qu'au cours d'un
cocktall dans un  consulat, o
Montréal, il a entendu la mai

tresse de maison, s'approchant
de 'un des invités, i dire
Scotch 7 Gin tonie 7 Oh !
desolee, joubliais  que L]
vous ctiez president d'une seq

Dans
recemment dans un Journal de

une annonce

e suis

tion des Lacordaires Mais Chicago, on pouvait lire ceci
non, Madame, réplique Uinvite imprime en gros caracleres
souriant, je suis président d'une  “La  veritable ¢conomie  pown
ligne contre le viece Ah ! une femme preévoyante, cest
¢'est cela ! balbutia la pauvre d'¢épargner toul son argent en
dame. Je savais en tout cas le deépensant dans des ventes o

bon marché,” Le  lendemain
trois femmes cltaient  blessées
dans la ruce vers les comploirs
“a moitie prx’

qu'l v avait |fl|4'!f['h' chose que
e ne devais pas vous offrir
Robes numerotees 'n cou

turier a lancé 4 Paris les ro

hes cocktail numérotées, Les Vendeur de charmes. A
chiffres sont brodés dans le dos  Corpus Christi (Texas!, un ma
pour rendre Nidentification [a gasin se specialise le com
cile quand, dans ces parties, il merce des objets « portent
y a beaucoup d'invites. Ains chance a |'acqueéreun Les
un monsieur qui s'inléresse o joueurs de cartes, les clients

quelque jolie inconnue peut de des loteries, les familiers des

mander a4 un ami Pouver pistes de courses en achetent a
vols me présenter au numéro foison. Il ¥ a de tout, & parti
dix " des sachels comtenant de la
chair de serpent séche  jus

Problemes qu'aux griffes de lion qu'on

s altache sous 1'aisselle gauche
Pour quelques hommes et de
nombreuses femmes, on ¥y bent
plus de 150 marques de pay

® A Lucerne (Suisse!, Mme
Rose-Marie Schluger acheta un
chien de police pour qu'il la

protege, de méme que sa mai fums dits "irrésistibles”  pour
sOn, parce que son marl partait le sexe oppose

pour un voyage de quatre mois “Eau instantanée”, A Tru
Maintenant que ce dernier est  mansburg (New York), 'épi
de retour, il habite temporaire-  gier James Grimmins a p

ment 4 'hotel. Pour pouvoir
approcher sa femme el entrer
chez lui sans se faire mordre
il attend que le chien s'habitue
suffisamment i lui

“Lui'" et "Elle”

qu'il pourrait “'vendre nimpor
te quoi”. Il mit alors, en un
clalage alléchant, des bouteilles
remplies d'eau, avee cette af
fiche : “Eau instantancée, idea

A Vienne, e pour faire le café instantané

les dames, cédant 4 la mode  ainsi que pour la cuisson en
du moment en Autriche, ache plein air”. Cing personnes en
taient des draps décorés d'oi ont acheté, 4 85 cents la bou
seaux et de fleurs. Mais leurs  teille. M. Grimmins leur a re
maris refusérent de coucher mis leur argent. Il avat g

dans “une atmosphere aussi  son pari.

t. "*
. ! =
-

et T

4 Hollywood, et dans lequel on emploie une foule de bétes

sauvages . .. apprivoisées, Ce couguar, nommé "“"JUSTICIUM"

mangeait tranquillement des épis de mais, avec la permission
de son maitre, aprés avoir joué docilement son réle.

il se vend maintenant des

de fleurs et
I'autre, de beétes sauvages dans

parue

A itrefois, elle souffrait de mal de dos
et d'une sensntion de fatigue, En ap-

prenant que Uircitation de la vessie et
des vol urinmires peut causer cos
malai o prit des Pilules Dodd's

pour le ins. Avee raisom, ear les
I‘.!_.h-\ Dodd’s stimulent les reins, ceo
qui aide & soulager ln eause du mal
de dos et la sensation de fatigue
Hientdt, elle se sentit mieux et son
repos 8 améli
mal de dos, les Pilules Dodd's pour
les Reins vous soulageront peut-#ire
nusal, Vous ponves eomy sur Dodd’s,
Nouveau gros format économigue.

Lisez “Photo-Journal”

“Tout par l'image”

Gz:‘r;(‘("
el
K'ﬁ?t:f‘t',t:.,

ilre sporl, vous y
gagnes i liser ln protection
hygiénigq wne de Tampax.
Vous vous senter plus
propire, plll- fi he

Il ne peut y oy air
d'odenr ni de bande
encombrante el

ante.) Tompox est la meilleura
méthode, surtout lorsque vous
sortez. Vous pronez votre bain ou
votre douche comme o halitude.

I vons est plus ngréable de voyager,
de marcher, de vous déplacer, de
danser. Fassayer Tompax, et,

durant vos vacnn TR, VOous ll.lil'll'l
s i vous préoccaper des jours
5 ‘anmdinn
Tampax Corporation Limited,
Barnie, Ont

it

as comme les aulres™, (
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n médecin —

Inventé par
des millions de fer

os "utilisent
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JANETTE
BERTRAND

“J'ai quinze ans et j'ai été violée ..."

Il faut parler a votre mere et
voir un médecin sans tarder

Vous étes la seule a qui jose soumettre le
probléme qui occupe toutes mes pensées, ) ai
15 ans. Il y a environ une semaine, il m’est
arrivé ce qui peut arriver de pire & une jeune

Er. Je revenais du collége, Un
individu a arrété son auto a ma hauteur, il a
ouvert la portiére et m'a offert de me ramener

fille: étre vio

||l|3 m'enloure,

a la maison. J'ai accepté. Je suis montée, je lui

ai dit ol j'habitais. ..

rain vacant et il m'a précipit
arriere, ou il m'a violée, P

* J'ai 19 ans, et je suis maride
depuis 8 mois 4 un ange de ma
. Cependant, il ¥ a un petit
obstacle qui me ‘chicote’, Je me
croyais chaude de nature, mais,
depuis que F suis mariée, je
suis  aussi froide qu'un  frigi-
daire. J'ai eu une enfance plutot
fanée. Lorsque j'avais 3 ou 4
ans, je me souviens, je disais
@ ma mére : "Quand je serai
grande, je partirai”

Jai gran
di. A 12 ans, mes menstruations
sonl apparves;, ma mére me di
sail plus belle avec du rouge &
levres, alors que moi j'é¢lais en

mais il a pris une
autre direction. J'avais tellement peur que je
n'ai pas osé crier. Il s'est arvété dans un ter.
fe sur la banquette
uis il m'a abandonnée
en pleine nature. Je suis rentrée a pied. Je
n'ai rien dit & ma mére, qui ne soupconne rien.

Depuis ce jour, je vis un véritable caw he-
mar. Je tressaute au moindre bruit. Je dois me

les 4 mois pour aller au ciné
ma. Je n'avais pas la permis
sion, on ne pouvail méme pas
aller prendre une marche de
santé. Jai payé ma noce, je me
suis habillée & mes frais, car
mes parents ne m'ont absolu
ment rien donné, De la peine,
Jjen ai eu. Partout, )étais de
trop. Partout, mon pere eriait

“Si elle peut se marier, on ne
sera plus inguiet ! J'clais ap
préciee le vendredi soir... quand
Jarrivais avee mon 320 de pen
sion. Depuis, méme si je suis
mariée, Jai peur. Je me suis

niere suivanie :

Montréal 9

choix s'impose.,

Toute correspondance doit éne adressée de la ma

le Refuge se ntimental,
a/s Mme Janette Bertrand,
Le Petit Journal,

Mme Janette Bertrand s'excuse de ne pouvoir répon-
dre a toutes les letires; le courrier est si volumineux qu'un

core verte, pas mure. Nous
étions pauvres, Done, pendant
mes  vacances, Je  ravailliais

dans des maisons privees

Jai quitté 1'école des la Te
annee avee un diplome de 79
p. 100, Ce nest pas que  je
n'élais pas intelligente, mais on
avail besoin d'argent.  Depuis
Yo towjours travaillé dans des
maisons privées el dans une
usine Au débul Ce nos fréguen
tations, je sortais une fois tous

towjours fait chicaner pour des
riens, je ne peux pas Lare au
trement; toul m'enerve, Quand
je pense a toul cela, e pleure,
le coeur me fait mal, tres mal
Je suis marguee pour la vie, Je
ne refuse rien a mon  mari,
miis  je n'en  relire  aucune
jouissance. Pourtant je me crois
tres passionnee. Auriez-vous

une  bonne  pilule, une recette
pour o Y
JE L’AIME, 1L M'AIME
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Pour étre toujours dans le ton

Les conversations de groupe doivent étre de nature & intéresser
fous ceux qui y sont mélés. Si une personne présente ne connait
::n gens ou les faits dont on s'entretient, il convient de lui

ir certaing détails qui lui permettront de s'intéresser av
svjet discuté, 1l serait trés impoll de méconnaitre le fait que
certaing avditeurs ne savent pas de queoi l'on s'entretient . . .

fai|r \il-if'llr'l' pour n'-pr'um-r |ll' eri de ||l'>|n'--r-
qui esl en moi. Jai lu dans un livre les conse
quences de cet acte, Clest affreux !
je vous en prie, venez a mon secours !

\'-"Id'“".
Ihites-

moi quoi faire. Cela ne peut pas durer. Vous
cles le seul espoir qui me reste dans horreu

FLEUR FLETRIE

Il fmn" (N 4‘rm,ffrr tout de suite a volre
mere, Ce secret est trop lourd a porter
Votre mere saura trouver les mots qui conso-
lent. Elle vous menera chez le
verifiera si il ¥ a e conséquence ., .
I'n pnrhu.’ugm‘ pourra vous aider a retrouver
volre equilibre, Parlez a votre mere, ¢ est essen
tel. Et puisse
les jeunes ‘-‘J'ﬂm mfrph-n du “pouce” !

eule,

HI!’U""! m, i
ol puis,

volre aventure faire reflécher

— Vous I'aimez, il vous aime:
c’‘est tout ce qui compte. Ou.
bliez tout le reste | Et lisez tous
les deux des livres expliquant
le droit a I'amour pour la fem.
me. Votre mari est jeune, inex-
périmenté, vos sens a vous
dorment, Avec de la patience,
de I'amour et des connaissances
en sexologie, wvous arriverez
bien & l'entente physique. Et
n‘oublier pas que votre famille,
c'est votre mari maintenant.

* Si vous me le permetiez
Jaurais quelques mols 4 dire
a “Une admiratrice, Francon™,
dégue des expériences qu'elle
a faites en correspondant par
I'entremise de volre agence ma
trimoniale. Qu'a-t-elle donc de

si precieux, cetle demoiselle
pour qu'on doive invenler un
monde exprés pour elle 7 Elle

dit quaucun de ses correspon
danls n'avait d’emploi stable,
de metier, d'instruction m d'e
ducation; qu'il ¥ en avait mé
me un qui souffrait d'une ma
ladhie  chronigue

Mais elle, est-elle parfaite ?
Je vais vous dire, moi, ce
quelle a: elle est une extré
miste de la société. Durant
I"adolescence, chacun fait des
réves d'avenir, les réves les
plus beaux, mais devant a
lité on est bien obligé de met
lre de l'eau dans son vin et
d'accepter ce qui nous échoit
Sans doute, il ne faut pas non
plus pécher dans 'auntre sens
en acceptant le premier venu,
mais il faut cependant avoir un
certain sens de 'acceplation et
méme de la résignation si on
ne veul pas manquer le dernier
train. Abordons maintenant le
point de wvue quelle souléve
dans sa lettre,

Qu'une personne soil sans tra-
vall, sans métier, qu'elle soul-
fre d'une infirmité, qu'elle
manque  d'education el d'ins-
truction, elle est et demeure
une personne humaine. C'est ¢ca
que Mademoiselle oublie. Qu'elle
considere chaque personne com-
me son égale et elle aura beau-
coup plus de succés aupres des
autres. Peut-étre qu'elle n'aura
meme pas a4 avoir recours aux
agences matrimoniales.

Pour ma part, grice i cette
agence j'al eu | de
rencontrer une jeune fille qui
m'a appris tant de choses que
Jamais un instant je ne regret
terai de l'avoir connue. Elle
m'a apporté un enrichissement
que pas une école n'aurait pu
me donner. Ce qui me fait dire
que, de nos jours, l'objectivité
prime Sans rancune !

D'UN ADMIRATEUR
CANADON

— Merci, monsieur. Méme si
Fagence devait déceveir quel-
ques personnes, elle a été l'ar.
tisan de tant de mariages que
je la garderais quand méme,
L'agence est ¢ les ho-

o, S Y

Pour étre touviours dans le ton

Une invitation 4 des noces, a une reception d'adultes, n'inclut

pas les enfants. Si, occasionneilement, une future mariée dési-

rait que les enfants soient présents, elle le mentionnerait sur

la carte d'invitation. L'usage exige qu'une invitation adressée
a Monsieur et Madame ne s’adresse qu’a ces derniers.
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mains, elle est imparfaite, mais
elle fait son possible, sincere-
ment et honnétement.

% Voila huil mois
que je suis mariee, el pourtant,
depuis le débul, je me sens Lres
malheureuse. J'ai 19 ans, el
mon mari en a 25. Javoue que
Jai le meilleur des maris. 1l ne
boit pas, ne sacre pas, il est
treés bon travailleur et il m'a
dore. J'ai honte de dire que je
me sens malheureuse, Des fois
il me semble que je ne 'aime
plus du toul. Je le dispute pour
des niaiseries, alors il va se

seulement

coucher et pleure, Mais ¢'est
toujours lui qui vient se recon
cilier. Et tout redevient com

me au |'I{'l.'n'lll'|' Jour,

Je dois vous dire que je n'ai
me pas sa famille. Ses parents
ne m'ont pourtant rien fait,
mais je ne les aime pas. Je sais
qu'il en éprouve beaucoup de
chagrin, mais il ne m'en parle
jJamais. Je me demande si cest
parce que jai un sale carac
tére que je suis comme ¢a. Est
ce que je serais en train de
faire mon malheur moi-meme 7
Eclairez-moi, Madame, je vous
en prie, car au fond je ne suis
pas mauvaise. Lui, il dit que
si Jetais toujours de bonne hu
meur ¢a irail comme sur des
roulettes.

La plupart du temps, lorsque
j'ai les nerfs en boule, je pense
4 Mmes anciens amoureux,
mes amies dautrefois, et ma
mauvaise humeur redouble et
j¢ pleurerais pour des riens
Nous nous sommes [réauentés
seulement six mois, Dites-moi,
est-ce que je vous semble étre
une jeune femme qui n'aime
deja plus son mari ?

Des fois, je viens préte & laire
mes valises, mais je pense que
si je le quittais il en devien
drait fou, et alors je m'arréte
Je n'al pourtant pas ¢té giteée
par mes parenls. Suis-je  une
plaignarde, une femme qui s'en
fait avec rien 7 Aidez-moi, car
o veux le bonheur

JE VEUX L'AIMER

— Vous vous ites mariée trop
jeune. Vous n'etier pas asse:
mire pour prendre vos respon
sabilites d'épouse. Vous étes
comme un bébé qui ne peut
s'amuser longtemps avec e
méme jovet. Que faire ? Ten.
ter, & force de raisonnement
de morir et de faire face & vos

responsabilités, Mettezr toutes
vos t‘"lfﬂi!l a conserver votre
bonne humeur, & découvrir ve-
tre mari, et occuper vos loisirs,
Ce serait vraiment trop béte de
gacher votre vie.

* Jai I8 ans, mon ami en a
21. Nous nous f[réquentons de
puis 4 mois, el nous nous en
tendons tres bien. Cependant,
lorsque nous allons i des soi-
rées ou il v a sa famille ou des
amies, viellles  connaissances
ou autres, il me laisse trés sou
vent seule 4 la table ou dans un
comn pour aller danser avec ses
SOCUTS cousines  ou  belles-
soeurs. Ce n'esl pas que je sois
jalouse ou que je ne veuille pas
qu'il aille danser avee d aulres,
mais de la 4 aller danser 2 ou

4 danses d'affilée au cours
d'une veillée
Je vous avoue que je m'en

‘suite a la page suivante)

BREUVACE
PETILLANT
AU CITRON

plus délicieux avec

Dotic,
EXTRAIT DE MALT

HOUBLONNE
foncé - pile - extra-pile
En vente chez volre épicier

RECUEIL ¢ RECETTES
GG
38 receltes éprouvées pour
relever la saveur de vos cole
lations alnsique celle de vose
rafraichlssements, desserts,
sucreries, viandes et pains,

Ecrivez A:
RECUEIL DE RECETTES DORIC,

LALLEMAND .

W20 rue Préfontaine, Montrdal, Ou‘..
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Madame,

Aprés avoir enseigné pendant quelques années
e, par la suite, m'étre dévouée comme infirmié-
re auprés des malades, j'en arrive 4 me deman-
der si vraiment je rencontrerai un jour ['homme
de mes réves qui donnera un aulre sens @ ma vie
et m'ardera a poursutvre mon idéal sur une note
de beaulé, de dévouement, de sincérité, de joie,

Etant prés de la trentaine, bien que je paraisse
plus jewne, j'aimerais que celui qui accédera a
mes désirs ait au moins de 27 a 32 ans, qu'il soit
célibataire et catholigue, qu il ait recu une ercel-
lente éducation et une instruction supérieure —
de préférence universitaire afin qu'il eriste entre
nous concordance d'idées, d'intéréts, et plus de
compréhension, Je souhaite que le destin ail été
assez généreur envers lui : belle apparence, ma-
nmeres distmgué haute taille. Que ses deé-
fauts mignons meﬂ voilés par les belles qualités
que jaimerais découvrir en lui, @ savorwr; ["honné.
teté, la franchise, la sobriété, 'amour du travail,
la jovialité, la virilité, le respect et l'appréciation

Chére Madame,

Ayant été élevé pauvrement dans un quartier
oii il n'y avait que des manufactures et ou les
jeunes étaient pew mombreur, j'ai grandi comme
un enfant sauvage. Cela, a la longue, a développé
chez moi un complere : la timidité. Il y a une
douzame d'années, je faisais partie d'un club de
ski et j'avais beaucoup d’amis(es): j'étais heu-
reur parce que je n'élais pas seul. Aujourdhui,
ces amis sont presque tous mariés. Moi, je n'mi
pu faire comme euz car il fallait que jarde ma
mére financiérement, mon pére négligeant ses
devoirs. Ma jeunesse s'en va et mon coewr reste
toujours vide : personne pour m'aimer, personne
pour me comprendre. J'ai rencontré quelques
filles, mais, hélas, nos goiits n'allaient pas ensem-
ble. Posséder une auto et un bateau ne m'apporte
guére plus de joies; je suis un senlimental au
coeur sensible, je réve de soleil et d'amour. J'ar-
me a marcher dans le vent l'automne sous les
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correspondants de I'Agence sont priés
d'itro patients. Le grand nombre de leftres
que nous recevens nous force & faire wn Iri
ﬂbﬂmmt:ﬂhﬂmm
assex de détails sur les golts, la persennalité
de leur auteur ef le genre personne qu'i
ou elle désire renconirer. cheisissons
lettres d’av meins 200 mels, missives
courtes n’attirant guére |'attention. Seules,
lettres de célibataires des deux sexes, igés
plus de 21 ans, et celles de veufs ou veuves
de moins de 50 ans, seront publiées.

Si votre lettre n‘a pas été publiée au bout
de sept ou huit semaines, rien ne vous empé-
che d'écrire de nouveau.

VEUILLEZ NOUS l\\"ERTIR DE TOUT
CHANGEMENT D'ADRESSE

Quant aux réponses aux lettres publides
dans cette page, elles doivent contenir un tim-
bre et porter le pseuvdonyme exact du destina-
taire. Madame Bertrand fera parvenir elle-
méme vos lettres & la personne de votre cheix.

Si la personne & qui vous écrivez désire
vous connaitre, elle vous répondra elle-méme.

L'adresse de I’Agence est tovjours la méme:

AGENCE MATRIMONIALE DE
JANETTE BERTRAND

LE PETIT JOURNAL
MONTREAL ¢

l'

,i’
ir
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Ce service reste gratuit et confidentiel !
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Chére Madame,

Je fais appel 4 vous par Uenlremise de votre
agence pour renconirer la femme de mes réues.
Je suis un célibataire de 34 ans, mesurant 5° o
el pesant 160 livres. J'ai les yeur gris blew, les
cheveur chitains, je suis de religion cathohque,
et jaime toul ce qui est beau et grand. On me
dit de caractére sociable, jeune el gai, quolque
je sois trés sérieur pour les choses qui me tien-
nent a coeur. Mes loisirs se partagent entre le
cinéma, la danse, les quilles, le baseball et la
musique semi-classique, mais j'avowe une prédi
lection pour la lecture. J'ai une bonne situation
j'aime mon iravail, et je suis en mesure d'offrir
la sécurité matérielle @ celle qui me comprendra

Madame,

Je swmis une céhbalaire de 3% ans Jeune de
caractére, propre. Jaime la radw, la lecture, la
télévision, el toul ce qui est beau et bon Je suis
un pew termade. On dit aussi que j'ar Paer heaucoup
rhn jeune que mon Age. J'ai les cheveur chitains
es yeur bleu vert, je pése 120 livres et je mesure
5° 37, J'ammerais rencontrer un célibataire, on un
m'r-! sans enfanis (| enfant au marimum . J suis
presque loujours seule, mes soeurs sont marnédes
Je voudrais qu'il soil sincére, pas trop égoiste,
compréhensif, honndte, de religron catholigue, ot
qu'tl n'ait pas plus de 43 ans. Je suis peul-dire

Chére Madame,

J'aimerais correspondre avec une jeune fille
Agée de 21 & 27 ans, veuve , .. ou fille mére (peu
importe qu'elle ait 1 ou 2 enfants). D'un naturel
trés sérieur, je désire fonder un foyer avec celle
qui voudra bien m’aimer fel que je suis, Celte
personne devra avoir bonme apparence, dre (rés
propre et aimer la musiqgne. Je suis cuisiier a

de la femme a sa jusle valeur. Je désire que cehu
que j'aimerais connaitre habite la région de Qué- |
bec, de préférence, sans que ce soit une nécessité,
Que celut qui voudra bien donner suile a celle |
myitation soit assuré de trouver en mot une per-
sonne sincére, dévouée, trés sociable, assez jolie,
aimant l'ordre, la propreté, Une chevelure plutdt
blonde, des yeur bruns, ume apparence sowgnée,
une taille élancée (5’5" — 105 Ib) une allure un
pew nte, voilda ce qui me caractérise
physiquement, J'ai un t trés promoncé powr le
chant el la musique ique. J'aime la danse,
les voyages, les randonnées a la campagne. Enfin,
)'aime toul ce qui est beau et digne d'admiration
L'dme soeur qui me nmrdewcmh
bienvenue, et:emhdlemépam:rd ooa
tact. Bien entendu, il vous sera inutile d'écrire s
vous ne pas les qualités physiques, m-
tellectuelles et morales menhonnées. Pridgre d'm-

clure une photo.
FLEUR REALISTE

feuilles qui tombent, )mme aussi le bruit d'un
ruisseau courant dans un sous-bois, j'aime @ voir
des gens hewreux uf une plage l'été, j'aime la
musique de choir, les sporis au grand air, les
promenades a la ccmpugnc J'aimerais tellement
me faire un chez moi el ne vivre que pour la
femme qui voudra partager ma vie, mais, hélas,
je swis trop timide et cela m'empéche de connai-
tre I'amour de ma vie. Peut-étre que par votre
courrier j'aurais la chance de rencontrer cetle
femme? Lectrices, y a-t-il parmi vous une fille
ou vewve de 25 @ 35 ans, catholique, affectueuse,
sincére, propre, soignée, mesurant envirom 56"

1

et pesant @ pew prés 120 livres, ayant les mémes |

goiils que moi et animée du désir de fonder wm
foyer? J'ai 35 ans, j'ai les cheveur noirs el les
yeur bruns, je mesure 59" el je pése 1650 livres:
fc suits catholigue, propre, affectuenr et compré.

ensef
F. H.

Madame,

Je suis garde-malade aurxiliaire, membre de
I'Assocration des infirmiéres. Célibataire, 34 ans,
557, 135 hwres, brune our yeur bruns. Je swis
simple, franche, sincére et affeclueuse. J'mme
beaucoup la musique, la marche, les sports de
plein air; j'aime aussi ['intimité du foyer. Mon
idéal, c'est de renconirer um professeur ou autre
professionnel, spécialement un ancien religieur
J'ai moi-méme connu la vie religicuse pendant
cing ans, dans mon jeune égf Par la sutle, j'm
cru pouvoir combler ma vie en me dévouanl au-
prés des J'ai Ionpurs refusé 'amour
Mais maintenant, phu j'avance en dge, plu e
déswre renconlrer ['Gme soeur qui saurail m'aimer
et j'aimerais au cenluple. Je suis trés com-

iz':uwe et large d’esprit, car je connais bien
les humains, avec leurs qualités et leurs défauls,
leurs gentillesses et leurs sautes d’humeur, lewr
force et leur faiblesse. Ce que je cherche chez un
homme, ce n'est pas tant la beauté que la bonté,
la sincérilé, la fidélité, Je suis pluldl attirée par
la valeur morale d'un homme ef par sa malurité
d'esprit, basée sur de solides principes religieur.
Bienvenue a celui qui voudrait farre avec mot
l'accord de nos coeurs el de nos volontés, owvrir
avec moi les yeur el I'édme sur les aulres, parta-
ger notre richesse de coeur; en un mol, étre apd-
tre a deur. L’amour, :al comme un M'er on
y trouve ce que l'on y apporte.

FIDELITE A LA PAROLE DONNEE

el qui saura m'amer antant que je Uoimerai. Je
la vois grande, dotée d'un physique agréable ot
bien mise de sa personne, mais j'allache beau
coup plus d'importance aur qualités du coeur.
J'ar ausst un faible pour les jeunes [illes qui se
consacrent au service des malades: j'mi beau
coup d'admiration pour elles. Alors, Mademaoiselle,
st aprés avoir lu ma demande de correspoadance
vous croyez que vos golils el volre manidre de
voir correspondent un peu avec les miens, n'hési
tez pas : écrivez-moi. Réponse assurée a celle
qut yoindra sa pholo el qui manifestera sa sincéd
rité, sa bonté, sa fémimité . |
tUFl R SINCERE

engeanle, mais c'est si sérienz ' Je demewre G la
campagne. Mais je ne veur pas d'un cultiwaleur,
ercepté sl travaille en dehors parce que e
n‘aime pas le travail de la ferme. Je swis bonne
ménagére et j'aime le travail de maison. Je suis
compréhensive el écomome. Je suis d'un nalurel
tranquille, mais j'aime bien m'amuser a l'occa-
swon. J'aime aussi le cinéma, la danse, les soirdes
de famille. Je voudrais un gargom qui ne “sacre’”’
pas. qui ne soil pas (rop eur, et gui parmisse
assez bien de sa personne
UNE JEROMIENNE

U'emploi d'une société minidre dans le Nord du
Québec, J'ai 27 ans, je mesure 5 7 el je pése
130 lLvres.
gris blew: mon apparence est (pauubie
gateté el je suis affectueur. Cell
m'écrire seront les bienvenues.
QUI VEUT FONDER UN FOYER

J'arme la

Le refuge sentimental — suite

(suite de la page nrécédente’
nuie et que jai envie de m'el
facer. Je danse avec d'autres.
moi  aussi; ils m'invitent par
E:htene Mon ami m'a méme

dans une soirée pour
aller danser avec sa
c'est lui qui demande ! Je ne
lui en veux pas trop, car, s'il
savait que je n'aime pas ¢a,
il s'excuserait et danserait
avec moi plus souvent; mais
je ne voudrais pas le lui dire,
de peur qu'il se fache par la
suite. Nous nous aimons bien.
Comme je sais qu'il lit velre
courrier, dites-le-lui.

NUAGE GRIS DANS

UN CIEL SI BLEU

— Si les

canadien que je renconire me
désapprouve, me disant quo je
vais aller crever au (i

Les salaires ne sonl pas dleves,
la vie est trés chére. A les en
tendre parler, ce n'est pas vi-
vable,

Mon mari est un Canadien
bien I is, seule
i Nouveau
Brunswick et ne connail pas le
Québec. Il est prét a venir,
mais il lui faut du tra\rall c'est
compr un bon
travailleur : est soudeur sur
les moteurs d'avion.

Moi, depuis que je suis arri-
vee ici, je suis malade. lci, les

Chére Madame,

Je vous remercie sincére-
ment de m’avoir aidé wn jour
@ rencontrer I'@me soeur. Jo
vous écrivais en janvier 1963
et je signais “Un quwi espé-
re'’. Par l'entremise de votre
agence, j'ai recu plusieurs
lettres et j'ai trouvé, parmi
les correspondantes, la jeune
femme qu'il me jnu'ml Nous
venons ftout jusie de nous
marier, aprés deur anndes
de fréquentations.

Du Imtd du coeur, mon
épouse el moi vous remer-
clons de ce que vous avez
Jait pour nous.

Permettez-moi de garder
I'anonymat.

UN QUI N'A PAS
ESPERE EN VAIN

gens boivent heaurwp
mémes C liens me
qu'il ¥ en a autant i .\iunt-
réal. Je lis volre courrier tou
tes les semaines, je vous trou
ve comme une meére de famille
Je n'al plus de parents 4 qui
me  conlier, je me relourne
vers vous. Je me sens au pays
quand je vous lis. 1l me semble
que je ne pourral jamais resten
et toute ma vie. En outre, je
ne parle pas 'anglais.
UNE CANADIENNE QUI
VEUT RETOURNER PARMI
SON MONDE
— Décidément, vous ne digé-
rex ni les Américains ni les
Etats-Unis | Je pense que, cet
été, vous devriex venir en va-
cances a Montréal; velre mari
en profiterait pour chercher du
tuuil dans les unlnu d’aviens.
Le coit de la vie est 4 pev
pres le méme av Canada qu’aux
Etats-Unis; si volre mari y
trouve du travail et si veus y
#tes  heureuse, n'estce pas

Malaise qui peut

changement de nourriture, d'osau ou de
cimat—ou Iabuy du boire ou du manger —
peul provoguer une crise woud sing de dinrrhie
o voild vou précieuses journées de varsncey
Richées! |1 est done prudent d'emporter un
femdde digne de conliance—I"Extrait
Iraises des champs du Dr Fowler,
Prépard  base de racines ot d'herbas,

Ces
'

&

J'ai les cheveur blonds et les yeur VExtrait du Dr Fowler assure 'Rm
]

l ot digne de confiance
ultes. Cher vous ou en voyage, ne

es qui voudron! I:.;M' .,“ sy dépourvu—ayer toujours da
L

ol de Irnm des champs du Dr Fowler

tout ce qui compte ! Il y a de

s usines d'aviation :
Canadair & Saint-Laurent;
Trans-Aircraft & Cartierville;
United Aircraft of Canada, 1000,

Route Marie-Victorin; et bien
d'avtres.
* A 14 ans, je suis en 8e scien-

tifique. Je n'aime pas du tout
I'école, ca me dégoite comple-
tement. Je n'arrive jamais a
suivre un cours comme il faut,
Jaime beaucoup la chanson et
ne pense qu'a cela. Je me léve
avec une chanson en téle e,

durant toute la journée, je ne
pense qu'a ¢ca, méme i 'eglise.

Quant aux etudes, aussi bien
le dire tout de suite : c'est un
giachis complet. Je n'aime pas
I'étude. Ce qui  m'intéresse,
c'est le dessin, la lecture, la
chanson, la musique. J'essaie de
faire comprendre a mes .
renls que je pourrais suivre
cours de ¢ ou de dessin,
mais ma mére veul que je tra-
vaille & 'école el que je
sisse. Aucune matiére ne m'in-
téresse, saul les cours de des-
sin et de solfége.

Je ne peux aller au centre de
loisirs, je ne peux avoir des
copains. Et j'ai un autre
cle qui m’
amis ©  mon
allez me dire de faire des el-
forts pour arriver : c'est inu-
tile, je n'ai plus de volonté,

COMPREHENSION

— Si j‘étais votre mére, voici
ce que e vous proposerais: "'Si
tu arrives bien en classe, si tv
Pintéresses & |'étude, jo toffre
des cours de chant et de des-
sin, 'un ne va pas sans l‘avu-

Voltre devoir est de rendre votre
mari heureux, Qui
veut les moyens. Son devoir est
de vous rendre aussi.
Rien d'anormal & son compor-
tement, ni au votre, Vous n'avez
pas  besoin  de ?aychinu!. ‘e
mais de bons livres sur la
sexualite

- oy
briilements d'estomac
soulagés rapidement avec les
NOUVEAUX TUMS AMELIORES

Laa Tuma sont bllvmt faciles &
ous pouver L nuu avoir des
Tuma sous la main pour un sou-
t rapide des brilements ou

do Uhyperacidivh d'estomae, De.
mandez les Tum uméliorés dans

le roulean de bien eon
boite b [y’ de 3 "‘"&u
-Iuwd-lwco-m

TUMS powr VESTOMAC
. sed =

c96l In0e O] np eurewas IYNHNOr Lildd a1 6 W
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Par
WAYNE
BORING

r Regarde | Le Surhomme raméne
Lovise & son rtement | Il o
do la sauver d'vn grand
danger une fois de plus !

Le Surhomme ne m'a sauvée de rien !

Je suis parfaitement capable de me

tirer d’aHaire toute seule | Je nai pos

besoin du Surhomme ou de qui que ce
\-w'n pour me défendre |

R |

Jentreprendrai demain ma

mission la plus importante

conire le réseau d'espion
noae de la Pieuvre.

Ah, le soleil se léve! N est temps de
posser @ l‘action. Mon plan est prét |

Je me suis déguisée en fem-
me tatouée pour m'infiltrer
dans le cirque de Mox
Mordo | Jespére que la
peinture tiendra assez long-
temps pour me permetire
de réussir |

Mais, en arrivant au cirque por loxi , ., _‘ [
Oh, un orage | Et loute la peinture s'en

va | Mon déguisement ne vaut plus rien |
of nt faire maintenant ?

2 -‘ )_:__,

s T g | '
N ngmﬂ A\

Je vais me cacher dans les coulisses et ...
Ah, j‘ai une idée| La chonce me seri.
Je n‘ai qu'éd emprunter un soble e ...

ce déguisement ! Mais c'est
une vroie barbe | Heureuse-
ment qu'elle dort comme une
roche | Je vais lui couper la
borbe et me la coller au men-
jon ! Je la dédommagerai
plus tard . . .

Eh, bien, pour une fois la femme & ‘ c ,:, Max

barbe est & 'heurel Entrez Mes
dames, Messieursl Venez voir...

Mordo doit rester en scéne pour son spec-
tacle. C'est ma chance | Je peux mainte-
nant fouiller son bureau pour trouver la
preuve qu'il est le chef du réseau de la
Pieuvre !
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MONSIEUR
SAINT-GALLON

soin et un golt recherché |

=

—

fout au cercle a été choisi avec beaucoup de

.. . 'ameublement, les tapis,
les rideaux. ..

.« . o naturelement, l'uni-
forme des employés.

Rien qui ne soit trop
beau pour nos membres!

CERCLE PRIVE

Et de plus,

114
L) monsieur, nos

membres sont les

personnages les

plus importants
de la
l'l'fqlan_

...un amiral &
la retraite . ..

. ..una vedette
de cinéma.

Des hommes ' 'l
de grande

distinction et

Et ce n’est pas toutl
Vous verrez des
scientifiques,

des auteurs,

des sénateurs,

des généraux,

des juges et

des poétes,

..qui a laissé enirer
M. 5t-Gallon ?

S —

de haut savoir. ' ¥ I
] _ |
Wi !'ll ' "'lo‘ I"'
-~ " " !
Jl‘l' |! lll' ffiie "i |'|. l.' o
P ele V010 LT o

e
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Chaque jour,
méme endroit,
méme heure.

Quelle vie;
méme bureou
quotidienne-
ment |

Dites, il faut que vous m’envoyiez sur

Patiente, Elphége, je vais
fe trouver une ouveriure

la route . . . j'en ai marre ici |

cuelgue part |

L 2

Voici un bouquin qui te _‘?

-

renseignera sur ta nouvelle —_—

wn nouveou territoire |

On te confie lo ligne de cﬁmal‘iwiom)

Viens me voir . . . je t'ai trouvé
vn travail fascinant que v
odoreras |




mars

11}
avril

BELIER

Le jour od wvous élimineret loule
pensée négalive el la remplacerez par
des pensées enlhousiasies el posilives,
cette vallée de larmes deviendra une
vallée de sourires. Ne flaites pas de faux
dieux de lous vos amis. Renverser loules
ces idoles qui onl trop d'influence dans
volre vie. Faites une refraite de quelques
jours dans la solitude la plus lolale, puis,
aprés, parler en  wvacances pour vous
saouler de saleil ot dair pur. Un stjour
au bord de la mer vous ferail un bien
#norme.

du

juillet
au
n
aout

1
septembre
au
n
sctobre

novembre

i
décembre

@ GEMEAUX

Volre moral sera chancelanl, cefte
semaine. Quelques erreurs ouw maladresses
que vous aurez commises vous rendron
mal & laise ef, par ricochel, insupporia
ble. Me chercher pas trop & influencer
volre enfourage. On n'a d influence sur
son veoisin que si lon ne veul pas em
avoir. Car celuici sirnte des quil sent
ce désir en vous : wous réveiller son
amour-propre. Ne wous endetter pas trop
Proliter de vos moments de loisirs pour
repenser le boulo! quotidiea

SL) LN

Ne lomber pas dans le piage de la
jalousie. §i vous wous senler reellement
malheureuse, vover un psychiatre ou volre
confesseur. Failes plutol appel 4 wn
psychiatre : 11 est wne confession plus
difficile que celle de ses péches ¢ est
celle de ses angoisses. En suivant ce
conseil, wvous raplomberez volre wie
sentimenfale. Surveillezr volre alimenta
tian. Evite: les mels trop epicés. Sur
veillez wvos nmerfs irrites : vos camara
des de fravail s en plagnent

@ BALANCE

Yous ne voyer rien d heureux dans
volre vie ! D'abord. wous aver mal re
garde. Yous manquer de sincerile envers
vous-méme. Etre sincere, cest descendre
au fond de nous méme pour y decourif
les dons qui nous appartiennent, mais
qui ne sonl rien, sinon par l'usage que
mous en faisons. Peu de changements en
woe sur le plan  professionnel.  Faites
vous méme les demarches doni dependent
vos affaires, méme si cela vous géne of
vous d de an effort suppl tare

@ SAGITTAIRE

§i vous n'aimer plus, aver le courage
de rompre. Nabuser pas des larmes
devan! volre partenaire. Vous aver beau
coup de ftroubles amoureur parce que
vous vous négliger trop. Un homme n'ai
me pas tout & lait une femme que les
aulres ne lui envien! pas. Ne craigner
pas de vous attaquer & des projels pleins
doriginalite ef ne wvous soucier pas
frop, en aflaires, de lopinion d autrui
Yous souffrer dune tendance & la de
pression. Rencontrer des gens gais of
infelligents.

du

n
janvier

au

19
février

@ VERSEAU

lllguil de volre partenaire ! Il n'y
4 qu'un moyen sur de quitter un homme
cest d'étre quitte par lui. Mais ne réver
pas trop | Quand une lemme a frop livre
sa jeunesie & des réves. il lui devien!
alors quasimen! impossible de donner 52
vie & un étre réel Cest I'histoire des
fantomes qui chassen! les wivants Les
circonstances wvous aideront financigre
ment. Vous recevrer une proposition inte
ressante, mais peser le paur f le conlre
avant de vous decider.

i

du
2
wril

av
n
mai

fuin

n
juillet

du
n
aodt
au
1

septembre

du
n
ectobre

11
novembre

&) Taweau

Ne wvous monirez pas frop égoiste,
Irop umlulc de vous meéme. Occuper
| de lap que
vous aimer. Demander-lui ce quelle
aime, ce quelle desire. Un evénemen!
agréable es! & espérer dans le cadre
dune Ires viellle amilie. Yous sortires
viclorieusemen! d'une siluation financiere
epineuse en faisant preuve de logique ol
en defendant courageusemen! wos inté
réts, Un achal importan! pourra &tre fail
en fin de semaine. Apprener & respirer
profondement,

. CANCER

Une semaine sentimeniale desasireuse
mais des profits d argent elonmants. Yous
reussirerier  beaucoup plus. dans  lous
les domaines, si vous avier davanlage
confiance en vous-méme. Tous les elres
ont du génie §'ils son! capables de decou
wiit leur génie propre. Mais c'est 1a que
se Irouve la difficulte : car vous ne failes
quere que jalouser autrui, 'envier, imi
ter, au liew d'exploiter volre propre fond
Yolre circulation sanguine est defectuen
s Yoyer un medecin

() vieRae

Acharner vous patiemmenl, sans colere
envers vous-méme, 4 climatiser le monde
inferienr ou wvous couver wos projels
A avenir. Que fait-on lorsquon veu! faire
éclore un oeul ! On le maintienl pendan!
un cerfain temps & la bonne lemperature!
Vous profiterer, au cours des prochaines
journees, & une belle protection financie
re. Vous realiserer wn lravail delical
Volre mari ou volre ami vous reserve une
fres agreable surprise si vous savel vous
faire el attendre

VOTRE HOROSCOPE

@ SCORPION

Semaine tres difficile dans wos rapports
avec autrui, peulelre & cause de wolre
fatigue ou de circonstances exlerieures
qui  absorberont wolre espril.  Mises,
cependant, sur la carle de la seduction
Ne wous laisser pas eéclipser pas wos
tivales qui vous en wvoudron!, fres pro
thainement, de réussir un  magnilique
coup d'argenl. Vous pouver hirer un
excellen! parti de tou!, si vous ne ceder
pas & la facilite. Montrer un  visage
calme ef ignorer les Matteurs empresses

@ CAPRICORNE

Yous connaitrer de pelils  ennuis
dargen! ou wous ferer des depenses
Injustifiees e escessives. Lot choses
sarrangeron!  easuile, mas  eviler les
imprudences, surfoul w cesl volre coewr
qui vous les dicle. Pour une fois, il sers
votre plus mauvais conseiller. Ne préte
pas ol nemprunter pas. Surloul de wou
amis. Failes beawcoup de sporl, cefle
semaing, o wous en lirerer de grands
bienlaits. Noublier pas que la lacilite
lwe lamour, comme la difliculle le
plair ! 1]

Que les circonstances soien! graves ou
infimes, il n'y a pas deur facons dagir
pour wous, tette semaine; qu il 5 agissie
d'une décision & prendre, de difficultes &
surmonter, dennuis daffaires, dargent,
de coeur, de famille, de sanle, vous
naver qud lrouver le juste equilibre
tre la diplomatie, la patience ol lou!
e Qui 5y oppose, la decision echevelse,
I'sutorite brusque, le coup de téte of
I'attion immédiate. Répeter vous obstine
ment ; “al de Uintuition” |

Le zodiaque se
divise aussi

en douze Maisons
,M’lr 7},“(’(&' - 0/;"

\u mo de la Renaissance, 'astronomie ot

astrologie étaient encore étroitement lices, Le tra-
vail des astrologues du temps consistait, en plus

d'examiner le ciel alin d'éablir les positions des

diverses planetes, & faire des predictions dapres

ces |rtn-i|i||lls-_ On connaissait liu'!lllll'- ll!‘}:l s siie-

cles le svsteme des planetes et des signes, o1
n'est quiau cours de cette période que le grand

Johann Muller

astrologue a la cour de Hon

. mieux connu sons le nom de Regio-
, elablit

maontanus,
une troisieme division du zodiaque, celles des Mai-

sns,

Qu'est-ce qu'une Maison astrologique et que
represente-t-elle *

Comme les signes, les Maisons sont au nombre
de douze. Chacune d'entre elles représente un
secteur de DVactivité humaine. Ces secleurs ne
sont pas alloueés de fagon arbitraire. Nous verrons
la semaine prochaine les champs d'activité re-
presentes par chacune des Maisons et le rapport
qui existe entre elles

Si ovous vous souvenez, lorsque nous avons
parleé de 'ascendant, nous ave dit qu'il état
toujours indiqué & un endroit bien précis de la
charte astrologique personnelle. Cet endroit mar-
que aussi le début de ia premiére Maison, et la
table des Maisons nous donne en plus de 'em-
placement exact de ascendant, celu des cus-
pides de cing aulres Maisons. Ceux des six an-
Ires Maisons sont exactement 4 Uopposé de ceux
qui nous sont donnes par la table des M: n
sont done faciles 4 etablir

Les Maisons 1, 4, 7 el 10 sonl toujours sit
aux quatre points cardinaux. La lere 4 'horizon
ortental (ascendant'; la 4¢ au Nadir; la 7¢ a
I'horizon oceidental (descendant); el la 10¢ au
Zenith tou milien du eiel). Comme nous 'avons
déja dit, 1 ant (euspide de la 1ére Maison)
se rapporle au si du Bélier dans les formules
sur lesquelles on  inscrit  'horescope  personnel
11 est done facile de voir que chacune des Maisons
correspond théoriquement & 'un des sig Si
une personne a lascendant Bélier el que le cus-
pide de sa 2¢ Maison tombe en Taurean, le
en Geémaux, ele, les domaines de son activité
(représentés par les Maisons) et ses capacilés
intellectuelles et morales (représentées par les
Planetes) qui se trouvent dans les diverses Mai-
sons en seront d'autant renforcees, D'autre part,
si elle posséde un autre ascendant et que les cus-
pides de ses Maisons tombent dons d'aulres si-
rnes. les qualités de ces signes apporteront de
nouveaux eléments aux activités des Maisons

Vovons, par exemple, le cas d'une personne
qui aurait le Taureau en 2¢ Maison et celui d'une
autre qui aurait la Vierge en 2¢ Maison 11 fax
dire ici que la 2¢ Maison représente 'arcent. La
premiére personne sera déterminée a faire el §
accumuler de argent, elle gavdera jalousement
ses possessions. La seconde par contre obliendra
de Uargemt 4 lravers des organisations, le service
civil ou le commerce, elle sera forte en allaires
el saura reconnaitre facilement les bons place-
ments

Parlons maintenant des différentes sortes de
Maisons. Nous savons déja que les signes sont
divisés en signes de Feu, de Terre, d'Air et d'Eau,
ainsi qu'en signes cardinavx, fixes o mutables,
l.es Maisons, elles, sont divisées en trois calé-
gories © angulaires (1, 4, 7 el 100 parce qu'elles
oceupent les angles de la charte; succédentes
2,5, 8 et 11 parce qu'elles viennenl aprés, et
cadentes (3, 6, 9 et 12)

Les Plandtes situées dans les Maisons angu-
laires ont plus d'espace pour effectuer leur action
dvnamique. Dans Maisons succédentes, les
Planetes tendent & apporter plus de stabilité, de
volonté el de détermination. Quant aux Maisons
cadentes, les Planétes qu'elles renferment mon-
trent, une plus grande adaptation de la pt-m&e
la communication des idées et la capacité 4 s'en-
tendre avec les autres

Comme vous pouvez le voir maintenant, la dé-
termination d'un horosc n'est pas chose si sim-
ple qu'on pourrait le eroire 4 premifre voe. (Cest
pourquoi il imperte de connaitre I'heure exacte
de la naissance si 'on veul pouvoir jauger tous
les facteurs qui entrent en jeu L'interrelation des
signes, des Planétes, des Maisons et des aspects
qu'ils forment entre eux sont autant de choses
qui influencent le caractére et les actions d'une
personne. D'autre part, pour linitié il ast facile
de reconnaitre les influences astrales prépondé-
rantes de son entourage sur leur simple facon de
s¢ mouvoir, de parler et d'agir

La semaine prochaine :
LE SECRET DES MAISONS

f
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% ME SEMBLE QUE J'Al

QUEL JOUR
SOMMES-NOUS
AUJOURD'HUI ?

OUBLIE QUELQUE CHOSE . ..

UN RENDEZ-

VOUS? DE L'ARGENT?

TU M'AS
FAIT MAN.
QUER
MON COUP!

)
LA DERNIERE FOIS
QUE J'Al OUBLIE,

PERSONNE NE M'A
PARLE PENDANT
DEUX SEMAINES.

HEUREUX ANNIVERSAIRE,

\,e

BELLE-MAMAN . ..
JI A

C’'EST L'ANNIVERSAIRE DE LA b
BELLE-MERE. JE COURS LUI
ACHETER UN CADEAU.

TU T'ES TROMPE, IDIOT . .,
C’EST EN JANVIER |

ALORS SI CE N'EST PAS VOTRE

ANNIVERSAIRE, VOUS ME
DEVEZ EXACTEMENT

$12981

-



LE PETIT JOURNAL, SEMAINE DU ler AOUT 1948

Si j'ai bien calculé mon
| aire, c'est avjourd'hui
| - 7 que les carottes de mon
/ / \ meilleur ami atteignent
) leur pleine
maturité . ..

~ JEANNOT
~ LAPIN

Serr.u‘;.i. au
pParadis ?

Décidément, il lui manque un bardeau
... Mn'y a qu'un moyen

de le savoir . ..

H ne faut absolument pas quon me
surprenne . . . Les carottes,
c'est un

pensez-y-bien |

p—— I &

SUIS LA FLECHE,
LES CAROTTES SONT

- 4
Je te souhaite
A\ X la plus cordiale
% bienvenve |
C'est grave
ce qui
tarrive,
) Elmer ?
v ! 4L
6 G LiL L.

= — — f

Ja réve | J : Ca me fait plaisir de te voir manger PUIS
M ereve!l... Je vais atit | T bi
Mon bien tout de méme en manger e i :;',‘:ma'?" passer
cher e, \ " ueiaveronen o S ol
t arde tes caro e
t'appar- o::vlilf:r Ta C:guche ... Tune les $i f'on mange
tiennent | verras plus | une autre, je
) P — ..__V . ne serai méme
: ; 4 plus capable
| ’
I (3
| A N\
J et " iyl ~I. ¥
LA
Sei N blié Pourrais-tu la rentrer Quand tu auras terminé de tondre le
de ?::f‘::r ';2‘ o2 o au garage pour moi ? gazon, tu nettoyeras la tondeuse |
tondeuse | -
Avec plaisir,
Elmer |
r
|
G 25 BICYCLETTES CCM No 26
pour gargons of filles
l 100 paires de PATINS & ROULETTES CCM

100 nécessaires & PIQUE-NIQUE

1 ETIQUETTE DE ” DAZEX

ET POSTEZ A " DAZEX ” INC,,
C.P. 310, 5t-Pavl L'Ermite, Qué.
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Avec les requins, il
suffit d'étre prudent

ru le gl pendant des |

Bernard Gorsky, qui a pare

fes sur le Moana, a vu en plongée des millions de requins,

I ne <est trouvé séricusement en danger qu'une seule fois,

Sur le rivage désolé dune ile des Galapagos, dans le
Pacifique. un requin-tigre de 300 pieds attaque a vue. Lors.
qu'il fut tout pres, Gorsky, désespérément, lui appuva sur le

musean son arme qui élait déchargée, Lanimal, surpris, recula

el disparut. Un tigre ... lerrestre n'anrait jamais lawhe une

si belle aubaine !

En dehors du fait que des centaines d'espices ont des me
thodes de chasse, d'altaque et de défense differentes, il semble
que chaque individu a Uintérieur d'une méme espece réagit autre
ment. Tout dépend de la région, de la proximité du rivage de son
habitude de 'homme |

Les parades des plongeurs  sous-moarms vrofessionnels  sont
variées. Certains affirment qu'il suffit de crier, de frapper 'eau
de s'agiter pour faire peur aux requins. Cousteau recommande
d'emporter avee soi un “débordoir”, une sorte de man he qui
permel de tenir les requins o distance le tabouret du dompteur

En tout cas, il faut toujours faire face, ne jamais fuir en
tournant le dos. A 30 pieds de profondeur dans la mer de Corail,
Gorsky el son camarade Roger Lesage se lrouverent un jour en
présence de deux gros carcharodons. Les requins voulurent sub
tiliser leur prise qu'ils tenaient au bout d'un harpon Soudain,
énerves, ils virerent i angle droit el attagquerent. Gorsky et son
compagnon battirent en retraite a reculons harcelés par leurs
agresseurs pendant 600 pieds. Hs pousserent des cris et agiterent
leurs palmes tant qu'ils purent. Finalement, les requins abandon

I
nerent la partie pres du rivage

Faut-il donc acquitter les squales ?  Aucun amoureux de la
mer nicait Jusqu'a Ualfirmer. lls recommandent avant tout la
prudence. Mais, si jamais vous rencontrez un requin au detour
d'un bane de corail, pendant vos vacances, ne cralgnez rien
Bien shr, vous auriez préféré étre ailleurs, mais les choses étant
ce qu'elles sont, rappelez-vous que le micux est de faire front

Clavde BERCK

Certains affirment qu'il suffit de crier, de frapper l'eav, de
s'agiter pour faire peur aux requins ...
IO

De la tarte, ca?

Une charmante petite femme, fraichement maviée, est conster
née. Elle avait fabrigué & Uintention de son mari une tarte aux
pommes mais, par suite d'une errenr de dosage, la pite devim
une sorte de brigue une fois cuite. Comme elle habitait & proxi
mité d'un parc ot il ¥ avait un elang avec des canards, elle
emballa sa tarte dans un jl;urmﬂ el alla la distribuer aux vola
tiles. Au moment ol elle sortait du pare pour rentrer chez elle,
ke garde, qui 'avait rejointe en galopant, hurla

— Dites done, qu'est-ce que vous avez donné aux canards °

~ Mais . . .

— lls sont en train de couler . . .

Cow® IMETE _ERrEIIHED

Probléeme No 217

t]2]afals|e]7|8fo]wofu]2fisfuafis]efrm
1
2
3
- Sa—
4
9
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
HORIZONTALEMENT 3 -Fils ainé d''saac Voyelles jumelles. —
; Substance molle contenue dans la ca-
Fils ainé de Guillaume |l, empereur
. vile (!L“. (#}.9 il']r‘g') DP.JI consonnes
d'Allemagne (deux mols)
; 4-Que l'on doit En les Action de
2-Ce qui résulte En forme de fleche metire Ami
Roi de ludas de 944 & 904 av. J..C 5-Qui ont une certaine élasticité Pé-
Voyelle et consonne Qui n'est pas riode de douze mois Sigle d'une
gaté Abrév. de transinif, Article grande centrale syndicale
simple 6 Sigle de la radio-télévision de France
4 -Attachés avec un noeud Qui habite Symbole chimique du cuivre (a I'envert).
I'halie Frotection
5-Symbole chimique du cuivre Seoerinu 7-Deux voyelles Bourg de Judée, & 7
d'étamines Voyelle et consonne milles de Jerusalen Donner l'slerte
Camp armé & Abrev. de cents Atomes elecirises. —
6 Petit poéme éepique Moitie de mode g e
Pronom personnel Exclamation 9- Departement de France Relatif a l'ac
Premiére conjugaison couchement
7 -Colére Lorsque Animés d'un mou- 10 En usage r’:_.l._.r / Chemin de fer sou
vement le chef de la Chine commu- terrain Conjonction
niste 11 —-Fleuve de I'URSS Bouleversé par
8- Pronom personnel Sécrétion épaisse une emaotion Quon ignore (lem
provenant des muqueuses Construc- plur.)
tion de maconnerie, de bois, etc, ser- 12 Deux consonnes Parcouru des yeux
vant & séparer, a diviser. — Onomatopée Divinité du ciel et maitre du monde
Q- Intérieur du pain Moitié de pipe Consonnes jumelles.
Grand effort physique qui fait gémir 13- Contestation en justice Lettres de pé
10 -Pays situé au nord de |'Angleterre pite
Eveillé, esviegle Commanda les Bri 14 -Foyer de cheminee Exclamation
tannigues de 1915 a 1918, pendant la L'une des épouses d'Henri VI
Premitre Guerre mondiale 15- Ancienne note de la gamme Negation
11 -Action de se ruer Abrév. du nom anglaise Qui a rapport aux moines
d'un Etet américain Ongle pointu Cent deux, en chitfre romains
des gqallinacées Sigle d'une grande 16 -Mauvais Vase servant & puiser |'eal
centrale canadienne Chef-lieu de canton de la Dordogne
12 - Nageoires de certains poissons Fon (France)
dement 17 - Chapitre de la physique
13 -Pays du rordouest de I'Europe Meu- SOLUTION No 216
ble pour dormir
14-Grande féte chrétienne Fautes, mé 1fa]a]e ez pa]o]w 1 w|n
prises Sigle désignant les soldats ]e|qiR]aA Fla P s|fle AlA
ameéricains i BlaloliIn][AlI]s vie Tiv
15 -Champions Deux consonnes Ac- /18 ol 5|1 |mle|N Nlr
tion de lancer un projectile. Etendues 4P ]S CIH|E M| .5_!' EIT|A|L|F (&
limitées LE |o Hle|L]Elrle £ Rit]|EIN]s
16-Oiseau chanteur (lettres mélangées). — 2V VIAILL/LSE LS 110 1M FLE
Elargi & l'ouverture. — Dernier roi de —jPIRLIIPIFITINC I8 1 ILIL (€17 (S
frele. slelr]sTelx]e clale ezl s
17- Qui décentralise (fém.). A $LA < LA 4 / 118
Mjol/|E lvjle [A|L E|\VIDR|IE RIS
VERTICALEMENT L clAlL|EE olv Z S A
; H 0O GOEonoRDDaE EE0
. B - ant | i
Alr(lndm autrichien dc \‘i assassinat dé mono Llolr IITIAlL I EIN]S
t(liemha |a] Premiere Guerre mondiale W[| elulelsirie]v]n LolsHlc
(deux mols). . BiNjofv A EIN|TIA|S|s [£ [N TN
2-Trouver la solution Symbole chimique n|E|&]1 |E L] slaluir BEGaN
du cuivre. — De teinte rose (féem.). viRjoIN[s{alr |0 [HiE BEOEN

'
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ORBITE, 'un des plus fomeux chevaux
de courses, amrive chez le vétérinaire ...

§ 0 f
Jewyrs
\ %

Ainsi, c'est le fameux Orbite. Heureux

de vous rencontrer, M. Vilar. Oh, voici la

soeur de Todd . . . Dr Jasper, M. Vilar et
se e

Justement, M. Vilar, que diriez-vous

s je vous apprenais qu'elle a

Ven ai assex des malaises d'Orbite avant la

course Primerose . . . Il n'est pas nécessaire

Glissant
ce plancher, hein ?
Laissez-moi vous

a e | r&:ilﬂ‘Gﬂ"m, ce spectacle au- ?'Su non, qu'ar-
. ra longue vie si le public de ce rivera-t-il?

“."&“ ¢ I'a aimé. /]

ARTISTES —

MONSIEUR

SAINT-GALLON
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Fiston, ¢a ne serl & rien de
blcher sur cet arbre sinon &
augmenter ta dovieur o1 non
& diminuer cefle de Toupet.

Pinote que |e suis
matheureux | Ca
me sovlage
d‘avoir mal ...

Oul, mals Il ne m'a
Pos compris.

Tu dis que tu os essayé de
faii y comprendre & Tou-
pet. \we tu avals exa-
géré §n disant ::o v
étais un infime

| Sondy Koufax.

Viens, on va commen-

cer par panser fon

bobo et aprés on va

essayer de déméler
foute fon

Je ne puis m'empé- Penses-tu que

Et une bataille s'en est J r x :
suivie au cours de la- 1;;:::;: Le m?itginq cher de m'en vouloir. _Je vois en.:-:fle le vais pouvolr
quelle Toupet v'est tout | Tout Sauvé dit que o je v‘ou épud. et
consé la jombe 7 <a cest ce {ui un pur ;ohl;, P; s

de ma accident, pital . ..

foute, comprends-

Il a demondé ' . Tu vois,
& te voir grand-pa ? tout s'ar-
plusieurs fols. Pinole que
Je suis
heureux |

Je peux Yarranger Et Toupet,
¢a, mon petit, il voudra

me rece-

[—Cu 7 C'est une pein-
——r] ture représentant

roit
excellent,
Morneav.
Qui repré-
sente-t-il 7

MONSIEUR

SAINT GALLON




Je pourrais |
peut-éire éire
ufile!. ..

Il veut subir
un examen.

Dr Dulac!

Mlle Wagner. Vous
allez bien!

LE PETIT JOURNAL SEMAINE DU ler AOUT 1948

Qui est le nouveau
malade au 71

Un Dr Germain Dulac.  Jf}
Apparemment, c'est un ZJ}

ami intime du N
Dr Lebon — et Je pourrais
ajouteur qu'il est un bien

Je suis

B

o

QOui, E
merci |

B ont B

r
Allez-vous resler

ici longtemps !

Cest le Dr Lebon
qui décidera,
Mile Wagner.

voir Ge ‘main ? Pourquoi ne voulait-
elle pa; que Germain sache qu'elle
avaif! appelé ? >4

MONSIEUR

SAINT-GALLON

Prafiquez-vous icl, )

-

en ville! )

Puis-je faire quelque chose )5
pour vous ! p

Oui! Vous 3

pourriez
me |disser
SEUL !

A propos, elle a demandé
que je refienne une cham

bre pour elle a I'hotel.
" /—L’Kau Barclay ? /

i
Puis-je refenir

) la chambre,

Oui, Elle a dit qu'elle m'appelleraif dés Iq
son arrivée. Je ne lui ai pas dif que Germain

est hospitalisé.

A

Elle se nomme
Jeannetfe Lebrun,
S n'esl-ce pas!

Je suis enchanté de
vous faire visiter
|, Mo maison

Que cela ne vous
donne pos des
idées . ..

" F
Promis! VOUs ey e, i suis

ne m'embras- foi

? un poartait

serer pos J monsieur . . .
—

=

=g i

ous me faites
confiance ?
\ » \
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L.a science

| a votre

.f' portée
Le fil qui
effectue

i un

‘ mouvement
de plongeon

Dis donc,

Quand a-t-on
commenceé a
domestiquer
les chats ?

Coloriez

cette image

Jules César

oy a plus de 2000 ans, alors que les

armees luttaient sans fusils. <ans  chars
dassaut ¢l sans avions, 'Empire romain
il'lll;lltlil !..lllnl_‘_'!.'l‘ de =a |Itli‘—.tl|a|' siill=
Jules César. né en an 101 ou an Fan 102
avanl Jesus-Christ, Ses soldats, munis uni
quement de lances et d'épées, le sunaient
courageusement au combal, paree iquils e
considéraient comme un  geénéral qui ne
laisse jamais tomber un ami et ne manque
jamais a4 sa parole. Cependant, dautres
chels romains, jaloux de Ceésar, le poi
gnarderent a mort le 15 mars de Fan 11
avant Jésus-Christ. Les Romains pour hono-
rer la méemoire de Jules César, nommerent

t le septieme mois du calendrier.
e
e
ge
ge
- Brun
- Gris
- Noir
8 Bleu pale

~ Oy W\

iColoriez les sourcis el les yeur nowrs,
les joues et les lévres rose fonce )
{Fondre les couleurs auxr pombillés.)

A) Vous avexr besoin de:

“'IIiIIIt‘ ]rirll:- llf' ll] i"llnllil|lll‘ l'tl!ulllr n-
mero 20, un couvercle de métal, de Feau el un
fort courant électrique provenant d'un trans.
formateur de train jouet.

B) Procédex comme swit :

Fabriquez un appareil tel quiillusteé dans
la partie inféerieure de la vignette et suspendez.
le tel quiindique, L'extrémite du fil qui descend
dans appareil doit a peine toucher le couver
cle. Faites communiquer la source d'électriciteé
a la fois au couvercle et au fil enroulé. Dépo.
sez de l'eau dans le couvercle. Vous verrez la
|-.‘llli:- flexible de |“l[l|i.llr'il aller de bas en haut

C) Explication du phénomeéne :

Le conrant circulant a travers le il enronle

i&—W

erée un magnetisme qui fait se resserver la
spirale et lever ainsi Uextrémite du fil qui tou-
che au couver le: ceci a pour effet de couper
le contact. Le fil retombe alors pour remetire
a nowvean le contact, L'eau empeche le couver
cle de chauffer. Dans un laboratoire, on évite
cel incomvenient en enduisant de mercure Pex
tremite du il

Aimezvous tenir un chat sur vos genonx el écon
ter ronronner 7 1 semble que Fhomme ait apprecié

le «hat comme ami ||l'|llli- lil‘.- !lllllt'll.illl!I '

Au Tail, savez-vous que le chat ronronne en laissant

vibrer ses cordes vocales 7 Lair passe a travers la

bsite -|||i contient les cordes: si Vanimal est satisfan

il laisse vibrer ses cordes 'll'lll!.illl que Lair entre el
sort avee le mouvement de u--'nr.lli--n. Sl nlest jraas

content, le ronron e fail attendre en vain !

On ne sait pas si. oui ou non, les chats ronron
naient a Uepoque ou on a commence a les domesti
quer. il v a llllt'[l[lll' LSOO ans, On ignore aussi quel
est Vancetre du chat domestique actuel. 11 a pent-etre
eu deux ou lrois ancelres, venus |nlv|-ullit-r||f'nl dFure

. d"\l||-|ul- du Nord et d'Asie

On sant -r,n-mi.ml que les anciens l:_'\l'lu'l!- ado

raient le chat comme une divinite et possedaient des
! | ne l‘u-

une tete de chal.

chats domestiques, il v a quatre mille ans
leurs déesses flait représentee aves

Le chat representail auss) leur diea Ri et leur déesse

lsis,

A da mort d'un chat, en Egypte, Ta famille entiere
el les domestiques rasaient leurs sourcils el prenaient
le dewil. Le déces dun chat du temple était plenr
par toute la ville, On a retrouve bien des momies de
chats: |

elles avient ete prreparees aved e nmeme soan

que celles des rois et des nobles, On punissait  de

mort celui qui tuant un chat !

Fn |.|11n|u'. ”"I!'IIGLIIIL e chat ||--|tlt---IuTul elait
!

rarve jusqu’a Uan 1000 de Pere chrétienne. EL an liea
lif' 'II' iilll‘i‘i""'l COmnme e ||lll‘:|' crealure, on voval
en lui Vesprit du Mal. On a souvent representé e
Mable <ons la forme d'un chat noir, On supposanl
aussi que Fesprit des sorcieres prenait la forme d un
|lull !

Sal-on que la famille du chat |unl|ln‘lll| l"_'.!]l'llll'll‘
le hon, le tigre, le |t"np.'|r||. le congar, le jaguar, | ove-
lot et le Ivnx 72 Tous les membres de la race f[éline,
|-|||l‘- o pros, onl les memes 'rllrlillllil!ll- ln|‘|||rr'"l"».
l'ous sont carnivores el tuenl leurs ]unil--. En exa-
minant attentivement un chat de volre voisinage au
moment o il vise sa proie, vous anrez Uimpression
daveir devant vous un lion ou un tigre en chasse,

mais a echelle réduite !

6
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JE SUIS L'ANIMAL FEROCE QUI
ATTEND SA PROIEI

PP D Ot fw et AP B e

-~ vbwﬂ-

AH! MAIS QU'IL EST DOUX
CE DUVET |

Vous savez, je n'ai jamais oublié
la date de I'arrivée de Champlaic
. parce que .

§ 1a méme date 1

. Je suis née

Mdﬂ non, voyons |
arle du
ulllel !

30
JUILLET

Mon Dieu !
J'ai oublié
d'écrire la date

Ouals . . .
Personne n'a
compris . . .

aime beaucoup
ue nous pen-

lln'y arien 4
manger dans ton

frtgldmm : Fais venir

un giteau
du res-
taurant

Oui, Serge, jal
des giteaux .
Je t'attends,

C'était une
belle surprise?

Vous avez une
allumette ?
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7 —ENCORE UN TUBE
DE SAVON A BARBE

4; : TERMINE !!
L

Voila ce qui s‘oppelle

tordre un tube . ..

= Mon, madame, je isse
¥ préfére prendre i r
. la voiture | ¢
ins ¢ ) /
F .,

JT)

‘ 1
o\

L f
: \
A\ ) \
; Tu as raison, Blandine, c'est ¥
MOINS compliqué de marcher . .. -
- Y 2 A 5 3
- [} L .

T/

; .‘-'/. __'..

¢ /7 ,:/ / l‘; !:‘:‘_’ ~ — /
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| DANIEL MARLEAU " [ &%

E

grimpe
sur le
“"Monstre de

arré”e”e I'espace’.

0
%

= I oy
E Robot : mon tube
: f Ton orbite St eaged |
T Aprés avoir - = ] H:;ﬁ‘:::l.hj:ll

~ virifié que E > « S W . A Spproche B

: Les cartes et | v ) _ avprochs

pr baton [y, : :

= y inoffensil, VR .

: votre tension Daniel

T

-
=
= Les gens souffrant de haute
. tension  artérielle  devraient ils
= jouer au bridge ou & toul autre
e Jeu de cartes aussi excitant ?
gt Clest la guestion que s'est po 5
15 see un medecin lorsqu’il remar —
S qua aue, lorsqu’'il  jouail aux ,II Je n’ai pas beau-
] cartes, une rougeur lui montait coup d'oxygéne
! parfois & la figure et que son Alors, écoute bien Augmente ta

velocité de

10 pieds par
seconde
Fnsuite,
essjle iil'

le poser sur

coeur battait plus vite | mes instructions.
Il aemanda plus tard 4 un |

technicien spécialement préparé

le prendre son pouls, sa tension

iterielle et le rythme de sa

respiration  apres  toules  les

Danied, tu es
en panne !
Quedles sont
tes instruc-
Lions pour

leux données durant une pan te sauver le coté
tie Si le rythme respiratoire opposé du
salellite

navail pas changé il ne faisan

[ ‘ - \ 1 Daniel ne veut ;r?n que ih- faus-
S — 1 p ses nouvelles effraient les gens
Hugo Bitesder: | nouvelles eflrai 'L
pourquol ne Vows.):
Pendant ce répondent Sle she

N 15 pas a nos
appels * 8'il
est arrive |
quelque
chose i
Daniel,

qu’ils ne
parlent pas

de peur
d'etre inter
[ ceples par

L d auties

temps, 4 la

base

|
uoan doute que la tension ar 'I
terielle avail varié
On examina 30 joueurs, et on
lecouvrit que la tension artlé
rielle s'élevait au point qu'on
pouvait la considérer comme de
I'hypertension dans 16 cas.  Fn
d'autres termes, si leur tension
artérvielle était  habituellement
wssi ¢levée, ces gens auraient
beson d'un traitement adéquat
sinon ils soullriraient de compli
cations touchant le coeur, les
valssenux  sanguins, les reins
el

Bon ' Ouais,

11 ouas

Celw qui ne joue gu'occasion Maintenant, [ comime
nellement ne peut étre incom si je puis rendez-vous!
modé par ces écarls de tension omime libérer mon !
artérielle; mais celui qui soul le robot
fre déja d'hypertension devrait M POSE
v penser i deux fois avant de B sur le gros
s¢ livrer & sa passion des can i ballon
Les

Des effets
secondaires

de

la saccharine

. _ o
Vite, pressurise | | Puis

bi ] ’ Jimagine que
la cabime. Je 1 | o c'est un com-

n'ai plus . \ pliment. Merci!
Tu peux

d'oxygiene

travau ! Un

La saccharine est un éduleo chauffeur '"?:""l'l'“""
rant des plus connus. Des mil de taxi robot ! Tu

n aurait pas

» N .
fait mieux, es 'un des

notres

lons de gens en absorbent com
me suceedand du sucre, surtout
les diabdtiques et les personnes
qui desirent perdre du poids
] Cependant, deux médecins ont
remarque que la saccharine a
produit de singuliers effets sur
| il eux. L'un est chirurgien; il o
1 soaffert d'urticaire. Pour savoir
st la saccharine en était la cau
se, il attendit que Ueruption ait
enticrement  disparue, o
quoi H plagca un peu de saccera
rice sous sa langue. Environ
deux minutes plus  tard, son
cCotur - commenca  a Usauter’
des coups, un par six  batte
ments environ. Une sueur froide Daniel
s'‘empara de lui, et i subit une §
cruption  d'urticaire qu dura
environ trois heures fusdes pour
Un autre médecin  soulfrait  §
de fortes démangeaisons de 1'¢ se degager
piderme. 1l absorbait habituel B L slors
lement de la saccharine, mais i ks
alors qu'il assistait & une réu
nion hors de la ville et qu'il
avait oublié d'apporté sa sac
charine, la démangeaison dispa
rut.  De retour chez lui, il prit
de nouveau de la saccharine o

e

o b Je connais QUI a
”I“'if.kf..,t » envoyé ces ballons

snlrée dans !'n‘qim‘l‘ et

Jenepuis | POURQUOI !

attendre plus |
longtemps ‘

| pour retour-
|
|

L
l
i

T e g e

] N Tu sais, robot,

emploie ses

ner o la

¥ -~
la  démangeaison  recommenca s

& se faire sentir . . . | &



- -.m%..‘

&me

LE PETIT JOURNAL, SEMAINE DU ler ADUT 1948

Combien de fois devrais-je vous dire )
que ce n'est pas lui!

Lida . .. Basile Saink-Jean a re-

C )| ||.. ‘{ y

LI DA, {  pris conscience. Il
LA ._' :

JOURNALIS

&)
Y\ 0
)/ \
7P\
Venez. Si vous lui parlez, il pourra
sivemend éclaircir la situation.

/ Cela fait longlemps que vous ne I'avez vu.
I a pu changer, vous savez . . .

Dire que je suis venue
ici pour frouver un
imposieur ! Oh, mon
amour ! Ou peux-fu

Pas fant
que cela.

(e n'est pas lui. .. . Peut-éire que ce jeune homme
llest frop jeune ! & es! le fils de . . . Basile Saint-

J ai atfendu Ires
ires longlemps
pour ce momenf,
Lida. Donne-moi
fa main |

- 1

i

-~ =y
e e 1

L =
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My Foommm Socdeose b 141 Wods e J

'l 1
De plus, je ne
Lagne jamais,

3 Non! Je ne veux pas Je suis contre le jeu
] '\ participer a votre lo- dans le bureau, Clest
2 Q Q-‘/ lvlr;(- sur 11-J baseball immoral, illégal et
'l . e plus, je vous suTacieus.
Cest toujours 2 Clod NI f \ s

comme ca

par HARRY SHORTEN
ot WARREN WHIPPLE —

i 7Y . 3\
i
Quelqy =====f Jupiter D. Gin. Jc Je n'aurais pas d défendre i mes
m'-u.(=.:;l:n'. m y rends immé- employés de faire un pool. Cest
o -"”m i G N ¢ \ diatement et je I leur unique plaisir Je vais e
comme N vty /. lui vends une Leléphoner - (
. . \] _ piscine! /] pour le leur N A
ey J \ : 5 o 1)

acheteyr .
éventuel! | 4 F dire
Py hres

Je serai en dehors de la vil
le pour quelques jours. Et
pas de loterie
pendant mon
absence!

( Quoi ?
Oul,
nous en
parlions
Juste- §

Je regretie, M.
Gin est a l'exté
rieur de ja ville

Cest au sujet
d'um “swim-
ming pool!’'}

,/ Mile
Pamela” Je
vous appelle
au sujet
du pool !

‘ -
yn . ‘Tu parles! )
dites Dans le e Yo u'ils sont
que VOus § hureau, { SR el chanceux !

eles d ack, quelle
cord ?
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Brugnens & ['ancienne meode
4 ou 5 brugnons frais
2 tasies de vinaigre de cidre

1 livre de cassonade
1's c. & thé de sel

1 c. a thé de gingembre moulu
'y de c. & thé de cayenne
? tasses de pommes pelées et conpées
en dés, ou de morceaur d'ananas en
comserve dgouttés
I tasse d'oignons tranchés mince
I lasse de raising secs

Coupez les brugnons pour en emplir
lrors tasses. Mélez le vinaigre, la eas
sonade, le sel, le gingembre et la cayen-
ne dans une grande casscrole; faites
cuire i feu bas jusqu'a ce que le mé
lange ail réduit de moitié. Ajoutez les

morcaaux de pommes  d'oignons, les
rasins et le citron; faites cuire 10 aw-
tres  minutes, Ajoutez les brugnons:
amenez au point d’ébullition. Faites bien
refroidir. Servez avec un chapon arrosé
de beurre au curry ou avee d'aulres
viandes. Quantité : environ 1's pinte

Shoricakes de brugmeas au miel

5 ow 8 brugnons frais

1% lasse de miel on de sucve
1 ¢. & tNé de vanille

1 c. & IN de gel

2 tasses de mélange & biscuils

2 ¢. d table de sucre

'y de c. & thé de muscade

s de tasse de lait

's de tasse de bewrre fondu on de
margarine
Créme fouelide

Coupez les brugnons peur en emplir
quatre tasses. Mélez avee Je miel, la
vanille et le sel. Mélangez le sucre, la
muscade ot la préparation de biscuits.
Ajoutez le lait; remuez jusqu'i consis-
tance de pate molle. Ajoutez le beurre
melanges bien. Déposez & la cuiller sur

une feville métallique de cuisson, non
graissce, en formant 6 biscuits. Faites
cuire & 425 degrés de 10 4 12 minutes,
Jusqu'a ce qu'ils soient d'un brun doré
Seéparez les biscuits en deux Déposez
brugnons et créme sur les demies: ajou-
tez le dossus des biscuits. Servez immé-
diatement. Rendement : 6 portions.

1 demi-citron

Y% e. & thd de clous entiers

1 pinte de cidre de pomme

1 bdton de cannelle (de 3 pouces)

1 ¢, 8 thé de sel
: s de gélatine ordinaimy
1

tasse de mayonnaise
tasse de créme sure

I c. & table de sucre

2 c. & INd de jus de citron

's e. A thé de “bitters”

3 brugmons frais

Garnissez le demi-citron de elous de
girofle. Faites mijoter dans une casse
role avec trois tasses de cidre, de la
cannelle et du sel pendant 10 minutes
environ. Enlevez le citron et la can-
nelle. Mélez la gélatine avec la 1. sse

de cidre qui reste; chaulfez légérement,
en remuant, jusqu'a ce que la gélatine
soit dissoute. Ajoutez 2% de tasse du
mélange de gélatine au cidre chaud:
laissez refroidir légerement, Au mélan
ge de gélatine qui reste, incorporez la
mayonaaise, la créme, le sucre, le jus
de fruits et les “bitters", Coupez les
brugnons sur la longueur, en demies:
séparez-les. Enlevez les graines. Coupez
chaque demie de fagon & faire 4 ou 5

pétales  (voir illustration). Placez los
morceaux du cité de la peau, au fond
d'un moule en anneau d'une capaciteé de
deux pintes. Versez le mélange de cidre
sur les brugnons. Faites refroidir Jusqu'a
consistance presque ferme. Versez le mé-
lange mayonnaise sur la couche du pre.
mier mélange. Faites relroidir jusqu'a
consislance ferme. Démoulez. Garnissez
de feuilles de menthe, au goit. Rende
ment : 6 portions,



Plusieurs victimes chaque année

Le golf, sport dangereux

NEW  YORK. (A,
N.A. Le goll est un sport
biesi o p;u- dangereux

qu'on ne
orage s'est abattu sur la ré
gion de Butler, en Pennsylva-
nie, le mois dernier, dix gol-

pense.  Lorsquun

.‘!‘ II.‘H" un

feurs se sont refug
abri de huit pieds sur dix; la
foudre a frappé abri. faisant
qualre six
Mais meme la foudre est enco-

hlesses,

morls el

re moins meurtriere que la
Fi“l'!ll" I'd”l‘ llt' :I‘J{.

1l est inqui¢tant de constaler
que le nombre des accidents de
golf aux Elats-Unis est a la
hausse cetle année; on deépas-
sera probablement le record de
18,000 accidents établi en 1962

Plus de la moitié sont dus a
la balle, un projectile dont la
vitesse peul depasser 250 milles
i I'heure.

Limprudence des amateurs

La moitié des viclimes sonl
les  joueurs eux-mémes, un
quart sont des caddies, et les
autres sont des spectateurs ou

divers employés des clubs de
golf
Le baton de golf est, apres

la balle, la cause la plus [re

quente  d'accidents; les gens
semblent incapables d'appren
dre & se tenir a4 bonne distance

de celui qui joue, ¢t recoivent
des coups parfois trés graves

L’ insolation n'est pas un dan
sor exclusif y e
ger exclusil au golf, mais elle
demeure néanmoins, par ordre
d'importance, la lroisicme cau
se des accidents qui surviennent

sur les terrains de golf; les
joueurs trop enthousiasies ou
blient le soleil, de sorte qu'ils

s affaissent tout a coup
L'épuisement aussi guelle le
amaleur surtoul s u
dépasse la quarantaine; dau-
tres, méme des jeunes, imagi
nent qu'ils peuvent des lew
premic journée de goll rou
ler un 36 trous “'pour se remet
ire en forme On les re
trouve souvent a 'hopital
La tragédie de Butler, évo

quée tout a I'heure, rappelle que
L'l ll!ll(||1‘ esl une aulre ennemie
des golfeurs; elle aurait fait pas
moins de 500 victimes 'an der
nier aux Etats-Unis. 1l est sur
e le nombre serait |'l'.l|ll'lHl]‘
moins eleve si les golfeurs eux
memes ne s elaient pas aventu-

res sur les lerrains par mau
vais temps, el s'ils avaient ob-
serve les regles élémentaires

de la prudenc?

T |
R e

Le golf, un sport de p'tit vieux ? ..

Pas si on en juge par
cette photo. Et si on en juge aussi par les nombreuses victimes

qu'il fait chagque année. Le golf, en réalite, est un sport
dangereux . ..

Enfin, au dernier rang des voulez “le pousser dans le do
viciimes du golf, on trouve de ® U'n bon joueur ne devra
simples tomaot es (qui em jamais  prendre son elan,  ou
|-|||1|r|-ul aes ro avoisinant lawre un ‘swing [
des terram el qui se s‘etre assure quil n'y a person
font fri ¢ par des balles per ne derriere lu. Et celul qui at
dues tend son tour doit €tre assd

Des régles de sécurité intelligent pour se tenir a dis

I v
assurer la
de goll, S

% de base pour
d'un terram
joueurs les

a des regi
securie

tous les

suivibient, il ¥ aurait beauvcoup
moins d acciwdents

Voier les principales

® Ne frappez jamais une bal
le s'il v a quelquun devant
vous, a portee de volre coup
Il est extréemement dangereux
el tres grossier' de frapper
une balle dans le groupe qui
vous  precede sous  pretexte
qu'il est trop lent el que vous

00NN RRRRORRRRORORRRRNRREIRIRIRIRRED

La vie en roses

“Viver, si m'en croyer, n'attender & demain :

Cuecillez dés avjourd'hui les roses de la vie”,

|Rensard)

Lance respectueise du Joueur

® Lorsquun joueur est lorce
de faire un coup voilé (¢’esl-a
dire quand il ne voill pas e
Lron

. il commence loujours par
verifier si le champ est enticre

ment libre

® On failt souvent des bla
gues sur les joueurs colereux
Mais il n'y a pas de qum rire
lorqu'un  joueur dépité  lance
une balle ou un baton. Cela
montre qu'il est mal eleve, o

cela risque de
aceident
® laos boisés ot les zones ro

provoquer  un

cailleuses sont souvent le théd
tre d'accidents parce que les
balles rencontrent des surlace
qui les font rebondir dans des
directions imprévisibles. L«
joueur pris dans une telle si
tuation fera toujours micux de
jouer sur et de faire un coup de
sacrilice
Savoir se controler

® L'un des facteurs
de  securité, o'est e
que le gollfeur exerce
meme. 1 faut connatre
ces el savoir s arreler

bien préferable de jouer 9 trous

el d'etre en pleine forme, que
de s'épuiser a en jouer 18, sur
tout au début d'une saison

® 1l est important pa le
joneur de golf de porter des
vetements confortables et con
cus pour ce sport. 11 est pres

que toujours indispensable de
porter un chapeau. Et il faut
beaucoup d'ean pour i @
prévenir la prostration par la

transpirent
des pi

chaleur Ceux
abondamment
lules de sel

® Méfiez-vous des abeilles et
des guépes el de 'herbe &
a puce qu'on renconire mal
heurcusement trop souvent
dans les boises

® Enlin, si vous éles surpris
par un orage, ne vous refugiez
Jjamais sous un arbre isole, ou
sous un ponl ou méme sous un
abri en plein champ. 1l y a
beaucoup moins de danger
dans un bosquet, ou méme dans
un fossé. Si1 vous etes surpris
par un orage électrigque com
pletement o découver!, ¢tendez
vous par lerre

Gul
utihisent

Les merveilles

de 'univers

Un oeil neuf sur
I'espace grace au
félescope spatial

L'homme sonde les mystéres de l'univers
en braquant sur le cosmos des télescopes
d'une grande puissance comme ceux du mont
Palomar et du mont Wilson. Mais la conquéte
de I'Espace aidant, il sera maintenant possi-
ble de poster sur orbite terrestre des télesco-
pes qui ouvriront de nouveaux horizons a
Finvestigation céleste.

Placé bien au-dessus de I'atmosphére de la Terre, un observi
pourrait pter les radiations qui pe parviennent que dimi
s ou n'arrivant pas du toutl i la surface de notre planéte

De lavis des ingénieurs, on peut utiliser de trois manieres
un observatoire-satellite d'astronomie (sigle OAO pour Orbiting
Astrononical Observatory), On peut incorporer le télescope geant
4 une station spatiale, ou bien la détacher pour le temps des
observations, ou enfin la poster pres de la station et assurer la
navetle, soit par des cosmonautes en habit pressurisé, soit par des
spatio-ferries

Comme on le verra plus loin, il plus avantageux de
transporter sur Terre les plaques photographiques, que de relayer
par code les pholos.

Question de stabiliser un (¢lescope, il fant compler avec cer
tains facteurs perturbants comme la wité et meme les radia
tions. Mais plus que ces influences exterieures, la manipulation
directe du telescope par 'homme risque de déregler Iinstrument
de maniére sensible. Aussi durant les prises de photo par le téles-
cope spatial, il n'y aura aucun contact de la nart des astronautes
De plus il savere de beaucoup préférable de stocker les plaques
photographiques plutot que de transmettre aux stations au sol les
clichés prelevés, D'apres les chercheurs de la NASA, chacune des
plaques photographiques contient environ six milliards de données
au pouce carré. Par les moyens habituels de retransmission & laa
Ferre, il faut six heures pour [ passer les données recueillies
En les vant sur place, des astronomes installés dans la
station spatiale peuvent sur le champ en faire 'étude et 'analyse,
quitte i transporter tout ce matériel sur Terre pour plus ample
mvesligation

Disons un mol de la stabilisation du télescope. On assure pre-
sentement une precision de position de 1 10e de seconde d'arce
Clest équivalent a la largeur d'une picce de 25¢ GO w distance
de 34 milles. On anticipe une plus grande precision encore, soil
1100 de seconde d'are, ce qui correspond i V'épaissevr d'une
piece de 25¢ 4 une distance de 34 milles

Quel télescope choisir 7 Le présent projet OAO prévoit un
télescope de 36 pouces, tandis qu'un instrument de 120 pouces
prendrait place dans un programme plus élaboré d'observatoire-
satellite: en ce dernier cas, on observera des objets dont la lu-
micre est aussi faible que la magnitude 25, ce qui veut dire 40
millions de fois moins inlense que 'éclat des éloiles les moins
perceptibles 4 'oeill nu. Sur Terre, on ne peut re aussi bien
meme o Uaide d'un télescope de 200 pouces. On enlrevoil les pos
ibilités fantastiques qui s'olfrent & la recherche quant & la densilé
de la maticre universelle, quant 4 sa forme, 4 sa composition et
« SOon origine

Au chapitre des éloiles, le

nu

sera

oon

spectroscope  jumelé au télescope

sp. peut fournir de precieux renseignements sur *, la tem
perature et la composition de jeunes ¢loiles. Ce travail de recher-
che, impossible sur Terre parce que certaines bandes de 'ultra

violet sont absorbées par notre atmosphére
de nouvelles découvertes

amenera sans doute

L'observatoire-satellite & télescope de 36 pouces; un astronavte
fait la navette depuis une station spatinle (oU est amarrée une
capsule Gemini) jusqu’av télescope.

6—W
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La condamnation de Mesmer par I'Académie des

sciences donna libre cours & l'esprit satirique des

humoristes. On le représentait souvent sous les traits
d'un ane.

L'hypnotisme
médical

peut guérir
certaines
maladies

INITIATION
AU MONDE
DE L'INCONNU

Huitieme d’'une série

de treize articles

o

signés Michel de la Vega

Antoine Mesmer fut le fondateur de la théorie du
magnétisme animal,

A

Cette gravure illustre une réunion avtour du fameux baquet de Mesmer, rempli d'sav sulfureuse.

s

L’hypnotisme médical

n‘a rien de commun avec
I'hypnotisme

de music-hall.

Les effets recherchés ne sont
évidemment pas

les mémes

et les méthodes ne sont
pas, non plus,

similaires.

L'hypnotisme pratiqué
par un expert

peut indéniablement gueérir
certains malades.

(est un médecin viennois, vivanl a la fin du XVIlle
siecle, qui fut le pionnier de celte nouvelle science
FRANZ ANTON MESMER

A I'époque de la Révolution américaine, Mesmer
découvrit 'existence d'un fluide permettant, entre deux
individus, des communications en dehors des sens
connus.

Il baptisa sa decouverte MAGNETISME ANIMAL

Dans quelle mesure Mesmer croyait-il & ses décla
rations 7 1l nous est permis d'en douler...

Apétre ou charlatan’ Le point d'inlerrogation de
meure et le lecteur intéressé par le sujet pourra trou
ver, i son choix, des biographies décrivant un savant
méconnu ou un exploiteur de la erédulité de ses_con
temporains. De son temps, Mesmer était deja venere
par les uns et bafou¢ par les autres

Vétu d'un élégant habit lilas, Mesmer réunissait
ses malades autour d'un baquet rempli d'eau sulfu
reuse: il liait les patients les uns aux autres par des
cordes humides, puis les touchait de sa baguette ma-
gnétique, alors qu'une musique langoureuse et la pe
nombre de la piece contribuaient i créer une ambian
ce entrainant une sorte de délire collectil. i

La nouvelle de cette thérapeutique inusitée se ré
pandit comme un feu de poudre & travers 1'Europe
les clients affluerent et des commissions scientifiques
enregistraient des améliorations dans certains cas, en
particulier chez des névrosés considérés jusqu'alors
par la médecine officiclle comme des possédés incu
rables

Cependant, de nombreux détracteurs, par jalousie
ou par souci de vérité scientifigue, soutenaient que les
sudrisons obtenues étaient dues i la seule force d'ima
sination des malades (imagination créatrice de conse
quences physiologiques' et non pas & lintervention
d'un fluide émanant de I'extérieur,

La querelle s'envenima, les humoristes s'empare
rent d'un si beau sujet, et Mesmer, accusé de chs
tanisme, fut condamne en 1782 par une commission
royale

Mesmer quitta done Vienne pour Paris ou, en 1784
sa renommeée devail atteindre un point culminant: le
gouvernement frangais, intrigué, appointa un comite
scientifigue afin de wvérifier 'existence et les pro
priétés du magnétisme animal

Le médecin viennois, outragé que I'on doute de sa
découverte, se refusa net & toute investigation et dele
gua un de ses disciples préférés @ le docteur Deslon

Aprés avoir participé 4 une série de séances me
nées par le doctewr Deslon, la conclusion des experts
fut la suivante “Le magnétisme animal n'existait
pas ! 1l ne pouvait done étre employé ... Les résul
tats spectaculaires auxquels on avait assisté prove-
naient uniquement du pouvoir d'imagination des as
sistants.”

Dés que ce rapport fut rendu public, Paris perdit
brusquement tout interét pour Mesmer, qui, uleére,
s¢ retira en Allemagne

Plus de cinquante années devaient s'écouler avant
que des savants s'interessent i nouveau i la question

C'est le chirurgien anglais JAMES BRAID qui. en
1843, inventa le terme HYPNOTISME (du mol grec
hypnos, sommueil

Braid reconnut 'authenticité des phénomeénes pro
duits par Uimagination, mais refusa loute créance
aux partisans du luide

On aurait donc pu croire gue les scientifiques
avaient définitivement tranché le probléme, lorsque
I'illustre Charcot, membre de 1I'Académie de médecine
et de I'Académie des sciences, connu pour ses travaux
et recherches sur les maladies nerveuses, reprit le
probléme du fluide, disant que la suggestibilite n'ex
pliquait pas tout

Malheureusement, lors de ses recherches 4 'hopi
tal de la Salpétriere, & Paris, les sujets sur lesquels
Charcot crut faire des expériences hypnotiques n'e
taient en réalité que d'habiles simulateurs

Apres sa mort, nombreuses furent les femmes qui
avouerent avoir joué la comédie pendant tout le temps
ou elles avaient servi de sujets d'expériences

g 1‘::1- exemple, ce que révéla la mieux connue
d'entre elles, devenue par la suite assistante de 'illu
slonniste Dicksonn

“Eh bien ! oui, je jouais la comédie 14 aussi Ja
mais on n'y a rien vu! J'¢tais le sujet préféré du
chef. J'étais comblée dattentions, mes désirs étaient
toujours satisfaits, j'etais entourée des soins les plus
grands. On tenait 4 moi, et la science s'appuyait sur
mes faits et gestes pour enregistrer des exemples pro
bants ... O combien !

“Pas johe, sans métier, sans famille, j'avais une
situation :  sujet meédical, et moa seul désir était de
ne pas quitter I'hdpital. Mais, un jour, le chel mourut
el tout changea Je dus me résigner & quitter l'éta
blissement .,




“Les expériences nombreuses avaient créé une
espéce de réputation 4 mon nom, el je fus tout de
suite accueillie par le cercle. Vous voyez, mon cher,
qu'il ¥ a chez moi quelques dons naturels, au point
de vue du systéme nerveux, qui font que, par exem-
ple, je peux tenir mon sérieux a volonté, rire de méme,
entendre tirer par surprise un coup de pistolet contre
mon oreille sans broncher, ete. 11 y a aussi de la vo-
lonté et une grande habitude. Ce qui perd les docteurs,
¢'est qu'ils ne peuvent, pas plus que les profanes, sa-
voir ol je commence a les mystifier.”” (Mes trucs
devoiles

Comment est-il possible, penserez-vous, qu'un sa-
vant répulé comme le docteur Charcot ait pu étre le
jouet, la victime de pareille machination ?

La réponse est celle-ci: d'une part, le docteur
Charcot eprouvait une véritable passion pour ses re-
cherches sur I'hypnolisme, d’oli sa vulnérabilité i se
laisser leurrer. D'autre part, un scientifique ne pos-
stde pas un esprit mystificateur (dans un laboratoire
la nature ne triche pas...). 1l ne peut donc détecter
les fraudes et les supercheries, a4 moins qu'il ne soit
assisté d’un illusionniste.

Comme dit le proverbe : “Le meilleur
chasse, c'est l'ancien bracoanier ., .."”

Si le nom de Charcot est le plus connu du grand
public, il ne faut pas oublier les chercheurs qui, d'une
facon moins retentissante, ont, a4 la méme ¢époque,
contribué a la revalorisation de 'hypnotisme

LE BON PERE LIEBAULT, comme I'appelaient
ses patients, était un modeste médecin de campagne
qui soignait les fermiers de la région de Nancy (Fran-
cel,

Pendant de nombre

garde-

uses années, le docteur Liébault
¢ludia les effets thérapeutiques de 'hypnotisme sur
ses malades; il consigna ses observalions dans un li-
vre dont la publication fut un complet fiasco. ..

C'est par un pur hasard que sa contribution & la
science de 'hypnotisme devait étre reconnue. A 1'école
de médecine de Nancy, le professeur BERNHEIM
soignait depuis six ans un cas de sciatique récalei
trante. En dernier ressort, le patient rendit visite au
bon pére Liébault, qui le guérit

Le professeur Bernheim, dont 'orgueil était iqué,
se pencha sur le travail de Liéhault, devint un avocat
enthousiaste pour la cause de I'hypnotisme et, en 1886,
publia un livre intitulé : “Thérapeutiques suggesti-
ves''. Cet ouvrage était le résultat de quatre annees de
recherches conduites conjointement avee le docteur
Li¢hault. 11 ressortait de leurs expériences que le fac-
teur principal, en hypnotisme, é¢ait le pouvoir de sug-
gestion émanant de I'hypnotiseur envers son sujet.

En 1889, un jeune neurologue natif de Vienne (Au-
triche), visita I'école de Nancy pour parfaire ses con
naissances en hypnotisme : SIGMUND FREUD,

A la suite des visites avee Liébault et Bernheim,
le docteur Freud devait révéler dans son autobiogra-
phie l'importance de son séjour & Nancy @ “J'ai été
témoin du spectacle émouvant de Liébauit parmi les
pauvres femmes et enfants des classes laborieuses
j'ai ¢1¢ spectateur des expériences Clonnantes de Bern-
heim sur les patients de son hopital et je re¢us la plus
profonde impression qu’il pouvait exister de puissantes
forces psychiques qui, cependant, demeuraient cachées
de la conscience humaine.”

Le docteur Freud retourna 4 Vienne et continua
i développer ses idées sur I'inconscient et ses relations
avec les maladies mentales

Cependant, peu de temps apres, il décidait d'aban-
donner complétement 'hypnotisme (échees dans de
nombreux cas, soit que le médecin ne réussisse pas
i hypnotiser tous les patients, soit que les symptomes
réapparaissent apcés la cessation des séances),

La désertion de Freud sonnait le glas de I'hypno-
tisme meédical,

Une fois de plus, cette thérapentique était tom-
hée et un demi-si¢cle devait s'écouler avant que
des médecins redécouvrent et utilisent cette méthode
de guérison comme pis-aller

Le nouveau champ d'experiences allait étre appro
visionneé par les combattants de 'a Seconde Guerre
mondiale

Confrontés avec des milliers de cas psychologiques,
en désespoir de cause les psychiatres se tournerent
vers 'hypnotisme. Les médecins des hopitaux décou-
vrirent que 'hypnotisme, employé seul, ou combiné
4 la psychanalyse, pouvait agir avec efficacité pour
guérir les “'névroses de guerre'.

REPONSES AUX QUESTIONS QUE SE
POSE LE PUBLIC
N'importe qui peut-il hypnotiser ?

En principe oui, mais en fait, pour cette discipline

Le docteur JEAN-MARTIN CHARCOT,
célébre pour ses

travaux

et ses recherches sur les

maladies nerveuses,

a repris le

probléme des fluides,

SIGMUND FREUD,

le neurolegue autrichien

qui fit de nombreuse
expériences

en hypnotisme avant
d'abandonner . .. et de sonner
le glas de I'hypnotisme
médical.

comme pour toute aulre, il existe des étres plus ou
moins doués. 1l est indispensable de |m.~‘m-:lm‘ une pro-
fonde connaissance de la psychologic de I'étre humain.

Quelle doit-étre la personnalité de I'hypnotiseur ?

L'important n'est pas ce qu'il est réellement, mais
le personnage qu'il parail étre aux yeux de son patient.

L'état de suggestibilité commence avee la confian-
ce que le malade met en son médecin (ceci est autant
valable pour l'entente avec un psychiatre ou un psf‘
chanaliste), Le sujet ne doit done jamais douter de la
réussite des suggestions de son hypnologue :  sécurite,
sympathie, protection, autorité, libert¢ d’action sont
des éléments indispensables A la réussite du but pour-
suivi.

Doit-on auréeler I'hypnotiseur d'un pouveir magi-
que ?

Il 'y a aucun doute que la majorité des hypnotisés
investissent I'hypnotiseur de tous les pouveirs magi-
ques qu'ils souhaitent inconsciemment posséder.

Pour certains, I'hypnotiseur est un sorcier capable
de changer la face du monde; pour d'antres, il repré-
sente I'image du pére ou de la mére parfaits aupres
desquels on cherche refuge et qui savent résoudre tous
les problemes.

" 1
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tous ses sujets ?

Non. La psychologie devra lui faire juger de la per
meabilité de 1'inconscient chez son patient et lui indi-
quer la méthode & suivre,

Avec certains sujets, il est bon d'expliquer le dé-
roulement du phénoméne hypootique,

D'autres, au contraire, préférent croire & la puis
sance magique de 'hypnose . . .

Savoir utiliser au maximum la force d'imagination
de son malade, telle est la qualité requise d'un bon
hypnotiseur; celui-ci est avant tout 'agent qui permet
a la suggestion de faire son chemin.

loie-t-il le mém

processus avec

Quelles sont les méthodes employées par les hyp-
notiseurs ?

Elles varient suivant la personnalité et le tempé-
ramment de 'hypnot

s expériences personnelles m'ont amené aux con-
clusions suivantes :

a) Apprendre au sujet i se relaxer, i détendre cha-
que muscle et a faire le vide dans son esprit (dans
les cas de névroses Lrés prononcées, on a recours i
des drogues hypnotiques telles que I"'Amytal, le Pen-
tothal, ou certains autres barbiluriques ayant pour el-
fel de relicher une excitation nerveuse incontrolable).

b) Suggestion verbale. Les paroles sont importan-
tes, mais le ton et le timbre de voix jouent également
un role. Avee certains, il faut employer un ton de
commandement, alors que d'autres, apeurés, deman-
dent avant tout de la douceur.

¢) Suggestion visuelle, Je erois, pour ma part, & la
puissance du regard. 1l ne fait aucun doute que le mot
fascination a ¢éte galvaudé dans la publicite d’hypno-
tiseurs de music-hall, mais il n’en 1este pas moins que
la fascination joue un role dans I'abandon de I'hypno-
lisé

d) Pression sur certains poinis du corps.

Le résultat 4 rechercher est que le sujet n'oppose
plus aucune résistance dans son inconscient et soit
prét & obéir aux suggestions,

Quels sont les phénoménes hypnotiques ?

a) Suggestibilité — le sujet est dans un état second

b) Amnésie en cas d'hypnose profonde,

¢! Phénoménes musculaires — lactivité musecu-
laire peut étre affaiblie, augmentée ou abolie. La force
contenue dans chacun de nos muscles est ignorée et
rarement utilisée. Savez-vous, par exemple, que les
muscles de la méachoire peuvent supporter une pres
sion allant de 500 & 600 livres ?

Vous pourrez, lundi prochain, assister i une expé-
rience de rigidité totale du corps ou catalepsie réali-
ste avec un invité cher aux téléspectateurs : M. Roger
Baulu.

L’hypnotisme peut-il guérir toutes les maladies ?

Certes non. Mais il peut guérir les “fausses mala-
dies”, celles dont V'origine est dus, parfois, & des trou-
bles névropathiques, comme |'asthme, certaines ma-
ladies de la peau, la constipation, U'impuissance, la
frigidité, certains cas de suedité na de coeitd,

L'organisme de ces malades est sain et leurs affec-
tions fonctionnelles proviennent dun déréglement de
I'énergie nerveuse,

Les symptimes peuvent aone disparaitre si 1'action
du systeme nerveux reprend un cours normal & l'en-

droit de l'organisme o il avait été momentanément
interrompu.

Quelle est la cause de ces déréglements ?

L'anxiété, La peur du dangar que le patient veut
fuir ou combattre et qu'il a, sans le savoir, enfoui
dans son subconscient ('événement qui a déclenché
sa “névrose’” lui est inconnu), Cette peur, celle tension
perpétuelle créent des symplomes physiques qui se
manifestent sur n'importe quelle partic de son orga-
nisme et ajoutent encore i son anxiété. Cercle infernal
d'on il ne pourra sortiv gu'avee l'aide d'un psychia-
tre, d'un hypnotiseur, et parfois d'un médecin prati
quant les deux thérapeutiques.

Pourquoi I'hypnotisme est-il redevenu populaire
durant la Seconde Guerre mondiale ?

Si hypnotisme a connu un renouveau au moment
de la Seconde Guerre mondiale, ¢'est i cause des con-
flits psychologiques que celle-ci entraina chez de nom-
breux soldats et marins.

On éléve un étre humain dans le respect du pro
chain, on refréne ses instinets pour en faire un civilise,
et, tout d'un coup, le méme individu est laché sur le
champ de bataille avec 'ordre de tuer ou d'étre tué

Tout se passe bien, en général, tant qu'il croit son
unité invincible . . . Mais que des camarades proches
tombent sous ses yeux; qu'il subisse des bombarde-
ments pendant des mois, et le conflit est la... Celui
qllli choisit consciemment continue 4 combaltire ou .
déserte. D'autres, pris entre le sentiment du devoir
et la peur de mourir, entre I'image du héros et celle
du lache, se rendent inconsciemment malades pour
‘happer au carnage. Certains deviennent amnésiques,
d’autres sourds, aveugles ou paralysés.

A 'hapital, le réle du médecin hypnotiseur sera
d'amener le patient 4 se souvenir, & revivre 1'événe-
ment qui a déclencheé inconsciemment ses troubles et
a l'accepter consciemment.

En temps de paix, les cas sont moins nombreux,
mais combien de :h-ru-[:h}lm'nls s--xmj]s ou autres sont
dus 4 des parents abusifs ou alcooliques, & un accl
dent oi 'on a provequé une mort, 4 des labous reli
gleux ?

L’hypnotisme peut-il étre dangereux ?

Jamais, si les séances ont lien avee un homme
d'expérience. Cependant, le public doit étre tres pru
dent avant de se confier pour un traitement : les
“professeurs en hy pno!lmmt" abondent et ne sont sou-
vent, hélas, que d’'habiles charlatons ui exploitent Ia
misere humaine.

L'hypnotisme peut-il remplacer I'anesthésie ?

Ma réponse est un nen calégorigque.
~ On peut aider les patients & supporter les opéra
tions ou se pratique seulement une anesthesie locale.

On peut insuffler 4 un malade la volonté de suppor-
ter avee courage les souffrances d'une intervention
chirurgicale, lul apprendre 4 se détendre, i prévoir
le moment douloureux el done a4 étre prét & le sup-
porter.

Celte aide est importante et non négligeable, mais
on ne peut remplacer la véritable ancsthésie

La presse n‘a-t-elle pas déja fait mention d’un cas
d‘ablation de I'appendice ayant eu liev sous hypnose ?

Cest exact. Durant Uintervention chirurgicale, le
vatient écoutail les suggestions enregistrées de son
ll)'pnuli:it'llr lui expliquant le déroulement de l'opéra-
tion et lui enjoignant de rester calme,

Le film qui en a été pris a montré que opéré avait
réellement souffert, et que s'il avait pu résister ¢'était
grice & une grande force de volonté, Ce genre d'expé-
rience tient davantage de la performance d'endurance
que de l'exemple &4 suivre pour remplacer les anes-
thésiques. 11 s'agit, comme dans les cas de réel faki-
risme, de volonthérapie et non d’hypnotisme,

Les grands meneurs de foules, comme Napoléon,
Lénine, Staline ou Hitler, étaient.ils des hypnotiseurs ?

I1s avaient sans conteste nune profonde connaissance
fes mobiles psychologiques qui leur permettaient de
maliser les sentiments el de répondre aux aspirations
des peuples. 11 ne faut pas oublier que ces “person-
nages de légende” sonl toujours survenus & des pério-
des de troubles, de désespoir parmi leurs compatrio-
tes, qu'il s'agisse de la Révolution francaise, du ma-
rasme économique de I'Allemagne dans les anndes
vingl et trente, ou de la Révolution russe.

§'ils n'ont pas hy is¢ les foules, ils ont su les
suggestionner pour atteindre le but ultime : celui du
renouveau de leur pays.

J'ai répondu de mon mieux aux questions aui me
sont souvent posées . .. J'espére que ce lour d'horizon
sur I‘h)gmoliune aura satisfait votre intérét et voire
curiosité pour cette science qui en est encore i ses
premiers pas.
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] L'alimentation peut
g étre la cause

i de caries dentaires

LE PETIT JOURNAL, semaine du 1

par .S:iza.mu ..S;:'mﬂﬂ,- ?’Imw."u‘ij
Dy

De nos jours, on attache de plus en plus d'im-
portance aux conséquences de l'alimentation sur
la dentition. En effet, la di¢te est maintenant con-
sidérée comme un facteur pouvant causer les
caries. En réalité, l'interaction de trois grands
facteurs peut les produire : la susceplibilité aux
caries, les microorganismes oraux et, enfin, la
diéte . . .

Le dentiste vous parlera surtout d'hygiéne de
la bouche qui permettra une réduction des bacté-
ries nuisibles. Nous, nous étudierons en quoi la
di¢te peut influencer la production de caries et
nous essaierons d'y remédier dans la mesure du
possible.

1l faut tout d'abord connaitre de quoi se com-
pose une dent. Trés rapidement, il s’agit d'une
base cartilagineuse contenant le nerf et les vais-
seaux sanguins, sur laquelle viennent se greffer
des cristaux de sels minéraux pour former une
couche dure, le eément, recouverte i son tour de
I'émail. Les sels minéraux concernés sont le eal-
cium, le phosphore et aussi un peu de magnésium
En effet, ¢'est sous forme de phosphate de cal
cium que les cristaux de sels minéraux se fixent
dans les os et dans les dents, pour leur assurer
leur force et leur rigidité. Cependant, pour que
ce processus prenne place, il faut aussi qu'il v
ait présence de vitamine C et surtout de vita
mine D,

Dans notre alimentation, il faudra done re
trouver tous ces eléments qui ont un role a jouer
dans la formation des dents. On trouvera le cal-
cium surtout dans le lait, le fromage, le jaune
d'oeul, les légumes a feuilles vertes, la mélasse
les noix et les amandes. Pour ce qui est du
shosphore, en plus des sources mentionnées pour
e calcium, on ajoute les viandes et les poissons,
les féves et les pois secs, les céréales et pain &
grains entiers, le chocolatl et le cacao. Le magnd
sium est nécessaire en moins grande quantite et
on en retrouve dans les viandes et les [égumes o
fevilles. Pour ce qui est de la vitamine D, le
meilleur apport vient de 'huile de foie de poisson
mais, I'l“lg on en retrouve aussi un peu -Luu le
lait, le foie et le beurre. La vitamine C, pour sa
part, se trouve dans les fruils agrumes, les to
maltes, le foie, les fre i, les légumes O feuilles
vertes, le chou et autres leégumes appartenant o
celte famille, le cantaloup, les navels et les pom
mes de terre nouvelles. Notre alimentation de
tous les jours doit done contenir de ces aliments
surtout durant la période de grossesse au cours de
laquelle les premicres dents du bébé sont formees,
et durant la croissance

Une bonne alimentation nous aidera pour la
formation de nos dents, el aussi pour leur conser
vation, Cependant, d'autres facteurs entrent aussi
en jeu lorsqu'il s'agit de prévention des caries

Récemment, dans le Journal de 1'Association
Américaine de diététique, Mlle Gertrude Tank
écrivait © “L'accumulation d’aliments glucidiques
i la surface des dents, est nécessaire a la crois
sance et au fonctionnement des microbes acido
génes impliqués dans la ‘n'miurliun de la carie.”
Cependant, la quantité de glucides n'entre pas
tellement en jeu, c'est surtout la fréquence de
leur consommation qui a de lUinfluence. De plus,
les sucreries semblent posséder des propriélés
adhésives assez grandes et, de ce fait, contribuent
& la carie dentaire. 11 est donc bon de limiter les
bonbons et sucreries, cher les enfants surtout, car
ils sont plus portés &4 en demander souvent. De
plus, on a découvert que les infections au strep
tocogque entrainent aussi la carie.

Par contre, certains éléments aident O assurer
une résistance aux caries dentaires.  Ainsi les
phosphates, dont on a déja parlé, amenent la ré
sistance. Pour ce qui est des vitamines, jusqu'ici
la vitamine B6 semble la seule capable d'aider
I'homme, On la trouve en quantité dans le foie
et les viandes, de méme que dans les levures, le
rerme de blé, les céréales 4 grains entiers et les
egumes frais. On a aussi remarqué que les en
fants qui ont été¢ nourris au sein acquicrent une
grande résistance aux caries.

Enfin, il est bon de mentionner un élement
qui, & l'¢tat de trace, promet le plus dans le con
trdle des caries, et qui a fait couler beaucoup
d'encre il ¥ a quelques années. 1l s'agit du fluor
En effet, beaucoup de caries sont évitées par
I'addition de fluor aux eaux de boisson, et c'est
maintenant chose prouvée. D'ailleurs, presque
partout on ajoute du tluor & 'eau, Celte addition
s'appelle la fluoration de l'eau. Elle consiste &
n,bm un composé¢ du fluor dans 'eau de con
sommation, & raison d'environ une partie par
million, et & exercer un controle approprie. Ce-
pendant, si le fluor exerce une bonne influence
sur la dentition, la consommation d'une trop
a::ndo quantité peut, & la période de formation

dents, amener un probléme : la fluorose den-
taire. Celleci se caractérise par 'apparition de
taches d'un blanc mat et méme brunes i la sur-
face des dents. Si votre eau est déji fuorce,
¢vitez done d'utiliser les pates a dents addition
nées de fuor.

S

...pour aider 'homme d'affaires
a se maintenir toujours

Ben Weider,
N.D.

'Deuxiéme lecon de la seconde série de onze

Le modernisme nous menace tous

Le conditionnement physique devrait faire partie de la routine quotidienne de tous
les hommes d'affaires. Hélas | bien peu d'entre eux prennent le temps de songer & leur
santé, La science a mis & notre disposition tellement d'appareils automatiques, qui éliminent
tout effort musculaire, que nous sommes devenus esclaves du modernisme et condamnés a
[ I'oisiveté. Résultat : dés qu'il faut fournir un effort physique, le mal de dos nous brise en
|deux. Notre standard de vie, un des plus élevés au monde, constitue en fait un danger.
I‘!Nos muscles inactifs s’atrophient et s'affaiblissent. Les poumons ne ftravaillent pas & fond,
ifleI!".' d'activité physique suffisante. Le sang circule moins bien. L'appareil digestif fonctionne

lau ralenti,
| Cette dégénérescence peut toutefois éire stoppée, et un mouvement contraire amorcé

Un peu de culture physique chaque jour, un régime de vie plus sain... et rapidement les

| physiq | 9

forces reviennent, tous les organes fonctionnent mieux. Il n‘est jamais trop tard pour com-
| P

mencer; cependant, si vous souffrez d'une maladie quelconque, il vaut mieux voir votre

médecin avant d'entreprendre ce cours

Tenez-vous debout, les jambes écartées,
le corps bien droit. Tenez un haltére devant
vous a la hauteur de la poitrine. Levez les
bras pour porter I'haltére au-dessus de la
téte. Inspirex en levant I'haltére; expirez en
revenant & la position de départ. Faites le
mouvement aussi souvent que vous le pou-
ver; cessex quand vous vous sentez fatigué.
Gardez toujours le ventre rentré durant cet
exercice.

Dans la position illustrée ci-haut, inspirez
profondément et étendex les bras sur le cate
jusqu'd ce qu'ils soient paralléles au plan-
cher. Expirez & la fin de I'extension des res-
sorts. Revenez lentement & la position de dé-
part en inspirant de nouveau. Recommencez
le mouvement jusqu’ad ce que vous vous sen-
tiez fatigué. Dans ce mouvement comme dans
le précédent, il faut veiller & tenir le ventre
rentré,




Grice @ une nouvelle science : la biorythmie

 Vous pouvez prévoir vos

crises de cafard

par Gaby Perreault

“Yous filez un mauvais co-
ton depuis hier ? Fallait vous
y attendre car la courbe de vo-
tre cycle féminin traverse jus
tement un point critique.

“Yous vous éles surpassé
I'autre jour sur le terrain de
golf ou au =alon de quilles 7
Yous auriez pu le prédive, car
la courbe de votre cycle de
force physique et d'énergie
élait a son apogee,

“Vous voulez absolument
décrocher ce contrat ?
Attendez quelques jours, re-
tardez la date de votre rendez-
vous avec le client et
aurez plus de chances de suc.
ces, car les variations de votre
rythme intellectuel indiquent
qu'i une certaine date vous
serez en pleine possession de
vos facultés de concentration
el de vivacité d'esprit.”

gros

Vous

Foutaise que tout cela ? Vous
ne croyez ni a 'astrologie ni a
la chiromancie ? Figurez-vous
que notre interlocuteur n'y re-
court pas. Il ne lit pas dans le
ciel, il n'a pas de boule de cris-
tal, il ne consulte pas les feuil-
les de thé et ne tite pas les
bosses de volre crine. En fait,
notre interlocuteur tient plutét
da mathématicien. 1l se nomme
Jérome Nédélec et il s’occupe
te biorythmie.

Qu'est-ce que la biorythmie ?
Une nouvelle science i laquelle
vous n'étes pas tenu de croire
mais qui, affirme M, Nédélec,
esl basée sur des données main-
tes fois vériflices par des som-
mités de diverses disciplines,
Selon le professeur Fliesz, bio-
logiste allemand, les hauts et
les bas que nous éprouvons
tous au cours de notre existen-
ce ne sonl pas uniquement dus
au hasard. Notre comportement
sur le plan physique, émolif et
intellectuel est régi par des
facteurs bien précis et soumis
@ un rythme qu'un simple cal-
cul mathématique permet de
fixer sur un graphigue, De lon-
gues observations ont permis
d'établir la durée de chacun
de ces cycles et de préparer
ainsi un “rythmogramme’” qui
permet de savoir exactement
quand l'organisme sera en pé-
riode d'épanouissement des for-
ces ou ¢ période de récupéra-
tion, de régénération

On a ainsi déterminé que les
forces physiques suivent un
rythme particulier : leur cycle
de dégénération et de reconsti-
tution a une durée de 23 jours
Votre vie émotive subit aussi
des Muctuations qui impriment
une courbe de 28 jours, alors
que le cyele du rythme intellec-
tuel s'élend sur 33 jours

Pour mois de

Juillet 1965

M. JEROME NEDELEC a expliqué & notre reporter comment,
d'aprés la date de la naissance, on peut déterminer le rythme
physique, émotif et intellectuel d'un individu.

Il se peut qu'a certaines pé.
riodes vous n'arriviez pas a
distinguer vos ryvithmes, car des
événements extraordinaires
semblent les brouiller, les obs-
curcir. Sachez cependant que
leurs vagues se prolongent indé-
pendamment de vos frustrations
el de vos problémes quotidiens

Utilisation moderne
d'une théorie ancienne

La découverte du rythme
vital ne date pas d'hier. ..
Hippocrate attirait deéja I"atten-
tion des historiens sur les
“bons’ el les “mauvais’ jours.
Des chercheurs, des poctes et
des savants ont aussi fait allu-
sion 4 ce phénomene

L'intuition de Goethe Iui avait
fait découvrir le cycle des bons
el des mauvais jours. Plus pres
de nous, le Dr Wilhelm Fliesz
alla encore plus loin : il déter-
mina les durées périodiques des
rythmes masculin (physique) et
féminin  (émotif). Des savants
découvrirent par la suite la
durée du troisieme rythme :
'intellectuel

Un spécialiste vous dres-
sera, en se basant sur la date
de volre naissance, un rythmo-
gramme dans le genre de celui
llustré dans celle page

La partie supérieure (mar-
quée +) du diagramme donne
la courbe de |'¢panouissement
des forces physique, émotive ou
intellectuelle, tandis que la par-
tie inférieure ‘marquee — ) indi-
que la courbe de la période de
la régénération, de la reconsti
tution des forces. Si vous avez
oté a l'apogée de volre force
intellectuelle vers le 18 juillet,
votre rythmogramme indique
que vous loucherez au point le

Al x15x

On est porté & croire qu'en
période descendante il esl re-
commandé de vivre a l'opposé
de la période ascendante ., . .
Rien de plus faux ! C'est aun
contraire une période de pre-
paration, c'est une période de
régénération; il est recomman-
dé de bien équilibrer son mode
de vie et d'éviter les abus

La biorythmie et
ses applications

“Au bureau, i l'usine, on con
naitra la position biorythmique
des cadres, de la direction et
du personnel. Sur le plan usine,
ce qu'on peut attendre de l'ex-
ploitation des biorythmiques est
surprenant”, déclare M. Nédé-
lec.

Si, dans la famille, on tient
compte des rythmes de chacun,
il sera plus facile d'éviter les
heurts

“Enfin, et cela est particu
licrement extraordinaire, il est
prouve que 70 a 80 p. 100 des
accidents surviennent durant les
positions biorythmiques négati-
ves el eritiques’, écrit M. Né-
délee dans un des textes qu'il

destine aux personnes qui s'a-
dressent & lui pour faire dresser
leur rythmogramme,

Une nouvelle facon
de vivre

Une idée nouvelle pour beau-
coup d'entre vous : adapter
volre vie & votre rythme vital.
Ce qui vous permettra de ména-
ger vos forces dans des mo-
ments critiques pour y aller a
fond de train lorsque volre
energie et vos  dispositions
intellectuelles sont a leur apo-
gée.

Lorsque vous posséderez vo-
tre “rythmogramme"’, vous
n‘aurez qu'a y jeter un coup
d'oeil de temps en temps pour
vous apercevoir que, si vous
vous sentez anormalement pa-
resseux depuis quelques jours,
c'est que vous étes en pleine
période descendante, Vous sau-
rez alors qu'en [ail ce n'est
pas la paresse qui vous fait
ralentir, mais bien une baisse
de volre énergie physique. Vous
prendrez soin de vous coucher
tot, d'éviter les excés, pour
tirer ensuite le maximum de
volre phase de régénération !

plus bas 16' jours plus lard, eeeeeeeeessesesssscseccsccsssssssscsssscssonne

soit vers le 5 aolt. Aussitit,
vous recommencerez

les entreprises de toutes sorles
sont & conseiller dans les do-
maines lavorisés

“Cerlains jours
courbe traverse la ligne mé-
diane) seront dils “eritiques’.
Le fait est facile & comprendre :
volre force décline et la régeé-
nération n'est pas encore com-
mencée. Si on  examine le
rythmogramme de Mme Des-
préz, on s'apergoit qu'elle est
morte justement dans une pé-
riode ou son rythme physique
était en plein déclin®, fait re-
marquer M. Nédélec.

Eviter le fatalisme

Si vous n'éles pas convaincu
de la nécessité d'envisager la
vie de facon positive, la con
naissance de votre triple ryth-
me  vital comporte certains
risques. Tl faul savoir exercer
sa liberté créatrice.

Les jours critiques ne de
vraient pas wvous apparaitre
comme une menace, mais plu
tot comme une mise en garde
Il vous appartient de lirer pro
fit du fait que vous connaissez
d’avance les jours ou vos forces
seront diminuées; vous userez
alors de modération, de pruden
ce, sans cependant perdre con
fiance en vous méme el en vos
moyens

En période ascendante, |'clal
général étant 4 son meilleur, il
convient de vous acquitler des
missions difficiles, d'entrepren
dre de nouveaux travaux. Le
pouveir de concentration  est
alors & son maximum, de méme
que les capacités physiques et
psychiques

18 .
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Récemment, disparaissait une personnalité du
monde politique américain. M. Adlai Stevenson
mourait d'une crise cardiaque le 14 juillet
dernier, & une période critique tant au point
de vue émotif que physique. Voici son rythme-
gramme : ECHELLE ROUGE (marquée R. sur
notre vignette) cycle de 23 jours de force phy-
sique, énergie, ardeur au ftravail, ECHELLE
BLEUE (inarque B.) cycle de 28 jours de

et se régéné
la fatigue.

re. Nous sommes plus disp
* JOURS CRITIQUES (lorsqu'une
courbe croise la ligne médiane). Jours semi-

que les jours de haute efficience et de pleine
vitalité. Nous dispesons de toutes nos forces ef
d'une grande résistance. — PERIODE DE LA
REGENERATION, DE LA RECONSTITUTION
DES FORCES indique les
inférieyre. Notre systéme biologique se rﬂ,btn

jours d’efficience

votre
courbe ascendante, période ol

feeux ou la |

Travaux a l'aiguille

Pour obtenir ces patrons, inscrivez lisiblement vos nom

Qui dit mieux ? Nolre
16 modeles 1';

instructions

catalogue  de
wouvés de courtepointes  populaires |
rix : seulement 80 cents,

Tion patrans gratuits sont  imge imd
dany  notre 1 catalogue 1945
des Travaux & Vaiguille, Vous y "

veresr plus de X0 patrons & cc
der wicot au crochet ou & |I'a
piQUaGe

couture vissage ot brode

‘et adresse, le numéro du patron désiré. Envoyez un bon de
poste ou le prix du patron en argent 4: TRAVAUX A
LUAIGUILLE, Svite 900, 5460,

Montréal,

courtepointes

av. Royalmount,

offre
patrons et

MLt

== BN
- .n 1 qf,'.-,"*s_ »
- Wl e

\ 1462

; facile &4 mémoriser, vous tricolerez
celle elegante jaquelle que vous
apprécierez par les soirées frai-

"‘- - ches du mois d'aoOt, Utilisez une
) laine trois-plis ou une laine a
rayonne. Instructions pour tailles

3234, 3638, Prix : 35 cents.

Dans un point simple et

na2

tions incluses, Prix : 35 cents.

Ce tapis au crochet est fait de triangles de couleurs
variées que vous joignez les uns aux autres. Il convient a
n'importe quelle piece de votre maison. Utilisez 4 rangs de
corde, du colon & tapis ou de la meéche 4 chandelle. Instrue-

1m0

Un choix varié de moltifs de broderie pour volre

as rynunor uiad a1 €€ W

€961 I00® 131 Np

sentiment, humeur, isme, facultés créa- périodiques, et ces jours-la, nous sommes 7 ov lingerie, pour vos toiles, pour les vétements de vos tout-pelits,
trices, ECHELLE VERTE (marquée V.) cycle 8 fois sujets aux accidents. Une large Décalque de 16 motifs allant de 3%" x 4" 3 x 10",
de 33 jours de vivacité d'esprit, intelligence, mesure de e est conseillée toutes les Instructions incluses quant au point de broderie 4 employer.

logique, faculté de concentration. 4+ PERIODE

Prix : 35 cents.
DE L'EPANOUISSEMENT DES FORCES indi-

fois qu'un jour critique coincide avec le stage |
inférieur d'une autre échelle.
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pour amaleurs c/e yatleltng

Vous ruinerez volre week-end si vous vous
amenez sur le yacht d'un ami dans un accoutre-
ment qui ne convient pas ou qui vous empéche
d'aller et venir a votre aise, Vous vous sentirez
comme le ‘xfm gargon qui a laissé tomber sa cra-
vale dans la sauce béarnaise au cours d'un diner
officiel . . .

D’abord, oubliez les ensembles magnifiques en
fine toile blanche, si vous n'étes pas invité & bord
d'un super-yacht avec un équipage de 10 ou plus!
A bord d'un bateau, loul le monde, ou presque,
doit travailler; alors, trouvez-vous une solide che-
mise de polyester et coton et un short de denim
fort pour voir travailler sans péne. Certains
amateurs de navigation &4 voile préferent un léger
chandail de tricot de coton, & manches courtes,
sur lequel ils endossent un coupe-vent léger en
nylon ou en dralon lorsque la brise se fait trop
fraiche.

)
.._goy('z pr(?[ a su ér’r Joﬂu’/

cuisanl ou ,Jgu'(' g/éu,‘(mfe

Le pont du baleau est glissant . ..
i en conséquence. N'ap

chaussures soient choisie

Que vos

Pour ohtenir ces patrons imprimeés:

2) En adressant volre commande, indiquez lisible-
ment et au complet votre adresse personnelle.

t) Indiquez bien le numéro du patron et la taille
que vous désirez

¢) Pour chaque patron, veuillez inclure un bua e

LE PETIT JOURNAL

Service des Patrons

Baa
A

posie ou la somme requise sous forme de piéces
de monnaie. Les timbres ne sont pas acceptés.
La marche a suivre et les ndications sen'
imprimées en ‘rangais sur chacune des pieces
des “Pawrons du Petit Journa!”. Remarquer
le prix qui varie pour les différents modéles.

Pous éviler foul relard, adresser volre enveloppe de !2 maniére suivanfe :

Suite 800
5460 avenue ROYALMOUNT
MONTREAL |

Nn3is

Préparez lo primtemps | Choisisser 9135
solre premied patron gratuit printemps- Deux morceaux
piéd parmi 350 idées originales dans " ¥
notrs Catalogue de  patrems.  Modes d‘l‘ Lissu
pour le prinfamps, pour I'61é, vite suffisent pour
ts sport, toutes les tailles, Prix 50¢ confectionner

cette tunique

La blouse qui
I"accompagne

moddes Cous

pre edition de nos
sriginaus, plus un
A cents  sur

est de coupe
classique
Le patron

s'obtient dans
les tailles
10 &4 18,

e i r
gratuit  valant
' patros

portez pas vos vieux souliers de course i semellrs
ustes, mais achetez pluldot ces chaussures 4 se
melles erépées G fortes découpes qui collent bien

La taille 16
requiert 2%
verges de tissu

aux surfaces unies

~ Une autre bonne idée pour assurer volre bien-
étre & bord, c'est de vous coiffer d'un calot de
marin. Le soleil tape dur sur le erine, au large !

Pour les pluies [roides ot soudaines, un ps
Fermeture 4 glissiere et capuchon

est essentiel
vous protégeront

irka

(ﬂ /_0/;? J;/ag“/% FouE MAGAZ/N =

pantalon
de denim
d'un blev
passé porté
avec
chemisette de
tricot de
coton &
rayures rouge
et blanc.
o oy S Y
rer monsienr _choe, ory
Q. — Voulez-vous conseiller un golfeur dans
I"'achat d'une coilfure coalortable et qui paraisse
bien ?
E 0B
R. — Ce couvre-chef doit remplir deux réles : wvous protéger

du soleil et de la pluie ot conserver volre tite aussi fraiche que
possible. Un bon chapeau de paille fera I'affaire. Ou encore un de |
s avec armature intérieure qui maintient le tissu éloigné
velure ot prévient la transpiration en laissant circuler

ces ca
de la
I'air ?

Q. — Y a-til une différence entre le soulier
de tennis ou soulier de course ordinaire et celui
qu'on doit porter pour le yachting ? . 5

R. — Une
qui conviennent au yachtman ont

Tenuve
pratique pour
le yachting :

andodlﬂn‘gu. m‘..:“f:"::lﬂ'* :ll'a::‘
fai de toile. Tout est s se . Les sou
gy “inmdh-mi-mwhm

de larges découpes favorisent la succion ot

avec
I'équilibre sur un pont ot glissant.

de 39 pouces
pour la
tunique et
verges de lissu
de méme
largeur pour la
hlouse
Prix : 50 cents.

a2

2109
Elégante robe
princesse et

jaquette
assortie. Le
patron
s'obtient dans
les tailles
fillettes
6-8-10-12-14
La taille 10
requiert
2'y verges de
lissu de
35 pouces pour
la robe et
1% verge de
lissu de méme
largeur pour
la jaquelte
Prix : 50 cents.

9151
Madame sera
fiére de
cet ensemble
qu'elle pourra
porter en
maintes
circonstances.
Le patron
s'obtient dans
les demi-tailles
12 4 2215,
La taille 16'2
requiert 27
verges de tissu
de 35 pouces
pour la robe et
17a verge de
tissu de méme
largeur pour la
jaquette
Prix : 50 cents.

9134 — Une pelite robe que 219%
vous aimerez enfiler pour al-
ler faire vos courses maltina-
les. Le patron s'obtient dans
{| les demi-tailles 14%: & 24%.
La taille 16'% requiert 3'%
verges de tissu de 39 pouces.
Prix : 50 cents.

50 cents.

- Vous l'aimerez dans
ses deux versions : jupe droi- est
te ou jupe a plis creux. Le
atron s'obtient dans les tail-
es 10 & 20, La taille 16, avec
plis creux, requiert 4's verges
de tissu de 39 pouces. Prix :

9488 — Cette robe fourreau
trés facile a fabriquer.
Son originale encolure en V
vous charmera. Le patron
s'obtient dans les tailles 10 &
20. La taille 16 requiert 2':
verges de Lissu de 45 pouces.
Prix : 50 cents.




Pour obtenir les patrons
HAUTE COUTURE du “Petit
Journal”, enveyex $1.00 (tame
comprise) en argent ou bon de
poste (pas de timbres), mention-
nant lisiblement vos nom, adres-
se, taille, ainsi que le numére
du patron désiré. Adressezx le

TUR 19 — Robe tailleur parfaite du matin au soir

HAVIS SN » bureau, on la porte avec un fichu; a lh;lun zu cocktail,
on I'égaye d'un collier. La jupe faite & is plats mm

LE PETIT JOURNAL, amenuise les hanches. Tailles :

tout &:
Suvite 1020, 12 requiert 5% verges de tissu de 43"_
5460, avenuve Royalmount,
Montréal 9.
272 — Pour cette ¢légante robe, nous vous

suggérons un fin lainage ou une peau de sowe

corselet et le drapé en boucle sur le coté droit

verges de tissu de 457

chatoyante. Le col trés ample Jui confére un
charme louwt spécial souligné par la ceinture

Tailles : 12-14-16-18-20. La taille 12 requiert 3%

37 — Un ensemble ravissanl que vous pour-
un fourrcau droit el la jaquette est tout a fai

requiert 2's verges de lissu de 457,

rez faire en tissu uni ou imprime. La robe est

originale. Tailles : 12-14-16-18-20. La taille 12
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Etant tout juste de retour d'une plage élégante,
Jarrive arme de plusieurs observations

En principe, vous étes loutes les créatures de
grace, de santé, de vitalité et de politesse, ce qui
pourrait ére les composantes essenticlles de la
beaute, au sens large du mol, Je répete @ ce qui
pourrail ére. En fait, plusieurs d'entre vous ont
besoin d'amdliorations considérables. C'est pour-
quoi je vous présente le Pelit résumeé d'étiquette
d'Oleg Cassini pour la plage ‘et la piscine’,

1 — Toutes les femmes qu'on voil sur les plages
publiques — en public, n'importe ou — avec des
bigoudis en rouleaux, ou des pinces i coiffer dans
les cheveux, ou tout autre signe d'une chevelure
mal soignée, devraient @&re renvoyees a leur
fover.

2 — C'est tout & fail acceplable — ¢'est méme
trés charmant — de voir des hommes parler a
des femmes a gui ils n'entl pas ¢l¢ présentés . . .
& la plage. Notez bien que c'esl mon livre d'éti-

3 — Les gens qui secovent n'importe ol des
servieltes chargées de sable, surfout dans ma
direction, devraent payer |'amende,

4— La femme trop confiante qui porte wun
costume de bam sans partie du haut merite
d’attraper un bon coup de soleil . .

5 — Les talons hauts sont de mauvais gout
avec les vélements de e, loul comme avec
les pantalons ou les shorts

6 — Des voix fortes, une conduite effroniée,
towl ce qui dérange la tranguillité el la solilude
des autres devrait ére un molif de reaveoi,

7 — Haro sur les radios & transistor !

8 — Prenez autant de soin a harmoniser vos
vélements de plage que vous le faites — ou
devriez faire — avec vos vélements de ville. 1l
v a une grande différence entre ére vélue con
fortablement el étre mal vétue. Cette difference
s‘appelle le bon goit, et elie suffit & changer une
cendrillon en princesse.

8 — D'autre pait, ne portez pas trop de toilel-
tes. Peu de choses suffisent 4 me deprimer autant
que la femme incapable de se detendre et de
s amuser par crainte de déranger sa coiffure ou
d'abimer le vernis de ses ongies. Les activites
de plen air sont ce qui donne sa valeur a 1'éts.

10 — Le maquillage évidenl des yeux dépare
le paysage et fait de volre place au soleil une
moguerie. Je ne parle pas ici du rouge a levres
et d'un subtil maquillage des yeux

11 — 1l devrait y avoir une quantité déterminée
de tissu ‘en pouces carrés) requise pour cacher
le surplus de chair des dames trop rondelettes
qui envahissent nos plages. Ne tenez pas comple
de la société des riches: nolre socielé devient
rapidement la sociélé des gros-gras ‘résultat
direct de 'affluence de la fortune), Clest une insul-
te a la sensibilité des hommes qui désirent con-
templer des femmes dignes d'admiration.

12— Si vous m'éles coupable d'aucun de ces
manquements au bon golit el aux bonnes manie
res, jJe regrelte de n'aveir pas passé une journée
a volre plage ou & volre piscine,

?’/,Frofr (ll' /;I mmle

Quand vous penser aur four-
THTES, DONS DeNses aur “ooun-
try-clubs” selecls ou aur ca-
barels de wmutt de grond Jure,
S'il en est amsi, vous n'dles pas
de volre épogue. Les fourrures
sonl pour toutes les femmes —
les fourrures ou les simili-four-
rures de qualité, Ewn fail, les
imitations de fourrure soml par-
venues d maturité el elles se-
ront de plus en plus populaires
a lautomne. L'article authenti-

naturellement, conmaitra la
de celles qu peuvent se
Jgrr Mais s vous €les de
qui ne le peuvenl pas, ne
m pas les fourrures syn-
thétigues. FElles paraissent
'lnu-.t jamais, et elles ajou-
menl beawcoup de

chhr a tout vétement,

D'un intérét tout particulier
sout les manteaus étrous d

* hléi * I’
rure, cu peuvent étre la

l
I
5
HY

rnngcmmt au fromage suisse — a con-
quin la jeunesse de Grande-Bretagne, qui fait la
mode en ce pays.
Mais ce genre vous est tolalement inlerdit sl
vous avez dépassé |'adolescence,
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C’EST LA VIE...

par FRED NEHER

“TOI ET TA
DANSE DE LA

“OU EST LE REGLEMENT QUI M'EMPECHE DE PARLER MEME AU MILIEU
DU PARCOURS ?”

“IL FERAIT
| N'IMPORTE

QUOI POUR
FAIRE RIRE |"

“C'EST MONSIEUR BENOIT,
IL VEUT EMPRUNTER UNE

p @? TASSE D'ESSENCE POUR SA
i h TONDEUSE

-~

DIRAI A ROMEO QUE C'EST LA SEMAINE DE
|  PERTE DE POIDS ...

— o . —

VOILA L'ARGENT DU MARCHE QUI S'EN VA, JE I D
“a
o

g

“JOS, AIMERAIS-TU

ME VOIR DANS UNE
ROBE DU SOIR FANTAS
TIQUE, POUR SEULE.
MENT $17572, . .~




