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À CONSULTER SUR LE WEB 
Actualité
Saint-Calixte reçoit le certificat officiel 
pour le titre de « Toponyme coup de 
foudre »

Après avoir remporté en février dernier le 
titre de « Toponyme coup de foudre » de 
la Commission de toponymie du Québec 
pour le nom 3e rang du Vieux-Verbal, la 
Municipalité de Saint-Calixte a reçu le 
certificat officiel.

Actualité
Une journée pédagogique annoncée 
dans Lanaudière lors de l’éclipse 
solaire

Les Centres de services scolaires des 
Affluents et des Samares ont tous deux 
annoncé une journée pédagogique dans 
tous leurs établissements le lundi 8 avril 
en raison de l’éclipse solaire prévue.
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Centre Dentaire 
BRICE 

5821 Boui. Laurier, suite 202, 
Terrebonne (secteur La Plaine) 
450.477.7722 
www.centredentairebrice.com 

Centre Dentaire 
BRICE 

5821 Boui. Laurier, suite 202, 
Terrebonne (secteur La Plaine) 
450.477.7722 
www.centredentairebrice.com 

Services offerts : 
• Dentisterie générale
• Denturologie
• Implantologie
• Cerec 
• Orthodontie
• Invisalign
• Endodontie

www.centredentairebrice.ca

Service d’urgence disponible  
sur rendez-vous
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1-855-474-1111

* Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un représentant pour plus de détails.

ON VOUS ATTEND !

ARIYA PLATINUM+ 2023

LIVRAISON EN 4H
0%*

LOCATION

36 MOIS

ENFIN
!
LE TAUX

1-855-474-1111
On vous attend !ALBI

Kia
Mascouche

La meilleure transaction
pour un véhicule neuf ou d’occasion !

>1253197
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Ralentis le tempo ! - En vue d’améliorer la sécurité 
routière sur l’ensemble de son territoire, la Ville de 
Mascouche va diminuer et uniformiser à la baisse les 
limites de vitesse dans tous ses quartiers.

Laureen Peers | lpeers@medialo.ca

Adoptée lors de la séance du conseil municipal du 11 mars, 
la modification du règlement sur la circulation consiste 
notamment à diminuer de 10 km/h les limites de vitesse, et 
ce, d’ici la fin de l’année 2024. Le maire Guillaume Tremblay 
souligne qu’il s’agit d’un nouveau chapitre qui s’amorce en 
matière de sécurité routière à Mascouche. « Ensemble, on 
ralentit le tempo pour augmenter la sécurité et pour permettre 
une meilleure cohabitation entre tous les usagers de la route ».

Alors que la vitesse permise dans les rues locales (secteurs 
résidentiels) passera de 40 à 30 km/h, sur certaines rues 
collectrices, la limite de vitesse diminuera de 50 à 40 km/h. 
Ce sera d’ailleurs le cas sur le boulevard de Mascouche, 
entre le chemin Sainte-Marie et le chemin des Anglais et sur 
le chemin Saint-Pierre, entre le chemin Saint-Henri et la rue 
Lemire.

De plus, sur la majorité des artères où la limite de vitesse est 
fixée à 70 km/h, celle-ci passera à 60 km/h. Des exceptions 
s’appliqueront toutefois, comme sur une partie de la montée 
du Domaine où la vitesse maximale sera maintenant à 
50 km/h.

Certaines limites de vitesse, comme sur la montée Masson 
et le chemin des Anglais, demeureront inchangées. 

Les temps de parcours pour se rendre à l’autoroute 
demeureront donc sensiblement les mêmes, mais la 
sécurité sera augmentée dans les quartiers résidentiels.

Chemin Sainte-Marie
Concernant le chemin Sainte-Marie, la limite de vitesse 
sera réduite à 30  km/h entre la montée Masson et la 
rue Dupras. Cette modification, qui sera en vigueur au 
courant du printemps, vise à augmenter la sécurité dans 
ce secteur et s’inscrit dans les efforts de revitalisation du 
quartier historique.

« L’uniformisation et la diminution des limites de vitesse 
sont des mesures concrètes qui amélioreront le sentiment 
de sécurité des Mascouchoises et des Mascouchois », a 
indiqué Audrey Bouchard, capitaine au Service de police.

La Ville rappelle qu’une diminution de la vitesse moyenne 
de circulation d’aussi peu que 5  km/h permettrait de 
réduire de 15 % le nombre d’accidents annuellement et 
que la distance de freinage diminue lorsque la vitesse 
est moins grande. C’est principalement pour ces raisons 
que Mascouche agit et diminue ses limites de vitesse 
permise.

Nouveaux panneaux
D’ici la fin de l’année, les panneaux de signalisation 
seront graduellement remplacés sur le territoire afin de 
représenter la nouvelle règlementation. Cependant, à 
plusieurs endroits, de nouveaux panneaux de secteur 
seront mis en place. Ces derniers signifient que la limite 
de vitesse s’appliquera à l’ensemble du secteur.

Mascouche veut faire ralentir  
le tempo sur les routes

Bertrand Lefebvre, conseiller municipal, Darllie Pierre-Louis, conseillère municipale, Guillaume Tremblay, maire,  
Jean-Sébastien Hamel, agent aux relations communautaires, Lise Gagnon, conseillère municipale, Patricia Lebel, conseillère 
municipale et Éric Ladouceur, conseiller municipal. P
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La Ville de Mascouche a annoncé qu’à compter du 
18 mars des entraves sont à prévoir sur le boulevard de 
Mascouche en raison des travaux d’élargissement et de 
réaménagement.

La circulation s’effectuera à raison d’une voie par direction 
entre la montée Masson et l’avenue de Maupassant, et 
ce, jusqu’au 8  avril. La chaussée sur le côté sud sera 
fermée et la circulation s’effectuera sur le côté nord. 
De puis, pendant toute la durée des travaux, la piste 
multifonctionnelle entre la montée Masson et la rue 
Lapointe est fermée. Un détour est toutefois mis en place.

Pour rappel, les travaux en cours visent principalement 
l’amélioration de la fluidité de la circulation dans 
ce secteur, surtout aux heures de pointe. Les 
améliorations apportées permettront notamment de 
réduire le temps d’attente sur la montée Masson 
en direction du boulevard de Mascouche. Les 
infrastructures seront aussi mises aux normes et 
modernisées.

Une carte des travaux et d’autres informations sont 
disponibles au mascouche.ca/travaux-mascouche.
(LP)

Des entraves à prévoir  
sur le boulevard de Mascouche	

ACTUALITÉS 
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* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

23995$*

• DÉMARRAGE SANS CLÉ

• JANTES DE 16”

• PHARES ANTIBROUILLARDS

• SIÈGES ÉLECTRIQUES

• SIÈGES CHAUFFANTS

Inv.: U7784 | 14224 KM

450-474-2022
OUVERTS LE SAMEDI

ECOSPORT SE TOIT NAV. 2020
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* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

29995$*

• JANTES DE 17”

• DÉMARRAGE SANS CLÉ

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• PHARES ANTIBROUILLARDS

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

Inv.: U7732 | 32101 KM

450-474-2022
OUVERTS LE SAMEDI

TUCSON PREFERRED 4RM 2021
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* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

25495$*

• JANTES DE 17”

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SYSTÈME MAINS LIBRES

• PHARES ANTIBROUILLARDS

• SIÈGES CHAUFFANTS

Inv.: U231069A | 38749 KM

450-474-2022
OUVERTS LE SAMEDI

SPORTAGE LX 2021
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Impôt 2024 - Revenu Québec a annoncé son souhait 
de faciliter la tâche des personnes à revenu modeste 
lorsqu’elles accomplissent leurs obligations fiscales 
en indiquant notamment qu’il est le mieux placé pour 
répondre aux questions sur les impôts, et ce, peu importe 
le profil et la situation.

Certains particuliers ayant peu ou pas de revenus croient, à 
tort, qu’ils n’ont pas à produire de déclaration de revenus. 
Ils ont pourtant tout avantage à le faire pour  bénéficier 
des prestations et des crédits d’impôt  auxquels ils ont 
droit. Des programmes existent d’ailleurs pour les aider à 
accomplir leurs obligations fiscales.

Le site  justepourtous.ca de Revenu Québec est l’un des 
premiers outils que devraient consulter les particuliers. 
L’information y est classée selon les besoins des clientèles 
et leurs différents profils, dans un langage simple et facile 
à comprendre. Ce site donne aussi des réponses aux 
questions de nature fiscale les plus fréquemment posées. 
De plus, on y explique notamment comment les personnes 
et les familles à revenu modeste pourraient bénéficier 
du  crédit d’impôt pour solidarité  et des  crédits d’impôt 
relatifs à la prime au travail.

Bonification du programme Allocation-logement
Le revenu familial maximal donnant droit à  l’allocation-
logement a été revu à la hausse en 2023. Cette bonification 
permet à un plus grand nombre de personnes et de familles 
à faible revenu qui utilisent une part trop importante de leur 
budget pour se loger de bénéficier d’un montant mensuel 
pouvant aller jusqu’à 170 $.

Montant pour personne vivant seule
À compter de l’année 2023, les prestataires du Programme 
de revenu de base qui reçoivent un ajustement mensuel 

pour personne sans conjoint en plus de la prestation 
de base pourraient se voir accorder le montant pour 
personne vivant seule, à certaines conditions. Ainsi, 
ces personnes n’auront aucun impôt à payer pour 2023, 
pourvu que ces prestations soient leurs seuls revenus 
pour l’année. Revenu Québec s’assurera que la clientèle 
visée bénéficie du montant pour personne vivant seule 
au moment de traiter la déclaration de revenus.

De l’aide pour la préparation de la déclaration de 
revenus
Si la situation fiscale d’un particulier est simple, une 
personne bénévole participant au  Service d’aide en 
impôt – Programme des bénévoles pourrait l’aider à remplir 
ses déclarations de revenus fédérale et provinciale.

De plus, il est bon de savoir que les particuliers à 
faible revenu peuvent utiliser gratuitement certains 
des  logiciels d’impôt autorisés  par le gouvernement 
pour produire leur déclaration. La transmission en ligne 
permet d’acheminer plus rapidement la déclaration, en 
plus d’être une solution écologique qui limite le risque 
d’erreurs. C’est donc un choix qui bénéficie à toutes et 
à tous.

Rappelons que, cette année, la date limite de production 
de la déclaration de revenus est le 30 avril 2024.

Juste. Pour tous.
Revenu Québec a pour mission de contribuer au 
développement économique et social du Québec 
en soutenant les citoyens et les entreprises dans 
la compréhension et l’accomplissement de leurs 
responsabilités fiscales. Notre organisation veille à 
ce que chacun paie sa juste part et bénéficie des 
programmes auxquels il a droit. (LP)

Revenu Québec accompagne  
les personnes à revenu modeste 
dans leur déclaration

Une employée de Revenu Québec. P
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1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

NOUS RACHETONS 
VOTRE VÉHICULE !

SA VALEUR PEUT AVOIR AUGMENTÉ 
DANS LA DERNIÈRE ANNÉE !

DONNEZ LE EN ÉCHANGE ET RÉCUPÉREZ 
PRESQUE 15% DE TAXES SUPPLÉMENTAIRE !

INFORMEZ-VOUS !
ON VOUS ATTEND !
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* Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un représentant pour plus de détails.

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

LEAF 2023

LIVRAISON EN 4H
0%*

FINANCEMENT

48 MOIS

ENFIN�!
LE TAUX

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

PASSEZ NOUS VOIR DANS
NOTRE NOUVELLE CONCESSION !

290, montée Masson, Mascouche
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1-855-474-1111

* Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un représentant pour plus de détails.

ON VOUS ATTEND !

PRÉPAREZ VOTRE ÉTÉ POUR
DES PROMENADES DE LIBERTÉ

LE PLUS GRAND CHOIX	!
LIVRAISON EN 2H	!

MX-5 2023
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Programmation des loisirs – printemps 2024
Périodes d’inscription pour les activités de loisir :
Résidents : du 1er avril à 19 h au 5 avril à 23 h 59
Non-résidents : du 4 avril à 19 h au 5 avril à 23 h 59

Périodes d’inscription pour les cours de natation :
Résidents : du 8 avril à 19 h au 12 avril à 23 h 59
Non-résidents : du 11 avril à 19 h au 12 avril à 23 h 59

Consultez la programmation ainsi que les modalités 
d’inscription au saint-lin-laurentides.com/inscription 

Balle-molle et soccer
L’activé de balle-molle et de soccer, sont offerts par 
le comité des loisirs. Pour les détails concernant les 
groupes, les coûts et les horaires, rendez-vous sur 
la plateforme d’inscription LS sport plus. Les 
inscriptions auront lieu en ligne du 9 mars 9 h au 
21 mars 8 h et en personne les 23 et 24 mars au 
pavillon Desjardins de 13 h à 17 h

Dates importantes à retenir!
Les inscriptions débuteront le 23 mars dès 9 h. Une 
soirée d’information virtuelle est aussi prévue le 
11 juin dès 19 h. Le camp de jour estival débutera 
le 25 juin, et se terminera le 16 août. Pour plus 
d’information, consultez airenfete.com/camps-de-
jour/saint-lin-laurentides

Bains libres spéciaux : 
29 mars : 10 h 30 à 11 h 55 / 15 h 30 à 
16 h 55, 16 ans + : 13 h à 14 h 25 
30 mars : 10 h 30 à 11 h 55 / 13 h à 14 h 25 / 
15 h 30 à 16 h 55   
31 mars : Complexe aquatique fermé 
1er avril : 10 h 30 à 11 h 55 / 15 h 30 à 
16 h 55, 16 ans + : 13 h à 14 h 25  

Patinage libre :  
Vendredi 29 mars et lundi 1er avril de 13 h 30 à 16 h

Un avis de motion relatif au règlement de zonage 
a été adopté lors de la séance du conseil du 
11  mars dernier. Subséquemment, une nouvelle 
version du règlement sera présentée en vue de son 
adoption lors de la séance du conseil du 8 avril. 
Durant cette période intermédiaire, la délivrance 
de permis sera temporairement suspendue. Cette 
suspension aura pour conséquence de figer la 
situation juridique sur le territoire de la ville, 
empêchant l’émission de permis qui ne seraient 
plus en conformité avec la future réglementation.   
Une assemblée publique de consultation sur le 
nouveau règlement est prévue le mercredi 3 avril - 
19 h, à l’Hôtel de ville (salle Choquette).  Nous vous 
invitons à communiquer avec le Service de 
l’urbanisme durable pour plus de 
détails : urbanisme@saint-lin-laurentides.com

Postes à combler au Camp de jour 

Que ce soit en tant qu’animateur ou accompagnateur, 
un poste valorisant et stimulant vous est proposé au 
camp de jour de la Ville de Saint-Lin-Laurentides. 
Postulez dès maintenant et faites de l’été 2024 un 
moment mémorable auprès des enfants. Une belle 
expérience gratifiante vous attend. 
Consultez les postes disponibles via le  :  
www.airenfete.com/emploi

Emplois étudiants à la Ville
Nous sommes à la recherche d’étudiants travaillants 
et dynamiques pour combler quelques postes cet été : 
Préposé aux embarcations (programme nautique)
Surveillant sauveteur
Viens travailler avec nous! 
Envoi ta candidature au  
emploi@saint-lin-laurentides.com

Le retour à l’horaire régulier se fera à compter du 
12 avril :
• Lundi, jeudi, vendredi et samedi, de 8 h à 17 h ;
• Dimanche de 12 h à 16 h.

La prochaine collecte des encombrants se fera le 
28 mars, pour le secteur sud, et le 4 avril, pour le 
secteur nord. Aucun encombrant ne doit être laissé 
en bordure de rue après la collecte.

Veuillez consulter la liste des matières acceptées et 
refusées pour cette collecte en consultant le  : 
mrcmontcalm.com/services/environnement/
gestion-des-matieres-residuelles

La prochaine séance du conseil municipal aura lieu 
le 8 avril 2024, à 19 h 30 à la salle Choquette de 
l’Hôtel de Ville située au 900, 12e avenue.

Nouvelle méthode pour améliorer la gestion des 
questions lors des réunions du conseil municipal : 
Inscription préalable obligatoire pour poser une 
question auprès du greffier ou son représentant :
• À l’entrée de la salle du conseil le jour de la 

séance entre 19 h et 19 h 25.

Possibilité de transmettre la question par courriel à 
greffe@saint-lin-laurentides.com :
• Déclaration du sujet d’intervention, coordonnées, 

et éventuellement l’organisme représenté.

À l’occasion de la fête de Pâques, voici les différents 
horaires des bureaux et services municipaux :
L’Hôtel de ville sera fermé du 29 mars au 1er avril 
inclusivement.
La bibliothèque sera fermée le dimanche 31 mars 
et lundi 1er avril.
Le Complexe aquatique sera fermé le dimanche 
31 mars.

LE MOTdu Maire

900, 12e Avenue, Saint-Lin-Laurentides
450 439-3130

www.saint-lin-laurentides.com

•  ÉCOCENTRE (RETOUR 
À L’HORAIRE RÉGULIER)

• CAMP DE JOUR / INSCRIPTIONS 

• NOUVEAU RÈGLEMENT DE ZONAGE

• RECRUTEMENT• SPORTS ET LOISIRS

À SURVEILLER

Chères citoyennes, chers citoyens,

Ces jours-ci, je vous avouerais que j’anticipe avec une petite nervosité la sortie de 
la télésérie documentaire produite par Taïga Média et dans laquelle je participe : 
« Mairies : nouvelle génération ». Les huit épisodes seront accessibles gratuitement 
sur la plateforme Savoir Média et ce, à partir du 18 mars à 20 h 30. Le tournage a 
eu lieu au cours de la fin de l’été 2023 et j’ai éprouvé beaucoup de plaisir à 
partager ouvertement mon quotidien avec l’équipe, sachant, bien sûr, que vous en 
serez témoins.

Le travail de maire peut être difficile, mais il n’en demeure pas moins qu’il s’agit d’un 
des plus grands privilèges qu’il m’ait été offert de vivre. Cette série jette un regarde 
non partisan et humain sur la politique municipale à travers une nouvelle génération 
d’élu.e.s dont je fais partie. Je souhaite que vous me fassiez part de vos commentaires 
à la suite de la diffusion de ces émissions. Je suis impatient de connaître vos 
impressions.

Par ailleurs, en tant que maire de notre belle ville de Saint-Lin-Laurentides, je me dois 
d’aborder un sujet crucial : l’utilisation responsable de l’eau, cette ressource vitale 
qui se doit d’être préservée pour les générations à venir.

Nous sommes et continuerons d’être appelés à adopter des pratiques plus 
respectueuses, comme remplacer l’arrosage des entrées d’asphalte pour un coup de 
balai, ou encore réfléchir à des alternatives pour le remplissage des piscines ou des 
spas. C’est inévitable, nous ne pouvons plus utiliser l’eau potable pour ces besoins 
exceptionnels ou d’autres non-essentiels.

Nous avons eu la chance d’avoir une douce fin d’hiver et le printemps a été hâtif! Il 
est même temps d’installer nos barils récupérateurs d’eau! Sachez que ces derniers 
seront disponibles à l’achat à l’écocentre au coût de 60$ chacun. N’hésitez pas à 
vous en procurer. 

Avec un brin d’humour, je vous invite à embrasser un esprit d’initiative en adoptant la 
nouvelle devise : «En avril, on laisse notre boyau tranquille !» Puis quand mai arrivera, 
on participera bien sûr au « Mai sans tondeuse ». Saviez-vous qu’une pelouse plus 
longue a moins besoin d’arrosage? Par ailleurs, nous n’avons pas besoin d’irriguer la 
pelouse avant la fin du mois de juin. À mon avis, ce sont toutes de bonnes nouvelles 
pour retarder les travaux saisonniers et profiter du moment présent. 

Un petit changement dans nos habitudes peut avoir de belles répercussions. 
Ensemble, soyons agiles et poursuivons nos efforts pour un avenir durable. Il en est 
de notre qualité de vie à tous. 

Chaque action compte, et ensemble, nous pouvons faire la différence. Comme je 
me plais à le mentionner souvent, je suis convaincu que la construction de l’avenir 
de Saint-Lin-Laurentides est une œuvre collective, et c’est ensemble que nous 
surmonterons les défis qui nous attendent, armés de détermination et d’espoir.

En outre, je tiens à souligner l’importance de la semaine de 
l’action bénévole, du 14 au 21 avril prochain. Notre soirée 
hommage aux bénévoles, un moment phare au cours de cette 
semaine, sera l’occasion de célébrer leur engagement sans 
faille et si précieux. 

Pour conclure, je tiens à exprimer ma profonde gratitude envers 
chacun d’entre vous.  Votre participation active à la vie 

communautaire est essentielle à la vitalité et à la 
beauté de notre ville. Chers bénévoles, je vous 
donne rendez-vous le 19 avril, pour une soirée 
qui s’annonce mémorable. 

D’ici là, prenez soin de vous! 

 
Avec toute ma gratitude et mon respect, 

Mathieu Maisonneuve, 
Maire de la Ville de Saint-Lin-Laurentides
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• SÉANCES DU CONSEIL MUNICIPAL

• BUREAUX MUNICIPAUX FERMÉS

• COLLECTE DES ENCOMBRANTS 
• ACTIVITÉS DE PÂQUES
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STIQ (Sous-traitance industrielle Québec) a récemment 
dévoilé la liste des finalistes de la 11e édition du Gala Les 
Mérites STIQ qui se tiendra le 26 mars prochain et dans 
laquelle figurent deux entreprises de Terrebonne.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Tout d’abord, l’entreprise NANUK est nominée dans la 
catégorie Distinction Gestion des ressources humaines — 
Meilleur pointage. NANUK Plasticase conçoit et fabrique des 
boîtiers en plastique moulé par injection de haute qualité.

Ensuite, l’entreprise Précision SF Tech, spécialisée dans 
l’usinage de précision de pièces complexes en acier durci, est 
pour sa part, nominée dans la catégorie Distinction : Initiative 
environnementale. Ce prix vise à reconnaître une PME 
manufacturière ou de services ayant entrepris des actions 
concrètes pour réduire son empreinte environnementale et 
ayant adopté de bonnes pratiques de gestion pour gérer les 
aspects environnementaux liés à ses opérations.

« Cette nomination est le fruit de l’engagement constant 
de notre équipe à poursuivre l’excellence, tout en adoptant 
des pratiques durables et en réduisant notre empreinte 
environnementale. Elle témoigne de notre détermination 
à maintenir des normes élevées dans tous les aspects 
de nos opérations, et confirme l’efficacité de nos efforts 
pour allier performance industrielle et responsabilité 
environnementale », indique l’entreprise par le biais d’un 
communiqué de presse.

Rappelons que le Gala Les Mérites STIQ est un 
événement qui met en lumière l’engagement et 
l’excellence d’entreprises qui se sont illustrés dans 

le cadre de leur participation au programme Podium 
Manufacturier. Un programme qui vise notamment 
à accroître la performance et l’efficacité des PME 
manufacturières qui évoluent dans le secteur industriel 
québécois.

Lancé en 2021, grâce à un soutien financier de 2,4 M$ de 
dollars du gouvernement du Québec, Podium Manufacturier 
a permis la réalisation de plus de 100 projets d’amélioration 
au sein d’une quarantaine de PME participantes. Aujourd’hui, 
14 des 100 PME participantes sont finalistes au gala.

Deux entreprises terrebonniennes finalistes  
au Gala Les Mérites STIQ

Photo d’ambiance du dernier Gala Les Mérites STIQ. P
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ACTUALITÉS 

• Agent administratif
• Aide machiniste
• Analyste au contrôle qualité
• Boucher
• Caissier
• Cariste
• Chargé de projets
• Chef des opérations
• Commis d’entrepôt
• Conducteur d’autobus scolaire
• Conseiller en sécurité financière
• Conseiller RH
• Coordonnateur aux ventes
• Coordonnateur logistique
• Dessinateur
• Éducateur
• Électricien
• Enseignant
• Gestionnaire immobilier
• Infirmier
• Ingénieur
• Mécanicien inductriel
• Opérateur de production
• Opticien
• Notaire
• Peintre
• Professionnel de santé
• Programmation web
• Psychologue
• Réceptionniste
• Représentant des ventes

Les postes disponibles :

Et bien d’autres encore...

Centre de Congrès Palace
 MONTMORENCY

Jeudi 28 mars
10 h - 17 h

LAVAL

L’Événement Carrières présente

SERVICES GRATUITS
• Clinique de CV
• Technique d’entrevue
• Photo professionnelle

>
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Besoin d’un Médecin ?

AUCUN FRAIS D’OUVERTURE DE DOSSIER
SOINS INFIRMIERS À LA CLINIQUE

Prélèvement sanguin sur place

MÉDECINE PRIVÉE

• Médecine Familiale

• Bilan de Santé

• Urgences Mineures

• Cas de CNESST

• Santé mentale

• Suivis pédiatriques

•  Médecine 
Musculosquelettique

•  Évaluation Médicale 
pour permis de conduire 
(SAAQ)

• Dermatologie mineure

• Ménopause

• Télé-Médecine

• TDAH

‘‘L’ASSURANCE de voir un MÉDECIN
quand VOUS en avez BESOIN’’

OUVERT LE SAMEDI

579A rue Notre-Dame,
bureau 100, Repentigny
cliniquecontactmd.com

450 697-0777

•  Soins des pieds 
(promotion 65$ pour 
1h, avec ce coupon).

• Prélèvement sanguin
• Lavage d’oreilles
• Soins des plaies
• CardioSTAT, etc.

>
12

51
99
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Le 12  mars, le ministre des Finances, Éric Girard, a 
présenté le Plan budgétaire du Québec 2024‑2025, qui 
priorise la santé et l’éducation.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Pour ce budget 2024‑2025, ce sont des investissements 
totalisant plus de 8,8  milliards de dollars qui sont 
prévus. En effet, 4,9 milliards de dollars sont dédiés aux 
financements des services en santé et services sociaux, 
en éducation et en enseignement supérieur, 2 milliards 
de dollars serviront à soutenir les Québécois et les 
collectivités et 1,9  milliard de dollars pour agir sur les 
priorités économiques.

« Le budget que je présente aujourd’hui reflète notre 
engagement de centrer nos actions sur les priorités 
des Québécois que sont la santé et l’éducation. Nous 
investissons également des sommes importantes pour 
soutenir les citoyens et les collectivités et développer notre 
économie afin de continuer à créer de la richesse. Nous 
maintenons l’objectif de retourner à l’équilibre budgétaire 
le plus rapidement possible et nous déposerons, au 
moment du prochain budget, un plan pour y arriver », a 
déclaré Éric Girard lors du dépôt du budget.

En ce qui a trait aux régions, aux logements sociaux et 
à la mobilité durable rien de nouveau n’a été annoncé 
hormis le fait que les subventions accordées pour l’achat 
d’un véhicule électrique ou hybride va disparaitre en 
2027. D’ici là, la subvention sera graduellement réduite.

Un déficit record au Québec
C’est un déficit budgétaire de 11 milliards de dollars qui 
est prévu pour l’année  2024‑2025. Un sommet jamais 
atteint dans l’histoire du Québec.

« En novembre dernier, le gouvernement prévoyait un déficit 
de 3 milliards et en mars, nous en sommes à 11 milliards. 
L’écart est immense, raconte Jean-Philippe Brosseau, vice-
président de pratique, Conseil en performance financière, 
chez Raymond Chabot Grant Thornton. Ce qui a fait très 
mal au budget provincial ce sont les ententes syndicales 
qui ont été signées dans les derniers mois. Pensons 
notamment aux hausses salariales des enseignants qui 
figurent dans les nouvelles conventions collectives. »

Un équilibre budgétaire possible ?
Le ministre Éric Girard a annoncé repousser l’atteinte de 
l’équilibre budgétaire pour les années 2029‑2030 en raison 
de plusieurs enjeux. « De façon très réaliste, le Québec 
devra se serrer la ceinture et couper dans le gras s’il désire 
atteindre cet équilibre budgétaire. Il y en a beaucoup à faire 
et c’est pour cette raison qu’ils parlaient d’optimisation des 
dépenses. Ils devront s’en tenir au strict minimum pour y 
arriver », souligne M. Brosseau.

Pour l’instant, le gouvernement espère une reprise 
économique locale pour renverser la tendance. D’ici là, 

aucun plan précis pour atteindre l’équilibre budgétaire n’a 
été annoncé. Le tout sera dévoilé lors du prochain dépôt 
de budget, l’année prochaine. « Avec l’inflation qui semble 
reprendre à la hausse aux États-Unis, il est difficile de 
prévoir ce qu’il se produira ici, au Québec. Il manque encore 
trop de cartes dans les mains du gouvernement pour être en 
mesure d’établir un plan de match », poursuit-il.

En ce qui concerne l’année financière  2023‑2024, le 
gouvernement avait déposé un budget avec un déficit de 
4 milliards de dollars, alors qu’il terminera l’année financière, 
au 31 mars, avec un déficit d’environ 6 milliards de dollars.

La santé et l’éducation au cœur du budget du Québec 2024

Le ministre de la Santé Christian Dubé, le premier ministre François Legault et le ministre des Finances Éric Girard. P
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ACTUALITÉS 

Économie - À la suite du dépôt du budget 2024‑2025, 
la Ville de Terrebonne dresse le bilan de la réponse 
gouvernementale aux demandes transmises en février 
dernier lors des consultations prébudgétaires.

Laureen Peers | lpeers@medialo.ca

Selon le maire de Terrebonne, Mathieu Traversy, le budget 
« répond partiellement aux demandes prioritaires » que 
la Ville a précédemment formulées. Néanmoins, la 
Ville espère que le projet de quartier universitaire de 
Terrebonne fera partie des projets qui seront retenus 
dans l’enveloppe budgétaire annoncée en matière 

d’éducation supérieure. « À terme, ce projet permettra 
de hausser la diplomation dans la région de Lanaudière, 
tout en contribuant à relever le défi des besoins de main-
d’œuvre identifiés dans la stratégie du gouvernement du 
Québec », assure Mathieu Traversy.

Concernant le logement, le maire indique qu’au-delà 
« du maintien des aides existantes, il importe aussi 
de s’assurer que les programmes en matière de 
construction de nouveaux logements seront au rendez-
vous et ajustés à la hauteur des besoins. »

Quant à l’absence d’investissements pour le transport 
collectif à Terrebonne et dans le sud de Lanaudière, 
la Ville réitère au gouvernement du Québec l’urgence 
de convenir rapidement d’un cadre financier sur cinq 
ans afin de permettre une prévisibilité des services en 
transport collectif et d’assurer la pérennité de l’offre.

« Le gouvernement semble décidément avoir manqué 
le train. Le transport collectif accuse un important 
déficit en matière de desserte et de financement sur 
l’ensemble de la couronne nord. Or, la solution est 
connue ; si on veut que le transport en commun soit 
attractif et ramener les usagers vers le train ou nos 
autobus, il faut réinvestir pour rendre le service efficace 
et en améliorer la qualité », conclut le maire Traversy.

Terrebonne réagit aux mesures budgétaires

Le quartier universitaire est un projet phare du développement de la Ville de Terrebonne et une priorité pour son 
organisation. P
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Budget 2024-2025 : Ce qu’ils en pensent

Guillaume Tremblay P
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Mascouche
« Le budget ne répond pas aux attentes 
en matière de financement du transport 
collectif et d’habitation. Je comprends 
tout à fait que le contexte économique 
est plus difficile au Québec, mais avec les 
enjeux de mobilité et de pénurie de loge-
ments que nous connaissons, on aurait 
pu s’attendre à ce que le gouvernement 
investisse davantage dans ces domaines 
qui ont un impact considérable dans la 
qualité de vie des citoyens.»

- �Guillaume Tremblay,  
maire de Mascouche

Saint-Roch-de-l’Achigan
« C’est un budget clairement de transition 
parce qu’avec un déficit aussi important, 
ça laisse entrevoir que des choix difficiles 
s’en viennent. Nécessairement, il va y 
avoir des hausses de revenus ou des 
baisses de services, sauf qu’il y a trop 
d’enjeux importants pour se permettre de 
mettre du monde de côté. D’un point de 
vue municipal comme tel, il n’y a pas tant 
d’annonces que ça alors que les besoins 
sont titanesques. »

- �Sébastien Marcil,  
maire de Saint-Roch-de-l’Achigan

Terrebonne
« Nous accueillons positivement la pré-
sence encourageante d’investissements 
pour l’enseignement supérieur ou encore, 
le soutien aux médias, et il y a d’autres 
enjeux pour lesquels nous avons un avis 
plus mitigé, notamment sur le développe-
ment du transport collectif ».

- �Mathieu Traversy,  
maire de Terrebonne

Comté de Masson
« Pour aider les Québécois, on a décidé 
de maintenir des services essentiels 
et d’investir dans notre main d’oeuvre 
qualifiée. On a un plan pour accompagner 
nos entrepreneurs aussi à réussir à aller 
chercher plus de richesses. Dans le 
comté spécifiquement, je peux vous dire 
que je suis relativement heureux et que 
de belles annonces vont suivre suite au 
dépôt de budget. »

- �Mathieu Lemay,  
député de Masson

2295 AV. DU MARCHÉ, SAINT-LIN-LAURENTIDES  |  450 302-8001  

Valide du jeudi 21 mars au mercredi 27 mars 2024
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 Tél.: 450 474-4618
 www.andryves.com

 Pourquoi faire appel à un 
 professionnel pour son 
 aménagement paysager?

 La première raison de faire appel à un 
 paysagiste professionnel? Pour profiter 
 d’une expertise reconnue.

 De nombreux propriétaires tentent de réali -
 ser eux-mêmes la conception de leur jardin. Il 
 est important de savoir que de nombreux pro -
 blèmes de drainage ou encore d’irrigation, 
 d’exposition ou de conditions de sol peuvent 
 nuire à la qualité de votre projet. De plus, un 
 aménagement paysager requiert du temps, de 
 l’énergie et des compétences.

 En confiant votre aménagement paysager à 
 un professionnel, vous bénéficiez d’une exper -
 tise reconnue en création et réalisation de 
 projets d’aménagement paysager. Les profes -
 sionnels de ce domaine disposent de connais -

 sances approfondies sur les végétaux, l’expo -
 sition, les conditions du sol, le style architectu -
 ral, etc. Ces connaissances vous permettront 
 de bénéficier d’un aménagement paysager 
 sur mesure et de la plus haute qualité.

 Afin de vous assurer de faire appel à des 
 paysagistes fiables et expérimentés, sélec -
 tionnez un paysagiste membre de l’Associa -
 tion des paysagistes professionnels du Qué -
 bec (APPQ) et certifié Maître paysagiste.

 Surveillez notre prochaine chronique pour en 
 savoir davantage sur la deuxième raison de 
 faire appel à un professionnel pour votre amé -
 nagement paysager.

Du rêve 
à la réalité

Depuis 37 ans, 47 fois lauréat.
PLANS EN 3D

450 474-4618  l  www.andryves.com

AMÉNAGEMENT COMPLET-PAVÉ-UNI  

DU RÊVE À 
LA RÉALITÉ

Depuis 31 ans, 42 fois lauréat. 
PLANS EN 3D

450 474-4618 www.andryves.com

 Depuis 32 ans, 43 fois lauréat.
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Approvisionnement en eau potable - Le 18  mars 
2024  marquait une journée importante pour la Ville de 
Saint-Lin-Laurentides, qui a annoncé le début des travaux 
de construction d’une nouvelle usine de production d’eau 
potable.

Antoine Pelletier | apelletier@medialo.ca

La nouvelle infrastructure, qui représente un 
investissement de 10 M$ et dont le début des opérations 
est prévu pour le printemps 2025, devrait résoudre de 
manière significative les défis d’approvisionnement en 
eau potable auxquels font face les Saint-Linois depuis 
plusieurs années. Située dans le secteur Villemory, 
l’usine rendra possible la mise en service du puits numéro 
huit, qui entraînera une augmentation de plus de 30 % de 
la capacité actuelle en eau potable, soit 1 200 mètres 
cubes supplémentaires par jour.

« Ce projet est bien plus qu’une infrastructure ; c’est une 
promesse pour l’avenir. Une promesse d’une eau potable 
de qualité, accessible à tous. Une promesse durable et 
responsable. On ne va plus sacrifier la qualité de vie des 
résidents actuels au profit de futurs résidents », a déclaré 
Mathieu Maisonneuve, maire de Saint-Lin-Laurentides.

Pour Louis-Charles Thouin, député de Rousseau, l’annonce 
de la construction de la nouvelle usine ne pouvait tomber 
plus à point. « La nouvelle me réjouit grandement. Le 
problème d’eau potable perdure, les années s’accumulent, 
et pendant ce temps, des projets du gouvernement doivent 
être repoussés. Des écoles sont prêtes à être construites, 
mais on est forcé d’attendre, parce qu’il y a un manque 
en eau potable. J’encourage donc la Ville à poursuivre sur 
cette voie. C’est une très bonne nouvelle qu’on attendait », 
a-t-il souligné.

Enjeu majeur
Il y a plusieurs années, la ville de Saint-Lin-Laurentides a 
fait face à une croissance rapide de son développement 
résidentiel, la demande en approvisionnement en eau 
potable s’en voyant grandement affectée. Ainsi, le dossier a 
immédiatement été mis au-devant des priorités du nouveau 
conseil municipal qui venait d’entrer en fonction en 2021. 
Rapidement, une résolution de contrôle intérimaire mettant 
un frein au développement résidentiel a été adopté.

En février 2022, un règlement de contrôle intérimaire est 
venu resserrer davantage les restrictions, en interdisant 
toutes nouvelles constructions de trois unités et plus. La 
Ville souhaitait alors prendre un pas de recul afin de mieux 
identifier toutes les mesures qui seraient nécessaires 
à une bonne intégration des nouveaux milieux de vie, 
tout en respectant la capacité des infrastructures déjà 
existantes.

Toujours dans l’optique de mieux répondre aux besoins 
futurs de la ville et de ses citoyens, les démarches et 
travaux se poursuivront simultanément, notamment 
pour identifier des sources d’eau potable additionnelles. 
L’ajout du puits huit et la construction de cette nouvelle 
usine de production d’eau potable ne constituent que les 
premières étapes d’un plan d’action complet ayant été 
établi à la suite de multiples études.

Plus de détails sont disponibles à ce sujet sur le site web 
officiel de la ville de Saint-Lin-Laurentides.

Saint-Lin-Laurentides promet « une eau potable  
de qualité et accessible à tous »

La nouvelle usine de production d’eau potable sera située dans le secteur sud de la ville de Saint-Lin-Laurentides et devrait 
être opérationnelle à compter du printemps 2025. P
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Une pelletée de terre annonçant officiellement le début 
des travaux de construction de la nouvelle usine de 
production d’eau potable a eu lieu le 18 mars dernier. P
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Journée mondiale de l’EAU

JOURNÉE MONDIALE

DE L’EAU
22 mars 2024

Pour une
gestion
intelligente
de l’eau. JOURNÉE MONDIALE

DE L’EAU
22 mars 2024
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La Ville de Terrebonne avait prévu un déversement d’eaux 
usées dans la rivière des Mille Îles le 19 mars en raison 
des travaux de réparation prévus à la station de pompage 
Plaisance.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Est-ce la meilleure solution du point de vue environnemental 
de faire une telle action ? Selon la Ville de Terrebonne, 
« l’hiver, l’activité de la faune et de la flore est ralentie. Ainsi, 
le moment choisi offre conséquemment moins d’impact 
environnemental. De plus, il y a moins de plaisancier et 
d’utilisateur sur la rivière à cette période ».

Dans cette situation, il s’agissait bel et bien de la meilleure 
solution. « Ce déversement s’effectue dans le respect de 
toutes les lois applicables et est nécessaire pour assurer 
la sécurité des travailleurs durant les travaux de réparation 
dans les stations de pompage. De plus, pour limiter le 
volume d’eau rejetée non traitée, des camions aspirateurs 
seront mis en place toute la journée permettant ainsi de 
limiter grandement le volume d’eau rejetée dans la rivière. 
Par ailleurs, l’entrepreneur mobilisera deux équipes afin 
d’accélérer le rythme des travaux », informe le service des 
communications de la Ville de Terrebonne quelques jours 
avant l’opération.

Aucun impact sur la qualité de l’eau
Ces opérations n’ont aucun impact sur la qualité de l’eau 
du robinet affirme la Régie d’aqueduc intermunicipale des 
Moulins (RAIM). Elle est équipée pour traiter l’eau bien que 
le point de rejet soit situé en aval de la prise d’eau. De ce 
fait, l’eau est potable et peut donc être consommée sans 
danger pendant et après des travaux.

« La Ville de Terrebonne a déployé tous les efforts 
possibles pour minimiser les impacts environnementaux 
de cette intervention, témoignant ainsi de son engagement 
inébranlable envers la santé de notre écosystème et la 
sécurité de notre approvisionnement en eau. Notre mission 
demeure inchangée : garantir une qualité d’eau potable 
irréprochable tout en préservant notre environnement 
pour les générations futures », indique Geneviève Ollivier, 

Directrice générale de la Régie d’Aqueduc Intermunicipale 
des Moulins (RAIM).

Cependant, les eaux usées créées durant les périodes 
de travaux se retrouvent directement dans la rivière sans 
aucun traitement. Il est donc important de reporter toutes 
activités non essentielles (lave-vaisselle, machine à laver, 
douche, etc.) au lendemain de ce genre d’opérations.

Quel est l’impact environnemental  
d’un déversement d’eaux usées ?

Un déversement d’eaux usées était programmé le 19 mars dans la rivière des Mille Îles. P
ho

to
 A

rc
hi

ve
s

Journée mondiale de l’EAU

L’accès à l’eau potable
est un privilège
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Eau potable - En décembre dernier, on apprenait que 
la MRC les Moulins obtenait à nouveau une attestation 
de 5  étoiles pour la qualité de son eau potable. La 
Revue a obtenu des réponses de la Régie d’aqueduc 
intermunicipale des Moulins (RAIM) afin de mieux cerner 
ce que signifie concrètement cette certification.

Antoine Pelletier | apelletier@medialo.ca

« L’attestation 5  étoiles reçue par la RAIM est la plus 
haute distinction, laquelle confirme son engagement à 
viser l’excellence en matière de traitement d’eau potable 
et à atteindre les plus hauts standards de qualité. Une 
eau 100 % de qualité, 100 % du temps », ont affirmé Benoit 
Ladouceur et Lise Gagnon, président et vice-présidente 
du conseil d’administration de la RAIM.  On rappelle que 
les attestations délivrées annuellement par le Programme 
d’excellence en eau potable (PEXEP), élaboré par Réseau 
environnement, visent à informer les usagers et le public 
quant aux stations de traitement d’eau potable qui 
produisent une eau de qualité supérieure. Les attestations, 
allant d’une à cinq étoiles, sont basées sur trois aspects 
distincts : la qualité supérieure de l’eau produite par rapport 
à la réglementation en vigueur, la constance de production 
et les efforts soutenus pour l’amélioration des procédés et 
des opérations.

En lien plus direct avec le territoire de la MRC les Moulins, 
M. Ladouceur et Mme Gagnon ont indiqué que « l’eau produite 
à l’usine de traitement se distingue par sa pureté chimique, 
son absence de micro-organismes nocifs, son équilibre en 
minéraux essentiels, sa transparence et sa traçabilité, 
ainsi que sa conformité aux normes réglementaires, et ce 
sur tout le territoire desservi par la RAIM. »

Depuis son adhésion au Programme d’excellence en eau 
potable - Traitement (PEXEP-T) en 2016, la RAIM a obtenu 
deux attestations 3 étoiles, une 4 étoiles et trois 5 étoiles.

Maintien du haut niveau de qualité
Afin de s’assurer de maintenir un niveau élevé de qualité 
d’eau produite, la RAIM met en œuvre un bon nombre 
de pratiques et de mesures rigoureuses. Elle investit 
entre autres dans différentes technologies de traitement 
de l’eau de pointe, comme la filtration au charbon actif, 
l’ozonation, la désinfection UV et bien d’autres, qui servent 
toutes à éliminer efficacement les contaminants et les 
micro-organismes présents dans l’eau brute.

« Nous effectuons aussi une surveillance continue de 
tous les processus, y compris la surveillance en ligne des 
paramètres de qualité tels que le pH et la turbidité. Cela 
nous permet de détecter rapidement tout problème potentiel 
et de prendre des mesures correctives immédiates », ont 
spécifié le président et la vice-présidente.

De fréquents tests de qualité sont effectués et le 
personnel est fréquemment formé et sensibilisé aux 
meilleures pratiques et aux plus récents développements 
dans le domaine. La RAIM s’assure aussi de réaliser 
de la maintenance préventive, valorisant ainsi le bon 
fonctionnement des équipements.

« Finalement, nous entretenons des relations étroites 
avec les autorités de réglementation chargées de 

surveiller la qualité de l’eau. Nous coopérons avec eux en 
partageant des données et des informations pertinentes 
pour garantir que nous respectons toutes les exigences 
réglementaires et normatives », ont expliqué M. Ladouceur 
et Mme Gagnon. « En combinant ces pratiques et mesures 
et avec l’implication et l’engagement du personnel, la RAIM 
s’engage à maintenir un niveau élevé de qualité de l’eau 
produite, assurant ainsi la santé et la sécurité de notre 
communauté. »

La RAIM vise l’excellence en matière d’eau potable 
dans la MRC les Moulins

Encore une fois cette année, la RAIM a reçu une attestation 5 étoiles pour la qualité supérieure de l’eau potable qu’elle 
produit. P
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L’investissement dans des technologies de pointe et de 
la maintenance préventive ne sont que quelques-unes des 
pratiques mises en place par la RAIM afin d’assurer le 
maintien du haut niveau qualité de son eau potable. P
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>
12

45
46

6

luc.theriault@parl.gc.ca
1095 Montée Masson
Mascouche, J7K 2M1

Luc
Thériault
Député de Montcalm
1 800 263-5726

nathalie.sinclair-desgagne@parl.gc.ca
730-732, rue St-Louis, 
Terrebonne, Qc, J6W 1J6

Nathalie
Sinclair-Desgagné
Députée de Terrebonne
450 964-9417

luc.theriault@parl.gc.ca
1095 Montée Masson
Mascouche, J7K 2M1

Luc
Thériault
Député de Montcalm
1 800 263-5726

nathalie.sinclair-desgagne@parl.gc.ca
730-732, rue St-Louis, 
Terrebonne, Qc, J6W 1J6

Nathalie
Sinclair-Desgagné
Députée de Terrebonne
450 964-9417

Luc
Thériault

Député de Montcalm
1 800 263-5726

luc.theriault@parl.gc.ca
1095 Montée Masson
Mascouche, J7K 2M1

Nathalie
Sinclair-Desgagné
Députée de Terrebonne
450 964-9417

nathalie-sinclair-desgagne@parl.gc.ca
730-732, rue St-Louis,
Terrebonne, Qc, J6W 1J6

Journée mondiale 
de l’eau !

Journée mondiale 
de l’eau !

>1
24

54
66



1
4

 | 
Le

 m
er

cr
ed

i 2
0

 m
ar

s 
2
0
2
4
 | 

w
w

w
.la

re
vu

e.
qc

.c
a

Des travaux de réfection du drainage de l’échangeur 
de l’autoroute 640 avec la montée des Pionniers et de 
réaménagement du ruisseau de Feu, à Terrebonne, ont 
débuté le 18 mars dernier.

Par voie de communiqué, le ministère des Transports et de 
la Mobilité durable indique que les travaux s’échelonneront 
sur deux ans, mais qu’au cours des prochaines semaines, 
seules des fermetures mineures sont prévues. Des 
chemins de déviation seront construits en prévision de 
travaux planifiés cet été dans l’échangeur, ce qui entraînera 
du déboisement autour de l’échangeur.

Gestion de la circulation
Du 18  mars au 15  avril, l’accotement de droite dans 
la bretelle menant du boulevard Marcel-Therrien vers 
l’autoroute 640 en direction est sera fermé.

Comme les travaux se poursuivront sur deux années, 
l’ensemble des détails sur les entraves à venir et sur 
les détours, lorsque requis, sera communiqué au fur et à 
mesure de la progression du chantier.

Plusieurs fermetures complètes de longue durée des 
bretelles d’entrée et de sortie de l’autoroute 640 dans les 
deux directions dans le secteur de la montée des Pionniers, 
ainsi que des fermetures complètes des autoroutes 640 et 
40 (Félix-Leclerc) seront notamment à prévoir. Des chemins 
de déviation maintiendront le lien entre les autoroutes et 
le réseau municipal. Le chemin des Quarante-Arpents et le 
boulevard Marcel-Therrien seront également complètement 
fermés durant une partie des travaux, mais des chemins 
de détour seront mis en place. Quant au service de train 
de banlieue assuré par exo, il sera maintenu pour toute la 
durée du chantier.

À noter que des autorisations ont été obtenues du ministère 
de l’Environnement, de la Lutte contre les changements 
climatiques, de la Faune et des Parcs (MELCCFP) et 
de Pêches et Océans Canada (MPO) pour exécuter ces 
travaux. Le Ministère appliquera toutes les normes et 
bonnes pratiques environnementales en vigueur dans le 
cadre de ce projet. (KD)

Des entraves à prévoir sur l’autoroute 640
dans le secteur Lachenaie

Prévoyez vos déplacements dans le secteur Lachenaie. P
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ACTUALITÉS 

Le ministère des Transports et de la Mobilité durable 
a annoncé la reprise des travaux d’élargissement sur 
la route 337 à Terrebonne à compter du 18 mars.

Avec la poursuite des travaux sur la route 337 (boulevard 
Laurier) entre les rues Rodrigue et Guillemette, dans 
le secteur de La Plaine, à Terrebonne, des fermetures 
de voies et de la circulation en alternance certaines 
nuits sont à prévoir de même que des changements de 
configuration.

Le Ministère annonce le maintien d’une voie ouverte dans 
chaque direction, avec de la circulation en alternance de 
nuit ; les fermetures complètes d’intersections et de la 
route 337 lors de certaines fins de semaine ; l’interdiction 
en tout temps de tourner à gauche sur la rue Guillemette 
pour les usagers circulant sur la route 337 en direction 
sud et détour via la montée Major et la rue du Bocage pour 
rejoindre la rue Guillemette ; les usagers devront prendre 
les rues transversales pour accéder aux commerces sur 
la route 337 lors de certaines phases des travaux.

À noter que les travaux se poursuivront toute l’année.

Rappelons que les travaux, amorcés au printemps 2023, 
visent à améliorer la fluidité de la circulation et la sécurité 
des usagers de la route en augmentant notamment le 
nombre de voies. En effet, de 2 à 4 voies sont prévues 
entre les rues Rodrigue et Sylvie, et de 2 à 3 voies entre 
les rues Sylvie et Guillemette. (LP)

Les travaux 
d’élargissement 
de la route 337 à 
Terrebonne ont repris

Pour souffler à tête reposée
recherche des personnes désirant faire du gardiennage  

au domicile des familles vivant avec une personne  
ayant des besoins particuliers

N’attendez plus, une famille a besoin de vous!
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Obtenez

50$

35$ 1750$ 
Payez Payez

Chèque cadeau de 25$
Brasserie Mille-Îles

Terrebonne

Chèque cadeau de 50$
C’est Louche
Mascouche

Obtenez

25$

30% de rabais 30% de rabais
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Sécurité routière - Le bilan annuel en matière de sécurité routière 2023 de la Sûreté 
du Québec (SQ) a été rendu public et révèle une légère baisse du nombre de collisions 
mortelles dans la région Mauricie-Lanaudière en comparaison avec celui de l’année 
précédente.

Antoine Pelletier | apelletier@medialo.ca

En 2022, ce sont 45 collisions mortelles qui avaient été recensées par la SQ en Mauricie-
Lanaudière. En 2023, six collisions mortelles de moins seraient survenues, pour un total 
de 39. Le total au Québec est pour sa part passé de 266 à 240, fidèle à la moyenne des 
cinq dernières années sur les réseaux de transport, qui s’élève à 239.

Causes
Parmi les principales causes répertoriées des collisions mortelles, on retrouve : 

•	 La conduite imprudente et les excès de vitesse (31 % des collisions) ;

•	 La capacité de conduite affaiblie par l’alcool, les drogues ou la fatigue (16 %) ;

•	 L’inattention ou la distraction (9 %).

À l’origine d’une majorité des collisions mortelles et avec blessés graves se trouve le 
comportement humain. C’est pourquoi l’adoption de comportements sécuritaires par les 
automobilistes est d’autant plus essentielle afin de diminuer le nombre de collisions 
routières pour les années à venir et d’ainsi atteindre la Vision zéro.

La SQ souligne aussi que près de 20 % des victimes décédées lors de collisions 
routières ne portaient pas la ceinture de sécurité, une situation que l’organisation ainsi 
que ses partenaires impliqués dans la stratégie en sécurité routière PISTE (Partenariat-
Interventions-Sensibilisation-Technologie-Évaluation) qualifie d’assez préoccupante.

Moins de collisions 
mortelles dans  
Lanaudière en 2023

>
12

50
25

7

Spéciaux valides du 21 mars au 3 avril 2024

Annuelles • Vivaces • Arbres • Arbustes • Conifères

970, av. Châteaubriant, Mascouche
450 474-1680  |  pepinierelapointe.com

NOUS SOMMES

OUVERT

Rabais de 33%

1997
12 cm

REG.: 29,99$

Orchidée

Rabais de 20%

597
32 litres

REG.: 7,49$

Terreau Pro pousse et semis

Rabais de 20%

797
11 cm

REG.: 9,99$

Beaucarnea
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Découvrez ce que les organismes de Terrebonne, 
Mascouche, Saint-Lin-Laurentides, Saint-Roch-de-
l’Achigan, Saint-Calixte et de Saint-Roch-Ouest vous vous 
proposent cette semaine.

Conférence du CORDEM
Le Club d’ornithologie de la région des Moulins vous 
invite à sa prochaine conférence intitulée « Les îles 
de Mingan » le dimanche 24  mars, à l’École de la 
Sablière, salles 115-116 (1659, boul. des Seigneurs 
à Terrebonne). L’entrée est sur le côté, au 4125, rue 
d’Argenson. Ouverture des portes à compter de 9h, 
conférence à 9 h 30. La conférencière Michèle Amyot 
nous fera découvrir en photos la belle nature de la 
Minganie. Frais de 5 $ pour les membres et de 8 $ pour 
les non-membres.

La SHEDM organise une conférence avec la 
collaboration de Cité Génération 55+
La Société d’horticulture et d’écologie des Moulins 
présente une conférence intitulée « La culture biologique 
des liliacées » le mercredi le 27 mars 2024 de 19 h 00 
à 21 h 30 à Cité Génération 55+, 702 Montée Masson, 
Terrebonne. La conférencière, Lorraine Nadon, nous 
conseille sur les liliacées. Une grande famille de 
plantes ornementales ou alimentaires aux feuilles 
généralement verticales et très allongées comme 
l’ail, l’asperge, la ciboulette, l’échalote, l’oignon et le 
poireau. 

Il sera aussi question de pommes de terre anciennes 
ou oubliées qui n’ont pas encore dit leur dernier mot ! 
Tirages moitié-moitié et prix de présence. Conférence 
gratuite pour les membres SHEDM et 15 $ pour les non-
membres.

Cercle des fermières de Saint-Lin-Laurentides
Le Cercle de Fermières de Saint-Lin-Laurentides souhaite 
la bienvenue à toutes les personnes qui aiment se rencon-
trer entre amies et fraterniser tout en réalisant de beaux 
projets en tricot, crochet, couture et métier à tisser, etc…
et ce, même si vous n’en avez jamais fait. Il nous fera plai-
sir de vous initier à réaliser vos rêves. Rencontre tous les 
mercredis au Pavillon Desjardins situé au 960, 9e Avenue 
de 9 h à 14h.

La FADOQ Lachenaie Terrebonne
Pour la session du printemps, la FADOQ Lachenaie 
Terrebonne propose des cours d’anglais du 10  avril au 
15 mai, intermédiaire ou avancé au prix 120 $, des cours 
d’espagnol du 27  mars au 5  juin (inscription avant le 
12 mars) et des cours de Baladi du 18 avril au 30 mai 
(inscription avant le 8 avril). Les inscriptions se font auprès 
de Ginette au 450 961‑1614. À noter que la Cabane à 

sucre du 22 mars est remplacée par une soirée dansante 
le samedi 23 mars de 19 h à 22 h 30. Animateur André 
Houle à 15.00 $ pour tous, prix de présence. Un souper 
BBQ est prévu le 13 avril avec du bingo, baseball poche, 
whist militaire. Prix de présence. Coût : 30 $ membre 
F041 et 35 $ pour les autres. Plaisir assuré. Inscription 
auprès de Monique 450 471‑7414

Chevaliers de Colomb de La Plaine
Pour une sixième année, en échange d›un don de 10 $ 
aux Chevaliers de Colomb de La Plaine, des bénévoles 
expérimentés préparent vos déclarations de revenus 
annuelles, à l’aide du logiciel ImpôtExpert, pour les 
personnes et familles présentant une situation fiscale 
simple et un revenu maximal de 35,000 $ (personne 
seule) ou 50,000 $ (un couple). Pour information et 
prendre rendez-vous, à partir du 12  février, appelez au 
450 477‑5275 	

Plusieurs activités sont prévues dans la région au cours des prochains jours. P
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Envoyez-nous votre communiqué : redactionlarevue@medialo.ca

MÉGA-PLEX TERREBONNE 14 IMAX 8$cinemasguzzo.com Avant 18 h et toute 
la journée du mardi

SOS FANTÔMES: L’EMPIRE DE GLACE
La famille Spengler décide de quitter Summerville, Oklahoma, et de retourner 
à l’endroit où tout a commencé – la mythique caserne de pompiers de New 
York – pour aider les Ghostbusters originaux, qui ont mis en place un laboratoire 
de recherche top-secret pour élever la chasse aux fantômes à un niveau 
supérieur ! Mais lorsque la découverte d’un ancien artefact libère une force 
mystérieuse et maléfique, connue sous le nom de Frisson Mortel, les nouveaux 
et anciens Ghostbusters doivent unir leurs forces pour protéger leur maison et 
sauver le monde d’un destin mortel et imprévisible qui pourrait, sans le savoir, 
affecter l’histoire de la Terre avec une deuxième ère glaciaire.
Réalisé par : Gil Kenan
Mettant en vedette : Paul Rudd, Carrie Coon, Finn Wolfhard, Mckenna Grace, 
Kumail Nanjiani, Patton Oswalt, Celeste O’Connor, Logan Kim, Dan Aykroyd, 
Ernie Hudson, Annie Potts

Veuillez noter que l’horaire complet n’était pas disponible au moment de mettre sous presse.
Pour plus d’information, visitez le cinemasguzzo.com.

20 et 21 mars 2024 C MERC-JEU
ARGYLLE (V.F.) G 18:45 - 21:30

BOB MARLEY: ONE LOVE (V.F.) G (19:05 - 21:20 mercredi seulement)

CHEZ LES BEAUX-PARENTS G 19:00 - 21:20

DUNE : DEUXIÈME PARTIE G 19:00 - 19:30 - 21:00

DUNE : DEUXIÈME PARTIE: L'EXPÉRIENCE IMAX G 20:00

DUNE : PART TWO: THE IMAX EXPERIENCE G 20:05

IMAGINAIRE 13+ 19:10 - 21:10

KUNG FU PANDA 4 (V.F.) G 19:00 - 21:00

MADAME WEB (V.F.) G 19:00 - 21:25

N'IMPORTE QUI SAUF TOI 13+ 19:10 - 21:20

SOS FANTÔMES: L'EMPIRE DE GLACE N/D PRÉSENTATION SPÉCIALE  
JEUDI 19:00 - 21:20
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Vous serez joyeux, de bonne humeur. Il est vrai qu’on arrive 
à votre anniversaire, et ça vaut la peine de le célébrer. 
D’autant plus que vous devriez être bien accompagné. 
Même ceux qui sont seuls devraient apercevoir quelqu’un, 
tout d’un coup. Et de très intéressant, d’ailleurs. 

Vous êtes bien entouré. Vous avez de bons amis. Pas des 
tonnes, mais juste assez pour avoir de l’écoute, le 
moment venu. Ou un appui. Quelqu’un pour garder les 
enfants, au pied levé. Ou pour avoir un vingt, quand vous 
n’avez plus de bière. Eux vous apprécient bien, aussi…

Vous aurez la chance d’aller vivre ailleurs, à un prix 
raisonnable. À un endroit agréable. Sinon, vous apprécierez 
encore mieux le logis où vous êtes, en vous sentant bien à 
l’abri. Vous aurez de la visite. Ou vous apprendrez que vous 
pourriez avoir un coloc. S’il est bien, dites oui.

Tournant au travail, vous aussi commencez à sentir la 
réunion de Jupiter et Uranus en Taureau. Le soir du 20 
avril. Ça se passe en face de chez vous, vous devriez 
donc recevoir une proposition. Travail ou affaires. Enfin, 
quelqu’un pense à vous, vous le saurez bien assez vite.

Vous prendrez la route souvent, sans être trop stressé 
pendant votre trajet. D’ailleurs, le soir, la Lune va vous 
accompagner. Quelqu’un s’approche de vous aussi. Il est 
très engageant. Et souriant. Vous aurez ensemble des 
conversations sans fin, jusqu’à tard dans la nuit.

Le temps passe vite. Vous le voyez de plus en plus. Et ça 
va vous donner encore plus le désir enragé de vivre ! 
Vous déciderez de partir à l’aventure. Vous attirerez aussi 
un genre de Gom Jabbar, plutôt stressant. Mais vous 
passerez au travers, ce sera apothéotique.

Un événement va vous rassurer en argent. Vous vous 
sentirez en sécurité. Et riche. Vous pourriez aussi décider 
de vous engager dans un projet. Vous y récolterez bien 
des choses. Surtout en étant sincère et authentique. La 
corne d’abondance va déborder de bienfaits…

Vous penserez à alléger vos finances. La patience vous y 
aidera. Vous entrez dans une phase où vous rêverez pas 
mal. Des rêves tordus, comme de raison. Mais finalement, 
pas si fous que ça. Car ils annoncent la récolte qui s’en 
vient, après avoir semé vos pensées. 

Bon ! C’est rendu, à votre tour ! On vous donne les clefs 
! Et le guidon ! Allez-y tout de suite cependant ! Sinon, 
vous serez dépassé et vous perdrez tous vos avantages. 
Faites ce qui vous attire depuis toujours. Vous y trouverez 
un cadeau fabuleux, votre vie à vous ! I’m alive !

Vous aurez du souci pour quelqu’un près de vous. Il a 
certainement besoin d’aide. Au minimum, d’écoute. Soyez 
attentif aussi auprès des enfants. Il y en a qui sont 
tristes. Et qui pleurent. Vous êtes quelqu’un d’important 
pour les autres, soyez présent. Invitation joyeuse, allez-y !

Vous allez bientôt régler une histoire stressante, vous 
pourrez enfin dépasser cette situation. Finance ou santé, 
vous serez libéré. Vous apprendrez quelque chose sur 
quelqu’un que vous côtoyez. Vous ne le percevrez plus de 
la même façon. Faudrait peut-être vous éloigner.

Il faut bien en faire de temps en temps et vous y êtes, du 
ménage. Du rangement. Du lavage. Du classement de 
documents. Des lettres à répondre. Ça va alléger votre vie 
à mesure que vous progresserez. Vous devriez aussi vivre 
une embellie côté santé. Un rajeunissement !

BÉLIER 
21 mars  

au 20 avril

CANCER 
22 juin  

au 22 juillet

BALANCE 
24 septembre 
au 23 octobre

CAPRICORNE
22 décembre 
au 20 janvier

TAUREAU 
21 avril  

au 20 mai

SCORPION
24 octobre  

au 22 novembre

VERSEAU 
21 janvier  

au 18 février

LION
23 juillet  

au 23 août

GÉMEAUX
21 mai  

au 21 juin

VIERGE
24 août au  

23 septembre

SAGITTAIRE
23 novembre  

au 21 décembre

POISSONS
19 février  

au 20 mars

Cette semaine, la Lune transite les signes suivants: Lion, Vierge et Balance. C’est le printemps ! Si vous lisez ces 
lignes, c’est que vous aurez survécu à cet hiver, le plus plate que je me souvienne. Enfin, on l’a fait. Et j’entends en 

moi la toune de Céline, I’m alive… On la chante ?

robertgareauastrologue@gmail.comRobert Gareau ASTROLOGUE
LES ASTRES VOUS DISENT 

Les règles du jeu
Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les chiffres 1 à 9 une seule 
fois par ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par boîte de 9 cases. 
Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé. Vous avez déjà 
quelques chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez jamais 
répéter les chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même colonne et la même boîte 
de 9 cases.

MOTS CROISÉS SUDOKU

Les solutions des jeux se retrouvent  
dans les pages des petites annoncesPausePause cafécafé

>1243607

HORIZONTALEMENT
1. Échauder.
2. Fausse la vérité — 

Avantage inespéré.
3. Sert à lancer des 

flèches — Pas 
compliqué — 
Progression 
continue de.

4. Carré de 
tissu-éponge — 
Constaté.

5. Taco — Faire des 
vers.

6. Prêtresse aimée 
de Zeus — Futé 
— Labiées à fleurs 
jaunes.

7. Parasite — Épouse 
d’Athamas.

8. Autre nom du moi 
— Tissu léger, en 
laine ou en coton.

9. S’adapte 
exactement — Pas 
habillées.

10. Préposition et 
adverbe — Frais.

11. Prévenue d’un 
danger — Greffe.

12. Dieu de la Mer — 
Cendres d’un être 
humain.

VERTICALEMENT
1. Libéré — Fourgon.
2. Sous un navire 

en réparation 
— Maladie 
contagieuse.

3. Tonton — 
Reproduire.

4. Note — Rude 
au goût — Terre 
utilisée comme 
colorant.

5. Reconnaissance de 
sa culpabilité — 
Sauve-qui-peut.

6. Femelle du sanglier 
— Servent à 
parfumer l’eau du 
bain.

7. Brillant — Rendre 
moins dense.

8. Hébété — Branché.
9. Exclamation 

enfantine — 
Saillies.

10. Cheveu — 
Progressent.

11. Excité — Lambine.
12. Lu de nouveau — 

Petits sommes.

1-855-474-1111

* Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un représentant pour plus de détails.

ON VOUS ATTEND !

PHEV

EN INVENTAIRE�!
LIVRAISON EN 2H�!

CX-90 2024

HYBRIDE BRANCHABLE

>
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20
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1-855-474-1111

* Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un représentant pour plus de détails.

UN V.U.S. 7 PASSAGERS
DERNIÈRE CHANCE�!

NEUF OU DÉMONSTRATEUR
LIVRAISON EN 2H�!

ON VOUS ATTEND !

CX-9 2023
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COLLECTE DE SANG
DU MAIRE
2 AVRIL

PAVILLON  
DU GRAND-COTEAU
2510, BOUL. DE MASCOUCHE

Prenez rendez-vous 
dès aujourd’hui.

1 800 343-7264

hema-quebec.qc.ca

Donnez du sang. Donnez la vie.
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CULTURE 

SODAM - C’est dans une ambiance conviviale et 
chaleureuse que s’est tenu le 14 mars dernier à l’Albatros 
l’annonce de la programmation de la 9e édition du Festival 
Grande Tribu qui aura lieu les 2, 3 et 4 mai prochains dans 
le Vieux-Terrebonne et dans le Vieux-Mascouche.

Laureen Peers | lpeers@medialo.ca

Dès le jeudi 2  mai, la SODAM invite les festivaliers sur 
la place publique au coin des rues Saint-Pierre et Sainte-
Marie pour assister à la soirée d’ouverture intitulée Grande 
Tribu vire sul’top, en partenariat avec la SODECT. Dès 17h, 
DJ Girard donnera le coup d’envoi de cette 9e édition avant 
de laisser place aux groupes de rock Princesses et Les 
Shirley.

Après un jeudi rock de filles, la SODAM proposera le 
vendredi 3 mai, sur le chemin Sainte-Marie dans le Vieux-
Mascouche une soirée folk sale, qui débutera à 17h. Le 
public pourra notamment découvrir une pléiade d’artistes 
musicaux qui brûleront les planches de la scène principale 
et de la scène Phoque Off, dont Alice Bro, Barrique d’Encre, 
Steve & Ginie Jackson et Les Chiens de ruelles.

C’est dans une ambiance world-regg’hip-pop que se 
dérouleront les festivités du samedi 4  mai, toujours 
à Mascouche. Il sera ainsi possible de découvrir ou 
redécouvrir les artistes Waahli, Pascale Leblanc et La 
Vie, en plus du Big Mama’s Odd Quartet. En parallèle, et 
ce dès 13h, les familles pourront aussi participer à de 
nombreuses activités. À noter que le Festival des Arts 
de Mascouche sera aussi de retour, pour une deuxième 
année, avec son projet En peignant sul’perron, une 

initiative ayant pour objectifs de créer des rencontres 
insolites entre les artistes en arts visuels et les citoyens.

À compter de 17h, l’ambiance du festival changera pour 
laisser la place à une soirée propre-rock durant laquelle 
les festivaliers pourront entendre les artistes Gawbé, 
Angine de poitrine, Malaimé Soleil et Kanen. Par ailleurs, 
les organisateurs du festival Grande Tribu ont indiqué 
qu’une surprise prévue pour cette journée sera annoncée 
en avril.

La programmation complète de ce festival de 
musique émergente est disponible sur le site web : 
festivalgrandetribu.com

La programmation 2024 du Festival 
Grande Tribu a été dévoilée

La SODAM a dévoilé le 14 mars dernier la programmation 
de la 9e édition du Festival Grande Tribu. P
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LE PLAN PROJET D’IMPLANTATION
Le plan projet d’implantation est un document qui 
assure que le bâtiment projeté et le terrain sur lequel 
il est construit seront conformes aux normes 
municipales.

COMMENT L’ARPENTEUR-GÉOMÈTRE  
PEUT-IL AIDER ?

Le plan projet d’implantation bénéficie de l’expertise 
de l’arpenteur-géomètre, qui est en mesure de 
produire un document évolutif, c’est-à-dire qu’il peut 
varier les versions pour se conformer aux besoins 
spécifiques des différents intervenants du projet.
La capacité de l’arpenteur-géomètre à produire des 
plans personnalisés lui permet ainsi de travailler à la 
préparation de plans projet d’implantation pour tous 
les types de bâtiments, soit :
• résidentiel
• commercial
• industriel
• institutionnel
Faire produire votre plan projet d’implantation par 
des experts vous assure de :
• vérifier la conformité de la structure à venir
•  obtenir le meilleur positionnement pour la future 

construction
• déterminer les contraintes du projet
• donner le feu vert à votre projet plus rapidement
Assurez-vous que votre réalisation se fera de façon 
fluide et réglementaire en faisant produire un plan 
projet d’implantation. Il s’agit de la meilleure façon 
d’obtenir la confiance d’une municipalité.
Il existe également d’autres types d’évaluations pour 
répondre à tous vos besoins. Par exemple, une fois la 
construction érigée, il vous faudra aussi un certificat 
de localisation. Vos arpenteurs-géomètres du Groupe 
Meunier peuvent produire tous les types de 
documentations nécessaires.
Faites produire votre plan projet d’implantation.
Si vous avez des questions, vous pouvez communiquer 
avec Kevin Quevillon, arpenteur-géomètre :

450-471-0388
kevin.quevillon@groupemeunier.com

Bureau de Terrebonne
1428, Grande Allée, Terrebonne (Québec) J6W 6B7

Bureau de Mascouche
935, rue Longpré, Mascouche (Québec) J7K 2X6

450 471-0388
info@groupemeunier.com

www.groupemeunier.com

Pharmacie D’AMOURS
3131, boul. Mascouche, Mascouche

450 474-6171
AFFILIÉES À

Pharmacie D’AMOURS LECLERC
185, Montée Masson, Mascouche

450 474-7446
>1247837

COLORIEZ  
et GAGNEZ!

DÉPOSEZ VOTRE DESSIN  
AUX ADRESSES SUIVANTES :

PJC D’Amours 
3131, boul. Mascouche, Mascouche

PJC D’Amours Leclerc 
185, Montée Masson, Mascouche

notre dessin 
en scannant le 

TÉLÉCHARGEZ
CODE QR

Vous avez jusqu’au dimanche 31 mars pour remettre votre dessin. Le tirage aura lieu le 1er avril.

Nom : Âge : 

Téléphone : 
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Tout au long du mois de mars, il est possible de se 
procurer des bébés plantes dans tous les IGA et au 
Centre Horticulture Bastien à Terrebonne au profit de la 
recherche et les soins en néonatalogie.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Le mois des bébés plantes, initiative de l’horticultrice bien 
connue Mélanie Grégoire, est de retour cette année pour 
une quatrième édition. Chaque année, au mois de mars, 
cette campagne emblématique amasse des fonds pour la 
recherche et les soins en néonatalogie.

« C’est à la suite de la naissance de mon fils Laurent, qui 
est arrivé dans nos vies à 30 semaines de grossesse et 
qui a passé plus de deux mois à l’hôpital, en avril 2020, 
que j’ai eu l’idée de m’impliquer à ma manière », raconte 
Mélanie Grégoire en entrevue avec La Revue.

Âgé de bientôt 4 ans, Laurent se porte bien aujourd’hui. 
« Notre petit Laurent a une faiblesse aux poumons depuis sa 
naissance. D’année en année, sa condition s’améliore et il 
n’a pas de séquelle autre que cela. Nous nous considérons 
très chanceux. C’est grâce à la recherche des dernières 
années que Laurent est toujours en vie aujourd’hui et qu’il 
est en bonne santé », poursuit l’horticultrice.

Au début de cette quatrième année, Mélanie Grégoire a 
déjà remis plus de 330 000 $ pour la recherche et les 
soins en néonatalogie. « Au début, je voulais faire ce mois 
qu’une seule année, mais j’ai rapidement réalisé, par les 
témoignages, que de parler des bébés prématurés faisait 
beaucoup de bien aux gens ayant vécu cette situation. 
Dans le cas d’une naissance prématurée, le blâme ne va 

à personne. Encore moins à la mère et il est important de 
se le rappeler », a-t-elle conclu.

Marie-Claude Barrette ambassadrice
Pour une deuxième année, l’animatrice de télévision, 
Marie-Claude Barrette s’associe au mois des bébés 
plantes.

De son côté, elle a depuis longtemps à cœur le 
développement des petits bébés. Lors de la grossesse 
de son fils Charles, elle a dû rester alitée pendant quatre 
mois et demi afin de lui permettre de naître à terme et 
en santé. En couvant son petit, Marie-Claude a été aux 
premières loges du travail exceptionnel du personnel de 
l’unité de soin en néonatalogie.

Le mois des bébés plantes est de retour  
pour une bonne cause

Mélanie Grégoire et Laurent, son garçon prématuré. P
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Marie-Claude Barrette, ambassadrice pour une deuxième 
année.  P
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COMMUNAUTÉ 

Journée internationale des droits des femmes
08 mars 2024

Femmes d’ici et d’ailleurs,
MERCI pour votre participation et votre solidarité!

WWW.AMINATE.QC.CA
Terrebonne | Mascouche QCfb.com/aminate           @aminate.qc.ca
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Relais pour la vie - Les frères Gabriel et Julien-
Karl Bellomo-Dugré ont accepté de relever le défi de 
coprésidence du Club des ambassadeurs du Relais pour 
la vie Rive-Nord au profit de la Société canadienne du 
cancer.

Antoine Pelletier | apelletier@medialo.ca

C’est l’histoire de solidarité de ces résidents de Terrebonne 
vis-à-vis de la maladie qui a touché le comité organisateur. 
Alors qu’il n’était que dans la jeune trentaine et papa 
depuis peu, Gabriel a reçu un diagnostic de cancer il y 
a cinq ans. Le soutien immédiat de sa famille, dont son 
frère, Julien-Karl, et de ses amis lui a permis de vaincre la 
maladie, une guérison qu’il doit, dit-il, « entre autres par la 
recherche financée par la Société canadienne du cancer et 
le soutien inconditionnel de mes proches. »

Une 16e édition pour le Relais pour la vie Rive-Nord
Lors de cette 16e édition du Relais pour la vie Rive-Nord qui 
est prévue le 8 juin de 14 h à minuit dans l’Île-des-Moulins à 
Terrebonne, Gabriel et Julien-Karl espèrent que leur histoire 
saura inspirer les participants ainsi que les donateurs. 
47 équipes et près de 200 marcheurs sont d’ailleurs déjà 
inscrits à l’événement. Au cours des 15 dernières années, 
le Relais a amassé près de 6 M$, dont 443 000 $ l’année 
dernière.

Les coprésidents appuieront la présidente, Christiane 
Lavoie, et Gilles Bordonado, qui demeure responsable 
des partenariats du comité. « Gabriel et Julien-Karl 
reflètent entièrement la cause que nous embrassons. Ils 
sont les visages même du Relais. Touchés concrètement 
par la maladie, mais solidaires face à elle, ils soutiennent 

avec cœur et générosité la Société canadienne du cancer, 
qui a pour but principal de financer la recherche et de 
soutenir les gens atteints ou touchés par le cancer. Nous 
les remercions de leur implication », ont noté les deux 
bénévoles.

« Julien-Karl et moi encourageons la population à être 
généreuse. Le cancer ne fait pas de distinction de sexe, 
de race, d’âge ou de statut social. Il touche tout le monde 
indistinctement. Notre solidarité face au cancer permet 

des avancées importantes grâce à la recherche et je 
suis bien placé pour en témoigner. C’est en gardant cet 
objectif de sauver et de prolonger plus de vies que nous 
vous invitons à marcher à nos côtés », a conclu Gabriel.

Il est possible d’en savoir plus sur le Club des 
ambassadeurs ou le Relais pour la vie Rive-Nord en 
écrivant au relaisrivenord@gmail.com. Pour marcher, 
former une équipe ou donner pour la cause, direction 
www.relaisrivenord.ca.

Deux nouveaux coprésidents au Club des 
ambassadeurs du Relais pour la vie Rive-Nord

Gilles Bordonado, responsable des communications et des partenariats, et Christiane Lavoie, présidente du comité 
organisateur du Relais pour la vie Rive-Nord, posent avec les nouveaux coprésidents du Club des ambassadeurs du Relais, 
Gabriel et Julien-Karl Bellomo-Dugré. P
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ACTUALITÉS 

450 492-4777  .  theatreduvieuxterrebonne.com

LA NOUVELLE SAISON
ARRIVE BIENTÔT
Achetez ou renouvelez
votre carte de membre FLEX

Pour obtenir des billets  de spectacles 
en primeur et au tarif réduit
PENDANT 1 AN!
 
• 5 à 20% de réduction sur la majorité 

des spectacles
• Prévente de 24 à 48h sur les nouveautés

et les supplémentaires
• Priorité d’achat pour la nouvelle saison
• Disponible en ligne
• Et plus encore…

En partenariat avec

PLUS
D’INFOS

PROMOTIONS CHEZ 
NOS PARTENAIRES
PARTICIPANTS
Certaines conditions s’appliquent.
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Parcs - Après y avoir inauguré une scène permanente 
en août dernier, la Ville de Terrebonne a annoncé vouloir 
aménager une place publique devant les nouvelles 
installations en plus de réaménager le skatepark du parc 
Philippe-Villeneuve situé dans le secteur La Plaine.

Antoine Pelletier | apelletier@medialo.ca

Les plans du nouveau skatepark, élaborés par la firme 
d’aménagement paysager Projet Paysage en collaboration 
avec Papillon skateparks, comprennent trois sections 
distinctes en fonction du niveau d’habileté des utilisateurs : 
débutant, intermédiaire et avancé. Différents types 
d’équipement, de hauteur et de zones de transition sont 
prévus, en plus de l’installation de bancs et d’un nouveau 
système d’éclairage.

Dans l’optique d’éviter de devoir installer des drains pouvant 
nuire à la pratique du sport, de la végétation absorbant les 
eaux pluviales sera plantée dans le skatepark.

Séance d’information
Le 21  février dernier, une quarantaine de Terrebonniens ont 
assisté à la rencontre qui avait comme objectif d’obtenir les 
premières impressions face aux plans du nouveau parc Philippe-
Villeneuve. Les citoyens en ont profité pour se renseigner quant 
aux équipements, aux types de matériaux et au mobilier urbain 
qui seraient utilisés dans le projet de réaménagement.

La Ville informe d’ailleurs que plusieurs propositions sont 
toujours en cours d’analyse, notamment en lien avec les 
espaces d’ombre et la végétation. Les travaux devraient 
commencer au courant de l’année.

La refonte du parc Philippe-Villeneuve 
à Terrebonne se poursuit en 2024

Le parc Philippe-Villeneuve du secteur La Plaine à Terrebonne fera peau neuve en 2024, notamment avec un tout nouveau 
skatepark complètement réaménagé. P
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SPORTS 

• Fabrication de prothèses dentaires sur implants
• Nouvelles prothèses de qualité supérieure 
• Fabrication de prothèses complètes et partielles
• Réparation de prothèses en 1 heure 
• Ajustement de prothèses dentaires trop grandes 
• Examen de vos gencives et de vos prothèses 
• Base molle

Mélina Alain D.D, • Jacques Chabot D.D, •  Roxanne Goyer D.D. 

Nos services :

SERVICE ESSENTIEL
 NOUS SOMMES HABILITÉS À VOUS SERVIR  

EN TOUTE SÉCURITÉ. 

450 474-4770

>1
20

33
49

UN NOUVEAU NOM
TOUJOURS LA MÊME ÉQUIPE 
POUR BIEN VOUS SERVIR! 

ÉDIFICE DOYLE 
784, montée Masson, Mascouche  

www.denturologistechabot.ca
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* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

21995$*

• JANTES DE 17”

• CLIMATISEUR

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SIÈGES ÉLECTRIQUES

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

Inv.: K231209A | 62048 KM

450-474-2022
OUVERTS LE SAMEDI

LEAF SV NAV. 2019
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Vous voulez connaître 
la valeur et l’équité 
de votre véhicule?

Quand vendre votre véhicule?

C’est simple et gratuit !

ON VOUS ATTEND !

1-855-474-7502 
ou sur le web 

ALBIEQUITE.COM

ALBI
ÉQUITÉ

.COM

>
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J O U R S  •  S E M A I N E S  •  M O I S
A U T O S  •  V U S  •  D É C A P O TA B L E S

.CA

POUR UNE LOCATION 
DE VÉHICULES À COURT TERME

FAITES L’ESSAI D’UN VÉHICULE ÉLECTRIQUE!
MAZDA MX-30 / NISSAN LEAF DISPONIBLES

À PARTIR DE 20$*/JOUR

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

INFORMEZ-VOUS !
*Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un conseiller pour plus de détails
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* Certaines conditions s’appliquent. Sur les modèles SV, SL et Platine. Communiquez avec un représentant pour plus de détails.

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

0%*

LIVRAISON EN 4H

LOCATION

24 MOIS0%

LIVRAISON EN 4H

ENFIN�!
LE TAUX

ROGUE 2023
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Compétition locale - Le carrefour jeunesse-emploi (CJE) 
de Montcalm tiendra son premier tournoi de Mario Kart le 
18 avril prochain.

Antoine Pelletier | apelletier@medialo.ca

Destiné à toute personne entre 15  et 35  ans habitant 
la MRC de Montcalm, l’événement promet d’être une 
compétition remplie de plaisir. Les trois meilleurs joueurs 
gagneront accès à la compétition régionale, laquelle ne 
possède pas encore de date exacte. Une finale provinciale 
aura lieu le 9  mai en soirée, qui viendra couronner le 
meilleur joueur de Mario Kart au Québec.

Cette nouvelle initiative du Réseau des carrefours 
jeunesse-emploi du Québec (RCJEQ) s’ancre directement 
dans la mission des CJE, qui vise à accompagner et à 
soutenir les jeunes de 15 à 35 ans dans leur recherche 
d’emploi, leur retour à l’école ou dans la gestion de divers 
problèmes personnels.

Pourquoi un tournoi de Mario Kart ?
Gabrielle Lanthier, intervenante et technicienne en 
éducation spécialisée (TES) au CJE de Montcalm, a indiqué 
les différents objectifs derrière la tenue du tournoi. « Le 
but, c’est de sensibiliser les jeunes et les familles à une 
saine utilisation des jeux vidéo, tout en leur apportant 
de saines habitudes de vie connexes. On cherche aussi 
à renforcer le sentiment d’appartenance envers leur CJE 
respectif et à les aider à développer des relations avec 
d’autres jeunes, parce qu’avec la pandémie, on a vu un 
peu plus d’isolement. Donc de créer un climat amical, 
c’est aussi ce qu’on souhaitait en répondant à l’appel du 
RCJEQ. »

Elle a ajouté qu’à travers cette activité, le CJE pourrait du 
même coup rayonner et faire connaître ses services à plus 

de membres de la communauté. « Même si on s’adresse 
à un large public, on est encore une ressource légèrement 
méconnue. Le fait que le tournoi ait lieu partout à travers 
la province, un travail de collaboration sera nécessaire 
entre les CJE, ce qui permettra aussi de créer des liens 
entre collègues. »

Un tournoi à grande échelle
Actuellement, 39 CJE à travers la province ont décidé de 
participer à l’initiative du RCJEQ et d’organiser un tournoi 
de Mario Kart local. Celui de la MRC de Montcalm aura 

lieu le 18 avril à 13h, au CJE de Montcalm, qui est situé 
au 2417 rue Victoria, à Sainte-Julienne.

Une autre intervenante et TES de l’organisme, Lory-El 
Dumas Daigle, participe à l’organisation de l’événement et 
invite les intéressés à s’inscrire pour y participer. « Tout le 
monde est le bienvenu. Les seuls critères sont d’être âgé 
entre 15 et 35 ans et de vivre dans la MRC de Montcalm. 
Pour s’inscrire, les gens n’ont qu’à me contacter, soit via 
la page Facebook, sur Messenger ou par téléphone au 
450 831‑3930 poste 19. »

Un tournoi de Mario Kart au CJE de Montcalm

Un tournoi de Mario Kart est prévu le 18 avril prochain au CJE de Montcalm, permettant aux jeunes de 15 à 35 ans de la 
MRC de Montcalm de compétitionner dans une atmosphère amicale. P
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22 au 24 mars 2024
Centre Expo — Terrebonne

UN SALON 100% HABITATION, 
PRÈS DE CHEZ VOUS!

Visitez une mini-maison 
unique!

Découvrez les tendances 
d’aujourd’hui! 

Gagnez votre cuisine  
de rêve! 

Sortez en famille! Vos enfants  
se transformeront en Picasso! 

DISTRICTHABITAT.CA

Un événement de :

Merci à nos partenaires

Visitez districthabitat.ca>billetterie
Code promotionnel : LAREVUE
Le code promotionnel sera valide jusqu’au 24 mars 2024.

5$Achetez en ligne

ÉCONOMISEZ

SUR PRÉSENTATION DE CETTE  
PUBLICITÉ À LA BILLETTERIE*
* Limite d’une offre par personne. Cette offre ne peut être jumelée 
à aucune autre offre. Non remboursable. Non monnayable. Toutes 
taxes comprises. Offre valide à la  billetterie du Salon du 22 au 24 
mars 2024 inclusivement. Offre applicable sur le prix régulier pour 
adulte de 15 $. Aucun duplicata mécanique ni facsimilé ne sera 
accepté. La billetterie fermera 1 h avant la clôture quotidienne 
du Salon.

ou

CONCOURS! 
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VENDRE, LOUER OU ACHETER • 450 964-4444, POSTE 0

Logement / app. à louer205
3 1/2, 790/mois. Île-St-Jean, 
rue N.- Roussille, planchers 
flottants, porte patio et fe- 
nêtres neuves. Enquête de 
crédit, 438-499-7404.

CRABTREE, grand 4-1/2 rez-
de-chaussée, a/c, tranquille, 
propre, 450-588-5946

LOFT et bachelor, meublés, 
chauffés, éclairés, St-Roch-
de-l’Achigan, 514-827-9011

Vimont beau grand 4-1/2, 
plancher neuf, frais peint, près 
tous services (centre d’achats, 
hôpital Cité-de-la-Santé), 
système d’intercom, ‘’locker’’, 
stationnement. Bienvenue 
retraité/ semi-retraité. 
TRANQUILLE. 514-806-2570

Antiquités, art, collections345
 

Collectionneur audio 
des années 70-80, 
recherche  : Amplis, 
table tournante, spea-
kers : Sansui, McIntosh, 
Pionner, Maranz, 
JBL, Tannoy etc... 
Disque vinyle  : Rock, 
Jazz, Blues, François 
450-858-1587

 

Matériaux de construction370

TÔLES à couverture 
à lambris de couleur/ 
galvanisés La longueur 
que vous désirez. 
819-221-5429

Massages413

MASSAGE suédois combiné 
au MMS relâche rapidement 
les tensions. Reçu.
Sylvie 450-477-1930

 

Massothérapie, 
soins thérapeutiques415

 

450-668-3222. Bon 
massage 7 jours. 
5ème avenue, Côte 
Terrebonne, J6Y 1M4, 
près A-640 / 19N.

ESPACE EST, massage, 
spa OUVERT lundi au 
samedi. 577-A Notre-Dame, 
Repentigny. 450-932-7990.

 

Astrologie, occultisme424

Ana Médium, spécialiste 
des questions amoureuses 
depuis 25 ans. Le secret 
des rencontres positives, 
la méthode pour récupérer 
son ex et des centaines de 
couples sauvés durable-
ment, réponses précises et 
datées. Tél. : 450-309-0125

 

Impôts430

 

IMPÔT  : préparateur 
accrédité, travaileur 
autonome, interac, 53$. 
Lise  :   450-654-4290, 
438-883-4291

 

Déménagement, 
transport, entreposage440

DÉMÉNAGEMENT bas prix! 
Assurance incluse. 1 mor-
ceau et plus. Appelez Dave 
et Alex. 514-792-3871, 
450-540-6585

 

Construction, 
rénovation, réparation442

! ENTREPRENEUR en fini-
tion de ciment, béton, 
joints de brique, crépi, fis-
sures, balcons et trottoirs, 
réparation de fondation. 
Travaux professionnel, 30 
ans d’expérience. R.B.Q.  : 
5785-0778-01, Christian 
514-972-7709

 

Peinture, décoration446

! Peintre d’expérience, 
réparation plâtre, 
propre. Estimation 
gratuite. Normand 
4 3 8 - 3 7 2 - 2 5 2 9
 

Services divers484
 

DÉSENCOMBREMENT : 
Ramassons télévi-
sions, électromé-
nagers, sofas, etc. 
Tarif 50$ minimum. 
514-466-0135

HOMME à tout faire, travaux 
de rénovations, terrasse, 
514-260-7979 Réjean

INSTALLATION de céramique 
en tous genres. 20 ans d’ex-
périence. 514-778-9004

TERRASSEMENT, rénovation 
tous genres, intérieure/ exté-
rieure. Daniel 450-917-1919

550 Services financiers

SERVICE D'IMPÔTS ET DE 
COMPTABILITÉ, traitement 
TED, déplacement si néces- 
saire. Appelez Franck, baa et 
bac en sciences comptables.
450-966-9025 ou 
514-250-7508.

 

Emplois divers605

RECHERCHE couturière à 
domicile ou à l’atelier avec 
expérience dans blouses et 
pentalons femmes, salaire 
selon expérience, 450-588-
5880 Johanne

 

Bars, hôtels, restaurants650

BARMAID demandée 
samedi/ dimanche, mature, 
514-827-9011

 

Emplois demandés695

JE recherche emploi temps 
partiel, 20  heures semaine, 
faire ménage ou autre, 
se95cteur Lachenais/ 
Terrebonne, 450-416-0807

 

Achat d’autos945

ACHETONS voitures pour 
ferraille. Payons meilleur 
prix. Remorquage gratuit. 
514-578-7181

 

Divers999

Corinne, 514-388-7174, càli-
nothérapie, détente morale, 
spirituellle, physique, relaxa-
tion, zen.

MINI ENTREPÔTS
PUBLICS À LOUER
MINI ENTREPÔTS

PUBLICS À LOUER

 450 966-1466 450 966-1466

CHAUFFÉS - SÉCURITAIRES
ESPACES EXTÉRIEURS DISPONIBLES

3350 rue de la Gare, Mascouche  (sortie 44 de la 640)

>1214932 >
12
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AVIS DE DEMANDE DE 
DISSOLUTION

PRENEZ AVIS que Fondation SODIL (NEQ : 
1173550154), ayant son siège au 2500, boulevard 
des Entreprises à Terrebonne, Québec, J6X 4J8, 
déclare son intention de se liquider ou de demander 
sa liquidation, de se dissoudre et de demander sa 
dissolution au Registraire des Entreprises du Québec. 
Est produite à cet effet la présente déclaration requise 
par les dispositions de la Loi sur la publicité légale 
des entreprises, R.L.R.Q., c. P-44.1 et la Loi sur les 
compagnies, R.L.R.Q., c. C-38. 
À Terrebonne, ce 20e jour de mars 2024. 

>1253233

>1253510

AVIS D’APPEL D’OFFRES PUBLIC

La Ville de Mascouche demande  
des soumissions pour :

Appel d’offres numéro : MAS-2024-079

TITRE :  Travaux de réaménagement des fossés 
et exutoires dans le secteur du Lac-
Laplaine

Les personnes ou entreprises intéressées par 
cette demande de soumissions peuvent se 
procurer les documents en communiquant avec 
le service à la clientèle du Système électronique 
d’appel d’offres « SÉAO » au 514 856-6600 
(région de Montréal) ou au 1 866 669-7326 
(pour l’extérieur) ou en consultant le site web   
www.seao.ca en stipulant le numéro de référence 
MAS-2024-079, à compter du jeudi, 21 mars 
2024. L’obtention des documents est assujettie à 
la tarification établie par SÉAO.

AVIS DE DEMANDE DE DISSOLUTION
Prenez avis que la personne morale sans but 
lucratif La Maison des Familles Plainoises 
(NEQ 1165824625) déclare son intention de 
demander sa dissolution lors de l’assemblée 
générale extraordinaire qui se tiendra mercredi 
3 avril 2024 à 19 h 30 au Pavillon Napoléon 
Gauthier situé au 5900 rue Rodrigue, Terrebonne 
J7M 2C1. Une demande de dissolution sera 
ensuite adressée au registraire des entreprises 
du Québec, tel que requis pour toute personne 
morale sans but lucratif constituée en vertu 
de la partie III de la Loi sur les compagnies  
(RLRQ, chapitre C-38)

>1253668

La Ville de Terrebonne, propriétaire, demande des soumissions pour le ou les appel(s) d’offres indiqué(s) plus bas. Les 
documents complets pourront être obtenus par le Système électronique d’appel d’offres (SEAO), téléphone 1 866-669-7326, 
à partir du 20 mars 2024. Les frais pour l’obtention des documents, ainsi que toutes les modalités de paiement, sont fixés 
par SEAO et payables à ce dernier.

NO D’APPEL D’OFFRES ET TITRE
DATE ET HEURE 
 D’OUVERTURE

SA24-3014
Déménagement du service de police de Terrebonne dans les nouveaux 
locaux

9 avril 2024, 11 h 01

SA24-9032 Resurfaçage de pavage sur diverses rues 9 avril 2024, 11 h 01

SA24-9033 Réfection et ajustement de regards et de puisards 9 avril 2024, 11 h 01

Les soumissions dans des enveloppes identifiées (numéro d’appel d’offres et le nom du projet) cachetées et adressées à la 
soussignée, seront reçues à la Ville de Terrebonne, Direction de l’administration et finances au 513 montée Masson 
(sud), Terrebonne, J6W 2Z2, au plus tard 11 h 00, pour être ouvertes publiquement, immédiatement après l’expiration du 
délai fixé pour leur réception. Les heures d’ouverture de nos bureaux sont de 8 h 15 à 12 h 00 et de 13 h 00 à 16 h 30  
du lundi au jeudi et de 8 h 30 à 12 h 00 le vendredi. Les soumissions proposées devront satisfaire aux exigences des 
documents d’appel d’offres.

La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques véhiculés par système 
électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire 
doit s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents et tous les addendas le cas échéant, reliés à cet ou ces 
appel(s) d’offres.

La Ville de Terrebonne ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues et ouvertes.
Donné à Terrebonne, ce 20 mars 2024.

Nathalie Savard
Chef de division approvisionnement – Direction de l’administration et finances
soumissions@ville.terrebonne.qc.ca >1253697

APPEL(S) D’OFFRES PUBLIC(S)
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Compétition - La délégation lanaudoise revient de la 
58e  Finale des Jeux du Québec à Sherbrooke avec une 
récolte de 30 médailles, soit 8 d’or, 13 d’argent et 9 de 
bronze. Lors du bloc 2, la région a remporté 19 médailles, 
soit 7 or, 7 d’argent et 5 de bronze.

Lors de la cérémonie de clôture, Ellie Longchamps, 
de Repentigny, a eu l’honneur d’être désignée comme 
porte-drapeau de Lanaudière. Cette escrimeuse a 
décroché une médaille d’argent dans la catégorie des 
moins de 15 ans Sabre par équipe. Ellie a fait preuve 
de détermination et d’adaptation en remplaçant sa 
coéquipière blessée, bien que le sabre ne soit pas son 
arme de prédilection.

 J’avais déjà participé aux Jeux du 
Québec en 2017, donc je me sens 
vraiment bien d’être retourné sur le 
podium sept ans plus tard, avec en 
plus de meilleurs résultats. 
- Maxime Montpetit, plongeur de Mascouche

Un retour sur le bloc 2
L’haltérophilie a lancé les activités en remportant 
6  médailles d’or dès le premier jour de compétition. 
Le judo a par la suite ajouté 2  médailles, suivi par 
5 autres médailles avec le plongeon. Pour terminer, c’est 
l’escrime qui a clôturé les Jeux du Québec en récoltant 
2 médailles d’argent.

 C’était ma deuxième expérience 
aux Jeux du Québec et j’ai fait les 
deux blocs, un en trampoline et 
l’autre en hockey, qui sont deux 
univers complètement différents, 
mais l’ambiance était la même. 
L’esprit d’équipe était là ; on parle 
avec les gens d’autres régions, 
qui sont nos amis même si on 
compétitionne. C’est une 
expérience incroyable à vivre  
et très enrichissante. 
- Amylia Leporé, trampoliniste et hockeyeuse de 
Mascouche

Le karaté faisait un retour cette année, la discipline 
n’étant pas présente depuis 2019 aux Jeux du Québec. 
Lanaudière a créé la surprise, amassant 5  médailles. 
En boxe, nos deux athlètes ont remporté une médaille 
d’argent chacun. Les athlètes en trampoline ont 

récolté 4  médailles et se sont classés en troisième 
position, revenant donc avec une bannière. Lanaudière 
a également terminé quatrième dans la discipline de 
patinage artistique.

Un beau succès
Le travail du Comité, au cours des deux dernières 
années, et le dévouement des bénévoles ont permis 
d’offrir des services de qualité aux 19 délégations sur 
les 19  sites de compétition et d’hébergement. Les 
commentaires positifs des délégations et les sourires 
des athlètes ont confirmé la grande satisfaction des 
participants.

 C’est un grand honneur de 
représenter ma région aux Jeux du 
Québec. C’est toujours fun de faire 
la compétition avec un esprit 
d’équipe, ça fait différent des 
autres compétitions normales,  
puis de rencontrer de nouvelles 
personnes des autres régions. 
- Gabrielle Roy, patineuse artistique de Mascouche
« Je dis bravo aux 2500 jeunes athlètes québécois qui 
ont tout donné durant cette 58e  Finale des Jeux du 
Québec. Que vous repartiez ou non avec une médaille, 
je vous assure que vous pouvez garder la tête haute 
et être très fiers de vos exploits. Merci à chacun 
d’avoir fait briller cette flamme sportive ! J’en profite 
également pour remercier tous les artisans de cet 
événement grandiose et pour saluer leur travail ainsi 
que l’implication des milliers de bénévoles dévoués qui 
ont fait de ce rassemblement un succès », a souligné la 
ministre responsable du Sport, du Loisir et du Plein air, 
Isabelle Charest. (PC et AP)

Jeux du Québec : Lanaudière termine au 10e rang

L’équipe de la région de Lanaudière.
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Parmi les gagnants, on retrouve : 

Karaté
•	 Léanne Fiévet (Mascouche) – argent en Kata et 

argent en combat -42kg
•	 Charlie Turcot (Terrebonne) – bronze combat 

+47kg

Trampoline (3e au classement)
•	 Médaille d’or par équipe
•	 Audrey Albert (Terrebonne) et Amylia Leporé 

(Mascouche) : argent en national – synchronisé
•	 Audrey Albert – argent 12-17  ans national 

individuel

Boxe
•	 Nelly Rivest (Mascouche) - argent
•	 Jakob Desormiers (St-Lin-Laurentides) - argent

Judo
•	 Jayden Turgeon (Terrebonne) – argent U16M 38 kg

Plongeon (4e au classement)
•	 Rafaëlle Beaupré (Terrebonne) – 2 médailles de 

bronze filles provincial 15-17 ans 3 m et 1 m
•	 Maxime Montpetit (Mascouche) – argent (3 m) et 

or (1 m) garçons espoirs 15-17 ans

Escrime
•	 Anaïs Lebel (Terrebonne) – argent - moins de 

15 ans féminin Fleuret
•	 Aliksane Lapierre-Paquin (Terrebonne) et Éllie 

Longchamps (Repentigny) – argent - moins de 
15 ans Sabre par équipe

Patinage de vitesse
•	 Jérémy Desrochers (Terrebonne) : 6e

SolutionsSolutions

MOTS CROISÉS SUDOKU

>1243555

1-855-474-1111

* Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un représentant pour plus de détails.

ON VOUS ATTEND !

DÉMARQUEZ-VOUS AVEC
LE MODÈLE SIGNATURE

LE PLUS GRAND CHOIX�!
LIVRAISON EN 2H�!

CX-5 2024
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Régulièrement, les lecteurs de La 
Revue  auront le privilège de découvrir 
des articles rédigés par les journalistes 
de Ô Courant, le média étudiant du Cégep à 
Terrebonne. La plupart de ces articles seront le 
fruit du travail accompli dans le cadre d’un cours 
de journalisme de l’enseignant Charles Messier, du 
programme Arts, lettres et communication, option 
Médias. Ce rendez-vous ponctuel promet de bénéficier 
à la fois aux étudiants et à leurs nouveaux lecteurs, 
enrichissant ainsi l’expérience de chacun.

Bonne lecture !

jeunes!
PAR et POUR les
A R T I C L E  É T U D I A N T

Charles Messier.
Photo gracieuseté

TOUS LES ESPOIRS PERMIS 
POUR LES TRIADES DE 

LANAUDIÈRE
Les Triades de Lanaudière ont connu une excellente 
saison 2023, mais pour être encore meilleure, la 
formation lanaudoise a fait le plein pour revenir 
encore plus forte dès la prochaine campagne.

Charles-Émile Roger | Redactionlarevue@medialo.ca

Retour sur la saison dernière
Les Triades ont connu une bonne saison 
2023  comptabilisant 5  victoires et 3  défaites ainsi 
qu’une participation en demi-finale. Malgré quelques 
blessures durant la saison, l’équipe a bien performé 
du début à la fin. Les nouvelles recrues des Triades ont 
bien su faire leur place au cours de la saison.

À l’offensive le botteur recrue Félix Duquette a réussi 
6  de ses 8  convertis (75 % de taux de réussite) de 
3 points et a réussi 21 convertis de 1 point (100 % de 
taux de réussite). Une excellente première saison pour 
l’ancien du Collège de L’Assomption. Le receveur de 
passes, Alexis Gougoux, a terminé la saison deuxième 
par rapport au nombre de verges attrapées par la 
passe. Une bonne entrée dans la ligue pour 
une recrue. À la défensive, le demi défensif, 
Félix-Antoine Codère, a terminé la saison 
avec 2 interceptions et 8 passes rabattues. 
Avec ses bonnes performances, il s’est 
consolidé un poste tôt dans la saison.

Plus de recrues que de vétérans
Plusieurs joueurs des Triades en étaient à 
leur dernière année de jeu la saison dernière. 
Il y aura donc beaucoup de postes à combler 
pour les années à venir. 48 joueurs ont officialisé 
leur venue avec les Triades. Il y en a certains qui 
ne joueront pas et certains ne feront pas partie de 
l’équipe, mais cela fait tout de même beaucoup de 
recrues. Il y aura des batailles pour avoir sa place au 
sein de l’alignement. 34 joueurs seront de retour dans 

la formation pour une deuxième année ou plus dans 
l’équipe. Les vétérans des Triades auront la tâche de 
bien encadrer les jeunes joueurs de l’équipe.

Du nouveau à la défense
Les Triades pourront compter sur un tout nouveau 
coordinateur défensif dès la prochaine campagne. 
L’ancien joueur de la CFL, Jordan Beaulieu, sera à la 
tête de ce poste. Beaulieu a remporté la coupe Vanier 
en 2017  et a ensuite été repêché par les Eskimos 
d’Edmonton au 3e  tour (24e  au total). Les Triades 
ont donc mis la main sur un passionné de Football 
qui connaît son jeu comme le fond de sa poche. Les 
joueurs recrues autant que les vétérans seront bien 
entourés la saison prochaine.

La saison 2024 s’annonce magnifique pour les Triades 
de Lanaudière. Toute l’équipe a hâte à l’automne pour 
recommencer à jouer au football.

Les joueurs des Triades de l’édition 
2023. Photo: Sylvie Bruneau
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* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

29995$*

• JANTES DE 18”

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• SIÈGES MÉMOIRES

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

• SYSTÈME AUDIO BOSE

Inv.: M231098A | 50293 KM

450-474-2022
OUVERTS LE SAMEDI

MAZDA3 SPORT GT TURBO PREMIUM CUIR TOIT NAV. 4RM 2021
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LA SOLUTION 
POUR TRANSFÉRER 

OU RECHERCHER
UN BAIL AUTOMOBILE!

La famille s’agrandit? Besoin de changement?
Vous voulez un bail à court terme?

1-855-474-8460
ON VOUS ATTEND !

1-855-474-1111

* Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un représentant pour plus de détails.

ON VOUS ATTEND !

LA POSSIBILITÉ D’AVOIR
UN ÉLECTRIQUE À MOINS DE 30�000$*

LE PLUS GRAND CHOIX�!
LIVRAISON EN 2H�!

MX-30 GS 2023
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1-855-474-1111

* Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un représentant pour plus de détails.

ON VOUS ATTEND !

LE TOUT NOUVEAU
6 CYLINDRES TURBO

LE PLUS GRAND CHOIX
!

REMORQUAGE JUSQU’À 5000 LBS
SUR CERTAINS MODÈLES

LIVRAISON EN 2H
!

CX-90 2024
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 ENNOBERRET ,SRUENGIES SED .LUOB ,055 
0880-294 054 

MOC.SRUENGIESSEDSERUTNIEP.WWW 

 ENNOBERRET ,SRUENGIES SED .LUOB ,055 
0880-294 054 

MOC.SRUENGIESSEDSERUTNIEP.WWW 
550, BOUL. DES SEIGNEURS, 

TERREBONNE  450 492-0880
 ENNOBERRET ,SRUENGIES SED .LUOB ,055 

0880-294 054 

MOC.SRUENGIESSEDSERUTNIEP.WWW 

SERUTNIEP 
 DES SEIGNEURS

PEINTURE HAUTE GAMME PPG

Achetez-en 1
ET OBTENEZ  

LE 2e à

50%

de rabais*

Jusqu’à épuisement des stocks. Achetez un gallon de peinture PPG Manor Hall, Peinture pour plafonds de première qualité ou cuisine ou salle de bain et obtenez 50% sur le 2e gallons.

Manor Hall 
Fini coquille d’œuf et fini satiné

Peinture pour plafonds  
de première qualité

Cuisine et  
salle de bain

35e
anniversaire

>
12

50
45

7


