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   Chez les Vasseur,

on necraint pas
lechangement

Pages B-32à B-36 
L’avenir est au naturel
 «Tous les éléments nutritifs dont

nous avons besoin sont contenus
dans les aliments, explique Mme
Dupont, alors, les comprimés sont
parfois utiles pour combler une
carence alimentaire temporaire».

A u comptoir de l’Épicerie Tout Nature, Danielle Dupontet
Patrice Ferlatte ne vendent pas seulement de la

nourriture naturelle. Ils partagent aussi avec leur clientèle
une joie de vivre simple, axée sur une alimentation saine.

Les gens rechignent souvent à
 

 

Michel Hébert

«Ce que l’on mange est
en grande partie respon-
sable de maladies comme

le cancer. Bien manger est donc très
important. Par contre, choisir une
alimentation naturelle, ce n’est pas
si facile, c’est un état d’être global.
Nous, nous aidons ceux qui veulent

 

s'aider à y parvenir», résume
Danielle Dupont.

Lui est technicien. Elle est
infirmière de formation mais a
préféré la vie de femme d'affaires à
domicile. Ensemble, ils ont ouvert il
y a deux ans une épicerie qui prend
aujourd’hui tout le rez-de-chaussée
de leur résidence, route 133, à
Sabrevois.

Unepetite épicerie où l'on trouve
de «la bouffe naturelle, j'aime pas
tellement les termes produits natu-
rels», précise Patrice Ferlatte.

Des étalages modestes montrent
tout ce que l’on trouve dans les
grandes épiceries affichant «natu-
rel» à Montréal ou ailleurs, à Saint-
Jean. Des pâtes naturellement faites
de farine de grains moulus en
passant par les savons biodégrada-
les. Et des bonbons a I’orge et des

beurres d’arachides jusqu’aux sels
de meret d’algues étalés faces à des
fruits exotiques certifiés naturels.

Les dattes vendues là portent
une certification numérotée de la
California Health Safety and Co-
de. Une agence qui certifie que
ces dattes n’ont pas été arrosées
par des pesticides depuis au moins
deux ans!

À côté, sur une étaagere, quelques
flacons de comprimés de supplé-
ments nutritifs. De toute évidence,
ici on ne pousse pas sur les
comprimés. On en vend, c’est tout.

Danielle Dupont et Patrice Ferlatte tiennent une épicerie
ature,pas comme les autres, à Sabrevois. L’Épicerie Tout
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propos des aliments naturels leur
reprochant surtout leurs prix plus
élevés que les aliments tradition-
nels. «Peut-être, admet Patrice
Ferlatte, mais tu y regagnes autre-
ment. Tu vas voir le médecin moins
souvent et las pas de pilules à
t'acheter. La bonne alimentation te

  

      
   

CHIMPANTÉ:ne

de timbres sur les animaux
que l’on peut voir au zoo de
la ville deSofia. Lun de ces
timbres un chim-représente
panzé. Robert Martineau

:, BOUS en .

Page

 

garde en bonne santé».

Il faut noter ici que le jeune
couple n'a pas de loyer commercial
à payer. Les consommateurs peu:
vent faire de bonnes affaires sur
plusieurs items.

(Suite à page B-2)

 
(Photos jacques PAUL)
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L’avenir est au naturel...
(Suite de lapage B-1)

Les habitudes  ali-
mentaires des gens
changent malgré ce
handicap connu (les
prix). Hs sont de plus
en plus nombreux à
faire une partie de leurs
achats coutumiers dans
des épiceries tradition-
nelles, quitte à les
completer ensuite dans
des épiceries d'alimen-
tation naturelle, Et à
force de fréquenter l'é-
tablissement, l'aventu-
re alimentaire évolue-
… naturellement!

«les gens magasi-
nent leur épicerie. Ils
completent leur ali-
mentation avec des pro-
duits qui surpassent en
qualité la bouffe chimi-
que traditionnelle»,
ajoute Patrice Ferlatte.
Par exemple. les céréa-
les, les pates alimentai-
res où les condiments.

La fraicheur des ali-
ments naturels est aussi
souvent questionnée.
Les aliments sans pré-
servatifs ne se conser-
vent pas aussi, fucile-
ment. Mais à l'Épicerie
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«Choisir de bien manger, c’est un état d’être global», affirme Mme

Dupont.

Tout Nature, l'inventai-
re modeste permet de
ne vendre que des ali-

ments frais. Certaines
pièces de viande sont
produites et disponbiles

sur place.

Selon le temps de

Qui n’a pas entendu parler
QUI DE NOUS AU-

JOURD'HUI n'a pas
entendu parler de la
réincarnation” Peut-être
même y croyons-nous

>

Et pourtant, il v a 15
ans environ le mot était
resque inconnu au Qué-

Pec. On n’en parlait que
dans des groupes res-
treints encore peu
connus. Qu'est-ce qui à
bien pu faire que |
québécois sur S y croit
aujourd'hui”

UN PEU D'HISTOIRE

Cette doctrine de la
réincarnation nous vient
des mouvements reli-
gieux de l'Inde et s’est
considérablement trans-
formée pour arrivée
Jusqu'à nous.

Dans l'hindouisme du
Re siècle avant JC.
cette croyance naît pour
répondre à la question de
la souffrance, du mal
dans le monde. Chaque
action a une répercus-
sion, produit son fruit
bon ou mauvais: c’est le
Karma. Ce dernier suit
l'être à chaque renais-
sance. Cette roue des
renaissances, qui est un
mail, ne se terminera
qu'à la fusion totale avec
Brahman Le boud-
dhisme porte en lui cette
idée de la roue des
renaissances liée au Kar-

ma. Les mouvements
gnostiques adoptent cette
croyance. Mais déjà, elle
ne véhicule plus l'idée
première Je l'hin-
douisme. Pour eux, la
réincamation devient un
moyen d'atteindre l'ini-
tiation, c'est-à-dire ce
privilège de la connais-
sance parfaite de soi-mê-
me et par conséquent de

Dieu.

Au 20e siècle, la
théorie de la réincarna-
tion prend un aspect
scientifique qui n'existe
pas dans l'hindouisme
primitif. Notre siècle
cherche des certitudes: la
réincarnation devient
l'objet d'un savoir. On
se prétend aujourd'hui
capable de la prouver.
Interprétés en ce sens,
des livres, comme celui
de R. Moody: La vie
après la vie, et certaines
expériences d'hypnose
contribuent à en répan-
dre l'idée.

MON CORPS EST-IL
UNE VULGAIRE EN-
VELOPPE JETABLE
APRES USAGE?”

La loi du Karma est
perçue comme quelque
chose d'implacable, en-
traînant obligatoirement
la réincarnation. Tout est
soumis à cette loi. On dit
ue c'est écrit, que ça
OIt se passer ainsi.

C'est presque le pro-
verbe oeil pour oeil et
dent pour dent . Si on
vole son prochain. on

sera volé dans une autre
vie. Chacun paierait
pour toutes ses actions.
On récolte ce que l’on
sème, dit-on. Le karma
est une sorte de justice
mathématique.

L'adepte de la réincar-
nation se dit : Si dans
cette vie, je m'efforce
d'acquérir certaines
qualités, je reviendrai
meilleur dans une autre
vie et capable de pro-
resser davantage,

jusqu’à ce que je sois
libéré complètement de
l'obligation de me réin-
carner. C'est donc lui le
seul responsable de son
salut. Il n'a qu’à travail-
ler pour acquérir certai-
nes vertus, une connais-
sance parfaite de soi et
de l'énergie divine, et il
sera libéré!

LA RÉINCARNATION
(In

EST-CE MOI LE
GRAND RESPONSA-
BLE DE MON SALUT
...OU JESUS-CHRIST?

LES CHRETIENS DE-
VANT LA REINCAR-
NATION.

Mais qu’en est-il vrai-
ment? Que doit penser
un chrétien face à la
réincarnation?

Recentrons d'abord
notre foi: pour le chré-
tien, la RÉSSURREC-
TION de Jésus. acte de
foi et non preuve scienti-
fique, est au centre de
tout. Au centre de mon
histoire personnelle et de
l’histoire de l'humanité.

QUI NOUS SAUVE?

Dieu sauve le monde
une fois pour toutes en
Jésus-

Christ. Pas besoin de
plusieurs vies: il ne
demande que notre ré-
ponse, dès cette vie.
C'est ainsi que nous

uvons. à notre tour,
jouer notre rôle dans
l'histoire du monde.
Avec notre réponse à
Jésus-Christ, nous assu-
mons notre part de res-
ponsabilité dans notre
rencontre avec lui.

POURQUOI NOTRE
CORPS EST-IL IM-
PORTANT?

 

ment absolu.

* ésotérique:
adeptes. 
* bouddhisme: une des grandes
religions du monde (Inde), Chine,
Japon) qui recommande d'éteindre
totalement les désirs, cause de toute
souffrance. pour arriver au détache-

réservé aux seuls
incompréhensible aux

personnes non initiées.

* gnose : doctrine ésotérique propo-

Quelques grands mots...
sant une connaissance des mystères
de Dieu et de sa création, qui se
veut supérieure à celle des simples
croyants,

* hindouisme: religion de l'Inde,
prône

individuel avec l'absolu universel.
qui

* karma: dans la religion de l'Inde.
mécanisme de rétribution des actes
auquel est soumis chaque individu.

la fusion du soi

  

l’année, prétérablement
à la fin de l’automne,
ou peu avant les Fêtes,
les gens peuvent se
procurer en quantité
imitée des pieces d’a-
gneaux. Un petit chep-
tel de brebis en permet
la vente occasionnelle.
Un peu comme pour les
tomates de serre, ven-
dues jusqu'à épuise-
ment du stock, durant
l’été et l'automne. Par
contre les amateurs de
poulets élevés au grain
seront bien servis en
tout temps.

Patrice Ferlatte élève
aussi des poules. Pour
les oeufs. «C’est beau-
coup de travail, expli-
que sa femme, mais
comme nous vivons sur
place nous pouvons
prendre du temps de
oisir quand nous le
voulons».

Une recette de vie
qui semble bien aller à
toute la famille. Les
enfantsrient et sont peu
excités malgré les
étrangers qui entrent et
ressortent. «Ça c'est à
cause d’une consom-
mation de sucre raison-

 
Tous les produits courants sont en vente mais

avec en prime la joie de vivre de Patrice
Ferlatte et de Danielle Dupontici en compagnie
de leur enfants, Valérie et Stéphanie.

nable», explique Mme
Dupont.

Une recette de vie
qui donne un teint clair
au visage. «C’est ce

que l’on mange qui fait
ce que nous avonsl'air.
dit-elle, Je vous le dis.
l’avenir est au naturel».
Et, selon elle, c'est à la
portée de tout le mon-
e.

de la réincarnation?
La Bible nous’ ensei-

gne que chaque être
humain est unique, qu’il
n’y a pas deux exemplai-
res du même homme.

Notre corps est partie
prenante de notre desti- -
née et non une enveloppe
dont on se débarasse à la
mort. Paul (1 Corin-
thiens 6,19) présente le
corps comme Temple de
l'Esprit. D'ou l’impor-
tance que l'Eglise accor-
de à notre corps lors des
funérailles. Notre crédo
le dit également: Je crois
en la résurrection de la
chair,

DES EVANGILES E-
SOTERIQUES?

Les Evangiles ne sont
pas des livres ésotéri-
ques. L'Eglise affirme
que ce sont des témoi-
gnages sur Jésus-Christ,
ui ont pris naissance
ans les premières com-
munautés chrétiennes.

L'Église, à travers son
histoire, depuis les dé-
buts jusqu'à nos jours,
n’a jamais pu admettre ni
dans sa vision de Jésus-
Christ, ni dans sa vision
du monde et de l’huma-
nité cette doctrine de la
réincarnation.

LE MONDE EST-IL
UNE ILLUSION?

De façon générale, la
doctrine de la réincarna-
tion ne pousse pas à
l'engagement dans le
monde qu’elle considère
comme une illusion.
Mais le monde ou nous
vivons est loin d’être une
illusion. La foi chrétien-
ne nous invite à partici-
per corps et âme à la
transformation de notre
monde. Le Royaume de
Dieu est déjà là en
Jésus-Christ et nous
avons à l’achever en
refaisant les gestes de
Jésus dans notre vie
réelle de tous les jours,

dans notre milieu, dans
notre monde.

DIEU PEUT-IL PAR-
DONNER?

La réincarnation sou-
tient que nous n’avons
pas besoin de pardon.
parce que nous nous
perfectionnons nous-mê-
mes à travers nos diffé-
rentes vies. Mais soit dit
entre nous, j'aime bien
savoir et sentir que Dieu
me pardonne. Le pardon
est une bien grande
affaire, digne du Dieu de
Jésus-Christ.

Peut-être cet article
a-t-il suscité en vous
quelques questions ou
réflextions? Je serais
bien heureux de les
partager avec vous, Îl
suffit de m'écrire à : À la
découverte des nouvelles
religions, 625 Jacques-
Cartier sud, Saint-Jean-
sur-Richelieu, Québec,
J3B 4L5
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Jean-François Crépeau
 

A.jour lejourË

l’Est,
rien ne va plus

Je me dois de revenir sur les
événements vécus en Europe de
l’Est, fin 1989 début 1990. Cette
obligation me presse tant par ce que
ces mouvements «populaires» expri-
ment que par ce qu'ils nous inspirent.

Il semble difficile de mesurer
l’impact réel des élans de libéralisa-
tion des pays de l’Est, d'autant plus
que leur soudaineté apparente nous a.
pris au dépourvu, d’autant plus que
notre connaissance de ces pays est
plus imaginaire que réelle.

Le communisme demeure dans
l’esprit de plusieurs une notion aussi
vague que le capitalisme, même si
nous vivons dansle tissu social de ce
dernier. On comprend mieux, croit-
on, l’encadrement ou l'absence de
liberté des populations de l'Est. Et
encore, la notion même de liberté
étant l’expression fondamentale d’u-
ne société, elle ne correspond pas
nécessairement à une application
universelle: bref, la liberté des uns
n’est pas celle des autres.

La population, dans tous les
régimes, demeure le maître absolu,
en théorie du moins. Or, la pratique,
si différente soit-elle, peut en arriver
au même point. Le pouvoir, quand
on en abuse, produisant l'effet
contraire. Ainsi est-il loisible de
croire qu’un jour l’Afrique du Sud
sera noire dans toutes ses fibres. .

En sera-t-il ainsi de chacun des

PLUIE ILJ8S LI

pays d'Europe de l’Est ayant réclamé
voix haute sa libéralisation? Pour

apporter une réponse, même nuan-
cée, il faut considérer à quel point de
leur évolution inteme chacun des
pays se trouvait au moment où les
clameurs Populaires se sont fait
entendre. Et cette évolution était fort
différente d’un pays à l’autre, autant
que les objectifs recherchés.

Ainsi, on parle d’un peuple rou-
main doublement spolié: par le
régimeau pouvoir, par la tête même
du régime. Commesi le peuple était
parvenu à briser ses premiers liens
pour mieux les remettre à une
autorité supérieure. C’est du moins
une opinion largement partagée par
les analystes politiques. (Une opi-
nion que les événements de fin
janvier semblent appuyer.)

Un parallèle s’impose: que nous
est-il resté des idéaux du mouvement
féministe des années 1970-80? Que
nous restera-t-il du mouvement de
libération des peuples de l’Est? Il
faut du temps, beaucoup de temps
pour être en mesure d'apprécier,
mais surtout pour pouvoir modifier
des attitudes et des comportements
longtempsentretenus.

S'il est vrai qu’à l'Est rien ne va
plus, il faudrait s'interroger sur ce
que nous à l'Ouest pouvons faire
pour querien n'arrive chez nous, rien
d'autre qu’un changement en profon-
deur de nos mentalités.
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LENTILLES de 1ére QUALITE

MONTURE GARANTIE 1 AN
Contre tout défaut de fabrication    
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PRIX MONTURE =

LA PLUS GRANDE MAISON D'OPTICIENS D'ORDONNANCES AU QUÉBEC

FFARHAI
OPTICIEN D'ORDONNANCES 3

: A

a partir de:

IE
À l'achat d'une
monture de Î 12);
ou plus, obtenez sans
frais supplémentaires

3,{vos lentilles simple
foyer, double foyer
ou même progressif*
en verre.

PEU IMPORTE LA PRESCRIPTION
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MONTURES EN MAGASIN
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S teve Armstrong porte le numéro 11 pour les
Lynx de Saint-Jean. Cet ailier gauche de 18

ans est nâtif de Granby. Il mesure cinq pieds et
dix pouces et pèse 180livres. Son idole à lui n'est
pas Mario Lemieux, mais plutôt Ryan Walter
des Canadiens de Montréal.
 

& Monlieu de naissance:
O Granby.

® Ma famille:
D Noëlla, Yves, Linda et moi-même.

© Monétat civil:
O célibataire.

8 Mon occupation:
D joueur de hockey.

8 Mavoiture:
D Escort 85 Ford.

= Ce queje fais le mieux dans la vie:
O jouer au hockey.

= Ce que j'aimerais être:
D le meilleur hockeyeur de ma trempe.

u Mes qualités:
D serviable, jovial, franc, sincère. Responsable.
de bonne humeur.

8 Mon pire défaut:
© écoute trop la télé.

= Mon meilleur ami:
O viennent tous de Granby.

® Mes idoles:
D au hockey c’est Ryan Walter.

= Ma musique préférée:
O j'aime toute la musique, sauf la musique
western ou/et classique.

# Mes artistes préférés:
O j'en ai pas.

= Mes films référés:
D Summer Jobs, Blood Sport.

B® Mes lectures préférées:
D j'en n'ai pas beaucoup.

® La cuisine que je préfère:
a la cuisine chinoise.

® Ma saison préférée:
O I'hiver.

® Ce que j'aime le plus:
© être libre de faire ce qui me plait.

8 Ce que je n'aime pas:
D étre bousculé par des événements peu
importants.   
 

Rôtii parisien
Partie de la fesse
Boeuf Canada cat. A-1

 

>

Boeuf haché
maigre 85%
5 Ib et plus
Désossé sur place
Aucune viande sous vide

Boeuf A-1 seulement

dé10,128 ky
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Cotes levées
(Produit congelé)

i 6,50$ kg

Bifteck mariné
Partie de la fesse
(6 onces)
Boeuf Canada cat À

Jambon cuit
Extra-maigre

Viande fumée
-Smoked most-
Oeil de ronde extra-maigre

8.008 kp

Nous nous réservons le droit de limiter les quantités ot de corriger les
tours résalta d'une eraur typographique.
Le texte prévaut sur la photo lorsque celle-ci ne correspond pas à la
descriplon fu produamoncé. BOEUF CANADAA CATEGORIEA
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La collection printemps-été 90 se distingue par l’épuration de lignes empreintes d'un
certain classicisme.

Billie s'illustre sur une série de pièces extrêmementsimples: jupes au plissé soleil,
palazzo d’une bonne ampleur, robe de style camisole ou décolleté en cache-coeur,
camisoles, boléros et vestes particulièrement déstructurés.

Les jupescirculaires ou droites ont du cran et s'engagent jusqu'à la cheville donnant
ainsi aux vestons tout leur chic. Les pantalons se déclinent sur toutes les longueurs
pour mettre les jambes en liberté. Pour jouer l'accord parfait les chemisiers séduisants
emportent la palme.

La styliste Valérie Bohbot joue le printemps 90 sur des tons doux de sorbet et de
neutre. Les tons de marine, blanc et jaune. ont l'allure discrète d’une création

personnelle dosée sur destissus aux impressions de fleurs champêtres, de carreaux, de

rayures fines. Les tenues B’illie ont certes du style, juste à point pour dynamiser une
silhouette nouvelle.

 

Les vetements sont de la collection Billie
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Parlons horticuiture Olivier Valque Jr (apièmé es borticulture))
 

 

Le printemps, ça se prépare!
Même si nous savons

que Dame Nature nous
réserve sûrement encore
quelques bordées de son
cru pour nous rappeler
que le printemps ce n’est
pas encote avant un bon
mois, les diverses com-
pagnies de semences et
de plantes à bulbes sa-
vent nous y faire penser
en nous envoyant de
belles photos de plantes
de toutes sortes. Il faut
dire qu’une bonne saison
ça se prépare. Les grands
magasins l'ont compris
depuis longtemps. Vous
n'avez qu'à regarder
leurs étalages; les bicy-
clettes sont déjà en place
comme les articles de
camping. Vous devez
donc vous préparer dès
maintenant A penser pour
le printemps car dans le

cas des plantes, il faut
s'y prendre d'avance
pour leur donner le
temps de pousser.
E Prévisions

Vous devez vous tra-
cer un plan d'action basé
sur ce que vous avez
choisi de planter pour le
printemps. Si vous dési-
rez planter: des bégonias
tubéreux, il est temps de
penser à les mettre en
terre. Si vous avez l'in-
tention de partir vos
semis de fleurs ou de
légumes, vous devez
magasiner pour trouver
les variétés les plus
intéressantes et les plus
productives en rapport
avec ce que vous voulez
en faire par la suite.

Par exemple, si vous
faites des conserves,

vous choisirez des va-
riétés de tomates, _pi-
ments, fèves de meilleu-
res qualités (qui se tra-
duit souvent par la va-
riété la plus chère dansle
catalogue) même si ces
variétés sont, en général,
un peu plus tardive. Par
contre si vous préférez
utiliser votre potager
pour satisfaire vos
soins quotidiens, vous
serez mieux servis en
plantant des variétés hâ-
tives.

Ce type de magasina-
ge peut se faire par
catalogue, avec de la
patience et un crayon
vous passez en revue les
différentes variétés en
retenant les qualités qui
vous intéressent le plus.
Vous pouvez aussi vous
rendre chez un grainetier

et choisir à partir de
l’étalage en place. Cette
deuxième vous limite
cepeñdant aux variétés
disponibles. Si vous
avez un petit potager,
vous aurez tout de même
l'embarras du choix. Par
contre si vous avez un
potager un peu plus
élaboré, vous urrez
trouver la diversité plus
limitée. C’est à ce mo-
ment qu’un catalogue est
utile, car il vous permet,
dans le confort de votre
demeure de choisir à
votre rythme toutes les
variétés que vous vou-
lez. Les grainetiers qui
envoient ces catalogues
ont compris ce système
depuis longtemps.

HE Connaître ses
limites

Parlons environnement
 

Fondation québécoise en environnement
 

Accès urbains congestionnés, centres-villes paraly-
sés, temps perdu dans des embouteillages: voilà le lot
uotidien des automobilistes en ville. «II faut sortir

l'auto des centres-villes, et redonner la rue aux autobus
et aux cyclistes». demandent des citoyens de plus en
plus nombreux.

En plus des stress quotidiens. des problèmes de
sécurité et des atteintes à la qualité de vie, l’utilisation
massive des voitures dans les quartiers denses et
populeux conduit à une détérioration constante du milieu
urbain. Pollution de l'air par les émissions gazeuses,
pollution du sol par les résidus d'huiles et de plomb,
soulèvement continu de poussières et niveau élevé de
bruit sont parmi les dommages environnementaux les
plus évidents.

Maisil ne faut pas oublier la gourmandise d'espace de
l'automobile et fes blessures qu'elle inflige au tissu
urbain. Ici, des quartiers sont démolis. des populations
sont délogées pour faire place à des stationnements.
Ailleurs, Ses. autoroutes créent des barrières infranchis-
sables, détruisant la vie de communautés auparavant
unies en un territoire homogène.

Plus des deux tiers des automobiles enregistrées au
Québec sont utilisées quotidiennement en ville. Et ce
pour des trajets très courts: plus de 50 pour cent des
déplacement se font sur des distances de moins de cinq
kilometres! Évidemment. avec l’introduction de l'essen-
ce sans plomb et la réduction de la puissance des
moteurs. on a enregistré au cours des dernières années
des diminutionssignificatives de la pollution de l'air par
les automobiles. Par contre, les besoins de nouveaux
axes routiers. de nouveaux stationnements et de
nouvelles voies rapides restent élevés et pressants.
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Obtenez un remboursement
RAPIDE

SOLUTION
SERVICES D'IMPÔTS

200d

600, boul. du Séminaire nord
Saint-Jean-sur-Richelieu

Tél.: 349-6738

Tirez le maximum de l'impôt  
 

Moins de place pourl'auto
Pour les municipalités, la solution s'impose d'elle-

même. D'une part, les moyens collectifs de transport
sont à développer sous toutes les formes: train de
banlieue, autobus, métro et co-voiturage. D'autre part,
une place doit être faite aux déplacements à vélo. par
l’aménagement de circuits commodes et sécuritaires.

Encore faut-il que nous mettions tous la main à la
pâte. Ne pas se servir de la voiture aux heures de pointe
et dansles quartiers achalandés des centres-villes, c'est
peut-être lele prix à payer pour conserver la liberté des
alades qu’elle permet hors des contraintes de la ville.

C'est aussi perme que les deniers publics soient
affectés au développement et à la promotion des
transports en commun et, par là, à l’amélioration de la
qualité de l'environnement urbain.

Pour renseignements: (514) 849-3323. En collabora-
tion avec le Groupe Media Science.

 

Dans le cas des fleurs
annuelles, il y a beau-
coup d'espèces qui de-
mandent une bonne dose
d'expertise afin de bien
réussir. C'est pourquoiil
est souvent préférable de
se concentrer sur des
espèces plus faciles à
produire et de se conten-
ter d'acheter les autres
déjà toutes parties au
printemps. C'est'le cas
pour les bégonias sem-
perflorens, les impatien-
tes, les pétunias qui ont
des semences si fines
(72,000 au gramme pour
les bégonias!) qu’il de-
vient tout à fait Impossi-
ble de les manipuler en
utilisant les techniques
conventionnelles, ou des
impatientes qui deman-
dent des conditions de
germinations très préci-
ses et un équipement de
controle d’environne-
ment afin d’arriver a une
germination uniforme.
Choisissez donc des
espèces qui s’inscrivent
dans vos limites afin de
ne pas vous décourager
sur des choses sur les-
quelles vous ne pouvez
avoir de contrôle faute
d'équipement ou de
connaissances.

Si vous décidez d’im-
planter une plate-bande
de fleurs vivaces, vous
avez une raison de plus
de commencer dès
maintenant à planifier.
Vous devez d’abord dé-
terminer l'endroit idéal
sur votre terrain en
considérant les vents,
l’ensoleillement, le drai-
nage. Selon cet emplace-
ment vous devez choisir
les espèces selon leurs
exigences culturales,
leur couleur, leur hau-

teur, leur texture,
endurance, etc.

Et si vous désirez faire
des plantations d’arbus-
tes, alors là vous devez
absolument élaborer un
lan ou choisir un pro-
essionnel pour l’élabo-
rer avec vous. Et comme
les jours, les semaines et
les mois passent mais ne
se ressemblent pas, ils
continuent de passer très
vite. vos marques!
Prêt? Jardinez!

E Communiqué: La
société
d’horticulture de
L’Acadie récolte

La S.H.L.A. récolte
ce qu’elle a semé. Elle,
qui a vule jour le 8 mars
1989, complète avec
distinction sa première
année d’existence. La
S.H.L.A. a fermé cette
première année avec un
bilan financier positif.

L’horticulture consti-
tue un champ d'intérêt
auquel répond la
S.H.L.A. par l’organi-
sation de cours, de
conférences, d’ateliers,
de visites. La poppula-
tion, de L’Acadie et des
environs, a répondu trés
favorablement de sorte
que 88 membres se sont
joints à la société en
1989.
Divers thèmes ont été

abordés en 1989 au
travers des activités sui-
vantes:
- conférence sur l’amé-
nagement paysager;

- cours sur les engrais, le
gazon, le potager,

- cours sur les fleurs
vivaces et annuelles;

- cours sur les arbres et
arbustes;

 

- Visite d’une pépinière
et de serres;

- réalisation de la mosaï-
ue florale des Jeux du

Québec:
- Visite de la ferme expé-
rimentale d’Agriculture
Canada à L'Acadie;

- collaboration à l’orga-
nisation du concours
«Maisons fleuries» à
L’ Acadie;

- conférence sur les
plantes à bulbes;

- atelier sur la taille et la
protection  hivernale
des rosiers et arbustes;

- atelier sur la fabrica-
tion de décorations de
Noël.

L'engouement pour
l'horticulture a incité les
administrateurs de
S.H.L.A. à projeter plu-
sieurs activités sur des
sujets nouveaux ou pour
approfondir certains au-
tres. La S.H.L.A. entre-
prend la décennie des
années 90 sur une note
des plus florissante.

Pour adhérer à la
S.H.L.A. ou pour obte-
nir des informations ad-
ditionnelles, vous pou-
vez communiquer par
écrit: La Société d’Horti-
culture de L’Acadie,
C.P. 404, L'Acadie, Qc.
JOJ 1HO ou par téléphone
auprès des administra-
teurs suivants: Gilles
Routhier: 346-8541, Ro-
bert Gibeau: 346-3112.

La cotisation annuelle
est fixée à $10.00. La
carte de membre offre un
tarif préférentiel lors des
activités et un rabais lors
d’achats chez certains
commerces reliés à
l’horticulture.
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 ROTIDE BOEUF BOEUF HACHE
PARISIEN maigre 85%

Intérieur de ronde

5 lb ©,
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GARANTI TENDREET SAVOUREUX EMBALLE AVEC PLAISIR

PIERRE
mariné aux échalotes

    

   

    

       

  

 

  

GOÛT UNIQUE
Ps EE EN

BOEUF BOURGUIGNON| | CÔTELETTES DE |CÔTELETTES DE PORC
Cubes de boeuf = PORC FARCIES Coupe du centre

Extra-maigre et tendre ; ! Nature ou marinées
2 genre papillon

Aucune perte 69 A os 5

Ib +

 

 

 

 

  
 

a

POULET«O. GRAIN»[|  SOUVLAKI
Cat. A frais de boeuf a

») 59,
GOÛT UNIQUE A 6 ET PLUS

 

RÔTI DE PORC
Longe désossée, maigre

 

 
 

:
Ib co  
   
 

         

     

 

        
    

SE :

BIFTECK DE CÔTES [HAUT DE SURLONGE}{  JAMBON TOUPIE |;; j
(Ribs complet) de côtes) - (Boston complet) a «Le Boucan» 2.

25230 Ib 10 à 14 lb 3

| hk =

| Ib “dl
COUPÉ ET EMBALLÉ SANS FRAIS - i

| PEE TRE 3 ;



 

la boustifaille | v

 

 

"

PAR MICHÈLE TRAHAN

 

Rien de plus
réconfortant...
par une froide journée d'hiver qu'une
chaudrée de soupe fumante dont le fumet

. aromatique à lui seul sait mettre en appétit!
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Presque tous les aliments peuvent être
transformés en soupe; la variété est d’une
richesse inoule.. en partant du simple

 

Crème de poulet
8 PORTIONS
| poulet en morceaux
4 tasses de bouillon de poulet
1 feuille de laurier
1 oignon haché
1 branche de céleri haché
1 carotte tranchée
1/2 tasse de beurre
1/2 tasse de farine
2 tasses de lait
2 tasses de crème
1/4 c. à thé de thym
1/4 c. à thé de marjolamne
1/8 c. à thé de muscade
1/2 ¢. a thé de curcuma
3/4 tasse de riz
persil haché
graines de sésame

® Combiner les 6 premiers ingrédients et
amener à ébullition; baisser le feu et
couvrir; faire mijoter environ | 1/2 heure ou
jusqu'à tendreté du poulet.

@ Retirer le poulet du feu; désosser ettailler la
viande en bouchées. Passer le bouillon au
tamis et mettre de côté.

& Fondre le beurre et saupoudrer la farine:
verser le lait et la crème et chauffer
doucement cn remuant constamment.
Ajouter les assaisonnements, le riz. le
bouillon de poulet et le poulet.

8 Bien réchauffer sans laisser bouillir. Garnir
de persil et de graines de sésame et servir
aussitôt.

 

ASTUCE MAISON
Chocolat et bananes...
ont toujours fait bon et surtout déh-
cieux ménage! Procurez-vous un mé-
lange du commerce pour confectionner
ce gâteau au chocolat et aux noix si
populaire chez nos voisins du sud:
brownie Chauttez le four 3 350F et
placez-y un moule carré de 9 pouces au
tond duquel vous aurez déposé 1/2 tasse
de beurre et 1/2 tasse de cassonade.
Une fois la cassonade et le beurre
fondus, disposez 3 bananes tranchées
puis étendez le mélange à gâteau que
vous aurez confectionné en suivant les
instructions dela boîte. Faites cuire au
tour environ 45 nunutes; au sortir du
four, dégagez les parois à l'aide d'un
couteau ct renversez le gâteau sur une
assiette. Laissez refroidir quelques
minutes et servez de généreuses por-
tions garmies de bonne crème fouettée!   

bouillon jusqu'à la soupe composée. en
passant par le potage. la bisque, etc.

Les consommés froids et les soupes aux
fruits retrouvent leur popularité à l'arrivée des
beaux jours de l'été; l’hiver, ils font toute la
place aux soupes-repas qui à l’exemple du
ragoût, mijotent plus longtemps que d'ordi-
naire pour parfumer toute la cuisine de son
arôme invitant!

 

Soupe aux légumes
1/4 tasse d'huile
2 gros oignons hachés
1 c. à table d’ail émincé
1 c. à thé de gingembre
1 c. à thé de thym
1/4 c. à thé de cumin
3 branches de céleri tranché
1 carotte hachée finement
8 tasses d’eau
2 c. à thé de sel
2 1/2 tasses de pommes de terre en dés
2 tasses de haricots jaunes. tranchés
1 poivron vert en dés
1 poivron rouge en dés
1 tasse de maïs en grains
pincée de poivre
1/2 c.à thé de basilic

 

@ Chauffer l'huile et dorer les oignonsetl'ail;
ajouter le gingembre, le thym et le cumin et
chauffer encore 1 minute. Ajouter le céleri
et les carottes puis chauffer 2 minutes.

@ Ajouter l'eau et les pommesdeterre; laisser
mijoter 20 minutes; incorporer tous les
autres ingrédients et couvrir; laisser mijoter
à feu doux encore 20 minutes.

@ Servir si désiré, avec une cuillerée de
fromage parmesan.

 

Soupe d'hiver
6 PORTIONS
2 c. à table d'huile
2 c. à table de beurre
1 oignon haché
2 gousses d'ail émincé
1 c. à table de purée de tomate
4 c. à table de persil
8 tasses d'eau bouillante
2 branches de céleri haché
2 tasses de petits pois verts
1 tasse de chou haché
| carotte en dés
pincée de basilic
pincée d'origan
1 tasse de macaroni coupé
fromage rapé

 

® Chauffer l'huile et le beurre et dorer
l'oignon et l'ail; ajouter le persil. Verser
une tasse d'eau bouillante sur la- pâte de
tomate et bien remuer; ajouter au poélon et
bien brasser.

@ Ajouter le céleri, les pois, le chou et la
, carotte puis verser le reste de l'eau

bouillante; couvrir et faire mijoter environ
45 minutes.

@ Ajouter les pâtes et continuer la cuisson
encore 20 minutes; servir en agrémentant
chaque bol d'une cuillerée de fromagerâpé.

 

 
 

Soupe au poisson
et au brocoli
 

6 PORTIONS
15 mL d'huile
250 mL d'oignons hachés
2 gousses d'ail émincé
750 mL de sauce à spaghetti (avec viande
du commerce)
500 mL d’eau
I boite de bouillon de poulet condensé (10
0z/284 mL)
250 mL de céleri tranché
125 mL de pâtes en forme de coquilles non
cuites
1 feuille de laurier 5 mL de thym

! mL de graines de fenouil
750 g de filets de plie ou autre poisson
blanc, coupés en bouchées
500 mL de brocoli en bouquets

8 Dorer les oignons et l’ail dans l’huile
chaude; ajouter les autres ingrédients
saûf le poisson et le brocoli puis amener
à ébullition; réduire le feu, couvrir et
laisser mijoter 20 minutes.

B Ajouter le poisson et le brocoli puis
continuer à mijoter encore 20 minutes;
retirer la feuille de laurier et servir.   
 

Soupe aux pois cassés
2 tasses de pois cassés
un os de jambon
10 tasses d'eau
| oignon moyen piqué de 2 clous de girofle
1 gousse d’ail émincé
1 tasse de céleri haché
2 poireaux tranchés
1/2 c. à thé de marjolaine
1 feuille de laurier
1/2 tasse de carottes en dés
pincée de poivre de cayenne

#8 Combinerles pois, l'os de jambonetl'eau:
amenerà ébullition, réduire le feu et laisser
mijoter à découvert 1 heure: remuer à
l’occasion.

® Ajouter l'oignon, l'ail, les poireaux, les
carottes, le thym et la feuille de laurier:
saupoudrerle poivre de cayenneet couvrir;
laisser mijoter à feu doux 2 heures.

8 Retirer l'os et séparer la viande: couper en
petits morceaux et mettre de côté.

® Passer la soupe au mélangeur; ajouter la
viande et bien réchauffer; servir immédiate-
ment ou congeler.

Bortsch russe

6 PORTIONS
2 1/2 tasses de betteraves pelées, taillées en
lanières
2 tasses de tomates en boîte
4 tasses d’eau
1 petit oignon haché
3/4 Ib de boeuf de palette en dés
1 c. a table de jus de citron
2 c. à table de sucre
sel
4 oeufs

® Combiner les 5 premiers ingrédients et
amener à ébullition; baisser le feu et
couvrir; faire mijoter 30 minutes. Ajouter le
jus de citron et le sucre et laisser mijoter
encore 30 minutes ou jusqu’à ce que la
viande soit très tendre.

@ Fouetter les oeufs et y verser une tasse de
soupe chaude en remuant; ajouter ce
mélange à la soupe et retirer du feu; servir
immédiatement.
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Le plaisir du vin

 

Jean-Yves Théberge
 

 

On fait du bon vin à Sabrevois, eh oui!
En quittant Iberville

vers Sabrevois, vous ren-
contrerez à mi-chemin la
Montée Bertrand à gauche
de la route. On entre alors
dans un paystranquille où
l’on voit ici et là des
champs et des maisons
tout aussi tranquilles. Un
chemin que seuls les gens
du rang et les autobus
scolaires empruntent. Au
bout de la Montée, on
tourne à droite (c'est le
rang Grand Sabrevois) et
non loin de là il y a le
Domaine des pins, un
jeune vignoble, timide
pour le moment mais
sérieux.

M. Gilles Benoit s'est
installé dans ce rang parce
u’on y respire le calme et

l'espace. Né d’une famille
de jardiniers qui cultivait
un peu de vignes pour le
laisir, il est devenu.

justement pour le même
plaisir, un viti-viniculteur.
C’est ainsi que lui est
venu le goût de faire du
vin sur une échelle un peu
plus commerciale. Il pré-
cise: «Après avoir vu et

à

 

goûté ce que l'on produi-
sait à Dunham et chez M.
Agarla à Saint-Alexandre,
il m'est venu le goût de
faire un produit respecta-
ble; d'autant plus qu'il y a
un marché au Québec

urle vin vraiment qué-
COIS»,

Wa planté ses premières
vignes en 1986, soit 875
plants. En 1988, «mes
plants, dit-il, n’ont sou-
vent produit qu’une grap-

. J'ai quand mêmefait
’an dernier une centaine
de bouteilles. La vendan-
ge de 1989 devrait me
donner un millier de bou-
teilles de vin blanc.»

Sur sa propriété qui ne
compte actuellement
qu'un hectare (il a des
projets si tout va bien). il a
planté surtout du Seyval
mais aussi du Maréchal
Foch et du De Chaunac.
Ce sont tous des hybrides,
soit un croisement de deux
variétés dont une appar-
tient à l'espèce européen-
ne Vitis Vinifera et l'autre
à une espèce d'origine

 

américaine. Il songe à
ajouter un autre hybride,
le Bacchus. «Nous n’a-
vons pas le choix, il faut
utiliser des cépages hybri-
des qui sont plus hâtifs
que les cépages de Vinife-
ra, le nombre de jours
d'ensoleillement est en
moyenne trop faible pour
que les variétés européen-
nes mûrissent à temps».

Parce que l'hiver est
parfois très froid, et qu'il
y a, à l'occasion, trop peu
de neige dans les champs,
il faut protéger les plants
d'un gel meurtrier. «Pour
éviter le gel. je butte les
plants à l'automne. Si les
champs étaient couverts
de deux pieds de neige, le
froid ne nuirait pas aux
plants». Il faut donc enter-
rer les plants sous un pied
de terre, comme le font
tous les viticulteurs qué-
bécois.

À cause du climat. M.
Benoit croit que le vin
blanc a plus de chance
d'avoir du succès. Il faut
noter que les régions

 ApPletnes
dents!
 

  

à Dr Ronald Landry
 

L’orthodontie n’est pas
une sciénce nouvelle

L’orthodontie n’est pas une science
nouvelle. Le mot vient du grec ortho =
droit et odontos = dent.

Dans l'antiquité les Grecs déjà fai-
saient des observations sur les difformités
cranio-faciales. Ils avaient établi des
relations entre la position des dents et la
personnalité.

L’orthodontie moderne a commencé
en France au 18° siècle avec Pierre
Fauchard. Plusieurs écrits notent un
rapport entre la dentition et la croissance
du visage. L'emphase est mise sur la
croissance de l'os et les tissus mous: c’est
l’orthopédie dento faciale.

Aux États-Unis l'évolution de l'ortho-
dontie s’est faite de façon différente et
surtout à partir du 19° siècle. L'emphase
est mise sur les dents elles-mêmeset leur
correction: c'est l’orthodontie pure.

L’orthodontie moderne combine ces 2
courants de pensée soit l'orthopédie
dento-faciale et l’orthodontie.

Aujourd'hui lorsque votre enfant à 7, 8
ou 10 ans présente un mauvais aligne-
ment des dents, il faut considérer
plusieurs points avant de toucher les
dents. Les dents mal alignées sont
souventle résultat d’un désordre dans la
croissance du visage. Ce désordre peut
avoir une ou plusieurs origines.

E Points à considérer

- Dimension osseuse: les maxillaires,
leur grosseur et leur forme.

- Musculature du visage: forte ou
faible.

- Respiration: buccale ou nasale, blo-

cage par amygdales ou adénoïdes.

- Déglutition: normale ou anormale,

mauvaise pression de la languesurles

dents.

- Allergies: rhume fréquent, asthme,

fièvre des foins, tout ce qui force à

respirer par la bouche.

- Hérédité: parent avec des anomalies
osseuses, dentaires ou fonctionnelles.
Un parent avec des grosses dents et
l'autre parent avec des os petits.

- Habitudes: ronger les ongles, sucer le
pouce: pression fréquente du pouce
dans la bouche et déformation de
0s. ©

- Profil du visage.

- Croissance: rapide ou lente: éruption
des dents avant que l’os s'agrandisse.

- Dents: grosseur, forme, absence de
certaines dents, dents surmuméraires.

Ainsi lorsque vous amenez votre
enfant de 7, 8 ou 10 ans chez le
dentiste pour enlever des dents primai-
res parce que les dents permanentes
poussent mal, il faut savoir qu'il y a
des conséquences importantes à cela.
Les dents peuvent pousser en apparen-
ce plus droites mais leur angulation est
modifiée, leur position sur l'os de la
mâchoire est différente, l'os reste plus
petit et les autres dents qui vont
pousser plus tard risquent d’avoir
moins de place encore.

Cela peut aussi nous obliger à
enlever des dents permanentes plus
tard; l'absence de ces dents risque de
changer le profil. Ex.: le nez et le
menton peuvent devenir plus appa-
rents. Par contre dans certains cas
l'ablation de certaines dents s’avère
nécessaire sans pour autant perturber la
croissance.

Alors lorsque le dentiste enlève des
dents primaires prématurément, il a
déjà analysé ces points et fait son
diagnostic le plus adéquatement possi-
ble selon la croissance présente.
Enlever une dent est un acte irréversi-
ble etil / a toujours des conséquences
a cela. II faut que I’avantage soit plus
grand que l'inconvénient.

 

M.
(Photo Jacques Paul)

vinicoles les plus septen-
trionales d'Europe ne pro-
duisent quasiment que du
vin blanc. «D'autant plus.
ajoute-t-il, que la mode
est au blanc et que sa
consommation augmente
au détriment du vin rou-
ge.»

Il n'abandonne pas pour
autant l'intention de pro-
duire un vin rouge de
ualité. «J'envisage de
aire un vin rouge en
utilisant partiellement la
macération carbonique».
C'est, comme on le sait.
la méthode pratiquée dans
le Beaujolais. Cette tech-
nique donnerait sans doute
plus de fruits au vin.

Gilles Benoit, propriétaire d

a»

Pour le moment. ie
Domaine des pins est une
petite entreprise qui ne fait
pas vivre son propriétaire
puisqu'il est technicien de
aboratoire chez Formica.

M. Gilles Benoit y tient
d'ailleurs. «On fait quel-
ue chose ici à une petite

échelle. On a intérêt à
rester une petite entreprise
et de vendre notre vin aux
passants. Produire à une
grande échelle nécessite-
rait un gros investissement
qui prendrait trop de
temps à s'amortir. Et
pourtant, ajoute-t-il, il y à
un débouché. Ce n'est
peut-être qu'un
phénomène de curiosité
mais la demande est

           
u Domaine des pins à Sabrevois.

constante.

H est toutefois certain
que s1 la production conti-
nue à augmenter ct? en
uantite et en qualite. la
emande pour un vin

authentiquement québé-
cois va aller en augmen-
tant

Quant au vin du Domau-
ne des pins, il y a présen-
tement deux blancs, fais
de Seyval. qui sont dispo-
mbles. L'un est sec. voire
très sec. ll sent les agru-
mes et la pommeverte. En
bouche. Faciditée est enco-
re un peu verte: elle
devrait S'adoucir avec le
temps. Il est d'une lon-
gueur agreable. Un leger

dépôt de tartre dans le
fond de la bouteille n'est
pas un défaut et ne change
en rien le godt Ju vin.

M. Benoit en a fait un
deuxième avec un peu de
sucre résiduel. comme le
sont certains vins alle
mands. Cela a comme
effet d'atténuer l'acidité
du vin. Il est équilibré et
déjà font agréable à boire.
En somme. deux vins bien
faits qui se vendent $7.78
la bouteille.

A noter qu'on ne peut
se les procurer qu'à la
propreté même et que la
quantité est linntee. Il est
nécessaire d'appeler
(347-1073) avant de se
rendre au 136 rang Grand
Sabrevors. Ceux qui
préfèrent le vin rouge
devront attendre au mous
de mai, la production est
tellement réduite qu'il y
en aura peu en vente

Et dire qu'il s'est lance
deans cette aventure «un
peu à l'aveugle>-. me
disateil Une aventure
qui, visiblement. le pas
stonne. Au moment de se
quitter. ol avouint que,
pour lus ture du vin
«c'est une obsession. Il y
+ beaucoup de satisfaction
à offrir directement au
consommateur un produit
personnalisée que l’on tre
sor-mème de lu matiere
premiere. Je ne le fais pas
pour m'enrichur mais pour
plas tangible de ven

dre un van, Ye mien, qui
est le tnt de beaucoup de
travail. Ainst. sont les
Vrais Vignerons

LIQUIDATION
RABAIS Jusqu'à 70”
 

MANTEAU
COURT
DUVET

Rég.
165$

 

sur marchandise
automne-hiver
 

MANTEAU
IMPERMÉABLE

DOUBLURE AMOVIBLE

Rég.
jusqu'à 210$

Seulement
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- Hlandi-capables Claudette Bégin
 

 

Le Communicateur: une orthèse de communication
pourles personnes gravement handicapées physiques

Nature: physiquement,
c'est un ordinateur COCO
\ de Tandy. comprenant
512 K de mémoire vive,
combiné à un moniteur
couleur. une imprimante à
matrice à points, lecteur
de disquette souple. une
unité de disque rigide
d'une capacité de 20 Mé-
gaoctets et un modem
peléphonique de 300
bauds.

Logiquement: c'est un
logiciel qui permet d'ac-
céder. en un maximum de
+ pointages. à un maxi
mum de 125.000 mots.
De plus. au fur et à
mesure de la sélection des
mots par l'usager. le logi-
ciel intercepte les rensei-
gnements indiscutables.
permettant de modifier
automatiquement les mots
soit: accorder les nomset
les adjectifs et conjuguer

peut être vu indépendam-
ment de sa haute spéciali-
sation. Ceci nous amène
donc à devoir parler de la
philosophie du _«Commu-
nicateur».

La philosophie du
«Communicateur» repose
sur l'énoncé suivant:
«Donnons l'usage d'un
outil permettant de com-
muniquer par écrit, en
français conventionnel, à
une personne gravement
handicapée physique,
nouslui donnerons ainsi la
possibilité, après un ensei-
nement adapté à ses
soins, d'accéder à une

ouverture réelle. et non
pas théorique, sur le mar-
ché du travail. réalisant
ainsi un vrai effort d'inté-
gration sociale de cette
même personne grave-
ment handicapée physi-
que.

les vertes.
Cependant, 1} ne faut

pas voir cette partie du

Il y aurait matière a
écrire un livre sur cette
phrase. Contentons-nous

ogiciel comme étant un de clarifier certains
correcteur. Sa fonction est points.
de minimiser le nombre de Il ne faut pas voir «Le
puintages nécessaires à la Communicateur» comme
construction d’une phrase un outil universel ur.
écrite en bon français.

Fonction: «Le commu-
micateur» étant un outil. il
à été conçu avec un but en
tête. Il est important de
comprendre que la fonc-
tion envisagée dénature
l’objet et que l'appareil ne

toutes les personnes han-
dicapées physiques. Il est
illusoire de penser qu’une
seule approche peut per-
mettre à des personnes
ayant des caractéristiques-
intellectuelles. affectives,
motrices et pédagogiques

 

 

Camet social

L'aide du Haut-Richelieu vous offre la possibilité de
briser votre isolement. d'agrandir votre cercle d'amis,
d'avoir des personnes ressources à votre disposition, de
perfectionner vos connaissances, de faire un travail à
votre goût, de travailler à votre rythme, de travailler en
harmonie avec votre personnalité, de travailler selon vos
aspirations, de vous procurer une certaine autonomie
financière et de vous offrir un tremplin pour le marché
du travail. Comment? En travaillant auprès d'une

clientèle âgée et de personnes malades eVou en perte
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d'autonomie. |
Pourde plus amples informations communiquez avec

Micheline Deschamps Guertin au 348-8564.

Le Téléthon 1990
Bla campagne annuelle de l'Association de paralysie
cérébrale du Québec Inc. bat son plein. Les personnes
qui désirent faire un don à l'Association peuvent
envoyer un chèque au C.P. 574, Saint-Jean-sur-Riche-
heu, Qc. J3B 6Z8 à l'attention de l'Association de
paralysie cérébrale du Québec Inc. Un reçu officiel est
remis à tous ceux el celles qui donnent $10.00 et plus.
Merci de votre générosité.

Ne pas oublier que le dimanche 4 février. aux Halles
de Saint-Jean, toujours dans le cadre du téléthon 90, un
spectacle cabaret sera donné, de 10 heures à 20 heures.

nombreux artistes, des surprises, de l'animation à
profusion vous égayeront toute la journée. Venez nous
rencontrer.

[I EE

2°, Lucie Lemieux
(Kino-Québec)

M°::092
santé

Étirez-vous un peu
Avec le poids des années, vos articulations devien-

nent plus rigides. Observez les gymnastes en action.
Remarquez la souplesse de leur corps. Pour vous aussi,
la flexibilité c'est important sans pour autant faire des
grands écarts, prouesses athlétiques, donnez à vos
articulations leur pleine liberté de mouvement.

 

Prévenez l'apparition prématurée de la «rouille» de
vos articulations. Comment”

Faites des exercices de flexibilité… à tous les jours.
Allez, étirez-vous un peu.

différentes d'utiliser cha-
cune le même outil et
arriver toutes au but ulti-
me.
«Le Communicateur» a

été volontairement conçu
dans un esprit élitiste,
dans le sens noble du mot.
pour permettre aux per-
sonnes qui en ont le
potentiel, de réaliser ce
potentiel.

«Le Communicateur» à
aussi été conçu dans un
esprit de complète malléa-
bilité. On peut. par exem-
ple. débuter | enseigne-
ment avec 4 mots affi-

  
  

     

chés. Et de 1a, par la
lecture globale, augmen-
ter le vocabulaire de l'usa-
ger. Pendant cetemps on

ut essayerd’introduire
fa reconnaissance de la
phonétique écrire (forme
écrite des sons) et ainsi de
suite.

«Le Communicateur»
n’a pas la prétention d'ap-
porter la réponse à tous les
maux (mots) de communi-
cation. Sa seule et unique
ambition et valeur réside
dans le fait qu'il pose le
problème de façon empiri-
que et permet d'évaluer

objectivement le potentiel
et la vitesse d'apprentissa-
ge du français d’un indivs-
du. «Le Communicateur»
devient, si on l'envisage
dans la bonne perspective.
une fondation sur laquelle
il serait possible de bâtir
une vraie pédagogie
adaptée et une vraie
connaissance des princi-
pes directeurs de l'ap-
prentissage d’une langue
par des personnes non
verbales.
Nous considérons

maintenant «Le Commu-
nicateur» à l'étape de

anche 39 à

4Sevier ge 13°

l'expérimentation élargie.
Les trois années d'expéri-
mentation, à l’école Ma-
rie-Leneuf de Trois-
Rivières, auprès de 5
élèves. ont permis de
démontrer que quatre de
ceux-ci utilisent l'appareil
dans un contexte très
scolaire et progressent
dans leur démarche péda-
gogique. C’est pourquoi
nous sommesà la recher-
che d'enseignants et d’é-
ducateurs, prêts à consa-
crer du temps et des
énergies pour joindre,
dans le cadre de leurs

; LACE

161

activités régulières, leurs
efforts aux nôtres afin de
continuer ce que nous
tentons d'amorcer.

Jean CHOUINARD.
agent de recherche

Responsable du dossier
«Adaptation scolaire»

Pour obtenir plus et
même tous les renseigne-
ments sur «Le Communi-
cateur» n'hésitez pas à
contacter: APO Québec.
2001, boulevard Saint-
Laurent, Montréal, Qc
H2X 2T3, tél.: (514)
849-1265. fax: (514)
849-5450.
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DE PORC MAITRE PIERRE :
(Coupe du centre) (Intérieur de ronde) Laltues «Iceberg»

| 1 79 Boouf pr. E.-U. no 1 ;

p Canada 2
cat. A g

3,95$ kg ib -
| Longe de porc de choix ;A

Filet 99 RÔTTSÉPPÔRE ;
de porc “

j Désossé, roulé »
| b (Partie de la longe) 5
i 11$ kg Très tendre €

\ Cotes To 99
levées A

| de porc . od

: “Baby back» 6,59$ kg 6,59$ kg Bb Ë
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BOEUE,HACHÉ

maigre 85%

5LB .

ET PLUS 2?

5,05$ kg bb

 

 

ROTI DE COTES
“CROISÉES ©

(Partie de l'épaule)

Très tendre

 

«UN VRAI
DÉLICE»

6,59$ kg

 

  
 

SOUVLAKI
DE PORC

69:709 ch.

SOUVLAKI
DE POULET
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709 ch.   
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Poudre
pour

chocolat
chaud

3,208 kg

  

       
 
  

OUVERTE
TOUS LES JOURS
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Crépes
maison
Paquet de 10  

Eau distillée

18 litres

4 litres

Cheddar
doux

blanc ou jaune

Salami
au boeuf

Brie
français

art as SE ie ; SY : } ; a ù

t des sto

Giovanni
pour]

Tous les mardis sur Pizza garnie.
Combo Italien et Spaghett, 145 BOUL. ST JOSEPH

sauce a la viande. 349-4554

 

Avec achat de 10§
au comptoir,

Wurstvous offre
un sandwich -
GRATUIT   

7 wi

POISSONNERIE J

Saint-Jeansur-Ricnene
349-5330
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Les conditions chmatiques peuvent influencer les quantités et la qualité
de nos approvisionnements de poissons frais
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Un avant-goût de ce que pourrait être la prochaine fourgonnette de

Subaru.

Une décennie pleine de
promessespour Subaru

Le dernier Salon de l'Auto de
Montréal m'a permis de renouer avec
le constructeur japonais Subaru. Jus-
que-là très discret, ce manufacturier
semble reprendre de la vigueur après
avoir passé des moments difficiles. On
se rappellera qu'au début des années
80, durant la récession, Subaru a connu
un succès retentissant avec des
modèles qui offraient un rapport
qualité/prix incomparable. Par la suite.

entez-vous
bien
 

 

le spécialiste de la traction intégrale
retoucha ses modèles ce qui fit grimper
les prix et du même coup affecta les
ventes. Depuis il faut avouer que la
compagnie met les bouchées doubles
pour tenter de reprendre le terrain
perdu.

La décennie 90 risque de nous en
mettre plein la vue si l'on se fit aux
prototypes de la compagnie.

 

Jacinte Levesque
 

Les avenuesdela santé
La maladie est le plus vieil ennemi

de la femme, de l’homme. Par
bonheur. l'être humain a toujours su lui
résister avec insistance. Au cours de ce
combat perpétuel. plusieurs armes
curatives ont été mises à profit. Tant et
si bien qu'on dispose aujourd'hui d'un
arsenal de médecines, si nombreuseset
si hétéroclites que la diversité des soins
semble faire partie de l'harmonie
universelle. La pluralité à tous points
de vue!

Les multiples thérapeutiques, direc-
tives ou alternatives, ont toutes le
même but: vaincre la douleur et la
souffrance, rétablir la santé.

Aujourd'hui pourtant, la médecine
occidentale, dite scientifique et prati-
quée par la majorité des médecins,
apparaît généralement comme la seule
digne d'intérêt, de reconnaissance
officielle. À un tel point, qu'elle s'est
érigée en système, en monopole
régissant tous les autres soins de santé,
toutes les autres pratiques. Curieux
virage de l'Histoire qui fait qu’une
batterie de soins, âgés d'à peine 150
ans, veulent soumettre à leurs règles
des pratiques millénaires, dont les
fondements sont loin des limites du
cartésianisme scientifique. Ces autres
méthodes de soin, ces alternatives au
dirigisme médical sont méprisées ou
souvent tournées en dérision, comme
ce fut récemment le cas de Gaston
Naessens, accusé d'avoir découvert un
produit capable d'augmenter la résis-
tance du système immunitaire.

Sans faire des pratiques altematives
de santé la panacée universelle, elles
n’en demeurent pas moins, dans la
majorité des cas, des thérapies effica-
ces appaiser les malaises de notre
civilisation, tel que la migraine,
l'arthrite, l'arthrose, l’insomnie et

autres.

Il y a bien sûr des situations
d'urgence et des cas où la chirurgie est
l'ultime. l'unique recours. C’est indis-
cutable. Ce sur quoi on peut s’interro-
ger, c'est la compréhension qu'on en
est venu à avoir de l'urgence ou des cas
de chirurgie.

Ce que je dis, c’est que les
alternatives sont là et qu'elles ont un
rôle important à Jouer dans le réseau de
santé. Ainsi, l'acupunture, une des
plus anciennnes médecines au monde,
intervient efficacement de façon curati-
ve dans le soin de malaises fréquents.
Elle peut aussi agir de façon préventi-
ve, par exemple dans les cas d’inferti-
lité. Peu de gens savent que l'acu-
puncture peut aider une femme dite
stérile à devenir enceinte. Souvent le
diagnostic de stérélité est posé sans
qu'on puisse l'appuyer sur des résultats
cliniques sûrs, les tests ne révélant
aucune anomalie physiologique. Une
telle situation est un bel exemple de ce
que "acupuncture appelle un blocage
nergétique, lequel empêche la fonc-

tion génétique de se manifester. Même
si I'endométriose (épaississement anor-
mal de la doublure de l'utérus) est
diagnostiqué, l’acupuncture peut agir
efficacement pour corriger ce désordre
gynécologique.

L'acupuncture, je le rappelle, peut
être une thérapie positive dans plu-
sieurs circonstances, seule ou de façon
complémentaire avec d'autres alterna-
tives comme la naturopathie ou !'ho-
méopathie. Si vous désirez connaitre
les capacités, comme les limites, de
l’acupuncture à intervenir dans une
situation de désordre de la santé,
n’hésitez pas à me contacter. Je vous
fournirai toute l'information disponi-
ble, le plus objectivement possible.

“

 

l’église d’ici
 

L'abbé Jean-Guy Monette, répondant
diocésain pourl'oecuménisme

M. Jean-Guy Monette, curé de la paroisse Saint-
Jean-Vianney (Longueuil) est le répondant diocésain
actuel pour l'oecuménisme. Il a accepté d'ajouter ce

mandat à ses responsabilités pastorales après une riche

expérience de partage avec des ministres d'autres
confessions chrétiennes de la région de Saint-Hubert.

Avec la collaboration de ces Églises-soeurs, deux
rencontres ont été préparées pour la semaine de prières
et d'unité. Le mardi 23 janvier. le père Emmanuel
Lapierre, directeur-adjoint du Centre canadien d'oecu-
ménisme, alimenta notre réflexion lors d’une soirée de
ressourcement alors que le 24 janvier se déroula une
soirée de prière à l'église catholique anglophone Saint-
Clare.

= Promulgation du document

Le 21 novembre 1964, le pape Paul VI a officielle-
ment promulgué le document du concile Vatican Il sur
l'oecuménisme. Ce document affirme que «le souci de
parvenir à l’union touche chacun selon ses possibilités,
aussi bien dans la vie quotidienne que dans les
recherches théologiques».

B Quelques réalisations

En 1965, un groupe mixte de travail est créé: le
Conseil oecuménique des Églises et le Secrétariat pour
l'Unité des chrétiens.

En 1968, l'Église catholique nomme douze de ses
théologiens pour participer aux travaux de la Commis-
sion Foi et Constitution. Cette commission publie à
Lima. en 1982. un documènt appelé BEM (Baptême,
Eucharistie, Ministère). Cette déclaration de 120
théologiens de toutes les confessions s'accorde sur une
vision communede cestrois réalités fondamentales.

Les mariages entre catholiques et chrétiens d’une
autre confession sont maintenant reconnus. Ces maria-
ges appelés «mixtes» rendent visible cette démarche
vers l'unité.

Au Canada, soulignons d'abord qu’un seul pavillon
regroupe tous les chrétiens à l’Expo 67. L'Église
catholique devient membre associé du Conseil canadien
des Églises en 1986. Plus de 15 villes canadiennes ont
un Conseil d'Églises où les catholiques sont représentés.

B Ensemble dans la prière du Christ

La semaine de prière pour l'unité chrétienne a lieu
chaque année vers le 25 janvier(fête de la conversion de
Saint-Paul), et ce à travers le monde. Le thème cette
année était «Ensemble dans la prière du Christ». Le
thème nous invite à la prière commune et à un
témoignage au monde.

E Témoignage de Mgr Hubert, évêque de
Saint-Jean-Longueuil

Jusqu'à maintenant, l’ensemble de notre Église a été
peu engagé dans l’oecuménisme. Cela doit changer.
Entrons-y progressivement mais sûrement. Accueillons
et multiplions les efforts déjà faits chez nous par
quelques pionniers. En ce domaine, je veux souligner
l’action confiante, joyeuse et tenace de l'abbé Jean-Guy
Monette, responsable diocésain. Sans jamais récriminer,
toujours avec le même sourire, Jean-Guy est toujours
présent aux activités oecuméniques, tant sur leplan
québécois que diocésain. Toutes les barques de l'Église
sont appelées, aujourd'hui, à se rassembler dansl'unité.

E Pour un pas de plus

Si certaines personnes souhaitent s'impliquer encore
plus concrètement dans le mouvement oecuménique.
elles peuvent s’y joindre. Ce réseau réunit deux fois par
année, des chrétiens de plusieurs confessions (laïqueset
ministres ordonnés) pour une rencontre d'échange et de
rière. Au printemps 1990, la rencontre se tiendra dans
a région de Montréal. Pour informations, vous adresser
à l’abbé Jean-Guy Monette au 674-6656.

Léonne LÉGER

DORMIR EN SANTÉ DANS LES -
PLUS BEAUX LITS D'EAU

Lit complet avec chauffe-eau A PARTIR DE
 

Profil d’un lit d’eau
Le lit d'eau d'aujourd'hui
se compose des
éléments
suivants:

matelas d'eau

doublure
de
sécurité

cadre

  plate-forme —__—
du support

  

299°

Conditionneur d’eau

* 24 mois *
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Le «virage clientéle» d’Hydro-Québec
e PAQS-
Clientèle
(Program-
me d'amé-

lioration de la qualité
des services a la
clientèle) vise à
augmenterl'efficacité
des services aux
clients de manière à
accroître le taux de
satisfaction.

 

Assorti d'un budget
de 14,2 millions de
dollars au cours des
trois prochaines an-
nées (dont 45 mil-
lions en 1989), le
PAQS-Clientele
constitue un aboutis-
sement du «virage
clientèle» entrepris
par Hydro-Québec.

Déjà, des efforts
soutenus ont été dé-
ployés pour améliorer
les services aux
clients. Qu'on pense
à l'adoption, l’autom-
ne dernier, d'une

nouvelle facture, à la
création d'un méca-
nisme de traitement
des plaintes, ainsi
que d'un comité
consultatif des
consommateurs qui
se réunit mensuelle:

  ELITE  Agences d'Hlite Inc.
yO LORSLIS VIRAL

 

ment.

Ces améliorations
visent des objectifs
bien précis. Par ex- -
emple, Hydro-Qué-
bec entend accroître
le taux de réponse
téléphonique qui a
chuté progressive-
ment au cours des
dernières années par
suite de l'important
volume d'appels re-
çus. Hydro-Québec
prévoit également
mettre sur pied un
système de messa-
gerie vocale pour avi-
ser, au moins 24
heures à l'avance,
tous les clients tou-
chés par une inter-
ruption planifiée de
plus d’une heure.

On a fait état ré-
cemment de certai-
nes lacunes dans la
facturation, en parti-
culier au chapitre de
la relève des comp-
teurs. Cette situation
entraîne de nom-
breux appels des
clients et Hydro-Qué-
bec souhaite y remé-
dier en augmentantle
pourcentage de fac-
tures basées sur les
relevés réels. Enfin,

348-1186
Montreul: 6SK-06NN

 

Tél: 348-1186 
NOMINATION

La direction de Agences d'Elite Inc. est heureuse
d'annoncer à sa Clientèle que MME MONIQUE ST-
AMAND s'est raliée au sein de l'équipe des élites.
Depuis 10 ans, copropriétaire des Bergeries de
L'Acadie, Mme St-Amand se fera un plaisir d'aider
sa clientèle à prendre la meilleure décision dans
le domaine de l'immobilier.
Vous pouvez la contacter à nos bureaux

|

+

en vue de réduire
l'insatisfaction susci-
tée par le caractère
variable de la facture
d'électricité, Hydro-

Québec offrira le mo-
de de versements
égaux à une plus
grande proportion de
la clientèle.

Ce train de mesu-
res concrètes vise à
réaliser notre objectif
premier: mieux servir
notre clientèle.

EN VEDETTE

CETTE SEMAINE...
*

LOUISE MARTIN vous propose cette semaine d'être
propriétaire pour le prix d'un loyer, prêt hypothécaire
disponible à l'achat de cette propriété incluantle terrain.

     

  

 

 

 

   
Jocelyne

Desranieau

 

   
Claude

Charbonneau

 

   
Diane

Raymond

 

)

a   
Karl Gola

courtier

 

 

 

  
Francine

Choinière

 

    
  

  
  

623. OUVERT AUX VISITEURS: 420,
rue Jeanne-Mance, Saint-Jean, le
dimanche 4 février 1990, de 14 h à
16h

611. QUARTIER SAINT-EUGENE:
cottage, grand garage, coin de rue,

services de ville. Faut voir! Claude
Charbonneau

616. BOUL. SAINT-
LUC: cottage aména-
gé en bureau, site
commercial, aucune
offre raisonnable re-
fusée. Diane Ray-
mond Courtier Inc.

 

591. FERMETTE A SAINT-JEAN: 24
arpents, bungalow tout briques +

Garage avec bâtiment pour ani-
maux, 142 000$. À qui la chance?
Petite plantation de pins. Karl Gola

 

683. VOUS AVEZ LE CHOIX: soit de
faire de ce cottage voté résidence,
de le louer ou de le convertir en
petit commerce. À vous de décider.
F. Choinière

 

841. SAINT-GRÉGOIRE: vous cher-
chez un grand terrain à la compe-
gne avec bungalow récent. foyer +
besucoup d'extrs. Coneuttez-noud.
Jocelyne ou Carole

   

 

     

   

 

   

 

695. SAINT-JEAN: un magnifique
bungalow vous attend, salle de
séjour ensoleillée, piscine creusée.
À voir! Jocelyne ou Carole

7 . at2

633. NOUVEAU SAINT-GREGOIRE:

 

grands terrain et garage, maison
isolée 1989, recouvrement vinyle
1989, armoires 1989, portes d'a-
cier, électricité 200 ampères. Faut
voir! Claude Charbonneau

 

583. VILLAGE DE CLARENCEVILLE:
cottage de 2 étages, terrain de
25 900 pi carrés,liste d'inclus trop

longue à énumérer. Pour seulement
44 900$. Diane Raymond Courtier
Inc.

 

576. PRIX RÉDUIT: à 95 000$,
bungalow 6 pièces avec abri, cour
pavée, garage isolé, au pied du
Mont Saint-Grégoire, terrain boisé.
Karl Gola

 

688. NOUVEAU BEDFORD COMMER-
CIAL: duplex 7 1/2 et 5 1/2, centre-
ville, très propre, idéal pour proprié-
taire occupant, grande cuisine en-

soleillée, garage, patio, piscine. À
voir! F. Choinière

603. SAINT-ALEXAN-
DRE: bungalow
1989, 3 c.c., avec
garage. Vous cher-
chez l'aubaine? Ne
manquez pas votre
chance! Carole ou
Jocelyne

TRANS-ACTION
IMMEUBLES
VENDEXINC.

1 631, boul. d’lberville,

Iberville 346-1 822

  

Courtier

en immeubles

 

876. IBERVILLE: bungalow impec-
cable, tout briques, garage, situé
près de centre commercial et école.
Prix 88 900$. À ne pas manquer.
Carole ou Jocelyne

   - SRR
620. CAMPAGNE - FERMETTE: cot-
tage pièces sur pièces, remise
10x12, écurie 20x26, terrain
160x325 boisé à 50%, enclos pour
chevaux. Faut voir! Claude Charbon-
neau

629. COTTAGE JUME-
LÉ: moins de
80 000$, foyer en
pierres au salon, à 5
minutes de la route
10. Diane Raymond
Courtier Inc.

  

  

584. NAPIERVILLE 82 500$: accès
facile pour Saint-Jean et Montréal.
tout briques, garage isolé, cour
pavée, secteur résidentiel, face à
un parc. Karl Gola

601. NOUVEAU IBERVILLE CAMPA-
GNE: bungalow, 3 c.c., garage

attaché, sous-sol fini, terrain pay-
sager, cour pavée, très propre.

Vous n'avez qu'a y placer vos

meubles. À voir. F. Choinière

 

896. VENISE: bungalow situé à 300
pieds du Lec Champlain, amateur

de pêche, voile ou bateau. Voici
l'occasion de réaliser votre rêve.
Jocelyne ou Carole

617. L'ACADIE: bungalow avec abri
d'auto, très propre et rénové. Vous
recherchez une rue tranquille, nous
avons ce qu'il vous faut. Carole ou
Jocelyne

   
635. NOUVEAU À SAINT-GRÉGOIRE:
campagne, cottage + garage dou-
ble, tout briques, entrée pavée,
prélart et tapis à Ja grandeur, sous-
soi fini, entrée électrique 200
ampères. Claude Charbonneau

 

618. SAINT-LUC: bungalow, entrée
split, terrain entièrementclôturé, 4
c.c., foyer au salon, grandes pièces
très éclairées, 99 000$. Diane
Raymond Courtier Inc.

 

622. NOUVEAU: mini-ferme avec
belle canadienne, grand garage
isolé, petite grange, à 10 minutes
de Saint-Jean. Le tout construit
récemment. Karl Gola

 

RX rea = 00574 + TRY

619. NOUVEAU LA CAMPAGNE:
pour aussi peu que 42 000$ vous
pourriez devenir propriétaire de ce

cottage. Offre bes' coup de possi-
bilités de rénovat.ons à peu de
frais. F. Choinière ‘

 

519. BUNGALOW DE QUALITÉ: vous
voulez de grandes pièces? Venez le
visiter et vous serez enchanté par
l'environnement. Jocetyne ou Caro-
te
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TINIE

L’examendestitres,
c'est primordial
 

   notaire

Serge Raymond

 

 

Une fois complété
l'examen des divers
documents légaux
touchant une pro-
priété, le notaire de-
vra égalementvérifier
si cette propriété
n’est pas également
affectée par une loi
réglementant ou limi-
tant son usage. Sans
parler des lois de
l’impôt qui s’appli-
quent lors de la vente
de la propriété d'un
non-résident, les prin-
cipales lois pouvant
affecter une vente de
propriété sont les sui-
vantes: Loi sur la
protection du territoi-
re agricole; Loi sur
l’acquisition des ter-
res agricoles par des
non-résidents; Loi sur
la Régie du logement;
Loi sur l’aménage-
ment et l’urbanisme;
Loi concernant les
droits sur les trans-
ferts de terrain. Outre
ces lois, dépendant
de l'étendue de son
mandat, le notaire
devra peut-être
éventuellement étu-
dier les lois et
règlements de la mu-
nicipalité et de la
M.R.C, où est situé
l'immeuble afin de
pouvoir faire une
vente en conformité
des besoins et des
désirs de l'acquéreur.
En fait, l'examen des
titres oblige une véri-
fication complète de
tout ce qui peut avoir
une implication dans

la réalisation d'une
transaction.

Je vous ai décrit
sommairement au
cours de cetarticle, le
travail de recherche
du notaire de façon à
vous démointrer l’im-
portance de faire pro-
céder à un bon exa-
men des titres lors-
que vous désirez ac-
quérir une propriété.
L'examen des titres,
tout en engageant la
responsabilité du no-
taire, vous procurera
une tranquillité d'es-
prit quant à la légalité
de vos droits et vous
permettra de jouir de
votre propriété sans
crainte d'une éven-
tuelle éviction.

Pour informations
et assistance dans
vos transactions,
n'hésitez pas à
contacter le signatai-
re de cette chronique
a/s Me Serge Ray-
mond, notaire, 525
boul. du Séminaire
nord, Saint-Jean-
sur-Richelieu, provin-
ce de Québec, J3B
5L8.

L'existence d'une
servitude peut s'avé-
rer à l’avantage ou au
désavantage d'une
propriété; ainsi un
droit de passage peut
être essentiel pour
accéder à un terrain
tandis que le même

droit de passage peut
éventuellement em-
pêcher la construc-
tion de toute bâtisse
sur un terrain qui
serait grevé d'une
telle servitude. || peut
exister une multitude
de servitude dont les
conséquences peu-
vent s'avérer très ho-
néreuses et que seul
un examen des titres
approfondi permet de
découvrir. || existe,
entre autres, des ser-
vitudes de vue, de
passage, de puisage
d'eau, d'égouts et
d’aqueduc, de mi-
toyenneté, de non-
construction, d'usage
limité, de servitude
établie par destina-
tion du père de famil-
le. Il est toujours pri-
mordial de connaître
l’étendue de telles.
servitudes.

En plus de détermi-
ner les lignes de pro-
priété d'un terrain, le
certificat de localisa-
tion, qui fait partie des
documents à vérifier
lors d'un examen de
titres, révèle égale-
ment les servitudes
dont un terrain est
grevé ou celles dontil
devrait bénéficier. Je
reviendrai dans un
prochain article sur
l'importance et la né-
cessité d'obtenir un
certificat de localisa-
tion lors d’une tran-
saction immobilière et
qui doit en supporter
les frais.

 

 

  t
Le _ 9

Roger Lamontagne

, MLS RE/BX]
ville IM@Pcourtie

dout du Seminatre nord St-Jean sur Arc

349-5868, 349-5829, 658-1468 can. 951-6150

         

 

 

 

 
 

2. SAINT-JEAN: bungalow avec
«bachelor» au sous-sol, bain

spa, thermopompe, beaucoup
d'extra.

« Conseiller en financement
- 25 années d'expérience bancaire

« 15 années a titre de directeur de banque

« Vous voulez investir, vendre? Appelez-moi.
RESIDENTIEL - COMMERCIAL - IMMEUBLES A REVENUS

 

3. SAINT-LUC: vous voulez un
bungalow de qualité à un prix
raisonnable? Le voilà!

   
1. SAINT-JEAN: quadrupiex si-
tué prés des écoles, tout

4. SAINT-LUC: joli bungalow de
4 c.c., sous-sol fini, terrain
magnifiquement paysager, à

r        

 

courtier

À votre service
depuis 1963

agente agent
Michel Thibodeau Carole Boucher Ginette Grandmont J.-Louis Lemieux Gaétan Ouimet

agente agent

 

 

9118. MAISON NEUVE: Saint-Jean, secteur tranquille, 5

1/2 pièces, cuisine moderne, bois franc dans saile à

manger, terrain tourbé. Jean-Louis Lemieux

 

petit cottage situé sur le golf & prix des
Dlus intéressants À visiter Ginette
Grandmont

9119 BUNGALOW vecteur recherché
très propre terrain avec arbres Matures
patio soleil et piscine Nos torse dapu

midles délai de 30 jours Faut vou!
Ginette Grandmont

 

   

 

TE1° ER
89102 LE BUNGALOW QUE VOUS RE
CHERCHEZ près de tout centre com
mercial polyvalente etc 5 12 pièces

avec sous-sol complétement fin lean

Louis Lermeux

 

8962 À QUI LA CHANCE? Litwe imme
diatement cuisine uftre Moderne gare

Re piscine creusée J patios Fares

une offre Michel Thibodeau
 

8976. COTTAGE DE PRESTIGE: 13 pieces, finition
exceptionnelle, magnifique environnement paysager.

piscine creusée chauffée, grand garage. Faut visiter!

Ginette Grandmont

 

  

 

 
 

  HT ATL
A

89130. ELLE VOUS PLAIRA 2c € salon
et salie famisie. décorée avec goût
terrain paysager ? 055 pi cares. pro
priété trés accusiliante Demandez pour
visiter Carole Boucher

 

  iL
0980 COMMERCIAL Saint jean du
pier 2 1 5 17 prices logis litre à

lacquéteu: revenu 10 200$ Ides! pour
coiffeur dsthbuteur petit commerce
Miche! Thibodeau
 

8984 COTTAGE: 4 127 piéces avec
ferme de 115 arpents garage grange
région de Lapieiue secteur paisible

135 000$ à 10 minutes du pont
Champlain Jean Louis Lemieus

8962 SANT-LUC pussession IMmmédia
te style moderne are uuverts 2€ c
selle de bains attenante à (a chembre
des maîtres Demandes Catoie Boucher
 

 

89104. SAINT-GERARD: bungalow pierres et briques.

grand salon, 3 c.c., plancher de bois franc, sous-solfini

avec foyer et bar. piscine creusée et plus encore. Carole

Boucher

 

 
  
8948. MAGNIFIQUE BUNGALOW moder
ne 5 12 pieces. trèu grand salon
plafond cethédrale secteur résidentiel
recherche Gaétan Ouimet

0923. TRIPLEX NDA 790008 3: 4
12 revenu de 7 380$ À remarque: la
Qualité du fer forge Four renseigne
Tents demandez sean Loue Lemieux
og
 

or Se

89108. SAINT-GÉRARD: bungalow 5
piéces 2 cc. chauffage di énergie. 2
foyers. sous 80! avec bar équipé in

Cluant réfrigérateur pour bere en fot

sauna. piscine creusée Michel Thibo-  seau

 

0874 NE CHERCHEZ PLUS LA MAISON
La voue" impeccable #1 fonc

tromnelle superbe © piêces avec salle
de jou et fout ce que vous rêvez Michel
Thibodeau   

89124. N'HESITEZ PLUS!: téiéphoner-
nous pour ce joli bungalow. 5 pièces
sous-sol sem-fini, très propre. près de
tous les services, libre 30 jours. Ginette

 

89122. A LOUER: magasin rue Richelieu, 1 500 pi carrés, prix
12%4i carré. Michel Thibodeau
 

Grandmont

TERRAINS

   89106. DEPANNEUR: situé dans quartier résidentiel, avec une
bannière et agent Loto-Québec, 2 700 pi carrés de superficie.
Pour plus de renseignements, Jean-Louis Lemieux
 

89121. RESIDEN- éq
TIEL: 2,25$ pi car-

89104. FONDS DE COMMERCE: restaurant, prix très intéressant,

 

ré. Jean-Louis Le- fo
mieux A
 

8942. RESIDEN-
TIEL: 98x134 pieds.
Michel Thibodeau

 

89126. 7,7 .AR-
PENTS: boisés.
Jean-Louis Lemieux
Investissement  

 

uipement neuf, prendrais échange. Ginette Grandmont

 

   

  
CN IE.

entrepl.t 12
mandez & voir Michel Thibodesu

*

F-JEAN: centre-ville,
pi carrés. De-   

Commercial - Indus-
triel    9007. PLACEMENT: propriété à revenus, 30 000$ennée, prix

210 000$.Michel Thibodeau    
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  2°101etlimmobile  
Connaissez-vousles limites de votre terrain?

tion physique de la
propriété.

n matière
de tran-
sactions
immobiliè-

res, il existe un cer-
tain nombre de docu-
ments légaux qui at-
testent non seule-
ment le droit de
propriété, mais aussi
l'existence légale
d'un terrain, ses limi-
tes, ce qu'il contient
ainsi que sa confor-
mité aux lois et
règlements en vi-
gueur. Ces docu-
ments sont essentiels
à quiconque désire
acheter, construire ou
vendre une propriété.

Ce dépliant a pour
but de vous familiari-
ser avec ces docu-
ments et d'en montrer
leur utilité afin de
protéger votre droit
de propriété et votre
qualité de vie.

Où sont situées les
limites du terrain?

Que vous soyez
acheteur d'une mai-
Son centenaire ou
d'un lot vacant, vous
chercherez des
repères concrets
pouvant indiquer les
limites de votre ter-
rain, à savoir: une
clôture, un muret, une
haie, etc.

Ce n’est que pru-
dence de vérifier si
ces repères corres-
pondent aux vérita-
bles limites de la
propriété. ll n'est pas
rare que, faute de
repères adéquats, le
terrain occupé s'éten-
dent au-delà du ter-
rain réellement pos-
sédé.

C'est pourquoi il
peut être avantageux
de faire installer sur le

$ terrain des repères
4 fixes et métalliques
§ indiquant les limites
de la propriété. Ces

% repères permettent
une première évalua-
ton de la distance

 Existant ou devant
exister entre les
constructions, clôtu-
res, haies ou autres
aménagements ac-
tuels ou projetés et
les limites réelles du
terrain. lls facilitent
également le mesura-

] ge de cette distance.

= Seul un arpenteur-
géomètre peut procé-
der à l'installation de

à repères métalliques

ayant une valeur re-
connue. L'opération
aboutissant à la pose
de ces repères s'ap-
pelle le piquetage.

Comment localiser
ce qui existe? 6G

 

Autant pour l'ache-
teur que pour l'insti-
tution qui finance l'a-
chat de la propriété,il
est essentiel de pos-

séder une garantie A
certifiant que les FI
constructions et au-
tres aménagements
sont localisés sur le
terrain en toute léga-

 

 

géomètre,

  

    

ce docu-

Ate
GENERAL

Meilleur
agent
inscripteur
POUR LE
MOIS DE
DÉCEMBRE 1989

 

  

LÉO VERDON
«CLUB DU PRÉSIDENT EXÉCUTIF»

348-3805

constructions et élé-
mentidentifie et loca- . ments topographi-
lise avec précision les ques que comporte le

 

  

 

  lité.

Certaines cons-
tructions empiètent-
elles sur le terrain
voisin? La maison et

ses dépendances
respectent-elles la ré-
glementation d'urba-
nisme quant aux dis-
tances exigées entre
les constructions et
les limites du terrain?
Le terrain est-il assu-
jetti à des servitudes
pour permettre aux
compagnies de servi-
ces publics de veiller
à l'entretien de leurs
équipements? Ces
servitudes sont-elles
respectées?

  

 

  
Le certificat de lo-

calisation répond à
ces questions. Prépa-
ré par un arpenteur-

 

   

Grand

maître

vendeur

    

POUR MA
NOMBREUSE CLIENTÈLE
JE RECHERCHE...MAISONS

EN VILLE OU À LA CAMPAGNE...
JE RECHERCHEAUSSI
PROPRIÉTÉS À REVENUS
pour mesclients investisseurs

* COMMERCES * INDUSTRIES * TERRAINS

Si vous désirez...VENDRE

AU MEILLEUR PRIX DU MARCHÉ...
Téléphonez-moi au 359-1990

 

    

 

André Payant
349-5883

UN NOM À RETENIR
RÉSIDENTIEL - REVENU - COMMERCIAL

Vous aidez est ma fierté!

 

   

   

   

  

  

  

  

   

 

 

  

 

Se

1-948. SAINT-JEAN: Saint-Edmond. 3 c.c.,
prés du Cégep, armoires de mélamine

  mE
1-945. SAINT-LUC: triplex, propriétaire occu-
pant, très bien situé, 2 x 5 12 et 1 x 3 12

  

  
 

 

    
1-944. SAINT-JEAN: 4 c.c.. terrain 62x100,
sous-sol fini, très propre, quartier tranquil-
le. 

  

rm  
1-781. SAINT-JEAN: sixplex, 4 x 4 12 et 2x6
M2, entièrement rénové.    

terrain.

géomètre établit ainsi

Jean-Yve

 

Dv

   

  

[Re

la concordance entre
les titres et la situa-

L’arpenteur-
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La plupart des mu-

nicipalités exigent
que les constructions
neuves soient bâties
sur des-terrains ca-
dastrés, de façon à
ce que soient bien
identifiés les terrains
et leurs propriétaires.
L'obligation d'identi-
fier les terrains au
Cadastre facilite non
seulement I'adminis-
tration municipale,
mais simplifie aussi
grandement les dis-
cussions, échanges
et transactions
concernant un ter-
rain.

Pour être cadastré,
un terrain doit d'abord
être arpenté, identifié
sur plan et décrit par
un arpenteur-
géomètre. Par la sui-
te, il doit être enre-
gistré au Cadastre
officiel de la province
par un numéro d'i-
dentification unique.

Plusieurs terrains
mis en vente sont des
parites de lots non
cadastrées. Avant
d’acheter un tefrain
vacant, renseignez-
vous aupres de votre
municipalité afin de
savoir si ce terrain
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Paul-Guy Perron
Directeur-agent

a-10ietlImmoni]

Devez-vous cadastrer pour bâtir?*

UNI-UNI-UNI-UNI-UNI

Marcel Godin
agent

 

 

     Pierre
Bédard

 

347-1346
658-6636
Service MLS

peut être cadastré et
s'il répond aux exi-
gences minimales de
superficie et de di-
mensions fixées pour
un lot résidentiel.
Avant d'acheter une
maison neuve, exigez
du constructeur le
document certifiant
que le terrain a bien
été cadastré.

Un permis de
lotissement? |

5

La reprise de possession

Pour faire cadas-
trer un terrain, vous
aurez probablement
besoin d'un permis
de lotissement délivré
en vertu du règlement
de lotissement de
votre municipalité.

Le règlement de
lotissement permet à
la municipalité d’exer-
cer un contrôle sur la
division du territoire

-_ en terrains ou en lots.

Elle peut, par exem-
ple, imposer des di-
mensions et des su-
perficies minimales
pourcesterrains.

Dans le cas de
lotissements plus im-
portants, elle peut
aussi déterminer la
largeur et le tracé des
nouvelles rues, de
même que la superfi-
cie et l'emplacement
des parcs publics à

dans un contexte

aménager.

Le règlement de
lotissement permet à
la municipalité de
mieux planifier
l'expansion de ses
services, de faire res-
pecter les normes de
sécurité et de qualité
de vie des résidents

 

 

SAINT-JEAN directement sur le

Richelieu, dans zone naviga

ble. boisé et à prix très raison

 

3. ROUTE 104, IBERVILLE
dépanneur établi depurs 25
ans. très bon chiffre d'affaires
pour chent sérieux cest lu
CANON rêvée   
 

et de veiller à l'inté-
gration des nouveaux
secteurs à ceux qui
sont déjà construits.

 

 

   
349-4951

  

 

HONNETETE an
EXPERIENCE ACTION,
EFFICACITE

Marcel Hamel
Bureau: 354, rue Maisonneuve

d’indivision est limitée
348-2435
TERRAIN COMMERCIAL rue
Richeheu. 12658 pt carrés
sur Coin de rue, pour Moins que
6.50$ ie pied carré. faites une

oftre Marcel Hamel

Saint-Jean-sur-Richelieu

TERRAIN RÉSIDENTIEL sur rue
Desjardins A Iberville don prix
Marcel Hamel

a Régiedu autre propriétaire et propriétaires indivis droits comme locatai-
logement que celui-ci est son qui ont acquis un re ou comme pro-
rappelle conjoint ou son immeuble de quatre priétaire, il est préfé-
aux pro- concubin, la reprise logements ou moins rable de se procurer

priétaires qui
achètent un immeu-

de possession peut
être exercée. Ces

avant le 10 novembre
1987, et ceux qui ont

la fiche-conseil intitu-

lée La reprise de

 

propriétaires peu-
vent, comme dans le
cas d'un propriétaire
unique d’un immeu-
ble locatif, reprendre

ble locatif en indivi-
sion qu'ils ne peuvent
reprendre possession
d'aucun logement,

acquis un immeuble
de cinq logements ou
plus avant le 11 juin
1981, peuvent exer-

possession. On la
trouve dans les bu-
reaux de la Régie,
ceux de Communica-

IBERVILE: bâtisse commercia
le, bons revenus. très grand

terran. 17 452 pi carrés. près
de tous les services. prix de

mandé 119 000$ Marcel Ha
mel

SAINT-JEAN
plex. 5 12 pieces toujours

loués. idéal pour propriétaire

occupant. beaucoup de rénova

tions ont déjà été faites. son

prin 62 S008. fades une offre

Marcel Hamel

centre-ville. du-

 cer leur droit à la
reprise de posses-
sion.

tion-Québec ou enco-
re d'Accès Montréal.

sauf dans le cas de
conjoints ou de
concubins.

possession d’un des
logements.

S'il n’y a qu’un seul Par ailleurs. les Pour connaître ses

       

 

   UNI-UNI-UNI-UNI-UNI UNI-UNI-UNI-UNI-UNI   UNI-UNI-UNI-UNI-UNI

Union des Notaires en Immobilier

LES IMMEUBLES UNI INC.
COURTIER

523, boul. du Séminaire nord, ses
Saint-Jean-sur-Richelieu J3B 5L3

  

 

  

   

    
  Me Serge Raymond}

notaire affilié

   

  

  

  
1. HENRYVILLE: terrain
commercial sur Route

133. possibilités:
pompes à essence,
hôtel, motel, restau-
rant, etc., 52 000 pi
carrés. Paul-Guy Per-
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Denise Lamarre
  Safi

Madeleine Leblanc
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Mireille Choquette Wanda Jurkiewcz

     

 

 

  

  
Jurkiewicz

=SEERA

2. IBERVILLE: bungalow jumelé de
construction supérieure pour profes-

sionnel, rien n’a été négligé, zoné
commercial, baucoup d'inclus. Wanda

 

  
laude Bcautac
Bureau: 84, rue Sénécal
Saint-Luc

348-7083

  

 

 

NOUVEAU: sur le marché, près
du Woolco, joli cottage 1987

4 cc. 3 salles de bains.
piscine, garage, un vrai byou.

l'ensemble 129 900$ Claude
Beaulac 348-7083

A 5 MINUTES DE L'MOPITAL:
cause transfert. joli bungalow

1985. 3 cc. sous-sol fini. 2
salles de bains. piscine et

beaucoup d'extra, l'ensemble
«mpeccabie. le tout

119 900$ Claude Beaulac
348-7083

 

 

  
   
     

5. NOYAN: bungalow 3 chambres, grand
salon, terrain de 9600 pi carrés,
53 000$. Denise Lamarre

4. SAINT-JEAN: quadruplex bien situé,
tous loués, chauffage électrique par
locataires, bons revenus. Madeleine
Leblanc

3. CAMPAGNE: vous ‘recherchez une
maison impeccable, grand terrain, près
de Saint-Jean, à un prix abordable?
Demandez Marcel Godin
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6. SAINT-JEAN: cingplex, centre-ville.

tous loués, très bons revenus, chauffa-

  
z IE. Gepywe]

    

7. SAINT-JEAN: 32 loge-
ments, Chambly: 24 et 32
logements, Granby: 60
logements, Saint-Hilaire:
24 et 16 logements, Gran-
by: industriel avec
250 000 pi carrés de ter-

 

  

  

   9. BORD DE L'EAU: magnifique. moder.
. ne, rénové, foyer. piscine creusée,8. SAINT-JEAN: secteur recherché, tout garage. terrain 48 104 pi carrés, en-

briques, 3 chambres’ planchers de bois roi ,
t paisible où ii fait bon vivre. Marcelfranc, garage. Wanda Jurkiewicz Godin

 

       

 

 

10. IDERVILLE: bord de l'eau, split super
    

   

 

moderne, 7

Juridewicz

ge électrique. Madeleine Leblanc

pièces, foyer, piscine, un
rêve qui deviendra réalité! Wands

UNI-UNI-UNI-UNI-UN1
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rain. Paul-Guy Perron

 

13. SAINT-JEAN: prés de la Base
Militaire, en briques, 4 chembres, abri,

sous-sol fini, terrain paysager,

80 9008. Lebiens     

  
avec saroge, 2 étages, 30x40 pi.
zonage restrictif, 58 500$. Denise Le-
mame
        

  

 
 

UNI UNI UNI-UNI-UNI 01 EROTICA 1RA CL RS UE) UNI-UNI-UNI.-UNI- UNI   

  

  
346-6511
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Les mille etun

pieges de votre garage
elon Sta-
tistique
Canada,
les acci-

dents domestiques
tuent chaque année
quelque 1,800 Cana-
diens et en blessent
600,000 autres.

Beaucoup de ces ac-
cidents sont dus aux
appareils et auxp ro-
duits que l'on entre-
pose sans précaution
dans le garage. Dans
le numéro de novem-
bre 1989 de Sélec-
tion, voici ce qui, au
dire des experts, me-
nace le plus notre
sécurité:

Outils de jardina-
ge. Pour éviter des
accidents causés par
les tondeuses à ga-
zon, portez des pan-
talons, des vête-
ments serrés et des
souliers à semelle
robuste; débarrassez
au préalable la pelou-
se des objets qui
l'encombrent; et at-
tendez que le moteur
ait refroidi pour rem-
plir le réservoir.

Si vous devez tra-
vailler avec une tron-
çonneuse,utilisez ex-
clusivement un
modèle homologué
par l'Association ca-
nadienne de normali-

sation (ACNOR): de
récents dispositifs de
sécurité, frein de
chaîne contre les re-
bonds, protège-gui-
de, chaîne et guide à
faible rebond, etc.
réduisent considéra-
blement les risques

 

MERCI DU FOND
DU COEUR

Votre don est très apprecie

I permet d'offrir vos

condoleances et: contribue

à l'avancement de la
recherche en sante
Cardio-vasculare

téléphoner ou poster
votre don à

FONDATION DES

MALADIES DU COEUR

de blessures. Portez
aussi des vêtements
de protection (gants,
pantalons spéciaux),
des lunettes de sécu-
rité et un casque, et
protégez-vous les
oreilles contre le
bruit.

Liquides toxiques
et inflammables.
Les vapeurs d’essen-
ce peuvent prendre
feu au contact de la
veilleuse du chauffe-
eau et exploser mê-
me si la porte du
garage est ouverte.
Les experts recom-
mandent de conser-
ver l'essence dans
des récipients her-
métiquement clos,
conçus spécifique-
ment à cette fin, et de
les entreproser dans
un hangar ou un bâti-
ment distinct. Entre-
posés dans un gara-
ge, les peintures, di-
luants, huiles, vernis
et même le lave-gla-
ce pour la voiture,
représentent égale-
ment un danger po-
tentiel.

Enfin, rares sont
les garages qui n'ont
pas leur stock d’her-
bicides, de fongicides
et d'insecticides, dont
certains sont extré-
mement toxiques. Ne
vous fiez pas aux
soi-disant bouchons
de sûreté et mettez
tous les produits sus-
ceptibles de présen-
ter un danger hors de
la portée des enfants,
dans un endroit fermé
a clef.

Porte basculante.
La porte constitue le
principal danger d'un
garage, surtout si elle
est munie d'un
système d'ouverture
automatique. L'AC-
NOR exige depuis
toujours que les
systèmes d'ouverture
automatique soient
équipés d'un disposi-
tif de sécurité qui
relève la porte en cas
d'obstruction. Si le
dispositif de sécurité
ne fonctionne pas
correctement, n'es-
sayez pas de le répa-
rer vous-même,faites
appel à un installa-
teur professionnel.

Enfin, interdisez à
vos enfants de jouer
avecla porte du gara-
ge ou avec le bouton
de commande.

Outils de bricola-
ge. Tous les outils
électriques doivent
être mis à la terre s'ils
ne sont pas munis
d'une double isola-
tion; dégagez et net-
toyez les aires de
travail; n’ôtez jamais

 

   

  

 

  

 

GENERA

LÉO VERDON
«CLUB DU PRÉSIDENT EXÉCUTIF»

les protecteurs de
lames; lisez toujours
le mode d'emploi
avant d'utiliser un ou-
til; et évitez de porter
des vêtements am-
ples.

Électricité. Électri-
ciens et ingénieurs
savent que le corps
humain conduit très
bien l'électricité.

Lorsque vous sentez
des picotements
quelque part dans le
-corps, c'est que vous
étes en grand danger
-de vousfaire électro-
cuter. Si vous em-
ployez une rallonge,
vérifiez qu’elle est
homologuée pour
une puissance au
moins égale à celle
de l'appareil qu'elle
alimente. N'utilisez
jamais unoutil électri-
que avec des chaus-
sures mouillés. Et
gardez-vous de pé-
nétrer dans un gara-
ge trempé ou inondé
si vous soupçonnez
qu’un fil électrique a
pu entrer en contact
avecl'eau.

 

Meilleur
agent
vendeur
POUR LE
MOIS DE
DÉCEMBRE 1989
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MB-452. SAINT-LUC: seulement 89 500$, super-

be, formidable, près du golf. paisible, arbres

matures, 2 grands patios. sous-sol fini, foyer.

paysagement complet, décoration récente et

amnéagementprofessionnel. rien à faire. à ne pas

manquer! Marc Boivin

   

  
FJ-53. SAINT-LUC: quartier résidentiel, cana-
dienne sur terrain de 29 000 picarrés, mezzanine,

garage, finition planchers, escalier, armoires,
fenêtres tout merisier.

 

MARC FERNAND
BOIVIN 348-2435 JETTÉ
359-1488 658-6636 358-4040

 

   
FJ-47. SAINT-JEAN: centre-ville, duplex sur
grand terrain plus 12 garages loués, très bons
revenus.

 

MB-448. SAINT-LUC: paix et espace dans
environnement exceptionnel.

1. Résidence de 1914 pi carrés habitables
2. Garage double
3. Terrain boisé 14 430 pi carrés
4. 3 salles de bains
Faut voir! Tout y est. Visitez avec Marc Boivin

 

 

 
 

AUSTESEn
N. REON INC.

 

|
923, boul. du Séminaire nord (suite 103)
St-Jean-sur-Richelieu 349-5883, Mti 658-7604

Robert Bessette
à voire deruice

349-5883
 

 

+918, SAINT-LUC: pris de garderie et écoles, cette
- maison est en superbe état,
nelle,toiture neuve, prix 88 . RobertBessette toiture neuves, grand patio, terrain très profond.

, sréna, parcde loisirs,
complet, «très sous-soi fini, fenêtres et

Robert Bessette
 

     
1-850. SUR LILE SAINTE-THERESE: à Saint-Luc,
droit de passage à la rivière, tout en pierres, grand
patio de béton, pavage uni, prix: seulement
88 000$. Robert Bessette

1-842. TRES BELLE: petite propriété, Saint-Luc, 3
c.c.. pour seulement 79 BOOS. Robert Bessette

 

    
 

1-821. SITUÉ PRÈS:de l'école «Aux Quatre Vents» à
Saint-Luc, cette maison, terrain. clôture, 2 caba-
nons pour 64 500$. Robert Bessette

1-772. DEMEURE DE PRESTIGF: sur très grand
terrain paysager, foyers au salon et sous-sol, 5 cc.
dont une très vaste au-dessus du garage. Deman-

dez Robert Bessette
 

     
1-679. SAINT-LUC: boisé. pierres de tailie, 2 foyers,
grand séjour, poutres apparentes, 32 000. pi
carrés, garage. patio 14x16, moins de 109 000$.
pas cher! Robert Bessette

1-882. SAINT-JEAN: paroisse Saint-Gérard, près de
tous les services, 3 c.c., sous-sol fini, fendtres
neuves, terrain paysager, prix: 96 000$. Robert

 

0 i

RUE DE L'ANSE, SAINT-LUC:
construction neuve, bain tourbil-

lon, puits de lumière. planchers

d'érable, terrain 33 000 pi car-
rés, prix 159 000$.

ÎLE SAINTE-THÉRÈSE, BORD DE
L'EAU: bungalow 7 pièces, très
propre, terrain 11 660 pi carrés,
prix 69 500$.

 

G. Tremblay
LES IMMEUBLES MYLÈNE

DU QUEBEC
32. St-Charles o Suite 205

Longueuil Québec      
{ . i le chance?prix 103 000$. lation ermoires, terrassement, à Qui

rathice , «AD» 5 INC. “ LassSANTICAN:we turle gol. secteur +963. CETTE MAISON: n'est pas finie, ie principe!-638 , intérieur on fini, belle salle de est fait, reste peinture, finition, plomberie, instal-
+-800-361-7650 296, Grand Bernier à bains, très grandes pièces. infrastructures payées, a + :
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R/M 722. CLARENCE-
VILLE: terrain de
46 358 pieds pour
seulement 15 000$.
Suzanne Labrecque

   REMLes professi@nnelsassocLf
o(Immobilier Greettem

  

 

  

   
RM 872. ENFIN: une maison à bon prix et
très propre, près de l'hôptial et service
d'autobus. Suzanne Labrecque

   

 

    

ns 1
oC

R/M 655. MOINS CHER:
que l'évaluation du
contracteur, bâtisse
45x60 pieds sur terrain de
16 500 pi, services de
ville, téléphonez-moi pour
plus de détails. Suzanne
Labrecque

     
  

R/M 866. SAINT-IGNACE-DE-STANBRIOGE
maison qui rappelle ie temps passé. sans
artifices mais chaleureuse Marcelle B

Ratté

R/M 867. SAINT-IGNACE-
DE-STANBRIDGE: prix
pour vendre, terre à bois,
10 à 12 po de diamètre.
près de Saint-Jean. Mar-
celle B. Ratté

   
    
   

  

 

“0er
RM 877 SAINTJEAN bungaion 1960
briques 4 (¢ planchers bois franc

chauffage GOU$@n abr dauto Marcelle B
Ratte

 

 

R/M 840, SAINT-LUC: semi-détaché 1979,
revêtement extérieur bois de cèdre de
Colombie, 8 pièces, 3 c.c., 2 salles de
bains. Marcelle B. Ratté

R/M 834. SAINT-LUC: bungalow semi-déta-
ché 1989, 9 pièces, 2 salles de bains. £
puits de lumière, venez visiter. Marcelle B

Ratté

R/M 785. SAINT-JEAN: amoureusement

restauré, confort, espace, terrain immense,
près du golf Marcelle B Ratté

 

R/M 787. SAINT-LUC: 1988. 3 chambres.
salon dénivelé. aire ouverte. 65x111
Occupation rapide Pierrette Lareau

 

RM 731 SUR ÎLE: briques armoires chéne
salle familiale. garage double pavé un

superbe Pierrette Lareau

tee vs

RM 741 PRU TRES ABORDABLE Jenn Au
four lave vaisselle planchers chéne et
séramique superte Pierrette Lareau

   
 

   

R/M 887. POUR LA PREMIÈRE MAISON:
faites un investissement, achetez ce du-
plex. Rens.: Jacques Bernard

RM 857. BUNGALOW: avec abri d'auto,
sous-sol fini, 2 salles de bains, pour
79 500$. Rens.: Jacques Bernard

R/M 845. SEMI-DÉTACHÉ: près du goit à
Saint-Luc, grandes pièces. Rens. Jacques
Bernard

 

xs2 £0 |,

yr
RM 835. RUE DES SAPINS: Saint-Luc, ce
bungalow neuf, de par sa qualité de
construction. est à voir Denis Robidoux

 

R/M 809. BUNGALOW: 24x40. 4 chambres.
bien entretenu. foyer. patio bois traité,
arbres fruitiers. son prix B4 500$ Denis
Robrdoux

R/M 746. VASTE TER-
RAIN: secteur Grand-
Bernier, à quelques mi-
nutes de Saint-Jean.
dézoné. Denis Robidoux

 

 

R/M 736. ZONE INDUSTRIELLE: et commer-
cial, triplex avec bâtisse 2 étages à
l'arrière, très rentable. Denis Rodidoux

 

RM 889. VOUS RECHERCHEZ UN COTTAGE:
de style bien construit? Celui-ci à Saint-Luc
saura vous plaire. Denis Robidoux

 

R/M 886. SAINT-LUC: nouveau, vous recher-
chez un bungalow de qualité à un prix
raisonnable? Le voilà! Roger Lamontagne

 

R/M 760. SAINT-LUC: superbe cottage
1988, foyer. 3 c.c , bain tourbillon. situé
secteur recherché. Roger Lamontagne

R/M 859. IBERVILLE: grand bungalow. tout
briques. 5 cc. trés propre. plusieurs
rénovations ont été faites Roger Lamonta

ane

RM 833. SAINT-LUC: «petit dumaine à faire
rêver» 2 foyers. terrain pve de 88 000 pi
carrés, dont 25 000 boisés Roger Lamon
tagne

 

 

R/M 892. SAINT-PAUL: très belle propriété,
planchers bois franc, foyers, piscine creu-
sée, terrain 40 000 pi carrés, beaucoup
d'extra. Roger Lamontagne

R/M 894. SAINT-LUC: secteur recherché,
bungalow jumelé, S pièces, 3 cc.
79 000$. Alain Gibeau

R/M 794. SAINT-ATHANASE: chalet isolé sur
terrain loué, peut être déménagé. 15 000$
Alain Gibeau

RM 770. SAINT-JEAN: 2 cottages semi-dé-
tachés. un pour vous, l'autre est déjà loué
Alain Gibeau

R/M 769. SAINT-JEAN: cottage jumeié
1984. bon secteur. bon prix Alan Gibesu

pr
  

 

RM 815. TRIPLEOC près du Cégep avec
18 000$ de revenus garantis par ie proprié-
taire Rens Louise Martin

 

 

R/M 885. INVESTISSEURS: sixplex tout
briques, construction 1986, comptant exigé
SEULEMENT 27 500$. Louise Martin

 

R/M 765. QUARTIER SAINT-GÉRARD:qualité
et style unique, piscine creusée, prix
abordable. Louise Martin

RM 745. PRIX AVANTAGEUX: construction

1988, modeme. briques et aluminium.
céramique, bois franc. Louise Martin

— -

R/M 839. BUNGALOW MODERNE : construc-
tion 1989, garage. beaucoup d'extra. à un
petit prix. FAUT VENDRE Louise Martin

RM 882 SAINT-LUC: construction 1989.
garage. foyer. bain tourbillon. super 1soia
ton. prix compétitif Louise Martin

RM 628. L'ACADIE. Maison 1988 8 pièces,
3cC terrain de 33 935 p: carrés Réjean
Gibeau

 

 

R/M 813, SAINT-LUC: maison 3 niveaux avec
garage, infrastructures payées. Réjean
Gibeau

 

RM 727. SAINT-JEAN: duplex de prestige
pour propriétaire occupant. Réjean Gibeau

RM 823. VOISIN DU FUTUR GOLF: de Saint-
Jean, superbe cottage avec terrain de
30 000 pi carrés. Réjean Gibeau

 

RM 818. NAPIERVILLE: entrepôt 2 061 pi
carrés, 1987 + bungalow 1983, 3 cham-
bres Réjean Gibeau

 

RM 888 SAINT-JEAN: condo de luxe. 3
chambres, cuisine moderne équipée. pisci-
ne, galerie, garage. climatiseur IMpeccs-
die. Guy Desjardins

 

RM 226. ACCÈS AU RICHELIEU: bungalow
meubdié et chalet. réduits à 52 000$, 5
chambres. 18 000 pi carrés. plusieurs
inclus Guy Desjardins

   
 

RM 849. 93 5008: 6 chambres, foyer,
Garage sttaché, piscine, aspirateur, toiture
1989, accès facile pour tout. Guy Desjar-
dina  R/M 890. SAINT-LUC: cottage, 3 chambres,

grand terrain, pièces spacieuses, fenêtres à
manivelle partout, piscine, entrée 200
ampéres, taxes 1 000$. Guy Desjardins

R/M 784. DE L'ESPACE ET OU SOLEK: près
de la rivière, très modeme, toutes les
commodités vous y attendent. Gilles Fré-
goau  RM 366. GRANDE COUR: petit budget.

terrain de 48 850 pi carrés, la maison rêvée
vous attends Rens. Giles Frégeau  RM 836. ADIEU LOYER: commencez avec

moi, prés école. autobus. grand terrain,
taxes basses Rens Gilles Frégesu  RM 878. SUPERBE MAISON: avec 3 cc. 2

salles de baine, salle § manger trèe propre.
terrain privé. clôturé. cabanon Gilles Pré-
goou  
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Lesdroitsdu locataire
et du propriétaire

es pro-
priétaires
désireux
de repren-

dre possession dun
logement doivent en
aviser leur locataire
au moins six mois
avant la fin du bail.
Pour les baux de 12
mois se terminant le
30 juin 1990, l'avis
doit être expédié au
plus tard le 31 dé-
cembre 1989.

De plus, l'avis pour
être valide, doit indi-
querla date à laquel-
le le propriétaire veut
reprendre le loge-
ment. le nom de la
personne à qui il le
destine et son degré
de parenté avec lui.

 

 

  
Maurice Émond

Les droits du
propriétaire

Un propriétaire a le
droit de reprendre
possession dje son
logement pour y ha-
biter lui-même ou
pour y installer ses
ascendants ou des-
cendants comme ses
grands-parents, ses
parents, ses enfants
aussi bien que son
gendre, sa bru, ses
beaux-parents, son
beau-fils, sa belle-fille
ou tout parent dontil
est le principal sou-
tien.

Les droits du
locataire

Le locataire dispo-

se de un mois suivant
la réception de l'avis
pour informer, par
écrit, le propriétaire
qu'il accepte ou non
de laisser son loge-
ment.

Si aucune réponse
écrite ne parvient au
propriétaire, c'est que
le locataire refuse de
partir.

En cas de refus

Si le locataire refu-
se de quitter son
logement, le proprié-
taire devrait tenter de
négocier avec lui une
entente à l’amiable. À
défaut d'entente, le
propriétaire doit s'’a-
dresser à la Régie du
logement pour qu’elle

confirme son droit de
reprise. Il dispose de
un mois à compter du
refus du locataire. Il
devra, il va s'en dire,
lors de l’audition, dé-
montrer sa bonne foi
et prouver que sa
demande n’est pas
un prétexte pour dé-
loger son locataire.

Pour en savoir da-
vantage sur le sujet,
locataires et proprié-
taires peuvent se pro-
curer, gratuitement,
la fiche-conseil intitu-
lée La reprise de
possession. On la
trouve dans les bu-
reaux de la Régie du
logement, ceux de
Communication-Qué-
bec et d'Accès Mon-
tréal.

professionnel
st honnête,

ua nom à retenir:

Monique Cousineau

Bur.: 349-5883
Rés.: 347-0810

(en tout ternps)

ALLE LIEU
N. REON INC ”

822. POUR MOINS DE 69 900$: BUNGA-
LOW 2 C.C.. SOUS-SOL FINI AVEC BAR
ET SALLE DE BAINS, ETC, GARAGE.
CHEZ-VOUS A BAS PRIX

871. MOINS CHER. QUE FAIRE CONS-
TRUIRE, TOUT BRIQUES, BUNGALOW
1986, PLANCHERSET ARMOIRES EN
CHENE. SOUS-SOL FINI + CHAMBRE A
COUCHER,À PIED DE L'ÉCOLE PRIMAIRE
ET DES SERVICES

910. PAROISSE SAINT-NOEL: IBERVILLE,
BUNGALOW BRIQUES, GARAGE, ABRI
D'AUTO, TRÈS BEAU TERRAIN 110X110,
À PIED DES ÉCOLES PRIMAIRE ET
SECONDAIRE, DE L'ARÊNA, ETC.. BON
ACHAT.

733. VOUS EN VOULEZ. POUR VOTRE
ARGENT (MOINS DE 120 000$), GRAND
SPLIT-LEVEL, 4 C.C. 2 SOUS-SOL.
TAXES BASSES, TERRAIN PAYSAGER
100X175 PI CARRÉS ET BEAUCOUP
PLUS. : 
 

+

349-5883

Bessatte 349-5883  

  

  

TE ts GA, a

1941. DUPLEX: 2 x 5 1/2, bien situé, idéal pour
propriétaire occupant. Demandez Luc Bessette

+942. VOUS SEREZ ETONNES: bungalow +
garage pour aussi peu que 69 500$, Demandez Luc

   

    

 

LES IMMEUBLE
N. REON INC.
923, boul. du Séminaire nord (suite 103)

Saint-Jean-sur-Richeliou 343-5833 Mil: 358-7604

 

JR

  

 

962, TRIPLEX: sur terrain de coin, toiture refaite,
faites une offre. Demandez Luc

Te 5
Bessette 349-5883
5 - pr NRE
SP 4e.

   
pe a

1984. BUNGALOW:secteur paisible, chambres à
coucher, abri d'auto, allée pavée, prix demandé
79 500$. Demandez Luc Bessette 349-5883

  

  
 

 

 

 

    

 

Denise Savaria
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réduit 134 500$. 5cc
ges. très grand terrain,

Lefebvre

  

1. L'ACADIE vieux cottage. prix
2 gara-

nous
attendons une offre’ Monique

 

  
SEF TY :
QE à ne

. - pe
2. PRIX RÉDUIT: 120 000$.
Saint-Blaise. cottage ancien.
grand terrain. garage, taxes trés
basses. libre immédiatement
Monique Lefebvre

 

  

  
    

3. NOUVEAU: L'Acadie, bungalow
4c.c . décoration refaite, sous-
sol terminé, garage, piscine,

grand terrain, venez visiter! Moni-

que Lefebvre

he,FESSESEEE

 

   
4. SAINT-ATHANASE: un plaisir

pour toute la famille, 4 c.c.,
piscine, grand terrain, nombreu-

ses rénovations, venez visiter!
Laurence Junquet

  

 

5. IBERVILLE: bungalow 3 c.c.,
terrain double, décoré avec goût,
une visite et vous vous sentirez
vite chez vous! Laurence Junquet

    
6. SAINT-JEAN: maison mobile, 2
c.c., joliment décorée, jardin et
patio arrière, un chez-vous à un
prix compétitif. Laurence Junquet

   
  

    
     x REAESCani,

7. SAINT-LUC: joli bungalow style
québécois, constr. 1989, 3 c.c.,
garage, services de vilie payés.
Alain Dufresne

 

etc Alain Dufresne

 

8. SAINT.JEAN condo, constr
1987. dans un beau secteur en
expansion, très moderne, 4 12
pièces. foyer. piscine, garage.

-~
9 SAINT-JEAN: rue Bristol,
constr. 1988, superbe tripiex

avec bachelor, trés moderne,
entièrement loué Alain Dufresne

CL

 

10. SUR LE BORD DU RICHELIEU:
constr. 1988. superbe cottage

trés moderne, bain tourbillon et
autres. beauté et qualité! Ma-
non Perreault

11. RÉGION DES
BOIS FRANCS: do-
maine, 3 lacs artifi-

cie!s, 1 érablière
1 500 érables en-
taillés, 5 chalets,

bois de sapinage.
Manon Perreault

!3

)
i   
12. SAINT-ALEXANDRE: verger 56
arpents, 5 500 pommiers, mai-

son, remises, entrepdt, équipe-
ment complet. Manon Perreault

 

13. WINDSOR MILLS: longeant
autoroute 55, gaz bar, motels,
restaurant, salle à manger, bar,
salle de réception 600 places.

Gad Dumouchel

   
14. CHAMBLY: édifice à bureaux,
situé dans le vieux Chambly,
idéal pour placement à long
terme. Gad Dumouchel

 

15. SAINT-JEAN:
boul. du Séminaire
nord, commerce
avec bon chiffre
d'affaires, près de
l'hôpital. Gad Du-
mouchel

 

16. LACOLLE: joli bungalow.

constr 1989, il vous offre 9
pièces, un sous-sol fim, et un
terrain de 16 500 pi carrés
Lucile Bond

  

    

Sm

a - or " .

17. SHERRINGTON: cottage 5
pièces. 69 arpents de terre
sablonneuse, 19 arpents boisés
terre noire + 2 serres. Lucile

   

>oR SEE

“CN AIX. ri8h

  

      
18. SAINT-EDOUARD: propriété
agricole. 188,99$ l'arpent, 100
arpents en foin, balance en

légumes, inclus maison de 8
pièces. Lucile Bond

 

19. SAINT-ALEXANDRE: nouveau
cottage tout briques, sous-sol

fini, poutres authentiques, très

propre, garage double, grand

terrain. Maurice Émond

   
20. SAINT-ALEXANDRE: québé-
coise S pièces avec garage,

terrain boisé situé 15 min. de
Saint-Jean et aut. 10, prix excep-
tionnel. Maurice Emond

   ani N Vien

at0e
21. SAINT-IGNACE: nouveau, fer-
me 135 arpents, bonne récolte
cu foin, quelques animaux de

reproduction, équip. complet,

1 OUO érables. Maurice Émond
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22. NOYAN: terrain commercial
sur le dord de la rivière Richelieu,
superf 100 000 p: corréa, près
tec Champlain. Léo Verdon

   
 

revenus, 6 logements. (2 x 6
M2). (2 x 5 V2), (2 x 4 12), dans
un besu secteur et bien entrete-
nu. Léo Verdon 
 

     ¥ J"

26. SAINT-JEAN: cottage à sire
ouverte, 3 c.c. + un garage,
constr. 1989, il est situé dans un  secteur en expansion. Denies

Saverie

 

27. CARIGNAN:
Balow situé à l'Île Derners, dans
un environnement caime et dis-
cret. Denise Saverie

joli et petit bun-

28. AU TRUST GENE-
RAL en plus de vous
aider à vendre ou
acheter une maison,
nous offrons un ser-
vice complet des
PRÊTS HYPOTHÉCAI-
RES.
  8-2LECANABAFRANCAIS
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ROYAL LePAGE

Réseaude courtiersassociés
Covitiars Theaopondants of eutonemenr

 

 

 

 

     

—————
     4. L'ACADIE: idéal pour jeunes 2. SAINT-JEAN: quartier nord, super- 3. SAINT-JEAN: tout nouveau sur le 4. CENTRE-VILLE: près de tout. 8. VENISE: superbe sur le bord du 6. CETTE MAISON: est wituée à 7. VEMISE superbe Maison eur ieexécutifs, beîle grande maison avec be bungalow de haute qualité, 4 marché, maison constr. «Héritage» pourrait sans modification devenir lac Champiain. beau cottage avec Quelques pas dun terrain de golf bord du lac 6 piéces pianchen et8 pièces, 2-salles de bains, sola- c.c., 2 salles de bains, impeccable, de 10 pièces, foyer, beaucoup un bureau pour professionnel André 11 pièces, terrain 20 990 pi cartes, André Sévigny Do(Beces on CHÔNE, CON paisible. àrium, cause transfert. Mary Gagné faites vite! Janet Paré commodités de luxe. Mary Gagné Sévigny avec descente de bateau

LaBelle
         Yvon voir Yvon LaBelle           
      

  

8. VENISE: bord du lac, trés belle 9. SAINT-JEAN: secteur Cégep, 8 10. SAINT-JEAN: secteurrésidentiel. 11. SAINT-LUC: emplacement com- 12. SAINT-JEAN: idéal pour jeunes 13. DANS UN SITE et décor de paix 14 SAINT-JEAN- une visle 8impomaison, avec descente de bateau, pièces, foyer naturel. 2 salles de cottage de prestige de 9 pièces, 3 mercial sur Montée Saint-Luc, ter- exécutifs, près du Cégep. grand 9 facile d'accès. 2 foyers. ce spit-te- se. belle grande propriété de 8très belle vue, pour amateur de bains, piscine creusée, à visiter! c.c., site bien paysager, accès facile rain de 22 000 pi carrés. propriète pièces. plafond cathédraie dans vel avec grandes chambres. plan pièces en excellente condition. trèssports. Yvon LaBelle Janet Paré pour services. M.-Lise Grégoire incluse. Roger LaBelle salon, foyer avec salle familiale chers bois franc Miche! Olivier bien éclairée. beaucoup d'entre
Mary Gagné Mary Gagne
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15. SAINT-LUC: secteur recherché, 16. IBERVILLE: construction 1989, 17. SITUÉ: à proximité des grands 18. SAINT-JEAN: cause de transfert. 19. SAINT-JEAN: quartier nord, cot- 20. LES ACHETEURS: avisés arrête 21. A QUI LA CHANCE foyer. pisc:-maison 7 pièces avec 3 c.c. même grandes pièces éclairées. 2 cham- centres, sur terrain de 26 000 pi maison modeme, 4 cc. sous-sol tage semi-détaché B pièces. 2 ront de chercher! Grand patio gran- ne. terrain 16 O0O pi cerrés. taxespiancher, 2 salles de bain, foyer bres, prés du Carrefour Laplante, 4 carrés. André Sévigny fini au complet, Saint-Eugéne. sec- salles de bains. salle famihaie, de salle famihaie Miche! Olivier 415$ par armée Voir André Sevigny
dans salle familiale, beaucoup d'ex- visiter! Janet Paré
tra. Mary Gagné

teur recherché. Janet Paré garage. A pied de tous services
Mary Gagné

ET 99a

nl3

     

   
  

PROPRIETE     

 

  

       
SAINT-JEAN: bâtisse commer- 23. VENISE: propriété de 5 grandes22. 24. SABREVOIS: construction neuve, 28. SAINT-LUC: bungalow de 5 cc. 26. SAINT-JEAN: paroisse Saint-Gé- 27. SAINT-LUC: un bijou de semi-de- 26. SAINT-MEAN: secteur Seim-Gé-ciale, 2 revenus, restaurant de pièces avec vue sur le lac, terrain 3 chambres. tous les planchers très dien entretenu, terrain paysager rard, beau bungalow briques, éclai- teché 1988. 3 cc. 2 asiles de Tard, belle propriété. 4 cc , satieprestige, logis de 5 12 pièces. 211 000 pi carrés, prix 98 900$. lattes merisier, armoires mélamine, de 7 000 pi carrés, garage. Rensei- ré, 4 c.c, salle à manger, près de bains, salle familiale avec foyer familiale. 2 salles de baine. àRoland Viau Yvon LaBelle 4 voir! Jean-Marc Paradis gnez-vous & Réjeanne Ruest tout. à visiter! Janot Paré Janet Paré visiter! Janet Paré
 

  RAR? mes .
29. SAINT-JEAN: construction 1987, 30. IMMEUBLE COMMERCIAL: sta- 31. VENISE: à qui ia chance... beau 32. UACADIE: avec garage double, 33. SAINT-LUC: spiit-level‘a pièces. 34. IDERVILLE: située à la campa-

6. VENISE: In 1finition intérieure de bon goût, 3 tionnement, rue achalandée, près cottage avec très beau terrain, terrain 15 400 pi carrés. bien paysa- chauff. électr.. terrain 8 581 pi gne. belle grande maison avec vue fab reerescone orchambres, cuisine modeme. Ciau- du Palais de Justice. Michel Olivier piscine hors-terre 12x24, faut voir! ger, faut voir! André Sévigny carrés avec piscine hors-terre, facile Sur manna et bord de l'eau. marina, etc faut voir! Yvon LaBelledette Choquette Yvon LaBelle d'acces pour Montréal. Michel Long- onperoment rénovée. 6 pièces Mary ’ ’

      
   
     

    PROPRIETÉS ENTRE 78 000$ ET 89 500$
   

    

  

37, VOUS AIMEZ LE CONFORT: ce joii 38. EXCELLENTE OCCASION: grande 39. L'ACADIE: réservez tôt pour ie 40. PEU DE COMPTANT: ot un loyer 41.PROPREETMODERNE: acôtéde 42. SEULEMENT une visite vous
bungalow de 6 pièces est situé à maison 8 pièces, impeccable, cuisi- printemps… maison de 6 pièces en de 450$ mensuel, vous pourrez vous tous les services, prix compétitif, expliquers tous les avantages de
Saint-Luc, facile d'accès à Montréal, ne de rêve, terrain paysager. Mary excellente condition, 10% comp- loger ainsi que votre familie! Miche! prenez le temps de vous arrêter Voir cette propriété André Sévigny
une visite s'impose. Michel Longpré Gagné tant, subvention disponible. Mary Olivier Michel Olivier

Gagné
 

  

=  
43. DUPLEX: en briques dans N.-D.- 44. RETROUVEZ: le calme et la 45. L'ACADIE: jolie propriété de 48. CLARENCEVILLE: maison mobile 47. SAINT-JEAN: quartier Saint- 48. TRES PEU DE COMPTANT: & 49. L'ACADIE- très i .A. 2 x 5 12, 840008, rez-de- tranquilité dans cette propriété 16x66, sur terrain de 15000 pi sur terrain 41 262 pi carrés, droit de Eugène. 3 CC. cuisine éclairée. vous êtes é!igible & la subvention, situé tout près des prPouchaussée libre imm., grand terrain, située à Saint-Luc, terrain carrés, recherche nouveau proprié- passage su lac, taxes 512$an, porte-patio, pole comb lente. Ja- ce bungsiow & Ibervilie a $16 rénove renseignements voir Mary Gagnésous-sol semi-fini. Michel Olivier, 70x110. Michel Olivier. taire. Réjesnne Ruest beaucoup d'extra. Diane Savoie net Paré et est situé su centre-ville Michel
Diane Savoie Longpré ‘

PROPRIÉTÉ

    
      

  

  

 
 

              
 

 

         , à 80. L'ACADIE: très belle propriété, 51. BUNGALOW: de 7 pièces avec 82. 77 000$: à 10 min. de Ssim- S3. IBERVILLE: si vous avez un 54. L'ACADIE: maison sur terrain 88. IBERVILLE: pour moins de se. VOMSE: bungsiow sur grand =Co décoration de luxe, garage. André garage isolé, finition intérieure de Jean, 3 chambres, fenêtres à man!- enfant... vous seriez éligible à la boisé de 13 650 pi carrés. remise, 70 000$, construction 1988. besu- terrain avec piscine hors-temre 27 pi! Sévigny qualité. Voir Roger LaBelle velle, garage. piscine. Diane Surpre- subvention de 7 000$, ce duplex piscine. André Sévigny coup d'extra. André Sévigny inclus. pédaio 6 p:. tous les meu-; nant vous coûtera le prix d'un loyer. Diane bies, etc Yvon LaBelle; Surprenent

1 ET 70 000%
I ]

]

*

i 57. GRANDE MAISON: de ferme avec se. 16 Pi DE LARGE: 1986, armoires 50. ANCIEN COTTAGE: de 8 pièces, à 60. Si VOUS RECHERCHEZ: une 61. VENISE: bungalow surélevé. 62. VENISE: idéale pour amateurs de 43. VENISE: chalet avec 3 cc. eur; bâtiments, terrain 44 600 pi carrés, en chône, tapis dans ies chambres. Saint-Sébatien. 4 c.c.. cheuff. élec- maison mobile, vous devriez visiter galerie de 5 pi sur 3 côtés. toit pianche à voile. près du lac, coin terrain de 23 000 pr carrés, près du =; une aubsine pour rénovateurs. Dia- toit éclairé au salon, faut voir! Diane tr., situé au centre duvillage, moine cette propriété. André Sévigny cathédrale, accès au lac. 48 000$ paisible, terrgin 100x90 avec mai lac, 662! pour amateur de planche à
j ne Savoie Surprenant de 52 000$. Roger LaBelle Yvon LaBelle son mobile et chalet Yvon LaBelle voile Yvon LaBetie

-

i 658. TERRAIN: commercial ou rési- 67. SAINT-JEAN: Place du i 00. CASSE-CROOTE: dans le quartier 71. L'ACADIE: nouveauterrain boisé T3. SAINT-JEAN: vous voulez investir 78. TERRAINS: commerciaux et¥ dentiel, possibilité construire 6 mai- restaurant svec excellent ua sud, bâtisse et terrain, tout équipé. ou non de 16 000 pi carrés, service dans un commerce, un garage de résdentiels, particularité de cons-! sons, à Saint-Athanese, 1.25$ pi d'affaires. Voir André Sévigny petite terrasse et grand stetionne- d'égout. à proximité des grands mécanique avec équipements Ma- truite avec combinaison des deux Led! carrés. Jean-Marc Paradis ment. Michel Longpré centres André Sevigny rie-Lise Grégoire Michel Olivier

{

i70. VOUS POSSÈDEZ: une PME. . .i 84. MENRYWLLE: 30 0008, bungs- 66. SAINT-LUC: terrains, rue des 50 TERRAM:surrue Rita, à Saint: Lai une bâtisse commerciale ot 13, NOVAN: restaurent. bar. excel. T4. VENSL: magnifique. wr 0 bord 3ggamerpain. 2 remains boise? low 4 in B 480 pi carrés Le, superficiede77 oi Carpet = "IH lente cuisine. équipement de quali- du lac Champiain. su bout de le .} taxes sal terrain 176840 coté Tilleuis, à vendre, 50 900 pi carrés, 110 pi de pr ; , pr 2 locau té. grand stationnement. garage pointe Jameson terrain pius de dans secteur résidentiel 100x150 et i
+ voir RélearneRueet ° prix 28 500$. Voir Mary Gagné venirrure 4 arias beux. Appelez Diane chauflé R Viau. Y LeBelle 26 000 pi comes Yvon LaBelle 130x200 Vou Réjeanns Ruset 
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Codede sécurité pourl’utilisation du propane
e propane
est une
source
d'énergie

pratique et sûre, à la
condition de respec-
ter certaines règles
de sécurité élémen-
taires. Il est important
de connaître ses ca-
ractéristiques et de
veiller à ce que l'ins-
tallation des appareils
au propane soit adé-
quate. Les quelques
conseils qui suivent

ont pour objectifs de
prévenir les acci-
dents, tout en vous
faisant profiter au ma-
ximum de vosloisirs.

Le propane peut
chauffer, éclairer, cui-
re et réfrigérer les
aliments, en camping
et au chalet. À la
maison, onl'utilise de
plus en plus pour la
cuisson au barbecue.

Il existe au Québec
un code de sécurité
qui précise les mesu-
res à prendre lors de
la manipulation, de
l’installation et de I'u-
tilisation de l’appa-
reillage fonctionnant
au propane. Ces me-
sures visent à réduire
les risques d'acci-
dents et à assurer la
sécurité des usagers.

Quelques
caractéristiques

Tous les usagers
devraient savoir que
le propane:

* n'est pas toxique;
-» est plus lourd que
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l'air;
* nécessite une gran-
de quantité d'air
pour sa combus-
tion;
est inflammable
lorsque sa concen-
tration dans l'air se
situe entre 2.4% et
9.5%.

Le propane n'a ni
couleur ni odeur et
par souci de sécurité,
un odorant y est
“ajouté afin de déceler
sa présence en cas
de fuite. Le propane
est contenu sous
pression dans des
récipients qui emma-
gasinent une grande
quantité d'énergie:
une partie du propa-
ne est alors liquide et
l’autre gazeuse. La
pression à l'intérieur
du récipient augmen-

te de façon importan-
te lorsque la tempé-
rature ambiante
s'élève

L'utilisation des
appareils

Les usagers doi-
vent s'assurer que les
appareils qu'ils utili-
sent ont été approu-
vés en vérifiant s'ils
portent le sceau de
l'un de ces organis-
mes:
» l'Association cana-
dienne du gaz
(CGA),

* I'Association cana-
dienne de la nor-
malisation (CSA);

* le Laboratoire des
assureurs du Cana-
da (ULC).

Les appareils doi-
vent toujours servir a
l'usage auquel ils
sont destinés. Par
exemple, on ne doit
jamais se servir d'un
appareil de cuisson
pour chauffer une
tente, une caravane
pliante ou une cara-
vane.

On ne doit jamais
laisser un appareil
sans surveillance
lorsqu'il fonctionne.

La flamme produite

par le propane doit

Meilleure vendeuse octobre
et décembre 1989

349-5883

 

être d'un bleu inalté-
ré. Par conséquent,
une flamme constam-
ment jaune ou lumi-
neuse est probable-
ment causée par un
brûleur mal ajusté ou
malpropre.

Dans les maisons
et les chalets, on doit
accorder une atten-
tion spéciale à la
qualité de la combus-
tion du réfrigérateur
au propane dont les
produits de combus-
tion sont rejetés à
l'intérieur des lieux
d'utilisation.

Le réfrigérateur au
propane, s'il est utili-
sé durant toute I'an-
née, ne requiert qu’un
minimum d'entretien;
cependant, s'il est
employé de façon
intermittente, il de-
mande beaucoup
plus d'attention. Pour
votre réfrigérateur, il
est fortement suggé-
ré qu'à chaque prin-
temps, lors de l’ou-

. verture de votre cha-
let, vous fassiez ef-
fectuer la vérification
par un technicien
qualifié.

Une aération
adéquate

Les appareils fonc-
tionnant au propane

i

consomment une
quantité importante
d'air. C’est pourquoiil
faut s'assurer que la
ventilation des lieux
est adéquate et que
l'évacuation des pro-
duits de combustion
se fait de façon effica-
ce.

Par exemple, il
peut étre extréme-
ment dangereux de
recouvrir une tente ou
une caravane pliante
d’une toile de plasti-
que lorsqu'un appa-
reil au propane non
ventilé, tel un radia-
teur de camping,
fonctionne à l’inté-
rieur de celle-ci. De
même, il ne faut ja-
mais faire usage de
ce type d'appareil
dans un chalet ou un
véhicule.

Dans le cas des
appareils ventilés
comme les appareils
de chauffage des ca-
ravanes, l'entrée de
l’air et la sortie des
produits de combus-
tion ne doivent jamais
être obstruées. De
même, on ne doit
jamais diriger les sor-
ties des produits de
combustion à l’inté-
rieur d'abris ou d’an-
nexes adjacente aux
auto-caravanes.

LES IMMEUBLES RICHELIEU
RCTTAT .-

923, boul. du Séminaire (suite 103)

Saint-Jean-sur-Richeliou 348-5883 Mti: 656-7004

Si vous prévoyez vendre ou acheter
pour le printemps 1990, c'est
dès maintenant qu’il faut agir!
 

Contactez-moi en tout temps,
je répondrai à toutes vos
questions!

 

806. PRÈS DES HALLES: duplex rénové,
garage. taxes basses, excellent placement,
89 5008

 a
 

928. SAINT-JEAN: incluant le terrain, portes-pa-
tros, combustion lente, piscine, très bien entrete-
nu, excellent achat, 53 000$.
 

Is

 

lès  
811. 272, RUE ROUEN, SAINT-LUC 

LES IMMEUBLES RICHELIEU
N. REON INC.

923, boul. du Séminaire (suite 103)
Saint-Jean-sur-Richelieu 349-5883 MA.:658-7604

Vous voulez vendre ou acheter?
Estimation sans frais ni obligation

Appelez-moi, il me fera plaisir de
répondre à vos questions!

René Morrow
349-5883
 

 

fs

1-935. NOUVEAU: Iberville, 14e avenue, bunga-
low, briques et pierres, S pièces, toiture et
électricité refaites, entrée d'eau neuve, terrain
70x109 pieds, entrée pavée, arbres fruitiers,
beaucoup d'inclus. Faites vite!

1-884. PRÈS AUTOROUTE 10: superbe propriété à
la campagne,9 pièces, 5 chambres, parqueterie,

armoires de chêne, arbres fruitiers, entrée
double pavée.

  

DquPLE*,

1-902. (BERVILLE: tout briques, construction
1970, chauffage électrique, taxes 450$Aan,
terrain 8 200 pi carrés, moins de 85 000$.

1-928. SAINT-JEAN: rue Laurier, cottage +
duplex, impeccables, taxes basses, moins de

95 000$. Faut voir! 
VOILÀ POURQUOI

NOUS SOMMES DIFFÉRENTS
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J.J

[ 2 stations-service Ultramar à vendre |
J. Cormier

[ Plaza de l'Auto: lave-auto à louer |
J. Cormier

[2 x 12 logis,quartier nord_ loué à 100% |
G. Tremblay

pre UN COMMERCE? UN TERRAIN? UN BON PLACEMENT?
PPELEZ LES IMMEÜBLES MYLENE -AD 5 Ÿ

    
 

200 pi carrés prêts à construire
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Unemaison
enplastique!

 

a firme
General
Electric
vient de

dévoiler sa maison du
21° siècle. Sa carac-
téristique principale
est l'utilisation massi-
ve des matiéres plas-
tiques, qui comptent
pour le tiers des ma-
tériaux utilisés.

Il s'agit bien sûr de
plastiques à haute
performance, qui
coûtent de deux à dix
fois plus cher que le
bois ou les autres
matériaux habituels.
Mais avec la produc-
tion en série, ces

coûts devraient dimi-
nuer considérable-
ment: les coûts de
main-d'oeuvre de-
vraient eux aussi
baisser, les ouvriers
pouvant assembler
rapidement des pan-

    
   

     

100. AVEC SON
THÈQUE: transférable, ce
bungalow 4 cc. est à vous
pour seulemrent 12 000$
comptant

\ x. mr
95. DUPLEX: centre-ville, 2 x
4 12. très propre, propriétai-
re occupant ou 1investisse-
ment.

91. COTTAGE: idéal comme
premier investissement. 3
chambres, rénové en 1989.
secteur tranquille, taxes de
932$, prés de tous les
services

PROPRIÉTÉS À REVENUS
ET COMMERCIALES 

logements à vendre
-Dépanneur...bon
prix d'achat
- Restaurant

  

 

ACTION

MAINTENANT

 
- 2, 4, 6, 8, 12 et 32 l'agentfait toute la différence

neaux pré-fabriqués
en usine.

Selon les ingé-
nieurs de General
Electric, les plasti-
ques utilisés sont
excellents contre le
bruit, et ils assurent
une telle étanchéité
que la maison doit
posséder un excel-
lent système de ven-
tilation pour assurer
la circulation de l'air.

440 QUEST BOUL RENE-LEVESQUE
SUITE 1401 MONTREAL. QUEBEC H2Z tv

(514) 871-1551 
  

 

  

*

 

   

 

90. SAINT-GÉRARD: rénové
en 1989, planchers bois
franc, 4 chambres, sous-sol
fint, 2 salles de bains. pisci-
ne. prés'des services

 

94. BUGNALOW: vous re-
cherchez un endroit pour
instailer votre bureau ou
commerce sur Séminaire. | as
ce qu'il vous faut, à très bon
prix

 

96. VOUS RECHERCHEZ: une
Maison avec un revenu, J'ai
un cottage avec un 3 12,
dans centre-ville. près des
services

 

Pour vendre votre propriété

359-1990    

 

  
 

  
  

 

 

  
C'est du jamais VU! Au Trust Général Le maître courtier,

vous bénéficiez du meilleur des deux mondes: tous les avantages du travailleur

autonomeet toute l'infrastructure d'un grand trust.

/ Bénéficiez d'une pleine autonomie dansl'exercice de vos fonctions

/ Gagnez plus et gardez plus de vos commissions (et ce alors que certains

courtiers réduisent les commissions!)

7 Bénéficiez d'avantages fiscaux substantiels à titre de travailleur
autonome

/ Profitez d'un support marketing et administratif des plus complets

Et surtout, ne vous laissez pas raconter d'histoires. Venez directementà la

source pourles détails: contactez un directeur de succursale du Trust Général
Le maître courtier.

\ TRUST
GÉNÉRAL
 

Le maître courtier
 

 

 
|1000, boul. du Séminaire nord, suite 1012

| Saint-Jean-sur-Richelieu
348-3805
658-4102 |
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1-940. SAINT-EDMOND: face aux écoles, 9 pièces, planchers bois
franc, trés beau torrain. Johanne Bédard

   : grande
propriété, terrain 62x150, fal-
tes une offre. Danielle Gau-
dresu

 

1-804. MODELE RECENT: 3
chambres & coucher, secteur
paisible, terrain spacieux. Da-
nielle Gaudreau

1-999. CAMPAGNE: 3 chambres
à coucher, grange 28x32, ter-
rain 32 000 pi carrés. Johanne

1-836. 69 000$: à peine pour
ce bungalow ultra-moderne,
avec 30 000 pi carrés, cause
transfert. Jacques Robert

1-880. CENTRE-VILLE: triplex
briques, logements vastes.
bois franc, porte française, à
voir! Annie Laz

 

1-920. MAGNIFIQUE
MULTI-SPLIT: situé sur
grand terrain face à un
parc, piscine creusée,
une visite vous

convaincra. Nadine

Réon

 

1-934. N.-D.-A.: triplex stucco,
partie rénovée, idéal pour bri-
coleur, près des Halles, prix
89,900$, à voir! Annie Laz

   
1-911. IBERVILLE: maison mo-
‘bile située sur bord de l’eau,
prix 16 000$. Denis Bernier
347-6495

 

Bernier 347-6495

 

1-770. SAINT-LUC: n'attendez

plus, venez visiter ce joli bun-
galow, merveilleux terrain,
accès au canal + quai. Nicole
Gagnon

      par ta
1-849. fermette,
construction 1970, grange, 4
arpents, garage attaché, prix
78 0008, hatez-vous! Nicole
Gagnon
 

1-889. SAINT-BLAISE: bungalow 1988 bri-
ques, 5 piéces, terrain 6 arpents, a quelques
minutes de Saint-Jean, belles possibilités.

Louise Lamoureux

 

1-879. SAINT-LUC: boisé, pier-
res taillées, deux foyers, grand
séjour, poutres apparentes,
32 000 pi carrés, garage, patio
14x16, moins de 109 000$.
Robert Bessette

   
1-723. BUNGALOW: très bien
aménagé, beau secteur, tran-
quille, prés des services, fau-

tes une offre! Carole Garcia

 

1-881. SAINT-EUGENE: bunga-
low split, construction 1987, 3
chambres, trés moderne,
sous-sol fini. René Morrow

1-926. SAINT-EUGENE: sixplex
en parfaite condition, une trés
bonne affaire, demandez à
visiter! Caroline Garcla ou Fer-
nand Perreault

   
1-841. CENTRE-VILLE: édifice
pour bureaux de professionnels
ou commerce, 2 400 pi carrés,
stationnement, libre immédia-
tement,faites votre offre. Na-
dine Réon
 

1-948. SAINT-LUC: construction 1988, tout briques, 4 chambres à
coucher, garage, infrastructures payées, atmosphère trés chaleu-
reuse, faut voir! Johanne Bédard

 

1-680. SAINT-JEAN: cen-
tre-ville, quadruplex, prix

81 500$. Demandez Luc
Bessette

 

(-747. DUPLEX: 58 000$.
Demandez Luc Bessette

SESE | \

 

1-924, SAINT-JEAN: bien amé-
nagé, plaque chauffante, four
encastré, électricité 200
ampères, piscine 24 pi, abri

d'auto, très propre, 52 000$.
Joane Curadeau

   1°
1-925, SAINT-JEAN: maison
mobile incluant le terrain de
53x92 pi carrés, porte-patio,
combustion lente, excellent
achat, 53 000$. Joane Cura-
deau

pisot.
MONS  

 

Cee

1-883. SAINT-JEAN: 6 pidces,
électricité 200 ampères, idéal
comme premier investisse-
ment. Joane Curadeau

 

 

   
1826. IBERVILLE: bungalow, 4 12 pieces, besucoup d'inclus,

e qualité/prix, à voir! Caroline Garcia

    
1-799. TRÈS GRAND TERRAIN
PAYSAGER: piscine 24 pi, ca- |
banon, foyer combustion, 3
chambres à coucher, grand
patio, prix 83 500%. Robert
Bessette

 

1-817. TRES BEAU JUMELE:
face au Carrefour Richelieu,
près de l'hôpital et polyvalente,
3 chambres a coucher, foyer au
salon, sous-soi fini. Robert
Bessette

   aEE

1-733. SPUT-LEVEL: aire ouver-
te, moderne, planchers bois
franc, à quelques minutes des
écoles et services, aréna,
beaucoup d'extra. Nadine Réon

 

1-871. IBERVILLE bungalow
1986, armoires et planchers
chêne, sous-sol fini + cham-
dre à coucher, à pied de l'école
et Carrefour Laplante. Monique
Cousineau

   
+910. IBERVILLE: rue Leclerc,
prés école, bungalow 3 cham-
bres à coucher, beau terrain,
libre immédiatement, venez
voir! Monique Cousineau
 

    
1-874. SAINT-LUC: 8B, rang
Saint-André, terrain 39 000 pi
carrés, tout briques, paysager.
André Payant

1-927. SAINT-LUC: 70x114 pi,
piscine, pavé uni, clôture PVC,
intérieur chaleureux. André

 

1-913. NOUVEAU: duplex tout
briques. 2 x 5 12, revenus
9 300$, secteur résidentiel,
faut voir! Nicole Gagnon

 

ee.
1-932. SAINT-JEAN: 6 x 5 12,
planchers bois franc, secteur
recherché, tout briques, cabs-
nons, stationnement, Impecca-
bie. Madeleine Dumouchel

 

1-933. CENTRE-VILLE: briques,
5 chambres, planchers bois
franc, garage, zonage commer-
cial, bur. professionnel. Made-
leine Dumouchel

erwi \

1-943. LUACADIE: 4 chambres,
grandes pièces, verrières, ter-
rain 34 000 pi carrés, fasci-
nant, faut voir. Madeleine Du-
mouchel

 

1-947. N.-D.-A.: superbe cotta-
ge briques, super terrain
11 400 pi carrés, face au parc
et rivière, vous en serez amou-
reux. Nicole Gagnon
 

 

1-891. DUPLEX: secteur N.-D.-
A., bons revenus, libre rapide-
ment. Huguette Trahen

1-866. STYLE QUEBECOIS: bri-
’ ques, fini sur 2 niveaux, 3

chambres, saile femiliaie, très
desu secteur. Huguette Trahan

 

1-840. 825, RUE DESRO-
CHERS: cottage 3 chambres, 2
salles de bains, foyer, piscine
creusée, terrain privé, sijué
près de toutes les commidités.
Nadine Réon

888. QUARTIER NORMANDIE:
4 pièces finies au sous-sol,
foyer naturel. entrée privée, un

+ placement pour l'avenir. Nadi-

ne Réon

  
1-739. IBERVILLE: face à l'école
primaire, 3 chambres à cou-
cher, situé dans secteur re-
cherché, si vous avez des
enfants, endroit idéal. Robert
Bessette

 

1-906. VOUS CHERCHEZ: la
tranquillité, je suis ce que vous
cherchez depuis longtemps.
Huguette Trahan

af.

1-882. SAINT-JEAN: superbe
cottage prés du Cégep, plan-
chers marqueterie, piscine
creusée, foyer, maison presti-
gieuse, faut voir! Madeleine
Dumouchel

  

 

1-887. MAGNIFIQUES
TERRAINS: à Saint-Luc
et Iberville, aussi tri-

plex bien situé, bons
revenus. Contactez Luc
Bessette

SAINT-JEAN: prés égli-
se, triplex briques, pro-

pre, à voir. Denis Ber-
nier 347-6495      J'AI PLUSIEURS: mai-

son de moins de
40 000$ à Sabrevois,
1990 c'est la bonne
année pour devenir.
propriétaire. Appelez-
moi, je vous com-
prends: Jacques Robert  IMPORTANT: avis à

tous les propriétaires
désireux de vendre,
urgent besoin de pro-
priétés moins de
100 000$ pour clients
déjà en attente.
Contactez-moi rapide-  1-930. NOUVEAU: fer-

mette, 68 acres de
terre, maison

entidrement rénovée,
superbe propriété, ta-
xes basses, un délice
pour lea yeux, à voir!
Caroline ou Fernand
Perreault  REGION SAINT-JEAN:

commerce de bouche-

re avec bâtisse et
équipement, chiffre
d'affaires de 6 500$
par semaine, prix

135 000$, saisissez
votre chance. Nadine
Réon  TERRAINS BOISES:

Saint-Biaise, il n'en
reste que 3, faites vite.
Danielle Gaudreau 3 

a
a
n
y

L
l
m
e

+

 

 

Sem

ne Sq
inattd
hasa

astre

ue
duc

Pénid
surve
Jour
Prud
Chi

Tov

 
 



   

e
s
R
I

t
e
w
i
n

a
m
w
e

 

 

 

 

astrologie
 

Semaine du 31 janvier au 6 février

 

|]

PAR MICHELE PERRAS

LE CENTRE ASTROLOGIQUE INC

CP 442 ST-JEAN-SUR-RICHELIEU J3B 625

 

 

Bélier > Balance
 

Amour: Méfiez-vous de ceux qui se disent vos amis! Car ils
ne sont pas tous aussi sincères qu'ils le prétendent. Invitation
inattendue pour le week-end. Coup de chance aux jeux de
hasard avec un Capricorne.

Santé: Si possible, évitez toute forme d'opération car les
astres ne vous sont guère de bonne augure. Co

Travail: Vous entrez dans un cycle de revalorisation de ce
ue vous savez faire. Excellente performance chez les
ducateurs, les artistes et chez les membres du corps médical.
Période de restriction pour les voyages d’affaires. Côté argent.
surveillez de plus près vos dépenses.
Jours favorables: 2. 3, 4 février

 

Prudence: 31 janvier ler février
Chiffres de Dame Chance: 5-19-24-34-41-45

Taureau

 

 

Amour: Au foyer certains problèmes de santé seront
apportés par un de vos enfants. Réunion familiale imprévue!
Les célibataires de ce signe seront sujets au coup de foudre
surtout durant le week-end.

Santé: Pour vous les astres exigent de la prudence sur la
route durant les heures de pointe.

Travail: Problèmes gouvernementaux à affronter par rapport
à vos conditions de travail. ( Renouvellement de contrat ou
assurance-chômage). Soyez patient et surtout très conscien-
vieux. Financièrement, ne dépassez pas la limite de votre
budjet.
Jours favorables: 3.4.5 tévrier
Prudence: 2, 6 férier
Chiffres de Dame Chance: 3-9-11-21-27-34

 

Gémeaux =
 

Amour: Cher enfant de Mercure, ne perdez pas votre temps
a des futilités car vous possédez actuellement tout le charme
nécessaire pourséduire et pour attirer l'attention. Si tel est votre
but. vous réussirez. Pour le week-end. attendez-vous d'avoir
de la visite imprévue.

Santé: Très forte nervosité à contrôler.
Travail: Pour les hommes et les femmes d'affaires, faites

attention à certaines propositions qui vous serontfaites, et avant
de vous engager dans quoique ce soit réfléchissez-y deux fois.
Cependant, aux loteries et jeux, la chance commence à vous
sourire surtout si vous êtes Gémeaux ascendants Capricorne ou

Amour: Cette semaine. le bonheur exigera de votre part

certaines concessions. Ne fuites aucune démarche'à la légère et
n'accordez pas une confiance trop aveugle aux personnes qui
s'efforcent de vous flatter…

Santé: Avec le Soleil dans le signe du Verseau, vous avez
une reprise de vitalité.

Travail: Pour cette semaine. vos collègues et vos amis vous
fourniront une aide précieuse. Étant en assez bonne condition
physique vous pourrez même vous charger de nouvelles
responsabihites professionnelles. Côte argent, cclaircissez
toutes situations douteuses.
Jours favorables:
Prudence:
Chiffres de Dame Chance:

3,4, Stévrier
31 janvier 6 février
6.12-19-27-37-45

 

63

NS
Amour: Nouvelle inattendue concernant la santé et le travail

de l’un de vos amis intimes. Surprises agreables (cadeaux)
venant de l'être aimé. Rencontres imprévues pour les
célibataires. Meilleure chance de réussite avec les Cancer, les
Capricorne et les Poissons.

Santé: Douleurs dorsates et rhumatismales à cramdre.
Travail: Risque de pertes financières ou de dépenses

inattendues. Semaine favorable au niveau des contrats pour
ceux qui oeuvrent dansle monde duspectacle. de l’electronique
et de l'aviation. Professionnellement, une chance est à saisir au
cours de la journée de lundi.
Jours favorables:
Prudence:
Chiffres de Dame Chance:

Scorpion
 

1.3,S février
2, M février

7-19-26-33-40-44

Amour: Période favorable pour vos sorties et loisirs.
Sentimentalité vraiment à la hausse mais fidélité s'impose cher
Sagittaire. Votre magnétisme sera très puissant et veuillez
l'employer à bon escient, sinon l'être aimé vous le reprochera.

Santé: Ménagez vos voies respiratoires
Travail: Généralement, les natifs de ce signe se complatsent

dans l'action et Ja rapidité, alors cette semaine vous serez
vraiment servi et satisfait de votre rendement. Les Sagittaire
positifs augmenteront leur popularité grâce à leur ingémiosité et

leur conscience professionnelle. Beaucoup de chance au

 

Sagittaire
 

 

Verseau. niveau de la carrière.
Jours favorables: 31 janvier 5. 6 février Jours favorables: 31 janvier |. 6 février
Prudence: 2.3 février Prudence: 4.5 février
Chiffres de Dame Chance: 2-19-20-36-45-48 Chiffres de Dame Chance: 4-8-12-16-25-41

Ci : iancer Capricorne

 

 

Amour: Semaine idéale pour vos amours. Dieu sait si c’est
votre nature amoureuse qui s'éveille ou bien parce que vous
devenez plus romantique : de toute façon, vous aurez envie
d'aimer profondément‘

Santé: Pour les femmes Cancer :
génitaux.

Travail: De parles configurations planétaires de la semaine,
vous subirez et pour le meilleur. un changement radical
d'orientation professionnelle. Coup de chance pure à saisir
lundi le 5 février. Côté argent, c'est le moment d'acheter des
actions ou d'investir : vous ferez des trouvailles.

surveillez vos organes

 

Jours favorables: 2, 5, 6 février
Prudence: 3.4 février
Chiffres de Dame Chance: 7-19-27-38-43-46

Lion
 

Amour: Les jours se suivent mais ne se ressemblent guère.
Vous aurez donc une semaine où votre moral alternera entre la
joie de vivre et d'aimer pour faire place à la déception. Alors.
cher Lion, gardez les deux pieds sur terre. Cela vous évitera
bien des tourments.

Santé: Excellente force de récupération, pas de problème
majeur.

ravail: Attention aux envieux et jaloux. Votre situation et
votre sécurité d'emploi peuvent être mise en jeu. Vos meilleurs
conseillers se verront chez les natifs de la Balance. Fuyez les
Scorpions et les Verseaux. Sui le plan monétaire, ne signezrien
à la légère et évitez les dépenses futiles.
Jours favorables:
Prudence:
Chiffres de Dame Chance:

31 janvier 1, 4 février
2, 3 février

3-9-17-24-36-40

>
Amour: Semaine formidable sur le plan des amours et des

rencontres. Vous aurez plus de succès que jamais auprès du
sexe opposé. Vos signes compatibles seront Balance, Taureau
et Scorpion.

Santé: Attention à vos bronches. Ne fumez pas trop!
Travait"-Semaine idéale pour vos signatures légaies de

contrats. Chance d'avancement ou de promotion! Gainsfaciles
et rapides. Période propice aux voyages d'affaires et
d'agréments. Financièrement, la chance vous-sourit aux loteries
les et 3 février.

 

Vierge
 

Jours favorables: 2. 3, 6 février
Prudence: ‘ 4, 5 février
Chiffres de Dame Chance: 4-14-23-36-42-47

Amour: Excellente période pour l'entente et l'harmonie.
Surtout si vous êtes intimement lié avec un Gémeaux. un
Cancer ou un Taureau. Des amis peuvent même vous demander
le secret de votre réussite vous qui êtes si renfermé. mais très
fidèle ( voilà le secret).

Santé: À craindre : congestion des voies respiratoires.
Travail: Les affectés sur lc plan professionnel par les

mauvaises configurations de Mars et Mercure seront les natifs
du premier décan. Tout devra être fait dans la plus stricte
légalité. Attention aux fraudeurs et aux voleurs. De plus, évitez
de vous emporter pour des riens.
Jours favorables:
Prudence:
Chiffres de Dame Chance:

{2,3 février
31 janvier | février
3-11-25-36-45-48

»
 

Verseau

 

Amour: Semaine difficile au niveau de la compréhension
mutuelle. Évitez la critique inutile! Esprit de doute et de
contradiction à maîtriser afin de vous éviter tout heurt ou conflit
avec votre partenaire.

Santé: Pas de problème majeur sauf votre nervosité.
Travail: Semaine durant laquelle vous aurez à faire face à

des difficultés et des retards dans vos affaires. Climat de
tension et d'incertitude face à la stabilité de votre emploi. Sur le
plan monétaire, si possible, effectuez vos importantes
transactions les 4 et S. Coup de chance à la loterie.
Jours favorables: 3, 4, 5 février

 

Prudence: 2. 3 février
Chiffres de Dame Chance: 3-11-22-38-42-46

Poissons
 

Amour: Ne permettez pas à une simple quesuvu d'argent de
venir semer la discorde avec votre partenaire. Les temps sont
difficiles c'est vrai mais réaliser que l'amour vaut beaucoup
plus que l'argent, alors soyez sage et conservez ce que vous
possédez.

Santé: Secouez-vous un peu, car votre pessimisme vous
entraînera sur le chemin de la maladie.

Travail: Semaine apportant changementet transformation au
niveau des affaires. Période propice pour mettre sur pied une
nouvelle entreprise. Coup de chance avec des Cancer. Balance
et Capricorne. Faites confiance en votre bonne étorle.
Jours favorables: 31 janvier [. 3 février

: 4. $ février
Chiffres de Dame Chance: 10-18-24-36-40-42

 

INFO-MINCEUR
2° PARTIE

COMMENT RECONNAÎTRE
LA CELLULITE?
@ Pour la femme active. elle peut être très localisée. dure.

douloureuse.
@ Pour la femme moins active. elle sera localisée à plusieurs

endroits. mais sans douleur

u Lorsque l’on presse localement la cellulite. la peau prend un

aspect dit en «peau d'orange».

® On pourra observer une circulation sanguine plus lente, donnant
l'impression d'avoir souvent les pieds gelés

æ || est fréquent de constater l'apparition de vergetures.

® Avec les années, la partie inférieure du corps prend une forme

plus exagérée mieux connue sous le nom de «culotte de cheval».

LOCATISATION
DE LA CELLULITE
® Les parties supérieures, internes et arriéres des cuisses (80%)
® Les genoux (60%)
a L'abdomen (50%)

a Les fesses (60%)

@ Le bas du dos (30%)
# Les parties supérieures, internes et arrières des bras (30%)
m Les chevilles (10%)

LA PRÉVENTION,
C’EST IMPORTANT
Plus longtemps l'on attend pour faire face aux problèmes et plus
longue sera la période pour améliorer ces problèmes.
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La Finlande
 

Le pays du soleil de minuit
Visiter la Finlande,

c'est déguster un
cocktail de bonnes idées,
dont la recette est un
mélange subtil de
lumières, d’eau et de
forêts. Lu Finlande, ce
pays au nord de l'Euro-
pe. grand commeles 3/5
de la France, avec seule-
ment 5 millions d'habi-
tants où le soleil d’été
oublie de se coucher

ndant 73 jours, nous
invite à découvrir la
beauté de ses paysages.

La plus belle
utoroute du
onde

Pourquoi ne pas arri-
ver par la mer et vous
offrir une croisière de
luxe de jour ou de nuit,
wr y vivre quelques

Peures inoubliables par
la plus belle «autoroute
du monde»? Cette belle
autoroute, dit-on. c'est
la Baltique, cette mer qui
sépare l'Allemagne du
Nord et la Suède de la
Finlande.

C'est ce trajet qu’em-
pruntent chaque année
des millions de touristes
ui se rendent en Finlan-

de par la mer. Libérés du
souci du voyage, ils
peuvent à loisz goûter
tous les délices de la mer
— ceux de la table et
teux que procure l’im-
mensité de ce paysage
sans cesse renouvelé.
Ne vous faites aucun

souci, vous retrouverez

votre voiture à l'arrivée
au port. Profitez pleine-
ment de cette croisière.
testez la réputation de la
table, goûtez le confon
de votre cabine, plongez
dans la piscine, allez
tater du sauna et surtout
ne manquez pas le spec-
tacle inoubliable qu’of-
fre au petit matin l’archi-
pel finlandais.

Agréablement installé
sur votre lit, vous aurez
tout loisir de découvrir
par le hublot le paradis
des oiseaux: des îles et
des îlots comme Robin-
son lui-même en aurait
rêvé,

Et si les plages vous
tentent près des rochers
rouges ensoleillés, pré-
voyez une étape aux îles
d'Aland: la plupart des
bateaux qui relient la
Suède et la Finlande y
font escale.

Helsinki,
la capitale

. L'arrivée à Helsinki
par la mer est un ravisse-
ment. Le bateau vous
dépose au coeur même
de la cité. Peu de villes
maritimes offrent un tel

spectacle. Cette petite
capitale d’un demi-mil-
lion d'habitants est
construite sur un terrain
découpé de criques et
bordée d'îles, est entou-
rée de tous les côtés par
une mer qui semble
parfois se confondre
avec elle. Elle a su
garder à la nature une
place de choix: arbres,
ardins et même granite
rut, trouvent à s’insérer

largement au paysage
urbain. Ces éléments
réunis -sont en grande
partie, ce qui fait son
charme. La ville est
aussi une invitation à
profiter de ces joies
saines dont les Finlan-
dais sont si friands: la
promenade, le ski, la
course, le bateau.
Une tournée dans Hel-

sinki nous fera compren-
dre jus u'à quel point les
Finlandais sont passés
maîtres dans le domaine
de l'architecture. Après
le centre historique, il
faut voir la gare, impo-
sante expression du ro-
mantisme national, le
Parlement. le Palais
Finlandia, la cathédrale.
l’Ecole des hautes études
et l'Office des pensions.

Vous nsez à faire
des emplettes? Vous y
trouverez des magasins
au luxe impressionnant
et vous ne saurez où
donner de la tête entre la
verrerie, les fourrures,
les bijoux, les vêtements
de cuir, les cotonnades,
et autres articles.

Aussi pour succomber
a toutes ces tentations
sans trop de scrupules,
n'oubliez pas de deman-
der la réduction «Tax-
Free» réservée aux tou-
ristes.

Se griser de nature

Si vous optez pour la
location d'une voiture
pourvisiter le pays, vous

id i:

"are

Le cyclotourisme, une autre façon de découv

uvez oublier les em-
outeillages. Ils sont

inconnus. Et, si vous
avez soif de pittoresque.
alors il faut ignorer les
routes principales au
profit de très bonnes
routes secondaires qui
vous conduiront au coeur
de petits villages char-
mants et vous feront
découvrir les meilleurs
coins pour la pêche et
pour la baignade.

Si vous ne disposez
que de quelques jours de
vacances, commencez
par le sud-ouest et le
centre de la Finlande.
Vous découvrirez ainsi
les trois principales vil-
les qui sont Helsinki,
Tampere, Turku et aurez
en même temps un aper-
çu des paysages lacus-
tres.

Et, si vous projetez
d'y demeurer plus long-
temps, pour profiter da-
vantage de cette nature,
les terrains de camping
s'avèrent des étapes tout
indiquées au cours de
vos excursions. Il y en a
plus de 350, pratique-
ment toujours situés au
bord de l’eau. Ils sont
d'un accès facile. grâce
à un bon réseau routier et
les prix sont plus que
convenables. Sur ces
terrains de camping.si le
coeur vous en dit vous
pouvez aussi louer un
chalet pour une ou plu-
sieurs nuits.

N'oubliez pas de ré-
server, si vous partez en
pleine saison.

Des centaines de fer-
mes ne demandent qu’à
vous ouvrir leurs portes.
Ce mode d'hébergement
séduit de plus en plus les
touristes 8 la recherche
de l'âme finlandaise.

Vous serez reçus com-
me hôtes-payants, soit à
la ferme même, soit dans
l’un des chalets aména-
pés à proximité. C’est
‘endroit rêvé pour ap-

rir

précier les recettes tradi-
tionnelles (pain noir,
pâtés et terrines, gratins
et pâtisseries). Votre
hôtesse les préparera
devant vous dans le
grand four de la salle à
manger. Il se pourrait
bien qu’elle vous fasse
découvrir ensuite les tis-
sages qu’elle confection-
ne elle-même sur son
métier.

Son mari vous initiera
probablement aux joies
de la pêche. S'il vous
arrive de le suivre de bon
matin lorsqu'il part lever
ses filets. servez-lui

“ donc de rameur!
Autre expérience à ne

as rater: celle du sauna.
la ferme vous aurez la

chance de pouvoir dé-
couvrir le sauna à l’an-
cienne.

 

Aucun souci à vous
faire ur vos enfants;
regardez-les s’amuser
avec les animaux de la
ferme. Ils n'en croient
pas leurs yeux; sans
compter tout le temps
qu'ils peuvent passer à
barboter dans l’eau.

Se loger à .
moindre frais

Si le camping ne vous
attire as
particulièrement et que
vous désirez le confort
de l'hôtel sans avoir à
payer des frais qui sem-
lent hors de votre bud-
et, la Finlande a trouvé
a solution avec ses
hôtels d’été. Cette for-
mule originale consiste à
mettre à la disposition
des touristes les installa-
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POUR VOS VACANCES-SOLEIL
vérifiez nos départs
de dernière minute
en «stand by»   

COSTA RICA
2 SEMAINES

Départ de Saint-Jean le 11 février
Avec accompagnatrice

Places limitées   

  
=.

Un séjour à la ferme pour vivre au rythme de
  A ;

la nature et faire connaissance avec les gens du
pays.

tions des cités universi-
taires pendant que les
étudiants ont rejoint leur
famille. Une vingtaine
de villes vous proposent
cette formule.

Autre possibilité: les
auberges de jeunesse
accessibles à tous, sans
limite d’âge et qui pro-
posent aussi des cham-
res familiales. Il en

existe 140 à travers le

ne

pers et Quebec
no IRN4

Arriver en Finlande p

En
95 rue Frontenac Sant: Jean.sur-Richeheu

pays.
Un autre conseil: ren-

seignez-vous toujours
sur les prix spéciaux
pour les week-ends.

Les bureaux de Tou-
risme sont à votre dispo-
sition partout pour vous
aider et vous fournir tous
les renseignements pour
faire de vos vacancesles
plus mémorables qui
soient.
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Coeur enJeu DSC du Haut-Richelieu
 

Exagère-t-on le combat contre le tabac?
par Jean BLOUIN, md

Lois, règlements, pu-
nitions, amendes, va-t-
on trop loin dans la
chasse contre la fumée
de tabac”?

Est-on justifié d'em-
pêcher de fumer dans les
endroits publics? On est
certes en droit de se
oser ces questions.
ais pour pouvoir trou-

ver des éléments de
réponse, rappelons quel-
quesfaits: la cigarette est
la première cause évita-
ble de maladie. Oui
d’accord, dira-t-on, mais
qu’en est-il pour les
non-fumeurs qui respi-
rent la fumée des autres?
Sont-ils si gravement
atteints qu’il faille inter-
dire de fumer?

Auront-ils autant de
cancer des poumons que
les fumeurs? Bien sûr
que non.

Cependant, il est
prouvé que ceux qui sont
exposés à la fumée des
autres d’une manière
régulièie et qui ne fu-
ment pas, ont un plus
haut taux de cancer des
poumons.

De plus, les personnes
exposées à la fumée
souffrent souvent d’une
irritation aux yeux qui
est désagréable et qui
peut entrainer des maux

 

de téte.

Si l'on compare avec
l’exposition à d'autres
produits en milieu de
travail, il semblerait que
l’on soit plutôt permissif
avec la fumée de tabac.

Avec la fumée de
soudage par exemple, 1l
y a des normes à ne pas
dépasser. Il faut installer
de la ventilation à la
source. Et pourtant, cette
funée n'est pas reconnue
commeentraînant le can-

1 semaine

COSTA RICA
Porta Bello

DÉPART 4 AU 11 FÉVRIER

cer. Ses effets sur la
santé, sans être négligea-
bles, sont loin d’être
aussi importants que
ceux de la fumée de
tabac. Imaginons une
entreprise où les normes
seraient dépassées. Les
travailleurs se plain-
draient avec raison et il y
aurait des actions entre-
prises pour corriger la
situation.

Il semblerait donc
qu'on n’est pas si sévère
en imposant une loi

SPÉCIAUX FÉVRIER
2 semaines

eeEEELPL)

659°... 739°...

rERY
PUERTO VALLARTA
Coco Club Vallarta

DÉPART 3 AU 10 FÉVRIER
449°... 669°...  

| Contactez-nous, demandez Francine ou Liane
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Puerto Plata
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Hotel sur la plage  8bsolument! HOTEL

Tout inclus

Acapulco + boissons 2 SEM. 999$
STYLE CLUB 3 repas/jour

Ixtapa ... Avon >su 899$ |.  
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source de la contamma-

Lon, sontaux prises avec

une habitude. une tov
cone, dont al est très
difficile de se defenre. et

lorsqu'il y au plein de
monde dans les endroits
ublics. Mais là où le bat
lesse, c'est que ceux

qui fument et sont la

empêchant de fumer
dans les endroits publics.
On serait d'accord avec
une loi empêchant de
souder sans ventilation

DEPARTS DES FINS DE SEMAINE DU 2 ET 9 FEVRIER

PUERTO VALLARTA

Gaviota Vallarta

459°, sem 559°, sem

Tropicana

499° 599, sem1 sem

PUERTO PLATA

Las Orquideas (chambre)

599$, sem499°...

799°.....

MARGARITA

 

Viila el Griege (studio)

499°, sem 699%. sem

Bellavista

699 1 sem 999°. sem

Calinda (vue océan)

599° 899°1 sem 2 sem

ACAPULCO

Copacabana

599$, sem 899°. sem

SOL-VAC
TON HIS,

Sen Broezs (studio)

559°, sem      
 

“Réservez votre billet avant ie 31 mars. et
courez la chance de vous mériter 500$ en —
argent comptant. Tirage le vendredi 13 avril
1 .990

-— _-
— d_ I Lo |

315, rue MacDonald
Saint-Jean-sur-Richelieu

   
* Taxes et services en sus

« Prin pat personne er occupation

double et sujets à changements

SANS Peavy +» Places imdes.,

349-5844

 

Appele;-

* Détenteur Ou parmis ou Quiver nous

 

brimes dans
par le fait

se sentent

leur liberte

meme

—Z=

S$.
VACANCES

GOLF
ol

CONGRÈS     
   (acces au complexe

sportif interieur piscine.

sauna. bain-tourbillon,

salle de conditionnement

physique. etc .)

Best

Western

Val-des-
Neiges

 

Mont Sainte-Anne,
Québec

Rens Paul Laforest

346-8415 et/ou

1-800-463-2625 
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D'HIVER!

 

 

 

     

  
  

  

 

   

 

 

 

 

 

   

 

       

 

 

ADHEREZ AU CLUB SEARS. Plus de
choix tout sutre club su Canada. C'est
tache! C'est Adhérez dès
maintenant. à l'Agence de
voyages Sears.  

4

VILLA DAIQUIRI 1 sem. 2sem. CLUB ESCAPADE 1 sem. 2 sem. ÎLE MARGARITA sem. 2sem.

Chambre Formule tout Hotel For You (cn
dép 17.24 fev 569s/790sH

|

comer 39% 8% dep 3 10 fev 379s( 479s3 mars (chambre) : ! Incluant petit déjeuner
rég. 6994 regBONN ep 4 fev 899:/137 americain! reg. 83% reg 117TH

App. 2 chambres reg. 94%¢| reg. 1479 PUERTO LA CRUZ
(4 partageants) dep 11 fev Hosteria el Morro
dép 17. 24 fév. 549: 749 (chambre) 599 649
3 mars rég. 669 rég. 849 dep 18fev 4 mars dep fev 2 mars règ. 649 reg. 740

  

 

 

  
Prix Incluent: vol aller
retour de Montreal.

transferts aller retour entre

laéroport et (Hôtel.

hebergement tel que

selectionné manutention

des bagages et les

services dun representant

local

 

Carrefour Richelieu 349-2393

presse et sont sujets à

SEARS NOUS VOUS CONSEILLONS DE PROTÈGER VOS VACANCES AVEC ASSURANCE VOYAGEUR!
Tous les prix sont donnés par personne. et Dasés sur UNE OCCUPATION double Sauf Sur avis contraire Las phx ot dates nôques som ceux offerts au moment de mettre sous

changement sans préavis Les prix peuvent changer selon ia date de depart. Mhebergement Chou Les voyages Son suptts aux modaides of
condmdons contenues dans la brochure du fournisseur Les prix ne comprennent pas les taxes d'aéroport hôtel et fran de service et toutes dépenses de nature personnete
Ces offres ne sont pas valables en conjoncton avec d'autres offres Ou rabais sur reservations anticipées DIONOSES per d'autres fournisseurs ou Agence de voyages Sears

€ Copynght Canada 1985 Sears Canada Inc Toute reproduction sans les consentements écrits de Sears Canada inc es: merite

vous en avez pour votre argent...et plus @|
Letenteut d'un permis du Quebec   V2
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La psychologie d'aujourd'hui” ÿ Georges-Henri Arenstein, psychologue
 

Évitez les contrariétés inutiles
Une autre regle d'or,

elle porte le no 7. pour
Nous soustraire au stress,

S’énonce comme suit
«Dans la mesure du

possible, évitez les contra-
riétés inutiles, les situa-
tions compliquées. Fuyez
S'il le faut. Si vous ne
pouvez les éviter, au
MOINS Organisez-vous
pour ne pas prolonger une
situation inconfortable».

Facile à dire. direz-
vous. En effet, et bien
plus difficile à réaliser!

Pas tant queça. Voyons
la situation de plus près.

La vie est faite entre
autres choses, de contra-
riétés et de situations
compliquées. On ne peut
pas le nier. Il y a une série
d'épreuves à traverser. La
personne qui veut chemi-
ner sans embiche s'illu-

nous se heurte à des
moments de vie où lés
choses ne se présentent
pas conformément à nos
attentes. Ceci est réaliste.

Sachant que ces mo-
ments sont propices à
générer des tensions, des
malaises, des frustrations,
nous pouvons apprendre à
les reconnaître. 0 les dé-
jouer. à les prévoir, ou
tout au moins, à nous
prémunir.

Personne ne songerait à
s’aventurer dans le bois
sans un équipement mini-
mum(boussole. couvertu-
re. provisions. carte de la
région). Il s'agit de pré-
cautions élémentaires.
Pourtant. nous avançons
dans les épreuvesde la vie
avec, non seulement une
préparation psychologique
insuffisante. mais encore
avec les mains vides!

Faire face à une situa-
sionne complètement. Tôt
ou tard. chacun d'entre

Chronique des aînés”
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veufs et aux veuves
St vous receviez une allocation au conjoint et que

votre conjoint meurt, vous pourrez continuer à la
recevoir jusqu'à 65 ans-ou jusqu'à votre remariage.
L'admissibilité est alors fondée sur votre revenu
personnel.
De plus. même si vous n'êtes pas conjoint d'un

pensionné, vous pouvez avoir droit à une allocation
au conjoint si vous êtes veuf ou veuve. Vous devez
être agé entre 60 et 65 ans, devez résider au Canada
depuis au moins dix ans et être citoyen canadien.
Vous pouvezavoir droit à cette allocation à condition
que vous ne vous soyez pas remarié ou ne viviez pas
en union libre.

Le montant de l'allocation est basé sur vos revenus
de l’année précédant l’année du début de paiement.
Vous devrez donc faire une déclaration de revenusà
chaque année. Le montant maximum payable en
décembre 1989 est de $660. 11 par mois. L'allocation
est indexée tous les trois mois.

Nos gagnants
Lors de nos tirages du 24 janvier. Gilles Moquin de

Saint-Luc et Cécile Charest de Saint-Jean-sur-Richelieu
ont gagné une paire de billetspourle spectacle de Daniel
Lemire qui aura lieu le samedi 3 février, à l'auditorium
du cégep. Le sort a également favorisé Claude Perreault
de Säaint-Grégoire. uinsi gue Paul Calvert et Paul
Desrochers. de Saint-Jean-sur-Richelieu. Ils ont mérité
chacun une paire de billets pour la soirée Chasse et
Pêche Molson. du mardi 6 février. au Centre Saint-Luc.
Nousleur offrons nos félicitations et meilleure chance la
prochaine fois à ceux qui participent à nos différents
concours.
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8 ANS Fial
D'EXPERIENCE INSTALLE DANS VOTRE BAIN

i SANS MODIFIER LA PLOMBERIE
; | ET LES TUILES ENVIRONNANTES
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CONTOUR DE BAIN EN
ACRYLIQUE

ESTIMATION GRATUITE Fabriqué au Québec
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tion compliquée demande
des outils adéquats. De
deux choses l’une, ou je
m'outille adéquatement
pour faire face. ou je bats
en retraite.

Vivre les contrariétés
de l'existence en amateur.
c’est comme“ ouvrir une
serrure avec un. spaghetti
cuit! Ca ne marche pas.
C'est décevant. Non, c'est
irrémédiablement im
sible. 11 faut une clé! La
bonne clé!

Les personnes qui bat-
tent en retraite et renon-

cent sincèrement à ouvrir
a porte ne souffrent aucu-
nement de stress. Les
personnes qui apprennent
se tailler un trousseau de

clés polyvalent, pour ou-
vrir plusieurs portes ne
souffrent pas, elles non
plus. de stress.

Seules, les personnes
qui s’entêtent encore et
encore, jour après jour, à
ouvrir la même fichue
porte, avec le même fichu
detres cuit, souffrent
e stress et s'épuisent à

n’en plusfinir.

changement, c’est se tour-
ner vers l'inconnu. Et
l'inconnu est générateur
d'insécurité. Au début

Vous me pardonnerez
cette comparaison quelque
peu farfelue. Elle m'a été
suggérée par un client qui {
avait fait ce rêve bizarre. lout au moins. |
Et croyez-le ou non: c’é- Prenez pour acquis que
tait un serrurier! TOUTEsituation compli-

Il est malheureux que quée peut être simplifiée.
tant de personnes ’est vers cela qu'il y a
préfèrent mourir à petit lieu de tendre. (Alors que
feu plutôt que de faire face la majorité des gens s’in-
à un changement. Pour- génient à compliquer ce
quoi’? Parce que les situa- qui est simple!)
tions ont beau être compli- C'est une très vieille loi
quées et stressantes, elles humaine, tordue au fil des
sont connues. Et ce quiest siècles, qui nous a ensei-
connu est sécurisant. Le gné que plus c’est compli-

 

LES FOYERS PROVIDENCE D'IBERVILLE
 

PHASE 1

100% loué

PHASE II

 
Beaucoup plus qu'une qualité
de vie!

ler février 1990

Ouverture Phase 11

 

App. : 90% loué
Chambres : Plus que 9 a louer

   

“ Venez visiter la phase II

de la résidence d'Iberville”

C'est Ouvert!

qué, mieux c’est!
(Les honneurs sont plus

grands lorsque tu sors
vainqueur. Peut-être bien.
Mais les souffrances sont
aussi plus grandes lorsque
tu sors perdant!)

Alors, quelle situation
de vie allez-vous simpli-
fier cette semaine?

Pour des questions
d'intérêt général, vous

uvez m'écrire au C.P.
7, Saint-Jean, J3B 6Z1.

L'auteur de cette chroni-
que répondra par la voie
u journal seulement.

 

 
La phase II de notre résidence vous offre de magnifi-
ques chambres ainsi que de spacieux appartements.
Vous bénéficierez toujours des excellents services qui
ontfait la renommédu Foyer Providence d'Iberville.

“PROFITEZ DE CETTE OCCASION POUR...

. visiter librement nos magnifiques chambres et appartements, nos |
confortables salons ainsi que notre spacieuse salle à manger,

.rencontrer et discuter avec notre personnel,

. obtenir tousles renseignements que vous désirez auprès de notre
conseillère en location, Mme Doris Tougas.”

IBERVILLE

Maintenant
400, 4ième Avenue

346-5878 
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Polyvalente Marcel-Landry

 

  

  

 

INT - 3° Æ |
42 6 i

or _&
- D ; -J) 2

a

A ayy

Quelques éléves de 3° secondaire qui participent a la 3° édition des
échanges scolaires Aix-en-Provence,

Bienvenue a Marcel-Landry
Du 2 au 16 février, les élèves de

troisième secondaire de l’école auront la
chance d'accueillir leurs échangistes
français. Nous aimerions profiter de
l'occasion pour souhaiter la bienvenue à
tous les échangistes de la France. soit
Malka Marcinkowski, Alix Nicolas.
Béatrice Lumbroso, Géraldine Duret,
Valérie Luqué. Nathalie Amill, Sandrine
Martin, Luce Arnoux, Agnès Decome.
Lysa Adrian, Marie Jonard, Anne-Marie
Pin, Julie Chuzel. Sandra Maris. Thi-
bault Coste, Bérangère Gilly. Cristophe
Tremeau, Éric Blanc. Marjorie Laurier-
Sans, Julie Vaz.

Ils seront hébergés par leurs échangis-
tes québécois, chacun dans sa famille
pendant leur séjour. Cette dernière
disposera de 4 jours pour organiser des
activités familiales.
Nous pourrons les côtoyer le 5 février

lors de leur visite à l’école. Puis le camp
«La Boulée» situé près du Mont-Trem-
blant hébergera, Québécois et Français.

rance et Iberville.

pendant deux jours. Là, les élèves
Tançais pourront découvrir les sports
d'hiver comme le ski de fond, la
raquette, la glissade, etc… Et la journée
d'hiver de l’école du 9 février leur
permettra d'aller skier à Sutton.

Unevisite de Montréal ainsi qu'une de
la région seront fort enrichissantes. Ils

urront aussi assister à un match de
ockey des «Lynx» et voir un groupe

folklorique «Les Sortilèges». Une soirée
typique à la cabane à sucre leur sera
offerte, Ils pourront. accompagnés de
leurs échangistes, passer deux jours à
visiter la ville de Québec.

Le tout se terminera par un repas
organisé et pris en groupe. Finalement les
Québécois iront reconduire leurs échan-
gistes à l'aéroport de Mirabel.

Nous leur souhaitons un séjour agréa-
ble parmi nous.

Chantal PATENAUDE

 

Danse au
profit du cours
de musique
Le mercredi 31 janvier 1990 se tiendra à la

polyvalente Marcel-Landry une danse au profit du
cours de musique. L'argent servira à l'achat de
matériel musical, comme par exemple les anches,
et à la réparation d'instruments brisés. ete… Les
trois professeurs de musique des différents
niveaux, soit Lucie Sansfagon. Lise Giroux et Guy
Sasseville. sont les principaux organisateurs.

Alors, venez en trés grand nombre. ils vous
attendent tous le mercredi 31 janvier. à 19 heures.
à la polyvalente Marcel-Landry.

Chantal PATENAUDE

Génies en herbe
Résultats des matches du 15 janvier.

4° secondaire: Marcel-Landry 445 et Présenta-
tion de Marie: 220.

5¢ secondaire: Marcel-Landry 345 et Présenta-
tion de Marie: 265.

 

ÉLECTRICITÉ 0
CHAUFFAGE 0
TAXE 0
CABLE. 0

8 TRANSPORTS
GRATUITS 0

CUISINIERE ET
REFRIGERATEUR 0
SOINS
INFIRMIERS 0
PRISE EXT.
POUR AUTO 0

par mois

Repas faicuitatif

325$/pers.-2 repas par jour 

   

 

pour deux

personnes.
650 pi carres

LOYER: 645 /MOIS

TOTAL 645°

1050, rue Stefoni

Saint-Jean-sur-Richelieu

- 349-5861

 

plus.

besoins.

GPNOUVEAUTÉS:@
Æ CONFORT... SÉCURITÉ... SERVICES

Ouvert aux visiteurs27 jours/sem: 9h a 21h

‘BRUNCH TOUS LESDIMANCHES

L Qasis Saint-Jean

un complexe residentiel
de qualité superieure
offre une gamme vatiee
de services pour adultes
autonomes de 45 ans et

Vous y trouverez, à des
prix tres abordables, tout
ce que vous êtes en droit
d'exiger en matière de
confoit, de securité et

d'environnement.

Visitez nos appartements
modèles, vous en
trouverez sûrement un
qui correspond à vos

 

  

Luc Jourdenais a été nommé au poste
d'adjoint à la direction de la polyvalente
Marcel-Landry.

Nouvel adjoint
à la direction

C'est avec étonnement que les élèves de lu
polyvalente ont appris que Robert Valiquette nous
quittait mais un regain de joie est survenu quand nous
avons appris que Luc Jourdenais serait le nouveau
directeur-adjoint.

à

Nous voulons souhaiter bonne chance à Roben
Valiquette dans ses nouvelles fonctions auprès des
élèves del'école primaire Sacré-Coeur et nous tenons
également à souhaiter à M. Luc Jourdenais une bonne
année parmi nous.

Dansune prochaine édition. une entrevue vous fera
mieux connaître Luc Jourdenais. nouvel adjoint à la
polyvalente Marcel-Landry.

Julie Gamache

 

 
 

  
TS

sPourvotre
   

   
  & Pourvotre: ……

commodité©  

  

Jf votre sécurité.
«Pour vos loisirs. … …

cm  

    

®m Depanneu

  

 

  

 

  

de
8.0

  

votre palais ~~.J
Pourvotreconfort.

   
 

349-5861"

 

q
r

 

Le0peCie «te -



LE
CA
RA
BA

FR
AN
ÇA
IS

MA
BA
II
NE
,

le
me
rc
re
di

31
ja
nv
ie
r
19
00

>

»

______/

‘

 

ens
sr

IC! Anna et André VASSEUR

 

 

 

Les Vasseur ne craignent pas le changement
E n octobre 1969, accompagnés de leurs sept jeunes enfants

agés de deux a treize ans, Anna et André Vasseur qui
vivaient depuis une vingtaine d’années sur une exploitation
agricole dans le Berry, près de Châteauroux, à mi- chemin
entre Paris et Toulouse, ont quitté la France pour venir
s’installer sur une ferme à Saint-Sébastien.

 

Daniel Simard

En 1976. expropriés par
le gouvernement pour

a: 4 céderle passageà l'auto-
route 35, un projet qui n'a pas
encore été réalisé, ils ont acheté
‘érablière Goineau qu'ils exploitent
toujours au Mont Saint-Grégoire.
Une autre fois, ils n'avaient pas
reculé devant le changement. Dans
les deux cas, il leur à bien réussi.

A chaque occasion. ils n'ont pas
eupeur de prendre desrisques. S'ils
s'y connaissaient en agriculture à
leur départ d'Europe, 1ls ignoraient
tout de l'éruble et de ses produits,
sept ans plus tard, lors de leur
arrivée à Saint-Grégoire. Bien sûr.
leur travail et leur persévérance ont
contribué pour beaucoup dans leur
SUCCÈS.

Toutefois, un autre facteur entre
en ligne de compte pour expliquer
ce phénomène. Leur intégration à la
communauté québécoise s'est faite
rapidement. Sans renier leurs raci-
nes, tls n'ont pas mis de temps à
découvrir les qualités de leurs
nouveaux compatriotes. «Nous
avons surtout apprécié le sens de
l'hospitalité de la population. fait
remarquer madame Vasseur. Sans
oublier sa simplicité et la facilité de
faire connaissance. Au dépan, les
contacts sont faciles avec tout le
monde, même avec les notables. Ce
qui n'a pas manqué de nous étonner
au premier abord.

«Une autre chose nous a égale-
ment frappés. renchérit son mari.
Les gens aiment blaguer et taquiner.
Si les premiers mois qui ont suivi
notre arrivée, enchaîne-t-il, nous
cherchions notamment la compagnie

 

=
"

‘
a

»
2$

R
E > *
a

=

  

  

2

des Européens pour échanger nos
impressions, au bout de quelques
mois, la situation avait changé
complètement. En peu de temps,
nous nous sentions à l'aise avec tout
le monde, comme si nous avions
toujours habité ici».

Pourtant, c’est un peu à reculons
ue madame Vasseur a accepté la
écision de son mari. Après plus de

vingt ans. elle n'a pas oublié l'été
1958. En février. son époux était
venu seul au Québec, explorer le
terrain. Tout feu tout flamme à la
suite de ce qu'il avait vu, 1l s'était
empressé de lui écrire pour lui
annoncer la bonne nouvelle. La
famille viendrait s'établir dans le
Haut-Richelieu pour faire sa vie.
Monsieur Vasseur avait vu juste, il
ne s'était pas trompé.

«D'un seul coup, se souvient
madame Vasseur, nous laissions
derrière nous, vingt ans de labeur.
Toutefois, nous n'avions pas le
choix. La ferme que nous cultivions
ne nous appartenait pas. Nous étions
locataires. Son propriétaire venait
de nous annoncer qu'il la reprenait.
C’est à ce moment-là, enchaîne-t-
elle, que mon mari a lu dans un
journal qu'il y avait des terres à
vendre à des prix raisonnables au
Québec. Il est tombé sur un agent
d'immeubles qui avait quelque
chose à lui offrir dans la région de
Saint-Jean».

C'est de cette façon qu'à l’autom-
ne 1969, il se sont retrouvés à neuf
dans deux chambres du motel Plaza
à Marieville. Uniquement avec le
linge qu'ils portaient et quelques
menus articles qu'ils avaient appor-
tés avec eux. Heureusement, les
choses se sont rapidement arran-
gées. Pour le mieux.

¢ +
J ah-

 

Arrivés de France en octobre 1969, pour
s’établir sur une ferme à Saint-Sébastien, Anna et
André Vasseur sont propriétaires de l’érablière

Deux semaines plus tard, ils
étaient chez eux. Dans une maison
aussi confortable que celle qu’ils
avaient quittée en France. Rien n’y
manquait, en commençant par les
meubles et tout le reste. Pour la
ferme c'était la même chose. Son
ancien propriétaire n'avait rien
vendu, avant de partir en voyage au
Mexique. Même pas une seule
bête, ni aucune pièce du roulant. La
nourriture pour les animaux étaiet
même dans les silos. «Nous ne
demandions pas davantage», se
souviennent les époux Vasseur.

Vousl’aurez deviné, ils n’ont pas
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tardé à se mettre à la tâche. C'était
le paradis. Entre autres, quand
monsieur Vasseur a reçu sa
première paie de lait. Il n’en croyait
pas ses yeux quand 1l a touché son
chèque. Ce fut le début d’une belle
aventure qui se poursuit toujours.

Comme les parents, les enfants
ont fait leur chemin. Jean est
inspecteur municipal à Saint-Sébas-
tien, en plus de travailler pour un
médecin-vétérinaire. Sa soeur Claire
qui est dans la recherche, est
agronome. Monique qui a complété
un baccalauréat en cours du soir,
travaille à l’Université de Montréal

- «xy

Vasseur au Mont Saint-Grégoire, depuis 1976.
(Photos jacques PAUL)

et Daniel est ingénieur-électricien a
Bécancour. Son frère Claude est
cultivateur à Sainte-Brigide, pen-
dant qu’Isabelle, qui a poursuivi des
études en comptabilité, occupe un
poste de supervision pour la chaîne
Holyday Inn. Quant au cadet,
Thiery, il a aussi bien réussi que ses
aînée. Il étudie à l’école Polytechni-
que à Montréal. Tous ont trimé dur
pourse tirer d'affaires.

Ils ont eu la chance d’avoir de
bons exemples sous les yeux. Les
sept ont eu le mérite de les suivre.
Ils sont la fierté de leurs parents.
Avec raison.

de l'hospitalité des > première
Pen au Québec, en Eeries1960staapes oubliéAndré
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«En plus de l’étendue des fermes, se souvient monsieur Vasseur, une autre chose

m’a étonné à notre arrivée: jusqu’à quel pointil était facile de les cultiver».

A

Anna et André VASSEUR

Le mmete

«En quittant la France, nous avons tout¢ vendu: les meubles au complet, la cuisinière
et le reste, commela vaisselle. Ce fut difficile de nous détacher de toutes ces choses».

Nousnoussentions comme au paradis!
Peu de temps après

s’être installés sur leur
ferme de Saint-Sébas-
tien, les époux Vasseur
ont vite réalisé qu’ils y
seraient heureux. Effec-
tivement, ils l’ont été dès
les premiers instants.
Une seule phrase résume
leurs sentiments. «Nous
nous sentions comme au
paradis».

Pour commencer, un

«Après la grand-messe
Saint-Sébastien, le curé
bienvenue à la porte de l’église»

point les a impressionnés
en particulier: l’étendue
des fermes et la facilité
de les cultiver. En com-
paraison avec celles
qu’ils avaient connues
en France. Ils n’étaient
pas au bout de leurs
découvertes. Une autre
constatation n’a pas
manqué de les étonner
favorablement: le coût
d'achat des exploitations
agricoles. Tout au moins

habeFouts

go estvam he oh rnd mn A

en 1969, l’année de leur
arrivée. «Pour vous don-
ner une idée, à cette
époque-là, cite monsieur
asseur, pour le même

prix. nous n’aurions mê-
mepas pu en louer une

rance»,

S’ils conservent de
bons souvenirs des pre-
miers mois passés à
Saint-Sébastien, vingt
plus tard, par contre, ils

 
3laquelle nous avons assisté à

est venu nous souhaiter la

n’ont rien oublié du froid
et de la neige du début de
l'hiver. Entre autres,
d'un certain jour de
tempête. Ils pensaient ne
jamais pouvoir sortir de
la maison. Ils se rapel-
lent également du net-
toyeur d'étable qui n’a-
vait pas résisté aux ri-
gueurs de la températu-
re. Ils ont appris du
même coup à vivre avec
l'hiver.

«Nous avons
eu la chahte
d’avoir des
bons voisins:
messieurs

Boudriau et
Saint-Denis»
 

«Heureusement, se
souvient madame Vas-
seur, nous n'avons pas
été abandonnés à nous-
mêmes. Nous avons eu
la chance d’avoir deux
bons voisins, messieurs
Boudriau et Saint-Denis.
ainsi que leur famille.
Compréhensifs et géné-
reux, je n'oublierai ja-
mais tout ce qu'ils ont
fait pour nous. Ils nous
ont appris pleins de

tits trucs qui nous ont
acilité l'adaptation.
Ainsi, pour ne citer
qu'un seul cas, en sui-
vant leurs conseils, nous
n’avons jamais eu de
problèmes par la suite
avec notre nettoyeur
d’étable. Même juand il
faisait un froid € loup
Il en fut ainsi sur toute la
ligne», se souvient-elle
encore.

En même temps, il y
avait aussi les enfants
qui devaient s’ada
un nouveau genre ie.
Bien sir, il leur a fallu
quelques semaines
saisir la subtilité de
toutes les expressions de

leurs nouveaux petits
amis. Puis, vint l'ins-
cription à l’école. Au
départ, le système d’édu-
cation était différent. Il
fallait trouver des équi-
valences. Les choses
auraient pu être compli-
uées. Elles ne l'ont pas
té. Bien au contraire.
Entre autres, grâce à
deux personnes. «Soeur
Claire à Saint-Sébastien
et le frère Paul de Belle-
feuille, directeur à Hen-
ryville, nous ont donné
un bon coup de main. Ils
ont tout fait pour nous
faciliter la tâche et pour
aider les enfants. Sans
leur compréhension, ils
auraient pu avoir des
difficultés. Ce qui ne fut
pas le cas, loin de là».

Malgré tout, il va sans
dire, Anna et André
Vasseur redoutaient un
peu leur premier Noël en
terre québécoise, loin
des leurs... Bien sûr, ils
s'étaient déjà fait des
amis. Le cercle de leurs
connaissances s'agran-
dissait de jour en jour.
Ils n'ignoraient pas
u'ils avaient tous des
amilles avec qui ils
célèbreraient les Fêtes.

Ce qui était bien normal
en soil.

C'était sans compter
sur leur générosité.
Vasseur ont été à même
de le constater. Tout
d'abord. pour un, le
frère de Bellefeuille à été
loin de les oublier. C’est
lui-même qui a apporté
toute la nourriture à la
maison pour le réveillon
de Noël. Vous devinez
quel a été le menu! Là ne
se sont pas arrêtées les
festivités. Quelques
jours plus tard, une
famille de Marieville
qu'Anna et André Vas-
seur avaient connue peu
après leur arrivée. les
recevaient à son tour. Ils
n'en demandaient pas
tant. Vous comprendrez
facilement pourquoi ils
n'ont rien oublié de ces
attentions délicates à leur
endroit. Faut dire que
leur attitude attirait déjà
la sympathie. Ils n’ont
pas changé. C'est tou-
Jours aussi vrai.

«Nous n'avons pas
oublié non plus, rappel-
lent-ils, l'accueil que
nous a réservé le curé
Robert Fontaine. Après

la grand-messe. la
première à laguelle nous
avons assisté à Saint-Sé-
bastien, accompagné de
quelques paroissiens, il

 

«Nous
n’avons pas

oublié
l’accueil que

nous a
réservé le

curé Robert
Fontaine»
 

est venu nous souhaiter
la bienvenue à la porte
de l’église».

Il est facile de com-
prendre pourquoi mon”
sieur et madame Vasseur
n'ont pas regretté leur
décision. Pourtant. ils
risquaient gros. lls sont
arrivés avec $20,000.
C'est tout ce qu'ils
avaient à part leur désir
de réussir et leur amour
du truvail. Pour ne pas
parler de leur gentillesse.
Is n'ont pas changé.

 

 

TtClinique

SYnant
Traitement de l'obésité et des varices
Mini-chirurgie cutanée et couperose
Traitement des rides par le collagène
73, boul. du Séminaire nord

Médecine
préventive
et esthétique

 Heures d'ouverture

Lundi: 10 h à 18 h

Mardi. mercred:

et jeudi: 12 h à 20 h   E
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Un accèsà la montagne pour
S'ils sont heureux de

leur réussite et de celle
de leurs enfants, mon-
sieur et madame Vas-
seur le sont tout autant
d'un autre geste qu'ils
ont posé peu de temps
après leur arrivée au
Mont Saint-Grégoire. Il
a permis l'accès à Ja
population à la montan-
ge, en autorisant un
droit de passage à tra-
vers leur érablière,
après entente avec le
groupe du Centre d’in-
terprétation de la natu-
re (CIME)

«Jamais,
nous n’avons

regretté
notre

décision»

Déjà, ils avaient eu
l'intention de faire
quelque chose dans
cette veine-là. Pour
différentes raisons, le
rojet n'a pas eu de
endemain. Toutefois,
ils ne l'avaient pas
abandonné pour autant.
Un jour ou l'autre.
même s'ils 1ignoraient
de quelle façon il se
concrétiserait, ils vou-
laient le réaliser. Ils y

«L'initiative de CIME a eu le mérite d'attirer une clientèle différente,

“ fort intéressante en plus».

tenaient par-dessus
tout. Tous les deux ils
aimaient la nature et
souhaitaient la faire
respecter davantage.
Notamment par les en-
fants. Ils pensaient les
sensibiliser dès le bas
âge à cette question.

Des membres de CI-
ME eurent vent de la
chose. Leur représen-
tants sont allés sur-le-
champ rencontrer les
époux Vasseur. Les
pourparlers ne se sont
pas éternisés. Les deux
parties étaient sur la
même longueur d'onde.
Immédiatement, elles
se sont entendues sur
tous les points, sans la
moindre difficulté.

«Jamais, affirment-
ils sans aucune réserve,
nous n’avons regretté
notre décision. Bien au
contraire, insistent les
époux Vasseur, nous
nous en félicitons.

Pourtant, plusieurs
n'étaient pas d'accord
avec nous quand nous
leur en avons parlé pour
la première fois. lls
craignaient entre au-
tres, que les sentiers de
la nature dans nos
érablières deviennent
une cause supplémen-
taire de pollution de

l’environnement et de
détérioration de la natu-
re. Malgré tout, nous
avons tenu notre bout,
en app ant l'initiative
de CIME. Les résultats
ont été concluants. Au-
jourd'hui, ces mêmes
personnes seraient dis-
posées à faire la même
chose que nous, si une
pareille demande leur
était formulée».

La raison est bien
simple. Les résultats
sont là pour prouver
que monsieur et mada-
me Vasseur avaient
raison. Ceux qui fré-
quentent les sentiers de
la nature respectent
l’environnement. Ils
sont conscients de faire
oeuvre d'éducation.
Comme par enchante-
ment, les arbres cassés,
avec les bouteille et les
cannettes vides, ne font
plus partie du paysage.

Madame Vasseur,
tout comme son mari
d'ailleurs, est la
première en s’en ré-
Jouir. Rien ne lui faisait
plus mal au coeur que
de voir un enfant arra-
cher une fleur fraîche-
ment plantée ou briser
une bouteille sur une
ierre, quand il ne
ançait pas une cannette
aux quatre vents. Faut
dire qu'à ce chapitre,
les adultes ne leur ont

 

Les pourparlers avec CIME n’ont

Ë

 
as été entendus sur tous les points».

compliqués. Nous nous sommes facilement

as toujours donné le
Pon exemple. Pour
avoir vécu avec le
public depuis les quinze
dernière années, Anna
Vasseur est bien placée
pour en témoigner.

Les arbres
cassés,

comme les
bouteilles et
les cannettes
vides, ne font
plus partie
du paysage

 

Il va sans dire, les
sentiers de CIME sont
populaires. Ils sont fré-
quentés par des indivi-
us, par des familles et
ar des groupes de tous
es âges. Pour tous,
c’est là une excellente
façon de prendre l’air,
mais surtout de se rap-
procher de la nature, de
connaître les roches, les
oiseaux, Sans parler de
la portée hautement
éducative de cette ini-
tiative. Entre autres,
auprès des enfants.

«CIMEau eu aussi le
mérite d'attirer une
clientèle différente. Ce
qui ne gâte rien, précise
madame Vasseur. elle
est fort intéressante en
plus. Ces gens-là
contribuent pour beau-
coup à l'amélioration
de l’environnement. En
commençant par celui
qui nous concernne de
lus gees. au Mont
aint-Grégoire même».

De ce côté, Anna
Vasseur et son époux
ont fait plus que leur
part. Tout au moins, ils
ont démontré une ou-
verture d'esprit qui est
tout en leur honneur.

la-population
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Les habitudes des campeurs ont changé
Depuis que Gérard

Hamelin qui a eu une
station de service au coin
de Champlain et Saint-
Paul, a suggéré à Gérard
Goineau d'ouvrir un
camping à même son
érablière, il y a près de
30 ans, les habitudes des
campeurs ont bien chan-
gé. 4

«Depuis déjà plusieurs
années, ont constaté An-
na et André Vasseur, en
très grande majorité,
notre clientèle en est une
de week-end seulement.
L'époque est maintenant
révolue où la famille au
complet, à part le père,
passait tout l'été en
camping. Nous en avons
été témoins. Depuis que
les femmes travaillent à
l’extérieur, tel n'est plus
le cas. Les gens n’arri-
vent que le vendredi,
pour retourner en ville le
dimanche soir. Il en est
ainsi jusqu’à la Fête du
Travail».

Dans le même ordre
d'idée, monsieur et ma-
dame Vasseur ont cons-
taté un autre phénomène.
«Pendant les grandes
périodes de vacances,
comme celles de la
construction par exem-
le, citent-ils, plusieurs
abitués nous quittent

pour une quinzaine de
jours. Ils en profitent
pour aller à l’extérieur,
question simplement de
changer de paysage.
Quitte à nous revenir par
la suite. De toute façon,
précisent-ils, quoiqu’il
arrive, nos 120 emplace-
ments sont toujours oc-
cupés».

D'ailleurs, l’érablière
Vasseur est ouverte à
longueur d'année, peu
importe la saison. Évi-
demment, la période des
sucres est la plus. occu-
pée. Toutefois, elle ne
dure que huit semaines,
tout au plus. Reste alors,
à remplir les périodes
plus creuses. ‘

Les gens
n’arrivent
que le

vendredi,
pour

retourner en

ville le
dimanche

soir

«Nous y parvenons,
font remarquer les époux
Vasseurs. Four d’abord,
durant l'hiver, nous
avons les camps de neige
des scouts. Une activité
qui nous plaît beaucoup.
ccompagnés de leurs

chefs, ces jeunes vien-
nent s’initier pendant le
week-end,à la vie et à la
survie au grand froid.
Entre autres, ils mangent
à l’extérieur et ils ap-
prennent à faire des feux
dans la neige. Autant
d'initiatives susceptibles
de leur être utiles à un
moment donné, même si

«Nous aimons beaucou

 

p recevoir les scouts et
les cadets de l’air de Marieville, à l’occasion de
leurs camps de neige»...

personne ne souhaite être
obligé de vivre une telle
expérience en cas d’ur-
gence. Dans de telles
circonstances, les
connaissances acquises
peuvent éviter le pire».

Il y a aussi les cadets
de l’air de Marieville qui

sont devenus des clients
réguliers durant l'hiver.
Dans le même but que
les scouts. «Depuis trois
ans, rappelle André Vas-
seur, nous sommes re-
connus relais officiel à
l'intérieur des sentiers de
motoneige qui s'étendent
à travers toutes les ré-

gions du Québec». Puis
s'ajoutent à la liste d'ac-
tivités, les réceptions de
tous genres, notamment
celles du temps des
Fêtes. I n'est pas rare
ue les réservations se
assent presque automa-
tiquement d'une fois à
l’autre. Pour s'assurer
d’avoir de la place à la
date souhaitée.

 

L’érablière
Vasseur est
ouverte à
longueur
d’année.

 

Devant un tel pro-
gramme, vous demandez
sans doute quand Anna
et André Vasseur trou-
vent le temps de prendre
des vacances” Ils réussi-
sent à se libérer, avec la
complicité des voisins
qui jettent un coup d'oeil
sur l’érablière durant
leur absence. Tout d’a-
bord, à tous les deux

 

a

Anna et André VASSEUR

    =

-

Le camping de l’érablière Vasseur existe depuis 27 ans. Il compte 120
emplacements.

ans, ils vont en Europe.
Voir la famille et les
amis en France et en
Belgique. Les parents de
madame Vasseur vien-
nent de la région d'Y-
pres, dans les Flandres.

Où s'est illustré le
Royale- 22e Régiment
durant la première guerre
mondiale. L'an dernier.
ils sont allés à Vancou-
ver, en automobile. Un
beau voyage. Comme

ceux qu'ils font en Euro-
pe.

Malgré tout, ils sont
toujours heureux de re-
venir ici. Chez eux. lls
sont des nôtres.
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Une construction qui date d’une cinquantaine d’années. Elle est encore utilisée.

«Pendant la première année ui a suivi notre arrivée au Mont Saint-Grégoire,
quatre de nos enfants ont quitté la maison. Soit pour se marier ou pour poursuivre
leurs études».

Conserver une ambiance familiale
«Nous ne connaissions

absolument rien aux éra-
bles. encore moins aux
érablières, avouent en
riant Anna et André Vas-
seur, quand nous avons
acheté celle qui avait
appartenu à Gérard Goi-
neau. Comme nous ne
pouvions plus exploiter
une ferme. nous cher-
chions quelque chose en-
tre la ville et la campagne.
En devenant propriétaires
de ce commerce, nous
avons décidé une chose.
Avant tout, nous voulions
lui conserver son ambian-
ce familiale». Ils ont tenu
parole. À part un agran-
dissement en 1978-1979
et quelques autres trans-
formations, il y a eu peu
de changement.

«Au départ, tient à faire

    

    
  

    

  

\_
Sed

remarquer madame Vas-
seur, nous avons eu la
chance de pouvoir comp-
ter sur un personnel expé-
rimenté et compétent. En
commençant par Émilien
Boucher. C’est lui qui a
montré à entailler les
arbres et à faire bouillir à
trois de nos fils. les plus
âgés, Jean, Claude et
Daniel. D'ailleurs, ils
continuent à le faire à
chaque saison Jes sucres
de puis qu'ils ont quitté la
maison.

«En plus, poursuit-elle.
nous avons conservé prati-
quement tous les mêmes
employés, autant à la
cuisine qu'au service äux
tables. En période de
pointe. surtout pendant les
week-ends, nous en em-
bauchons jusqu'à une

«Avec l'a ntation des taux da'interèt,
suite à l'agrandissement que nous avons fait, les
années } 8-1979 ont été plus difficiles».

trentaine à l’occasion.
Nous servons 300 repas à
la fois. Nos deux salles de
danse peuvent accueillir
environ 600 personnes».

 

«J'ai
conservé

sensiblement
les mêmes
recettes que
madame
Goineau»
 

Si l'ambiance n’a pas
changé, il en est de même
pour le menu. «J'ai
conservé sensiblement les

«Les gens aiment toujours se retrouver dans

mêmesrecettes que mada-
me Goineau. Dans l’inter-
valle, d'autres se sont
ajoutées, notamment pour
les desserts. Pendant
longtemps, il n'y avait
que les grands-pères et les
oeufs dans le sirop. Nous
avons inclus la tarte au
sirop. Une nouveauté qui
a été bien appréciée».
D'autres l'ont été moins.

Elle a pu le vérifier
quand elle a voulu appor-
ter quelques autres chan-
gements. Mme Vasseur
est la première à l'admet-
tre: si elle est succulente,
la nourriture est tout de
même riche à la cabane.
Peut-être trop au goût de
certains. «Par exemple,
sans succès, j'ai pensé
compléter le menu avec
des salades. Je croyais que
les gens apprécieraient les

la vieille salle à manger».

endives, d’autant plus
qu'elles sont cultivées ici
même à Saint-Grégoire.
Je n'ai pas été chanceuse.
Ceux qui viennent manger
à la cabane préfèrent s’en
tenir aux mets tradition-
nels: les omelettes, les
rillades, le jambon. les
êves au lard et la salade
de chou. Avec les-marina-
des, bien entendu». Tout

ça pour $12.50. avec la
taxe, la tire et la danse en
prime. Quand nous som-
mes arrivés en 1976, le
prix du même repas était
de $7.50», précise notre
interlocutrice.

Il est superflu de le
souligner, pendant la sai-
son des sucres qui s'étend
pendant huit semaines,
soit à compter du dernier
samedi de février jusqu’à
la fin d'avril, les époux
Vasseur sont occupés.
Pour ne pas dire davanta-
ge. Leurs journées n’en
inissent plus: de six heu-

res le matin jusqu'à tard
dans la soirée. En plus de
s'occuper des réserva-

 

tions, pendant que son
mari veille à l’administra-
tion générale. madame
Vasseur qui s'est spéciali-
sée dans les omelettes, il
paraît qu’elle sont bonnes,

 

«Par
exemple,

sans trop de
succès, j’ai

pensé
compléter le
menu avec
des salades»

 

est aux fourneaux dans la
cuisine. Le gros poêle en
fonte du temps de la
famille Goineau est tou-
jours là. Ceux qui le
désirent, ont tout le loisir
de voir préparer leurs
repas. Paraît qu'ils aiment
ça. Tout autant qu'ils
apprécient l'atmosphère

 

des lieux et ce qu’ils ont
dans leurs assiettes.

Depuis maintenant une
quinzaine d'années, les
mêmes reviennent année
après année. La clientèle.
constituée en majorité de
groupes plus ou moins
Importants et de familles,
se recrute du côté de la
Rive-Sud, à Longueuil, à
Saint-Hubert et les envi-
rons. S'ajoutent celle de

Saint-Jean, d'Iberville et
de la région immédiate.

Bien sûr, conviennent
Anna et André Vasseur,
ceux qui viennent manger
à la cabane s'amusent,
après avoir mangé et pris
un verre. Certains peuvent
être plus turbulents que
d'autres. Sans exagérer.
«Nous parvenons à nous
entendre avec tout le
monde, s'il peut se pré-
senter des abus. Ce qui est
plus que rare», rappellent
monsieur et madame Vas-
seur. Il doit être bien
difficle de ne pas s’enten-
dre avec eux.

    

  

 

 

 

    

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poiy-fiash [| Polyvalente Armand-Racicot
 

Un vent de folie enimprimerie
À la suite d’une première session plutôt mouvementée

où nous fümes confinés dans le petit «coqueron» à
papier au fond des locaux d'imprimerie avec nos deux
apprenties-professeures, Suzanne Martel (en tête) et
Linda Houle (une fille qui brasse) alors que toute la
place était sous l'occupation dn groupe desfinissants de
8-89 qui terminaient leur dern ère session, voici que

s’est installé, après le départ de ces derniers, le calme et
la tranquillité.

Duranttrois mois, les deux groupes se sont bousculés
allègrement daris une ätmesphère survoltée pour cause
de surpopulation. Des 25 étudiants, la moitié au moins
affectaient tous les symptômes d’une espèce de démence
que l'on aurait pu qualifier d’agresso-hilarante conta-
gieuse, provoquant des psychoses momentanées telles
que le fameux «syndrome de Lucie» mieux connu sous
les vocables de «tête de turc» et défoulement collectif;
ou encore, se mettre à marcher sur les oreilles et faire le
tour des locaux en passant sur les murs et les plafonds;
jouer au ping-pong avec les 3 yeux rouges de «Frais

mon» et les écraser malencontreusement par exprès
(sadisme, ha! ha! ha!); se faire insoler durant l'éternité,
établir le «contact» avec les «Zélohimes», se faire créer
en laboratoire à partir d’une bactérie «nono-cellulaire»
déficiente mentale appelée Claude Vorhillon et se
transformer en «Raél» Giguere (y'é parfa’t); ‘être
insolent, se faire «peter la 'yeule en sang» (maso); se
faire tailler les cheveux au massicot (coupe-papier
mécanique de ype «mastodonte») ou s’introduire par
effraction entre les rouleaux d’une presse à imprimer en
mouvement pendant que les profs sont ailleurs; se
prendre pour un virus informatique et faire sauter le
système d'ordinateurs «Apple» (pom!); se glisser
subrepticementsous la vitre du porte-modèle pour faire
I’original; faire le brillant pour impressionner la plaque;
emplir une seringue de fixateur et se faire un «fix»:
ingurgiter quatre tasses de révélateur pour recevoir
l’illumination et se prendre pour une table lumineuse:
broyer du noir et passer pour un négatif; faire le positif et
se faire passer pour «Jean-Marde Ça-pue»; passer huit
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École
Beaulieu

    

Déjeuner«sexe»!
Il y a deux semaines, ma chère collègue vicky

vous a parlé du projet sexualité qui se déroulait
l’école.

Cette activité a pris fin le vendredi 19 janvier
avec un déjeuner pour tous les élèves du
secondaire Le reste de l’avant-midi a été
consacré à une grande discussion en petits groupes
d’une douzaine d’élèves. Chaque groupe était
accompagné d’un adulte qui orientait la conversa-
tion sur de multiples sujets: pourquoiles relations
sexuelles à l'adolescence,la jalousie, la fidélité, le
respect, la communication, etc.

80% des élèves se sont montréstrès satisfaits de
cette activité, mêmesi la plupart d’entre eux, ont
trouvé que l'atelier n’avait pas duré assez
longtemps.

Marie-Chantal
PELLETIER, sec. V

‘période assez difficile où il a fallu faire ap

heures étendu tout nu exposé au soleil Brillant Jaune
(Brian Jones), puis danser une danse de Saint-Guy sur
les airs des chansons des «Lithographic Stones» telles
«Jumping Wreck Flesh», «Dance Lethal Blister» et
“Flesh or Stone»; dès lors, grâce à la sénilité précoce du
diabolique Mickro Jackher à la langue de vipère toujours
sortie de la gueule, les défunts «Lithographic Stones» se
transformeront par la magie de la chambre noire en
«Rolling Chairs» pour gargouiller des chansonnettes
insipides parmi lesquelles on retrouve les célèbres et
redondants «Sainte Pattie for the Dévule», «Mumbling
Vice». «Under I'm Dumb» et «Junkin® Crack Trash».
Mais tréve de plaisanteries, je crois que ces trois mois

furent pour la plupart d’entre nous (les «nouveaux») une
] à toute

notre capacité d'adaptation pour faire face à un
environnement neuf et subir une intégration forcée et
poussée au maximum à un groupe de gens qui, au
départ. n'avaient que très peu ou rien en commun.

Mais après avoir subi les affres de la surpopulation
des locaux au début et le stress dû aux difficultés
d'adaptation, et malgré nos différences respectives, les
relations sont finalement devenues excellentes et 1] s’est
établi un bon esprit d'équipe et une drôle de complicité
où dominent l'humour et l'entraide entre les persévé-
rants et courageux disciples du grand maitre Yves
Morin. bout-en-train d'une grande souplesse d'esprit qui
encourage l'initiative personnelle, ce qui stimule la
créativité et l'originalité de chacun.
En résumé, ici. c’est en s'amusant qu’on travaille et

qu'on apprend.
Mentionnons, en passant, que sans les efforts et la

persévérance de M. Morin, de M. Wasfi Daoud.
directeur adjoint et de Mme Monique Deslauriers.
directrice. le cours n'aurait pu débuter cette année. Nous
les en remercions et espérons que l'option demeurera à
la poly pour les années à venir.

Philippe Dansereau (égoégo)
Chat le Turquoise

Nouveaux membres
   

Voici les membres du comité du Conseil étudiant de secondaire 3. De la
auche à la droite de Mme Pigeon: Julien Poissant, Valérie Blanchard,
.ydia Mailloux, Nathalie Larivière, Jonathan Jean, Saskia Nieuwendijk,
Cynthia Parent, Stéphanie Massé. Ghyslaine Landry, Linda Deslauriers
et Sophie Miousse qui est la remplaçante de Michel Ménard.

Mémo
ler février: Camp de formation pour

la montée pascale.

4 février: Journée

$ février: Rencontre de pantologre.

8. 9 février:

d'intégration 12
Latino-Américaine (Groupe du stage).

Pastorale
sec. 4 (ens. ret.). Thème: la liberté.

9 tévrier Danse (sounded pour le
testival de théâtre scolure

tévrer Formation des chets

d'équipe de la montée pascale.

14 fevrier Secteur DEP Pastorale

12 au 16 février Semane «Histoire
de Coeurs, sec 3.

rencontres

 

Une autre page d'histoire Surle sentier

 

Le vendredi ler dé- cier. Le Café-campus
cembre 1967. c'était servait à la fois de salle
l'ouverture du Café- de réunion, de
campus des étudiants de discothèque. de boîte à
l’école Beaulieu. Plus de chansons, de salle de
300 personnes, profes-
seurs et étudiants, s’y
étaient rendues, ce qui
avait favorisé admirable-
ment l'atmosphère. De-
uis 1966, un café pour
es étudiants de Beaulieu
mijotait. Durant tout
l’été 1967, quelques-uns
onttravaillé faire de ce
projet une réalité.

Il était situé dans
l’ancien centre sportif à
l’intersection des rues
Saint-Georges et Mer-

conférence, etc.

Latmosphere était des
plus fraternelle. Ceci
faisait le bonheur des
organisateurs du café
étudiant.

Pour pouvoir payer les
matériaux qui avaient
servis à la décoration et
dont le prix s’élevait à
des milliers de dollars,
ils avaient organisé des
tirages à toutes les deux
semaines durant plus de
trois mois. Ces tirages

Chronique carte blanche
Poésie «toilettique-midiévale»

En ce moment,je suis sur le cabinet de toilette. ..

Ca m’inspire...

Puis j'expire… (fin de la première citation)

Ah! Ces odeurs causées par ces forces de digestion
naturellement internes, si. différentes des autres
mais si familières à nos organes olfactifs respectifs…

Ah! Le bruit du ventilateur de plafond qui nous
assaisse tel un rhinocéros agonisant sur un tapis sauve
pantalons ayant fait partie d'une troupe de piles à
plat...

Ah! Ma mère qui mecrie à travers la porte que ça
fait 25 minutes que je suis là pis que je vais être en
retard à mon cours e morale...

Ah! Pauvres de nous' Jean Chrétien sera notre
prochain premier ministre du Canada.

Martin ROBICHAUD,
sec. V

firent de nombreux heu-
reux car les sommes
étaient assez importantes
pour cette époque.

Deux messes de mi-
nuit furent célébrées en
1967 et 1968. Cétait un
bon moyen de détente et
d'entraide à cette épo-
que. Pourquoi pas pour
nous aussi en 1990”

de la victoire
Les représentants de secondaire II ont affronté la
dyvalente Armand-Racicot le 22 janvier dernier
“équipe hôte à remporté une victoire de 335 à 290
La prochaine partie sera présentée à Marcellin-Cham-
pagnat le 5 février procham.

L'équipe était formée de Huge Laplante, David
Gillenwater, Dominique Roy et Yannick Mongeau.

 

 

 

   

À suivre…

. A suivre …
Sophie BEAUDOIN, Dominique GIBEAU,

sec. V sec. V

CESSEZ DE FUMER
DÈS AUJOURD'HUI

Par

Hypnothérapie
Alcool-insomnie-stress-asthme-allergies

maladies psychosomatiques

Serge Guérin
Hypnothérapeute

tl 

 

psychosomatique 
Spécialiste de la relaxation
Hypnothérapeute
Psychothérapeute
stress - anxiété - insomnie - abus de tabac -
phobies - «burn out» - problèmes d'ordre Ve

Richard Rousseau, M. 8.
maîtrise en service social de l'université de Montréal

72 À, rue Bouthiliior, St-Joan-cur-Richelieu

POUR RENDEZ-vOUS 346-5056
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École professionnelle de métiers

 

fome

  

Les mécaniciens en automobile des années 90
Fin janvier 90, a

quelques jours de la fin
e leurs études profes-

sionnelles.

Les élèves de méca-
nique automobile sont
réunis dans la classe du
arage, à l'école pro-
essionnelle de Métiers:
ils échangent sur leurs
stages.

Ces deux groupes ont
vécu des expériences
différentes.

Les élèves de DEP -
Mécanique automobile
(Diplôme d’études pro-
fessionnelles) terminent
un cours de 1350 heu-
res dans leur métier. Ils
sont allés en stage les
vendredis, durant la
dernière session.

Quant aux élèves
d'ASP Mécanique
automobile | (Attesta-
tion de spécialisation
professionnelle). ils ont
poursuivi une année
supplémentaire de spé-
cialisation dans leur
métier. Ils sont allés en
stage les jeudis et ven-
dredis. au cours de la
dernière session.

Selon l'expérience
de chacun, les com-
mentaires sont très va-
riés, selon le genre de
garage:

- «on regarde les méca-
niciens qui travaillent
et on leur passe les
outils (DEP)

- I fais le service et
“entretien

- on met de l’ordre. on
passele balai

- je suis considéré com-
me les autres mécani-
ciens, j'ai ma tâche.
(ASP)

- pour les tâches. ça
dépend du garage:
concessionnaire, OU
garage de mécanique
générale

- ça demande des habi-
letés différentes selon
les spécialités de cha-
que genre de garage.»

Comment trouve-t-
on l’école quand on va
en stage à chaque
semaine?

«La pression est plus
forte dans les garages,
quand on est stagiaire.
Mais ça augmente
beaucoup notre expé-
rience. »

“ Commentles clients
vous considèrent-ils?

«Certainsclients sont
réfractaires aux jeunes,
tls craignent que nous
prenions trop de temps
pour faire la répara-
tion».

«D'autres clients
font confiance au pa-
tron: si le patron pense
qu'on est capable de
bien faire le travail, ils
le pensent aussi.»

Comment êtes-vous
perçus par les autres

mécaniciens?

«Quelques mécani-
ciens pensent qu'on
n'apprend pas grand-
‘chose à l’école».

«Certains mécani-
ciens en place trouvent
que les jeunes sont trop
zélés, qu'ils travaillent
plus vite qu'eux».

«D'autres pensent
ue les finissants
"ASP — Mécanique

automobile savent trop
de chose!»
«Au garage où j'ai

fait mon stage, le pa-
tron et les mécaniciens
s'intéressent à ce que
j'apprends à l’école, ils
s'informent du pro-
gramme: l'ambiance est
très positive».

Et les patrons?

«Ca va: on a des
bons patrons».

Quelle conclusion
générale peut-on tirer

de tout cela?

«Il faut magasiner
pour obtenir un stage
dans un garage qui nous
permettra de mettre en
pratique ce qu'on ap-
prend à l’école et de
développer nos habile-
tés personnelles dans
tel ou tel secteur de
notre métier.»

Et votre entrée sur
le marché du travail,
dans quelques jours?

Dans le groupe de
DEP - Mécanique auto-
mobile, tous les élèves,
sauf deux, s’inscrivent
à l’ASP pour se spécia-
liser davantage.

Quant à ceux qui
vont entrer sur le mar-
ché du travail, ils sont
positifs: la demande est
forte, et les plus chan-
ceux uvent espérer

L'intégration au marché du travail pour les futurs mécaniciens
d’automobile s’est faite à chaque semaine, dans de vrais garages. Dans
quelques jours, ces diplômés de l’école professionnelle de Métiers

un salaire de $8.00 mettront leur compétence à temps plein au service de la société.

prend un air
1d’exotisme

ÉPARGNEZ JUSQU’À 50%0
Sur une sélection incroyable de tissus

mode automnales

Tissus exotiques
 

100% coton.

orientales,

couleurs éclatantes.
115 cm. 

IMPRIMÉS SAFARI ÉPARGNEZ 20%
Des motifs variés;

impression. de

peaux d'animaux, du fevil-

lage... [ls sont tous offerts

en différents tons de terre et

fleurs 7%
Ord. 9.998 m  

EPARGNEZ 25%
MOLLETON POLAR
100% polyester

Ce tissu est recherché pour

confectionner de douillets

vêtements d'extérieur.

150 cm

 

1 4m

Ord. 19,998 m

 

150 cm.  
 GABARDINEÉLITE  EPARGNEZ 20%

100% polyester.
Ce tissu uni est idéal pour
confectionner des pantalons,

des jupes et des vestons.
150 cm. 7

ÉPARGNEZ 20%.
80% polyester, 20% viscose.
Ce tissu uni et léger vous enchantera,
ne seriltosque par ses multiples
possibilités de confection. Des ôdù-
leurs vibrantes, douces et classiques.

879

Ord. 10,99$ m    Ord. 9,99$ m
 

ouCLerr
LAVAL
1720. doul des Laurentides
87-2120

LAVAL
3350:-boul Saint-Martin
687-8480

SAINT-LÉONARD
4305, rue Jean-Talon est

728-9178

MONTRÉAL-NORD
5630, boul. Henri-Bourassa
327-1113

a

DOLLARD-DES-ORMEAUX
Galeries des Sources
683-4714

TERREBONNE
1350, chemin Moody
471-8494

GREENFIELD PARK
Les Galeries Taschereau
672-4372 Vos besoins en couture

nous tiennent à coeur

l’heure.

Les finissants d’ASP
- Mécanique automo-
bile, eux, terminent
leur spécialisation et se
sentent prêts à affronter
le marché du travail. Ils
semblent sûrs d’eux,
avec leur bagage de
connaissances et leur
plus grande expérience
de travail. «L'emploi?
Le salaire? Ça se négo-
cie». Ils sont très re-
cherchés par les gara-
ges et leur salaire pour-
rait atteindre $9.00
I'heure.

On ne pourrait termi-
ner sans citer la philo-
sophie de ces derniers
élèves: travail bien fait
= problème solutionné
= client satisfait =
patron content de ses
employés = bonne ré-
putation du garage.

Propos recueillis par
les Services aux
Élèves.

ÉPARGNEZ 50% +
TISSUS LAINEUX

Sy

Compositions variées Assortiment incroyable, :
couleurs et épaisseurs

muitiples
Possibilité de
créations infinies

Ord. 9,99$ m et 11,99$ m

 

 

Nous vous offrons aussi
plusieurs autres nouveautés
printannières

Le vente se terminele 3 février 1990.
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Les gambits: des sacrifices volontaires
Ce drôle de mot qui

appartient au vocabulaire
des joueurs d'échecs,
doit son nom à l'expres-
sion italienne «dare 1l
gambetto», que l'on peut
traduire par «faire un
croc en jambe». Et il est
vrai que les gambits
recèlent de ruses dange-
reuses.
Un gambit est un

sacrifice volontaire d’un
pion, ou même d’une
pièce en début de partie
dans le but d'avoir une
avance de développe-

  @POUR rire

ment contre le matériel
sacrifié. Tout gambit
peut être accepté ou
refusé, cela va de soi.
Croquez des pions est

une maladie dangereuse.
et c’est pour cette raison
que vous devez vous
méfier des joueurs qui
vous offrent des pions
gratuitement dans l’ou-
verture.

Celui qui joue un
gambit le connaît bien
énéralement et connaît
es suites qui lui sont
favorables. Et même s’il

 

 

 

 

 

 

CORK
  

existe une réfutation à
son gambit, il n'est pas
sûr que vous la trouve-
rez, parce que souvent,
même les coups de dé-
veloppement les plus
naturels peuvent condui-
re à votre perte.

EH Quoi faire?

Dans plusieurs bou-
quins, on vous recom-
mande d'accepter le sa-
crifice et ensuite au
moment propice, de ren-
dre à Padversaire le

Aicool

matériel qu'il avait sacri-
fié afin d'assurer votre
propre développement.

Et dites vous bien
qu'aucun joueur n'est
encore parvenu à perdre
une partie sans avoir
commis d'erreur au
préalable et, que pour
commettre une faute qui
entraîne votre perte dans
le début de la partie. il
faut avoir oublié bien
vite les principes de
bases mentionnés dans la
chronique de la semaine
dernière, qui sont:

 

 

Unevie normale
sans alcool

Vous trouvez la puis-
sance de vaincre la bois-
son en vous associant à
d'autres alcooliques qui
ont trouvé la méthode
d'en sortir.

Vous trouvez cette
puissance en partageant
sincèrement votre expé-
rience passée par un
témoignage personnel.
Vous obtenez cette puis-
sance en parvenant à
croire à une Puissance
Supérieure qui peut vous

aider. Voustrouvez cette
puissance grâce à votre
aide envers d'autres al-
cooliques.

De cette façon des
milliers d'alcooliques
ont trouvé toute la puis-
sance dont ils avaient
besoin pour dominer la
boisson et vivre une vie
normale sans alcool.

Pour rejoindre le mou-
vement des Alcooliques
Anonymes, tél: 347-
6580.

- Ne jouez pas sans but.
- Roques dès que possi-
ble.

- Ne jouez pas toujours
la même pièce, à Moins
d'y être forcé.

- Laissez la Dame tran-
quille.

- Ne passez pas à l’atta-
ue trop vite.
t dans le cas d'un

gambit que vous uc-
ceptez, n'hésitez pas à
rendre le matériel pour
achever votre dévelop-
pement.

B Le gambit danois

Voici une partie tirée
d'un tournoi de gambit
ou toutes les parties
jouées devaient mettre
en lumière un des nom-
breux gambits à la Mode
au début du siècle.

De nos jours, les
maîtres ne jouent pres-
que plus de ces ouvertu-
res risquées en eux, la
théorie ayant trouvée la
réfutation de plusieurs
d'entre elles.

À Vienne. 18 avril
1914

Blancs: Nyholm
Noirs: Réti

Gambit danois
complètement accepté.

1. ed — eS
2. d4 — eSxd4

gd — dh
4. Vos — ds
Les nourx rendent dejà un
pion pour activer leur
Fou en o¢8», nse que la
Dame

S FxdS — ç3xb2
6. Fxb2 — Êt6
7 Cf} —

der, les blancs pouvaient
jouer 7 FA17+, RAFI7
NS DADAS, Fb4 +. 9
Dd2. FwDd2?-+ 10
ChbIAFd2. ete. Avec une
finale sensiblement cga-
le

7. — bb4 +
8 Rfl —

Et non 8 C4 3.
FXCÇ3 42 9 FAHÇS, ça.
10. Fb3, Cred gagne un
autre pron.

8... — 00

9. DbA — Cç6"

Ce coup semble une
sottise, non? 10. FAC,6.
b7xkço. 11 DxFbs.
Tb&!. 12. Dj3 (St 12.
DxTb8. les noirs matent
en quatre coups par 12
……. Dd!+. suivi de 13.
……. Fa6+) 12 <
T\Fb2" et si 13. DATh2.
encore la mêmesuite qui
débute par 13.
Ddl+.

10, Cç3 — De?
11. a3 — kde
12. Tel — Ces
13. CxCeS — FxCeS

14 k44 Ni
15 hd hs
l6. Fel Feo
17 D2 DS

SIT GEE IS
INES Cved” 19 Dh”
mat

IS Tel THs
19. pd as
20. Dbl Ta:
21 Cds

Ce coup permet une
belle combinaison par
les noirs.

21 — Tab?
22. DATb2 — Dads!
23 esdxDdS HADb2
24 T42 — FdS
28. abandonne

Car les blancs ont perdu
une piece dans l'escar-
mouche

8 Tournoi de semi-
rapide

Un dernier rappel.
c'estce soir le IL janvier
qu'a lieu notre tourner de
parties senn-rapides. Le
tout débute à 20 heures
et le montant des _ans-
criptions est de $2 pour
les non-membres et de
$1 pour les membres.
Venez nous rencontrer,
nous vous attendons en
grand nombre au Centre
culturel Fernand-Cha-
rest, 190 rue Laurier.

Bonne semaine à tous

 

«Les Petits Chanteurs de l’Académie N.-D.- Auxiliatrice» en 1952.
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Image d'autrefois 
  Les Frères Maristes accordaient beaucoup d’im-
portance aux activités para-scolaires dans leurs

trice»,

côté artistique. Comme en fait foi cette photo «Des
petits chanteurs de l’Académie Notre-Dame-Auxilia-

rise à l’occasion de la Fête des Mères, le 11
mai 1952. Le groupe était dirigé par le frère Jean-
Guy de laSablonnière (Guy-
activités avaient lieu dans la grande salle de

atrice). Toutes ces

récréation qui se transformaient à l'occasion en Place
des Arts. Les derniers vestiges de cette époque sont
disparus avec les nombreuses transformations qu'a
subies la bâtisse au cours des vingt dernières années.
Nous remercions le frère Laetaré Maheux qui à eu  l’amabilité de nous prêter cette photo.
 

es. Autant sur le plan culturel et sportif, que du
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Le Johannais philatélique ‘
 

tn 1966, la Bulgarie à
énus une série de timbres
sur les animaux que l'on
peut voir au soo de la
ville de Sofia: l’un de ces
timbres représente un
charmant chimparizé.

- I

3 °
a

7 v
: 3
x 3:

! d » 3

[ER Wil natragbera LOQE<

(Scott #1487). Les
chimpanzés vivent en
famille. Ts se nourris-
sent principalement de
fruits et de bourgeuns.
Ces animaux sont les
singes les plus intelh-
gents. IIS sont extrème-
ment curieux et font
preuve de facultés sur-
prenantes d'observation
et d'imitation. Ils
possedent un certain sens
du rythme. qu'ils mani-
festent par une sorte de
danse. et frappent par-
fois le sol et les arbres
afin de produire des sons
qui rapprochent le timbre

Mots croisés

(sans jeu de mot)... du
tambour. La plupart des
chimpanzés savants sont
des jeunes animaux. Les
vieux sont trop puissants
et ont un caractère trop
inégal pour être domp-
tés. Les jeunes. on peut
leur apprendre un grand
nombre de choses qu'un
enfant de trois ans peut
réussir à faire.

® Disgracieux
debout!

Lorsqu'il est debout.
le chimpanzé mâle peut
mesurer jusqu'à | mètre
70; 1a femèlle. jusqu'à |
mètre 30. Le mâle peut
peser jusqu'à 60 kilo-
grammes. la femelle.
jusqu'à 45 kilos. Son
corps est recouvert d'un
pelage épais brun foncé
ou noir à l'exception de
fa face. des parties géni-
tales et anale, des pau-
mes des mains et des
plantes des pieds qui
sont dépourvus de poils.
Les membres du chim-
anzé sont forts. Les
ras sont un peu plus

Robert Martineau
 

 

longs que les jambes.
Les mains sont plus
longues que celles du
gorille. Les pieds de
‘animal sont effilés.
L'orteil du pouce est très
développé et fort ro-
buste.

B Tarzan et le
chimpanzé

Le crâne du chimpan-
zé est volumineux. Sa
structure cérébrale, plus
complexe que chez les
autres singes, fait du
chimpanzé, l'animal le
plus intelligent. Leur
abitat est l'Afrique; on

en rencontre aussi plus
au nord, voir même en
U.R.S.S.; dans la pres-
qu'île de Crimée. On les
retrouve par groupes de
4 a 14 individus. Un
mâle dominant exerce
son autorité sur des
mâles subordonnés, des
femelles et des jeunes.
Le léopard est le pire
ennemi du chimpanzé. À
noter que l'animal boit
de l'eau en l'aspirant de
ses lèvres. La vie du

a
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HORIZONTALEMENT

1 Quitteras Cours

d'eaurtalhien .
2- Faire subir la Lene

capitale. aux Flats
Unis

3 Plus petits Réduisit
en poudre une subs
tance alimentaire

4 Toute graine contenue
dans un noyau
Durant ce mois, on à la
fievre du printemps

5 Apparu Célébre
hysicren allemand

6 Lac du Soudan
Retranchions

Jean. Que JIRA 

-
1 -Disposition des diver

ses parties d'une
habitation - Son siège
est a New York
Immédiatement (tout
de. +

8-Glande mammuare
Conformité d'idées

911 en faut beaucoup
pour vivre Premiers
éléments d'un art

10-Conviendra Risque
11- Qui échappea la vue
12- Tout étre Premiere

femme

VERTICALEMENT

1 Lac d'Europe. traver-
sé par le Rhône - 1l
vendit son droit
d'ainesse

2- Pourvoir de ce qui est
nécessaire au fonc
tionnement - Infinitif

3 Victoire de Napoléon
Commencement

4 Querelle violente
Impatienta

5 Atelier d'artiste «pl )
Prend sa source

6 Vivent en nomades
Vieux do Été mus au
courant

Ibrnetx d'auteurs proteges par l'romotion GA l'Ine  stbrue ftocheheu. Saint

7-Peigne du métier à tis-
ser Colline de Jérusa-
lem - On le respire.

8-SYmb. de l'actinium -
Manque de force
Bérylhum

9-Arrivés accidentelle-
ment - Aluminium.

10-Fait cesser - Crue.
grivoise.

11-Accident. désagré-
ment Croit
naivement

12-Examen qui consiste
uniquement en in-
terrogations - Dont la
surfaceest creuse

Solution du No 10
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chimpanzé se résume à
manger et à... s'amuser:
Debout, il ne parcourt
que de très courtes dis-
tances. Par contre, dans
les arbres, il se déplace
rapidement et aisément;
il se propulse d'un arbre
à l’autre en se balançant
de branche en branche
avec une virtuosité éton-
nante. (Il n’est pas éton-
nant d'avoir qualifié
Tarzan... d’homme sin-
ge!)

Joux de lettres

HE Une face de singe!

Le chimpanzé dort
dans les arbres avec des
feuilles leur servant de
couvertures. Ils se lévent
après le coucher du
soleil. À l’âge de 8 ans.
chimpanzés mâles et fe-
melles sont adultes. Il en
prend entre 34 et 38
Jours à la femelle pour
donner naissance à un
seu] petit, pesant environ

|

 

2 kilogrammes. À 30
ans, la vieillesse se fait
sentir. Les facultés psy-
chiques du chimpanzé
étant très développées,le
chimpanzé est donc fa-
cile a dresser. Il peut se
conduire d’une façon
très élaborée. Entre au-
tres, on peut lui appren-
dre à insérer des pièces
de monnaie dans une
machine distributrice.
Son visage traduit très
clairement son humeur

 

Encore des
nouveaux mots payants

Encore des nouveaux
mots payants.

Le K valeur de 10
ints est une des lettres

intéressantes au jeu de
scrabble. Bien placé sur
notre grille, il peut par-
fois rapporter autant, ou
sinon plus de points
qu'un scrabble ne com-
portant que des lettres de
1 point.

En présence du K, il
faut penser tout de suite
a la particule élémentaire
KA, puis notre second
réflexe ira pour les mots
de 3 lettres qui sont
relativement nombreux.
Pour n'en citer que quel-
ques-uns, pensons à:
kid, kil, tek, yak et ski.
En dernier ressort nous
construirons des mots de
4, 5, 6 ou 7 lettres. Ceci
nous amène à dire que
notre vocabulaire pour
l’année 1990 s’est enri-
chi d’une cinquantaine
de mots de quatre lettres
et plus. L'idéal serait
évidemment de, tous les
connaître mais, comme
il est impossible de tous
les énumérer dans cette
chronique, nous porte-
rons votre effort sur
l'étude des mots de 4 et 5
lettres. Pour vous
consoler, nous disons
u’il est beaucoup plus
réquent de jouer des
mots avec lettres chères
en 4 et S lettres qu'en 6
lettres et plus.

Et si nous passions
maintenant à nos mou-
tons! Ah! oui, tous ces
substansifs sont tirés
d’un des Larousse, l'Of-
ficiel du Scrabble, com-
munément appelé
«ODS».

Bonne semaine, bon-
ne étude.

Sont au nombre de 4
lettres:

KADI: n.m. Juge musul-
man.

KAPO: n.m. Dans les
camps nazis, détenu de
droit commun surveillant
les autres détenus.

KINE: ou KINESISTE.
n. tournures propres au
français de Belgique sont
synonymes de kinésithé-
rapeute. praticien exer-
çant des massages pour
rendre à un malade le
geste et la fonction des
différentes parties du
corps.

LACK: n.m. mot indien
signifiant cent mille.
Autre graphie LAKH.
PUCK: [peuk] n.m. Pa-
let, au hockey sur glace.

Sont au nombre de 5
lettres:

BLACK: n. et adj. Dans
le langage familier, si-
gnifie noir.

CAKTA: [chakta] n.m.
Adepte du çaktisme.

AKTI: [chakti] n.f.
ivinité hindoue de l'é-

nergie.

KARKA: n.f. En Algé-
rie, troupe de supplétifs
renforçant l'armée fran-
çaise. Pensez au harki, le
militaire qui sert dans
une harka.

KAGOU: n.m. Oiseau
de Nouvelle-Calidonie,
en voie d'extinction.
KAYAC: n.m. Autre
graphie qui s'ajoute à
a a
KEBAB: n.m. Plat de
brochettes.
KOTER: verbe, partici-
pe passé invariable. Bel-
gicisme signifiant vivre
en kot (+198). Un kot
est une chambre louée à
un étudiant.
PEKOE: [pékô] n.m.
Thé de Chine.
SEBKA: n.f. Lac d’eau

: salée, dans les régions
déserti ues. | ne faut
pas oublier l’autre gra-
phie, sebkha.

panzé
car ses mimiques sont
des plus expressives.

E Prochaine
assemblée

L'Union philatélique
tiendra sa prochaine réu-
nion le lundi 5 février à
19 heures au Cenire
culture! Fernand-Cha-
rest, situé au 190 de la
rue Laurier. à Saint-
Jean-sur-Richelieu.
Bienvenue à tous.

Lise Ferland
 

 

B A JOUER PARTIE DE SCRABBLE
Premiere partie du tournoi provincial disputée le 13
janvier 1990 a Charny.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

N° |Tirage Retenu Réf. Pts

| |CETIMB?

2 |IT+WFTII C(A)MBE* H-4 24

3 WTTII+RZ FI 13 13

4 |RTI+OLEE WITZ 9-E 42

5 |NULTOAD AEROLITE 5-H 70

6 MUEEIIF DOUBLANT 7-E 63
7 |UI+IRRSA MEFIEE 0-40 36

8 ADVLKUE SURIRAI M-7 81

9 [UVD+TLUN  |KALE L-12 52

10 LUT + SSIP VENDU 15-K 27

11 AATROES STIPULAIS 13-F 65

12 |-SIEAONH REDOWAS ES | 68

13 EONI+EQV HIAS* H-12 33

14 |IEQ + LGDU ENVOL K-9 28

15 [LEGO+ART  |QUIA 10-B 27

16 [TDE+OEBN  |LARGO 8-A 24

17 |D+AAUETP  |EBROUENT C-6 28

18 |HESA?MG PATAUDES 15-A 86

19 GE+RYENJ SMA(S)H B-2 45

20 JEER + NCE YANG 4A 48

21 ([EECNR+XE [JE A-l 29

22 |REXNO+0 CENE 12-A 18

23 [NRE NOIX 10-K 33

24 ETRE G-12 1   
 

B Commentaires
* Mots 1990 de l’«ODS».
CAMBE: Du v. camber, enjamber (Suisse)
HIAS: Du v: hier, enfoncer des pavés avec la hie.

@ Améliorez votre vocabulaire
Roulez en français. (2° partie).
Cinq autres anglicismes à corriger:
Le (hood): le capot
Le (muffler): le silencieux
Le (starter): le démarreur
La (strappe): la courroie
Le (steering): le volant.

@ Enrichissez votre vocabulaire
CALLIGRAPHIE. Du grec kallos, beauté, et

graphein, écrire. Art de former d’une façon élégante
et ornée
formée.

les caractères de l’écriture; écriture ainsi

E
T
T

v
s

ki


