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Répertoire

cartographique

Sentiers pédestres, de raquette,

de ski de fond et de vélo de montagne.
Circuits de canot et de kayak, de véhicules
tout-terrain et de motoneiges.

Sites de péche et d’escalade.

Les résidents de la Ville de Chibougamau jouissent d’une
excellente qualité de vie grace a la proximité de la nature.
De plus, la population a la chance d’avoir acces a un
ensemble de services variés et d’infrastructures modernes,
tel que le pavillon Obalski Inmet, leur permettant de
pratiquer une grande gamme d‘activités récréatives et
sportives. C’est en favorisant la participation et
I’engagement des chibougamois a une offre de services
dans les domaines du loisir, du plein air et du sport que la
Ville de Chibougamau désire, non seulement maintenir,
mais améliorer la qualité de vie de I’ensemble de la
population.

Vous connaissez d’autres sentiers dans la région? Faites
nous en part! chantaleb@ville.chibougamau.qc.ca

Attention! Avant de partir en forét, assurez-vous de la fiabilité de votre matériel de plein air. Amenez toujours de la nourriture, de
I’eau, des vétements chauds, du feu et un couteau. Avisez également un proche de votre itinéraire et de I’heure de retour prévue.
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Sentier Lac Bourbeau

Cette montagne est la plus haute de la région et
c'est pour cette raison que les Forces armées
canadiennes y avait installé une station de radar.
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Parc régional Obalski

Grand explorateur ou simple randonneur, sportif
alerte ou visiteur curieux, venez découvrir les
merveilles du Parc régional Obalski. Que vous
soyez a pied, en vélo, en canot, en kayak, en
raquettes ou en ski de fond, vous profiterez des
grandes beautés de la forét boréale en toute
saison. Situé en plein coeur de la ville, il est
accessible a tous et offre des sentiers pour tous les
niveaux. C’est également I’endroit par excellence
pour faire vos réserves de bleuets a deux pas de
Chibougamau.

Un circuit audio par voie canotable et des
panneaux d’interprétation vous feront découvrir
tous les secrets de la flore et de la faune du parc
autour du lac Gilman. De plus, ne manquez pas la
randonnée du Mont Hélios. Cette ascension au
travers du bralis vous fera découvrir des
panoramas surprenants et vous menera vers des
points de vue saisissants. En effet, son belvédére
vous offre une magnifique vue panoramique de 360
degré sur la ville de Chibougamau et sur
I‘immensité du lac Chibougamau.
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Sites de péche

La région regorge de lacs et de rivieres ol vous
pourrez expérimenter vos talents de pécheurs.
Voici les espéces que vous pourrez retrouver pour
certains des sites de péche indiqués sur ces cartes.

Lac a la Truite : Truite mouchetée

Lac Bourbeau : Doré, brochet et truite grise®
Lac Chevrillon : Doré, brochet et truite grise

Lac Chibougamau : Doré, brochet et truite grise*

Lac aux dorés : Doré, brochet, truite mouchetée,
lotte et truite grise (minimum 55 cm)

Lac Gwillim : Doré et brochet

Rainbow lodge : Truite mouchetée, doré et truite
grise

Ruisseau David : Truite mouchetée

*Pour le Lac Bourbeau et le Lac Chibougamau la
péche a la truite grise se fait avec une remise a
I’eau obligatoire (réglementation = 0 gardés)
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sentiers fédérés pour les motoneiges qui sont accessibles.

Afin de vous assurer de vivre une sortie agréable dans la forét boréale, nous vous rappelons ces
quelques conseils de base pour une expérience en plein air réussie.

Planifiez et préparez bien vos sorties, pensez a un parcours qui convient a tous les membres du

groupe.

Soyez prét a faire face aux intempéries et munissez-vous d’un produit contre les insectes.

Avertissez un proche de votre itinéraire et de I’heure de retour prévue.

Déplacez-vous sur les sentiers afin de limiter le piétinement.

Conservez vos déchets avec vous et disposez-en de retour a la maison.

Laissez la forét intacte, ne ramassez pas de pierres ou de plantes.

Respectez la vie sauvage. Observez la faune a distance et ne donner jamais de nourriture a un

animal sauvage.
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Yves Rioux — Conseiller en promotion de la santé, Santé en Nord

Julie Hébert — Administratrice, Club de course la Meute du Chibougamau

Louis Simard — Membre actif, Club de course la Meute du Chibougamau

_Caroline Dionne — Responsable, Club de marche de Chibougamau

Marie-Eve Gosselin — Chargée de projet, Comité du Parc régional Obalski

Martin Gagnon — Responsable des tracés de sentiers, Club de marche de Chibougamau
Guillaume Pellerin — Ancien directeur général par intérim, Escapade boréale

Kim Courcelles — Chargée de projet, FaunENord

Laurie Giroux — Chargée de projet, FaunENord

Dominic Gilbert — Contact, Club de V.T.T. Chibougamau

Photographies : Marie-Eve Duchesne, Martin Gagnon, Louis Simard et Léa St-Pierre
Castonguay




