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420-000 SOINS ESTHETIQUES |
(1977/1979)

Représentation graphique des profils du secteur.

420-201 exploration technique (obligatoire)

1€ 420-301 exploration technique (facultatif)
-~ 421-300 soins esthétiques auxiliaires

420-400 tronc commun
421-400 soins esthétiques auxiliaires

422-500 coiffure pour dames

423-500 esthétique

424-500 vente et distribution de cosmétiques
425-500 coiffure pour hommes

(1) L'éléve qui a complété avec succes la 3e el la 4e secondaire du profil
421-000 SOINS ESTHETIOUES AUXILIAIRES est admissible a la
5e secondaire des profils 422-000 COIFFURE POLIR DAMES,
423-000 ESTHETIQOUE, 424-000 VENTE ET DISTRIBUTION DE
COSMETIQUES, 425-000 COIFFURE POUR HOMMES auméme titre que
I'eléve qui a compléie avec succes le fronc commun de 4e secandaire,
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PRESENTATION

La Direction générale du Développement pédagogique, On retrouvera dans le cahier 02 de 'annuaire de 'ensei-
aprés consultation du milieu, présente le recueil des gnement secondaire la version abrégée du recueil.
programmes d'&tude ou secteur SOINS ESTAETIGIES.,

GLOSSAIRE

DEFINITION QU EXF‘LICATION DE CERTAINS TERMES AUX FINS DU PRESENT DOCUMENT.
a) ANNUAIRE DE LENSEIGNEMENT SECONDAIRE: ouvrage donnant des renseignements sur les programmes
ol

o
d'étude de formation générale et de formation professionnelle. Les renseignements sont valables pour la durée de

l'ouvrage.

ation progressive

d'un éléve,

¢} CODIFICATION: voir I'avant-propos page 11

d) COURS™): ensemble structuré d'activités de formation, au niveau secondaire, effectuées dans ke cadre de
programmes approuvés par le ministére de Iéducahon Le cours est identifié dans le cahier 02 de Fannuaire:

1¢ par un code qui lui est attribué et dont les trois premiers chiffres sont identiques aux trois premiers chiffres
gui identifient le secteur professionnel dans lequel il se trouve;

20 par un titre;
3¢ par une ponderation en minutes réparties sur 'annde scolaire ou sur une partie de I'annég scolaire.

—— &} COURS COMPLEMENTAIRES; voir 'avant-propos page 14
f} COURS DE SERVICE: voir Favant-propos pagé 14
g) COURS PROFESSIONNELS INTENSIFS: voir Iavant-propos page 12
h) COURS SUPPLEMENTAIRES: voir 'avant-propos page 13
i} DISCIPLINES COMMUNES: voir I'avant-propos page 14
i) EXPLORATION TECHNIQUE: voir I'avant-propos page 13

— Ky MOBULE voir tavant-propos page ©

I} NIVEALS SECONDAIRE (): anndes d'études qui se situent entre I2 niveau &lémentaire et ke niveau collégial.

m) PONDERATION: voir l'avant-propos page 12

n FHOFIL SCOLAIRER: agencement de cours et d'activités propre & un éléve de niveau secondaire et établi compte
enL:
i¢ des objectifs de ia formation de niveau secondaire:
2¢ de |'orientation de 'éléve;
3¢ des aptitudes de I'gleve;
4° des intéréts de 'dléve;

£e des exigerices des cours.
0} PROFIL DE FORMATION: voir 'avant-propos page 13

P} RECUEIL DE PROGRAMMES D'ETUDE: ouvrage a lintention plus particulierement des maitres, qui précise la
formation professionnelle d'un secteur concems,

q) REPARTITION HEBDOMADAIRE DES COURS: voir I'avant-propos page 12
r} SECTEUR: voir I'avant-propos page 10

5) SYSTEME INTERNATIONAL D'UNITES: voir l'avant-propos page 14
1) SYSTEME MODULAIRE: voir I‘avam—praposlpage 9

u) TRONC COMMUN: voir 'avant-propos page 13

v} UNITE MODULAIRE: voir Favant-propos page 9

(1) Vair dé!lﬁ(!lnn Raglamen: numéro 7, p. &
{2) Vair définitlon. Réglemant numéra 7, p. 7. DiRECTlDN

DES COMMUNICATIONS :
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(Extrait du cahier 02 de 'annuaire de I'enseignemént secondaire et adapté au présent recueil de programmes d’étude.)

L'ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL AU COURS SECONDAIRE

Les objectifs généraux de I'enssignement secondaire
définisgent la formation professionneile comme un &lé-
ment ga ia formation de ia personine. En efief, i'éducation
n'a pas seulement pour objectlf Iaccés ala culture au
sens large; elle doit aussi prépare
ciété, o hommes responsables et autonomes, adaptes au
monde d'avjourd’hui et agents de changement et de
progrés en vue de Maveénement du monde de dermain. En

ce sens, tout ensgignement doit inévitablement débou-
cher sur le monde ¢t sur la vie, On ne catrait an afat
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parler de formation intégrale de la personne zans faire
quelgue référence & une préparation plus ol MoINS im-

tion professionnelle cu de concentration, des activités
etudizntes crientées dans lo sens de l'expression per-
sonnelie ef destindes & developper le sens social, et des
cours complémentarres que tnut &lEve peut choisir en

Les connaissances professionnelles qui font partie d'un
profil orienté vers le marché du travail doivent étre sut-
fisamment précises pour rendre lindividu apte, 4 sa sor-
tie de l'école, a exercer convenablement une ou plu-
sieurs fonctions de travail, asser générales a linterieur
d’'un champ de connaissances donne pour élargir I'even-

médiate & la vie de travalil.

La formation professionnelle vise & preparer [individu &
exercer plus inmédiaternent une fonction de travail qui
en fasgse un élément utile & la société et ui permette par
une autonomie accrue de se migux epanouir sur les
plans personnel at somal Mais Ies prof:ls scoialras dont

comprennent a la fols des cours dans des dlsciplmes
communes de formation generale, des cours de forma-

Tradltlonnellement batls & partir de demgnatlons profes-

tait de ses possibilites o'emploi. Ces connaissances pro-
fessionnelles doivent posséder une base assez scienti-
figue pour permettre a lindividu de s'adapter &
I'évalution technologique ef & la muiation des fonctions
de travail qui caractérisent notre epoque. Cet objectif de
polyvalence ne saurait par contre fre atteint au méme
degré par toutes Ies clnentéies scolanres mscrntes é des

davantage A Ia polyvalence sslon qu lls preparent éx un
plus grand nombre de fonctions de travail ou a des
fonctions de travail plus complexes.
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Le systérne scolaire n'a jamais eu la prétention de for-

ur, ces programmes ont fini par ne mer, Cole, des specialisies. [a 1ormaton ECOFEITE

plus corresp(:lndre aux realités industrislles d'aujourd’hui
par suite de la fragmentation des métiers. C'est pourquoi
il importait de les réameénager & partir de la définition des
taches auxquelles ils doivent réellement préparer. Ce
faisant, une premiere relation s'etablissait entre les diver-
ses formes de quahflc:atton de Ia maln-d oeuvre qui

les unes par rapport aux autres.

La présentation trop monolithique des programmes, qui
oblige la clientéle réguliere i tout prendre ou 4 tout
rajeter, ne peut répondre aux besoins de recyclage de la
¢lientéle aduite ou aux nécessités d'un apprentissage
réglernenté. D'od la difficulté de faire reconnaftre par
certaing corps de metier l'apprentissage scolaire de nos
éleves. Sans compter que ce cloisonnement rend prati-
quement impossible la réorientation d’un éléve ou son
passage & un niveau d'étude supérieur,

Il n'est pas trop t6t pour reconnaire que la formation
professionnelle dispensée dans le systéme scolaire se

m .r-la s
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cation de la main-d'oeuvre;, qul emste aussi dautres
ypes de formation professionnelle: apprentissage en
cours de travail, perfectionnément des travailleurs, recy-
clage de la main-d'oeuvre dans l'entreprise ou en institu-
tion; que ces diverses formes ' apprentissage sont éga-
lement nécessaires au développemnent éconemique de
la nation et au’il y aurait avantane & les unifier en up
systéme souple et cohérent, Car ce sont ces diverses
clientéles que I'on refrouve au service des mémes entre-
prizes, occupant des ionctions de iravail similaires et
rattachées aux mémes corps de meétier dont certains
sont regls par des décrets qui réglementent et sanctlon-
nent I'apprentissage.

l;:lh " ri-nnc: un rontovts hoo o H'I T}
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n'egst, e,n effet, qu'une étape de lapprentissage qui doit
s& poursuivre et se compléter dans l'entreprise.

Compte tenu des avantages gu'on peut espérer de la

refonte des programmes, le ministére de I'Education a

entreprls de Ies remodeler selon un systéme baaucoup
2 for

el

|E$ autres types de formatlon de Ia mann»d oBLIVTe, de les
décloisonner et de leur appliquer des méthodes d'ensei-
gnement plus corformes & I'esprit de la réforme scolaire.
C'est pourquoi cette refonte des programmes s'oriente
vers fapplication progressive d'un systéme modulaire
dont [a fragmentation des eléments:

a) convient & maintes formes d'apprentissadge;

b) encouragé & I'échange des connaissances d'un sec-
teur ou d'une discipline & une autre;

c) se préte & I'utilisation de méthodes capables d'assurer
lindividualisation de Fapprentissage.

Le systéme modulaire appliqué aux programmes d'étude
a pour unité de formation /e module qui ne se définit pas
par sa durée, puisqu'sile peut varier, mais par ses ohjec-
tifs formulés en termes de ocapacité & effectuer telle
operation ou a résvudre tel probléme. Toute fanction de
travail étant consgtituée d'un ensemble de taches et d'o-
pérations & réaliser, c'est I'organisation d'un ensemble
de medules qui constituera le programme de forrmsation
devart y preparer. Biart dorng que toutes les fonctions
de travail d'un secteur professionngt comptent un certain
nombre d npératlons fondamentales qu1 s répétent d L=

fons retrouver aussi dans des fonctions de travail d'au-
tres secteurs — on verra apparaiire kes mémes madules
dans un grand nombre de programmes de formation,
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renforgant ainsi l'idée d'un tronc commun applicable

aussi bien aux adultes gu'aux éléves du systéme scola- .
: es g Y

re. Le module étant restreint dans le temps par les limi-
tes de son objectif, l'organisation modufaire:

&) systématise la progression de 'apprentissage;

b) incite au développement de méthodes d'enseigne-
ment plus individualisées;

¢) réclame en quelque sorte I'application d'un systéme
d'évaluation continue.

i ol Fipo ol 2 mi i T o
Pour des fing 'administration, une unité devrait &tre

congidérée comme acquise quand lindividu a fait la
sreuve de son aptilude A réafiser I'abtivite fixee comme
objectit d’enseignement, qu'l ait ou non regu fa formation
correspondante.

h) regrouper en modules les connaissances nécessaires

4 la réalisation de chague opération ou de chague tache;

i) & I'aide de ces modules, tracer le profil d'apprentissage
da chaque fonction de travail,

'j) faire valider ces profils par des professeurs et des

praticiens du metier,

Ge processus aboutit & Pétablissement de profils dont
chacun constitue en lui-méme un programme de forma-
tion visant & préparer un individu & exercer convenable-
ment une fonction de travail dans un secteur d'activités
dorné. Ce type de profil convient sans doute a toute
forme d'apprentissage ou de recyclage qui ne cherche
NES d gepordger ce cagre eronae 1o B g

satisfaire par contre & lidéal de polyvalence paursuivi

Le plus grand avantage du systéme par unités modulai-
res, c'est quil convient par sa souplesse et sa versatilité
& toute forme d'apprentissage et de perfectionnement.
Car il apparait désormais indispensable d'utiliser un sys-
téme capable de recycler ou de perfectiormer les travail-
taure 3u fur of & mesure des bescins présents ou prévisi-
hiles. ‘

C'est dans cet esprit qu'a été entrepris le réamenage-
mant des programmes de formation professionnells,
avec Vappui du ministére du Travail et de la Main-d'oeu-
wre &t ke concours de nombrouses entreprices. |l s'agis-

divers secteurs professionnals pour parvenir 4 tracer les
OIrogra s Oe TormMmatonoU o Cretp) o=
vant y préparer.

e (8 efirap .

a) inventorier les fonctions de travail d'un secteur donné,
en établir une liste puUis tracer N organigramme gui en
illustre le cheminement ou la pragression;

b) décomposer chacune de ces fonctions de travaill en
taches et en opérations;

) identifier pour charjue thche ou opération los outile,
les &guipaments &t 1a matiére premiére utiliads;

d) décrire les conditions d'exercice de chague fonction
de travail, ses exigences ¢t les aptitudes qu'elle requiert;
&) faire valider ces analyses par diverses entreprises;

) inscrire ensuite en regard de chaque tache ou opéra-
tion les connaissances professionnelles et générales
requises & sa réalisation, en tenant compte des outils, de
I'équipement ef des matieres premiéres a utilizer; ‘
g) inscrire en regard de chague tache ou opération les

Voici quelies sont les principales étapes

"est pourquoi la méthodologie

utilisée prévoit & ce stade [insertion des étapes suivan-
tes:

k) en comparant les profils les uns aux autres, identifier
les &léments qui leur sont communs et qui serviront a
&tablir lo- trone commun de connaissances sur lequel
g'appuiera par la suite la spéeialisation;

l) identifier les profils les plus apparentés de fagon &
pouveir les combiner en des profils plus vastes, chacun
d'eux pouvant recouvrir les connaissances nécessaires
& I'exercice de plusieurs fonctions de travail.

i I'on congidére le grand nombre des fonclions de tra-
vail d'un secteur professionnel donné, leur degré varia-
hle de complexité et le grand nombre des combinaisons
de profils possible, il y aurail sans coute iBU de [prepare
des programmes dé formation professionnelle sur mesu-

"y ) § L L "8 k- : - v W= p AN =i -
et des aplitudes de nos éldves. il ne faut pas oublier
d'autre part que certzines fonctions de travail plus com-
plexes en recouvrent déja un certain nombre d'autres
plus simples et gu'il devient alors possible de dévelapper
certaing profils & la verticale en y gjoutant des modules
de connaissances supplémantaires, ceci devant permet-
tre aux éléves qui te désirent d'approfondir leur forma-
tion et d'élargir en méme temps I'éventail de leurs possi-
bilités d'amploi. lis trouveront dans cette farmule toutes
les motivations nécessaires pour améliorer de fagon
continue leurs capacités professionnelles et faire ainsi le
meiliaur usage possible de leurs aptitudes. A partir de oe
mament, il ne peut plus élre question ni de «programmes
professionnels courtss ni de «programmes profession-
nels longss, mais de profils scolaires bien identifiés dont
le deqgré de difficulté variera selon le degre de complexi- -

aptitudes ef les habiletés qu'slle requiert et sl y atieu, 1a
fagon de les développer & lintérigur méme du cadre de
formation;

1€ des fonctions de travail aux :
cheminement & la verticale ouvre la porte au prolonge-
ment de la formation professionnelle & un niveaw d'étude
superieur. ' :

LE PRESENT RECUEIL

DESCRIPTION ET OBJECTIFS. Le présent recueil rend
comple du nouvel aménagement du programme de for-
mation professionnelle du secteur — aménagement qui
vise & correspondre le misux possible & la définition et
ranalyse des fonctions de travail elles-memes. Hl offre &

Panalyse des administrateurs pédagogiques et des en-

seignants le programmé type offert & Vethelle provingia-
le depuis septembre 1974, Le présent recueil permet
aussi de regrouper &t d'ordonner un certain nombre de

programmes d'étude qui prétaient auparavant & trop de
diversité dans letrapplication si-Fon-tient-compte-des

exigences précises des fonctions de travail auxquelles
ils doivent préparer. On remarguera enfin que ce recueil
ne se contente pas de présenter des profils et des som-
maires de cours: vu les nouvesautés qu'il renferme, il
ingiste plus que de raison sur les contenus afin d'aider
les nouveaux maitres A préparer leurs plans d'étude.

NOTION DE SECTEUR. Par secteur, on entend généra-
lomant une partie de I'activité humaine qui regroupe un

certain nombre de fonctions de travail relides entre elles
par des taches et des connaissances comMmMUNes, En

-g'appuyant sur la classification canadenne descriptive
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des professions, les organlsrnes du travail et'le monde

"nidre sur une Tarmo-

le commune de regroupement.

En enseignement professionnel, I secteur regroupe un

certain nombre de profils de formation professionnelle;
i- {17V A pogpmnn

Jusqu'ici, chacune des ¢ing grandes sphéres générales

e‘connalssances Stait identifice par un chiffre particu-
lier. On dut bientdt reconnaltre qu’un seul chiffre (2) ne
suffisait pas & salistaire tous les besoins de codification
des techniques physiques. C'est pourquoi on lui a attri-
bue ici deux chiffres (2 et 3) en regroupant sous ia

e 5avolt,

110-000  Agro-technique
120-000 Forestetie

130-000  Péches

140-000  Services de la santé
210-000 Meuble et construction
230-000 Electrotechnique
250-000  Hydrothermie
310-000 Dessin technique
320-000  Equipement motorisé
340-000 Mécanique

410-000  Alimentation

méme référence (4) les techniques humaines et les
technigues administiatives.

Au sujet des deuxieme et troisidme positions, disons
d'abord gu'elies sont réservées & lidentification des sec-
teurs et des profils d'enseignement professionnel (de 00
& 69) et des disciplines de 'enseignement général (de 70
& 99). De facon génerale, dans le cahior 02 de l'annuaire
de lengeignement secondaire, la deuxiéme position
identifio les secteurs d'enseignement professionnel et la
troisigrme position les profils appartenant 4 ces secteurs.
Ainsi, dans les techniques biologiques (100-000), on dis-

420-000 Soins esthétiques

430-000 Couture et habillemeant

440-000 Protection et service du batiment
450-000 Commerce et secrétariat
510-000  Arts appliqués

520-000  Imprirmerie

Les secteurs se situent dans une des cing (5) grandes
sphéres de connaissances, & savoir:

technigues biologiques
technigues physiques
techhigues humaings

tinguera par-te chi ition e sectenr

de I'agro-technique (110-000) du secteur de la foresterie
(120-000) et de celu des péches (1.30-000). Dans le
secteur de la foresterie (120-000), on distinguera par le
chiffre e la troisiéme position le profil de travailleur
forestier (121-000) de celui du classeur-mesureur (124-
000) et de celu de l'affiteur {126-000). Il arrive cepen-
dant que le nombre des profils de certains secteurs
dépasse la dizaine. Le chiffre de la troisime position
w'étant plus suffisant pour les identifier, on doit alors faire
appel ay chiffreé de la deuxiéme position. Ainsi, dans le
zectewr du meuble et de la construction (210-000), on

techniques administratives
techniques artistiques

CODIFICATION. La codification présentee dans ce re-
cusil et dans le cahier 02 de Fannuaire de Penseigne-
ment secondaire comporte six positions dastinées a
identifier les eléments suivants; la sphére générale de
conngissances dans laquelle se situent les divers sec-
teurs d'enseignement professionnel, les secteurs sux-
mémes, les profils, les niveaux d'étude, les regroupe-
ments de cours par les commissions scolaires, les unités

trouvera 1 profil de rembourreur (212-000) voisinant
celui du faconnage des bois (224-000). C'est dire que
ldentification du secteur et celle du profil s& compeng-
trent quelguefois en chevauchant les chiffres des
deLixiéme &t troisieme positions.

Le: chiffre de la quatribme position sert & identifier soit les

cours d'exploration technigue ou les cours complémen-

taires, soit des parties de profil qui s'étendent sur une
annee scolaire. Comme lillustre le tableau de ses signi-
fieations, sa valeur est plus séquen'tieiie que rationnelie.

2 Courz d'exploration technique de 2¢ secondaire,

upements, eniin 165 cours eux-
mémes.

La premiére position sert & identifier la sphére générale
de connaissances dans Iaquelle se situent les divers
cantar iro o ol s s st Aesfoooiarononl T L 11

WAL 2 W O Al I T IR T |-l'l UIUEDIUI IIIE.‘I r\I!I-DI quu: Illlua‘

tre le tableau ci-deszous, les chiffres significatifs varie-
ront de 1 & 5 dans la version frangaise de ce recueil et

dans le cahier 02 de l'annuaire de lenseignement se- .

condaire et de 6 4 0 dans la version anglaise correspon-
danie.

3 Cours d'exploration technique de 2° secondaire ou
premiére partie d'un profil de spécialisation débutant
en 3e secondaire.

.

nnlwlbmn nartie A’ srofil de endeialization ayant
wAaLXiam prom go speciansalion ayani

député en 3 secondaire ou premidre partie d'un profil
de spécialisation débutant en 4= secondaire.

& Deuxiéme partie d'un profil de spécialisation ayant
dabute en 4e secondaire.

6 Troisiéme partie de ce méme profil (cours supplémen-
taires). :

7 Cours complementaires.

8 Troisiéme partie d'un profil de spécialisation ayant
débute en 3¢ secondalre,

Version Version
trancaise  Spheres de connaissances - anglaise
1 Techniques biologiques ‘ 2]
26t3 Technigques physiques 7e18
4 Technigues humaines et administratives 2
5 Techniques artistiques 0

Ainsi, dans le secteur du meuble et de la construction
{210-000), le profil du menuisier d'atelier (211-000) se
subdivise en deux parties: I'une digpensée en 3 secon-
daire (211-300) et 'autre en.4¢ secondaire (211-400).
Dans ie secleur de ia foresierie (120-000), le profil du
classeur-mesureur (124-000) se subdivise en deux par-
ties: 'ung dispensee en 42 secondaire (120-400) et Mau-
e en 5° secondaire (124-500). 5i, par hypothése, ce

1




profil débordait la 5¢ secondaire et comportait des cours

supplémentaires, il porterait un numéro sequentiel diffe-
rent,

La cinquiéme position sert & distinguer les uns des au-
Tres, et selon un ordre séquentiel, soit les cours d'explo-
ration technique ou les cours complémentaires apparte-

nant & un méme secteur, soit les regroupements de
cours effectuss par les commissions soolaires, La sixié-

me position sert a indiquer le nombre d'unités que com-
porte un cours ou un regroupement de cours.

i peut arriver que la pondération c'un Cours apparais-
sant dans. un profil soit différente de celie Gui figure en
rogard du cours lorsquion en fait la deseription dans le
recueil du programme d'étude du secteur, Cetle situa-
tion s¢ présente lorsque:

-~ le cours s'adresse 4 des éléves dont le rythma
d'apprentissage differe de celui pour lequel le
cours a éte elaboré;

— e cours fait partie d'un niveau d’enseignement
qui he cotrespond pas & celui pour leguel il a

Ainsi, dans I'hypothése ol le secteur de I'dlactrotechni-
que (230-000) offrirait deux cours complémentaires d'u-
ne durée o'environ 4 500 minutes et représentant cha-
cun une unité, le premuar serait codifié 230-711 ot le

second 230-721. De fous ies cours ou moduies de for-
matmn professnannelle seuls les cours d@xploratlon

&té congu;
—  le cours est utilisé par un autre secteur.
REPARTITION HEBDOMADAIRE DES COURS. Laré-
partition hebdomadaire des cours dans les disciplines

communes et les cours de concentration gue l'on retrou-
ve dans les différents profils de ce recueil de program-

Iege de possader leur cndlflcatlon offlctalle susceptible
d'apparaiire au butletin ou relevé de notes, les autres
cours ou modules étant representés au bulletin par le
numero de code de la partie du profil dont ils font partie
Rien nempecne uepenumn o8 commissions acolaires
d mscnre par leur numero de code, é la feville de route
] L cours de 565
etudes ce releve plus detallle devant servit dventuelle-
ment & la reconnaissance d'équivalences & des fins d'é-
ducation continue.

On aura sans doute remarqué qu'au présent recueil
l'anhéea n'est plus divisee en semestres, que les cours
5 echelonnent Sur toute I' année de fagon é\ permtattre au

mes est donne a fitre indicatif compte tenu des objectifs—

et du contenu des profils. Elle ne préjuge en rien de
raménagement de lhoraire hebdomadaire institutionnel
qui doit se conformer & la directive 08-00-12 et au Ré-
glement 7 amendés dans 'optique de préciser le plus
expliciternent possible les minima qui doivent &tre garan-
tis par fos commlssmns scolaires tc-ut &n Ialssant Ie

La répartition hebdomadaire apparaissant dans ce re-
cucil a été basée sur un calendrier seolaire qui préveyait

A 1
un minimurm de 36 semaines de cours par année et de

1 5§75 minutes de cours par semaine. Sous réserve de
modifications qui pourraient s'imposer, cotte répartition

facilernent tout regroupement de cours qu'il jugera né—
cessaire en vue de tirer le meilleur parti possible des
locaux, de I'éguipement &t des maitres dont i dispose.
De toute facon, les cours n'étant pas congus comme des
contenus que l'on se doit d'enseigner les uns & la suite

des autres mais camme des elements que l'on se doit
!e d'un sl

réservait aux éléves qui entreprennent leur formation
professionnelle dés la 3* secondaire 500 minutes par
semaine en 2¢ secondaire (exploration technigue), 750
minutes par semaing en 3¢ secondaire, 1 000 minutes
par semaine en 4¢ secondaire ef, chaque fois que la
choge est possible, jusqu'a 1 400 minutes par semaine
an 5® gecondaire. Elle réservait de meme & ceux gui

regroupement s'impose. Dans 'hypothése ol une équi-
pe d'enssignants oauvrant dans le sseteur de 'électrote-
chrigue (230-000) déciderait de regrouper les cours du
profil 232-000 en un certain nombre de biocs correspon-
dant & leur planification pédagegicque, on pourrait fort
bien retrouver, au niveau de la 4¢ secondaire, les blocs
230-411, 230-422, 230-432 ot 230-441; et, au niveau de
la be secondalre, les blocs 232-512, 232-521 232533,
232-543 et 232-551, Ges codes, _pou'r consommaticm
locale, correspondraient au plan provincial aux codes
230-400 et 232-500, sachant que le premier compte six
unités ot lo second dix.

PONDEHATIDN. La durée de chaque cours qui apparait
au présent recusil a ¢t evaluge en nombre de minutes
d'enseignemeant. Cetta pondération qui se trouve 4 la
droite du titre de chaque cours, st exprimée par deux
nombres religs par un trait d'union; le premier représen-
tant des minutes de théorie et le second des minutes de
travaux pratiques. Cette pondération, qui a fonction d'in-
dice, n'a évidemment rien d'absolu: elle a été établie &
pai"lii' o i EiﬁéfiEﬁCE des maitres pour ir lqu.iGl' combien
de temps un éléve moyen devrait normalement consa-
crer 3 un cours pour atteindre les objectifs de connais-

entreprennent leur formation professionnelle en 4¢ se-
condaire 250 minutes par semaing &n 3¢ secondaire
(exploration technique), 780 minuies par semaine en 4@
secondaire et 1 250 minutes par semaine en 5 secon-
daire. Sous réserve de Fautorisation habituelle, les com-
missions scolaires pourront offrir, en vue d'une certifica-
tion d'études secondaires dang certains profils, jusqu'a
une année de Cours supplementaires.

PRESENTATION DU SECTEUR. Un plan uniforme pour
chaque secteur prévait d' abord une représentation gra-
phique et une définition descriptive du secteur puis fait
ansuite &tat des cours d'exploration technique, des pro-
fils scolaires, de Ia description des cours compris dans
les profils, méme ceux en provenance des auires sec-
teurs ou disciplines, des cours complémentaires qu'offre
ce secteur et des documents officiels utiles & ce secteur.

COURS PROFESSIONNELS INTENSIFS. Nulle part
dans ce recueil on ne fait mention des cours profession-
nels intensifs ¢'adressant aux éléves qui, aprés avoir
comp!ete leur cours secondaire dans des cours de for-
mation générale en vue de poursuivre des études collé-
giales, deécident pour toutes sortes de raisons de s¢

donner une formation professionnelle secondaire acceé-

sance et de comportement ViSES par ce cours.
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lérée. Cette formation accélérée d'une année entidre
consactée A la formation professionnelle s'alimente 4
méme les programmes réguliers et sa valeur est recon-




nue équivalente & celle de la formation professionnelle
reguliére & la condition qu'elle 5'appuie autant Cue pessi-
ble sur un cours secondaire réussi et qu'on lui consacre
au moins 80% du temps qu'un gléve du cours profes-
sipnnel régulier consacre 4 sa professionnalisation. L'or-
ganisation de tels cours reléve de lnitiative des commis-
sions scolaires A la condiion que celigs-ci se
conforment aux procédures habituelias, ‘

EXPLORATION TECHNIQUE. Presque tous les sec-
teurs d'enseignement professionnel offrent des cours

recherchée par le systéme scolaire, on & regroups un
certain nombre de ces programmaes, ceux qui §'avéraient
le plus apparentés de fagon & constituer un profil devant
preparer & l'exercice des foriclions de travail correspon-
dantes. C'est I'énumération de ces fonctions de travail
que l'on retrouve sous le titre de PERSPECTIVES PRO-
FESSIONNELLES. A chacune d'elles correspond une
analyse de fonction qui pourrait servir & reconatituer le
profil.

Sous le titre EXIGENCES DE L'EMPLOI apparaissent ies

——autres-gldvesde-2e-zecondaire;

dexploration technique dont fe principal objectif est de
faciliter 'orientation des €léves. Les stages d' exploration
quiils font dans un ¢ertain nombre d'ateliers leur permet-
tert en effet de se familiariser avec quelques secteurs
professionnels et les aident de ce fait & faire par la suite
un choix plus judicieux de leur champ de spécialisation;
de meme permettent-lls aux maftres d'observer les &l

0 P de chacun en regard des
se«:teurs d'activités explorés. Ces cours d'exploration,
obligatoires pour tous, sans toutefois leur enlever la
possibilité de suivre les cours de sciences familiales, los
dispensent cependant des cours dinitiation 4 1a techno-
logie en voie de s'implanter progressivement dans tou-
@5 los commissions scolaires au bénéfice de tous les

aptitudes spécifiques requises & l'exercice des fonctions
de travail auxquelles prépare le profil, de méme que les
cotditions de travail gui leur sont particuliéres, Ces exi-
gences ont £té extraites des analyses de ces fonctions.

COURS SUPPLEMENTAIRES. Une fois ces program-
mes de formation regroupes en des pmflls dc:nt Ia plus

de c:hentafes diverses, il appert qua certains d' entre eux,
gui n'ont d'équivalents & aucyun autre niveau, débordent
dans des proportions variables les cadres du cours se-
condaire. Ce sont )4 des cas exceptionnels qui n'infir-
ment en rien ies objectifs que se sont fixés les comités
de revizion des programmes d'inggrar autant que possi-

Des cours d'exploration technique sont aussi offerts 4
tous les éléves de 3¢ secondaite gui ne sont pas déja

engages dans un programme de formation profession-

nelle. Cette exploration n'est cependant pas obligataire,

bien qu'elle %oit fortement recommandee A tous, et plus
particuliérement aux oldves qui se destinent & l'ensei-

cadres réguhers de ce nivead d'étude. Les COurs suppler
mentaires sont l'Objet d'expériences dans un nombre
limite de commissions scolaires et leur arganisation est
soumise A une autorisation préalable du ministére de

i I:nl e
1 EGUGANG0N.

TRONC COMMUN. On aura sans doute noté dans le

gnement professionnel,

PROFILS DE FORMATION. Ce recueil fait &tat de 5 -

profils de formation professionnelle. Au sens large, on
peut définir le profii comme étant I'agencement des
cours et des activités qui constituent le cadre de forma-
tion d un eléve(” Ce cadre qw est Ie:cpressnon de son

des de ses intéréts et cie son orientation. C'est pQL.quuDI
la description de chacun des profils qui apparaissent &
ce recueil fait état des cours dans les disciplines com-
munes de formation générale, des cours complémentai-
res et des cours de concentration qui le composent(®),
Seuls les cours de concentration y sont cependant cé-
crits.

Pour chadue profil, ces cours constituent la somme des
connaissances et des habiletés & acquérir pour pouvair
effectuer convenablement chacune des tiches et des
opérations que comportent les fonctiors de travail que
ce profil doit préparer & exercer. Cest pourquai les OB-
JECTIFS DU PROFIL sont précisément I'enonceé des
principales taches que I'éléve devra &tre en mesure
d'accomplir au terme de ses études. On pourra retracer
cet énonceé de tiches dans les analyses de fonctions de
travail qui sont & l'origine du profil.

Aprés avoir fait 'apalyse des fonctions de travail d'un
secteur professionnel, 'analyse de chaque fonction &
donng lieu & l'élaboration o'un programme de formation
aussi réduit que la fonction elle—meme et aussi precis et
réaliste que possible. Or, en raison de la polyvalence

catiier 02 de I'annuaire de Fenseignement secondaire
l'appatition de troncs communs dang les profils de la
plupart des secteurs. Ges troncs communs, qui regrous
pent Fensemble des connaissances de base dans les
divers secteurs, découlent des analyses de fonctions de
travail qui ont démontré que certaines connaissances,
rellees él des t&ches a des opsratlons. a des eqmpe—

nécessalres a Iexerclce dun certain nombre de func-
tiong de travail d'un secteur donné. C'eat dire que les
trores communs sont partie intégrante de la spécialisa-
tion et quon ne saurait créer de troncs communs artifi-
cials en regroupant des notions qui n'ont rien de com-
mur au rivead des fonctions de travail elles-mémes.

DESCRIPTION DES COURS, La description des cours
qui font partie des profils comprend pour linstant un
enoncé de leurs objectifs, la description de lsur contenu
&t certains éléments pédagogiques dont quelques réié-
rences bibliographiques. Les objectifs d'un cours décou-
lent habituellement des abjectifs du profil auguel il ap-
partient. |l s'agit en général d'objectifz de comportement
observables et mesurables, exprimés en termes de ca-
pacité & effectuer telle oparation, dans telles conditions
précises et selon telle qualitd de performance. La des-
cription du contenu fait etat de la partie théorique et de
la partie pratique du cours. Quant aux éléments pédago-
giques gui doivent accompagner une telle description,
lorsque prése.'nts dans ce recusil, ils se limitent & Quel-
gues notions. La majorite des éiéments pédagogiques
developpés jusqu'a maintenant, sont des documents de
travail pubili

(1) Vair définition. Ragiamant pumdro 7, p. 1.
(2} voir gefiniticns, Réglemsent numéra 7. p. &,

dagoglques pour fins de consuitation. Plusieurs élé-
ments pedagogiques devraient étre termings ou déve-
loppés sous peu,
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COURS DE SERVICE. A Iz suite de la description des
cours de apéoialité qui comprennent également la des-
cription des cours en provenance des autres secteurs ou

Aierinlinac A ratraaiva Aane Aa nambess iy comtanee e
MDDy, W DU WYL, WGD WS T IV SUA oTwLTUl o, 1d

description de quelques cours de service destinds a
combler certaing besoing particuliers d'autrés secteurs

che & entreprendre et la multiplicité des dimensions
quelle met en cause. Un examen méme sommaire de
‘ees implications doit faire prendre conscience & tous las
niévaaeéa A Pl pdommn oo Prgsdarntiam A ancarmnlir of
IIII.EI EDBGB us IIIIIP\.H Wl T W 1 UpCi Gl @ Qi pfiil 20

incite a ne pas sous-gstimer les difficultés gqu'elle com-
porte.

professionnels: cours appliqués de dessin technique, de
mécanique, d'électricité, de soudage, d'administration,
ete. ‘

COURS COMPLEMENTAIRES. La plupart des secteurs
présentent également des cours complémentaires pré-
parés & lintention de tous les dldves du secondaire qui
Aacirant ramnlstar o rrarramana AR Ae mar Ao
WA DL WA RRATUSE ISU 'JIUHIE.IIIII“: [T R AF W Fﬂ.l TS

cours optionnels répondant & leurs goldts et & leurs inté-
rets.

La cohversipn métrique doit s'intégrer aux prograrmmes
presentement en vigueur en modifiant les cours qui font
usage d'unités de mesure,

Il va de soi que les contenus de certains cours doivent
étre revisés, quelgues-uns l'ont déja été, les autres le
seront dans un avenir prochain.

A Ia Iecture de ce qul précéde il apparast évident que la

DISCIPLINES COMMUNES.("} Disciplines qui apparais-
sent dans tous les profils scolaires,

SYSTEME INTERNATIONAL D'UNITES {S1)2, Le Sys-
tome International d'Unités, officicllement désigné par le
symbole B, est le systéme de mesures qui fut sanction-
né & Parls en 1960 par la 118 Conférence Géndrale des
Poids et Mesures, dans le but de favoriger 'usage mon-
dial et uniforme d'un systéme de mesures & la fois sim-
pig, rationnel ot cohérent. Résuitat des diverses fransfor-
rnatmns apportees graduellement au systéme métrlque

nel saront affectés a plus 0u morns bréve échéance en
conformité avec le calendrigr précohisé par la commis-
sion métrigue pour chacun des secteurs d'activités en
causa.

Au moment de préperer fe présent fecuell, I M.E.Q. n'a
pas obtenu tous les renseignements d'ordre technigue
dont il aurait eu besoin pour ajuster en conséquence

tous les programmes. C'est pourquoi, au fur et & mesure

nn o tole rencoinneamante carmnt Aicnaniblac e carnnt
G 1G5 TENSEIGNEMENS SEront diSponiihes, S 5eront

communiqués aux commissions scolaires st devront
&tre aussitdt incorporés aux programmes concerngs.

repandu peu a peuen de nombreux pays, le 5t est donc
ta version moderne ou actuelle du Systéme métrique.

L'analyse des implications de la conversion méirique
dans le domaine scolaire et plus particuligrement dans
l'enseignement professionnel révéle 'ampleur de 13 ta-

=== Ta T L e
LED FRAUALAOAINDD 2Ff

La réforme des programmes de formation professionnal-

Ir AvIAN

Fl= ol oY D
R MU THAVA

4) développer les méthades d’'enseignemant appro-

= est solidement amorcée mais ne sera sans doute

complétée que dans quelques anndes. Il faudra en effet,
de concert avec les autres directions générales du mi-
nistere de I'Education et le ministére du Travail et de la
Main-d'oeuvre:

1) compléter les analyses de fonctions de travail dans
les divers secteurs;

2) y adapter les profils existants; .
3) approfondit Fanalyse des objectifs de formatidn;

Prices;
5) prévoir gt standardiger Ies moyens de contréle de
lapprentissage;

68) normaliser les equipements et le matériel didactique; -
7) assurer la formation et le perfectionnerment des maf-
tres; .

A} parfaire 1a coordination entre les disci
les secteurs;

9) assister les maitres par la préparation de guides pe-
dagoglques &t I'animation du milieu,

(1) Voir définitlen. Régiement numéro ¥, p, 6, )
{2) Coda 18-8501. Frogramme pédagogigue.de a esnversion au systéme
international d'unités (Sl) dana les dcolas dldmemaires of sedsndares,
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LA CONSULTATION

A partir des analyses de fonctions de travail jusqu'a leur La Direction des programmes de la Direction
traduction en programmes de formation, toute la réforme générale du développement pédagogique se
actuelle des programmes est, en bonne partie, l'oeuvre prévaut en 1976-1977, au chapitre de la forma-
des gens du milieu: maitres en exersice ot spéciallstes tion professionnelle, des serwces de onze

——————— = WL CUHHC ST Uy
cansultatnon et Ia collaboratlon Deux types d organls— pose de quelque vingt comités de revision des
mes sont principalament utiisés 2 cette fin: les comités programmes auxquels elfe & confié, entre au-
consultatifs et les comités de révision des programmes. lras, /a tdche de metire et de tenir & jour les
Laur mandat s compléte: les uns, composds de repré- pragrammes d'étude. Ce faigam, c'est & fous
sentants d'entreprises, décrivent les fonclions de travail les maitres de lenselgnement professionnel
et en font ressortir les exigences; les autres, constituds quil & confie celte responsabifité, C'est pour-
d'enseignants recrutés & travers le Québse, traduizent QuOr i fes invite de facon pressanta & adrosser
ces descriptions en programmes de formation. aux divers comités de révision des program-

mes ous commentaires, critigiies et sugges-
tions ou'ils jugeront & propos de feur apporter.
Cette participation des enseignants es! une

condition essentielle du succds do fa reforme

entreprise.
REMARQUES
Les sigles PA, PC et CR qui apparaissent en regard de — Le préalable conseilié (PC) identifie un cours
certains cours signifient: préaiable absoly, préalable con- qu'il vaudrait mieux avoir sulvi &t réussi avant le
seillé et cours co-requis, COUrs CONGernd, Sans que ce sait pour ce dernier

. N . ‘ i ondition de réussite.
— kLo prealable absoly (PA) identifie un cours qui, une stricta conditio

sans exception, doit étre réussi avant que Féidve — Le cours co-requis (CR) identifie un cours de-
puigse s'inserire au cours suivant, vant étre suivi avant ou en méme temps que le
COUrs CORCerng.
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420-000 SOINS THI

ES

w

DEFINITION DU SECTEUR

Au séns iarge, on pourrait définir ies soins esthétiques
comme etant I'art de rendre Pétre humain lg plus at-
trayant possible, L'appellation «soins esthétiqués. n'i-

dentifie pas exclusivernent les traitements du visage,
mais recouvre également toutes les disciplines relatives

visent & maintenir un équilibre des éléments épidermi-
ques et capillaires.

Le cadre des fonctions de travail défini par ce secteur
exclut 1a chirurgie esthétigue, consiogrée comme acte

& la conservation et & I'embellissement de la personne.

L'aspect de la conservation est plus important encore
gue celi de I'embellissernent. fl peut méme s'étendre
jusgu'aux traiternents esthétiques de certaings imperfec-
tions de I'épiderme et du cuir chevelu. Ces techniques

RESUME DU CONTENU
Les pages qui suivent renferment:

A. la description du cours d'exploration technigue de

reeéeticsat:

D'autre part, compte tenu de leur complexité, les fonc-
tions de travail relatives aux soins du corps et & I'électro-
lyse font présentement l'objet d'une étude. En consé-
quence, les modules s'y rapportant ont été retranchés
sans pour autant diminuer la valeur du profil esthétique.

Chacun de ces profils est précédé d'un énoncé de ses
objectifs, des perspectives professionnelies ou fonctions
de travail auxquelles il prépare et des exigences de ces

—Pe¢ptde 39 secondaire
B. cing profils scolaires devant préparer 4 I'exercice
d'un cerfain nombre de fonctions de travail dans
P'une ou I'autre des grandes divisions du secteur, Le
premier d'entre eux préparant & des fonctions de
travail plus simples (3¢ et 4¢ secondaire) s'intitule:

iy y

421-000 SOINS ESTHETIQUES
AUXILIAIRES

Les quatre autres préparant a des fonclions de travail
plus complexes (49 et 59 seccndalre) carnpmtent un

fanctions quant aux conditions de travail elles-mémes,
aux habileteés et aux dispositions physiques gqu'elles exi-
gent;

C. la description des cours de formation professionnel-
le compris dans les profils, Cette déscription est
generalament précédee d’'un énoncé des nb]eotlfs
uu f..-UUlb,

D. la description des cours en provenance du secteur
Commerce et Secrétariat.

E. deux cours complémentaires en soins esthétiques

tion professmnnelle de 4s smondalre Ce sont:
422-000 COIFFURE POUR DAMES
423-000  ESTHETIQUE

offerts & toute la clientdle du secondaire, préparés 3
limtention de tout gleve désireux de compléter sen
profil scolaire par laddition de cours optionnels cor-
respondant & ses intéréts. Ces cours, d'une durée

de 4 500 minutes chacun, sont indépendants l'un

424-000 VENTE ET DISTRIBUTION DE
COSMETIQUES

425-000 COIFFURE POUR HOMMES

LES SOINS ESTHETIQUES

de lautre,

G. une bibliographie

(2¢ secondaire) (voir I'avant-propos)

L'exploration technique du secteur Scuns esthethues a
st e b Alindn - ITAlA A e | gy
LD LA W IIIIUI IIIU‘I 1 EIEVD‘ =N ] II:E 'Jl I...llll‘.:n [.]l..l bm.-l.&ul 2L UB

faciliter son orientation.

Introduction aux matiers (100-0)

{3 secondaire} (voir 'avant propos)

profuls du secleur
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Contenu: Historique des soins esthétiques: coiffure (da-
mes et hommes), esthétigue, vente et distribution des
produits, Evolution et tendance de la mode actuelle,

Aptitude et comporternent {100-0)

Objectif: Rendre I'éléve conscient des difficultés que
comportent les metiers.

Contgnu: Exigences de la profession: attitudes et com-
portement & I'égard de la clientdle. Aptitudes et qualités
personnelles: intégritd, santd, capacite, comportement

i S B T = =To T2 =] HE

Deseription des instruments et appareis (100-0)

Objectif: Rendre I'éléve capable d'identifier les instru-
ments et les appareils d'usage courant dans Vaire de
base.

Cherninement de I'éléve dans le secteur (voir avant-
propos de l'annuaire 02). Présentation et fonctionne-
ment de l'aire de base,

professionnel vis-a-vis de la clientéle et de l'équipe de
travail, aspects légaux. Hygiéne personnelle, publique et

rmrafaecinnnolls
Proiessionnese.

Contenu: Voir cahier de normalisaton de Paire de base
du secteur saing esthétiques.

Ftude sommaire de la structure ou cheveu et de la peau (200-50)

Objectit: Bendre I'éléve conscient de la nécessité de
connaitre les deux éléments de base du secteur.

Vente de produits cosmétiquas (150-300)

Objectit: Rendre 'éléve capable dlidentifier et d'utiliser
leg différents produite cosmétiques de bage.

Esthétique (100-600)

Objectif: Rendre I'éléve capable didentifier les différen-
tes fonctions de travail de la profession.

Manueurie (100-300)

Objectif: Rendre I'éldve capable didentifier les différen-
tes opérations d'un manucure.

Coiffure {100-800)

Objectif: Rendre |'éléve capable d'identifier les differen-
tes fonctions de travail de la profession.

Contentt; Shampooing, boucle, pose des rouleaux, utili-
sation du séchoir manuel.

B. PROFILS SCOLAIRES

421-000

OBJECTIFS DU PROFIL

Rendre I'éléve capable d'exécuter les fonctions de tra-
vail simples de ia famille des soing esthétiques; d'identi-
fier ot d'utiiser les instruments et les outils les plus

PERSPECTIVES PROFESSIONNELLES

Les connaissances acquises permettent lexercice des
fonctions de travail suivantes: auxiiaire dans les salons
de coiffure, dans les salons d'esthetigue, dans les mai-
song de distribution de cosmdtiques, dans les rmaisons
de fabrication de cosmétiques.
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Contenu: Peau et chaveux: structure

Contenu: Produits de coiffure, d'esthétique et de manu-
curie.

Contenu: Démaguillage, exarmen, fiche, soirt facial, ma-
quillage.

Contenu: Démaquillage de l'ongle, limage, trempage, cu-
ticules, application de la base et du vernis.

NOTE: les chiffres entre parenthéses suggérent une
pondération & consacrer 4 chacune des activités. Cetie

psnderaticn est exprimée par deux nombres religs par

un trait d'union, le premier représentant des minutes de
théorie et le second des minutes de travaux pratigues.

SOINS ESTHETIQUES AUXILIAIRES

usuels, d'acquérir les technigues du bon manucure; d'i-
dentifier et d'utiliser & bon escient les principaux COSMé-
ticues employés en soins ssthétiques.



EXIGENCES DE L'EMPLO!

Azpect physique agréable, dextérite, bonne hygiéne per-
sonnelle, acuité visuelle développée, imagination, sens
de lesthétique, aptitude & travailler avec d'autres per-
S0NNes, dispDnibilité pour travail du jour &t du soir, bonnhe

coordination psychomotrice, résistance physique, ne pas
étre enclin aux allergies. Ces fonctions de travail s'ef-
fectuent debout et penché.

3¢ SECONDAIRE — SOINS ESTHETIQUES AUXILIAIRES — 421-300

Cours dans les disciplines communes
Cours de concentration: 27 000 minutes

420-410 ETHIQUE PROFESSIONNELLE 400-200
420-411 ANATOMIE, PHYSIOLOGIE DE ILA PEAU ET DU
CHEVEU 000300

420-413 CONNAISSANCE ET ENTRETIEN DES INSTRUMENTS

ET_APPAREILS ELECTRIOUES 100-300
420-414 DEMAGQUILLAGE 200-1500
420-415 EXAMEN SOMMAIRE DE LA PEAU 500-700
420-416 EXAMEN SOMMAIRE DU CHEVEU ET DU CUIR

CHEVELL | 200-500
420417 S0IN FACIAL DE BASE 200-2000
420-418 EXECUTION DU SHAMPOOING 300-2500
420-419 GYMNASTIQUE DE LA MAIN 100-500
420-420 TECHNIQUE DE LA BOUCLE 300-2000
420-421 MANUCURIE 200-2800
420-422 MASSAGE DE LA MAIN ET DE L'AVANT BRAS i80-1350
420-423 MAQUILLAGE DES ONGLES 200-1380
A80-425 NOTIONS DE POSE DES ROULEALIX 300-3000
420-427 COMMUNICATION AVEC LA‘CLIENTELE 500-550
420-434 UTILISATION DU SECHOIR A MAIN 300-2500
45 SECONDAIRE — S0INS ESTHETIQUES AUXILIAIRES — 421-400

Cours dans les disciplines communes

Cours de concentration: 36 000 minutes
420-428 HARMONIE DES COULEURS 800-1500
420-429  CROQUIS DE FACIES 1500-1600
420-430 PRODUITS DE MAQUILLAGE 200400
A20-431 EPILATION DES SCURCILS 350-1800
420-432 MAQUILLAGE DE JOUR 300-2000
420-436 NOTIONS DE MICROBIOLOGIE 300-3000
420-438 ENROULAGE DE PERMANENTE i 300-4000
420-439 REGLEMENTATION DES SOINS ESTHETIQUES 1000-0
420-440 STAGE DE PRATIQUE A LECOLE 0-4500
420-441 BOUCLE DE RACINE ET DE MILIEUX 400-2000
4230442 APPLICATION DE COLORANTS 300-600
420-501 HYGIENE . . 200-2000
420-503 MISE EN FORME ALl SECHOIR A MAIN 300-2000
420-504 ONDULATION AU FER 250-1800
450-260 FORMULES COMMERCIALES | 300-500
420-835 TRAITEMENTS ESTHETIQUES DES MAINS 200-1000

422-000 COIFFURE POUR DAMES

OBJECTIFE DU PROFIL

Rendra I'éléve capable dlidentifier et d'utiliser & bon es-

mimed lme pffdcarte Aoccvdbisoaee of acssecsires | diliede
CIEM 85 GNerenis COSMENQUES E1 aCCesE0INes UINSES

en coiffure; d'effectuer des shampooings, soing capilial-
res, traitoments, mises en plis, coupes, permanentes et
colorations capiliaires.
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PERSPECTIVES PROFESSIONNELLES

Les connaissancas acquises permettent 'exercice des
fonctions de travail suivantes: coiffeurs ou coiffeuses

pour dames,
EXIGENCES DE L'EMPLOI

Aspect physique agreable, dextérité, bonne hygiéne per-
sonnelle, acuité visuelle développée, imagination, sens
de l'ssthétique, n'étre pas sujet & certaines allergies,

capacité de travailler avec d'autres personnes, disponibi-
lité pour travail du jour et du soir, bonne coordination
psychomotrice, résistance physigue.

Les quatrs profils suivants du secteur SOINS ESTHETIQUES comprennent un tronc commun de formation
professionnelle qui recouvre les 27 000 minutes réservées 4 ceite fin en 4¢ secondaire. On nous permettra de le
décrire ici afin de ne pas avoir a le répéter au début de chacun des profils.
4¢ SECONDAIRE — TRONC COMMUN — SOINS ESTHETIQUES — 420-400
Cours dans les digciplines communes
Cours complémentaires
Cours de concentration: 27 000 minutes
420-410 ETHIQUE PROFESSIONNELLE 200-100
420-411  ANATOMIE ET PHYSIQOLOGIE DE LA PEAL ET DU
CHEVEU EQO-100
420-412 0S ET MUSCLES 700-100
420-413 CONNAISSANCE ET ENTRETIEN DES APPAREILS
EL.ECTF!IQUES 200-100
420-414 DEMAQUILLAGE 300-600
420-415 EXAMEN SOMMAIRE DE LA PEAU 500-700
420-416 EXAMEN SOMMAIRE DU CHEVEU ET DU CUIR
CHEVELU 200-400
420-417 SOIN FACIAL DE BASE 200-800
420-418 EXECUTION DU SHAMPOOQING 300-1000
420-419 GYMNASTIQUE DE LA MAIN 50-150
420-420 TECHNIOUE DE LA BOUCLE 300-800
420-421 MANUCURIE 500-1000
420-422 MASSAGE DE LA MAIN ET DE L'AVANT-BRAS 150-650
420-423 MAQUILLAGE DES ONGLES 200-550
420-424 TECHNIQUE DE L'ONDULATION VAGUE 3001000
420-425 NOTIONS DE POSE DES ROULEAUX 300-1400
420-426 ORGANISATION ET REGLEMENTATION D'UN
SALON DE BEAUTE , 200-550
450-260 FORMULES COMMERCIALES | 250-400
450-2681 FORMULES COMMPRCIAI PG || 250-400
420-427 COMMUNICATION AVEC LA CLIENTELE 300-300
420-428 HARMONIE DES COULEURS 750-750
420-420 CROQUIS DE FACIES 400-800
420-430 PRODUITS DE MAQUILLAGE 500-200
&20-431 EPILATION DES SOURCILS 250-650
420-432  MAQUILLAGE DE JOUR 300-1000
420-433 TECHMNIQUE DE COUPE DE CHEVEUX 300-1000
420-434 UTILISATION DU SECHDIH A MAIN 300-700
420-435 AFFECTIONS DU CHEVEU ET DU CUIR CHEVELU 300-0
420-436 NOTIONS DE MICROBIOLOGIE FOO-0
420-437  COSMETOLOGIE 1000-0

L'éléve qui a complété avec succes la 3° et 4° secondai-
re du profii 421-000 "Soins esthetiques auxiliaires” est

ole—a1a cORCE gesoroThs 40050 FRYA-Oe

fure pour dames, 423-000 Esthétique, 424-000 Vente et

distribution de cosmétiques, 425-000 Coiffure pour horm-
mes”, au méme fitre que lMéléve qui a complété avec

----- =S
e

5o SECONDAIRE — COIFFURE POUR DAMES — 422500

Gours dans les disciplings communes
Cours de concentration: 45 000 minutes

420-500 EVOLUTION DE LA COIFFURE 200-0
420-501 HYGIENE . 800-300
420-502 CELLLULES, TISSUS, BYSTEMES ET APPAREILS '

DU CORPS HUMAIN 500-0
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MISE .EN FORME AU SECHOIR A MAI

420-503 N 100-2000
420-504 ONDULATION AU FER 100-1500
420-608 FLAMBAGE 50-100
420-506 EXAMEN APPROFONDI DU CHEVEU ET DU CUIR

CHEVELU 200-500

- APBE07  TRAITEMENT DU CHEVEU ETDUCUIRGCHEVELL 2004000

420-508 DERMATOLOGIE 1500-0
420-509 CHIMIE COSMETIQUE 1500-0
420-510 PERMANENTE 200-3700
420-511 DEFRISAGE 50-200
420-512 COLOBATION 500-3200
420-513 MORDANCAGE 50-200
420-514 DECAPAGE 50-200
420-515 STAGE EN ENTREPRISE 0-1125
Les cours 420-500 & 420-515 inclus sont les mémes qui
apparaissent a la 5° secondaire du profil "425-000 coif-
fure pour hammes".
420-516 MORPHOLOGIE TYPOLOGIE 10000
420-517 BOUCLES DE RACINE, DE MILIEU, DE POINTE

ET EN RELIEF 200-4000
420-518 ONDULATION: VAGUES ET BOUCLES 200-2500
420-51%9 MISE EN PLIS DE FINITION 50-5450
420-520 COURE DE CHEVELX POUR DAMES 500-0
420-521 COUPE DE CHEVELLX AUX RASQIR POUR DAMES 50-4000
420-522 COUPE DE CHEVEUX AUX CISEAUX POUR DAMES 50-4775
420-523  DECOLORATION 200-1000
420-524  PRE-PIGMENTATION 100-300

420525 PROTHESES CAPILtARES — 8005000

REGLEMENTS RELATIFS A L'APPRENTISSAGE

C'est le ministére du Travail et de ia Main-d'Oeuvre qui
assume la responsabilité de la qualification profession-
nelle dans le domaine de la coiffure. Getie responszabilité

est confiee aux comités partaires dans les endroits ou
ils existent et ol la decret s'applique.

Les régles transitoires qui suivent ont éte établies avec
ini il ot de la

secréiaires goranis de ious ies comités paritaires de I
province, Elles demeureront valides tant et aussi long-
temps qu'une Kgislation officielle ne viendra pas la rem-

placer. A ce momant, VouS en serez avises.

Main-d’Oeuvre et de Education aprés consultation des

Régles relatives & Mexamen de fin de cours:

Le ministére de 'Education est seul responsable de cet

examen qui comprend trois (3) parties: Mexamen d'hygie-
ne, Fexamen théorique at Fexamen pratigus,

Somt admis A cet examen du ministére de I'Education,
les éléves qui:

1= ze sont procurés un certificat dapprentissage émis
par un comité paritaire;

2— ont suivi le cours déterming par le ministere de
I'Education;

3~ ont suivi un cours dans une école de coiffure
rue en vertu de larticle 14 du Statut du Coiffeur,

Régles relatives aux résultats des eXamens:

Chague candidat qui 2 subi zon examen du ministére de
I'Education recoit un relevé officiel de notes en prove-
_ pange de ce ministare

Ces résultats comportent une anhotation distincte pour
I'examen d'hygiéne, pour la partie théorique et pour la
partie: pratique de 'examen,

Régles relatives a l'emigsion du certificat dapprentissage: |

Le comité paritaire détient le droit exclusif d'admettre a
{a pratique du métier. C'est done lui qui 2 fa responsabili-
té d'émettre le certificat fapprentissage.

L'sntents intervenue avec le ministére de {'Education
gtipule que ce certificat d'apprentissage est émis aux
candidats:

1— qui g'inscrivent dans un cours de 5¢ secondaire,
option coiffure; pour hommas ou pour darmes
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2— gui s'inscrivent dang un cours de formation profes-
sionnelle intensif, option coiffure: pour hommes ou
pour dames .

INSCRIPTION

3— qui s'inscrivent dans une institution privée agreee
selon Ia Loi 56 et autorisée a dispenser ce COUrs,

Il ext entendu que les candidats & 'examen devront se
porter acquéreurs de leur ceriificat d'apprentissage, de
préférence avant l@ début du cours ou tout au pluz au
cours des pramiéres semaines de cours et, a cetle fin, Je

Réglas refafives aux crédits dapprentissage — barbme:

Les candidats & un examen du ministére de {‘Education
peuvent se présenter au comite paritaire avec un docu-

comité paritaire devra prendre toutes les disposilions
néoessaires pour faciliter aux candidats lobtention de

leur certificat d'apprentissage.

roent pouy . ifféren-
tes: '

Echec & lexarner:

Cas candidats qui ont déja obtenu leur certificat d'ap-
prentissage peuvent guand méme travailler chez un em-
ployeur pour parfaire leur apprentissage. Un crédit d'ap-
prentissage de neuf () mois devra alors étre accordé e,

Reussite & lexamemn:

_ Buietin officiel de notes. S le candidat se prosente avec

s'it y a liew, des crédits supplémentaires leur seront oG-
troyés advenant quiils réussissent un nouvel examen

officiel du ministére de I'Education.

Si le candidat se présente avec un certificat officiel de 5

son bulfetin officiel de notes, les crédits d'apprentissage
qui Iui sont octroyés sont les suivants:

secondaire du ministére de (Education, option Golffure
pour hommes ou pour dames, les crédits d'apprentissa-

Nombre de mois ge qui lui sont oetroyés sont les suivants:
N Mornbre de mois-
— examen reussi 2]
L , s 1%
—examen reéussi (de 61% & 75%) 10 meins d? 6 i
i masr s el . =de 61% 4 75% 11
—examen reussi (de 76% a 90%) i1 d 7 ‘
— 2, 25
—examen réussi (de 91% a4 100%,) 12 de 76% & 90% 18
—de 91% & 100% 15

—etesproduits:

423-000 ESTHETIQUE

QBJECTIFS DU PROFIL

Rendre I'éléve capable d'atablir les plans de soins rela-
tifs & 'esthétique du visage, des mains et des pieds, de
dispenser ks trajtements appropriés, d'effectuer leg ma-
quiliages, de sélactionner judicleusemant les ingtruments

4« SECONDAIRE — TRONC COMMUN — SOQINS ESTHETIQUES '— 420-400

ou

49 SECONDAIRE — SOINS ESTHETIQUES AUXILIAIRES — 421-400

§¢ SECONDAIRE — ESTHETIQUE — 423-500

Cours dans les disciplines communes

0000000000000 CGours de concenfrafion: 45 000 minutes

. 420-600  EVOLUTION DE UESTHETIQUE - 300-0
420-601  STRUCTURE ET SYSTEMES DU CORPS HUMAIN 1000-0
420-508  CHIMIE COSMETIQUE ‘ 1500-0
420-602 EXAMEN VISUEL, TAGTILE ET CHIMIQUE DE LA PEAU 350-350
420-603 MALFORMATIONS, HIDES ET TROUBLES PIGMENTAIRES 800-200
420-804  TABLEAU DES DIFFERENTS TYPES DE PEAU . 400-400
420-505  UTILISATION DES APPAREILS FLECTRIQUES EN ESTHETIQUE 400-1000
420-606  NETTOYAGE DE LA PEAU EN PROFONDEUR 100-1900
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420-607  PULVERISATIONS FROIDES ET CHAUDES 100-400

420-608  IONISATION ET DESINCRUSTATION ‘ 200-1000
420-809  TECHNIQUE D'ASPIRATION 50-100
420-610  TECHNIQUES MANUELLFS Dt) MASSAGE : 4000
420-611  MANOEUVEES DEFFLEURAGE 100-1600
420-612  MANOEUVRES DE FRICTION = 100-1600
420-613  MANOEUVRES DE PETRISSAGE 100-1600
420-814 MANDEUVF'IES DE PINCEMENT T00-1600
420-615  MANOEUVRES DE PERCUSSION 100-1600
420-616  GOMMAGE COSMETIQUE 200-200
420-617  TRAITEMENT SPECIFIQUE D'UNE PEAU NORMALE 200-700
420-618  TRAITEMENT SPECIFIQUE D'UNE PEAU SEBORRHEIQUE 200-700
420-619 TRAITEMENT SPECIFIQUE D’UNE PEALU ALIFIQUE 200-700
420-620  TRAITEMENT SPECIFIQUE D'UNE PEAU MIXTE 200-700
420-621  TRAITEMENT SPECIFIQUE D'UNE PEAU DESHYDFIATEE,
ATOMNE ET SENILE 200=-700
420-622  TRAITEMENT SPECIFIQUE D'UNE PEAU CONGESTIONNEE
ET COUPEROSEE 200-700
420-508  DERMATOLOGIE 1125-0
420-623  GYMNASTIQUE PASSIVE 200-700
420-624  TRAITEMENT ESTHETIQUE DU DOS 200-1000
420-625  EPILATION DE LA LEVRE SUPERIEURE, DES BRAS
ET DES AISSELLES ‘ 100-1000
420626  EPILATION DES JAMBES ET DES CUISSES 100-1500
420-627  COLORATION DES CILS ET DES SOURCILS 50-600
420-628  COMPOSITION DE DIVERS MAQUILLAGES : 300-2000
420-620  MAQUILLAGE DE THEATRE 150-1800
- 420-630  MAQUILLAGE DE SPECTACLE 300-1800
420-631  NOTIONS DE CHIRURGIE ESTHETIQUE DU VISAGE 500-0
420-632  NOTIONS D'ELECTROCOAGUIATION DU VISAGE ET DU
CORPS 200-0
420-633  ACTINOTHERAPIE 300-300
420-634  GROSSESSE ET SOINS ESTHETIQUES ) 200-1000
420-635  PROTHESES DES ONGLES ET TRAITEMENT ESTHETIQUE
) DES MAINS ] 100-500
420-636  TRAITEMENT ESTHETIQUE DES ONGLES DE PIEDS 100-1000
420-637  HYGIENE ALIMENTAIRE ‘ 0-1500
420575  STAGE EN ENTREPRISE . 0-1125

424-000 VENTE ET DISTRIBUTION DE COSMETIQUES

UU’I—CJ!FS E"U Pl Tl

Rendre ['éléve capable de différencier les divers produits -
et d'en dectire les effets afin de pouvoir en effectuer ia
vente ou la distribution,

PERSPECTIVES PROFESSIONNELLES

Les connaissances acquises permiettent lexercice des
fonetions de travail suivantes: préposéfe) & fa venle et &
la distribution des cosmétiques, représentant(s) s mai-
sohs de cosnétiques.

EXNGENCES DE L'EMFPLO!

sonnelle acuuté wsuelle developpee |mag|nat|on sens té pt:)ur trava:l du ]Dl.ll' et du s0ir, bonne coordlnatlon
de l'esthétique, n'étre pas sujet & certaines allergies, psychomotrice, résistance physique.
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4¢ SECONDAIRE — TRONC COMMUN — SOINS ESTHETIQUES — 420-400
ou
2 sEcﬂhmmﬁﬁsaiN%EﬁHE'ﬂaﬁESﬁ&mﬂHﬁlﬁEsfﬂ’lﬂﬂﬂ

5¢ SECONDAIRE — VENTE ET DISTRIBUTION DE COSMETIQUES — 424- 500

Cours dang leg disciplines communes
Cours de concentration: 45 000 minutes

420-850 HISTOIRE DES FRODUITS DE BEAUTE 1680-0
420-509  CHIMIE COSMETIQUE : - 15000
420-651  PRODUITS COSMETIQUES DU VISAGE ET DU CORPS 2000-2500
420-652  PRODUITS CAPILLAIRES 2000-2000
420-508  EXAMEN APPROFONDI DU CHEVEL ET DU CUIR CHEVELU 400-800
420-602  EXAMEN VISUEL TACTILE ET CHIMIQUE DE LA PEAU 350-350
420-804  TABLEAU DES DIFFERENTS TYPES DE F'EAU 400-800
420-653 - DESEQUILIBRES SEBACES 1000-0
420-654  DESEQUILIBRES HYDRIQUES 1500-0
420-655  DESEQUIIBRES PIGMENTAIRES 1500-0
420-556 METTOYAGE SUPERFIGIEL ET EN PROFONDEUR 200-2000
420616  GOMMAGE COSMETIQUE 500-500
a4z0-601  STRUCTURE ET SYSTEMES DU CORPS HUMAIN 1000-0
420-603  MALFORMATIONS, RIDES ET TROUBLES PIGMENTAIRES 800-200
420-508  DERMATOLOGIE 625-0
420-828  COMPOSITION DE DIVERS MAQUILLAGES : 300-2000
420-657  EPILATION 200-1000
420-635 PHOTHESES DES ONGLES ET TRAITEMENTS ESTHEI'IQUES

DES MAINS 100=500
420-633  ACTINOTHERAPIE 300-600
420-525  PROTHESES CAPILLAIRES 300-500
420-631  NOTIONS DE CHIRURGIE ESTHETIQUE 500-0
420-63¢  GROSSESSE ET SOINS ESTHETIQUES 200-1000
420-658  ETALAGE ET COMPTOIR 500-1000
450-497  VENTE 1000-3500
450-485  MARKETING 400-2000
450-351  INVENTAIRE 100-800
420-501  HYGIENE 600-300
420-637  HYGIENE ALIMENTAIRE 1500-0

420-515  STAGE EN ENTREPRISE O-1125

425-000 COIFFURE POUR HOMMES

QBJECTIFS DU FROFIL

Rendre I'éléve capable didentifier et d'utiliser & bon es- soing capillaires, traitoments, mises en forme, coupes,
ctent les dlﬁérents cosméﬂques el accessoires ut|||ses permanentes, entretion de la moustache et de la barbe.

pour hormes,

EXIGENCES DE L'EMPLOI

sonnelle acunte wsueﬂe développée |mag|nat|on sens Inté pour travall du jour et du s0it, bonne coordmatlon
de l'esthetique, n'élre pas sujet A certaines allergies, psychomotrice, résistance physique.
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4¢ SECONDAIRE — TRONC COMMUN — SOINS ESTHETIQUES — 420-400
ou o
4° SECONDAIRE — SOINS ESTHETIQUES AUXILIAIRES — 421-400

5« SECONDAIRE — COIFFURE POUR HOMMES — 425-000

Cours dans les disciplines communes

Cours de concantratinn: AR H00 minutoe
ALl ERE GARILTL Iy Tt W | L

420-500 EVOLUTION DE LA COIFFURE 200-0
420-501  HYGIENE 500-300
420-502  CELLULES, TISSUS, SYSTEMES ET APPAREILS
- DU CORPS HUMAIN 500-0
420-503  MISE EN FORME AU SECHOIR A MAIN 100-2000
420-504  ONDULATION AU FER 100-1500
420-505  FLAMBAGE 50-100
420-506  EXAMEN APPROFONDI DU CHEVEU ET DU CUIR
CHEVELU 200-500
420-507  TRAITEMENT DU CHEVEU ET DU CUIR CHEVELUY 200-1000
420-508  DERMATOLOGIE 1500-0
420-508  CHIMIE COSMETIQUE 1500-0
420-510  PERMANENTE 200-3700
420-511  DEFRISAGE 50-200
420-512  COLORATION 500-3200
420513  MORDANGAGE , 50-200
420-514  DECAPAGE 50-200
420-515 STAGE EN ENTREPRISE 1125

Les cours 420-500 & 420-515 inclus sont les mémes qui

apparaissent 4 1a 5¢ secondaire du profil “422-000
Caiffure pour dames™,

420-526 MCRPHOLOGIE TYPOLOGIE 1500-0
420-527 COWUPE DE CHEVEUX POUR HOMMES 500-0
420-528 COUPE DE CHEVEUX AU RASOIR POUR HOMMES £0-5500
420-529 COUPE DE CHEVEUX AUX CISEALX POUR HOMMES 80-5975
420-530 COUPE DE CHEVEUX A LA TONDEUSE 50-5500
420-531 AFFUTAGE DU RASCIR 100-1000
420-532 RASAGE 100-2000
420-533 MASSAGE FACIAL POUR HOMMES 100-1000
420-534 MOUSTACHE ET BARBE 100-750
420-535 PROTHESES CAPILLAIRES 300-600

REGLEMENTS RELATIFS A LAPPRENTISSAGE

Vair le profil 422-000 Coiffure pour dames page 21

Yo, TUr 0
LAY = g

C. DESCRIPTION DES COURS

420-410 ETHIQUE PROFESSIONNELLE 200-100

OBJECTIF

Rendre I'éléve capable de développer les qualités regui-
ses par lexercise de la profession.

CONTENU

Exigences de la profeszion: atlitude et comportement &
l'égard de la clientéle. Attitude et qualités personnelles.
Integrité, caracteristiques et dispositions de base. Com-
porterment professionnel vis-&-vis 1a clientéle at I'dquipe

— detravail Bomrrsintien:
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420-411 ANATOMIE ET PHYSIOLOGIE DE LA PEAU ET DU CHEVEU 500-100

QBJECTIF

Rendre I'éldve capable de décrire la structure de la peau
et du chaveu.

CONTENU

Epiderme; membrane basale, couche germinative, corps
mugueux de Malpighi, couche: granuleuse, brillante, cor-
née, desquamante. Derme: ghorion, corps papillaire. Hy-
pederma, Partie interne du cheveu: bulbe, papille sangui-
ne, gaine épithéliale externe et interne, ramifications
nerveuses, partie externe du bulbe, Tige: cuticuls, cortex,

canal médulaire. Croissance et vie du cheveu. Glande
sudoripare, eccrine, apocrine: réle. Glandes seébacees:
role. Physiologie: vaisseaux sanguins, lymphatiques,
systéme nerveux, phénomene de la pigmentation, teint,
pH, role de la peau, processus de kératinisation, tissu
conjonctif, vigillissement.

420-412 OS5 ET MUSCLES ‘ 700-100

QOBJECTIF

Rendre I'éléve capable didentifier les os et 1&s muscles
de la tote et des membres supérieurs.

CONTENU

Os: structure et composition chimique, croissance, for-
me, relations avet les autres systémes. Ossature de la

figure: construetion, articulation, physiclogie du muscle:
striés et lisses.

420-413 CONNAISSANCE ET ENTRETIEN DES APPAREILS ELECTRIQUES 200-100

OBJECTIF

Rendre I'éléve capable de sélectionner et d’entratenir les
divers appareils.

oy R S

CUNTEND

Description de I'appareil, mode de fonctionnement, pré-
cautions & prendre, tauts, effets, entretien.

420-414 DEMAQUILLAGE 300-600

OBJIECTIF

Bamedrs | Alb\fn ~
NEllis Si8VE Lapioid

plet du visage.

CONTENU

maqunller chnﬂ'un spéclthue aux soins esthéthues Ieur
utifisation. Démanuillage, nature, opérations séquentiel-

et des épaules Techmque approprlée aux operatlons
enumeérées ci-dessus,

les: démadquillage des yeux, des lavres, du menton, des

420-415 EXAMEN SOMMAIRE DE LA PEAU ‘ 500-700

OBJECTIF

CONTENU

Examen visuel: geil ry, lumigre de Wood. Fluorescence
d'apréds le pH. Etude du pH. examens tactiles ot chimi-
ques: papier absorbant, liquide colorimetrique, papier
tournasol,
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420-416 EXAMEN SOMMAIRE DU GHEVEU ET DU CUIR CHEVELU 200-400
OBJECTIF

Rendre I'éléve capable de déterminer 'état du chevey et

du cuir chevelu.

CONTENU

Mobilité du cuir chevelu, état sébacé, effet de I'environ-

nemant, des procuits chimiques sur le cuir chevelu et les

chevaux.

420-417 SOIN FACIAL DE BASE 200-900
QBJECTIF

Rendre 'éléve capable d'exécuter un soin facial de ba-

s,

CONTENU

Installation du client, nettoyage superficiel, pulvérisation,

haute-frequence, masque, pulvérisation froide avec Io-

tion adéquate, application d’une eréme de base.

420-418 EXECUTION DU SHAMFOOING 300- 1000
OBJECTIF

Rendre Féléve capabie d'exécuter des shampooings.

CONTENU

Installation du elient(e), préparation du cheveu et du cuir

ehevely, exdcution du shampooing. Respect des régles

d’hygidne.

420-419 GYMNASTIQUE DE LA MAIN 50-150
OBJECTIF

Rendre I'éléve capable d'executer les exercises d'assou-

piissement et de décontraction des mains,

CONTENY

Assouplissement des articulations: carpes, métacarpes,

phalanges: flaxions, redressements, écartements, rap-

prochernents, pianotages, oppasitions, roulements, rota-

tions, secouements, abaissements et autres exercicos

de soupiesse.

420-420 TECHNIQUE DE LA BOUCLE 300-800
QBJECTIF

Rendre I'éléve capable d'exécuter dés boucles de racine
et de miligy,
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CONTENU

Sens de lmplantation des cheveux. Ligne des cheveux.
Marphologie de fa téte et du visage. Utilisation du pei-
gne, de |2 brosse, des pinces. Texture du cheveu. Epais-
seur du chevew, Longuaur des cheveux., Position des

420-421 | MANUCURIE

(et

Mg IEMTIE
s

Rendre I'éléve capable d'exscuter la manucurie.

doigts et du peigne. Connaissance des variations de
direction importance de la rondeur de la boucle de raci-
na et de milieu, Exécution d'ondulations.

CONTENU

Position de travail de la manucure. Lavage des maing,
ingtallation des maing sur l@ coussingt, nettovage des
ongles, ohservation des maing, des doigts, des angles.

420-422

OBJECTIF

Hendre i'éiéve capabie d'exécuter ies manosuvres de
massage de la main et de I'avant-bras.

CONTENU

'MASSAGE DE LA MAIN ET DE L’AVANT-BRAS

Correction de la longueur des ongles et massage des
ongles. Décollage, limage et dédoublement des ctitict-
les, essuyage. ‘

150-550

Manoelvies de massage sur la face palmaire et dorsale
de la main; assouplissement et décontraction des doigts,

de la main, du poignet et de I'avant-bras; essuyage de 1a
main.

420-423

OBJECTIF

Rendre Félave capable d'exéouter ie maquillage des on-
gles,

CONTENU

Installation des mains sur le coussinet. Application de la
base, application de la premidre couche de vernis, appli-
cation de [a deuxiéme couche de vernis, nettoyage des
bavures, application du fixatif, séchage du vernis.

OBJECTIF

Rendre I'éleve capable de dessiner des mouvements af
des crans dirigés pour former ld vague.

CONTENU

Importance de la direction ot de I’implantatinn du che-
veuw, Choix de la vague sur le cdté, au centre, en fer &
cheval, en tourbillon; position des doigts, des mains et

420-425

OBJECTIF

MAQUILLAGE DES ONGLES

NOTIONS DE POSE DES ROULEAUX

200-550

[

des bras. Utifisation du peigne & vague et des produits
approprias.

300-1400

Rendre I'élave capable d'effectuer I pose des rouleaux.
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CONTENU

Girosseur et forme dés rouleaux. Largeur et épaisseur
des maches, Angle d'enroulage des maches; position du
rouleaw: assis, debout, couche, Disposition des rouieaux.

Position des doigts et du peigne. Démontage des rou-
feaux, brossage et peignage de la chevelure, Execution

e mise en piis. :

420-426

OBJECTIFS

Rendré I'éléve capable de concevoir, d’administrer un
salon de beauts.

- GCONTENU

ORGANISATION ET REGLEMENTATION D'UN SALON DE BEAUTE

200-550

Analyse de l'environnement en vue de i’implantation d'un
salon de beauté. Leis provinciales et municipalés des
salong de beautd concernant Thygiéne et les decrets.

420-427

OBJECTIF

Rendre l'éleve capable de dévglopper son comporte-
ment et ses moyens de communication.

COMMUNICATION AVEC LA CLIENTELE

Plans et devis, Equipemant. outillage, accessoires, pro-
duits, publicite.

300-300

CONTENU

Définition de la personnalité innée; caractéristiques des
dispositions de base; personnalite acquise; force latents;
timiclité vaincue, trac, tension nerveuse, plein epanouis-
sement de la personnalité, facteurs dinfluence. Dyna-
misme de la vie affective: états personnels, leurs effets.
Notiong de vente.

420-428

OBJECTIF

Rendre 'éléve capable d'harmoriser les couleurs.

CONTENU

Lois de la coulayr, Couleurs fondamentales, couleurs

complémentaires, cercle chromatique: couleurs chau-
des, couleurs froidés, couleurs dissonnantes, couleurs

HARMONIE DES COULEURS

750-750

consonnantes. Mélanges des couleurs: tons dégracks,
rabattement.

420-429

QBJECTIF

Rendre I'éléve capable de classifier les types de faciés.

CONTENU

CROQUIS DE FACIES

400-800

Caractéristiques et proportion de l'osgature de Ia éte et
du faciés de 'homme et de la femme. Représentation
graphigue des différents cadres. Unité de mesure. Les

ombras, les volurnes. Harmonisation des formes. Des-
sing de visages réels et corriges.




420-430 PRODUITS DE 'MAQUILLAGE 500-200
QBUECTIFS

Rendre Iéleve capable didentifier les produits de ma-

guillages. :

CONTENU

Materiel et produits de maguillage sous différentes con-
sistances: base, fond de teint, poudre, fard-jous, ligne-
oeil, fard-paupiére, fard-cils, teimture des cils et sourcils,

masque cerne, crayon dermographique et fard lévres.
Brosses et pinceaux appropriés.

420-431 EPILATION DES SQURCILS 350-650
OBJECTIF

Rendre 'éléve capable de corriger les sourcils suivant '

les différents types de visage.

CONTENU

Brosse & sourcils, crayons, pinces; correction et dessin

du sourcil. Vérification de I'épilation des sourcils, Maquil-

lages des sourcils suivant le type marphologique du

visage.

420-432 MAQUILLAGE DE JOUR 300- 1000
OBJECTIF

Rendre I'éldve capable d'exécuter le maquillage de jour.

CONTENU

Installation de la cliente. Examen de son maquillage.
Lecture du visage selon leé volume st la couleur des
cheveux: zones dominantes, assymétries, formes cdu vi-

420-43;

o

OBJECTIF
Rendre I'éléve capable de manier les instruments de
toupe de chevaux,

-sage, sourcils, arcades sourcilibres, yeuyx, tevres, aspect

du teint et couleur des yeux. Persopnalité de la cliente,

DM IDE NE CHEVELNLY ann-10nn
WA B Befhe Wl G ¥ b WPAL T U

COUNTENU

Presentation des instruments et leur fonctionnement:

linstrument et precaution. Morphologie de la téte et du

ragoirs, ciseaux droifs, ciseaux & crans, ciseaux & amin-
cir, tondauses. Notions d'effilage. Position des doigts de

visage. But de la coupe: Execution de la coupe de base
pour hamme. Exécution de la coupe de base pour dame.

420-434 ~_UTILISATION DU SECHOIR A MAIN

T

300-700

Fat=]
R T

Rendre 'éléve capable d'exeécuter une mise en forme au
séchoir & main.

CONTENU

Habilité gestuslle tant de la main droite que de la main
gauche,

30

Volurre, direction du cheveu, choix de la brosse, intensi-
té de la chaleur appropriée.



420-435

OBJECTIF

Rendre 'éléve capable de décrire les principaux sympté-
mes ¢t affections du cheveu et du cuir chevelu.

AFFECTIONS DU CHEVEU ET DU CUIR CHEVELU 300-0

CONTENU

Cuir chevelu: degré de souplesse, circulation sanguine,
séborrhée dite séche, séborrhée grasse, pityriasis sim-
ple, pityriasis s$éborrheique. Alopécie: cicatriciells, diffu-
seg temporaires, en sires.

420-436

OBJECTIF

Rendre I'eléve capable diidentifier le réle des microbes
chez I'étre humain

CONTENU

Historique, classification et morphologie chez lea micro-

hes hactares virue narasites made de vie- neteitia
Des, DaEclenes, virls, parasiies, mode gde vie; hutnhion,

respiration, secretion, repreduction.

Chevew: trichorrexie, trichoclasie et trichoptilose. Etat
général de la tige.

NOTIONS DE MICROBIOLOGIE 700-0

peau provoguées par les microbes (végétaux), virus et

mmraoibas
HE GLaiRGa .

Maladies véneriennes: blennorragie, syphilis, gonarrhée.

Réles chez f1 in-d Fi : | re
des sapmphytes, pathogénes et pyogénes. Agents gui
influencent leur compeortement, Agents de tranamission
directe ou indirecte. Immunité et contrdle de la vie micro-
bientne chez I'étre humain. Maladies et infections de la

Notions d'hygiéne, de désinfection et stérilisation par les
agents physiques et chimigues.

Rendre I'éléve capable d'identifier les matidres de base
amployées dans la fabrication des cosmétiques.

CONTENU
Eaux: minérahsées dém:nérahsées aromatisées, Protéi-

A .

nes végétales et animales (kératine, collagéne, chioro-
phylle, hamamélis).

Lipides: huiles vegétales (avocat, amande, arachide, ger-
me de bié, hmle de ca.cao, l:oco) huul@s ammaies (Ianoll-

Bio-catalyseurs: vitamines, enzymes, harmonegs, miné-
FaALX.

Formes cosmétologiques: lotions, suspensions, émulk
sions, gels, pates,

Sigm '.’-

huues minérales (vaseune paraﬁme glycérme)

Glucides: cellulose et dérivés, D.H.A. (déshydroxyacéto-
ne).

420-438

QBJECTIF

ENROULAGE DE LA PERMANENTE

Ingrédients actifs: gelée royale, pollen, szuléne, extraits
ambryonnaires, placentaires, bio-stimulines, phyto-stimu-
lines, preservatifs, anti-oxydants, colorants, parfums.

300-4000

Rendre ['éléve capable d’enrouler une permanente en
respectant les régles techniques.

CONTENU

Exarmen de la texture du cheveu et du culr chevely;
choix des produits; utilisation du peigne & tige; épaisseur
et largeur des méches; démélage des méches; angle de

la méche; enroulement sans tension; pose de 'élastique
pour fixation du rouleau.




420-439 REGLEMENTATION DES SOINS ESTHETIQUES 1000-0

QBJECTIF

Hendre Ielsve capable dappllquer Ies réglementatuons

50INg esthéthues cotﬂ‘ure esthéthue

CONTENU

Gode de la santé publique. Reglementation des produits de la cosmétologie. Taches et responsabilité des profes-
cosmétiques, Aspect juridique des soins esthetigues et sionnels en soins esthetigues.

420-440 STAGE DE PRATIQUE A L’ECOLE 0-4500
OBJECTIF

Développer 'habileté de I'dléve en le faisant agir comme
assistant aux éldves de 5o secondaire.

420-441 BOUCLE DE RACINE ET DE MILIEU 420-2000

QOBJECTIF

Rendre I'eleve capable de sélectionner ung meéche de
cheveu, de la déméler, de la peigner et d'exdeuter une
boucle de racine et de milieu.

CONTENU
Sens de fimplantation des cheveux. Ligne des cheveux. - boucle de racine. Importance de la rondeur de la boucle
Outillage, accessoires, equipament. Motphologie de la de racine., Exécution d’endulations de boucles de racine.

téte ot du visage. Utilisation du peigne et de la brosse,
des pinces, Texture des cheveux. Precautlons Epals—

seuUr du cheveu. Longueur des GHBVGLIJ( Fixatifs. Posi-

tion des doigts et du peigne. Contréle du genre d'ondula-
tign. Connaissance des variations de direction de la

420-442 APPLICATION DE

COLORANTS 30G0-600
OBJECTIF
Rendre 'éteve capable o'appliquer divers produits colo-
rants
CONTENU

sem1—permanents temporalres Decolorants de toutes Technlques approprlées

420-500 EVOLUTION DE LA COIFFURE 200-0
OBJECTIF

Rendre léldve capable de démontrer I'évolution de la
coiffure au cours des ages.

CONTENU

Apercu historique du métier. Les decouvertes industriel-
les et leurs influences. L 'évolution des gens du métier,
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420-501

OBJECTIF
FRendre I'éleve capable d'appliquer les régles de I'hygié-

HYGIENE

600-300

CONTENU
Définition, réles, buts, divisions.

Hygiéne personnefle: équilibre des appareils: ciroulatoi-
res, respiratoires, digestifs. Systéme nerveux, musculai-
s nocany Coantd meelasdlas sskhoibSe roeee L
I8 WaaTuUA, \JE.III.E nialaudics, a,t.-l.l\lll,:;a, lﬂ’i.lub, ﬂIIIIIUIII.d'

tion. Soins de toilette: des cheveux, visage, corps,
ongles, buceo-dentaire. Choix et entretion des véte-

Hygténe professionnelie: Définition, buts, exigences du
matier, rendement, durée, qualité, quantité de travail de
l'employg. Choix des véternents de travail. Propreté de
la lingerie des ateliers. Produits et méthodes pour |a
desinfection des instruments; antisepsie, asepaie. Entre-
tien et désinfection des salies de toilette et des locaux.

ments (vétements de base),

f:fygiéne du miffew: atmosphére, chaleur, froid, luminosité,
état hygrométrique, pression aimosphérique, ventifation
naturelie et artificielle. Visite periodique chez le médecin,

420-502

Hygiene sociale: Definition, buts. Prévention des mala-
dies contagieuses, épidémiques. Prévention de l'alcoo-
listme, tuberculose, cancer, maladie vénédriennes. Impor-
tance de I'examen périodigue du sang.

CELLULES, TISSUS, SYSTEMES ET

APPAREILS DU CORPS HUMAIN 500-0

OBJECTIFS

Rendre I'éléve capable de différencier: les cellules, les
tigsus du corps humnain, les systémes, les appareils, et de
precizer leur fonctions.

CONTENU

Cellule: nature, composition, fonctions, reproduction.
Différenciation d'origine et de constitution. Formes d'as-
sociation,

Sy:-‘-témea: nerveux, circulatoire, digestif, respiratoire, uri-
naire, genital, endocrinien, squelettique, musculaire et
tegumentaire. Fermation, descriptions, fonctions.

Tissus: hature et role.

420-503

OBJECTIF

Rendre I'éléve capable d'exécuter une mise en farme
stylisée & 'side du séchoir & main.

CONTENU

MISE EN FORME AU SECHOIR A MAIN

Muscles peauciers: riles, effets, forme d'expressions.

100-2000

Technique d'utilisation de la brosse et du séchoir & main
avec ou sans bec, Habileté gestuelle tant de la main

420-504

QBJECTIF

ONDULATION AU FER

droite que de la main gauche. Volume, direction des
cheveux, choix de la brosse, intensité de la chaleur.

100-1500

CONTENU

Sélection des differents fers électriques. Techniques ap-
propriées, afin d'obtenir ung coiffure avec ou sans volu-
me, une fnsure serrée ou souple. Mesures de sécurité
pour la ¢liente &t 'executant.
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420-505 FLAMBAGE o 50-100

QBJECTIF

Riendre 'éléve capable d'effectuer un flambage.

CONTENU

Instruments et accessoires; but dun flambage moment Techniques du flambage selon Ia longugur des cheveux.
d'execution du flambage.

420-506 EXAMEN APPROFONDI DU CHEVEU ET DU CUIR CHEVELU 200-500

Rendre I'éléve capable d'exécuter 'examen approfondi
du chevau et du cuir chevelu.

CONTENL

Alopécies: cicatricielles, diffuses, temporaires, en aires. Déﬁciences: causes, caractéristigues. U_tilisatio'n de la
: visionnieuse ou microscope, Fiches technigues.

420-507 TRAITEMENT DU CHEVEU ET DU CUIR CHEVELU 200-1000

QBJECTIF

Rendre 'éléve capable d'ekéouter difidrents traitements
du cheveu et du cuir chevelu,

CONTENU
Applications des produits: lotions, bains de créme, sham- cuir chevehl. Utilisation des. appareils tels gué: bonnet

poomgs traltams Décollage et massage du cuir chevelu chauffant casque & infra-rouge, vibro-masseur, haute

s:ologlques des tec:hmques rnanuelles de trantement du

420-508 DERMATOLOGIE ' 1500-0

QBJECTIF

Rendre I'éléve capable d'identifier les dermatoses sus-
captibles d'étre rencontrées lors de l'analyse de |z peau.

CONTENU
Terminclogie: dermatite, dermatose, éruption cutané, anthrax, furoncle de la lgvre supeérieure, sycosis, hydro-
érythéme, purpura, angiome ou xémanxioms, tumeur, sadenites.

vésicule, bulie, papule, pustille, macule, crolte, squames,
ulcérations, excoriation, fissure, keratose, atrophie, hy-
pertrophie, oédeme, cheilite, prurit.

Infactions duss aux streptacoques: impétigo, intertrigo,
impétigo ulcéreux, perléche, tourniole ou panaris. Infec-
tions dues aux spirilles: syphiles ictére-hémorragique
Maladies de la peau et du cuir chevell: séharrhée, acné: ‘ (eaux polluées).

chéloidiznne, médicamenteuse, nécrotique, rosacée; rhi-

nophyma, pityriasis, alapécie séborrhéique, alopéoia tnfections dues aux mycoses, te:gne favus ou fawque

irging, ké-
rion de Celse, pityriasiz Rose de Glgeﬂ dyshidrose, ony-
chomycose, pied d'athléte.

phylocoques folllcullte superfucnelle &t profonde, furoncle
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Dermatc»ses parasnalres gale ou gratelle, pédiculose,
pmerlase dili cuir c:neve!u du corps, du pubrS

Dermatoses diverses: psyriasis, eczéma marphologique,
zoha, herpes, eryvthéme, pelade.

Tumeurs bénignes: verrues, condylomes ou papillomes.

Tumeurs malignes: lesions précancéreuses et cancéreu-
ses verrtes séniles uleératione fiesireas aAraine da

2wy VIR ST, Wi GULA Ry ThU L, il e S

beauts, radio dermites, maladie de Paget, leucoplasie
des mugqueuses.

Maladies inesthétiques: kératose pillaire, echtyose, vitili-
g0, schierodermie, xanthélasma, naevi: pigmentaires, tu-
béreux, vasculaires, anxiome plan, tubéreux.

Neurodermatoses: prurit, prurit symptomatique, prurit es-
sertiel; urticaire: contact, alimentaire, médicamenteuse.

420-509

QBJECTIF
Rerdre 'gléve capable de déterminer les rapporis exis=

CHIMIE COSMETIQUE 1500-0

tants entre la chimie et la cosmétologie.

CONTENU

Définition 2t importance de la chimie. Chimie minérale et

organique, substances naturelles et synthétiques.

Matiéres nrnmlnrnq en r\nqméfﬂlﬁmn huiles animales,

AN e

végétales minérales, les cires, gammes humemams
tensio-actif, c:alc:rants eémulsifiants, parfums, antioxy-

H H o L¥]
= 5, HEZelx;

couleur, odeur, godt.

Classification de |la matidre: acides, bases, sels, corps
simpies et composés, atomes, molécules. Reactions chi-
miques et physiques.

dants, antiseptiques, glycols, agents thérapeutigues, sau,
alcool.

— 420-5710

QBJECTIF
Rendre I'éléve capable d'exécuter la permanente.

PERMANENTE

200-3700

CONTENU

Hilstgrique de la permanente chauds, tidds, froide. Des-
cription des produits et outillage. Test cutang, condition
du cuir chevelu, texture du cheveu, degré de porosité, le

420-511

OBJECTIF

Rendre I'élave capable de defriser différent types de
cheveux,

CONTENU

Test cutang ou touche d'essai. Etat du cheveu et du cuir
chevelu. Transformation chimique et physique de |a tex-
ture du cheveu. Porosité du cheveu. Choix du produit.
Deéfrisage sur permanente trop forte, sur frisure naturelle

Ph du produit; les différents types de solution & perma-
nente &t leur neutralisant. Technique d'enroulage, temps
de pause. Fiche technique.

DEFRISAGE | | 50-200

vigourause et sur cheveux crépus. Dosage des prochuits.
Utilisation du peigne. Tempes de pauge. Neutralisation,
securité d'utilisation.

iON &£00-3300

OBJECTIF

Rendre I'éleve capable d'utiliser les colorants temporai-
res, semi-permanents et d'oxydation.

a5




CONTENU

Rappel des connaissances anatomiques du chevey. Etat
du cheveu et du cuir chevelu; notions du Ph: pigments
naturels et artificiels; avantages inconvenients et limites
de chague type de colorant (temporalre, semi-permanent
et d'oxydation); autillages, accessoires et equipement;
précautions; test cutand: influence du pourcentage de
cheveux blancs, de la grosseur, de la porosité, de la

420-312

pigmentation naturelle, de 'état de la permangnte. Colo-
rimétrie; couleurs simples, composées. et compiémentai-
res, utilisation du tableau des tons et nuances et des
nuanciers. Applicalions sur cheveux vierges, retouches,
temps de pause; utilisation du shampoing, réactions phy-
siques et chimiques; contre-indications. Choix de la cou-
lour d'aprés le teint, les yeuyx, la personnalité du modéle.
Reédaction de la fiche technique.

MORDANGAGE : 50-200

OBJECTIF

Rendre I'éléve capable d'effectuer un mordangage.

CONTENU

Mordancage: définition et fonctions. Effets des mordants:
H202 | Ouverture des écaitles. Pénétration des produits.
Utilisation et emploi du peroxyde. Technique d'applica-
tion du mordangage. Précautions d'utilisation. Qutillage,

420-514

OBJECTIF

accessoire, dquipement. Examen du cheveu et du ouir
chevelu. Test cutand. Pourcentage de cheveux blancs.
Touche d'essai,

DECAPAGE 50-200

Fendre l'éiéve capable de procéder au décapage des
pigments artificiels.

CONTENU

Test daliergie. Produits décapants, types: partiel, total,
Préparation de la solution selon le ton désire. Décapage:
léger, moyen difficile. Echelle des tons. Application du

420-515

OBJECTIF

Permetire & |'éléve de faire un stage sur le marché du
travail. Le professeur pourra disposer de ces minutes de

stage seion I'organisation des cours &t ies entenies avec
le marche du travail. Ce stage fait partie intégrante du

décapant, respect du temps de pause. Technique d'ap-
plication: sans repolsse naturelle; avec repousse natu-
relle.

STAGE EN ENTREPRISE G-1125

profil de l'étudiant(e) et ne contrevient d'aucune fagon &
la I&gislation ou au réglement relatif & la reconnaissance

PO R N LY | B Ry

Qe Creais a appremlbbdge

420-516

OBJECTIF:

Rendre I'éleve capable de digsimuler les impetfections
par un gtyle approprié a chadue individu.

CONTENU!

Imperfections a dissimuler ou a faire oublier par un style

mmmemmiis  (Cedna o renfil viceona feant vanv  araile
ﬂPPIU’JIIE WA QI TIGUs, vVl VI-DEHU, sl yUuA W AN

les, nez, pormmettes, bouche, macheire, menton, ¢ou,
corps.

MORPHOLOGIE TYPOLOGIE 1060-0

Longueur de cheveux, couleur, mouvermnents, répartition

Aeg unhimas raiae mninte oniffants creux, frnnﬂpq ya-
085 VOIUMES, Talgs, poinis COMNants, CGreax Lo

gues, bouclettes, guiches, asymetrie.

a6



420-817

OBJECTIF

Rendre I'éléve capahle d'exdcuter des boucles de racine,
de milieu, de pointe et en relief.

CONTENU
Exécution de ces boucles selon limplantation des che-

BOUCLES DE RACINE, DE MILIEU,
DE POINTE ET EN RELIEF

200-4000

des variations de direction. Caractéristiques: rondeur et

veux. Changements de mode. Utilisation de peignes et
des pinces. Epaisseur texiure et longueur de la mache a
boueler. Position des doigts et du peigne. Connaissance

painte bien tournée. Execution selon la morphologie de
la téte et du visage.

420-518 ONDULATION: VAGUES ET BOUCLE 200-2500
QBJECTIF

Rendre I'éleve capable dimercaler des vagues et des

boucles.

CONTENU

Utifisation du peigne & vague &t 4 boucles, Degre d'incli-

cOte, au cenire ou & l'arrigre, en tourbillon, en fer &

ngison du peigne, Exécution de vagues & la mairt, sur le
420-519

QBJECTIF

MISE EN PLIS DE FINITION

cheval en y intercalant des boucles.

50-5450

CONTENU

Crépage des meéches 4 la brosse et au peigne pour
donner de la direction, du gonflant ou un crépage serré.

Volume d'aprés le style de la coiffure et le golt de la
cliente et sa paersonnalité. Touche de finition.

420-520

OBJECTIF

Rendre I'éleve capable d'exéculer des styles de coupe
convenant & un modéle donné.

CONTENU

Qutilz; nomenclature, caractéristiques, usages, entretien
et utilisation.

420-521

OBJECTIF
Rendre 'éléve capable de couper les cheveux au rasoir.

CONTENU

Morphologie de fa téte, malfarmations, implantation et

A&Wﬂm&m@iﬁﬂw-

COUPE DE CHEVEUX POUR DAMES

COUPE DE CHEVEUX AU RASOIR POUR DAMES

5000

Rappel de la morphologie du visage et des caracteristi-
gues de la chevelure,

Coupe pour dames: d'ingpiration classique et moderna.

50-4060

Utilisation du raseir & lame interchangeable.

tions.

Maniement du peigne et du rasoir, angle d'attague du
FASOIr.

Execution des Goupes.

75 ]
~




420-522

QBJECTIF

Rendre I'éléve capable de couper les cheveux aux ci-
SeaLx.

CONTENU

Morphologie de la téte, malformations, implantation et
texture des cheveux, division de la chevelure en sSec-
tions.

COUPE DE CHEVEUX AUX CISEAUX POUR DAMES

50-4773

Maniement des peignes et des ciseaux.

Utilisation des ciseaux: droit, courbe &t & amingir,
Exéqution des coupes,

QBJECTIF

Rendre 'éléve capable d'utiliser les décolorants en fonc-
tion de Ia teinte finale désirée,

CONTENU

Rappel des connaissances anatomigues du chevell, Etat
du cheveu et du cuir chevelu, notions de pH, avantages,
inconvénients et Yimites de chaque type de décolarant
{(au mélange ammoniaque-peroxyde, a Fhuile suractivée
et en poudre); outillage, accessoires et équipernent; pré-

-~ 42023 — DECOLORATION —200-1000

porosité et de la pigmentation naturelle du chevew, et de
I'&tat de la parmanente; rappel des notions de colorimé-
trig; utilisation du tableau des tonz et nuances; applica-
tions sur cheveux vierges; retouches; temps de pause,
utilisation des shampoings; réactions physiques et chimi-

420-524

OBJECTIF

Rendre I'¢léve capabie d'utiliser les produits appropriés
& la pré-pigmentation.

CONTENU

Conformation et porosité du cheveu: produits, accessoi-
res; mode de préparation; but d'une pré-pigmentation;
pigments naturels et artificiels; notions de colorimetrie;

Uiy, e GO

420-525 PROTHESES CAPILLAIRES (DAMES)

PRE-PIGMENTATION

100-300

précautions, applications; temps de pause; réactions
physigues et chimiques.

300-500

QBJECTIFS:

Rendre F'dléve capable d'ajuster et d'antretenir les diffé-
rents types de prothéses capillaires.

CONTENU:

Sortes: PERRUQUE, POSTICHE. Types: humain, synthé-
tique. Technique de fixation; utilisation des nettoyeurs;
utilisztion du nuancier des couleurs. Différenciation des

soins selon les types de prothéses. Exécution du mesu-
rage de la téte. Technique de coloration.
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42(0-526

OBJECTJ‘F

Rendre l'éléve capable de dissimuler les imperfections

—parunystyle approprié & chague- indivicdly. ————————————————

CONTENL

Imperfection & dissimuler, ou & faire oublier, par un style
approprie. Crane, nuque, profil, visage, front, yeux, oreil-
les, nez, pommettes, bouche, machoire, menton, cou,
corps.

MORPHOLOGIE TYPOLOGIE 1500-0

Effets comrectifs des illosions d'optique, appliguées sur
les imperfections mentionnées ci-haut par les éléments
suivants: cheveux, fTavoris, moustaches, barbes.

420-527 COUPE DE CHEVEUX POUR HOMMES 500-0

OBJECTIF

Rendre I'éieve capable de déterminer des styles de cou-
pe convenarnt & un modeéle donng.

CONTENU

Qutils: nomenclature, caractétistiques, usages, entretien
et utilisation. Coupes pour hommes dinspiration classi-
fue ¢t moderne, Coupe de base; courte, moyenne, bas-

————Se,coupe-enbrosse:

420-528

CONTENU

COUPE DE CHEVEUX AU RASOIR POUR HOMMES

50-5500

Morphologie de la t&te, malformations, implantation et
texture des cheveux, séparation selon le modéle.

Maniement du peigne et du rasoir, angle d'attaque du
rasoir. Exécution des coupes: moyenne avec i€ger, gra-
duelle, longue sans graduelle.

420-529 COUPE DE CHEVEUX AUX CISEAUX POUR HOMMES 50-8975
OBJECTIF

Rendre I'éléve capable de couper les cheveux aux ci-

FOALX.

CONTENU

Morphologie de la téte, malformations, implantation et
texture des chaveux. Maniement des peignes ot des

AIN-E0N C~OLIDE NE CHEY
SEVT IOV WAFT b B W

ciseaux selon la technique appropriée. Coupe de base,
demi-longue et longue.

CBJECTIF

Rendre I'éléve capable de couper les cheveux & la ton-
deuse.

CONTENU

Morphologie de la téte, malformation, implantation et
texture des cheveux. Maniement des tondeuses (ma-

nuelle et électrique). Coupe de base; courte, maoyenne et
basse. '
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4290-531

OBJECTIF
Randre I'éléve capable d'afflter un rasoir.

AFFUTAGE DU RASOIR

-100- 1000

CONTENU

insirumenis ol accessoires: rasoirs, piefre, lanidre, sef- vérification de ['afflitage; adoucissage du rasoir sur la
viettes et mousse; technique du rasoir sur Iz piemrs, laniére,

420-532 RASAG_E 100-2000
OBJECTIF

Rendre ['éléve capable d'effectuer un rasage selon les

mnn\.rﬂmanfn A rSs ’

mouvemants aparopnes.

CONTENU

|
=

Preparation du clie

rAog ecavnmnano fri
Tttty PRV W Iy 1]

420-533

OBJECTIF

[ Ty . l. LI R e L

Rendre I'élave capable d'exéciter ie différenies ma-
noguvres de massage '
CONTENU

Effets physiologiques sur la peau, la cirgulation sanguine
et lymphatique, la systéme nerveux, les tissus adipeux,
les tissus musculaires. Manoeuvres: nature, descriotion,

Bl [ Ri=ii = b=t =l EELEEN Rl

but, intensité, avantages. Choix de la matigre premigre
420-534

OBJECTIF

Rendre I'éléve capable d’entretenir la moustache et la
barbe.

CONTENU

Etude des differents types de moustaches et de barbes
daprés la morphologie et la physionomie du visage.
Détermination du sens de la pousse naturelle du poil,

420-535

OBJECTIF

Rendre I'éléve capable dajuster et dentretenir les diffé-
rents types de protheses capillaires.

Lo
[ =]

MASSAGE FACIAL POUR HOMME

MOUSTACHE ET BARBE

PROTHESES CAPILLAIRES (HOMMES)

position du corps des bras, des mains, des doigts, Mou-

L s
VeI RS i 25,

100-1000C

appropriée aux différenis types de peau. Choix des ins-

truments et accessoires. Exécution des manoguvres
manuellas at mm\anlnugg Contre=indications du massa-

ge tacial. Principes d hygléne

100-750

taillage et entretien des moustaches et des barbes. Ins-
truments &t procuits.

300-600



CONTENU:
Sortes: toupet, perrugue, Types: humain, synthétique,

Execution du mesurage de la tate; technigue de fixation,
taillage approprie; utilisation des nettoyeurs; utilisation

du méchier; utilisation des produits traitants. Différen-
ciation des soins selon les types de prothéses.

420-800

QOBJECTIF

Rendre I'éléve capable de démaontrer I'gvolution de I'es-
thetique au cours des ages.

CONTENU

EVOLUTION DE L’ESTHETIQUE 300-0

Apergu historique du métier, Les découvertes industriel-
les et leurs influences. L'avénernent de 'esthétique dans

le contexte quabécois et 'évolution des gens du métier.
420-601
ORJECTIFS

Rendre I'éléve capable de différencier les composantes
du corps humain, les tissus du corps humain, les syste-

STRUCTURE ET SYSTEMES DU CORPS HUMAIN 1000-0

mes, les appareils et de préciser leur fonctions.

CONTENU

Les tissus: définition, description. Les tissus eplthellal
conjonctif, osseux, musculaire, nerveux (12 nerfs cra-
mens) mugueuse, séreuse, systéme, Drganes, apparens

Les systémes: formation, desctiption, fonction des Syme—
mes dlgestlf rasplratowe cnrculatonre endncrmlen tiri-

mentaire. La cellule dEflnlthl"I descrlptlon Membrane

420-602

OBJECTIF

Rendre I'éleve capable d'utiliser les diverses techniques
d'examen de la peau.

CONTENU

EXAMEN VISUEL, TACTILE ET CHIMIQUE DE LA PEAU

cytoplasme, noyad, fonction, mouvement, nutrition, repro-
duction. Tissus musculaires: proprietes, muscles super-
ficiels, profonds, lisses, striés. Muscles peauciers de la
téte et du cou: roles, effets, formes, expréssion, articula-
ticn. Tnssus osseux classmcatlon des o= Ds du crane,

350-350

Mesure du pH visuel: osil nu, lumiére de Wood.
Tactile: grain de |z peau, keratinisation.

Chimigque: tournesol, bieu de thymoi, bromophénal bleu,
jaune Alézéarine, chioraphénol rouge.

Electrique: pH - métre, epidermoscope

Les variations du pH: acidité, alcalinité, neutralité de la
peau. :

Pouvoir tarnpon: barrigre de Rhein,

Métabolisme de l'eau et des graisses: déshydratation,
sébhorrés, asphyxia, aché,

Aspects inesthétiques: circulatoire, pigmentairg, pilsux,
causes endogénes, vieillissement, allergie.

Texture: mince, épaisse, chamie.

Modificationselon: fige sexe race.

Agents qui influent le pH: furmiére solaire, savons, cosmeé-
tiques, alimentation, température.

Preparation de la fiche.

|
&



420-603

MALFORMATIONS;, 'Fqus, TROUBLES PIGMENTAIRES

800-200

OBJECTIFS

Rendre I'Sléve capable de déterminer et d'identifier les
~ malformations de g peail.

CONTENU

Atonie, atrophie, dyophasie, flaccidité, hypertrophie, callo-
sité, hyperkératose, kératose, actinique, kératose sénile,
chéloide, nécrose, pachydarmie, rhynophyma, carcinoms,
-épithélioma. Obésité, cellulite, gigantisme, Infantilisme.
Fonctions sudorales: hypocrinie, anidrose, bromidrose,
hypethidrose, déshydrose, ichtyose, dartres. Fonctions
circulatoires: varices, érythrose, couperose, angiomes.
Phanéres: atrichie, hypotrichose, hypertrichose, hirsutis-
me, trichoclasie, trichoptiioss, trichorrexies, pnychogr-
phose, onycholyse, onychorrexis,  leuconychie,
koitonychie, macrodactylie, onychophagie. Rides:

420-604

OBJECTIF
Rendre I'éléve capable de différencier les types de peau.

CONTENU

Signes distinetifs & Uoeil nu, au toucher, & la loupe, ala
lumidre de Wood, des différents types de peau. Les
caractaristiques . et les causes: peau notinale, alipique,

420-605

OBJECTIF

Rendre 'éiéve capable d'utiliser les différents appareils.

CONTENU

Lois et iégisiations concernant les appargiis électrigques
en esthétique. Etude du foncticnnement. de l'utilisation

at dac affats das annareils ot de leurs accezanires, Gal-

D UDT DN UGT Qe wied Wiy e iRal g rietegatli tad

vanique: icnisation, désincrustation, cathyodermie. Hau-

te-fréquence:; atincellage direct et Indifect, saturation et

TABLEAU DES DIFFERENTS TYPES DE PEAU

déshydratation di & 'age, roles des muscles, plisse-
ments répétés de la peau, épaississement de la peau,
fonte du tissu adipeux, reldchement tissulare, agrandis-
serment de la paau, pattes d'vie, sillons palpébrales supé-

' rieur et inférisur, blépharochalasys, senessence, sillons
. nago-géniens, pli de la comissure, cassures des_lévres,
" gillons mento-labiales, doubte menton, sillon antérieur du

cou, rides frontales, plis inter-sourcilliers, rides d'expres-
sion. Troubles plgmentaires: achromie, albinie; dischro-
mie, hypochromie, hyperchromie, hétérochromie, éphéii-
da, chloasma, vitiligo, lentigo naevi, adénomeplan, ictére,
xanthélasma, mélanodermie. Causes

400-400

déshydratée, ridée, atone, hyperlipique, acnéique, hypoli-
pique, senzsible, couperosde, sanile.

UTILISATION DES APPAREILS ELECTRIQUES
EN ESTHETIQUE

400-1000

effluvation. Puivérisaieurs: lucas, apparell & vapeur oZo-
nizée et & pulvérization froide. Appareil d'aspiration. Ap-
pareil & gymnastique passive. Précaution & prendre pour

AS 5 ot

la cliente et la technicienne. Entretien des appareils.

420-606

NETT(jYAGE DE LA PEAU EN PROFONDEUR

100-1900

OBJECTIE

Rendre 'éleve capable d'exécuter un nettoyage de la

PE&LI =ik P‘I Ll‘fUI lL:E.‘LIi .

CONTENU

Installation de la cliente. Examen visuel, tactile et chimi-
due de la peatl. Fiche technique. Choix des produits, des
appareils. Démaquillage. Gommage ou brossage. Pulvé-

42

risation. Extraction manuelle des comédons. (desinfec-
ter) Haute-fréquence: effluvation, étincelage direct et in-
direct, Masque.



420-607 PULVERISATION FROIDES ET CHAUBES 106-400
OBJECTIF

Rendre I'eéleve capable d'exdcuter cies pulverisations

CONTENU

Pulvérisation; nature, genres, usages. Choix du produit

en fonction du type de peau. Appareils: but, description,

fonctionnerment, maniemert, précautions. Hygiane,

420-608 : IONISATION ET 'DESINCHUSTATIDN 200-1000
CBJECTIF

Rendre I'éléve capable de procéder & la désincrustation

et a l'onisation électrique,

CONTENU

Desincrustation: définition. lonisation: définition; prodt.uts:

serums, gels, cremes spéeifiques & 'acné, lotions. Appa-

reil galvanigue: utilisation, dosage du courant, contre-

indications, utilisations des différentes électrades. Défi-

nition: désincrustation ot ionisation. Effets, réles, pro-

duits, appareils et accessoires,

420-609 TECHNIQUE D'ASPIRATION 50-100
QOBJECTIF

Rendre I'¢léve capable d'appliquer la technigue d'aspira-

ton,

CONTENU

Appareil aspirateur: nature, description, usages. Mode -

d'utilisation: Précautions. Stérilisation.

420-610 TECHNIQUES MANUELLES DU MASSAGE 400-0
OBJECTIF

Rendre I'éléve capable didentifier les différents types de
mangeuvras manuelles,

CONTENL

Identification des types (categorles) de marioeuvres. But
du massage. Effets généraux, mécanigues, physiques,
bie-chimiques et physiologiques des technigues manuel-
les. F'nnclpes fondamentaux pour une utuhsatlon ratlon-

Cholx des prodmts
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420-611 MANOEUVRES D’EFFLEURAGE

100- 1660

OBJECTIF

Rendre I'éléve capable de differencier les diverses

techmiques deffieurage.

CONTENU

Les effleurages légers, superficiels &t profonds. Sélec-
tion: nature et aspect de la peau. Mode d’application.

Effets physiologiques.

420-612 MANOEUVRES DE FRICTION 100- 1600
OBJECTIF

Rendre I'éldve capable d'exécutet les dlverses techni-

ques de friction.

CONTENU

Frictions: digitales et palmaires. Pressions; circulaires,

pneumatiques, éventails, ventouses, Sélection selon la

nature et I'aspect de la peau. Effets physiologiques.

420-613 MANOEUVRES DE PETRISSAGE 100- 1600
OBJECTIF

Rendre l'eleve capable d'appliquer les diverses techni-

ques de pétrissage.

CONTENU

Pétrissages digitaux, palmaires, roulements, foulages.

Sélaction selon la nature et l'aspect de la peau. Effets

physiologioues,

420-614 MANOEUVRES DE PINCEMENT 100-1600
QBJECTIF

Rendre I'dldve capable dexée cuter lge différentes tech-

nigques de pincements.

GONTENU

rldes Sélectlon selon Ia nature etiaspect de la peau.

Effets physiologiques.

420-615 MANOEUVRES DE PERCUSSION 100- 1600
OBJECTIF

Rendre I'éléve capable d'exécuter les différentes ma-
noeuvras de percussions.

CONTENU

Percussions pointées et planes, tapoterents, vibrations.
Sélection selon la nature ot 'aspect de la pesau. Effets
physiologigques.
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420-616

OBJECTIF

Rendre |'eféve capable d'exécuter le gommage cosméti-
que.

CONTENU

Composition des produits utilisés pour la dasincrustation

ab ta o Tnnabime alna s Yy

SU i yuliiihage, Uilisation des }JIUUUIR:F AUIoNSWE an
esthetique. Effets esthéliques obtenus par le coup de

GOMMAGE COSMETIQUE

200-200

gomme Sur LUne peau non pathologlque Mesure de sé-
curite.

420-617 TRAITEMENT SPECIFIQUE D'UNE
PEAU NORMALE 200-700

QOBJECTIF
Rendra I'éléve capable d'exécuter un traitement pour
une peau normale.
CONTENU
Peau normale: caractéristigues. Netioyage, massages,
masque. Appareils, produits.
420-618 TRAITEMENT SPECIFIQUE D'UNE

PEAU SEBOHHHEIQUE 200-700
OBJECTIF

Rendre 'éléve capable d'executer jes traitements pour
ung peau seborrhéigue.

CONTENLI
Extérieure de la peau séborrhéique, asphyxique et ac-

néique, hyperlipique. Caractéristiques et causes; investi-

420-619

OBJECTIF

Rendre I'éleve capable d'exécuter les traitements pour

TRAITEMENT D°'UNE PEAU ALIPIQUE

gation, nettoyage; desincrustation (si nécessaire), mas-
sages, masques, Appareilsproduits.

200-700

—une-pead-alipigus:
CONTENU

Caractéristiques, causes. Investigation, nettoyage mas-
sages, masgues. Appareils, produits.

420-620

OBJECTIF

Refdre T'eiéve capable d' EXECUIG(’ les trartements pour
une peau mixte.

CDNTENU

TRAITEMENT SPECIFIQUE D'UNE PEAU MIXTE

200-700

produﬁs Caracténsuques et causes

a5



420-621 TRAITEMENT SPECIFIQUE D’'UNE PEAU
DESHYDRATEE, ATONE, SENILE

OBJECTIF

Rendre I'éléve capable d'exéeuter fes traitements pour
une peau déshydratée, atone, sénile,

CONTENU

Caractéristiques et causes. Investigation, nettoyage, ioni-
sation, gymnasthue passwe.- (si nécessaire), massages,

maaqueb prdJHllb, plUUUlla

420-622 TRAITEMENT SPECIFIQUE D'UNE
\ PEAU CONGESTIONNEE ET COUPERQSEE

QE.I /=

(==

Rendre I'éléve capable d'exéeuter le traitement pour une

e cm
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Caracteristiques et causes. Investlgatnon nettoyage,

ITIEBSHQ(:‘-S, niaaijuea, H[J[Jl:ll Elﬂh, |Jl UUU“E'

420-623 GYMNASTIQUE PASSIVE

OBJECTIF

Rendre I'éléve capable d'effectuer ies traltements de
gymnagtique passive.

CONTENU

Stimulation, tonification, désinfiltration. Produits et ac-
cessoires. Wilisation et contre-indications. Mesures de’

Séw.n ité.

(w]
Q
]

420-624 TRAITEMENT ESTHETIQUE DU

OBJECTIF

i PR im ol ol i=

Hendre ('dléve capable dexéouter le traliement appro-
prig aux problémes inesthétiques du-dos.

CONTENU

JE U I

Caractéristiques et causes. inveslig
brossage, pulv Ivérisation, masques.

48
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420-625 EPILATION DE LA LEVRE SUPERIEURE,
DES BRAS ET DES AISELLES 100-1000

———

OBJECTIF

Rendre I'éléve capable de réaliser 'épilation de [z & VT,
des bras et des aiselles.

CONTENU

Epilation; historique, effets. Etude des différentes métho- colorants, pinces, cire chaude, cire froide, ruban adhésif.
des temporaires d'épilation; crémes, rasoir, abrasifs, dé-

420-626 EPILATION DES JAMBES ET DES CUISSES 100-1500 -

OBJECTIF

Rendre I'éléve capable de réaliser 'épilation des jambes
el des cuisses.

CONTENU

Principaux produits o'épilation: sortes, caracierlsthues et
effets. Orientation vers lépllatlon définitive.

420-627 L : ( .

OBJECTIF

Rendre 'éleve capable de colorer les cils et les sourcils,

CONTENU

Produits: types, mode d'emploi, temps de pause, précau-
tions. Contre-indications. Techniques opérationnelies
appropriees,

420-628 COMPOSI'TION DE DIVERS MAQUILLAGES 300-2000

OBJECTIF

-

Hendre i'dieve capabie de réaliser des maguillages du
jaur et du soir.

CONTENU

trstailation de 1a cliente. Observation de san madquiliage.
Analyse morphologigue du wsage de la cliente. Exécu-
tion des maquillages selon: &g, personnalité, toilette,
circonstances.

420-629 MAQUILLAGE DE THEATRE 150-1800

OBJECTIF

Rendre I'éléve capable de réaliser des maquillages de
Gompaosition.

CONTENU

Froduits: types, modes d'emploi, précautions. Contre-
indications. Pose d'artifices, créations de rmodéles, pré-
paration du plan, exécution,

a7



420-630 MAQUILLAGE DE SPECTACLES " 300-1800

— OBJECTIF
Rendre I'eléve capable d’exémjter les maquillages de

—spectacles:
CONTENU
Télévision, photographie, mannequin. Facteur contributif: coiffure, vétement, prise de vue, effet recherché: type,
circonstance, ambiance, lumiere (directe, diffuse) liev, Age, motphologie. Produits: sortes, effets.
420-631 NOTIONS DE CHIRURGIE ESTHETIQUE DU VISAGE 500-0
OBJECTIF

Rendre 'éléve capable didentifier les étapes et les effets
particuliers des différentes interventions de chirurgie es-
thétique du visage, pour fins de discussion avec la clien-
te.

CONTENU

Difiérentes sortes d'interventions en chirurgie esthétique
du visage. Lifting, derm-abrasion, remaillage des rides.

420-632 NOTIONS D’ELECTROCOAGULATION DU VISAGE ET DU CORPS 200-0

QOBJECTIF

Rendre I'élove capable de décrire les étapes et les effets
particuliers de I'épilation définitive des poils ainsi que
I'électrocoagulation des varicosités.

CONTENU

Différentes causes de Ihyperpilosité (rappel). Descrip- Différentes cause des varicosités. Traitement, durée,
tion sommaire d'un appareil pour I'Electrocoagulation.  oolt approximaiif.

420-633 ACTINOTHERAPIE ‘ 300-300
QBJECTIF

Rendre 'éléve capable de réaliser un brunissage par

l'actinotherapie. '

CONTENU

Actinothérapie: définition, effets, avantages, inconvé-
nients. Produits. Indications, contre-indications. Diffe-

rents types de lampe solaire.

420-634 GROSSESSE ET SOINS ESTHETIQUES 200-1000

OBJECTIF

Rendre I'éléve capable dlinformer la cliente des irmper-
fections inesthétiques pouvant resulter de la grossesse.
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CONTENU

Imperfectioris: relachement de la musculature, vergetu-
res, celluiite, infiltrations graisseuses. Correctifs: appareil

a billes, gant de crin, gymnastique post-natale, auto-
massage, vétements de base appropriés.

———420-635— PROTHESES DES ONGLES ET TRAITEMENT

ESTHETIQUE DES MAINS 100-500

OBJECTIFS

Rendre I'dléve capable d'appliquer les prothéses des
ongles et d'effectuer le fraitements esthétiques des
mains.

CONTENU

Pansements d'ongles légérement cassés, pose de faux
ongles, pose de prothése d'ongles. Traitement & la pa-
raffine, ' :

420-636

e

UBJECTIF

Rendre I'dléve capable d'effectuer le traitement esthéti-

TRAITEMENT ESTHETIQUE DES ONGLES DE PIEDS

100-1000

que des ongles de pieds.

CONTENU

Observation des ongles; couper, tremper, assuyer, décal-
ler, et dedoubler les cuticules, pose du vernis,

420-637

HYGIENE ALIMENTAIRE 1500-0

OBJECTIF

Rendre l'éléve capable de conserver &t d'améliorer sa
santé par I'application de saines habitudes alimentaires.

CONTENU

Diététique, définition, réle, buts, besoins de Forganisme.
Les aiments producteurs de chaleur, Snergie, construc-
taur, réparateurs, régulateurs, protectours. Sources, pro-
prités, rdle et carence des protides, lipides, glucides,

vitamines, minéraux, hormones, diastases, eau. Valeur
calorifique: protides, lipides, glucides. Les différentes for-
mes de didle et les menus équilibrés. Régles de base
sedon l¢ guide alimentaire canadien.

420-6350

OBJECTIF

Hendre I'dléve capable de décrire I'évolution des pro-

by sE b a me s aa L =
auits cosmetiques.

_ CONTENY

HISTOIRE DES PRODUITS DE BEAUTE 1650-0

l.es sociétés primitives ¢t le coloriage. Valeurs symboli-
gues des couleurs, Début des cosmétiques. Le moyan-
Age et le commerce des cosmétiques. La Renaissance.
La Révohytion, La guarre 1914-18. Les grandes maisons

et I'dconomie des pays par I'expansion du marcheé des
cosmétiques., Aspect de I'histoire universelle relative-
ment aux produits de beauté. Importance commerciale,
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OBJECTIF
Rendre I'éléve capable de déterminer les rdles des dif-

férents produits cosmétiques.

CONTENU

Role, mode d'emploi et action des laits, lotions, désin-
crustants, crémes nettoyantes, démaquilleurs yeux et
lévres, savons dermatologiques. Laits de beauté, crémes
de base, cremes de soing, sérum, crdme cernas. Créme
de base teintée, fonds de teint, fards joues, fards levres,
fards paupiéres, fards correcteurs, ligne-oeil, fards sour-
cils, poudres de jour et de soir. Désodorisants, anti-
perspirants, lotions-corps, hains moussants, sels; pro-
duits pour le buste: crémes, lotions, sérums; parfums,

eaux de toilette et colognes. Les préparations de }?runis—
sane: huiles, crémes, écrans, filtres solaires. Bains de
boue, d'algues ot de mer. Crémes amaigrissantes, antl-
celiulitiquas. -

420-652 PRODUITS CAPILLAIRES 2000-2009
QBJECTIF

Rendre I'éléve capable de déterminer le rle des diffé-

rents produits capillaires.

CONTENU

Réles, buts, action, mode d'emploi: lotions, fixatits, déoco-

lorants, décapants, colorants, permanentes.

420-653 DESEQUILIBRES SEBACES 1000-0
QBJECTIF

Rendre |'éléve capable de différencier les caractéristi-

ques des différents probiémes sebaces.

CONTENU

Explication, causes, apparences de I'hypersecrétion se-

bacée, axphyxie, acné ponctuée, acné juvénile, pustuleu-

se, polymorphe, phlegnomeuse ou necrotique, chelbi-

dienng, asconiée, rosacse, médicamenteuse,

hyposécrétion. Produits.

420-654 DESEQUILIBRES HYDRIQUES 1500-0
Rendre l'éléve capable de différencier les caractéristi- ‘

ques des différents problémes hydriques.

CONTENU

Explication, causes, apparence de |'nyperhydratation &t

de la déshydratation superﬁcie!le et profonde. Produits.

420-655. DESEQUILIBRES PIGMENTAIRES 1500-0
OBJECTIF ‘

Rendre '¢léve capable de définir les différents déséquili-

bres pigmentaires.
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CONTENU

Cellules spécialisées, différents pigments, processus de
ta pigmentation, freinateurs, accélérateurs, achromies,
dyschromies, hyperchromies, Produits.

420-656 NETTOYAGE SUPERFICIEL ET EN PROFONDEUR 200-2000

CBJECTIF

Rendre l'eléve capable de différencier les produits de
nettoyage de la peau de surface et de profondeur.

CONTENU

Lait nettoyant, désincrustants, gommages, lotion tonigue Brosse
démaquillants pour les yeux et les lavres: buts, genres, qualiteés,
qualités, action. Mode d'emploi. Epanges: buts, entretien.

420-657 EPILATION 200- 1000

QBJECTIF

Rendre I'éléve capable dlidentitier les produits d'dpila-
tion, '

CONTENU

abrasifs, decolorants, pinces, cire chaude et froide, ruban

=18, N

Epilation: histori

que, genres, partim_:larités. effets. Etude

methoros

naora —Crermes, Taso

420-658 ETALAGE ET COMPTOIR 500-1000

OBJECTIF
Rendre l'eleve capable d'élaborer un étalage.

CONTENU
Ordre dinstallation d’une vitrine: arriére-plan, centre, quillage, accessoires de soins de beautd, présentoirs,
avant-plan, Mobilier d'etalage: sortes, caractéristiques. échantillons, statuettes, pamphlets publicitaires.

Formes, couleurs, produits spéciausx, instruments de ma-

450-260 FORMULES COMMERCIALES | 250-400

OBJECTIF

Remplir diverges formules commerciales.

CONTENU

Remplir un bordereau, Tenir & jour le chéquier et lo vérifier avec le ralevé de
Rediger des chéques et des recus, endosser des ché- bangue & side du pointage

ques. Utilisation des cartes de orddit.

Comptes: d'épargne, courant. f;f?arer et re}d!iger diverses factures incluant la taxe de
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250-400

OBJECTIF

Ramsrn 'Slpys

tenue de livres d'une snireprise de services.
CONTENU
Tenir le livre de petite caisse.

450-495

CBJECTIFS

Rendre 'éiéve capable d'identifier les diverses étapes de
lancernent d'un produit; d'appliquer les principes du mar-
keting dans des ¢as concrets mais simples.

CONTENU

Analyse de la demande: comportement de l'acheteur,
prévision de la demande. Stratégie du produit: décision
quant au choix du produit, décision quant & la produc-
tion. Stratégie de la distribution: structure de la distribu-
tion, décision de 1a politique de distribution, distribution

450-497 VENTE

OBJECTIF

Vendre,

CONTENU

La carriere de vendeur. Quelquas aspects: le revenu, la

sécurité d'emploi; vendre: servir €t ng pas se servir,

source d'épanouissement, chances de promotion; con-

ception moderne de ia vente: une stience et un art. Son

importance: en ratzon de l'augmentation constante de la

population, en raison de la création continuelle de nou-

veaux produits. Son ampleur: vente personnelle &t vente
_impersonnelle; vente de biens: biens de preduction,
biens de consommation, vente de services, venie di
dées. Ses objectifs: satisfaction mutuelle du client et du

SRCeUT—ave aniniop—d a1t assistance & B

J& D O CHE L. HS > i =il
persuasion du client. Ses exigences: qualifications, en-
trainement, expétionce, Ley différentes catégories de

MARKETING

Tenir le journal caisse-combine.

400-2000

physique. Stratégie quant & la promotion: decision, ap-
propriation, marque de commerce. Stratégie des prix:
détermination, poliique de prix.

1000-3500

détaillant. Connaissance de Yentreprise. Son esprit, son
C o et i i am omal e L

otganisation, $on histoire, sa politique: politigue de vente,
politique de prix, politique d'escomptes, politique de ti-
vraison, politique de service ot de garantie, politique de

crédit, politique de distribution, politique de recherche,
pofitique de publicité,

Les qualités &t les aptitudes du vendeur. Quuelités physi-
gues: santé, bonne apparence, personnalité, tenue vesti-
mentairs, voix, maintien &t démarche, tics et manies, etc.
Qualités d'ordre psychologique: honnéteté, sens des res-
ponsapiliités, foyauts, imag ation, initiative, sens-theatral;
ambition, enthousiasme, sens de V'observation, confiance

vandeurs,
ises, Connaissances en psycho-

! tion. Aptitudes & la

commishication. Communication verbale: avoir le mot
juste, 1e mot qui fait agir.

lagie: Jes besoins et les désirs des clients; les mobiles
d'achat; rationnels, émotifs, personnets. Connaizsance

du marché: définition de "marche™; Ta derm TR

qualité, quantité, revenus, poluvoir d'achat. Connaissance
du-Breduit pecessite de connailre son produll, Connaes-
sance du produit en tui-méme: fabrication, colt, emballa-
ge, unités de vente, présentation; connalssance par com-
paraison avec un prodult concurrent; connaissance sous
Taspect intérét pour le consommateur; connaissance

sous I'aspect intérét pour Vintermédiaire: grossiste ou
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Recherche de clients (prospection). Nécessité, Différen-
d'inspiration: réportoire d'associations, listes

d'électeurs, journauy, expositions, publicité, Systémes de
progpection. Systeme de fiches: accumulation de rensei-

Prise de contact avec les clients en puissance (la démar-
che). Préparation; recherche des besolns. Visites & llim=
proviste: avantages et désavantages. Prise de contact



par téléphone ou par courrier: I'objectif est d'obtenir un
rendez-vous; utiliser la formule A | B A (Attention, Intéret,
Desir, Action), ne pas donner Iargumentatlon de vente &
ce point. Prendre des notes et prévoir la visite:

La visite. Préparation de I'argumentation: écrire, appren-
dre par coeur, avantages et désavantages. Présentation
selon la dimension de I'entreprise, Endroit idéal selon les
¢irconstances.

Rencontre du client en perspective. Impreesion & crdar,
Présentation, démonstration (échantilons  ddaliants

== L RLT R B LR VR IR I Gy L LSy

ata.), réponse aux chiections. Proc:easus de persuasion:
A | D A, Conelusion: moment propice pour faciliter la

L'aprés-vente. Analyse des résultats: succds, échecs.
Utllisation des données de cette analyse pour améfiorer
ses techniques de vente. Etude de la renfabilité des
«Prospectss.

Publicité: object, formes, budget et organisation; magasin
ot étalage, situation du poste de vente; publicité directe:
mécanisme, organisation, préparation, rédaction, affi-
chane et nublicitd par 'ohiot movens da nublicitd audine
ke f = | aiababib AL LIRS LR L8 L AL i R AT A AR L
visuels.

ar 1 mprm el e e

Relations publiques: fonctions &t organisation en ce gt
a tralt au personnel, aux actionnaires, aux clients, aux
fournisseurs et aux services publics. Importance deg

prise de décision du ¢lient,

relations publiques: objectifs, modes, tendances, budget
at publicité,

450-351

OBJECTIF:

Tenir un inventaire périadigue,

CONTENLI

Definir les sortes dinventaires: permanent, périodique:
identifier les avantages de lnventaire matériel périodi-
que d'un commerce; établir linventaire périodique sur
une formule dinventaire; interpréter des listes de prix

INVENTAIRE

400-600

remplir des bons de commande et de rappels de com-
mands; préparer des factures et des notes de crédit;
identifier les eléments d'un systéme dinventaire périodi-
que; rédiger un rapport de ventes périodiques,

— E. COURS COMPLEMENTARES

420-711

OBJECTIF
Entretenir la paau #t les ongles.

CONTENU
Manucurie Nettoyage en profondeur du visage. Epila-

tion des sourgils, maquiiiage. Cosmétigues: cheveux,
vizage, corps.

420-721

ESTHETIQUE

LA COIFFURE

1500-3000

1500-3000

QBJECTIF

Entretenir l& cuir chevelu et les cheveux,

CONTENU

Shampooing, entretien des cheveux et du cuir chevelu,
Entretien de la mise en plis. Mise en plis d'aprés la
morphologie de la téte ot du visage. Prothéses capillai-
res: embelissement et entretien. Mygiéne de la peau.
Hygiéne distétique. Entretien ot rasage de la barbe,
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- F. CONSIDERATIONS GENERALES

La définition du secteur des «Soins esthétiques» fait

impaortante de daveloppehent de |a personnalité qui de-

ressortir diverses exigences humaines fondamentales
pour ceux gui pratiguent ou se préparent & l'exercice de

vré ge faire au cours de rapprentissage. Le professeur

ces métiers. Les programmes d'etudes de ce sectaur
{profils) estompent, par leurs objectifs et leurs contenus,
le relief important des aptitudes manuelles. Ges aptitu-
des feront Iobjet d'une éducation gestuelle continue en
vue de I'acquisition d'un synchronistne des activités pro-
fessionnelles. Le plan de formation des étudiants de ce
secteur d'activités profeasionnelles inclue une part irés

QUALITES PERSONNELLES

Loraqu'un éléve choisit un profil du secteur «Soins es-
thétiquess, on doit immeédiaternent le sensibiliser aux
qualités personnelles inhérentes & l'exercice de sa future
profession, Qualités de deux ordres: physiques et psy-
chiques,

L'apparence physique de cette personne doit étre at-
trayante, normalement constituée, d'une sithouette
agréable, de taille et de poids moyens puisque ces
atouts physiques sont indispensables & sa réussite. Une
bonne coardination des mouvemnents, ung tenue impec-
cable et une démarche souple et dlégante, aliices & une
dextétité innde, & une acuité visuslle développde et A
une grande résistance physique sont également des
facteurs contributits & la réussite,

ATTITUDE A L'EGARD DE LA CLIENTELE

La clientéle du zalon de beauté se confie aux soins de
ces specizlistes; elle doit se sentir rassiirée of detendtie
dés son arrivée. La réoeption des clients doit étre cha-
leureuse et invitante car elle constitue I'étape fondamen-
tale & leur délente, état important a la reussite d'un
traiterment.

La disponibilité est sans aucun doute une qualité essen-
tiglie & la banne relation qui doit $'établir entre la clienté-
le ot Vexécutant (g). Elle assure aux clients (es) le climat

HYGIENE ET ASSAINISSEMENT

Le professeur n'insistera jamais trop sur la nécessite de
Ihygiéne d'un salon de beauté. C'est un devoir impé-

rieux de desmfecter les mstrurnents Ies équ:pements et
o LR ‘
dlennernent fes Iocaux du salon devralem étre assamls

l'ohjet d'une attention particuliére, a plus forte raison les
mains doivant atre lavées correctemnent et stérilises au

doit donc, dans ses cours, favonser de far,:on toute spé

les de I'élaéve. Cos qualltes i sont |nd|spensab!es dans
l'exeitice de ses activités professionnelles: eltes sont en
effet exigées par le marché du travail. On nous permet-
tra de les traiter sous deux aspects: les gualitds person-
nelles cadrant avec les besoins de la profession et les
attiudes & 'égard de Ia clientéle.

Le personngl ceuvrant dans le secteur des «Soins esthe-
fiquess se doit de pratiguer une hygiéne personnelle
exceptionnelle par respect pour la clientéle avee laguelle
il est en contact. Une peau nette et bien désodorisée,
une bonne dentition, une halging agréable, un maduilla-
ge discret et appraprié. une chevelyre de longueur raf-
sohnable et bien entretenue sont des facteurs indispen-
gables d'asepsie et de propreté personnelle. Cette
présence continuelle de la clientéle dans le milieu de
travail exige de ces spécialistes une attitude sereing et
uhe grande précision dans leurs gestes professionnels.
L'empathie, le sens de I'accueil chaleureux, la prévenan-
ce sont des traits de caractére qui donnent confiance &
la clientéle ayant recours -leurs soins. lls doivent faire
{'objet d'une ingistance constante du professeur.

approprié a un soin sfficace. Cette disponibilits, juxtapo-
sée A 'entrain ot & 'empressement favarise une appro-
che agréable st bénéfique de la clientele.

D'autres gualités fondamentales telles linitiative person-
nelle et le sens de harmoriie caractérisent la personnali-
14 da lexdoyutant(e), Le climat de travaif an miliey scolai-

B LIS 1 ARG I ) i iR Nww el

re doit favoriser l'acquisition de ces aftitudes. La lenteur,
ta mollesse et linsouciance sont & bannir,

Nous nous permettons d'apporter une insistance parti-
culigre sur le dossier des soins des clients. Si l'identifi-
catlon des cllents aur Ie dosmer ast de rlgueur il est
quenc:e des traitements ainsi que Ies reactions de la
lientéle & certains produits ou traitements.

Le developpemem de ces comport@ments demeure une

besoin. D'ailleurs, cecl fait partie des preoccupalions des
bureaux régionnaux da santé du ministére des Affaires

i |
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