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La concurrence rend les prix de
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I’essence incohérents, a Québec

par Robert FLEURY

Si vous tentez de comprendre
pourquoi votre libre-service ne ces-
se d'afficher des prix différents de-
puls une semaine, tantdt a la haus-
se, tantdt A la baisse, ne vous en

faites pas votre pompiste en perd lui-

méme son latin.

“Nous étions a 53.8 cents le
litre d'essence régulidre, la semaine
derniére, puis nous sommes montés
a 56.7, en fin de semaine, pour
baisser, dimanche, a 56.2", dit Yvon
Chabot, agent Spur sur le boulevard
Sainte-Anne. Et il sait qu'avant la
fin de la journée, son prix aura
baissé encore, car a l'autre bout de
la rue, plus prés d'Estimauville, ¢a
baisse toujours.

Son voisin, Michel Gagnon de
Pétro-Canada, tarde 3 emboiter le
pas. Il est encore 4 57.2 cents le
litre. Dans quelques minutes, sitdt
qu'il en aura le temps, il téléphonera
a la compagnie pétroliére pour de-
mander l'autorisation de baisser les
prix car sa marge de profit doit
demeurer intacte. Et selon ce qu'af-
fiche ses voisins, le prix sera rajusté
a la baisse.

Son autre voisin, Roger Goulet,
est agent Ultramar. Lorsque nous
arrivons a sa station, il est en train
de modifier son compteur pour ra-
juster son prix de 56.2 cents A 55.9
“Sunoco vient de baisser a 11h,
ensuite, moi je baisse, puis les au-
tres vont faire pareil”, dit-il en par-
lant de ses coll2gues de tout a
I'heure.

LE SOLEIL se rend voir la sta-
tion Sunoco. “Pourquoi avez-vous
baissé les premiers?”’ demandons-
nous. “C'est la concurrence”, ré-
pond Suzanne Petit. Elle est su-
perviseur. “Je fais une tournée des
prix le matin dans le secteur, je fais
rapport a Québec et ce sont eux qui
décident”, nous explique-t-elle. Elle
observe ainsi les prix affichés sur La
Canardiére, sur la 18¢ Rue, jusqu'a
la lére Avenue, dans Limoilou. Elle
considére ces secteurs en concur-
rence directe avec le boulevard
Sainte-Anne et sa station située
prés de d'Estimauville. Or, elle a
décelé une baisse sur la 1&re et a 3e
Avenue.

“Chaque matin je fais le tour: si
je ne bouge pas, les autres ne bou
geront pas sur le boulevard Sainte
Anne”, explique-t-elle. “Le client
s'habitue, il sait que nous serons les
plus bas.”

Mais méme A ce nouveau prix,
I'essence est encore plus chére sur
le boulevard Sainte-Anne que dans
certaines stations de la lére ou de la
Je Avenue, quelques dixiémes de
cents de plus le litre.

“Bien sir que les clients chia-
lent & chaque hausse, et je ne les
blame pas. Ils ont I'impression de
faire rire d'eux par les compagnies
pétroliéres, d'étre des souris dans
les griftes d'un chat”, explique
Yvon Chabot.

“Sitét qu'il y a une différence
d’'un demi-cent le litre, parfois
moins, les ventes d'essence di-
minuent. Il ne faut surtout pas af-
ficher une différence de l'unité. Si
votre voisin affiche 56.7, vous pou-
vez afficher 56.9 mais pas 57.0", de
dire Michel Gagnon

LE SOLEIL
UNE
BONNE LECTURE
QUOTIDIENNE
POUR TOUS...

“Si moi je ne change pas mes
prix, ce sont les autres qui vont
avoir mes clients”, m'expliqgue Ro-
ger Goulet.

Que se passe-t-il?

Que se passe-t-il au juste? Bien
malin qui le dira. Un porte-parole
d’'une petite compagnie pétroliére
m’explique, & condition de ne pas
étre cité (“je ne veux pas perdre ma
job"”) que tout ¢a, c'est la faute a
Gulf.

“Gulf a faim, a besoin de ven-
dre, trop de surplus probablement.
Esso, Shell et Pétro-Can ont le gros
bout. Qu'il y en ait un qui augmente
(Shell la semaine derniére) et tous
les autres suivent. Pour la baisse,
c'est la méme chose, sauf que c'est
plus lent. Alors Gulf a commencé a
baisser. Parfois ce sont les in

dépendants, en général ce sont les
indépendants. Mais il n'y en a pas
de vrais indépendants, ou plutdt, il
n'y en a qu'un a Québec, EKO qui
appartient a F. Dufresne.”
Champlain, c'est Esso. Fron

CONTIENT _
. DUPLOMB 8

tenac, Texaco. LM, Spur, Elan,
Eclair reldvent de BP (qui devient
Pétro-Canada). Pronto, c'est Su
noco, etc. Les grandes compagnies
se servent de leur “préte-nom” pour
écouler leurs surplus a rabais, pour
ne pas affaiblir leur image de mar-
que, pour concurrencer leurs pro-
pres stations et libre-service. Gé
néralement, ce sont ces pseudo
indépendants qui font baisser les
prix, qui vendent moins cher parce
qu'ils n'ont pas a supporter des
cartes de crédit de compagnie, ete
Mais ce coup-ci, Gulf ne se laisse
pas faire et prend l'initiative, ce que
confirment trois porte-parole de
compagnies pétroliéres. Une autre
fois ce sera une autre compagnie
qui voudra accroitre sa part de mar
ché..

Pourquoi augmenter?

“Et pourquoi avez-vous aug-
menté la semaine derniére si vous
baissez aujourd’hui”, avons-nous
demandé a Jacques Viau de Shell
Canada. M. Viau nuance: ce n'est

pas une augmentation mas un ra
justement. De janvier A juin, les
compagnies ont vendu A perte, &
cause de la guerre des prix. Or, les
approvisionnements se font moins
nombreux, on a moins de surplus,
méme qu'on n'‘en a plus: d'od un
raffermissement des prix. Méme
version chez Michel Turgeon de la
compagnie pétrolére Impénale. La
fermeture de deux raffineries mon
tréalaises commence a porter des
fruitls

Et la crédibilité des pétroliéres
dans tout ¢a. "Oui, ¢'est vrai gu'on
entache notre crédibilité auprés des
consommateurs avec c¢es mou
vements de yo-yo, mais nous avons
décidé de demeurer compétitif sur
le marché, et méme si on doit y
perdre temporairement, nous res-
terons sur le marché”, d'expliquer
Jacques Viau, qui sait trés bien que
le mouvement peut fort bien se
continuer A la baisse avant de re
monter & nouveau et de rebaisser
par la suite comme cela se fait
incessamment  depuis  plusieurs
maois.
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Le Soteil, Gilies Lotond

“"Soixante litres et cinq dixiemes de cent de différence, ¢a parait Si je ne change pas mes prix, ce sont les
autres qul auront mes clients’, de dire Roger Goulet en faisant le plein. Lors de notre visite, c'est la station
voisine Sunoco qui venait de baisser le prix de I'essence réguliére a 55.9, une heure auparavant
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- Composition du prix de I'essence

Selon Esso

19.0 achat brut importé
0.7 taxe canadianisation
2.4 compensation féd.
3.0 taxe tédérale vente
1.5 taxe accise féd.

15.8 taxe vente prov.

11.4 part du raffineur
2.8 part du détaillant

56.6 prix a Montréal

Selon Shell

15.8 taxe provinciale
0.4 taxe raffineur
7.6 taxes fédérales
10.1 royautés, redevances
11.0 achat brut
8.7 part des raffineurs
2.8 part du détaillant

56.4 prix a Montréal

C’est cher, a Québec et Lévis

par Robert FLEURY

Vous ne faites jamais le plein i
une sortie de l'autoroute 20 parce
que c'est trop cher? Vous choisissez
Kennedy, & Lévis de préférence A
Taché, & Montmagny? Vous devrez
réviser vos choix car Kennedy n'est
plus le moins cher en ville... vous
réaliserez des aubaines en faisant le
plein n'importe o0, sauf & Québec
ou Montréal

Plusieurs voyageurs rapportent
en effet des prix de 50.9 cents le litre
d'essence le long de la route 20, sur
la Cote-du-Sud, en direction du Bas-
du-Fleuve, au centre du Québec
encore ou bien si vous vous dirigez
dans les Laurentides, au nord de la
métropole, pendant qu'a Québec et
Montréal, les prix varient de 55.9 &
57 cents en moyenne pour l'essence
réguliére

Selon un relevé effectué en dé
but de semaine sur les artéres de
l'agglomération urbaine, les prix
suivants furent observés par LE SO
LEIL
Boulevard Sainte-Anne,

Beauport

De 559 A 57.2 pour l'essence
régulitre, de 58.7 a 60.1 le sans
plomb, de 60.1 & 61.4 le super. Moins
cher: Sunoco; plus cher: Pétro-Ca
nada. Le régulier est passé de 54.5
lundi 3 53.8 mardi & 56.7 mercredi
(hausse de Shell) & 56.2 vendredi et
55.9 lundi midi. Il a peut-étre encore
changé depuis

Henri-Bourassa, Charlesbourg

De 56.5 & 57.2 pour le régulier,
59.3 4 60.0 pour le sans plomb, de
60.7 & 61.4 le super. Moins cher: LM
Plus cher: Pétro-Canada et Texaco.
1ére Avenue, Limoilou

55.5 a4 57.2 pour le régulier, de
58.3 & 60.0 pour le sans plomb, de
59.7 a4 61.2 pour le super. Moins
cher: Pronto. Plus cher: Texaco. Ces
prix sont passés en une semaine de
96.7 lundi a 56.3 jeudi, a 56.1 samedi
a4 55.9 lundi ler aoQt.

3e Avenue O., Charlesbourg

De 55.7 a 57.2 pour le régulier,
58.5 a 60.4 pour le sans plomb, de
599 a 614 pour le super. Moins
cher: Ultrabec et Sheil. Plus cher;
Shell

Boulevard Hamel, Vanier

De 55.5 & 56.7 pour le régulier
de 59.3 A 60.7 pour le sans plomb, de
60.7 & 61.1 pour le super. Moins
cher: Sunoco, Ultramar, Gulf
Champlain. Plus cher: Gulf

Boulevard Charest, Québec

Toutes les stations affichaient
55.5 pour le régulier, 58.1 pour le
sans plomb et 59.5 le super. Un peu
moins pour un ancien libre-service
Shell

Pére-Leliévre, Duberger

De 56.5 & 56.7 pour le régulier
de 59.3 & 59.5 pour le sans plomb, de
606 a 609 pour le super. Moins
cher: 1GS, Champlain. Plus cher
Ultramar, Texaco, BP, Pétro-Ca
nada, Ultramar

Boulevard Masson, Les Saules
L'Ormiére, Neufchatel

De 55.3 & 56.9 pour le régulier
de 58.1 2 59.7 pour le sans plomb, de
59.5 A 61.1 pour le super. Moins
cher: LM et Pronto. Plus cher: Gulf

Boulevard Laurier, Sainte-Foy

De 56.2 & 57.2 pour le régulier
59.5 A 60.0 pour le sans plomb, de
60.9 & 614 pour le super. Moins
cher: Shell. Plus cher: BP

Chemin Saint-Louis, Sainte-Foy

De 56.4 A 57.2 pour le régulier,
de 59.5 a 60.0 pour le sans plomb, de
60.2 & 61.2 le super. Moins cher
Pétro-Canada. Plus cher. Texaco,
Shell.

Route 132, Saint-Romuald

54.9 pour le régulier & 56.7, de
58.3 & 59.5 pour le sans plomb, de
59.5 & 609 pour le super. Moins
cher: EKO. Plus cher: Shell, Ultra
mar, Pétro-Canada

Route 132, Saint-David, Lévis

Tous de 565 a 56.7 pour I
régulier, 59.5 le sans plomb et 60.9 I
super.

Route Kennedy, Lévis

Tous & 56.5 pour le réguler,
59.3 pour le sans plomb et 60.7 le
super, sauf BP, 0.4 de plus
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Au parc des Champs de bataille

Plus cher pour 'huissier que pour I’amende

robert fleury

S | a recoute du
.| consommateur

Que diriez-vous de vous voir
agnifier une note de frais de $43.80
en plus d'une amende de $15, par
huissier, pour avoir excédé le temps
de stationnement permis au parc
des Champs de bataille?

C’esl pourtant ce qui est arrivé
i+ R. Auclair, du comté de Lévis, et
n‘allez pas croire que son cas est
I'exception. En mars, elle stationne
rue de Berniéres durant trois jours
consécutifs, excédant légérement
on temps permis. Le deuxiéme
our, elle découvre un avis d'in-
fraction. Ce n'est qu'un avis puis-
qu'il s'agit d'une premiére in-
fraction. Erreur: elle en a eu un la
veille, qu'un mauvais plaisantin a
sans doute retiré du pare-brise. En
mai, elle reqoit 4 son domicile la
visite d'un huissier lui signifiant une
sommation avec plaidoyer de culpa-
bilité 4 compléter. Elle s'en inquiéte
au chef de police du parc qui lui
confirme qu'il s’agit de la procédure
habituelle, qu'il en cofte gé-
néralement de $15 a $20, qu'elle n'a
qu'd retourner le plaidoyer de
culpabilité, Or, quelle n'est pas sa
surprise, quelque temps plus tard,
de recevoir, outre son amende de

$15, un mémoire de frais de $43.82
de la part du huissier dont $40.32

tant des frais de dé-
placement de 1344 km a $0.30 du
km!

LE SOLEIL a vérifié tant au-
prés du service de du parc des
Champs de bataille que de ses avi-
seurs junidiques, et il s'agit en effet
d'une procédure normale. Cont-
rairement 2 la pratique qui prévaut
dans toutes les municipalités pour
une infraction au code de la route, il
n'y a pas damende “automatique”
de prévue selon la nature de !'in-
fraction. Pas d'avis écrit sous forme
de lettre recommandée non plus.
Les sommations doivent s’effectuer
absolument par huissier, par voie
sommaire, et c'est le juge de paix
qui décide du montant de la pé-
nalité. C'est la loi fédérale, le code
pénal, et c'est comme ¢a. Il n'y a
rien a faire.

On ne peut pas payer d'avance

avec son plaidoyer de culpabilité. 11
faut attendre la visite du huissier.

Et s'il est obligé d'y retourner trois
fois, comme ce fut le cas pour ce
huissier, parce que, ainsi que l'ex-
prime Mme Auclair, “elle ne pou-

vail pas attendre toute sa vie prés
de son fourneau la visite éventuelle
d’'un huissier” car elle travaille 2
lextérieur et que le huissier aurait
pu avoir l'intelligence de s'en aper-
cevorr, elle doit payer pour chacune
de ces visites. Et il n'a pas téléphoné

non plus pour savoir si elle serait a
domicile, parce que les huissiers ne
téléphonent pas, ainsi que l'explique
un avocat (code pénal signifie dan-
gereux criminel en puissance, donc
il ne doit pas se sauver..) et que
chagque visite mérite rémunération.

“Nous savons que c’est pénible
mais la loi est ainsi faite”, nous dit
ce procureur. Une loi archalque qui
date du début du siécle et qu'on
applique a la lettre. Edifiant n'est-ce

'

par Maurice GIRARD

MONTREAL (PC) — Les
consommateurs doivent étre par-
ticulierement vigilants & I'achat
d'une automobile usagée et se
méfier des concessionnaires qui
exigent des sommes exorbitantes
en cas d'annulation d'un contrat
de vente.

C'est la mise en garde qu'a
faite, en conférence de presse,
I'Association pour la protection
des automobilistes (APA) qui a
rendu public un palmarés des
meilleures et des pires voitures
usagées offertes aux consom-
mateurs en cette période de I'an-
née ol on opte pour le genre
“minoune”, en attendant la sor-
tie des nouveaux modéles 1984 a
l'automne.

Le directeur de I'information
de 'APA, M. Michel Seguin, a
cité le cas d'un concessionnaire
de LaSalle qui a exigé d'un étu-
diant de 18 ans $1,080 parce qu'il
a décidé, aprés avoir consulté

son pére, d’annuler le contrat
d'achat d'une voiture japonaise
de $5,880.

On ne peut pas exiger 20
pour 100 pour l'annulation du
contrat puisque la loi parle in-
directement d'un montant équi-
valent & l'intérét couru pour la
période ou la voiture a été re-
tenue, dit 'APA.

Deux problémes se posent
fréquemment dans I'achat d'une
voiture usagée qu'on doit faire
obligatoirement inspecter: le
choix méme du modéle et son
prix et 'APA conseille d'y re-
garder de preés.

Au premier rang du pal-
marés des “citrons” viennent les
Chrysler Omni-Horizon, puis
quelques produits de General
Motors, dont les voitures “X"
comme Citation, Phoenix, Ome-
ga et Skylark, Vega-Astre, les
diesels du méme fabricant et les
turbo-compression.

Les Renault 12, 16, 18 et

Voitures d’occasion: mise en garde de ’APA

Fuego, les Fiat, Jaguar, Austin,
MG et Triumph, en plus des
Volkswagen Audi, VW 411, Das-
her et Rabbit et des Ford Gra-
nada, Monarch, Mustang et Ca-
pri (1970-1978) sont d’aussi mau-
vais achats.

Mises en garde

Les porte-parole de I'APA
ont insisté sur la pratique cou-
rante des contrats de vente écrits
qui minimisent le montant de la
voiture, ce qui fait perdre plu-
sieurs centaines de dollars au
consommateur insatisfait qui ré-
silie le contrat (le vendeur ne lui
remboursant que le montant ins-
crit sur le contrat et non le
montant réel de la vente).

De plus, il faut vérifier les
“garanties secrétes” sur des pié-
ces reconnues défectueuses, de
certains modeles de voiture. Les
assurances supplémentaires pour
des voitures usagées sont tout
aussi inutiles et ne servent qu'a
protéger le concessionnaire,

ajoute-t-on.

La loi de la protection des
consommateurs offre de bonnes
garanties: 6 mois ou 10,000 pour
les modéles 1981 de moins de
40,000 km; 3 mois ou 5,000 km
pour les voitures datant de deux
ou trois ans ayant roulé moins de
60,000 km; et un mois ou 1,700
km pour les voitures vieilles de
trois 4 cinq ans et ayant en-
registré moins de 80,000 km au
compteur.

Parmi les bons achats, on
retient les modéles General Mo-
tors de grande taille et luxueux
ainsi que les intermédiaires
(1970-1983) des compagnies GM
et Chrysler, les modéles sports
GM (1970-1981) et les compactes
de Chrysler, qui s'ajoutent aux
produits Ford de grande taille
(1977-1983) et intermédiaires
(1970 a 1977), les sports compact
(1979-1983) et les importées ja-
ponaises 1977-1983 (en vérifiant
la carrosserie).
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L'Office de la protection du
consommateur tient a aviser la po-
pulation qu'il n'a aucun lien avec
I'Office d'information aux consom-
mateurs et qu'il n'est associé A au-
cune de ses activités.

Ce commerce se veut un centre
de référence de commergants au-
prés des consommateurs. Il re-
commande les commergants qui ont
déboursé la cotisation annuelle de
250 dollars exigée pour faire partie
d'une liste de commergants “ap-
prouvés”,

Précisons que I'Office de la pro-
tection du consommateur vient
d'intenter une poursuite en cour des
sessions de la paix contre Yvan
Paquet, propriétaire de I'Office d'in-
formation aux consommateurs Enr.
L'entreprise fait face a 6 chefs d'ac-
cusation relativement A des an-
nonces publiées dans le Journal de
Montréal. Ces annonces indiquaient
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Jeu vidéo Colecovision a levier de controle umique et précis graphiques de
s de plaisir pour toute la famille!

ce qui suit: “Vous recevrez gra-

(D'aprés PC) Une su-
rabondance de café dans les en-
trepdts a en effet provoqué une
baisse des colts sur le marché in-
ternational mais certains pays ra-
chétent ce café moins cher pour le
revendre ensuite A leur compte, ce
qui explique que jusqu'a présent la
baisse des prix de gros n'a eu au-
cune incidence sur la vente aux
consommateurs.
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CoOmpns. coupons rabais non-eligibles. (Offre se termine le 6 aolt 1983)

qu'a $150!

Offre
spectaculaire!

Coupons
Magie Miracle

A l'achat d'un appareil 35 mm, jeu vidéo ou ordinateur (console principale) ou
enregistreuse d'une valeur de $95 ou plus, Nous vous remettons un livret de
coupons Magle Miracle vous permettant de faire des économies allant jus-

o

Flash électronique Image CTBSO
automanque double a téte onentable

Image TN30 - Trépied robuste en aluminium avec tete
pivotante a 360 degrés et pattes lélescopiques,

En vente dans tous les magasins Miracle Mart

Selon I'Organisation in-
ternationale du café (1CO), dont le
siége est A Londres et qui contrdle
90 pour 100 du marché mondial, les
stocks ont pratiquement doublé de-
puis que des quotas d'exportation
ont été rétablis en 1980. Pour ré-
duire ces stocks périssables, cer-
tains pays producteurs, membres de
I'ICO, vendent du café & des pays
non membres a des prix de baisse de
30 a 60 pour 100. Certains des pays
importateurs, notamment les pays
de l'est de I'Europe, du Proche-
| Orient. et de I'Afrique du Nord,
achétent ce café bon marché et le
revendent sur le marché mondial,
ce qui leur permet de se procurer
aisément des devises fortes.

“Ces ventes ont augmenté

Aucun lien entre ’'OPC
et I’'Office d’information
aux consommateurs

tuitement les références sur les ser-
vices dont vous avez besoin. Toutes
recommandées et approuvées par
I'Office d'information aux consom-
mateurs”.

L'OPC accuse cette entreprise
commerciale d'avoir omis un fait
important dans ses annonces, a sa-
voir qu'aucune enquéte n'était ef-
fectuée relativement a la compé-
tence des commercants qui étaient
“approuvés et recommandés”. Il
I'accuse également d'avoir fait des
représentations trompeuses aux
consommateurs, notamment en uti-
lisant les expressions “références”
ainsi que “toutes recommandées et
approuvées”. L'entreprise est enfin
accusée d'avoir omis d'indiquer
dans ses messages sa qualité de
commergant.

La cause devrait étre entendue
par les tribunaux au cours de I'au-
tomne prochain.

Surabondance de café

considérablement et I'ICO ne sait
que faire”, a déclaré dans une in-
terview Brian Tanswell, responsable
du café chez le grand courtier lon-
donien Czarmikon.

Le Brésil, qui représente un
tiers des ventes, et les autres gros
producteurs se plaignent que les
ventes A prix réduit freinent leurs
propres ventes au prix fixé par I'l-
C|0. qui est environ 33 pour 100 plus
élevé.

Dumping

Le dumping, disent ces pro-
ducteurs, encourage les im-
portateurs adhérants a I'ICO a quit-
ter cette organisation et a acheter
leur café sur des marchés que I''CO
ne controle pas. La Hongrie, Israél
et Hong Kong ont quitté I'ICO pour
cette raison en octobre dernier.

L'ICO, créée a Londres en 1963,
compte actuellement 39 pays pro-
ducteurs et 22 pays consom-
mateurs. Dix pays qui étaient mem-
bres I'an dernier n'ont pas ratifié
avant I'échéance du 30 juin I'accord
de 1983 qui entrera en vigueur le ler
octobre,

CERTIFICATS .
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Dans deux semaines, cette scéne redeviendra familiére: les poires et
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Le Soleil. Raynald Lovole

péches d'Ontario annoncent une récolte abondante.

Méme en Ontario, la
sécheresse a sévi...

par Robert FLEURY

Amateurs de péches et de poi-
res au panier, rassurez-vous, la ré-
colte de cette année promet d'étre
aussi abondante et peu colteuse
que par les années passées.

“Nous avons connu nous aussi
prés de deux mois de sécheresse cet
été, mais la plupart de nos pro-
ducteurs commerciaux sont équipés
de systémes d'irrigation, ce qui a
permis de sauver ces productions”,
d'expliquer un porte-parole de la
Commission des fruits d'Ontario, au
SOLEIL.

C'est ainsi que l'on prévoit une
récolte de péches et de poires Ié-
gérement meilleure que la normale,
ce qui devrait signifier une abon-
dance, une qualité et des prix in-
téressants pour les consommateurs
a partir de la mi-aolt pour les pé-
ches, et du début de septembre pour
les poire d gels tardifs ni de dom-
mages particuliers dus a la saison
froide. y

Dans I'Ouest et aux Etats-Unis,
on n'a pas eu a déplorer de trop
mauvais effets du temps méme s
les pluies furent trés abondantes.
Ainsl, les cenises si populaires “écla-
taient” littéralement dans les arbres
aprés avoir été gorgées d'eau et de
chaleur, pour reprendre I'expression
du grossiste Roland Hébert. Ce qui
a mis fin & leur disponibilité,

“Il y a suffisamment de bons
fruits frais & bon compte pour
composer une excellente salade de
fruits”, suggére-t-il.

Les melons cantaloups, d'eau
ou de miel sont abondants et peu

Notes de lecture
par Paul ROUX

chers. Les agrumes de Californie,
oranges et pamplemousses, ont une
belle qualité et demeure d'un prix
raisonnable. Les bananes sont of-
fertes régulidrement en promotion
par les chaines et sont d'une qualité
d'approvisionnement constante
tout au long de I'année. Plusieurs
fruits exotiques comme les kiwis de
Nouvelle-Zélande et les mangues de
Californie font I'objet de pro-
motions épisodiques. Les limettes
composent de bonnes limonades du-
rant la canicule. En attendant les
péches et poires d'Ontario au pa-
nier, ces fruits nous viennent de
Californie et sont offerts & prix
raisonnable, A partir de 59 cents la
livre et 2 moins de 99 cents en
général

“Le raisin est vraiment abon-
dant et pas cher, c’est le temps d'en
profiter”. Pour moins d’un dollar la
livre, on peut se procurer plusieurs
variétés populaires. “Il y a des ana-
nas de toutes les grosseurs et pour
tous les prix”, de dire Roland Hé-
bert.

Pour ajouter une note d'e-
xotisme supplémentaire, on trouve
de plus en plus maintenant des
melons nouveaux qui portent les
appellations de Casaba, Canari ou
Cranshaw et qui sont trés sa-
voureux et sucrés. Leur conser-
vation est toutefois délicate.

“C'est I'été, et c'est vraiment le
temps de profiter de I'abondance en
fruits et légumes, et ¢a ne fait que
commencer”, de dire le grossiste de

Jeauport

“Comment se soigner sans médicaments ou

la nutrition révolutionnaire du docteur Atkins”,

aux éditions Buchet/Chastel

Le docteur Atkins est un médecin converti a
la médecine nutritionnelle. Il vient de publier un
nouveau livre ou il expose comment une ali-
mentation adéquate, ainsi que des suppléments
de vitamines et de sels minéraux, peuvent venir a
bout d'affections aussi diverses que migraines,

dépressions, arthrites, diabétes, maladies car-

diovasculaires ou cancers.

Atkins estime que les médicaments, outre
qu'ils soient toxiques, masquent “les symptdmes
des maladies sans s'attaquer a leurs causes pro-
“Les thérapeutiques alimentaires qu'il
expose constituent une solution de rechange a la
médecine conventionnelle. 11 ne souhaite pas
pour autant que ses lecteurs envoient promener
leur médecin mais plutdt qu'ils se fassent suivre
par un praticien “attentif et responsable”,
pable de les guider 4 travers les thérapies nu-

fondes”.

tritionnelles.

Si notre “révolutionnaire docteur” propose
des solutions fort valables, on peut néanmoins lui
reprocher de tout ramener a des questions de
mauvaises habitudes alimentaires et de négliger
les causes psychologiques et le contexte social.
La diétique est une voie importante, mais elle

n'est pas une panacée.

YA AS e\ i M

La nutrition révolutionnaire

du Docteur ATKINS
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Chaussures

de course pour
hommes et
garcons

Empeigne en nylon
Garniture en vinyle et aspect

Garniture ““Swoosh"’

Entrée rembourrée
Semelle intérieure

Malgreé le printemps pluvieux...

consommation

Fruits et légumes restent

abondants et peu coliteux

par Robert FLEURY

Sauf quelques exceptions, les
fruits et légumes demeurent abon-
dants et somme toute assez peu
colteux cet été en dépit d'un prin-
temps pluvieux et tardif, et d'un été
trés sec. Mais tout est un peu en
retard.

“Je dirais qu'il y a un retard de
12 3 15 jours en moyenne sur de
nombreux produits locaux mais que
les consommateurs se rassurent, ils
ne manqueront pas de produits
pour leurs provisions cet automne.”

Roland Hébert est président du
Marché Rougemont, du groupe les
Epiciers unis—Meétro-Richelieu, un
grossiste en fruits et légumes. Il en
a vu des vertes et des puis des pas
maires. Et le retard de cette année
n'a rien pour faire paniquer qui que
ce soit

“On sent peut &tre ce retard
surtout dans les choux-fleurs et les
féves jaunes: la qualité n'y est pas,
la quantité non plus. Méme les
concombres sont en nombre in-
suffisants actuellement, on doit les
importer encore des Etats-Unis.

Mais la chaleur de I'été a per-
mis de réduire les retards accumulés
depuis ce mois de mai misérable qui
empécha les producteurs de mettre
en terre qui ses pommes de terre,
qui Ses carolles, ses navets, ses
choux... avec pour résultats que ce
sont les ventes de primeurs qui en
ont pris pour leur rhume, ces pro-
duits se vendant & prix fort pour
une qualité parfois discutable. Mais
déja d'ici 15 jours, tout rentrera
dans I'ordre.

“Le brocoli est finalement dis-
ponible en quantité: il sera en pro-
motion dans les prochaines se-
maines. La carotte aussi commence
¢ arriver plus nombreuse”, de dire
M. Hébert.

Si I'on en croit les prix payés,
hier, au marché central mé-
tropolitain, les pommes de terre
nouvelles appartiennent a la ca-
tégorie des produits de luxe: si le
grossiste paye plus de $8 le sac de 50
livres, imaginez le prix payé par les
consommateurs. C'est ainsi que mé-
me en réclame, Métro-Richelieu an-
nonce cette seamine ses “grelots”
$2.39 le sac de 10 Ib. Mais le retard
de cette production est évident. s
pommes de terre se mettent en terre
au début de mai. Ce printemps, il a
plu sans arrét jusqu'a la fin du mois
Un mois de retard, ¢a se paie!

Méme chose pour le blé d'Inde
Les amateurs de blé d'Inde de Neu
ville devront patienter encore quel-
ques semaines sinon choisir un pro-
duit du New-Jersey car ni le mais
d'Ontario ni celui de Montréal ne
sont disponibles en qualité ni en
quantité,

Par contre, le céleri du Québec,
produit dans les terres noires du sud
de Montréal fait une arrivée re-
marquée. La laitue est abondante et

Achetez Wo‘éﬁ;...
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peu colteuse. “C'est vraiment le
bon temps pour acheter tous ces
produits.”

Les crudités sont par-
ticulidrement & I'honneur A cette
pénode. Outre les laitues de toutes
sortes, iceberg, boston, frisée, es
carole, les radis et épinards sont
abondants et peu colteux. Les na-
vets et rabioles font leur apparition,
de méme que les choux d'été, rou-
ges ou verts. Les cornichons sont
déja 13, les premiérs bettes aussi, de
méme que toutes ces courges qu'el-
les s’appellent zucchini ou spaghetti

Les tomates nous viennent
d'Ontano; la tomate de champ a fait
son apparition, trés chére mais sa-
voureuse, les tomates de serre roses
d'Ontario continuent A étre dis-
ponibles ou rouges du Québec 2
plus petite échelle. On n'attend les

% e )

tomates de champ québécoises que
dans 135 jours environ
Comme les tomates, les poivrons
verts viennent surtout d'Ontano
mais leur prix devrait baisser sous
peu alors que les arrivages pro-
viendront du Québec. Le poireau
accuse aussi un certain retard, pro-
venant surtout d'Ontano pour I'ins-
tant: celui du Québec ne devrait
plus tarder
“Les pommes pourraient
en retard d'une semaine mais la
récolte s'annonce bonne,” observe
M. Hébert qui n'a pas noté de mau
vais effets du temps sur la floraison
ni de dommages dus au gel 'hiver
dernier. Les premidéres pommes d'¢
té, les Lodi, ces pommes blanches
ou vertes, nous viennent d'Ontaro
Les premiéres rouges arrivent aussi
Quant A la Melba, on ne peut guére

étre

l"attendre avant la fin du mois

Les fraises sont terminées mais
les framboises sont trés abondantes
cette semaine. “Le producteur tend
4 vendre ses framboises di
rectement sans passer par des in-
termédiaires car il est difficile de
conserver ce fruit: le plus vite 1l est
dans les mains des consommateurs,
le mieux c'est”, observe M. Hébert
“En fait, si ce n'était de la forte
concurrence entre les chaines d'a
limentation et de leur agressivité,
les consommateurs paieraient leurs
produits plus cher, mais sitdt qu'un
produit est disponible, 1l est souvent
offert en promotion dans les ma-
gasins”, de conclure M. Hébert
Pour lui, les consommateurs ne
paient pas leurs produits plus cher
qu'a l'accoutumée, si l'on excepte
quelques retards saisonniers

Le Soleil, Jocaues Dechénes

Le printemps pluvieux et la sécheresse de I'été ont entrainé un retard d'une dizaine de jours dans les
productions mais rien de dramatique et cela n’affectera nullement les provisions pour les consommateurs.
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DE PORC

FRAIS
BOUT DES

COTES
ENVIRON 1.5 kg

SR\ DE CALIFORNIE
<\ PRODUIT DES E.-U.
SM\CROS FORMAT NO. 5 - PIECE

LONGE
DE PORC

FRAIS

BOUT DU FILET
ENVIRON 1.5 kg

PRODUIT DES E.-U. R

ENVIRON 17 LB
PIECE

Supermarches

MWHITE SWAN

avec comptoir
de charcuterie
seulement.~

PAPIER
HYGIENIQUE

COULEUR |-

AU CHOIX
PQT DE 4 ROUL.
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Pour renseignements au sujet de bons forfaits ou d’autres possibilités de vacances au Québec,
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Cet été, au Québec, c’est super! Québe
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KAMLOOPS , C.-B. (PC) — Amoud Stryd,
ex-moniteur archéologiste de collége, s'est lancé
en affaires, I'an dernier, en formant avec un de
ses collégues la compagnie Arcas Heritage
Consultants.

Selon les lois de la province, tout terrain doit
étre passé au crible, au cas ol il s'y trouverait des
reliques historiques, avant d'en faire un amé-
nagement quelconque. Depuis la nouvelle loi sur
=1 la conservation du patrimoine de 1977, plus d'une
» douzaine de firmes ont été formées; certaines
. n'emploient qu'une seule personne, d'autres ont
't'" 20 employés a plein temps: “Ce qui a été trés
= agréable pour moi, ce fut d'apprendre a diriger
une entreprise”, raconte Arnoud Stryd; il nous
+ faut toujours penser & de nouvelles méthodes
~ efficaces de travail sans sacrifier nos normes. Je
n'étais pas entrainé a cela”.

Huit projets

Depuis octobre, AHC s'est engagé dans huit

projets, notamment la supervision de fouilles sur
% un ancien terrain de campement de la tribu
" amérindienne de North Thompson. La firme a
aussi exploré une région de sites préhistoriques
amérindiens au nouveau barrage, prés de Red
Deer, en Alberta, et le long de la route, prés de
Dawson Creek, en Colombie-Britannique.

Arcas examine actuellement une région prés
du lac Quilanton, dans la vallée supérieure du
centre de la province du Pacifique, oi Bethlehem
Copper Corp. veut étendre ses opérations mi-
niéres. Certains sites de campement amérindiens

- Certificat
de mérite a

‘un couple

- d’historiens

EMBRUN (PC) — La Société historique du
Canada a décerné, récemment, & Vancouver, un
certificat de mérite 3 Francine Bourgie et A son
mari Jean-Pierre Proulx, pour leur oeuvre “L’his-
toire d'Embrun™ préparée a I'occasion du 125¢
anniversaire de ce village.

Maintenant que ce projet est terminé, Mme
Bourgie travaille 3 la fondation d'une société
historique locale et collabore a I'ouverture de la
Maison du patrimoine, propriété du canton de
Russell.

La titulaire du prix s'intéresse aussi pas-
sionnément aux femmes oubliées par I'histoire,
C'est ainsi que, récemment, lors d'une causerie
au Centre d'accés pour femmes de I'Est ontarien,
elle a fait revivre “Les trois scandaleuses”, soit
deux Frangaises, Violette Leduc et Rosa Bon-
heur, et une Américaine, Victoria Woodhall, qui
ont 4 des époques différentes marqué le monde
de la peinture, de la littérature, de la politique et

des affaires.
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Une employée de la compagnie Arcas Heritage Consultants 3 la recherche de reliques historiques
sur un terrain qui sera bientdt aménagé, en Colombie-Britannique.

Bonnes affaires en
archeéologie,

en C.-B.

préhistoriques risquent d'étre touchés ou dé-
truits. Bethlehem paie pour le recouvrement
d'objets d'artisanat, comme des pointes de fl@-
ches ou de lances, certains datant de 6,000 ans.

par Johanne ROY
(PC) — Une des plus importantes
au Canada, la collection d'orfévrerie du
musée du séminaire de Québec sera
bientdt accessible au grand public.

Cette collection unique comprend
quelque 800 pidces, dont le chef-d'oeu-
vre est sans contredit la croix de pro-
cession martelée en 1774 par l'orfévre
québécois Frangois Ranvoyzé

A cette collection se greffent des
peintures européennes et québécoises,
des piéces d'art oriental des ins-
truments scientifiques, de méme que
25,000 gravures et estampes.

Le musée du séminaire, dont I'ou-
verture est prévue pour le ler no-
vembre, dévoilera au public les oeuvres
et les objects acquis au cours des 300
ans d'existence de I'une des premidres
institutions d'enseignement du pays.

Selon Mme Carolle Gagnon, di-
rectrice générale de ce musée privé, les
éléments qui composent ces collections
d'art et d'histoire ont tous une histoire
mtimement liée A celle du séminaire de
Québec, fondé en 1663 par Mgr de
Laval

La peinture européenne constitue
le domaine privilégié des collections du
musée car, jadis, c'est vers |I'Europe
qu'on se tournait afin d'acquérir les

tableaux qui devaient servir i “I'é-
dification des fidéles” ou plus sim-
plement, A la décoration.

L'acquisition de la collection de
Joseph Légaré, en 1874, marque une
étape cruciale dans la constitution de
cette collection qui compte quelque 400
tableaux s'échelonnant du XVe et XIXe
siécle, note Mme Gagnon.

Le séminaire ne s'intéresse que tar-
divement A la peinture québécoise. Tou-

Cas de cannibalisme
au Canada, en 1845

EDMONTON (Reuter) — Des ma-
rins anglais appartenant A une mission
d'exploration se seraient livrés au can-
nibalisme aprés avoir fait naufrage dans
le Grand-Nord en 1845, affirme le sa-
vant canadien Owen Beattie.

L'explorateur britannique sir John
Franklin, disparu avec 129 officiers et
matelots, cherchait en 1845 un passage
maritime au nord-ouest du Canada,
permettant de relier I'Atlantique au Pa-
cifique.

Les deux navires de l'expédition
furent bloqués dans les glaces et les

¥ Collection d’orfévrerie
du séminaire accessible

tefois, sa collection comprend au-
jourd’hui environ 500 oeuvres, es-
sentiellement des portraits et des pay-
sages.

Selon Mme Gagnon, elle présente
un éventail intéressant des oeuvres at-
tribuées, entre autres, A& Frangois Bail-
largé, Ozias Leduc, Alfred Pellan et plus

ulidrement, Suzor-Coté dont le
re, I'abbé Edouard Coté, résidait au
séminaire.

naufragés se réfugidrent dans I'lle King-
William, od ils périrent de faim et du
scorbut.

L'anthropologue Owen Beattie af-
firme avoir retrouvé les restes d'entre 6
et 17 marins, en particulier un crine
ouvert et des fémurs présentant d'é-
tranges entailles, certainement causées
par des coups de couteaux

M. Beattiec a déclaré que, selon
toute évidence, ces faits semblent
confirmer les récits des Eskimos qui
évoquaient, au sidcle dernier, le can-
nibalisme des peuples blancs.
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Messieurs, réglez vite vos réveils! Dés 8 h 30 demain matin, nos
portes s‘ouvaront sur une foule d'aubaines de vétements pour
hommes! Complets, pantalons, chemises, vestes..
chance d'économiser sur une nouvelle garde-robe! De plus, les
leve-tot auront droit & un rabais supplémentaire de 10%, sur
présentation du coupon spécial ci-dessous. Alors, & demain
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pour hommes que vous ferez 4 la Bae le 4 codt, entre 8 h 30 et
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i:e museée du Fort
célebre le 375e

Le musée du Fort, situé au numéro 17 de la
rue Sainte-Anne, 2 coté de la terrasse Dufferin,
apporte sa contribution aux fétes du 375¢ an-
niversaire de Québec en consacrant toute la
journée de dimanche prochain, 7 aoQt, 4 une
visite gratuite des lieux et a4 la présentation de
son spectacle.

Le musée du Fort, on le sait, présente 12
mois par année, une activité spéciale et exclusive
qui consiste en un diaporama faisant revivre les
six sieges de Québec. La présentation se fait selon
le procédé “Son et lumiére” incluant musique et
effets sonores. Tous les faits guerriers qui ont

R ¥
Le spectacie “Son et lumiére” sur les six siéges

de Québec pourra étre vu gratuitement au
musée du Fort dimanche.

histoire
| -
patrimoine

par Monique Duval

.

3

Les Loyalistes au Canada

1983 marque le bicentenaire de [I'é-
tablissement de Loyalistes au Canada. Pour mar-
quer cet anniversaire, Parcs Canada a organisé
une exposition qui a été inaugurée derniérement
et qui se tiendra jusqu'au 5 ao(t au domaine
Howard a Sherbrooke. L'entrée est libre

Apres cette date, I'exposition se transportera
au musée Missisquoi a Stanbndge East ou elle
demeurera jusqu'au 14 aolt. Ce sera ensuite au
tour de la Gaspésie de I'accueillir, 3 Gaspé du 20
au 28 aout pour finalement termimner la tournée a
New Carliwle ou elle sera a l'affiche jusqu'au
début de septembre

Elle est importante cette épopée des Loya-
listes chez-nous et les responsables de l'ex-
position la font revivre au moyen de 14 tableaux
qui, accompagnés de généreuses explications,
établissent toute I'histoire au cours de la période
1780- 84

Ces Loyalistes venaient de différents milieux
de la société américaine: huguenots frangais,
aménndiens, esclaves libérés, immigrants al-
lemands et hollandais, colons du Royaume-Uni.
IlIs avaient en commun leur opposition a la
révolution américaine et leur attachement 2
lauronne britannmique. Ils émigrérent vers le Ca-
nada A cause des événements locaux, par crainte
du changement, par intérét personnel, par
convictions politiques ou en raison de hens émo
tfs

Aujourd’hui, leurs descendants se re
trouvent pnncipalement dans I'Estne et en Gas
pésie ce qui explique les lieux choisis par Parcs
Canada pour tenir cette exposition

Les famlilles Chouinard

M. Laurent Chouinard, de Thetford-Mines, a
été reconduit dans ses fonctions de président de
I'Association des Chouinard de I'Amérique du
Nord

M. Chouinard, qui est le fondateur de ce
groupement, aura comme collégues du nouveau
conseil d'administration: Mme Jeanne T. Choui
nard, de Saint-Jean-Port-Joli vice-présidente; M
André Chouinard, de Charlesbourg, également
vice-président; Mme Jeanne Chouinard-La
pointe, de Saint-Jean-Port-Joli, trésoriére et Mme
Pierrette Chouinard-Castonguay, de Saint-Roch
des-Aulnaies, secrétaire

Cette élection a eu lieu dermnidrement a
l'occasion de la tenue de l'assemblée générale
annuelle & Montréal. Un centre de do
cumentation vient d'étre ouvert, un livre est en

les fétes de 1985 qui souligneront le tricentenaire
de l'armvée de l'ancétre en Nouvelle-France, a
Saint-Jean-Port-Joli plus précisément

Adresse de M. Laurent Chouinard: 1225 Lab
bé, Thetford-Mines, Québec, G6G 2B4

Subventions dans le monde
des archives

Derniérement, le ministre des Affaires cultu
relles, M. Clément Richard, rendait public un
programme d'aide financidre aux différents cen
tres d'archives du Québec. Le montant total de
ces subventions s'éléve A $123,900

Voict la répartition de ces subventions
$5.000 pour les régions de I'est de la province;
$5,958 pour I'Outaouais; $9,105 en Estrie; $8.000
au Saguenay-Lac-Saint-Jean; $18,151 en Mau
ncie-Bois Francs; $43,738 dans la région de Mon
tréal; $9.000 en Abitibi-Témiscamingue; $8,400
pour la Cdte Nord: $13,557 pour Québec dont
$4,000 A la ville de Québec pour la mise sur pied
d'un inventaire sommaire de la sous-série du
Conseil et des comités

Le programme d'aide financidre des Archives
nationales vise A promouvoir la conservation des
archives en appuvant des projets de recherche,
de traitement de documents et de mise en valeur
des conditions de conservation

Don a la Société historique
du Saguenay

Me Marcel Claveau, président de la Fon-
dation Mgr Victor-Tremblay, a remis, der-
nidrement, un chéque de $20,000 A M. Robert
Bergeron, nouveau président de la Société his
torique du Saguenay

Ce versement est le huitidme

que fait la

fondation A cette association. Le total de ces dons
s'éléve A $141,847 depuis la création de la Fon-
dation Mgr Victor-Tremblay en 1975

marqué notre histoire depuis le 17e siécle se
déroulent ainsi sous nos yeux, suscitant chez les
adultes aussi bien que chez les jeunes beaucoup
d'intérét

En plus du spectacle le musée du Fort ol les
visiteurs sont accueillis par un soldat en exercice
() posséde son comptoir de livres, tous portant
sur I'histoire et sa vitrine de souvenirs. Tout cela
au coeur du Vieux-Québec. Tout cela gra-
tuitement dimanche, 7 aoQt de 10h & 17h.

Québec, Le Soleil, mercreai 3 aolt 1983

Les ftétes du 375 an-
niversaire de Québec
nous font souvent re-
monter aux gran-
dioses manifestations
de 1908 qui avaient
immortalisé le troi-
siéme centenaire de
Québec. Cette mé-
daille fut frappée d'un
coté a l'effigie du roi
Edouard VIl et de son
épouse Alexandra, et
de l'autre face, des ar-
moiries de Grande-
Bretagne, pour sou-
ligner le 300e.

o2’
¢
)\O fin ¥ o ot M 00 e 30 tourmeV i tore
SR oSSR TSI e () oo
3R Lot ge CC ’\k:‘ S i”?\\\voﬁt‘ P et dw&:m‘e"&e‘eﬁ oes " g ?_qo s P Jous
. = O G
- > \ol‘w\\g?ﬁ o o™ PC o“e“moe‘“ s OF w 32 q
e s o N vt " ote Yo~ O e aque@ 5
o ), SOV et cC s 0 o ¢ \c\ a ' S\
\j\'.d\.‘g ‘\f‘.\\ e ‘O)ﬁ\“ © Cg:;{ag‘ A\ ¢ \“l‘\ p\\o\o ~ co ddw s\o
WOFe® " ol i 00 o W 1 CO N“e )
G - entet Loce 8 Qoo™
( NOUS 'S P o S
IS s o 0™ a0
de YV &
W

Demandez-nous n'importe quoi... ou presque!

* Québec, lun. d mer, FhI0 A 17h30; jeu. et ven, PhI0 G 21h;som. Pha 17h

* Lo Copitale & Québec 6275922 « Poce Louner @ Sainte-Foy 627-5959




