
 
1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P L A N I F I C A T I O N    R É G I O N A L E    L O I S I R    E T    S P O R T 
 
 

R É G I O N    D E    L’ O U T A O U A I S 
 
 

2006  -  2010 
 
 
 

1er mai  2006 
 

 
 
 



 
2 

 

INTRODUCTION 
 
Le présent document est le résultat d’une démarche qui a permis aux intervenants de toute la région de l’Outaouais de se donner des 
priorités d’action pour cinq ans. Cette planification succède à la Planification régionale loisir et sport 1999-2004. Un bilan de la première 
planification a été réalisé et a servi de trame de fond à ce document. 
 
A l’hiver 2006, une vaste consultation a été réalisée afin d’obtenir les commentaires des intervenants des différentes M.R.C. et de la Ville 
de Gatineau ainsi que des divers secteurs du loisir et sport. Cette consultation visait à valider le document servant de base de 
discussion. Un forum régional a ensuite été réalisé afin de valider le document avant son approbation finale. 
 
D’entrée de jeux, il convient de préciser les éléments majeurs ayant fait l’objet d’un vaste consensus en 2006 et qui servent de trame de 
fond à cette planification : 
 

- la clientèle à prioriser en loisir et sport est la jeunesse; 
 

- les organismes de loisir et de sport ont besoin de soutien financier pour réaliser leurs objectifs; 
 

- le développement des corridors récréatifs est un legs à laisser aux générations futures; 
 

- le développement économique serait favorisé par l’ajout d’infrastructures sportives et de loisir tout en bénéficiant aux 
pratiquants de la région. 

 
- L’amélioration de la santé physique et mentale de notre population est un enjeu majeur pour les prochaines années. 

 
- Le loisir et le sport en milieu rural nécessite une attention particulière en raison des conditions plus difficiles depuis 

quelques années (exode des jeunes, transport,…) 
 
Ce document s’intègre dans la démarche de planification stratégique régionale de la Conférence régionale des élus de l’Outaouais.  Les 
éléments majeurs se retrouveront donc dans cet important outil de développement de notre région. Cet aspect sera traité par la 
Commission culture, loisir et sport de cet organisme. Certaines autres commissions de la CRÉO pourraient aussi être interpellées sur 
des éléments qui les concernent. 
 
Nous avons identifié de nombreux partenaires ou responsables dans ce document afin de nous assurer d’atteindre un maximum de 
résultats. La participation majeure du monde municipal et des CLD de la région est incluse de façon générale dans la majorité des 
priorités soulevées sans être nécessairement spécifiée à chaque occasion. 
 

Lise Waters 
Présidente  
Unité régionale de loisir et de sport de l’Outaouais 
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U N I T É    R É G I O N A L E    D E    L O I S I R    E T    S P O R T    D E    L’ O U T A O U A I S 
PLANIFICATION    RÉGIONALE 

2 0 0 6  -  2 0 1 0 
OBJECTIFS ACTIONS ZONES RESPONSABLE PARTENAIRES MINISTÈRES 

1. PROMOTION DU LOISIR ET DU SPORT 
a) diffuser un bulletin d’information 

régional ; dont une version 
électronique 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
07 

 
MÉLS 
MCC 

b) maintenir un site internet et en 
faire un site régional de 
références en loisir et sport 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
07 

 
MÉLS 
MCC 

1.1 Rendre accessible 
aux intervenants et 
au public 
l’information relative 
au loisir et au sport 

c) Offrir aux organismes, le plus 
d’hyperliens possible 

07 U.R.L.S.O.  
07 

MÉLS 
MCC 

 
OBJECTIFS ACTIONS ZONES RESPONSABLE PARTENAIRES MINISTÈRES 

2. LOISIR 
a) mettre en place et animer une 

table de concertation des 
organismes de loisir 

07 U.R.L.S.O. Milieu MÉLS 
MCC 

2.1 Assurer la 
concertation des 
intervenants  

 
 

b) mettre en place et animer une 
table d’animateurs en milieu 
scolaire 

 

 
07 

U.R.L.S.O. 
et 

A.R.S.É.O. 

Commissions scolaires 
Conseil d’établissement 

Québec en forme 
C.C.L. 

MÉLS 
MCC 

2.2 Assurer un support 
technique et un 
service conseil 
auprès du milieu 
associatif 

a) Allouer une ressource 
professionnelle à ce type de 
support 

07 
 

U.R.L.S.O. 
 

Fédérations 
Québec en forme 

 

MCC 
MÉLS 

2.3  Favoriser  le 
développement 
d’activités ayant un 
impact économique 
local et régional 

a) Inclure l’objectif dans nos  
programmes d’aide financière 
et/ou technique 

07 U.R.L.S.O. 07 MCC 
MÉLS 

 b) appuyer les efforts des 
organismes qui reçoivent des 
événements d’envergures 

07 U.R.L.S.O. 07 
Tourisme Outaouais 

M.C.C. 
M.É.L.S. 
CRÉ-O 

2.4  Améliorer l’offre de 
service en loisir pour 
les personnes 
handicapées 

a) Supporter la formation de 
jeunes accompagnateurs 

07 U.R.L.S.O. 07 MCC 
MÉLS 

AQLPH 
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OBJECTIFS ACTIONS ZONES RESPONSABLE PARTENAIRES MINISTÈRES 

3. LOISIR CULTUREL 
a) coordonner le programme 

d’appui à  la jeune relève 
amateur 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

Milieu 
C.R.É.-O. 

 
MCC 

b) organiser des sessions de 
formation auprès des 
intervenants municipaux, 
scolaires et associatifs 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

CRCO 
ass. d‘artistes 
Fédérations 

 
MCC 

Emploi Québec 

c) favoriser la collaboration entre le 
milieu professionnel et les 
intervenants en loisir culturel 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

CRCO 
ass. d‘artistes 
Fédérations 

 
MCC 

d) mettre en place une table 
régionale d’intervenants en loisir 
culturel 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

Commission scolaire 
CRCO 

 
MCC 

e) Monter un répertoire de 
formation professionnelle 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
C.R.É.-O. 

 
MCC 

f) Développer le programme 
Secondaire en spectacle en 
Outaouais 

07  
U.R.L.S.O. 

CRCO 
C.R.É.-O. 

T.J.O. 

MCC 

3.1 Assurer le 
développement de la 
jeune relève 
amateur 

g) Tenir en Outaouais le Rendez-
vous Pan-québécois de 
Secondaire en spectacle 2006 
et 2007 

07 U.R.L.S.O. Ville de Gatineau - CRCO
C.R.É.-O. et T.J.O. 

Table jeunesse 
Commissions scolaires 

MCC 
MÉLS 
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OBJECTIFS ACTIONS ZONES RESPONSABLE PARTENAIRES MINISTÈRES 

4. LOISIR DE PLEIN AIR  
a) participer au développement, 

coordonner et faire les 
représentations nécessaires 
auprès des instances 
concernées par: 

I) l’Outaouais fluvial et les plans 
de développement intégrés 
concernés 

II) la Route verte, ouverture 
officielle 2007 

III) l’axe sud/nord avec la Vallée de 
la Gatineau 

IV) l’axe ouest/est vers la MRC 
Pontiac 

V) les réseaux de sentiers 
voués au loisir  tant motorisé 
que non motorisé 

VI) des axes trans-MRC 
VII) Sentiers multi-usages dans la 

municipalité de Cantley 

 
07 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MRC 
Collines 

 
U.R.L.S.O. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Municipalité de 
Cantley 

 
MRC 

CRÉ-O 
CLD et  

Tourisme Outaouais 
ARCQ 

Vélo route Trans-
Québec 

 
 
 
 
 
 
 
 

U.R.L.S.O. 
 

MRNF 
MEDDP, 

MCC, 
CCN 

MÉLS, 
Tourisme, 

MTQ 
 

b) Coordonner une table régionale 
des sentiers 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

CRÉ-O 

MRC - CRÉ-O 
CLD et  

Tourisme Outaouais 
ARCQ 

MRNF - MEDDP, 
MCC - CCN 

MÉLS - MTQ 
Tourisme Outaouais 

4.1 Appuyer le 
développement 
concerté des 
corridors récréatifs 
qui font le lien entre 
les MRC et la ville 
de Gatineau en 
incluant dans leur 
concept les secteurs 
tourisme et culture 
tout en considérant 
le cadre de 
l’Outaouais fluvial 

c) coordonner les démarches 
visant la pérennité  et 
l’animation des sentiers ainsi 
que l’amélioration des services 
périphériques pour les usagers 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

CRÉ-O 

MRC - CRÉ-O 
CLD et  

Tourisme Outaouais 
ARCQ 

MRNF - MEDDP, 
MCC - CCN 

MÉLS - MTQ 
Tourisme Outaouais 

a) prévoir l’installation 
d’infrastructures liées à ce type 
de pratique 

 
07 

 
Milieu 
MRC 

 
U.R.L.S.O. 
TOURISME 

OUTAOUAIS 
CRÉ-O 

MRNF - MEDDP, 
MCC - CCN 

MÉLS - MTQ 
Tourisme Outaouais 

4.2 Améliorer les 
services aux 
pratiquants 
d’activités de plein 
air 

b) sensibiliser les autorités aux 
besoins de développement et de 
mise aux normes des camps de 
vacances et des bases de plein 
air 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
Regroupement des 

camps de l’Outaouais 
ACQ 

CRÉ-O 

 
MÉLS 
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c) coordonner une rencontre de 
concertation entre les 
intervenants en éco-tourisme 

07  
U.R.L.S.O. et les 

CLD 

 
Tourisme Outaouais 

C.R.É.-O. 

 
 

4.3 Participer au 
efforts visant à 
améliorer la 
reconnaissance 
de l’offre en loisir 
de plein air  
urbain 

a) Promouvoir les possibilités 
majeures qu’offre le plein air 
en milieu urbain 

 
Ville de 

Gatineau 

 
Ville de Gatineau 

U.R.L.S.O. 
Tourisme Outaouais 

Milieu associatif 
CRÉ-O 

 

 
OBJECTIFS ACTIONS ZONES RESPONSABLE PARTENAIRES MINISTÈRES 

5. SPORT ET ACTIVITÉ PHYSIQUE 
5.1 Travailler à améliorer 

la santé physique et 
mentale de la 
population 
outaouaise 

 
 

a) soutenir, mettre en place et 
promouvoir des occasions de 
pratiques d’activités physiques 
dans toute la région : 

I) Défi en patins et Plaisirs d’hiver 
II) Semaine de la marche 
III) Journées actives 
IV) Journée nationale du sport et de 

l’éducation physique 
V) Mois de l’activité physique et du 

sport étudiant 
VI) Jeux des aînés 
VII) Réseau vélo boulot 
VIII) programme ISO – ACTIF 
IX) Semaine des entraîneurs 
Etc. 

 
 

07 

 
 

U.R.L.S.O. 
 

A.R.S.E.O. 
 

F.A.D.O.Q. 
 

Kino Québec 
 

T.J.O. 

 
 

Municipalités 
Commissions 

scolaire 
Québec en forme 

Organismes 
C.C.L. 

 
 

MÉLS,  
ASSSO 
CSSS 

a) mettre en place et coordonner 
une table régionale pour contrer 
les abus sexuels dans le sport et 
le loisir  

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

Milieu associatif 
Corps policiers 

CLSC 

MÉLS 
MCC 

ASSSO 

b) faire la promotion de l’éthique 
sportive 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

Milieu associatif 
Corps policiers 

CLSC 

MÉLS 
MCC 

ASSSO 
c) supporter le développement du 

sport récréatif dans la région 
 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
Milieu sportif local et 

régional 

 
MÉLS 

5.2 S’assurer d’une 
pratique du loisir et 
du sport saine et 
enrichissante 

 
 

d) Offrir des programmes de 
formation en animation pour les 
surveillants de cours d’école 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

Commission scolaire 
Conseil d’établissement

Québec en forme 

 
MÉLS 
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OBJECTIFS ACTIONS ZONES RESPONSABLE PARTENAIRES MINISTÈRES 

6.1     DÉVELOPPEMENT SPORTIF,  SECTION INFRASTRUCTURES 
6..1.1a Permettre à la 

région de devenir 
une destination en 
tourisme sportif en 
dotant l’Outaouais 
des infrastructures 
sportives  et de 
loisir nécessaires à 
son 
développement 
sportif et 
économique 

 

a) supporter la construction ou la 
rénovation de centres pouvant 
servir à l’entraînement d’athlètes 
de haut niveau et à la pratique 
sportive de masse 

I) centre sportif à Gatineau 
II) Centre sportif Guertin 
III) Palestres spécialisées 
 
IV) Curling 
 
V) piscine dans les M.R.C.  
VI) gymnases dans les M.R.C. 
 
VII) Quatre surfaces synthétiques  
 
VIII) Parc de planche à roulette et de 

BMX 
 
IX) Terrain de soccer synthétique 
 
X) Installations sportives de niveau 

universitaire 
 
XI) Complexe sportif et culturel à 

Chelsea 
 
XII) Infrastructure de ski nordique 
 
XIII) Compléter Édifice La Fonderie 
 
XIV) Centre culturel et 

communautaire 
 

 
 
 
 

I)-II)-III) Ville de 
Gatineau 

 
 

Villes de Gatineau 
et de Maniwaki 

 
M.R.C. 

 
Ville de 

Gatineau 
 

MRC Collines 
 
 

MRC Collines 
 

U.Q.O. 
 
 

MRC Collines 
 

Ville de 
Gatineau 

MRC Collines 
Ville de 

Gatineau 
MRC Les 
Collines 

 
 
 
 
 

Ville de Gatineau 
 
 
 

Gatineau et Maniwaki 
 
 
 
 

Ville de Gatineau 
 

Val-des-Monts 
 
 
 
 

U.Q.O 
 
 

Fondation Chelsea 
 
 
 
 

Ville de Gatineau 
 

Cantley 
La Pêche 

Milieu associatif 
C.R.É.-O. 

ARSO 
Nakkertock 

Etc. 

MÉLS et les 
Ministères concernés 

a) Supporter la planification et faire 
la promotion du développement 
de certaines infrastructures de 
nature supra-locale 

 
07 

 
Municipalités 
U.R.L.S.O. 

 
U.R.L.S.O. 
C.R.É.-O. 

 
Les bureaux régionaux 
de certains ministères 

6.1.1b Assurer la 
cohérence des 
infrastructures 
dans l’offre 
régionale b) favoriser la venue d’événements 

majeurs  
 

07 
 

U.R.L.S.O. 
Milieu associatif 

CRÉ-O 
TOURISME OUTAOUAIS 
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a) sensibiliser les paliers 
supérieurs à la nécessité d’un 
programme de support à la 
rénovation d’infrastructures 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

M.R.C. 
Commissions scolaires. 

Milieu associatif 
CRÉ-O 

 
MÉLS 
MCC 

b) développer un partenariat 
municipalité, association 
sportive en rapport avec 
l’entretien des terrains 
(programme de parrainage) 

 
07 

 
Municipalités et milieu 

associatif 

 
U.R.L.S.O. 

 
MÉLS 

c) soutenir le partenariat scolaire - 
municipal dans l’offre 
d’infrastructures 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
Commissions scolaires et 

municipalités 

 
MÉLS 

d) adapter les infrastructures 
actuelles afin d’accueillir des 
événements d’envergure 

 
07 

 
Propriétaires 

d’infrastructures 

U.R.L.S.O. 
CRÉ-O 

 
MÉLS 

e) Rapatrier la clientèle qui utilise 
les équipements ontariens 

 
07 

Propriétaires 
d’infrastructures 

U.R.L.S.O. 
CRÉ-O 

MÉLS 

6.1.2 Maximiser 
l’utilisation des 
infrastructures déjà 
en place 

 
 

f) Améliorer l’accessibilité des 
infrastructures pour les 
personnes handicapées 

 
07 

Propriétaires 
d’infrastructures 

U.R.L.S.O. 
CRÉ-O 

 
MÉLS 

a) Informer les municipalités et 
organismes  sur les normes en 
vigueur 

07 U.R.L.S.O. 
 

Propriétaires 
d’infrastructures 

 
MÉLS 

b) Organiser à l’occasion des 
formations reliées aux 
normes 

07  U.R.L.S.O. 
 

Propriétaires 
d’infrastructures Centre de 

santé 

ASSSO 
MÉLS 

c) Favoriser les achats regroupés 07 U.R.L.S.O. Municipalités 
Comité de loisir 

 
MÉLS 

6,1.3 Inciter les 
municipalités ,les 
écoles et les divers 
intervenants à 
mettre aux normes 
leurs différents 
équipements de 
terrain de jeux 

d) Favoriser le développement de 
banque commune d’équipement

07 U.R.L.S.O. Municipalités 
Comité de loisir 
Milieu associatif 

MÉLS 
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OBJECTIFS ACTIONS ZONES RESPONSABLE PARTENAIRES MINISTÈRES 

6.2     DÉVELOPPEMENT SPORTIF,  SECTION DÉVELOPPEMENT SPORTIF 
a) coordonner un programme 

d’aide financière pour les clubs 
sportifs 

 
07 

 
U.R.L.S.O . 

 
 

 
MÉLS 

b) sensibiliser l’Université du 
Québec en Outaouais à 
l’importance de développer des 
programmes sportifs de haut 
niveau afin de maintenir nos 
athlètes en région 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
Milieu associatif 

Municipalités 
Sport étudiant 

U.Q.O. 

 
MÉLS 

c) soutenir des structures d’accueil 
pour la pratique d’activités 
physiques et l’initiation à la 
compétition dans les écoles 

 
07 

U.R.L.S.O. 
A.R.S.E.O. 

Commissions scolaires 
Comité d’action locale 

 
Milieu associatif 

Québec en forme 
 

 
MÉLS 

 

d) favoriser la mise en place, la 
coordination et la promotion de 
services nécessaires aux 
athlètes de haut niveau 
(médecin, physiothérapie, 
councelling, etc.) tant par 
l’entreprise privée que par les 
services publics afin de rapatrier 
les entraîneurs et les athlètes 

 
07 

 

 
U.R.L.S.O. 
A.R.S.E.O 

 

 
Municipalités 

Milieu associatif 
CRÉ-O 

Entreprise privée 

 
MÉLS 

ASSSO 

e) assurer la disponibilité de 
programmes de formation pour 
les entraîneurs de l’Outaouais 
dont certains en langue anglaise 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

Milieu associatif 

 
Municipalités 
Sport Québec 

 
MÉLS 

f) concerter le travail des 
responsables des différents 
programmes de bourses aux 
entraîneurs et aux athlètes afin 
de s’assurer d’une 
complémentarité entre les 
programmes et une aide 
minimum aux athlètes et 
entraîneurs 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 

 
Fondations 

Municipalités 
Gestionnaires de 

programme de bourses 

 
MÉLS 

g) améliorer l’offre de service en 
sport étudiant 

 
07 
 

 
A.R.S.E.O. 

T.J.O. 
U.R.L.S.O. 

Commissions scolaires 

 
MÉLS 

6.2.1 Assurer une 
continuité de la 
pratique sportive 

h) promouvoir les programmes de 
développement du sport-étude 
auprès des parents du milieu 
associatif et des médias 

 
07 

Collèges 
Commissions scolaires 

Écoles 

Commissions scolaires 
A.R.S.E.O. 

U.R.L.S.O. et milieu 

 
MÉLS 
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i) Améliorer l’offre de service en 
sport pour les personnes 
handicapées 

07  
U.R.L.S.O. 

 
Municipalités et milieu 

 

j) Démarrage d’un programme 
collégial de football 

Gatineau CÉGEP de L’Outaouais Sport étudiant  

k) Améliorer l’offre de service au 
niveau de l’arbitrage en 
Outaouais 

07 Milieu sportif fédéré U.R.L.S.O. 
Fédérations sportives 

MÉLS 

l) Développer des programmes de 
soutien aux événements sportifs 
d’envergure 

07 U.R.L.S.O. 
Tourisme Outaouais 

C.R.É.-O. 
Secteur privé 

MÉLS 

a) coordonner et animer la Table 
régionale de concertation 
sportive 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
Milieu associatif 

 
MÉLS 

6.2.2Assurer la 
concertation des 
structures scolaires 
et fédérées afin 
d’harmoniser la 
pratique sportive en 
Outaouais 

b) faire les représentations 
provinciales nécessaires 

 
Québec 

 
U.R.L.S.O. 

Milieu associatif 
Commissions scolaires 
Fédérations sportives 

 
MÉLS 

 
 

OBJECTIFS ACTIONS ZONES RESPONSABLE PARTENAIRES MINISTÈRES 
7. LA PROMOTION ET LE SOUTIEN DU BÉNÉVOLAT 

a) sensibiliser les corps publics et 
l’industrie à l’importance sociale 
et économique du bénévolat 
pour notre région. 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

Milieu associatif 
Municipalités 

CRÉ-O et T.J.O. 

 
ASSSO 
MÉLS 
MCC 

b) donner la formation nécessaire 
au travail bénévole et centraliser 
les outils de formation afin de 
mieux la coordonner 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

Regroupement des 
organismes de formation 

de bénévoles 
C.Q.L. 

 
MÉLS 

 

7.1. Assurer la mise en 
place des outils 
nécessaires ainsi 
que le soutien à la 
promotion du 
bénévolat 

 
 
 
 
 
 

c) Inciter les organismes tel le 
Conseil québécois du loisir à 
offrir des versions anglaises des 
documents de support à la 
formation 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
Milieu associatif 

C.Q.L. 

 
MÉLS 

7.2. Profiter de toutes 
les occasions 
publiques pour 
promouvoir le 
bénévolat 

a) maintenir et améliorer les outils 
de promotion du bénévolat 

I Gala loisir et sport Outaouais 
II les autres Galas 
III la Semaine de l’action Bénévole 
IV Journée internationale du 

bénévolat 
V prix du bénévolat Dollard-Morin 
VI   semaine des personnes 

handicapées 

 
07 
 

07 
07 
07 
07 
07 

 
 

U.R.L.S.O. 
Organisateurs 

 
U.R.L.S.O. 

 
MÉLS 

 
 

Tous 
Fédérations  

C.A.B.Q. 
C.C.L. 
T.J.O. 

 
 

MÉLS 
A.S.S.S.O. 

Etc. 
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a) collaborer au développement de 
programmes incitatifs dans les 
écoles, collèges et Université 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 
A.R.S.E.O. 

Commissions scolaires, 
Collèges, 
Université 

 
MÉLS 

7.3 Assurer une relève 
bénévole en loisir 
par divers 
programmes de 
leadership auprès 
des jeunes 

b) informer le milieu associatif sur 
les méthodes à employer 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

Table jeunesse 
Outaouais 

 
MÉLS 

7.4 Aider au 
financement des 
activités des 
organismes de loisir 

a) mettre en place et coordonner 
différents moyens de 
financement accessibles aux 
organismes 

I tirage régional 
II levée de fonds collective 
III etc. 

 
07 
 
 

 
U.R.L.S.O. 

 
 

 
Entreprise privée 
Milieu associatif 

 
 

 
MÉLS 

 
OBJECTIFS ACTIONS ZONES RESPONSABLE PARTENAIRES MINISTÈRES 

8. L’ACCESSIBILITÉ AU LOISIR ET AU SPORT POUR TOUS 
a) supporter le travail des maisons 

de jeunes et de centres 
municipaux de loisir 
communautaire 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

Municipalités 

CRÉ-O 
C.C.L. 
T.J.O. 

 
MSSSQ – MÉLS 

b) diffuser l’information pertinente à 
l’offre d’activités relatives à la 
clientèle jeunesse 

 
 
 

 
07 
 

 
 

 
U.R.L.S.O. 

 
 
 

C.C.L. 
Municipalités 
Commissions 

scolaires 
Collèges T.J.O. 

Municipalités 

 
MSSSQ - MÉLS 

MCC 

c) favoriser l’accessibilité en loisir 
et sport pour les personnes 
démunies les familles mono-
parentales et les familles en 
général 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 

Fondation 
Canadian Tire 

Ville de Gatineau 
Municipalités 

Milieu associatif 
Québec en forme 

 

8.1 Assurer que les 
divers intervenants 
en loisir aient une 
préoccupation 
relative aux jeunes 

 
 

d) concerter et coordonner des 
actions inter-sectorielles 
(municipalités et/ou milieu 
associatif) surtout auprès des 
jeunes, des familles mono-
parentales et des familles en 
général 

 
07 

 
ASSSO 

C.C.L. 
Université 
U.R.L.S.O. 

Commissions 
scolaires 

Intervenants 
provinciaux et 

autres 
Collèges 

Milieu associatif 
T.J.O. 

 
MSSSQ – MÉLS 
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e) développer les activités 
d’échanges 
intergénérationnelles (jeunes-
aînés en particulier) 

 
07 

 
Maisons de jeunes et 

FADOQ 

U.R.L.S.O. 
Municipalités 

C. S. et T.J.O. 

 
MÉLS 
MCC 

f) encourager le milieu associatif à 
développer des programmes 
d'accessibilité au loisir pour des 
personnes démunies, 
spécialement les jeunes, les 
familles mono-parentales et les 
familles en général 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
Milieu associatif 

Municipalités 
Québec en forme 

 
MÉLS  
MCC 

g) Supporter Québec en forme 
dans son offre de service en 
Outaouais, tant au niveau 
primaire que dans le 
développement de services 
auprès du 0-4 ans 

07 U.R.L.S.O. Québec en forme  
MÉLS  
MCC 

h) Faire la promotion du concept 
école communautaire 

07 Commissions scolaires U.R.L.S.O. 
A.R.S.E.O. 

Québec en forme 

MÉLS  
MCC 

i) Collaborer avec la table 
jeunesse régionale dans son 
dossier d’implantation de 
ressources jeunesse loisir et 
sport dans l’ensemble des 
territoires de la région  

07 Table jeunesse Outaouais U.R.L.S.O.  
MÉLS  
MCC 

j) Supporter les Centres 
communautaires de loisir 
présents en Outaouais dans 
leur offre de services auprès 
des clientèles défavorisées 

07 U.R.L.S.O. 
T.J.O. 

Municipalités 
Centres 

communautaires de 
loisir 

Québec en forme 

 
MÉLS  
MCC 

8.2 Assurer que les 
divers  acteurs en 
loisir et sport 
aient une 
préoccupation 
relative aux aînés  

a) Aider les municipalités dans 
leurs efforts à adapter leur offre 
de services en relation avec 
l’évolution de leur population 

07 U.R.L.S.O. Municipalités  
MÉLS  
MCC 

8.3 S’assurer que les 
usagers puissent 
utiliser les transports 
publics pour se 
rendre à leurs 
activités 

a) sensibiliser les autorités aux 
ressources insuffisantes qui sont 
affectées au transport en 
commun  pour des fins de loisir 

 
07 

 
Transport collectif 

Transport en commun 
Transport adapté 

U.R.L.S.O. 
R.A.P.H.O. 

MRC 
STO 

 
MTQ – MSSSQ 
MCC – MÉLS 

CLD 
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OBJECTIFS ACTIONS ZONES RESPONSABLE PARTENAIRES MINISTÈRES 

9.  LES MUNICIPALITÉS RÉGIONALES DE COMTÉ ET LA VILLE DE GATINEAU 
a) animer les tables des directions 

municipales de loisir et sport 
Les M.R.C. et 

Gatineau 
U.R.L.S.O. Les municipalités avec 

permanences en loisir 
 

MÉLS – MCC 
b) mettre en place et/ou animer des 

tables supra-municipales en loisir 
et sport 

 
Les M.R.C. 

 
U.R.L.S.O. 

 
Permanences en loisir de 

la région 

 
MÉLS – MCC 

c) développer des partenariats reliés 
aux équipements, infrastructures 
et ressources humaines en loisir et 
sport 

 
07 

 
Municipalités 

Milieu associatif 

 
U.R.L.S.O. 

 
MÉLS – MCC 

d) mettre en place les éléments 
permettant d’intégrer les réserves 
indiennes au partenariat 

 
Vallée de la 

Gatineau 

 
M.R.C. 

 
U.R.L.S.O. 

 
MÉLS – MCC 

e) sensibiliser les décideurs publics à 
l’importance de la pratique du loisir 
et du sport sur leur territoire 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
Québec en forme 
Milieu associatif 

 
MCC – MÉLS 

 
f) Favoriser la concertation 

municipale avec les organismes 
sportifs fédérés 

 
07 

U.R.L.S.O. Municipalités 
Milieu sportif fédéré 

MRC 

MÉLS 

g) Favoriser et supporter les 
municipalités qui se regroupent 
pour engager une permanence en 
loisir et sport 

 
Les MRC 

 
U.R.L.S.O. 

 
Municipalités  

T.J.O. 

 
MÉLS 

 

9.1 Assurer la 
concertation des 
intervenants 
municipaux 

 

h) Diffuser l’information relative à 
l’utilisation du 10% de la réserve 
pour fin de parc 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
Municipalités  

 
MAMR 
MÉLS 

a) concevoir, réaliser, mettre à jour et 
diffuser une banque de données 
des spécialistes d’activités 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
Milieu associatif 

Municipalités 

 
MÉLS 
MCC 

 
b) aider à la concertation des 

intervenants dans l’emploi de 
spécialistes 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

 
Milieu associatif 

 

 
MCC – MÉLS 

 

9.2 Outiller les 
intervenants en 
milieu rural au 
niveau de 
spécialistes 
d’activités 

c) Outiller les intervenants en milieu 
rural au niveau de leur offre en 
activités de loisir et de sport. 

 
07 

 
U.R.L.S.O. 

Milieu associatif 
C.Q.L. 

A.Q.L.M. 

 
MÉLS 

07 signifie la région administrative de l’Outaouais 
Un lexique des acronymes complétera le document 
O:\Jean-Marc\ADMINIST\2005-2006\planif régional\PLANREGI version décembre 2005.doc 


